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ة على أدوات الذكاء الاصطناعي لتحسين الكفاءة بيئة تعلم تكيفية قائم
الذاتية المهنية والأداء التدريسي لدى طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين 

An Adaptive Learning Environment Based on Artificial 

Intelligence Tools to Enhance Professional Self-Efficacy and 

Teaching Performance Among Home Economics Student 

Teachers 
 دادــــإع

 1د. هاجر محمد رضا عبد الرازق

 
 :المخلص

يهدف البحث الحالي إلى دراسة فاعلية بيئة تعلم تكيفية قائمة على أدوات الذكاء 

الاصطناعي في تحسين الكفاءة الذاتية المهنية والأداء التدريسي لدى طلاب الاقتصاد 

من  بحثتكونت عينة الولبحث على المنهج التجريبي، المنزلي المعلمين. اعتمد ا

من طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين بكلية التربية  17مجموعة تجريبية واحدة شملت 

النوعية جامعة بنها، درست من خلال بيئة تعلم تكيفية قائمة على أدوات الذكاء 

خدمت الباحثة الاصطناعي لتقديم المحتوى التعليمي ودعم التفاعل الشخصي، واست

أدوات قياس تمثلت في مقياس الكفاءة الذاتية المهنية واختبار الأداء التدريسي المعرفي، 

، وأظهرت نتائج البحث وجود فروق ذات دلالة وبطاقة ملاحظة الأداء التدريسي

إحصائية بين القياسات القبلية والبعدية لصالح القياس البعدي، مما يعكس فاعلية البيئة 

القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي في تحقيق تحسينات ملحوظة في الكفاءة  التكيفية

الذاتية المهنية ومستوى الأداء التدريسي، كما كشفت النتائج عن تأثير كبير للبيئة التكيفية 

القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي في تحسين الكفاءة الذاتية المهنية والأداء 

تصاد المنزلي المعلمين، وخلص البحث الى مجموعة من التدريسي لدى طلاب الاق

التوصيات، أبرزها التأكيد على أهمية توظيف أدوات الذكاء الاصطناعي في بيئات 

 التعليم الجامعي، خاصة في التخصصات التطبيقية مثل الاقتصاد المنزلي. 

لأداء االمهنية،  يةبيئة تعلم تكيفية، الذكاء الاصطناعي، الكفاءة الذات :الكلمات المفتاحية

 .التدريسي، طلاب الاقتصاد المنزلي

                                           
 جامعة بنها -كلية التربية النوعية  مدرس المناهج وطرق تدريس الاقتصاد المنزلي 1



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية 2024(2) (  نوفمبر ج30لعدد )ا
 

 

 
445 

 
  

Abstract 

The present study aims to investigate the effectiveness of an adap-

tive learning environment based on artificial intelligence (AI) tools 

in enhancing professional self-efficacy and teaching performance 

among home economics student teachers. The study adopted an 

experimental research design, involving a single experimental 

group consisting of 17 home economics student teachers at the 

Faculty of Specific Education, Benha University. These students 

engaged with an AI-based adaptive learning environment designed 

to deliver educational content and support personalized interac-

tion. The researcher utilized assessment tools, including a profes-

sional self-efficacy scale and a cognitive and skill-based teaching 

performance test. The results indicated statistically significant dif-

ferences between the pre- and post-measurements in favor of the 

post-measurement, reflecting the effectiveness of the AI-driven 

adaptive learning environment in achieving substantial improve-

ments in professional self-efficacy and teaching performance. The 

findings also revealed a significant impact of the adaptive learning 

environment in enhancing these key competencies among home 

economics student teachers. The study concluded with several 

recommendations, most notably emphasizing the importance of 

integrating AI tools into higher education learning environments, 

particularly in applied disciplines such as home economics. 

Keywords: 

Adaptive Learning Environment, Artificial Intelligence, Profes-

sional Self-Efficacy, Teaching Performance, Home Economics 

Student Teachers. 
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 المقدمة:
 لتقدماشهدت العملية التعليمية خلال العقود الأخيرة تطورًا ملحوظاً بفعل 

سين دورًا محورياً في تح (AI) التكنولوجي، حيث لعبت تقنيات الذكاء الاصطناعي

لتعلم ائات ا أكثر مرونة وفاعلية. ومن بين هذه التطورات، برزت بيبيئات التعلم وجعله

عتمد كأحد الحلول المبتكرة التي ت (Adaptive Learning Environments) التكيفية

 تعلمعلى الذكاء الاصطناعي لتوفير تجارب تعليمية مخصصة تستجيب لاحتياجات كل م

 .على حدة

داء المتعلمين باستخدام خوارزميات وتعتمد هذه البيئات على تحليل بيانات أ

الذكاء الاصطناعي، مما يتيح تعديل المحتوى التعليمي وتقديم إرشادات فردية تتناسب 

مع أساليب التعلم المختلفة لكل طالب. ويسهم هذا التفاعل الديناميكي بين المتعلم 

 ,Jang & Kim) والمحتوى في تعزيز مستوى الفهم وتحقيق نتائج تعلم أكثر كفاءة

كما توفر بيئات التعلم التكيفية نهجًا تعليمياً مصممًا لتلبية الاحتياجات الفردية  .(2020

ائهم وتقديم محتوى تعليمي مخصص مع توجيهات  للمتعلمين، وذلك عبر تحليل أد

ملائمة، الأمر الذي يعزز من تفاعل المتعلم مع المادة الدراسية ويوفر تغذية راجعة 

 Holmes et) ى تحسين الأداء الأكاديمي وتنمية المهارات المهنيةفورية، مما يؤدي إل

al., 2019). 

ومع تزايد تأثير الثورة الصناعية الرابعة وما تحمله من تكامل بين التقنيات 

الذكية والبيانات الضخمة، بات من الضروري أن يتكيف قطاع التعليم مع هذه التحولات 

وفي هذا السياق، يمثل الذكاء الاصطناعي  لضمان مواكبة متطلبات العصر الحديث.

أحد الابتكارات الرائدة التي يمكن أن تسهم في تطوير بيئات تعليمية مرنة وفعالة، قادرة 

 على الاستجابة للاحتياجات الفردية للمتعلمين وتعزيز كفاءاتهم الأكاديمية والمهنية

(Schwab, 2017). د على الذكاء الاصطناعي، كما أن أنظمة التعلم التكيفية، التي تعتم

تتيح إمكانية تعديل المحتوى التعليمي بناءً على تفاعل الطلاب وأدائهم، مما يسهم في 

 .(Gorski et al., 2023) تحسين مستوى المشاركة وزيادة فاعلية العملية التعليمية

في هذا السياق، تعد الكفاءة الذاتية المهنية من العوامل الأساسية التي تؤثر في 

بأنها اعتقاد الفرد بقدرته على  Bandura (1997) نجاح العملية التعليمية، إذ يعُرفها

تنفيذ المهام المهنية بفعالية. وتؤثر هذه الكفاءة في أداء المعلم، وقدرته على مواجهة 

التحديات المختلفة داخل بيئة التعليم، مثل إدارة الصف وتصميم الأنشطة وتحفيز 
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ية الكفاءة الذاتية المهنية خلال فترة إعداد المعلمين يعُد أمرًا الطلاب. لذا، فإن تنم

 .(Tschannen-Moran & Hoy, 2001) ضرورياً لضمان جودة التعليم

وقد أشارت العديد من الدراسات إلى أن معتقدات المعلمين حول كفاءتهم الذاتية 

مثال، أظهرت تلعب دورًا حاسمًا في سلوكياتهم داخل الصف الدراسي. فعلى سبيل ال

 & Skaalvik ودراسة Wheatley (2005) ودراسة Bandura (2007) دراسة

Skaalvik (2007)  ،أن المعلمين الذين يشعرون بأنهم غير مؤهلين لمهنة التدريس

خصوصًا عند التحاقهم ببرامج إعداد لا تتناسب مع اهتماماتهم، يواجهون تحديات تتعلق 

أن اعتقاد المعلم  Soodak & Podell (1996) اسةبكفاءتهم الذاتية. كما أوضحت در

بقدرته على التدريس يؤثر بشكل كبير على تحقيق أهداف التعلم ورفع مستوى تحصيل 

 .الطلاب

وتبُين نظرية باندورا حول الكفاءة الذاتية أن تطوير كفاءة المعلم يكون أكثر 

لتدريب أثناء فترة الإعداد تأثيرًا خلال المراحل الأولى من مسيرته المهنية، مما يجعل ا

 والسنوات الأولى من التدريس مرحلة حاسمة في بناء الكفاءة الذاتية المهنية للمعلم

(Esterly, 2003).  ،وتنعكس هذه الكفاءة في الجهد الذي يبذله المعلم في التدريس

والأهداف التي يضعها، ومدى إصراره على التغلب على التحديات التعليمية. كما تميز 

، الذي يشير إلى (Teacher Efficacy) "الأدبيات بين مفهوم "الكفاءة الذاتية للمعلم

 "تقدير المعلم لقدراته على مواجهة مواقف تعليمية معينة، ومفهوم "فاعلية المعلم

(Teacher Effectiveness)الذي يتعلق بتقييم نجاحه في تحقيق الأهداف التعليمية ، 

(Esterly, 2003). 

تحديات التي تواجه المعلمين أثناء فترة إعدادهم، خصوصًا في وفي ظل ال

تخصصات مثل الاقتصاد المنزلي، تظهر الحاجة إلى توظيف استراتيجيات متقدمة 

لتحسين الكفاءة الذاتية المهنية للمعلمين. فطلاب الاقتصاد المنزلي المعلمون يواجهون 

لا سيما في ظل التغيرات  صعوبات تتعلق بتطوير مهاراتهم التدريسية والمهنية،

المستمرة في بيئة العمل. ومع تنامي أهمية التكنولوجيا في التعليم، يمكن لبيئات التعلم 

التكيفية المعتمدة على الذكاء الاصطناعي أن تساهم في تعزيز الكفاءة الذاتية المهنية 

 Lajoie) للمعلمين عبر تقديم تجارب تعليمية مخصصة تحاكي مواقف تدريسية واقعية

et al., 2020). 

ورغم التطورات الكبيرة في برامج إعداد المعلمين، لا تزال هناك فجوات في 

دمج التكنولوجيا الحديثة، وخاصة أدوات الذكاء الاصطناعي، في تحسين الكفاءة الذاتية 
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 .Holmes et al المهنية والأداء التدريسي. فقد أشارت دراسات عدة، مثل دراسة

، إلى أن بيئات التعلم التكيفية تسهم في Jang & Kim (2020) ودراسة (2019)

تحسين العملية التعليمية عبر توفير تجارب مخصصة وتحفيز التفاعل بين المتعلم 

كيف يمكن دمج أنظمة  Hwang & Chang (2021) والمحتوى. كما أظهرت دراسة

النقدي وتحقيق أقصى التعلم التكيفية مع التعلم القائم على المشكلات لتعزيز التفكير 

 .استفادة من المحتوى التعليمي

وفيما يتعلق بتخصص الاقتصاد المنزلي، يعاني الطلاب المعلمون من تحديات 

 تتطلب اكتساب مهارات مهنية متخصصة لتقديم تعليم فعّال وشامل. وقد بينت دراسة

Smith & Johnson (2023) ء أن بيئات التعلم التكيفية المعتمدة على الذكا

الاصطناعي تلعب دورًا محورياً في تحسين تجربة التعلم من خلال تكييف المحتوى 

التعليمي وفقاً لاحتياجات الطلاب الفردية، وتوفير تغذية راجعة فورية تدعم تقدمهم 

 ( ودراسة2020الأكاديمي. كما أوضحت دراسات أخرى، مثل دراسة الباز )

Bandura (1997)فاءة الذاتية عبر تقديم فرص تدريبية ، أن هذه البيئات تعزز الك

 .تشاركية، مما يساعد الطلاب على مواجهة التحديات المهنية بكفاءة

ملية وقد أكدت دراسات عدة أهمية استخدام الذكاء الاصطناعي في تحسين الع

ناولت ت( 2024التعليمية، لا سيما في مجال الاقتصاد المنزلي. فدراسة منار مرسي )

نما ، بياء الاصطناعي في دعم الأداء الأكاديمي للطالبات المعلماتأثر تقنيات الذك

( على توظيف هذه التقنيات في تدريس الاقتصاد 2024ركزت دراسة صفناز علي )

مد ا محالمنزلي لذوي الاحتياجات الخاصة. كما أبرزت دراسات أخرى، مثل دراسة راني

طوير لذكاء الاصطناعي في ت(، دور استراتيجيات التعلم الموجه با2024ومي سعيد )

( التي ناقشت 2022مهارات تصميم الأزياء، ودراسة انتصار شبل وهبة حامد )

في  العوامل المؤثرة على تقبل أعضاء هيئة التدريس لاستخدام الذكاء الاصطناعي

 .التدريس الجامعي

تي ات الورغم الجهود البحثية المبذولة، لا تزال هناك فجوة واضحة في الدراس

لكفاءة اسين ناول توظيف بيئات التعلم التكيفية القائمة على الذكاء الاصطناعي في تحتت

وهذه  زلي.الذاتية المهنية والأداء التدريسي لدى الطلاب المعلمين في الاقتصاد المن

اعي، صطنالفجوة تعكس الحاجة إلى تصميم برامج تعليمية متكيفة تعتمد على الذكاء الا

لتعليم ودة اجالطلاب وتعزيز التنمية المهنية، مما يسهم في تحسين بهدف تلبية احتياجات 

 .في هذا التخصص
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 مشكلة البحث:
د كشفت دراسة استطلاعية أجرتها الباحثة على مجموعة من طلاب الاقتصا 

، ديهمالمنزلي المعلمين عن وجود قصور واضح في مستوى الكفاءة الذاتية المهنية ل

هم قدرتوهم في كفاءتهم الشخصية ومهاراتهم التدريسية، خاصة في تدني ثقتهم في قدرت

على التكيف مع قدرات الطلاب الخاصة وتوظيف استراتيجيات التدريس بفاعلية 

ي دريسوالتعامل مع مواقف التعليم المختلفة. كما أظهرت الدراسة تدني الأداء الت

يس، يات التدرالتخطيط والإعداد الجيد للدرس وتنفيذ الدرس واستراتيج للطلاب في

ب، لطلاوتوظيف التكنولوجيا وأدوات الذكاء الاصطناعي، وإدارة الصف والتفاعل مع ا

 اجهة، والتي تعُد محورية في إعدادهم كمعلمين مؤهلين لموواستراتيجيات التقويم

  .متطلبات المهنة

ورغم التطورات الكبيرة في توظيف أدوات الذكاء الاصطناعي في التعليم، لا 

اك فجوة بحثية تتعلق بمدى فعالية البيئات التكيفية القائمة على أدوات الذكاء تزال هن

الاصطناعي في تحسين الكفاءة الذاتية المهنية والأداء التدريسي لدى طلاب الاقتصاد 

المنزلي المعلمين، والذين يحتاجون إلى إعداد مهني يعزز قدرتهم على توظيف المفاهيم 

 ليمية الفعليةالنظرية في الممارسات التع

تصاد تتجلى هذه الفجوة في عدم توافق متطلبات التطوير المهني لطلاب الاق

كانات ن إممالمنزلي المعلمين مع أساليب التدريب الحالية، التي لا تستفيد بشكل كافٍ 

سعى الذكاء الاصطناعي في تعزيز مهاراتهم وتحصيلهم الدراسي. بناءً على ذلك، ي

 :ابة عن السؤال الرئيس التاليالبحث الحالي إلى الإج

ءة لكفااما فاعلية بيئة تعلم تكيفية قائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي في تحسين 

 الذاتية المهنية والأداء التدريسي لدى طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين؟
 ومن ثم تتحدد مشكلة البحث في التساؤلات التالية:

كيفية القائمة على الذكاء الاصطناعي لتحسين ما التصور المقترح لبيئة التعلم الت .1

 الكفاءة الذاتية المهنية والأداء التدريسي لدى طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين؟

 لكفاءةاحسين تما فاعلية بيئة التعلم التكيفية القائمة على الذكاء الاصطناعي في  .2

 الذاتية المهنية لدى طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين؟

لأداء احسين تة بيئة التعلم التكيفية القائمة على الذكاء الاصطناعي في ما فاعلي .3

 التدريسي لدى طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين؟
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 :أهداف البحث
 يهدف البحث الحالي إلى:

 تعلم.بيئات الدمج أدوات الذكاء الاصطناعي في تقديم إطار معرفي حديث حول  .1

حسين ناعي في بيئة تعلم تكيفية لتذج لدمج أدوات الذكاء الاصطواقتراح نم .2

 نلمعلميزلي االكفاءة الذاتية المهنية والأداء التدريسي لدى طلاب الاقتصاد المن

كفاءة لى الدراسة تأثير بيئة التعلم التكيفية القائمة على الذكاء الاصطناعي ع .3

 .الذاتية المهنية لدى طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين

داء لى الأم التكيفية القائمة على الذكاء الاصطناعي عدراسة تأثير بيئة التعل .4

 .التدريسي لدى طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين

 :أهمية البحث
 أهمية نظرية:  
ات ي بيئفإثراء الأدبيات العلمية المتعلقة بتوظيف تقنيات الذكاء الاصطناعي  -

 التعليم التكيفي.

ن ء الاصطناعي في تحسيتقديم نموذج نظري جديد لفهم كيفية توظيف الذكا -

 أدوات خلال الكفاءة الذاتية المهنية، والأداء التدريسي للمجموعة المستهدفة من

 .الذكاء الاصطناعي التكيفية

 أهمية تطبيقية:  
لم ئة تعتحسين الكفاءة الذاتية المهنية لطلاب الاقتصاد المنزلي من خلال بي -

هم هاراتملمعلمين من تطوير تفاعلية تعتمد على الذكاء الاصطناعي، مما يمكن ا

 .المهنية بطرق مبتكرة وفعالة

اد لاقتصاقد يقدم البحث دليلاً تطبيقياً لتطوير برامج تدريبية موجهة لطلاب  -

 بشكل المنزلي المعلمين باستخدام الذكاء الاصطناعي، مما يسهم في إعدادهم

 .أفضل للممارسات المهنية المستقبلية

يئات اً لتوظيف أدوات الذكاء الاصطناعي في بقد يوفر البحث نموذجاً عملي -

 لكلياترس واالتعليم التكيفي، مما يسهم في تعزيز استخدام التكنولوجيا في المدا

جعاً المتخصصة في تعليم الاقتصاد المنزلي. يمكن أن يكون هذا النموذج مر

م في لتطوير بيئات تعلم مشابهة في مختلف التخصصات الأكاديمية، مما يساه

 .جودة التعليم عموماً  رفع
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يم ل تصمقد تساهم نتائج هذه الدراسة في تطوير برامج إعداد المعلمين من خلا -

تهم كفاء بيئات تعلم تكيفية تعتمد على أدوات الذكاء الاصطناعي، مما يعزز من

ع مفردي المهنية ويتيح فرصًا لتطوير مهارات التدريس الموجه نحو التفاعل ال

 الطلاب

 :متغيرات البحث
 :المتغير المستقل .1
 بيئة تعلم تكيفية قائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي -

 :المتغيرات التابعة .2
 .الكفاءة الذاتية المهنية -

 الأداء التدريسي. -

 :حدود البحث
 يقتصر البحث الحالي على:

 Googleو (ChatGPT) دراسة تطبيق بعض أدوات الذكاء الاصطناعي  -

Bard) )الاقتصاد المنزلي المعلمين في بيئة تعلم تكيفية لطلاب. 

ة مجموعة من طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين في المستوى الثالث بكلي -

ام ن العمالتربية النوعية جامعة بنها، خلال الفصل الدراسي الثالث )الصيفي( 

 (.2024-2023الدراسي )

 أدوات البحث ومواد المعالجة التجريبية:
 الذكاء الاصطناعي. بيئة تعلم تكيفية قائمة على أدوات -

 مقياس الكفاءة الذاتية المهنية لطلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين. -

 ن.معلمياختبار الأداء التدريسي )معرفي ومهاري( لطلاب الاقتصاد المنزلي ال -

 فروض البحث:
فرق دال إحصائيا بين متوسطي درجات طلاب الاقتصاد المنزلي يوجد  -

هنية قبل وبعد تطبيق بيئة التعلم التكيفية القائمة في الكفاءة الذاتية الم المعلمين

 على أدوات الذكاء الاصطناعي لصالح التطبيق البعدي.

فرق دال إحصائيا بين متوسطي درجات طلاب الاقتصاد المنزلي يوجد  -

في الأداء التدريسي على الاختبار المعرفي وبطاقة الملاحظة قبل المعلمين 
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ية القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي لصالح وبعد تطبيق بيئة التعلم التكيف

 .التطبيق البعدي

 التعريفات الإجرائية لمصطلحات البحث:
ف إجرا :بيئة التعلم التكيفية القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي ئياً بأنها نظام تعُرَّ

يمي علوى تإلكتروني تعليمي يعتمد على تكنولوجيا أدوات الذكاء الاصطناعي لتقديم محت

م تقديبمُخصص يتكيف مع احتياجات طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين. يتميز النظام 

ليته فاع أنشطة تعليمية متنوعة، اختبارات تشخيصية، وتغذية راجعة فردية، ويتم قياس

 باستخدام مقياس الكفاءة الذاتية المهنية، واختبار الأداء التدريسي.

ف  :الكفاءة الذاتية المهنية لمنزلي اإجرائياً بأنها تصورات طلاب الاقتصاد تعُرَّ

داد الإعالمعلمين حول قدراتهم التدريسية في تحقيق الأهداف التعليمية، والتخطيط و

 دواتالجيد للدرس، وتنفيذ الدرس واستراتيجيات التدريس، وتوظيف التكنولوجيا وأ

 استخداما بيتم قياسهالذكاء الاصطناعي، وإدارة الصف والتفاعل مع الطلاب، والتقييم، و

 مقياس الكفاءة الذاتية المهنية.

ف إجرائياً بأنه مجموعة المهارات التي يمتلكها طلاب الاقتصاد  :الأداء التدريسي يعُرَّ

من التخطيط الفعّال للدرس، وتنفيذه باستخدام  همالمنزلي المعلمين، والتي تمكن

ات الذكاء الاصطناعي داخل استراتيجيات تدريس متطورة، وتوظيف التكنولوجيا وأدو

حجرة الدراسة، وإدارة الصف والتفاعل مع الطلاب بطريقة إيجابية، بالإضافة إلى 

استخدام أساليب تقييم حديثة وتقديم تغذية راجعة بناءة، مع التركيز على تنمية التفكير 

قياسه النقدي والإبداعي لدى المتعلمين، بعد الانخراط في بيئة التعلم التكيفية. ويتم 

 ، وبطاقة ملاحظة الأداء التدريسي.بدرجات الاختبار المعرفي

فون إجرائياً بأنهم طلاب المرحلة :طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين الجامعية  يعُرَّ

بتخصص الاقتصاد المنزلي، المتخصصون في إعدادهم للعمل في مجال التدريس، 

 .دريسيالت المهنية ومستوى أدائهم والذين شاركوا في التجريب لتطوير كفاءتهم الذاتية

 الإطار النظري للبحث:
 بيئات التعلم التكيفية:

يعُد التعلم التكيفي أحد أهم المستجدات في مجال تكنولوجيا التعليم، حيث يهدف 

إلى تحسين تجربة التعلم وزيادة فعاليتها مقارنة بالأساليب التعليمية التقليدية. من خلال 

مي بحيث يلائم احتياجات كل متعلم على حدة، مما يسهم في تكييف المحتوى التعلي

ويساعد هذا النهج على تطوير الكفاءة  .تعزيز الدافعية الذاتية وتحقيق إتقان أكبر للمفاهيم
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الذاتية المهنية للطلاب، من خلال تمكينهم من توظيف التقنيات الحديثة في ممارساتهم 

لم بطرق تتماشى مع أساليبهم الخاصة في التعليمية، مما يعزز من قدرتهم على التع

الدراسة، كما يدعم اتخاذ قرارات مهنية أكثر دقة وفاعلية، خاصة في مجالات تطبيقية 

 .مثل تدريس الاقتصاد المنزلي

ورة حيث شهدت السنوات الأخيرة تحولًا ملحوظاً في أساليب التعليم بفضل الث

ات تياجتعليمية تكيفية تستجيب لاح التكنولوجية، حيث أصبح من الممكن إنشاء بيئات

ية لعملاالمتعلمين الفردية، والذي يعُد أحد الأساليب الحديثة الرامية إلى تخصيص 

لم لمتعاالتعليمية وفقاً لقدرات كل طالب. يعتمد هذا النموذج على تحليل استجابات 

يم تصم لمجموعة من الأسئلة والمهام، مما يسمح بتحديد نقاط قوته وضعفه، وبالتالي

 .(2023تجربة تعليمية مخصصة تدعم تقدمه الأكاديمي )نجاح احمد، 

ويعُرف التعلم التكيفي بأنه نظام تعليمي ديناميكي يستخدم التكنولوجيا المتقدمة 

لتكييف المحتوى التعليمي وفقاً لاحتياجات المتعلم الفردية، بناءً على بيانات دقيقة يتم 

ي حول مستوى المتعلم، وأنماط تعلمه، واحتياجاته جمعها وتحليلها في الوقت الفعل

الأكاديمية. يهدف هذا النظام إلى تحقيق التخصيص الأمثل للتعلم، حيث يحصل كل 

 ,Smith & Johnson) متعلم على تجربة فريدة تتناسب مع قدراته وخبراته السابقة

2023). 

فاعل ل تقدمة لتحليوتعتمد بيئات التعلم التكيفي على خوارزميات ذكاء اصطناعي مت

 ر مواردتوفيالطلاب مع المحتوى التعليمي، مما يتيح إمكانية تعديل المواد الدراسية، و

ما  إضافية أو تحديات جديدة تحفز المتعلم على التقدم وفق مستواه الشخصي، وهو

 .(Xu et al., 2022)يساهم في تعزيز الدافعية الذاتية والشعور بالإنجاز 

 ا إلى خصائص(، فإن التعلم التكيفي يقُدم المعرفة استنادً 2017ح )وفقاً لتامر الملا

حيث يحدث  نهم،المتعلمين الفردية، مع مراعاة أنماط التعلم المختلفة والفروق الفردية بي

، تعلمالتكيف على مستويات متعددة تشمل المحتوى التعليمي، طريقة العرض، بيئة ال

قديمها عبر تتمد على أساليب تعليمية متنوعة يتم كما يع .والتفاعل بين الطالب والمعلم

ي هم فأنظمة ذكية تمتلك القدرة على تخصيص العملية التعليمية لكل متعلم، مما يس

 .تحقيق تعلم أكثر فاعلية

التعلم التكيفي بأنه نظام  Jason & Douglas (2015) في السياق نفسه، يصف

حيث تسُتخدم أجهزة الكمبيوتر في تنظيم تعليمي مدعوم بتكنولوجيا الحوسبة التفاعلية، 

الموارد التعليمية وفقاً لاحتياجات المتعلمين، مما يتيح تصميم تجارب تعليمية مخصصة 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية 2024(2) (  نوفمبر ج30لعدد )ا
 

 

 
454 

 
  

تعكس تفضيلات الطلاب ومستوياتهم الأكاديمية. يعتمد هذا النظام على تحليل البيانات 

في تخصيص الضخمة الناتجة عن تفاعل الطلاب مع المحتوى الرقمي، مما يساعد 

 .الأنشطة التعليمية بما يتناسب مع مستوى فهمهم وأسلوب تعلمهم

إلى أن التعلم التكيفي يقوم على محتوى ديناميكي تفاعلي  Kuntz (2010) ويشير

يضع الطالب في مركز العملية التعليمية الفردية، حيث تعتمد هذه البيئات على أنظمة 

مع المحتوى، سواء كان رقمياً أو تقليدياً،  مراقبة تحلل استجابات الطلاب وتفاعلاتهم

 مما يساعد في تحسين فرص النجاح الأكاديمي للمتعلمين. في السياق ذاته، ويرى

Yaghmaie & Bahreininejad (2011)  أن التعلم التكيفي يسهم في تقديم تجربة

يق تعليمية مخصصة تعتمد على شخصية المتعلم، اهتماماته، ومستوى أدائه، بهدف تحق

 .تحصيل معرفي مرتفع وزيادة رضا المتعلم، مما يؤدي إلى تحقيق التعلم الفعّال

متقدمة  ، فيؤكد أن التعلم التكيفي يعتمد على نظم إلكترونيةWaters (2014) أما

ى محتوتقوم بتحميل بيانات المستخدم، تحليل تفاعلاته ومستوى أدائه، ثم تقديم ال

مي نية محددة لدعم تطوره التعليمي. ويصف ساوالأنشطة المناسبة له في لحظة زم

ت مساحا ( بيئات التعلم التكيفي بأنها نظم تمنح المتعلم حرية استكشاف2010سعفان )

توى ر محتعليمية متعددة، حيث يتم دمج الوسائط التفاعلية مع نموذج المستخدم لتوفي

 .يتوافق مع معرفته، أهدافه التعليمية، وتفضيلاته الشخصية

خدم كية تستناميص الباحثة مما سبق أن بيئة التعلم التكيفية هي بيئة تعليمية ديوتستخل

على  ة بناءً فرديالتكنولوجيا المتقدمة لتكييف المحتوى التعليمي مع احتياجات المتعلمين ال

مهم تعل بيانات حية تجُمع عن مستوياتهم المعرفية، احتياجاتهم التعليمية، وأساليب

حديد ين وتالبيئات على خوارزميات ذكية لتحليل استجابات المتعلمالمفضلة. تعتمد هذه 

يات نقاط قوتهم وضعفهم، مما يسمح بتعديل المحتوى وتقديم موارد إضافية أو تحد

 جديدة تتناسب مع قدرات المتعلم. 

 تشمل هذه البيئة مجموعة من الخصائص التالية:

 ياناتهبتعلم بناءً على حيث يتم تصميم تجربة تعليمية فريدة لكل م :التخصيص -

 .الفردية

جات القدرة على تعديل المحتوى وطرق عرضه بما يتماشى مع احتيا :المرونة -

 .المتعلمين في الوقت الفعلي

م أدوات وجود تفاعل مستمر بين المتعلم والمحتوى التعليمي باستخدا :التفاعل -

 .تكنولوجية تفاعلية
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 لتقدم وتقديمعلمين باستمرار لتحديد ايتم تحليل استجابات المت :التقييم المستمر -

 .محتوى مناسب لتحفيزهم

بة لتعزيز من خلال تزويد المتعلم بتحديات وفرص مناس :تحفيز الدافعية الذاتية -

 .شعوره بالإنجاز والتحفيز الذاتي

وقد أكدت العديد من الدراسات على أهمية التعلم التكيفي في تحسين فاعلية 

ى تحقيق تحصيل أكاديمي أفضل، حيث توصلت دراسة نجاح التعليم وتحفيز الطلاب عل

إلى أن برنامجًا تعليمياً قائمًا على التعلم  (2023) أحمد، حمدي محمد، وزكريا حناوي

التكيفي ساهم بشكل كبير في تنمية مفهوم الذات الرياضية لدى طالبات الصف الثاني 

تحسين الأداء الأكاديمي  الثانوي الأزهري، مما يشير إلى دور التعلم التكيفي في

على التأثير  (2023) والمهاري للطلاب. وفي السياق ذاته، أكدت دراسة هدى محمد

الإيجابي لتوظيف التعلم الذكي التكيفي في تدريس الاقتصاد المنزلي، حيث أسهم في 

تنمية مهارات استشراف المستقبل لدى تلميذات المرحلة الإعدادية، وأوصت بضرورة 

 .مات الاقتصاد المنزلي على توظيف بيئات التعلم التكيفي في العملية التعليميةتدريب معل

، أنظمة التعلم التكيفية Green & Phillips (2022) كما استعرضت دراسة

شطة مشيرةً إلى فعاليتها في تحسين تجربة التعلم من خلال تكييف المحتوى والأن

عبير خرى، هدفت دراسة حسن علي ومن ناحية أ .التعليمية وفق مستوى تقدم المتعلم

ي التكيف إلى تطوير بيئة تعليمية قائمة على التفاعل بين أنماط العرض (2022) ياسين

جهزة م الأوأساليب التعلم الحسية، وأظهرت النتائج تحسناً ملحوظاً في مهارات استخدا

ية أهم المنزلية وزيادة التقبل التكنولوجي لدى طلاب الاقتصاد المنزلي، مما يعكس

 .التصميم التكيفي في تعزيز التعلم المهاري والتكنولوجي

وفي إطار تحليل دور التعلم التكيفي في تعزيز التفاعل والمشاركة، ناقشت 

مفهوم التعلم المخصص، مشيرةً إلى أن بيئات  Taylor & Martin (2021) دراسة

لمين الفردية، مما يعزز من التعلم التكيفية تلعب دورًا أساسياً في تلبية احتياجات المتع

 Smith & Jones فيما بحثت دراسة .مشاركتهم النشطة وتحسين تجربة التعلم

تأثير تقنيات التعلم التكيفية على تحصيل الطلاب، وأكدت أن تقديم محتوى  (2020)

 .مخصص وتوفير تغذية راجعة فورية يساهم بشكل ملحوظ في تحسين النتائج الأكاديمية

دور التعلم التكيفي في تعزيز  Brown & Green (2020) راسةوقد تناولت د

الدافعية الذاتية لدى الطلاب، موضحةً أن تقديم تحديات مناسبة لمستوى المتعلم يسهم في 

 وفي السياق ذاته، أكدت دراسة .زيادة إقباله على التعلم وتحفيزه على الاستمرار والتقدم
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Johnson & Williams (2019) تعلم التكيفية تسهم في تخصيص أن بيئات ال

المحتوى التعليمي وفق احتياجات كل متعلم، مما يؤدي إلى تحسين فاعلية التعلم وزيادة 

 .دافعية الطلاب

فقد تناولت دور التعلم التكيفي في  Kerr & Snelson (2019) أما دراسة

لب يساعد تعزيز التحصيل الأكاديمي، مشيرةً إلى أن تقديم المحتوى وفق مستوى كل طا

 Taylor et وأكدت دراسة .في تحقيق فهم أعمق للمفاهيم الدراسية وزيادة معدل إتقانها

al. (2021)  أن التعلم التكيفي يهدف إلى تخصيص تجربة التعلم لكل متعلم بناءً على

تقييمات حية لاحتياجاته ومستوى أدائه، مما يضمن تفاعلًا فردياً فعالًا مع المحتوى 

 .و ما يعُد من أهم مزايا التعلم التكيفي في تعزيز جودة العملية التعليميةالتعليمي، وه

لبية أن التعلم التكيفي يستهدف ت Alonso et al. (2016) كما أوضحت دراسة

م و التعلأعي، أنماط التعلم المختلفة، سواء كان المتعلم يعتمد على التعلم البصري، السم

كبر أاتيجيات التدريس ويتيح للطلاب فرصًا بالممارسة، مما يرفع من فاعلية استر

أن  Santos et al. (2017) لتحقيق النجاح الأكاديمي. وفي السياق ذاته، أكدت دراسة

ن خلال لك مالتعلم التكيفي يعزز التفاعل المستمر بين المتعلم والمحتوى التعليمي، وذ

 ت فوريةحظاح تقديم ملاتحليل أداء الطالب باستخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي، مما يتي

 .تساعد في تعديل أساليب التدريس وفق النتائج الفورية

هم إلى أن التعلم التكيفي يسا Baker & Inventado (2014) وأشارت دراسة

ي هم ففي تحسين الكفاءة الذاتية المهنية للطلاب، حيث يساعدهم على تنمية مهارات

م لتعلمكنهم من التكيف مع أساليب ااستخدام الأدوات التكنولوجية الحديثة، مما ي

ضحت المتطورة، ويدعم استعدادهم لسوق العمل المعتمد على التكنولوجيا. فيما أو

ية، بل أن التعلم التكيفي لا يعزز فقط تجربة التعلم الفرد VanLehn (2011) دراسة

 ساعدييمُكن المعلمين من الحصول على بيانات دقيقة حول مستوى تقدم الطلاب، مما 

سهم في ما يمفي اتخاذ قرارات تعليمية أكثر دقة وفعالية تتلاءم مع احتياجات كل طالب، 

 رفع كفاءة العملية التعليمية بشكل عام

يتضح من الدراسات السابقة أن التعلم التكيفي يمثل تطورًا جوهرياً في منظومة 

تجربة مخصصة وفق التعليم الحديثة، حيث يوفر بيئة تعليمية ديناميكية تتيح لكل متعلم 

احتياجاته وأسلوبه التعليمي، مما يسهم في تحسين التحصيل الأكاديمي، تعزيز الدافعية 

كما أن توظيف تقنيات الذكاء الاصطناعي  .الذاتية، وتنمية الكفاءة الذاتية المهنية للطلاب

المتعلمين في هذه البيئات يعزز من فعالية التعليم التكيفي من خلال التحليل الفوري لأداء 
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وتقديم تغذية راجعة آنية، مما يجعل العملية التعليمية أكثر مرونة وكفاءة وملاءمة 

 .للاحتياجات الفردية للمتعلمين

 أدوات الذكاء الاصطناعي في التعليم:

يشهد قطاع التعليم تطورات جذرية بفعل التقدم السريع في تقنيات الذكاء 

لة لتحسين بيئات التعلم والتدريس، حيث توفر ، التي أصبحت أداة فعّا(AI) الاصطناعي

هذه التقنيات حلولًا مبتكرة تسهم في تعزيز العملية التعليمية من خلال تخصيص التجربة 

التعليمية لكل متعلم وفقاً لاحتياجاته وأسلوبه الخاص، مما يعزز الكفاءة ويدعم تحقيق 

 Adaptive) علم التكيفينتائج تعليمية أفضل، وذلك بفضل اعتمادها على أنظمة الت

Learning)  على الذكاء الاصطناعي لتكييف المحتوى التعليمي استنادًا إلى أداء

 الطلاب وتفاعلهم، مما يعزز مشاركتهم ويزيد من مستوى تحصيلهم الأكاديمي

(Gorski et al., 2023). 

يم، علي التوتمثل أنظمة التعلم التكيفية إحدى أهم تطبيقات الذكاء الاصطناعي ف

ميم حيث تعتمد على تحليل بيانات المتعلمين في الوقت الفعلي، مما يساعد في تص

 .(Xiao & Hu, 2022) محتوى تعليمي مخصص يلائم مستوى تقدمهم الأكاديمي

قديم تإلى أن أنظمة التعلم التكيفية تتيح  Aljohani et al. (2020)وتشير دراسة 

قارنة عاب ممما يرفع من مستوى الفهم والاستيمحتوى ديناميكي يتكيف مع أداء المتعلم، 

أن هذه  Green & Phillips (2022)بالأساليب التقليدية. كما أوضحت دراسة 

ا لقدرته ظرًانالأنظمة تساعد على تحفيز المتعلمين وزيادة تفاعلهم مع المواد الدراسية، 

 .على تقديم تحديات مناسبة لمستوى كل طالب

لاصطناعي إلى تطوير أنظمة المساعدات الذكية التي فيما أدت أدوات الذكاء ا

تدعم المعلمين في عمليات التدريس والتقييم، حيث توفر روبوتات الدردشة التعليمية 

مساعدة فورية للطلاب عبر تقديم إجابات دقيقة على استفساراتهم، وإعادة شرح المفاهيم 

 Luckin وقد أكدت دراسة .(Chaudhry & Kazim, 2021)بطرق مختلفة 

أن هذه الأدوات تعزز من استقلالية المتعلم، حيث تمكنه من الوصول إلى  (2018)

المعلومات والتفاعل مع المحتوى في أي وقت، مما يدعم مفهوم التعلم المستمر والتعلم 

 .الذاتي

ويعُد التعلم التكيفي أحد التطبيقات الرئيسية التي تستفيد من الذكاء الاصطناعي 

 Johnson ات تعليمية مرنة تلبي احتياجات الطلاب الفردية. تشير دراسةفي تصميم بيئ

& Williams (2021)  إلى أن أدوات الذكاء الاصطناعي تسهم في تحليل أداء
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المتعلمين وتقديم محتوى تعليمي متكيف مع مستوى تقدمهم، مما يؤدي إلى تحسين الفهم 

أن هذه  Siemens & Long (2018)كما أوضحت دراسة  .العميق للمفاهيم الدراسية

الأدوات توفر تغذية راجعة فورية، مما يعزز من قدرة الطلاب على تصحيح أخطائهم 

 .وتطوير استراتيجيات تعلم أكثر فاعلية

أن بعض هذه  Green & Phillips (2022) علاوة على ذلك، أظهرت دراسة

ة ه أدانت، مما يجعليتميز بإمكانية الوصول إلى معلومات محدثة عبر الإنتر الأدوات

ة تسهم تقدممقوية لدعم التعلم القائم على الاستكشاف، في حين أن تتمتع بقدرة تحليلية 

 .في تقديم شروحات مفصلة بأساليب مختلفة، تتناسب مع أنماط التعلم المتعددة

 جاباتكما أن أنظمة التقييم الذكية، مثل أدوات التصحيح الآلي وتحليل است

سهم في ما يمانية تحليل أخطاء المتعلمين وتقديم تغذية راجعة فورية، الطلاب، تتيح إمك

ى إل VanLehn (2011)تحسين التعلم وتقليل العبء على المعلمين، وأشارت دراسة 

ط ديد نقاي تحفأن أدوات التقييم الذكية توفر تحليلًا متقدمًا لأداء الطلاب، مما يساعد 

 .مهم بأساليب تدريس مخصصةالقوة والضعف لديهم بدقة، وبالتالي دع

تتيح أدوات وتطبيقات الذكاء الاصطناعي تفاعلات ديناميكية فورية مع و

الطلاب، مما يسمح لهم بطرح الأسئلة والحصول على إجابات مخصصة بناءً على 

 Chaudhry & Kazim أظهرت دراسة .(Luckin, 2018)مستوى معرفتهم الحالي 

ستقلالية المتعلم، حيث يمكن للطلاب استخدامها أن هذه الأدوات تعزز من ا (2021)

 .كأدوات دعم ذاتي لتحسين مهاراتهم في حل المشكلات والتفكير النقدي

 إلى أن التفاعل المستمر Baker & Inventado (2014) كما أشارت دراسة

مكن مع أنظمة الذكاء الاصطناعي يساعد في تحسين مهارات التعلم الذاتي، حيث يت

ة ستمرعادة صياغة الأسئلة، طلب شروحات إضافية، وتلقي تغذية راجعة مالطلاب من إ

أن الاعتماد  Higashi et al. (2018) من جهة أخرى، أكدت دراسة .حول تقدمهم

قليل ي وتعلى الذكاء الاصطناعي في دعم المتعلمين يؤدي إلى زيادة التحصيل الأكاديم

 .فجوات التعلم بين الطلاب

إلى أن الذكاء الاصطناعي يمكن أن  VanLehn (2011) وقد أشارت دراسة

يساعد المعلمين في تصميم خطط دراسية تكيفية، من خلال تحليل استجابات الطلاب 

 .Johnson et al كما بينت دراسة .واقتراح أنشطة تتناسب مع مستوياتهم المختلفة

كاديمي داخل أن أدوات الذكاء الاصطناعي يمكن أن يكون أداة قوية للبحث الأ (2021)
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الفصول الدراسية، حيث يتيح للطلاب الوصول إلى مصادر حديثة وتحليل المعلومات 

 .بشكل متقدم

عليم ة للتيعتبر تنمية مهارات التفكير النقدي والإبداعي أحد الأهداف الرئيسي

 حليلالحديث، وقد أثبتت أدوات الذكاء الاصطناعي فعاليتها في تعزيز مهارات الت

لى ع، فإن القدرة Brown & Green (2020)وفقاً لدراسة  .دى الطلابوالاستنتاج ل

 تمكنالحوار مع أنظمة الذكاء الاصطناعي تسهم في تعزيز التفكير التأملي، حيث ي

عة الطلاب من تجربة استراتيجيات مختلفة لحل المشكلات والحصول على تغذية راج

 .متواصلة

 مفهوم الذكاء الاصطناعي في التعليم:

هو أحد فروع علوم  Artificial Intelligence (AI) اء الاصطناعيالذك 

الكمبيوتر الذي يهدف إلى تطوير أنظمة قادرة على تنفيذ مهام تتطلب ذكاءً بشرياً، مثل 

، ويشمل .(Russell & Norvig, 2021) التعلم، والتحليل، والتفاعل، وحل المشكلات

 ، والتعلم العميق(Machine Learning) يهذا المجال تقنيات متنوعة، منها التعلم الآل

(Deep Learning)ومعالجة اللغة الطبيعية ، (Natural Language 

Processing) والتي تمكّن الأنظمة من تحسين أدائها باستمرار اعتمادًا على البيانات ،

 .(Goodfellow, Bengio, & Courville, 2016) والخبرات السابقة

اة أ كأدي تطورًا ملحوظاً في مجال التعليم، حيث بدوقد شهد الذكاء الاصطناع

يمية لتعلامبتكرة لدعم التعليم التقليدي، ثم تطور ليصبح جزءًا أساسياً من الأنظمة 

ة في لحديثايمكن تقسيم هذا التطور إلى عدة مراحل، كما تبرز ذلك الدراسات والحديثة. 

 كل مرحلة.

حول  تعليم، كانت الفكرة تتركزفي بداية استخدام الذكاء الاصطناعي في ال

ناولت تاق، تطوير أنظمة تعليمية ذكية قادرة على تقديم دعم فردي للطلاب. في هذا السي

كيف بدأت أنظمة الذكاء الاصطناعي كمجرد أدوات  Woolf (2010)دراسات 

 ل تقديمخلا تكنولوجية لمساعدة الطلاب في التعلم وتحقيق نتائج تعليمية أكثر كفاءة من

ولى توى يعتمد على البيانات الفردية للطلاب، خلال هذه المرحلة، تم تطوير أمح

رات لقرااالأنظمة الخبيرة، مثل الأنظمة التي كانت تسُتخدم في محاكاة عملية اتخاذ 

يص تخص المعقدة، وتقديم استجابات موجهة بناءً على تحليل البيانات، مما ساعد على

 .كل مبدئيالمحتوى وتحسين فعالية التعلم بش
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م كما شهدت السنوات اللاحقة دخول الذكاء الاصطناعي في مجالات التعلي

د كيف ساع Holmes et al. (2019)الإلكتروني والتعليم عن بعُد، وأظهرت دراسة 

ت اجباالذكاء الاصطناعي في أتمتة العديد من العمليات التعليمية، مثل تصحيح الو

اليب ن أسوقتاً أكبر للتفاعل مع الطلاب وتحسي واختبارات الطلاب، مما منح المعلمين

ديم لتق التدريس، وتم أيضًا توظيف الذكاء الاصطناعي في منصات التعليم الإلكتروني

 محتوى مخصص وتحليل بيانات الطلاب لتحديد المجالات التي يحتاجون فيها إلى

 .تحسينات، مما يعزز من تجربة التعلم الذاتي

 ليميةنيات الذكاء الاصطناعي، بدأت الأنظمة التعمع التقدم الكبير في تقو

يل ج التحلم دمالتفاعلية التي تستخدم الذكاء الاصطناعي في الانتشار. في هذه المرحلة، ت

 Zawacki-Richter et al. (2019)التنبئي في نظم إدارة التعلم. كما أظهرت دراسة 

نبؤ عها من الطلاب للتكيف يمكن للذكاء الاصطناعي تحليل البيانات التي يتم جم

ئي لتنبابمستويات تحصيلهم الأكاديمي وتقديم توصيات مخصصة لهم، واستخُدم التحليل 

ها تباعاأيضًا لتوفير معلومات دقيقة للمعلمين حول أفضل أساليب التدريس التي يجب 

 .بناءً على أداء الطلاب في الوقت الفعلي

 طناعييد بتوظيف الذكاء الاصوفي السنوات اللاحقة، أصبح هناك اهتمام متزا

صطناعي بأن الذكاء الا Foster et al. (2021)وأفادت ، لتعزيز الشمولية في التعليم

على  ساعديمكنه توفير بيئات تعلم شاملة تدعم المتعلمين ذوي الاحتياجات الخاصة، وت

عي تخصيص المحتوى بطرق تعزز من التفاعل والمشاركة، كما أصبح الذكاء الاصطنا

ق تحقيءًا من التحسين المستدام لعمليات التعليم، حيث يساهم في تقليل الهدر وجز

ة موجهاستدامة أفضل للموارد التعليمية من خلال استخدام الأدوات التكنولوجية ال

 .لتطوير استراتيجيات التعلم

 والتعلم العميق (Machine Learning) ومع تطور تقنيات التعلم الآلي

(Deep Learning)هرت الأنظمة التكيفية التي تعتمد على الذكاء الاصطناعي ، ظ

 .Gorski et alلتخصيص التجربة التعليمية حسب احتياجات كل طالب، حيث أشار 

إلى أن تقنيات التعلم التكيفي ساعدت على تخصيص المحتوى التعليمي بناءً  (2023)

مي، وأصبحت على تفاعل الطلاب، مما زاد من مستويات التفاعل والتحصيل العل

الأنظمة التكيفية جزءًا رئيسياً من الأدوات التعليمية حيث يمكن للطلاب التعلم حسب 

سرعتهم الخاصة، كما يمكن تعديل المحتوى بناءً على قدرتهم الأكاديمية في الوقت 

 .الفعلي، مما يتيح عملية تعلم شخصية



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية 2024(2) (  نوفمبر ج30لعدد )ا
 

 

 
461 

 
  

 أهمية الذكاء الاصطناعي في التعليم:

يث أتاح تحولًا كبيرًا في مجال التعليم، ح (AI) ناعيلقد أحدث الذكاء الاصط

 مليةتطوير بيئات تعليمية مبتكرة تلبي احتياجات المتعلمين وتعزز من كفاءة الع

التعليمية. ويكمن جوهر أهمية الذكاء الاصطناعي في تصميم تجارب تعليمية 

يجاباً س إا ينعكمخصصة، وتحليل بيانات الأداء التعليمي، ودعم القرارات التربوية، مم

 .(Luckin et al., 2016; Baker & Siemens, 2014) على جودة التعلم

ويساهم الذكاء الاصطناعي في تحسين الممارسات التدريسية من خلال دعم 

المعلمين في إعداد المواد التعليمية وتصحيح الاختبارات، مما يتيح لهم التركيز على 

 .Zawacki-Richter et al وتظهر دراسة .(Taylor, 2020) التفاعل مع الطلاب

دور المساعدين التعليميين المدعومين بالذكاء الاصطناعي في تحسين إدارة  (2022)

الفصول الدراسية وتوفير التغذية الراجعة الفورية، مما يزيد من كفاءة إدارة الوقت 

 .ويعُزز تفاعل الطلاب

طوير جودة التعليم وت تقنية محورية في تحسين يعُد الذكاء الاصطناعيكما 

سات لدرااأساليبه بما يتماشى مع متطلبات القرن الحادي والعشرين، وتشير العديد من 

تعزيز  م فيإلى أن الذكاء الاصطناعي يحُدث تغييرات كبيرة في النظام التعليمي، ويسُه

 دادي إعا فالتعلم المخصص، وتحليل البيانات التعليمية، ودعم الشمولية، كما يلعب دورً 

 .(Johnson et al., 2020) الطلاب لسوق العمل المستقبلي

أن الذكاء الاصطناعي يسمح بتصميم  Smith & Anderson (2019)وأكد 

ئج نتا تجارب تعليمية تتكيف مع احتياجات المتعلمين الفردية، مما يؤدي إلى تحقيق

 تعليمية أفضل.

قرارات أكثر دقة  ويمكن للذكاء الاصطناعي أن يساعد المعلمين في اتخاذ

 & Harris) ومدعمة بالبيانات حول تقدم الطلاب، مما يعزز الفاعلية الأكاديمية

Thomas, 2023). 

فهم لكما يمكن لأنظمة الذكاء الاصطناعي معالجة كميات ضخمة من البيانات 

ية عليمتأنماط التعلم ونقاط القوة والضعف لدى الطلاب، ما يساعد في اتخاذ قرارات 

 ..(Brown et al., 2021) ةمستنير

أن أدوات الذكاء الاصطناعي تسُهل عمل  Taylor (2020)فيما أكدت 

لتركيز هم االمعلمين من خلال إعداد المواد التعليمية وتصحيح الاختبارات، مما يتيح ل

 .على التفاعل مع الطلاب
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ركة كما توفر تطبيقات الذكاء الاصطناعي، بيئات تعليمية تفاعلية تعزز من مشا

يقُدم الذكاء الاصطناعي أدوات تعليمية مثل ، كما .(Lee, 2019) الطلاب وتحفيزهم

 قراءة النصوص بالصوت، مما يسهم في تعزيز الوصول إلى التعليم للجميع

(Gonzalez et al., 2021).يسهم في تقديم حلول تعليمية مرنة تتيح للمتعلمين ، و

 ..(Roberts, 2022) تطوير مهاراتهم في أي وقت ومكان

 ( على دور الذكاء2024( وهنية جاد )2024كما أكدت دراسة صلاح محمد )

 الاصطناعي في تحسين التفاعل بين المعلمين والطلاب، وهو ما يدعم بشكل خاص

، تشكيليةن الالمناهج التي تعتمد على الإبداع والتفاعل، مثل التربية الموسيقية والفنو

 .عل بين الطلاب والمعلمينحيث يمكن تعزيز الإبداع والتفا

تم تسليط الضوء على الفرص  ,Watkins (2023)  McKnight وفي دراسة

اء الذك يتيححيث التي يوفرها الذكاء الاصطناعي لتعزيز الإبداع في تصميم التعليم، 

 خدامالاصطناعي إمكانيات كبيرة لتحسين فعالية التصميم التعليمي، حيث يمكن است

وتعزز  لابتكار أساليب تدريس جديدة تدعم التفكير النقدي ناعيأدوات الذكاء الاصط

 .الإبداع لدى الطلاب

ت ويمكن للذكاء الاصطناعي تعزيز الابتكار والإبداع في العديد من المجالا

ي فسهم تالتعليمية، بما في ذلك تطوير المناهج التعليمية وطرق التدريس، ويمكن أن 

نزلي الم لمختلفة، مثل التربية الفنية والاقتصادتحسين تجربة التعلم في التخصصات ا

 .(2023)مريم رياض، 

ات (، فإن تطبيق2024كما أظهرت دراسة محمد أحمد وعبد الشكور عبد المجيد )

دى لوجي الذكاء الاصطناعي تساهم في تحسين مهارات التدريس الرقمي والتقبل التكنول

 .ليم في الميدان الأكاديميالطلاب المعلمين، مما يؤدي إلى تعزيز جودة التع

( التي تظهر دور 2024( وهنية جاد )2024أكد على ذلك دراسة حلوه جبر )

عزز يالذكاء الاصطناعي في توفير برامج تنمية مهنية لأعضاء هيئة التدريس، مما 

ا توفر ، كممهاراتهم في التدريس واستخدام التكنولوجيا الحديثة في العملية التعليمية

جهة ة مواء الاصطناعي فرصًا للمسؤولين التربويين لتقديم دورات تدريبيتقنيات الذك

علمين الم للمُعلمين لدعم استخدام التكنولوجيا في الفصل الدراسي، مما يعزز استعداد

 (،2023ودراسة مروة عزت )،  .Johnson & Liu, (2022) لاستخدام هذه الأدوات

تروني لإلكيئة تعلم مرنة تدعم التعليم االتي تظهر دور الذكاء الاصطناعي في توفير ب

 .يميوالتنمية المهنية المستمرة لأعضاء هيئة التدريس، بما يحقق التميز الأكاد
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عي تم التأكيد على أن الذكاء الاصطنا Shehra, Al Dokry (2023) وفي دراسة

من ز يعز يوفر فرصًا كبيرة في تحليل وتقويم أداء الطلاب وأعضاء هيئة التدريس، مما

 .فعالية العملية التعليمية ويشجع على التفاعل المباشر مع الطلاب

عي إمكانيات الذكاء الاصطنا Dede (2023) من ناحية أخرى، تناولت دراسة

في مستقبل التدريس، حيث أوضحت كيف يمكن للذكاء الاصطناعي أن يدعم تعلم 

دت ردية. كما أكالطلاب ويوفر تجارب تعليمية شخصية تتناسب مع احتياجاتهم الف

ة، مما عاليالدراسة على أهمية تدريب المعلمين وتأهيلهم لاستخدام هذه التكنولوجيا بف

 .يعزز دور المعلمين في استغلال الأدوات التقنية بأفضل شكل ممكن

 Harris & Thomas ؛Smith & Gomez(2023)أظهرت الدراسات 

ير في تحسين كفاءة التعليم من أن الذكاء الاصطناعي يمكن أن يسهم بشكل كب  (2023)

خلال تحسين الممارسات التدريسية، وتوفير فرص التعليم الشخصي، وتقليل الأعباء 

  الإدارية على المعلمين

 ن أدوات الذكاءا(، 2024كما أكدت دراسة مروة البيلي وشيماء شطارة )

ك ي ذلالاصطناعي التوليدي توفر فرصًا كبيرة لتطوير مهارات المتعلمين، بما ف

، يميةتخصصات مثل الاقتصاد المنزلي. من خلال دمج هذه الأدوات في البيئات التعل

 .يمكن تحسين مهارات الطلاب وزيادة فعالية التعلم

دور الذكاء الاصطناعي في تعزيز  Borup (2023) وقد استعرضت دراسة

مي اديلأكالتقييمات الأصيلة، حيث أظهرت كيف يمكن للذكاء الاصطناعي تقليل الغش ا

فية لشفااوتحسين النزاهة من خلال توفير طرق تقييم أكثر تخصيصًا ومرونة، مما يعزز 

 .والمصداقية في النظام التعليمي

اء ( أبرزت أهمية دمج الذك2024ودراسة علاء أحمد أمين ومحمد طه فهمي )

 الاصطناعي في برامج تدريبية لتطوير مهارات التفكير المستقبلي لدى الطلاب

 .تقدمةميات معلمين، مما يعزز قدراتهم على التخطيط والتنفيذ والتقويم باستخدام تقنال

 إلى أن الذكاء الاصطناعي يعزز من تصميم Lakhzaz (2024) تشير دراسة

عليمية تواد المحتوى التعليمي لغير الناطقين بالعربية، مما يمكن أن يساهم في تطوير م

ريس فة. وهذا ينطبق بشكل مشابه على مواد تدتتناسب مع احتياجات الطلاب المختل

روة سة مالتربية الموسيقية والفنون التشكيلية، كما أكدت الدراسات الأخرى مثل درا

(، حيث أظهرت نتائج 2024( ودراسة رقية عيسى وخديجة أحمد )2023عزت )

 .إيجابية في تحسين الأداء التعليمي باستخدام الذكاء الاصطناعي
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 البعُد Krutka ,Heath, Willet (2023) ، تناولت دراسةإضافةً إلى ذلك

ي فاعي الأخلاقي لاستخدام الذكاء الاصطناعي في التعليم، حيث ساعد الذكاء الاصطن

 تبطةتطوير التفكير النقدي لدى الطلاب من خلال معالجة القضايا الأخلاقية المر

ت راراقمين على اتخاذ بتكنولوجيا الذكاء الاصطناعي، ما يعزز قدرة الطلاب والمعل

 .واعية في استخدام هذه التكنولوجيا

بطة ( توصيات حيوية بشأن الأخلاقيات المرت2022أخيرًا، قدمت اليونسكو )

 لمستداماتكار يساهم في دعم الابه باستخدام الذكاء الاصطناعي في التعليم، مشيرة إلى أن

ية عليمعلى تحقيق أهداف ت في التعليم من خلال تطوير تطبيقات تعليمية جديدة تركز

 .وبيئية عادلة وآمنة

وتستخلص الباحثة مما سبق ان الذكاء الاصطناعي يسهم في تحسين جودة 

 :يلي التعليم من خلال توفير مجموعة من الخصائص والمميزات تسردها الباحثة فيما

يتيح الذكاء الاصطناعي تخصيص المحتوى التعليمي  :توفير تعليم مخصص -

 ل.ياجات كل طالب، مما يعزز فعالية التعلم ويحقق نتائج أفضوفقاً لاحت

 لقوة والضعفيساعد في تحليل البيانات التعليمية لتحديد نقاط ا :تحليل البيانات -

 لدى الطلاب، مما يدعم اتخاذ قرارات تعليمية مستنيرة.

هام يسهم في تسهيل عمل المعلمين من خلال أتمتة م :تحسين كفاءة التدريس -

مع  تفاعلاد المواد وتصحيح الاختبارات، مما يتيح لهم التركيز على المثل إعد

 الطلاب.

 .علمة التتطوير المهارات التعليمية: يمكن تحسين مهارات الطلاب وزيادة فعالي -

دعم التعليم توفير بيئة تعلم مرنة ت :تحقيق أهداف التنمية المهنية الإلكترونية -

لتميز حقق اة لأعضاء هيئة التدريس، بما يالإلكتروني والتنمية المهنية المستمر

 .الأكاديمي

 .لأكاديميايؤدي إلى تعزيز جودة التعليم في الميدان  :تحسين الأداء الأكاديمي -

اركة يوفر بيئات تعليمية تفاعلية تحفز الطلاب على المش :تعزيز المشاركة -

 وتزيد من دافعيتهم.

ياجات التعليم لذوي الاحتيساهم في توسيع الوصول إلى  :دعم الوصول الشامل -

 الخاصة، ويتيح التعلم في أي وقت ومكان.

ير مواد مما يمكن أن يساهم في تطو :تحسين تصميم المحتوى والمواد التعليمية -

 .تعليمية تتناسب مع احتياجات الطلاب المختلفة
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طرق  يساعد في تقليل الغش الأكاديمي من خلال :تعزيز النزاهة الأكاديمية -

 ودقيقة.تقييم مرنة 

خاصة في  يساهم في تطوير التفكير النقدي لدى الطلاب، :تعزيز التفكير النقدي -

 القضايا الأخلاقية المرتبطة باستخدام الذكاء الاصطناعي.

يذ التنفتعزيز مهارات التفكير المستقبلي: يعزز قدرات الطلاب على التخطيط و -

 .والتقويم باستخدام تقنيات متقدمة

ركز على يعزز الابتكار في التعليم ويطور تطبيقات ت :دامدعم الابتكار المست -

 أهداف تعليمية وآمنة.

 دور الذكاء الاصطناعي في دعم التعلم التكيفي: 

يلعب الذكاء الاصطناعي دورًا محورياً في دعم التعلم التكيفي من خلال تصميم  

ليم لتعاجودة  تجارب تعليمية مخصصة وتحليل الأنماط التعليمية، مما يسُهم في تحسين

ياً ا تربووجيهً توفاعلية العملية التعليمية. ومع ذلك، فإن استغلال هذه الإمكانيات يتطلب 

ستدامًا يمياً متعل وأخلاقياً لضمان تحقيق العدالة والشمولية في التعليم، بما يضمن مستقبلًا 

 .ومبتكرًا

صة ة مخصوالتعلم التكيفي هو نموذج تعليمي يهدف إلى تقديم تجارب تعليمي

لتقنيات تطبيق اية وتلبي الاحتياجات الفردية للمتعلمين استنادًا إلى تحليل البيانات التعليم

في، حيث يمُكن الركيزة الأساسية لدعم التعلم التكي (AI) الذكية. يعُد الذكاء الاصطناعي

ب لطلاالأنظمة الذكاء الاصطناعي من معالجة كميات هائلة من البيانات لفهم قدرات 

 .احتياجاتهم التعليمية، ومن ثم تصميم مسارات تعليمية مرنة وفعالةو

ى تتيح تقنيات الذكاء الاصطناعي إنشاء مسارات تعليمية تتكيف مع مستو

لتعلم، ارعة الطلاب، حيث يتم تحليل بيانات الأداء التعليمي، مثل الدرجات السابقة، وس

لأنظمة في ا، تساعد هذه Luckin (2018)ومستوى التفاعل مع المواد التعليمية. وفقاً لـ 

تحديد نقاط القوة والضعف لدى الطلاب وتقديم محتوى مخصص يعالج الفجوات 

 .التعليمية، مما يؤدي إلى تحسين نتائج التعلم

مين، المعلوكما يدعم الذكاء الاصطناعي تقديم التغذية الراجعة الفورية للطلاب 

تحليل  ، تتيح أدواتBaker & Siemens (2014)مما يعزز من كفاءة التعلم. وفقاً لـ 

علم ناء التب أثالبيانات في الذكاء الاصطناعي تحديد الأخطاء الشائعة التي يرتكبها الطلا

خل ى تدوتقديم تصحيحات فورية، مما يساعد الطلاب على تحسين أدائهم دون الحاجة إل

 .مباشر من المعلم
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حورياً في تحليل الأنماط وتلعب خوارزميات الذكاء الاصطناعي دورًا م

 & Harrisالتعليمية لتحديد نقاط الضعف والقوة الفردية لدى الطلاب. وفقاً لـ 

Thomas (2023) تتيح هذه الخوارزميات إنشاء ملفات تعريف تعليمية شخصية لكل ،

طالب. يتم استخدام هذه البيانات لتكييف المناهج والأنشطة التعليمية وفقاً لاحتياجات 

 .م، مما يجعل عملية التعلم أكثر شمولية وفعاليةالمتعل

علم ة التكما يسُهم الذكاء الاصطناعي في تمكين التعلم المستقل من خلال أنظم

التكيفي التي تقدم محتوى مخصصًا للطلاب في أي وقت وأي مكان. كما أوضحت 

 ح، فإن هذه الأنظمة تعزز المرونة في التعلم، مما يسمRoberts (2022)دراسة 

 .للمتعلمين بتطوير مهاراتهم بوتيرة تناسب احتياجاتهم الفردية

لال خويمكن للذكاء الاصطناعي تحسين دور المعلمين في التعلم التكيفي من 

. لبياناتلى اعتوفير أدوات تحليل الأداء التي تساعدهم على اتخاذ قرارات تعليمية مبنية 

لتعليمية علمين في تخطيط الأنشطة ا، تساعد هذه الأدوات المTaylor (2020)وفقاً لـ 

 .بشكل يناسب احتياجات الطلاب الفردية، مما يعزز من فعالية التدريس

عم ويوفر الذكاء الاصطناعي فرصًا أكبر للشمولية في التعليم من خلال د

دوات ، تقُدم أGonzalez et al. (2021)الطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة. وفقاً لـ 

ب مثل تحويل النصوص إلى صوت، حلولًا تعليمية تدعم الطلاالذكاء الاصطناعي، 

شكل مي بالذين يعانون من صعوبات التعلم، مما يتيح لهم الوصول إلى المحتوى التعلي

 .أفضل

كما يسهم الذكاء الاصطناعي في تعزيز التحفيز من خلال توفير بيئات تعليمية 

 Leeت التفاعلية. وفقاً لدراسة تفاعلية تدعم الأنشطة القائمة على الألعاب والتحديا

، تعزز هذه البيئات من تفاعل الطلاب ومشاركتهم النشطة، مما يؤدي إلى (2019)

 .تحسين الأداء الأكاديمي

أن أنظمة التعلم التكيفي  McKnight & Watkins (2023)وأظهرت دراسة 

لتفاعل ل احليالقائمة على الذكاء الاصطناعي تسهم في تعزيز التفكير النقدي من خلال ت

 .الطلابي مع المحتوى التعليمي وتقديم مشكلات معقدة تحُفز التفكير العميق

وعلى الرغم من الفوائد الكبيرة التي يقدمها الذكاء الاصطناعي في دعم التعلم 

التكيفي، هناك تحديات مرتبطة بالخصوصية، والشفافية، وأخلاقيات استخدام البيانات. 

، يجب ضمان أن تكون أنظمة الذكاء الاصطناعي عادلة (2022) كما أشارت اليونسكو
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وشاملة ومستدامة، مع التركيز على تطوير أدوات تكنولوجية تدعم الابتكار التعليمي مع 

 .مراعاة الأخلاقيات التربوية

 دور الذكاء الاصطناعي في مجال الاقتصاد المنزلي:

ي لمنزلاجال الاقتصاد يلعب الذكاء الاصطناعي دورًا بارزًا في دعم وتطوير م

 م تجاربتقديمن خلال تحسين التعليم، تعزيز مفاهيم الاستدامة، إدارة الموارد بذكاء، و

تبني  تطلبتعليمية مبتكرة. ومع ذلك، فإن استخدام الذكاء الاصطناعي في هذا المجال ي

 .ممارسات تربوية وأخلاقية لضمان توظيف هذه التقنية بشكل فعال ومستدام

صاد الذكاء الاصطناعي في تحسين أساليب التعليم في تخصص الاقت حيث يسهم

داف المنزلي، من خلال توفير أدوات ذكية تساعد الطلاب والمعلمين على تحقيق أه

مكن يُ ، (2024) التعلم بفاعلية، وفقاً لدراسة محمد أحمد وعبد الشكور عبد المجيد

 لتدريس الرقمي والتقبلاستخدام تطبيقات الذكاء الاصطناعي لتطوير مهارات ا

ما ك .ميالتكنولوجي لدى الطلاب المعلمين، مما يعزز جودة الإعداد المهني والأكادي

ي فعلى دور الذكاء الاصطناعي  (2024) وهنية جاد (2024) أكدت دراسة حلوه جبر

ام ستخدتصميم برامج تنمية مهنية لأعضاء هيئة التدريس، مما يرفع من كفاءتهم في ا

 .يا الحديثة داخل الفصول الدراسيةالتكنولوج

ف التكيوكما يسهم الذكاء الاصطناعي في تصميم مناهج تعليمية تتسم بالمرونة 

صطناعي ، يمُكن للذكاء الاLakhzaz (2024)مع احتياجات المتعلمين، فوفقاً لدراسة 

، الةوفع تحسين تصميم المحتوى التعليمي للطلاب، مما يسُاعد في تقديم مناهج ملائمة

ليم أن دمج أدوات الذكاء الاصطناعي في التع (2023) كما أظهرت دراسة مروة عزت

ميم يسهم في تعزيز مهارات التفكير النقدي والإبداعي لدى الطلاب، خاصة عند تص

 .الأنشطة التعليمية

ين لمعلمويمكن أن تسُتخدم أنظمة الذكاء الاصطناعي في تحليل أداء الطلاب وا

دراسة لقاً لمنزلي، مما يساعد على تحسين الممارسات التعليمية، وففي مجال الاقتصاد ا

Shehra, Al Dokry (2023)تسُهم أنظمة الذكاء الاصطناعي في تحليل وتقويم ، 

ن ما يمُكة، كأداء الطلاب وأعضاء هيئة التدريس، مما يعُزز من فعالية العملية التعليمي

قاط نليل لتحسين الأداء بناءً على تح للذكاء الاصطناعي أن يسُاعد في تقديم توصيات

 .القوة والضعف لدى طلاب الاقتصاد المنزلي

الاقتصاد  في مجالكما يسهم الذكاء الاصطناعي في تعزيز مفاهيم الاستدامة 

، يمُكن (2023) مريم رياضالمنزلي من خلال تقديم حلول تقنية مبتكرة، وفقاً لدراسة 
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سات الاستدامة، مثل إعادة التدوير واختيار للذكاء الاصطناعي تحسين تعليم ممار

إلى أهمية الذكاء  (2022) الموارد المنزلية الصديقة للبيئة، كما أشارت دراسة اليونسكو

الاصطناعي في تحقيق أهداف التنمية المستدامة من خلال دعم الابتكار في مجالات 

 .التعليم والإدارة المنزلية

ل ءة إدارة الموارد المنزلية من خلاويمكن للذكاء الاصطناعي تحسين كفا

 ائيةالتطبيقات الذكية التي تراقب الاستهلاك وتقدم توصيات عملية، ووضع خطط غذ

 واردصحية ومراعية للميزانية، مما يعُزز من المفاهيم الاقتصادية في إدارة الم

زة أجهو (Digital Assistants) المنزلية، كما تتيح تقنيات مثل المساعدين الرقميين

ما يحقق إدارة الطاقة والمياه بكفاءة أكبر داخل المنازل، م (IoT) إنترنت الأشياء

 .الاستدامة

وفير كما قد يسهم الذكاء الاصطناعي في تعزيز التعلم التفاعلي من خلال ت

تقديم  ، يمُكن للذكاء الاصطناعيLee (2019)بيئات تعليمية مبتكرة، وفقاً لدراسة 

لى عتعتمد على المحاكاة، يمكن توظيفها لتدريب الطلاب  أنشطة تعليمية تفاعلية

اقع الو مهارات الطهي، التصميم الداخلي، وصنع الملابس، كما يمُكن استخدام تقنيات

لتوفير بيئات تدريب واقعية تحُاكي  (AR) والواقع المعزز (VR) الافتراضي

 .الممارسات المنزلية

إلى أن أدوات الذكاء  McKnight ,Watkins (2023)كما أشارت دراسة 

وير ى تطالاصطناعي تتيح تصميم أنشطة تحُفز التفكير النقدي، مما يسُاعد الطلاب عل

 ، وأكدتزليةحلول مبتكرة لمشكلات الحياة اليومية يمكن أن تفيد في إدارة الموارد المن

على أهمية استخدام الذكاء  (2024) دراسة علاء أحمد أمين ومحمد طه فهمي

لى هم عفي تطوير مهارات التفكير المستقبلي لدى الطلاب، مما يعزز قدرت الاصطناعي

 .التكيف مع التحديات

على أن الذكاء الاصطناعي  Smith & Gomez (2023)كما أكدت دراسة 

 .اخلييوفر حلولًا مبتكرة لتدريس التخصصات المختلفة، مثل التغذية والتصميم الد

تكشاف العوامل المؤثرة على قبول ( إلى اس2022وهدفت دراسة هبة حامد )

أعضاء هيئة التدريس بكلية الاقتصاد المنزلي لاستخدام الذكاء الاصطناعي لدعم التعليم 

 .(UTAUT) الجامعي، مستندة إلى النظرية الموحدة لقبول واستخدام التكنولوجيا

قة كشفت النتائج أن هناك قبولاً عالياً لاستخدام الذكاء الاصطناعي، مع وجود علا

ارتباطية دالة إحصائياً بين متغيرات الأداء المتوقع، الجهد المتوقع، التأثير الاجتماعي، 
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والتسهيلات المتاحة والنية في الاستخدام. كما أظهرت الدراسة عدم وجود فروق دالة 

إحصائياً في النية نحو الاستخدام بناءً على التخصص، بينما ظهرت فروق لصالح فئة 

الدرجة العلمية. أوصت الدراسة بتوفير بيئة ملائمة وداعمة "مدرس" من حيث 

لاستخدام الذكاء الاصطناعي وزيادة تطبيقه في التعليم الجامعي بما يعزز كفاءة العملية 

 .التعليمية

إلى تعزيز كفاءة تصميم التعليم لدى معلمي  Choi (2024) هدفت دراسة

حيث  ،ADDIE ميتافيرس عبر نموذجالاقتصاد المنزلي قبل الخدمة باستخدام تقنية ال

رات أسبوعًا. أظهرت النتائج تحسناً في مها 15طالباً في دورة استمرت  14شارك 

 منزلي. د التصميم الدروس والثقة في تطبيق التقنية، مما يسهم في تطوير تعليم الاقتصا

ي (، فقد تناولت أهمية الذكاء الاصطناعي ف2024أما دراسة منار مرسي )

 لمنزلي،صاد االشخصي والأداء الأكاديمي لدى طالبات "إعداد المعلم" بكلية الاقتالتعلم 

ز كاشفة عن مستوى متوسط في استخدام التقنيات مع تحديات كبيرة. وأوصت بتعزي

، صطناعيء الاالكفاءات المهارية والمعرفية، وتحديث برامج التعليم لتكامل تقنيات الذكا

 .م المستداممما يدعم جودة التعليم والتعل

وأولياء  ( آراء الهيئة التعليمية والإدارية2024تناولت دراسة صفناز على )و 

زلي الأمور حول توظيف تطبيقات الذكاء الاصطناعي في تدريس مادة الاقتصاد المن

 وظيفلذوي الاحتياجات الخاصة في مدارس التربية الخاصة بالكويت. تناول البحث ت

ي لك فيسير عملية التعلم لذوي الاحتياجات الخاصة، وذهذه التطبيقات في تحسين وت

 .إطار التعليم الموجه

م الذاتي ( فاعلية استراتيجية التعل2024تناولت دراسة رانيا محمد، مى سعيد )

 مستلهمةء الالموجه القائم على تطبيقات الذكاء الاصطناعي لتنمية مهارات تصميم الأزيا

ئج لنتاااني لدى طلاب الاقتصاد المنزلي. أظهرت من الفراكتال والتصور البصري المك

 لحديثة.ات اأن هذه الاستراتيجية تعزز من مهارات التصميم لدى الطلاب باستخدام التقني

لعديد ا( أنه يمكن تطوير 2024شطارة. ) كما أكدت دراسة مروة البيلي، شيماء

طناعي لاصاات الذكاء من مهارات المتعلمين في البيئات التعليمية من خلال استخدام أدو

تعلم وال التوليدي المبتكرة، ولذا فإن دمج هذه الأدوات المتطورة في بيئات التعليم

ي فضروري، ومن هنا أصبحت الحاجة إلى دمج تقنيات الذكاء الاصطناعي التوليدي 

 .يبيئات التعليم والتعلم ملحة لغرض دعم تطوير مهارات طلاب الاقتصاد المنزل
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ا في ة مما سبق أن الذكاء الاصطناعي يعَُدّ عنصرًا حيويً وتستخلص الباحث

تعزيز  تعزيز وتطوير مجال الاقتصاد المنزلي، حيث يسهم في تحسين أساليب التعليم،

ت يث أظهرة، حالاستدامة، إدارة الموارد المنزلية بفعالية، وتقديم تجارب تعليمية مبتكر

وير ل تطين الكفاءة الأكاديمية، مثالدراسات الحديثة دور الذكاء الاصطناعي في تحس

ى ت علمهارات التدريس الرقمي والتقبل التكنولوجي لدى الطلاب المعلمين، كما أكد

ارات ز مهأهميته في تصميم مناهج تعليمية مرنة ومتوافقة مع احتياجات الطلاب، وتعزي

أداء  ليلحالتفكير النقدي والإبداعي. إضافة إلى ذلك، يسُاهم الذكاء الاصطناعي في ت

اقة الط الطلاب والمعلمين وتحقيق الاستدامة من خلال حلول تقنية مبتكرة مثل إدارة

دام ي باستخفاعلوالمياه في المنازل. تشير الدراسات أيضًا إلى دوره في تحسين التعليم الت

 هميةأتقنيات وأدوات الذكاء الاصطناعي، مما يعزز التجارب التعليمية. كما تبرز 

يس لتدرطناعي في التعليم الجامعي من خلال تعزيز كفاءات أعضاء هيئة االذكاء الاص

يم في تعل تكارفي هذا المجال. وبشكل عام، يعُتبر الذكاء الاصطناعي أداة قوية لدعم الاب

 لتعزيز اعمةدالاقتصاد المنزلي، مع التركيز على تحديث البرامج التعليمية وتوفير بيئة 

 .استخدامه

 كاء الاصطناعي في التعليم:تحديات توظيف الذ

 تعزيزبينما توفر تقنيات الذكاء الاصطناعي فرصًا كبيرة لتحسين التعليم و

تدريب، ، الالتفاعل والتعلم الشخصي، إلا أنها تواجه تحديات عديدة تتعلق بالأخلاقيات

مة يدارة حكلى إالأمان، والتطبيق الفعّال في البيئة التعليمية. تحتاج هذه التكنولوجيا إ

 .مةلضمان استفادة جميع الأطراف المعنية وتحقيق نتائج تعليمية فعّالة ومستدا
 

ليم التع تشير الأدبيات الحديثة إلى أن استخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي في

ي ا يستدع، مميواجه تحديات متعددة على الأصعدة الأخلاقية والتقنية والمهنية والتربوية

 .عالجتهاتبني استراتيجيات شاملة لم

القضايا  Krutka, Heath, & Willet (2023) حيث تناولت دراسة

الأخلاقية المتعلقة باستخدام الذكاء الاصطناعي في التعليم، مشددة على أهمية حماية 

الخصوصية والأمان من خلال تطوير سياسات وإطارات تنظيمية تضمن الاستخدام 

 Smith & Gomez ت دراساتالمسؤول لهذه التقنيات. وفي سياق مماثل، أظهر

مخاوف المعلمين حيال الاستخدام غير  Martinez & Chen (2024)و (2023)

الأخلاقي للبيانات في بعض الأنظمة التعليمية القائمة على الذكاء الاصطناعي، مما 

يستدعي إصدار قوانين واضحة لحماية بيانات المستخدمين. كما أكد صلاح محمد 
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( على ضرورة تدريب أعضاء هيئة التدريس والطلاب 2024( وحلوه جبر )2024)

على أخلاقيات استخدام الذكاء الاصطناعي، لما لذلك من دور في تحسين الاستخدام 

 .الآمن والمسؤول لهذه التقنيات

إلى التحديات التقنية  Shehra & Al Dokry (2023) فيما أشارت دراسة

 ترنتص المختبرات المتخصصة والإنالتي تواجه المؤسسات التعليمية، حيث أبُرز نق

ية. فعالبالسريع كأحد العوامل المحورية التي تعيق تطبيق تقنيات الذكاء الاصطناعي 

ائقاً ع( أن ضعف البنية التحتية يعُد 2023وأكدت دراسة إيمان أحمد وعلي المولى )

ية عمللارئيسياً أمام الاستفادة الكاملة من إمكانيات الذكاء الاصطناعي في تحسين 

 .التعليمية

إلى شعور المعلمين بعدم  Harris & Thomas (2023) وتشير دراسة

برامج ص الالاستعداد الكافي لاستخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي، وهو ما يعزى إلى نق

على  (2024التدريبية والدعم المهني. وفي هذا الإطار، أكدَت دراسة صبري محمد )

المعلمين في تصميم الدروس باستخدام الذكاء الحاجة الملحة لتطوير مهارات 

مان أحمد (، وإي2023الاصطناعي وإدارة بيئات التعليم. كما بينّت دراسات نهى راشد )

( ضرورة تعزيز وعي المعلمين 2023(، وعبد الله علي )2023علي المولى )

باء عالأوبممارسات وأخلاقيات الذكاء الاصطناعي، مع الإشارة إلى أن كثافة المناهج 

 .الوظيفية تشُكل من العقبات الأساسية أمام دمج هذه التقنيات بشكل فعّال

لم  ( إلى أن المناهج الدراسية الحالية2023كما أشارت دراسة نهى راشد )

طبيقها تمام تحُدَّث بعد لتواكب متطلبات تقنيات الذكاء الاصطناعي، مما يمثل عائقاً أ

ج على التحديات المتعلقة بدم Martinez & Chen (2024) بفعالية. وأكدت دراسة

 راسةدالذكاء الاصطناعي بما يتماشى مع احتياجات المعلمين والطلاب، فيما أظهرت 

وسيقية ( أن بعض المواد الدراسية، مثل التربية الم2023إيمان أحمد وعلي المولى )

 .هاة لوالفنون التشكيلية، تواجه صعوبات خاصة بسبب الطبيعة العملية والإبداعي

 Johnson & Liuو Smith & Gomez (2023) فيما تناولت دراسات

المخاوف المرتبطة بتأثير الذكاء الاصطناعي على استقلالية المعلمين ودورهم  (2022)

إلى  Martinez & Chen (2024) في اتخاذ القرارات التربوية. كما أشارت دراسة

د تحتوي على تحيزات تؤثر على أن بعض الأنظمة القائمة على الذكاء الاصطناعي ق

 .دقة القرارات التعليمية، مما يهدد تحقيق العدالة في العملية التعليمية
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 س فقطومما سبق تستخلص الباحثة أن توظيف الذكاء الاصطناعي في التعليم لي

 مراعاة يضًالأجل تحسين الكفاءة التربوية والتدريسية للمنظومة التعليمية، بل يتطلب أ

لك تالأخلاقية والتعليمية لضمان استخدامه بشكل مستدام وآمن، وتظهر التحديات 

 :التحديات المرتبطة باستخدام الذكاء الاصطناعي في التعليم في التالي

 .أخلاقي مثل الخصوصية وحماية البيانات واستخدامها بشكل :القضايا الأخلاقية -

 دام الذكاءنقص التدريب لأعضاء هيئة التدريس والطلاب حول كيفية استخ -

 .الاصطناعي بشكل فعّال وآمن

ع ضعف البنية التحتية في بعض المؤسسات التعليمية مثل الإنترنت السري -

 .والمختبرات المناسبة

عي صطناارتفاع تكلفة التقنيات وصعوبة الوصول إليها قد يعوق دمج الذكاء الا -

 .في التعليم بشكل شامل

 .ذه التقنيات بشكل فعالشعور المعلمين بعدم الاستعداد لاستخدام ه -

 .ةفعاليالأعباء الوظيفية وكثافة المناهج تعيق استخدام الذكاء الاصطناعي ب -

جمود المناهج الدراسية وعدم تطُورها بما يتناسب مع تقنيات الذكاء  -

 .الاصطناعي

صعوبة دمج الذكاء الاصطناعي في بعض المواد الدراسية مثل الفنون  -

 .والموسيقى

 راراتاء الاصطناعي قد يقلل من دور المعلم في اتخاذ القالقلق من أن الذك -

 .التعليمية

 إمكانية وجود تحيزات في أنظمة الذكاء الاصطناعي قد تؤثر على عدالة -

 .القرارات التعليمية
 

 الكفاءة الذاتية المهنية:

 رد علىة الفتعد الكفاءة الذاتية المهنية أحد المفاهيم الأساسية التي تعكس قدر

ة اميكيفي أدائه المهني والتكيف مع متطلبات العمل في ظل بيئات مهنية دينالتحكم 

بر تعها إن"، فومتغيرة. استنادًا إلى نظرية الكفاءة الذاتية التي طورها "ألبرت باندورا

ن ظر ععن إيمان الفرد بقدرته على أداء المهام المهنية بكفاءة وفاعلية، بغض الن

 .يواجههاالتحديات أو الصعوبات التي قد 
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 يث تمثلة، حوفي سياق التعليم والتدريب، تكتسب الكفاءة الذاتية المهنية أهمية خاص

وهي لا  مؤشرًا قوياً على مدى جاهزية الأفراد للانخراط في بيئات العمل الواقعية.

لقدرة ، واتقتصر على مجرد امتلاك المعرفة أو المهارات، بل تشمل أيضًا الثقة بالنفس

 .هارات المكتسبة، وإدارة التحديات المهنية بمرونة وإبداععلى تطبيق الم

إلى اعتقاد الفرد بقدرته على تحقيق  (Self-Efficacy) وتشير الكفاءة الذاتية 

على  درتهالأهداف المطلوبة والتأثير في مجريات حياته، حيث ترتبط بمستوى ثقته في ق

يعد و .(Bandura, 1997) ةتنظيم وتنفيذ الخطوات اللازمة للوصول إلى نتائج محدد

إذ يتأثر  هذا المفهوم من الركائز الأساسية في نظرية باندورا الاجتماعية المعرفية،

ي، مما لذاتابمجموعة من العوامل، مثل التجارب السابقة، والتعلم بالملاحظة، والتحفيز 

 .ينعكس على أداء الفرد وسلوكه تجاه التحديات المختلفة

ظر إلى الكفاءة الذاتية على أنها تصورات الأفراد حول ومن هذا المنطلق، ينُ

قدرتهم على تحقيق النجاح في مواقف محددة، حيث تحدد هذه التصورات أسلوب 

 ,Schunk) التفكير، ومستوى الدافعية، ومدى الإصرار على تجاوز الصعوبات

 إلى أن الكفاءة الذاتية لا تقتصر على Zimmerman (2000) ، كما أشار .(1991

مجرد اعتقاد الفرد بقدرته على النجاح، بل تؤثر أيضاً على الجهد المبذول واستمراريته 

 Schunk & DiBenedetto عند مواجهة التحديات. وفي ذات السياق، أوضح

أن الكفاءة الذاتية تعكس حكم الأفراد على قدرتهم في إنجاز المهام بنجاح، وهو  (2020)

 .لجهد الذي يبذلونه، ومدى مثابرتهم لتحقيق أهدافهمما يؤثر على دافعيتهم، ومستوى ا

وترتبط الكفاءة الذاتية بجوهر إيمان الفرد بقدرته على التحكم في ظروفه 

وتحقيق أهدافه المرجوة، مما يجعلها عاملاً حيوياً في العديد من المجالات، مثل التعليم، 

كفاءة الذاتية تعبر عن ، فإن الMaddux (2016) والعمل، والتطور الشخصي. ووفقاً لـ

معتقدات الفرد الذاتية حول قدرته على أداء المهام أو التغلب على التحديات في مواقف 

معينة. كما أنها تلعب دوراً مهماً في عملية التعلم، حيث تحُدد قدرة الفرد على السيطرة 

 & Usher) على تعلمه وتوجيه أدائه نحو تحقيق أهدافه الأكاديمية والشخصية

Schunk, 2018). 

وفي إطار التعلم المنظم ذاتياً، تعُد الكفاءة الذاتية من العوامل المحددة التي 

ترتكز على ثلاثة محاور رئيسية: العوامل الشخصية، والبيئية، والسلوكية، إذ يتم 

؛ إيناس 2008التفاعل بينها وفقاً لنظرية باندورا الاجتماعية المعرفية )أمل إبراهيم، 

(. والكفاءة الذاتية هي إدراك الفرد لقدراته على إتقان السلوكيات 2008النقيب، 
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المطلوبة، واستعداده لمواجهة المهام الصعبة، والتعلم المستمر، مع التزامه بالمبادئ 

وقدرته على حل المشكلات، مما يعزز من استقلاليته ومثابرته في تحقيق أهدافه. أما 

ءة الذاتية تمثل اعتقاد الفرد بفاعلية إمكاناته (، فقد رأى أن الكفا2001فتحي مصطفى )

الذاتية، والتي تشمل الجوانب العقلية، والمعرفية، والانفعالية، والحسية العصبية، مما 

يمكنه من التعامل مع المواقف المختلفة وتحقيق أهدافه في ظل الظروف البيئية 

 .المحيطة

ظامًا داخلياً يتحكم في العديد من ، تعُد الكفاءة الذاتية نGavora (2011) من منظورو

 Kendra الأنشطة الفردية، بما في ذلك استخدام المعرفة والمهارات المهنية، بينما يشير

إلى أن الأفراد ذوي الكفاءة الذاتية العالية يميلون إلى التعامل مع التحديات  (2019)

 الصعبة كفرص للتعلم والتطور. 

ته ن قدرالذاتية تمثل معتقدات الفرد بشأ ومن خلال ما سبق، يتضح أن الكفاءة

فسياً نلاً على تنظيم وتنفيذ الإجراءات والمهام لتحقيق أهداف معينة، مما يجعلها عام

ة في مرونجوهرياً يؤثر على مقدار الجهد المبذول، ومدى الاستمرارية في الأداء، وال

ن م مبقة، والتعلمواجهة الصعوبات. كما أن هذا المفهوم يتأثر بخبرات الفرد السا

 تي تؤكدا الالآخرين، والتعزيز الخارجي، والحالة العاطفية، وهو ما يدعم نظرية باندور

ث تؤثر ، حيأن الكفاءة الذاتية تعُد أحد المكونات الأساسية لنظرية التعلم الاجتماعي

ح لنجاابشكل مباشر على دافعية الفرد وسلوكه واتخاذه للقرارات، مما يعزز من فرص 

ي يوياً فحوماً مختلف جوانب الحياة، وبناءً على ما سبق، فإن الكفاءة الذاتية تعد مفهفي 

د حالمجال التربوي، حيث تؤثر على مستوى الدافعية لدى المعلمين والطلاب على 

علم سواء، وتسهم في تحسين الممارسات التعليمية، مما يؤدي إلى تحقيق مخرجات ت

 .أكثر فاعلية

ذاتية ءة السبق مفهوما تطبيقيا للكفاءة الذاتية، وهو الكفا وينبثق من جميع ما

أداء  شكيلالمهنية والذي يعتبر من المفاهيم الأساسية التي تلعب دورًا محورياً في ت

هم ن بقدرتعلميالمعلمين داخل بيئات التعلم المختلفة. يشُير هذا المفهوم إلى اعتقاد الم

فاءة، ا بكتخطيط الأنشطة التعليمية وتنفيذه على تحقيق أهداف التدريس بنجاح من خلال

ة نظريلوإدارة الصفوف الدراسية بفعالية، وتقييم تقدم الطلاب بشكل مستمر. وفقاً 

عد عاملاً يُ ، فإن هذا الاعتقاد (Bandura, 1997) الكفاءة الذاتية التي طورها باندورا

وكية السلوية والبيئية حاسمًا في تحديد السلوك المهني، إذ يتفاعل مع العوامل الشخص

 .التي تسهم في تنظيم عملية التعليم والتعلم
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داء أعلى  ويعُرف مفهوم الكفاءة الذاتية المهنية بأنه إدراك الأفراد لقدرتهم

كما  لة لها.فعا مهامهم المهنية بكفاءة، بما في ذلك مواجهة التحديات المهنية وإيجاد حلول

تي يرات اللمتغاتوقعات الأداء المهني والسيطرة على  تعُد هذه الكفاءة عاملاً أساسياً في

 .(Tschannen-Moran et al., 1998) تؤثر على تحقيق الأهداف التعليمية والمهنية

لمهنية ا، فإن الكفاءة الذاتية Skaalvik & Skaalvik (2007) ووفقاً لدراسة أجراها

لتدريس ات انفيذ استراتيجيتحُدد مدى قدرة المعلمين على التخطيط الفعّال للتعليم، وت

 .بمرونة، وتحقيق الأهداف التربوية بجودة عالية

نظيمي تأن الكفاءة الذاتية المهنية تعُد بمثابة نظام  Gavora (2011) ويرى

ع تفاعل مى الذاتي يتحكم في أداء المعلم، بدءًا من تصميم المناهج وتنفيذها، وصولًا إل

أن  Ugwuanyi & Okeke (2020) جراهاالطلاب وتحفيزهم. كما أظهرت دراسة أ

ي، حيث الدراس لفصلاالكفاءة الذاتية المهنية تعُد مؤشرًا رئيسياً لفعالية أداء المعلم داخل 

 .تؤثر بشكل مباشر على جودة التعليم والنتائج التعليمية المحققة

 Wheatley، وBandura (1997) وتؤكد العديد من الدراسات، مثل

، أن معتقدات المعلمين حول كفاءتهم Skaalvik & Skaalvik (2007)، و(2005)

الذاتية تلعب دورًا حاسمًا في تحقيق الأهداف التعليمية وتحسين أداء الطلاب. وتوضح 

هذه الدراسات أن اعتقاد المعلمين بقدراتهم الذاتية يشكل دافعًا جوهرياً يؤثر على أدائهم 

جهة التحديات المرتبطة بجودة الإعداد المهني وسلوكياتهم داخل الصف، خاصة عند موا

 .والتدريب التربوي

إلى أن  Lent, Brown, & Hackett (2002) ومن منظور أوسع، أشار

ية د المهنفراالكفاءة الذاتية المهنية تمثل عاملاً نفسياً رئيسياً يؤثر على خيارات الأ

لتي اود فيز والجهوتطورهم الوظيفي، إذ يحدد إدراكهم لفاعليتهم الذاتية مستوى التح

ساعد تُ أن هذه الكفاءة  Schwarzer & Hallum (2008) يبذلونها في العمل. كما أكّد

لأهداف يق االمعلمين على مواجهة الضغوط المهنية وإدارة المواقف المعقدة بمرونة لتحق

 .التربوية المرجوة

م عتقادهانها أبوبناءً على ما سبق، يمكن تعريف الكفاءة الذاتية المهنية للمعلمين 

لأهداف يق ابقدرتهم على تنظيم وتنفيذ عمليات التعليم والتعلم بفعالية، مما يضمن تحق

ذا هالتربوية المرجوة، حتى في ظل التحديات والصعوبات المختلفة. يتجلى تأثير 

يئة لق بالمفهوم في الأداء المهني للمعلمين، وأساليبهم التدريسية، وقدرتهم على خ

 ومتوازنة تدعم تحقيق النجاح الأكاديمي للطلاب تعليمية محفزة
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 أهمية الكفاءة الذاتية المهنية للطلاب المعلمين:

 لتدريسياداء تعد الكفاءة الذاتية المهنية من العوامل الرئيسة المؤثرة في جودة الأ

 ة فعالةليميللطلاب المعلمين، حيث تشير إلى مدى ثقة الفرد بقدرته على تحقيق نتائج تع

جة ء دررة المواقف الصفية بكفاءة. وقد توجهت العديد من الدراسات إلى استقصاوإدا

ؤثر التي ت يراتالكفاءة الذاتية لدى المعلمين قبل الخدمة، وتحليل علاقتها بعدد من المتغ

 .يسيةعلى أدائهم التدريسي، مثل الجنس، مستوى المعرفة العلمية، والتجربة التدر

اتية بدراسة تأثير الجنس على الكفاءة الذ Riggs (1991)في هذا السياق، قام 

 في أثناء معلماً  331الابتدائية قبل الخدمة وأثناءها. شملت الدراسة  مرحلةلمعلمي ال

ستوى ممعلمين قبل الخدمة في الولايات المتحدة. وأظهرت النتائج أن  210الخدمة و

لتا في ك مقارنة بالإناثالكفاءة الذاتية الشخصية في التدريس كان أعلى لدى الذكور 

 .يسيةلتدراالعينتين، في حين لم يكن للجنس تأثير دال إحصائياً على توقعات المخرجات 

العلاقة بين مستوى الكفاءة  Sarikaya (2004)وفي دراسة أخرى، استقصى 

دريس. الت الذاتية لدى المعلمين قبل الخدمة ومستوى المعرفة العلمية والاتجاهات نحو

ستوى مطالباً وطالبة من تسع جامعات تركية. وأظهرت النتائج أن  747نة شملت العي

 نخفضًا،ية مالكفاءة الذاتية في التدريس كان متوسطاً، بينما كان مستوى المعرفة العلم

لعلمية فة افي حين كانت الاتجاهات نحو التدريس إيجابية. كما أوضحت النتائج أن المعر

 اتيةبشكل دال إحصائياً على مستوى الكفاءة الذ والاتجاهات نحو التدريس يؤثران

 .ببعديها: الشخصي وتوقع المخرجات

فقد أجروا دراسة في  Dormanو Mulholland & Odgers (2004)أما 

اس دام مقياستخأستراليا لتقييم الكفاءة الذاتية في التدريس لدى المعلمين قبل الخدمة، ب

STEBI-B  لنتائج أن دراسة طالبة. وأظهرت اطالباً و 314على عينة مكونة من

ءة لكفاامساقين في التدريس ضمن برنامج إعداد المعلمين قبل الخدمة أدى إلى تحسين 

ات الذاتية الشخصية في التدريس، بينما لم يكن له تأثير دال على توقع المخرج

 .التدريسية. كما لم يظهر تأثير دال للجنس على مستوى الكفاءة الذاتية

قام فيها بتحليل إدراك معلمي العلوم قبل الخدمة  (2005) صالح محمدوفي دراسة 

طالباً ومعلمًا من الفرقتين الثالثة  231وأثناءها لمستوى كفاءتهم الذاتية. شملت العينة 

والرابعة في كليات التربية. وأظهرت النتائج انخفاضًا في مستوى الكفاءة الذاتية لدى 

ة بالطلاب المعلمين في الفرقة الرابعة، بينما زاد مستوى معلمي العلوم قبل الخدمة مقارن
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الكفاءة الذاتية لمعلمي العلوم أثناء الخدمة مقارنة بأقرانهم قبل الخدمة، مما يشير إلى 

 .دور الخبرة التدريسية في تعزيز الكفاءة الذاتية

تأثير دراسة مقررات طرق التدريس  Palmer (2006)من جهة أخرى، استقصى 

ة في لخدمكفاءة الذاتية في تدريس العلوم لدى عينة من الطلاب المعلمين قبل اعلى ال

 تية باستخدامطالباً وطالبة، حيث تم قياس كفاءتهم الذا 55أستراليا. وقد شملت الدراسة 

STEBI-B ًملحوظاً في مستوى  قبل وبعد دراسة المحتوى. وأظهرت النتائج تحسنا

 عد مروربي براسة المحتوى، كما استمر التأثير الإيجاالكفاءة الذاتية للمشاركين بعد د

 عزيزتسعة أشهر، مما يؤكد أهمية إتاحة الفرصة للطلاب للتدريس كعامل رئيس في ت

 .كفاءتهم الذاتية

، تم فحص أثر تدريس مقرر علوم الأرض Hopkins (2007)وفي دراسة 

في  لماتربع طالبات معوالغلاف الجوي على الكفاءة الذاتية والسلوك التعليمي لدى أ

ابية، إيج تخصص العلوم. أظهرت النتائج أن المشاركات في الدراسة اكتسبن كفاءة ذاتية

ية لتربلانعكست بشكل مباشر على سلوكهن التعليمي بما يتوافق مع المعايير الوطنية 

 .(NRC, 2000) العلمية

لبنائي ام المنحى ، فقد قام بدراسة تأثير التدريس باستخداPosnanski (2007)أما 

ونة من ة مكعلى الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم. وقد شملت العينة مجموعتين: تجريبي

الباً ط 19طالباً وطالبة درست المحتوى وفق المنحى البنائي، وضابطة مكونة من  39

ذاتية ة الوطالبة درست بالأسلوب التقليدي. وأوضحت النتائج تحسناً كبيرًا في الكفاء

ة صية لدى المجموعة التجريبية، مما يؤكد أن التدريس القائم على الأنشطالشخ

ى اتية لدالذ الاستقصائية والمناقشات يسهم في تطوير الخبرات التدريسية وتعزيز الكفاءة

 .الطلاب المعلمين

عليتهم العلاقة بين الكفاءة الذاتية للمعلمين وفا Skaalvik (2007)كما تناول 

 ئج وجودلنتانب تأثير العوامل الإدارية والإجهاد الوظيفي. وأظهرت االمجتمعية، إلى جا

علمين أن الم إلى ارتباط إيجابي بين الكفاءة الذاتية للمعلم وفاعليته المجتمعية، مما يشير

راط في لانخالذين يمتلكون مستوى مرتفعًا من الكفاءة الذاتية يكونون أكثر قدرة على ا

مل لعواتأثير الإيجابي. كما كشفت الدراسة عن تأثير االمجتمع التعليمي وتحقيق ال

وفير لى تإالمرتبطة بالإجهاد الوظيفي على مستوى الكفاءة الذاتية، مما يعكس الحاجة 

 .بيئات عمل داعمة للمعلمين لتعزيز ثقتهم بأنفسهم في الممارسات التدريسية
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لذهني تأثير استراتيجيتيَ العصف ا Liang & Richardson (2009) وبحث

. الخدمة قبل والاستقصاء الموجّه على الكفاءة الذاتية في التدريس لدى الطلاب المعلمين

شملت الدراسة مجموعتين: تجريبية درست وفق استراتيجيات العصف الذهني 

 حصائياً إوالاستقصاء، وضابطة درست بالطريقة التقليدية. وأظهرت النتائج تحسناً دالًا 

ثير ك تأية الشخصية للمجموعة التجريبية، بينما لم يكن هنافي مستوى الكفاءة الذات

ية فاعلتملحوظ في بعد توقع المخرجات. وهذا يشير إلى أن تطبيق استراتيجيات تدريس 

 .يساهم في تحسين ثقة الطلاب المعلمين بقدرتهم على التدريس

 ( معتقدات طلاب معلمي الصف بشأن فاعليتهم في2009عابد )أسامة استقصى و

ي. لتدريس وعلاقتها بمستوى فهمهم للمفاهيم العلمية والجنس والتحصيل الجامعا

لى عية، وأظهرت النتائج أن الطلاب يمتلكون معتقدات إيجابية حول فاعليتهم التدريس

ين بالرغم من انخفاض مستوى فهمهم للمفاهيم العلمية. كما لوحظ ارتباط إيجابي 

تحصيل و الأالشخصية، دون أن يظهر تأثير للجنس  مستوى الفهم العلمي والكفاءة الذاتية

 .الجامعي

الكفاءة الذاتية للمعلمين من خلال تقسيمها إلى  Gavora (2011) وتناولت دراسة

بعدين: فاعلية التدريس الشخصية وفاعلية التدريس العامة. وأظهرت النتائج أن المعلمين 

 الكفاءة الذاتية. وبينّت دراسة في مرحلة ما قبل الخدمة يمتلكون مستويات متوسطة من

Garvis, Keogh, & Pendergast (2011)  أن معلمي ما قبل الخدمة أبلغوا عن

زيادة في مستوى الكفاءة الذاتية بنهاية برنامج التدريب مقارنة ببدايته، مما يبرز أهمية 

 .البرامج التدريبية في تعزيز ثقة الطلاب المعلمين بقدراتهم التدريسية

( إلى تحليل مستوى 2013دراسة وعد نوافلة وعبدالرحمن العمري )هدفت و

تربية ب الالكفاءة الذاتية في تدريس العلوم باستخدام استراتيجية الاستقصاء لدى طلا

من  أقل العملية في جامعة اليرموك. وأظهرت النتائج أن مستوى الكفاءة الذاتية كان

ير لتقداإحصائياً لصالح الطلاب ذوي  المستوى المقبول تربوياً، مع وجود فروق دالة

 .الأكاديمي المرتفع. كما لم تكشف الدراسة عن فروق دالة تعُزى للجنس

( في مستوى الكفاءة الذاتية لدى مستشاري 2019وبحثت دراسة سميحة سعيدي )

التوجيه والإرشاد المدرسي والمهني، حيث أظهرت النتائج أن المشاركين يمتلكون 

من الكفاءة الذاتية، مما يعكس أهمية التأهيل الجيد في تعزيز ثقة مستويات مرتفعة 

المستشارين التربويين بقدراتهم المهنية. وفي سياق مشابه، هدفت دراسة إبراهيم 

( إلى قياس تأثير التدريب الميداني على تحسين الكفاءة الذاتية 2020مصري )
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نامج الإرشاد النفسي والتربوي، والمهارات الإرشادية لدى طلاب الدراسات العليا في بر

حيث أظهرت النتائج تحسناً ملحوظاً في الكفاءة الذاتية بعد فترة التدريب، مع وجود 

 .فروق دالة إحصائياً لصالح الذكور وذوي الخبرة التدريبية الأطول

( دراسة حول تأثير استراتيجيات التدريس البنائية 2021كما أجرت عزة شديد )

تية لمعلمي العلوم قبل وأثناء الخدمة. وخلصت الدراسة إلى أن الطلاب على الكفاءة الذا

المعلمين يمتلكون مستوى أعلى من الكفاءة الذاتية مقارنة بالمعلمين أثناء الخدمة، مع 

 عدم وجود فروق دالة تعُزى للجنس أو التخصص. وفي سياق مماثل، أظهرت دراسة

Ene & Ugwuanyi (2021) ءة الذاتية للمعلمين في تحديد فعالية مقياس الكفا

مستويات الكفاءة الذاتية لمعلمي ما قبل الخدمة، خاصة أثناء تدريبهم على مهارات 

 .التدريس، مما يؤكد أهمية استخدام أدوات قياس دقيقة لتقييم الكفاءة الذاتية وتعزيزها

ة التي وتستخلص الباحثة أن الكفاءة الذاتية في التدريس تعد من العوامل الأساسي 

ة أو لخدمتؤثر على أداء المعلمين، بما في ذلك معلمي الاقتصاد المنزلي، سواء قبل ا

نشطة ذ الأأثناءها، حيث يعكس مستوى الكفاءة الذاتية قدرة المعلمين على تنظيم وتنفي

ن ات أالتعليمية التي تحقق أهداف المقررات الدراسية بفعالية. كما أظهرت الدراس

 تعليمية متخصصة في المعارف وممارسة المهارات والتدريب التدريس في مسارات

في  قتهمعليها يمكن أن يعزز الكفاءة الذاتية لدى الطلاب المعلمين، مما يزيد من ث

ستخدام اأن  قدرتهم على التعامل مع المفاهيم المعقدة في تدريس الاقتصاد المنزلي، كما

 طويرتأن يكون له دور كبير في  استراتيجيات تدريس بوسائل وتطبيقات مبتكرة يمكن

 مهارات الطلاب المعلمين. 

 :أبعاد الكفاءة الذاتية المهنية

تم تصنيف أبعاد الكفاءة الذاتية المهنية للمعلمين بشكل تفصيلي في العديد من  

 .مساتهالمصادر والدراسات الذين طوروا تصورات مختلفة استنادًا إلى تجاربهم ودرا

فإن الكفاءة الذاتية المهنية ترتكز على أربعة أبعاد رئيسية  Bandura (2007)وفقاً 

 :تعمل على تعزيز تطوير الكفاءة الذاتية لدى المعلمين

 اب يكتسب المعلمون الكفاءة الذاتية من خلال اكتس :إتقان خبرات التعلم

ت تحديا لمعلمالمهارات من خلال التجارب العملية والتعلم الفعّال. عندما يواجه ا

 .ن من التغلب عليها، تزداد ثقته في قدراتهويتمك
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 خرين تنشأ هذه الخبرات عندما يشاهد المعلمون الآ :الخبرات غير المباشرة

لثقة زيز اينجحون أو يواجهون تحديات مماثلة ويتغلبون عليها. هذا يساهم في تع

 .بأن المعلم قادر أيضًا على التكيف مع المواقف التعليمية الصعبة

 ن الدعم الاجتماعي والتشجيع من الزملاء والمشرفي :تماعيالإقناع الاج

جابي الإي والإداريين يعزز من شعور المعلم بالكفاءة الذاتية، حيث يعكس الدعم

 .تقدير الآخرين لقدرته على النجاح

 لعب دورًا في الحالة النفسية والبدنية للمعلم ت :الحالات الفسيولوجية والعاطفية

، قد القلق تر أو. على سبيل المثال، عندما يشعر المعلم بالتوتعزيز الكفاءة الذاتية

حة يعتقد أنه غير قادر على أداء دوره بفعالية. ولكن عندما يشعر بالرا

 .والاطمئنان، تكون كفاءته الذاتية أعلى

تصورًا للكفاءة الذاتية للمعلمين  Skalivic, Skalvic (2007) وقدّم الباحثان

، وأكدوا على أن هناك ستة أبعاد تتداخل وتعمل معًا لتحسين كتركيبة متعددة الأبعاد

 :الكفاءة الذاتية للمعلم

 توجيه لقدرة المعلم على تطبيق استراتيجيات تدريس فعّالة  :مهارات التدريس

 .الطلاب وتحقيق الأهداف التعليمية

 أساليبه  مهارة المعلم في تعديل :تكييف التعليم مع احتياجات الطلاب الفردية

 .لصفامواده لتلبية احتياجات الطلاب المختلفة، مما يعزز من فعاليته في و

 في  قدرة المعلم على إلهام وتحفيز الطلاب ليكونوا نشطين :تحفيز الطلاب

 .تعلمهم

 بيئة  قدرة المعلم على إدارة الصف بشكل جيد وتحقيق :الحفاظ على الانضباط

 .تعليمية منظمة ومناسبة

 لائه وأسر أهمية التعاون بين المعلم وزم :ولياء الأمورالتعاون مع الزملاء وأ

 .الطلاب لضمان توفير بيئة تعليمية متكاملة

 رات قدرة المعلم على التكيف مع التغي :التعامل مع التغييرات والتحديات

 .المستمرة في المناهج، المواد التعليمية، والبيئة الصفية

بين الكفاءة الذاتية للمعلمين على العلاقة  Gibson, Drummond (2014)وركز 

وإدارة الصفوف، موضحين أن المعلمين الذين يمتلكون كفاءة ذاتية عالية يظهرون قدرة 

 :أكبر على
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 ن والطلاب، المهارة في تعزيز التفاعل الفعّال بين المعلمي :التفاعل مع الطلاب

 .مما يؤدي إلى بيئة صفية أفضل

 لتحديات على التعامل مع الصعوبات وا قدرة المعلمين :إدارة التحديات الصفية

و أزعجة التي قد تطرأ خلال العملية التعليمية، مثل السلوكيات الطلابية الم

 .الصعوبات الأكاديمية

العلاقة بين الكفاءة الذاتية للمعلمين وأداء الطلاب في  Mary (2015)ناقشت كما 

 :تيةالصف. ركزت الدراسة على ثلاثة أبعاد رئيسية للكفاءة الذا

 ى قدرة المعلم على التأثير بشكل مباشر عل :التأثير على تحصيل الطلاب

 .تحصيل الطلاب من خلال استخدام استراتيجيات تعليمية فعّالة

 الفعّالة  قدرة المعلم على تحفيز الطلاب للمشاركة :تحفيز الطلاب على التفاعل

 .في العملية التعليمية

 نشطة اظ على انضباط الصف وتنظيم الأقدرة المعلم على الحف :إدارة الصفوف

 .الصفية بشكل يحقق أفضل بيئة تعليمية

الأبعاد الرئيسية للكفاءة الذاتية في السياقات الصفية، مشيرًا  Edward (2018) وحدد

 :إلى أهمية

 ب قدرة المعلم على التحكم في سلوكيات الطلا :إدارة الصفوف والتحديات

 .وضمان بيئة صفية منظمة

 لاب من زيادة التفاعل والمشاركة من الط :طلاب والمشاركة الفعّالةتحفيز ال

 .خلال استراتيجيات تدريس مبتكرة ومحفزة

على تعزيز الكفاءة الذاتية من خلال التعلم المستمر  Martins (2019)ركزت دراسة 

 :والتطوير المهني، مع التركيز على الأبعاد التالية

 ين يشاركون التأكيد على أن المعلمين الذ :لةالتدريب المستمر والممارسة الفعّا

لى ؤدي إفي برامج تدريبية مستمرة يزيد لديهم مستوى الكفاءة الذاتية، مما ي

 .تحسين أدائهم التدريسي

 عل عامل مع تفاتأثير الكفاءة الذاتية على قدرة المعلم في الت :التفاعل مع الطلاب

 .الطلاب بشكل إيجابي

أن الكفاءة الذاتية المهنية لطلاب الاقتصاد المنزلي  وتستخلص الباحثة مما سبق

المعلمين تعُد عنصرًا حيوياً في تحسين جودة الأداء التعليمي وتعزيز الأداء التدريسي. 

وتشمل أبعادها مهارات التدريس الفعّال، تحفيز الطلاب، إدارة الصفوف بكفاءة، التفاعل 
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مور، والقدرة على مواجهة التحديات الإيجابي مع الزملاء، التعاون مع أولياء الأ

المهنية. في ضوء ذلك، يمكن توظيف بيئة تعلم تكيفية تعتمد على أدوات الذكاء 

الاصطناعي لدعم هذه الأبعاد، من خلال توفير تجارب تعليمية مخصصة، وتعزيز 

فرص التغذية الراجعة الفورية، وتحفيز التعلم المستقل، وتسهم في تعزيز ثقة الطلاب 

علمين بأنفسهم، وتمكينهم من تطبيق المفاهيم التعليمية بفعالية، مما ينعكس إيجابياً الم

 .على كفاءتهم المهنية وتحقيق مستويات أعلى من الأداء التدريسي

 :عوامل تنمية الكفاءة الذاتية المهنية
 لذاتيةافاءة يعُد التدريب الميداني والتطبيق العملي من أهم الوسائل لتعزيز الك

لعملي ا( إلى أن التعلم 2024هنية لدى المعلمين. حيث تشُير دراسة أيسر منير )الم

ة كفاءوالتفاعل مع الطلاب الفعليين يسُهمان في تطوير مهارات التدريس وزيادة ال

تعليمية إلى أن الممارسة المباشرة للمهارات ال Bandura (1997)الذاتية، كما أشار 

ن مميداني ال يعد التدريب، ون خلال إتقان المهام بنجاحتساهم في بناء الكفاءة الذاتية م

ب ة للطلافرص أهم عناصر التعليم التي تنمي الكفاءة الذاتية المهنية. يوفر هذا التدريب

تهم قدرابالمعلمين لتطبيق ما تعلموه نظرياً في بيئة صفية حقيقية، مما يعزز ثقتهم 

 .التدريسية

يس في بيئة تعلم إيجابية يحُسّن من الكفاءة وأظهرت العديد من الأبحاث أن التدر

الذاتية المهنية للمعلمين. حيث تسُاهم استراتيجيات التعلم الإيجابي في تحفيز الأمل 

والتفاؤل والمثابرة، مما يسهم في تعزيز الكفاءة الذاتية المهنية والشخصية لدى الأفراد. 

م والتحفيز أثناء أن الدع Henderlong & Lepper (2002)فقد أوضحت دراسة 

 Masten & Reedوبعد أداء المهام يزيد من الكفاءة الذاتية للمتعلمين، بينما اقترح 

توظيف استراتيجيات التعلم الإيجابي لتحفيز التعليم وتعزيز الكفاءة الذاتية في  (2002)

مجالات متعددة مثل التدريب والتعليم والأنشطة الاجتماعية. كما أكدت دراسة 

Wiegand & Geller (2005)  على فاعلية تقنيات الاتجاه الإيجابي في تعزيز

 الدافعية، والتعزيز الإيجابي، والكفاءة الشخصية، والمهنية. 

أن إشراك المتعلم في مواجهة التحديات وحل  Schunk (2012)كما أكد 

لمين يتطلب ذلك إعداد الطلاب المع، المشكلات يعزز الشعور بالقدرة على الإنجاز

ير لتفكتخدام استراتيجيات تعليمية تفاعلية، مثل حل المشكلات، لتطوير مهارات ااس

 .النقدي لديهم وتعزيز شعورهم بالكفاءة الذاتية
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 ن يعززمكن أيوتقديم التغذية الراجعة الفورية والبناءة أثناء التعليم والتدريب 

 ةدراسذلك  ثقة الطلاب المعلمين بأنفسهم ويشجعهم على تحسين أدائهم، أكد على

Hattie & Timperley (2007)  أوضحا أن التغذية الراجعة تساعد في تحديد

 .الأهداف وتحقيقها

د أن التدريب المهني المستمر يعزز المهارات ويزي Guskey (2002)وذكر 

ر تطوي تساعد ورش العمل والدورات التدريبية التي تركز على، حيث من الثقة بالنفس

 .اصل لدى الطلاب المعلمين في تحسين كفاءتهم المهنيةمهارات التدريس والتو

كما تعد التكنولوجيا من الركائز الأساسية في تعزيز الكفاءة المهنية للمعلمين، 

حيث تسُاهم في تطوير قدراتهم التدريسية، وتحسين أساليب التفاعل مع الطلاب، ودعم 

دام أدوات التعلم التكنولوجية، بيئات التعلم المتنوعة، تشير العديد من الدراسات أن استخ

مثل الذكاء الاصطناعي وغيرها، إلى إمكانية تحسين الكفاءة الذاتية من خلال توفير 

بيئات تعليمية تفاعلية وداعمة، حيث تسُاعد التكنولوجيا في تحسين الأداء المهني 

 للمعلمين من خلال استخدام أدوات تكنولوجية تعليمية مثل التطبيقات التفاعلية،

والمنصات التعليمية الرقمية، والسبورات الذكية، حيث تظُهر العديد من الدراسات 

أن  Zhang et al.,( 2022 ،Mishra & Koehler,( 2006)كدراسة كل من  )

استخدام التكنولوجيا يزيد من فاعلية المعلمين في تخطيط وتنفيذ الدروس بشكل مبتكر، 

كما تسُهم أدوات التكنولوجيا، مثل منصات  .مما ينعكس إيجابياً على مخرجات التعلم

في تعزيز التواصل بين المعلمين  ، ومنصات الذكاء الاصطناعي،التعليم الإلكتروني

والطلاب وتقديم تغذية راجعة فورية، حيث تسُاعد على تحسين إدارة الوقت وتنظيم 

 ,.Graham et al) .المحتوى التعليمي بطرق تسُهل على الطلاب الفهم والاستيعاب

2019; Al-Fraihat et al., 2020) وتتُيح التكنولوجيا للمعلمين تصميم تجارب .

تعليمية تتناسب مع احتياجات كل طالب، حيث يمُكن للمعلمين من خلال أدوات مثل 

تخصيص المناهج وتقديم أنشطة  (LMS) الذكاء الاصطناعي وأنظمة إدارة التعلم

 ,.Holmes et al)وجدت دراسة كل من تفاعلية تنُاسب مستويات الطلاب، حيث 

أن استخدام التكنولوجيا في  Ertmer & Ottenbreit-Leftwich (2010)و (2021)

 .التكيفي، مما يعزز الكفاءة الذاتية المهنية التعليم يتيح فرصًا للتعلم

أن  Bandura (2007) ; Zimmerman (2000)وأظهرت أبحاث كل من 

يسُاهم في بناء الثقة لدى المعلمين في استخدام الأدوات التعلم باستخدام التكنولوجيا 
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الرقمية وتوظيفها بفعالية في التدريس، وتسُاعد التكنولوجيا على تحسين إدراك المعلمين 

 .لقدراتهم التدريسية، مما يعُزز الكفاءة الذاتية المهنية

 رشوكما تتُيح التكنولوجيا فرص التدريب المستمر عبر الإنترنت من خلال 

يمُكن ي، والعمل الافتراضية، والدورات التدريبية التفاعلية، وشهادات التطوير المهن

ات للمعلمين الوصول إلى مصادر تعليمية محدثة، مثل المقالات البحثية والدراس

  (Koehler et al., 2013) .الحديثة، مما يرفع من مستوى مهاراتهم المهنية

هية ارة الصفوف الافتراضية والوجاوتوفر التكنولوجيا حلولاً مبتكرة لإد

لعاب والأ بفعالية، وتسُهم في تحسين الانضباط وتحفيز الطلاب عبر الأنشطة التفاعلية

 (Sung et al., 2016) .التعليمية

وتعُد الكفاءة الذاتية المهنية في مجال الاقتصاد المنزلي عنصرًا أساسياً في 

كاملًا من المعرفة النظرية والمهارات إعداد الطلاب المعلمين، حيث تمثل مزيجًا مت

التطبيقية التي تمكنهم من أداء أدوارهم التعليمية بفاعلية. ويتطلب تحقيق هذه الكفاءة 

توظيف استراتيجيات تدريسية تعزز ارتباط المحتوى بالحياة اليومية، مما يحفز الطلاب 

 واردعلى التفكير النقدي في موضوعات جوهرية مثل التغذية وإدارة الم

(Henderlong & Lepper, 2002).  كما أن إدارة البيئة الصفية تلعب دورًا حاسمًا

في تعزيز تعلم الطلاب، إذ تتطلب تنظيم الأنشطة بكفاءة وتحقيق توازن بين المهام 

والوقت، إلى جانب التعاون مع الزملاء وأولياء الأمور لربط التعلم باحتياجات المجتمع، 

 .(Guskey, 2002) اد المنزلي في الحياة العمليةمما يعزز دور الاقتص

وفي ظل التطورات التكنولوجية، أصبح توظيف الأدوات الرقمية والذكاء 

الاصطناعي وسيلة فعالة لتقديم محتوى تعليمي متنوع وجذاب، مما يسهم في رفع 

-Ertmer & Ottenbreit) مستوى تحفيز الطلاب ويعزز كفاءة المعلمين الذاتية

Leftwich, 2010).  ،كما أن امتلاك المرونة والقدرة على مواجهة التحديات التربوية

مثل تنوع احتياجات الطلاب أو تغييرات المناهج، يستدعي تبني استراتيجيات تعليمية 

وبذلك، تسهم الكفاءة  .(Bandura, 1997) مبتكرة تتكيف مع المتغيرات المختلفة

لمعلمين بقدراتهم، مما ينعكس إيجابياً على جودة الذاتية المهنية في تعزيز ثقة الطلاب ا

التعليم الذي يقدمونه، ويدعم اكتساب الطلاب لمهارات حياتية تطبيقية تسهم في بناء 

 .مستقبلهم بشكل أكثر فاعلية
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 الأداء التدريسي:

ا في ساسيً يعُتبر الأداء التدريسي لطلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين محورًا أ

 متقدمة يميةالتعليمية، حيث يتطلب إعدادهم مهنياً تزويدهم بمهارات تعل تطوير العملية

 تتماشى مع متطلبات القرن الحادي والعشرين. 

 مهاراتت والكما انه مفهومًا محورياً في العملية التعليمية، حيث يعُنى بالقدرا

يات فالكالتي يمتلكها المعلم لتنفيذ التدريس بفعالية وكفاءة. ويتضمن مجموعة من ا

تيجيات سترااالمهنية التي تمكّن المعلم من التخطيط الجيد للدروس، وتنفيذها باستخدام 

الصف  دارةإتدريسية حديثة، وتوظيف التكنولوجيا في العملية التعليمية، بالإضافة إلى 

 .وتقييم أداء الطلاب بطرق مبتكرة

ث يؤثر بشكل ويعد أداء التدريس عنصرًا أساسياً في العملية التعليمية، حي

مباشر على نتائج تعلم الطلاب والفعالية الإجمالية للتعليم. وهو يشمل مجموعة من 

الكفاءات المهنية والاستراتيجيات التربوية والتدابير التقييمية التي تحدد جودة التدريس 

وأن التدريس الفعال ينطوي على الوضوح في التعليم، في مختلف البيئات التعليمية، 

 .Strongeجيات التدريس التكيفية، والقدرة على تعزيز بيئة تعليمية إيجابية. )واستراتي

2018) 

يث أن مفهوم أداء التدريس متعدد الأبعاد، حDanielson. (2013كما ذكر )

ب يشتمل على جوانب مثل التخطيط التعليمي وإدارة الفصل الدراسي وإشراك الطلا

اذج ر ونمأداء التدريس الفعال من خلال أطوممارسات التقييم، وغالباً ما يتم تقييم 

عة أرب مختلفة تأخذ في الاعتبار سلوكيات المعلم واستجابات الطلاب، وذلك من خلال

مجالات تساهم في التدريس عالي الجودة هي التخطيط والإعداد، وبيئة الفصل 

 الدراسي، والتعليم، والمسؤوليات المهنية.

، تدريسني دورًا مهمًا في تحسين أداء العلاوة على ذلك، يلعب التطوير المه

اء على البقلأنه يوفر للمعلمين فرصًا لصقل مهاراتهم، ودمج مناهج التدريس الجديدة، و

 (.Guskey, 2002اطلاع دائم بالنظريات التعليمية. )

 دريس.وقد برز دمج التكنولوجيا في التدريس كجانب حاسم من جوانب أداء الت

يمية، لتعلاقمية وبيئات التعلم عبر الإنترنت تشكيل الممارسات حيث أعادت الأدوات الر

ن في علميمما مكن المعلمين من تنفيذ استراتيجيات تدريس مبتكرة تلبي احتياجات المت

 (Mishra & Koehler, 2006القرن الحادي والعشرين. )
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 اردالمو وفي سياق الاقتصاد المنزلي، الذي يشمل مجالات مثل التغذية، وإدارة

جانب ن الالأسرية، والنسيج، والاستهلاك الرشيد، يتطلب الأداء التدريسي تكاملاً بي

 هميةأالنظري والتطبيقي، مما يستدعي توظيف منهجيات تعليمية تفاعلية، كما تبرز 

ورة تنمية هذه الكفايات لضمان جاهزيتهم لمتطلبات القرن الحادي والعشرين، وضر

تقنيات م الالتفكير النقدي، والتعلم الذاتي، واستخدا تزويد الطلاب المعلمين بمهارات

مي. )سماح حل .الحديثة في التدريس، وذلك لتحقيق تعليم يتسم بالجودة والفاعلية

2018.) 

بالإضافة إلى ذلك، يعُد دمج الممارسات العلمية في التدريس عنصرًا أساسياً في  

 لأداءيساهم في رفع مستوى اتطوير الأداء التدريسي. كما أن تبني هذه الممارسات 

 (.2020 )صالح أحمد. .التدريسي، ويعزز من فهم الطلاب للمفاهيم العلمية والتطبيقية

( أن تطبيق برامج تدريبية قائمة على 2019كما أكدت تريزا إميل. )

 ريسياستراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً يسهم بشكل ملحوظ في تحسين الأداء التد

ة، مما بتكرمن قدرات المعلمين على التخطيط والتنفيذ والتقييم بطرق للمعلمين. وتعزز م

 ينعكس إيجاباً على مستوى تعلم الطلاب. 

كيز التر وبناءً على ما سبق، يتضح أن تطوير الأداء التدريسي للمعلمين يتطلب

 حديثة، يميةعلى تنمية مجموعة من الكفايات المهنية والمعرفية، وتبني استراتيجيات تعل

 وذلك لتحقيق الإضافة إلى دمج التكنولوجيا والممارسات العلمية في العملية التعليمية،ب

 تعليم فعّال ومتميز.

ين  لمعلموعليه فإنه يمكن تعريف الأداء التدريسي لطلاب الاقتصاد المنزلي ا 

من  مجموعة المعارف والمهارات التي يمتلكها الطالب المعلم، والتي تمكنه بأنه

ظيف فعّال للدرس، وتنفيذه باستخدام استراتيجيات تدريس متطورة، وتوالتخطيط ال

عل لتفاالتكنولوجيا وأدوات الذكاء الاصطناعي داخل حجرة الدراسة، وإدارة الصف وا

غذية تديم مع الطلاب بطريقة إيجابية، بالإضافة إلى استخدام أساليب تقييم حديثة وتق

 .مينكير النقدي والإبداعي لدى المتعلراجعة بناءة، مع التركيز على تنمية التف

 :ويرتكز هذا المفهوم على ستة أبعاد رئيسية

ف إعداد محتوى تعليمي يتناسب مع أهدا :التخطيط والإعداد الجيد للدرس .1

 .التعلم، وتصميم أنشطة تفاعلية تدعم الفهم العميق للمفاهيم
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حديثة  توظيف استراتيجيات تدريس :تنفيذ الدرس واستراتيجيات التدريس .2

تتناسب مع طبيعة محتوى الاقتصاد المنزلي، مثل التعلم القائم على 

 .المشروعات، والتعلم التعاوني، والتعليم المدمج

دمج الأدوات الرقمية  :توظيف التكنولوجيا وأدوات الذكاء الاصطناعي .3

ية، تعليموالتقنيات الحديثة في التدريس، مثل العروض التفاعلية، والمنصات ال

 .يقات الذكية لتعزيز التعلموالتطب

رة خلق بيئة صفية منظمة ومحفزة، وإدا :إدارة الصف والتفاعل مع الطلاب .4

معلم الوقت والمصادر التعليمية بكفاءة، وتعزيز التفاعل الإيجابي بين ال

 .والطلاب

ييم التكويني استخدام أساليب تقييم متنوعة، مثل التق :التقييم والتغذية الراجعة .5

 .علمهمتوتقديم تغذية راجعة تساعد في تحسين أداء الطلاب وتعزيز والنهائي، 

لي وحل تحفيز الطلاب على التفكير التحلي :تشجيع التفكير النقدي والإبداعي .6

 .المشكلات، ودعم الابتكار والإبداع في طرح الأفكار وتطبيق المفاهيم

 دور الذكاء الاصطناعي في تطوير الأداء التدريسي:

ت الذكاء الاصطناعي كموارد قوية في تعزيز أداء التدريس لقد ظهرت أدوا

للمعلمين من خلال توفير تجارب تعليمية مخصصة، وأتمتة المهام الإدارية، وتسهيل 

اتخاذ القرارات القائمة على البيانات. وتوفر المنصات التي تعمل بالذكاء الاصطناعي 

، مما يمكن المعلم من تحسين بيئات تعليمية متكيفة تلبي احتياجات الطلاب الفردية

 Zawacki-Richterاستراتيجياتهم التعليمية وتحسين المشاركة في الفصل الدراسي )

et al. ،2019.) 

مة و أنظومن أحد التطبيقات الأساسية للذكاء الاصطناعي في تطوير المعلمين ه

. خصصةمالتدريس التكيفية، والتي تقدم ملاحظات في الوقت الفعلي ومسارات تعليمية 

ظات وتسمح هذه الأنظمة للمعلم بمحاكاة سيناريوهات الفصل الدراسي، وتلقي ملاح

فة إلى (. بالإضاLuckin et al. ،2016فورية، وتعديل أساليب التدريس وفقاً لذلك )

دم م تقذلك، تساعد التحليلات التي تعتمد على الذكاء الاصطناعي المعلمين في تقيي

 لمعالجة فجوات التعلم بشكل فعال. الطلاب وتخصيص خطط الدروس

ويلعب الذكاء الاصطناعي أيضًا دورًا حاسمًا في أتمتة عمليات التقييم 

والملاحظات. إن أنظمة التصنيف الآلية وأدوات معالجة اللغة الطبيعية تمكن المعلمين 

الطلاب من تقديم ملاحظات بناءة في الوقت المناسب، مما يقلل من عبء العمل ويزيد 
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(. من خلال الاستفادة من أدوات التقييم القائمة على الذكاء Jordan, 2020الكفاءة ) من

الاصطناعي، يمكن للمعلمين الطلاب التركيز بشكل أكبر على الاستراتيجيات التعليمية 

 ومشاركة الطلاب بدلاً من المهام الإدارية.

ز التي تعتمد وعلاوة على ذلك، توفر تقنيات الواقع الافتراضي والواقع المعز

على الذكاء الاصطناعي تجارب تدريس غامرة تساعد المعلمين الطلاب على تطوير 

 Chenمهارات إدارة الفصول الدراسية وتقنيات التدريس في بيئة خالية من المخاطر )

et al., 2020 وتسمح هذه التقنيات للمعلمين الطلاب بممارسة سيناريوهات التدريس .)

 رؤى من الذكاء الاصطناعي لتحسين أساليبهم. وتحليل أدائهم وتلقي

ريس ويعزز دمج الذكاء الاصطناعي في برامج تدريب المعلمين ممارسات التد

دى لالتأملية من خلال توفير رؤى حول تفاعلات الفصول الدراسية وأنماط التعلم 

لى الطلاب. حيث تساعد أدوات تحليل المشاعر والتعرف على الكلام التي تعتمد ع

تهم شاركذكاء الاصطناعي المعلمين الطلاب في تقييم فعالية اتصالاتهم ومستويات مال

(Woolf, 2010.) 
 

 إجراءات البحث:

استخدمت الباحثة التصميم التجريبي ذي المجموعة  التصميم التجريبي للبحث:

 .التجريبية الواحدة، واستخدمت القياسين القبلي والبعدي

 لتجريبية:أدوات البحث ومواد المعالجة ا

 بيئة تعلم تكيفية قائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي. -

 مقياس الكفاءة الذاتية المهنية لطلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين. -

اختبار تحصيلي معرفي ومهاري في مهارات التدريس لطلاب الاقتصاد  -

 المنزلي المعلمين.

اد الث تخصص الاقتصمجموعة من الطلاب المعلمين بالمستوى الث الحدود البشرية:

 المنزلي بكلية التربية النوعية جامعة بنها.

لعام لي( تم تطبيق تجربة البحث خلال الفصل الدراسي الثالث )الصيف الحدود الزمنية:

ي جلسات أسبوعيا، تشمل التقييم القبل3جلسة،  12( بواقع 2024/2025الجامعي )

 والتنفيذ والتقييم البعدي.
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 :مجتمع وعينة البحث

 ق من عينة التحقق من المؤشرات السيكومترية: ضمت العينة المستخدمة للتحق

ة ( طالب وطالبة من طلاب كلي181المؤشرات السيكومترية لأدوات البحث )

مني زالتربية النوعية/ جامعة بنها، تخصص الاقتصاد المنزلي، بمتوسط عمر 

ام لثاني للع(، خلال الفصل الدراسي ا5.21( سنه، وانحراف معياري )20.5)

 ( م. 2025 /2024الدراسي )

 ( طالب 17عينة البحث الأساسية: ضمت العينة الأساسية في صورتها النهائية )

لي، وطالبة من طلاب كلية التربية النوعية جامعة بنها؛ تخصص اقتصاد منز

(، خلال الفصل 2.42( سنة، وانحراف معياري )20.7بمتوسط عمر زمني )

 م. (2024/2025ل الدراسي الصيفي( للعام الجامعي )الدراسي الثالث )الفص

  :ةتاليوللإجابة على أسئلة البحث واختبار فروضه تم إتباع الإجراءات المنهجية ال

 :صطناعيقائمة على أدوات الذكاء الاالتصور المقترح لبيئة تعلم تكيفية بناء أولا: 

ئمة ية القاتكيفئة التعلم الما التصور المقترح لبي للإجابة على السؤال الأول للبحث "

ي لدى دريسعلى أدوات الذكاء الاصطناعي لتحسين الكفاءة الذاتية المهنية والأداء الت

 طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين؟" 

التطوير  -التصميم  -)التحليل  ADDIEحيث يعتمد هذا التصور على نموذج  

ف ناعي تهدة على أدوات الذكاء الاصطنشاء بيئة تعلم تكيفية قائمالتقييم( لإ -التنفيذ  -

لي لمنزاإلى تحسين الكفاءة الذاتية المهنية والأداء التدريسي لدى طلاب الاقتصاد 

 المعلمين، وذلك من خلال الإجراءات التالية: 

 تحليل الحاجات والغايات التعليمية:  

 تطلبييتميز طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين بأنهم يدرسون تخصصًا تطبيقياً 

 التصميموية، مهارات عملية عالية، مثل التخطيط المالي، إدارة الموارد المنزلية، التغذ

عني ما يالداخلي. هؤلاء الطلاب في مرحلة متوسطة من تكوينهم الأكاديمي والمهني، م

لك، مع ذأنهم بحاجة إلى تعزيز مهاراتهم استعدادًا للتطبيق العملي في المستقبل. و

ري، )بص م الفردية بناءً على مستوياتهم الأكاديمية، أنماط تعلمهمتختلف احتياجاته

 .سمعي، حركي(، وقدراتهم على التفاعل مع التكنولوجيا

وبما أن الكفاءة الذاتية المهنية تعبر عن ثقة الطلاب في قدراتهم على أداء المهام 

لاستطلاعية المتعلقة بتخصص الاقتصاد المنزلي. لاحظت الباحثة وبناءا عن الدراسة ا

أن الطلاب يعانون من ضعف الثقة في مهاراتهم العملية، خاصة عندما يتعلق الأمر 
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بتطبيق المعرفة النظرية في مواقف حقيقية. بالإضافة إلى ذلك، قد يكون نقص الخبرة 

العملية عائقاً أمام تطوير هذه الكفاءة، حيث لا تتوفر دائمًا فرص كافية للتطبيق العملي. 

وبة التكيف مع التكنولوجيا الحديثة، مثل أدوات الذكاء الاصطناعي، قد تؤثر كما أن صع

 .سلباً على ثقة الطلاب في أدائهم المهني

 يقاتوقد يواجه بعض الطلاب صعوبة في فهم المفاهيم المعقدة أو ربطها بالتطب

 ؤدي إلىمما ي العملية. كما أن الأساليب التعليمية التقليدية قد لا تناسب جميع الطلاب،

تفاوت في مستوى التحصيل. بالإضافة إلى ذلك، قد يؤدي الاعتماد الكلي على 

اء المحاضرات التقليدية إلى انخفاض مستوى التفاعل، مما يؤثر سلباً على الأد

 التدريسي.

 عتهم فيع سرولتعزيز تجربة التعلم، يحتاج الطلاب إلى بيئة تعليمية تكيفية تتكيف م

يمي لتعلم، ومستوياتهم الأكاديمية. هذا يعني تخصيص المحتوى االتعلم، أنماط تعلمه

جعة ية الرالتغذليتناسب مع مستوياتهم الفردية، سواء كانوا مبتدئين أو متقدمين. كما أن ا

سب. لمنااالفورية تعد عنصرًا أساسياً لتحسين فهم الطلاب وتصحيح الأخطاء في الوقت 

ن اء مفاعل شخصي مع المحتوى التعليمي، سوبالإضافة إلى ذلك، يحتاج الطلاب إلى ت

 .خلال أنشطة تفاعلية أو من خلال أدوات الذكاء الاصطناعي

لك، مع ذووتلعب أدوات الذكاء الاصطناعي دورًا محورياً في دعم التعلم التكيفي. 

ب يجب مراعاة أن تكون هذه الأدوات سهلة الاستخدام ومتوافقة مع مهارات الطلا

لطلاب ام ار الدعم الفني المستمر يعد ضرورياً لضمان استخديأن توف التكنولوجية. كما

 ناعيالفعال لهذه الأدوات. بالإضافة إلى ذلك، يجب أن تكون أدوات الذكاء الاصط

 .متكاملة مع المحتوى التعليمي لضمان تجربة تعليمية سلسة وفعالة

ون تاجمعلمين يحمن خلال تحليل الاحتياجات، يتضح أن طلاب الاقتصاد المنزلي ال

حيث بدريسي. الت إلى بيئة تعلم تكيفية تعالج الفجوات في الكفاءة الذاتية المهنية والأداء

، وريةتركز هذه البيئة على تخصيص المحتوى التعليمي، توفير التغذية الراجعة الف

 وتعزيز التفاعل الشخصي باستخدام أدوات الذكاء الاصطناعي. 

  :تحليل خصائص المتعلمين 

ي إطار تصميم بيئة تعلم تكيفية قائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي، يعد تحليل ف

خصائص المتعلمين خطوة حاسمة لفهم احتياجاتهم الفردية وتحديد أفضل الطرق لدعم 

تعلمهم. بالنسبة لطلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين في المستوى الثالث بكلية التربية 
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ل خصائصهم يتطلب النظر إلى عدة جوانب، تشمل النوعية جامعة بنها، فإن تحلي

 خلفيتهم الأكاديمية، أنماط تعلمهم، مهاراتهم التكنولوجية، ودوافعهم نحو التعلم.

 ا منوطلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين يدرسون تخصصًا تطبيقياً يتطلب مزيجً 

إدارة  ذية،المعرفة النظرية والمهارات العملية. فهم يتعاملون مع مواضيع مثل التغ

همًا لب فالموارد المنزلية، التخطيط المالي، والتصميم الداخلي. هذه الموضوعات تتط

مواقف  م فيعميقاً للمفاهيم الأكاديمية، بالإضافة إلى القدرة على تطبيق هذه المفاهي

 د يختلفقلك، حياتية حقيقية، وامتلاك القدرة على إيصال تلك المفاهيم لتلاميذهم، ومع ذ

براتهم ة وخاستيعاب الطلاب لهذه المفاهيم بناءً على خلفيتهم التعليمية السابق مستوى

 العملية.

ثل لفة ميتميز الطلاب بتنوع أنماط تعلمهم، حيث يمكن تصنيفهم إلى فئات مختكما 

م تخداالمتعلمين البصريين، السمعيين، والحركيين. المتعلمون البصريون يفضلون اس

ماع لاستالفهم المفاهيم، بينما يفضل المتعلمون السمعيون  الصور والرسوم التوضيحية

لية ة عمإلى المحاضرات أو المناقشات. أما المتعلمون الحركيون، فيحتاجون إلى أنشط

ي ففية وتجارب ملموسة لاستيعاب المعلومات. لذلك، يجب أن تأخذ بيئة التعلم التكي

 .ملتعلمع كل نمط من أنماط ا الاعتبار هذا التنوع، وتوفر محتوى تعليمياً يتناسب

قد  ثال،وكل طالب لديه احتياجات فردية قد تؤثر على عملية تعلمه. على سبيل الم

خرون آتاج يحتاج بعض الطلاب إلى مزيد من الوقت لفهم المفاهيم المعقدة، بينما قد يح

عض إلى دعم إضافي في تطوير مهاراتهم العملية. بالإضافة إلى ذلك، قد يعاني ب

وات لاب من صعوبات في التنظيم الذاتي أو إدارة الوقت، مما يتطلب توفير أدالط

 تساعدهم على التخطيط والتنفيذ الفعال لمهامهم التعليمية.

مين تحليل خصائص المتعلمين يتضح أن طلاب الاقتصاد المنزلي المعلومن خلال 

وجية، نولاتهم التكيتمتعون بتنوع كبير في خلفياتهم الأكاديمية، أنماط تعلمهم، مهار

يف لى التكرة عودوافعهم نحو التعلم. لذلك، يجب أن تكون بيئة التعلم التكيفية مرنة وقاد

لال خمع هذه الاختلافات، بحيث توفر تجربة تعليمية مخصصة وفعالة لكل طالب. من 

هم فهم هذه الخصائص، يمكن تصميم بيئة تعلم تدعم جميع الطلاب في تحقيق أهداف

يات لتحدة والمهنية، وتعزز من كفاءتهم الذاتية وقدرتهم على التكيف مع االأكاديمي

 المستقبلية.
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 :تحليل المهمات التعليمية 

ليل د تحفي إطار بناء بيئة تعلم تكيفية قائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي، يع

صاد قتالا المهام التعليمية خطوة أساسية لتحديد المهارات والمعارف التي يحتاج طلاب

ديهم. دريسي لالت المنزلي المعلمين إلى اكتسابها لتنمية كفاءتهم الذاتية المهنية، والأداء

ام كز المهن ترألتنمية الكفاءة الذاتية المهنية لطلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين، يجب و

لعامة ية االتعليمية على تعزيز أبعاد الكفاءة الذاتية المهنية للمعلم. لتشمل الشخص

ت قدرالوب المعلم، المهارات التدريسية، الكفايات التكنولوجية، التكيف مع الوأس

ت هاراالخاصة للطلاب، الانضباط والتحفيز، مهارة إدارة التغيير والتحديات، والم

هذه  بعد من ة كلالاجتماعية والإدارية. وفيما يلي تحليل للمهام التعليمية المطلوبة لتنمي

  :الأبعاد

لى إلتعزيز هذا البعد، يحتاج الطلاب وأسلوب المعلم:  الشخصية العامة -

تطوير سمات شخصية إيجابية مثل الصبر والتعاطف والمرونة، والتي 

تساعدهم على التفاعل بشكل فعال مع الطلاب. يجب أن تشمل المهام 

ء، التعليمية أنشطة تعزز الثقة بالنفس، مثل تقديم عروض أمام الزملا

س. لغة الجسد ونبرة الصوت المناسبة في التدريوتدريبات على استخدام 

 فعالبالإضافة إلى ذلك، يمكن تضمين تمارين لتحسين مهارات الاستماع ال

سم والتواصل غير اللفظي، مما يساعد الطلاب على بناء أسلوب تدريس يت

 .بالوضوح والتفاعل الإيجابي

ب ساليتقان ألتعزيز هذا البعد، يحتاج الطلاب إلى إالمهارات التدريسية:  -

جب أن ع. يالتدريس المتنوعة، مثل التعلم النشط والتعلم القائم على المشاري

ي فتشمل المهام التعليمية تصميم وتنفيذ خطط دراسية لمواضيع مختلفة 

عية لجماالاقتصاد المنزلي، وتطبيق أساليب تدريس تفاعلية مثل المناقشات ا

يم مكن استخدام أدوات تقيوتمارين حل المشكلات. بالإضافة إلى ذلك، ي

م تقديومتنوعة، مثل الاختبارات التحريرية والعملية، لقياس تقدم الطلاب 

 .تغذية راجعة تساعدهم على تحسين أدائهم

لتعزيز هذا البعد، يحتاج الطلاب إلى تطوير مهارات الكفايات التكنولوجية:  -

تعليمي. يجب تمكنهم من استخدام التكنولوجيا في تصميم وتقديم المحتوى ال

أن تشمل المهام التعليمية تدريباً على استخدام برامج تصميم العروض 

التقديمية والفيديوهات التعليمية، وتطبيق أنظمة التوصية الذكية لتخصيص 
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المحتوى التعليمي وفقاً لاحتياجات الطلاب. بالإضافة إلى ذلك، يمكن 

ونية وتقديم الدعم تدريب الطلاب على إدارة المنصات التعليمية الإلكتر

 .الفني للطلاب، مما يعزز كفاءتهم في استخدام التكنولوجيا بفعالية

ى ب إللتعزيز هذا البعد، يحتاج الطلاالتكيف مع القدرات الخاصة للطلاب:  -

لبي فهم احتياجات الطلاب ذوي القدرات الخاصة وتصميم أنشطة تعليمية ت

ي ب ذوية دراسة حالات لطلاهذه الاحتياجات. يجب أن تشمل المهام التعليم

نة قدرات خاصة وتصميم خطط تعليمية فردية، وتطبيق أساليب تعليمية مر

دوات أدام مثل التعلم المدمج والتعلم الذاتي. بالإضافة إلى ذلك، يمكن استخ

ة، تعليمية مساعدة، مثل البرامج الناطقة للطلاب ذوي الإعاقة البصري

 .ول إلى المحتوى التعليميلضمان أن جميع الطلاب يمكنهم الوص

 هاراتلتعزيز هذا البعد، يحتاج الطلاب إلى تطوير مالانضباط والتحفيز:  -

ية لعملإدارة البيئة الصفية بشكل فعال وتحفيز الطلاب على المشاركة في ا

اط نضبالتعليمية. يجب أن تشمل المهام التعليمية تصميم أنشطة لتعزيز الا

آت تراتيجيات تحفيزية مثل نظام المكافالذاتي لدى الطلاب، وتطبيق اس

 والتقدير. بالإضافة إلى ذلك، يمكن تضمين تدريبات على إدارة الصف

وضبط السلوكيات غير المرغوبة، مما يساعد الطلاب على خلق بيئة 

 .تعليمية إيجابية ومنظمة

طوير لتعزيز هذا البعد، يحتاج الطلاب إلى تإدارة التغيير والتحديات:  -

ة ليميكنهم من التكيف مع التغيرات في المناهج والسياسات التعمهارات تم

ة ليميومواجهة التحديات التي تواجه المعلمين. يجب أن تشمل المهام التع

ات دراسة حالات لتحديات تواجه المعلمين واقتراح حلول عملية، وتدريب

بعد.  نعليم على التكيف مع التغيرات مثل التبديل بين التعليم التقليدي والتع

ة، لصفيبالإضافة إلى ذلك، يمكن تطبيق أساليب إدارة الأزمات في البيئة ا

 .مما يساعد الطلاب على التعامل مع المواقف الصعبة بثقة

لتعزيز هذا البعد، يحتاج الطلاب إلى المهارات الاجتماعية والإدارية:  -

تطوير مهارات تمكنهم من بناء علاقات إيجابية مع الزملاء والإدارة 

المدرسية وأولياء الأمور. يجب أن تشمل المهام التعليمية تدريبات على بناء 

العلاقات المهنية، مثل المشاركة في اجتماعات المدرسة، وتصميم خطط 

لإدارة الوقت والموارد في البيئة المدرسية. بالإضافة إلى ذلك، يمكن 
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سين تشجيع الطلاب على المشاركة في مشاريع جماعية مع الزملاء لتح

 .البيئة التعليمية، مما يعزز مهارات العمل ضمن فريق

هنية ة المومن خلال تحليل تلك المهام التعليمية في ضوء أبعاد الكفاءة الذاتي

ة للمعلم يتضح أن طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين يحتاجون إلى تطوير مجموع

ر طويتذه المهارات متنوعة من المهارات والمعارف لتعزيز كفاءتهم المهنية. تشمل ه

 حتياجاتامع  الشخصية العامة، إتقان المهارات التدريسية، استخدام التكنولوجيا، التكيف

من  رية.الطلاب، إدارة الصف، مواجهة التحديات، وبناء العلاقات الاجتماعية والإدا

زيز ن تعخلال تصميم أنشطة تعليمية تكيفية تعتمد على أدوات الذكاء الاصطناعي، يمك

ي ين فه المهارات وتمكين الطلاب من تحقيق النجاح في مهنتهم المستقبلية كمعلمهذ

 .مجال الاقتصاد المنزلي

  لذكاءاتحديد الموارد والقيود في البيئة التعليمية التكيفية القائمة على 

 الاصطناعي: 

 تصادفي سياق تصميم بيئة تعلم تكيفية مدعومة بالذكاء الاصطناعي لطلاب الاق

مان ضفي  المعلمين، تعُد الموارد المتاحة والقيود المحتملة عنصرين حاسمين المنزلي

يات والتحد طبيقنجاح تجربة البحث. تشُكِّل هذه العناصر إطارًا واقعياً لفهم إمكانات الت

 .التي قد تواجه تطبيقه

تتمتع البيئة التعليمية بكلية التربية النوعية بجامعة بنها الموارد المتاحة:  -

تحتية تقنية تشمل أجهزة حاسوب واتصال إنترنت عالي السرعة،  ببنية

وإلى جانب خبرات الباحثة في التكنولوجيا التربوية وتصُميم المحتوى في 

مجال تدريس الاقتصاد المنزلي، من خلال بعض أدوات الذكاء 

الاصطناعي القادرة على تخصيص المحتوى التعليمي وفقاً لأداء الطلاب، 

تطورات كبيرة في مجال روبوتات  2024الأخير من عام  حيث شهد الثلث

 من ChatGPT الدردشة المدعومة بالذكاء الاصطناعي، خاصة بين

OpenAI وGoogle Bard  من جوجل، حيث تنافست كلتا الأداتين في

 ChatGPT تقديم ميزات متطورة لتحسين تجربة التعلم التكيفي، و استند

مما جعله محدودًا في الوصول إلى  ،2021إلى بيانات متاحة حتى عام 

المعلومات الحديثة، لكنه تميز بقدرته على إنتاج نصوص متماسكة 

الذي كان قوياً في معالجة  .GPT-3 وإبداعية بفضل اعتماده على نموذج

النصوص مثل كتابة المقالات والقصص وتلخيص المعلومات، ما جعله أداة 
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بقدرته  Google Bard لمقابل، تميزمفيدة للمهام التعليمية التكيفية، في ا

على الوصول إلى معلومات الويب في الوقت الفعلي، مما أتاح له تقديم 

المصمم لفهم سياق  LaMDA استجابات محدثة ودقيقة. استند إلى نموذج

الحوار، مما جعله أكثر قدرة على التفاعل الطبيعي مع المستخدمين. كما 

الصوتي، مما عزز من كفاءته في تقديم اللغة العربية والتفاعل  Bard دعم

معلومات حديثة وسهلة الوصول، بالإضافة إلى ذلك، تحدد لتطبيق البحث 

جلسة على مدار فصل دراسي( إطارًا زمنياً واضحًا لتنفيذ التجربة،  12)

مدعومًا بأدوات تقييم مُصممة خصيصًا لقياس الكفاءة الذاتية المهنية والأداء 

 .التدريسي

 ي عددًاصطناعتواجه البيئة التكيفية القائمة على الذكاء الالمحتملة: القيود ا -

ر، من التحديات، حيث يعتمد التطبيق بشكل كلي على اتصال إنترنت مستق

بعض  ا أنمما قد يعُيق الطلاب في المناطق ذات البنية التحتية الضعيفة. كم

ع طي جميالأدوات التكنولوجية كالموبايلات او أجهزة الحاسب قد لا تغ

اعلًا ب تفالاحتياجات الفردية للطلاب، خاصة في المهام التطبيقية التي تتطل

مل مع لتعامادياً، من الناحية البشرية، قد يواجه الطلاب مقاومة أولية في ا

ا، أخيرً التكنولوجيا الجديدة، مما يستدعي توفير تدريب ودعم فني مستمر. و

نات الطلاب، والتي يجب تبرز مخاوف أخلاقية متعلقة بخصوصية بيا

معالجتها عبر سياسات وتعليمات واضحة لحماية المعلومات الخاصة 

 .والشخصية

  :ة لتكيفياتهدف التجربة إلى دراسة فاعلية بيئة التعلم تصميم أهداف التجربة

 الأداءوهنية القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي في تحسين الكفاءة الذاتية الم

فصيلية وفيما يلي الأهداف الت .قتصاد المنزلي المعلمينالتدريسي لطلاب الا

 :للتجربة

عي في صطناقياس فاعلية بيئة التعلم التكيفية القائمة على أدوات الذكاء الا -

تية ءة الذالكفاتحسين الكفاءة الذاتية المهنية )كمعلمين مستقبليين( عبر أبعاد ا

قبل وبعد  ذاتية المهنيةقياس الكفاءة الم المهنية، ويقاس من خلال استخدام

 .التجربة، مع تحليل الفروق الإحصائية في متوسطات الدرجات

تقييم مستوى المعرفة الأكاديمية للطلاب في تدريس الاقتصاد المنزلي بعد  -

قبل وبعد  اختبار الأداء التدريسي التجربة، ويقاس من خلال تطبيق
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الفهم النظري والتطبيق التجربة، مع مقارنة النتائج لتحديد نسبة التقدم في 

 .العملي

  :لسابق،في ضوء أهداف البحث والتصميم التعليمي ااختيار المحتوى التعليمي 

هاً نحو الأهداف، ويركز  زيز لى تععيتم اختيار المحتوى التعليمي ليكون مُوجَّ

اعي الكفاءة الذاتية المهنية والأداء التدريسي، ويستخدم الذكاء الاصطن

 سب احتياجات كل طالب، كما يدمج بين الجانب النظريلتخصيص التجربة ح

زمنية ود ال)المفاهيم الأكاديمية( والعملي )المشاريع التطبيقية(، ويراعي القي

 .وسائطوالتكنولوجية عبر تقسيم المحتوى إلى وحدات قصيرة وأنشطة متعددة ال

 ة على قائملستخدام منصات المحاكاة التفاعلية اتصميم الأنشطة التفاعلية: مثل ا

 لذكاءيقوم ا، وأن الذكاء الاصطناعي لتدريب الطلاب على سيناريوهات واقعية

ء، الاصطناعي بتحليل استجابات الطلاب وتقديم ملاحظات فورية حول الأدا

مع اقتراح تحسينات لكل طالب، وأن يقدم محتوى مخصص لكل طالب وفقاً 

ه ويوج قاط القوة والضعفلمستواه الأكاديمي، بحيث يحدد الذكاء الاصطناعي ن

دعومة ماستخدام اختبارات تفاعلية و .الطالب نحو الدروس والأنشطة المناسبة

حول  بالذكاء الاصطناعي لتقييم أداء الطلاب وإعطائهم تغذية راجعة فورية

مل أو إنشاء مجموعات ع .نقاط القوة والضعف مع اقتراحات لتحسين الأداء

سيم يتعاون الطلاب افتراضياً من خلال تقمدعومة بالذكاء الاصطناعي حيث 

لعمل الطلاب إلى مجموعات رقمية، حيث يساعد الذكاء الاصطناعي في تنظيم ا

اء بإنش واقتراح الحلول وتحليل البيانات المقدمة من الطلاب، وتكليف الطلاب

محتوى رقمي مدعوم بالذكاء الاصطناعي، مثل دروس تفاعلية أو مقاطع 

 ات لتدريس الاقتصاد المنزلي بحيث تهدف الى تحسينتعليمية حول موضوع

 .يةمهارات العرض والتواصل، وتعزيز الثقة بالنفس في الممارسات التعليم

 :تعتمد بيئة التعلم التكيفية القائمة على الذكاء الاصطناعي  تحديد أنشطة التعلم

عد على تصميم أنشطة تفاعلية تتكيف مع احتياجات الطلاب وقدراتهم، مما يسا

من بين الأنشطة .  في تحسين كفاءتهم الذاتية المهنية وزيادة تحصيلهم الدراسي

البارزة في هذه البيئة، تأتي المحاكاة الذكية للممارسات المهنية كوسيلة لإعداد 

الطلاب لمواقف تدريسية حقيقية. يتم توظيف أدوات الذكاء الاصطناعي 

Google Bard ديثة، بينما يساعد لتحليل المشكلات وتقديم حلول ح

ChatGPT  في إنشاء سيناريوهات تفاعلية تحاكي الواقع، مما يتيح للطلاب
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اتخاذ قرارات عملية وتلقي تغذية راجعة فورية، الأمر الذي يعزز من ثقتهم 

بأنفسهم وقدرتهم على التعامل مع التحديات المهنية. كما تدعم المشروعات 

من الطلاب تطوير خطط تدريسية أو التفاعلية العمل الجماعي، حيث يطُلب 

 Googleإعداد برامج تعليمية باستخدام أدوات الذكاء الاصطناعي. يسهم 

Bard  في جمع المعلومات وتحليل الاتجاهات الحديثة، بينما يساعد

ChatGPT  في تنظيم الأفكار وصياغة التقارير، مما يعزز من مهارات البحث

يتم تخصيص المحتوى ، كما إلى البيانات والتعاون واتخاذ القرارات المستندة

في تقديم  Google Bardالتعليمي لكل طالب وفقاً لمستواه الأكاديمي. يساعد 

شروحات مبسطة وفقاً  ChatGPTمصادر حديثة ومتنوعة، بينما يوفر 

لاحتياجات كل طالب، مما يضمن تجربة تعلم مرنة وأكثر فعالية. كما تلعب 

دورًا حيوياً في تحسين الأداء الأكاديمي، إذ يتم تحليل  التغذية الراجعة الفورية

إجابات الطلاب باستخدام الذكاء الاصطناعي، وتقديم تصحيحات وشروحات 

تفاعلية تعزز من فهمهم للمفاهيم الدراسية وتقلل من الأخطاء المتكررة. إضافة 

يم إلى ذلك، يشجع نشاط إنشاء المحتوى التعليمي التفاعلي الطلاب على تصم

لإنشاء أفكار إبداعية  Google Bardدروس إلكترونية باستخدام أدوات مثل 

للمساعدة في صياغة المحتوى التعليمي، مما يطور من المهارات  ChatGPTو

 .التدريسية والتحصيل الأكاديمي لديهم

 بناءا عن استطلاع قامت به الباحثة لطلاب  :اختيار برمجيات تصميم البرنامج

لي المعلمين عينة البحث تم اختيار أداتي الذكاء الاصطناعي الاقتصاد المنز

ChatGPT  وGoogle Bard حيث وظف الطلاب ،ChatGPT  لتوليد

محتوى تعليمي تفاعلي مثل شروحات الدروس، وإعداد أسئلة تقييمية، وتصميم 

سيناريوهات تعليمية تحاكي مواقف مهنية في مجال الاقتصاد المنزلي، و 

Google Bard توظيفه لجمع وتحليل المعلومات الحديثة، تقديم مصادر  تم

موثوقة، والمساعدة في إنشاء خطط دراسية مخصصة لكل طالب بناءً على 

كأداة تواصل تفاعلي وإنشاء  WhatsApp مستواه، كما تقرراستخدام

مجموعات دراسية لمناقشة الموضوعات المختلفة، حيث يمكن للطلاب مشاركة 

أفكارهم حول المشروعات الدراسية، وإرسال محتوى تعليمي تجاربهم المهنية و

تفاعلي مثل ملخصات الدروس، مقاطع فيديو، وتحديات يومية لمساعدة الطلاب 
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على تعزيز الفهم، وتقديم دعم فوري واستفسارات مباشرة حيث يمكن للطلاب 

 طرح الأسئلة والحصول على إجابات فورية .

 :حيث يطلب من الطلاب حل سيناريوهات تصميم المهام والانشطة الرقمية 

قديم ت، وامهنية مدعومة بتحليل الذكاء الاصطناعي لتقديم حلول مقترحة وتقييمه

في جمع  Google Bard مشروعات بحثية تعاونية من خلال استخدام الطلاب

ياغة في تنظيم الأفكار وص ChatGPT المعلومات وتحليل البيانات، ويساعدهم

ات ، ويتم تحليل إجابChatGPT شاء اختبارات باستخدامالتقارير، ويتم إن

 الطلاب لتقديم توصيات تعليمية مخصصة.

 لقائمة على لضمان فاعلية بيئة التعلم التكيفية ا :بيئةالتجربة الاستطلاعية لل

ChatGPT وGoogle Bard   في تحسين الكفاءة الذاتية المهنية والأداء 

بل عية قلمعلمين، تم إجراء تجربة استطلاالتدريسي لطلاب الاقتصاد المنزلي ا

طلاب التطبيق الفعلي للبرنامج. هدفت هذه التجربة إلى تقييم مدى تقبل ال

صد أي ة، ورلاستخدام الأدوات الذكية في التعلم، وتحليل فاعلية الأنشطة الرقمي

ة ر عينتحديات تقنية أو تعليمية قد تؤثر على التجربة التعليمية، تم اختيا

ار عية من الطلاب، تم توجيههم لاستخدام البيئة التكيفية على مداستطلا

ا أسبوعين، حيث كُلفوا بمجموعة من المهام الرقمية، تم قياس مستوى رض

انب الطلاب عن الأدوات الذكية، واستكشاف الصعوبات التي واجهوها، إلى ج

عن  فتحليل مدى استفادتهم من التوجيه الذكي. ساهمت هذه الأدوات في الكش

ق وى وفنقاط القوة في البيئة التعليمية، مثل سرعة الاستجابة وتخصيص المحت

حاجة احتياجات الطلاب، وكذلك التحديات التي قد تحتاج إلى تحسين، مثل ال

 يم عددم تقدإلى دعم إضافي في كيفية استخدام الأدوات بفعالية، وبناءً على ما ت

عي، ن الطلاب والذكاء الاصطنامن التوصيات، شملت تحسين آلية التفاعل بي

وتعزيز دعم الطلاب من خلال توفير مقاطع فيديو توضيحية، وإضافة 

ة مرون اختبارات تكيفية تتغير وفق أداء الطالب، مما يضمن تجربة تعلم أكثر

 .وتكيفاً

لتصميم أدوات لقياس فعالية تهدف هذه المرحلة ثانيا: تصميم أدوات القياس والتقييم: 

 Googleو ChatGPTم التكيفية القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي بيئة التعل

Bard    في تحسين الكفاءة الذاتية المهنية والأداء التدريسي لطلاب الاقتصاد المنزلي

 .المعلمين
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 بناء مقياس الكفاءة الذاتية المهنية لطلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين:  -1

 ورته النهائية على النحو التالي:مر المقياس بعدة خطوات حتى وصل لص

  مين لمعلاتحديد الهدف من المقياس: وهو قياس الكفاءة الذاتية المهنية للطلاب

 بقسم الاقتصاد المنزلي بكلية التربية النوعية.

    الاطلاع على الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت الكفاءة الذاتية المهنية

 Skalivic, Skalvic (2007) ،Gibson, Drummond للمعلمين كدراسة 

(2014) ،Mary (2015)  ،Edward (2018) ،Martins (2019) ، بهدف

التعرف على ماهية الكفاءة المهنية، وأبعادها المختلفة بما يتناسب وطبيعة عينة 

( 7الدراسة من الطلاب المعلمين متخصصي الاقتصاد المنزلي؛ حيث تم تحديد )

العامة وأسلوب المعلم، المهارات التدريسية،  الشخصيةأبعاد أساسية هي:) 

الكفايات التكنولوجية، التكيف مع قدرات الطلاب الخاصة، الانضباط والتحفيز، 

 (.إدارة التغيير والتحديات، المهارات الاجتماعية والإدارية

   ( عبارة في صو59وصف المقياس: يتكون المقياس في صورته الأولية من ) رة

( الأبعاد 1ما بين )ضعيف: ممتاز(، ويوضح الجدول ) تقرير ذاتي خماسي

 المختلفة للمقياس وعباراتها على النحو التالي:

دريس ( وصف مقياس الكفاءة الذاتية المهنية للطلاب المعلمين في مجال ت1جدول )

 الاقتصاد المنزلي
 

 البعد الرئيسي
 

 المجالات الفرعية
عدد 

 العبارات

الوزن 

 النسبي للبعد

العامة وأسلوب  الشخصية

 المعلم

 عبارات( 4السمات الشخصية ) 

 عبارات( 5مهارات التواصل والاتزان ) 

9 13.3% 

 المهارات التدريسية
 عبارات( 4التخطيط وتنظيم المحتوى ) 

 عبارات( 5استراتيجيات التدريس والتقييم ) 

9 13.3% 

 الكفايات التكنولوجية

 عبارات( 4توظيف التكنولوجيا في التدريس ) 

والمنصات الرقمية ستخدام الأدوات ا 

 عبارات(5)

9 13.3% 

التكيف مع قدرات الطلاب 

 الخاصة

 عبارات( 4مراعاة الفروق الفردية ) 

الطلاب ذوي القدرات المتباينة إدارة سلوك  

 عبارات(4)

8 11.9% 

 الانضباط والتحفيز
 عبارات( 4تحفيز الطلاب ) 

 عبارات( 5ضبط سلوكيات الطلاب ) 

9 13.3% 
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 ارة التغيير والتحدياتإد
 عبارات( 3التكيف مع التغيرات التعليمية ) 

 عبارات( 3مواجهة المشكلات المدرسية ) 

6 8.9% 

المهارات الاجتماعية 

 والإدارية

 عبارات( 4التفاعل مع الزملاء والإدارة ) 

 عبارات( 5التواصل مع أولياء الأمور ) 

9 13.3% 

 

  :نظرًا ( على الترتيب1، 2، 3، 4، 5يقة )يتم تقدير الدرجة بطرتصحيح المقياس ،

( مستويات الحكم 2لأن كل العبارات مصاغة في صورة موجبة، ويوضح الجدول )

 الأداء في ضوء درجات الطلاب على النحو التالي:

طلاب مستويات الحكم على الأداء على مقياس الكفاءة الذاتية المهنية ل (2جدول )

 الاقتصاد المنزلي المعلمين
 المستوى نطاق الدرجات صفالو

 ممتاز 295 – 250 .يمتلك مهارات تدريسية متقدمة وكفاءة ذاتية عالية

 جيد جدًا 249 – 210 .لديه كفاءة ذاتية جيدة جدًا مع الحاجة إلى تحسين بسيط

 جيد 209 – 170 .كفاءة ذاتية متوسطة، ويحتاج إلى تطوير في عدة مجالات

 مقبول 169 – 130 .ب مكثف ودعم إضافيأداء ضعيف ويحتاج إلى تدري

يفتقر إلى الكفاءة الذاتية ويحتاج إلى إعادة التأهيل 

 .التدريسي
 ضعيف 129 – 59

   
 رية : قامت الباحثة بالتعرف على المؤشرات السيكومتالمؤشرات السيكومترية

 للمقياس على النحو التالي:

 لتالي:وقد تم التحقق من الصدق على النحو ا صدق المقياس: 

 (59حيث تم عرض المقياس في صورته الأولية المتضمنة ) صدق المحكمين: 

 ( من المحكمين المتخصصين في مجال المناهج وطرق تدريس9عبارة، على )

 جالاتالاقتصاد المنزلي؛ وذلك لاستطلاع آراءهم حول مناسبة العبارات والم

لسادة االاتفاق بين ( نسب 3المختلفة التي يتضمنها المقياس، ويوضح الجدول )

 المحكمين على النحو التالي:

ة لمهنيانسبة اتفاق المحكمين على عبارات وأبعاد مقياس الكفاءة الذاتية  (3جدول )

 للطالب المعلم
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نسبة  العبارة

 الموافقة

نسبة  العبارة

 الموافقة

نسبة  العبارة

 الموافقة

نسبة  العبارة

 الموافقة

نسبة  العبارة

 الموافقة

 (%100صية العامة وأسلوب المعلم ). الشخ1

 (%100السمات الشخصية ) 1.1

1 
0.89

% 
2 

0.92

% 
3 

0.91

% 

4 100

% 

  

 (%100مهارات التواصل والاتزان ) 1.2

5 91% 6 
100

% 
7 89% 

8 
93% 

9 90% 

 (%100. المهارات التدريسية )2

 (%100التخطيط وتنظيم المحتوى ) 2.1

1 
100

% 
2 

100

% 
3 91% 

4 
89% 

  

 (%100استراتيجيات التدريس والتقييم ) 2.2

5 90% 6 94% 7 93% 8 93% 9 90% 

 (%100. الكفايات التكنولوجية )3

 (%100توظيف التكنولوجيا في التدريس ) 3.1

1 
100

% 
2 96% 3 89% 

4 100

% 

 
 

 (%100استخدام الأدوات والمنصات الرقمية ) 3.2

5 1006 97% 7 96% 8 89% 9 90% 
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% 

 (%100.  التكيف مع قدرات الطلاب الخاصة )4

 (%100مراعاة الفروق الفردية) 4.1

1 94% 2 96% 3 
100

% 

4 
95% 

 
 

 (%100إدارة سلوك الطلاب ذوي القدرات المتباينة) 4.2

5 89% 6 96% 7 91% 8 90%   

 (%100. الانضباط والتحفيز )5

 (%100تحفيز الطلاب) 5.1

1 
100

% 
2 98% 3 96% 

4 
92% 

 
 

 (%100ضبط سلوكيات الطلاب ) 5.2

5 94% 6 94% 7 98% 
8 100

% 

9 97% 

 (%100. إدارة التغيير والتحديات )6

 (%100التكيف مع التغيرات التعليمية ) 6.1

1 97% 2 
100

% 
3 90% 

 
 

 
 

 (%100مواجهة المشكلات المدرسية )  6.2

4 89% 5 97% 6 91%     

 (%100دارية ). المهارات الاجتماعية والإ7

 (%100التفاعل مع الزملاء والإدارة) 7.1
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1 97% 2 96% 3 99% 4 94%   

 (%100التواصل مع أولياء الأمور) 7.2

5 92% 6 91% 7 97% 8 98% 9 90% 

 المقياس ( يتضح أن نسبة الاتفاق بين السادة المحكمين على عبارات3ومن الجدول )

 (.   %100)نسبة الاتفاق على الأبعاد المختلفة  (، كما بلغت%100: 89تتراوح ما بين )

قامت الباحثة بالتحقق من صدق التكوين الفرضي صدق التكوين الفرضي:  

ام استخدللأبعاد المختلفة للمقياس ومفرداتها، بإجراء تحليل عاملي توكيدي ب

، وأظهرت النتائج عدم التحقق للنموذج المفترض  Amose23برنامج 

 2مة كاالمختلفة للمقياس وتشبعات المفردات، كما كانت قيوالمتضمن الأبعاد 

ة إلى لباحثدالة إحصائياً، مما يعُد مؤشرًا على عدم تحقق النموذج، مما دفع با

( تشبعات 1تثبيت قيمة أخطاء القياس لبعض المسارات، ويوضح الشكل )

قاً تثبيت بعض قيم أخطاء القياس وف عقبالعبارات على العوامل المختلفة 

ذلك والناتجة عن تحليل البيانات،  modification Indexلمعاملات التعديل 

 على النحو التالي:

لي د المنزتشبعات عبارات مقياس الكفاءة الذاتية المهنية لطلاب الاقتصا  (1كل )ش

 المعلمين على الأبعاد المختلفة
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دول يوضح الج( يتضح تشبع عبارات المقياس على الأبعاد المختلفة، و1الشكل )ومن 

 ( مؤشرات حسن المطابقة كما يلي:4)

ذاتية ءة المؤشرات حسن المطابقة لنموذج العامل الكامن الواحد لمقياس الكفا (4جدول )

 المهنية
 المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر اسم المؤشر م

1 

 2X    2الاختبار الإحصائي كا

 dfدرجات الحرية   

 2مستوى دلالة كا

8.88 

9 

0.45 

 غير دالة إحصائياً 2أن تكون قيمة كا

 (5)صفر( إلى ) df 2X 0.99 /      2نسبة كا 2

 (1)صفر( إلى ) GFI 0.98مؤشر حسن المطابقة     3

 (1)صفر( إلى ) AGFI 0.96مؤشر حسن المطابقة المصحح     4

 (0.1)صفر( إلى ) RMSR 0.02جذر متوسط مربعات البواقي    5

 (0.1)صفر( إلى ) RMSEA 0.00لاقتراب    جذر متوسط خطأ ا 6

7 

مؤشر الصدق الزائف المتوقع للنموذج الحالي 

ECVI 

 مؤشر الصدق الزائف المتوقع للنموذج المشبع

0.22 

0.28 

أن تكون قيمة المؤشر للنموذج 

الحالي أقل من نظيرتها للنموذج 

 المشبع

 (1)صفر( إلى ) NFI 0.99مؤشر المطابقة المعياري     8

 (1)صفر( إلى ) CFI 1.00مؤشر المطابقة المُقارن     9

 (1)صفر( إلى ) RFI 0.98مؤشر المطابقة النسبي     10

 ما يعُدم( يتضح أن مؤشرات حسن المطابقة تقع في المدي المثالي لها، 4ومن الجدول )

 مؤشرًا على صدق التكوين الفرضي.

باحثة ة ألفا، حيث قامت الوقد تم التحقق من الثبات بطريق ثبات المقياس:  

( 5دول )بإيجاد قيم معاملات ألفا للأبعاد المختلفة للمقياس، ويوضح ذلك الج

 على النحو التالي:

لطالب لهنية قيم معاملات ألفا للأبعاد المختلفة لمقياس الكفاءة الذاتية الم (5جدول )

 المعلم
معامل  البعد

)∞( 

معامل  البعد

)∞( 

: الشخصية العامة وأسلوب البعد الرئيس الأول

 التعلم

 0.85 البعد الرئيس الخامس: الانضباط والتحفيز 0.84

 0.82 البعد الرئيس السادس: إدارة التغير والتحديات 0.81 البعد الرئيس الثاني: المهارات التدريسية
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جتماعية البعد الرئيس السابع: المهارات الا 0.83 البعد الرئيس الثالث: الكفايات التكنولوجية

 والإدارية

0.81 

 البعد الرئيس الرابع: التكيف مع قدرات الطلاب

 الخاصة

 0.94 الدرجة الكلية 0.86

 

، مما (0.94: 0.81( يتضح أن قيم معاملات ألفا تتراوح ما بين )5ومن الجدول )

 يعُد مؤشرًا على ثبات المقياس.

عاد ت وأباخلي لعباراقامت الباحثة بالتعرف على الاتساق الدالاتساق الداخلي:  

عية ستطلاالمقياس من خلال؛ إيجاد قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الا

ؤشر على العبارات ومجموع درجاتهم على البعد الفرعي الذي تنتمي إليه كم

 ( كما يلي:6على اتساق العبارة، ويوضح ذلك الجدول )

عد قياس ومجموع الدرجات للبقيم معاملات ارتباط الدرجات عبارات الم (6جدول )

 الفرعي الذي تنتمي إليه
رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

 لأول(الشخصية العامة وأسلوب التعلم )البعد الرئيس ا

   مهارات التواصل والاتزان السمات الشخصية

1 0.69** 2 0.73** 1 0.78** 2 0.73**     

3 0.71** 4 0.70** 3 0.69** 4 0.71** 5 0.73**   

 المهارات التدريسية)البعد الرئيس الثاني(

   استراتيجيات التدريس والتقييم التخطيط وتنظيم المحتوي

1 0.72** 2 0.74** 1 0.63** 2 0.71**     

3 0.73** 4 0.78** 3 0.76** 4 0.70** 5 0.71**   

 الكفايات التكنولوجية )البعد الرئيس الثالث(

   استخدام الأدوات والمنصات الرقمية توظيف التكنولوجيا في التدريس

1 0.71** 2 0.68** 1 0.75** 2 0.79**     

3 0.75** 4 0.72** 3 0.70** 4 0.72** 5 0.71**   

 التكيف مع قدرات الطلاب الخاصة)البعد الرئيس الرابع(

   إدارة سلوك الطلاب ذوي القدرات المتباينة مراعاة الفروق الفردية

1 0.73** 2 0.78** 1 0.74** 2 0.78**     

3 0.74** 4 0.69** 3 0.73** 4 0.74**     

 الانضباط والتحفيز)البعد الرئيس الخامس(

   ضبط سلوكيات الطلاب حفيز الطلابت

1 0.74** 2 0.72** 1 0.74** 2 0.71**     

3 0.72** 4 0.69** 3 0.73** 4 0.69** 5 0.77**   

 إدارة التغير والتحديات )البعد الرئيس السادس(

 مواجهة المشكلات المدرسية التكيف مع التغيرات التعليمية

1 0.74** 2 0.72** 3 0.79** 4 0.73** 5 0.71** 6 0.73** 

 المهارات الاجتماعية والأدرية )البعد الرئيس السابع(

   التواصل مع أولياء الأمور التعامل مع الزملاء والإدارة

1 0.74** 2 0.75** 1 0.79** 2 0.71**     

3 0.70** 4 0.73** 3 0.74** 4 0.69** 5 0.73**   
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طلاعية رتباط درجات أفراد العينة الاست( يتضح أن قيم معاملات ا6ومن الجدول )

ح ما تراوعلى عبارات المقياس ومجموع درجاتهم على البعد الفرعي الذي تنتمي إليه؛ ت

تساق ا(، مما يعُد مؤشرًا على 0.01( وجميعها دالة عند مستوى )0.79: 0.69بين ) 

 العبارات.

عية ستطلاالعينة الا كما قامت الباحثة بإيجاد قيم معاملات ارتباط درجات أفراد  

ليه مي إعلى الأبعاد الفرعية للمقياس، ومجموع درجاتهم على البعد الرئيس الذي تنت

 ( كما يلي:7كمؤشرً على اتساق الأبعاد الفرعية، ويوضح ذلك الجدول )

رعية د الفقيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلاعية على الأبعا (7جدول )

 درجاتهم على البعد الرئيس الذي تنتمي إليه للمقياس، ومجموع
معامل  البعد

 الارتباط

معامل  البعد

 الارتباط
إدارة سلوك الطلاب ذوي القدرات  **0.89 السمات الشخصية

 المتباينة
0.92** 

 **0.91 تحفيز الطلاب **0.92 مهارات التواصل والاتزان
 **0.96 طلابضبط سلوكيات ال **0.92 التخطيط وتنظيم المحتوي

 **0.89 التكيف مع التغيرات التعليمية **0.94 استراتيجيات التدريس والتقييم
 **0.92 مواجهة المشكلات المدرسية **0.93 توظيف التكنولوجيا في التدريس
 **0.93 التعامل مع الزملاء والإدارة **0.92 استخدام الأدوات والمنصات الرقمية

 **0.94 التواصل مع أولياء الأمور **0.90 مراعاة الفروق الفردية

طلاعية ( يتضح أن قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاست7ومن الجدول )

بين  ح ماعلى الأبعاد الفرعية للمقياس والمجموع الكلي لدرجات البعد الرئيس؛ تتراو

ق (، مما يعُد مؤشرًا على اتسا0.01( وجميعها دالة عند مستوى )0.96: 0.89)

 الأبعاد.

ية على تطلاعكما قامت الباحثة بإيجاد قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاس

رئيسة، د الالأبعاد الرئيسة للمقياس والمجموع الكلي للدرجات كمؤشر على اتساق الأبعا

 ( كما يلي:8ويوضحه ذلك الجدول )

ئيسة د الرية على الأبعا( قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلاع8جدول )

 للمقياس والمجموع الكلي للدرجات
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معامل  البعد الرئيس

 الارتباط

معامل  البعد الرئيس

 الارتباط

البعد الرئيس الأول: الشخصية العامة 

 وأسلوب التعلم

 **0.97 البعد الرئيس الخامس: الانضباط والتحفيز **93

البعد الرئيس السادس: إدارة التغير  **90 البعد الرئيس الثاني: المهارات التدريسية

 والتحديات

0.93** 

 البعد الرئيس السابع: المهارات الاجتماعية **93 ةالبعد الرئيس الثالث: الكفايات التكنولوجي

 والإدارية

0.94** 

البعد الرئيس الرابع: التكيف مع قدرات 

 الطلاب الخاصة

95**   

طلاعية باط درجات أفراد العينة الاست( يتضح أن قيم معاملات ارت8ومن الجدول )

: 0.90على الأبعاد الرئيسة للمقياس والمجموع الكلي للدرجات تتراوح ما بين )

اد (؛ مما يعٌد مؤشرًا على اتساق الأبع0.01(، وجميعها دالة عند مستوى )0.97

 الرئيسة.

 ناء اختبار الأداء التدريسي )معرفي ومهاري(:ب -2

 اء التدريسي: ار الأدالشق المعرفي لاختب -أ

  :ب يهدف الاختبار المعرفي إلى قياس مدى اكتساب طلاالهدف من الاختبار

اد لاقتصالاقتصاد المنزلي المعلمين للمعرفة المتعلقة بطرق ومهارات تدريس ا

ناعي المنزلي بعد تطبيق بيئة التعلم التكيفية القائمة على الذكاء الاصط

(ChatGPT) وGoogle Bard).) 

 ية في يعتمد محتوى الاختبار على الموضوعات الأساسد محتوى الاختبار: تحدي

 قتصادتدريس الاقتصاد المنزلي، وهي: استراتيجيات التدريس الفعالة في الا

، المنزلي، التخطيط والإعداد للدروس، إدارة الصف والتفاعل مع الطلاب

م تقييدوات الاستخدام التكنولوجيا في التدريس، أساليب التقويم التربوي وأ

 .الحديثة

  :)تم إعداد جدول المواصفات لتحديد بناء جدول المواصفات )جدول الاختبار

توزيع الأسئلة وفقاً لمجالات المحتوى والمستويات المعرفية بناءً على تصنيف 

 :بلوم للأهداف التعليمية، كما يلي
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 ( مواصفات الاختبار المعرفي9جدول )

العدد  الإبداع التقييم التحليل التطبيق الفهم التذكر المجال

الإجمالي 

 للأسئلة

استراتيجيات 

 التدريس
2 3 2 1 1 1 10 

 10 1 1 2 2 2 2 التخطيط والإعداد
إدارة الصف 

 والتفاعل
2 2 2 2 1 1 10 

استخدام 

 التكنولوجيا
2 2 2 2 1 1 10 

 10 1 1 2 2 2 2 أساليب التقويم

 50 5 5 9 10 11 10 الإجمالي

ال ( سؤ50( يتضح أن إجمالي عدد الأسئلة للاختبار المعرفي )9دول )ومن الج

لوم تصنيف با لموزعة بالتساوي على الأبعاد المختلفة، وفقاً للمستويات المتباينة وفقً 

 للأهداف في المجال المعرفي. 

 لنحو صياغة أسئلة الاختبار في صورتها الأولية، حيث تنوعت الأسئلة على ا

 التالي: 

ورة ( سؤالًا في ص30: وتضمن الاختبار )(MCQs) ختيار من متعددأسئلة الا 

 ، وقداختبار من متعدد؛ تقيس ثلاثة مستويات هي: المعرفة والفهم والتطبيق

 ل بعدكوزعت تلك الأسئلة بالتساوي على الأبعاد الخمسة للاختبار؛ حيث؛ ضم 

 ( أسئلة؛ بمعدل سؤالين لكل مستوى من المستويات الثلاثة.6)

رة ( أسئلة في صو10ئلة الصواب والخطأ مع التعليل: وتضمن الاختبار )أس 

عد ؛ حيث ضم كل ب.الصواب والخطأ؛ تقيس مستويين هما: التحليل والتقييم

 سؤالين؛ بمعدل سؤال لكل من المستويين.

الإبداع،  ( أسئلة مقالية قصيرة؛ تقيس5أسئلة مقالية قصيرة: وتضمن الاختبار ) 

 لى الأبعاد المختلفة للاختبار.موزعه بالتساوي ع
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 ( أسئلة5أسئلة حل المشكلات وسيناريوهات تطبيقية: وتضمن الاختبار ) 

دي تتضمن مواقف وسيناريوهات تطبيقية لحل المشكلات؛ تقيس التفكير النق

 والإبداعي؛ موزعه بالتساوي على الأبعاد المختلفة للاختبار.

  :تالية:ختبار وفقاً للتوزيعات اليتم تقدير الدرجة على الاطريقة التصحيح 

 درجة( 30درجة =  1× سؤالًا  30أسئلة الاختيار من متعدد ) 

 درجات( 10درجة =  1× أسئلة  10أسئلة الصواب والخطأ مع التعليل ) 

 درجات( 10درجات =  2× أسئلة  5الأسئلة المقالية القصيرة ) 

 10رجات = د 2× أسئلة  5أسئلة حل المشكلات وسيناريوهات تطبيقية ) 

 درجات(

 ترية : قامت الباحثة بالتعرف على المؤشرات السيكومالمؤشرات السيكومترية

 للاختبار على النحو التالي:

 وقد تم التحقق من الصدق على النحو التالي: صدق الاختبار:

 ( 50: حيث تم عرض الأختبار في صورته الأولية المتضمنة )صدق المحكمين

في  ( من المحكمين المتخصصين9الخمسة للاختبار على )سؤال موزعه على الأبعاد 

 ناسبةمجال المناهج وطرق تدريس الاقتصاد المنزلي؛ وذلك لاستطلاع آراءهم حول م

نسب  (10الأسئلة والمجالات المختلفة للاختبار لطبيعة العينة، ويوضح الجدول )

 الاتفاق بين السادة المحكمين على النحو التالي:

 اتفاق المحكمين على أسئلة وأبعاد الاختبار المعرفي ( نسبة10جدول )
نسبة  السؤال

 الموافقة

نسبة  السؤال

 الموافقة

نسبة  السؤال

 الموافقة

نسبة  السؤال

 الموافقة

نسبة  السؤال

 الموافقة

 (%100أولاً: استراتيجيات التدريس الفعالة )

1 
100

% 
2 88% 3 

100

% 

4 86% 5 95% 

6 
100

% 
7 87% 8 89% 

9 88% 10 85% 

 (%100ثانياً: التخطيط والإعداد للدرس )

1 
100

% 
2 

100

% 
3 94% 

4 100

% 

5 92% 

6 89% 7 85% 8 90% 9 87% 10 86% 

 (%100ثالثاً: إدارة الصف )
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1 
100

% 
2 94% 3 

100

% 

4 93% 5 91% 

6 92% 7 95% 8 84% 9 88% 10 85% 

 (%100رابعًا: استخدام التكنولوجيا في التدريس )

1 94% 2 
100

% 
3 95% 

4 0.92

% 

5 92% 

6 88% 7 
100

% 
8 87% 

9 86% 10 88% 

 (%100خامسًا: استخدام أساليب التقويم الحديثة )

1 98% 2 92% 3 
100

% 

4 97% 5 100

% 

6 
100

% 
7 89% 8 87% 

9 91% 10 89% 

لة ( يتضح أن نسبة الاتفاق بين السادة المحكمين على أسئ10ومن الجدول )

(، %100: 85والمهارات والمعارف المختلفة التي يقيسها تتراوح ما بين )الاختبارات، 

 ي البعدابع فمما دفع بالباحثة الى إعادة صياغة ثلاث مفردات اختبارية، هم السؤال الس

د الأبعا ق علىالثاني، والسؤال الثامن والتاسع في البعد الرابع، كما بلغت نسبة الاتفا

  (.  %100المختلفة للاختبار )

 قامت الباحثة بالتحقق من صدق البنية العاملية للاختبار من  :صدق البنية العاملية

(، وقد تم التحقق من ملائمة 181خلال تطبيقه على طلبة العينة الاستطلاعية )ن= 

 Bartlett's، واختبار KMO Testالعينة لإجراء التحليل العاملي باستخدام اختبار 

Test ( يوضح ذلك11، والجدول ) :على النحو التالي 

ينة للتعرف على ملائمة الع KMO; Bartlett's( نتائج استخدام اختباري 11جدول )

 لإجراء التحليل العاملي الاستكشافي
KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .712 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 3342.159 

Df 1225 

Sig. .000 

(، وقيمة اختبار 0.712) KMO( يتضح أن قيمة اختبار11ومن الجدول) 

Bartlett's حليل راء التدالة إحصائياً مما يعد مؤشراً على ملائمة ومناسبة العينة لإج

 العاملي الاستكشافي.
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هوتلنج، تلى ذلك إجراء تحليل عاملي استكشافي بطريقة المكونات الأساسية ل

على استجابات طلاب العينة   Promaxوالتدوير المائل بطريقة بروماكس 

( 12( سؤال، ويوضح الجدول ) 50الاستطلاعية على أسئلة الاختبار البالغ عددها )

 مصفوفة البناء العاملي لتشبعات أسئلة الاختبار المعرفي بعد التدوير على النحو التالي:

تدويرعاملي لتشبعات أسئلة الاختبار المعرفي بعد المصفوفة البناء ال (12جدول )  

 
 الأسئلة وتشبعاتها العوامل

العامل 

 الأول

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 الأسئلة

 تشبعاتها
0.3

50 

0.68

6 

0.53

6 

0.33

8 

0.80

5 

0.62

9 

0.53

9 

0.51

8 

0.30

2 

0.3

40 

العامل 

 الثاني

 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 الأسئلة

 تشبعاتها
0.5

64 

0.33

3 

0.35

2 

0.33

6 

0.41

2 

0.57

1 

0.39

8 

0.36

5 

0.30

2 

0.5

31 

العامل 

 الثالث

 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 الأسئلة

 تشبعاتها
0.3

52 

0.30

5 

0.39

5 

0.36

5 

0.54

7 

0.39

8 

0.51

4 

0.56

2 

0.59

7 

0.6

35 

العامل 

 الرابع

 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 الأسئلة

 تشبعاتها
0.3

62 

0.54

1 

0.36

2 

0.32

5 

0.63

5 

0.39

5 

0.32

4 

0.54

7 

0.69

8 

0.3

62 

العامل 

الخام

 س

 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 الأسئلة

 تشبعاتها
0.3

52 

0.54

1 

0.36

5 

0.56

1 

0.35

0 

0.31

4 

0.30

2 

0.30

7 

0.39

5 

0.4

15 
 

ع ( يتضح أن التحليل العاملي الاستكشافي قد أسفر عن تشب12ومن الجدول )

باين ( من الت%30.712( عوامل دال إحصائياً، تفسر تلك العوامل )5الأسئلة على )

كبر أانت الكلى، والجذر الكامن لكل منهم أكبر من الواحد الصحيح، وجميع التشبعات ك

وامل ى الع( طبقاً لمحك كايزر، كما يتضح منه أن التشبعات الدالة للأسئلة عل0.3من )

 الخمسة كانت على النحو التالي:

سمية هذا العامل بـ " ت(، وقد تم 10-1ول: وقد تشبعت علية الأسئلة من ) العامل الأ

مل= استراتيجيات التدريس الفعالة"، وقد بلغت نسبة التباين المفسرة لهذا العا

8.762%. 
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تسمية هذا العامل  (، وقد تم20 -11العامل الثاني: وقد تشبعت علية الأسئلة من:) 

 امل=وقد بلغت نسبة التباين المفسرة لهذا الع بـ " التخطيط والإعداد للدرس "،

15.155%. 

تسمية هذا العامل  (، وقد تم30 -21العامل الثالث: وقد تشبعت علية الأسئلة من:) 

 .%20.813بـ " إدارة الصف"، وقد بلغت نسبة التباين المفسرة لهذا العامل= 

م تسمية هذا العامل (، وقد ت40 -31العامل الرابع: وقد تشبعت علية الأسئلة من:) 

لعامل= اهذا لبـ " استخدام التكنولوجيا في التدريس "، وقد بلغت نسبة التباين المفسرة 

26.008%. 

تسمية هذا العامل بـ "  (، وقد تم50 -41العامل الخامس: وقد تشبعت علية الأسئلة من:) 

مل= لعاهذا ااستخدام أساليب التقويم الحديثة "، وقد بلغت نسبة التباين المفسرة ل

30.712%. 

 لناتجة،اخمسة كما قامت الباحثة بإجراء تحليل عاملي من الدرجة الثانية للعوامل ال 

تباين %( من ال74.78حيث أسفر ذلك الإجراء عن عامل عام من الدرجة الثانية يفسر )

قرر طرق الناتج بالمعارف والمهارات اللازمة لتدريس م الكلي، وقد تم تسمية العامل

يس في التخصص؛ حيث تراوحت تشبعات الأسئلة على العامل العام ما بين تدر

حد الوا (، وجميعها دالة إحصائياً، والجذر الكامن لكل منهم أكبر من0.896: 0.309)

 ( طبقاً لمحك كايزر.0.3الصحيح، وجميع التشبعات كانت أكبر من )

 :نة طلبة العيقامت الباحثة بإيجاد قيمه معامل ارتباط درجات  صدق المحك

ية الاستطلاعية على الاختبار المعرفي، ومجموع درجاتهم على اختبار نها

 الفصل الدراسي الثاني لمقرر طرق التدريس في التخصص كمحك، وقد بلغت

ى (، وهي قيمة دالة إحصائياً عند مستو0.945قيمة معامل الارتباط )ر= 

(0.01.) 

 :من  ف على صدق المقارنة الطرفيةقامت الباحثة بالتعر صدق المقارنة الطرفية

ين بخلال استخدام اختبار )ت( لمجموعتين مستقلتين؛ للتعرف على دلالة الفروق 

( لأعلىامتوسطات درجات طلبة العينة الاستطلاعية مرتفعي الأداء)يمثلون الأرباعي 

اء على الأبعاد الخمسة للاختبار المعرفي، ومتوسطات درجات أقرانهم ذوي الأد

 ( كما يلي:13)يمثلون الأرباعي الأدنى(، ويوضح ذلك الجدول ) المنخفض
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ة ( نتائج اختبار )ت( لمجموعتين مستقلتين للتعرف على صدق المقارن13دول )ج

 الطرفية للاختبار المعرفي بأبعاده المختلفة

 المتوسط العدد المجموعة البعد
الانحراف 

 المعياري
 قيمة ت قيمة ف

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

أولاً: 

استراتيجيات 

 التدريس الفعالة

منخفضي 

 الأداء
86 42 1.96 

0.245 19.91 143 0.01 

 2.08 48.7 59 مرتفعي الأداء

ثانياً: التخطيط 

 والإعداد للدرس

منخفضي 

 الأداء
41 43 4.34 

1.607 2.235 67 0.05 

 3.071 45.2 28 مرتفعي الأداء

ثالثاً: إدارة 

 الصف

منخفضي 

 داءالأ
86 38.75 1.87 

3.04 22.68 115 0.01 

 1.49 47.22 31 مرتفعي الأداء

رابعًا: استخدام 

التكنولوجيا في 

 التدريس

منخفضي 

 الأداء
74 40.82 1.62 

10.896 23.93 119 0.01 

 2.52 49.85 47 مرتفعي الأداء

خامسًا: 

استخدام أساليب 

 التقويم الحديثة

منخفضي 

 الأداء
84 38.52 1.78 

9.764 21.141 144 0.01 

 2.73 46.45 62 مرتفعي الأداء

 الدرجة الكلية

منخفضي 

 الأداء
89 207.57 6.07 

2.91 19.139 148 0.01 

 8.44 230.32 61 مرتفعي الأداء
 

( يتضح أن هناك فروقً ذات دلالة إحصائية بين متوسطات 13ومن الجدول )

بعاد لى الأع)يمثلون الأرباعي الأعلى(  لاعية مرتفعي الأداءدرجات طلبة العينة الاستط

ن مثلوالخمسة للاختبار المعرفي، ومتوسطات درجات أقرانهم ذوي الأداء المنخفض )ي

رة الأرباعي الأدنى( لصالح مجموعات مرتفعي الأداء، مما يعُد مؤشرًا على مقد

لكلية، ارجة بعاد الخمسة والدالاختبار على التميز بين مرتفعي ومنخفضي الأداء على الأ

 ومن ثم فالاختبار يتسم بصدق المقارنة الطرفية.

 :قامت وقد تم التحقق من الثبات بطريقة ألفا، حيث ثبات الاختبار المعرفي 

يوضح في، والباحثة بإيجاد قيم معاملات ألفا للأبعاد المختلفة للاختبار المعر

 ( على النحو التالي:14ذلك الجدول )
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 قيم معاملات ألفا للأبعاد المختلفة للاختبار المعرفي (14جدول )
 )∞(معامل  البعد ألفا )∞(معامل  البعد ألفا

أولاً: استراتيجيات التدريس 

 الفعالة

 0.81 ثانياً: التخطيط والإعداد للدرس 0.78

رابعًا: استخدام التكنولوجيا في  0.74 ثالثاً: إدارة الصف

 التدريس

0.79 

دام أساليب التقويم خامسًا: استخ

 الحديثة

 0.89 الدرجة الكلية 0.79

  

(، مما 0.89: 0.74( يتضح أن قيم معاملات ألفا تتراوح ما بين )14ومن الجدول )

 يعُد مؤشرًا على ثبات الاختبار المعرفي.

 :ة وأبعاد قامت الباحثة بالتعرف على الاتساق الداخلي لأسئل الاتساق الداخلي

 لعينةاخلال؛ إيجاد قيم معاملات ارتباط درجات أفراد  الاختبار المعرفي من

ليه تمي إالاستطلاعية على أسئلة الاختبار ومجموع درجاتهم على البعد الذي تن

 ( كما يلي:15كمؤشر على اتساق الأسئلة، ويوضح ذلك الجدول )

بار قيم معاملات ارتباط درجات العينة الاستطلاعية على أسئلة الاخت (15جدول )

 عرفي ومجموع درجاتهم على البعد الذي تنتمي إليهالم
رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

 أولاً: استراتيجيات التدريس الفعالة

1 0.59*

* 

2 0.62*

* 

3 0.69*

* 

4 0.62*

* 

5 0.67*

* 

6 0.68*

* 

7 0.65*

* 

8 0.71*

* 

9 0.67*

* 

10 0.62*

* 

    

 ثانياً: التخطيط والإعداد للدرس

11 0.68*

* 

12 0.67*

* 

13 0.62*

* 

14 0.69*

* 

15 0.70*

* 

16 0.65*

* 

17 0.70*

* 

18 0.67*

* 

19 0.65*

* 

20 0.62*

* 

    

 ثالثاً: إدارة الصف

21 0.70*

* 

22 0.65*

* 

23 0.69*

* 

24 0.63*

* 

25 0.62*

* 

26 0.68*

* 

27 0.74*28 0.68*29 0.62*30 0.63*    
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* * * * 

 رابعًا: استخدام التكنولوجيا في التدريس

31 0.71*

* 

32 0.69*

* 

33 0.71*

* 

34 0.69*

* 

35 0.62*

* 

36 0.69*

* 

37 0.64*

* 

38 0.69*

* 

39 0.74*

* 

40 0.62*

* 

    

 أساليب التقويم الحديثةخامسًا: استخدام 

41 0.74*

* 

42 0.68*

* 

43 0.63*

* 

44 0.69*

* 

45 0.67*

* 

46 0.69*

* 

47 0.74*

* 

48 0.69*

* 

49 0.78*

* 

50 0.62*

* 

    

عية ( يتضح أن قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلا15ومن الجدول )

ن ا بيمي إليه؛ تتراوح معلى أسئلة الاختبار ومجموع درجاتهم على البعد الذي تنت

 (، مما يعُد مؤشرًا على اتساق0.01( وجميعها دالة عند مستوى )0.78: 0.59)

 الأسئلة.

على  عيةكما قامت الباحثة بإيجاد قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلا

ح يوضد، والأبعاد المختلفة للاختبار، ومجموع درجات البعد كمؤشرً على اتساق الأبعا

 ( كما يلي:16ذلك الجدول )

اد قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلاعية على الأبع (16جدول )

 المختلفة للاختبار المعرفي والمجموع الكلي للدرجات
معامل  البعد ألفا

 الارتباط

معامل  البعد ألفا

 الارتباط

أولاً: استراتيجيات التدريس 

 الفعالة

 **0.89 تخطيط والإعداد للدرسثانياً: ال **0.84

رابعًا: استخدام التكنولوجيا في  **0.89 ثالثاً: إدارة الصف

 التدريس

0.86** 

خامسًا: استخدام أساليب 

 التقويم الحديثة

0.83**   

عية ( يتضح أن قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلا16ومن الجدول )

: 0.83جموع الكلي للدرجات؛ تتراوح ما بين ) على أبعاد الاختبار المعرفي والم

 د.(، مما يعُد مؤشرًا على اتساق الأبعا0.01( وجميعها دالة عند مستوى )0.89
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 بطاقة ملاحظة الأداء التدريسي: -ب

  :ب تهدف بطاقة الملاحظة إلى تقييم أداء طلاالهدف من بطاقة الملاحظة

ذلك ولصف، اشطة التدريسية داخل الاقتصاد المنزلي المعلمين أثناء تنفيذهم للأن

 وفق معايير تدريسية محددة تتعلق بمهارات التدريس.

  :طيط التخ :تتضمن بطاقة الملاحظة الأبعاد التاليةأبعاد بطاقة الملاحظة

ظيف والإعداد الجيد للدرس، وضوح الأهداف التعليمية وتنظيم المحتوى، تو

لصف ادارة ولوجيا في التدريس، إاستراتيجيات التدريس الفعّالة، استخدام التكن

جيع والتفاعل مع الطلاب، التقييم المستمر لمدى فهم الطلاب للمحتوى، تش

 .التفكير النقدي والإبداعي لدى الطلاب

  :لجميع تم بناء بطاقة الملاحظة بما يضمن شمولية التقييموصف بطاقة الملاحظة 

ات لعبارالمين؛ حيث تم توزيع جوانب الأداء التدريسي لطلاب الاقتصاد المنزلي المع

جيات استراتيولدرس اوفقاً لأهمية كل بعُد في العملية التعليمية، فقد تم التركيز على تنفيذ 

 ( كونه العنصر الأساسي في جودة التعليم، كما تم تخصيص نسبة%20التدريس )

ر كيلتفالكل من التخطيط الجيد، واستخدام التكنولوجيا، وإدارة الصف، وتشجيع  15%

قد تم فلراجعة اغذية النقدي، نظرًا لأهميتهم في تطوير بيئة تعليمية فعالة، أما التقييم والت

 .ةليميمن البنود نظرًا لدورها في تحسين الأداء وتحقيق الأهداف التع %12تخصيص 

( 6( عبارة وزعت على )30وضمت بطاقة الملاحظة في صورتها النهائية )  

 على ي خماسي التدرج ما بين )تنطبق تمامًا: لا تنطبقأبعاد، في صورة تقرير ذات

د من الأبعا ( الأبعاد المختلفة للبطاقة، وعبارات كل بعُد17الأطلاق(، ويوضح الجدول )

 :على النحو التالي 

 

اد وصف لبطاقة ملاحظة أداء الطلبة المعلمين في مجال تدريس الاقتص (17جدول )

 المنزلي
عدد  دفةالمهارات المسته الأبعاد

 العبارات

الوزن النسبي 

 للبعد

التخطيط 

والإعداد الجيد 

 للدرس

حتوى تنظيم الم - .تحديد الأهداف التعليمية بوضوح -

 - .ناسبةمإعداد وسائل تعليمية  - .وتسلسله بطريقة منطقية

ة بين مراعاة الفروق الفردي - .تجهيز بيئة صفية محفزة

 .الطلاب

5 15% 

تنفيذ الدرس 

جيات واستراتي

استخدام أساليب  - .توظيف استراتيجيات تدريس متنوعة -

 - .طرح أسئلة تحفز التفكير النقدي - .شرح مشوقة وتفاعلية

6 20% 
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إشراك الطلاب في  - .استخدام أمثلة عملية من واقع الطلاب التدريس

 .تنويع أساليب تقديم المعلومات - .أنشطة تطبيقية

توظيف 

التكنولوجيا 

اء وأدوات الذك

 الاصطناعي

وظيف ت - .لدعم التدريس استخدام الذكاء الاصطناعي -

علية في دمج تطبيقات تفا - .عروض تقديمية ووسائط متعددة

التكنولوجيا  تحفيز الطلاب على استخدام - .العملية التعليمية

ييم والتغذية توظيف أدوات رقمية في التق - .في التعلم الذاتي

 .الراجعة

5 15% 

ف إدارة الص

والتفاعل مع 

 الطلاب

طلاب على تشجيع ال - .تعزيز بيئة صفية منظمة وإيجابية -

ية بمرونة التعامل مع المشكلات الصف - .المشاركة والتفاعل

ي إدارة تحقيق التوازن بين الحزم والمرونة ف - .وفعالية

 .تعزيز روح التعاون بين الطلاب - .الصف

5 15% 

التقييم والتغذية 

 الراجعة

 - .راجعة بناّءة تقديم تغذية - .تخدام أساليب تقييم متنوعةاس -

روق مراعاة الف - .قياس مدى تحقيق الأهداف التعليمية

 .الفردية عند التقييم

4 12% 

تشجيع التفكير 

النقدي 

 والإبداعي

تشجيع الابتكار  - .تحفيز الطلاب على الاستنتاج والتحليل -

 .هارات التفكير المنطقيتعزيز م - .والإبداع في حل المشكلات

توفير أنشطة  - .استخدام أسئلة مفتوحة تحفز التفكير العميق -

 .تعزز التعلم الذاتي والاستكشاف

5 15% 

  :تيب، ( على التر1، 2، 3، 4، 5يتم تقدير الدرجة بطريقة )طريقة التصحيح

 نظرًا لأن كل العبارات مصاغة في صورة موجبة.

الحكم الأداء في ضوء درجات الطلاب على النحو ( مستويات 17ويوضح الجدول )

 التالي:
 

 مستويات الحكم على الأداء على بطاقة الملاحظة (17جدول )

 الوصف
نطاق الدرجات )من 

150) 
 المستوى

قها يمتلك الطالب المعلم مهارات تدريسية متميزة، ويستطيع تطبي

 .بكفاءة عالية
 ممتاز 150 – 130

 جيد جدًا 129 – 110 .اتاجة إلى تحسين طفيف في بعض المهاريظهر أداءً قوياً مع الح

ة يمتلك مهارات تدريسية متوسطة، لكنه بحاجة إلى تطوير في عد

 .جوانب
 جيد 109 – 90

 مقبول 89 – 70 .يظهر أداء ضعيفاً، ويحتاج إلى دعم وتدريب إضافي

 ضعيف 69 – 30 .يفتقر إلى المهارات الأساسية، ويحتاج إلى تدريب مكثف

 ترية : قامت الباحثة بالتعرف على المؤشرات السيكومالمؤشرات السيكومترية

 للبطاقة على النحو التالي:

 وقد تم التحقق من الصدق على النحو التالي: صدق بطاقة الملاحظة:   
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 :( 30حيث تم عرض البطاقة في صورتها الأولية المتضمنة ) صدق المحكمين

المتخصصين في مجال المناهج وطرق تدريس ( من المحكمين 9عبارة، على )

تلفة المخ الاقتصاد المنزلي؛ وذلك لاستطلاع آراءهم حول مناسبة العبارات والمجالات

مين على ( نسب الاتفاق بين السادة المحك17التي تتضمنها البطاقة، ويوضح الجدول )

 النحو التالي:
 ة الملاحظة( نسبة اتفاق المحكمين على أسئلة وأبعاد بطاق17جدول )

نسبة  العبارة

 الموافقة

نسبة  العبارة

 الموافقة

نسبة  العبارة

 الموافقة

نسبة  العبارة

 الموافقة

نسبة  العبارة

 الموافقة

 (%100) التخطيط والإعداد الجيد للدرسأولاً: 

1 100% 2 0.92% 3 100% 4 0.98% 5 0.91% 

 (%100) تنفيذ الدرس واستراتيجيات التدريسثانياً: 

1 100% 2 96% 3 95% 4 99% 5 93% 

6 95%         

 (%100) توظيف التكنولوجيا وأدوات الذكاء الاصطناعيثالثاً: 

1 100% 2 93% 3 92% 4 100% 5 93% 

 (%100) إدارة الصف والتفاعل مع الطلابرابعًا: 

1 92% 2 100% 3 100% 4 100% 5 94% 

 (%100) التقييم والتغذية الراجعةخامسًا: 

1 93% 2 94% 3 96% 4 100%   

 (%100) تشجيع التفكير النقدي والإبداعيسادسًا: 

1 96% 2 100% 3 98% 4 96% 5 100% 

رات ( يتضح أن نسبة الاتفاق بين السادة المحكمين على عبا17ومن الجدول )

المختلفة  (، كما بلغت نسبة الاتفاق على المجالات%100: 91البطاقة تتراوح ما بين )

(100%).    

 قامت الباحثة بالتحقق من صدق البنية العاملية للبطاقة من صدق البنية العاملية :

(، وقد تم التحقق من ملائمة 181خلال تطبيقها على طلبة العينة الاستطلاعية )ن= 

 Bartlett's، واختبار KMO Testالعينة لإجراء التحليل العاملي باستخدام اختبار 

Test ( 18، والجدول ):يوضح ذلك على النحو التالي 

ينة للتعرف على ملائمة الع KMO; Bartlett'sنتائج استخدام اختباري  (18جدول )

 لإجراء التحليل العاملي الاستكشافي
KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .687 
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Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 666.488 

Df 435 

Sig. .000 

 

(، وقيمة اختبار 0.687) KMO( يتضح أن قيمة اختبار18ومن الجدول )

Bartlett's حليل راء التدالة إحصائياً مما يعد مؤشراً على ملائمة ومناسبة العينة لإج

 العاملي الاستكشافي.

ج، اسية لهوتلنتلى ذلك إجراء تحليل عاملي استكشافي بطريقة المكونات الأس

لاعية على استجابات طلاب العينة الاستط Promaxوالتدوير المائل بطريقة بروماكس 

لبناء ا( مصفوفة 19( عبارة، ويوضح الجدول )30على عبارات البطاقة البالغ عددها )

 العاملي لتشبعات عبارات بطاقة الملاحظة بعد التدوير على النحو التالي:
 

 دويرء العاملي لتشبعات عبارات بطاقة الملاحظة بعد التمصفوفة البنا (19جدول )
 الأسئلة وتشبعاتها العوامل

 العامل الأول
  1a a2 a3 a4 5a العبارات

  0.352 0.587 0.541 0.308 0.302 تشبعاتها

 العامل الثاني
 1b b2 b3 b4 b5 b6 العبارات

 0.387 0.331 0.308 0.452 0.478 0.524 تشبعاتها

 الثالث العامل
  c1 c2 c3 c4 c5 العبارات

  0.365 0.308 0.321 0.352 0.412 تشبعاتها

 العامل الرابع
  d1 d2 d3 d4 d5 العبارات

  0.395 0.347 0.302 0.425 0.412 تشبعاتها

 العامل الخامس
   e1 e2 e3 e4 العبارات

   0.415 0.347 0.398 0.387 تشبعاتها

 العامل السادس
  f1 f2 f3 f4 f5 العبارات

  0.485 0.397 0.412 0.314 0.357 تشبعاتها
 

ع ( يتضح أن التحليل العاملي الاستكشافي قد أسفر عن تشب19ومن الجدول )

باين ( من الت%35.35( عوامل دال إحصائياً، تفسر تلك العوامل )6العبارات على )

كبر أانت ميع التشبعات كالكلى، والجذر الكامن لكل منهم أكبر من الواحد الصحيح، وج

عوامل لى ال( طبقاً لمحك كايزر، كما يتضح منه أن التشبعات الدالة للعبارات ع0.3من )

 الست كانت على النحو التالي:
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العامل بـ "  (، وقد تم تسمية هذا1a-5aالعامل الأول: وقد تشبعت علية الأسئلة من )  .1

 لعامل=التباين المفسرة لهذا االتخطيط والإعداد الجيد للدرس "، وقد بلغت نسبة 

7.38.% 

هذا العامل بـ  (، وقد تم تسمية1b- 6bالعامل الثاني: وقد تشبعت علية الأسئلة من:)  .2

لعامل= هذا ال" تنفيذ الدرس واستراتيجيات التدريس "، وقد بلغت نسبة التباين المفسرة 

13.15%. 

هذا العامل بـ  وقد تم تسمية(، 1c- 5cالعامل الثالث: وقد تشبعت علية الأسئلة من:)  .3

سرة المف " توظيف التكنولوجيا وأدوات الذكاء الاصطناعي "، وقد بلغت نسبة التباين

 .%18.79لهذا العامل= 

هذا العامل بـ  (، وقد تم تسمية1d- 5dالعامل الرابع: وقد تشبعت علية الأسئلة من:)  .4

امل= ا العباين المفسرة لهذ" إدارة الصف والتفاعل مع الطلاب "، وقد بلغت نسبة الت

24.41%. 

هذا العامل  (، وقد تم تسمية1e- 4eالعامل الخامس: وقد تشبعت علية الأسئلة من:)  .5

= لعاملابـ " التقييم والتغذية الراجعة "، وقد بلغت نسبة التباين المفسرة لهذا 

29.89%. 

ذا العامل بـ هية (، وقد تم تسم1f- 5fالعامل السادس: وقد تشبعت علية الأسئلة من:)  .6

عامل= ذا ال" تشجيع التفكير النقدي والإبداعي "، وقد بلغت نسبة التباين المفسرة له

35.35%. 

 :قامت الباحثة بإيجاد قيمه معامل ارتباط درجات طلبة العينة صدق المحك 

محك، كالاستطلاعية على الاختبار المعرفي، ومجموع درجاتهم على بطاقة الملاحظة 

ستوى م(، وهي قيمة دالة إحصائياً عند 0.968مة معامل الارتباط )ر= وقد بلغت قي

(0.01.) 

 :امت وقد تم التحقق من الثبات بطريقة ألفا، حيث ق ثبات بطاقة الملاحظة

لجدول اذلك  الباحثة بإيجاد قيم معاملات ألفا للأبعاد المختلفة للبطاقة، ويوضح

 ( على النحو التالي:20)
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 ت ألفا للأبعاد المختلفة لبطاقة الملاحظة(. قيم معاملا20دول )ج
معامل  البعد

)∞( 

معامل  البعد

)∞( 

إدارة الصف والتفاعل مع  0.79 التخطيط والإعداد الجيد للدرس

 الطلاب

0.83 

 0.80 التقييم والتغذية الراجعة 0.81 تنفيذ الدرس واستراتيجيات التدريس

توظيف التكنولوجيا وأدوات الذكاء 

 الاصطناعي

تشجيع التفكير النقدي  0.73

 والإبداعي

0.79 

   0.88 الدرجة الكلية
 

(، مما 0.88: 0.73( يتضح أن قيم معاملات ألفا تتراوح ما بين )20ومن الجدول )

 يعُد مؤشرًا على ثبات بطاقة الملاحظة.

 :الاتساق الداخلي 

ن محظة لملاقامت الباحثة بالتعرف على الاتساق الداخلي لعبارات وأبعاد بطاقة ا

ت باراخلال؛ إيجاد قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلاعية على الع

لك ضح ذومجموع درجاتهم على البعد الذي تنتمي إليه كمؤشر على اتساق العبارة، ويو

 ( كما يلي:21الجدول )

طاقة قيم معاملات ارتباط درجات العينة الاستطلاعية على عبارات ب (21جدول )

 لملاحظة ومجموع درجاتهم على البعد الذي تنتمي إليها
رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

رقم 

العبار

 ة

معامل 

 الارتباط

 أولاً: التخطيط والإعداد الجيد للدرس

1 0.63*

* 

2 0.71*

* 

3 0.69*

* 

4 0.67*

* 

5 0.63*

* 

  

 ثانياً: تنفيذ الدرس واستراتيجيات التدريس

1 0.60*

* 

2 0.68*

* 

3 0.63*

* 

4 0.68*

* 

5 0.67*

* 

6 0.62*

* 

 ثالثاً: توظيف التكنولوجيا وأدوات الذكاء الاصطناعي

1 0.75*

* 

2 0.69*

* 

3 0.70*

* 

4 0.77*

* 

5 0.69*

* 

  

 والتفاعل مع الطلابرابعًا: إدارة الصف 

1 0.67*

* 

2 0.69*

* 

3 0.67*

* 

4 0.69*

* 

5 0.69*

* 

  

 خامسًا: التقييم والتغذية الراجعة

1 0.68*2 0.63*3 0.70*4 0.75*    
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* * * * 

 سادسًا: تشجيع التفكير النقدي والإبداعي

1 0.71*

* 

2 0.69*

* 

3 0.67*

* 

4 0.62*

* 

5 0.71*

* 

  

تطلاعية يم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاس( يتضح أن ق21ومن الجدول )

ن ) ا بيعلى عبارات البطاقة ومجموع درجاتهم على البعد الذي تنتمي إليه؛ تتراوح م

(، مما يعُد مؤشرًا على اتساق 0.01( وجميعها دالة عند مستوى )0.77: 0.60

 العبارات.

ية على تطلاعراد العينة الاسكما قامت الباحثة بإيجاد قيم معاملات ارتباط درجات أف

وضح ، ويالأبعاد المختلفة للبطاقة، ومجموع درجات البعد كمؤشرً على اتساق الأبعاد

 ( كما يلي:22ذلك الجدول )

اد قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاستطلاعية على الأبع (22جدول )

 المختلفة لبطاقة الملاحظة والمجموع الكلي للدرجات

 
معامل  البعد

 الارتباط

معامل  البعد

 الارتباط

إدارة الصف والتفاعل مع  0.84 التخطيط والإعداد الجيد للدرس

 الطلاب

0.86 

تنفيذ الدرس واستراتيجيات 

 التدريس

 0.84 التقييم والتغذية الراجعة 0.87

توظيف التكنولوجيا وأدوات 

 الذكاء الاصطناعي

تشجيع التفكير النقدي  0.75

 والإبداعي

0.83 

   0.93 الدرجة الكلية

تطلاعية ( يتضح أن قيم معاملات ارتباط درجات أفراد العينة الاس22ومن الجدول )

وجميعها  (0.93: 0.75على أبعاد البطاقة والمجموع الكلي للدرجات؛ تتراوح ما بين ) 

 (، مما يعُد مؤشرًا على اتساق الأبعاد.0.01دالة عند مستوى )

 ث علىدراسة ومواد المعالجة التجريبية سارت إجراءات البحبعد اعداد أدوات ال 

 النحو التالي:

( طالب وطالبة من طلبة كلية 17اختيار عينة البحث الأساسية البالغ عددها ) -

التربية النوعية جامعة بنها؛ تخصص اقتصاد منزلي، بمتوسط عمر زمني 
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لثالث (، خلال الفصل الدراسي ا2.42( سنة، وانحراف معياري )20.7)

 ( م.2024/2025)الفصل الدراسي الصيفي( للعام الجامعي )

تحليل حها وتطبيق أدوات الدراسة على العينة الأساسية تطبيقاً قبلياً، ثم تصحي -

 .spss25البيانات بواسطة برنامج 

على  تطبيق برنامج الدراسة والقائم على استخدام أدوات الذكاء الاصطناعي -

 طلبة العينة الأساسية.

تحليل حها ويق أدوات الدراسة على العينة الأساسية تطبيقاً بعدياً، ثم تصحيتطب -

 .spss25البيانات بواسطة برنامج 

بهدف التحقق من  Spss 25 )تحليل البيانات إحصائيا بواسطة برنامج ) -

 فروض البحث.

 التوصل إلى نتائج البحث وتفسيرها في ضوء الإطار النظري، والدراسات -

 .والبحوث السابقة

ا، تقديم مجموعة من المقترحات والتوصيات في ضوء النتائج المتحصل عليه -

 وفى ضوء متغيرات البحث.

 عرض نتائج البحث ومناقشتها:

كيفية م التما فاعلية بيئة التعلللإجابة على السؤال الثاني للبحث الذي ينص على "

قتصاد الا لدى طلاب القائمة على الذكاء الاصطناعي في تحسين الكفاءة الذاتية المهنية

 ول:الفرض الأالمنزلي المعلمين؟"، افترضت الباحثة بناءا على الدراسات السابقة 

 فرق دال إحصائيا بين متوسطي درجات طلاب الاقتصاد المنزليوينص على "يوجد 

لى علقائمة ية افي الكفاءة الذاتية المهنية قبل وبعد تطبيق بيئة التعلم التكيف المعلمين

 .ذكاء الاصطناعي لصالح التطبيق البعدي"أدوات ال

 ام كلوللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة بالتحقق من شرط الاعتدالية باستخد

، Shapiro-Wilk Testواختبار  ،Kolmogorov- Smirnov Testمن: اختبار 

 ( ذلك على النحو التالي:23ويوضح الجدول )
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، واختبار Kolmogorov- Smirnov Test( نتائج كل من: اختبار 23جدول )
Shapiro-Wilk Test 

 -Kolmogorov( يتضح أن قيم استخدام كل من: اختبار 23ومن الجدول )

Smironv Test واختبار ،Shapiro-Wilk Testة ؛ غير دالة إحصائياً، حيث بلغ قيم

(، مما يعُد مؤشرًا على تحقق شرط الاعتدالية، 0.05مستوى الدلالة مقدارًا أكبر من )

وهو ما دفع بالباحثة إلى استخدام اختبار )ت( لمجموعتين مترابطتين، ويوضح جدول 

 ( نتائج استخدام اختبار )ت( على النحو التالي:24)

اه رف على دلالة واتج(. نتائج اختبار )ت( لمجموعتين مترابطتين للتع24جدول )

ءة لكفاالفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي لدرجات العينة الأساسية في ا

 الذاتية المهنية

 متوسط العدد طبيعة التطبيق
الانحراف 

 المعياري

اختبار 

 )ت(

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

حجم التأثير )معامل 

 ( Cohen's d كوهين

 12.97 100.64 17 التطبيق القبلي
29.815 16 0.01 20.93 

 10.33 248.47 17 التطبيق البعدي

لالة د( يمكن القول بتحقق الفرض الأول؛ حيث وجدت فروقاً ذات 24ومن الجدول )

( بين متوسطات درجات الطلاب المعلمين تخصص 0.01إحصائية عند مستوى )

لقائمة اتكيفية م الطبيق بيئة التعلالاقتصاد المنزلي في الكفاءة الذاتية المهنية قبل وبعد ت

 على أدوات الذكاء الاصطناعي لصالح التطبيق البعدي.

ى حجم ، وهو يشُير إل(20.93القيمة ) (Cohen's d) حجم التأثيركما بلغت قيمة 

نية ية المهلذاتاتأثير كبير جدًا، وهو مؤشرًا على فعالية المعالجة التجريبية في الكفاءة 

 للطلاب المعلمين.

Tests of Normality اختبار الاعتدالية    
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 المجموعة
Statistic 

القيمة 

 الإحصائية

Df 

درجة 

 الحرية

Sig. 

مستوى 

 الدلالة

Statistic 

القيمة 

 الإحصائية

Df 

درجة 

 الحرية

Sig. 

 مستوى الدلالة

 التطبيق القبلي 270. 17 936. 200. 17 143.

 التطبيق البعدي 522. 17 954. 200. 17 134.

a. Lilliefors Significance Correction   
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يمكن تفسير نتائج الفرض السابق علمياً من خلال عدة زوايا نظرية وبحثية تدعم و 

ية ة الذاتكفاءفعالية بيئات التعلم التكيفية القائمة على الذكاء الاصطناعي في تحسين ال

 ما يلي: المهنية لدى طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين، وذلك من خلال

ة التعلم التكيفية القائمة على أدوات الذكاء تشير نتائج الفرض إلى فعالية بيئ -

الاصطناعي في تنمية الكفاءة الذاتية المهنية للطلاب المعلمين في تخصص 

 & Baker وهو ما تدعمه الدراسات السابقة. فقد أكدتالاقتصاد المنزلي، 

Inventado (2014)  أن التعلم التكيفي يعزز مهارات الطلاب في استخدام

وجية الحديثة، مما يساعدهم على التكيف مع أساليب التعلم الأدوات التكنول

أن هذه  VanLehn (2011) المتطورة والاستعداد لسوق العمل. كما أوضح

البيئات توفر بيانات دقيقة حول تقدم الطلاب، مما يسهم في قرارات تعليمية 

 أكثر فاعلية.

الذكاء  إلى أن تقنيات Santos et al. (2017) أشارتإضافةً إلى ذلك،  -

الاصطناعي في التعلم التكيفي توفر تغذية راجعة فورية تساعد في تعديل 

أساليب التدريس وفق احتياجات المتعلمين، مما يفسر التحسن الكبير الذي 

 Kerrو Green & Phillips (2022) أظهرته النتائج التجريبية. كما أكدت

& Snelson (2019) وى تقدم أن تكييف المحتوى والأنشطة وفق مست

الطلاب يسهم في تحقيق فهم أعمق للمفاهيم وزيادة معدل إتقانها، مما ينعكس 

 .إيجاباً على مهاراتهم المهنية

لتعلم ادئ اتعتمد بيئات التعلم التكيفية القائمة على الذكاء الاصطناعي على مب -

 خلال المتمركز حول الطالب، حيث تتكيف مع احتياجات المتعلمين الفردية من

تعلم محتوى مخصص، وتوفير التغذية الراجعة الفورية، وتعزيز فرص ال تقديم

علم شعر المتيهذه العوامل تسهم في تحسين الكفاءة الذاتية المهنية، حيث  .الذاتي

 (Aleven et al., 2016) .بقدرته على التحكم في تعلمه وتحقيق تقدم ملموس

 Palmer (2006)، Posnanski (2007) تشير العديد من الدراسات كدراسة -

، Van Laer & Elen, (2017) ،إلى أن بيئات التعلم التكيفية تزيد من 

 ة وفقالدافعية والكفاءة الذاتية من خلال توفير تجارب تعلم شخصية ومتدرج

 للكفاءة الذاتية Bandura, (1997)وهذا يتفق مع تعريف .مستوى الطالب

 ي عنصرة، وهامه المهنية بفعاليالمهنية بأنها اعتقاد الفرد بقدرته على أداء مه

 .أساسي في نجاح المعلمين المستقبليين
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ستوى مفي الدراسة الحالية، أظهرت النتائج فروقاً ذات دلالة إحصائية عند  -

اسين ( بين متوسطات درجات طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين في القي0.01)

قتهم ير ثسهمت في تطوالقبلي والبعدي، مما يدل على أن بيئة التعلم التكيفية أ

ة بأنفسهم وتعزيز مهاراتهم المهنية، وهو ما يتفق مع دراسات مثل دراس

Scherer et al. (2019) ة يزيد التي أوضحت أن استخدام التكنولوجيا التكيفي

 .ةمن شعور الطلاب بالتحكم في عملية التعلم، مما يعزز كفاءتهم الذاتي

 Kim & Hannafin (2016)اسة تتوافق هذه النتائج مع دراسات مثل در -

التي أكدت أن بيئات التعلم الرقمية التكيفية تحُسن ثقة الطلاب بأنفسهم من خلال 

التعلم التدريجي المدعوم بالذكاء الاصطناعي. كما وجدت دراسة 

Zimmerman & Schunk (2011)  أن التعلم القائم على التكيف يعزز

م ذاتية موجهة وداعمة، مما يمكن الكفاءة الذاتية من خلال توفير فرص تعل

 & Eneالطلاب من بناء مهاراتهم المهنية بشكل متزايد. كما أكدت دراسة 

Ugwuanyi (2021)  على أهمية أدوات التقييم الرقمية في قياس الكفاءة

 .الذاتية وتعزيزها لدى معلمي ما قبل الخدمة

نظمة الذكاء توافقت نتائج الفرض مع الدراسات الحديثة التي أكدت أن أ -

الاصطناعي تسهم في تطوير بيئات تعلم تكيفية تستجيب للفروق الفردية بين 

 ,Smith & Anderson) المتعلمين، مما يؤدي إلى تحسين نواتج التعلم

كما يساعد الذكاء الاصطناعي في تحليل بيانات الطلاب، مما يمكّن  .(2019

ت حول تقدم طلابهم، وهو ما المعلمين من اتخاذ قرارات دقيقة ومدعمة بالبيانا

إضافةً إلى ذلك،  .(Harris & Thomas, 2023) يعزز الفاعلية الأكاديمية

توفر أدوات الذكاء الاصطناعي بيئات تعليمية تفاعلية تحفزّ الطلاب على 

 ,Lee) المشاركة النشطة وتساعد في تحسين استيعابهم للمفاهيم المختلفة

2019). 

كاء استخدام بيئات تعلم تكيفية تعتمد على الذنتائج الفرض تشير إلى أن  -

سهم تالاصطناعي يمكن أن يكون استراتيجية فعالة في إعداد المعلمين، حيث 

نيات مج تقدفي تطوير مهاراتهم المهنية وزيادة ثقتهم بأنفسهم. وهذا يدعم فكرة 

 الةالفع الذكاء الاصطناعي في برامج إعداد المعلمين لتعزيز ممارسات التدريس

 .وتحقيق تنمية مهنية مستدامة
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 لقائمةفية ابناءً على ما سبق، يمكن تفسير نتائج الفرض بأن بيئات التعلم التكي -

على الذكاء الاصطناعي توفر تجربة تعلم شخصية تتناسب مع قدرات 

فإن  ذلك، واحتياجات الطلاب، مما يعزز إحساسهم بالكفاءة الذاتية. إضافةً إلى

ات لمهارشير إلى فعالية التجربة التعليمية في تحسين احجم التأثير الكبير ي

ي يفية فالتك المهنية للطلاب المعلمين، مما يدعم الاتجاه نحو توظيف التكنولوجيا

ن مجال التعليم والتدريب المهني، حيث يسهم الذكاء الاصطناعي في تحسي

 صحيحتكفاءة التدريس من خلال أتمتة المهام الروتينية مثل إعداد المواد و

م ا يدعالاختبارات، مما يتيح للمعلمين التركيز على التفاعل مع الطلاب. كم

 هيئة تطوير المهارات التعليمية وتحقيق التنمية المهنية المستمرة لأعضاء

ي، لتربواالتدريس، مما يسهم في تعزيز الأداء الأكاديمي والتميز في الميدان 

د من ئات تعليمية تفاعلية تزيإضافةً إلى ذلك، يوفر الذكاء الاصطناعي بي

ي  لذومشاركة الطلاب وتحفزهم، كما يدعم الوصول الشامل إلى التعليم، خاصةً 

م الاحتياجات الخاصة، ويوفر فرص تعلم مرنة في أي وقت ومكان. كما يسه

في تحسين تصميم المحتوى التعليمي وتطوير مواد تعليمية تتناسب مع 

 احتياجات الطلاب المختلفة

لال ليمن خالكفاءة الذاتية المهنية للطلاب المعلمين في الاقتصاد المنزتعزيز  -

يتيح  ولًا،البيئة المقترحة يسهم في تحسين جودة التدريس من خلال عدة آليات. أ

 الفهم يعزز توظيف استراتيجيات تدريسية فعالة ربط التعلم بالحياة اليومية، مما

ع في لمجتمايئة الصفية والتعاون مع والتطبيق العملي. ثانياً، يساعد تنظيم الب

بما في ذلك  تحقيق تعلم أكثر شمولية. ثالثاً، يدعم توظيف التكنولوجيا الحديثة،

تلاك إن امالذكاء الاصطناعي، تحفيز الطلاب وتحسين أداء المعلمين. وأخيرًا، ف

لاب المرونة والقدرة على التكيف مع التحديات التربوية يعزز من ثقة الط

 ن بقدراتهم.المعلمي

ما فاعلية بيئة التعلم التكيفية وللإجابة على السؤال الثالث للبحث الذي ينص على 

القائمة على الذكاء الاصطناعي في تحسين الأداء التدريسي لدى طلاب الاقتصاد 

فرق دال يوجد : وينص على " الفرض الثاني افترضت الباحثة المنزلي المعلمين؟

في الأداء على طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين  إحصائيا بين متوسطي درجات

الاختبار المعرفي وبطاقة ملاحظة الأداء التطبيقي قبل وبعد تطبيق بيئة التعلم التكيفية 

 ."القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي لصالح التطبيق البعدي
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 كلام وللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة بالتحقق من شرط الاعتدالية باستخد

، Shapiro-Wilk Test، واختبار Kolmogorov- Smironv Testمن: اختبار 

 ( ذلك على النحو التالي:25ويوضح الجدول )

، واختبار Kolmogorov- Smironv Test(. نتائج كل من: اختبار 25جدول )

Shapiro-Wilk Test 

 -Kolmogorov( يتضح أن قيم استخدام كل من: اختبار 25ومن الجدول)

Smirnov Test واختبار ،Shapiro-Wilk Test ؛ غير دالة إحصائياً، حيث بلغ قيمة

(، مما يعُد مؤشرًا على تحقق شرط الاعتدالية، 0.05مستوى الدلالة مقدارًا أكبر من )

وهو ما دفع بالباحثة إلى استخدام اختبار )ت( لمجموعتين مترابطتين، ويوضح جدول 

 حو التالي:( نتائج استخدام اختبار )ت( على الن26)

اه (. نتائج اختبار )ت( لمجموعتين مترابطتين للتعرف على دلالة واتج26جدول )

بطاقة ورفي الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي في الأداء على الاختبار المع

 ملاحظة الأداء التطبيقي

 متوسط العدد طبيعة التطبيق المتغير
الانحراف 

 المعياري

اختبار 

 )ت(

درجة 

 حريةال

مستوى 

 الدلالة

حجم التأثير 

 )معامل كوهين

Cohen's d ) 

 

الأداء 

التدريسي 

للمفاهيم 

والمعارف 

النظرية كما 

يقاس بالاختبار 

 المعرفي

 3.35 10.58 17 التطبيق القبلي
51.83 16 0.01 11.25 

 2.85 45.58 17 التطبيق البعدي

Tests of Normality اختبار الاعتدالية   

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 المتغير طبيعة التطبيق
Statistics 

القيمة 

 الإحصائية

Df 

درجة 

 الحرية

Sig. 

مستوى 

 الدلالة

Statistic 

القيمة 

 الإحصائية

Df 

درجة 

 الحرية

Sig. 

مستوى 

 الدلالة

الأداء التدريسي للمفاهيم  التطبيق القبلي 850. 17 976. 200. 17 102.

والمعارف النظرية كما 

 الاختبار المعرفييقاس ب
.204 17 .067 .884 17 .067 

 التطبيق البعدي

الأداء التطبيقي كما يقاس  التطبيق القبلي 446. 17 949. 200. 17 110.

 التطبيق البعدي 609. 17 959. 200. 17 121. ببطاقة الملاحظة
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الأداء التطبيقي 

كما يقاس 

ببطاقة 

 الملاحظة

 12.18 53.35 17 طبيق القبليالت
32.504 16 0.01 9.603 

 10.21 129.05 17 التطبيق البعدي

دلالة  ( يمكن القول بتحقق الفرض الثاني؛ حيث وجدت فروقاً ذات26ومن الجدول )

ى إحصائية بين متوسطات درجات طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين في الأداء عل

ية التكيف تعلمحظة الأداء التطبيقي قبل وبعد تطبيق بيئة الالاختبار المعرفي وبطاقة ملا

 القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي لصالح التطبيق البعدي.

تعلم ( لتأثير بيئة ال=11.25Cohen's d)  كما بلغت قيمة حجم التأثير لكوهين

 المعارفوم هيالتكيفية القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي على الأداء التدريسي للمفا

 النظرية كما يقاس بالاختبار المعرفي وهو يشُير إلى حجم تأثير كبير جدًا.

لتعلم ( لتأثير بيئة ا=9.603Cohen's d)  كما بلغت قيمة حجم التأثير لكوهين 

بطاقة بقاس التكيفية القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي على الأداء التطبيقي كما ي

م التعل بيئةوهو مؤشرًا على فعالية حجم تأثير كبير جدًا، الملاحظة وهو يشُير إلى 

ب للطلا في تحسين الأداء الأكاديميالتكيفية القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي 

 المعلمين.

يمكن تفسير نتائج الفرض السابق علمياً من خلال عدة زوايا نظرية وبحثية تدعم فعالية و

ء لأدااى الذكاء الاصطناعي في تحسين في تحسين بيئات التعلم التكيفية القائمة عل

 ما يلي: التدريسي لدى طلاب الاقتصاد المنزلي المعلمين، وذلك من خلال

تشير النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي القياسين القبلي  -

مة والبعدي لصالح القياس البعدي، مما يدل على فعالية بيئة التعلم التكيفية القائ

على أدوات الذكاء الاصطناعي في تحسين الأداء التدريسي لدى طلاب 

الاقتصاد المنزلي المعلمين. يمكن تفسير ذلك وفقاً لنظرية التعلم التكيفي التي 

تنص على أن تكييف المحتوى التعليمي بناءً على احتياجات المتعلمين يساهم 

 & Brusilovsky) ةفي تعزيز فهمهم وتطبيقهم للمفاهيم بشكل أكثر فاعلي

Millán, 2007). ، كما أوضحت دراسةHolmes et al. (2021)  أن

استخدام أنظمة التعلم التكيفية يتيح تجربة تعلم مخصصة تتناسب مع مستوى 

 .الطلاب، مما يعزز استيعابهم ويؤدي إلى تحسن ملحوظ في الأداء الأكاديمي

إلى أن بيئة التعلم  (Cohen's d = 9.603) يشير حجم التأثير الكبير جدًا -

التكيفية القائمة على أدوات الذكاء الاصطناعي لها تأثير جوهري على الأداء 
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التدريسي للطلاب المعلمين، كما يقُاس ببطاقة الملاحظة والاختبار المعرفي. 

ويدعم هذا التأثير المرتفع فعالية هذه البيئة في تحسين ممارسات التدريس 

 .تصاد المنزلي المعلمينوتعزيز مهارات طلاب الاق

 لطلاباتوفر أدوات الذكاء الاصطناعي بيئات تعليمية متكيفة تلبي احتياجات  -

هم هاراتالفردية، مما يساعد على تطوير استراتيجيات التدريس لديهم وتعزيز م

كما أن التكيف الفوري  .(Zawacki-Richter et al., 2019) العملية

لاب ب يتيح تحسين الأداء التطبيقي للطللمحتوى وفقاً لمستوى تقدم الطال

 ية للطلابتساهم أنظمة التدريس التكيفية في تقديم ملاحظات فوركما  .المعلمين

ل ة بشكالمعلمين حول أدائهم، مما يمكنهم من تعديل استراتيجياتهم التدريسي

، كما .(Luckin et al., 2016) مستمر، مما يعزز إتقانهم للمهارات التطبيقية

لآلي الذكاء الاصطناعي في تحليل أداء الطلاب عبر أدوات التصحيح ايساعد 

حسين وتحليل البيانات، مما يسمح للمعلمين بتحديد جوانب القوة والضعف وت

 ..(Jordan, 2020) طرق التدريس بشكل أكثر كفاءة

نظمة يساعد الذكاء الاصطناعي في تحسين الأداء التدريسي من خلال توفير أ -

وتكييف  ى تقديم تغذية راجعة فورية، وتحليل استجابات الطلاب،ذكية قادرة عل

وقد  .(Graham et al., 2019) المحتوى التعليمي وفقاً لاحتياجاتهم الفردية

إلى أن استخدام  Ertmer & Ottenbreit-Leftwich (2010)أشارت 

 تنفيذوالتكنولوجيا في التدريس يعزز من قدرة المعلمين على التخطيط الجيد 

 .لدروس بطرق مبتكرة، مما يؤدي إلى تحسن أداء الطلابا

 ا يشيرا، ممأظهرت النتائج أن حجم التأثير وفقاً لمعامل كوهين كان مرتفعًا جدً  -

د لاقتصااطلاب إلى التأثير الكبير لبيئات التعلم التكيفية على الأداء التطبيقي ل

 Bandura (2007)المنزلي المعلمين. يمكن تفسير ذلك بناءً على نموذج 

ي صطناعاء الاللكفاءة الذاتية، حيث يساهم توفير بيئة تعلم تفاعلية مدعومة بالذك

وقد ، كفاءةفي تعزيز ثقة الطلاب بقدراتهم، مما يؤدي إلى أداء عملي أكثر دقة و

ي أن استخدام أدوات الذكاء الاصطناع Zhang et al. (2022) أكدت دراسة

ء العملي للطلاب من خلال تعزيز في التعليم يساهم في تحسين الأدا

كاة ت محااستراتيجيات التعلم الذاتي، وإتاحة فرص للممارسة المستمرة في بيئا

 .واقعية
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 حول Mishra & Koehler (2006)تؤكد نتائج هذه الدراسة ما توصلت إليه  -

ب. الطلا ق لدىأهمية تكامل التكنولوجيا في العملية التعليمية لتعزيز الفهم العمي

مما  ليمي،ات التعلم التكيفية تستخدم بيانات الطلاب لتخصيص المحتوى التعفبيئ

 .يسهل على المتعلمين بناء معرفة أعمق وأكثر استدامة
 

 التوصيات والمقترحات:
 بناءا على النتائج السابقة وتحليلاتها توصي الباحثة بما يأتي:  

ج مناهناعي ضمن الإدراج بيئات التعلم التكيفية المعتمدة على الذكاء الاصط -

تية الذا الدراسية لكليات التربية وكليات الاقتصاد المنزلي، لتعزيز الكفاءة

 .المهنية وتنمية المهارات التدريسية لدى الطلاب المعلمين

ع كيف متصميم وحدات تعليمية تفاعلية تستند إلى الذكاء الاصطناعي، بحيث تت -

 .تمرة لتعزيز التعلمالفروق الفردية للطلاب وتوفر تغذية راجعة مس

ت إعداد ورش عمل ودورات تدريبية تستهدف رفع الوعي بكيفية تطبيق بيئا -

هنية ة المالتعلم التكيفية في التدريس، مع التركيز على تعزيز الكفاءة الذاتي

 .للمعلمين

قدم تطوير أدوات تقييم تكيفية تعتمد على الذكاء الاصطناعي لقياس مدى ت -

ة لراجعريسي، بما في ذلك التقييم الذاتي والتغذية االطلاب في الأداء التد

 .التلقائية

طلاب تصميم أنشطة تعليمية قائمة على الاكتشاف والاستقصاء، بحيث تتيح لل -

 .فرصة التعلم الذاتي وتعزيز مهارات التفكير النقدي واتخاذ القرار

نزلي، المد تطبيق بيئات التعلم التكيفية في الدروس التطبيقية لمقررات الاقتصا -

اء ة الأدكفاء مثل تصميم الأزياء، وإعداد الطعام، وإدارة الموارد المنزلية، لرفع

 .العملي للطلاب

ضمن  ضرورة تضمين تقنيات التعلم التكيفية القائمة على الذكاء الاصطناعي -

خطط تطوير مناهج التعليم العالي، خصوصًا في التخصصات التربوية 

 .نزليوالتطبيقية مثل الاقتصاد الم

مان ية لضالاستثمار في تحسين البنية التحتية الرقمية داخل المؤسسات التعليم -

 .استخدام فعال لبيئات التعلم التكيفية

 :بحوث مقترحة 
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 بناء على نتائج البحث يمكن للباحثة اقتراح عناوين لبحوث مستقبلية كالتالي :  

ن تحسيلم للطلاب وأثر تطبيق تقنيات الذكاء الاصطناعي في تحليل أنماط التع -

 الكفاءة المهنية لطلاب الاقتصاد المنزلي.

 قرراتدور الذكاء الاصطناعي في تطوير استراتيجيات التدريس التكيفية في م -

 الاقتصاد المنزلي.

زلي فاعلية الفصول الافتراضية التكيفية في تدريس مفاهيم الاقتصاد المن -

 وتعزيز الفهم المفاهيمي لدى الطلاب.

ية راتيجية الصف المقلوب المدعمة بالذكاء الاصطناعي في تنمفاعلية است -

 مهارات التدريس التفاعلي لمعلمي الاقتصاد المنزلي.

ات تصميم منهج إلكتروني تكيفي قائم على الذكاء الاصطناعي لتنمية مهار -

 التدريس الفعّال في الاقتصاد المنزلي.

 البحث في تطوير مهاراتأثر استخدام التعلم القائم على المشروعات الرقمية  -

 والاستقصاء لدى طلاب الاقتصاد المنزلي.

س تدري تصميم نموذج تدريس تكيفي قائم على التعلم المستند إلى المشكلات في -

 الاقتصاد المنزلي.

تصاد الاق دور استراتيجيات التفكير المرن في تحسين الكفاءة التدريسية لمعلمي -

 المنزلي.

عي قائمة على الذكاء الاصطناعي لتنمية الوتصميم بيئة تعلم إلكترونية  -

 ي.لمنزلبالاستهلاك المستدام وإدارة الموارد المنزلية لدى طلاب الاقتصاد ا

ة ستداميم الافاعلية بيئة تعلم تكيفية قائمة على الألعاب الرقمية في تنمية مفاه -

 الغذائية لدى طالبات الاقتصاد المنزلي.

ة تنمي الافتراضية بالذكاء الاصطناعي في أثر التعلم القائم على المشروعات -

 نزلي.مهارات التخطيط المالي وإدارة الدخل الأسري لدى طلاب الاقتصاد الم

 

 المراجع:

 المراجع العربية :: أولا 
(. دور التدريب الميداني في تحسين الكفاءة الذاتية 2020إبراهيم مصري. ) -

المدركة والمهارات الإرشادية لدى طلاب الماجستير في الإرشاد النفسي 

 .(6)28دراسات تربوية ونفسية،  .لتربوي في جامعة الخليلوا
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لعلوم (. معتقدات طلاب معلم الصف بفاعليتهم في تعليم ا2009أسامة عابد. ) -

علوم المجلة الأردنية في ال .وعلاقة ذلك بمستوى فهمهم للمفاهيم العلمية

 .199-187، (3)5التربوية، 

التعلم  ئم على بعض استراتيجيات(. أثر برنامج تدريبي قا2008أمل إبراهيم. ) -

عوبات صذوي  المنظم ذاتياً في الدافعية والأداء التدريسي لدى عينة من التلاميذ

 .رسالة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية، جامعة بنها .التعلم

ؤثرة (. العوامل الم2022انتصار شبل عبد الصادق، هبه حامد عبد الستار. ) -

كاء دريس بكلية الاقتصاد المنزلي لاستخدام الذعلى قبول أعضاء هيئة الت

 تخدامالاصطناعي لدعم التعليم الجامعي في ضوء النظرية الموحدة لقبول واس

-573، (3)7المجلة الدولية للتعليم الإلكتروني،  .(UTAUT) التكنولوجيا

636. 

لمواد في (. الكفاءة الذاتية المدركة لدى معلمي ا2024أيسر منير أبو طالب. ) -

 .(1)3ربوية، المجلة الدولية للبحوث النفسية والت .ظل التعليم الدامج في الأردن

ة (. دمج تكنولوجيا التعليم في التربي2023إيمان أحمد، علي المولي. ) -

ة بكلي الموسيقية: دور الذكاء الاصطناعي في تدريس مادة التربية الموسيقية

مناهج مجلة ال .ولة الكويتالتربية الأساسية في ظل سياسة التحول الرقمي لد

 .334-284، (4)2023المعاصرة وتكنولوجيا التعليم، 

 (. فاعلية وحدات دراسية قائمة على2012إيمان الريس، العزب زهران. ) -

يات لرياضااستراتيجيات الكورت في تنمية الكفاءة الذاتية المهنية لطلاب شعبة 

 .(5)15مجلة تربويات الرياضيات،  .بكليات التربية

(. المتغيرات 2023عيسى عقال حصن المزروعي. ) إيمان فهد فايز الشريف، -

التصنيفية المرتبطة بتصميم نموذج المتعلم في بيئات التعلُّم التكيفية: دراسة 

 Journal of Educational and Human .م2023-2017ببليومترية من 

Sciences ،(28) ،52-78. 

لاقتها يات التنظيم الذاتي للتعلم وع(. استراتيج2008إيناس فهمي النقيب. ) -

ر غير رسالة ماجستي .بالقدرة على حل المشكلات لدى طلاب المرحلة الثانوية

 .منشورة، كلية التربية ببورسعيد، جامعة قناة السويس

دار  .يفيةالتعلم التكيفي: بيئات التعلم التك .(2017) .تامر الملاح المغاوري -

 .السحاب للنشر
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 نظم ذاتياً(. برنامج قائم على استراتيجيات التعلم الم2019. )تريزا إميل شكري -

وارهن ا لأدلتحسين الأداءات التدريسية للطالبات معلمات الاقتصاد المنزلي وفقً 

لية مجلة ك .المستقبلية وأثره في تنمية مستويات عمق المعرفة لدى طلابهن

 .218-177، (6)29عة الإسكندرية، جام -التربية 

(. أثر برنامج تطوير مهني وفق 2023لشهري، سوزان عمر. )جميلة علي ا -

الدراسات  مجلة .التعلم المدمج في تنمية الكفاءة الذاتية لدى معلمات الكيمياء

 .190-163، (44)15التربوية والإنسانية، 

ين ب(. تطوير بيئة تعلم قائمة على التفاعل 2022حسن علي، عبير ياسين. ) -

هزة الأج يب التعلم الحسية لتنمية مهارات استخدامأنماط العرض التكيفي وأسال

 المنزلية ومستوى التقبل التكنولوجي لدى طلاب قسم الاقتصاد المنزلي

-2397، (43)8مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية،  .بالإسكندرية

2525. 

(. مقترحات تفعيل الذكاء الاصطناعي في 2024حلوه جبر قصقصي. ) -

مجلة  .ط الأخضر من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريسالجامعات داخل الخ

 .60-52، (1)4الشرق الأوسط للعلوم التربوية والنفسية، 

موجه القائم (. فاعلية إستراتيجية التعلم الذاتي ال2024رانيا محمد، مي سعيد. ) -

ن همة معلى تطبيقات الذكاء الاصطناعي لتنمية مهارات تصميم الأزياء المستل

 مجلة .تصور البصري المكاني لدى طلاب الاقتصاد المنزليالفراكتال وال

 .844-765، (3)10دراسات وبحوث التربية النوعية، 

م (. تطبيقات الذكاء الاصطناعي ودورها في تصمي2024رحاب عادل شاكر. ) -

 -لنوعية المجلة العلمية لكلية التربية ا .أزياء الأطفال لمواكبة سوق العمل

 .142-101، (37)11جامعة المنوفية، 

(. تفعيل تقنيات الذكاء 2024رقية عيسى محمد، خديجة أحمد محمد. ) -

 ولايةالاصطناعي في تدريس منهاج الفنون التشكيلية لطالبات الصف العاشر ب

 .152-123، (143)31مستقبل التربية العربية،  .صحار

ة بور(. فاعلية برنامج قائم على استخدام الس2020رمضان أبوزيد سليمان. ) -

لمعلم الب االتفاعلية لتنمية مهارات الأداء التدريسي في التدريب الميداني للط

ة والنوعية، المجلة العلمية للدراسات والبحوث التربوي .بقسم التربية الموسيقية

5(14) ،393-425. 
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قات بيئات التعلم التكيفي: الأسس النظرية والتطبي .(2010) .سامي سعفان -

 .ربيدار الفكر الع .العملية

وب (. التفاعل بين نمطي عرض المحتوي التکيفي وأسل2021الباجوري. ) سها -

لدي  التعلم علي تنمية مهارات توظيف تطبيقات جوجل في المواقف التعليمية

بوية المجلة العلمية للدراسات و البحوث التر .طلاب تکنولوجيا التعليم

 .368-336 , (16)6 ,والنوعية

بة ويم الأداء التدريسي للطلاب المعلمين بشع(. تق2018سماح حلمي يس. ) -

دي الاقتصاد المنزلي بكلية التربية النوعية في ضوء مهارات القرن الحا

، 15)5فية، جامعة المنو -المجلة العلمية لكلية التربية النوعية  .والعشرين

 .47-3الجزء الأول(، 

توجيه (. مستوى الكفاءة الذاتية لدى مستشاري ال2019سميحة سعيدي. ) -

العلمية  المؤتمر العلمي التاسع، معوقات التربية .والإرشاد المدرسي والمهني

ية، في الوطن العربي: التشخيص والحلول، الجمعية المصرية للتربية العلم

 .، مصر2المجلد 

(. تقييم مستوى الأداء التدريسي في ضوء 2020صالح أحمد الشهري. ) -

مجلة ال .ةمي العلوم بالمرحلة الابتدائيالممارسات العلمية والهندسية لدى معل

 .2488-2455، (79)79التربوية لكلية التربية بسوهاج، 

قبل  (. الكفاءة الذاتية كما يدركها معلمو العلوم2005صالح محمد صالح. ) -

ربية العلمية المؤتمر العلمي التاسع، معوقات الت .وأثناء الخدمة: دراسة تقويمية

 31، الإسماعيلية -والحلول، فندق المرجان  في الوطن العربي: التشخيص

 .406-351، 2أغسطس، المجلد  13 -يوليو 

لخدمة ا(. الكفاءة الذاتية كما يدركها معلمو العلوم قبل 2005صالح محمد. ) -

 .58-44، (1)19المجلة العربية للتعليم،  .وأثناء الخدمة

ي (. جدارات توظيف الذكاء الاصطناعي ف2024صبري محمد سلام. ) -

سي التدريس اللازمة لمعلمي الدراسات الاجتماعية بمرحلة التعليم الأسا

-397، (1)39مجلة البحث في التربية وعلم النفس،  .ومستوى احتياجاتهم لها

474. 

(. آراء الهيئة التعليمية والإدارية وأولياء الأمور 2024صفناز علي الشطي. ) -

مادة الاقتصاد المنزلي  حول توظيف تطبيقات الذكاء الاصطناعي في تدريس
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مجلة كلية  .لذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس التربية الخاصة بدولة الكويت

 .72-32، (3)90جامعة طنطا،  -التربية 

ريس (. التنمية المهنية لقدرات أعضاء هيئة التد2024صلاح محمد فرغلي. ) -

 -ية تربمجلة كلية ال .بالجامعات المصرية في ضوء فلسفة الذكاء الاصطناعي

 .600-511، (2)2024جامعة المنوفية، 

لعلوم (. مستوى الوعي بممارسات معلمي ا2023عبد الله علي محمد إبراهيم. ) -

ة لمرحلبالتعليم الأزهري والعام لتطبيقات الذكاء الاصطناعي في التدريس با

-196، (1)1مجلة كلية التربية بتفهنا الأشراف،  .الثانوية )دراسة تحليلية(

284. 

م بالبنائية (. مستوى الكفاءة الذاتية في تدريس العلو2021عزة شديد عبد الله. ) -

 كيفيةلدى معلمي العلوم قبل الخدمة وأثناءها وعلاقتها ببعض المتغيرات، و

 .108-19، (4-3)12مجلة الدراسات التربوية والإنسانية،  .معالجتها

براز جماليات (. دور الذكاء الاصطناعي في إ2024عصمت عبد الرحيم. ) -

 .168-135، (1)40مجلة الاقتصاد المنزلي،  .تصميمات التطريز النسجي

 (. برنامج تدريبي مدمج لتنمية2024علاء أحمد أمين، محمد طه فهمي. ) -

مهارات توظيف تطبيقات الذكاء الاصطناعي في التدريس لدى طلاب شعبة 

 .يذهمتلاملالمستقبلي  العلوم البيولوجية والجيولوجية وأثره في مهارات التفكير

 .273-211، (5)25مجلة البحث العلمي في التربية، 

علم النفس المعرفي: مداخل ونماذج  .(2001) .فتحي مصطفى الزيات -

 .)الجزء الثاني، الطبعة الأولى(. دار النشر للجامعات ونظريات

وء ض(. برنامج تدريبي في 2024محمد أحمد عيد، عبد الشكور عبد المجيد. ) -

يقات الذكاء الاصطناعي لتنمية مهارات التدريس الرقمي والتقبل تطب

، (3)27ية، المجلة المصرية للتربية العلم .التكنولوجي لدى الطالب معلم العلوم

1-60. 

(. تنمية مهارات إعداد الباترونات لطلاب 2024مروة البيلي، شيماء شطارة. ) -
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