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 الأثؼبد الاخزّبػيخ ٚاٌثمبفيخ ٌٍزّٕز الإٌىززٚٔي" دراسخ حبٌخ"

 ئػذاد

 ئيٙبة ِحّذ ِب٘ز

 د. دػبء ِحفٛػ أثٛٔٛر  ؛          أ .د سيذ خبة الله اٌسيذ

 جٴوجخ٢ىٌِ ي١ٟ جلاؾط٣حو ٟٚٳس     جٴوجخأسطحي ي١ٟ جلاؾط٣حو ٟٚٳس 

 ؾح٢ًس ق٧كح          ؾح٢ًس ق٧كح      

 اٌّسزخٍص :

يٟٱ جلأذًحو جلاؾط٣حيٳس ٬جٞػٗحْٳس ٣ٞطٟٛس جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٪ىْص جٞىٌجسس جٍٞج٪٧س ئٞٱ جٞطًٍِ 

٬ٖى جيط٣ىش  جٞىٌجسس يٟٱ ج٫٧٣ٞؽ جٞ٭غٓٱ جٞطكٟٳٟٱ, ٬ض١  ٞىٰ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ذ٣ىٲ٧س ق٧كح,

( قحٞرًح 23جلايط٣حو يٟٱ قٍٲٗس وٌجسس جٞكحٞس ٥٢ نلاٜ جنطٳحٌ يٳ٧س  ذحٞكٍٲٗس ج٣ًٞىٲس  ٢ٛ٭٦س ٥٢ )

٣ٞىجٌِ جٞػح٦٭ٲس ٥٢ جًٞٲ٥ ٖح٢٭ج ذ٣٣حٌسس أًْحٜ ٬سٟ٭ٚٳحش جٞط٣٧ٍ يرٍ جلإ٦ط٦ٍص, ٬قحٞرس ٥٢ قلاخ ج

ًٌج ضػ٭ٌٲًح ٲ٥ٛ٣ 28-26ضٍج٬قص أي٣حٌ٪١ ٥٢ ) ( يح٢ًح ٬ئؾٍجء ٢ٗحذلاش ٢ط٣ًٗس ١٫ً٢, ٬ض١ ٬ؾى ئقح

ْٱ ؾ٭ت٩ قٍـ ٢٭ؾ٭و جٞىٌجسس ٬ٖى ضؿ٥٣ ٪ًج جلإقحٌ ذًؽ ج٧ٞهٍٲحش ٢ػٝ ٦هٍٲس جٞطكٟٳٝ 

٦هٍٲس جٞطٓحيٟٳس ج٢ٍُٞٲس,٦هٍٲس جٞؿرف  جًٞى٬ج٦,٤هٍٲس جٞط١ًٟ جلاؾط٣حيٱ,–قرحـ ج٧ٞٓسٱ,٦٬هٍٲس جلإ

جلاؾط٣حيٱ؛٬يٞٙ ٞطٓسٳٍ ج٣ٞكىوجش ج٣ٞؿط٣ًٳس جٞىجًْس ٞسٟ٭ٚٳحش جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ قلاخ ج٣ٍٞقٟس 

ؾط٣حيٳس جٞػح٦٭ٲس,٥٢٬ أ٪١ ج٧ٞطحتؽ جٞطٱ ض٭غٟص ئٞٳ٫ح جٞىٌجسس, أ٤ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٢طٟٛس يجش أذًحو ج

٦٬ٓسٳس سٟرٳس يٟٱ جلأٍْجو ٬ج٣ٞؿط٣ًحش يٟٱ قىًج س٭جء, ٬ضطًىو جًٞ٭ج٢ٝ جلاؾط٣حيٳس ٬جٞػٗحْٳس جٞطٱ 

ضس١٫ ْٱ قى٬غ٫ح, ٢ح ذٳ٥ ض٧طثس أسٍٲس نحقثس,٬ؾ٣حيس ٌْحٔ سٳثس, ٬ذٳثس ٢ىٌسٳس ٢طسٟكس ضًَُ سٟ٭٘ 

ٞٛط٦٬ٍٱ ذ٣ح ضٗى٩٢ ٥٢ جٞط٣٧ٍ, ئٞٱ ٬سحتٝ جلإيلا٠ ٬جلاضػحٜ جٞكىٲػس ٬و٬ٌ٪ح ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإ

٣٦حيؼ ٟٞط٣٧ٍ, ٬غ٭لًا ٟٞؿُ٭ـ جلاٖطػحوٲس ٬ج٣ًٞٳطٳس جٞػًرس جٞطٱ ضًح٦ٱ ٫٧٢ح جلأسٍ ٢طى٦ٳس جٞىنٝ, 

 ٬جٞطٱ ضُس١٫ ْٱ ضٓؿٍ سٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ ٞىٰ جٞكلاخ, ٬ْٱ ؾ٭ء ج٧ٞطحتؽ ٖى٢ص جٞىٌجسس ذًؽ جٞط٭غٳحش.

 جٞط٣٧ٍ,جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ.:جلأذًحو جلاؾط٣حيٳس,جلأذًحو جٞػٗحْٳس, اٌىٍّبد اٌّفزبحيخ
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 :ٌّمذِخا

أقىغص جٞػ٭ٌز جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس جٞكىٲػس لاسٳ٣ح ْٱ ٢ؿحٜ جلاضػحلاش ج٣ٍٖٞٳس,ضُٳٍجش ٚرٳٍز ْٱ قٳحز 

جلاٍْجو ٬ج٣ٞؿط٣ًحش,قٳع أس٣٫ص ْٱ ض٭ْٳٍ ٬س٫٭ٞس جٞكػ٭ٜ يٟٱ ج٣ًٟٞ٭٢حش ْٱ ؾ٣ٳى جٞطهػػحش 

جٞطٱ ضكٗٗص ٬ضطكٕٗ ذسرد جٞػ٭ٌز جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس ْٱ أٰ ٬ٖص ٢٬ٛح٤, ٬يٟٱ ج١ٍَٞ ٥٢ ج٣ُٞجٲح ج٫ٞحتٟس 

ج٣ٞط٧ح٢ٳس,ْٗى غحقر٫ح ؾ٣ٟسً ٥٢ جٞطىجيٳحش جٞسٟرٳس ٬جٞهكٳٍز ؾٍجء س٭ء جسطهىج٠ ٪٨ً جٞط٧ٗٳس ٥٢ ٖرٝ 

جٞرًؽ؛ ٣٢ح أوٰ ئٞٱ ق٣س جًٞ٭ج١ٞ جٞكٗٳٗٳس ٬جسطرىج٫ٞح ذ٭جٖى ئْطٍجؾٱ ج٣ُ٦سص ْٳ٩ ضٍٲكس ٚرٳٍز ٥٢ 

ٳ٥ جٞطرحخ ٬جٞٛرحٌ,ئلا أ٤ ضٍٲكس جٞطرحخ ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ ذ٣هطّٟ ج٣ٍٞجقٝ أٍْجو ج٣ٞؿط٣ى, ٬ذ٧سد ٢طٓح٬ض٩ ذ

جٞطًٟٳ٣ٳس, ٚح٦ص أٚػٍ جٞطٍجتف جلاؾط٣حيٳس ضًحقٳًح ٢ى ٬سحتٝ جلاضػحٜ ج٣ٍٖٞٱ, جٞطٱ أغركص ؾ٬ٌٍز 

٢ُٟكس ذح٧ٞسرس ٟٞكلاخ ْٱ ٚٝ َج٬ٲس ٥٢ ٬َجٲح ٢كٳك١٫ ج٧٣ُٞٞٱ ٬ج٣ٞىٌسٱ ٚ٭سٳٟس ٟٞط٭جغٝ ذأسٍو 

٬ذح٣ٞكحيجز ْا٤ ٪٨ً جٞ٭سحتٝ أيكص ذًؽ جٞطرحخ جٞٗىٌز يٟٱ ٣٢حٌسس جًٞى٬ج٤ ٬ٖص ٬أٖٝ ضٟٛٓس, 

٬جٞطكٍش ذأٍٖج١٫٦ ذ٭جسكس ج٫ٞ٭جضّ ج٣ٞك٣٭ٞس,أ٬ جٍٞسحتٝ جلاٞٛط٦٬ٍٳس, أ٬جلاذطُجَجش ذحٞػ٭ٌ ٬ضرحوٜ 

جٞططحت١ ْٳ٣ح ٲس٣ٱ ذحٞط٣٧ٍ جلاٞٛط٦٬ٍٱ,ضٟٙ جٞهح٪ٍز ج٧ٞحضثس ٬جٞطٱ أغركص ٢ُٟٗٗس ٞٛٝ أقٳحِ ج٣ٞؿط٣ى 

٣ٞػٍٰ؛ ٣ٞح ٫ٞح ٥٢ أغحٌ سٟرٳس ض٣طى ٥٢ جٞرٳص ئٞٱ ج٣ٞىٌسس, ٬ْٱ ٚٝ ٧٢حقٱ جٞكٳحز ؛٥٢ ٪٧ح ضحضٱ ج

أ٪٣ٳس وٌجسس ضٟٙ جٞهح٪ٍز ٬جٞ٭ٖ٭ِ يٟٱ أ٪١ جًٞ٭ج٢ٝ جلاؾط٣حيٳس ٬جٞػٗحْٳس ج٣ٞ٭ٞىز ٟٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍٰ 

 ٞىٰ جٞكلاخ لاسٳ٣ح قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس.

 أٚلًا: ِطىٍخ اٌذراسخ

س ٬جلا٦ٓؿحٌ ج٣ًٍْٞٱ ٬غ٭ٌز جلاضػحلاش ذٍَش نح٪ٍز جٞط٣٧ٍ جلاٞٛط٦٬ٍٱ ْٱ يػٍ جًٞ٭٣ٞ

٬غحٌش أٚػٍ ضٳ٭يًح, قٳع ذحش جًٞح١ٞ ٩ٟٚ ٲططٛٱ ٫٧٢ح ٬ٲًح٦ٱ ٥٢ ضىجيٳط٫ح ج٣ٞى٢ٍز, ْحٞط٣٧ٍ 

جلاٞٛط٦٬ٍٱ ٲ٣ُػٝ ٢طٟٛس يجش أذًحو جؾط٣حيٳس ٬غٗحْٳس يٟٱ جلأٍْجو ٬ج٣ٞؿط٣ًحش ذانطلاِ أضٛح٩ٞ 

جٞرحقع ضٓطٱ نح٪ٍز جٞط٣٧ٍ جلاٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ جٞكلاخ ْٱ ج٣ٍٞجقٝ جٞطًٟٳ٣ٳس  ٢٬هح٪٬,٨ٍٖى ئسططًٍ

ج٣ٞهطٟٓس ٬نحغسً ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس,٬أ٤ ٪ًج ج٣٧ٞف أضى نك٭ٌز ٥٢ جلأ٣٦حـ جٞطٟٗٳىٲس جلأنٍٰ؛ ًٞج ْا٤ 

 جلإضٛحٞٳس جٞطٱ ٲسًٱ جٞرحقع لإسطؿلات٫ح ضط٣ػٝ ْٱ جٞٛطّ ي٥ جًٞ٭ج٢ٝ جلإؾط٣حيٳس ٬جٞػٗحْٳس ج٣ُٞسررس

لإٚطسحخ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ٟٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍٰ, ٬جٞطٱ أوش ئٞٱ َٲحوز ٬ض٧ح٢ٱ ٪٨ً جٞهح٪ٍز ْٱ 

جلا٦٬س جلأنٳٍز, ٣٢٬ح ٲىي١ ٢طٟٛس جٞىٌجسس ٢ح أضحٌش ئٞٳ٩ جًٞىٲى ٥٢ جٞىٌجسحش ج٣ًٟٞٳس ٥٢ ئ٦ططحٌ 

ٚىٌجسس  ٍٚٲسطٳ٥  جٞط٣٧ٍ جلاٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ جٞكلاخ, ٬ضسؿٳ٩ٟ ٢سط٭ٲحش ٢ٍض٩ًٓ  ْٱ ؾ٣ٳى أ٦كحء جًٞح١ٞ, 

٬جٞطٱ قُرٗص يٟٱ يٳ٧س ٥٢ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس  " Kristen-Johnson,3127"ؾ٭٦س٭٤ 

ذحٞ٭لاٲحش ج٣ٞطكىز جلا٢ٍٲٛٳس,٬جٞطٱ أٚىش يٟٱ أ٤ نح٪ٍز جٞط٣٧ٍ جلاٞٛط٦٬ٍٱ ٧٢ططٍز, ٬ذطٛٝ ٢ٍضٓى 

ٌجسس ضًٍؾ٭ج %( ٥٢ أٍْجو يٳ٧س جٞى7:92ُٟٞحٲس ذٳ٥ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ,قٳع أ٬ؾكص أ٤ )

ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ.
(2 )

٬جٞطٱ أؾٍض٫ح يٟٱ يٳ٧س ٥٢  "3128٠ق٧ح٤ أذ٭ جًٞلا, ",٣ٚح ض٭غٟص وٌجسس 

قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ذ٣كحْهس ج٧٣ٞٳح,ئٞٱ جٌضٓحو ٦سرس ج٦ططحٌ سٟ٭٘  جٞط٣٧ٍ جلاٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ أٍْجو 

%(:699يٳ٧س جٞىٌجسس ,قٳع ذُٟص ٦سرط٩ )
(.3) 

                                                                 
2 - Kristen, laprade Johnson: OH, what a tangled web we weave: Cyberbullying Anxiety,Depression, and 

Loneliness,A Thesis Presented in partial fulfillment of requirements for the degree of Master of Arts in 
the Department of Psychology, the University of Mississippi, Usa,3127,p.27. 

   وٌجسس ٬غٓٳس جٌضحوٲس   ,   ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٯ ٞىٮ يٳ٧س ٥٢ ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ق٧ح٤ ْ٭َٮ جذ٭ جًٞلا : ًْحٞٳس جلإٌضحو جلإ٦طٗحتٯ ْٯ نٓؽ ٢سط٭ٮ جٞط٣٧ - 3
 .639ظ    ,    3128٠   ,    جًٞىو جٞسحوِ    ,    ٢44ؿٟى    ,   ؾح٢ًس جسٳ٭ـ   ,   ٢ؿٟس ٟٚٳس جٞطٍذٳس    , 
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جٞطٱ ض٧ُرٱْ ذحسطٓكحٜ نح٪ٍز جٞط٣٧ٍ جلاٞٛط٦٬ٍٱ,٬جٞطٱ أغركص ض٫ُىو ٬ْٱ نؿ١ ٪٨ً جلاٌٖح٠ 

ج٧٣ٞه٭٢س جٞطٍذ٭ٲس ٬ج٣ٞؿط٣ى ٚٛٝ,٫ٟٚح أ٢٭ٌ ضىْى ئٞٱ جلا٪ط٣ح٠ ذىٌجسس ضٟٙ جٞهح٪ٍز, ٢٬كح٬ٞس جٞ٭ٖ٭ِ 

يٟٱ أ٪١ جًٞ٭ج٢ٝ جلاؾط٣حيٳس  ٬جٞػٗحْٳس ج٣ٞسررس ٫ٞح
. 

 اد اٌذراسخزرثبٔيًب: أسجبة ِٚج

ج٣ٞلاقهس جٞٳ٭٢ٳس ٬ج٣ٞسط٣ٍز ٟٞرحقع ْٱ ٢ؿحٜ ي٩ٟ٣ ٣ٚىٌِ ٥٢ ج٦ططحٌ ٪٨ً جٞهح٪ٍز  - أ

 ذطٛٝ ٬جسى ْٱ ج٣ٞىجٌِ جٞػح٦٭ٲس. 

ئ٤ ٪ًج جٞركع ٲلا٢س ٖؿٳس ٌج٪٧س أغرك٧ح ٦ًحٲط٫ح ٚٝ ٲ٭٠, ٦٬ًح٦ٱ ٥٢ أغحٌ٪ح جٞهكٳٍز, ضط٣ػٝ  -خ

 ْٱ ٢هطّٟ أضٛحٜ جٞط٣٧ٍ يرٍ جلا٦ط٦ٍص.

 ثبٌثًب: أّ٘يخ اٌذراسخ

 ضط٣ػٝ جلأ٪٣ٳس ج٧ٞهٍٲس ٟٞىٌجسس ْٳ٣ح ٲٟٱ: -2

ض٧رى أ٪٣ٳس جٞىٌجسس ٥٢ قىجغس ج٣ٞ٭ؾ٭و, جًٰٞ أٍَْض٩ ٬سحتٝ جلاضػحٜ جٞكىٲػس, ٬٪٭  -أ 

جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ, ٬ؾ٬ٌٍز وٌجسس ٪٨ً جٞهح٪ٍز؛ ٬يٞٙ ٟٞٛطّ ي٥ أسرحذ٫ح ٬أغحٌ٪ح, 

 ٬ئٖطٍجـ جٞكٟ٭ٜ ٬جٞط٭غٳحش ج٧٣ٞحسرس ٟٞطهٓٳّ ٫٧٢ح.

٭٤ ج٣ًٍْٞٱ ْٱ جٞطٍجظ جٞس٭سٳ٭ٞ٭ؾٱ ج٣ٍٞضرف ذ١ًٟ جلاؾط٣حو جٞطٍذ٭ٰ ئغٍجء ج٣ٞٛ-خ

٬ج٣ٞطٛلاش جلإؾط٣حيٳس, ٥٢ نلاٜ  جٞٛطّ ي٥ نح٪ٍز ٢٬طٟٛس جؾط٣حيٳس نكٳٍز ذحضص ضَط٧ح٢ٱ 

 ذطٛٝ ٬جسى ْٱ ج٣ٞؿط٣ى .

 ٣ٚح ضط٣ػٝ جلأ٪٣ٳس جٞطكرٳٗٳس ٟٞىٌجسس جٍٞج٪٧س ْٱ جٞطحٞٱ:-3

ًٌج ٥٢ ج٣ًٟٞ٭٢حش - أ ٣ٟٞسإ٬ٞٳ٥  ٬غح٦ًٱ جٍٞٗجٌ , ضُس١٫ ْٱ ٬ؾى   ٖى ٲ٭ٍْ جٞركع ٖى

 ئسطٍجضٳؿٳحش ٬نكف ٢ك٣ٛس؛ ٟٞكى ٥٢ نح٪ٍز جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ْٱ ج٣ٞىٌجِ جٞػح٦٭ٲس.

ٖى ضَهٍؼ ٪٨ً جٞىٌجسس ذ٣ؿ٣٭يس ٥٢ جٞط٭غٳحش ٬ضُػٳٍ ذًؽ جٞٗؿحٲح؛ ١٫ٓٞ قرٳًس ٢طٟٛس جٞط٣٧ٍ -خ   

 كلاخ, ْٱ ٢كح٬ٞس ٟٞكى ٥٢ ج٦ططحٌ٪ح.جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٬أذًحو٪ح جلاؾط٣حيٳس ٬جٞػٗحْٳس يٟٱ جٞ

 راثؼًب: أ٘ذاف اٌذراسخ ٚرسبؤلارٙب

ض٣ػٝ ج٫ٞىِ جلأسحسٱ ٟٞىٌجسس ْٱ ضكىٲى جًٞ٭ج٢ٝ جلاؾط٣حيٳس ٬جٞػٗحْٳس ج٣ٞسررس ٟٞط٣٧ٍ 

جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ذ٣ىٲ٧س ق٧كح ٬جًٰٞ ٥٢ نلا٩ٞ ض٧رػٕ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جلأ٪ىجِ 

 ٲٟٱ: جٍٞٓيٳس ج٣ٞط٣ػٟس ْٳ٣ح

 جٞ٭ٖ٭ِ يٟٱ جٞهػحتع جلاؾط٣حيٳس ٬جلاٖطػحوٲس ٞكلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس قحلاش جٞىٌجسس. -2

ًٌج ي٧ى قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس قحلاش  -3 جٞطًٍِ يٟٱ أٚػٍ أضٛحٜ جٞط٣٧ٍ جلاٞٛط٦٬ٍٱ  ج٦ططح

 جٞىٌجسس.

 جٞطًٍِ يٟٱ و٬ٌ جٞط٧طثس جلأسٍٲس ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ. -4

 جلاٖطػحوٰ ٞلأسٍز ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ. جٞطًٍِ يٟٱ  و٬ٌ جٞ٭ؾى -5

 جٞطًٍِ يٟٱ و٬ٌ ج٣ٞسط٭ٰ جٞطًٟٳ٣ٱ ٞلأسٍز ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ -6

 جٞطًٍِ و٬ٌ ؾ٣حيس جٍْٞحٔ ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ. -7
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 جٞطًٍِ يٟٱ و٬ٌ جٞرٳثس ج٣ٞىٌسٳس ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ. -8

 جٞكىٲػس ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍجلإٞٛط٦٬ٍٱ. جٞطًٍِ يٟٱ و٬ٌ ٬سحتٝ جلإيلا٠ ٬جلإضػحٜ -9

 ٚيّىٓ رأعيز الأ٘ذاف اٌسبثمخ في اٌزسبؤلاد اٌزبٌيخ:

 ٢ح جٞهػحتع جلاؾط٣حيٳس ٬جلاٖطػحوٲس ٞكلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس قحلاش جٞىٌجسس؟ -2

ًٌج ي٧ى قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس قحلاش جٞىٌجسس؟  -3  ٢ح٪ٱ أٚػٍ أضٛحٜ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ج٦ططح

 جلأسٍٲس ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٚط٦٬ٍٱ؟ ٢ح و٬ٌ جٞط٧طثس -4

 ٢ح و٬ٌ جٞ٭ؾى جلإٖطػحوٰ ٞلأسٍز ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ؟ -5

 ٢ح و٬ٌ ج٣ٞسط٭ٰ جٞطًٟٳ٣ٱ ٞلأسٍز ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ؟ -6

 ٢ح و٬ٌ ؾ٣حيس جٍْٞحٔ ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ؟ -7

 ٢ح و٬ٌ جٞرٳثس ج٣ٞىٌسٳس ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ؟ -8

 ٬سحتٝ جلإيلا٠ ٬جلإضػحٜ جٞكىٲػس ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ؟٢ح و٬ٌ  -9

 خبِسًب: اٌّفب٘يُ الأسبسيخ ٌٍذراسخ

ًٖح ٞىٰ جٞٛػٳٍ ٥٢ جٞرحقػٳ٥ ْٱ جًٟٞ٭٠ جلاؾط٣حيٳس؛ ٦هٍجً لإنطلاِ ٧٢كٟٗحض١٫  ١ٞ ضٟٗٱ ج٣ٞٓح٪ٳ١ جضٓح

جٞىٖٳٗس ٫ٓ٣ٟٞ٭٠, غ١  جلاٲىٲ٭ٞ٭ؾٳس ٬ج٧ٞهٍٲس؛ ًٞج س٭ِ ٲًط٣ى جٞرحقع ْٱ ٪٨ً جٞىٌجسس يٟٱ ج٣ًٞح٦ٱ

٢كح٬ٞس ئسطهلاظ ضًٍٲٓحً ئؾٍجتٳحً ٩ٞ يلاٖس ذأ٪ىجِ جٞىٌجسس,٬ضطؿ٥٣ ٪٨ً جٞىٌجسس أٌذًس ٢ٓح٪ٳ١ 

 جٞط٣٧ٍ جلا ٞٛط٦٬ٍٱ(. -جٞط٣٧ٍ -جلأذًحو جٞػٗحْٳس –أسحسٳس ضى٬ٌ ق٭٫ٞح جٞىٌجسس ٬٪ٱ ) جلأذًحو جلاؾط٣حيٳس 

 ( social Dimensionsالأثؼبد الإخزّبػيخ )_  1

ٲٗػى ذ٫ح ٢ؿ٣٭يس ج٣ٞ٭جّٖ ٬جٞٗٳ١ ٬جًٞحوجش جلإؾط٣حيٳس جٞطٱ ضإغٍ ْٱ سٟ٭٘ ٍْو ٢ًٳ٥, أ٬ ضؿٍذط٩ 

وجنٝ ٦سٕ جٞطٓحيٝ  ْٱ ْطٍز ٢ًٳ٧س.
(2)

 

٢ؿ٣٭يس جًٞ٭ج٢ٝ جلإؾط٣حيٳس ج٣ٞكٳكس  ٚالأثؼبد الإخزّبػيخ رُؼزف ئخزائيبً في اٌذراسخ اٌزإ٘خ ثأٔٙب :

ذحٞكحٞد ٬ضى٩ًْ ئٞٱ جٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍٰ,٢ػٝ جٞط٧طثس جلأسٍٲس, ٬جٞ٭ؾى جلاٖطػحوٰ ٬جٞطًٟٳ٣ٱ 

 ٞلأسٍز,٬ؾ٣حيس جٍْٞحٔ.

 (  Cultural Dimensionsالأثؼبد اٌثمبفيخ :)_  2

حوٲس ٬جٞلا٢حوٲس ,جٞطٱ ض٧طٗٝ ٲَٗػى ذ٫ح ج٣ٞكٳف أ٬ جٞرٳثس جٞطٱ غ٫ً٧ح جلإ٦سح٤ ذ٣ح ضك٭ٲ٩ ٥٢ ج٧٣ٞطؿحش ج٣ٞ

٥٢ ؾٳٝ لأنٍ, ٬ذحٞطحٞٱ  ٫ْٱ ضَطؿ٥٣ جلأ٣٦حـ جٞهح٪ٍز ٬جٞرحق٧س ٞسٟ٭ٚٳحش جلأٍْجو, ٬ٲطٛ٭٤ ج٧ٞسٕ 

جٞػٗحْٱ يحوز ٥٢ جٞٗٳ١ ٬جًٞحوجش  ٬ج٣ًٞطٗىجش , ٬جٞٗٳ١ ٬ج٣ًٞحٌِ ٬َٳٍ يٞٙ .
(3)

 

٭يس  ج٣ٞطُٳٍجش جٞػٗحْٳس  ج٣ٞطٍجذكس ذأ٫٦ح ٢ؿ٣ ٚالأثؼبد اٌثمبفيخ رُؼزف أخزائيبً في اٌذراسخ اٌزإ٘خ :

٦سرٳحً ْٳ٣ح ذٳ٫٧ح  ٬جٞطٱ ٥٢ ج٥ٛ٣٣ٞ أ٤ ضإغٍ ْٱ سٟ٭٘ جٞكحٞد ٬ض٭ؾٳ٩٫  ٬ٖى قىو٦ح٪ح ْٱ ٢طُٳٍٲ٥ 

أسحسٳ٥ ٬٪٣ح جٞرٳثس ج٣ٞىٌسٳس, ٬٬سحتٝ جلاضػحٜ جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس جٞكىٲػس ,٬و٬ٌ٪٣ح ْٱ ئقىجظ ٬ض٧ح٢ٱ 

 نح٪ٍز جٞط٣٧ٍ جلاٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ جٞكلاخ

                                                                 
 .٠628,ظ ٢3119ك٣ى يحقّ َٳع: ٖح٢٭ِ ي١ٟ جلإؾط٣حو ,وجٌ ج٣ًٍْٞس  جٞؿح٢ًٳس, جلأس٧ٛىٌٲس,  - 2
 .٠:3, ظ 2:98لإؾط٣حيٳس , ٢ٛطرس ٞر٧ح٤ , ذٳ٬ٍش, أق٣ى َٚٱ ذى٬ٰ : ٢ًؿ١ ٢ػكٟكحش جًٟٞ٭٠ ج - 3
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 (Bullyingاٌزّٕز:) _ 3

 اٌّفَٙٛ اٌٍغٛي ٌٍزّٕز -أٚلًا:

ٌ( أٰ جٞطهع ٲُطر٩ ج٣٧ٍٞ ْٱ  –٠  –٤  -ْٱ جُٟٞس جًٍٞذٳس: ٣ٟٚس ض٣٧ٍَ ٢ططٗس ٥٢ ج٣ٞػىٌ ًٟٞٓٝ )ش

قر٩ً, ٬ض٣٧ٍَ ٥٣ٞ سَٟد ق٩ٗ, أٌجو أ٤ ٲُهٳّ ٌْح٩ٖ ْط٣٧ٍَ, ٬قح٬ٜ أ٤ ٲُٟٗى ج٣٧ٍٞ ْٱ ضٍجسط٩.
(2) 

ذ٧ً٣ٱ ضٗٱ أ٬ ٢طك١ٛ ْٱ ٥٢ أؾًّ ٩٧٢ ٬ٲُؿرٍ ذحٞٗ٭ز . (Bully ٬ْٱ جُٟٞس جلا٦ؿٟٳُٲس: )
(3) 

٬ٲَطؿف ٥٢ نلاٜ جلإضطٗحٔ جُٟٞ٭ٰ ٫ٓ٣ٟٞ٭٠ ْٱ جُٟٞس جًٍٞذٳس ٬جلا٦ؿٟٳُٲس يٟٱ قى س٭جء, أ٤ جٞط٣٧ٍ 

ٲ٧َػٍِ ئٞٱ ؾٍخ ٥٢ جٞسٟ٭٘  جٞهحٌؼ ي٥ ج٣ٞأٞ٭ِ, ذكٳع ٲ٧ط٫ٙ جٞٗ٭جيى ٬ٲأنً جلأ٢٭ٌ ذحٞطىز 

٬جٞٗ٭ز
(4) 

 اٌّفَٙٛ الاصغلاحي ٌٍزّٕز  -ثبٔيًب:

( ٞىٰ جٞكلاخ ذ٧طأز ج٣ٞإسسحش Bullying Conceptٚح٦ص ذىجٲس ن٫٭ٌ ٫ٓ٢٭٠ جٞط٣٧ٍ)

جٞطٍذ٭ٲس, قطٱ أ٤ ذًؽ جٞرحقػٳ٥ ٖى ٌذك٭ج ذٳ٥ ٪ًج جٞسٟ٭٘ ٬جٞرٳثس ج٣ٞىٌسٳس, ذ٭غ٫ٓح ج٣ٞٛح٤ جلأٚػٍ 

٫٣ٞط٣ٳ٥ ذحًٞلاٖحش جلاؾط٣حيٳس ٪٨ً جٞهح٪ٍز ٢لات٣س ٧ٞطأز ٣٢٬حٌسس ٪ًج جٞسٟ٭٘, ١ٞ٬ ٲأنً جٞرحقػٳ٥ ٥٢ ج

( Olweusذ٣ك٣ٝ جٞؿى, ذايطرحٌ٪ح ٦٭يحً ٥٢ جٞىُيحذس جٞرسٳكس ذٳ٥ جٞكلاخ, ئٞٱ أ٤ ؾحء أ٬ٞ٭ٲس )

٠ ٞٳٓطف ج٣ٞؿحٜ أ٢ح٠ ٪٨ً جٞهح٪ٍز ٬٪ًج ج٣ٞػكٟف, جًٰٞ ذىأش ضط٧ح٩ٟٖ أْٛحٌ 2::٬2ضكىٲىجً ْٱ يح٠ 

  ,   ًج جٞسٟ٭٘؛ ذُُٳس ١٫ْ أذًحو٨ ٬٬ؾى أسحِ ض٧هٳٍٰ ٬٩ٞأق٬ٍقحش جٞرحقػٳ٥ ٥٢ ج٫٣ٞط٣ٳ٥ ذىٌجسس ٪

٬ٖى يٍِ أ٬ٞ٭ٲس جٞط٣٧ٍ ذأ٩٦ "٣٦ف ٥٢ جٞسٟ٭٘ جًٞى٬ج٦ٱ ج٣ٞطٌٍٛ, ٢ى ٦ٳس سٟرٳس ٢٭ؾ٫س ٥٢ ضهع 

ضؿح٨ ضهع أنٍ, قٳع ٲ٭ؾى يى٠ ئضُج٤ ْٱ جٞٗ٭ٰ ذٳ١٫٧, ٬ٖى ٲسطهى٠ ج٣ًُٞطىٰ أًْحلًا ٢رحضٍز ٟٞط٣٧ٍ 

ٟٓهٱ, أ٬ جٞرى٦ٱ, ٬ٖى ٲٛ٭٤ ض٣٧ٍ َٳٍ ٢رحضٍ ,ٲسطهى٩٢ جٍٞٓو يٟٱ جلأنٍٲ٥, ٥٢ نلاٜ جًٞى٬ج٤ جٞ

ُٞٳكىظ ئٖػحءجً ئؾط٣حيٳحً ٢ػٝ ٦طٍ جٞطحتًحش.
 (5) 

( ٢ى أ٬ٞ٭ٲس ْٱ أ٤ ٬Ken Rigby-Peter Smithْٱ ٦ٓس جٞسٳحٔ ٲطٕٓ ٌؾرٱ ٬س٣ٳع)

 جٞط٣٧ٍ" ن١ٟ ٬جؾك٫حو ٢طٌٍٛ, ٲٛ٭٤ ؾسىٲحً, أ٬ ٦ٓسٳحً ٞطهع أٖٝ ٖ٭ز, ٥٢ ؾح٦د ضهع أنٍ, أ٬

٢ؿ٣٭يس ٥٢ جلأضهحظ, ٬ٲهطّٟ  جٞه١ٟ جًٰٞ ٲَكىظ ْٱ جٞط٣٧ٍ, ي٥ َٳ٨ٍ  ٥٢ أ٦٭جو جٞه١ٟ جلأنٍٰ, 

ْٱ أ٤ جٞط٣٧ٍ ٦حضؽ ي٥ يى٠ جلإضُج٤ ْٱ جٞٗ٭ز ذٳ٥ ج٣ٞط٣٧ٍ ٬جٞؿكٳس, ذحلإؾحْس ئٞٱ ضٍـ ضٍٛجٌ جٞه١ٟ 

أ٬ جلإؾك٫حو ".
 (6)

 

٬ٲطٕٓ جٞرحقع ٢ى ضًٍٲّ ٪حٞس ئس٣حيٳٝ  قٳع  ٲًُى ضًٍٲٓحً أٚػٍ ض٣٭ٞٳس ٟٞط٣٧ٍ ؛ قٳع ضٍٰ 

أ٤ جٞط٣٧ٍ" ٪٭ ضٛٝ ٥٢ أضٛحٜ  جلإسحءز ٞلأنٍٲ٥, ٲَكىظ ي٧ى٢ح ٲسطهى٠ ٍْو أ٬ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جلأٍْجو 

أضٛحٜ )٢ط٣٧ٍ أ٬ ٢ط٤٬ٍ٣٧( ٖ٭ض١٫ ْٱ جلإيطىجء يٟٱ ٍْو أ٬ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جلأٍْجو  )ؾكٳس أ٬ ؾكحٲح( ذ

                                                                 
 .٠476,ظ 3112ج٣ًٞؿ١ جٞ٭ؾٳُ: ٢ؿ٣ى جُٟٞس جًٍٞذٳس, ج٫ٞٳثس ج٣ٞػٍٲس ٞطث٭٤ ج٣ٞكحذى جلا٢ٳٍٲس, جٞٗح٪ٍز, - 2

3-Hornby,A.S. and Others: English language teaching  for the arab world  oxford, university press,2:91, 
p 96. 

س جٞٳ٭٢ٳس, ٢ؿٟس ٟٚٳس - 4  سٳى ؾحخ جلله جٞسٳى :نح٪ٍز ج٧ًّٞ جٞسٳحسٱ ْٱ ج٣ٞؿط٣ى ج٣ٞػٍٰ وٌجسس جؾط٣حيٳس لأذًحو جٞهح٪ٍز ٣ٚح ضًٛس٫ح جٞػكحْ
 .:٠36,ظ 9::2جلاوجخ , ؾح٢ًس ق٧كح,جًٞىو جٞكحوٰ يطٍ,

5- Olweus,D: Bullying at school what we know and what we can do, oxford Blackwell puplisher,2::4,p:. 
6- Ken Rigby,Peter K Smith: Is School bullying really on the rise?,Social Psychology of 

Education,vol.2593122,p 553. 



 المجلة العلمية بكلية الآداب العدد55  يناير لسنة 2025 

 
3376 

٢كطٟٓس ٫٧٢ح ٢ح٪٭ ؾسىٰ , أ٬ ٞٓهٱ أ٬ ٦ٓسٱ أ٬ ئؾط٣حيٱ , ٩ٞ٬ نػحتع غلاغس ٪ٱ أ٩٦ أيٰ ٢ٗػ٭و 

٢٬طٌٍٛ, ٬يى٠ جٞط٭ج٤َ ْٱ جٞٗ٭ز ذٳ٥ ج٣ٞط٣٧ٍ ٬جٞؿكٳس " .
(2)

 

٬ضأسٳسحً يٟٱ ٢حسرٕ ٦ؿى أ٤ ٢ًُه١ جٞطًٍٲٓحش جلإغكلاقٳس ٫ٓ٣ٞ٭٠ جٞط٣٧ٍ ضطؿح٬َ ولاٞط٩ 

ُٟٞس جًٍٞذٳس أ٬ جلإ٦ؿٟٳُٲس ,ْحٞط٣٧ٍ ْٱ جٞ٭جٖى جلاؾط٣حيٱ ٖى ٲٛ٭٤ ئسطهىج٢ح جُٟٞ٭ٲس ج٣ٞرحضٍز س٭جء ْٱ ج

ٟٞٗ٭ز أ٬ ض٫ىٲى ذحسطهىج٫٢ح , ٬ٖى ٲًُرٍ ي٥ ضػىو ئؾط٣حيٱ ؛ ٦طٳؿس جلإنطلالا ش جٞٛح٧٢س ْٱ جٞر٧حء 

 جلإؾط٣حيٱ.

سحءز ٬جلإٲًجء ذأ٩٦ ٪٭ ٚٝ ٖ٭ٜ أ٬ ًْٝ  ٲك٣ٝ ْٱ قٳحض٩ جلإ ٌذا يّىٕٕب رحذيذ اٌزؼزيف الإخزائي ٌٍزّٕز

جٞرى٦ٱ أ٬ جٟٞٓهٱ أ٬ ج٧ٞٓسٱ أ٬ جلاٞٛط٦٬ٍٱ ٥٢ ٖرٝ ٍْو أ٬ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جلأٍْجو )٢ط٣٧ٍ أ٬ ٢ط٤٬ٍ٣٧( 

ضؿح٨ ٍْو أنٍ أ٬ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جلأٍْجو )ؾكٳس أ٬ ؾكحٲح( أٖٝ ٖ٭ز؛ ذٗػى جٞط٬ٍٲى ٬جٞطٍ٪ٳد ذػٓس 

 ٢ُط٣ًىز ٢ُ٬طٌٍٛز. 

 (Cyberbullyingاٌزّٕز الاٌىززٚٔي )-4

 زؼزيف اٌٍغٛي أٚلا: اٌ

( ٞلإ٦ؿٟٳُٲس  جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ يٟٱ أ٩٦ "ئسطهىج٠ Oxfordٲًٍُِ ٖح٢٭ِ جٚسٓ٭ٌو )

جٍٞسحتٝ يٟٱ ٬سحتٝ جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ ,٬ٌسحتٝ جٞرٍٲى جلاٞٛط٦٬ٍٱ ٬جٍٞسحتٝ ج٧ٞػٳس؛ ٞطه٭ٲّ أ٬ 

جَيحؼ ضهع ٢ح".
(3)

 

 ثبٔيًب: اٌزؼزيف الإصغلاحي 

جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ  ذح٩٦" أٰ سٟ٭٘ ٲط١ يرٍ جلا٦ط٦ٍص أ٬ ( Toakunagaٲًٍِ ض٭ٚٳ٭٦حؾح )

٬سحتٝ جلإيلا٠ جلاٞٛط٦٬ٍٳس أ٬ ج٣ٍٖٞٳس ,٬جًٰٞ ٲٗ٭٠ ذ٩ ٍْو أ٬ ؾ٣حيس ,٥٢ نلاٜ جلإضػحٜ ج٣ٞطٌٍٛجًٰٞ 

ٲطؿ٥٣ ٌسحتٝ يىجتٳس أ٬ يى٬ج٦ٳس ,٬جٞطٱ ض٫ىِ ئٞكحٔ جلأيٰ ذحلأنٍٲ٥ ٬ٖى ضٛ٭٤ ٪٭ٲسج٣ٞط٣٧ٍ ٢ؿ٫٭ٞس 

٣ٚح ٖى  ٲكىظ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ وجنٝ ج٣ٞىٌسس أ٬ نحٌؾ٫ح ". , أ٬ ٬ًٍ٢ْس ٟٞؿكٳس
(4)

 

( ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٬Hinduja&Patchine3119ٲطر٧ٱ جٞركع جٍٞج٪٥ ضًٍٲّ ٪٧ىٲ٭ؾح ٬ذحضط٥)

يٟٱ أ٩٦"جلإٲًجء ج٣ٞطٌٍٛ ٬ج٣ٞط٣ًى ٞلأنٍٲ٥ ٥٢ نلاٜ ئسطهىج٠ جلأؾ٫ُز جلإٞٛط٦٬ٍٳس ,٢ػٝ ج٣ٛٞرٳ٭ضٍ 

٬ج٫ٞحضّ جٞهٟ٭ٰ".
(5)

 

أسٳسًح يٟٱ ٢حسرٕ ٦لاقم يى٠ جلإضٓحٔ  ذٳ٥ جٞرحقػٳ٥ ق٭ٜ ضًٍٲّ ٢ُكىو ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ,٬ٲطؿف ٬ض

جٞطرحٲ٥ ْٱ جٞطًٍٲٓحش ٢حذٳ٥ جٞطٍٚٳُ يٟٱ جٞ٭سحتف جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳ٩ ذػٓس يح٢س, أ٬ ٥٢ ٖح٠ ذطكىٲى ٦٭يٳط٫ح 

 ,٬ًٚٞٙ ١٫٧٢ ٥٢ أٚى غٓطٱ جٞط٣ًى ٬جٞطٍٛجٌ ١٫٧٢٬ ٥٢ ١ٞ ٲًٍٚ٪٣ح.

ذأ٩٦ ًْٝ يى٬ج٦ٱ ٢ط٣ًى ٢٬طٌٍٛ ٥٢ قلاخ  اٌزّٕز الإٌىززٚٔي  في اٌذراسخ اٌزإ٘خ  ئخزائيبًٚيُؼزف 

ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ٥٢ نلاٜ ٬سحتٝ جٞط٧ٗٳس  جٞكىٲػس يرٍ جلإ٦ط٦ٍص ي٥ قٍٲٕ ئٌسحٜ أ٬ ٦طٍ ٦ػ٭ظ, 

                                                                 
 .٠23, ظ ٢3127ؿىٰ ٢ك٣ى جٞىس٭ٖٱ:  ٢ٗٳحِ جٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ ٞلأقٓحٜ ٬ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥,وجٌ ؾ٭ج٦ح ٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲى,جٞٗح٪ٍز, - 2

 https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/difinition/english/cyberbullying -3 ضحٌٲم جلاقلاو
26/6/3134٠ . 

4-Tokunaga,R.S.: Following you home from school:Acritcal review and synthesis of research on 
cyberbullying victimization computers in human behavior,Vol.37,may3121,p389. 

5- Sameer Hinduja and Justin W.Patchin: Cyberbullying:an exploratory analysis of factors related to 
offending and victimization ,deviant behavior,Vol.3:93119,pp23:-267. 

https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/difinition/english/cyberbullying
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أ٬ غ٭ٌ أ٬ ْٳىٲ٭٪حش ضكط٭ٰ يٟٱ ض٫ىٲى أ٬ ئذطُجَ؛ ذٍُؼ ئٞكحٔ جلأيٰ ٬جٞؿٌٍ ذ٢ُلات١٫ أ٬ 

 ٣ٞكٳكٳ٥ ذ١٫ ذطٛٝ ٢رحضٍ أ٬ َٳٍ ٢رحضٍ.ج

 اٌفزٚق ثيٓ اٌزّٕز الإٌىززٚٔي ٚاٌزّٕز اٌزمٍيذي

ٲط٣ٳُ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذًىو ٥٢ جٞهػحتع ٬جٞس٣حش ؾًٟط٩ أٚػٍ نك٭ٌز ٥٢ أضٛحٜ جٞط٣٧ٍ 

جٞطٟٗٳىٲس جلأنٍٰ؛ ٬ًٞج ٲؿد ئٲؿحـ  ٪٨ً جٞس٣حش  قطٱ ٦ػٝ ١٫ٓٞ أٚػٍ ٬ؾ٭قحً ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ 

٬ضطؿٟٱ ٪٨ً جٞس٣حش ْٳ٣ح ٲٟٱ:
(2)

 

ٲًط٣ى جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ أقٳح٦حً يٟٱ ٬ؾ٭و نرٍز ض٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس, ْر١ٍَ س٫٭ٞس ئٌسحٜ جٍٞسحتٝ  -2

ج٧ٞػٳس ٬جٞرٍٲى جلإٞٛط٦٬ٍٱ, ئلا أ٤ ذًؽ أضٛحٜ ٣٢٬حٌسحش جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ضكطحؼ ٣ُٟٞٲى 

جو ٫٢ٳ٧س ذٍُؼ جٲًجء ٥٢ ج٫٣ٞحٌجش, ٢ػٝ جٞط٧ٍٛ ٬ئ٦طكحٜ ضهػٳس ٢ُٲٓس؛ ٥٢ أؾٝ ٦طٍ ٢٭

 جٞؿكٳس.

ٲ٣ُحٌِ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذػ٭ٌز َٳ٢ٍرحضٍز ,٬ٞٳس ٬ؾ٫حً ٞ٭ؾ٩ ٣ٚح ٲكىظ ْٱ جٞط٣٧ٍ   -3

 جٞطٟٗٳىٰ, ٣٢ح ٲؿ٥٣ جٞهٓحء ٣ٍٞضٛرٳ٩ ٬ٲط٣طً٭ج ذٍٓغس أٚرٍ ٟٞرٗحء ٢ؿ٫٭ٞٳ٥. 

٤٬ٍ لاٲط٥ٛ٣ ج٣ٞط٤٬ٍ٣٧ ئٞٛط٦٬ٍٳًح ٥٢ ٢طح٪ىز ٌو جًٞٓٝ ج٣ٞرحضٍ ٟٞؿكٳس ,٬قٳع أ٤ ج٣ٞط٣٧ -4

ٲط٤٬ًٍ ذح٣ُٞطًس ذٍؤٲس ٢ًح٦حز جٞؿكٳس ٬٪٭ جلأ٢ٍ جًٰٞ لاٲُطر٩ً جٞط٣٧ٍ ئٞٛط٦٬ٍٳًحيٟٱ ج٣ٞىٰ 

 جٞٗػٳٍ, ٣٢ح ٲُٲى ٥٢ ضٍجسس ج٣ٞط٣٧ٍٲ٥ ئٞٛط٦٬ٍٳحً. 

٣ٟٞطٍٓؼ ْٱ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ و٬ٌجً أٚػٍ ضًٗٳىجً, ٫ْ٭ ٲٗ٭٠ ذػلاغس أو٬جٌ ٬ٞٳس ٬جقىًج ٣ٚح ْٱ  -5

 وجي١ ٣ٟٞط٣٧ٍ ي٧ى ئٌسحٜ أ٬ ٦طٍ ًْٝ ٢ح, أ٬ ٲٛ٭٤ وجي٣ًح جٞط٣٧ٍ جٞطٟٗٳىٰ, ٫ْ٭ ٲٛ٭٤ 

ٟٞؿكٳس ي٧ى ضٟٗٱ جٍٞسحٞس,أ٬ ٲطٟٗٱ جٍٞسحٞس ٬ٲ٬ٌُ ٢٭ٖى جلإ٦ط٦ٍص يٰ جٞػٟس,٥ٛٞ٬ ٲّٗ 

 ٢كحٲىًج ذٳ٥ جٞكٍْٳ٥ ٬ٲٛطٓٱ ذح٣ٞطح٪ىز ذى٤٬ أٰ ضٓحيٝ.

ط٦٬ٍٱ ج٦ططٍش (يىز أسحٞٳد ض٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس ٟٞط٣٧ٍ جلإ٬Smith&et.al 3119ٖٛٞى قىو س٣ٳع ٬أن٤٬ٍ )

ذٳ٥ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ٬ٲط١ ٥٢ نلا٫ٞح ٦طٍ جلأضٛحٜ ج٣ٞهطٟٓس ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٬٪ٱ ٣ٚح ٲٟٱ:
(3)

 

ج٣ٞٛح٣ٞحش ج٫ٞحضٓٳس: ٬ٲٗػى ذ٫ح ج٣ٞٛح٣ٞحش جٞػ٭ضٳس يرٍ ج٫ٞحضّ أ٬جٞ٭ٲد ,جٞطٱ ضسط٫ىِ ض٬ٍٲى  -2

 ٬ضٍ٪ٳد جٞؿكٳس.

 سٍجٌ أ٬جْطًحٜ جٞٓؿحتف ,أ٬يرحٌجش جٞسد .جٍٞسحتٝ ج٧ٞػٳس: ٬يحوز ضطؿ٥٣ جٞط٫ىٲى ذاْطحء جلأ -3

جٞػ٭ٌ ٢٬ٗحقى جٞٓٳىٲ٭: قٳع ٲٗ٭٠ ج٣ٞط٣٧ٍ ئٞٛط٦٬ٍٳًح ذحلإسطٳلاء يٟٱ جٞػ٭ٌ, أ٬ ٢ٗحقى جٞٓٳىٲ٭  -4

 جٞطهػٳس جٞطٱ ٖى ٲطىج٫ٞ٬ح جٞؿكٳس ٥٢ أغىٖحت٩ يرٍ جلإ٦ط٦ٍص.

جٞهحظ ذ٫ح,  جٞرٍٲى جلإٞٛط٦٬ٍٱ: قٳع ضػٝ ٟٞؿكٳس ٌسحٞس ٢ٓههس ٬ذ٣ؿٍو أ٤ ٲىنٝ يٟٱ جٍٞجذف -5

ْا٤ ج٣ٞط٣٧ٍ ٲط٥ٛ٣ ٥٢ جلإسطٳلاء يٟٱ جٞرٍٲى جلإٞٛط٦٬ٍٱ جٞهحظ ذحٞؿكٳس ,٬ٲكٟى يٟٱ جٍٞسحتٝ 

 جٞطهػٳس ٬ٖى ٲؿٍٰ ذًؽ جٞطًىٲلاش يٟٳ٫ح, ذٍُؼ ئٲًجء جٞؿكٳس.

                                                                 
2- Peter K.S and others: Cyberbullying in the Global Playground,research from international 

perspectives,Blackwell Publishing ltd,3123,p.p8-9. 
قٟس ج٣ٞط٭سكس ج٣ٞسطهى٢ٳ٥ ًٟٞرس ٢٭ؾٱ ذ٧ص ضٟٳ٭ٲف ج٧ًُٰٞ: جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ وٌجسس ٢كرٗس يٟٱ يٳ٧س ٥٢ قلاخ ج٣ٍٞ - 3

ػٳ١, ٭ٌض٧حٲص,٢ؿٟس جًٟٞ٭٠ جًٍٞذٳس ٬جلإ٦سح٦ٳس,ؾح٢ًس جٗٞ  . 26:,ظ3,جًٞىو٠24,ج٣ٞؿٟى :312جٓٞ
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ٍَِ جٞىٌوضس يرٍ جٞ٭ٲد: ٬ْٳ٫ح ٲٗ٭٠ ج٣ٞط٣٧ٍ ئٞٛط٦٬ٍٳًح ذحٞطكىظ ٢رحضٍز ئٞٱ جٞؿكٳس ,٥٢ نلاٜ  -6

 ٍ جٞ٭ٲد ,٬ٲكح٬ٜ أ٤ ٲ٭ٖى ذ٩ جلأيٰ.قسحخ ٢ُُٲّ ير

ًٍج لاْطًح ٞلإ٦طرح٨, ٬ذ٣ؿٍو ون٭ٜ جٞؿكٳسيٟٳ٩ ٲط٥ٛ٣  -7 ٍ ج٣ٞط٣٧ٍ نر ٬ٌجذف جٞ٭ٲد جٞهىجيٳس: قٳع ٲ٧ط

 ج٣ٞط٣٧ٍ ٥٢ ٦طٍ أنرحٌ ٬غ٭ٌ َٳٍ لاتٗس يٟٱ غٓكس جٞؿكٳس.  

 سبدسًب: اٌذراسبد اٌسبثمخ

ضًُى جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ئٌغحً ٦هٍٲًح ٣ً٫٢ح لأٰ ذكع ي٣ٟٱ,٬ًٞٞٙ ْٗى ض١ يٍؼ ذًؽ جٞىٌجسحش يجش 

جٞػٟس ذ٣٭ؾ٭و جٞىٌجسس جٍٞج٪٧س ٬ضػ٧ٳ٫ٓح قسد ٢ػىٌ٪ح ئٞٱ غلاغس ٢كح٬ٌ ٌتٳسٳس قسد ضسٟس٫ٟح 

 ج٧٢ُٞٱ ٥٢ جلأٖى٠ ئٞٱ جلأقىظ يٟٱ ج٧ٞك٭جٞطحٞٱ: 

 أٚلًا:اٌذراسبد اٌّحٍيخ

" ٚالغ ظب٘زح اٌزّٕزالإٌىززٚٔي ٌذي علاة اٌّزحٍخ اٌثبٔٛيخ في ِحبفظخ اٌفيَٛ اٌذراسخ الأٌٚي:

َ:2112ٚسجً ِٛاخٙزٙب)دراسخ ِيذأيخ(" أغسغس
(1) 

٪ىْص جٞىٌجسس ئٞٱ جٞطًٍِ يٟٱ ٢ح٪ٳس جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٬أضٛح٩ٞ ج٣ٞهطٟٓس,٬جًٞ٭ج٢ٝ ج٣ٞسررس ٩ٞ ؛ذُٳس 

ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ذ٣كحْهس جٞٓٳ٭٠, ٬جٞ٭غ٭ٜ ئٞٱ ٢ًٍْس قؿ١ ئ٦ططحٌ ٪٨ً جٞهح٪ٍز ٞىٰ قلاخ 

٢ٗطٍقحش ٟٞكى ٥٢ ئ٦ططحٌ٪ح,٬ض٣ػٟص جلإؾٍجءجش ج٫٧٣ٞؿٳس ْٱ جيط٣حو جٞىٌجسس يٟٱ ج٫٧٣ٞؽ جٞ٭غٓٱ 

جٞطكٟٳٟٱ, ٣ٚح جيط٣ىش جٞىٌجسس يٟٱ أوجز جلإسطرح٦س ٚأوجز ٌتٳسٳس ٞؿ٣ى جٞرٳح٦حش, ٬قُرٗص جٞىٌجسس يٟٱ 

قحٞرس ٥٢ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ذ٣كحْهس جٞٓٳ٭٬,٠ض٭غٟص  (228( قحٞد ٬)243يٳ٧س ٖ٭ج٫٢ح )

ؾحءش ٦سرس ئ٦ططحٌ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ قلاخ :أ٪٫٣ح جٞىٌجسس ئٞٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ ج٧ٞطحتؽ ًٞٝ ٥٢

(,ٲ٣حٌِ أٍْجو يٳ٧س جٞىٌجسس جًٞىٲى ٥٢ 3919ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ذ٣كحْهس جٞٓٳ٭٠ ذىٌؾس ٢ط٭سكس ذُٟص )

ؾحء ضٍضٳر٫ح يٟٱ ج٧ٞك٭ جٞطحٞٱ: جٞسهٍٲس ي٥ قٍٲٕ جلإٖطٍجو, جٞطط٫ٳٍ  أضٛحٜ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ

 ذطهع ي٥ قٍٲٕ ئقلأ جٞطحتًحش, ٦طٍ ٢ًٟ٭٢حش نحقثس أ٬ غ٭ٌ ٢ُيؿس.

اٌذراسخاٌثبٔيخ:" أسبٌيت اٌزٕطئخ الإخزّبػيخ ٚػلالزٙب ثبٌزّٕزالإٌىززٚٔي دراسخ رغجيميخ ػٍي ػيٕخ 

َ:2121ِٓ علاة خبِؼخ حٍٛاْ" ِبرص 
(2)

 

ىْص جٞىٌجسس ئٞٱ جٞٛطّ ي٥ أسحٞٳد جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس ٬يلاٖط٫ح ذحٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ, ٪

٬ضكىٲى و٬ٌ ٢إسسحش جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس ْٱ جٞكى ٥٢ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ, ٬ًٚٞٙ جٞٛطّ ي٥ قرٳًس 

س جًٞلاٖس ذٳ٥ جسحٞٳد جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس ٬جٞكى ٥٢ جٞط٣٧ٍجلإٞٛط٦٬ٍٱ,٬ض٣ػٟص جلإؾٍجءجش ج٫٧٣ٞؿٳ

ٟٞىٌجسس ْٱ جيط٣حو٪ح يٟٱ ٫٧٢ؽ ج٣ٞسف جلإؾط٣حيٱ ذحًٞٳ٧س ٟٞطرحخ جٞؿح٢ًٱ, ٣ٚح جيطط٣ىش جٞىٌجسس 

يٟٱ أوجز جلإسطرٳح٤ ٞؿ٣ى جٞرٳح٦حش ٥٢ ٢ؿط٣ى جٞىٌجسس ,٬قُرٗص جٞىٌجسس يٟٱ يٳ٧س ض١ ضكىٲى٪ح ذأسٟ٭خ 

                                                                 
ٳ٭٠ ٬سرٝ ٢٭جؾ٫ط٫ح )وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس( ٢ؿٟس  - 2 هس جٓٞ ى نح٪ٍز جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ْٱ ٢كحْ غ٧حء ٪حض١ ٢ك٣ى: ٬جٖ

ٳ٭٠   . 358-٠292,ظ ظ:312ًٟٟٞ٭٠ جٞطٍذ٭ٲس ٬ج٧ٞٓسٳس,جًٞىوجٞػح٦ٱ يطٍ,جٞؿُء جٞػح٦ٱ,ؾح٢ًس جٓٞ
 
وٌجسس ضكرٗٳس يٟٱ يٳ٧س ٥٢ قلاخ ؾح٢ًس قٟ٭ج٢,٤ؿٟس ٟٚٳس  –س٫ح يٳى ٌؾد: أسحٞٳد جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس ٬يلاٖط٫ح ذحٞط٣٧ٍجلإٞٛط٦٬ٍٱ  - 3

 .657-::٠5,ظ ظ3132ؿُء جٞػحٞع,ج47ٞ,جًٞىو5جلأوجخ ٬جًٟٞ٭٠ جلإ٦سح٦ٳس,ؾح٢ًس ٧ٖحز جٞس٭ٲس,٢ؿٟى
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ش ؾح٢ًس ( ٥٢ قلاخ ٬قحٞرح238ٍٚز جٞطٟؽ ٚأقى أسحٞٳد جًٞٳ٧حش جُٞٳٍجقط٣حٞٳس  ٖ٭ج٫٢ح )

قٟ٭ج٬,٤ض٭غٟص جٞىٌجسس ئٞٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ ج٧ٞطحتؽ ًٞٝ ٥٢ أ٪٫٣ح:أضحٌش جٞىٌجسس ئٞٱ أ٤ و٬ٌ 

ٝ ج٣ٞػحٜ, و٬ٌ جٞ٭جٞىٲ٥ ْٱ قحٞس جلإسٍجِ ْٱ أسٟ٭خ جًٞٗحخ, أ٬  ٢إسسحش جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس يٟٱ سرٳ

جٞط٣٧ٍ جًٰٞ ضًٍؾص ج٫ٞؿ٭٠ جٟٞٓهٱ ضؿح٨ أذ٧حت١٫, ٲؿًٝ سٟ٭٘ جلأذ٧حء يى٬ج٦ٳًح.أٚىش جٞىٌجسس أ٤ ٦٭و 

 ٩ٞ َحٞرٳس يٳ٧س جٞىٌجسس ,٪٭ ئنطٍجٔ ْٳ٬ٍسٱ يٟٱ ؾ٫حَ ج٣ٛٞرٳ٭ضٍ.

 ثبٔيًب: اٌذراسبد اٌؼزثيخ

اٌزفىه الأسزي ٚػلالزٗ ثبٌزّٕز الإٌىززٚٔي ٌذي اٌغٍجخ اٌّزا٘ميٓ في اٌّذارص  "اٌذراسخ الأٌٚي:

َ: 2121اٌخبصخ في ِذيٕخ ػّبْ" 
(1) 

جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٬جٞطٓٛٙ جلأسٍٰ ٞىٰ يٳ٧س جٞكٟرس ٥٢ ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ ٪ىْص جٞىٌجسس ئٞٱ ٖٳحِ جٞط٣٧ٍ 

ْٱ ج٣ٞىجٌِ جٞهحغس ذ٣ىٲ٧س ي٣ح٤, ٬ًٚٞٙ ض٭ؾٳف جًٞلاٖس ذٳ٥ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٬جٞطٓٛٙ جلأسٍٰ 

ٞىٰ جٞكٟرس ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ ْٱ ٢ىٲ٧س ي٣ح٬,٤ض٣ػٟص جلإؾٍجءجش ج٫٧٣ٞؿٳس ٟٞىٌجسس ْٱ جيط٣حو٪ح يٟٱ ج٫٧٣ٞؽ 

ٳٕ أ٪ىجِ جٞىٌجسس, ٬ًٚٞٙ جيط٣ىش جٞىٌجسس يٟٱ ٢ٗٳحِ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ, جٞ٭غٓٱ جلإٌضرحقٱ ٞطكٗ

( ٢٬611ٗٳحِ جٞطٓٛٙ جلأسٍٰ ٞؿ٣ى جٞرٳح٦حش, ٬قُرٗص جٞىٌجسس يٟٱ يٳ٧س ي٧ٗ٭وٲس قرٗٳس ٖ٭ج٫٢ح )

جٞكحوٰ يطٍ, جٞػح٦ٱ يط٥٢ٍ أٌذًس ٢ىجٌِ نحغس    ,   قحٞد ٬قحٞرس ٥٢ جٞػٓ٭ِ جٞطحسى جًٞحضٍ

ىٌجسس ئٞٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ ج٧ٞطحتؽ ًٞٝ ٥٢ أ٪٫٣ح:أ٤ ٢سط٭ٰ ْٱ ٖػرس ي٣ح٬,٤ض٭غٟص جٞ

 جٞط٣٧ٍجلإٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ جٞكٟرس ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ ْٱ ج٣ٞىجٌِ جٞهحغس ذ٣ىٲ٧س ي٣ح٤ ؾحء ٢ط٭سكًح,

 ٬ؾ٭و يلاٖس قٍوٲس ٢٭ؾرس ٬وجٞس ئقػحتٳحً ذٳ٥ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٬جٞطٓٛٙ جلأسٍٰ .

ٔززٔذ ٚاٌزٛاصً الإخزّبػي :دراسخ ػٍي ػيٕخ اٌذراسخ اٌثبٔيخ:" اٌزّٕز الإٌىززٚٔي ػجز ِٛالغ الإ

َ: 2121ِٓ علاة اٌّزحٍخ اٌثبٔٛيخ ثّحبفظخ رجٛن" فجزايز
(2) 

٪ىْص جٞىٌجسس ئٞٱ جٞطًٍِ يٟٱ وٌؾس ٣٢حٌسس قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ يٟٱ ٢٭جٖى 

ٟط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ يٟٱ جٞط٭جغٝ, ٬ًٚٞٙ جٞطًٍِ يٟٱ سرٝ جٞكى ٥٢ ٣٢حٌسس قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ٞ

٢٭جٖى جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ,٬ض٣ػٟص جلإؾٍجءجش ج٫٧٣ٞؿٳس ٟٞىٌجسس ْٱ جيط٣حو٪ح يٟٱ ج٫٧٣ٞؽ جٞ٭غٓٱ 

                                                                 
يلايرى جٍٞٛٲ١ جٞك٭ٲح٤ : جٞطٓٛٙ جلأسٍٰ ٬يلاٖط٩ ذحٞط٣٧ٍجلإٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ جٞكٟرس ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ ْٱ ج٣ٞىجٌِ جٞهحغس ْٱ  -ؾ٭ٞٳح غحٞف نكحٲرس - 2

 .913-٠891,,ظ ظ ٢3131ؿٟس جٞؿح٢ًس جلإسلا٢ٳس ٟٞىٌجسحش جٞطٍذ٭ٲس ٬ج٧ٞٓسٳس,ي٣ح٤,جلأٌو٤, ٢ىٲ٧س ي٣ح٤,
ى جلإ٦ط٦ٍص ٬جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ: وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس يٟٱ يٳ٧س ٥٢ قلاخ ج٣ٍٞقٟس  - 3 يرى جًُٞٲُ قؿٱ ج٧ًُٰٞ : جٞط٣٧ٍجلإٞٛط٦٬ٍٱ ير٢ٍ٭جٖ

هس ضر٭٘,٢ؿٟس وٌجسحش يٍذٳس ْٱ جٞطٍذٳس ٬ي١ٟ ج٧ٞٓس,ٌجذكس جٞطٍذ٭ٲٳ٥ جًٍٞخ,٢ػٍ ,ظ ظ 241,يىو٢,٠241ؿٟى 3132جٞػح٦٭ٲس ذ٣كحْ
45:-487. 
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جٞطكٟٳٟٱ ٞطكٗٳٕ أ٪ىجِ جٞىٌجسس, ٣ٚح جيط٣ىش جٞىٌجسس يٟٱ أوجز جلإسطرح٦س ٞؿ٣ى جٞرٳح٦حش, ٬قُرٗص 

ٲس ذ٣كحْهس ضر٭٘ ذح٣٣ٟٞٛس جًٍٞذٳس ( قحٞد ٬قحٞرس ذح٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭91جٞىٌجسس يٟٱ يٳ٧س ٖ٭ج٫٢ح )

ًٞٝ ٥٢ أ٪٫٣ح:ؾحءش  ج٧ٞطحتؽ جٞسً٭وٲس ٞط٣ػٳٝ ٢ؿط٣ى جٞىٌجسس,٬ض٭غٟص جٞىٌجسس ئٞٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢

وٌؾس ٣٢حٌسس قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ يرٍ ٢٭جٖى جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ ذىٌؾس 

جٞكى ٥٢ ٣٢حٌسس قلاخ ج٣ٍٞقٟس  ٢ط٭سكس ٥٢ ٬ؾ٫س ٦هٍ جٞكلاخ أٍْجو يٳ٧س جٞىٌجسس,ؾحء سرٝ

جٞػح٦٭ٲس ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ يرٍ ٢٭جٖى جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ ذىٌؾس يحٞٳس ٥٢ ٬ؾ٫س ٦هٍ جٞكلاخ أٍْجو 

 يٳ٧س جٞىٌجسس.

 ثبٌثًب:اٌذراسبد الأخٕجيخ

اٌذراسخ الأٌٚي: "اٌفزٚق ثيٓ اٌدٕسيٓ في اسزخذاَ ٚسبئً اٌزٛاصً الإخزّبػي ٚاٌزّٕز الإٌىززٚٔي 

َ:2112يش" ِبيٛ في ثٍ
(
 

1) 

٪ىْص جٞىٌجسس ئٞٱ جٞطًٍِ يٟٱ يٟٱ ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ جٞؿ٧سٳ٥ ْٱ جسطهىج٠ ٬سحتٝ جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ 

يرٍ جلإ٦ط٦ٍص ْٱ ٢ىٲ٧س ذٟٳُ, ٣ٚح ٪ىْص جٞىٌجسس ئٞٱ ٢ًٍْس ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ جٞؿ٧سٳ٥ ْٱ ٣٢حٌسس سٟ٭٘ 

ٌجسس ْٱ جيط٣حو٪ح يٟٱ ج٫٧٣ٞؽ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ْٱ ٢ىٲ٧س ذٟٳُ,٬ض٣ػٟص جلإؾٍجءجش ج٫٧٣ٞؿٳس ٟٞى

جٞ٭غٓٱ ٣ٞلاء٢ط٩ ٞكرٳًس ٢طٟٛس جٞىٌجسس ٢٬طُٳٍجض٫ح, ٣ٚح جيط٣ىش جٞىٌجسس يٟٱ أوجز جلإسطرٳح٤ ٞؿ٣ى 

( ٥٢ جلإ٦حظ 346( ٥٢ جًٞٚ٭ٌ ٬)79( ١٫٧٢ )414جٞرٳح٦حش, ٬قُرٗص جٞىٌجسس يٟٱ يٳ٧س ٖ٭ج٫٢ح )

( ٣7ٍقٟس جلإذطىجتٳس ٬جٞػح٦٭ٲس ْٱ )( ٬ٖى ض١ جنطٳحٌ٪١ ٥٢ قلاخ ج36ٞ-22ضطٍج٬ـ أي٣حٌ٪١ ٥٢ )

ًٞٝ ٥٢ أ٪٫٣ح:أ٬ؾكص ٦طحتؽ  ٢ٗحقًحش ْٱ ٢ىٲ٧س ذٟٳُ,٬ض٭غٟص جٞىٌجسس ئٞٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ ج٧ٞطحتؽ

جٞىٌجسس أ٤ جُٞحٞرٳس جًٞه٣ٱ ٥٢ أٍْجو ٢ؿط٣ى جٞىٌجسس ٲسطهى٢٭٤ ْٳسر٭٘ ٲ٭٢ٳحً ذٳ٣٧ح ؾحء  ض٭ٲطٍ أٖٝ 

 ٬سحتٝ جلإضػحٜ جلإؾط٣حيٱ جسطهىج٢حً.

َ:2123اٌثبٔيخ:" ٚالغ اٌزّٕز الإٌىززٚٔي ثيٓ اٌغلاة :دراسخ دٌٚخ ٔبِيخ"اٌذارسخ 
(2)

  

٪ىْص جٞىٌجسس ئٞٱ جٞطًٍِ يٟٱ ضػ٭ٌجش جٞكلاخ ْٳ٣ح ٲطًٟٕ ذأسرحخ ٬أغحٌ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ 

قلاخ جٞؿح٢ًس, ٣ٚح ٪ىْص جٞىٌجسس ئٞٱ ضكىٲى ٢ح ئيج ٚح٦ص ٪٧ح٘ ٬ٍْٔ يجش ولاٞس ئقػحتٳس ذٳ٥ 

                                                                 
2-Grace Mariko Kasahara: Gender Differences in Social Media Use and Cyberbullying in Belize,A Thesis 
submitted in partial fulfillment of the requirements for the drgree of master of Arts in clinical 

psychology,Minnesota state university,Mankato,USA,3129. 
3-Andrew Tetteh and others:Perception of Cyberbullying among Students:the study of a developing 
country,journal of aggression,conflict and peace research ,Vol.26,No.3,emerald publishing,United 

Kingdom,3134,pp274-291. 
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٣ٍ يرٍ جلإ٦ط٦ٍص, ٬ج٣ٞط٣٧ٍٲ٥ ٬ج٣ٞطٍٓؾٳ٥ ْٱ أْٛحٌ٪١, ق٭ٜ أسرحخ ٬أغحٌ جٞط٣٧ٍ ؾكحٲح جٞط٧

 جلإٞٛط٦٬ٍٱ يٟٱ جٞكٳحز جلإؾط٣حيٳس ٟٞكلاخ ٥٢ ٧٢ه٭ٌ و٬ٞس ٦ح٢ٳس ٢ػٝ َح٦ح,٬ض٣ػٟص جلإؾٍجءجش

ج٫٧٣ٞؿٳس ٟٞىٌجسس ْٱ جيط٣حو٪حيٟٱ ج٫٧٣ٞؽ ج٣ٛٞٱ ٣ٞلاء٢ط٩ ٞكرٳًس ٢طٟٛس جٞىٌجسس ٢٬طُٳٍجض٫ح, ٣ٚح 

ش جٞىٌجسس يٟٱ أوجز جلإسطرٳح٤ ٞؿ٣ى جٞرٳح٦حش, ٬قُرٗص جٞىٌجسس يٟٱ يٳ٧س يط٭جتٳس  ٖ٭ج٫٢ح جيط٣ى

( ؾح٢ًحش قٛ٭٢ٳس ْٱ َح٦ح.٬ض٭غٟص 4( قحٞرحً ٬قحٞرس ٥٢ قلاخ جٞىذٟ٭٠ ٬ج٣ٞحؾسطٳٍ ْٱ )2485)

جٞىٌجسس ئٞٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ ج٧ٞطحتؽ ًٞٝ ٥٢ أ٪٫٣ح:أٚىش ٦طحتؽ جٞىٌجسس أ٤ جلاسطًٍجؼ ٬قُد جٞه٫٭ٌ 

٢ح٠ ؾ٣حيس جلأٍٖج٤ ٲًُى ٥٢ أ٪١ أسرحخ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ أٍْجو ٢ؿط٣ى جٞىٌجسس ٥٢ قلاخ أ

جٞؿح٢ًس ْٱ َح٦ح,أن٫ٍش ٦طحتؽ جٞىٌجسس أ٤ جٞكلاخ جًٞٲ٥ ٢حٌس٭ج سٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٚح٦٭ج ٖى 

 ضًٍؾ٭ج ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٚؿكحٲح ْٱ ج٣ٞحؾٱ.

 اٌزؼٍيك ػٍي اٌذراسبد اٌسبثمخ:

٥٢ نلاٜ يٍؼ جٞىٌجسحش جٞسحذٗس جٞطٱ ض٧ح٬ٞص ٢طٟٛس جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٥٢ قٳع أسرحذ٩ ٲطؿف 

٬أضٛح٩ٞ ج٣ٞهطٟٓس, أ٤ ٢ًه١ ضٟٙ جٞىٌجسحش جضٓٗص ْٱ ٢ؿ٫ٟ٣ح يٟٱ ئ٦ططحٌ سٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ 

ضحٌش ْثس جٞكلاخ ْٱ ٢هطّٟ ج٣ٍٞجقٝ جٞطًٟٳ٣ٳس, ٢٬ح ٫ًٞج جٞسٟ٭٘ ٥٢ ضىجيٳحش سٟرٳس نكٳٍز, ٣ٚح أ

٢هطّٟ جٞىٌجسحش ئٞٱ أ٤ ٪٧ح٘ أ٣٦حقًح ٢هطٟٓس ٞسٟ٭ٚٳحش جٞط٣٧ٍ يرٍ جلإ٦ط٦ٍص, قٳع ض٣ك٭ٌش ق٭ٜ 

جٞسد ٬جًِٞٗ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٬ج٦ط٫ح٘ جٞهػ٭غٳس, ٬ذًى أ٤ جسطًٍؼ جٞرحقع جٞىٌجسحش جٞسحذٗس جٞطٱ 

و٬جش جٞكٍٔ ٬جلأ –ض٧ح٬ٞص ٢طُٳٍجش جٞىٌجسس جٍٞج٪٧س, ٲ٥ٛ٣ جٞطًٗٳد يٟٳ٫ح ٥٢ قٳع )جلأ٪ىجِ 

٪ىْص ذًؽ جٞىٌجسحش ئٞٱ ذكع يلاٖس ِٓ حيث الأ٘ذاف  ج٧ٞطحتؽ( يٟٱ ج٧ٞك٭ جٞطحٞٱ -ج٣ٞسطهى٢س

جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٣ٚطُٳٍ ٢سطٗٝ ٢ى أسحٞٳد جٞط٧طثس جلاؾط٣حيٳس, ٢٬٭جٖى جٞط٭جغٝ جلاؾط٣حيٱ ٣ٚطُٳٍ 

ُٲُ ٠(, )يرىج3132ًٞيلا جٞك٭ٲح٤ -ؾ٭ٞٳح نكحٲرس(,)3132٠س٫ح ٌؾد,(ضحذى ٣ٚحْٱ وٌجسس 

ًًح لإنطلاِ 3132ج٧ًُٰٞ, ٠(, ٣ٚح ٪ىْص ذًؽ جٞىٌجسحش ئٞٱ ٢ًٍْس ج٬ٍٓٞٔ ْٱ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ضر

(, ٬٪ىْص ذًؽ جٞىٌجسحش ئٞٱ (Kasahara,3129جٞؿ٧س ٬ج٣ٞسط٭ٰ جٞىٌجسٱ ٣ٚح ْٱ وٌجسس 

جٞطًٍِ يٟٱ جًٞ٭ج٢ٝ ج٣ٞسررس ٟٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍٰ ٬جٞطىجيٳحش ج٣ٞطٍضرس يٟٳ٩ ٚىٌجسس)غ٧حء 

 ( ٠Tetteh et al.3134(,):312٪حض١,

جسطهى٢ص جٞىٌجسحش جٞسحذٗس قًٍٖح ٬أو٬جش ٢هطٟٓس ٣ٚح ٲطؿف ْٱ جلأضٱ: ذًؽ  اٌغزق ٚالأدٚاد :

, )312:٠غ٧حء٪حضـــ١,(, (Kasahara,3129)جٞىٌجسحش جسطهى٢ص جلإسطرح٦س ٞؿ٣ى جٞرٳح٦حش ٚىٌجسس 

 ٠(,3132,)يرى جًُٞٲُ ج٧ًُٰٞ,)3132٠س٫ح ٌؾد,(
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 (Tetteh et al.3134)٣ٚح جسطهى٢ص ذًؽ جٞىٌجسحش ٢ٗٳحِ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٚىٌجسس, 

 ٠(3132يلا جٞك٭ٲح٤ -ؾ٭ٞٳحنكحٲرس (

 إٌزبئح:أظٙزد ٔزبئح اٌذراسبد اٌسبثمخ ِبيزضح ػٍي إٌحٛ اٌزبٌي

أٚىش ذًؽ جٞىٌجسحش ٬ؾ٭و يلاٖس ذٳ٥ جٞط٣٧ٍ  جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٣ٚطُٳٍ ٢سطٗٝ ٢ى أسحٞٳد جٞط٧طثس 

يلا -٠(,)ؾ٭ٞٳح نكحٲرس٣ٚ3132طُٳٍ ضحذى ٣ٚح ْٱ وٌجسس) س٫حٌؾد, جلاؾط٣حيٳس

ٝ جلإؾط٣حيٱ ٬جٞط٣٧ٍ 3132جٞك٭ٲح٤, ٠(,أن٫ٍش ٦طحتؽ ذًؽ جٞىٌجسحش ٬ؾ٭و يلاٖس ذٳ٥ ٢٭جٖى جٞط٭جغ

٠(, ٣ٚح أضحٌش ٦طحتؽ ذًؽ 3132(,)يرى جًُٞٲُ ج٧ًُٰٞ (Kasahara,3129جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٚىٌجسس 

جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ج٧٣ٞططٍز ذٳ٥ جٞكلاخ ْٱ ج٣ٍٞجقٝ جٞطًٟٳ٣ٳس ج٣ٞهطٟٓس جٞىٌجسحش ئٞٱ جًٞىٲى ٥٢ أ٣٦حـ 

 (٠Tetteh et al.3134(,):٬312نحغس ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ٣ٚح ْٱ وٌجسس )غ٧حء ٪حض١,

 أٚخٗ الإرفبق ٚالإخزلاف ثيٓ اٌذراسخ اٌزإ٘خ ٚاٌذراسبد اٌسبثمخ:

جٞسحذٗس ٥٢ قٳع جلإ٪ط٣ح٠ ذهح٪ٍز  جضٓٗص جٞىٌجسس جٍٞج٪٧س ٢ى ؾ٣ٳى جٞىٌجسحشأٚخٗ الإرفبق: - أ

جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ,٣ٚح جضٓٗص ٢ى جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ٥٢ قٳع ٚ٭٫٦ح وٌجسس ٬غٓٳس ٢ى َحٞرٳس 

 جٞىٌجسحش جٞطٱ ضىنٝ ْٱ ئقحٌ جٞرك٭ظ جٞ٭غٓٳس.

١ٌَ ٢ح ٖح٠ ذ٩ جٞرحقع ٥٢ جلإقلاو جٞىؤ٬خ يٟٱ جٞىٌجسحش ج٣ٞطًٟٗس ذحٞط٣٧ٍ أٚخٗ الإخزلاف: - ة

 أ٤ أَٟد ٪٨ً جٞىٌجسحش ض٧ح٬ٞط٩ ٥٢ ٧٢ه٭ٌ ٦ٓسٱ, ٥٢٬ ٪ًج ج٧٣ٞكٟٕ ض٣ٳُش جلإٞٛط٦٬ٍٱ,  ئلا

جٞىٌجسس جٍٞج٪٧س ي٥ ؾُٝ ضٟٙ جٞىٌجسحش ْٱ جٞػٓس جٞطٱ أؾٍٲص يٟٳ٫ح جٞىٌجسس, ٬ْٱ ضٍٚٳُ٪ح 

يٟٱ جٞؿح٦د جٞس٭سٳ٭ٞ٭ؾٱ ْٱ جٞطكٟٳٝ, ٣ٚح ضرٳ٥ ٥٢ جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ٦ىٌز جٞىٌجسحش جٞطٱ 

٫٧٣ٚؿٳس ٟٞىٌجسس,٣ٚح ضط٣ٳُ ٪٨ً جٞىٌجسس ي٥ جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ذطٛٝ  جسطهى٢ص جٞطكٟٳٝ جٞٛٳٓٱ

٢ٟك٭ل ٥٢ نلاٜ جسطهىج٫٢ح ٞكٍٲٗس وٌجسس جٞكحٞس قٳع ١ٞ ٲٍو ْٱ جٞىٌجسحش جٞسحذٗس وٌجسس 

جيط٣ىش يٟٱ قٍٲٗس وٌجسس جٞكحٞس,٣ٚح ٲط٣ػٝ ؾ٭٪ٍ جلإنطلاِ ذٳ٥ جٞىٌجسس جٍٞج٪٧س ٬جٞىٌجسحش 

 س ج٣ٞؿط٣ى جًٰٞ أُؾٍٲص ْٳ٩ جٞىٌجسس.جٞسحذٗس ْٱ قى٬و جٞركع ٬قرٳً

 -ج_ ِذي الإسزفبدح ِٓ اٌذراسبد اٌسبثمخ:

أْحوش جٞىٌجسحش جٞسحذٗس جٞرحقع ْٱ ٚ٭٫٦ح ٦ٗكس جٞرىجٲس جٍٞتٳسٳس جٞطٱ ئ٦كٟٕ ٫٧٢ح جٞرحقع  -1

 ٞطكىٲى ٢طٟٛس جٞىٌجسس ٬ضكىٲى أ٪ىج٫ْح ْٱ ؾ٭ء ج٧ٞطحتؽ جٞسحذٗس ٨ً٫ٞ جٞىٌجسحش.



 المجلة العلمية بكلية الآداب العدد55  يناير لسنة 2025 

 
3383 

ٱ ٢سحيىز جٞرحقع ْٱ ضٛ٭ٲ٥ ٌؤٲس ضح٢ٟس ي٥ ٢طٟٛس جٞركع, سح٪٣ص جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ْ -2

 ٬ضكىٲى ٢حض٭غٝ ئٞٳ٩ جٍٞغى ج٣ًٟٞٱ ذهػ٭غ٫ح.

 ضكىٲى جلإقحٌ ج٧ٞهٍٰ ٟٞىٌجسس جٍٞج٪٧س. -3

 سح٪٣ص جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ْٱ ٢سحيىز جٞرحقع يٟٱ غٳحَس ضسحؤلاش جٞىٌجسس. -4

ركػٳس ج٣ٞلات٣س ٣ٞ٭ؾ٭و سح٪٣ص جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ْٱ ضكىٲى ٬جنطٳحٌ جٞكٍٔ ٬جلأو٬جش جٞ-6

 جٞىٌجسس جٞكحٞٳس.

 سبثؼًب: اٌّحذداد اٌّدزّؼيخ ٌٍزّٕز الإٌىززٚٔي, ٚأُ٘ إٌظزيبد اٌّفسزح ٌٗ:

 أٚلًا: اٌّحذداد اٌّدزّؼيخ ٌٍزّٕز الإٌىززٚٔي

ئ٤ جًٞ٭ج٢ٝ جٞطٱ ضُس١٫ ْٱ ٌْى وٌؾس جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ْٱ ج٣ٞؿط٣ى, ٬نحغس ذٳ٥ قلاخ ج٣ٍٞقٟس 

٪ٱ ي٭ج٢ٝ ٚػٳٍز ٢٬طىجنٟس,٥ٛٞ٬ ٪٧ح٘ ذًؽ جًٞ٭ج٢ٝ جٞطٱ ٖى ضُس١٫ ذىٌؾس أٚرٍ ٥٢ َٳٍ٪ح جٞػح٦٭ٲس 

ْٱ ئقىجظ جٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍٰ, ٥٢٬ ٪ًج ج٧٣ٞكٟٕ ؾحء جٞطٍٚٳُ يٟٱ ج٣ٞكىوجش ج٣ٞؿط٣ًٳس ٬و٬ٌ٪ح ْٱ 

٣٢حٌسس جٞكلاخ ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ, ٬غ٭لًا ئٞٱ ١٫ْ أْؿٝ ٟٞط٣٧ٍ ٧ٚطٳؿس ٞطٓحيٝ جٍٞٓو ٬ذٳثط٩ 

ؾط٣حيٳس, ٬ٲٍٰ جٞرحقع أ٩٦ ٲؿد جٞطًح٢ٝ ٢ى سٟ٭ٚٳحش جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ يٟٱ أ٫٦ح ي٭جٌؼ جلإ

٣ٞطٛلاش جؾط٣حيٳس ي٣ٳٗس أٚػٍ ٥٢ ٢ؿٍو جٞسٟ٭٘ جٞهح٪ٍٰ ًٞج س٭ِ ٲط٧ح٬ٜ جٞرحقع أ٪١ ج٣ٞكىوجش 

ج٣ٞؿط٣ًٳس ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٬ضط٣ٝ ج٣ٞكىوجش جلاؾط٣حيٳس,ج٣ٞكىوجش جلاٖطػحوٲس,ج٣ٞكىوجش 

 ٳس,ج٣ٞكىوجش جٞػٗحْٳس.ج٣ٞىٌس

 اٌّحذداد الاخزّبػيخ -2

 الأسزح: - أ

٣ٞح ٫ٞح ٥٢ و٬ٌ ٢إغٍ ٬ًْحٜ ْٱ جٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍٰ, ٬٪٧ح٘    ,   ج٪ط١ ٚػٳٍ ٥٢ جٞرحقػٳ٥ ذحلأسٍز

وٌجسحش يىٲىز ج٪ط٣ص ذطأغٳٍ ج٣ٞطُٳٍجش جلأسٍٲس يٟٱ ٢طحٌٚس جٞكلاخ ٬ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ ْٱ سٟ٭ٚٳحش 

(, ٬جٞطٱ أن٫ٍش أ٤ (Buelga et al.3128) جٞط٣٧ٍ يرٍ جلإ٦ط٦ٍص ٚىٌجسس ذٳ٭ٞؿح ٬أن٤٬ٍ

جٞط٭جغٝ جلأسٍٰ جلإٲؿحذٱ, ٲ٣ػٝ يح٢لًا ٬ٖحتٳحً ٥٢ نكٍ ض٭ٌـ جلأذ٧حء ْٱ سٟ٭ٚٳحش جٞط٣٧ٍ 

جلإٞٛط٦٬ٍٱ, ٣ٚح ج٤ جًٞلاٖحش جلأسٍٲس جٞؿًٳٓس  ٬ج٣ٞطؿحٌذس ٬ج٦ًىج٠ جلأٌضرحـ جًٞحقٓٱ, ٚٝ يٞٙ ٥٢ 
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ى جسٍ٪١, ٣٢ح ٲُسح٪١ ْٱ ضًٍؾ١٫ ٞهكٍ جلإ٦هٍجـ ْٱ ضأ٩٦ َٲحوز ٢طحٚٝ جٞطٛٳّ جلإؾط٣حيٱ ٞلأذ٧حء ٢

سٟ٭ٚٳحش جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ.
(2)

 

٬ٲًى جٞٗػ٭ٌ جلأسٍٰ ْٱ جٞٗٳح٠ ذ٣ًٟٳحش جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس, أ٬ جٞطهٟٱ ي٫٧ح ٞػحٞف ٢إسسحش أنٍٰ 

 ضطس١ ذحٞطى٦ٱ ْٱ ج٣ٞسإٞٳس جلأنلاٖٳس, ٢ػٝ ذًؽ ٬سحتٝ جلإيلا٠ ٬ذًؽ ؾ٣حيحش جٍْٞحٔ, يح٢لًا ٪ح٢حً

ْٱ ضٓطٱ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ  ذٳ٥ جٞكلاخ, قٳع ١ٞ ضًى جلأسٍز ٣ٚح ٚح٦ص يٟٳ٩ ْٱ ج٣ٞحؾٱ؛ ٦هٍجً ٣ٞح 

ض٭جؾ٩٫ ٥٢ ضكىٲحش وجنٟٳس ٬نحٌؾٳس أغٍش ذى٬ٌ٪ح يٟٱ قرٳًس ٪٨ً جلأسٍز, ٬يٟٱ قٍٲٗس جٞطٍذٳس 

قحٞس ٥٢ جٞطُٳٍ ٬جٞط٧طثس ْٳ٫ح, ٬يٞٙ ي٥ قٍٲٕ جٞطُٳٍ جلإؾط٣حيٱ؛ لأ٤ ج٣ٞؿط٣ى جلإ٦سح٦ٱ وجت٣حً ْٱ 

٬يى٠ جٞػرحش يٟٱ ٬ضٳٍز ٬جقىز, ٬ٖى ضًٍؾص جلأسٍز جًٍٞذٳس  جٞطٟٗٳىٲس لأغحٌ يٛسٳس ٦طٳؿس ي٣ٟٳحش 

جٞطكىٲع ٬جٞطُٳٍ جلإؾط٣حيٱ, قٳع ١ٞ ٲٍجْٕ ج٣ًٟٞٳحش جٞط٣٧٭ٲس ج٪ط٣ح٢حً ٚحْٳحً ذسرٝ ٌيحٲط٫ح ٬َٲحوز 

ٟرٳسيٟٳ٫ح, ْٛحوش جلأسٍز أ٤ ضٓٗى ٪٭ٲط٫ح ْحيٟٳط٫ح, أ٬ ٬ؾى جلإقطٳحقحش جٞٛٓٳٟس ذطٓحوٰ ضٟٙ جلأغحٌ جٞس

٬٬نحت٫ٓح جٞكٳ٭ٲس.
(3)

 

 ة خّبػخ اٌزفبق

ٖى ٲٓ٭ٔ ضأغٳٍ ؾ٣حيس جٍْٞحٔ أقٳح٦ًح ضأغٳٍ جلأسٍز,قٳع أ٤ جلإ٦ط٣حء ٞؿ٣حيس جٍْٞحٔ ٲُس١٫ ٬ذى٬ٌ ًْحٜ 

١ ٬ٌتٳسٱ ْٱ ٣٦٭ ٬ض٧طثس جٞكحٞد أ٬ جٞكٓٝ أ٬ ج٣ٍٞج٪ٕ جؾط٣حيٳحً ٦٬ٓسٳحً, ٬يٞٙ ٥٢ نلاٜ جٚسحذ٫

ج٣٦حقحً سٟ٭ٚٳس ؾىٲىز, ٬ض١ًٟ ٫٢حٌجش ضٓحيٝ ؾىٲىز, ٣ٚح ٲؿى جٞكلاخ ْٱ ؾ٣حيس جٍْٞحٔ أ٫٦ح ج٣ٞٛح٤ 

ج٧٣ٞحسد ١٫ٞ؛لإنطرحٌ ٢حض٣ًٟ٭٨ ْٱ جلأسٍز ٥٢ ٖٳ١ ئؾط٣حيٳس ٢٬ًحٌِ ٬أ٣٦حـ سٟ٭ٚٳس, ٥ٛٞ٬ ٖى ٲكىظ 

ٍز, ٬ٲطٗرٟ٭ج ٖٳ١ أ٤ ٲط١ جٞطؿكٳس ذحٞٗٳ١ ٬ج٣ًٞحٌِ ٬جٞسٟ٭ٚٳحش ج٣ٞؿط٣ًٳس جٞطٱ جٚطسر٭٪ح ٥٢ جلأس

٢٬ًحٲٳٍ ؾ٣حيس جٍْٞحٔ.
(4)

 

٬ٖى أٚىش جًٞىٲى ٥٢ جٞىٌجسحش يٟٱ جٞى٬ٌ ج٫ٞح٠ جًٰٞ ضًٟر٩ ؾ٣حيس جٍْٞحٔ ْٱ ضطٛٳٝ جٞسٟ٭٘ 

ق٭ٜ ؾ٣حيس    ,   ٠(3133يُ جٞىٲ٥ سٟٳ٣ح٦ٱ  -جٞط٣٧ٍٰ ٬ج٧ًٞٳّ ٞىٰ جٞكلاخ ٚىٌجسس )س٣ٟٱ ٢ىذكٱ

جًٞلاٖس ذٳ٥ ؾ٣حيس جٍْٞحٔ ٬جٞسٟ٭٘ ج٧ًٞٓٱ,٬ٖى جٍْٞحٔ ٬جٞسٟ٭٘ ج٧ًٞٓٱ,٬جٞطٱ ٪ىْص ئٞٱ جٞٛطّ ي٥ 

ض٭غٟص جٞىٌجسس ئٞٱ أ٤ ؾ٣حيس جٍْٞحٔ ضسح٪١ ْٱ ٢سحيىز جٞكلاخ يٟٱ ضهٍٲد ٣٢طٟٛحش ج٣ٞىٌسس, 

٬ضطؿٳى جٞكحٞد ج٣ٍٞج٪ٕ يٟٱ ضٟٗٳى٪١ ْٱ جٞٛلا٠ جٞرًٰء, ٬ضى١٫ًْ ٞلإيطىجء يٟٱ ٢َلات١٫ وجنٝ جٞٗس١, 

                                                                 
2 -Arato Nikoca and others:Risk and Protective Factors in Cyberbullying:the Role of Family,Social 

Support and Emotion Regulation,International Journal of Bullying Prevention,VOL.NO.593133,P272. 
٭َج٤:ٖؿحٲح ٢٬طٛلاش ئؾط٣حيٳس ٢ًحغٍز,وجٌ جُٞ٪ٍجء ٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲى,جٍٞٲحؼ,جٞسً٭وٲس, - 3  .٠26,ظ3113يرىجلله ٢ك٣ى جٓٞ
وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس ضكٟٳٟٳس ْٱ يح٠ جلإؾط٣حو جٞطٍذ٭ٰ,٢ؿٟس أذكحظ  -يلاء ج٬ٍٞجضىز: جضؿح٪حش جٞكٟرس ٦ك٭ نح٪ٍز ج٧ًّٞ ج٣ٞىٌسٱ - 4

 . ٠2766,ظ3128,ؾح٢ًس جٞٳ٢ٍ٭٘,جلأٌو3,٤,جًٞىو38جٞٳ٢ٍ٭٘,سٟسٟس جًٟٞ٭٠ جلإ٦سح٦ٳس,٢ؿٟى
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ٌجسس ٲٗ٭٢٭٤ ٢ى ٌْح١٫ٖ ذؿٍخ ٬ئٲًجء ٢َلات١٫ جلأنٍٲ٥, % ٥٢ أٍْجو يٳ٧س جٞى7:قٳع ذُٟص ٦سرس 

٣٢ح ٲإٚى جٞى٬ٌ جٞرحٌَ ٞؿ٣حيس جٍْٞحٔ ْٱ ن٫٭ٌ ٬ض٧ح٢ٱ جٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍٰ ٬ج٧ًٞٳّ ذٳ٥ جٞكلاخ.
(2)

 

 اٌّحذداد الالزصبديخ -2

ضًُى جًٞ٭ج٢ٝ جلإٖطػحوٲس ٥٢ أ٪١ جًٞ٭ج٢ٝ جٞطٱ ٫ٞح جلأغٍ جلأٚرٍ ْٱ قٳحز جلأٍْجو ٬ج٣ٞؿط٣ًحش, 

جلإٖطػحوٰ لاٲٗٝ أ٪٣ٳس ي٥ ذحٖٱ جًٞ٭ج٢ٝ جلإؾط٣حيٳس جٞطٱ ضإغٍ ْٱ سٟ٭٘ جلأٍْجو سٟرًح أ٬  ْحٞىجْى

ئٲؿحذًح,٣ٚحٖى ضٛ٭٤ يح٢لًا ٢سررحً ٞكى٬ظ ٢هطّٟ جلإ٦كٍجْحش جلإؾط٣حيٳس؛ ًٞج س٭ِ ٲط٧ح٬ٜ جٞرحقع 

 ج٣ٞكىوجش جلإٖطػحوٲس ٟٞط٣٧ٍ ٥٢ نلاٜ غلاغس ٢كح٬ٌ ٪ٱ جٍٞٓٗ,جٞركحٞس,جٞكٱ  جٞس٧ٛٱ.

 اٌفمز - أ

ضه٫ٍ يلاٖس جٍٞٓٗ ذحٞط٣٧ٍ ٬ج٧ًّٞ ٥٢ نلاٜ أ٤ جٍٞٓٗ ٲ٭ٞى جٞطً٭ٌ ذحٞك٢ٍح٤, ٬أ٤ جٞك٢ٍح٤ ٲ٭ٞى 

٢طحيٍ جٍٞٛج٪ٳس ٬جًٞىجء ٦ك٭ جلأنٍٲ٥, ٬ْٱ ٪ًج جٞػىو ٲطٳٍ ئقسح٤ ٢ك٣ى جٞكس٥ ئٞٱ أ٩٦ ي٧ى٢ح 

جقطٳحؾحش جسٍض٩, ٲطًٍ جلإ٦سح٤ ذحٍٞٓٗ ٬جٞك٢ٍح٤ ج٣ٞحوٰ, ٬يى٠ جٞٗىٌز يٟٱ سى جقطٳحؾحض٩ جلأسحسٳس ٬

ّ جًٰٞ سٳط٩٣ًٟ  ْا٩٦ ٲهٍؼ ي٥ ق٭٨ٌ جٞكرٳًٱ ٬ٲٛ٭٤ ٢ؿكٍجً ئٞٱ جٞ٭ٞ٭ؼ ًٞح١ٞ ج٧ًّٞ ٬جٞط٣٧ٍ, ٬ج٧ًٞ

جٍٞٓو ْٱ ٪٨ً جٞكحٞس سٳٛ٭٤ ٢٭ؾ٫حً ٦ك٭ جٞطهع ج٣ٞسإ٬ٜ ي٥ ٨ٍْٗ ٬ق٢ٍح٩٦ ج٣ٞحوٰ, ٬ٍْٗ ٬ق٢ٍح٤ 

ػحوٲس لا ض٩٧ٛ٣ ٥٢ جٞكػ٭ٜ أسٍض٩ ٬ذهحغ٩ ٬َؾط٩ ٬أقٓح٩ٞ, ٧ًْى٢ح ٲكس جٍٞٓو ذأ٤ ٢ٗ٭٢حض٩ جلإٖط

يٟٱ جٞكًح٠ ٬جٞس٥ٛ ٬ج٣ٞأ٬ٰ, أ٬ ج٣ٞلاذس ٬جلأ٥٢ ٬جٍٞيحٲس جٞػكٳس, ْا٩٦ سٍيح٤ ٢حٲُؿد ٬ٲسٟف 

َؿر٩ يٟٱ جلأنٍٲ٥, ٬٪ًج جٞطسٟٳف ٲأنً ضٛٝ ج٧ًّٞ ٬جٞط٣٧ٍ ؾى جلأٍْجو جًٞٲ٥ ٲؿ١٫ًٟ جٞٓٗٳٍ 

٢سإ٬ٞٳ٥ ي٥ ٨ٍْٗ ٬ي٥ قحؾط٩ جلإٖطػحوٲس.
(3)

 

 اٌجغبٌخ: - ة

ٞس ٥٢ أ٪١ جًٞ٭ج٢ٝ جلإٖطػحوٲس جٞطٱ ضـإوٰ ذحٞطرحخ ئٞٱ جٌضٛحخ ج٣٣ٞحٌسحش جٞهحقثس ضًُى جٞركح

ًٌج يٟٱ ج٣ًٞٝ ٬ٌجَد ْٳ٩, ٥ٛٞ٬ لاٲؿى ج٣ًٞٝ  ٬ج٧٣ٞكٍْس, ْحٞركحٞس ٪ٱ جٞكحٞس جٞطٱ ٲٛ٭٤ ْٳ٫ح جٍٞٓو ٖحو

ٖطػحوٲس ٬جلأؾٍ ج٧٣ٞحسرٳ٥, ْحٍٞٓو جًٞحقٝ لا٢ٛح٤ ٩ٞ ْٱ جٞىٌجسس أ٬ ج٣ٞػ٧ى أ٬ ْٱ نؿ١ جٞكٳحز جلإ

جًٰٞ ٲ٣٭ؼ ق٭٩ٞ, ٬ج٣ٞك٠٬ٍ ٥٢ جٞٛسد جٞطٍٲّ ٲكس ذحٍٞٓجٌ, ٫ْ٭ ٲأ٦س ْٱ ٦ٓس٩ جٞٗىٌز يٟٱ ج٣ًٞٝ 

٬جٞٛسد ٩٧ٛٞ٬ لاٲؿى ي٣لًا, ٬٪٧ح ٲسٳكٍ يٟٳ٩ جٞؿٳٕ ٬جٞطر٠ٍ ٬ٲ٨ٍ٣ُ جلإقسحِ ذحٞٓطٝ, ٬ٲرىأ ْٱ 

ٝ جٞسٟ٭٘ ج٣ًٞ٭ؼ س٭جء ضكص ؾ سٗ, جلإيطٗحو ذؿ٬ٌٍز جٞٛسد ٥٢ أٰ قٍٲٕ, ْٳ٣حٌِ جًٞحق ُف ج٣ٍٞج٪

أ٬ ْٱ ٣ٍَز جٞٳأِ جًٰٞ ٲسٳكٍ يٟٳ٩ ٬ٲ٨ٍ٫ٗ, ٬ٲٗ٭و٨ ئٞٱ جٞسٍٖس أ٬ نٳح٦س جلأ٢ح٦س أ٬ ٲى٩ًْ ئٞٱ جلإضؿح٨ 

                                                                 
وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس ذ٣ط٭سكس ض٭ْ٭ضٱ سٟٳ٣ح٤ غحٞف ذ٭  –لأغحٌ ٬جٞطؿٟٳحش ج-يُجٞىٲ٥ سٟٳ٣ح٦ٱ: ؾ٣حيس جٍْٞحٔ ٬جٞسٟ٭٘ ج٧ًٞٓٱ -س٣ٟٱ ٢ىذكٱ - 2

 .773-٠742,ظ ظ3133, 3, جًٞىو27سٛٳىز,٢ؿٟس جٞرك٭ظ ٬جٞىٌجسحش جلإ٦سح٦ٳس,٢ؿٟى -جٞطً٭ٌ

ئقسح٤ ٢ك٣ى جٞكس٥: ي١ٟ ئؾط٣حو ج٧ًّٞ ٬جلإٌ٪حخ وٌجسس ضكٟٳٟٳس ْٱ جلإٌ٪حخ ٬ج٧ًّٞ جٞسٳحسٱ ٬جلإؾط٣حيٱ,وجٌ ٬جتٝ ٧ٟٞطٍ  3-
 .:32,ظ٠2,ـ3119جٞط٭َٲى,ي٣ح٤,جلأٌو٬,٤
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ئٞٱ ض٧ح٬ٜ ج٣ٞهىٌجش؛ ذٍُؼ ج٬ٍ٫ٞخ ٥٢ جٞ٭جٖى, أ٬ جٞطً٭ٌ ذحلإقرحـ أ٬َٳٍ٪ح ٥٢ ؾ٬ٍخ جٞسٟ٭٘ 

ج٣ًٞ٭ؼ.
(2)

 

 اٌحي اٌسىٕي -ؼ

جلإٖطػحوٲس جٞطٱ ٫ٞح أغٍ ٚرٳٍ ْٱ ئٚطسحخ ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ ٟٞسٟ٭٘ ضًى جٞرٳثس جٞس٧ٛٳس ٥٢ أذٍَ جًٞ٭ج٢ٝ 

جٞط٣٧ٍٰ, ٬ٞٗى يحٞؽ ي٣ٟحء جلإؾط٣حو ٢٭ؾ٭و جٞكٱ جٞس٧ٛٱ ٬ئذٍجَ و٨ٌ٬ ْٱ ضٛ٭ٲ٥ ج٣٣ٞحٌسحش 

ج٧٣ٞكٍْس, قٳع ٲًطرٍ جٞكٱ ج٣ٍٞأز جٞػحوٖس جٞطٱ ضًٛس ٖٳ١ ٬يحوجش جلأٍْجو جًٞٲ٥ ٲًٳط٭٤ ْٳ٣٢٬,٩ح 

ًًح ٣٣ٟٞحٌسحش  لاضٙ ْٳ٩ أ٤ جٞس٥ٛ ْٱ أقٳحء َٳٍ ٢لات٣س لا ضط٭ٍْ ْٳ٫ح جٞط٬ٍـ جٞلاتٗس ٟٞس٥ٛ,ضًطرٍ وجْ

جٞهحقثس ٬جٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍٰ؛ ٣ٞح ْٳ٫ح ٥٢ أؾٍجٌذحُٞس يٟٱ أٍْجو جلأسٍز غُٳٍ٪ح ٬ٚرٳٍ٪ح, قٳع ٲإوٰ 

جلإَوقح٠ ٬ؾٳٕ ج٣ٞٛح٤ ئٞٱ جٞطً٭ٌ ذحٞط٭ضٍ ٬جٞػٍجو ٬جٍَٞرس ْٱ ج٬ٍ٫ٞخ ٥٢ ج٧٣ُٜٞ, ٬ٖى ٌذكص 

جٞىٌجسحش ذٳ٥ قرٳًس جٞكٱ جٞس٧ٛٱ ٬ضأغٳ٨ٍ يٟٱ سٟ٭٘ ٦ُلات٩, ٥٢٬ ذٳ٥ ٪٨ً جٞىٌجسحش جًٞىٲى ٥٢ 

(  ٬جٞطٱ ٪ىْص ئٞٱ ٢ًٍْس Suzanne Moody et al.3134وٌجسس س٭َج٤ ٢٭وٰ ٬أن٤٬ٍ )

س٧س, ٬جٞس٥ٛ ذأقٳحء ْٗٳٍز ٪ح٢طٳس  27جًٞلاٖس ذٳ٥ ئ٦ططحٌ ج٧ًّٞ ذٳ٥ جلأقٓحٜ جًٞٲ٥ ضٗٝ أي٣حٌ٪١ ي٥ 

جلأ٢ٍٲٛٳس, ٬ض٭غٟص ئٞٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ ج٧ٞطحتؽ, أذٍَ٪ح أ٤ جٞكٱ  Hamiltonٳٟط٭٤ ْٱ ٢ٗحقًس ٪ح٢

جٞٓٗٳٍ جًٰٞ ٲًح٦ٱ ْٳ٩ جلأقٓحٜ ٥٢ جٞك٢ٍح٤ جلإؾط٣حيٱ ٬جلإٖطػحوٰ, ٲًٟد و٬ٌجً ٌتٳسٳًح ْٱ ض٧ح٢ٱ 

% ٥٢ ؾ٣ٟس 7393ج٧ًّٞ ذٳ٥ جلأضهحظ جٞٗحق٧ٳ٥ ذ٩, قٳع أضحٌش ٦طحتؽ جٞىٌجسس ئٞٱ أ٤  ٢ح٦سرط٩ 

٥٣٢ ضًٍؾ٭ج ٧ًّٟٞ, ٚح٦٭ج ٲٗك٧٭٤ ذأقٳحء ٪ح٢طٳس ْٗٳٍز. ج٣ٞرك٭غٳ٥
(3)

 

 اٌّحذداد اٌّذرسيخ -3

ضًُى جًٞ٭ج٢ٝ ٬ج٣ٞطُٳٍجش ج٣ٞىٌسٳس ٥٢ أ٪١ جًٞ٭ج٢ٝ جٞطٱ ٫ٞح جلأغٍ جلأٚرٍ ْٱ قٳحزجٞكلاخ, ْح٣ٞىٌسس 

ٞٳسص ٢ؿٍو ٢إسسس ضًٟٳ٣ٳس ْكسد, ذٝ ٪ٱ غح٦ٱ ٢إسسحش جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس ج٣٫٣ٞس ٬جٞؿ٬ٌٍٲس, 

ٱ ض٣ًٝ يٟٱ ض٧طثس جٞكٓٝ ٬ضك٭ٲ٩ٟ ٥٢ ٚحت٥ ذٳ٭ٞ٭ؾٱ ئٞٱ ٚحت٥ ئؾط٣حيٱ, ٬يٞٙ ي٥ قٍٲٕ ٍَِ جٞط

جٞٗٳ١ ٬ج٣ًٞحٲٳٍ جلإؾط٣حيٳس جٞطٱ ضط٭جْٕ ٢ى ج٧ٞهح٠ جلإؾط٣حيٱ جٞسحتى ْٱ ج٣ٞؿط٣ى جًٰٞ ٲ٧ط٣ٱ ئٞٳ٩, 

ى جٞط٣٧ٍ ٥ٛٞ٬ ٪٧ح٘ ٢لا٢ف ٢٬طُٳٍجش ٢ًٳ٧س ض٭ؾى ْٱ جٞرٳثس ج٣ٞىٌسٳس ٖى ضسحيى يٟٱ ن٫٭ٌ أ٬ ضطؿٳ

ٞىٰ جٞكلاخ؛ًٞج س٭ِ ٲط٧ح٬ٜ جٞرحقع ج٣ٞكىوجش ج٣ٞىٌسٳس ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٥٢ نلاٜ ٢ك٭ٌٲٳ٥ ٪٣ح 

 جٞرٳثس ج٣ٞىٌسٳس,جلإوٌجز ج٣ٞىٌسٳس.
                                                                 

 .329-٠328,ظ ظ6::2قسٳ٥ يرى جٞك٣ٳى ٌض٭ج٤:جٞؿٍٲ٣س"وٌجسس ْٱ ي١ٟ جلإؾط٣حو جٞؿ٧حتٱ"ج٣ٞٛطد جٞؿح٢ًٱ جٞكىٲع,جلأس٧ٛىٌٲس, - 2
3 - Suzanne Moody and Others:Children from disadvantaged neighborhoods experience 

disproportionate injury from interpersonal violence,Journal of Pediatric 
Surgery,3134,VOL.69,NO.4,PP656-662. 
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 اٌجيئخ اٌّذرسيخ - أ

ضًُى ج٣ٞىٌسس ذ٣ػحذس جٞ٭سف جلإؾط٣حيٱ جًٰٞ ٲكطٙ ذ٩ جٞكٓٝ ذًى جلأسٍز جٞطٱ ٬ٞى ْٳ٫ح, ٫ْٱ ض٣ُػٝ جٞرٳثس 

ٟٞكٓٝ, ْطأغٳٍ٪ح لا ٲٗٝ ي٥ ضأغٳٍ جلأسٍز جٞطٱ ٲٗؿٱ ْٳ٫ح جٞكٓٝ ؾُٝ ٬ٖط٥٢٬,٩ غ١ ٫ْٱ يح٢ٝ جٞػح٦ٳس 

١٫٢ ٬ؾ٭٪ٍٰ ْٱ ضٛ٭ٲ٥ ضهػٳط٬,٩ٖى ٲ٭جؾ٩ جٞكٓٝ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جًٞ٭ج٢ٝ وجنٝ ج٣ٞىٌسس ٖى ضٛ٭٤ 

يح٢لًا ٢سح٪٣ًح ٞى٩ًْ ئٞٱ جٞط٣٧ٍ ٦٭ؾُ٪ح ْٱ ج٧ٞٗحـ جٞطحٞٳس:
 

 ىٌجسٳس َٳٍ ج٣ٞلات٣س.جٌضٓحو ٚػحْس جٞٓػ٭ٜ ٬ج٧٣ٞح٪ؽ جٞ - أ

 س٭ء ٢ًح٢ٟس ذًؽ ج٣ٞىٌسٳ٥ ٟٞطلا٢ٳً.  - خ

 ضؿح٪ٝ جٞسٟ٭ٚٳحش جلإؾط٣حيٳس ٟٞكلاخ ٢ػٝ جٞطؿح٬ٌجًٍٞج٘ ٬ج٣ٞؿحٲٗحش.  -ؼ 

ٚػٍز جٞ٭جؾرحش ج٣ٞىٌسٳس جٞطٱ ضٓ٭ٔ ٖىٌجش جٞكلاخ ٬ئ٢ٛح٦حض١٫, ٬جٞطٱ ضإوٰ ذ١٫ ئٞٱ ن٫٭ٌ     -و 

 .. أيٍجؼ جٟٕٞٗ ٬جٞه٭ِ ٥٢ جٞٓطٝ ٬جٞطًٍؼ ًٟٞٗحخ

يى٠ ٖىٌز ج١ًٟ٣ٞ يٟٱ جٞك٭جٌ ٢ى جٞكلاخ, ٬ٌْؽ ٍْٛز ج٧ٞٗحش ج٣ٞطرحوٜ ١٫ً٢. -٨
(2) 

 الإدارح اٌّذرسيخ-خ

ٞٗى ٦حٞص جلإوجٌز ج٣ٞىٌسٳس ج٪ط٣ح٢حً ٚرٳٍجً؛ ٦هٍجً ٞى٬ٌ٪ح جًٞٓحٜ ْٱ ض٭ْٳٍ ج٧٣ٞحل جٞطٍذ٭ٰ جًٰٞ ٲُىي١ 

ؾ٭و ئوجٌز ٢ىٌسٳس يٟٱ وٌؾس ٚرٳٍز ج٣ًٟٞٳس جٞطٍذ٭ٲس, قٳع ٲٗطؿٱ جٞطسٳٳٍ جلأ٢ػٝ ٟٞ٭سف ج٣ٞىٌسٱ, ٬

٥٢ جٞٛٓحءز, ضٛ٭٤ ٖحوٌز يٟٱ ض٭ؾٳ٩ ج٧ٞطحـ جٞطًٟٳ٣ٱ ْٱ جلإضؿح٨ جًٰٞ ٲكٕٗ جلأ٪ىجِ جٞطٍذ٭ٲس 

ج٣ٍٞؾ٭ز, ٫٧٢٬ح ضٛ٭ٲ٥ جٞكحٞد ٞٳُػرف ي٧ػٍجً ًْحلًا ٬جٲؿحذٳًح ْٱ ٢ؿط٩ً٣, ٬ْٱ َٳحخ يٞٙ ضػرف 

٣حٌسس ٬ج٧ًّٞ, ٬ٲطؿٟٱ يٞٙ ذ٭ؾ٭ـ ٥٢ جلإوجٌز ج٣ٞىٌسٳس أقى جًٞ٭ج٢ٝ ج٣ٞكٍؾس ٟٞكحٞد يٟٱ ٢

نلاٜ ٢حٲٟٱ: أ٤ أذٍَ ٢حٲطؿف ْٱ جنٓحٔ جلإوجٌز ج٣ٞىٌسٳس, ٪٭ قُٳح٤ جٞسٟك٭ٲس يٟٱ ذًؽ ؾ٭ج٦ر٫ح 

جٞطٍذ٭ٲس ٬جلإ٦سح٦ٳس, ٬ئ٪٣حٜ جقطٳحؾحش جلأنٍٲ٥ ٬جٞرًى ي٥ ج٦٬ٍ٣ٞس, ٣٢ح ٲؿًٝ جٞكحٞد أٖٝ ئ٦ط٣حء ٫ٞح, 

٧ى أ٬ٜ ٍْغس ٢٭جضٳس ٩ٞ, ٣ٚح ضىْى جلإوجٌز ج٣ٞىٌسٳس جٞكلاخ ٬أٚػٍ جسطًىجوجً ٞطُٳٳٍ٪ح ذ٣ىٌسس أنٍٰ ي

ئٞٱ ٣٢حٌسس ج٧ًّٞ, ي٧ى٢ح ضًؿُ ي٥ ئٖح٢س ج٧ٞهح٠ ٬ج٣ٞكحْهس يٟٳ٩, ٬يى٠ جٞكس١ ْٱ ٢٭جؾ٫س جٞسٟ٭٘ 

جٞكحتص ٣٫٢ح ٚح٦ص ٢ٛح٦س جٞٗحت١ ذ٩, ٬يى٠ جٞكٍظ يٟٱ ضسح٬ٰ جٞكلاخ ضؿح٨ ٦هح٠ ج٣ٞىٌسس, أ٬ 

كلاخ جٞٳ٭٢ٳس وجنٝ ج٣ٞكٳف ج٣ٞىٌسٱ ٚكحلاش جٞطىنٳ٥, أ٬ ٣٢حٌسس جٞطسٳد ْٱ ٢طحذًس سٟ٭ٚٳحش جٞ

جلأًْحٜ جٞهحوضس ٟٞكٳحء يٟٱ ٢ٍأٰ ٢٬س٣ى جلإوجٌز و٤٬ أ٤ ضكٍ٘ ٪٨ً جلأنٳٍز سح٧ٚحً, ْا٤ ٪٨ً 

جٞلا٢رحلاز جلإوجٌٲس ض٭ٍْ ج٧٣ٞحل ج٣ٞلات١ ٞط٧ح٢ٱ نح٪ٍز ج٧ًّٞ ٞىٰ جٞكلاخ.
(3)

 

 اٌّحذداد اٌثمبفيخ -4

جٞػٗحْٳس و٬ٌجً ٪ح٢حً ْٱ قٳحز جٍٞٓو, ٫ْٱ ض٣ػٝ ٩ٞ ٢ؿ٣٭يس جٞٗٳ١ ٬ج٣ٞرحوب ٬جًٞٗحتى  ضًٟد جًٞ٭ج٢ٝ 

٬جًٞحوجش ٬جٞطٗحٞٳى جٞطٱ ٲطأغٍ ذ٫ح سٟرًح أ٬ ئٲؿحذًح, ٬جٞػٗحْس جٞس٭ٲس ٪ٱ جٞطٱ ضإوٰ ئٞٱ ج٣ٞلات٣س ذٳ٩٧ ٬ذٳ٥ 

ٍٞٓو نٍؾص ي٥ ج٣ٞؿط٣ى جًٰٞ ٲًٳص ْٳ٩, ٬ئيج قىظ نٟٝ ْٱ ٪٨ً جًٞلاٖس, ٫ْىج ٲ٧ًٱ أ٤ غٗحْس ج

                                                                 
 .3:4-٠376,ظ ظ 3118ق٩ يرى جًٞهٳ١ قسٳ٥: سٳٛ٭ٞ٭ؾٳس ج٧ًّٞ جًٞحتٟٱ ٬ج٣ٞىٌسٱ,وجٌ جٞؿح٢ًس جٞؿىٲىز,جلأس٧ٛىٌٲس, - 2
حض٩ ج٣ٞىٌسٳس, - 3 ٢ؿٟس جًٟٞ٭٠ جلإ٦سح٦ٳس,ؾح٢ًس ٢ك٣ى أق٣ى ٍْٲؿس: ج٧ًّٞ ج٣ٞىٌسٱ وٌجسس ضكٟٳٟٳس ْٱ سٳحٖ

 .85-84,ظ ظ٠35,يىو3123نٳؿٍ,ذسٍٛز,جٞؿُجتٍ,
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جٞكٍٲٕ جٞس٭ٰ, ٬ض٭ٞىش ٞىٲ٩ جٍَٞرس ْٱ جلإ٦ىْحو ٦ك٭ جٞط٣٧ٍ؛ًٞج س٭ِ ٲط٧ح٬ٜ جٞرحقع ج٣ٞكىوجش 

جٞػٗحْٳس ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٥٢ نلاٜ ضأغٳٍ جٞرٳثس جٞػٗحْٳس يٟٱ جٞط٣٧ٍ, ٥٢ نلاٜ أذٍَ ي٧حغٍ٪ح ٬٪٣ح 

 ٬سحتٝ جلإيلا٠ ٬جلإضػحٜ جٞكىٲػس.

 ٚسبئً الإػلاَ - أ

جلإيلا٠ ْٱ ي٣ٟٳس جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس ٟٞكٓٝ, ٥٢ ٚ٭٫٦ح ضًٟد و٬ٌجً ذحٌَجً ْٱ ضٛ٭ٲ٥ ضُس١٫ ٬سحتٝ 

ضهػٳس جٞكٓٝ ٬ضطٛٳ٫ٟح, ٬ْٱ ضكرٳ٩ً جلإؾط٣حيٱ ٢ى أ٣٦حـ سٟ٭ٚٳس ٢ًٳ٧س,٬يٟٱ ج١ٍَٞ ٥٢ ئٲؿحذٳحش 

٭خ, ٬سحتٝ جلإيلا٠, ئلا أ٩٦ ٖى ٲٛ٭٤ ٫ٞح ضأغٳٍض٫ح جٞسٟرٳس يٟٱ جٞكٓٝ ئيج ١ٞ ض٭ؾ٩ يٟٱ ج٧ٞك٭ ج٣ٞكٟ

ًٍج يٟٱ  ٬ئيج ١ٞ ٲهكف ٫ٞح ذىٖس, ًْٟٱ سرٳٝ ج٣ٞػحٜ ٦ؿى جٞطُٟٓٲ٭٤ ٬٪٭ ٥٢ أ٪١ جٞ٭سحتٝ جلإيلا٢ٳس ضأغٳ

جٞكٓٝ؛ ٚ٭٩٦ ٲٗؿٱ أَٟد ٬ٖط٩ أ٢ح٩٢ ٬ٖى ٲٗى جٞكٓٝ ْٱ جٞكٳٍز ٬جٞهٟف ذٳ٥ جٞ٭٪١ ٬جٞكٗٳٗس ْٳ٣ح 

ٌ ٬أضٛحٜ ٧ًّٟٞ ٲطح٪ى٨ يٟٱ جٞطحضس جٞػُٳٍز, ٬أ٩٦ ٖى ٲًٍُؼ جٞكٓٝ ٟٞػى٢س ٣٢ح ٲًٍؾ٩ ٥٢ غ٭

٬جٞؿٍٲ٣س ْٱ غ٭ٌ ؾًجذس, ٢٬ح ٲًٍؾ٩ ٥٢ سٟ٭٘ سٳة ٬سٟرٱ, ٢ػٝ ئقطسحء جٞه٣٭ٌ ٬ض٧ح٬ٜ 

ج٣ٞهىٌجش, قٳع أ٩٦ ٥٢ ج٣ًٟٞ٭٠ أ٤ جلأقٓحٜ ٲٟٗى٤٬ ٢ح ٲطح٪ى٩٦٬, ٬ٲط٣ٗػ٭٤ أو٬جٌ جلأذكحٜ 

٬جٞطهػٳحش ٣٧ٚحيؼ ٬ٖى٬ز ئؾط٣حيٳس ١٫ٞ.
(2) 

ٚسبئً الارصبي اٌحذيثخ-ة
 

جٲح ج٫ٞحتٟس جٞطٱ ضكٗٗص ٬ضطكٕٗ ٚٝ ٲ٭٠ ذٓؿٝ جٞط٧ٗٳحش جٞكىٲػس ٞ٭سحتٝ جلاضػحٜ, يٟٱ ج١ٍَٞ ٥٢ ج٣ُٞ

جلإ أ٤ ٪٨ً جٞػ٭ٌز جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس ٖى ٌج٫ْٗح ذ٬ٍَ جًٞىٲى ٥٢ ج٣ٞطٛلاش جٞسٟرٳس؛ ؾٍجء س٭ء جلإسطهىج٠ ٥٢ 

ٖرٝ جٞرًؽ ٬جٞطٱ ن٫ٍش ْٱ ضٛٝ أًْحٜ ٣٢٬حٌسحش ض٣٧ٍٲس ؾى جلأنٍٲ٥, ٬نحغس ْٱ ج٣ٞؿط٣ى 

جًٰٞ أغرف ٲٗؿٱ ؾُٝ ٬ٖط٩ ْٱ جسطهىج٠ ٪٨ً جٞ٭سحتٝ, ْٱ نٝ جٞطك٭ٜ ٥٢ جٞطًٟٳ١ جٞطٟٗٳىٰ  جٞكلاذٱ

ًٞج س٭ِ ٲط٧ح٬ٜ جٞرحقع و٬ٌ ٬سحتٝ جلاضػحٜ جٞكىٲػس ْٱ ذ٬ٍَ أًْحٜ    ,   ئٞٱ جٞطًٟٳ١ جلإٞٛط٦٬ٍٱ

غٝ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٥٢ نلاٜ أذٍَ أ٦٭جي٫ح, ٬٪٣ح جلإ٦ط٦ٍص ٬جلأًٞحخ جلإٞٛط٦٬ٍٳس, ٢٬٭جٖى جٞط٭ج

 جلإؾط٣حيٱ.

 الإٔززٔذ ٚالأٌؼبة الإٌىززٚٔيخ -

ض٣ُػٝ جلأًٞحخ جلإٞٛط٦٬ٍٳس يٟٱ ضرٛس جلإ٦ط٦ٍص يح٢ٝ نك٭ٌز ٞلأقٓحٜ ٬ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥؛ ٦هٍجً ٣ٞح ضك٩ٟ٣ ذٳ٥ 

قٳحض٫ح ٥٢ ؾ٭ج٦د ضىٲىز جٞهك٭ٌز, ضط٣ػٝ ْٱ ضً٭ٲى جلأقٓحٜ يٟٱ ج٧ًّٞ ٬ج٣ٞٳٝ ئٞٱ ٣٢حٌسط٩ 

أٰ ٢طٟٛس ض٭جؾ٩ ج٣٣ٞحٌِ ٞطٟٙ جلأًٞحخ, ٬ضطٳٍ وٌجسس أ٢ٍٲٛٳس  ٬جسطهىج٩٢ ٚ٭سٳٟس أسحسٳس ٟٞطًح٢ٝ ٢ى

                                                                 
 .468-467,ظ ظ٠3,ـ3124ي٣ٍ أق٣ى ٪٣طٍٰ:جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس ٟٞكٓٝ,وجٌ غٓحء ٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲى,ي٣ح٤,جلأٌو٤, - 2
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ئٞٱ أ٤ ٣٢حٌسس جلأقٓحٜ لأًٞحخ جٞٓٳىٲ٭ جٞطٱ ضطس١ ذح٧ًّٞ, ضؿ١٫ًٟ  (Karen E.Dill)ٞٛحٌٲ٥ وٲٝ 

يى٬ج٦ٳٳ٥ ذطٛٝ أٚرٍ,٬ٖى ؾحءش ضٟٙ جٞىٌجسس ذًى ٬ٍ٢ٌ يح٠ يٟٱ قحوغس ئقلأ ج٧ٞحٌ ٬جٞٗطٝ جٞطٱ 

قحٞرحً ٣ًٟ٢٬حً 23جٞػح٦٭ٲس ذ٭لاٲس ٚ٭ٞ٭ٌجو٬ جلأ٢ٍٲٛٳس, ٬ٌجـ ؾكٳط٫ح ض٫ىض٫ح ٢ىٌسس ٚ٭ٞ٭٢رحٲ٥ 

أنٍٲ٬,٥٪ٱ ج٣ًٞذكس جٞطٱ ٞٓطص جلإ٦طرح٨ ذطٛٝ ٚرٳٍ ٧ًّٟٞ جًٰٞ ضًؽ ذ٩ جلأًٞحخ  35ذحلإؾحْس ٞؿٍـ 

 ٬Eric Harrisجٲٍٲٙ ٪حٌِ  Dylan Kleboldجلإٞٛط٦٬ٍٳس,قٳع ٖح٢ح ج٣ٍٞج٪ٗح٤ وٲلا٤ ٟٚٳر٭ٞى 

ٖطٳلًا ٥٢ ٢َلات١٫ ذحلإؾحْس ئٞٱ أقى ج٣ًٟ٣ٞٳ٥, ٬يٞٙ  23ىٌسط٣٫ح جٞػح٦٭ٲس, ْأسٗكح ذاقلأ ج٧ٞحٌ يٟٱ ٢

ٖرٝ أ٤ ٲٗطلا ٦ٓسٳ٣٫ح,٬ْٱ ضسؿٳٝ ضٍٚح٨ ٬ٌجء٪٣ح ٬غٓح ي٣ٟٳس جٞٗطٝ,جٞطٱ جٌضٛرح٪ح ذأ٫٦ح سطٛ٭٤ ٢ػٝ 

( ج٣ٞكررس ئٞٱ ٖٟرٳ٣٫ح.Doomًٞرس  و٠٬٬ )
(2 ) 

 ِٛالغ اٌزٛاصً الاخزّبػي -

ًٍج ْٱ ض٣ػٝ ٢٭جٖى جٞط٭جغٝ  ًٌج ٬ضأغٳ جلإؾط٣حيٱ أقى ٧٢طؿحش جلإيلا٠ جٞكىٲع,٬جٞطٱ أؾكص أٚػٍ ئ٦ططح

٢سطهى٢ٱ جلإ٦ط٦ٍص,٬نحغس ْثس جٞطرحخ ٥٢ ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥, ٬أغركص ٧٢ػحش جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ يٟٱ 

ٌأِ ٖحت٣س ج٣ٞإغٍجش جلأنلاٖٳس ٬جٍٞٓٛٲس,جسط٧حوًج ًٞىو ج٣ٞطحٌٚٳ٥ ْٳ٫ح ٬سحيحش جٞطًٍؼ ٫ٞح,٬يٟٱ 

ٞٓ٭جتى جٞٛػٳٍز جٞطٱ قٗٗط٫ح ٧٢ػحش جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ ٥٢ س٫٭ٞس جلإضػحٜ, ٬جٞطٓحيٝ ذٳ٥ ج١ٍَٞ ٥٢ ج

جلأٍْجو ذى٤٬ ٖٳى أ٬ ضٍـ ٬ْٱ أٰ ٬ٖص,٣ٚح أ٫٦ح َٳٍ ٢ٟٛٓس ٬س٫ٟس جلإسطهىج١ٌَ٬,٠ ٚٝ ٪٨ً جٞٓ٭جتى 

ٝ جٞرًؽ ٥٢ أؾٝ ئٲًجء جلأنٍٲ٥, ٝ ْٱ  جسطُلا٫ٞح ٥٢ ٖر ٬ج٣ٞسحِ ٬َٳٍ٪ح ئلا أ٫٦ح ٫ٞح ؾح٦د سٟرٱ,ٲط٣ػ

ذأ١٫٧٢ ٬ج٦ط٫ح٘ نػ٭غٳحض١٫ ٬ج٧ٞٳٝ ٥٢ أيٍجؾ١٫ ذحٞسد ٬جًِٞٗ ذىٌؾحش ٬أٞٓحل ٢هطٟٓس؛ًٞج ْا٤ 

 جلإسطهىج٠ جٞسٟرٱ ٨ً٫ٞ جٞط٧ٗٳس ج٣ٞطك٭ٌز ٲٗ٭و٦ح ئٞٱ جٞط٣٧ٍ ٬ج٧ًّٞ ٬جٞطٍوٰ جلأنلاٖٱ.

 

 ثبٔيًب: الاردب٘بد إٌظزيخ اٌّفسزح ٌٍزّٕز 

ْسٍش جلأذًحو جلاؾط٣حيٳس ٬جٞػٗحْٳس ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ جيط٣ىش جٞىٌجسس جٍٞج٪٧س يٟٱ يىز ٦هٍٲحش 

جًٞى٬ج٤, ٦٬هٍٲس جٞط١ًٟ جلاؾط٣حيٱ, ٦٬هٍٲس  -٫٧٢٬ح ٦هٍٲس جٞطكٟٳٝ ج٧ٞٓسٱ,٦٬هٍٲس جلإقرحـ

 جٞطٓحيٟٳس ج٢ٍُٞٲس, ٬نطح٢ًح ٦هٍٲس جٞؿرف جلاؾط٣حيٱ.

 ٔظزيخ اٌزحٍيً إٌفسي -1

                                                                 
٠,ظ ٫3118ىجٞ٭ق٧ٳس,جٍٞٲحؼ,جٞسً٭وٲس,ْ ٬ج٣ٞؿط٣ى,٢ٛطرس ج٫ْٟٙ٣ٞى ذ٥ يرى جًُٞٲُ جُٞٓٳٟٱ:جلأًٞحخ جلإٞٛط٦٬ٍٳس نكٍ ٧َٟٓح ي٩٧ ٲ٫ىو جلأسٍز  - 2

 .39-38ظ
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كع ْٱ أسرحخ جٌضٛحخ جٍٞٓو ٟٞسٟ٭٘ جًٞى٬ج٦ٱ ذكسد ٬ٍْٲى ْا٤ ٦هٍٲس جٞطكٟٳٝ ج٧ٞٓسٱ ضٍُُٚ يٟٱ جٞر

٬ج٧٣ٞكٍِ وجنٝ ضٛ٭ٲ٥ جٍٞٓو, ٫ْٱ ضُٓسٍ جلإؾكٍجخ ْٱ جٞطك٭ٌ جًٞحقٓٱ ٍٟٞٓو ٧٢ً قٓ٭ٞط٩, ٬ضسط٧ى 

ئٞٱ جٞى٬جْى جٞلاضً٭ٌٲس جٞٛح٧٢س ٬ٌجء جٌضٛحخ جٞسٟ٭٘ جًٞى٬ج٦ٱ, ٬ضًطرٍ ؾ٣ٳى جٞطٓسٳٍجش ج٧ٞٓسٳس أ٤ 

٤ جٞطهػٳس ٪ٱ ج٣ٞكٍ٘ جٍٞتٳسٱ ٟٞى٬جْى ٬ج٧ُٞجيحش ٞىٰ جٍٞٓو, جٍٞٓو ٪٭ ٬قىز جٞطكٟٳٝ جلأ٬ٞٳس, ٬أ

٣ٚح ضٓطٍؼ أ٤ جٞسٟ٭٘ ج٧٣ٞكٍِ ٢ح ٪٭ ئلا ٦طٳؿس ٣ًٟٞٳحش جٍٞٓو جًٟٞٗٳس ج٣ٞؿكٍذس ْٱ ضهػٳط٩, 

٬٪٧ح٘ يىز أسرحخ ٨ً٫ٞ ج٣ًٟٞٳحش جًٟٞٗٳس ج٣ٞؿكٍذس, أذٍَ٪ح جًٞٗٝ ج٣ٍٞٲؽ ٬جٞط١ًٟ َٳٍ ج٧٣ٞحسد.
(2)

 

 اٌؼذٚاْ -ٔظزيخ الإحجبط -3

ضٍضُٛ ٪٨ً ج٧ٞهٍٲس يٟٱ جْطٍجؼ أسحسٱ ٢إوج٨ أ٤ جٞسٟ٭٘ جًٞى٬ج٦ٱ ٬ٖٳحسًح يٟٳ٩ جٞط٣٧ٍ ذحيطرحٌ أ٩٦ 

ضٛلًا ٥٢ أضٛح٩ٞ ٪٭ ٦طٳؿس ٞلإقرحـ, ٬أ٤ جلإقرحـ وجت٣حً ٲإوٰ ئٞٱ ضٛٝ ٥٢ أضٛحٜ جًٞى٬ج٤ أٰ أ٤ 

جًٞى٬ج٤ ٦طٳؿس قرٳًٳس ٞلإقرحـ.
(3 )

يٟٱ أ٩٦ جلإيحٖس ج٣ٞططحذًس ,٬ٲًٍُِ و٬لاٌو ٢َ٬لات٩ جلإقرحـ, 

ٟٞسٟ٭٘, قٳع ٲكىظ جلإقرحـ ي٧ى٢ح لاٲسطكٳى جٍٞٓو جٞ٭غ٭ٜ ئٞٱ ضٱء ٲٍٲى٨, ْحلإقرحـ ضً٭ٌ ٲ٣ٍ ذ٩ 

جٍٞٓو ي٧ى٢ح ٲ٭جؾ٩ يحتٗحً ٢ح, ٲك٭ٜ و٤٬ ضكٗٳٕ ٪ىِ ٢ٍَ٭خ ْٳ٩ أ٬ ٦طٳؿس ٲطكٟى ئٞٳ٫ح, ٬جلإقرحـ 

٥٢ أض٫ٍ جلإسطؿحذحش جٞطٱ ضُػحٌ ْٱ ج٣ٞ٭ّٖ ٲهٟٕ جسطًىجوجً لأي٣حٜ يى٬ج٦ٳس, ٬يٟٱ ٪ًج ْا٤ جًٞى٬ج٤ 

جلإقرحقٱ, ٬ٲكىظ يٞٙ ذ٫ىِ ئَجٞس ج٣ٞػىٌ أ٬ جٞطُٟد يٟٳ٩, أ٬ ٍٚو ًْٝ ئ٦ًٓحٞٱ ٟٞؿٳٕ ٬جٞط٭ضٍ 

ّ ٫ٓ٢٭٠ جًٞى٬ج٤ ٬ْٕ ٪٨ً ج٧ٞهٍٲس, ٲطرٳ٥ أ٩٦ سٟ٭٘ ٲ٫ىِ ٥٢  ج٣ٞػحقد ٞلإقرحـ, ٥٢٬ ٢ٍجؾًس ضًٍٲ

٬ٲ٥ٛ٣ جٞٗ٭ٜ ئ٤ ٪ًج جٞطًٍٲّ ؾحء ٢طكحذٗحً ٢ى ج٣ٞس٣ٟس ٬ٌجت٩ ئٞكحٔ جلأيٰ أ٬ جٞؿٌٍ ذحٞكٍِ جلأنٍ, 

جلأسحسٳس ٧ٟٞهٍٲس, ئ٤ جٍٞٓو ٲُكٍؼ يٟٱ جًٞى٬ج٤ ي٧ى٢ح ٲُكرف ,٬ٲٗ٭٠ ٦طٳؿس ٪ًج جلإقرحـ ذاٲٗحو جلأيٰ 

٬جٞؿٌٍ يٟٱ جٍٞٓو جًٰٞ ٚح٤ سررحً ْٱ جقرحق٩.
(4) 

 

 ٔظزيخ اٌزؼٍُ الاخزّبػي -3

ٍٲحش جيط٣حوجً ذٳ٥ جٞرحقػٳ٥ ٬ج٣ٞطهػػٳ٥, ئي ٲٍٰ أ٦ػحٌ ضًُى ٦هٍٲس جٞط١ًٟ جلإؾط٣حيٱ ٥٢ أٚػٍ ج٧ٞه

 , ٰ ٲٍؾى أسحسحً ٍٞٓٛز جٞطٟٗٳى, قٳع ٲٟؿأ جٞػُٳٍ ئٞٱ ضٟٗٳى جٞٛرٳٍ ٪٨ً ج٧ٞهٍٲس أ٤ قى٬ظ جٞسٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ

٬ٲ٬ٍج أٲؿح أ٤ جلأٍْجو ٲط٣ًٟ٭٤ جًٞى٬ج٤, ٣ٚح ٲط١ًٟ جٞكٓٝ جٞػُٳٍ قٍٲٗط٩ ْٱ جلأٚٝ ٬ج٣ٟٞرس, 
                                                                 

ى جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ ْٱ ج٣ٞؿط٣ى جلأٌو٦ٱ ٥٢ ٬ؾ٫س ٦هٍ جًٞح٢ٟٳ٥ ْٱ ٬قىز  - 2 ٬ٍ٢ز ٌٲحؼ أذ٭ نٍٲس:أضٛحٜ نكحخ جٍٞٛج٪ٳس يٟٱ ٢٭جٖ

كس جٞؿٍجت١ جلإٞٛط٦٬ٍٳس,٢ؿٟس ٟٚٳس جٞطٍذٳس,ؾح٢ًس جلأَ٪ٍ,يىو   .٠565,ظ3132جٞهح٢س,ٲ٧حٲٍ ,جٞؿُء :٢29ٛحْ
3 - Randy Borum:Psychology Terrorism,Tampa,University of South Florida,USA,3115,P23. 
ٳس ٧ًّٟٞ ج٣ٞىٌسٱ وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس يٟٱ ضلا٢ٳً ج٣ٍٞقٟس جلأسحسٳس ذ٣ىٲ٧س جٞلايٖٳس ْٱ  - 4 ٢ك٣ى ٧٫٢ح ٦ػ٭ٌ :ج٣ٞكىوجش جلإؾط٣حيٳس ٬جٞػٗحْ

 .78-٠77,ظ ظ3126٭ٌٲس,ٌسحٞس وٚط٭ٌج٨,ٖس١ ي١ٟ جلإؾط٣حو,ٟٚٳس جلأوجخ ,ؾح٢ًس جٞٗح٪ٍز,جٞؿ٫٣٭ٌٲس جًٍٞذٳس جٞس
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لأنٍٰ, ٞٳٛ٭٤ جًٞى٬ج٤ ٬ْٕ ٪ًج ج٣ٞٗٳحِ ٖى ٬َٖىَ جٚطسحذ٩ ي٥ قٍٲٕ جلأسٍز, ٢٬هطّٟ أ٣٦حـ جٞسٟ٭٘ ج

جٞطٱ ٲ٧ًُّ ْٳ٫ح ج٬ُٞؼ ٬َؾط٩, أ٬ ج٣ٞىٌسس جٞطٱ ٲ٧ًُّ ْٳ٫ح ج١ًٟ٣ٞ ضلا٢ٳ٥٢٬,٨ً ٪٧ح ٲٛ٭٤ ج٧ًّٞ يحوز 

٢ُط٣ًٟس, ضطىي١ ٣ٟٚح ٢حٌِ جٍٞٓو ٢ُٲىجً ٥٢ ج٧ًّٞ, ٬ٲٍٰ ذح٦ى٬ٌج أ٤ جٞطٟٗٳى ٲكىظ س٭جء ْٱ جٞ٭سف 

جًٰٞ ٲًٳص ْٳ٩, ٢ػحٜ يٞٙ ضٟٗٳى ٍْو ٢ًُٳ٥ لأجضهحظ ٢كٳكٳ٥ ذ٩, أ٬ ضٟٗٳى جٍٞٓو ٞرًؽ ج٣٧ٞحيؼ جٞطٱ 

ضُرَع ٩ٞ ي٥ قٍٲٕ ٬سحتٝ جلإيلا٠, ٬ذهحغس ج٣ٍٞتٳس ٫٧٢ح ٫ٞح و٬ٌجً ٚرٳٍجً ْٱ ئٌسحء جٞسٟ٭٘ جًٞى٬ج٦ٱ 

ٞٛط٦٬ٍٳس ج٧ًٞٳٓس, ٬جٞطٱ ٖى ٞىٰ جلأٍْجو, ئي ضٛ٭٤ ج٣ٞكحٚحز ٬ضٟٗٳى ٢حٲٗى ذػ٩ ْٱ جٞرٍج٢ؽ ٬جلأًٞحخ جلإ

ضكط٭ٰ يٟٱ ٢٭جّٖ ٢٬طح٪ى, ٥٢ ضأ٫٦ح أ٤ ضسحيى يٟٱ ضأسٳس سٟ٭٘ يى٬ج٦ٱ ٞىٰ جلأٍْجو.
(2) 

 ٔظزيخ اٌزفبػٍيخ اٌزِشيخ -4

ض٣ػٝ جٞطٓحيٟٳس ج٢ٍُٞٲس ٢كح٬ٞس ٦هٍٲس, ٫٧٢٬ؿٳس ضطكٟى ئٞٱ ضكٗٳٕ ٣٫ْحً أٚػٍ ي٣ٗحً ٬غٍجءجً ٟٞسٟ٭٘ 

ٝ ٬ًٞح١ٞ جٞكٳحز ذ٢ٍط٩, قٳع ض٫ىِ جٞطٓحيٟٳس ج٢ٍُٞٲس, ئٞٱ جٚططحِ جلإ٦سح٦ٱ, ٬جًٞلاٖحش جلإؾط٣حيٳس ذ

ج٣ٞ٭ّٖ جًٰٞ ٲًٳط٩ جٞٓحيٝ ٣ٚح ٲٍج٨ ٪٭ ٬ٲسططًٍ أذًحو٨, ٬ٲًٳص ٞكهحض٩ ٬ٲىٌ٘ ٢ٗ٭٢حض٩ 

٢٬ٗحغى٨.
(3)

,٬ضإٚى ٦هٍٲس جٞطٓحيٝ ج٢ٍُٰٞ يٟٱ و٬ٌ جُٟٞس جٞكحس١ س٭جء ْٱ ضك٭ٌ ج٣ٞؿط٣ى,أ٬ ْٱ 

٧هٍٲس يٟٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ ج٣ٞٓح٪ٳ١ أ٬ جٞطػ٭ٌجش, جٞطٱ ضُطٛٝ ذ٧حت٫ح ج٣ٞكحْهس يٟٳ٩ ٬ضٍضُٛ ٪٨ً جٞ

ج٧ٞهٍٰ ٥٢٬ أ٪١ ٪٨ً ج٣ٞٓح٪ٳ١ ٢حٲٟٱ:
 

 (Interactionأ_اٌزفبػً )

٬٪٭ سٟسٟس ٢طرحوٞس ٢٬سط٣ٍز ٥٢ جلإضػحلاش ذٳ٥ ٍْو ٬ٍْو, أ٬ ذٳ٥ ٍْو ٬ؾ٣حيس, أ٬ ؾ٣حيس ٢ى 

٢سطٗٝ ي٥ جٞٓحيٟٳ٥, ٬ئ٣٦ح ٲط١ ضطٛٳ٩ٟ ٥٢ ؾ٣حيس, ٬ذ٧حء يٟٱ يٞٙ ْح٣ٞؿط٣ى ٞٳس ٩ٞ ٬ؾ٭و ٢٭ؾ٭يٱ 

 ؾح٦د جٞٓحيٟٳ٥ أ٦ٓس١٫ ٥٢٬ نلاٜ جٞطٓحيٝ ذٳ١٫٧.

 (Flexibilityاٌّزٚٔخ )-ة

٬ٲُٗػى ذ٫ح ٖىٌز جلإ٦سح٤ أ٤ ٲطػٍِ ْٱ ٢ؿ٣٭يس ن٬ٍِ ذكٍٲٗس ٬جقىز ْٱ ٬ٖص ٬جقى, ٬ذكٍٲٗس 

٢هطٟٓس ْٱ ٬ٖص أنٍ, ٬ذكٍٲٗس ٢طرحٲ٧س ْٱ ٍْغس غحٞػس.
(4) 

  

                                                                 
وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس ذػح٦٭ٲحش ذٟىٲس ضرسس,ٌسحٞس  –ٞٳٟٱ ٦حؾٱ: و٬ٌ جٞططثس جلإؾط٣حيٳس جلأسٍٲس ْٱ جٞكى ٥٢ نح٪ٍز ج٧ًّٞ ٞىٰ جٞطلا٢ٳً  - 2

 .٠247,ظ3129لإؾط٣حيٳس,ؾح٢ًس ٢ك٣ى نٳؿٍ,ذسٍٛز,جٞؿُجتٍ,وٚط٭ٌج٨,ٖس١ جًٟٞ٭٠ جلإؾط٣حيٳس,ٟٚٳس جًٟٞ٭٠ جلإ٦سح٦ٳس ٬ج
 .457-٠456,ظ ظ٢2:94ك٣ى يٟٱ ٢ك٣ى: ضحٌٲم ي١ٟ جلإؾط٣حو ج٬ٍٞجو ٬جلإضؿح٪حش ج٣ًٞحغٍز ,وجٌ ج٣ًٍْٞس جٞؿح٢ًٳس,جلإس٧ٛىٌٲس, - 3
٢ٗح٦ٌس ٢ى ضكٟٳٝ ٞرًؽ ج٣٧ٞحيؼ ج٧ٞهٍٲس,ٌسحٞس يرى ج٧ٞحغٍ يرى جًٞحٞٱ ض٣حقس: ئضٛحٞٳس ج٧ٞهٍٲس ْٱ ٢ٍقٟطٱ جٞكىجغس ٢٬حذًى جٞكىجغس وٌجسس  - 4

 .٠:8,ظ3122وٚط٭ٌج٨,ٟٚٳس جلأوجخ ,ؾح٢ًس جٞٗح٪ٍز,
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 (Symbolsج_اٌزِٛس )

٬٪ٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جلإضحٌجش ج٣ٞػك٧ًس ٲسطهى٫٢ح ج٧ٞحِ ْٳ٣ح ذٳ١٫٧؛ ٞطس٫ٳٝ ي٣ٟٳس جٞط٭جغٝ, ٫ْٱ 

جلإقحٌ ج٣ٍٞؾًٱ جًٰٞ ٲ٧ه١ ي٣ٟٳس جلإوٌج٘ جًٞ٪٧ٱ, ٬٪ٱ س٣س نحغس ْٱ جلإ٦سح٤, ٬٪ٱ ضط٣ٝ ي٧ى 

ٞػلاغس ٪١ أذٍَ ؾ٭ٌؼ ٢ٳى جُٟٞس, ٬ي٧ى ذٟ٭٢ٍ ج٣ًٞح٦ٱ, ٬ي٧ى ؾ٭٣ْح٤ جلإ٦كرحيحش ٬جٞػ٭ٌ جًٞ٪٧ٳس, ٬ج

٣٢ػٟٱ ٦هٍٲس جٞطٓحيٟٳس ج٢ٍُٞٲس.
(2) 

 (Self Consciousnessد_اٌٛػي اٌذاري )

ٲطُٝ ٫ٓ٢٭٠ جًٞجش جلإؾط٣حيٳس ٢ٛح٦حً ؾ٭٪ٍٲحً ْٱ ٦هٍٲس جٞطٓحيٟٳس ج٢ٍُٞٲس, قٳع ٲ٧هٍ 

أ٦ػحٌ٪ح ئٞٱ جٍٞٓو ذايطرح٨ٌ يجضحً ئؾط٣حيٳس ٦٬طكس, قٳع ٲ٣ٳٝ جلأٍْجو ْٱ سٟ٭١٫ٚ ئٞٱ أ٤ ٲك٭٬ٌج 

ضػ٭ٌجش ي٥ ي٬جض١٫, ْحًٞح١ٞ ج٢ٍُٰٞ جًٰٞ ٲًٳط٭٤ ْٳ٩ ٲسحيى٪١ يٟٱ جٞط٣ٳٳُ ذٳ٥ جلأنٍٲ٥ ٬ٲ٥ٛ٣ 

ضس٣ٳط٩ ذحٞ٭يٱ جًٞجضٱ ٬٪٭ ٢ٗىٌز جلإ٦سح٤ يٟٱ ض٣ػٳٝ جٞى٬ٌ ْحٞط٭ًٖحش جٞطٱ ضٛ٭٤ ٞىٰ جلأنٍٲ٥ ي٥ 

قى أًْح٧ٞح ٬سٟ٭٧ٚح ْٱ ؾ٭ء ن٬ٍِ ٢ًٳ٧س ضٛ٭٤ ذ٣ػحذس ٦ػ٭ظ ٲؿد أ٤ ٦ًٳ٫ح قطٱ ٣٦ػ٫ٟح يٟٱ 

ضًرٳٍ ئ٧ٌْؽ ؾ٭٣ْح٤.
(3)

 
 

 ٔظزيخ اٌضجظ الاخزّبػي -5

ى  ٕ ٦هٍٲس جٞؿرف جلإؾط٣حيٱ ْٱ ضٓسٳٍ٪ح ًٟٞى٬ج٤ ٬ٖٳحسًح يٟٳ٩ جٞط٣٧ٍ, ٥٢ جْطٍجؼ ٢إوج٨ أ٤ جٞىجْ ض٧كٟ

ٜ ٪ٱ جٞطة جًٰٞ ٲؿد  ًٟٞى٬ج٤ ضة قرٳًٱ ٲ٭ؾى ٞىٰ ؾ٣ٳى جلأٍْجو, ٣ٚح ضً٪د ئٞٱ أ٤ جٞكحيس ٬جلإ٢طػح

غلاغس  Ivan Nyeأ٤ ٲط٩٣ًٟ جٍٞٓو, ٬ذاؾحْس ي٣ٕ ٢٭ؾ٭يٱ أٚرٍ ٧ٞهٍٲس جٞؿرف, قىو ئٲٓح٤ ٦حٰ 

ًُٓص ٲ٧طأ جٞسٟ٭٘ ج٧٣ٞكٍِ ٬٪ٱ يٟٱ ج٧ٞك٭ جٞطحٞٱ:  أ٦٭جو ٟٞؿرف  ئيج َحذص أ٬ ؾَ

جٞؿرف ج٣ٞرحضٍ: ٬٪٭ أسٟ٭خ نح٪ٍٰ ٲُطٳٍ ئٞٱ جٞؿ٭جذف جٞطٱ ض٭ؾى أ٢ح٠ جٍٞٓو, ٢ػٝ جٞٗ٭ج٦ٳ٥  - أ

 جٍٞس٣ٳس جٞطٱ ضُك٠ٍ أ٦٭جو ٢ًٳ٧س ٥٢ جٞسٟ٭٘, أ٬ غ٭ٌ جًٞٗحخ ج٣ٞهطٟٓس.

 ٬٪٭ ٲٍُٚ أسحسحً يٟٱ جلإٌضرحـ  جًٞحقٓٱ ذحٞ٭جٞىٲ٥ ٬ذأضهحظ ٢هطٟٓس.جٞؿرف َٳٍ ج٣ٞرحضٍ:  - خ

جٞؿرف جًٞجضٱ: ٬٪٭ ٲُطٳٍ ئٞٱ جٞطً٭ٌ جًٰٞ ٲٛ٭٤ ٞىٰ جٍٞٓو, ٬جًٰٞ ٲ٣ًٝ يٟٱ ض٭ؾٳ٩ سٟ٭٩ٚ,  -ؼ

٧ًْى٢ح ض٧ى٢ؽ جٞٗ٭ج٦ٳ٥ ٬جٞٗ٭جيى ْٱ ٦ٓس جٍٞٓو ضُػرف ؾُءجً ٩٧٢, ٬ْٱ ٪٨ً جٞكحٞس ٦ؿى٨ ٲُكٳى 

ٍ ضٍيٱ ؛٥ٛٞ٬ لأ٤ جٞٗح٦٭٤ ٪٭ جٞطة جٞػكٳف جًٰٞ ٲؿد أ٤ جٞٗ٭ج٦ٳ٥ ٞٳس لأ٤ ج ٦ط٫ح٩ٚ ٫ٞح ضة َٳ

ٲط٣سٙ ذ٩.
(4)

 

 

 رؼميت

ٲ٧٧ٛ٣ح أ٤ ٦سط٧طؽ أ٤ جٞط٣٧ٍ يح٢سً ٬جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذػٓسٍ نحغسٍ ٪٭ نح٪ٍز ٢ًٗىز ٢٬طًىوز 

ٱ قح٬ٞص ضٓسٳٍ جلأذًحو ضسطىيٱ ٣٫ْحً ي٣ٳٗحً ٢٬طًىو جلأ٬ؾ٩؛ ًٞج ضًىوش جلإضؿح٪حش ٬جلأقٍ ج٧ٞهٍٲس جٞط

                                                                 
 .:6-٠69,ظ ظ٢3117ًطُ ٢ك٣٭و جٞػحذ٭٦ٱ : ي١ٟ جلإؾط٣حو جٞطٍذ٭ٰ,وجٌ أسح٢س ٧ٟٞطٍ,ي٣ح٤,جلأٌو٤, - 2
3 - Candy L.Beers:Maternal Socialization and Anti racism Mothering,A Grounded Theory,A Dissertation 

submitted to the faculty of the Virginia Ploytechnic Institute and State University in partial of the 
requirements for the degree of Doctor of Philosophy in Human Development,USA,3134,PP42-43. 

وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس ذرٟىٲس ذٍٲٛس قٱ ج٧ٞػٍ ٣٦٭يؾح,ٌسحٞس ٢حؾسطٳٍ,ٖس١  -ض٩ يٟٱ جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳسقرٳرس يح٢ٍ:جٞؿرف جلإؾط٣حيٱ ٬ج٦ًٛحسح - 4
ٳح,ٟٚٳس جًٟٞ٭٠ جلإؾط٣حيٳس ٬جًٟٞ٭٠ جلإسلا٢ٳس,ؾح٢ًس جٞكحؼ ٞهؿٍ,ذحض٧س,جٞؿُجتٍ,  .٠74,ظ3121ي١ٟ جلإؾط٣حو ٬جٞىٲ٣٭ؾٍٍَجْ



 المجلة العلمية بكلية الآداب العدد55  يناير لسنة 2025 

 
3393 

أسرحخ جًٞى٬ج٤, ٬ٖٳحسحً يٟٳ٩ جٞط٣٧ٍ يٟٱ جيطرحٌ أ٩٦ ضٛٝ ٥٢ أضٛح٩ٞ, ٥٢ نلاٜ جًٞىٲى ٥٢ جًٞ٭ج٢ٝ 

جٍٞٓوٲس ٬جلإؾط٣حيٳس ٬ج٧ٞٓسٳس, ٬ض٧ح٬ٜ جٞرحقع ؾ٣ٟسً ٥٢ ج٧ٞهٍٲحش جٞطٱ قح٬ٞص ضٗىٲ١ ضٓسٳٍجش 

ئٞٱ أقى ج٧ٞهٍٲحش, ٬ئ٣٦ح  ٬ضكٟٳلاش ق٭ٜ نح٪ٍز جٞط٣٧ٍ, ٬يٞٙ ٥٢ ٧٢ه٭ٌ ضح٢ٝ لا ٲ٥ٍٚ ْٱ وٌجسط٫ح

ْٱ ئقحٌ ضػ٭ٌٰ ٲ٧ك٭ٰ يٟٱ ذًؽ ج٧ٞهٍٲحش جٞطٱ ضًكٱ غ٭ٌز ضح٢ٟس ٢٬طٛح٢ٟس؛ ٞطٓسٳٍ أسرحخ 

 ضٟٙ جٞهح٪ٍز ٬أذًحو٪ح.

 ثبًِٕب: الإخزاءاد إٌّٙديخ ٌٍذراسخ

ٞطكٗٳٕ أ٪ىجِ جٞىٌجسس جيط٣ى جٞرحقع يٟٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جلإؾٍجءجش ج٫٧٣ٞؿٳس؛ ٬يٞٙ ج٦كلاًٖح ٥٢ 

 ٣ًٟٞٱ, ٬ٖى ض٣ػٟص ٪٨ً جلإؾٍجءجش ْٳ٣ح ٲٟٱ:ج٫٧٣ٞؽ ج

 ٔٛع اٌذراسخ ٚأزّبئٙب: -1

ض٧ط٣ٱ ٪٨ً جٞىٌجسس ئٞٱ جٞىٌجسحش جٞ٭غٓٳس جٞطكٟٳٟٳس؛ٞٛ٭٫٦حض٫ىِ ئٞٱ ضكٟٳٝ ٬٬غّ ًٟٞ٭ج٢ٝ 

 جلاؾط٣حيٳس ٬جٞػٗحْٳس ج٣ٞ٭ٞىز ٟٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ جٞكلاخ ٢٬ًٍْس أسرحذ٫ح.

 ِٕٙح اٌذراسخ: -2

ض١ جلايط٣حو يٟٱ ج٫٧٣ٞؽ جٞ٭غٓٱ جٞطكٟٳٟٱ ٣٢ح س٣ف ٧ٞح ذٍس١ نك٭جش جٞىٌجسس ج٣ٞٳىج٦ٳس ٬ٌذك٫ح 

 ذحٞؿح٦د ج٧ٞهٍٰ ٟٞ٭غ٭ٜ ئٞٱ ضكٗٳٕ ج٪ىجِ جٞىٌجسس. 

 عزق اٌجحث ٚأدٚاد خّغ اٌجيبٔبد: -3

جيط٣ى جٞرحقع يٟٱ جٞطكٟٳٝ جٞٛٳٓٱ ٣ًٞحٞؿس جٞىٌجسس ٥٢ نلاٜ جلايط٣حو يٟٱ قٍٲٗس وٌجسس جٞكحٞس 

 لإؾٍجء جٞركع ج٣ٞط٣ًٕ,٣ٚح جيط٣ى جٞرحقع يٟٱ أوجضٱ ج٣ٞلاقهس ٬ج٣ٞٗحذٟس ج٣ٞط٣ًٗس ٞؿ٣ى جٞرٳح٦حش.

 ػيٕخ اٌذراسخ: -4

قحٞس ٥٢ قلاخ ٬قحٞرحش ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس  23جنطحٌ جٞرحقع يٳ٧س ذحٞكٍٲٗس ج٣ًٞىٲس ٢ٛ٭٦س ٥٢ 

 ٲ٧س ق٧كح. جًٞٲ٥ ٢حٌس٭ج سٟ٭٘ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ْٱ يىو ٥٢ ج٣ٞىجٌِ جٞػح٦٭ٲس ذ٣ى

 ِدبلاد اٌذراسخ: -5

 :اٌّدبي اٌّىبٔيأ_ 

٬ٖى ضكىو ج٣ٞؿحٜ ج٣ٞٛح٦ٱ ٟٞىٌجسس ْٱ ٢ىٌسطٱ ٖحس١ أ٢ٳ٥ جٞػح٦٭ٲس ٟٞر٧حش,٢ىٌسس جٞؿلاء جٞػح٦٭ٲس ذ٧ٳ٥  

جٞطحذًطٳ٥ لإوجٌز ضٍٔ ق٧كح جٞطًٟٳ٣ٳس,٢٬ىٌسطٱ أ٠ ج٣ٞإ٧٢ٳ٥ جٞػح٦٭ٲس ذ٧حش, ٢ىٌسس جلأق٣ىٲس جٞػح٦٭ٲس 

ٌز ٍَخ ق٧كح جٞطًٟٳ٣ٳس ٬ٖى ض١ جنطٳحٌ ٪٨ً ج٣ٞىجٌِ قٳع ٢كٝ ئٖح٢س جٞرحقع, ٬ذًى ذ٧ٳ٥ جٞطحذًطٳ٥ لإوج

جٞىٌجسس جلإسطكلايٳس جٞطٱ أسٍٓش ي٥ ض٭جؾى أضٛحٜ ٢هطٟٓس ٥٢ سٟ٭ٚٳحش جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ 

 قلاخ ٪٨ً ج٣ٞىجٌِ. 
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 اٌّدبي اٌجطزي:ة_ 

ٍقٟس جٞػح٦٭ٲس ج٣ٞط٣٧ٍٲ٥ جٞٛط٦٬ٍٳًح  ض١ ضكرٳٕ جٞىٌجسس جٍٞج٪٧س يٟٱ جغ٧طٱ يطٍز قحٞس ٥٢ قلاخ ج٣ٞ

ذح٣ٞىجٌِ سحٞٓس جًٍٞٚ ٬ضكرٳٕ وٞٳٝ ج٣ٞٗحذٟس يٟٳ١٫؛ ٬يٞٙ ذ٫ىِ ضٗىٲ١ ٌؤٲس ضكٟٳٟٳس ٬ضٓسٳٍٲس ٞلأذًحو 

 جلاؾط٣حيٳس ٬جٞػٗحْٳس ٣ٞطٟٛس جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ.

 :اٌّدبي اٌشِٕيج_ 

غ١ ضر٫ًح ضكٟٳٝ ٬ضٓسٳٍ ج٣ٞحوز  ٠3135٠ قطٱ ْرٍجٲٍ 3134ج٢طىش جٞىٌجسس ج٣ٞٳىج٦ٳس ٥٢ ض٫ٍ أٚط٭ذٍ 

 ج٣ًٟٞٳس جٞطٱ ض١ جٞكػ٭ٜ يٟٳ٫ح ٥٢ جٞكحلاش, ٥٢٬ غ١ يٍؼ ٦طحتؽ جٞىٌجسس.

ربسؼًب: رحٍيً ٔزبئح اٌذراسخ اٌّيذأيخ ِٕٚبلطزٙب في ضٛء الأ٘ذاف ٚاٌذراسبد اٌسبثمخ ٚاٌزٛخٗ 

 إٌظزي.

 غٟص ئٞٱ ج٧ٞطحتؽ جٞطحٞٳس:سًص جٞىٌجسس جٍٞج٪٧س ئٞٱ جلإؾحذس يٟٱ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جٞطسحؤلاش,٬ٖى ض٭

ًٌج ٞىٰ  -2 ٚطٓص ٦طحتؽ  جٞىٌجسس أ٤ جٞسهٍٲس ٬جلإسحءز جٟٞٓهٳس,٪٣ح أٚػٍ أضٛحٜ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ج٦ططح

أٔب ٔشٌذ ثٛسزبد رٙشيك  ٚضزيّخ ( ئٞٱ يٞٙ  ذحٞٗ٭ٜ " 2قحلاش جٞىٌجسس, ٬ٖى أضحٌش جٞكحٞس ١ٌٖ )

 ". غزحٌشِبيٍٕب,ئٌي عبٌؼيٓ فيٙب ِٚغزٚريٓ فجميذ أحس ثبٌسي

٬ٲ٥ٛ٣ ضٓسٳٍ يٞٙ ْٱ ؾ٭ء ٦هٍٲس جٞط١ًٟ جلإؾط٣حيٱ, جٞطٱ ضٗطٍـ أ٤ جٞسٟ٭٘ ٲطأغٍ ذحٞطٓحيلاش  

جلإؾط٣حيٳس ٬ج٣٧ٞحيؼ جلإؾط٣حيٳس, جٞطٱ ٲط١ًٟ ٫٧٢ح جٍٞٓو, ٬ي٧ى٢ح ٲطح٪ى جٞكلاخ أنٍٲ٥ ٲ٣حٌس٭٤ 

٩٦٬ ٣٧ٚ٭يؼ ٲكط٤٬ً جٞسهٍٲس ٬جٞط٣٧ٍ يرٍ ٢٭جٖى جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ, ٖى ٲٟٗى٤٬ ٪ًج جٞسٟ٭٘ لأ١٫٦ ٲٍ

ذ٩, نحغس ئيج ٢ح ٚح٤ ٪٧ح٘ ضًُٲُجً ٫ًٞج جٞسٟ٭٘, ٥٢ نلاٜ جٞطٓحيٝ جلإٲؿحذٱ ٥٢ ٖرٝ جلأٍٖج٤, ٢ػٝ 

جلإيؿحذحش يٟٱ ج٣ٞطحٌٚحش جٞطٱ ضكط٭ٰ يٟٱ سهٍٲس ٬ئسحءز ٞٓهٳس, قٳ٧ثً ٲطًٍ جٞكلاخ ذأ٤ ٪ًج 

طٕٓ ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس ٢ى ٦طحتؽ جٞسٟ٭٘ ٢ٗر٭ٜ ٢٬كر٭خ, ٣٢ح ٲؿ٩ًٟ ٲط٣حو٤٬ ْٱ جلإسحءز ٬جٞسهٍٲس, ٬ض

٠( جٞطٱ ٪ىْص ئٞٱ ضًٍٲّ ٢ح٪ٳس جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٬أضٛح٩ٞ ج٣ٞهطٟٓس :312وٌجسس) غ٧حء ٪حض١ ٢ك٣ى 

ٞىٰ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ْٱ ٢كحْهس جٞٓٳ٭٠, ٬جٞطٱ ض٭غٟص ٥٢ نلا٫ٞح أ٤ جٞسهٍٲس ٬ئقلأ 

٦ٱ ج٧٣ٞططٍز ذٳ٥ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس جلأٞٗحخ, ٖى جقطٟص جٞػىجٌز ْٳ٣ح ٲطًٟٕ ذػ٭ٌ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٬ٍ

ذ٣كحْهس جٞٓٳ٭٠.
(2)

 

أن٫ٍش ٦طحتؽ جٞىٌجسس أ٤ أذ٧حء جلأسٍ ج٣ٞٓٛٛس ٖى ض٭جؾ٩ جٞٛػٳٍ ٥٢ ج٣ٞطٛلاش, ٚحٞك٢ٍح٤ ٥٢ يكّ  -3

جٞ٭جٞىٲ٥ أ٬ ٟٚٳ٣٫ح, ٬َٳحخ جٍٖٞحذس ٬جٞط٭ؾٳ٩ ٬جٞطًٍؼ ئٞٱ جٞطؿحٌخ جٞٗحسٳس ٬ج٣ٞإ٣ٞس؛ ٦طٳؿس 

                                                                 
غ٧حء ٪حض١ ٢ك٣ى: - 2

خ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ْٱ ٢كحْهس جٞٓٳ٭٠ ٬سرٝ ٢٭جؾ٫ط٫ح,٢ٍؾى ٬جٖى نح٪ٍز جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ قلا 
 .292سحذٕ,ظ
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ضطٳٍ جٞكحٞس ٞطأٌؾك١٫ ذٳ٥ ٬جٞىٲ٥ ٢طًحٌؾٳ٥, ٬٪ًج ٩ٟٚ ٥٢ ضأ٩٦ أ٤ ٲىْى ذحلأذ٧حء ئٞٱ قٍٲٕ جٞط٣٧ٍ,٬

" أٔب ثبثب عٍك ِبِب ِٓ سِبْ, ٚ٘يب اردٛسد ٚاحٕب ػبيطيٓ ِغ ثبثب ( ئٞٱ يٞٙ ذٗ٭٫ٞح ١ٌٖ7 )

ٚػّزي ئٌي ِزدٛسرص ٌغبيخ ِجمذ وجيزح في اٌسٓ, ٚدايّبً رؼبٍِٕب ثطذح رحبٚي رخٍك ٌيٕب اٌّطبوً 

ٕ ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس ٢ى ٦طحتؽ وٌجسسِغ ثبثب, ِٚبِب ثٕطٛفٙب وً فززح وجيزح"  –)ؾ٭ٞٳح غحٞف نكحٲرس  .٬ضطٓ

٠( ق٭ٜ ٢سط٭ٰ جٞطٓٛٙ جلأسٍٮ ٬يلاٖط٩ ذحٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ, ٬جٞطٱ 3131يلا يرى جٍٞٛٲ١ جٞك٭ٲح٤ 

ض٭غٟص ئٞٱ ٬ؾ٭و يلاٖس قٍوٲس ذٳ٥ جٞطٓٛٙ جلأسٍٰ ٬جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ قلاخ ج٣ٞىجٌِ 

جٞهحغس ذ٣ىٲ٧س ي٣ح٤ ذحلأٌو٤.
(2)

جًٞى٬ج٤ أ٤ جلإقرحـ  ٲ٧ُطؽ وجًْحً  –٬٪ًج ٢ح أٚىض٩ ٦هٍٲس جلإقرحـ 

يى٬ج٦ٳحً ٲسطػٳٍ سٟ٭٘ ئٲًجء جلأنٍٲ٥, ٬أ٤ ٪ًج جٞىجْى ٲ٧هٓؽ ضىٌٲؿٳحً ذ٣ؿٍو ضكٗٳٕ جلإٲًجء, ٬٪٭ 

٢حٲس٣ٳس أ٦ػحٌ ضٟٙ ج٧ٞهٍٲس ذ٣ًٟٳس جٞط٧ٓٳس أ٬ جٞطٍٓٲٍ جلإ٦ًٓحٞٱ, ٬أذ٧حء جٞكلأ ٬ْٗح ٨ً٫ٞ ج٧ٞهٍٲس 

ٙ أسٍ٪١ ٬ضً٭ٌ٪١ ذحٞك٢ٍح٤ جًٞحقٓٱ ٬ج٣ٞحوٰ, ْٱ ٲسٗك٭٤ ٢حٲًح٦٭٨ ٥٢ ئقرحقحش؛ ٦طٳؿس ضٓٛ

 غ٭ٌز أًْحٜ ٬سٟ٭ٚٳحش ض٣٧ٍٲس ضؿح٨ جلأنٍٲ٥ ْٱ ٢كٳك١٫ جلإؾط٣حيٯ .

أ٬ؾكص ٦طحتؽ جٞىٌجسس أ٤ جٞ٭ؾى جلاٖطػحوٰ ج٣ٞطٍوٰ ٞلأسٍز ٲإغٍ يٟٱ جًٞلاٖحش جلاؾط٣حيٳس -4

سٟ٭ٚٳحش جًٞى٬ج٦ٳس وجنٝ جلأسٍز ٬ٖى ٲىْى جٞطً٭ٌ ذحٞك٢ٍح٤ ج٣ٞحوٰ ئٞٱ نٟٕ ذٳثس نػرس ٟٞ

"أويذ عجؼبً اٌحبٌخ اٌّبديخ ٌيٙب رأثيز وجيز ػٍي ( ئٞٱ يٞٙ ذٗ٭٫ٞح ٬21جٞط٣٧ٍٲس.٬ضطٳٍ جٞكحٞس ١ٌٖ )

إٌفسيخ, ثبثب أِب سبثٕب ٚثمذ وً اٌّسإٌيخ ػٍي ِبِب رمؼذ ػٍي ِبويٕخ اٌخيبعخ ٌيً ٔٙبر, ػطبْ 

جلإٖطػحوٮ ج٣ٞطى٦ٱ ٞلأسٍز, يٟٱ  .٬ضًٛس ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس أغٍ جٞ٭ؾىرمذر رصزف ػٍيب أٔب ٚئخٛاري"

جضؿح٨ أذ٧حت٫ح غ٭خ و٬ٌخ جٞط٣٧ٍ يٟٱ أٍٖج١٫٦ يرٍ جلإ٦ط٦ٍص, ْحلأسٍز جٞٳ٭٠ أغركص ض٭جؾ٩ غً٭ذحش 

٢٬طٛلاش ٚرٳٍز ْٱ أوجء ٫٢ح٫٢ح جلإؾط٣حيٳس ٬جٞطٍذ٭ٲس ٬ج٣ٞحوٲس ٦ك٭ أذ٧حت٫ح ؛٦طٳؿس ٢كى٬وٲس ٢٭جٌو٪ح 

ىنٝ جًٰٞ ضطًٍؼ ٩ٞ جلأسٍز, ٖى ٲُس١٫ ْٱ قى٬ظ ج٣ٞحٞٳس ٬غً٭ذس ض٭ْٳٍ٪ح, ْحٍٞٓٗ ٢٬كى٬وٲس جٞ

جؾكٍجذحش ض٣س ٚٳح٫٦ح ٚ٭قىز جؾط٣حيٳس أسحسٳس, ٥٢٬ أنكٍ٪ح ٢حٲٟكٕ ذأسحٞٳد جٞط٧طثس جلأسٍٲس 

٬جًٰٞ ٲ٧ًٛس ذى٨ٌ٬ يٟٱ جلأذ٧حء,٬ذكسد ٦هٍٲس جٞط١ًٟ جلإؾط٣حيٱ ْا٤ ضؿحٌخ ج٧ًّٞ جٞطٱ ض٫ى٪ح 

ك١٫ جلإؾط٣حيٱ, ٢ًطرٍٲ٥ جٞط٣٧ٍ ٬سٳٟس ٢ط٬ٍيس جلأذ٧حء وجنٝ أسٍ٪١, ضؿ١٫ًٟ ٲط٤٬ٍ٣٧ يٟٱ ٢كٳ

 ٟٞطٓحيٝ ٢ى جلأنٍٰ.

ذٳ٧ص ج٧ٞطحتؽ أ٩٦ ٣ٟٚح ج٦هٓؽ ج٣ٞسط٭ٮ جٞطًٟٳ٣ٱ ٟٞ٭جٞىٲ٥, أوٰ يٞٙ ئٞٱ جْطٗحٌ٪١ ٟٞكٍٔ جٞػكٳكس -5 

ْٱ جٞطٍذٳس ٬جٞط٭ؾٳ٬,٩ئٞٱ ئسط٣ًح١٫ٞ جٞطىز ٬جٞٗس٭ز ْٱ جٞطًح٢ٝ ٢ى أذ٧حت١٫, ٬٪٭ ٢حٲ٧ًٛس يٟٳ١٫ ْٱ 

                                                                 
 ٞىٰ جٞكٟرس ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ ْٱ ج٣ٞىجٌِ جٞهحغس ْٱ ٱيلايرى جٍٞٛٲ١ جٞك٭ٲح٤ : جٞطٓٛٙ جلأسٍٰ ٬يلاٖط٩ ذحٞط٣٧ٍجلإٞٛط٦٬ٍ -ؾ٭ٞٳح غحٞف نكحٲرس -2

 .٢.891ىٲ٧س ي٣ح٢,٤ٍؾى سحذٕ,ظ
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( ئٞٱ يٞٙ ٢6ى أٍٖج١٫٦, ٥٢٬ ٪٧ح ٲٛ٭٤ جٞط٣٧ٍ ٬ج٧ًّٞ يحوز ٢ط٣ًٟس ,٬ٞٗى أضحٌش جٞكحٞس ١ٌٖ )ضًح١٫ٟ٢ 

"أٔب ٍِمزص حذ يزبثؼٕي ٚيسبػذٔي في اٌّذاوزح, ٚدٖ خلأي أرّٕز ػٍي سِبيٍي ػطبْ ذٗ٭٫ٞح ذٗ٭٫ٞح 

 .٬٪٨ً ج٧ٞطٳؿس ضطٕٓ ٢ى ٢ح أٚى٨ أ٦ػحٌ ٦هٍٲس جٞط١ًِٟٛش راضي ػٓ اٌظزٚف ئٌي أٔب فيٙب"

جلإؾط٣حيٱ أ٤ ج٧ًّٞ سٟ٭٘ ٢ط١ًٟ ٢٬ٛطسد ٥٢ نلاٜ ج٣ٞكحٚحز ٬جٞطٟٗٳى ٟٞ٭جٞىٲ٥, يٟٱ جيطرحٌ أ٤ يلاٖس 

جلإذ٥ ذ٭جٞىٲ٩ ضٛ٭٤ يٟٱ وٌؾس يحٞٳس ٥٢ جٞطأغٳٍ ٬جٞطأغٍ, ْا٤ ؾ٣ٟس جٞهرٍجش جٞٗحسٳس جٞطٱ ٲ٣ٍ ذ٫ح جلإذ٥ 

 وجنٝ أسٍض٩ ضٛ٭٤ ج٣ٞكػٟس ٫ٞح جٚطسحذ٩ ٟٞسٟ٭ٚٳحش ج٧ًٞٳٓس.

ًُح يٟٱ جٞكحٞد جؾط٣حيٳحً ٦٬ٓسٳحً, ٬أ٤ أن٫ٍش ٦-6 ًٍج ذحٞ طحتؽ جٞىٌجسس أ٤ ؾ٣حيس جٍْٞحٔ ضُكىظ ضأغٳ

ضأغٳٍ٪ح ٲط٣ٝ ؾ٭ج٦د ضهػٳس جٍٞٓو ٬ج٪ط٣ح٢حض٩, ذكٳع ٲ٥ٛ٣ ٞؿ٣حيس جٍْٞحٔ أ٤ ضًٟد و٬ٌجً ئٲؿحذٳحً أ٬ 

ج٦ٳس.٬ضإٚى سٟرٳحً ْٱ قٳحز جٞكحٞد, ٬ض٥٣ٛ نك٭ٌز ؾ٣حيس جٍْٞحٔ ْٱ ئ٢ٛح٦ٳس ضطٛٳ٫ٟح ٞسٟ٭ٚٳحش يى٬

" أٔب ِٓ وزز ِطٛفذ ِٓ ٚاٌذي ِٚؼبٍِزٗ ٚلٍخ حٕبٔٗ, ٌميذ ٔفسي ( يٟٱ يٞٙ ذٗ٭٫ٞح 22جٞكحٞس ١ٌٖ )

. ٬ضطٕٓ ِغ صحبثي ئٌي سي ٔطىي ٌجؼض ّٕ٘ب, ٚحسيذ ئْ ٌيب دٚر ِؼبُ٘ ٚفيٗ حذ ثيسأي ػٕي"

ٌ أ٢ح٠ ( ٬جٞطٱ ض٭غٟص ئٞٱ أ٤ قد جٞه٫٭(Tetteh et al.3134٪٨ً ج٧ٞطٳؿس ٢ى ٦طحتؽ وٌجسس 

ؾ٣حيس جٍْٞحٔ ٲًُى أقى أ٪١ أسرحخ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ أٍْجو ٢ؿط٣ى جٞىٌجسس,٬ضىي١ ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس 

٢ٗ٭لاش ٦هٍٲس جٞطٓحيٝ ج٢ٍُٰٞ, ٬جٞطٱ ضإٚى يٟٱ أ٪٣ٳس جٞطٓحيٝ ج٢ٍُٰٞ ْٱ جٞط٧طثس جلأسٍٲس ,أ٬ ٥٢ 

يٝ جلإؾط٣حيٱ, ٬ٲطٛ٭٤ نلاٜ ؾ٣حيس جٍْٞحٔ, أ٬جٞط٭جغٝ ي٥ قٍٲٕ جُٟٞس ٬ج٢ٍٞ٭َ ْٱ ي٣ٟٳحش جٞطٓح

٫ٓ٢٭٠ جًٞجش ٞىٰ ججٍٞٓو ٥٢ نلاٜ ضػ٭ٌ جلأنٍٲ٥ ٩ٞ, ٥٢٬ نلاٜ ضػ٭٨ٌ ٞطػ٭ٌ جلأنٍٲ٥ ٩ٞ, ئي 

ضطٛ٭٤ غ٭ٌز جًٞجش ٦طٳؿس ضٓحيٝ جٍٞٓو ٢ى جلأنٍٲ٥ ٬٪ًج ٢ح أٚى٨ "ؾ٭ٌؼ ٢ٳى" جًٰٞ ٲٍٰ أ٤ جًٞجش 

٢ؿط٩ً٣, ٬جٞط٭جغٝ ١٫ً٢ ي٥  ضه٫ٍ ٬ض٣٧٭ ٞىٰ جٍٞٓو ٦طٳؿس ٣٦٭ ٖىٌض٩ يٟٱ جٞطٓحيٝ ٢ى جلأنٍٲ٥  ْٱ

قٍٲٕ ج٢ٍٞ٭َ جٞطٱ ضىٜ يٟٱ ٢ًح٤ ٢٬ًٟ٭٢حش ٲ٥ٛ٣ ٫ٟٗ٦ح ٥٢ ٍْو ئٞٱ أنٍ.
(2)

    

ٚطٓص ٦طحتؽ جٞىٌجسس أ٤ ضهػٳس ج١ًٟ٣ٞ ج٣ٞطسٟكس ٬ج٧ًٞٳٓس, ٲكرى ضهػٳس جٞكحٞد ذكحذى  -7

ح٤ أ٤ ٲًٳص جٟٕٞٗ جٞىجت١, ٬ٲإضٍ سٟ٭٩ٚ ٬ٲك٭ٞس ئٞٱ ٬ُ٦و يى٬ج٦ٱ ٬جؾف, قٳع أ٩٦ ٥٢ جٞػً٭ذس ذ٣ٛ

جٞكحٞد وجنٝ ج٧ٞسٕ ج٣ٞىٌسٱ ٬ٲ٧ط٣ٱ ئٞٳ٩, ٬٪٭ ٲطًٍ ْٱ وجن٩ٟ ذاؾكٍجخ جًٞلاٖحش ذٳ٩٧ ٬ذٳ٥ 

٣ًٟ٢ٳ٩, ذسرد َٟهس قرحي١٫ ٬ٖس٭ض١٫ ْٱ جٞطًح٢ٝ, ْٱ قٳ٥ أ٤ جٞكحٞد ْٱ ٢ػٝ ٪٨ً ج٣ٍٞقٟس ج٣ًٍٞٲس 

جنٝ ج٧ٞسٕ ج٣ٞىٌسٱ, جٞكسحسس, ٲٛ٭٤ ْٱ أضى جلإقطٳحؼ ئٞٱ جٞطكح٬ٌ ٬ج٧ٞٗحش؛ ٞٳطًٍ ذًجض٩ ٢٬ٛح٦ط٩ و

ْحٞػٗحْس ج٣ٞىٌسٳس جٞطٱ ضًط٣ى يٟٱ جٞطىز ٬جٞٗس٭ز ْٱ جٞطًح٢ٝ ٢ى جٞكلاخ, ض٭ٞى ٞىٲ١٫ ٢طحيٍ يىجتٳس 

                                                                 
 .89يٳس ٟٞكٓٝ,٢ٍؾى سحذٕ,ظي٣ٍ أق٣ى ٪٣طٍٰ:جٞط٧طثس جلإؾط٣ح - 2
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" في رّٕز وزيز في اٌّذارص ( يٞٙ ذٗ٭٫ٞح :٬ٍٚج٪ٳس ٣ٟٞإسسس جٞطٍذ٭ٲس .٬ٖى أضحٌش جٞكحٞس ١ٌٖ )

ص ثبٌطئ دٖ, ٚوّبْ خٖٛ اٌّذرسخ ٚثزٖ اٌّذارص في اٌطبرع ثيٓ اٌغلاة, ٚئدارح اٌّذرسخ ِجزٙزّ

فيٗ عٍجخ ثززّٕز ػٍي ثؼض ػٍي اٌفيس ٚخزٚة اٌذرٚص, ٚاٌّذرسيٓ ثيخٍٛ اٌغٍجخ رزّٕز ػٍيُٙ 

.٬ضطٕٓ ٪٨ً جٍٞؤٲس ٢ى ٢ح ِٓ ِؼبٍِزُٙ اٌطذيذح, ٚرٙشيمُٙ ٌٍغٍجخ ِٚص ثيزاػٛ ظزٚفُٙ اٌطخصيخ"

ٍٞتٳسٱ ٥٢ ٬ٌجء جٞط٣٧ٍ, ئي ئ٩٦ ذ٭سحقس جًٞى٬ج٤ ْٱ أ٤ جلإقرحـ ٪٭ جٞىجْى ج –أ٬ؾكط٩ ٦هٍٲس جلإقرحـ 

جٞط٣٧ٍ ٲط٥ٛ٣ جٍٞٓو جًٰٞ ٲطًٍ ذحًٞؿُ ٥٢ أ٤ ٲػرص ٖىٌجض٩ جٞهحغس,٬ًٚٞٙ ْا٤ جٞكحٞد  جًٰٞ ٲًُحٖد 

٥٢ ٖرٝ ٣ًٟ٢ٳ٩  ذٗس٭ز ٬ضىز, ٲهٝ ٲركع ي٥ ٚحت٥ ٢ح ٲ٩٧ٛ٣ أ٤ ٲػد ؾح٠ َؿر٩ يٟٳ٩؛ ٟٞط٧ٓٳس ي٥ 

 ٢طحيٍ جٞؿٳٕ ٬جٞك٤ُ جٞطٱ ضًطٍٲ٩.

٧طحتؽ أ٤ جلإسطهىج٠ ج٣ٍٞٓـ ٣ٞ٭جٖى جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ ٲُس١٫ ذطٛٝ ٚرٳٍ ْٱ قى٬ظ جٞط٣٧ٍ ذٳ٧ص جٞ -8

ٍ جٞكلاخ, قٳع ضؿًّ جٍٖٞحذس  جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ جٞكلاخ, ٨ً٫ْ ج٧٣ٞػحش ج٣ٍٖٞٳس ض٭ٍْ ذٳثس نػرس ٞط٣٧

 ذ٫ح ٣٢ح ٲسحيى يٟٱ َٲحوز ٬ض٧ح٢ٱ قحلاش جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ يرٍ ٪٨ً ج٧٣ٞػحش.

"عٛي اٌٛلذ ِجسجص اٌّٛثيً ِٓ ئيذي, ٚػٍي اٌفيس ( يٞٙ ذٗ٭٫ٞح 5حٞس ١ٌٖ )٬ٖى أٚىش جٞك

ٚاٌٛارس خصٛصب ثٍيً, ػطبْ اٌحزِبْ ئٌي ثحسٗ ِٓ ثبثب ِٚبِب ثيخٍيٕي عٛي اٌيَٛ ػٍي إٌذ ِٓ 

 .س٘مي, ٚوٕذ ثززيك ػٍي وزيز ِٓ اٌجٕبد خبصخ ئٌي يؼٌٍّٛي ثٍٛن"

( ق٭ٜ جٞطًٍِ يٟٱ ج٬ٍٓٞٔ ٬Kasahara 3129ضطٕٓ ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس ٢ى ٢ح أ٬ٌوض٩ وٌجسس)

ذٳ٥ جٞؿ٧سٳ٥ ْٱ جسطهىج٠ ٬سحتٝ جٞط٭جغٝ جلاؾط٣حيٱ يرٍ جلإ٦ط٦ٍص ْٱ ٢ىٲ٧س ذٟٳُ ٬جٞطٱ ض٭غٟص 

٦طحتؿ٫ح ئٞٱ أ٤ جٞ٭ٖص جًٰٞ ٲٗؿٳ٩ جٞطرحخ يٟٱ ٢٭جٖى جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ, ٲًُى ٥٢ أ٪١ جًٞ٭ج٢ٝ 

ج٣ٞسررس ٟٞط٣٧ٍ يرٍ جلإ٦ط٦ٍص.
(2  )

س ٢ٗ٭لاش أ٦ػحٌ ٦هٍٲس جٞطكٟٳٝ ج٧ٞٓسٱ, أ٤ ,٬ضىي١ ٪٨ً ج٧ٞطٳؿ

جٞكلاخ ٖى ٲٟؿأ٤٬ ٟٞط٣٧ٍ ٦طٳؿس ٟٞؿُ٭ـ ج٧ٞٓسٳس ٬جٞط٭ضٍجش جٞطٱ يحض٭٪ح ْٱ ْطٍجش سحذٗس, ْٳطه٤٬ً 

٥٢ جٞرٗحء ٞٓطٍجش ق٭ٲٟس يٟٱ ٢٭جٖى جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ قٍٲٗأ ٬ٍ٫ٟٞخ ٥٢ ضٟٙ جٞؿُ٭ـ, ٣٢ح ٖى 

ٲ٭١٫ًٖ ْٱ ٣٢حٌسحش جٞط٣٧ٍ يرٍ جلإ٦ط٦ٍص.
 

 ػبضزًا: رٛصيبد اٌذراسخ

 ْٱ ؾ٭ء ٢ح ض٭غٟص ئٞٳ٩ جٞىٌجسس ٥٢ ٦طحتؽ ض٭غٱ ذ٣ح ٲٟٱ:

ضًُٲُ جٞ٭يٱ ٬جٞطػٗٳّ ي٥ قٍٲٕ ضًٓٳٝ و٬ٌ جلإيلا٠ ذ٭سحت٩ٟ ج٣ٞس٣٭يس,  ٬ج٣ٍٞتٳس,  -2

٬ج٬ٍٗ٣ٞءز, ٬جلإٞٛط٦٬ٍٳس, ْٱ ض٭يٳس جلأسٍ ذأ٪٣ٳس و٬ٌ٪ح ٢٬سإٞٳحض٫ح ْٱ جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس 
                                                                 

2 - Grace Mariko Kasahara: Gender Differences in Social Media Use and Cyberbullying in 
Belize,op.cit,p22. 
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ج٣ًٞٝ يٟٱ ضٍسٳم ٢رىأ جٞك٭جٌ ٬غٗحْس جٞطسح٢ف ٞىٰ أذ٧حت١٫, ٬ضٗ٭ٲس جٞ٭جَو ٞلأذ٧حء, ٬قػ٫ح يٟٱ 

 جٞىٲ٧ٱ ٬جلأنلاٖٱ ٞىٲ١٫؛ ٞٛٱ ٦ًُٳى ٞلأسٍز ج٣ٞػٍٲس و٬ٌ٪ح جُٞحتد.

ضًٓٳٝ جٞط٭جغٝ ذٳ٥ جلأسٍز ٬ج٣ٞىٌسس ٥٢ نلاٜ ٢ؿحٞس جلأذحء, ٬يٗى ج٧ٞى٬جش ٬ج٣ٞكحؾٍجش؛  -3

١ ج٣ٞسحيىز ١٫ٞ ْٱ قٝ ج٣ٞطٛلاش جٞسٟ٭ٚٳس لأذ٧حت١٫ ٞط٭يٳط١٫ ذى٬ٌ٪١ ْٱ جٞط٧طثس ٬جٞط٭ؾٳ٩, ٬ضٗىٲ

. 

ضًُٲُ و٬ٌ جلإيلا٠ ْٱ ي٥ قٍٲٕ ضٗىٲ١ جٞرٍج٢ؽ جٞط٭ي٭ٲس ٟٞطًٍٲّ ذ٣طٟٛس جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ,  -4

 ٬أسرحذ٫ح ٬قٍٔ ٢ًحٞؿط٫ح؛ ٥٢ أؾٝ َٲحوز جٞ٭يٱ ج٣ٞؿط٣ًٱ ذطٟٙ ج٣ٞطٟٛس.

ٌز جٞطؿح٥٢ جلإؾط٣حيٱ, ضر٧ٱ ٢رحوٌجش ٣ًٞٝ ٢ط٬ٍيحش  ٟٞط٣٧ٳس جلأسٍٲس ٥٢ نلاٜ ٬َج -5

 ٬جٞهرٍجء ٬ج٫٣ٞط٣ٳ٥, ٲٛ٭٤ ٪ى٩ْ ٢سحيىز جلأسٍ ٢طى٦ٳس جٞىنٝ.

ضك٭ٲٍ جٞططٍٲًحش جٞٗح٦٭٦ٳس ٬ضُٟٳم جًٞٗ٭ذس ٣ٟٞط٣٧ٍٲ٥؛ ٍٞوي١٫؛ ٥٢ أؾٝ جٞكى ٥٢ ضٓح١ٖ جٞط٣٧ٍ  -6

 ذٛٝ أضٛح٩ٞ.
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 اٌّزاخغ

 أٚلًا:اٌّزاخغ اٌؼزثيخ

وٌجسس ضكٟٳٟٳس ْٱ جلإٌ٪حخ ٬ج٧ًّٞ ئقسح٤ ٢ك٣ى جٞكس٥: ي١ٟ ئؾط٣حو ج٧ًّٞ ٬جلإٌ٪حخ  .2

 .٠2,ـ3119جٞسٳحسٱ ٬جلإؾط٣حيٱ,وجٌ ٬جتٝ ٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲى,ي٣ح٤,جلأٌو٤,

 2:98.٠أق٣ى َٚٱ ذى٬ٰ : ٢ًؿ١ ٢ػكٟكحش جًٟٞ٭٠ جلإؾط٣حيٳس , ٢ٛطرس ٞر٧ح٤ , ذٳ٬ٍش,  .3

أق٣ى ٍْٲؿس: ج٧ًّٞ ج٣ٞىٌسٱ وٌجسس ضكٟٳٟٳس ْٱ سٳحٖحض٩ ج٣ٞىٌسٳس,٢ؿٟس جًٟٞ٭٠  .4

 .٠35,يىو3123ؾح٢ًس ٢ك٣ى نٳؿٍ,ذسٍٛز,جٞؿُجتٍ,جلإ٦سح٦ٳس,

غ٧حء ٪حض١ ٢ك٣ى: ٬جٖى نح٪ٍز جٞط٣٧ٍ جلاٞٛط٦٬ٍٱ ٞىٰ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ْٱ ٢كحْهس  .4

وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس,٢ؿٟس ؾح٢ًس جٞٓٳ٭٠ ًٟٟٞ٭٠ جٞطٍذ٭ٲس ٬ج٧ٞٓسٳس,جًٞىوجٞػح٦ٱ  -جٞٓٳ٭٠ ٬سرٝ ٢٭جؾ٫ط٫ح

 .312:٠يطٍ,جٞؿُء جٞػح٦ٱ,

يلا يرى جٍٞٛٲ١ جٞك٭ٲح٤: جٞطٓٛٙ جلأسٍٰ ٬يلاٖط٩ ذحٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ  -ؾ٭ٞٳح غحٞف نكحٲرس .6

ٞىٰ جٞكٟرس ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ ْٱ ج٣ٞىجٌِ جٞهحغس ْٱ ٢ىٲ٧س ي٣ح٢,٤ؿٟس جٞؿح٢ًس جلإسلا٢ٳس 

 3131.٠ٟٞىٌجسحش جٞطٍذ٭ٲس ٬ج٧ٞٓسٳس,ي٣ح٤,جلأٌو٤,

٢ٳىج٦ٳس ذرٟىٲس  وٌجسس -قرٳرس يح٢ٍ:جٞؿرف جلإؾط٣حيٱ ٬ج٦ًٛحسحض٩ يٟٱ جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس .7

ذٍٲٛس قٱ ج٧ٞػٍ ٣٦٭يؾح,ٌسحٞس ٢حؾسطٳٍ,ٖس١ ي١ٟ جلإؾط٣حو ٬جٞىٲ٣٭ؾٍٍَجْٳح,ٟٚٳس جًٟٞ٭٠ 

 3121.٠جلإؾط٣حيٳس ٬جًٟٞ٭٠ جلإسلا٢ٳس,ؾح٢ًس جٞكحؼ ٞهؿٍ,ذحض٧س,جٞؿُجتٍ,

قسٳ٥ يرى جٞك٣ٳى ٌض٭ج٤: جٞؿٍٲ٣س "وٌجسس ْٱ ي١ٟ جلإؾط٣حو جٞؿ٧حتٱ" ج٣ٞٛطد جٞؿح٢ًٱ  .8

 6.٠::2ٌٲس,جٞكىٲع,جلأس٧ٛى

ق٧ح٤ ْ٭َٮ جذ٭ جًٞلا : ًْحٞٳس جلإٌضحو جلإ٦طٗحتٯ ْٯ نٓؽ ٢سط٭ٮ جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٯ ٞىٮ  .9

  ؾح٢ًس جسٳ٭ـ   ,   ٢ؿٟس ٟٚٳس جٞطٍذٳس    ,    وٌجسس ٬غٓٳس جٌضحوٲس   ,   يٳ٧س ٥٢ ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥

 ٠ .3128   ,    جًٞىو جٞسحوِ    ,    ٢44ؿٟى    , 

وٌجسس  –لأغحٌ ٬جٞطؿٟٳحش ج-يُجٞىٲ٥ سٟٳ٣ح٦ٱ: ؾ٣حيس جٍْٞحٔ ٬جٞسٟ٭٘ ج٧ًٞٓٱ -س٣ٟٱ ٢ىذكٱ .:

سٛٳىز,٢ؿٟس جٞرك٭ظ ٬جٞىٌجسحش  -٢ٳىج٦ٳس ذ٣ط٭سكس ض٭ْ٭ضٱ سٟٳ٣ح٤ غحٞف ذ٭ جٞطً٭ٌ

 3133.٠, 3, جًٞىو27جلإ٦سح٦ٳس,٢ؿٟى
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وٌجسس ضكرٗٳس يٟٱ  –س٫ح يٳى ٌؾد: أسحٞٳد جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس ٬يلاٖط٫ح ذحٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ  .21

, 5جلأوجخ ٬جًٟٞ٭٠ جلإ٦سح٦ٳس, ؾح٢ًس ٧ٖحز جٞس٭ٲس, ٢ؿٟىيٳ٧س ٥٢ قلاخ ؾح٢ًس قٟ٭ج٤, ٢ؿٟس ٟٚٳس 

 3132.٠جٞؿُء جٞػحٞع, 47جًٞىو

سٳى ؾحخ جلله جٞسٳى : نح٪ٍز ج٧ًّٞ جٞسٳحسٱ ْٱ ج٣ٞؿط٣ى ج٣ٞػٍٰ وٌجسس جؾط٣حيٳس لأذًحو  .22

جٞهح٪ٍز ٣ٚح ضًٛس٫ح جٞػكحْس جٞٳ٭٢ٳس, ٢ؿٟس ٟٚٳس جلاوجخ , ؾح٢ًس ق٧كح, جًٞىو جٞكحوٰ 

 9.٠::2يطٍ,

رى جًٞهٳ١ قسٳ٥: سٳٛ٭ٞ٭ؾٳس ج٧ًّٞ جًٞحتٟٱ ٬ج٣ٞىٌسٱ, وجٌ جٞؿح٢ًس جٞؿىٲىز, ق٩ ي .23

 3118.٠جلأس٧ٛىٌٲس,

يرى جًُٞٲُ قؿٱ ج٧ًُٰٞ : جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ير٢ٍ٭جٖى جلإ٦ط٦ٍص ٬جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ:  .24

وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس يٟٱ يٳ٧س ٥٢ قلاخ ج٣ٍٞقٟس جٞػح٦٭ٲس ذ٣كحْهس ضر٭٘, ٢ؿٟس وٌجسحش يٍذٳس ْٱ 

 .241, يىو٠241, ٢ؿٟى 3132ذٳس ٬ي١ٟ ج٧ٞٓس, ٌجذكس جٞطٍذ٭ٲٳ٥ جًٍٞخ, ٢ػٍجٞطٍ

يرى ج٧ٞحغٍ يرى جًٞحٞٱ ض٣حقس: ئضٛحٞٳس ج٧ٞهٍٲس ْٱ ٢ٍقٟطٱ جٞكىجغس ٢٬حذًى جٞكىجغس وٌجسس  .25

 ٢3122.٠ٗح٦ٌس ٢ى ضكٟٳٝ ٞرًؽ ج٣٧ٞحيؼ ج٧ٞهٍٲس,ٌسحٞس وٚط٭ٌج٨,ٟٚٳس جلأوجخ ,ؾح٢ًس جٞٗح٪ٍز,

جٞٓ٭َج٤:ٖؿحٲح ٢٬طٛلاش ئؾط٣حيٳس ٢ًحغٍز,وجٌ جُٞ٪ٍجء ٧ٟٞطٍ يرىجلله ٢ك٣ى  .26

 ٬3113.٠جٞط٭َٲى,جٍٞٲحؼ,جٞسً٭وٲس,

وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس ضكٟٳٟٳس ْٱ يح٠  -يلاء ج٬ٍٞجضىز: جضؿح٪حش جٞكٟرس ٦ك٭ نح٪ٍز ج٧ًّٞ ج٣ٞىٌسٱ .27

,ؾح٢ًس 3,جًٞىو38جلإؾط٣حو جٞطٍذ٭ٰ, ٢ؿٟس أذكحظ جٞٳ٢ٍ٭٘, سٟسٟس جًٟٞ٭٠ جلإ٦سح٦ٳس, ٢ؿٟى

 3128.٠ٳ٢ٍ٭٘, جلأٌو٤,جٞ

ي٣ٍ أق٣ى ٪٣طٍٰ: جٞط٧طثس جلإؾط٣حيٳس ٟٞكٓٝ, وجٌ غٓحء ٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲى, ي٣ح٤,  .28

 .٠3,ـ3124جلأٌو٤,

٫ْى ذ٥ يرى جًُٞٲُ جُٞٓٳٟٱ:جلأًٞحخ جلإٞٛط٦٬ٍٳس نكٍ ٧َٟٓح ي٩٧ ٲ٫ىو جلأسٍز ٬ج٣ٞؿط٣ى,٢ٛطرس  .29

 3118.٠ج٣ٟٞٙ ٫ْىجٞ٭ق٧ٳس,جٍٞٲحؼ,جٞسً٭وٲس,

وٌجسس  –طثس جلإؾط٣حيٳس جلأسٍٲس ْٱ جٞكى ٥٢ نح٪ٍز ج٧ًّٞ ٞىٰ جٞطلا٢ٳً ٞٳٟٱ ٦حؾٱ: و٬ٌ جٞط .:2

٢ٳىج٦ٳس ذػح٦٭ٲحش ذٟىٲس ضرسس,ٌسحٞس وٚط٭ٌج٨,ٖس١ جًٟٞ٭٠ جلإؾط٣حيٳس,ٟٚٳس جًٟٞ٭٠ جلإ٦سح٦ٳس 

 ٬3129.٠جلإؾط٣حيٳس ,ؾح٢ًس ٢ك٣ى نٳؿٍ, ذسٍٛز, جٞؿُجتٍ,

ٍ ٞلأقٓحٜ ٬جٞ .31 ٣ٍج٪ٗٳ٥,وجٌ ؾ٭ج٦ح ٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲى, ٢ؿىٰ ٢ك٣ى جٞىس٭ٖٱ:  ٢ٗٳحِ جٞسٟ٭٘ جٞط٣٧

 3127.٠جٞٗح٪ٍز,
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 ٢3119.٠ك٣ى يحقّ َٳع: ٖح٢٭ِ ي١ٟ جلإؾط٣حو ,وجٌ ج٣ًٍْٞس  جٞؿح٢ًٳس, جلأس٧ٛىٌٲس,  .32

٢ك٣ى يٟٱ ٢ك٣ى: ضحٌٲم ي١ٟ جلإؾط٣حو ج٬ٍٞجو ٬جلإضؿح٪حش ج٣ًٞحغٍز ,وجٌ ج٣ًٍْٞس  .33

 2:94.٠جٞؿح٢ًٳس,جلإس٧ٛىٌٲس,

ط٣حيٳس ٬جٞػٗحْٳس ٧ًّٟٞ ج٣ٞىٌسٱ وٌجسس ٢ٳىج٦ٳس يٟٱ ضلا٢ٳً ٢ك٣ى ٧٫٢ح ٦ػ٭ٌ :ج٣ٞكىوجش جلإؾ .34

ج٣ٍٞقٟس جلأسحسٳس ذ٣ىٲ٧س جٞلايٖٳس ْٱ جٞؿ٫٣٭ٌٲس جًٍٞذٳس جٞس٭ٌٲس,ٌسحٞس وٚط٭ٌج٨,ٖس١ ي١ٟ 

 3126.٠جلإؾط٣حو,ٟٚٳس جلأوجخ ,ؾح٢ًس جٞٗح٪ٍز,

ؿط٣ى ٬ٍ٢ز ٌٲحؼ أذ٭ نٍٲس:أضٛحٜ نكحخ جٍٞٛج٪ٳس يٟٱ ٢٭جٖى جٞط٭جغٝ جلإؾط٣حيٱ ْٱ ج٣ٞ .35

جلأٌو٦ٱ ٥٢ ٬ؾ٫س ٦هٍ جًٞح٢ٟٳ٥ ْٱ ٬قىز ٢ٛحْكس جٞؿٍجت١ جلإٞٛط٦٬ٍٳس,٢ؿٟس ٟٚٳس جٞطٍذٳس,ؾح٢ًس 

 3132.٠,جٞؿُء جٞهح٢س,ٲ٧حٲٍ :29جلأَ٪ٍ,يىو 

 ٢3117.٠ًطُ ٢ك٣٭و جٞػحذ٭٦ٱ : ي١ٟ جلإؾط٣حو جٞطٍذ٭ٰ,وجٌ أسح٢س ٧ٟٞطٍ,ي٣ح٤,جلأٌو٤, .36

٣ػٍٲس ٞطث٭٤ ج٣ٞكحذى جلا٢ٳٍٲس, ج٣ًٞؿ١ جٞ٭ؾٳُ: ٢ؿ٣ى جُٟٞس جًٍٞذٳس, ج٫ٞٳثس جٞ .37

 3112.٠جٞٗح٪ٍز,

٢٭ؾٱ ذ٧ص ضٟٳ٭ٲف ج٧ًُٰٞ: جٞط٣٧ٍ جلإٞٛط٦٬ٍٱ ذٳ٥ ج٣ٍٞج٪ٗٳ٥ وٌجسس ٢كرٗسيٟٱ يٳ٧س ٥٢  .38

قلاخ ج٣ٍٞقٟس ج٣ٞط٭سكس ج٣ٞسطهى٢ٳ٥ ًٟٞرس جٞٓ٭ٌض٧حٲص, ٢ؿٟس جًٟٞ٭٠ جًٍٞذٳس ٬جلإ٦سح٦ٳس, ؾح٢ًس 

 .3,جًٞىو٠24,ج٣ٞؿٟى :312جٞٗػٳ١,
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:tcaAtsbA  

The present Study aimed to identify the social and cultural 

dimensions of the problem of cyberbullying among secondary school 

students in the city of Tanta,The study was based on the on the 

descriptive and analytical method,and the case study tool was relied 

upon by deliberately selecting a sample consisting of (23) male and 

female secondary school students,of  those who committed acts and 

behaviors of cyberbullying,their ages ranged from (26-28) years,and in 

depth interviews were conducted with them,and a Theoretical 

framework was developed in the light of which the subject of the study 

could be presented,this framework included some theories such as 

psychoanalytic theory,frustration-aggression theory,and social learning 

theory,symbolic interactionism theory,and social control theory,to 

explain the societal determinants leading to cyberbullying behaviors 

among secondary school students. 
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One of the most important findings of the study is that cyberbullying 

is a problem with negative social and psychological dimensions for 

individuals and societies alike,and there many social and cultural 

factors that contribute to its occurrence,ranging from a wrong family 

upbringing,a bad group friends,and a domineering school environment 

that promotes bullying behavior,reaching to Modern media and 

communication and their role in the occurrence of cyberbullying with 

the models of bullying they provide,leading to the difficult economic 

and living pressures that low income families suffer from,which 

contribute to the outbreak of bullying behavior among 

students,Accordingly of the results,the study presented some 

recommendations.  

Keywords:social dimensions-cultural dimensions-bullying-

cyberbullying.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


