e [ Wb 1 p phal suadf (g0l )1 A ]

i el | Sl kS ol | Juid e bl | i Stk e | i e | o
okl | Lol ) sl Bl d ooyl

ol dhaa cpall aaf o) ** b yua B9 dgaaa/a) *
u,;mﬁa)l\mel.ua/\***

Gl A g Ladial

¢ bl Jas gl DI Jsl e o | jaaiie dpaaly ) Asaall Jlas 2ey ol
IS g aaianall 8 (e 358 US) Jad byl lasal) 2 saa 2 5l Jlad) 138 2 g
EOS Sal e apaall Jolall alay) 3 Jlad JS g anluy sed ¢ 4l Aabiaal) il wisal
A st (o3 Liadine 4al ¢ Al dsall

Cilid Al Sl el e (el ) (Soal daalill s Aallaal) dlee aaiat
Zoal) Clilee JLeSi ) (i i Aalall el ge Cala i plasn ) Y ALY Lol o
(VA 1Y) Jalall

oy V1 asd a2y ol ol LUl o (Y2 ) £) (Naylor, et al') bl s
48 ka5 A2dl) Aadany (g glall 48 ke clusey 63 i) vy 3 g (sl assn 8 dogal
JC Sl ladalit s 4S5l 853 sm sall Aay V1 (e 5 sed Aol Aadaay o)
¢l Tl s Lad (8 jas Lol LS ¢ pailialls el Cila Ba gga s o(X)in
eV aall 5 glat wiey el g RS Jamiad LA yimie 55 o dele Aday diegas
Slo paill i Alls 3 A8l sl ola) 8 o ¢ el cpalan) 3 AS Al
PERLINRUVSALSPPR W3\ (RS SO PRt W E FPRL VL JUTSA RPL RSP IS
(Y4 :YA) A8 Al

Lol o A (aY 2V F) " da—ial) cilaglaall g uiSl) agaal) ' i L) b
b oY) g s ¢ AR Bl S g L) IL ) Y e e 05K alial
PNV SV | FN R DN JPLPNCRVS R e S SR B [P N "L B APSEN (R
Calall Al dadae AS e aie Apulu) 4l o (22l g duadl

(Y] alall g o —da gl alall) Ll s ey S e A5 8 aad g
oalaa L el b aall Tl 5l iy o (Al il g oY) Al asiall



A
3

iy

t&

22

Pt
RO
TS

{ - ¥
R
B

e

[ Sl el i ol 1 2 |

coleY Bl 13 5 s 3Ll Ay s el b cpmadlll 5l adaall Gl 3 sa sl
Al akaed Apdia o Al e AR 5 ) Cailally olgiie b Jaaly s cludia g calall
AU 3V 51 e loaal) A piey A€ 0 Jawag 8 callainall Jaly 5 5Ll olaiy) 138
Gl Al 3 ool 3l Jla 8 ol ¢ 3550 il A5l 2535 cdadll alie e
(YANONAY ¢ Y E) Laadl) alae jsae Joa

o SN Jade Hiay (Y4 1Y) Salzmznn et al &g Al Gla i iy
389 da e call Manti g 48 jn Joalad) €0 Ll G Ll A el Joaliall S
2l 5 8 Al y e il )l 8 Al e Sl llalS il A 5] (e
(e Jsads g g O HLSS )l g olad) iy 85 5 g aladll  AlSial ) #lias 2
Sle s A5 Al ¢ by wual A udliall o graa ad @) JS uSall g g oall 4 sagl
Ll 8 adady dlaa) Yl e Slamd 5 et wua) el 5DU (i paiy 3 S0 Jaaie
Jomia 3 Lty o ¢ RS0 Jsn eS¢ S0 o jluadll b adad ff ¢l
Al el eV e el b sn c i Al DU ey Lo a5 A8
SN Aa b Al ahse and IS0 AS ) dlan e 580 aae ¢ 4K
(VTY Y ) L) el

g il S " (a YoV) Eitner etal g9 Al i o S Sigg
Al A1 ey (2 Y+VV ) Castrogiovanni and Musumeci  —dilagjsay
AL Gnlaadd) e Sl die (Slay 30 4S5l e Cledl) AS G e A2l 3 )
N s s B a) A Al s G ¢ Lol A0 by e ol AN das
Julill Bl aal aan LIS 8 Caliday Aadlall @byl 5 " A o 1asd 55
e il by pall Ll ey ¢ baall (SOal 3l sl pal (e a5 (Sa)
5 3eay) Cilicl cae (e aall s oladd) 3 all Al daca e dbslad)l 35 0K duaal
) . dsmahas ysay Soall oY) o sl 8 ddy (liad) 38 sale) 5 aally 3 gl
(0 s Vo) (YA T

Agalall aal ) o Gl g3 5 clila) AlaadlS il dee DA (e
cessall G 5 A al da iy A ) bl s ddle Adaay Jialil) Jlae 8 daa adid)
Jriad Gl e as 8 Gl 13 8 Cual Al bl sl g dadall Glaly xa )
Sl 5 g el Jall Ji s Al Sy el gl Jaalil Jlae (3 Gl K e



L 5 Lty laaal (5 s (o 555 LYl Ll Gl s 18 Al all 2y ol Jall

4S5 Jniad Aalal) DL el ATl by el 53l e ol LY Canlil) ady Les

bl Bl el sale al el Jaxl) )

s A el g ) aal

J—aie o dldlall DU canll Jialil da) el aey g 8 Al culay yail) i 48 yee —)

(San Sy pall 84S )

Aoa el Aleall Jsaal s 4S50 Jiate o Aledall D laal) e dlailadl Y

s Gaad) il

calaall T el sale) dal e U8 Alal iy ya ali  araaal I Candl Coagy —)

Do S e el Ll sae e Goall DA el g 3 ) Juaial el

Jaaill s dal el J8 el wad Gophll A0 caall 5 g8l e dailad) -
BPNEN
cealal dasl s Glad) 4850 datdd (S all gad) e ddsilad) -

P ol (a8

e g Al ol ubal il s gie Gu Al ol al¥L W) 3y 58 an gt )
J8 LAl Jante o Aldall U iaall 430 aall 5 g8l (uld 8 Gy i) de sanall
sl jall

e g adall cl ubel il gyl wgie Gu Al ol al¥L ) By sd an gt Y
Ji il Jmte o dlalall oD caall S el saall 6 4w el Ao sanll
sl jall

: clalbaadl) (cany

: Anterior Cruciate Ligament (ACL) ) plial) Jaby )

Okl a8 Al e (558 Bl sa s ¢ RSO i il Jalal) el )
dpaill alae Juadany didaud grg ¢ S50 Jamite Ja1a Gan 2a) s Ly 58 Ll g
(VYT )9). 234l alaa,

riadl el jal g Adad



Ll bl A jati Baal 5 Ae sane arealy w2l et 6 fald) aadn )

1) dde g aaliaa
Gloas (1) Ll 5 Ll asall (e Al A3, pally Gl die jlial 5 L)
Ol ad el Jasl exiiy A5 4K Jamidd ola) abiall b adad,
cole (£ 2 Ye) e paleel £l
pAdal) Lid) Jag i -
a3 AS i) e ) sl -
c ) Sl e had g s aleY) bl bl 8 adady ubadll (e -
cAka (fe 0 V) e Ay paeall Alds ) -
il 5 g8 gl o gl Ll meli sl 82UV &l -
Al el ) el AT e el oY pals e lad) oS o -
bl oyl dasly alaal) & e Gush e Gl Sy -
P agl) de uilas
Gl Pl e Gadl 28 Gl piad) (8 Gl Ae Ao ] laas o falill B8
s (Cosl / Jshl [o—ud ) Al W) @l ) s sl N o) GV Jalas
Sl o3l ¢ Soad aal (Al — Al ) A Junie o Alalall CDlianl
o STl Gl 5 candl @l yxia o 80 e (5K 8 Al 5 A ) clama s AV B0
(V) O pense s LS ¢l panadl sda b Lllie) g 50 dpula) Gl die
(V) dsa
Gl ad @ paial) B oe) i) Jalray o bmall cil Ay g daa gl 5 oubesad) Jan gial)

(V=0)  Aded 9
Jalae ) _ady) b gidl Baag .
B2V o) jarcial
SN | sk ke R o) <) e
X \,4¢ YA, s AY A Cyed)
N £,) . YWa,e [ oavy,ar | i Jehll
oA ¢,Y. VY,o. vY,1y e‘ﬁ}.‘:\ﬁ\ OJJ“




A
¢
¥
S
o

{AV
R
X

A [ Sl el i ol 1 2 |

2 %)
¥

=) O leia gl 5 Gl G piie el i) Jalas a8 o (V) A Jsta (e oy
e o Cua Gl e o e L wlan el of e Jutaagc (V)0 = v A8
(¥ ) On Lo died = o) Mg ey Jiaiall a1 o) Gl Jelas o
(Y) dsa
Gl 4 <l yaial) B e) i) Jalray s bmall Cil A g dasc gl g oobesad) Jans gial)
(h=0) Al a8

Jalaa il ) Ja gial) Basg
oo g1l @ el 2

s) s g)‘é’-‘“ g-)l.ud\ o)

V0. WY \q,Y0 19,4¢ aas daalaY) Dzl 5 g8

et VLM \Y,0. 'Y, 0V aas ALARY clcat) 5 6
da

YA V,4¢ VAT VV,Ye i Sl gl
495 ) )

ey VY Y, (R ¢ & SAD o)
A0 _

A8 \,VA £,00 £,00 ¥ Bad
5_dia

=) O lein gl 5 il G prie el i) alas a8 o (Y) o Jsta (e oy
&;Qiapaq\@;q\}iuﬁug:am O e Ju il (Y, Ve = ¢ v AE
(¥ ¢ TH) G e e o) g oM Do) iaiall caat o o) Y1 Jelas p

s Al Jlaa

Dlesma) @ oy aaal ool ol Adailaa doalill malindl G & 1 kel Jlawd)
A oY) aliall Tl 5 8 adady Cpbiaddl (e Al dise

Gk O salill ol it a3 JI -
AY YN DAY YA e D e gl

On (1) Lol s Asaaall A3 hally Aisall Hlialy G fald) BB 0 g ) Jaal) ———
Aanl s Alee ol gl pgd el s aled) bl byl 8 aday Gl

tAgaala) 4y 2

aed 58 Gee Omlaae (V)axe e dilal cludisdl o) ja) & 0 Aplal alaldl -y
coold nlia Bl del ) Alee 6 ol




A
»
¥
PR
=554

{AV
R
X

e

- [ Sl el i ol 1 2 |

(Cond) 28 ) Al o 7 st doalall malind) Gk & 1 galdond) (Gsadad —Y
YA [AN DAY Y /AN el (DA el
7 el LTl el 5l Bkt ol e Agnel) Bl Wbl o) ) 200 gand) Gubdl) —Y
() 29) B e
Cansi b jaal L gilimn] Letindlae o Ll aa g Lesiuati s ililsal) pan o ¢ clibl) pan — ¢
el b ) gl ) deabe (5205 Cpuanill
rlilgal aan <l gl g il
Y Jila gl e bl pes 8 sialdl adic
o al) )
Sl sl (ans g A8Lall bl jall 5 aal el (e pany e g YL o falil) Bl

e el g il el e 5alidl Gl Jlae 3 daiadiall Cilo gleal) A< g dudlal
ol HLaa) ol NS i yall aganty o i) Jsalil malind) age i aic
4Dl il pan <l gal 5 ¢ rampall JULY! s a0l <l yoxiall il il
Ll dagaal
14 gdlany) cilallaa)

o Al QL) aes ) b Ll gan 5 Lgd sl g Candly Aalal) i) pan

B S (S e D Gas il Ao sendll

oV Js—ad L Dla gy a@ AWy Sas Al aay)

S PR VPR S ' PRUNMEPN [N N 5 Y SO P .
Jalace = (om0 = il 3 — (5l Gl a) — Lasus sl —sboal Jaus il
ol sl

il pa et Yy

Al aal AL @b By aa s de ab AL ISV Gl @il a e )
358l uld 3 AV Ay aall Ao ganall A2l 5 Akl Gl bl Gils o Gls g
Aalsall U8 Les g 8 40 Juaie e Alelall COliaall 4liaal

(V) dsa
O ) dpad o )by (3980 AN g (5 jkmal) L) AT g abesad) o gial)




o *‘ Ay guaall i <o) e Jau gial) < ey Jau gial) adall
(YRR o "
Lo g & Jhal) (bl & Sl (bl
fe.m) ‘Y Yoo 4y VALAY YAV YV.AY doalay) clucanl) b g8
lo.t¥ yury Ve vy VE.0n (R VYA AAIAY) Ozl 5 68

VAT = (va00) AN o gl dis () dnd

Gl o Gl sie (e Alaas) AND b 358 2 5a 5 pae (V) s e oy
Aalall M aall dxlianl) 5 g8l (b 3 I oY) Ay el de penall (sandl 5 Ll ot
(<) e o 8 A guinal) (<) A o Cun Fal el U8 Les 5 (8 AS ) Joaade o
(VYY1 07) O A sl " el a5 Cun "0.05" A siae (5 siase ie A an])
On Lo s ganll s LN Cpaldl il gie a5 C el A o el LS
NVERSEVER Y

(V) Jdox
O Gmal) dped o )by (39,80 AN g (5 jkmal) L) AT g ibesad) Jas gial)
(V= o) Ad N gy LAY Cuulal

) (ulial) Al ulal)
) e . ¢l by A Gl
o | 4 ganal) < ‘ il ey Ja gial) i) ey Ja gial) adial)
o . :"S Q‘! - x
LNy & Jarall () & Jaadl (eald)

9.62% 20.05 11.63 1.41 132.50 0.64 120.87 @Sl gl

82.67% 2.93 0.62 0.51 1.37 0.70 0.75 A Bad

2.30 = (+.+0) AN (s e dic (&) Aad

Gl Gl g o A8l aa] ANS @b @508 355 (A) Jsax (e iy
dnead) Ll wilad 3l daload A1 sy et & sand) 5 Ll (el
Cun "0.05" & ine (5 5iane vie Al saall (&) e o S sl (&) e o Cus
il e e ) At o ety LS ¢ (1.93-2.72) (o oyl " A im 5
(67.56%-82.67%) 0 s 5 soxdl 5 L (ol



A
7:5
#
2

S
i"v, N

K s
S

{AV
R
X

e

- [ Sl el i ol 1 2 |

e Cam san) G llal Clead) 4850 Juaial (S jall gad) (uas 8 @l
' Aad a5 "0.05" A sina (5 s die A saall () dad e ST A gl ()
Sl @) Sl e G Gueatl) A o ey LS ¢ (20.05-16.07) o & sl
- (9.62%—7.50%) i Lo - 5l s saxdl
Pl pdt g Addlia @ Ll
Aalell gal el ol iad 5 Aeniiiudd) Ll agan dg ¢ Sliasy) Jiaill ¢ gum b
& sl L s g Al Calaad Led bl A Blie 2y o sas AL il i
il e Al 5l sda (e o ) Cangl
: JY) G Al gl dddlie -
dc ganall Aoaanll g Al chlalisll chls 5y Glda i gie Gy Al aaa) alVD D (5958 aa 6
¢ Aalyall 8 e 4S5 Jate o Aleball U iaall Al aal) 5 58 uld 3 Gy il
Cum dal el U8 Los 58 3 4S5 it o Alalall cDliasll dgliaal) 5 58l Gl 8
Eim "0.05" 4 sine (5 5iase 2 Algaall (<) Aad o I Ay snd) (<) dad ¢
Gila 50 G el A (f oy LS ¢ (V¥ =)0 F) G B guaall " A a5
Oe Al ezl LS (M0 =700 8F) G Le ol s sl 5 ) o ul@l il i
&= op JSis Craeia Cua Adalil) iy yaill Ade 8 ) el (o fialdl s s () s
LelSa s lay) danhs
G ae ady 5 (VV)(Y2 V)P by A il (e IS pe Sl (3800 34
e sliay 5 48 paiall 5 A3 iy sl ¢ e (A)(aY ) 4) galeall aesay (VY)(Y2) )
S5 Adiaall GLIY) aaa o ddadladll g 3 seall el BES e 3y  malipal Jala
lalay) o) (V) (a1 0) S B i amas (V) (oY 0 Y) Ll Al el e
&V pmnSYL Jead) sl 3an e aelid A jatially A1 agan i d) Alias)
Ala el & AN o g Sl Ao s LN BT e paliall e ae by las c5liaal)
Aglimall 5 g8l 30l 5 Apdiaall GLIYY aas 50l g 9!
a1 Jomil Al gl) 5o LU il (5 e i gy 43) (V) (oY« + ¥) oalay 4slid il
Gl el 4o 5 s gAY Ayl sad g tleedd) L opkle ) ALY Y Gl
cbadl e Guaall el gyl Jahy dersil



B [ Wl p plal d! ool 1 A ]

byl Ll =l 5 el 5 o) daaalV) e adl (Y)(aY 20 V) JSsa e e s
J—smiall dgydal) A jal) olat) 8 Laalal aligdl Jals dadlall iy el o
L sy g A8l iy yaill ool wdlly by paill alaat ol Lals sl 5 ol —adl
el 8 Bl 5 clelaal Alasn wly ey yall dlasn sl g 4 sy Gl
Cle gene el Jiguiis Y] Aagds Ledls 4 cne Cile sama 4l 3y 43 Ll
Gle genall 4gali die Cany 438 125 Al ) S5 Cuaay 3 g g Al Al ae
A Jaaiall 5 lbead)l Jaaiall Jol&I Jaalill sle) g doliasl)
f AN Gl gl Addla -
dc ganall Aoaanll 5 Al bl chls 5y cildaan gie g Al aaa) aVD D (5958 aa 68
S oAalal 8 LAl Joate o Aldall el caall S el gaall b iy el
(©) Aad o Cum sandl Gl el laaddl 485 Jaaial S all gaall s
'O Gl i) i s "0.05" & sina (5 st die A gal) () Aad e ST A guadd
Ol il i G Craanl A o sy WS ¢ (20.05-16.07) G A saanal
Tal ol AN Gilan aaty ¢ (9.62%7.50%) o Lo 7 o) s g2l 5 L)
A ganl (2) Aad e ST A guandl) (@) e o s dpaed) il mllial aladl
LS ¢ (1.93-2.72) (pm 4 swunal) "< daf a5 Cun "0.05" & giae (5 siane e
67.56%) s Loz o s sl s LAY @) Claws e g Gueadl A o ey
(82.67%
(VT 1Y) S Gtby (O)(eY V) gam slio 0o IS go o s
Sle s e st A Al md ol o e ()oY +9) Smdlae o s
Osald Sy sas Casts e acln A8 Al dgadl il el e badaie s Adlide
dnnny 481505 A dgal ge 3 ramsadl ela ) byl Judll agy) el e
g slial) 5 3 seall 3 gal) Janin e aelu il s Al ey el s Load 5 dadle 050
SOON)(Y V)P sl A o il (e IS ae Gl 365 285 AN 5aa Cgan Jully
Al byl o) Jde (A)(pY 1) wobeadl daaas (VY)(Y0VE) GOV 2 Ay
paa e dbdlaall g 4y seall Gl e lll AES e 3 3 galipall JANy llagliag g AS janall
G5 B aaas (V)(Y 0Y) Lol Al el e oS Al LY



B [ Wl p plal d! ool 1 A ]

O Ayl Sl 28 oD (Soal ad) o (V)(pY 00 Yo Pla e Sy
Sl adl (alisd o laall Lyl adadl) Gigaa e aclid ) Jdlsedl sl e
ol a1k i S 52013 0 s Gladdl bl o G ol a8 duals
5 e0sl O palddll 8 sl b ) Soal el iy e o s bay) sads s Sl
Jomial Al S el el by an 8 el oy Gl Jiadall 5 8 5 48 ja aleind 5 1Y
A g 8 oSl clalat) a8 AS )
cilaliziay)

daladdl ¢ s g (il gl Ja i Al Al ) il 45 el L adl 5 (e
Pa e paldi o o gl K A5l o Gl 85 ULl s3] A8l anyl
P Al Clabinu) w5 Al
t) alall il J8 el il byl adady Gabiaall Ll eyl s -
Jasil 08 ele) ol all Bl ) adaiy ol adl AL el 5 58 e ddadlad )
BNEN
Lol daxl J8 ) calial) Bl adady uliad] (S 5al ad) sy Y
ball Bl 5 ey Gl caall AL s 8l 6 et ) s ol il -
cenall Jasl s oY)
conall JAsl amy Juadl J< dpdal) slall Cliadl 3350 ey —¢
Slua gl
Pk L osiall pm s 4l (e WU 5 Candl el a5 Adak o
J8 ol bl L adady ol aadll Jials 8 il eyl (e salin ) —
Ll all Jaxl
Gl 508 3L ) (e AiSan Bl (3880 el pll JAks Alalll iy pal) aladt ) )
cobadl 48 ) Joaie e dlelall DLl
55l 5 Soal gaall Gt YY) (5 sine gt o Jexd A dualdl) el 5l pan g —Y
coalall Jasl U8 sl Jualie 3L dlianl
Ll adaity Galaall 4 Jasll agd il & Sl el pall o g DY) 5 5 piza =Y
cenall Jaxl 08 A0 el bl



o

[ Sl el i ol 1 2 |

Ll aal gl 2 Y

SoalEl L el SE e S @l 5 byl ) L(Ye e Y) L al ) dlhas Al -

Claiy L Ala o ozl calall a5 oba (Yo V). dS s e S Y

Ll ol sale) axy A8 Juaie 3l e alials clis e el sl s e Chugy aln adds —¥
aY VA cami 5 dmala cdaialyHl) A il IS dpala) dlaalle ) pilite Cany "zl Hl A onliall

Jasil any obiall Bl Jaalil L Sl 4l calias Sy eling o(Y0)Y) sbabea aaal ol -
Ly amala (55550 Al p)ieleall cilialy ) s jladl ol sl

Omend g Al Jidd Y1 e o i adle el malip 5l (YY) L ana s slia -0
L sl dnals il l) A A KL Jlecadl) 5 lael) Sl (20 Apa) A3l

gy Gaaaly ) o) GNVL Dlad) a8l Jeaidl & jiie Lol el 586 (Yo v) il amn gl Y
L sl Aralas Al ) A il A4S Loy <)

oAl L el KA il Alay) Ay (YY) Lol Dl e -y

L ity uleadll dada ol 5o USY e il g Sadl Jaalill i s 530 " sgalead) 2an) deae —A
dala Al )l L il IS (o s e diwabe Allu)dal all Jaal e L) bl
(YY) e asy)

58 oY el A8 duade cililia) (e Jialill mali Aleld (Y0 09) 5ol ae e a a4
2O sl dmala Al N A Al AS 0 sla LB sdie 8 ¢ il dllu ) ¢aadl)

il Sl S e relilan) 5 Ay ) llal s byl daalil L(Ye o) Lo S B aaae Y
Bl

dglee 2ey 4S50 et o Alelell D laal) Qi e Ll meie s (a7 0 11) dene Pl alus =Y
drala duzaly ) asle g Apaly ) A ) A ¢ piiale Al ((ACL) ol lial) L ) Jals
L3l )

il e Sl gadl s dliaal) 568l iy e aladiad 580 1 (¥4 1€) 3500 ae dess aly -NY
¢zl l) 4 A ¢ piale Allu ) Ganbiaall (sl )l Gaxd 48 ) diade e alolall COlasl)
Mgy dala

Lia¥) aa) el sk
13- Castrogiovanni P. and Musumeci G.2017: Which is the best physical

treatment for osteoarthritis Journal of functional morphology and ?
kinesiology, 1: 5468 .



¢! .
il Py
ANy

L .1 4
a7

[ Sl el i ol 1 2 |

14— Canadian Institute for Health Information. replacements Hip and knee
in Canada. Ottawa (Ontario) 2013: Canadian Joint Replacement Registry

15- Castrogiovanni P. and Musumeci G.2017 : Which is the best physical
treatment for osteoarthritis Journal of functional morphology and ?
kinesiology, 1: 54-68 .

16— Eitner A., Hofmann G. O. and Schaible H. G.2017: Mechanisms of
osteoarthritic pain. Studies in humans and experimental models. Frontiers in
molecular neuroscience, 10(349)

17- May Arna, M. A., Moksnes, H., Storevold & Snyder-Mackler, L. (2008):
Rehabilitation after anterior cruciate ligament injury influences joint loading
during walking but not hopping. British journal of sports medicine, 43(6),
423-428

18- Naylor J, Harmer A, Fransen M, Crosbie J, Innes L(2013): Status of
physiotherapy rehabilitation after total knee replacement in Australia.
Physiotherapy Res Int.

19- Risberg, M. A., & Holm, I. (2009): The long-term effect of 2 postoperative
rehabilitation programs after anterior cruciate ligament reconstruction: a
randomized controlled clinical trial with 2 years of follow-up. The American
journal of sports medicine, 37(10)

20- SalzmannG.M.PreissS.,WongMZ.,Har and Dvorak J.2017:

Osteoarthritis in football: with a special focus on knee joint degeneration.
Cartilage, 8(2) : 162 —172.



