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 بمركس الضبط الموني لدّ طلبُ اصعىبُ اتخاذ الكرار الموني وعلاقتو
 بصلطنُ عُنان. بمحافظُ شمال الشرقًُالحادٍ عشر الصفين التاشع و

 يىشف بن حمدان بن شالم العلىٍ
 طًط١ٓ عُإ –ٚصاس٠ ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ 

yhalawi1@gmail.com 
 : ملخص الدراشُ

 ايتعشف عًٞ َظتٟٛ نٌ َٔ: صعٛب١ اؽاص ايكشاس المٗني, َٚشنض ايطبط ٖذفت ايذساط١ إلى

 يذ٣ طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝايعلاق١ بُٝٓٗا ايهؼف عٔ ٚ المٗني,

, ٚايتعشف ع٢ً ايفشٚم في صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني َٚشنض ايطبط المٗني يذِٜٗ تبعًا بظًط١ٓ عُُإ

, ٚقذ اطتدذّ ايباسح المٓٗر لمتػيرٟ:ايٓٛع )رنٛس, إْاخ(, ٚايصف ايذساطٞ )ايتاطع, ٚاؿادٟ عؼش(

المٗني  ايٛصفٞ الاستباطٞ, ٚيػشض ؼكٝل أٖذاف ايذساط١ تم تطبٝل أداتين: َكٝاغ صعٛب١ اؽار ايكشاس

( طايبًا ٚطايب١ً تم اختٝاسِٖ بطشٜك١ عؼٛا١ٝ٥, 688, َٚكٝاغ َشنض ايطبط المٗني ع٢ً ع١ٓٝ تأيفت َٔ )

ٚيلإداب١ عٔ أط١ً٦ ايذساط١ تم اطتدذاّ المتٛططات ٚالامشافات المعٝاس١ٜ َٚعاٌَ استباط بيرطٕٛ 

عٛب١ في اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ ٚقذ أظٗشت ايٓتا٥ر  ٚدٛد ص .(t-test)ٚاختباس "ت" يعٝٓتين َظتكًتين 

% َٔ أفشاد ايع١ٓٝ, ٚإٔ ع١ٓٝ ايذساط١ تتذ٘ بؼهٌ عاّ مٛ ايطبط المٗني ايذاخًٞ, ٚأظٗشت ايٓتا٥ر 50

ٚدٛد علاق١ استباط١ٝ طايب١ بين صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني َٚشنض ايطبط المٗني ايذاخًٞ, ٚٚدٛد علاق١ 

اس المٗني َٚشنض ايطبط المٗني اـاسدٞ, نُا أظٗشت ايٓتا٥ر استباط١ٝ َٛدب١ بين صعٛب١ اؽار ايكش

ٚدٛد فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ في صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني تبعًا لمتػير ايٓٛع يصالح ايزنٛس, ٚعذّ 

ٚدٛد فشٚم تبعًا لمتػير ايصف ايذساطٞ, ٚنزيو ٚدٛد فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ في ٚد١ٗ ايطبط المٗني 

ايٓٛع; فاتطح إٔ َشنض ايطبط المٗني يذ٣ الإْاخ داخًٞ بُٝٓا يذ٣ ايزنٛس خاسدٞ, تبعًا لمتػير 

 ٚنزيو لا تٛدذ فشٚم تبعًا لمتػير ايصف ايذساطٞ.

صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني, َشنض ايطبط المٗني, ايطبط ايذاخًٞ, ايطبط  ايهًُات المفتاس١ٝ:

 اـاسدٞ.
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Career Indecision and its Relation to Career Locus of Control 

among Ninth and Eleventh Grade Students in North Sharqiya 

Governorate. 
Yousuf Hamdan Salim Al-Alawi 

Abstract: The purpose of the study was to investigate career 

indecision and its relation to career locus of control among ninth 

and eleventh grade students in North Sharqiya governorate. To 

achieve the study aims, two tools were administered: career 

indecision scale and career locus of control scale. A random 

sample of (688) students was used. To answer the study`s 

questions, means, standard deviations, persons correlation and t-

test for two independent samples were calculated. The results of 

study showed that 50% of participants reported career indecision. 

In addition, participants reported internal career locus of control, 

and there was significant negative correlation between career 

indecision and external career locus of control. The result also 

showed that there were significant differences in career indecision 

due to gender in favor of male while there were no significant 

differences in career indecision due to gender. Additionally, 

findings showed significant differences in career locus of control 

due to gender and female students demonstrated internal career 

locus of control, while male students demonstrated external career 

locus of control, and there were no significant differences in career 

locus of control due to grade. Some recommendations and 

suggestions were made based on the findings. 

Keywords: Career indecision, Career locus of control, Internal 

control, external control. 
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 :المكدمُ
تهتظب الم١ٓٗ أ١ُٖٝ نبير٠ في سٝا٠ ايفشد, لما ٜترتب عًٝٗا َٔ آثاس تٓعهع عًٝ٘ 

ٚع٢ً أطشت٘ ٚفتُع٘, َٚع إٔ ايفشد ٜتدز قشاسات نجير٠ في سٝات٘, إلا أْ٘ ٜبك٢ قشاس 

اختٝاس الم١ٓٗ َٔ أِٖ تًو ايكشاسات لما ي٘ َٔ آثاس ٚدلالات ١َُٗ لمظتكبٌ ايفشد ٚالمجتُع 

َٗٓت٘ ٖٚٛ وٌُ ايهجير َٔ ايعادات المٓاطب١ ٚغير المٓاطب١ ايتي  ىتاس ايفشدَٚعا, 

انتظبٗا َٔ الأطش٠ أٚ المذسط١ أٚ ايشفام أٚ الأقاسب أٚ المعاسف, فٗؤلا٤ جمٝعًا أٚ بعطِٗ 

يمهٔ إٔ ٜهْٛٛا َصذس صعٛب١ أٚ َظاعذ٠ في اؽار ايكشاس ايظًِٝ بؼإٔ الم١ٓٗ أٚ ايتدصص 

بب ايتٓٛع ايهبير في ايتدصصات ايذساط١ٝ ٚالمٗٔ ٚفالات (, ٚبظ2005ايذساطٞ )ايذاٖشٟ, 

ايعٌُ ٚغيرٖا َٔ ايعٛاٌَ المؤثش٠ في اؽار ايكشاس المٗني; فإٕ ايطايب هذ صعٛب١ في 

 (.Amir & Gati, 2006الاختٝاس المٗني )

ٚتُعذُّ َشس١ً المشاٖك١ َشس١ً تكِٝٝ رات يًُٓٛ المٗني, ففٞ ٖزٙ المشس١ً ٜعٝذ ايفشد 

لأٖذاف٘ الماض١ٝ في ض٤ٛ إلاصات٘ اؿاي١ٝ, ٚإٕ َٔ َٗاّ ايُٓٛ الم١ُٗ في ٖزٙ  تكُٝٝ٘

ًٝا َٔ ايٓاس١ٝ الماي١ٝ, ٚإٔ الأفشاد  المشس١ً ٚصٍٛ ايفشد إلى دٚس َٗني َشٕ ٜهٕٛ َجيًرا َٚشض

ايزٜٔ وككٛا إلاصًا َع بذا١ٜ ٖزٙ المشس١ً ٜظعٕٛ إلى إعاد٠ تكِٝٝ لأٖذافِٗ, ٜٚعذ 

ىططٕٛ بذق١ ِٖ أفطٌ َٔ غيرِٖ في ٚضع اختٝاساتِٗ ايتي تتٓاطب َع  المشاٖكٕٛ ايزٜٔ

 (Gati & Saka, 2001; Mortimer, et al 2005)قُِٝٗ َٚٝٛلهِ َٚٗاساتِٗ 

ًُا َٔ َطايب ايُٓٛ في َشس١ً  ٚتمجٌ َؼه١ً اختٝاس الم١ٓٗ ٚالاطتعذاد لها َطًبًا َٗ

عِ المشاٖكين ٜبذؤٕٚ في ايتفهير ( إلى إٔ َع2001المشاٖك١, ٜٚؼير َظٔ ٚنٛلش ٚنادإ)

ؿٝاتِٗ ايع١ًُٝ َٚظتكبًِٗ المٗني َٓز ؿع١ َبهش٠ َٔ المشاٖك١ ثِ ٜضداد اػاِٖٗ إلى 

ايٛاقع١ٝ نًُا اقترب َٛعذ انشاطِٗ في اؿٝا٠ ايع١ًُٝ الم١ٝٓٗ, ٚفي خطِ ايتٓٛع 

 ٚايتػيرات الها١ً٥ في عالم َصادس المعًَٛات ٚايتعًِٝ ٚايعٌُ.
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 فك١ًًٝ المشاٖل, يمش بٗا ايتي ايعُش١ٜ المشس١ً َع ايكشاس اؽار ٛب١صع ٚتضداد
ايعشبٞ نُا  ايعالم في المشاٖك١ فتر٠ في اؽار ايكشاس المٗني عجت ايتي ايذساطات ٖٞ

ِّا َٔ خلاٍ ايٓظب١ ايك١ًًٝ َٔ  (,2014أػاست إلى ريو دساط١ سذاصٟ ) ٜٚتطح ريو دً

 ايظ١ٓ بعذ ْٚشاِٖ قذساتِٗ, َٝٛلهِ ٚلا تلا٥ِ لا في ؽصصات ٜظذًٕٛ  ايطًب١ ايزٜٔ
 ػدص١ٝ ْٚفظ١ٝ لأطباب ٚريو دساطتِٗ َظاس ٜػيرٕٚ أٚ َٔ ايذساط١ ٜٓظشبٕٛ الاٚلى

 إٔ ًٜبح لا ٚيهٓ٘ ب٘ بذأ َا ٜٚهٌُ ايذساط١ َكاعذ ٜبك٢ ع٢ً ٚغيرِٖ ٚاقتصاد١ٜ,
 تُعٗش ٚلا بايظعاد٠تؼعشٙ  لا ١َٓٗ في ٜعٌُ أٚ َباػش٠ ايتدشز بعذ عًُ٘ ٜػير فاٍ

 .ٚإبذاعات٘ قذسات٘ أقص٢

ٚتعذ َشس١ً اختٝاس المٛاد ايذساط١ٝ في ايصف ايعاػش َٔ أِٖ المشاسٌ ايتي يمش بٗا 

ايطًب١ في سٝاتِٗ ايذساط١ٝ, ْعشًا يًٓتا٥ر المترتب١ ع٢ً طبٝع١ ايكشاسات ايتي ٜتدزٖا 

تؤثش في َظتكبًِٗ المٗني ايطًب١ ٚايتي تتٛقف عًٝٗا ايعذٜذ َٔ ايٓتا٥ر ايلاسك١ ايتي 

ٚالادتُاعٞ, ٚتتبأٜ طشم ايطًب١ في اؽار قشاساتِٗ, فبعض ايطًب١ وٌُ َفاِٖٝ 

إهاب١ٝ عٔ ْفظ٘ ػعً٘ ٜعتُذ ع٢ً ْفظ٘ في ع١ًُٝ اؽار ايكشاس, بُٝٓا لذ بعض 

ايتٛدٝ٘ المٗني أٚ  أخصا٥ٞايطًب١ ٜترنٕٛ قشاساتِٗ المصير١ٜ يلأٌٖ أٚ الأصذقا٤ أٚ 

 ين.المعًُ

ٚعًٝ٘ فإٕ ايطايب عٓذَا ٜذسى بإٔ الأسذاخ ٚايٓتا٥ر طٛا٤ ناْت طًب١ٝ أّ إهاب١ٝ ٖٞ 

ْتٝذ١ َٓطك١ٝ لأفعاي٘, فإْ٘ ٜٓؼأ يذٜ٘ اعتكاد بمشنض ايطبط ايذاخًٞ, بُٝٓا عٓذَا 

ٜذسى ايطايب بإٔ الأسذاخ ٚايٓتا٥ر لا ؽطع يطبط٘ ايؼدصٞ, ٚإنما ٜذسى بأْٗا فشد 

لآخشٜٔ, فإْ٘ ٜٓؼأ يذٜ٘ اعتكاد بمشنض ايطبط اـاسدٞ ) أحمذ, سغ أٚ ؼهِ َٔ قبٌ ا

2014.) 

ٜٚعذ َفّٗٛ َشنض ايطبط َٔ أِٖ المفاِٖٝ ػٝٛعًا في عًِ ايٓفع, ٚريو 

يكذست٘ ع٢ً ايتٓبؤ بذٚافع ايفشد ٚطًٛن٘ في َٛاقف سٝات٘ المدتًف١, نُا أْ٘ يمجٌ أسذ 

يفشد ْٚتٝذ١ ٖزا ايظًٛى, َٚذ٣ عضٚٙ المهْٛات ايتي تظاعذ في َعشف١ ايعلاق١ بين طًٛى ا
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لإلاصات٘ ٚأعُاي٘ ٚلاس٘ فٝٗا أٚ فؼً٘, طٛا٤ في ض٤ٛ قذسات٘ أٚ قذسات الآخشٜٔ )ايعفاسٟ, 

2004.) 

المزنٛس٠ في ) نٓعإ,  Ducelt and Walk, 1973ٚسظب َا أظٗشت دساط١ 

لمؼهلات, ( إٔ الأفشاد رٟٚ ايطبط ايذاخًٞ ٜتصفٕٛ بالمكذس٠ ع٢ً ايتعاٌَ َع ا2007

ٚاطتدذاّ اؿكا٥ل ٚالمعًَٛات بفاع١ًٝ, بُٝٓا ٜتصف الأفشاد رٟٚ ايطبط اـاسدٞ 

بانفاض ايكذس٠ ع٢ً اطتدلاص اؿكا٥ل ٚالمعًَٛات ٚاطتدذاَٗا بفاعًٝ٘ في َٛاد١ٗ 

المؼهلات, ٚعًٝ٘ ٜتطح َٔ ريو بإٔ طًٛى الأفشاد ىتًف بؼهٌ ٚاضح فُٝا بِٝٓٗ, 

أٚ المؼه١ً قٌ الاختٝاس ٚاؽار ايكشاس, ٜٚٛصف ايكشاس  ٚريو بٓا٤ ع٢ً دسد١ المٛقف

بالإهاب١ٝ إرا ْبع َٔ أعُام ايفشد ْفظ٘ ٚنإ َظؤٚلا عٔ ْتا٥ذ٘ َُٗا ناْت ايعٛاقب, 

َٚٔ ٖٓا ٜصبح َٔ ايٛادب تشب١ٝ ايٓؽ٤ في ايبٝت ٚالمذسط١ ع٢ً سظٔ اختٝاس قشاساتِٗ 

عشف إلى ْٛاسٞ ايظًٛى المُه١ٓ ٚتكذٜش ْتا٥ذٗا ٚؼٌُ َظؤٚي١ٝ ٖزٙ ايٓتا٥ر, ٚايت

 لمٛاد١ٗ أٟ َٛقف.

( أْ٘ نجيًرا َا ٜعاْٞ ايطايب في ايصف ايعاػش َٔ عذّ قذس٠ 2009ٚقذ رنشت ايبًٛػ١ٝ )

ع٢ً اؽار ايكشاسات فُٝا ٜتعًل باختٝاس المٛاد ايذساط١ٝ أٚ الم١ٓٗ ايتي تتٓاطب َع قذسات٘ 

 َٚٝٛي٘.

بإٔ ٖٓاى علاق١ استباط١ٝ بين اؽار  يكذ أثبتت ايعذٜذ َٔ ايبشٛخ ٚايذساطاتٚ

(, ٚدساط١ أحمذ ) 1995ايكشاس َٚشنض ايطبط, َٚٔ ٖزٙ ايذساطات دساط١ تٛفٝل ٚطًُٝإ )

(, ٚفي المكابٌ أظٗشت بعض ايذساطات عذّ ٚدٛد علاق١ نذساط١ تاًٜٛس ٚبٛبما 2014

(Taylor & Popma, 199) ِٖٝفي  اختلافا(, ًْٚشغ َٔ ريو إٔ ٖٓاى 2005, إبشا

ْتا٥ر ٖزٙ ايذساطات مما ٜظتذعٞ دساط١ المٛضٛع ٚاختباس ٚدٛد ايعلاق١ بين ٖزٜٔ 

 المتػيرٜٔ َٔ عذَٗا.
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ٚع٢ً ايشغِ َٔ ٚدٛد بعض ايذساطات في ايعالم ايػشبٞ ٚايعشبٞ ٚايتي اٖتُت بذساط١ 

 ايتي عُا١ْٝايذساطات اي لمٗني, إلا إٔايعلاق١ بين اؽار ايكشاس المٗني َٚشنض ايطبط ا

ع٢ً سذ عًِ ايباسح, ًْٚشغ َٔ خلاٍ َشادع١ الأدبٝات ْذس٠ ق١ًًٝ تٓاٚيت ٖزا المٛضٛع 

تٓاٍٚ َٛضٛع صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني, فٓذذ ايهجير َٔ ايذساطات تتٓاٍٚ َٛاضٝع 

اؽار ايكشاس المٗني ٚالاختٝاس المٗني ٚدساط١ أثش بشاَر في ؼظين اؽار ايكشاس المٗني, بُٝٓا 

صبح َٔ المِٗ عج٘, ار ايكشاس المٗني ايزٟ أدساط١ تتعًل بمٛضٛع صعٛبات اؽٜٓذس ٚدٛد 

ٚايتعشف إلى َظت٣ٛ ٖزٙ ايصعٛب١ يذ٣ ايطًب١, نُا أْ٘ َٔ المِٗ َعشف١ َشنض ايطبط 

 المٗني يذ٣ ايطًب١ َٚعشف١ ايعلاق١ بٝٓ٘ ٚبين صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني.

ايعلاق١ بين صعٛب١ اؽار ايكشاس  ايهؼف عٔ ايذساط١شاٍٚ ٖزٙ , طتٚبٓا٤ً ع٢ً َا تكذّ 

إلى ايٓٛع ٚالمشس١ً ايفشٚم ايتي تعض٣  ايهؼف عٔالمٗني َٚشنض ايطبط المٗني, ٚنزيو 

, ٚطٝهٕٛ ٖزا ايبشح بإرٕ الله َفٝذًا يًطًب١ ٚلأخصا٥ٝٞ ايتٛدٝ٘ المٗني ايتع١ًُٝٝ

ع٢ً قط١ٝ ١َُٗ َٚؼشفِٝٗ ٚيًُشنض ايٛطني يًتٛدٝ٘ المٗني أٜطا, فٗٛ ًٜكٞ ايط٤ٛ 

 .المٗني بايٓظب١ يًطًب١ ٚأخصا٥ٝٞ ايتٛدٝ٘ المٗني دذا في ايتٛدٝ٘

( دساط١ عٔ علاق١ َصذس ايطبط بايكذس٠ ع٢ً اؽار 1995يكذ أدش٣ تٛفٝل ٚطًُٝإ )

ايكشاس, ٚقذ ٖذفت ايذساط١ إلى تعشف ايفشٚم في نٌ َٔ َشنض ايطبط ) داخًٞ , 

ٚخاسدٞ ( , ٚايكذس٠ ع٢ً اؽار ايكشاس يذ٣ ع١ٓٝ َٔ طًب١ اؾاَع١ ) رنٛس , ٚإْاخ( , َٔ 

( 300صش , ٚأطترايٝا (, ٚقذ تهْٛت ع١ٓٝ ايذساط١ َٔ )ثلاخ ثكافات كتًف١ ) قطش , َٚ

ط١ٓ (, ٚقذ اطتدذّ ايباسجإ أداتين ُٖٚا  22 – 19طايب ٚطايب١ تشاٚست أعُاسِٖ بين ) 

(, 1982اـاسدٞ يـ "سٚتش" ٚايزٟ أعذٙ نفاسٞ )  –َكٝاغ َصذس ايطبط ايذاخًٞ 

١ ٚاؾاَع١ٝ )َٛاقف اؿٝا٠( ٚاختباس ايكذس٠ ع٢ً اؽار ايكشاس يطًب١ المشسًتين ايجاْٜٛ

(, ٚيًُعاؾ١ الإسصا١ٝ٥ تم سظاب المتٛططات اؿظاب١ٝ 1989ٚايزٟ أعذٙ سظين )

ٚالامشافات المعٝاس١ٜ ٚ سظاب َعاٌَ الاستباط, نُا تم اطتدذاّ ؼًٌٝ ايتبأٜ لمعشف١ 

 ايفشٚم ٚسظاب ق١ُٝ "ت" يتشذٜذ دلاي١ ايفشٚم, ٚقذ أٚضشت ايٓتا٥ر ٚدٛد استباط َٛدب
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بين ايكذس٠ ع٢ً اؽار ايكشاس َٚصذس ايطبط, ٚعذّ  ٚدٛد فشٚم داي١ بين ايزنٛس ٚالإْاخ 

 في ايكذس٠ ع٢ً اؽار ايكشاس َٚصذس ايطبط.

تأثير َشنض  ع٢ً ٖذفت إلى ايتعشف ذساط١ب (Lease, 2004)يٝع قاَت ٚ

ايطبط المٗني ٚالإسػاد المٗني ٚالمعشف١ بايعٌُ ع٢ً صعٛبات اؽار ايكشاس المٗني, ٚاختباس 

ايفشٚم ايتي تعض٣ لمتػيرٟ ايعشم ْٚٛع المؤطظ١ الأناديم١ٝ يذ٣ ع١ٓٝ َٔ الأَشٜهٝين 

ايبٝض ٚالأَشٜهٝين الأفشٜكٝين, ٚقذ أػاست ايٓتا٥ر إلى إٔ ٖٓاى علاق١ استباط١ٝ بين 

نض ايطبط المٗني ٚصعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني, ٚإٔ ايطلاب الأَشٜهٝين الأفشٜكٝين َش

يذِٜٗ َعشف١ بايعٌُ أنجش َٔ ايبٝض, ٚإٔ َشنض ايطبط يذِٜٗ خاسدٞ غلاف ايبٝض 

فإٕ َشنض ايطبط يذِٜٗ داخًٞ, نُا أػاست ايٓتا٥ر بإٔ جمٝع ايطلاب ايزٜٔ يذِٜٗ 

 ت في اؽار ايكشاس المٗني.َشنض ايطبط خاسدٞ نإ يذِٜٗ صعٛبا

ذساط١ في ايٛلاٜات المتشذ٠ الأَشٜه١ٝ ٖذفت إلى ب (Farrar, 2009)فاساس  ٚقاّ 

عح دسد١ تأثير أطايٝب اؽار ايكشاس المٗني ع٢ً صعٛبات اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ طًب١ 

ؽار المذسط١ ايجا١ْٜٛ, نُا ٖذفت إلى عح تأثير ايٓٛع الادتُاعٞ ٚايعشم ع٢ً أطايٝب ا

ّْٛت ع١ٓٝ ايذساط١ َٔ  طايبًا  148ايكشاس المٗني ٚ صعٛبات اؽار ايكشاس المٗني, ٚقذ ته

ٚطايب١, ٚأظٗشت ايٓتا٥ر عذّ ٚدٛد فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ ع٢ً أطايٝب اؽار ايكشاس 

 المٗني ٚصعٛبات اؽار ايكشاس المٗني بين ايطًب١ تعض٣ لمتػيرٟ ايٓٛع الادتُاعٞ ٚايعشم.

ذساط١ ٖذفت إلى تكِٝٝ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني ب (Feldt, 2013)فًٝذت  ٚقاّ            

طايبا( , ٚتم اطتدذاّ  165طايب١ , ٚ 521طايبا ٚطايب١ َٔ ايطًب١ اؾاَعٝين ) 686يذ٣ 

فكش٠ ٚايزٟ أعذٙ أٚطٝبٛ ٚناسْٞ ٚباساى  16َكٝاغ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني المهٕٛ َٔ 

(Osipow, Carney & Barak, 1976)  ٚقذ أػاست ايٓتا٥ر إلى ٚدٛد صعٛبات في ,

اؽار ايكشاس المٗني َع ٚدٛد فشٚم بين ايزنٛس ٚالإْاخ فتبين إٔ ايزنٛس يذِٜٗ صعٛبات 

 أنجش َٔ الإْاخ في اؽار ايكشاس المٗني.
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( دساط١ عٔ صعٛبات ايطًب١ ايجاْٜٛين في اؽار ايكشاس 2014نُا أدش٣ سذاصٟ ) 

١ٝٓٗ , ٚقذ ٖذفت ٖزٙ ايذساط١ إلى ايتعشف إلى ايصعٛبات ايتي ٜٛادٗا المٗني ٚتٛدٗاتِٗ الم

ايطايب المكذطٞ في اؽار قشاسٙ المٗني َٚظت٣ٛ طُٛسات٘ الم١ٝٓٗ المظتكب١ًٝ , ٚقذ تم 

َذسط١ َكذط١ٝ ثا١ْٜٛ يًتذخٌ َعٗا تابع١ لمذٜش١ٜ ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ في ايكذغ  16اختٝاس 

طايب ٚطايب١ َٔ طًب١  590َٚشست اطتُاس٠ ايبشح ٍ ايؼشٜف ٚيبًذ١ٜ ايكذغ المحت١ً, 

 -ايطًب١ بػض ايٓعش عٔ دٓظِٗ  -ايصفين ايتاطع ٚايعاػش, ٚقذ أظٗشت ايٓتا٥ر بإٔ 

نإ يذِٜٗ ْفع تشتٝب ايصعٛبات, ٚيهٔ ايزنٛس َِٓٗ أظٗشٚا سذ٠ً أنبر في جمٝع 

ب١ ايزنٛس ٚالاْاخ ايصعٛبات َكاس١ْ بالإْاخ, نُا أظٗشت ايٓتا٥ر ٚدٛد اختلاف بين ايطً

في تفطٝلاتِٗ الم١ٝٓٗ ٚدسد١ ايطُٛح الاناديمٞ يذِٜٗ, فايطًب١ ايزنٛس َايٛا الى َٗٔ 

سش٠, بُٝٓا َايت الإْاخ إلى المٗٔ الادتُاع١ٝ ٚايجكاف١ٝ, نُا نإ ايطًب١ ايزنٛس أنجش 

 طُٛساً َٔ الاْاخ.

يكشاس ايذساطٞ ( دساط١ تٗذف إلى َعشف١ ايعلاق١ بين اؽار ا2014ٚأدشت أحمذ )

ٚنٌ َٔ َشنض ايطبط ٚؼٌُ المظؤٚي١ٝ ايؼدص١ٝ يذ٣ تلاَٝز ايظ١ٓ ايشابع١ َتٛطط 

ببعض َتٛططات بًذ١ٜ ايٛادٟ باؾضا٥ش, ٚقذ طبكت َكٝاغ َشنض ايطبط يـ بني ايعطا 

(, 2011( لاؽار ايكشاس المٗني )ايعضٜضٟ, 1ايصٛس٠ )ب Crites(, َٚكٝاغ نشاٜتع 2009)

( يتشٌُ المظؤٚي١ٝ ايؼدص١ٝ, ٚيكذ ناْت ع١ٓٝ ايذساط١ 2011ضسٚع )َٚكٝاغ ي٢ًٝ الم

تًُٝزا, ٚيًُعاؾ١ الإسصا١ٝ٥ قاَت ايباسج١ عظاب المتٛططات  77غشض١ٝ ٚتهْٛت َٔ 

اؿظاب١ٝ ٚالامشافات المعٝاس١ٜ ؿظاب َظت٣ٛ نٌ َٔ ايكذس٠ ع٢ً اؽار ايكشاس َٚشنض 

اٌَ الاستباط بيرطٕٛ لمعشف١ ايعلاق١ ايطبط ٚالمظؤٚي١ٝ ايؼدص١ٝ , نُا اطتدذَت َع

بين َتػيرٟ َشنض ايطبط ٚاؽار ايكشاس ايذساطٞ ٚنزيو ايعلاق١ بين المظؤٚي١ٝ 

ايؼدص١ٝ ٚاؽار ايكشاس ايذساطٞ, ٚيكذ تٛصًت ْتا٥ر ايذساط١ إلى أْ٘ لا تٛدذ علاق١ 

ساطٞ يذ٣ استباط١ٝ رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ بين ؼٌُ المظؤٚي١ٝ ايؼدص١ٝ ٚاؽار ايكشاس ايذ
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تلاَٝز ايظ١ٓ ايشابع١ َتٛطط , ٚتٛدذ علاق١ عهظ١ٝ رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ بين َشنض 

 ايطبط ٚاؽار ايكشاس ايذساطٞ يذ٣ تلاَٝز ايظ١ٓ ايشابع١ َتٛطط.

َٚٔ خلاٍ اطتعشاض ايذساطات ايظابك١ ْلاسغ إٔ أغًبٗا اتبعت المٓٗر ايٛصفٞ, 

ايطًب١ طٛا٤ طًب١ المذاسغ نُا في  نُا إٔ ايع١ٓٝ في جمٝع تًو ايذساطات ناْت َٔ

(, أٚ طًب١ المشس١ً اؾاَع١ٝ 2014(, ٚأحمذ )2014ٚسذاصٟ )  (Farrar,2009)فاساس  دساط١

, ٚتٛفٝل ٚطًُٝإ (Lease,2004), ٚدساط١ يٝع (Feldt,2013)نُا في دساط١ فًٝذت 

ب١ اؽار (, نُا أْٓا ْلاسغ أْ٘ لا تٛدذ دساط١ عشب١ٝ تٓاٚيت ايعلاق١ بين صع1995ٛ)

( انتفت بتعشف 2014ايكشاس المٗني َٚشنض ايطبط المٗني فٓلاسغ إٔ دساط١ سذاصٟ )

ايصعٛبات ايتي ٜٛادٗا ايطًب١ في المشس١ً ايجا١ْٜٛ َٚظت٣ٛ طُٛساتِٗ الم١ٝٓٗ, بُٝٓا 

( ايعلاق١ بين اؽار ايكشاس ايذساطٞ َٚشنض ايطبط , ٚتٓاٚيت 2014تٓاٚيت دساط١ أحمذ )

( علاق١ َصذس ايطبط بايكذس٠ ع٢ً اؽار ايكشاس, إلا إٔ 1995ًُٝإ )دساط١ تٛفٝل ٚط

ٖاتين ايذساطتين لم تظًطا ايط٤ٛ ع٢ً صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني  ٚلا َشنض ايطبط 

 المٗني.

إلا إٔ ٖٓاى دساط١ أدٓب١ٝ عجت ايعلاق١ بين ٖزٜٔ المتػيرٜٔ َع َتػيرات أخش٣   

, ٚايتي عجت تأثير َشنض ايطبط المٗني ٚالإسػاد (Lease,2004)ٖٚٞ دساط١ يٝع 

ع٢ً سذ عًِ –المٗني ٚالمعشف١ بايعٌُ ع٢ً صعٛبات اؽار ايكشاس المٗني, نُا أْ٘ لا تٛدذ 

 ادساط١ عُا١ْٝ طابك١ تتشذخ عٔ َٛضٛع صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني ٚعلاقتٗ -ايباسح

 بمشنض ايطبط المٗني.

 مصطلحات الدراشُ:
 صعٛب١ اؽار ا( يكشاس المٗنيCareer Decision-Making Difficulties  )

ٖٚٞ: عذّ قذس٠ ايفشد ع٢ً اختٝاس الم١ٓٗ المظتكب١ًٝ ايتي تتٓاطب َع َٝٛي٘ ٚقذسات٘ ْتٝذ١ 

يٓكص ايذافع١ٝ أٚ المعًَٛات عٔ ايزات ٚالمٗٔ المتاس١ أٚ عٔ ع١ًُٝ اؽار ايكشاس المٗني 
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(Amir, et al, 2008). ٖٞ ٚايؼدص١ٝ ايتي تفظش ػهٌ  ايصعٛبات َٔ فُٛع١ أ

ٚصش١ اؽار ايكشاس المٗني ايزٟ ٜكّٛ ب٘ ايطايب عٓذ ايتفهير في َظتكبً٘ ايذساطٞ أٚ 

ٚقاّ بذساطتٗا داتٞ ٚآخشٕٚ   المدتًف١, ايٓفظ١ٝ إيٝٗا ايذساطات تطشقت المٗني, ٚايتي

(Gati, et al, 1996)ِٖٚ , ٕٛايكشاس  اؽار صعٛبات قٝاغ فاٍ في سٜادٜٕٛ باسج

 (.2014المتشذ٠ )سذاصٟ,  ايٛلاٜات في المٗني

ٚيمهٔ تعشٜفٗا إدشا٥ٝا بأْٗا ايذسد١ ايتي وصٌ عًٝٗا ايطًب١ ع٢ً َكٝاغ 

 صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني ايزٟ تم تطٜٛشٙ لهزٙ ايذساط١.

 ( َشنض ايطبط المٗنيThe career locus of control  َذ٣ إدساى :ٖٛٚ )

في اؿٝا٠ ايذساط١ٝ أٚ الم١ٝٓٗ بٓا٤ ع٢ً َا يذٜ٘ َٔ قذسات, طٛا٤ ناْت ايفشد لمصذس قشاسات٘ 

ٖزٙ ايٓتا٥ر صادس٠ عٔ ظشٚف ٚأسذاخ خاسد١ٝ, أّ ٖٞ نا١َٓ في رات٘ ٚقذسات٘ ٚدٗٛدٙ 

 (.2014المبزٚي١ )أحمذ, 

ٜٚعشف إدشا٥ٝا بأْ٘ ايذسد١ ايتي وصٌ عًٝٗا ايطايب في َكٝاغ َشنض ايطبط 

 ايذساط١ ٚايتي َٔ خلالها تتطح ٚد١ٗ ايطبط يذٜ٘. المٗني المطبّل في ٖزٙ

 :الدراشُ مشللُ
ٜعذ ايكشاس المٗني را أ١ُٖٝ نبير٠ يذ٣ الأفشاد ٚالمجتُعات فٗٛ وذد َظت٣ٛ 

ايفشد الاقتصادٟ ٚالادتُاعٞ ٚالأطشٟ ٚايٓفظٞ ٚايصشٞ بالإضاف١ إلى أْ٘ وذد طبٝع١ 

َعِٗ, يزيو لابذ إٔ ٜتدز ايكشاس ايعٌُ ٚخطٛست٘ ٚايعُاٍ ٚايشفام ايزٜٔ طٝعٌُ 

بمٓطك١ٝ ٜشاعٞ فٝ٘ ايفشد َٝٛي٘ ٚقذسات٘ ٚسمات٘ ايؼدص١ٝ َٚفَٗٛ٘ عٔ رات٘ ٚتفطٝلات٘ 

ًٜا نبيًرا Zunker, 2001الم١ٝٓٗ ٚطٛم ايعٌُ ) (. ٚ تؼهٌ قط١ٝ اؽار ايكشاس المٗني ؼذ

طًبات طٛم بايٓظب١ يًطًب١ فايؼ٤ٞ ايزٟ ٜٓكصِٗ سبما ٖٛ ْكص ايٛعٞ, ٚالإلماّ بمت

ايعٌُ, َٚٔ ثِ فالمؼه١ً اؿكٝك١ٝ تهُٔ في َظتٜٛات اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ ايطلاب ) 

 (.2007ايبًٛػٞ, 
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ٚع٢ً ايشغِ َٔ الأ١ُٖٝ ايهبير٠ يع١ًُٝ اؽار ايكشاس, إلا أْ٘ ٜلاسغ إٔ يذ٣ 

 ايهجير َٔ ايطًب١ عذّ ايجك١ بأْفظِٗ في اؽار قشاساتِٗ ٚيمًٕٝٛ إلى الاعتُاد ع٢ً

الآخشٜٔ أٚ ع٢ً ايعشٚف في تظٝير قشاستِٗ, ٜٚؤنذ ريو إٔ بعض ايباسجين ايزٜٔ اٖتُٛا 

بذساط١ ايكذس٠ ع٢ً اؽار ايكشاسات لاسعٛا إٔ َععِ أفشاد عٝٓاتِٗ ٜظعٕٛ إلى ايكشاسات 

اؾاٖض٠ أٚ أْصاف اؿًٍٛ المعتُذ٠ ع٢ً أْصاف اؿكا٥ل , ٚنزيو تفطٌٝ طًٛى 

ُٓا ْش٣ بعض ايطًب١ َٔ ٜتشهِ بظًٛن٘, ٜٚتدز قشاست٘ , بٝ(Heller, 1992)ايتذٓب 

 بكٓاع١ تا١َ ٜٚتشٌُ نٌ ايٓتا٥ر المترتب١ عًٝٗا.

ًُا يتفظير ايظًٛى في المٛاقف  ًٝشا َٗ ٜٚعذ َشنض ايطبط ايذاخًٞ ٚاـاسدٞ َتػ

المدتًف١ َٔ اؿٝا٠, إر ػػًت دساط١ َٛقع ايطبط عًُا٤ ايٓفع لما لهزا المفّٗٛ َٔ أ١ُٖٝ 

بٛصف٘ سم١ ػدص١ٝ يًفشد تظاعذٙ يًٓعش إلى إلاصات٘ َٚا وكك٘ َٔ لاح نبير٠ 

 (.2001ٚفؼٌ في ض٤ٛ َا يذٜ٘ َٔ قذسات ٚاطتعذادات )عًٞ, 

ايكشاس  في اؽار ٜٚعٗش  َٔ خلاٍ الملاسع١ ٚنجير َٔ ْتا٥ر ايذساطات ايظابك١

ات٘ الم١ٝٓٗ ايتي المٗني تأثير اعتكادات ايفشد ٚأفهاسٙ ٚتصٛسات٘ عٔ أْ٘ َظؤٍٚ عٔ قشاس

ٜتدزٖا )َشنض ايطبط ايذاخًٞ( ٚأٜطا تأثير اعتكادات٘ ٚأفهاسٙ ع٢ً إٔ ق٠ٛ الآخشٜٔ أٚ 

 ايتدُين ٚاؿغ تؤثش في قشاسات٘ الم١ٝٓٗ )َشنض ايطبط اـاسدٞ(.

( بإٔ اؽار ايكشاس ٜتأثش عاد٠ بمشنض ايطبط, 1995ٜٚش٣ تٛفٝل ٚطًُٝإ )

ْٛع١ٝ ايكشاس المتدز, ٚتؼير ايهجير َٔ ايذساطات َٚشنض ايطبط بذٚسٙ ٖٛ ايزٟ طٝشذد 

إلى ٚدٛد علاق١ استباط١ٝ بين اؽار ايكشاس َٚشنض ايطبط, ٚفي المكابٌ أظٗشت بعض 

 ايذساطات عذّ ٚدٛد علاق١ بُٝٓٗا, لما هعٌ دساط١ ايعلاق١ بين ٖزٜٔ المتػيرٜٔ ١َُٗ.

المٗني بؼإٔ اختٝاس المٛاد ٜٚٛاد٘ ايطًب١ في ايصف ايعاػش صعٛب١ في اؽار قشاسِٖ 

ايذساط١ٝ ايتي ؼذد ْٛع ايتدصص ايزٟ ٜشغبٕٛ ب٘, ٚلهزا ايكشاس تبعات٘ فُٝا بعذ , 

فٝدتاس ايطًب١ ؽصصِٗ في المشس١ً ايجا١ْٜٛ ٚاؾاَع١ٝ بٓا٤ ع٢ً ٖزا ايكشاس, َٚٔ ثِ فإٕ 

عذٜذ٠  ْٛع الم١ٓٗ المظتكب١ًٝ َشٖٕٛ بٓٛع١ٝ ايتدصص المدتاس, ٜٚتشهِ في ريو عٛاٌَ
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نشغب١ ايٛايذٜٔ ٚاػاٙ الأصذقا٤ ٚعاٌَ اؿغ ٚغيرٖا َٔ ايعٛاٌَ, ٚقذ ٜترتب ع٢ً 

ريو اختٝاس ؽصص ٜتعاسض َع ٍَٝٛ ٚقذسات ٚاطتعذادات ايفشد , فٝؤدٟ ريو إلى 

إخفاق٘ ٚتطٝٝع ٚقت٘ ٚدٗذٙ, إضاف١ إلى الأضشاس ايٓفظ١ٝ المترتب١ ع٢ً ط٤ٛ الاختٝاس 

 (.2014المٗني ٚايتعًُٝٞ ) أحمذ, 

إٔ المشس١ً ايجا١ْٜٛ َٔ  (Swanson & Fouad, 1999)ٚرنش طٛاْظٕٛ ٚفؤاد 

المشاسٌ ايتع١ًُٝٝ الم١ُٗ في سٝا٠ ايطًب١, فِٗ في ٖزٙ المشس١ً وذدٕٚ ْٛع ايذساط١ ايتي 

ٜشغبٕٛ بالايتشام بٗا, ٚايتي تهٕٛ بمجاب١ سذش الأطاغ مٛ اختٝاس ١َٓٗ المظتكبٌ, ٚأػاس 

 -ٚخاص١ طًب١ ايصف ايعاػش -لى إٔ ايطًب١ في طًط١ٓ عُإ ( إ2007ايبًٛػٞ )

ٜٛادٕٗٛ سير٠ً ٚتشددًا سٍٛ تفطٝلاتِٗ ايذساط١ٝ ايتي في ض٥ٛٗا ٜتشذد َظتكبًِٗ 

 الأناديمٞ ٚالمٗني.

ٚيكذ أٚضشت بعض ايذساطات إٔ ٖٓاى علاق١ بين المشس١ً ايعُش١ٜ َٚشنض 

اد بضٜاد٠ عُش الإْظإ, ٜٚؤنذ ( بإٔ ايطبط ايذاخًٞ ٜضد2004ايطبط, فتر٣ ًَٝه١ )

إلى إٔ ايتشهِ ايذاخًٞ ٜضداد َع ايتكذّ في ايعُش )بٔ  Rotterريو َا تٛصٌ إيٝ٘ سٚتش 

( بإٔ َشنض ايطبط ٜشتبط بعلاق١ 2014(, ٜٚعضص ريو َا رنشت٘ أحمذ )2005ايضٜٔ, 

َٛدب١ َع ايعُش, ريو لإٔ ايطفٌ نًُا نبر اصدادت َذسنات٘ يًشٛادخ ٚالمٛاقف 

 ٝات١ٝ ثِ ٜجبت خلاٍ فتر٠ المشاٖك١.اؿ

َٔ المشاسٌ الم١ُٗ في  َٔ ايصف ايعاػش إلى ايصف ايجاْٞ عؼشتعذ المشس١ً 

ايذساط١, سٝح ٜتِ فٝٗا اختٝاس المٛاد ٚايتدصصات ايذساط١ٝ, ففٞ ايصف ايعاػش ٜكّٛ 

ايطًب١ باختٝاس المٛاد ايذساط١ٝ, فُٔ المِٗ إٔ ٜتعشفٛا ايصعٛبات ايتي قذ تعترضِٗ قبٌ 

ريو ِٖٚ في ايصف ايتاطع, نُا أْ٘ َٔ ايطشٚسٟ إٔ ٜتعشفٛا َشنض ايطبط يذِٜٗ ٚإٔ 

ٜتشًُٛا َظؤٚي١ٝ اختٝاسِٖ, ٚنزا اؿاٍ أٜطا بايٓظب١ يطًب١ ايصف اؿادٟ عؼش 



 
 

- 44 - 

ايزٜٔ طٝكذَٕٛ ع٢ً ايصف ايجاْٞ عؼش ٚايزٟ طٝكَٕٛٛ فٝ٘ باختٝاس ؽصصاتِٗ 

 بشافِٗ ايذساط١ٝ يًُشس١ً اؾاَع١ٝ.

إلى ٚدٛد فشٚم  (Bernardi, 2001)ٚتؼير بعض ايذساطات ايٛاسد٠ في بشْاسدٟ   

إٔ  ( Marvin & Tylor, 1986 )يطبط تبعا يًٓٛع, فكذ ٚدذ َاسفين ٚتًٝٛس في َشنض ا

الإْاخ يذٜٗٔ َشنض ضبط خاسدٞ أنجش َٔ ايزنٛس, ٖٚزا َا أثبت٘ أٜطا نٌ َٔ 

 Duherty), ٚ دٖٚيرتٞ ٚبًذٜٚٔ (Linder, 1986), ٚ يٝٓذس (Jones, 1985)دْٛٝع )
& Baldiwin, 1986))  (Bernardi, 2001). 

( في 1995تت بعض ايذساطات عهع ريو, فكذ تٛصٌ تٛفٝل ٚطًُٝإ )بُٝٓا أثب

عجُٗا إلى عذّ ٚدٛد فشٚم داي١ بين ايزنٛس ٚالإْاخ في ايكذس٠ ع٢ً اؽار ايكشاس َٚشنض 

( إٔ َععِ ايذساطات ايبشٛخ ايتي 1995ايطبط, ٜٚزنش أٜطا تٛفٝل ٚطًُٝإ )

 تٛدذ فشٚم تعض٣ إلى ايٓٛع في لمشنض ايطبط تكشس أْ٘ لا Rotter اطتدذَت َكٝاغ سٚتش

 الاطتذاب١ ع٢ً المكٝاغ.

 -ٚقذ لاسغ ايباسح َٔ خلاٍ عًُ٘ في فاٍ ايتٛدٝ٘ المٗني إٔ ايطًب١ 

ٜعإْٛ َٔ صعٛب١ في اؽار  -ٚخاص١ طًب١ ايصف ايعاػش ٚطًب١ ايصف ايجاْٞ عؼش

ذؤٕٚ في قشاساتِٗ ٚاختٝاسِٖ يًُٛاد ٚايتدصصات ٚايبراَر ايذساط١ٝ, ٚنجيًرا َا ًٜ

ًْا ع٢ً ٚايذِٜٗ أٚ أقشبا٥ِٗ  .اختٝاسِٖ إلى الاعتُاد ع٢ً أصذقا٥ِٗ ٚأسٝا

ٚٚفكا لما تكذّ تبًٛس يذ٣ ايباسح إدشا٤ ٖزٙ ايذساط١ ٚايتي تتًدص َؼهًتٗا في 

 :الآتٞ ايش٥ٝع ايظؤاٍ

َا َظت٣ٛ ايعلاق١ بين صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني ٚٚد١ٗ َشنض ايطبط المٗني 

 ؟ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝيذ٣ طًب١ 

 :الآت١ٝ أط١ً٦ ايذساط١ٜٚتفشع َٔ ٖزا ايظؤاٍ 
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صعٛب١ في اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش  تٛدذٌٖ  -1

 بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝ؟
شماٍ َا ٚد١ٗ ايطبط المٗني يذ٣ طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمشافع١  -2

 ايؼشق١ٝ؟

علاق١ استباط١ٝ داي١ بين صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني َٚشنض ايطبط المٗني  تٛدذٌٖ  -3

 يذ٣ طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝ؟
يذ٣ طًب١ ايصفين  (0,05 ≥عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )  فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ تٛدذٌٖ  -4

ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝ في صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني تعض٣ 

 لمتػيرٟ ايٓٛع ٚايصف؟
١ًٝ تٛدذٌٖ  -5 يذ٣ طًب١ ايصفين  (0,05 ≥عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )  فشٚم رات دلاي١ إسصا٥

تػيرٟ ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝ في َشنض ايطبط المٗني تعض٣ لم

 ايٓٛع ٚايصف؟

 أهداف الدراشُ
 ٖذفت ايذساط١ إلى ايتعشف ع٢ً:

 .َظت٣ٛ ايصعٛب١ في اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ أفشاد ايع١ٓٝ 

 .ٚد١ٗ ايطبط المٗني يذ٣ أفشاد ايع١ٓٝ 

 .ايعلاق١ بين صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني َٚشنض ايطبط المٗني يذ٣ أفشاد ايع١ٓٝ 
  ايكشاس المٗني يذ٣ أفشاد ايع١ٓٝ ٚايتي تعض٣ لمتػيرٟ ايٓٛع ايفشٚم في صعٛب١ اؽار

 ٚايصف.
 .ايفشٚم في ٚد١ٗ ايطبط المٗني ٚايتي تعض٣ لمتػيرٟ ايٓٛع ٚايصف 
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 أهنًُ الدراشُ
 أ. الأهنًُ النظريُ:

  أ١ُٖٝ المشس١ً ايتع١ًُٝٝ ايتي تؼًُٗا ايع١ٓٝ, فايصف ايتاطع ٖٛ بمجاب١ ت١٦ٝٗ

المٛاد في ايصف ايعاػش, ٚايصف اؿادٟ عؼش ٜهٕٛ يًذخٍٛ إلى َشس١ً اختٝاس 

ت١٦ٝٗ يًذخٍٛ إلى َشس١ً اختٝاس ايتدصصات ٚايبراَر ايذساط١ٝ في ايصف 

 ايجاْٞ عؼش.
 ٕع٢ً سذ عًِ ايباسح- ق١ًًٝ ايذساطات ايعشب١ٝ عا١َ ٚايعُا١ْٝ خاص١ إ- 

ايتي دسطت ايعلاق١ بين صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني َٚشنض ايطبط المٗني, ٚعًٝ٘ 

فإٕ ٖزٙ ايذساط١ طتهٕٛ إضاف١ ٚإثشا٤ لمجاٍ ايتٛدٝ٘ المٗني في ايظًط١ٓ ٚؾُٝع 

 ايباسجين عَُٛا.
 الأهنًُ التطبًكًُ:ب. 

 ٜٔٛسؤ١ٜ ٚاضش١ عٔ بعض  إٔ ْتا٥ذٗا طتظاعذ أخصا٥ٞ ايتٛدٝ٘ المٗني ع٢ً ته

 ايتأثيرات الم١ُٗ في اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ ايطًب١.
  شنض ايطبط يذِٜٗ في اؽارِٖ يكشاسِٖ المٗني بم ايٛعٞطتظاعذ ايطًب١ في

 بؼهٌ طًِٝ ٚٚاعٍ.
  طتظِٗ ٖزٙ ايذساط١ في تٛفير َكٝاغ يصعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني ٜتٓاطب َع

فير َكٝاغ َشنض ايطبط المٗني, ٜٚشدٛ ايب١٦ٝ ايعُا١ْٝ, ٚنزيو أٜطا تٛ

 ايباسح بإٔ طٝفٝذ َُٓٗا باسجين آخشٜٔ في دساطات لاسك١.
  طتظاعذ أصشاب المؤطظات ايترب١ٜٛ في ٚضع خطط ٚبشاَر إسػاد١ٜ ١َٝٓٗ

 .يت١ُٝٓ َٗاسات اؽار ايكشاس يذ٣ ايطًب١
 :لذددات الدراشُ

 المٗني َٚشنض ايطبط المٗني. المحذدات المٛضٛع١ٝ: ايعلاق١ بين صعٛب١ اؽار ايكشاس

 .رنٛسا ٚإْاثا ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش المحذدات ايبؼش١ٜ: طًب١ ايصفين



  
 

- 45 - 

 .2017/2018المحذدات ايضَا١ْٝ: ايعاّ ايذساطٞ

 المحذدات المها١ْٝ: َذاسغ قافع١ شماٍ ايؼشق١ٝ يًصفٞ ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش.

 الطريكُ والإجراْات:
ؿاي١ٝ ع٢ً المٓٗر ايٛصفٞ المظشٞ, ٚريو لمٓاطبت٘ تعتُذ ايذساط١ ا َٓٗذ١ٝ ايذساط١:

يطبٝع١ ايذساط١, سٝح ٜظتدذّ يٛصف ايعٛاٖش ٚؾُع َعًَٛات سٍٛ ظشٚف َع١ٓٝ 

ٚفِٗ سايتٗا نُا في ايٛاقع, ٚايعٌُ ع٢ً تطٜٛشٖا, نُا يمهٔ َٔ خلاي٘ ٚضع ايٓتا٥ر 

نُا يمهٔ  ,إيٝ٘بصٛس٠ سق١ُٝ َعبر٠ َٚٔ ثِ تفظير ٖزٙ الأسقاّ ٚتٛضٝح َا تم ايتٛصٌ 

َٔ خلاٍ ٖزٙ المٓٗر جمع ناف١ المعًَٛات المتعًك١ بمٛضٛع ايذساط١, َٚٔ ثِ اطتدلاص 

 َعذ٠ لهزا ايػشض. أدٚات ايٓتا٥ر َٔ خلاٍ

 لدتنع الدراشُ
ّٕٛ فتُع ايذساط١ َٔ جمٝع طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمذاسغ قافع١  ته

طلاب  6906ٚايبايؼ عذدِٖ  2018/ 2017شماٍ ايؼشق١ٝ ٚالمظذًين يًعاّ ايذساطٞ 

 , ٚفل إسصا١ٝ٥ ٚصاس٠ ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ بظًط١ٓ عُإ.ٚطايبات

  عًنُ الدراشُ
ّْٛت ع١ٓٝ ايذساط١ َٔ  ع , ٚ طايبًا ٚطايب١ َٔ ايصف ايتاط 352طايبًا ٚطايب١, بٛاقع  688ته

% َٔ المجتُع الأصًٞ, ٚتم اختٝاس  10طايبًا ٚطايب١ َٔ ايصف اؿادٟ عؼش بٓظب١  336

 ايع١ٓٝ المتٝظش٠ َٔ ايطًب١ ٚفل اؿصص المتاس١ َٔ قبٌ َذٜشٟ َٚذٜشات المذاسغ.

 أدٚات ايذساط١

يتشكٝل أٖذاف ايذساط١, تم تطٜٛش أداتين يًهؼف عٔ َظت٣ٛ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني 

ايطبط المٗني يذ٣ طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بؼُاٍ ايؼشق١ٝ, ٚريو  َٚشنض

 يهٌ َُٓٗا: ابايشدٛع إلى الأدبٝات ٚايذساطات ايظابك١ رات ايص١ً, ٚفُٝا ٜأتٞ ٚصف
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 مكًاس صعىبُ اتخاذ الكرار الموني: .1
تم تطٜٛش أدا٠ يكٝاغ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني, بٓا٤ً ع٢ً َشادع١ بعض  

 ,Gati, et al)ٚآخشٕٚ  ( ٚدساط١ دات2014ٞرات ايص١ً نذساط١ سذاصٟ)ايذساطات 
ّٕٛ المكٝاغ في صٛست٘ الأٚي١ٝ َٔ (1996 فكش٠, ٚفي ض٤ٛ َلاسعات المحهُّين ٚبعذ  37, ٚته

ّٕٛ في صٛست٘ ايٓٗا١ٝ٥ َٔ   30تعذٌٜ بعض ايفكشات َٔ إضاف١ ٚسزف أصبح المكٝاغ ٜته

ًُا)فكش٠, ٚتتِ الإداب١ عًٝٗا ٚفل تذسٜر خم ًْا)4(, غايبًا)5اطٞ: دا٥ (, 2(, ْادسًا)3(, أسٝا

 (.1أبذًا)

ٚتم ايتشكل َٔ ايصذم ايعاٖشٟ يًُكٝاغ َٔ خلاٍ عشض٘ ع٢ً فُٛع١ َٔ   

المحهُّين في ؽصص الإسػاد, ٚايكٝاغ ٚايتكِٜٛ, ٚعًِ ايٓفع ايتربٟٛ , ٚقذ عُذَّ إجماع 

ًٝا يكبٍٛ ايفكش٠, ٚيًتشكل َٔ ث80 بات الأدا٠ تم اطتدذاّ طشٜكتين % َٔ المحهُين ناف

ُٖا: طشٜك١ الاختباس ٚإعاد٠ الاختباس, ٚطشٜك١ ايجبات بالاتظام ايذاخًٞ ع٢ً ع١ٓٝ 

 َٔ ١ّْٛ َٔ الإْاخ( َٔ طًب١  20َٔ ايزنٛس, ٚ 20طايبا ٚطايب١ ) 40اطتطلاع١ٝ َه

باس تم ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش, ففُٝا ٜتعًل بطشٜك١ ايجبات بالاختباس ٚإعاد٠ الاخت

, ٚفُٝا ٜتعًل بطشٜك١ ايجبات  84,0سظاب َعاٌَ الاستباط بين َشتٞ ايتطبٝل ٚٚدذ 

, ٖٚٛ َعاٌَ ثبات عايٞ, 89,0بالاتظام ايذاخًٞ تم سظاب َعاٌَ نشْٚباخ أيفا سٝح بًؼ 

 ٖٚزا ٜعني إٔ المكٝاغ ٜتُتع بجبات عايٞ.

 مكًاس مركس الضبط الموني: .2
 Career Locus of Controlتم اطتدذاّ َكٝاغ َشنض ايطبط المٗني  

ٚايزٟ قاّ بترجمت٘ ٚتكٓٝٓ٘ ع٢ً ايب١٦ٝ ايعُا١ْٝ ايًٛات١ٝ, ٚبهاس, ٚايبششا١ْٝ, ٚأبٛ ػٓذٟ, 

(, ٚقذ تم سظاب ايصذم ايعاٖشٟ يًُكٝاغ بعشض٘ ع٢ً فُٛع١ َٔ 2016ٚايظٝابٞ )

ًٝا, ٚقذ تهٕٛ المكٝاغ في صٛست٘  %80المحهُّين, ٚيكبٍٛ ايعباس٠ عُذّ إجماع  َٔ المحهُّين ناف

فكش٠, َكظ١ُ إلى أسبع١ أبعاد, يمجٌ ايبعذ الأٍٚ ايطبط ايذاخًٞ ٚتمجٌ  33الأٚي١ٝ َٔ 
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الأبعاد ايجلاث١ الأخش٣ ايطبط اـاسدٞ, ٖٚٞ ) بعذ اؿغ, ٚ بعذ ايعذض, ٚ بعذ ايتأثش 

عباس٠ ٚتتِ الإداب١ عًٝٗا ٚفل  26 بالآخشٜٔ(, ٚقذ تهٕٛ المكٝاغ في صٛست٘ ايٓٗا١ٝ٥ َٔ

 (. 1(, أعاسض بؼذ٠)2(, أعاسض)3(, قاٜذ)4(, أٚافل)5تذسٜر خماطٞ: أٚافل بؼذ٠)

ٚقذ تم ايتشكل َٔ ثبات الأدا٠ باطتدذاّ طشٜكتين ُٖا: طشٜك١ الاختباس ٚإعاد٠  

ع١ٝ الاختباس, ٚطشٜك١ ايجبات بالاتظام ايذاخًٞ, فكذ تم تطبٝل الأدا٠ ع٢ً ع١ٓٝ اطتطلا

 َٔ ١ّْٛ إْاخ( َٔ طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش,  20رنٛس, ٚ 20طايبا ٚطايب١ ) 40َه

ففُٝا ٜتعًل بطشٜك١ الاختباس ٚإعاد٠ الاختباس فكذ تم سظاب َعاٌَ الاستباط بين َشتٞ 

, ٚفُٝا ٜتعًل بطشٜك١ ايجبات بالاتظام ايذاخًٞ تم سظاب َعاٌَ 76,0ايتطبٝل فبًؼ 

, ٚبًؼ لمشنض 790,0أيفا ٚقذ َعاٌَ نشْٚباخ أيفا ايهًٞ يًُكٝاغ بًؼ ايجبات نشٚباخ 

, أَا أبعاد َشنض ايطبط اـاسدٞ فهاْت ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ: بُعذ 789,0ايطبط ايذاخًٞ 

 .780,0, ٚ بُعذ ايتأثش بالآخشٜٔ بًؼ 780,0, ٚ بُعذ ايعذض بًؼ 784,0اؿغ بًؼ 

 إجراْات الدراشُ:
 ٚ ايذساطات ايظابك١ رات ايعلاق١ بالمٛضٛع.الاطلاع ع٢ً الأدبٝات 
  إعذاد أدٚات ايذساط١ ) َكٝاغ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني, َٚكٝاغ َشنض ايطبط

المٗني( بالاطتعا١ْ بالأدبٝات ٚايذساطات ايظابك١, ٚايتشكل َٔ اـصا٥ص 

 ايظٝهَٛتر١ٜ يلأدٚات َٔ خلاٍ ايتطبٝل ع٢ً ع١ٓٝ اطتطلاع١ٝ.
  ِتطبٝل أدٚات ايذساط١ ع٢ً ايع١ٓٝ ايفع١ًٝ.ؼذٜذ فتُع ايذساط١ ث 
  جمع الاطتباْات َٚشادعتٗا ثِ إدشا٤ المعاؾ١ الإسصا١ٝ٥ لها َٔ خلاٍ ايبرْاَر

 يًشصٍٛ ع٢ً ايٓتا٥ر. SPSSالإسصا٥ٞ 
 .َٓاقؼ١ ايٓتا٥ر ٚتفظيرٖا , ثِ نتاب١ ايتٛصٝات ٚالمكترسات 

 :طريكُ تحلًل البًانات
 ذاّ الأطايٝب الإسصا١ٝ٥ الآت١ٝ:تم اطتد 
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  المتٛططات اؿظاب١ٝ ٚالامشافات المعٝاس١ٜ: يكٝاغ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني

 ٚاػاٙ ايطبط يذ٣ ايع١ٓٝ.
  َعاٌَ الاستباط )بيرطٕٛ(: يًتعشف ع٢ً طبٝع١ ايعلاق١ بين صعٛب١ اؽار ايكشاس

 المٗني َٚشنض ايطبط المٗني يذ٣ ع١ٓٝ ايذساط١.
  اختباس "ت" يعٝٓتين َظتكًتين(Independent Sample T-test) يكٝاغ :

ايفشٚم في المتػيرات رات َظتٜٛين: َظت٣ٛ ايٓٛع ) رنٛس, إْاخ(, َٚظت٣ٛ ايصف 

 ايذساطٞ )ايصف ايتاطع, ٚايصف اؿادٟ عؼش(.

 :الدراشُ ومناقشتوا نتآخ
صعٛب١ في اؽار ايكشاس المٗني يذ٣  تٛدذ"ٌٖ  ايظؤاٍ الأٍٚ:الإداب١ عًٞ  ْتٝذ١ 

طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝ؟", ٚيلإداب١ ع٢ً ٖزا 

ٚالامشاف المعٝاسٟ لاطتذابات  ) ايٛصْٞ يًُفشد٠ (ايظؤاٍ تم سظاب المتٛطط اؿظابٞ 

 .1نُا ٖٛ َٛضح في دذٍَٚكٝاغ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني,  َفشداتايع١ٓٝ ع٢ً 

 والانحراف المعًارٍ لمكًاس صعىبُ اتخاذ الكرار الموني )الىزنٌ للنفردَ(المتىشط الحصابٌ 1جدول

 صعىبُ اتخاذ الكرار الموني
 الانحراف المعًارٍ المتىشط الحصابٌ العدد
688 3 0,67 

  3المتٛطط ايٓعشٟ = 

 (, ٚأ3ٕإٔ المتٛطط اؿظابٞ لاطتذابات ايع١ٓٝ ٜبًؼ )  1ٜتطح َٔ دذٍٚ

(. ٚبما إٔ المتٛطط ايٓعشٟ ٜظاٟٚ المتٛطط ايفعًٞ فإٕ 67,0الامشاف المعٝاسٟ ٜبًؼ)

ايتٛصٜع ايطبٝعٞ يًع١ٓٝ قذ ٜهٕٛ ٖٛ ايتٛصٜع الاعتذايٞ, ٚبايتايٞ َٔ المٓاطب اطتدذاّ 

خصا٥ص ايتٛصٜع الاعتذايٞ يتشذٜذ خصا٥ص ايع١ٓٝ فُٝا ىص صعٛب١ اؽار ايكشاس 

% 16لامشاف المعٝاسٟ ٚخصا٥ص ايتٛصٜع الاعتذايٞ فإٕ َا ْظبت٘ المٗني. ٚبالاعتُاد ع٢ً ا
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% َٔ أفشاد ايع١ٓٝ ٜكعٕٛ فٛم المتٛطط, ٖٚٞ 50ٜكعٕٛ فٛم امشاف َعٝاسٟ ٚاسذ, نُا إٔ 

 ايٓظب١ َٔ ايع١ٓٝ ايتي يذٜٗا صعٛب١ في اؽار ايكشاس المٗني.

% َٔ 50ظبت٘ ٜٚتبين َٔ ريو إٔ ٖٓاى صعٛب١ في اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ َا ْ

طايبا ٚطايب١( أٟ سٛايٞ ْصف أفشاد ايع١ٓٝ,  688إجمايٞ ع١ٓٝ ايذساط١ ٚايبايؼ عذدٖا )

ٚايتي ٖذفت إلى تكِٝٝ  (Feldt, 2013)ٚتتفل ٖزٙ ايٓتٝذ١ َع ْتٝذ١ دساط١ فًٝذت 

طايبا ٚطايب١ َٔ ايطًب١ اؾاَعٝين, ٚقذ أػاست إلى  686صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ 

 ب١ في اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ أفشاد عٝٓتٗا.ٚدٛد صعٛ

( ٚايتي ٖذفت إلى 2014نُا تتظل ايٓتٝذ١ أٜطا َع ْتٝذ١ دساط١ سذاصٟ )

تعشف ايصعٛبات ايتي ٜٛادٗا ايطًب١ في اؽار قشاسِٖ المٗني َٚظت٣ٛ طُٛساتِٗ الم١ٝٓٗ 

ني يذ٣ أفشاد المظتكب١ًٝ, ٚايتي أػاست أٜطا إلى إٔ ٖٓاى صعٛب١ في اؽار ايكشاس المٗ

 عٝٓتٗا.

بإٔ عذّ قذس٠ المشاٖل (Gati et al, 1996)  ٖٚزا َا أنّذ عًٝ٘ داتٞ ٚآخشٕٚ

ع٢ً اؽار ايكشاس المٗني قذ ٜعٛد إلى صعٛب١ ْاػ١٦ عٔ ق١ً داٖض١ٜ المشاٖل لاؽار ايكشاس 

ٚق١ً المعًَٛات أٚ عذّ دقتٗا, نُا قذ ٜعٛد ريو إلى عٛاٌَ أخش٣ نتطٛس ايزنا٤ 

ٚتطٛس ايكذس٠ ع٢ً ايتدطٝط المظتكبًٞ, ٚقذ ٜذٍ ريو ع٢ً عذّ ٚدٛد تلاؤّ  ٚايكذسات

 يذ٣ بعض ايطًب١ بين ب٦ٝاتِٗ الم١ٝٓٗ ٚسماتِٗ ايؼدص١ٝ نُا رنش ٖٛلاْذ
(Holland, 1996)  ٚأٜطًا قذ ٜعٛد ريو إلى عٛاٌَ عذٜذ٠ نايفشٚم ايفشد١ٜ بين ,

ني ٚايذساطٞ عَُٛا يذ٣ بعض ايطًب١ ايطًب١ ٚعذّ الاٖتُاّ ٚعذّ المبالا٠ بالمظتكبٌ المٗ

ٚخاص١ ايطلاب, نُا إٔ ريو قذ ٜؼير إلى ضشٚس٠ تعضٜض ايتٛع١ٝ ٚايتٛدٝ٘ المٗني خاص١ 

في فتر٠ اختٝاس المٛاد يطًب١ ايصف ايعاػش, ٚفتر٠ اختٝاس ايبراَر ايذساط١ٝ يطًب١ ايصفٞ 

 .اؿادٟ عؼش ٚايجاْٞ عؼش
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  الصؤال الجانٌ:الإجابُ علٌ نتًحُ 
"َا ٚد١ٗ ايطبط المٗني يذ٣ طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمشافع١ 

) ايٛصْٞ شماٍ ايؼشق١ٝ؟", ٚيلإداب١ ع٢ً ٖزا ايظؤاٍ تم سظاب المتٛطط اؿظابٞ 

طبط َكٝاغ َشنض اي َفشداتٚالامشاف المعٝاسٟ لاطتذابات ايع١ٓٝ ع٢ً  يًُفشد٠ (

 .2المٗني, نُا ٖٛ َٛضح في دذٍٚ

 والانحراف المعًارٍ  ) الىزنٌ للنفردَ (المتىشط الحصابٌ  2جدول
 (688لمكًاس مركس الضبط الموني )ن=

 الانحراف المعًارٍ المتىشط الحصابٌ مركس الضبط الموني

 45,0 17,4 داخلٌ
 63,0 2,797 خارجٌ

 91,0 90,2 بُعد الحظ
 96,0 46,2 بُعد العحس

 79,0 94,2 بُعْد التأثر بالآخرين
   3المتىشط النظرٍ= 

, ٚبامشاف (4,17) إٔ َتٛطط َشنض ايطبط ايذاخًٞ ٜبًؼ 2دذٍٜٚتبين َٔ  

(, ٚبامشاف َعٝاسٟ 2,79(, ٚإٔ َتٛطط َشنض ايطبط اـاسدٞ ٜبًؼ )0,45)َعٝاسٟ

(, نُا إٔ المتٛططات اؿظاب١ٝ ٚالامشافات المعٝاس١ٜ لأبعاد َشنض ايطبط 0,63)

(, َٚتٛطط 0,91) ( ٚبامشاف َعٝاس2,90َٟتٛطط بُعْذ اؿغ )اـاسدٞ بًػت نايتايٞ: 

( 2,94(, َٚتٛطط بُعْذ ايتأثش بالآخشٜٔ )0,96( ٚبامشاف َعٝاسٟ )2,46بُعْذ ايعذض )

(, ٜٚتطح مما طبل إٔ المتٛطط اؿظابٞ لمشنض ايطبط ايذاخًٞ 0,79ٚبامشاف َعٝاسٟ )

 أع٢ً َٔ َتٛطط َشنض ايطبط اـاسدٞ.

ٙ ايٓتٝذ١ إٔ ع١ٓٝ ايذساط١ َٔ طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ َٔ ٖز ٜٚتطح 
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عؼش بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝ تتذ٘ بصٛس٠ عا١َ مٛ ايطبط ايذاخًٞ, ٖٚزا ٜتفل َع 

( ايتي طبكت ع١ٓٝ َٔ طًب١ ايصف اؿادٟ عؼش بمشافعتي َظكط 2004دساط١ المعٛي١ٝ )

ايذاخًٞ, ٚأٜطا َع دساط١ ٚدٓٛب ايباط١ٓ, ٚايتي أٚضشت إٔ عٝٓتٗا تتذ٘ مٛ ايطبط 

( ايتي بٝٓت ٚدٛد اػاٙ مٛ َشنض ايطبط 2001عظهش المؼاس إيٝٗا في )ايؼشقاٟٚ, 

ايذاخًٞ يذ٣ أفشاد عٝٓتٗا المه١ْٛ َٔ فُٛع١ َٔ طًب١ داَع١ ايهٜٛت, ٚنزا َع دساط١ 

( ٚايتي أػاست إلى إٔ اػاٙ ايطبط يذ٣ أفشاد عٝٓتٗا نإ داخًٝا, ٚقذ 2002غشٜب )

َٔ ف١٦ ايشاػذٜٔ َٔ  593ٜت ع٢ً ع١ٓٝ َٔ جمٗٛس١ٜ َصش ايعشب١ٝ َه١ْٛ َٔ سٛايٞ أدش

 ( ط59.١ٓ-18ايزنٛس ٚالإْاخ ٚايزٜٔ تتراٚح أعُاسِٖ َٔ ) 

( ٚايتي ٖذفت إلى َعشف١ 2014بُٝٓا اختًفت ايذساط١ اؿاي١ٝ َع دساط١ أحمذ )  

المظؤٚي١ٝ ايؼدص١ٝ ايعلاق١ بين اؽار ايكشاس ايذساطٞ ٚنٌ َٔ َشنض ايطبط ٚؼٌُ 

يذ٣ تلاَٝز ايظ١ٓ ايشابع١ َتٛطط ببًذ١ٜ ايٛادٟ باؾضا٥ش, ٚايتي أػاست إلى إٔ أنجش 

( ٚايتي أػاست إلى 2012ايطلاب ٜتُٝضٕٚ بمشنض ايطبط اـاسدٞ, َٚع دساط١ ايؼعٝب١ٝ )

 إٔ أفشاد ايع١ٓٝ يذٜٗا ِٖ َٔ رٟٚ اػاٙ ايطبط اـاسدٞ.

 إٔ إدساى ايطًب١ بإٔ الأسذاخ ْٚٛاػٗا تشدع إلى ٚيمهٔ إسداع ْتٝذ١ ايذساط١ إلى 

ؼهُِٗ ايؼدصٞ, ٚلا تشدع إلى اؿغ أٚ ايعذض أٚ ايتشهِ َٔ الآخشٜٔ, ٚنُا رنش 

( إٔ َٔ صفات الأػداص رٟٚ َشنض ايطبط ايذاخًٞ أِْٗ Millet, 2005ًَّٝت ) 

اعتكاد بمشنض ٜعتكذٕٚ بأِْٗ َظؤٚيٕٛ عٔ لاسِٗ أٚ فؼًِٗ, ٚبايتايٞ ْؼأ يذ٣ ايطًب١ 

يطبط ايذاخًٞ, نُا ٜذٍ ريو ع٢ً إٔ يذ٣ ٖؤلا٤ ايطًب١ ثك١ بأْفظِٗ ٚقذساتِٗ ٚأِْٗ 

َتظُٕٛ بايتفاؤٍ ٚالإهاب١ٝ ٚالاْظذاّ َع ب٦ٝتِٗ, ٖٚزٙ َٔ ايصفات ايتي ٜتظِ بٗا رٟٚ 

 ايطبط ايذاخًٞ.

١ اؽار علاق١ استباط١ٝ داي١ بين صعٛب تٛدذ"ٌٖ  ايظؤاٍ ايجايح: الإداب١ عًٞ ْتٝذ١

خاسدٞ( يذ٣ طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ  ايكشاس المٗني َٚشنض ايطبط المٗني)داخًٞ/

عؼش بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝ؟", ٚيلإداب١ ع٢ً ٖزا ايظؤاٍ تم اطتدذاّ َعاٌَ استباط 
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َعاَلات الاستباط بين صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني َٚشنض  3بيرطٕٛ, ٜٚٛضح دذٍٚ

 ايذاخًٞ ٚاـاسدٞ. ايطبط المٗني باػاٖٝ٘

 معامل ارتباط بيرشىن بين صعىبُ اتخاذ الكرار الموني 3 جدول
 (688ومركس الضبط الموني لدّ عًنُ الدراشُ )ن=

 مركس الضبط الخارجٌ مركس الضبط الداخلٌ صعىبُ اتخاذ الكرار الموني  متغيرات الدراشُ
 **532,0 *115,0- 1 صعىبُ اتخاذ الكرار الموني

 149,0- 1 *115,0- الضبط الداخلٌمركس 
 1 149,0- **532,0 مركس الضبط الخارجٌ

 05,0*داي١ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ 

 01,0**داي١ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ 

إٔ ٖٓاى علاق١ استباط١ٝ طايب١ رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ عٓذ  3َٔ دذٍٚ ٜتطح 

ايطًب١;  ( بين صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني َٚشنض ايطبط ايذاخًٞ يذ05,0٣َظت٣ٛ )

فهًُا صادت ايصعٛب١ في اؽار ايكشاس المٗني قٌ ايتٛد٘ إلى ايطبط ايذاخًٞ, نُا ٜعٗش 

( بين صعٛب١ 01,0أٜطًا إٔ ٖٓاى علاق١ استباط١ٝ َٛدب١ رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ عٓذ َظت٣ٛ )

اؽار ايكشاس المٗني َٚشنض ايطبط اـاسدٞ; فهًُا صادت ايصعٛب١ في اؽار ايكشاس المٗني 

 ايتٛد٘ إلى ايطبط اـاسدٞ.صاد 

بإٔ ٖٓاى علاق١  (Lease, 2004)ٖٚزا ٜتفل َع َا أػاست إيٝ٘ دساط١ يٝع  

استباط١ٝ بين َشنض ايطبط اـاسدٞ ٚصعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني ٚإٔ جمٝع ايطلاب 

ِ صعٛبات في اؽار ايكشاس المٗني, ٖٚزا َا ايزٜٔ يذِٜٗ َشنض ايطبط خاسدٞ نإ يذٜٗ

عش١ٜ ٜٚٓش بإٔ ايطايب ٜعضٚ أطباب لاس٘ أٚ فؼً٘ إلى عٛاٌَ داخ١ًٝ أنذت عًٝ٘ ْ

ٚخاسد١ٝ, فايطايب ايزٟ ٜعضٚ أطباب لاس٘ أٚ فؼً٘ إلى عٛاٌَ داخ١ًٝ ٜعضٖٚا إلى قذست٘ 

ٚدٗذٙ; أَا ايطايب ايزٟ ٜعضٚ أطباب لاس٘ أٚ فؼً٘ إلى عٛاٌَ خاسد١ٝ فإْ٘ ٜعضٚ ريو 

 .إلى اؿغ أٚ ايتأثش بالآخشٜٔ



  
 

- 44 - 

إٔ ايطايب ايزٟ يذٜ٘ صعٛب١ في اؽار ايكشاس المٗني ٜهٕٛ اػاٙ ايطبط  فٓذذ 

يذٜ٘ خاسدٝا, فلا ٜتشٌُ َظؤٚي١ٝ اؽار قشاسٙ المٗني ٜٚعضٚ لاس٘ في ريو أٚ فؼً٘ إلى 

ٖٚزا َا قادس ع٢ً اؽار قشاسات٘ الم١ٝٓٗ,  الآخشٜٔ, ٖٚزا هعٌ الأَش صعبا يذٜ٘ فٝصبح غير

ٕ ايطًب١ ايزٜٔ لا ٜتشًُٕٛ َظؤٚي١ٝ اؽار قشاساتِٗ في اختٝاس ُٜلاسغ في المٝذإ سٝح أ

المٛاد ايذساط١ٝ في ايصف ايعاػش أٚ اختٝاس ايبراَر ايذساط١ٝ في ايصفين اؿادٟ عؼش 

ٚايجاْٞ عؼش, ٜٚعتُذٕٚ في اختٝاسِٖ ع٢ً الآخشٜٔ َٔ الأٌٖ ٚالأصذقا٤, لذِٖ ٜعإْٛ 

ٕ في تظذٌٝ المٛاد ٚايبراَر ايذساط١ٝ إلى قشب َٔ ايصعٛب١ ايهبير٠ في الاختٝاس, ٜٚتأخشٚ

 اْتٗا٤ فتر٠ ايتظذٌٝ.

فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ يذ٣ طًب١  تٛدذ"ٌٖ  ايظؤاٍ ايشابع:الإداب١ عًٞ ْتٝذ١ 

ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝ في صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني 

ٖزا ايظؤاٍ تم اطتدذاّ الاختباس "ت" تعض٣ لمتػيرٟ ايٓٛع ٚايصف؟", ٚيلإداب١ ع٢ً 

 يعٝٓتين َظتكًتين

 (Independent Sample T-test)  ,ٞفي َتػيرٟ ايٓٛع الادتُاعٞ ٚايصف ايذساط

 ٚفُٝا ٜأتٞ عشض يٓتٝذ١ نٌ َتػير:

 َتػير ايٓٛع: .1
ٚالامشافات المعٝاس١ٜ ٚايك١ُٝ  )ايٛص١ْٝ يًُفشد٠(ْتا٥ر المتٛططات اؿظاب١ٝ 4ٜٛضح دذٍٚ

 ايتا١ٝ٥ "ت" َٚظت٣ٛ ايذلاي١ يصعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني ٚفكا لمتػير ايٓٛع.

 نتآخ اختبار "ت" للفروق بين متىشطات 4جدول
 (688صعىبُ اتخاذ الكرار الموني وفكا لمتغير النىع )ن=

 قًنُ "ت" درجُ الحريُ المعًارٍالانحراف  )الىزنٌ للنفردَ( المتىشط الحصابٌ العدد النىع
 64,0 201,3 352 ذكىر

686 323,8** 
 63,0 797,2 336 إناث

 0,01** داٍ إسصا٥ٝاً عٓذ َظت٣ٛ أقٌ َٔ  
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إٔ ٖٓاى فشٚقًا في َتٛطط صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني بين  4ٜلاسغ َٔ خلاٍ دذٍٚ

رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ بين ايزنٛس ايزنٛس ٚالإْاخ, ٚتؼير ْتا٥ر اختباس "ت" إلى ٚدٛد فشٚم 

( , 0 ,01ٚالإْاخ يصالح ايزنٛس في َظت٣ٛ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )

 ٖٚزا قذ ٜذٍ ع٢ً إٔ ايزنٛس يذِٜٗ صعٛب١ أنبر َٔ الإْاخ في اؽار ايكشاس المٗني.

( ايتي أػاست إلى إٔ 2014ٚقذ اتفكت ايذساط١ اؿاي١ٝ في ريو َع دساط١ سذاصٟ )

ايصعٛب١ في اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ ايزنٛس أع٢ً َٔ الإْاخ, بُٝٓا اختًفت ايذساط١ 

( ٚايتي ٖذفت إلى َعشف١ ايعلاق١ بين ايفاع١ًٝ ايزات١ٝ 2017اؿاي١ٝ َع دساط١ أبا اـٌٝ )

ايكشاس المٗني يذ٣ طًب١ ايظ١ٓ ايتشطير١ٜ ظاَع١ المًو عبذ  الم١ٝٓٗ ٚصعٛب١ اؽار

ايعضٜض بالمًُه١ ايعشب١ٝ ايظعٛد١ٜ, فكذ أػاست إلى أْ٘ لا تٛدذ فشٚم بين ايطلاب ٚايطايبات 

 (Farrar, 2009)في صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني, نُا اختًفت أٜطا َع دساط١ فاساس 

اؽار ايكشاس المٗني ع٢ً صعٛبات اؽار ايكشاس ٚايتي ٖذفت إلى عح دسد١ تأثير أطايٝب 

المٗني يذ٣ طًب١ المذسط١ ايجا١ْٜٛ, ٚقذ أػاست إلى عذّ ٚدٛد فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ في 

 صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني تبعا لمتػير اؾٓع.

ٚقذ تشدع ْتٝذ١ ايذساط١ اؿاي١ٝ إلى إٔ ايزنٛس ٜعإْٛ َٔ ضػٛطات فتُع١ٝ 

(, مما هعًِٗ 2014نتٛقعات الأٌٖ ٚتٛقعات الأصذقا٤ )سذاصٟ,  أنبر َٔ الإْاخ

ٜعإْٛ َٔ صعٛبات أنجش َٔ الإْاخ في اؽار ايكشاس المٗني, نُا أْ٘ َٔ الملاسغ إٔ 

اٖتُاّ ايطايبات ٚاؾذ١ٜ في اختٝاس المٛاد ٚايبراَر ايذساط١ٝ يذٜٗٔ أفطٌ َٔ ايزنٛس, 

 ٖٚزا هعٌ ايصعٛب١ يذٜٗٔ أقٌ.

 ايذساطٞ: َتػير ايصف .2
ٚالامشافات المعٝاس١ٜ    )ايٛص١ْٝ يًُفشد٠( ْتا٥ر المتٛططات اؿظاب١ٝ 5ٜٛضح دذٍٚ

 ٚايك١ُٝ ايتا١ٝ٥ "ت" َٚظت٣ٛ ايذلاي١ يصعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني ٚفكا لمتػير ايصف.
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 5جدول
 (866الصف)ن=نتائج اختبار "ت" للفروق بين متوسطات صعوبة اتخاذ القرار المهني وفقا لمتغير 

 العدد الصف
 المتىشط الحصابٌ
 )الىزنٌ للنفردَ(

 قًنُ "ت" درجُ الحريُ الانحراف المعًارٍ

 64,0 023,3 344 التاشع
686 749,0 

 69,0 984,2 344 الحادٍ عشر
 0,05ق١ُٝ ت غير داي١ إسصا٥ٝا عٓذ َظت٣ٛ 

إٔ ْتا٥ر اختباس "ت" تؼير إلى عذّ ٚدٛد فشٚم رات دلاي١  5ٜتطح َٔ خلاٍ دذٍٚ

إسصا١ٝ٥ بين ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش في َظت٣ٛ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني عٓذ 

(, سٝح إٔ َظت٣ٛ ايذلاي١ غير داٍ, ٚعًٝ٘ لا تٛدذ فشٚم في 05,0َظت٣ٛ دلاي١ أقٌ َٔ )

 ايصف ايذساطٞ. َظت٣ٛ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني تعض٣ إلى َتػير

ٜٚتبين َٔ ريو أْ٘ لا تٛدذ فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ بين ايصفين ايتاطع 

ٚاؿادٟ عؼش في َظت٣ٛ صعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني, ٚقذ اختًفت ْتٝذ١ ايذساط١ اؿاي١ٝ 

( ٚايتي أػاست إلى ٚدٛد فشٚم ٚفكا لمتػير ايصف 2014َا تٛصًت إيٝ٘ دساط١ سذاصٟ )

 .يصالح ايصف ايتاطع

َشنض ايتٛدٝ٘ ٚقذ ٜشدع ريو إلى َا تم إقشاسٙ في ايظٓٛات الأخير٠ َٔ قبٌ 

( 9-5بٛضع سكا٥ب تع١ًُٝٝ خاص١ بالمشس١ً َٔ ايصفٛف )المٗني ٚالإسػاد ايطلابٞ 

تع٢ٓ بايتٛدٝ٘ المٗني بعذ إٔ نإ ايتٛدٝ٘ المٗني ٜظًط الاٖتُاّ الأنبر ع٢ً ايصفٛف 

في اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ ايطًب١ في ايصف  ( فكط , مما قًص  ايصعٛب10-12١َٔ )

ايتاطع ٚدعًٗا َتظا١ٜٚ َع ايطًب١ في ايصف اؿادٟ عؼش نُا ٜعٗش َٔ ْتٝذ١ ايذساط١ 

 اؿاي١ٝ.

فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ يذ٣  تٛدذ: "ٌٖ ايظؤاٍ اـاَعالإداب١ عًٞ ْتٝذ١ 

ض ايطبط المٗني طًب١ ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش بمشافع١ شماٍ ايؼشق١ٝ في َشن



 
 

- 45 - 

تعض٣ لمتػيرٟ ايٓٛع ٚايصف؟", ٚيلإداب١ ع٢ً ٖزا ايظؤاٍ تم اطتدذاّ الاختباس "ت" 

في َتػيرٟ ايٓٛع الادتُاعٞ  (Independent Sample T-test)يعٝٓتين َظتكًتين 

 ٚايصف ايذساطٞ, ٚفُٝا ًٜٞ عشض يٓتٝذ١ نٌ َتػير:
 َتػير ايٓٛع: .1

ٚالامشافات المعٝاس١ٜ   )ايٛص١ْٝ يًُفشد٠(ْتا٥ر المتٛططات اؿظاب١ٝ  6ٜٛضح دذٍٚ

 ٚايك١ُٝ ايتا١ٝ٥ "ت" َٚظت٣ٛ ايذلاي١ لمشنض ايطبط المٗني ٚفكا لمتػير ايٓٛع:

 (866نتائج اختبار "ت" للفروق بين متوسطات مركز الضبط المهني وفقا لمتغير النوع )ن=8جدول
 قًنُ "ت" درجُ الحريُ الانحراف المعًارٍ الحصابٌالمتىشط  النىع اتجاه مركس الضبط

 داخلٌ
 49,0 034,4 ذكىر

686 498,8** 
 36,0 312,4 إناث

 خارجٌ
 72,0 001,3 ذكىر

686 441,8** 
 64,0 563,2 إناث

 0,01** داٍ إسصا٥ٝاً عٓذ َظت٣ٛ أقٌ َٔ 

إٔ ٖٓاى فشٚقًا رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ في َشنض ايطبط ايذاخًٞ بين  6َٔ دذٍٚ ٜتطح

رات دلاي١  ا, نُا إٔ ٖٓاى فشٚق01,0ايزنٛس ٚالإْاخ يصالح الإْاخ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ 

إسصا١ٝ٥ في َشنض ايطبط اـاسدٞ بين ايزنٛس ٚالإْاخ يصالح ايزنٛس عٓذ َظت٣ٛ 

الإْاخ داخًٞ, ٚاػاٙ ايطبط يذ٣  , مما قذ ٜذٍ ع٢ً إٔ اػاٙ ايطبط يذ٣ 01,0دلاي١ 

 ايزنٛس خاسدٞ.

ٚايتي ٖذفت  (Perry et al., 2011)آخشٕٚ ٚقذ اتفكت ٖزٙ ايٓتٝذ١ َع دساط١ بيرسٟ ٚ

إلى اختباس ايصذم ايبٓا٥ٞ لمكٝاغ َشنض ايطبط المٗني ايزٟ طبل ع٢ً ع١ٓٝ َٔ 

المشاٖكين ٚقذ أٚضشت ْتا٥ذٗا إٔ َشنض ايطبط يذ٣ الإْاخ داخًٞ بُٝٓا يذ٣ ايزنٛس 

( ٚايتي ٖذفت إلى َعشف١ َشنض ايتشهِ 1994خاسدٞ, نُا اتفكت أٜطا َع دساط١ ٖذ١ٜ )
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ظين, فكذ أٚضشت إٔ ايزنٛس أنجش تٛدٗا مٛ ايطبط اـاسدٞ يذ٣ المشاٖكين َٔ اؾٓ

( ايتي ٖذفت إلى ايتشكل َٔ َكٝاغ 1996َٔ الإْاخ, بُٝٓا اختًفت َع دساط١ إبشاِٖٝ )

تشاٜع لمشنض ايتشهِ الأناديمٞ يذ٣ ع١ٓٝ َٔ طًب١ داَع١ ايظًطإ قابٛغ, َٚع 

يشاػذٜٔ ممٔ تتراٚح ( ايتي أدشٜت ع٢ً ع١ٓٝ َصش١ٜ َٔ ف١٦ ا2002ٚدساط١ غشٜب )

( ط١ٓ, ٚقذ أػاستا ٖاتإ ايذساطتإ إلى إٔ الإْاخ أنجش تٛدٗا مٛ 59-18أعُاسِٖ بين )

 ايطبط اـاسدٞ َٔ ايزنٛس.

(, َٚع دساط١ المعٛي١ٝ 2012نُا اختًفت ايذساط١ اؿاي١ٝ َع دساط١ ايؼعٝب١ٝ )

ٛب ايباط١ٓ, ( ايتي طبكت ع٢ً طًب١ ايصف اؿادٟ عؼش بمشافعتي َظكط ٚد2004ٓ)

( ايتي ٖذفت إلى َعشف١ ايعلاق١ بين َشنض ايطبط َٚتػيرات 2007َٚع دساط١ دسٚص٠ )

أخش٣ رات علاق١ يذ٣ طًب١ ايذساطات ايعًٝا بتْٛع, فكذ أػاست ٖزٙ ايذساطات إلى عذّ 

 ٚدٛد فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ في َشنض ايطبط تعض٣ لمتػير ايٓٛع.

ٗٔ إسظاغ بالمظؤٚي١ٝ أنبر َٔ ايزنٛس, ٚقذ ٜعض٣ ريو إلى إٔ الإْاخ يذٜ

و إلى الآخشٜٔ , ٚعَُٛا ٚأْٗٔ ٜتشًُٔ َظؤٚي١ٝ اؽار قشاساتٗٔ الم١ٝٓٗ ٚلا ٜعضٜٔ ري

عٔ تفٛم ايزنٛس في بعض المعاٖش, ٚتفٛم الإْاخ في  دساطاتِٗايزٜٔ نؼفت  فايباسجٕٛ

٠ له١ٜٛ ايٓٛع ذدبعطٗا الآخش أسدعٛا ريو إلى طبٝع١ ايعشٚف ايٓفظ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ المح

 .الادتُاعٞ

 َتػير ايصف: .2
ْتا٥ر المتٛططات اؿظاب١ٝ ٚالامشافات المعٝاس١ٜ ٚايك١ُٝ ايتا١ٝ٥  7ٜٛضح دذٍٚ

 "ت" َٚظت٣ٛ ايذلاي١ لمشنض ايطبط المٗني ٚفكا لمتػير ايصف:
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 (866نتائج اختبار "ت" للفروق بين متوسطات مركز الضبط المهني وفقا لمتغير الصف )ن= 7جدول
 قًنُ "ت" درجُ الحريُ الانحراف المعًارٍ المتىشط الحصابٌ الصف مركس الضبط اتجاه

 
 داخلٌ

 686 48,0 158,4 التاشع
-7040,0 

  42,0 182,4 الحادٍ عشر
 
 خارجٌ

 686 71,0 758,2 التاشع
016,1 

  73,0 821,2 الحادٍ عشر
 0,05قِٝ ت غير داي١ إسصا٥ٝاً عٓذ َظت٣ٛ أقٌ َٔ 

أْ٘ لا تٛدذ فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ في َشنض ايطبط ايذاخًٞ بين  7َٔ دذٍٚ ْلاسغ

ُٜلاسغ أٜطا أْ٘ لا تٛدذ فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥  ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش, نُا 

في َشنض ايطبط اـاسدٞ بين ايصفين ايتاطع ٚاؿادٟ عؼش, ْٚظتٓتر َٔ ريو بأْ٘ لا 

 تعض٣ لمتػير ايصف ايذساطٞ.المٗني تٛدذ فشٚم في َشنض ايطبط 

( ايتي تؼير 2012ٚقذ اتفكت ٖزٙ ايٓتٝذ١ َع ايٓتٝذ١ ايتي تٛصًت إيٝٗا دساط١ ايؼعٝب١ٝ )

إلى أْ٘ لا تٛدذ فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ في ٚد١ٗ ايطبط تبعا لمتػير ايصف, ٚنزيو 

شٚم رات فكذ أػاست إلى أْ٘ لا تٛدذ ف  Perry, et al, 2011)) ٚآخشَٕٚع دساط١ بيرسٟ 

دلاي١ إسصا١ٝ٥ تعض٣ يًعُش, بُٝٓا اختًفت َع ايٓتٝذ١ ايتي تٛصًت إيٝٗا دساط١ ٜاس 

( ايتي طبكت ع٢ً َذٜشات المذاسغ قافع١ دذ٠ بالمًُه١ ايعشب١ٝ ايظعٛد١ٜ, 2003نٓذٟ )

ٚايتي أػاست إلى إٔ ٖٓاى فشٚم رات دلاي١ إسصا١ٝ٥ في اػاٙ َشنض ايطبط المٗني تبعا 

 لمتػير ايصف.

ايتي  -إلى دٚس حملات ايتٛع١ٝ غٝاسات المٛاد ايذساط١ٝ  ٚيمهٔ ايكٍٛ بإٔ ريو سادع

في انتظاب طًب١ ايصف  –ٜكّٛ بٗا أخصا٥ٝٛ ايتٛدٝ٘ المٗني في المذاسغ ٚالمجتُع المحًٞ 

ايتاطع أٜطا يًُعشف١ ايهاف١ٝ بطشٚس٠ ؼٌُ َظؤٚي١ٝ اؽار ايكشاس ٚعذّ ايتأثش بالأقشإ 

فكط ع٢ً طًب١ ايصف ايعاػش ٚاؿادٟ عؼش,  ضا ناْت ايتٛع١ٝ تشنٚالآخشٜٔ, بعذ َ

 المكش َٔ َشنض ايتٛدٝ٘ المٗني ٚالإسػاد ايطلابٞ نُا إٔ تطبٝل َكٝاغ المٍٝٛ الم١ٝٓٗ 
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ٚنزيو  –بعذ َا نإ ٜطبل ع٢ً ايطًب١ َٔ ايصف ايعاػش  -يًصف ايتاطع 

( ايتي ٚفشٖا َشنض ايتٛدٝ٘ المٗني ٚالإسػاد ايطلابٞ 9-5اؿكا٥ب ايتع١ًُٝٝ يًصفٛف ) 

ايجكاف١ الم١ٝٓٗ ايتي دعًت٘ أنجش دٚس في إنظاب طًب١ ايصف ايتاطع  لها جمٝعانإ 

 ؼُلا يكشاسٙ.

 تعكًب علِ المناقشُ 
ار ايكشاس المٗني ٚدٛد صعٛبات في اؽ تؼير إلى َٔ ْتا٥ر َٔ خلاٍ َا تبين يذٜٓا

أ١ُٖٝ ع٢ً َشنض ايتٛدٝ٘ المٗني ٚالإسػاد ايطلابٞ أصبح  يذ٣ ْصف أفشاد ايع١ٓٝ فإْ٘

نُا أػاس سذاصٟ اؾٝذ يًتعاٌَ َعٗا َٔ خلاٍ الإسػاد ايفشدٟ ٚاؾُعٞ, ٚالاطتعذاد 

ع٢ً ايشغِ َٔ ٚدٛد أخصا٥ٝٞ ايتٛدٝ٘ المٗني في المذاسغ إلا أْٓا لذ بعض ( أْ٘ 2014)

ايطًب١ ٜفطًٕٛ الاعتُاد ع٢ً المؤطظات غير ايشسم١ٝ ٚطًب المع١ْٛ َٔ الأطش٠ أٚ 

 .الأصذقا٤ أٚ الأقاسب

إٕ َصذس ايصعٛبات ٖٛ في اؿكٝك١ في َشاسٌ تظبل اؽار ايكشاس المٗني, بمع٢ٓ 

إٔ ايطًب١ ٜصًٕٛ يًصف ايعاػش ٚيذِٜٗ َعشف١ َٓدفط١ عٔ راتِٗ ٚآَالهِ ٚطُٛساتِٗ 

جير٠ تتعًل باـٝاس المٗني, ٖٚزٙ ايٓتٝذ١ فذ تشتبط أٜطا بأنماط ٚيذِٜٗ كاٚف ن

) سذاصٟ ايترب١ٝ ايتي لا تظاعذ ع٢ً الاطتكلاي١ٝ في اؽار ايكشاس طٛا٤ في ايبٝت أٚ المذسط١ 

مما هعٌ ٖزا ايٓٛع َٔ ايطًب١ رٟٚ اػاٙ خاسدٞ في َشنض ايطبط  (,2012َٚصاس٠ٚ, 

  المٗني.

 إٔ ايٓصف الآخش َٔ أفشاد ايع١ٓٝ لا تٛدذ يذِٜٗ َٚٔ ْاس١ٝ أخش٣ فإْ٘ ٜتبين

ٚريو نُا تبين لأِْٗ رٟٚ اػاٙ داخًٞ في َشنض  صعٛبات في اؽار ايكشاس المٗني

ايطبط المٗني, َٚٔ خصا٥ص ٖزا ايٓٛع َٔ ايطًب١ أِْٗ ٜؼعشٕٚ بكذساتِٗ ٚإَهاْاتِٗ 

سٝح ٜهْٕٛٛ قادسٜٔ ع٢ً  ايؼدص١ٝ في ايتشهِ في الأَٛس ٚالمٛاقف اؿٝات١ٝ ايتي تٛادِٗٗ,

ايتصشف اؾٝذ في المٛاقف ٚايعًُٝات ايظًٛن١ٝ ايعا١َ, فِٗ يمًٕٝٛ إلى إٔ ٜهْٛٛا أنجش 

  (.Singh, 2006لاسًا في فالهِ المٗني َٔ رٟٚ ٚد١ٗ ايطبط اـاسد١ٝ)
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١ُ يًباسجين عٔ ٚاقع صعٛبات اؽار َٗتا٥ر ٖزٙ ايذساط١ طتٛفش بٝاْات إٕ ْ

ايكشاس المٗني يذ٣ ايطًب١ ٚعلاق١ تًو ايصعٛبات بمشنض ايطبط المٗني يذِٜٗ تبعا 

لمتػيرٟ ايٓٛع ٚايصف ايذساطٞ, نُا تٛفش يًباسجين َكٝاطين ٖاَين في المٛضٛع قذ أفاد 

َشنض ايطبط َُٓٗا ايباسح في ٖزٙ ايذساط١, ُٖٚا َكٝاغ صعٛبات اؽار ايكشاس المٗني ٚ

المٗني, نُا إٔ ايذساط١ تًفت اْتباٙ أخصا٥ٝٞ ايتٛدٝ٘ المٗني ٚالمُاسطين المٗٓٝين عَُٛا 

إلى ضشٚس٠ تعضٜض َٗاس٠ اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ ايطًب١ ٚتكذِٜ المضٜذ َٔ ايتٛع١ٝ لهِ 

ِ لمظاعذتِٗ ع٢ً فِٗ رٚاتِٗ ٚؼذٜذ طُٛساتِٗ ٚآَالهِ ٚؼًُِٗ لمظؤٚي١ٝ اؽار قشاساتٗ

 ٚعذّ الاعتُاد في ريو ع٢ً الآخشٜٔ. 

ٚقذ تمٝضت ٖزٙ ايذساط١ عٔ بك١ٝ ايذساطات بأْٗا دسطت ايعلاق١ بين صعٛب١ اؽار 

, فكذ سنضت ع٢ً اؾاْب المٗني في  -المٗني  –َٚشنض ايطبط   -المٗني  -ايكشاس 

بايطبط المٗني اؽار ايكشاس ٚنزا في َشنض ايطبط, نُا أْٗا طبكت َكٝاغ خاص 

ٚايزٟ قاّ بترجمت٘ ٚتكٓٝٓ٘ ع٢ً ايب١٦ٝ ايعُا١ْٝ ايًٛات١ٝ, ٚبهاس, ٚايبششا١ْٝ, ٚأبٛ ػٓذٟ, 

 (.2016ٚايظٝابٞ )

 تىصًات الدراشُ ومكترحاتوا
ايطًب١ بايصعٛبات ايتي قذ ؼٍٛ بِٝٓٗ ٚبين  أخصا٥ٝٛ ايتٛدٝ٘ المٗني تعشٜف -1

 نٝف١ٝ ايتعاٌَ َع تًو ايصعٛبات. اؽارِٖ يكشاساتِٗ الم١ٝٓٗ, ٚ
تٛع١ٝ ايطلاب بإٔ َظؤٚي١ٝ ايٓذاح ٚالإخفام في دض٤ نبير َٓٗا تشدع إلى  -2

 أْفظِٗ ٚيٝع إلى عٛاٌَ أخش٣.
 تكذِٜ بشاَر ٚأْؼط١ خاص١ يت١ُٝٓ ايطبط ايذاخًٞ يذ٣ ايطلاب. -3
 َٔ قبٌ َشنض ايتٛدٝ٘ المٗني ٚالإسػاد ايطلابٞ ضشٚس٠ إعذاد ٚتكذِٜ بشاَر -4

يتذسٜب ايطًب١ ع٢ً ؼٌُ ْتا٥ر أعُالهِ ٚاؽار ايكشاسات بٓا٤ ع٢ً قذساتِٗ 

 ٚقٓاعاتِٗ ايزات١ٝ.
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تٗذف إلى تصٓٝف  إدشا٤ َشنض ايتٛدٝ٘ المٗني ٚالإسػاد ايطلابٞ دساطات -5

صعٛبات اؽار ايكشاس المٗني ٚتطُٝٓٗا في بشاَر إسػاد١ٜ ٚتٛدٝٗٝ٘ بػشض 

 دًص َٓٗا.تعشٜف ايطًب١ بٗا َٚظاعذتِٗ ع٢ً ايت
إعاد٠ تطبٝل ايذساط١ ٚفل َتػيرات أخش٣ ) نايتٓؼ١٦ ايٛايذ١ٜ, ٚايتشصٌٝ ايذساطٞ,  -6

 ٚايجكاف١, ...(.
 ػشٜب١ٝ تٗذف إلى ت١ُٝٓ َشنض ايطبط ايذاخًٞ يذ٣ ايطلاب. ػب٘ إدشا٤ دساط١ -7
 الاطتفاد٠ َٔ أدٚات ايذساط١ في إدشا٤ دساطات ع١ًُٝ ٚعٛخ أخش٣. -8
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 :المراجعقآنُ 
(. ايفاع١ًٝ ايزات١ٝ الم١ٝٓٗ ٚعلاقتٗا بصعٛب١ اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ 2017أبا اـٌٝ, آ١َٓ )

ف١ً ع١ٓٝ َٔ طايبات ٚطلاب ايظ١ٓ ايتشطير١ٜ ظاَع١ المًو عبذ ايعضٜض. 

 .97-53(, 1) 2ايعًّٛ ايترب١ٜٛ. داَع١ المًو عبذ ايعضٜض, دذ٠,

اس ٚعلاقت٘ ببعض سمات ايؼدص١ٝ يذ٣ ع١ٓٝ َٔ (. اؽار ايكش2005إبشاِٖٝ, ْبٌٝ )

 ايكطا٠ )سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(, داَع١ المٓٝا, َصش.
اؽار ايكشاس ايذساطٞ ٚعلاقت٘ بهٌ َٔ َشنض ايطبط ٚؼٌُ (. 2014أحمذ, خٛي١ تٛاتٞ )

المظؤٚي١ٝ ايؼدص١ٝ : دساط١ َٝذا١ْٝ ٚصف١ٝ يذ٣ تلاَٝز ايظ١ٓ ايشابع١ َتٛطط 

)سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(, داَع١ ايٛادٟ,  بًذ١ٜ ايٛادٟ ببعض َتٛططات

 اؾضا٥ش.

بٓا٤ بشْاَر  تذسٜبي َٗني َظتٓذ إلى أنمٛرز دٝلات ٚقٝاغ أثشٙ (. 2007ايبًٛػٞ, ساػذ )

 في ؼظين َظت٣ٛ اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ طًب١ ايصف ايعاػش في طًط١ٓ عُإ

ُّإ   ايعشب١ٝ, الأسدٕ.)سطاي١ دنتٛساٙ غير َٓؼٛس٠(, داَع١ ع

أثش بشْاَر تذسٜبي في ؼظين َٗاس٠ اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ (. 2009ايبًٛػ١ٝ, سحم١ )

) سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠ (, داَع١  طايبات ايصف ايعاػش في طًط١ٓ عُإ

 ايظًطإ قابٛغ, طًط١ٓ عُإ.

)سطاي١  شٜٔ دساطٝاَشنض ايطبط يذ٣ ايطًب١ المتفٛقين ٚالمتأخ(. 2005بٔ ايضٜٔ, ْب١ًٝ )

 َادظتير غير َٓؼٛس٠(, داَع١ ٚسق١ً, اؾضا٥ش.

(. علاق١ َصذس ايطبط بايكذس٠ ع٢ً اؽار 1995تٛفٝل, سمٝش١; ٚ طًُٝإ, عبذ ايشحمٔ )

(, 4) 8ف١ً َشنض ايبشٛخ ايترب١ٜٛ. داَع١ قطش,ايكشاس: دساط١ عبر ثكاف١ٝ. 

59-91. 

ايجاْٜٛين في اؽار ايكشاس المٗني ٚتٛدٗاتِٗ صعٛبات ايطًب١ (. 2014سذاصٟ, و٢ٝ )

 ايكذغ: َؤطظ١ ايشؤٜا ايفًظط١ٝٓٝ. الم١ٝٓٗ : اؿاي١ المكذط١ٝ.
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(. ايتظشب المذسطٞ في َذاسغ ػشقٞ ايكذغ: ٠2012, أفٓإ )سذاصٟ, وٞ; َٚصاسٚ

 المظببات ٚايذٚافع. ايكذغ: ًَتك٢ ايفهش ايعشبٞ.

ُّإ: داس ٚا٥ٌ يًٓؼش.ٝ٘ المٗني ْٚعشٜات٘طٝهٛيٛد١ٝ ايتٛد(. 2005ايذاٖشٟ, صالح )  . ع

المج١ً (. َشنض ايطبط ٚعلاقت٘ بايتشصٌٝ الأناديمٞ يًطايب. 2007دسٚص٠, أفٓإ )

 .46-27(, 91) ايتْٛظ١ٝ يًعًّٛ الادتُاع١ٝ, تْٛع,

فاع١ًٝ بشْاَر إسػادٟ َعشفي طًٛنٞ في ؼظين َظت٣ٛ (. 2008ايظٛاط, ٚصٌ الله )

َٗاس٠ اؽار ايكشاس المٗني يذ٣ طلاب ايصف الأٍٚ ثاْٟٛ  ايٓطر المٗني ٚت١ُٝٓ

 )سطاي١ دنتٛسا٠ غير َٓؼٛس٠(, داَع١ أّ ايكش٣, َه١ المهش١َ. بمشافع١ ايطا٥ف

ٚد١ٗ ايطبط ٚعلاقتٗا بطػٛط ايعٌُ يذ٣ أخصا٥ٝٞ قٛاعذ (. 2012ايؼعٝب١ٝ, طالم١ )

اَع١ ْض٣ٚ, )سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(, د ايبٝاْات بمذاسغ قافع١ َظكط

 طًط١ٓ عُإ.

ايعلاق١ بين ٚد١ٗ ايطبط ٚايعٛاٌَ اـُظ١ ايهبر٣ في (. 2004ايعفاسٟ, ابتظاّ )

)سطاي١ َادظتير غير  ايؼدص١ٝ يذ٣ ع١ٓٝ َٔ طايبات داَع١ أّ ايكش٣

 َٓؼٛس٠(, داَع١ أّ ايكش٣, َه١ المهش١َ.

المج١ً اػذٜٔ. (. الانت٦اب َٚشنض ايطبط يذ٣ ع١ٓٝ َصش١ٜ َٔ ايش2002غشٜب, غشٜب )

 .85-37(, 2) 34 ,المصش١ٜ يًذساطات ايٓفظ١ٝ

 الأسدٕ: داس ايجكاف١. اؽار ايكشاسات الإداس١ٜ بين ايٓعش١ٜ ٚايتطبٝل.(. 2007نٓعإ, ْٛاف )

(. 2016ايًٛات١ٝ, طعاد; ٚبهّاس, بهّاس; ٚايبششا١ْٝ, ٢َٓ; ٚأبٛ ػٓذٟ, ٜٛطف; ٚايظٝابٞ, خايذ )

ٍّٛ َٔ داَع١  داَع١ ايظًطإ قابٛغ.  ايظًطإ قابٛغ.َؼشٚع عح مم

 طًط١ٓ عُإ.

أطع طٝهٛيٛد١ٝ ايطفٛي١ (. 2001َظٔ, بٍٛ; ٚنٛلش, دٕٛ; ٚنادإ, ديرّٚ )

 تشجم١: أحمذ عبذ ايعضٜض طلا١َ. ايهٜٛت: َهتب١ ايفلاح. ٚالمشاٖك١.
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َشنض ايتشهِ يذ٣ طًب١ ايصف اؿادٟ عؼش بظًط١ٓ عُإ (. 2004المعٛي١ٝ, قفٛظ١ )

)سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(, داَع١ ايظًطإ  المتػيرات المحذد٠ ي٘ ٚبعض

 قابٛغ, طًط١ٓ عُإ.

(. صعٛبات َٚؼهلات اؽار ايكشاس المٗني عٓذ ايطًب١ اؾاَعٝين: دساط١ 2017ًَٝه١, َذٚس )

ف١ً دساطات ؾاَع١ عُاس ثًٝذٞ َٝذا١ْٝ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ طًب١ داَع١ بظهش٠. 

 .80-73, 52الأغٛاط. اؾضا٥ش, 

اـاسدٞ( يذ٣ المشاٖكين َٔ اؾٓظين.  –(. َصذس ايطبط )ايذاخًٞ 1994ٖذ١ٜ, فؤاد٠ )

 .95-82 ,32ف١ً عًِ ايٓفع, ايكاٖش٠, 

( ضػٛط ايعٌُ ٚعلاقتٗا بايكٝاد٠ ايترب١ٜٛ ٚٚد١ٗ ايطبط 2003ٜاسنٓذٟ, ٖانم أحمذ )

, 89 ايشٜاض, ف١ً سطاي١ اـًٝر ايعشبٞ,يذ٣ َذٜشات المذاسغ بمشافع١ دذ٠. 

71-108. 
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