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بية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة    جامعة حلوان -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر

   :هستخلص البحج
كالمعمميف حكؿ  الكالديفالحالي إلى التعرؼ عمى الفجكة الإدراكية بيف  البحث ييدف

السػػمككية لػػدل أطفػػاؿ اضػػطرات طيػػؼ التكحػػدة كتككثػػ  عيثػػة البحػػث  الاضػػطرابا 
( مف 32أطفاؿ اضطرات طيؼ التكحدة)كالدم ( مثهـ مف 32( مفحكص )46مف )

ة تػـ (3.4)±باثحراؼ معيػارم  عاما( 43 - 38أعمارهـ  بيف ) تراكح ة معمميهـ 
لرعايػػػػة الطفػػػػاؿ ذكم الاحتياجػػػػا  الخا ػػػػة اختيػػػارهـ مػػػػف عػػػػدة مراكػػػػز كمؤسسػػػػا  

السػػػمككية ضػػػطرابا  بمحػػػايظتي الرػػػاهرة كالجيػػػزة ة كثػػػاـ الباحػػػث بتطبيػػػؽ مريػػػاس الا
كأظهػػر  ثتيجػػة  السػػمككية لػػدل عيثػػة البحػػثة ضػػطرابا الا )إعػػداد الباحػػث( لريػػاس
دراؾ المعممػػيف  الكالػػديفيػػرؽ داؿ إح ػػا يا بػػيف إدراؾ  كجػػكد المعالجػػة الإح ػػا ية كا 

كاسػتثادا أطفاؿ طيؼ التكحػد كذلػؾ يػي اتجػام المعممػيفة  لدل السمككيةضطرابا  لال
إلى الإطار الثظرم كثتا ج الدراسا  السابرة كثتػا ج الدراسػة الحاليػة تػـ ترػديـ بعػض 

 التك يا  كالبحكث المرترحة. 
   الكلوتث المفتتحيت:

 .التوحد ،السموكية لاضطراباتا ،الإدراكية الفجوة
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Abstract: 

 

The current research aimed to identify the cognitive gap 

between parents and teachers on behavioral disorders in 

children with autism spectrum disorder.The research sample 

consisted of (46) examiners (23 of whom were parents of 

children with autism spectrum disorder) and 23 of their 

teachers, Their ages (28-42) with standard diviation (±2.4) who 

were selected from several centres and institution for the care 

of children with special needs in Cairo and Giza governorates. 

The researcher applied the behavioral disorders scale (the 

researcher’s preparation)to measure behavioral appearances in 

the research sample.The result of statistical processing has 

shown a statistical difference between perception of parents 

and perception of teachers according to behavioral disorders in 

children with autism spectrum disorder for a group of 

teachers.Based on the theoretical framework, the results of 

previous studies and the results of current study, some 

proposed recommendations and research were presented. 

 

Keywords: Cognitive Gap, Behavioral Disorders, Autism. 
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 :قدذهت الم
إف كػػؿ حالػػة مػػف حػػالا  التكحػػد هػػي حالػػة ثا مػػة بػػذاتها كتختمػػؼ عػػف  يرهػػاة     

ألكاف يػنف كػؿ لػكف ييهػا هػك ك ػؼ لحالػة طفػؿ يمك يرضثا أف هثاؾ ساثية بها عدة 
تكحػػػدم يهحػػػدهـ أخضػػػر كال ػػػاثي أزرؽ كاذخػػػر أحمػػػر كهكػػػذا مهمػػػا ت ػػػابهكا تختمػػػؼ 

هػك  حالاتهـة كلك يرضثا أيضا أف كؿ لػكف هػك بعػد مػف أبعػاد التكحػد يػنف الخضػر
ث ػػكر يػػي التكامػػؿ بػػيف الحػػكاس كالزرؽ هػػك سػػمكؾ عػػدكاثي تجػػام الػػذا  كاذخػػريف 

مر هك ث كر يي التكا ؿ الب رم كأف ال فر هػك ث ػكر يػي التكا ػؿ كأف الح
المغػػػكم كهكػػػذا يػػػاف كػػػؿ حالػػػة يكػػػكف لػػػديها بعػػػد أك ػػػر مػػػف اذخػػػرة كمػػػف هثػػػا يظهػػػر 

كتعػػد المظػػاهر السػػمككية بم ابػػة مؤ ػػرا  تجعػػؿ أعػػراض الاخػػتلاؼ بػػيف الحػػالا . 
ه سػمككا مغػايرا التكحد كتابا مفتكحػا لكػؿ ذم عرػؿي ليػتفهـ حالػة الطفػؿ كيسػمؾ تجاهػ

مراعيا حالته كاضطرابهة كبعض الطفػاؿ مػف ذكم اضػطرات التكحػد يكػكف كالػداهما 
ي لػػػذا كجػػت عمػػػى المخت ػػيف كالمهتمػػػيف عمػػى  يػػر معريػػػة بهػػذم المظػػػاهر السػػمككية

بتعريػؼ الكالػديف بالاضػطرابا  السػمككية لبثػا هـ التكحػدييف  بمجاؿ التربية الاهتمػاـ
 ككيفية التعامؿ معها.

 البحج:كلت هش
إف التكحد مف أك ر الإعاثا  الثما ية  عكبة ك دة بالثسػبة لمطفػؿ مػف حيػث    

( طفؿ عمى المستكل الكطثي 26مف  1) يرها عمى سمككه ة كيردر اثت ار التكحد هت
( ة CDC,2023بالكلايػا  المتحػدة المريكيػػة كيرػا لمركػز السػػيطرة عمػى المػػراض )

آلاؼ  16طفػػػلا مػػػف كػػػؿ  66يك ػػػم  إلػػػى ) كارتفعػػػ  الثسػػػبة يػػػي م ػػػر عمػػػا ثبػػػؿ
بػػػيف الػػػذككر  التكحػػػدكترتفػػػس ثسػػػبة الإ ػػػابة بة  سػػػثة( 11إلػػػى  5طفػػػؿ( يػػػي عمػػػر )

كهػػػك مثت ػػػر يػػػي جميػػػس  (3668المهػػػدم ةخالػػػد ( عػػػف الإثػػػاث )1( إلػػػى )4بمرػػػدار)
بمداف العالـ كأسبابه  ير معركيةة كلا يكجد  فاء تاـ مثه كأثه باثي مس الطفػؿ مػدل 

(. كثظػػػرا لعمػػػؿ الباحػػػث داخػػػؿ مؤسسػػػا  رعايػػػة ذكم 3611ؼ أركيػػػاف ةالحيػػػاة )كيػػػ
احتياجا  خا ة كارتباطػه بالعمػؿ مػس أطفػاؿ طيػؼ التكحػد كخا ػة حػالا  التكحػد 

دراؾ المعممػيف  كالػديفمتكسط(ة يرد كجد أف هثاؾ يجكة بيف إدراؾ ال -بيف )بسيط  كا 
سػير عمميػة تثميػة  السمككية لدل أطفاؿ طيػؼ التكحػدة ممػا يػؤ ر عمػى ضطرابا لال

ترػػدـ هػػؤلاء الطفػػاؿ طريػػؽ يػػي عا رػػا مهػػارا  هػػؤلاء الطفػػاؿ بالسػػمتة كيرػػؼ ذلػػؾ 
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لػػذا رأل الباحػػث ضػػركرة دراسػػة هػػذا الفػػرؽ لمتهكػػد مػػف  يكالإسػػراع يػػي عمميػػة تحسػػثهـ
يي ضكء الثتا جة كلذلؾ تحػدد  م ػكمة البحػث يػي التسػاؤؿ  كالديفكجكدم كتكجيه ال

 .التالي
 دراؾ المعمميف  الكالديفيف إدراؾ ب هؿ هثاؾ يجكة السمككية ضطرابا  لالكا 

 لدل أطفاؿ طيؼ التكحد ؟ 
 :ف البحجاهذأ

  :نظرية أىداف
 دراؾ  كالديفبيف إدراؾ ال جكةيهدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمى الف كا 

 طيؼ التكحد. اضطرات السمككية لدل أطفاؿ ضطرابا  المعمميف للا
 كالمسببة   السمككية لدل طفؿ طيؼ التكحد ضطرابا إلراء الضكء عمى الا

  ل عكبة تكيفه يي المجتمس.
 حكؿ  أطفاؿ طيؼ التكحد كالدملدل  المعرية كالإدراؾ إلراء الضكء عمى

 الاضطرابا  كالمظاهر السمككية
 تطبيقية أىداف
 كالمعمميف  كالديفبيف الكتبادؿ المعرية العمؿ التعاكثي الكاعي  الحث عمى

 ؿ طيؼ التكحد. المرايريف لطفا
 لزيادة  أطفاؿ طيؼ التكحدلكالدم إلى أهمية عرد الدكرا  التدريبية  الإ ارة

 الكعي بالاضطرابا  السمككية. 
 البحث أىمية
تعد التربية الخا ة مف المكضكعا  التي لاث  اهتماما كبيرا عثد العمماء       

مثذ بداية الررف الع ريف كحتى كثتثا الحاضر ة لرد ظهر مكضكعها مثف لا عف 
المكضكعا  الخرل يي ميداف التربية عمى اعتبار أثه مف المكضكعا  الحدي ة 

ا عدـ الاهتماـ بف ا  التربية يي بداية الث ؼ ال اثي مف الررف الع ريف ة حيث بد
كحضاريا ة كالاهتماـ بهـ مؤ را مف بيف المؤ را  التي يراس  االخا ة تخمفا  رايي

(ة كما أثها م كمة تهدد 3662بها مدل تردـ المجتمعا  ) أحلاـ عبد الغفارة 
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المادية كالب ريةي لذا ينف يهـ كمعرية هذم  سلامة المجتمس كتزيد مف هدر طاثاته
كهذا ما أكد  عميه الدياثا  السماكية  ةمف حركثهـ لا يجكز تجاهمهحؽ الف ا  

كأ ار  إليه الركاثيف الكضعية يي العديد مف الدكؿي لذا تثبه  المجتمعا  لهـ يرد 
مـ اهتم  الدكؿ الكبرل بهـ كما اهتم  الدكؿ ال غيرةة كما أ ار  ك يرة ال

( إلى حركثهـ يضلا عف الإعلاف العالمي لحركؽ الطفؿ عاـ 1971المتحدة عاـ )
ضركرة  رعايتهـة ككذلؾ العديد مف المثظما  الإثساثية عمى أكد كالذم ( 1969)

كالمثظمة العربية  م ؿ اليكثسكك كاليكثيسيؼ كمثظمة ال حة العالمية كالعالمية
كيي  ةالعربية  ار  بهذا الاتجام ثحك رعايتهـ لمتربية كال راية كالعمكـ بجامعة الدكؿ

مردمة هذم الف ا  التي تحتاج هذم الرعاية كالاهتماـ ي ة أطفاؿ اضطرات طيؼ 
بثمكهـ كالته ير عميهـ ته يرا طيبا  ردثا اف ثحسف رعايتهـ كثهتـأكاذا ما ة التكحد

الهـ يثبغي أف ثعرؼ الاضطرابا  كالمظاهر السمككية لديهـ بك فها الم در 
لمك كؿ إلى يهـ ما يجرم يي اثفسهـ يي مراحؿ الثمك المختمفةة كهك الم در 
الكحيد لمتعرؼ عمى هذا الكاثس يضلا عف ككثه الطريرة الكحيدة التي يستطيعكف بها 
ثامة  التعبير عف التفاعؿ بيف إمكاثاتهـ الذاتية كبيف عكامؿ البي ة المحيطة بهـ كا 

كبيف ظركؼ حياتهـ ة يضلا عف ككثه مؤ را مفيدا  درجة مف التكازف بيف حاجاتهـ
لردرتهـ عمى التكيؼ مس الكاثس المحيط بهـة كثد أ ار  دراسة)هارف برجر كآخركف 

مها  يعاثكف مف الرمؽ الثا ئ مف بعض مظاهر %( مف ال73( إلى أف )1966
%( مثهف يعاثيف مف الرمؽ ال ديد بسبت تمؾ 38بثا هـ كاف )السمكؾ الم كؿ ل

(ة يالمظاهر السمككية لطفاؿ طيؼ 3669لسمككيا  )زيداف السرطاكم كآخركفة ا
التكحد تتم ؿ يي الاثغلاؽ عمى الثفس كالتفكير مثكت عمى الذا  كالر كر يي 
التفاعؿ الاجتماعي كث كر يي الردرة عمى الات اؿ المغكم المفظي ك ير المفظي 

ماـ ثمطي كاحد  ير عادم كأث طة مريدة ثمطية كتكرارية كهي الاث غاؿ باهت
كالرتابة كالركتيف مس مراكمة التغيير كالاث غاؿ بهجزاء مف ال ياءة ككجكد سمكؾ 

يذاء الذا  كاذخريف )سكسف الجمبي ة ( 3667عدكاثي كثكبا  مف الغضت كا 
كث كر يي مظاهر الإدراؾ كالاستجابة لمم يرا  الحسية كثرص يي المعت كالبركد 

( هذم المظاهر السمككية المضطربة 3667الرحمف سميمافة  كالعزلة العاطفية)عبد
 . الباحث ي رع يي بح ه الحالي  لطفاؿ طيؼ التكحدة جعم
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 :المصطمحات تحديد
هي مجمكعة مف  : BEHAVIOURAL DISORDERSالسموكية ضطراباتالا

السمككيا   ير سكية ك ير مربكلة اجتماعياة كالتي يظهرها الطفاؿ ذكم اضطرات 
طيؼ التكحد ب كرة متكررة كدا مة تعكثهـ عف ممارسة حياتهـ ب كؿ طبيعية كمف 
هذم السمككيا  )إيذاء الذا ة ثكبا  الغضتة السمكؾ الثمطي( كهذم السمككيا  

 .(3631محيطيف بهـ ب كؿ سمبي)بسمة عاطؼةالمضطربة تؤ رعمى ال خاص ال
المفحك كف عمى مرياس  هك الدرجة الكمية التي يح ؿ عميها: التعريؼ الإجرا ي 

 الاضطرابا  السمككية مف إعداد الباحث. 
 ير إلى الاختلاؼ كهك م طمح يمسفي ي:  COGNITIVE GAPالإدراكية الفجوة

أك الاختلاؼ يي كيفية إدراؾ الكاثس يي الطريرة التي يثظر بها الثاس إلى  يء ما 
ث ه بسبت الاختلايا  يي ييمكف أف ك مف ثبؿ أيراد أك مجمكعا  مختمفةة 

يمكف أف يؤدم ذلؾ إلى سكء ك المعتردا  أك الريـ أك الخبرا  أك كجها  الثظرة 
( Gervan,J. et al., 2022)التكا ؿ أك ال راعا  أك عدـ التفاهـ بيف الثاس 

(Wageez Bot,2024). 
اضطرات  هك  AUTISM SPECTRUM DISORDER اضطراب طيف التوحد

ثما ي ع بي يت ؼ بعجز يي التكا ؿ الاجتماعي كالسمككيا  الثمطية التكرارية 
 (. APA,2013المريدةة كيحدث يي مرحمة الطفكلة المبكرة ) 

   AUTISM SPECTRUM DISORDER التوحد طيف اضطرابكيعرؼ الباحث 
طرات ثما ي  امؿ يتم ؿ يي طركس ثمطية حركية كلغكية  اذة ك عكبا  بهثه اض

 هر الكلى يي  26حسية كسمككيا  تكرارية سخيفة مجتمعة معا تظهر مف بعد 
كيثتج عثها  ( ل الح الذككرة4:1)حياة الطفؿ كتككف بيف الطفاؿ بثسبة 

 عكبا  يي التكا ؿ المغكم كالاجتماعي كاثغلاؽ كاهتماـ بال ياء كالدكا  
كذكاء مثخفض كردكد يعؿ  ير متكثعة كعثيفةة كليس له سببا كاضحاة ككؿ حالة 

  مف حالا  التكحد هي حالة متفردة بذاتها.
 البحث محددات

دراؾ المعمميف  كالديف: الفجكة الإدراكية بيف إدراؾ المحددات موضوعية كا 
 السمككية. ضطرابا لال
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أطفاؿ طيؼ التكحد كالمعممكف الرا مكف عمى العمؿ مس  كالداف:  محددات بشرية
 متكسط(. – دة التكحد عمى مرياس كارز بيف )بسيط  ةأطفاؿ طيؼ التكحد

 ـ.  3634 – 3632محددا  زمثية : العاـ الدراسي 
: مؤسسا  الرعاية لذكم الاحتياجا  الخا ة بمحايظتي الراهرة  محددات مكانية

كالجيزة )جمعية الابف الخاص ة مركز بارثييز ة الجمعية الم رية لمتكحد ة مركز 
 ثدرا  ة جمعية إ راثة(. 

  النظري الإطار
( أكؿ مف عرؼ التكحد الطفكلي ة كثد  1942Leo Kaner)يعتبر ليككاثر     

الاميركي لتعميـ اليراد المعاثيف  التكحد عمى أثه إعاثة تطكرية تؤ ر ك ؼ الراثكف 
ب كؿ ممحكظ عمى التكا ؿ المفظي ك ير المفظي كالتفاعؿ الاجتماعي كتظهر 
العراض الدالة عميه ب كؿ ممحكظ ثبؿ سف ال ال ة مف العمر كتؤ ر سمبيا عمى 

اطا  المتكررة كالحركا  الداء التربكم لمطفؿ كتؤدم كذلؾ لاث غاؿ الطفؿ بالث 
الثمطية كمراكمته لمتغيير البي ي أك التغيير يي الركتيف اليكمي ككذلؾ الاستجابا  

 .(3664 ير الاعتيادية لمخبرا  الحسية)إبراهيـ الزريرا  ة

وقد تم تعريف اضطراب طيف التوحد في دراسات عديدة ودوائر معارف نذكر 
 منيا: 
الذيف يعاثكف مف التكحد لديهـ ثرص يي الات اؿ إف الطفاؿ "ككلؼ" تعريؼ     

الاثفعالي كثرص يي الات اؿ المغكم ) ذكذ يي  كؿ كمضمكف المغة كترديد آلي( 
ك ذكذ يي المعت كالتحميؿة كثمطية كا  رار عمى الركتيف كردكد يعؿ عثيفة تجام 
أم تغيير يي أثماط حياتهـ مس كجكد سخايا  حركية م ؿ هز الرأس كالريرية 

 اليديف كالتحديؽ ككضس ال ابس عمى الذثيف أك تح  جفف العيف أك بجكارمب
(Wolf-Schein,1988 .) 

يعريه بهثه ثكع مف اضطرابا  الثمك كالتطكر " عبدالعزيز ال خص"أما      
ال امؿ بمعثى أثه يؤ ر عمى عمميا  الثمك ب فة عامة كيي مجالا  العلاثا  

غكم ب فة خا ة كعادة ما ي يت الطفاؿ يي الاجتماعية كالث طة كالثمك الم
سف ال لاث سثكا  الكلى كمس بداية ظهكر المغة حيث يفترركف إلى الكلاـ المفهكـ 
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عمى أثفسهـ كعدـ الاهتماـ باذخريف  بالاثطكاءذم المعثى الكاضح كما يت فكف 
 .(38ة 1993كتبمد الم اعر)عبد العزيز ال خصة كعبدالسلاـ عبد الغفار 

خر ثسخة لمدليؿ الت خي ي كالإح ا ي للاضطرابا  الثفسية أ كيي  
,DSM5)3612(ثد تـ  ة3631كثكيمبر 3633بعدم المعدؿ بتاريخ مارس  كما ة

الجمس بيف كؿ مف اضطرات التكحدة اضطرات أسبرجرة كاضطرات الثمك ال امؿ 
 Autism spectrum disorderضطرات طيؼ التكحد اتح  مسمى كاحد كهك 

حيث تم ؿ أعراض هذم الاضطرابا  سمسمة مت مة كاحدةة تتدرج يي  دتها مف 
خفيفة الي تدف حاد يي ا ثيف مف مجالا  التكا ؿ الجتماعي كالسمككيا  

عف بعض  DSM-5-TR,2022 المتكررة الثمطيةة كثد عبر  الثسخة الخيرة
 البثكد كالتي تعتبر محكا  ت خي ية لاضطرات طيؼ التكحد

يي سياثا  متعددة ة يي الفترة  الاجتماعي اب  يي التكا ؿ كالتفاعؿ  )أ( عجز
 الراهثة ) الم مة التالية تكضيحية كليس   اممة(

. عجز عف التعامؿ العاطفي بالم ؿ ة يتراكح )عمي سبيؿ الم اؿ( مف السمكت 1 
الغريت مس ي ؿ الخذ كالرد يي المحاد ةة إلى تدف يي الم اركة  الاجتماعي

التفاعلا   ىعدـ البدء أك الرد عم إلىيمتد  الاثفعالا أك  هتماما  كالعكاطؼبالا
 .الاجتماعية

 ةجتماعي.  عجز يي سمككيا  التكا ؿ  ير المفظية المستخدمة يي التفاعؿ الا3 
ال ذكذ يي التكا ؿ إلى  يتراكح مف ضعؼ تكامؿ التكا ؿ المفظي ك ير المفظي

اثعداـ تاـ لمتعابير ة إلى يهـ كاستخداـ الإيماءا الب رم كلغة الجسد أك العجز يي 
 الكجهية ك التكا ؿ  ير المفظي.

يتراكح م لا مف  ة.  عجز يي تطكير العلاثا  كالمحايظة عميها كيهمهما2
 عكبا  يي إلى  المختمفة الاجتماعية عكبا  تعديؿ السمكؾ لتلا ـ السياثا  

 اثعداـ الاهتماـ بالثراف.ى إلك يي تككيف  داثا  أم اركة المعت التخيمي 
الث طة كذلؾ بح كؿ  أك ةهتماما كالا ةثماط متكررة محددة مف السمكؾأ)ت(   

ة ك كما  ب  عف طريؽ التاريخأيي الفترة الراهثة  ةالثؿ ىا ثيف مما يمي عم
 )الم مة التالية تكضيحية كليس   اممة(:

الكلاـ )م لا أثماط حركية أك ة .  ثمطية متكررة لمحركة أك استخداـ ال ياء1
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 كخ ك ية العبارا ( ةالمفظي لكال د ة ؼ اللعات أك ترميت ال ياء ةبسيطة
أك أثماط طرسية لمسمكؾ  بالركتيفة ال ديد.  الإ رار عمى الت ابهة كالالتزاـ 3

حدكث تغيرا  بسيطةة  المفظي أك  ير المفظي )م لا الضيؽ ال ديد عثد
يجاد عكبا  عثد التغيي كأثماط التفكير الجامدة كطركس التحيةة كالحاجة إلى  ةركا 

 سمكؾ ثفس الطريرة أك تثاكؿ ثفس الطعاـ كؿ يكـ(.
.  اهتماما  محددة ب دة ك اذة )م لا التعمؽ ال ديد أك الاث غاؿ بال ياء  ير 2

 المعتادةة اهتماما  مح كرة ب دة كمفرطة المكاظبة(.
هتماـ عادم يي احسي الم يرا  الحسية أك .  يرط أك تدثي التفاعؿ مس الكارد ال4

الجكاثت الحسية مف البي ة )م لا عدـ الاكتراث الكاضح للألـ / درجة الحرارةة 
كالاستجابة السمبية ل كا  أك لثسجة محددةة الإيراط يي  ـ كلمس ال ياءة 
 الاثبهار الب رم بالضكاء أك الحركة(.

 لثمك. )جػ(  تظهر العراض يي يترة مبكرة مف ا
)د(   تسبت العراض تدثيا سريريا كميثيكيا كاضحا يي مجالا  الداء الاجتماعي 
 كالمهثي أك يي  يرها مف المثاحي المهمة.

ب كؿ أيضؿ بالإعاثة الذهثية )اضطرات الثمك   الاضطرابا)ق(   لا تفسر هذم 
د يحد اف الذهثية كاضطرات طيؼ التكح الإعاثةالذهثي( أك تهخر الثمك ال امؿ. إف 

معا يي ك ير مف الحياف كيككف يي ك ير مف الحياف الإعاثة الذهثية هي بعد مف 
كلكضس الت خيص المرضي الم ترؾ للإعاثة الذهثية اضطرات طيؼ التكحد أبعاد 

كاضطرات طيؼ التكحد لكضس الت خيص الفارثي يثبغي أف يككف التكا ؿ 
 ـ .الاجتماعي دكف المتكثس لممستكل التطكرم العا

كثد كضع  ملاحظة يي ثهاية المحكا  الت خي ية بهف اليراد الذيف لديهـ 
لاضطرات التكحدة أك اضطرات  DSM4ت خي ا   ابتة حست الدليؿ الرابس 

سبرجرة أك اضطرات الثمك ال امؿ  ير المحدد يي مكاف آخر بالت ثيؼة يثبغي أ
هـ عجز كاضح يي مثحهـ ت خيص اضطرات طيؼ التكحدة أما اليراد الذيف لدي

التكا ؿ الاجتماعي كلكف أعراضهـ لا تمبي المعايير لاضطرات طيؼ التكحدة 
يثبغي ترييمهـ لاضطرات التكا ؿ الاجتماعي الكظيفي. كلا بد مف مراعاة هؿ هذم 
العراض ي احبها ضعؼ يكرم أك بدكثه ككذلؾ هؿ ي حبها ضعؼ لغكم أـ لا 

 لاث ي ا  كيرا ل دة تمؾ المحكا   إلى ة كيمكف ت ثيؼ اضطرات طيؼ التكحد
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)ضعؼ التكا ؿ الاجتماعية أثماط السمكؾ المحددة كالمتكررة( كتككف الحالة 
خفيفة إذا احتاج الفرد دعما بسيطاة متكسطة إذا احتاج دعما كبيراة كتككف الحالة 
 ديدة إذا احتاج الفرد دعما كبيرا جدا كيرا لضعؼ التكا ؿ الاجتماعي كالسمكؾ 

ح ا ي الثسخة الخيرة مف الدليؿ الت خي ي الإ يي المحدد. كتك الثمط
أثه لابد مف تكضيح ما إذا كاث    DSM-5-TRللاضطرابا  الثفسية المعدلة 

هذم المحكا  الت خي ية م حكبة بحالة طبية أك كرا ية معركية أك عامؿ بي ي أك 
أك م احبة  متزامثة مس اضطرات عرمي أك سمككي أك اضطرات يي الثمك الع بي

لحالة كتاتكثيا ) اضطرات ي امي تت ثج ييه أعضاء الجسـ كتتخ ت( كهي ثد 
 .(APA, 2021-2022ت احت اضطرات طيؼ التكحد أحياثا) 

 
 اضطراب أطفال لدى كمينيكيا الفارقةو  المضطربة السموكية المظاىر أىم 

  التوحد طيف
استخداـ  –ريرية اليديف  –تتم ؿ يي تهخر يي الثمك المغكم عف الثراف     

الثظرا  الجاثبية  –إيذاء الذا  كاذخريف دكف سبت كاضح  –ال ياء بتهكر زا د 
 – راخ كبكاء دكف سبت كاضح  –كتجثت الثظر يي كجه مف يتحدث إليه  –

كضس  –الذثيف كضس اليديف أك ال ابس عمى  –ضحؾ هيستيرم بدكف سبت 
ال ابس تح  جفف العيف لعيف كاحدة أك الا ثتيف أك يي جاثت العيف مس الضغط 

هماؿالاهتماـ بال ياء كالتعمؽ بها  –عمى الجفف  ال خاص حتى لك كاثكا  كا 
الكثكؼ بالجاثت أك التمكضس يي أحد زكايا الغرية كالم ي بالجاثت أك  –الكالداف 

الحساسية للأ كا  العالية أك  –ـ كم ط الردـ الم ي عمى أطراؼ أ ابس الرد
ترطيس كتفتي   –الحساسية ال ديدة لمضكء  –المتكسطة كالهياج عثد سماعها 

ملامسة الحكا ط  –ال ياء لجزاء دثيرة جدا م ؿ ال م اؿ المثاديؿ الكرؽ 
كال اث لرياس البعد كتمكضس الجسـ مس ملامسة الرض أ ثاء الجمكس عمى 

المعت يي مفاتيح الكهرباء كالاستمتاع بغمؽ كيتح المفاتيح  –فس السبت المراعد لث
يتح الميام مف  –الحممرة يي أم  يء يدكر المراكح م لا  –بالضغط عميها 

ال ثبكر حتى أخرها ككذلؾ  طاؼ الحماـ كأم مضخة بالضغط أك بكرة تمؼ يفتح 
تكرار محاد ا   –عض اليديف أك أحدهما كث  الغضت  –حتى الثهاية أك التمؼ 

التكتر الزا د  –ككهثه يكجه المكـ لثفسه كترمص دكر  خص كبير كث  الهياج 
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سمككيا  عثيفة تجام تغيير أم  يء يي ركتيثه أك طركسه  –كالتهتهة كث  الغضت 
 –ترديد الكلاـ كالرد عمى السؤاؿ بثفس السؤاؿ كهكذا الإجابة كهثه  دل  ك   –

كهكذا مس ال رت عدـ الإحساس بالعطش أك  عدـ الإحساس بالجكع أك ال بس
التعمؽ بمكضكع معيف كترديدم كتكرارم طكاؿ  –الرتكاء لايطمت كلا يكتفي بالكمية 
تبمد الم اعر كهك ليس  يات لمم اعر لكف  –الكث  بنلحاح ر ـ الإجابة عميه 

 عكبا   -ريض التعمـ   –هثاؾ عجز عف الردرة عمى التعبير عف الم اعر 
ث كر  ديد يي الاثتبام السمعي  –ك عكبا  يي الردرة عمى التخيؿ  إدراكية

م كلا  حسية  – كبا  تكيفية يي البي ة م ؿ تغير ي كؿ السثة  –كالب رم 
 عكبة كبيرة يي  –تتعمؽ بالإحساس بالحرارة كالبركدة يي مكسمي ال تاء كال يؼ 
ـ  عكبة يي التعبير يهـ تعبيرا  كجه اذخريف سكاء بالحزف أك الفرح ككذلؾ لديه

ليهخذ  يء معيف يركـ بمسؾ يد الكالديف أك الاخ ا ي )أك ثرص اليد(  –عف ذلؾ 
تكتيؼ الذراعيف كثكع  –لكضعها عمى ال يء كلا يستطيس الإ ارة إلى ذلؾ عف بعد 

الدكراف حكؿ محكر  –طريرة م ي  اذة ككذلؾ الجرم كالتكازف  –مف الاعتراض 
يي التآزر الحركي بيف اليديف كالردميف ككذلؾ بيف  م كلا  –الجسـ عدة مرا  

كضس ال ياء كالمعت مترا ة يكؽ بعضها أك بجكار بعضها أك  –اليد كالعيف 
التعمؽ الاستحكاذم ب يء معيف ككت كرة خيط لعبة تككف  –مترا ة بهبعاد كبيرة 

  ـ ال ياء كال خاص كالملابس كحتى جسمه –دا ما معه يمسكها يي كؿ مكاف 
كضس ال ياء كاللعات يي يمه أك أكؿ أ ياء  ير  الحة للأكؿ  –كتكرار ال ـ 

اضطرابا  إدراكية يي يهـ  –م ؿ الطيف كرؽ ال جر معجكف السثاف المحكـ الثي ة 
تهخر لغكم ي ؿ لحد عدـ الثطؽ بهم كممة طكاؿ  –الضما ر أثا أث  هك هي 
رابا  يي الثطؽ تتم ؿ يي أك تهخر لغكم كاضط –الحياة كأحياثا أ كا  يرط 

 الإبداؿ كالتعبير عف احتياجاته بكممة كاحدة .
 

  :التوحد طيف لاضطراب المسببة العوامل
 المعردةة الثما ية السمككية الاضطرابا  مف اضطرات طيؼ التكحد يعتبر    
 المسببة بالعكامؿ يتعمؽ ييما كخ ك ا الغمكضة الك ير مف لايزاؿ يكتثفها كالتي
 الثظر كجها  كتثكع تعدد  التفسيرا  كثد  معركيةة  ير أسبابه لاتزاؿ إذ لهة



 

 

 " ومعممييم طيف التوحد أطفال والديالسموكية بين  لاضطراباتالفجوة الإدراكية حول ا"

"

 85 

ت ثيؼ اذراء المتعددة  التكحدة كيمكفطيؼ اضطرات  أسبات بتحديد اهتم  التي
 ككجها  الثظر المختمفة إلى : 

 GENETIC FACTORS  الوراثية الجينية العوامل .1
ذا كاث  الكرا ة تمعت دكرا إ بت  الدراسا  المسحية التي أجري  لاختبار ما أ     

ثد  باء يعاثكف مف تكحدذطفاؿ ال% مف 4-3أف مف بيف ة كعامؿ مسبت للإعاثة
ضعفا عف اثت ارها يي المجتمس  56كهـ ثسبة تزيد أك ر مف  دة يبكا كذلؾ بالتكحأ

 ا بنعاثة التكحد.العاـ ذباء  ير تكحدييف لديهـ أطفاؿ أ يبك 
ثام  جامعة لكس اثجمكس بكلاية كميفكرثيا بدراسة مسحية  1988يي عاـ  

ف اثت ار التكحد بيف أطفاؿ كلدكا لإخكة يعاثكف مف التكحد يي أسرهـ أاتضح مثها 
ثت ارم بيف أطفاؿ المجتمس العاـ ة كيعثي هذا أف احتمالا  اضعفا عف  315يزيد 

 .ك ير عثدما يككف لهـ إخكة يعاثكف مف التكحدكلادة أطفاؿ تكحدييف أك ر ب

كيرجس حدكث التكحد إلى كجكد خمؿ كرا ية يهك ر البحكث ت ير إلى كجكد     
عامؿ جيثي ذم ته ير مبا ر يي الإ ابة بهذا الاضطراتة حيث تزداد ثسبة 

 ير الإ ابة بيف التكا ـ المتطابرة ) مف بكيضة كاحدة ( أك ر مف التكا ـ 
ة ب(. كيثت ر التكحد بثس38ة 3666) را د خميؿةف مف بكيضتيف مختمفتيفالمتطابري

 ير % بيف التكا ـ 37ثسية بة لمتكا ـ المتطابرة بيثما يككف % بالثسب 96
% مف الطفاؿ الذيف يعاثكف مف اضطرات  15ة ككجد العمماء أف المتطابريف

 Rette’sيعاثكف مف حالا  ري   Autism Spectrum Disorderطيؼ التكحد 
Syndrome  أك مف حالا  كركمكسـ أكس الهشFragile X   كهما إعاثتاف لهما

أساسا كرا يا كتـ إ با  ذلؾ طبيا ة كيتضح مف ذلؾ أف الكرا ة ربما تككف عاملا 
يثفي كجكد أسبات كعكامؿ أخرل  ممهدا للإ ابة باضطرات طيؼ التكحدة كذلؾ لا

 (. 61-66ة  3663لهذا الاضطرات )ع ماف يراجة 

كثد اختمؼ العمماء يي رثـ الكركمكسكـ الذم يحتضف الجيف المسبت لمتكحدة    
ربما تحتضثاف الجيف  17كالكركمكسكـ  3بعضهـ ذكر مثطرتاف يي الكركمكسكـ 

ـ مف دراسا  أخرل سيرتهـ بهف الذم يجعؿ اليراد أك ر ثابمية لمتكحدة عمى الر 
هما مف لهـ ته ير يي كجكد اضطرات طيؼ  16كالكركمكسكـ  7الكركمكسكـ 
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-26ة 3666مف عدمه )كك ر عسمية  Autism Spectrum Disorderالتكحد 
 .(57ة 3667ة محمد المهدم 27

كثد ذكر الباح كف أف هثاؾ عاملاف كرا ياف هما سببا ممهدا لاضطرات طيؼ    
ة كت مت  X)هما  ذكذ الكركمكسكـ  Autism Spectrum Disorder التكحد

(ة عمى الثاحية 65ة 3661)محمد ثاسـ ة  Tuber Sclerosisالثسجة الدرثية 
الخرل يرد تك ؿ باح كف بريطاثيكف إلى أف أطكاؿ ال ابس يمكف أف تككف 

كف أف مفتاحا لمعرية سبت التكحد لدل الطفاؿة كثد لاحظ العمماء البريطاثي
تككف  Autism Spectrum Disorderالطفاؿ مف ذكم اضطرات طيؼ التكحد 

ال ابس الكسطى لديهـ أطكؿ ب كؿ ملاحظ مرارثة بن بس السبابة كهذم الحالة 
البدثية تعبر عف مستكيا  عالية مف التستكستيركف )هرمكف الذككرة( يي الرحـ 

ؾ الدكر المهـ الذم تمعبه أ ثاء كاف الطفؿ جثيثاة كهذم الاكت ايا  تؤكد ذل
 Autism Spectrum Disorderالمكرك ا  يي الإ ابة باضطرات طيؼ التكحد 

 (.52ة  3666)را د خميؿة 

 NEUROLOGICAL AND  والحيوية العصبية العضوية العوامل .2
BIOLOGICAL FACTORS  

خمؿ طفاؿ التكحد مف حالا  ث كر أك أأكد  الدراسا  كالتحاليؿ الطبية معاثاة 
مثها ما يحدث أ ثاء يترة الحمؿ كبالتالي تؤ ر عمي  عضكم ع بي أك حيكم

كالحالا  التي لـ  Rubellaالجثيف كمف أم متها ا ابة الـ بالخ بة اللماثية 
كيؤكد العديد مف ة أك حالة الت مت الدرثي  PKUتعالج مف الفيثيؿ كيتكثيكريا 

تعاثي مثها الـ ا ثاء الحمؿ كثبؿ الكلادة الطباء المخت يف ته ير التعريدا  التي 
كخا ة تمؾ التعريدا  التي تحدث خلاؿ ال هر ال لاث مف  كمسبت لإعاثة التكحد

 .الحمؿ
كجد أف ثسبة تتراكح  (Gillbert,et al 1992)كيي مسح أجرام جمبر  كآخركف 

 Grand malتعاثي مف ثكبا   رع كبيرة ة % مف حالا  التكحد23-4بيف 
% 82 – 16لدم ما بيف  EEG مظاهر  ذكذ كاضحة عثد إجراء رسـ مخ كتبدك 

 مف حالا  التكحدة مما ي ير الي خمؿ كظيفي يي تخ ص الثفيف الكركييف لممخ.
% مف 35- 16أف  ةالتي استخدم  يي يحص المخ C.Tكما أكضح  أ عة 
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كما   Cortexأطفاؿ التكحد يعاثكف مف تضخـ سمؾ طبرة لحاء أك ث رة المخ 
كجكد خمؿ أك ث كر عمي   MRIيث  يحكص رثيف المغثاطيسي عمي المخ ب

ال ثيا  السادسة كالسابعة  لمخيخ. كيستثتج المخت كف مف ثكاحي ال ذكذ تمؾ 
كباستخداـ  ةكجكد خمؿ يي حركة خلايا المخ يي ال هر الستة الكلي مف الحمؿ

كركثجي تـ تسجيؿ ثرص يي خلايا ب  PETأ عة التكثكلكجيا المستحد ة 
Purkinje Cellsكما سجم  زيادة يي إيراز ثتا ج التم يؿ  ةMetabosilm  

 لمثطرة المحاء.
تبيف كجكد خمؿ أك ا ابة أك ضرر يي  (Rimland, 1995)ريملاثد  كيي ترارير

( R.A.Sسـ )الثظاـ ال بكي الث ط( )اثسيج مركز ساؽ المخ الذم يعرؼ ب
Reticular Activating System  سيج الذم يتحكـ يي استرباؿ عمميا  كهك الث

الست ارة كالثتبام كالثكـ ة كهي إ ابة أك خمؿ يحدث يي أ ثاء يترة الحمؿ ييضعؼ 
لمم يرا  الخارجية  الاستجابةمف ثدرة الجهاز الع بي المركزم أك مخ الجثيف عمي 

ثه المركز أكحساسيته لها أك ال عكر بما يحدث يي عالمه المحيط به . كما 
مركرا  ةاسي لممعرية بدءا مف استربالها مف الخارج عف طريؽ الحكاس الخمسالس
كتخزيثها يي الذاكرة كاستدعا ها عثد الحاجة  Codingدراؾ لمعاثيها كت فيرها بالإ

الي اهميتها يي  بالإضايةكاستخدامها يي التجاكت مس الم يرا  المرتبطة بها ة 
الذم يرس يي  R. A. Sثد أف هذا التثظيـ التعمـ كالتخيؿ كالتعبير . كما يؤكد ريملا

)الذم  Limbic Systemساؽ المخ يعمؿ يي تثاسؽ كتعاكف مس التثظيـ الممباكم 
كيعد الجهاز الممباكم مركزا لتثظيـ  ةيرس يي مركز المخ( لداء هذم الكظا ؼ 

كترجمة الاثفعالا  كالعكاطؼ )كهي مف ثرط الضعؼ أك الغيات التاـ عثد طفؿ 
 (.التكحد
مف أطفاؿ  193كيي بحث آخر أجرم يي جامعة سياتؿ عمي عيثة مف    

عمي المخ كجكد تمؼ يي الفص ال د ي   MRIتكحدييف تبيف مف يحص 
Temporal lobe   حالة مف تمؾ الحالا  ة كيكجد عمي هذا الفص  39يي

كمف هثا يمكف الربط بيف هذا التمؼ العضكم ة مراكز التفاهـ كالتفاعؿ الاجتماعييف
عاثة التكحد حيث يعتبر الر كر الاجتماعي مف      هـ اعراض التكحد.أكا 

كثد أ بت  بعض الدراسا  أف هثاؾ ارتباط بيف بعض الحالا  التكحدية     
( ة كما james L. 1996 P.313كالتغير يي كيميا ية الدـ لدل هؤلاء الطفاؿ )
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أخرم حدي ة أف هثاؾ جزءا يي المخ يته ر يي التككيف كأكضح  أ بت  دراسا  
هذم الدراسا  أف هثاؾ اختلايا  يي جزء يي المخ لدم الطفاؿ التكحدييف عف 

أف هثاؾ  woterhoseليه دراسة إ ار  أكهذا ما  ة يرهـ مف الطفاؿ العادييف
 م  الي  ذكذ لدل الطفؿ التكحدم عمي جهاز رسـ المخ الكهربا ي  كالتي تك 

مف الطفاؿ التكحدييف  البا ما يظهركف  ذكذا يي جهاز  %10 : %80حكالي 
ي ؿ يي التجثت المخي كالاستجابة إلى  رسـ المخ الكهربا ي كهذا ال ذكذ ي ير

 (.woterhose,l,1996ع المخ لدل الطفاؿ التكحدييف )ذالسمعية المست ارة مف ج

 ثتيجة تحدث بالتكحد الإ ابة أف عمى المؤ را  الدالة مف عديدد يكجك     
 تككف ما  البا بالتكحد الإ ابة أف هك المؤ را  كأهـ تمؾ بيكلكجيةة لعكامؿ

 إلى ثثظر كعثدما. عرمية إعاثة أك م كلا   حية أك بهعراض ع بية م حكبة
 إعاثة أك طبية سبت أم ثجد ذكم اضطرات طيؼ التكحد يلا الطفاؿ بعض
 أثثا إلا البيكلكجيةة بالثظرية الربكؿ ال عت مف ينثه بال رع أك إ ابة عرميةة
 سةالمتكث مف أك ر مختمفة طبية بحالا  م حكبة بالتكحد تككف الإ ابة أف ثلاحظ
التكحد  حالا  كراء كؿ كمستمرة بيكلكجية خفية أسبات إلى ي ير الذم المر

 (.3666ككهيفة كبكلتكفة )

    FACTORS BASED ON GENDER  الطفل نوع إلى ترجع عوامل .3
أ ار عديد مف الباح يف إلى كجكد عكامؿ مسببة لاضطرات طيؼ التكحد    

 Tristron,smithترجس إلي متغير الثكعة كأكضح  دراسة تريستركف كسميث  
أف هثاؾ يركؽ بيف البثيف كالبثا  يي معدؿ الإ ابة باضطرات طيؼ  ((1996

ثؿ مف الكلاد يي أالتكحد كمداها كثد تك م  الدراسة أف البثا  التكحديا  
الإ ابة بالاضطرابا  الارترا ية ب كؿ عاـ كالاضطرات التكحدم ب كؿ خاص 

أثؿ مف الكلاد (ة كأف البثا  التكحديا  يظهرف مستكل  4-1:3كتتراكح الثسبة )
( درجا  خا ة ييما يتعمؽ 5التكحدييف يي ثسبة الذكاء بفارؽ لا يرؿ عف )
ة كأثه visual spatial skillsباختلاؼ الردرا  المفظية كمهارا  الرؤية المكاثية 

 الجثسيف كلا تكجد يركؽ بيثهماة كثد ظهر لتكجد اثحرايا   اذة عمي رسـ المخ لد
ف بد  متفاكتة  لدل كؿ مف البثيف كالبثا  التكحدييف اضطرابا  سمككية كع بية كا 
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أحياثا كيرا لمعدلا  الذكاء التي يتكثؼ عميها حجـ الاضطرات الكظيفي المعريي  
لكؿ مثهـة كأف البثا  أثؿ ميلا لكجكد اضطرابا  كرا يةة كلكف البثا  يتطمبف 

ة تدؿ عمي التفرثة يح ا ثيكرلكجيا دثيرا أك ر مف الكلادة كلا تكجد ملاحظا  مبا ر 
 (107:106ة1999 بيثهـ يي مجاؿ الاضطرابا  الع بية )السيد الرياعية

 المخ( كيربية ، المخ ظيفة ، المخ )بنية في فسيولوجية عوامل .4
كيضس الباح كف احتمالا بث كء م كلا  تثجـ عف التطكر الثكعي كالكمي   

الخلايا إلى مكاثس المعرد لمدماغ الذم يحكم بلاييف الخلايا كهف تذهت بعض 
خاط ة يي الدماغة أك عطؿ ي يت المسالؾ الع بية أك خمؿ يي الثكاثؿ الع بية 

(ة كعمى الر ـ مف 281ة 3668التي تمرر الإ ارة مف خمية لخرل)ثاسـ حسيفة
أف كبر حجـ المخ مجهكؿ السبت ينف الحجـ الزا د لممخ ممكف أف يظهر مف 

د السبات الع بيةة كازدياد أثسجة المخ  ير ميكاثيزما  مختمفة محتممة هي ازديا
أك الكعية الدمكيةة كعمى الر ـ مف  Glial Cellsالع بية م ؿ الخلايا الجميالية 

أف كؿ هذم البياثا  التف يمية لا تعبر عف عجزا ع بيا ت ريحيا كاضحا لدل 
الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد ينثه يفترض أف زيادة حجـ المخ يمكف 

رها علامة بيكلكجية لاضطرات طيؼ التكحد )حسف م طفىةالسيد اعتبا
 (.463ة 3667عبدالحميدة

ذا تطرثثا لبعض البحكث كالدراسا  الخرل كالتي ذكر  أف هثاؾ خمؿ يي  كا 
 الجهاز الع بي لدل أطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد ثجد أف السبات كاث  :

 6ثرص ييتاميف ت (B6كبعض العثا رالحيكية )  يعيؽ عممية بثاء كثمك المخ
 (.3666ةعسمية)كك ر 

  ذكذ كاختلاؿ يي تركيت بعض المثاطؽ بالمخ ة كخا ة المخيخ كالف كص 
 المخ. ال د يةة كحكؿ بطيثا 

 .تثاثص كمية الت ابؾ مابيف الخلايا بحيث ت بح أك ر اثعزالا عف بعضها 
 ي )ع بكثا  اثخفاض عدد الخلايا المككثة لجزاء المخ م ؿ خلايا بركثج

مثتجة لمثاثؿ الع بي جابا داخؿ المخيخ(ة أك الزيادة كالتسارع يي ثمك الخلايا 
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بحيث ت بح مضغكطة ك ير ثاضجة ك ير جاهزة لداء كظيفتها الطبيعية 
 (.54ة 3667)ثيرميف ثطتة

ويرجح العمماء والباحثون أن المسبب في تمك الاعتلالات سواء في بنية المخ أو 
 :إلى عدة أسبابعود وظائفو ي

  إ ابة الـ أ ثاء الحمؿ بحادث تطمت علاجا طبيا لمدة أسبكعيف عمى الثؿة
أك عاث  الـ مف إرهاؽ كهبكط م حكت بثزيؼ بعد ال هر ال الث مف الحمؿة 

 أك عاث  مف دكخة  ديدة مس ثيء بعد ال هر ال الث مف الحمؿ. 
 ت )ليس مف بيثها تثاكؿ الـ لبعض العراثير كالدكية بدكف إذف الطبي

 الفيتاميثا  كالكالسيكـ كالحديد كالتي يث ح الطباء بها لمحامؿ(.
  إ ابة الـ ببعض المراض الفيركسية م ؿ الح بة اللماثيةة مما يرتضي

 (.63-61ة 3663علاجا طبيا لك ر مف يكميف أ ثاء الحمؿ)ع ماف يراجة
ك اختلاؼ مميز يي إف الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد لديهـ خمؿ أ    

ة كما أ ار بعض الباح يف أف هثاؾ اثحرايا  يي  كؿ  EGGرسـ المخ الكهربي 
يراع رسـ المخ الكهربي كذلؾ يي حكالي  % مف الطفاؿ الم ابيف 86% إلى 56كا 
(. كيحدث الخمؿ المخي لدل 34ة 3668باضطرات طيؼ التكحد )سعد رياضة

يكما مف  34 – 36ؿ يترة مابيف الطفاؿ الم ابيف باضطرات طيؼ التكحد خلا
الكلادةة كما أف هثاؾ دلا ؿ عمى أف الجيثا  المعثية يي كضس الجسـ الساسي 

هي متغيرة يي حالة التكحدييفة كربما  Hox Genesكبثاء المخ تسمى هككس 
يحدث الخمؿ ثبؿ مثت ؼ ال لا ة أ هر الكلى مف الحمؿ كاستثد بعض الطباء 

خلاؿ إذا حدث خمؿ يي مثت ؼ الطريؽ يي يترة ثمك  كالمثظريف عمى ذلؾ مف
 (.26-39ة 3666الجثيف يهثه سيفرد بعض الخلايا يرط )كك ر عسميةة

  IMMUNOLOGICAL FACTORS  مناعية عوامل .5
 Korvatska et( )159ة 3664مف الباح يف )كياء ال اميةعدد كثد ذكر      

al.,2002; Krause et al., 2002عي لدل التكحدييف ة ( أف هثاؾ خمؿ مثا
كأ ار  بعض الدلة إلى أف بعض العكامؿ المثاعية  ير الملا مة بيف الـ 

 Autism Spectrumكالجثيف ثد تساهـ يي حدكث اضطرات طيؼ التكحد 
Disorder  ة كأف الكريا  الميمفاكية لبعض الطفاؿ التكحدييف كاث  كث  هـ أجثة
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كهذم الحريرة ت ير احتماؿ أف أثسجة الجثة مته رة بالجساـ المضادة لدل المها  
 (. 44ة 3669ثد تتمؼ أ ثاء الحمؿ )محمد خطاتة

  CHEMICALS  كيميائية مواد .6
أ ار  البحكث إلي علاثة التكحد بالعكامؿ الكيميا ية الع بية كب فة خا ة  

الي اضطرابا  تتم ؿ يي خمؿ أك ثرص أك زيادة يي إيرازا  الثاثلا  الع بية 
Neuro transmitters  التي تثرؿ الا ارا  الع بية مف الحكاس الخمس الي

يرد بيف ة العضاء المختمفة لمجسـ كالجمد لىالمخ أك الكامر ال ادرة مف المخ إ
أف درجة تركيز حمض الهكمكياثيميؾ  (piven ,1990)بحث ؿ "بيفيف" 

Homovanillic acid  أك ر ارتفاعا يي السا ؿ المخيcerebral fluid  المثت ر(
بيف أثسجة المخ كالثخاع ال ككي( يي حالا  إعاثة التكحد مثه بيف الطفاؿ 

 ةالعادييف
زيادة يي تركيز إحدم الثاثلا  الع بية كهك  لكما لكحظ يي دراسا  أخر 

كعثدما أمكف  ة% مف الطفاؿ التكحدييف46يي دـ   serotoninالسيركتكثيف 
لكحظ تحسف  fenfluramineمكراميف  خفض هذا التركيز باستخداـ عرار ييثف

كما لكحظ تحسف يي الداء  ةكاثخفاض يي بعض العراض لدل هؤلاء الطفاؿ
كيي عدد آخر مف البحكث  بت  علاثة الإ ابة بالتكحد كثتيجة لمتمكث ة المغكم

 .البي ي ببعض الكيماكيا 
 PSYCHOLOGICAL AND PARENTAL الأسرية النفسية العوامل .7

FACTORS  
( يي أكؿ تررير له عثهاة 1942ت كر "كاثر" المكت ؼ الكؿ لهذم الإعاثة عاـ )

أف العكامؿ الثفسية كطريرة تربية الطفؿ يي السرة هي المسؤلة عف حدكث 
كايتراد الطفؿ  ةكمف هذم العكامؿ أسمكت تث  ة أك تعامؿ السرة مس الطفؿ ةالإعاثة

كاضطرات ة ست ارة كالثبذك يات الا الحت كالحثاف كدؼء العلاثة بيثه كبيف أمه
 ير أف الدراسا  المرارثة ة العلاثا  السرية الكظيفية ك يات العلاثا  العاطفية

م ابيف الالمثضبطة التي ثارث  بيف آباء الطفاؿ التكحدييف كآباء الطفاؿ  ير 
بالتكحد لـ تظهر يركثا ذا  دلالة بيف المجمكعتيف مف حيث الجك الثفسي داخؿ 

مما يستبعد معه أف تككف لة خر أسرة مف جهة كبيثهـ كبيف أطفالهـ مف جهة ال
العكامؿ الثفسية كالسرية لها أية علاثة كعامؿ مسبت لتمؾ الإعاثةة كحتى اذف لـ 
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تتكير أم مف البحاث التي تيرث  بكجكد سبت أساسي يؤدم لمتكحدية كلكف الك ير 
 كالديف كسبت لاضطرات طيؼ التكحد. ثه لا دكر لمأمف الدراسا  الحدي ة أكضح  

التعدد الكبير لعراض التكحد كالختلاؼ يي ال كر  ىع ماف يراج إلأ ار ك    
لخ ا ص اليراد الذيف يعاثكف مثه لدرجة أثثا لا ثستطيس أف ثجزـ بكجكد يرديف 

بؿ يمكف اعتبار كؿ حالة ثا مة بذاتها ة مت ابهيف تماما يي أعراضهـ التكحدية
كثستثتج مف ذلؾ أثه لابد أف  .(67-65ة 3663ي ثكعها )ع ماف يراجةيريدة ي

عف هذا التعدد كالاختلاؼ بيف  المس كليةتككف هثاؾ عكامؿ مسببة متعددة هي 
الر ـ مف هذا التعدد  ىكعمة الحالا  الم ابة كبيف العراض المسجمة لكؿ مثها

الر ـ ى كعمة ؿ مثهاكالاختلاؼ بيف الحالا  الم ابة كبيف العراض المسجمة لك
ف جذكر الم كمة كعكاممها المسببة أف ثؤكد أمف هذا التعدد كالاختلاؼ ثستطيس 

 .تكمف يي المخ ب فة عامة كما تهكد مف ترارير البحكث السابرة

   :لمتوحد مفسرة نظريات

    THEORY  OF MINDالمعرفية النفسية النظرية
 :العقل نظرية :أولا
 Premach)إف أكؿ مف تحدث بهذم الثظرية هما ديفيد بريماؾ ككي ككدركؼ   

& Woodruff ,1978)  الثظرية هذم تعرؼيي حدي هـ عف عمـ الثفس التطكرمة ك 
بهيكارهـة  كالمتعمرة للأ خاص الذهثية الحالا  اطباستث عمى الردرة أثها عمى

ا هلتفسير  المعمكما  هذم استخداـ الردرةعمى ككذلؾ كثكاياهـة كر باتهـة كمعترداتهـة
(Kinderman et al.,1998) اليراد بكاسطة  لكظهر مفهكـ ثظرية العرؿ لدة

لتفسير عمميا  يهـ الحالا  العرمية داخؿ الفرد  Wellman, 1992كلماف 
 الردرة لديهـ ذكم اضطرات طيؼ التكحد الطفاؿ أف الثظرية هذم كترل ةكخارجه

 لا كلكف حكلهـة مف كالمكاد إدراؾ ال ياء م ؿ الإدراؾ مف الكؿ المستكل يي
 اذخريفة سمكؾ أك تكثس الكمما  معاثي لفهـ إدراكهـ م ؿ ال اثي لممستكل يتطكر
 ةالتفاعؿ الاجتماعي يي م كلا  يكلد مما الظكاهر يهـ يي  عكبة أيضا كلديهـ

 ب هف التفكير عمى ثادريف  ير ذكم اضطرات طيؼ التكحد الطفاؿ أف كيفترض
ف الطفؿ أكتركؿ Hobson, 1993) كالحاسيس) كالر با ة كالم اعر الثكايا
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 مف خلاؿ حالاتهـ العرمية التكحدم  ير ثادر عمي التثبؤ ك رح سمككيا  اذخريف
يي حيف ثجد أف ال خاص السكياء لديهـ يهـ خاص أك احساس خاص 

ي يالطفاؿ التكحديكف يعجزكف كبالتال ةيستطيعكف مف خلاله ثراءة أيكار اذخريف
عف التميزبيف ما هك مكجكد يي عركلهـ كما هك مكجكد يي عركؿ اذخريف 

((Dodd, 2005.  
أف الفرد الذم يككف ثادرا عمي عزك أك يهـ الحالة  إلىكت ير هذم الثظرية  

ربما يمكف رد ة العرمية لم خص اذخر لكي يمكثه يهـ كالتثبؤ بسمكؾ ذلؾ ال خص
هذا الر كر يي ثظرية العرؿ الي الر كر السمككي كالاجتماعي لدل الطفؿ 

 (Happe , 1994)عجز يي عممية الفهـ  إلىالتكحدم  الذم يؤدم 
كيمكف تكضيح تطكر ثظرية العرؿ يي الطفاؿ السكياء كالذيف يتردمكف بطريرة 

 Hale , Tager-Flusbreg)سكية ة كتطكر هذم الثظرية لدم الطفاؿ التكحدييف 
يي الثمك يي مرحمة  ت تؽ ثظرية العرؿ يي الطفكلة الباكرة كتستمر (2005 ,

ينف الطفاؿ يثمكف  هذم المرحمة مف الثمككيي  ةالطركلة كيي أكاخر مرحمة الطفكلة
يهؤلاء ي ترككف اجتماعيا ة كيبدكف الر بة لمتفاعؿ مس اليراد اذخريف بطريرة سكية

كيظهركف الردرة عمي اظهار الحداث مف مثظكر اليراد  ةكيعالةبطريرة ث طة 
هتماـ كما أف الارة اذخريف بطريرة أكلية يي  ضكف ع رة  هكر مف العم

 9-12كيبدأ بزك ه مف ة يي ثمك ثظرية العرؿ الم ترؾ هك مفتاح لمهارة أساسية
ياء مس  خص هتماـ الم ترؾ للأ الطفؿ مثهمكا يي الا اككمما بدة  هرا مف العمر

 , Hughes & leekam)آخر يهك عثد ذ مف الممكف أف يحممؽ يي الطفؿ اذخر 
2004). 

كيستمر ثمك هذم المهارا  لدم الطفؿ يي المرحمة ما بيف السثة الكلى كالسثة 
كيي التكا ؿ  ةال اثية عثدما يحفز الطفؿ مف خلاؿ الم اركة يي المعت التخيمي

ف. كيظهر الطفؿ يي عامه ال الث اهتماما مك فا يي جتماعي مس الطفاؿ اذخريالا
 لأف الطفاؿ يي هذا المد ىكهذا يدؿ ضمثا عم ةالمعت التظاهرم أك الإدعا ي

كالتي  ةأك  يا ة ما كراء التم يلا  للأحداث ةالعمرم لديهـ الردرة عمي الت كيؿ
 .(Happe , 1994)تم ؿ خطكة هامة يي ثمك هذم الثظرية 

ثفعالي يي المرحمة ما بيف السثة مردرة متزايدة عمي التثظيـ الاكيبدم الطفاؿ 
 لذا كاث  هذم الزيادة يي المردرة تعز إكالسثة ال اثية. كمف  ير الكاضح ما  ىالكل
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ة  (Hughes & leekam , 2004) ليهـ الطفؿ للاثفعالا  الي عكامؿ أخر  ىلإ
كمف المعالـ الهامة لدل الطفؿ يي هذم المرحمة يككف ثمك المغة حيث يتمكف الطفؿ 

تفهـ  ىكالسثة ال اثية مف اكتسات أثماط المغةة كالمردرة عم ىما بيف السثة الكل
كهذا يمكثهـ مف يهـ أيكار اذخريف كم اعرهـ ة تهـابم اعر الثاس اذخريف كر 

اذخريف  لمكف الطفؿ الثامي مف يهـ أف لدكادراكاتهـة كيي عمر الرابعة يت
 .(happe , 1994)معترداتهـ كأيكارهـ كالتي تحدد سمككياتهـ 

كلا ريت يي أف الطفؿ الذم يثمك يي بي ة اجتماعية  رية سكؼ يخبر ثدرة        
يهـ معتردا  كأيكار اذخريف مرارثة بالطفؿ الذم ث ه يي بي ة يريرة  ىأكبر عم

 إلى تؤدمف الفركثا  ال رايية مف الممكف أف أكما  ةكف أثؿ  راءبالم يرا  أك تك
 & Hughes)يي كيؼ يفهـ الطفاؿ الحالا  العرمية المحددة  ةيركثا  مهم

leekam , 2004)  طار المحاكاة أك ترميدة إة كما أف الثظرية يمكف رؤيتها يي
 ةيي هذا الاطار مةمهدعا ي باعتبارم أحد العكامؿ البراز أهمية  المعت الاإكيمكف 

 .كأف البي ة تترؾ آ ارا كاضحة مف حيث الفرص المتاحة لمعت الادعا ي
 , Baron – cohen)ككهيف -كيي هذا ال دد اثته  ثتا ج دراسة باركف    

طفلا تكحديا يي مهمة المعترد الخاطئ   (20)  ىكالتي أجري  عم ة(1985
False Belief ف يي المهمة . كتبرز هذم مف الطفاؿ التكحديي %80ي ؿ  ىإل

الدراسة أف أك ر الملامح كضكحا يي التكحدييف تككف يي الداء التكا ي 
كالجتماعي المثخفض كالذم يفسر العجز يي ثظرية العرؿ لدم التكحدييف. كأف 

 لثفس المستك إلى كما أثهـ لا ي مكف ة لديهـ ث كا كبيرا يي ثمك ثظرية العرؿ
طفاؿ التكحديكف لديهـ عجز كاضح يي الاهتماـ كال ةالذم يحرره أثراثهـ السكياء

ك أيماءا  يهـ يعجزكف عف التكا ؿ بالإ ةالم ترؾ مس الا خاص اذخريف
كعف المبادأة ة كيبدكف  عكبا  بالغة يي مكاثؼ المحاد ةة  ارا  مس اذخريفالإ

 ادلية كالاستمرار يي المحاد ةاذخريف كالاثهماؾ يي محاد ا  تب إلىبالحديث 
Tager-flusberg , 2005)& (Hale. 

كيتطمت التكا ؿ الفعاؿ يي الحسباف ما يعريه المتحدث عف المستمس كالتي        
ة (Tager-flusberg , 1993) لكالحالا  العرمية الخر  ت مؿ المعرية كالم اعر

للآيس كريـ مف يالطفؿ التكحدم الذم لديه تم يؿ ذهثي عف تثاكؿ ال خص 
 .الممكف أف تككف لديه  عكبة يي استثتاج  ئ م ؿ هذا
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كهذا العجز عمي ت كيؿ ما كراء التم يلا  ي ير الى الخمؿ يي المردرة عمى يهـ 
 لى ثكع مف عمى العرؿإ لاليكار كالمعتردا  لثفسه كللآخريف كيي الغالت تعز 

(Begeer et al,. 2003). 
 

  PSYCHOLOGICAL THEORY  السيكولوجية النظرية :ثانيا

 السيكودينامية النظرية 
 يعكد اضطرات طيؼ التكحدب الإ ابة يي السبت أف هك السا د الاعتراد كاف   
 العلاثة بضعؼ يسر  كالتي بتربيتهـة كعدـ الاعتثاء لطفالهـ الكالديف إهماؿ إلى
هذم العلاثة التي تث ه  الـ كريضالطفؿ  لم اعر الاثتبام كعدـ كالطفؿة الـ بيف

 الثفسي المحمؿ حاكؿ ما بعد الثظرية هذم إ با  ي ؿ تـ بيثها كبيف طفمهاة كثد
 بثرؿ يركـ كاف عثدما التكجه هذا إ با   Bruno Bethlehemبتمهيـ   بركثك

 لعلاج حالا  كهسمكت بديمة أسر مس لمعيش ذكم اضطرات طيؼ التكحد الطفاؿ
 الثظريةة هذم ي ؿ إلى أدل مما حالتهـ ة يي تحسف أم يلاحظ ـل أثه إلا التكحدة
 Patrick & Cohen كباتريؾة ة ل حتها )ككهيف حرا ؽ أك دلا ؿ تكجد حيث لا
2000 ) 

ة تركز هذم الثظرية عمي الكضس الطبيعي لمطفؿ التكحدم مف الجاثت العضكم -1
ا ابة الطفؿ كتؤكد عمي حدكث مؤ را  ثكية يي مرحمة مبكرة تسفر عف 

المعاممة  ىكيضس أ حات هذم الثظرية المس كلية عمة بالاضطرات الثفسي ال ديد
 (. 51ة  2007كبالذا  معاممة الـ )ثرميف ثطت ةة الكالدية ال اذة

كتعتبرم  ي ا تمتمكه كمكجكد لها لا لثفسه ة ثد تستعمؿ الـ طفمها لمؿء يرا ها -3
Goldstein, 1990 ; Miller , 1986).) 

رابطة التعمؽ بيف الطفاؿ التكحدييف ككالديهـ تككف معطمة أك معكثة  -2
(Rutter,  1978) 

 ىخكؼ الطفؿ كاثسحابه مف الجك السرم كاثعزاله بعيدا عثها كاثطكا ه عم -4
 ثفسه.

 تعرض الطفؿ لمحرماف ال ديد داخؿ السرة. -5
 ةراغ حسي كعاطفيك عكرم بفة تدثي العلاثا  العاطفية بيف الطفؿ كأسرته  -6
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ثفسه كعزلته عمف حكله )محمد  ىثغلاؽ عمالا ىمما ي جعه عم
 .(41ة2009ةخطات
مكت ؼ إعاثة التكحد يي دعـ  Kanerلرد أسهـ عمؿ الطبيت الثفسي كاثر      

مثها ة المكثؼ مف أف التكحد الطفكلي هك ثاتج ب كؿ أساسي عف عكامؿ ثفسية
ف الطفاؿ التكحدييف كاثكا معرضيف مثذ أك اتجاها  اذباء كمعاممتهـ لطفالهـ 

كثكع آلي مف الاهتماـ بالاحتياجا   ةكالاستحكاذم ةالبركد البكم إلىالبداية 
الذم استخدـ ثظرية التحميؿ   Bruno betleheimأما بركثك بتمهايـة المادية يرط

ؿ بهثهـ يرد ثا الثفسي لتفسير التفاعؿ الطفكلي البكم باعتبارم مركزا لتطكر التكحد
أف الطفاؿ يحاكلكف أف يراك كا عف أثفسهـ مف مكاثؼ لا ى بمعث ةالسبت

 .يستطيعكف تحممها
كهذا الرأم ة ليس مف الضركرم أف تككف اتجاها  اذباء هي التي تسبت التكحد   

عتراد الطفؿ بهف الكضس المفرط هك أمر مي كس مثه ايبيف بهف التكحد يث هعف 
 (.111-110ة2004ة)ابراهيـ الزريرا 

مف المؤكد أف ثكؿ بعض عمماء التحميؿ الثفسي كخا ة يي الستيثا  أف التكحد 
هك ثكؿ عار عف ال حة تماما كليس  ة سببه معاممه الكالديف لمطفؿ كخا ة الـ

 .(29 ة 2006ةله علاثة بالتكحد )را د خميؿ
 
 :أخرى معرفية تفسيرات *

كيي مثت ؼ الستيثا  اتجه عمماء الثفس إلى التفسير المعريي لمتكحدة       
أساس أثه  ىككاف "هممف ك أكككثر" مف هؤلاء العمماء الركاد يي تفسير التكحد عم

ثترح هؤلاء العمماء أف الإعاثة الاجتماعية للأطفاؿ التكحدييف اكلرد  ةثرص معريي
 "آرثر"ؿ أم م ير بطريرة لها معثىة أما تفسير أك تحكي ىتهتي مف عدـ ثدرتهـ عم

 الاجتماعيةيرد بيف أف تمؾ الإعاثة المعريية لمتكحد ترتبط ببعض ال فا  
ضطراتة كليس   ي ا  اثكيا كالسمككية كأثها تعتبر مف الملامح الر يسية لهذا الا

 (.2007ة)ثيرميف ثطت
معالجة المعمكما  الر رة المخية يي  كهثاؾ مف يتثاكؿ الثظرية الخا ة بدكر

ييفترض أف هثاؾ ضعفا أكليا كأساسيا مضاعفا يي الردرا  المعريية عالية  ةالمعردة
يي معالجة المعمكما  المعردة ذا  ة التثظيـ كذلؾ ثتيجة الضعؼ المثت ر كالمعمـ
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كالمتفرع  الساس البيكلكجي الذم يميزم ثمط متخ صة مف التركيت المت جر
أثه ثاتج عف ضعؼ كاحد يي عممية معريية كاحدة  ىعم يهع بيا بدلا مف الثظر إل

 (.116 ة3661ة)محمد ثاسـ
كيحاكؿ العمماء المعرييكف إلراء الضكء عمي العيكت المعريية عثد الطفاؿ      

البعض أف الم كمة الر يسة هي يي تغيير كدمج المدخلا  مف  لكير  ةالتكحدييف
كما أف هثاؾ م كمة لديهـ تتعمؽ  ةييت رؼ ككهثه أ ـة بيف الحكاس المختمفة

الإدراؾ الحسي كالذم يركؿ بهف العيت  ىيركز عم فكهثاؾ مة بالإدراؾ الب رم
الر يسي لمطفؿ التكحدم هك يي ال كا  كثتيجة لتمؼ الدماغ م ؿ الحبسة 

أف الطفاؿ التكحدييف هـ اثترا يكف يي اثتباههـ  ليرضية أخر  لالكلامية. كتر 
 (. 116ة 2004إبراهيـ زريرا ةثتيجة عيت إدراكي )

كما تفترض الثظريا  المعريية أف اليراد التكحدييف لديهـ ث كر يي مهارا    
كبالتالي يف مكف يي تطكير تفاعلا   ةالمبكرة التفاعؿ مس اذخريف يي مراحؿ الثمك

سبيؿ الم اؿ لديهـ  عكبة يي  ىستب ار يعمالا ىاجتماعية مثاسبة كثدراتهـ عم
 ثفعاليةة كمضاهاة التعبيرا  الكجهية لثكعية ال ك ي التعبيرا  الاالتعرؼ عم

 .Happe &Frith 1996)ستجابا  الاثفعالية )كترميد الا
 

  SOCIAL LEARNING جتماعيالا التعمم نظرية
( Albert Bandura,1961كثد كضس أسس هذم الثظرية آلبر  باثدكرا )     

كتتمحكر حكؿ كيفية اكتسات الفرد لسمككيا  جديدة مف خلاؿ التعمـ بالملاحظة 
جتماعي أف خ ا ص التكحدييف تككف ثتيجة لف ؿ ترل ثظرية التعمـ الاكالترميدة 

كالر كر يي الجاثت المعريي يككف يي الت فير كيي  ةعمميا  التعمـ الاجتماعي
كالر كر المعريي مثخفض  لةالخر الذاتية   الثكعية يي إطار ت كيؿ التم يلا

كث كر الطفؿ عف الترميد  ةجتماعييعمف عف ثفسه يي ث كر الترميد الا لالمستك 
 يي المراحؿ المبكرة مف حياته يؤ ر سمبا عمي ثدرته عمي الثمك الاجتماعي.

جتماعي أك لا يككف هثاؾ تكا ؿ كيي الحالا  ال ديدة يعاؽ التكا ؿ الا     
 ىثساثية يتـ تجاهمها أك التعامؿ معها عمهذا ينف الكا ثا  الإ ىالإطلاؽ كعم ىعم

ؿ  الم اركة يي تبادلا  اجتماعية م ىكالر كر يي ثدرة الفرد عم ةأثها أ ياء
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سمكؾ التحية أك الف ؿ يي تككيف علاثا  الثراف السكية كتطكير السمكؾ 
ستمرار يي العلاثا  الاجتماعية  ير كالا ةجتماعي السكم يي مرحمة الطفكلةالا
جتماعية كالمعرية المكتسبة الاعلاثا  السكية يي الحياة كالر كر يي بثاء ال

 & Rogers)كالر كر يي المغة ينثها مطمكرة يي جذكر التكحد 
Pennington,1991). 

 SENSORY INTEGRATION THEORY الحسي التكامل نظرية
يهـ تعتمد عمى ك (Fisher & Murray, 1991) إعداد يي ر كمكرام كهي مف 

كتحاكؿ هذم الثظرية تفسير الداء  Brain – Behaviorعلاثا  السمكؾ كالمخ 
ر ادا  يثية لمتدخؿة كعمميا  اختلاؿ التكامؿ الحسي ةالحسي العادم كأساس ة كا 

مف خلاؿ العمكـ   ثبع لالتكامؿ الحسي كالتداخلا  العلاجية الحسية الخر 
 الع بية. 

أف الخبرا   ىعم ىكهذم الثظرية تبُثة ا ينف هذم المعرية الع بية تتمدد كتتسسكلهذ
ككف تكيفيا أك لا يالتي يتعرض لها المخ تعدؿ يي بثاء المخ كالداء مف الممكف أف 

 .تكيفي
 

  :ستاقدت دراستث
لمرياس  بعثكاف "الخ ا ص السيككمترية (2222 سالم، )بسمة دراسة

الاضطرابا  السمككية لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد"ة كهدي  الدراسة 
إلى التحرؽ مف الخ ا ص السيككمترية لمرياس الاضطرابا  السمككية لدل 

( عبارة تريس 76الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحدة  كثد تككف المرياس مف )
كهي )إيذاء الذا ة السمكؾ  لاث أبعاد للاضطرابا  السمككية عثد التكحدييف 

الثمطية ثكبا  الغضت(ة كتـ التحرؽ مف  با  ك دؽ المرياس باستخداـ التحميؿ 
العاممي كالاتساؽ الداخمي ك با  ألفا كركثباخ كطريرة إعادة الاختبارة ككاث  
معاملا  ال دؽ كال با  مرتفعةة كهذا يجعمثا ث ؽ يي استخداـ المرياس  ليفيد 

ميف يي مجاؿ الإر اد الثفسي لترديـ الخدما  الثفسية كالإر ادية الباح يف كالعام
  كالعلاجية المثاسبة للأطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد.
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بعثكاف "تحسيف المهاـ التثفيذية لخفض  (2229 عراقي، )الزىراء دراسة وكانت
السمككيا  الثمطية لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد باستخداـ الث طة 

اممة"ة كهدي  الدراسة إلى تحسيف المهاـ التثفيذية لخفض السمككيا  الثمطية المتك
لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد باستخداـ الث طة المتكاممةة كتككث  

( 16ة 9ة 8كاث  أعمارهـ ) ( أطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحدة2العيثة مف )
ككيا  الثمطيةة البرثامج عمى الترتيتة تـ تطبيؽ الدراسة مف خلاؿ )مرياس السم

الرا ـ عمى الث طة المتكاممة( مف إعداد الباح ةة أسفر  الثتا ج عف ياعمية 
البرثامج الرا ـ عمى الث طة المتكاممة يي خفض السمككيا  الثمطية لدل الطفاؿ 

 ذكم اضطرات طيؼ التكحد. 

 عمى قائم تدريبي برنامج فاعمية " بعثكاف (2228 شفيق، )ىبة دراسة أما
 طيف اضطراب ذوي الأطفال لدى الذات إيذاء سموك لخفض الانتقائية الأنشطة
 عمى قائم تدريبي برنامج فاعمية مدى عمى التعرف إلى الدراسة وىدفت التوحد"

 طيف اضطراب ذوي الأطفال لدى الذات إيذاء سموك لخفض الانتقائية الأنشطة
 وأخرى تجريبية مجموعة متكافئتين مجموعتين من لعينةا وتكونت التوحد،
 تراوحت التوحد، طيف اضطراب ذوي أطفال (22) منيما كل قوام ضابطة
تـ استخداـ أدكا  لتطبيؽ الدراسة )استمارة ملاحظة  سنوات، (6-4) بين أعمارىم

 نم سمكؾ إيذاء الذا ة مرياس سمكؾ إيذاء الذا  لمتكحدييفة البرثامج الاثترا ي(
 إيذاء سموك خفض في البرنامج فاعمية كأسفر  الثتا ج عف ةالباحثة إعداد
  التوحد. طيف اضطراب ذوي للأطفال الذات
"يعالية برثامج تكامؿ حسي يي  بعثكاف ( 2227 الجارحي، سيد ) دراسة كأما

التخفيؼ مف بعض الم كلا  السمككية الحسية لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ 
هدي  هذم الدراسة إلى التحرؽ مف يعالية برثامج تكامؿ حسي يي ة التكحد"

التخفيؼ مف بعض الم كلا  السمككية الحسية لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ 
طفؿ مف ذكم اضطرات طيؼ التكحدة  13التكحدة كثد تككث  عيثة الدراسة مف 
 5.3سثة بمتكسط عمرم  6.6 -سثة 2.5حيث تراكح المدل العمرم لمعيثة بيف 

كتكزع  عيثة الدراسة عمى مجمكعتيف الكلى  6.912سثة كاثحراؼ معيارم 
أطفاؿ بمتكسط عمرم  6تجريبية تـ تطبيؽ برثامج التكامؿ الحسي عميها كضم  

أطفاؿ بمتكسط  6ة كالخرل ضابطة كضم  1.636سثة كاثحراؼ معيارم  5.2
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ـ مرياس لترييـ ة كثد ثاـ الباحث بت مي 6.88سثة كاثحراؼ معيارم  5.1عمرم 
الم كلا  السمككية الحسية لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحدة كثد أ ار  
الثتا ج إلى ياعمية برثامج التكامؿ الحسي يي الم كلا  السمككية الحسية المرتبطة 
بالمعالجة الممسية كالإحساس بكضس الجسـ يي الفراغ ة كالإحساس العميؽ بالحركة 

لتجريبيةة بيثما لـ تكجد يركؽ ذا  دلالة إح ا ية بيف لدل أطفاؿ المجمكعة ا
المجمكعة التجريبية كالضابطة يي السمككيا  الحسية الب ريةة كما أكضح  
الثتا ج استمرار التحسف الذم أحرزم أطفاؿ المجمكعة التجريبية يي كؿ مف 
ـ الم كلا  السمككية الحسية المرتبطة بالمعالجة الممسية كالإحساس بكضس الجس

 يي الفراغة كالإحساس العميؽ بالحركة.

"مدل الكعي بالمظاهر  بعثكاف ( 2226 العواممة، ورود الرقاد، مي ) دراسةأما 
"هدي   السمككية مف ثبؿ أكلياء المكر للأطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد

عمى مدل كعي أكلياء المكر كالرا ميف عمى أطفاؿ اضطرات  الدراسة إلى التعرؼ
طيؼ التكحد بالمظاهر السمككية يي العا مة عماف ة ككاث  العيثة مف أكلياء 

كلي أمر لطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد ة كاستخدم   26المكر بكاثس 
عف كجكد الباح تاف استبياف مف إعدادهما كتـ تطبيره عمى العيثة ة كأسفر  الثتا ج 

يركؽ ذا  دلالة إح ا ية يي مدل كعي أكلياء المكر كالرا ميف عمى أطفاؿ 
اضطرات طيؼ التكحد بالمظاهر السمككية يي العا مة عماف تعزل ل الح الثكع 

 كل الح المستكل التعميمي. 

بعثكاف "ياعمية برثامج تدريبي لممربيا   (2224الصنعاني، سعيد )عبده دراسة
مهارا  الحياتية لدل الطفاؿ الذاتكييف كخفض سمككياتهـ يي تثمية بعض ال

المضطربة" كهدي  الدراسة إلى تثمية بعض المهارا  الحياتية لدل الطفاؿ 
الذاتكييف كخفض سمككياتهـ المضطربة مف أجؿ مساعدتهـ عمى تحريؽ التكايؽ 
ف ال خ ي كالاجتماعية تككث  عيثة الدراسة مف مجمكعتيف المجمكعة الكلى م

طفؿ(ة تـ  14مربية( كالمجمكعة ال اثية مف الطفاؿ الذاتكييف ) 14المربيا  )
استخداـ أدكا  لتطبيؽ الدراسة )مرياس تردير المهارا  الحياتية لمتكحدييفة مرياس 
تردير الاضطرابا  السمككية لمتكحدييفة البرثامج التدريبي(ة كأسفر  الثتا ج عف 
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مية بعض المهارا  الحياتية لدل الطفاؿ الذاتكييف ياعمية البرثامج التدريبي يي تث
 كخفض سمككياتهـ المضطربة. 

بعثكاف "مدل ته ير التماريف الرياضية لمترميؿ  (MAYS،2223)مايس، دراسة
مف السمكؾ الثمطي لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد" حيث هدي  إلى 

ض الركم لمدة ع ر التعرؼ عمى مدل ته ير التماريف الرياضية يي  كؿ الرك
دثا ؽ متتالية لمترميؿ مف السمكؾ الثمطي لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ 
التكحدة كتككث  عيثة الدراسة مف طفميف يي المرحمة الابتدا ية مف ذكم التكحدة 

( سثكا ة كاستخدم  الدكا  )استمارة ملاحظة 8-6تراكح  أعمارهـ بيف )
البرثامج الرياضي(ة أسفر  الثتا ج عف  السمكؾة مرياس تردير السمكؾ الثمطية

ياعمية البرثامج يي خفض السمكؾ الثمطي لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ 
 التكحد. 

المظاهر السمككية لطفاؿ بعثكاف " (2222الكيكي، محسن) دراسةككاث  
" حيث هدي  التكحد يي معهدم الغسؽ كسارة مف كجهة ثظر أبا هـ كأمهاتهـ

الدراسة إلى التعرؼ عمى المظاهر السمككية لطفاؿ التكحد مف كجهة ثظر آبا هـ 
أبا كأما لطفاؿ التكحد يي معهدم الغسؽ كسارة  46كأمهاتهـ ة ككاث  العيثة 

بمحايظة ثيثكل بالعراؽ ة كأعد الباحث استبياثا لرياس المظاهر السمككية ة كأسفر  
ذا  دلالة إح ا يا بيف متكسطا  درجا  اذباء  الثتا ج عف عدـ كجكد يركؽ

 كالمها . 

 دال فرق يوجد ": وفي ضوء الدراسات السابقة ، فقد تحدد فرض البحث بالآتي 
 أطفال لدى السموكية الاضطرابات إدراك في والمعممين والدينال بين إحصائيا
 التوحد". طيف اضطراب

 المنهجيت: الاجااءاث
  :البحج هنهج
 بين لممقارنة المقارن الوصفي المنيج عمى الحالي البحث في الباحث اعتمد

  المفحوصين. مجموعتي
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 :البحج عينت
تـ اختيار عيثة البحث الساسية ع كا يا مف آباء الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ    

التكحد كالمعمميف ممف يركمكف بتههيؿ هؤلاء الطفاؿ يي عدة مراكز بمحايظتي 
ة ككاف الطفاؿ بمعدؿ طفؿ ذك طيؼ تكحد 3632رة يي م ر عاـ الجيزة كالراه

عمى الثؿ مس كؿ مفحكص كمعدؿ  دة اضطرات طيؼ التكحد لديهـ عمى مرياس 
مف اذباء كالمعمميف  (46( ة كبمغ عددهـ )1جدكؿ ) متكسط( -كارز بيف )بسيط 

 - 38( مفحكص بالتساكم ة ككاث  أعمارهـ  بيف )32ة كؿ مجمكعة مككثة مف )
كهـ يم مكف عيثة البحث ( عاماة 24كمتكسط ) (3.4باثحراؼ معيارم ) عاما( 43

 .الساسية
 ( يكضح معدؿ  دة اضطرات طيؼ التكحد لدل المفحك يف عمى مرياس كارز1جدكؿ )

 
المتوسط  العدد المجموعة المتغيرات

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
Z 

قيمة 
U 

مستوى 
 الدلالة

 ير  4 1.79 26 7.36 1.76 24.36 46 أعمى طفؿ  دة التكحد
 19 2.86 6.89 39.16 أثؿ طفؿ دالة

  البحج اةأد
  :أساسيين مصدرين عمى السموكية الاضطرابات مقياس إعداد في الباحث اعتمد
 السموكية الاضطرابات تعريف من ومايتضمنو لمبحث النظري الإطار 

 وأبعادىا. تقييميا وكيفية التوحديين لدى كمينيكا الفارقة ومظاىرىا
 الصمة ذات والأجنبية العربية والبحوث الدراسات بعض عمى الاطلاع 

  منيا: تصميمو المراد بالمقياس
 الاضطرابات مقياس ، (2224خطاب، )محمد وكيةالسم الاضطرابات مقياس

 شقير، )زينب الذات إيذاء سموك مقياس (،2222 سالم، )بسمة السموكية
 المظاىر ومقياس (،2229 ربيع، )سحر الذات إيذاء سموك مقياس (،2226

  (.2222 الكيكي، )محسن لمتوحديين السموكية
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  كمف سمككيةال الاضطرابا  تعريؼ خلاؿ مف المرياس أبعاد كتحدد 
 السمكؾ الذا ة )إيذاء هي أبعاد  لاث عف عبارة ككاث  الدبيا  خلاؿ

  الغضت(. ثكبا  الثمطية
  ككاف الهدؼ مف المرياس التعرؼ عمى الفركؽ بيف استجابا  كؿ مف

الكالديف كالمعمميف لطفاؿ طيؼ التكحد عمى أبعاد مرياس الاضطرابا  
 السمككية.

  كيمكثثا ك ؼ المرياس حيث  ممه الباحث لمتعرؼ عمى مدل إدراؾ
كمعرية الكالديف كالمعمميف للاضطرابا  السمككية التي تظهر عمى أطفاؿ 
اضطرات طيؼ التكحدة كثد تضمف  لاث أبعاد )إيذاء الذا ة السمكؾ 

( عبارة راعى ييها الباحث 53الثمطية كثكبا  الغضت(ة كتككف مف )
 كح. السهكلة كالكض

 يتـ تطبيؽ المرياس عمى الكالديف كالمعمميف  ه:ت حيحتطبيؽ المرياس ك
( 53يتضمف المرياس)العامميف مس الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحدة ك 

أربعة بدا ؿ تثطبؽ عميها بدرجة كبيرة ثختار دا ما  عبارة ة كأماـ كؿ عبارة
ذا كاث  سمككيا  تحدث أحياثا يثختار أحياثا4) ( درجا ة 2) ( درجا  ةكا 

ذا كاث  تحدث ثميلا ذا كاث  لا3يثختار ثادرا ) كا  تحدث  ( درجتافة كا 
( درجة كاحدةة كتككف أعمى درجة يي الاستجابا  1مطمرا ثختار أبدا )

 (. 53أما أثؿ درجة يهي )ك  (368هي ) مرياسعمى يررا  ال
  :لممقياس السيكومترية الخصائص

  التالي: النحو عمى المقياس وثبات صدق من التحقق تم
  المحكمين صدق

(  عضك مف أعضاء هي ة التدريس بجامعا  حمكاف ة 15تـ عرض المرياس عمى )
الراهرة ة كعيف  مس ي لتحكيـ عبارا  المرياس ة كثد ا تمم  عبارا  المرياس يي 

أعضاء هي ة التدريس  ( عبارة ة كبثاء عمى تحكيـ54 كرتها الكلية عمى عدد )
عادة  يا ة العبارة رثـ )54ة  52( ة تـ دمج العبارتيف )3جدكؿ ) ( ة 53( كا 

(عبارة 53متضمثا ) -( 1ممحؽ رثـ ) -كبذلؾ كأ بح المرياس ب كرته الثها ية
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( أبعاد هـ )البعد الكؿ إيذاء الذا ة البعد ال اثي السمكؾ الثمطية 2م بعة عمى )
 لغضت(. البعد ال الث ثكبا  ا

 ( يكضح ثست اتفاؽ السادة المحكميف عمى أبعاد كعبارا  المرياس3جدكؿ )

 نسب الاتفاق أبعاد المقياس م
 %89.96 البعد الكؿ )إيذاء الذا ( 1
 %96.91 البعد ال اثي )السمكؾ الثمطي( 3
 %89.77 البعد ال الث )ثكبا  الغضت( 2

 %96.76 ثسبة الاتفاؽ عمى المرياس ككؿ
 

 :الطرفية المقارنة صدق
كتـ حسات  دؽ المرياس عف طريؽ المرارثة الطريية ) دؽ التمايز(ة كذلؾ 
بترتيت درجا  العيثة الاستطلاعية كيؽ الدرجة الكمية لممرياس تثازلياة كتـ حسات 
دلالة الفركؽ بيف متكسطي درجا  الإرباعي العمى كالإرباعي الدثىة كالجدكؿ 

 ( يكضح ذلؾ. 2)
الاضطرابا  ( يكضح حسات  دؽ المرارثة الطريية لبعاد مرياس 2جدكؿ )
 لطفاؿ طيؼ التكحدالسمككية 
 

 البعاد
  8الإرباعي الدثى ف =  8الإرباعي العمى ف = 

 ثيمة  
 

مستكل 
 الدلالة

المتكسط 
 الحسابي

الاثحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الاثحراؼ 
 المعيارم

 0.01 31.446 1.06 14.00 0.70 28.25 إيذاء الذا 

السمكؾ 
 الثمطي

39.00 1.85 17.62 0.91 29.265 0.01 

ثكبا  
 الغضت

32.25 2.18 16.12 1.72 16.364 0.01 

 0.01 40.485 2.05 47.75 2.97 99.50 الدرجة الكمية
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 :البحث أدوات ثبات
لغرض التحرؽ مف ال با  بطريرة التجز ة الث فية ثاـ الباحث بتطبيؽ مرياس  

الاضطرابا  السمككية لدل أطفاؿ اضطرات طيؼ التكحد مف كجهة ثظر آبا هـ 
( مف 8مككثة مف ) (16) كالمعمميف الذيف يتعاممكف معهـ عمى عيثة ال با  البالغة

الذيف يتعاممكف مس أطفاؿ طيؼ التكحدة  ـ ثسم   معمميف( مف ال8ة )كالديفال
كأخرل تحمؿ الرثاـ  يررا  المرياس إلى ث فيف يررا  تحمؿ الرثاـ الفردية

الزكجيةة كجمس درجا  الفررا  الفردية كدرجا  الفررا  الزكجيةي يظهر عدـ 
( كيعد مربكلا ة كمعامؿ 6.76تساكم معامؿ ال با  المستخرج بهذم المعادلة )

كيعد  باتا مربكلا ة كأيضا تـ استخداـ  ( 6.74 – 6.56ماف مربكلا إذا كاف بيف )جت
 – 6.838 با  ألفا كركثباخ ككاث  معاملا  البعاد ال لا ة عمى الترتيت )

( كهي معاملا   با  مرتفعة ككاف معامؿ  با  المرياس ككؿ 6.846 – 6.881
عمى تمتس المرياس بدرجة  (ة كيدؿ4( كهك معامؿ  با  مرتفس الجدكؿ )6.921)

 عالية مف ال با  كالاستررار. 

 كركثباخ لمرياس الاضطرابا  السمككية كأبعادم -( يكضح معامؿ  با  ألفا4جدكؿ )
عدد  المقياس وأبعاده الفرعية

 المفردات
 كرونباخ –معامل ألفا 

 6.838 34 البعد الكؿ )إيذاء الذا (
 6.881 16 البعد ال اثي )السمكؾ الثمطي(
 6.846 13 البعد ال الث )ثكبا  الغضت(

الدرجة الكمية لمرياس الاضطرابا  السمككية 
 لطفاؿ التكحد

53 6.921 

 الإحصائية الوسائل
يي المعالجة الاح ا ية لمبياثا  الكاردة يي البحث استخدـ الباحث الكسا ؿ  

 الإح ا ية اذتية: 
معامؿ ة  SPSS( 36تـ استخداـ برثامج التحميؿ الإح ا ي لمعمكـ الاجتماعية )

جتماف لإيجاد معامؿ ال با  المستخرج بطريره التجز ة الث فيةة كمعامؿ  با  ألفا 
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لعيثتيف مسترمتيف لمك ؼ عف دلالة الفركؽ  T testكركثباخة  كالاختبار التا ي   
كالمعمميف )البياتي  كالديفبيف المتكسطا  الحسابية لمجمكعتي ال

 .(1977كا ثاسيكسة
  :وتفسيرىا البحث نتائج

الذم يثص عمى "كجكد يرؽ داؿ إح ا يا بيف  يرض البحث: تحرؽ نتيجة الفرض
السمككية لدل أطفاؿ اضطرات طيؼ  ضطرابا كالمعمميف يي إدراؾ الا لكالديفا

د يرؽ داؿ إح ا يا التكحدة كهذا الفرؽ ل الح مجمكعة المعمميف" كثد تبيف كجك 
دراؾ المعمميف  الكالديف( بيف إدراؾ 6.61عثد مستكل دلالة ) لطفاؿ التكحد كا 

يكضح أف متكسط  (4كالجدكؿ )ة العامميف مس أطفاؿ التكحد ل الح المعمميف
السمككية لطفاؿ اضطرات طيؼ التكحد مف كجهة ثظر  ضطرابا درجا  الا

( كباثحراؼ 166.22) آبا هـ عمى مرياس الاضطرابا  السمككيةة ثد بمغ درجة
يي حيف كاف متكسط درجا  المظاهر السمككية لطفاؿ  (5.76معيارم ثدرم )

اضطرات طيؼ التكحد مف كجهة ثظر المعمميف الذيف يتعاممكف معهـ عمى ثفس 
(ة كأف الريمة التا ية المحسكبة بمغ  7.86( باثحراؼ معيارم )148.21المرياس)
( كهي ثيمة كبيرة مف الريـ الجدكلية الدالة عثد درجة حرية كمستكل  5.23ثيمتها )
 (. 6.61دلالة )

 طيف اضطراب لأطفال والمعممين الوالدين درجات متوسطي بين الفروق اختبار نتيجة
 (5) جدول التوحد لأطفال السموكية الاضطرابات مقياس عمى التوحد

المتوسط  ن العينة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة )ف( 
 ودلالتيا 

قيمة )ت( 
 ودلالتيا

مستوى 
 الدلالة

  ير دالة  6.63 5.70 100.33 32 كالداف
دالة عثد  *5.23 1.19 7.86 148.31 32 معممكف

6.61 
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 داؿ إح ا يا عثد مستكل دلالة( كجكد يرؽ 5كيتضح مف الجدكؿ رثـ )     
السمككية لدل أطفاؿ  ضطرابا كالمعمميف يي إدراؾ الا الكالديف( بيف  6.61)

اضطرات طيؼ التكحدة كهذا الفرؽ ل الح المجمكعا  ذا  المتكسط الكبر كهي 
السمككية  ضطرابا عف مدل إدراؾ المعمميف للا كهذا يعبرة مجمكعة المعمميف

لاضطرات طيؼ التكحد لدل الطفاؿ كأف اذباء أثؿ إدراكا لتمؾ المظاهرة كهذا 
عف كجكد يجكة إدراكية لدل اذباء مرارثة بالكاثس الذم يدركه المعممكف خلاؿ  يعبر

كأثه يكجد يرؽ داؿ إح ا يا بيف  ةتعاممهـ مس أطفالهـ ذكم اضطرات طيؼ التكحد
دراؾ المعمميف الرا ميف عمى التعامؿ مس أطفاؿ أطفاؿ طيؼ  الكالديفإدراؾ  التكحد كا 

 السمككية لديهـ يي اتجام المعمميف. الاضطرابا  طيؼ التكحد عمى مرياس 

( كالتي هدي  إلى المرارثة 3611كهذم الثتيجة تتفؽ مس دراسة )محسف الكيكية  
 تتفؽ مسبيف إدراؾ كؿ مف الت كالـ لممظاهر السمككية لدل ابثهما التكحدم ك 

التعرؼ عمى مدل كعي ( كالتي هدي  إلى 3616دراسة )مي الرثادة كركد العكاممة 
أكلياء المكر كالرا ميف عمى أطفاؿ اضطرات طيؼ التكحد بالمظاهر السمككية 
كأسفر  ثتا ج تمؾ الدراسا  عف كجكد يركؽ ذا  دلالة إح ا ية تعزل ل الح 

لأمييف كالتعميـ أثؿ مف المتكسطة الثكع لمذككر كل الح المستكل التعميمي ل
كثستخمص مف ذلؾ أف كعي الكالديف بالمظاهر السمككية لاضطرات طيؼ التكحد 
لدل أبثا هـ التكحدييف ي كبه ثكع مف التحريؼ كالت كم كيبتعد ك يرا عف الكاثس الذم 
عميه أبثا هـة عمى الثريض ينف إدراؾ المعمميف كالإخ ا ييف الرا ميف عمى العمؿ 

 أطفاؿ اضطرات طيؼ التكحد يككف إدراؾ محايد ككاثعي إلى حد كبير.  مس

 :التىصيتث
 مراكز داخل تدريبية دورات طريق عن والأميات الآباء بتوعية الاىتمام 

 طيف وباضطراب السموكية بالاضطرابات لتعريفيم النفسي الإرشاد
  مناسب. بشكل أطفاليم مع التعامل وكيفية التوحد

 بالاضطرابات المجتمع لتعريف عامة بصفة المجتمعية التوعية نشر 
 التوحديين. عند السموكية
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 وتزويدىم التوحد أطفال مع العاممين والاخصائيين المعممين كفاءة رفع 
 وفقا التوحديين سموكيات حول تدور التي الحديثة والبحوث بالمعارف

  النمو. مراحل من مرحمة لكل
  :حتالمقدتر البحىث

  :اجراء الدراسات الآتية يقترح الباحث 
  دراسة الفجكة الإدراكية بيف اذباء كالمعمميف لطفاؿ التكحد يي ضكء بعض

 العكامؿ الديمك رايية.
 السمككية للأطفاؿ ر بثاء بعض المراييس الخا ة بالاضطرابا  كالمظاه

 ذكم اضطرات طيؼ التكحد. 
  أطفاؿ ال مؿ الدما ي.  تثاكؿ هذم الدراسة مس عيثا  ذباء كمعممي 
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 -:المااجع

 العاايت: المااجع أولاً:

ياعمية برثامج تدريبي لتحسيف بعض  :(3636أسامة ياركؽ م طفى سالـ ) -1
المتغيرا  ال خ ية لدل أطفاؿ ذكم التكحد يي إطار ثظرية التكامؿ 

جامعة الراهرةة مجمة العمكـ التربكيةة كمية الدراسا  العميا لمتربية الحسية 
   الجزء ال اثية الراهرة.

ياعمية برثامج تدريبي ثا ـ  :(3631أسامة محمد العثكزة كهياـ مكسى التاج ) -3
عمى الثظرية السمككية المعريية يي تطكير مهارا  المغة التعبيرية لدل عيثة 

مجمة البحكث التربكية جامعة عماف العربيةة المجمد الخامس مف ذكم التكحدة 
 .فة الردفعما ة

التكحد )السمكؾة كالت خيصة كالعلاج(ة  :(3616إبراهيـ عبدالله الزريرا  ) -2
 دار كا ؿ لمث ر.:  عماف

(: تحسيف المهاـ التثفيذية لخفض السمككيا  3619الزهراء مهثي عراثي ) -4
الثمطية لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحد باستخداـ الث طة 

 كمية التربيةة جامعة بثهاة م ر.المتكاممةة رسالة دكتكراةة 
اضطرابا  بعض الكظا ؼ المعريية كعلاثته  :(1999السيد الرياعي ) -5

ة جامعة عيف  مس ةرسالة دكتكراة ةبمستكل التكايؽ لدل الطفاؿ الذاتكييف
 م ر. ةمعهد الدراسا  العميا لمطفكلة

(: الخ ا ص السيككمترية لمرياس الاضطرابا  3631بسمة عاطؼ سالـ ) -6
لسمككية لدل الطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ التكحدة كمية التربيةة جامعة عيف ا

  مسة م ر. 
 (: التكحد. الردف: مكتبة المجتمس العربي.3666را د خميؿ العبادم ) -7
الطفاؿ التكحديكفة ترجمة ريع  : (3667ريتا جكردفة كستيكار  بيكؿ ) -8

 عالـ الكتت.: بهجا ة الراهرة 
(: حرا ؽ عف التكحدة ترجمة عبدالله 3666بكلتكف ) كباتريؾ ةسايمكف ككهيف -9

 .أكاديمية التربية الخا ةإبراهيـ الحمدافة الرياض: 
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ياعمية برثامج تكاممي حسي يي خفض : (3618سيد جارحي السيد ) -16
مجمة كمية التربية بعض الم كلا  السمككية الحسية لدل أطفاؿ التكحدة 

 م ر.  جامعة الزثازيؽةالخا ةة كمية عمكـ الإعاثة كالتههيؿ 
دار  :ة الراهرة3طمرياس الطفؿ التكحدمة  :(3662عادؿ عبدالله محمد ) -11

 الر اد. 
استراتيجيا  التعمـ كالتههيؿ كبرامج التدخؿة  :(3614عادؿ عبدالله محمد ) -13

 الدار الم رية المبثاثية. : الراهرة
اء الإح  :(1977عبدالجبار تكييؽ البياتية زكريا زكي إ ثاسيكس ) -12

الك في كالاستدلالي يي التربية كعمـ الثفسة مطبعة الجامعة المستث ريةة 
 العراؽة بغداد. 

: الذاتكية إعاثة التكحد لدل الطفاؿة الراهرة: (3663) عبدالرحمف سميماف -14
 دار زهراء ال رؽ.

ثامكس التربية  :(1993عبدالعزيز ال خصة كعبدالسلاـ عبدالغفار) -15
 الككي : دار العمـ. ةالخا ة

م ر:  ةالإعاثا  الذهثية يي مرحمة الطفكلة :(3663ع ماف يراج لبيت ) -16
 المجمس العربي لمطفكلة كالتثمية.

(: ياعمية برثامج تدريبي لممربيا  يي 3614عبدم سعيد محمد ال ثعاثي ) -17
كخفض سمككياتهـ  تثمية بعض المهارا  الحياتية لدل الطفاؿ الذاتكييف

 المضطربةة رسالة دكتكراةة معهد الدراسا  التربكيةة جامعة الراهرةة م ر. 
ياعمية برثامج لتثمية مهارا  المف  : (3615يكرم لطيؼ متكلي ) -18

ة مجمة الدراسا  التربكية كالثفسيةة كمية التربية الجسدم لدل أطفاؿ الكتيزـ
 الجزء الكؿة م ر.  جامعة الزثازيؽة

 الردف: دار  فاء لمث ر كالتكزيس.  ةالتكحد :(3666ر حسف عسمية )كك  -19
المظاهر السمككية لطفاؿ التكحد يي  :(3611محسف محمكد الكيكي ) -36

ة مجمة أبحاث كمية معهدم الغسؽ كسارة مف كجهة ثظر أبا هـ كأمهاتهـ
  ة معهد إعداد المعمميفة محايظة ثيثكلة العراؽ.11التربية الساسيةة المجمد 

الردف: دار  ة(: سيككلكجية الطفؿ التكحدم3669محمد أحمد خطات ) -31
 ال راية لمث ر كالتكزيس. 
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التكجها  الحدي ة يي ت خيص اضطرابا  : (3614محمد الجابرم ) -33
كرثة عمؿ مردمة طيؼ التكحد يي ظؿ المحكا  الت خي ية الجديدةة 

المستربميةة جامعة تبكؾة لمممترى الكؿ لمتربية الخا ة الرؤل كالتطمعا  
 السعكدية.

  الردف: دار الفكر.  ةعماف ة(: الطفؿ التكحدم3661محمد ثاسـ عبدالله ) -32
ياعمية استخداـ : (3618محمد كماؿ أبكالفتكح ة كخالد سعيد  ياـ ) -34

اللعات ال غيرة التركيحية يي تثمية المهارا  الحركية لدل التكحدييف كأ رها 
المجمة التربكيةة ة المرتبطة بهث طة الحياة اليكميةة عمى مهاراتهـ الكظيفي

 ة كمية التربيةة جامعة سكهاجة م ر. 51العدد 
ياعمية برثامج باستخداـ المدخؿ  :(3615م طفى عارؼ ياهـ ) -35

الحسحركي يي تثمية التكامؿ الحسي كخفض سمكؾ إيذاء الذا  للأطفاؿ 
 ة ة الراهرة.الذاتكييفة كمية الدراسا  التربكية جامعة الراهر 

( ة ياعمية برثامج إ را ي لغكم لتثمية المهارا  المغكية 3615مي رضكاف ) -36
الاستربالية كالتعبيرية كالاجتماعية لدل الطفاؿ الذاتكييف يي إطار ثظرية 

 العرؿة كمية التربية جامعة عيف  مسة الراهرة.
ي مدل الكع :(3616مي محمد خمؼ الرثادة كركد جماؿ عكاد العكاممة ) -37

بالمظاهر السمككية مف ثبؿ أكلياء المكر للأطفاؿ ذكم اضطرات طيؼ 
ة الجزء ال الثة كمية 25مجمة كمية التربية جامعة الزهرة العدد التكحدة 

 ة م ر. رالتربيةة جامعة الزه
برثامج تدخؿ مبكر ثا ـ عمى التكامؿ  :(3612ثعما  عبد المجيد مكسى ) -38

ة الممترى ال الث ع ر الحسي لتثمية مهارا  المف الجسدم لطفاؿ التكحد
لمجمعية الخميجية للإعاثة تح   عار التدخؿ المبكر است مار لممستربؿة 

  البحريف.
برثامج سمككي لتكظيؼ الاثتبام  :(3667ثيرميف عبدالرحمف ثطت ) -39

طكير استجابا  التكا ؿ المفظية ك ير المفظية لعيثة مف الاثترا ي كأ رم يي ت
  أطفاؿ التكحد. رسالة ماجستير. السعكدية : كمية التربية. جامعة أـ الررل.

السعكديةة مركز جدة ة جدة ةخفايا التكحد :(3664كياء عمي ال امي ) -26
 لمتكحد. 
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