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    : مستخلص البحث

هددددلب ث الدددد  ث لددددن و ث  للاددددا بددددع اضددددرا    دددد  بددددن  دددد ع   دددد ث  ث دددد  ث  
ث شخصدد   ث لل دد  ابددن هددر دددنمل بددع اة نب ددنا  ددد ا  دددرثس بنةدد     ن  دد     ددد     
اذ ك  لى ط   ب    ث   ب   ضنبع  ح رثن، ا  ضنً ث  للاا بع  ن ه نك ثم  ف اق 
بددن  دد ع ث ددابرا اثنةددنلا بددع ث  دد   ث  ددنبع  ع جا  دد  ث   ب دد  ضنبعدد  ح ددرثن   دد  

( طن ادنً 275بق نس ث شخص   ث لل د ، ا دل طق دا ث الد    د     د  جلا د   رثب دن  
( بددددددع ث  ن اددددددنا ثنةدددددددنلا، 147( بددددددع ث   اددددددد  ث ددددددابرا، ا 128اطن ادددددد   رث دددددد   

اثدددد خلب  ث انحاددد   ااثا فما ددد  فدددو  نممددد  ثش ددد ث  ث لل ددد    شخصددد   ث   دددخ  
(، ف ضمد  افع ادو افلا د ع   د  ث    د  Bohus, et al., 2009ث مخ صد     دلثا  

(، بمددددن ثددددد خلب  بق ندددددو 2023ث مصدددد ا    حمددددل   ددددر  اددددل ا ادددد    ددددل ث لم ددددل، 
ث ددلة نب نا ثشددد ا  ثن  ن  دد  اث  دد        ددلثا ث انحادد (، اث  مددلا فددو ث الدد    دد  
ث مددد  ل ث ر،ددددصو، افر،دددد      ددددنمل  هم ددددن اضددددرا    دددد  ثافانط دددد   دددد ع ث دددد  ث  
ث شخصدد   ث لل دد  اث ددلة نب نا ثشددد ا  ثن  ن  دد  اث  دد      ددلى طدد   ب  دد  ث   ب دد  
ضنبع  ح رثن  ةمن بنة  هاه ث ع     ع ص    ع ث م غ  اع، بمن  م ةرضدل    فد اق 
اث ددد   حصدددنم نً فدددو ث ددد  ث  ث شخصددد   ث لل ددد  فعددديى   م غ ددد  ث دددل مر  ثفو ث  دددر  

  ث ابرا اثنةنلا(.
 

   الكلمات المفتاحية: 

السططلةية ن طططلاب  –اضططاراب الصيصططية الحداططةن الططداناميا  الإسططرية  ا ا ا يططة 
 كلية التربية جامعة حلوان.
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Abstract: 
 

The current research aimed to verify the existence of a 

relationship between the symptoms of borderline personality disorder and 

the prevailing family dynamics, whether positive or negative, among 

students of the Faculty of Education, Helwan University, and also to 

verify that there are differences between males and females of university 

students at the Faculty of Education, Helwan University, on the 

borderline personality scale, the research was applied to a research sample 

consisting of (275) male and female students, (128) male students, and 

(147) female students, and the researcher used tools represented in the list 

of borderline personality symptoms abridged version by (Bohus, et al. , 

2009), translated, localised and adapted to the Egyptian environment 

(Ahmed Abu Zeid and Hiba Abdel Hamid, 2023), and used the positive 

and negative family dynamics scales (prepared by the researcher), and 

relied on the descriptive method, and reached the results, the most 

important of which was the existence of a correlational relationship 

between borderline personality disorder and positive and negative family 

dynamics among students of Helwan University Faculty of Education, but 

this relationship was weak between the two variables, and there were no 

statistically significant differences in borderline personality disorder due 

to the demographic variable gender (males and females). 

 

Keywords: Borderline personality disorder, family dynamics 

(positive and negative), Helwan University Faculty of Education 

students . 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

 السلبية( –اضطراب الشخصية الحدية وعلاقته بالديناميات الأسرية )الإيجابية  "
 جامعة حلوان" لدى طلاب كلية التربية 

 "لدى طلاب كلية التربية جامعة حلوان 

 167 

 : قدمة  الم

ااثس فكددراع ث شخصدد   ث  ددرا  ابددن   فمادد ع ث دداثا  حددل ثشدنددد نا ث م مدد عددل   
ث  رثفدا ث شخصدو ة فاط   ن بع ة دن  فدو ب دنل ث ع  دنا ثاض منو د  ا،دراً   د  

 .اثاض من و   ص ا 
ة عدددو طددد   ث  نبعددد  اااث بلراادددن فدددو ث م  مددد  ح ددد   ما دددرن  دددنا  ث م ددد لا   
اث م  ك اع ا، ن  ث  غ  د   فد ن فع د م م اةمدرهم اافدنه   م  بد  جدن ة ثشهم د    لادل  

    بددد   ا  ددد  هددداث ث  لدددر  فمدددع ث ضددد اا   ن ةع دددو ثشا راددد     دددنة  م اا م دددم  
اثا  دد ثب   ددم جن  اددناهم ثدد ا   ب  ددن  افددو ضم راادد   بصدد  ث ع ب دد   ل دد  ث شددان  
بانةدد  ب مدد  جشددا  وددنل  كددرن ث لا دد  فع  دد  ثبدد  ف  دد      اادد   ددلا ث شددان    ددن 
اث ضن ةظ ث  لالاف م     فشا   ب  لا   ث د  ا ح د   م  دك طد   ث  نبعد  ددمنا 
اوصددنمف ف اددل  ف عدد  ف ددم ف ددناب م افلددل نف م  بدد ث  دد ااان  اهدداث  شددم  فدد ث   

اة نب ددنا ثشددد   اث ددلاا ث ددا  ف عادد  فددو ف ب دد  ث شددان  ثش،ددلنس   دد ا    دد  ذ ددك  
ا  مادددع   صددددنل فدددد ث   ث ددددل م ثاض مددددن و   دددد  طدددد   ث  نبعدددد   فمددددع ث ضدددد اا  

ثد كشددنب ث ع  دد   دد ع ث دد  ث  ث شخصدد   ث لل دد  اف ث  ثفدد    دد  طدد   ث  نبعدد   
ح    ماع  ن فؤث  حن   ث صل  ث علا  د  هداه جشدا  ب  د    د  افدنه   م اة دنح م 

 ثشكنا مو.
افو د نق ضم راا  بص  ث ع ب   ة عو ث شان  اااث جن ة ثشهم   ابمن  ن ة ا  
ك     بع ث  انن هم بع ث شان  فد ن فد ث  هم   د  ب د لا   ث د  ا ا  مادع ث مان غد  
ف دد  ح دد   ن ث  ن دد  اث لمددنس اثن ددلث  ث ددا     ادد  ث شددان  ث مصدد     دد  ث  نا دد  
 ددلة ن ث لاددلا    دد  فشددا   ب ددنا ثشبدد  فددو بخ  دد  ث م ددناا جمددن فددو ذ ددك ث   نددد  
اثا  صددنا اث الانفدد  ا  دد  هدداث ث  لددر فمددع ث ضدد اا     ددنس ثشا رادد    فن  دد  اا ددم 

&  ث  دددنا  طددد   ث  نبعدددنا شة دددم  شدددا رن ضددديسث ب مدددن بدددع ث شدددان  فدددو بصددد .
 (2023 بلمل،

فلاددل  م  ددك طدد   ث  نبعدد  دددمنا اوصددنمف ف اددل  فشددا  ف ددناب م افلددل نف م 
ح دد   ة ددم فددو ب ح دد  ثة لان  دد  بددع ح ددنف م ة  لا ددرن ف  ددن  دد ع فعلا ددلثا ب ح دد  ث   ددر  
اث ضددددددغرد ثشكنا م دددددد  اث  مددددددر ث شخصددددددو فصددددددو ث غن ددددددو بددددددن ف ضددددددمع هدددددداه ث ص دددددد   
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ثاد كشددددنب اثك شددددنب ث دددداثا افشددددا   هرادددد  ث صدددد ا ح دددد    ددددنهم ف ددددر  ث خ   ددددنا 
اث  مرحنا اث مرثهو   ع ط   ث  نبع  فو فكراع ب  مد    دو ااة دنب او  عدي  

 ( 2023     ث  م،  ث  حمع   ل    ب ع  ةراث&  شلنف    ث  ع م اث  عنان اث   م   ث شخص  
ث دددلة نب نا ثشدددد ا  اااث بلراادددن فدددو ف شددد   ط اددد  ث  نبعددد  ح ددد  ةدددؤث  اف عدددو 

ث ل م اث  رض   اب    ث   ن   ث  و فرف هن ثشد  جشا  ب  د    د  ،دل  م ث عنط  د  
اثح دددد ثب م  دددداثف م اةمددددرهم ث عددددن  فدددد ن ث ددددلة نب نا ثشددددد ا  ثن  ن  دددد  ث  ددددو ف م ددددي 
جن  رث،دددد  ث مص ددددر  اث ددددل م ث عددددنطصو اث لددددلاا ث صددددل   ف شدددد   دندددددن  راددددن   فدددد ثا 

 ث شان    ياه اث  كنا م ن اثض منو ن ا نط  ن.
ا  دد  ث دد  م بددع ذ ددك فددنن ث دد  ث  ث شخصدد   ث لل دد  هددر حن دد  ،ددل    لا  دد  
 ماددع  ن فددؤث  جشددا  ب  دد    دد  طدد   ث  نبعدد  ح دد  ة م ددي ث دد  ث  ث شخصدد   
ث لل   جخ   ث   ظد م ث عدنطصو اث ع  دنا   د  ث م د لا   اثاةدلفن  اث د  ث  ث  راد  
ادددد رب نا  ةدددداثس ث ددد صف بمددددن  عدددل ف ددددم ث ع  ددد   دددد ع ث ددد  ث  ث شخصدددد   ث لل دددد  
اطددد   ث  نبعددد   بددد ث جدددن ة ثشهم ددد  فدددو فلادددل م ث دددل م اث  دددلو ا ث م نددددا   ضدددمنن 

 افنه   م اة نح م ثشكنا مو.
ح    ماع  ن  ارن ا   ث  ث شخص   ث لل   ف ث    م ا     ح ن  ط   
ث  نبعدددد  فدددد ماع  ن ةددددؤا   ددددل  ثاددددد لا ثا ث عددددنطصو اث خددددرب ث شددددلةل بددددع ث   دددد  
ث مدددد فاط جن دددد  ث  ث شخصدددد   ث لل دددد    دددد  فع  دددد     ددددنف م ا اثم ددددم ثشكددددنا مو 
ا،ل  م ث علا    جشا   ن  بمن  ل فؤا  هاه ث  لل نا   د  ث شدعرا جن عي د  اث شدك 
فددددو ث دددداثا ا،ددددعرب   اثا  ث  ددددرف  اث عرثطدددد  ابددددع ث ضدددد اا  ث  عدددد ب   دددد  هدددداه 
 ث  ددد ث  ثا ابعن    دددن   دددرف   ث دددل م اث مدددرثاا ث   بددد    ددد   ث  نبعدددنا ث م ددد ث اع.

 (2023 دمن   ،, & حمل ,  ند ع,   ڤرن ,   ک ان
   : مشكلة البحث

ثشدددد   فدددو ف م ددد   ف دددلب بشدددا   ث الددد    ددد  ثد كشدددنب  ثددد  اة نب دددنا              
ث شخصددد   ث  ددد  م   دددلى طددد   ث  نبعددد  ح ددد   ن ف دددم  هم ددد  ث شخصددد   ث صدددل   
ااااهن فدو ث م  مد   بد  جدن ة ثشهم د  شةد   شدا   دلا  ثشفد ثا   د  فللا دا  هدلثف م 
اث م ددنهم  جشددا     ددن و فددو ب  معددنف م بمددن ف عددو ث ددلة نب نا ثشددد ا  اااث ب مددن 



 

 

 السلبية( –اضطراب الشخصية الحدية وعلاقته بالديناميات الأسرية )الإيجابية  "
 جامعة حلوان" لدى طلاب كلية التربية 

 "لدى طلاب كلية التربية جامعة حلوان 

 169 

ابددن   م بددع ذ ددك فدد ن اضددرا ث دد  ث  ث شخصدد    ،فددو فشددا   ث شخصدد   ث    ع دد 
ث لل دد   ماددع  ن  ع ددا ثشهددلثب ث م دد لا     اااددرن  دد   رث ددو ددد       دد  بدد  بددع 

 ث ص ا اث م  م  
كمدددن ف عدددو ث شخصددد   ث  ددد  م  اااث حنددددمن فدددو فشدددا   ب ددد لا   ثشفددد ثا افللا دددا 
 هدددلثف م ف دددر ةدددرف  ثشددددنس    مدددر ث شخصدددو اث م اةددد  اث لادددلا    ددد  ث  غ دددو   ددد  
ث عقانا فمع ث م ضح  ن ة نج  ثشف ثا ث اةع ة م عرن جشخص   ،ل   ث  ع  م ث عن و 
اا صر ددرث  كنا م ددن ااياهدد اث فددو ح ددنف م ث م   دد  ث  ددو  خ نااة ددن ح دد   ة ددم  م  كددرن 
ث م دددددناثا ث   بددددد  باددددد  ث  رث،ددددد  ث صعدددددنل ا دددددلاثا حددددد  ث مشدددددا ا    غ دددددو   ددددد  

 بلمدل  ون دل , ة  د  دد ل , بلمدل  ثابد ع، ث   ل      ن . ث  لل نا ث م     اث شخص   
 (2023بلمل،, &    صو

ثشددد   جشددا  ب  دد  فددو فكددراع شخصدد   ط  ع دد   ابمددن ثةدد  ف ددنهم اة نب ددنا     
ح    ن ضرا  ث ع  نا ا ةمند ثافصنل اث ل م اثو  احل  ثشد   فشدا  بع لادلثا 
ثشفدد ثا امددد م م ادددد رب نف م فددد ن ث دددلة نب نا ثشددد ا  ثن  ن  ددد  ث  دددو ف م دددي جن دددلبس 
اث ل م ث عنطصو اث للاا ث صل   فعي  ف م   ث شخص   ث    ع   ا    ث عادف بدع 
ذ ك ف ن ث لة نب نا ثشد ا  ث مخ    با  ث ص ث   ا ثنهمنل  ا درس ث معنب    ماع 

   ح ددن ،  ن فع ددا فكددراع شخصدد   ،ددل   اف ددنهم فددو ت ددرا ث صددعربنا ث  ص دد  
 (2022دم   ، فرثفا،, & ش منس ح ن ،,  لا 

ثبدددن جن   دددا    ددد   ث  نبعدددد  ف عدددل اضدددرا اة نب دددنا  نم  دددد     ن  ددد   بددد ث جددددن ة 
ثشهم دد  جشددا  وددنل فددو فكددراع شخصدد   ط  ع دد  ح دد  ف ددنهم هدداه ث عرثبدد  فددو 
دددد ب  م ث عنط  ددد  اة دددنح م ثشكدددنا مو اف دددراهم ث شدددنب  فددد ن ث ع  دددنا ثشدددد ا  
ث لث مدد  اث شدداانا ثاض منو دد  فددرف  شدداا   بددنن  ث ددنس ثاة لاددنل ث صددعو   دد  ث ل ددن  
ث  نبع   بمن  عي  ث م اة  اا    ث  مر ث شخصو بمن  ن ث  م    ع ث لة نب ا نا  
ثشدددد ا  ثن  ن  ددد  اث دددل م ثاض مدددن و  عدددي     ددد  حن ددد   فعدددي  فكدددراع شخصددد   

 (.2021ااا ،& بلمل  ث    ف    ل  ،ل     ع ط   ث  نبع .
 دددا ك فنةددد   مادددع  ن ةدددؤث  ث ددد  ث  ث شخصددد   ث لل ددد  جشدددا  ب  ددد    ددد   دددلا  

ح د   مادع  ن ةدؤا   دل  ث   ظد م ث عدنطصو  ثشفد ثا   د  فللا دا  هدلثف م ث م د لا    
اث شعرا     ث م  لا  جن اثا اث ع  نا ث مضد  ب  ث م فا د  جن د  ث  ث شخصد   
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ث لل دددد    دددد    ن دددد  ث  لاددددل  ثشكددددنا مو اث  مرحددددنا ث م   دددد  بمددددن  ددددل ةرثضدددد  ثشفدددد ثا 
ث مصددن رن جن دد  ث  ث شخصدد   ث لل دد  ،ددعرب  فددو ث لصددنت   دد     ددنا ب دد لا   
بمن   ع  بع ث صعو ب نجعد  ثفصدناا ذثا بع د  افد ل ب   د  ثفضد  بمدن  عدل 
ف ددددم فدددد ث   ث دددد  ث  ث شخصدددد   ث لل دددد    دددد  ثشهددددلثب ث م دددد لا      بدددد ث  دددد ااان 

,  ندد ع,   ڤدرن ,   ک ادن     را  ث  لو ا ث صعن   ا ةظمد  ث دل م   فد ثا ث م ضد ااع.
 (2023 دمن   ،, & حمل 
ا دل  ت دد ا ثشجلدنلا  ن اة نب ددنا ثشددد   ث  د     بادد  ث م د رانا ث عن  دد  بددع   

ث ص ث   ا ةلاف ث ل م ث عنطصو  ا ثش ر  اثشبرب      ث م  لا  ف دنهم فدو  دع  
ث ع  ددنا ث را دد  بمددن   عدد    ددن ااا ام  ددو فددو ف ددرا ث دد  ث  ث شخصدد   ث لل دد  
 د ع طد   ث  نبعد  ابن ماد   فد ن ثاف لادنا   د  ث دل م ثاض مدن و  ا اضدرا شدداانا 
ثض منو       اث م   ماع  ن ةؤا      فصن م    ث  ث   ث  ث شخص   ث لل د  
اإ ن د  ث  فن  دد  ث عنبد    فدد ثا ح د   عددل ف دم ث  دد ث   ث  د  و  ددلة نب نا ثشدد     دد  
ث صدددل  ث علا  ددد    ددد   ث  نبعددد  اف دددرا  ث ددد  ث  ث شخصددد   ث لل ددد   بددد ث جدددن ة 

 ثشهم      ص ا ث  لو ا اآ  نا ث ل م ث  و فعي  ث   نمل ث صل  .
  دد  ذ ددك ف ددع  ث الدد  ث ددو ثد كشددنب  ثدد  اة نب ددنا ثشددد   فددو ف م ددد  اب ددنسً 

ث شخصددد   ث  ددد  م   دددلى طددد   ث  نبعددد  فمدددع وددد ل ف دددم هددداه ث  ددد ث  ثا اثافانط دددن 
جن دددد  ث  ث شخصددددد   ث لل دددد   ما  دددددن فللةددددل ثدددددد  ثف   نا   عياددددي  ةظمددددد  ث دددددل م 
اث  ددددلو ا ث  ددددو فعددددي  افن  دددد  اة ددددن  طدددد   ث  نبعدددد  فددددو ح ددددنف م ثشكنا م دددد  

 .(Lei, Wang, Wan, Patel, & Li, 2023 )اث شخص  
واسططتنا ا الطط  مططا سططةم عرضططت امدططش ان اتحططد  مصططدلة ال حطط  الحاليططة  طط  

 ا جابة عش الإسئلة الااية:
اضاراب الصيصية    ذثا اا    حصنم     ع  سال ةه  فرضل      ثافانط     .1

  لى ط   ب    ث   ب   ضنبع  ح رثن؟  الحداة والداناميا  الإسرية ا ا ا ية
اضاراب الصيصية ذثا اا    حصنم     ع  موج ة  ه  فرضل      ثافانط     .2

  ل  ط   ب    ث   ب   ضنبع  ح رثن؟ الحداة والداناميا  الاسرية السلةية 
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ه  فرضل ف اق ذثا اا    حصنم     ع ب رد و ااضنا ط   ب    ث   ب     .3
 ثةنلا(؟ - ذبرا النوعفعي  ث و  الصيصية الحداةج نبع  ح رثن فو 

   : أهداف البحث

 :ال اتمثل اهداف ال ح  الحالية فيما 
اث لة نب نا ثشد ا    .1 ث لل    ث شخص    ث  للاا بع اضرا        ع ث   ث  

 ث        ل  ط   ب    ث   ب   ج نبع  ح رثن 
ث  للاا بع اضرا        ع ث   ث  ث شخص   ث لل   اث لة نب نا ثشد ا     .2

 ثن  ن     ل  ط   ب    ث   ب   ج نبع  ح رثن 
ث  ر    .3 ث و  فعي   ث  و  ث لل    ث شخص    ث   ث   فو  ث ص اق  ث كش   ع 

 . ذبرا،  ةنلا(
   :أهمية البحث 

 :أولا: الإهمية النظرية: اتمثل فيما اأا 
ث   ث   .1 حرل  ث مع ف   بصناا  ث ال   ع  فو  ث ال   هاه  ف نهم 

ث شخص   ث لل   بع و ل ثد كشنب ااا اة نب نا ثشد   فو ث لل بع  
    ث  ث   ث  ث شخص   ث لل    ل  ط   ث  نبع  

 ل فص ل ة نمل ث ال  فو ث لثا ث   ثبل ث  لثو    ث لانمم      ثشةش   ث  و   .2
ث   ث   ذا   ث  نبعنا  ط    ثشد     ع  اة نب نا  فل  ع  ف   لب 

 ث شخص   ث لل    
 

 ثانيا: الإهمية التاةيقية: اتمثل فيما اأا : 
بع   .1 ث لل  فو  ثن  ن     ثشد ا   ث لة نب نا  فللةل  هم    و ل  بع   ماع 

ولبنا  اف ص ا  ف را   فو  ف  م  ثن  ث لل    ث شخص    ث   ث      ث  
 ث ل م ث م   لف       ث  نبعنا ث مصن  ع جن   ث  ث شخص   ث لل  . 

ث ماا    لل بع  رثب   .2 ث  لو   فللةل   ثبل  جن   نمل فو  ثاد عنة    ماع 
ثة شنا    ث   بع  ابا ك  ماع   لل  ثشد    ث م فا    لة نب نا  ث خ   

 ث   ث  ث شخص   ث لل    ل  ط   ث  نبع .  
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   :مصطلحات البحث 
 Borderline Personality Disorderأولا: اضاراب الصيصية الحداة 

فع اصن ا   ث  ث شخص   ث لل   جنة    2020 ن     Chanen ل  ل              
ث   ث  فو ث صل  ث علا    ة م ي جمشن       ب  لا   اد رب نا ب  را  ابشنك   
ث مصن رن  ثشف ثا  بن  عنةو  ث غن و  فصو  بض  ب   ا   نا  ث اثف    ث صرا   فو 
جن   ث  ث شخص   ث لل   بع فلا انا بيثض   حنا  ا لة م  ح نس بشره جن اثا 
ا لة م  فكنا   د رب نا  ةاثس  ةص  م  ا ل  قظ  ان  ب  را   فو  فعنل  اا خ طرن 

 .(Chanen, , Nicol, , Betts, & Thompson, 2020) ب ك ا  جناة لنا.
حالة             انت  إجرائياً على  الحداة  الصيصية  اضاراب  ال احثة  واعرف 

عدم   مش  الانتصار  واسع  اتميز  نمط  الإوجت  ومتعد ة  معقدة  عقلية  صحية 
 ف  الغالب ما اعان    الاستقرار    الصورة الذااية والعواطف والعلاقا  والسلوك

الإ را  المصا ون باضاراب الصيصية الحداة مش خلل انظيم عاطف  شداد اتميز 
اكون  الفراغ  قد  ومصاعر  والقلم  الغضب  مثل  ومدثفة  التغير  سريعة  بمصاعر 
لداهم صورة ذااية مصوهة ويواجهون مصدلا  اتعلم بالهوية منها إاذاء النفس 

 واعاط  الميدرا  والإ عال المتهورة
 Family Dynamicsثانيا: الداناميا  الاسرية 

اث  صن  ا   2020 ن     Erriu  ب       ثشةمند  ثة ن  ثاد ا       ث لة نب نا 
اث ع  نا ث مرضرا  اثو  احل  ثشد   اهر  شم  ث   الا  ث  و ة رث،    ن  ف ثا 
ح    ث اعض  جعض م  ب   اا صن  رن  ث  يث نا  اال رن  ث لا ثاثا  اا خاان  ثشد   
اثشااثا  اث ق م  ث الانف    ث معنة    ب  ن  بخ  ص   جعرثب   ثشد    اة نب نا  ف  ث  

 (Erriu, Cimino, & Cerniglia, 2020) اث شخص نا ث ص ا  .
ث  صن     ع   ثة ن  ثاد ا   ض ثم نً      ث لة نب نا  ث انحا   فع ب     من 
ث   رب نا اث مرث   اث  صن  ا   ع  ف ثا ثشد   بمن   نهم فو ثشاثس ث عن  اث  ر 
ث اعض  جعض م  ب   ثشد    ة رث،    ن  ف ثا  ث  و  ث   ق  افشم   ثشد    اثو  
اث  ع     ع ث مشن   اا   ث للاا اث  عنب  ب  ث ص ث نا ح   ف  ث  اة نب نا  
ث ص ا  ، ااماع  ن فكرن  ث الانف   اث ص اق  ثشد   جعرثب  با       ثشد   اث خ     

 هاه ث لة نب نا    ن     ا د    ، ح و ط  ع  ث ع      ع  ف ثاهن. 
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 محد ا  ال ح  سوف اتحد  اعميما  نتائج ال ح  الحالية بالمحد ا  التالية:
o     بللاثا جش ا : درب ف للا ث مللاثا ث اش ا  جع    بع ط   ب    ث   ب

 ضنبع  ح رثن.  
o   ث ال ب غ  ثا  ث مر رو      نال  ث مللاثا  ف للا  بر رو  :  بللاثا 

 اهو: ث   ث  ث شخص   ث لل  ، ث لة نب نا ثاد ا  ثن  ن    اث      . 
o      ب ث لن             بع ط    ث ال   فم ف   ا  ااثا  بللاثا بانة  : 

 ث   ب   ضنبع  ح رثن. 
o   بللاثا  بنة  : فم ف   ا  ااثا ث ال  ث لن    و ل ث صص  ث لاثدو ثشال

  . 2024بع ث عن  ث لاثدو  
 الإطار النظري للبحث: 

 : المحور الإول: اضاراب الصيصية الحداة
 مفهوم اضاراب الصيصية الحداة

ث لل       ث شخص    ج ةمند ب  م   بع  ث   ث   ف م ي  هر حن   ،ل    لا    
ث اثف  ،   اث صرا   ث عرثط   فو  ثاد لا ثا  بن   ل   فغن ان  ثششخنل  اث ع  نا   ع 

اب غ     شلةل   بشن    بع  ث لل    ث شخص    جن   ث   ث مصن رن  ثشف ثا   عنةو 
ث لصنت        نا   بع  ض   ااانفلرن  جن اثا  بشره  ا لة م  ح نس  ج      
ث خرب  ث لل    ث شخص    ا   ث   ث شنمع   ثش  ث   جعض  فشم   بمن  ب  لا   
اب رل  ةاثس  ث م لفع    اث   رب نا  ث م  لا     ث اثف        اث صرا   ث       بع 
ث  صف  اث  لا انا ث ميثض   ث شلةل   اث شعرا ث ميبع جن ص ث  ا كرن ثشدان  ث لم لا   
ثة   قع لال  ن   ثا  ثان  ث و  فمنبن  بص رب   ث لل         ث شخص    ا   ث  
ب مر   بع ث عرثب  ث راثث   اث       اث عص    ث ل را  ف نهم فو ف راهن ف  نا  
ث  صر   ث        با  ث صلب   ا ثنهمنل  ا ث    نا ث عنم    ث مض  ب    ل فيال 

ث لل    بص ص  و    بلمرا،    2020بع و   ثن،نج  جن   ث  ث شخص   
،34 ) 

 :أس اب اضاراب الصيصية الحداة
 العوامل الرئيسية الت  اتسةب    اضاراب الصيصية الحداة:
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فلال  ارن ا   ث  ث شخص   ث لل   بارن ااثثو شة   م         العوامل الوراثية:
ثاة شنا فو ث عنم ا ح   فش   ث لاثدنا      ن جعض ثاو  فنا ث        ل  
ث لل   ا كع ه نك حنض      بيال  فيال بع و   ثن،نج  جن   ث  ث شخص   

 بع ث لاثدنا  ص م ثشدنس ث    و      ث  جشا  بنب .
ثافا   ف نا  ث  صر   ث       با  ثا  لثس ث عنطصو  ا ث   ل    العوامل الةيئية:

 ا ث    و  ا ثنهمنل  ا ث  ع     خرب  ا ث ض ا ث ميبع  يانا  و   ثن،نج   
ب ناثا  ف را  فع    ث   نا   ن  ح    ماع   اه  ث لل    ث شخص    جن   ث  

 ث   ظ م ث عنطصو اف نهم فو ف را    ث  ث   ث  ث شخص   ث لل  .
الإسرة: ا ع      اناميا   ث مض  ب ،  ث م  لا    ا  ثشد ا       ث    نا  ابط  فم 

ث   ث   ثنهمنل    را  ث معنب    ا  درس  بع  افنااخ  ثشد    اثو   ث  رث،  
ثشف ثا  ب   ب حظ   ة    ف  ث م م  بع  فنة   ذ ك  بع  ابن   م  ث لل    ث شخص   
ث لل   ا  ف   ث شخص    ث عرثب  درب  صن رن جن   ث   ث اةع  عنةرن بع هاه 

 ك  ثشف ثا ث اةع  عنةرن بع ث   ث  ث شخص   ث لل    ل ب اث   ن. 
الحيوية:  العصةية  ث مصن  ع    العوامل  ثشف ثا  ث لاثدنا      ن  جعض  فش   

اات ص     ث لبن   فو       فشرهنا  ث لل    ل  ارن  لة م  ث شخص    جن   ث  
ون،  فو ث م نطا ث مشناب  فو ث   ظ م ث عنطصو اث  لام فو ث لاثف  بمن  رحظ   
ث ميث   لى   ف ظ م  ث م ؤا    ع  ث لبن   ث ك م نم   فو  ث مرثا  ثو  فنا فو جعض 

فنب  جش ى،   ل ث مل ع   ،مرا ثشف ثا ث مصن  ع جن   ث  ث شخص   ث لل  .  
 (. 485-470،  2017ث للة و، بلمل   ل ث رهن  ث م اا ،

 التأثيرا  ال ينية والةيئية على اضاراب الصيصية الحداة 
فع    ث عرثب  ث      ، اون،  ف نا  ث  صر   ث      ،   ن ف ث   ب         
ت را ث   ث  ث شخص   ث لل   ا ا  ك ث اةع  نةرث بع ث صلبنا  ا ثنهمنل  ا  
ت را  هم  كا        خ    ث مض  ب   ث عنم     ث    نا  ث معنب    ا  درس 
ف ث     ث ماا     ن  ث ل ن   ف نا   ث لل  .  ث شخص    جن   ث   ث م فا    ثش  ث  
ب  لا  .  فكراع    نا  اث لالا       ث عنطصو  ث   ظ م  ب ناثا  ف را    م ا     
ث ل م  ةلاف  ضنةو  ث م  لا ،      ا     ث كنف    ث   ب        ف نهم   ماع  ن 
ث   ث    بع  ث اةع  عنةرن  ثشف ثا  ةرثض  ن  ث  و  ث  لل نا  فو  انا   ث عنطصو، 
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،ل    ث صرن  اإ نب     نا  فعنل  جشا   فو  اثا   رثطص م  ث لل    ث شخص   
 (.  32، 2023 ب ان    ث  م، حمل  بلمل،  ا  ثدمن   ،

ف م     فو  ثشهم    جن ة  اث        ب   ث راثث    ث عرثب   ث  صن     ع  كمن  عل 
ف را ث   ث  ث شخص   ث لل   فلال ةؤا  ث ضع  ث راثثو     ضع  ثشف ثا  كا  
        ث   ث   نا  ث       ث ضنا  ا     د    ث مانل   ل  ارن ثشف ثا ث اةع  
 لة م ثد علثا ااثثو  كا        ظ را    ث  ث   ث  ث شخص   ث لل     ل 
ث   نا   شل   فؤا   ذ ك   ل  ث و  اث نف   ث        ث ضغرطنا  فع   م  اعض 
ث       افرثف هن      انا  فصن م ةلاند ث ضع  ث راثث    بمن ةؤا       انا  و   

ب لى   لث لم ل، بنض  ا  م،  نا    ل     ثن،نج  جن   ث  ث شخص   ث لل  .
 (. 2021ث  رثا،

اتضح اقدم  ف  ث     مما  بعلال   حن    هر  ث لل    ث شخص    ث   ث   ثن 
جميال بع ث عرثب  ث راثث   اث       ااماع  ن ف نهم ثاد علثاثا ث راثث   اث  غ  ثا 
ث  صر    ف نا   فضً   ع  ث عص     ث  ن  ا  فرث ن  اثو  ل  ث لبن   فو   نك  
ث       فو ف را ث   ث  ث شخص   ث لل   اا عو ث  صن     ع ث    نا اث       

 ااا حندم فو فللةل بظ   ثا   ث  اشلف  
 معااير اصييص اضاراب الصيصية الحداة 

الفر    استو    أن  ا ب  العقلية  للاضارابا   وا حصائ   التصييص   للدليل  و قا 
 خمسة  أو أكثر  مش المعااير التالية لتلق  اصييص اضاراب الصيصية الحداة:

ثشف ثا  .1 ث م خ  :  ل  قظ    ث لق لاو  ا  ث      ث ملمرب      و  ث   را 
ث مصن رن جن   ث  ث شخص   ث لل   ورفًن شلةلث بع ث     اا خ طرن فو  
د رب نا ب   ف   م ع  با  ث ق ن  جملنااا  نم     لصنت     ث ع  نا  ا  

  ت نا ث  ش   ث مص د.
ث   ث    .2 ة م ي  اث مااص :  ث م  لا    ث شخص        ث ع  نا  بع  ةمط 

ة م ي  بن  فغن ان  ث م  لا    ث ع  نا      بع  ب  ش   ث لل     مط  ث شخص   
ث مصن رن   ثشف ثا  ا ل  عنةو  ثلآو اع  م م   بع  اث  لا     ث مان     جن   نا    ع 
جن   ث  ث شخص   ث لل   بع فلا انا  نط    شلةل  فو ث ع  نا بمن ةؤا  

     ثةصصناا  ا ، ث نا ب ك ا . 
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ث شخص     .3 ث مصن رن جن   ث   ث  را : فغن ان بن  عنةو ثششخنل  ث   ث  
جن اثا ا ل ةرثض رن فلراا د اع    ث لل   بع  ح نس ب  م  ا    ب  لا  
ا ل    ثاافانك  ةؤا       بمن  اث    عنا  اثشهلثب  اث ق م  ث اثف    ث صرا   فو 

 اضرا هرا  ثن   .
جن   ث   .4 ث مصن  ع  ثشف ثا  شنمع   لى  ثاةلفنو    ث   رب نا  ثاةلفن : 

ث شخص   ث لل   فلال ة     ذ ك فو ثنةصنق ث م  را  ا فعنطو ث مخلاثا  ا  
ث ش ثه    ل   جن مخنط   ا  ث ملصرف   ث        ث   رب نا  ث م  را   ا  ث ق نا  

ث  صف. د رب نا  ةاثس  ث  عن   ا   ,Regier, Kuhl, Kupfer )ف نال 
2013,95-96.) 

ث   رك ثاة لنا  ث م ك ا  ا ثن منسثا  ا ث   لةلثا  ا د رك  ةاثس ث  صف:  .5
د رب نا  فو  ث لل    ث شخص    جن   ث   ث مصن رن  ثشف ثا  ة خ د  بن  كا   

ثاة لنا فغن ان بن  ارن هاث ث   رك  ةاثس  ةص  م  ا ف ثااهم  فكنا ب ك ا   ع  
 بلنا    نم      عنب  ب  ثش م ث عنطصو ث  نحا. 

 ل  ثاد لا ثا ث عنطصو:  عنةو ثشف ثا ث مصن رن جن   ث  ث شخص   ث لل     .6
ةنضم   ع  حلثلا   فكرن  بن  ث غن و  افو  ج      اب غ     شلةل   بشن    بع 
ف ظ م  رثطص م   فو  فلال   لان ،عرب   ثششخنل  وناض    ا ، ث نا   ع 
ثاد لا ثا   جعل   اشعرا  ن   بيثض    افلا انا  ةربنا  نط     ةؤا       بمن 

 ث عنطصو. 
جن   ث    .7 ث مصن رن  ثششخنل  بن  شع   فغن ان  ث ميب  :  ث ص ث   بشن   

ثاك منل  ا   جعل   شعرا  ث لثو و  ا  جن ص ث   دنمل  ج ح نس  ث لل    ث شخص   
ثاف لانا     ثنح نس جن  لب ا ل ة خ طرن فو د رب نا ب  را   ا ةالارن  

  ع ث  للاا ث خناضو ث م  م     خ  ف بع هاث ث ص ث  بؤ ً ن.
ةرثض    .8 ث غضو:  ل  فو  ث  لام  فو  ،عرب   ب ندو  ا  ا     شلةل   ضو 

ثشف ثا ث مصن رن جن   ث  ث شخص   ث لل   ،عرب  فو ث  لام فو  ض  م  
افو ث غن و بن  عنةرن بع ةربنا  ضو شلةل  ا    ب ندا  ا ل  ارن  لة م  
ثشذى   بمن    و  ب  ندا   ا  لاثة    ج  الا       ث غضو  ب      ع     ع 

 شةص  م  ا  لآو اع. 
جن  رف   ا    ث  ثةصصن    شلةل : فو  .9 ث عن    ث م فا     فكنا ض رن ث عظم  

بع   ث لل    ث شخص    جن   ث   ث مصن رن  ثشف ثا  ث  رف   ل  عنةو   ا نا 
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ةربنا  ص    بع ض رن ث عظم   ا ثاةصصنل ح    ل  شع ان جناةصصنل  ع  
 (. 246، 2018   ل ث  نا    لادو، ث رث    ا  لة م  ح نس بشره جن اثا 

 المحور الثان : الداناميا  الاسرية: 
 : مفهوم الداناميا  الاسرية

ح     اة نب نا  اث ع  نا  اث  فن     ث صل   ب         ف ث    ثشد     ن 
د        من  ،ل    ة نمل  ث صل        ثشد ا       ث لة نب نا  فؤا    ماع  ن 
اة نب نا   ف ؤث   ثن  ن     ث  فن     فللا ا  فو  ث صل    ثشد ا   ث لة نب نا  ف نهم 
ثشد       ب     اؤا  ثشف ثا شةص  م ا لآو اع ا  عن م افرضل  ةرث  بخ  ص  بع  
ث لة نب نا ثشد ا  با  ثاد  لثا   اث   نف    اث  نم    ابع ث مماع  ن فؤث  هاه 
جعرثب    ثشد    اة نب نا  اف  ث   بمن  اثاد لا ثا  ث عنم     ث شاانا  ث لة نب نا     
ث   ر .   ث  صر        بع  ثشف ثا  ةمر  اب نا  ثششلانس   اث   نفف   ع  ث         با  

Mulder, 2013, 356-376) ) 
 اأثيرا  الهياكل الإسرية الميتلفة 

ف لا  ل ن   اافنه م  ثشطصنل  ةمر  فشا    فو  حندم  ااا  ثشد    ة عو   ا  
ا طصن  من  بخ  ص ع  ض   ع  بع  بع  اض ع  ف كرن  ث  و  ث  راا   ثشد    فع    
ث م  مع     ث  غ  ثا  ذ ك  اا  بع  ابن   م  ث مان     ث عنم     ث       هو  ث   ر رض  ع 
اثشد   ث رح ل  ث رث ل  ذثا  ثشد   ذ ك  فو  جمن  ب  ر    ت را   نك   نم         

 ث مخ     اثشد  ث مم ل  
: أنواع الهياكل الاسرية  

ثشد    
 ث  راا  

 ن ثشد   ث  راا  ث  و ف م ي جن رث لةع ث م ياض ع ا طصن  من ث   ر رض  ع  
طرا     ف     ب ا  ح    ثافا    ثن  ن      طصنل  اث   نمل  جناد لا ثا 

فش   ثشجلنلا      ن ثشطصنل ث اةع ةش اث فو  د  ةراا   م  رن      
ا م   اشاانا  اافن     نط     فض   فللا ا  ة ن ثا  كنا م        
آب     ةرف        ب  يب ع  ماع  ن  اث لةع  اضرا  اإن  ثض من و   رى 

 اا ن   بمن ةؤا      فعياي ث  مر ث مع فو اث عنطصو.

فرثض  ثشد  ذثا ث رث ل ث رح ل اث  و ف  د ن  نا  ثش   ا ثش  فلل نا  ثشد    



  

 
 178 

بية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة    جامعة حلوان -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر

ذثا  
ث رث ل  
 ث رح ل 
 

ث مللاا   اث ر    ث من     ث ضغرد  ذ ك  فو  جمن  ةر  ن  بع  ف ال  
ث لاثدنا      ة   فش    ذ ك  بع  ابن   م  اثشبرب   ثش ر    م ؤا  نا 

بع   ث  خ  ف  ث رح ل بع و ل   ماع  ث رث ل  ذثا  ث         د   ثلآثنا 
شاانا ث ل م ث لارا   اث ر،رل     ث مرثاا  ابمنادنا ثش ر  اثشبرب   
ثن  ن    ح    ماع   طصنل فو ثشد  ذثا ث رث ل ث رح ل  ن   رااث 
ث م اة  اثاد لا        من    ص لان   ضًن بع ث  اثجط ث رث لا  ب  ث رث ل  

 ث لن ع   م. 

ث عنم ا 
 ث مخ     

 

ب    و ى  ا   ث ياث   و ل  بع  ف شا   ث  و  ث مخ      ثشد   ف م  
ث معنش   ثشطصنل بع    نا دنجلا  فو ح ع  ن ثشد  ث مخ      ماع  
فش     ح    اث لة نب نا  ث ع  نا  ح    بع  فعلا لثا  فؤا        ن 
ثشجلنلا      ن ثشطصنل فو ثشد  ث مخ      ماع  ن ةياه اث   لبن  
ة م فرف  هم       ب  لا   ااث م  ف ن اضرا  ا  ثش   ماع  ن  لال  ا م  

  نطصو   نفو ا لا   بمن   نهم فو فللا ا ة نمل    ن      طصنل.

ث عنم ا 
 ث مم ل 
 

ةصف   فو  فع ش  ب علا   بع  ض نل  ف كرن  ث  و  ث مم ل    ماع   د  
فياا   ف ن  ب  ن  بلا ب   جناافاند  ثشد    ا      ج ح نس  ر   ثشطصنل 

ث عنم و اث ل م اث   ثلا ث الانفو اا عو ثشضلثا     اض  ث خصرل ااا 
بن    ص ل   فغن ان  اث  لان  ل  ث ق م  اةلا   ث عنطصو  ث ل م  فلال م  فو  هن  

 ثشطصنل فو ثشد  ث مم ل  بع شاا  ا م  اد  اشعرا  ك   جناة منس
(Bjarnason, Bendtsen, Arnarsson, Borup, Iannotti, 

Löfstedt, Niclasen, 2012,51-62). 

اتضح      ثشطصنل    مما سةم  ث مخ  ص      افن     ث   نك  ثشد ا   ف ث  ثا   ن 
اث ر    اثشبرب    ثش ر   ضرا   با   بخ  ص   جعرثب   اف  ث   ثشاض    ب علا  
ثاض من و اثا  صنا   اث ر،رل     ث مرثاا  فو ح ع  ن ثشد   ث  راا  بنة   
ث م  ر     ثشد ا   ث   نك   افلالة   ث ض اا   ااثك  فمع  ث لان ل   فنااخ ن هو  فع    
ث مرضرا  ث  ر  ا  لال  ب    ا  ف ل افلل نا ف ال     م   ثشطصنل ابع و ل 

ثن  ن      اثشبرب   ثش ر   بمنادنا  افعياي  اث   برا    ث لث م   ث    نا  فعياي 
بع   ث  خ  ف  فو  بمن  ماع   م  م   ن   ن ل  ث مرثاا  ث ر،رل      ا منن 
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ث  لل نا ث مل م   افعياي افن    ثشطصنل فو ضم   ث   نك  ثشد ا  اإن ثح ضنن  
اف م ث م مر   ث م  ر   بع ث   نك  ثشد ا   ماع  ن   نهم فو   نس ب  م   كا   

 شمرل اا م   م   ثشطصنل.
 :اأثير التحولا  الإسرية على الإ ناء

ب    و ى  ا   ث ياث   ث   ق  ا  با   ثشد ا     ماع  ن  ارن    لراا 
ث  لراا       ي     هاه  فؤا   ثشطصنل   ف ث    م ا      ث رث لةع   فلالثن  حل 
اف ل   طصنل    ك ف  فلل نا  بمن       ثشد ا    ث ل ن   ااة نب ا    ثد لا ثا 
ث عنط      ثاد  نجنا  ث  لراا ثشد ا  ب مر   بع  فا    ث مماع  ن  فمع  اث  مر 
 لى ثشطصنل  جمن فو ذ ك ث لين اثاافانك اث غضو اث لا ا ح    ماع  ن ةؤا  
ث عنطصو ابن   م  جنشبنن     ثا   ث   ث شعرا  ث م  رب افلالثن  ث  اف ع  فع    
بع ذ ك  فش   ثشجلنلا      ة    ف ب  ثشطصنل  عنةرن بع ة نمل  نط    د     

ث صعنل   اث  رث،   اث  ص    ث رث لةع  ث ع  نا   ع  ضرا   با   ف عو  رثب   ح   
ثشد ا   ث  لراا  ف ث    بع  ث  خ  ف  فو  حندم  ااا  ث ل م  اث ر،رل      ةظم  
آثنا  ث عنط      طصنل بمن  ماع  ن  ارن    لراا ثشد ا    ضن  ث  فن         
    ثشاثس ثشكنا مو   طصنل  فمع ث مماع ثن ةؤث  ث  رف  اثا   ث  ث عنطصو  
فو  ث مشناب   ا لاف م      افلص يهم  ثشطصنل  ف ب ي  ث  لراا      ث م فاط   اه 

 ( (Mulder, 2013,367 ثشةش   ث م ع لا  جن ملاد 
  اناميا  علاقا  الإخوة واأثيرها على ر اهية الإ را   

اح     ث  صر    ب ا  ثشف ثا  ح ن   افشا   ابعلال   ف ال   ثشور    ن    نا 
ف ع     اث ص ث   اث ل م  اث   نفف  ث لو  بع  جميال  ث ع  نا  هاه  اف م ي  ث   ر  
ب      ثششلانس  ة ع م  ح    ث عنطصو  حندم      را  دنح   جمانج   ثشور      نا 
اث  صنا   اث  عنان  ث مشناب   با   ث  صن  ا  و ل  بع  اف ظ م  رثطص م  ث   لا  
فعي   اث مرا   ث  عنط   با   ثن  ن     ث عنط     ث   نا   اثن  ث ص ث نا  اإاثا  

ث         ث   نا   ف ن  ثاو   ث  ق ض  ا  و  ثاض منو    اث كصنس   ث عنطصو  ث ابنس 
بمن   ث عنط     ث صل   فؤث       ث علاثن   ماع  ن  ثشور   ا  ث   نفف   ع  با  

ثش ث  صن  ا ب  فرف     نا  فنن  ثاض منو    ث م ناثا  ور       ط  ع      م   
ثششلانس ف  ر      ث مشناب  اث  عنان اث   را  اح  ث  يث نا  اب  ن ف نهم فو  

ث  عو   فو  بيب س  ثششلانس  ح    عم   ثلآو اع  ب   ث  عنب   ب ناثا  ف را  
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ابلا ب ع بمن   ن ل ثشف ثا     فع م ثنشناثا ثاض منو   ث م م  اث  عنط  افلا   
ثشف ثا       فعي   لاثا  ثن  ن     ماع  ن  ثشور   فنن    نا  ث  ظ   اض نا 
ف عو    نا  ا  ضن  ثشد    احل   ونا   اث لصنت     ن  ،ل    فكراع    نا 
ثششلانس بم ث ن   ف عم   ثشف ثا  ااثف م اهرا  م   فشا   شعرا  هن  فو  ااا  ثشور  
اف ث  ثا  ح     نهمرن فو ف را  بص ر  ث اثا اث ق م اث مع لالثا  ابع و ل 
جن  را   اا راان  ح ندن  فص اهم  ثشف ثا  ف ؤدف  اث  عنان   اث م نف    ث ملاناةنا 
فرف     نا ثشور  شعرا جناة منس اث  رث،   ث عنم و ا  ماع  ن  ث   نق  اثو  
كمن  م ل ف ث      نا ثشور      بن هر  جعل بع ب ح   ث  صر   اث م ثهلا   ح   
ثشور   ابط    نا  ف م  ث   ر    ب ح    فو  ث  ص      ف ثا  ث صل   ةؤث      
اث ل م   ث عنب   ث علا     اث صل   ث ل ن   ث   ن  ع  بع  جم  رانا       ثن  ن    
جناد م ثاا    ثششلانس  ح ندن  ب   ث رث لا   ث  اثجط  فرف   ا  ماع  ن  ثاض من و 
فؤا    ثو   ماع  ن  ثف نه  ابع  ث ل ن   فلل نا  طرثل  ث عنطصو  اث ل م  اث  فلا  
ث  رف   ةص    د      با   انا   ة نمل  ث م ضناب       ث م رف    ا  ثشور   ث ع  نا 
اث لا ا اث شعرا جن رحل  افو ث غن و بن ف لم     نا ثشور  ثو انا ث يبع  بمن  
ةرف  بصلا   ل م بلى ث ل ن  و ل ب ثح  ث ل ن  ث مخ  ص  ااماع   شلانس فلال م 
ث ل م ث عنطصو اث مشرا  اث م ن ل  و ل  حلثلا ث ل ن  ث  نب  با  ث ياث  اثش ر  
ثششلانس  ن  عي   ح نس   اث  صنهم   ع  ث ص ال  ث مش  ك  ا  ماع    نااخ  اث خ نا  
 م لًان جناافاند اةظن  ا م برثرق  بمن   نهم فو ث  فن    ث عنب    ف ثا ا لاف م  

 .(Jablonska, Lindberg, 2007, 660)     ث صمرا 
 البحث: دراسات وبحوث سابقة لمتغيرات 

وعلاقتت   الحداة  الصيصية  اضاراب  حول  سابقة  الإول:  راسا   المحور 
 بالداناميا  الاسرية. 

ااثد             ث و Vanwoerden et al,2017, 462-471فو  هلف    )
اث  ع     ع    ث   ث رث لةع  ،ل   بع  ث  للاا  د رب نا  ث ع      ع  فلف 
ث   ث  ث شخص   ث لل   فو ث ل ن  ث  رب     م ثهلا ع بمن ثد كشص  ث لاثد  ااا  
ث م ن ل  ث  و ة ظ      ن ث رث لةع اث ل م ث ا  ة ظ       ث شان  فو هاه ث ع    
ح   ثشناا ث لاثد       ن  ع       ث رث لةع جنش  نس   افللةلث ث   رب نا 
ث  رب     ث ل ن   فو  ث لل    ث شخص    ث   ث   ة فاط  يانا     ث   ث علان    
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جعلا     بع    ث   ث   رب نا  ف نه   ة فاط  ثو   ثف نه  ابع  ثشاثم     م ثهلا ع 
ث علان    بع       ث و ثن ث   رب نا  ث لاثد   ث لل   افر،    ث   ث  ث شخص   

ث رث لةع بنة  ب فا    يانا     ث  ث   ث  ث شخص   ث لل   فو ث ل ن  ث  رب    
ث لل     ث شخص    ث   ث   بع    ث   جعلا      ث   رب نا  ف نه   ثافاط     من 
ا   ث   ج   ث       ثلآجنس  بع  ث شان   ة ثه  ث ا   ث ل م  ف ا   ثن  ث و    نف  

 ث شخص   ث لل   
( هلف  ث و ثد كشنب ابلاناة  ث خ  ثا Dunn et al,2020,11افو ااثد        

اثح  نضنا ث ل م  لآجنس ث اةع  عنةرن بع دمنا ث   ث  ث شخص   ث لل   ح   
ث لل    ث شخص    ث   ث   دمنا  بع  ث اةع  عنةرن  ثلآجنس  ث لاثد   ن  اضلا 

ث عنط      ث شل   ف ث    ذ ك  فو  جمن  ث رث ل    اااهم  فو  ب      فلل نا  ةرثض رن 
ث اةع   ث ممنادرن  ةلاك  ث رث ل   ثن  ن    ح    ث  منذ   اث عي   ثاض منو   اةلاف 

ث صعربنا   هاه  ث لل     ضن  ث شخص    جن   ث   ث مصن  ع  ثشف ثا  ب    عم رن 
ث اةع   ث م ندو  لآجنس  ث ل م  ث لنض       اث ممناد ع      ثلآجنس  بع  ب   ف ؤبل 

   عنةرن بع دمنا ث   ث  ث شخص   ث لل  
ااثد           ث و Fernández-Felipe et al,2020,1-10افو  هلف    )

افخ  ف   ثشد    اة نب نا  فل  ع  فو  ث عنم     ث  اثجط  فعن      ةنبل  بلى  ثو انا 
بلاناة    ث لل    ث شخص    ث   ث   بع  ث اةع  عنةرن  ثشف ثا  ث عوس       نا  
ث  و   ث ك      ث   ظ م    ث صعربنا  ث لاثد       ن  فش    ح    بن مع نا  جن ع   
فو  او م   ث لل     ن  رث و  ث شخص    جن   ث   ث مصن رن  ثشف ثا  ةرثض  ن 
ث مصن  ع  ثشف ثا  ا  ،اح       نا   اثاض منو    اث عنط     ث عم        نف م 
اة نب نا  افل  ع  ث م     ب يثةل    عنفو  ذث  هم    ث لل    ث شخص    جن   ث  
ثشد    ا ل ثشناا ة نمل ث لاثدنا ث  نجلا  ث و ثن ث  لو   ل   ث لالا      فل  ع 
ث   ث   بع  ث اةع  عنةرن  ثشف ثا  ش نا   ث لن     ث ع    افعن      ثبل  كصنس  

  ث شخص   ث لل  ، افخ  ف ث عوس، افعياي ث  رث،  ثشد  .
 المحور الثان :  راسا  سابقة حول اضاراب الصيصية الحداة.

ااثد            ،   فو  ب نا   ب عل   لث رثحل  جع رثن"  99-70،  2023بلمل   )
ث مع ف      ظ م ثاةصعنل اث   ث   ث ع      ع ثاد  ثف   نا  ث  علا  برد ط فو 
ث شخص   ث لل    لى ط ا  ث  نبع  ذا  ثن ن   ث   م   ا ل هلف  ث و ااثد  
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اث   ث   ث عنطص   ث مع ف      ظ م  اثاد  ثف   نا  ثاد لال  ث ع      ع 
ث   ل   ثن ن نا  ذا   ثشف ثا  ث لل     ع  فلال     ث شخص    ث  لب  هاث  ا  للا ا 

طن انً بع ذا  ثن ن   ث ل ب   بع ضنبع  ث م ك ون ل بع      117شم   ث لاثد   
ثد   نن   لا  م ثاد  ثف   نا ث مع ف      ظ م ث عرثط  ابق نس   ب  مع   جند خلث 

برضا    ثافانط    فرثضل       ث   نمل      ا ل  شناا  ث لل    ث شخص    ث   ث  
ث م ع ا   ث علا   جن  صف،  ث م ع ا  ث علا   ث علا   ااضنا  اا    حصنم     ع  اذثا 
ثاةصعنل   ث م رثفلا     ظ م  ث مع ف    ثاد  ثف   نا  اب ع  ث علا (  ااثف   جنلآو اع، 
اث  خ  ط   ثن  ن و  ث  لا  م  آو    مر  ،  ب ظرا  ث  لا  ،  ثن  ن و،   ث   ب ي 
ثن  ن و( بمن فرضل      ثافانط   د     ذثا اا    حصنم     ع  جعنا ث علا ة   
فرضل       ثاةصعنل    من  ث م رثفلا     ظ م  ث مع ف        ثاد  ثف   نا  ا جعنا 
ث لل    ث شخص    ث   ث   اا    حصنم     ع  جعنا  ذثا  د      ثافانط   
اث  صرثا  ث    ،  بع  ث خرب  ث ضم  ،  ث   ث   ث  را ،  ث   ث    ثاةلفن ، 

 ثااف ن   ( اب ع ثاد  ثف   نا ث مع ف   ث م رثفلا     ظ م ثاةصعنل 
، 2023ث صرن  ب ان    ث  م، حمل  بلمل،  ا   دمن   ،      من فو ااثد         

جع رثن"3-32 ث شخص     (  ث   ث   ث  ث   ثاةصعناا  خصض  ف ظ م  ف م   
ث لل    ل       بع ط   ث  نبع " هلف  ث و ااثد  ثاو  فنا فو ث م غ  ثا 
ث لل     نسً      ث شخص    اث   ث   ث عنطصو  ث   ظ م  افللةلثً  ث لة نب ا    
ث انحارن  لاثد    فلال  ن   ث لاثد   هلب  ا  للا ا  ث مخ  ص    ث ل مر  ثف    ث م غ  ثا 

بع   بارة   فشخ ص    ا،     ث ع      100      فكرة   ضنبعو     من  طن و 
بع   ثد خلب    10ث    ا     ا ل  شمف  ج نبع    ع  ب    ع  اطن انا  ط   

 و  ابق نس ث   ث  ث شخص   ث لل    اث   ةنبل  ث لاثد  بق نس ث   ظ م ثاةصعن
بع    ث   اث  لا     ثاةصعن و  ث   ظ م  ث انحا     م    ،مم    ث ا   ثناشنا  
اا    ذثا  ف اق  اضرا  ث و  ث لاثد   ة نمل  افر،    ث لل    ث شخص    ث   ث  
ث م غ  ثا  ث لل     نس      ث شخص    اث   ث   ثاةصعن و  ث   ظ م  فو   حصنم   
ط     ااضنا  ب ردط  فو  اا    حصنم    ذثا  ف اق  فرضل  بمن  ث ل مر  ثف   
ث   ظ م   ث  لاا و      اث اعل      ةنبل  ث لا  و  ث     ا  ث    ا      ع  ث م مر   
ث ق نس  ث ص اق  صن ح  ابنة   ث لل     ث شخص    ث   ث   ابق نس  ثاةصعن و 

حصنم   فو ب ردط  ث اعل  بمن ةلل     ث  ل ع ا ل  رحظ  ف اق ذثا اا    
ث لل     ع   ث شخص    اث   ث   ثاةصعن و  ث   ظ م  بق نس  ث          ااضنا 
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ث ق نس ث اعل  اف ا  ث ق نس  ابنن    ا  ث ق نس      ب ردط ث لاضنا  بمن  ش   
     ثد م ثا ثلآثنا ثن  ن    ب  ب اا ث ر  . 

ااثد            فو   ,Bohus , Stoffers-Winterling, Sharp)   من 
Krause-Utz, Schmahl,2021,1530-1539)   ث ضرس ف   ط  ث و  هلف  

     وس ث   ث  ث شخص   ث لل       ثشف ثا اثشد  ا ةظم  ث   ن   ث صل   
ث  ن ا       ث لل    ع    فو  ثة  بنن ث   ث  ث شخص    ث و  ث   نمل  افر،   
افل  ع   ث ماا   ث  شخ ف  اثناثا   اى      ث ص م  فو  ث  لال   ا كع   ن     ع   
ة نمل ث ع   بمن  ظ   ث   ث  ث شخص   ث لل    ناً  بم   ب  ب مندا   ث نس  

 نبن  ا ناً  بن   الا   ا ة يثبع ب     ث    12ف    ث م ثهلا  فو ث غن و جعل دع  
ثا   ثجنا ث لثو     با  ثاك  ن  اث لا ا(  اثا   ثجنا ث خناض    جمن فو ذ ك 

ث  شند، افعنطو ث مخلاثا(،  ا بيال بع ثاث  ع بعن    من بشنك  ث   رك، اف د  
ثةخصن   ذ ك  فو  جمن  بخ  ص    د      ث لل      نمل  ث شخص    ث   ث   ة فاط 

ثشبل   طرا    ث لصنت        نا  فو  اث صعربنا  اث  ع  مو   ث م  و  ث  لص   
ا انا  ث ص ث نا   ع ث ش بنس  اثاةخ ثد فو د رب نا ض     بلصرف  جن مخنط   

 اثةخصن  ب  رانا ث ل م ثاض من و  اف ن ف ث   ن  ع ث ل ن    
 المحور الثال :  راسا  سابقة حول الداناميا  الاسرية 

( هلف  ث و ااثد   (Phinney, Vedder, 2022, 168-185افو ااثد          
ااا ث   ن ضنا فو ث ق م    ع ثشض نل   ع ث م ثهلا ع ث م نض اع ا ا  نس  براهم فو  
 م    ث  الا  بمن ف لب ث لاثد      ثد كشنب ث عرثب  ث ل مر  ثف   ث م ع لا    اه 
ث   ن ضنا اف ث  هن     فك ف ث م ثهلا ع ح   ابيا ث ع    ث خن،  جن لاثد       
ثشد  ث م نض   ا طصن  م ث م ثهلا ع اةظ ا ث لاثد    ضن فو ثو  نا ث   خ  ث  غرا   
ث   نمل   ث م نض ان. ا شناا  ث  و  لار    ن ثلآجنس  ث رط   (  ث  غ   ث ع م    ا   ث  غ  

ث ق م    ع ثشض نل   ع ثلآجنس ث م نض اع اث م ثه ث   ن ضنا فو  لا ع  ماع       ن 
فؤا   ف ماع  ن  ث م ثهلا ع   افك ف  ثشد    فمندك  ب          آثنا   ن  ارن   ن 
بمن  ل  ثشد     اثو   ، ث نا  اثشطصنل      ث رث لةع  ث ق م   ع  فو  ثاو  فنا 
 ع   فمندك ثشد   بمن  ماع  ن ف نهم هاه ث ص ث نا اثا   ثجنا فو بشنك  

ث  ك ف   ع ث م ثهلا ع فرضلا ث لاثد    ضن  ن ث عرثب  ث ل مر  ثف    با  ث   ف  
 م فكع ذثا ،    لاضنا ث ق م   ا ااضنا ث   ن ض فو ثشد  ث م نض   ااش    
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ثشد   اثو   جن   ف  ف  ث   ا  ثشض نل  ث ق م    ع  فو  ث   ن ضنا  هاث      ن 
 ث م نض   
( (Li, Luo, Mu, Li, Ye, Zheng, Chen, 2021,2-10افو ااثد           

ث علا     ث نس   اث صل   اث م اة   ثاض من و  ث ل م  ث ع  نا   ع  ث و فلف  هلف  
 193     ث ص نا ث عم ا  ث مخ  ص  فلال شم        بارة  بع  19-ضنمل  برف ل 

ف  ثا    مناهم   ع   م م   85-18بشنابًن  ثد   نةًن  ث مشنابرن  ح    كم    ن  
جارف ل  ث م ع ا  ث م صرا  ب اة  م   19-ا م م  اب  رى  بخ  ص   بصناا  بع 

برةرا  بق نس  بع  ث مخ ص    ث   خ   ث ع     -جند خلث   اشم    ا ص لدرن   م اة  
ث لا ف نا  م ا : ث ان غرن ث  نش رن  اث ان غرن  ابانا ث  ع افر،   ث   نمل ث و  
ث م    فل     جند خلث   ثاض من و  فع اف   ل م  ب صنا  وم    فللةل  فم  ثة  
ث شخصو ث كنبع  ب  ب حظ   ةمند بمنث   فو ضم   ث ص نا ث عم ا  ابن   م بع  
ابش    ث عم ا    ث ص نا  ب      ع  جشا   ثو     ث م بح  هاه  فر ا   ف ن  ذ ك 
ث  ل      ضن  ع ثو  فنا ب     فو ث صل  ث علا      ع ب صنا ث ل م ثاض من و  
جن صل    ث م اة    ن         ن     ث لاثد   ن  اضلا  ذ ك  ث و  اث نف   ث مللا  
ث علا    ابنن ث ل م ثاض من و جمانج  حنضي  ل ث   ث   ث    و اةخصن  ث م اة  

     ث صل  ث علا    
ااثد         فو  ب ثضع   (Kaniasty, 2020, 105-109    من  ث و  هلف    )

ث   نمل ثشو    فو ب نل ث صل  ث  ص      كرثالا اثد كشنب  ةمند اة نب نا ث ل م  
ثاض من و فو   لان  ثشحلثلا ث كناث   ث  نضم   ع ث مخنط  ث    ع   ح   ثكلا 
فو   ثاض من و  ث ل م  ام    ع  لة نب نا  ةم  ع  اضرا  ثشو     ث   نمل  ب ثضع  
ث  لث   بنن ه نك فلفا هنم      لان  ث كرثالا ث  نضم   ع ث مخنط  ث    ع   فصو 
هاه  ف ر ح  ث م ض ا   اث م  معنا  ثشف ثا  اث  ضنبع   ع  ث م انا      م ن ل  
ثاد  نج  ثشا    فع    ث ل م ثاض من و ث ا  فم ف ق   ابن   م بع ذ ك ب  ب اا 

ث ر    ه نك شعرا احا جن خ نا  فو ضرا  ث ع  نا   ع ثششخنل اث م  م    
ث شعرا  افضنؤل  ث م لرت  ثاض من و  ث ل م  ف ثض   فو  ث  لهرا  هاث  اا عاف 

 جناة منس   م  م  
 
 



 

 

 السلبية( –اضطراب الشخصية الحدية وعلاقته بالديناميات الأسرية )الإيجابية  "
 جامعة حلوان" لدى طلاب كلية التربية 

 "لدى طلاب كلية التربية جامعة حلوان 

 185 

 فروض البحث:  
ال ح    صياغة  روض  امدش  السابقة  والدراسا   النظري  ا طار  خلال  مش 

 الحال  كما ال :
ثافانط     .1 اا    حصنم     ع  سال ةفرضل       الصيصية   ذثا  اضاراب 

  لى ط   ب    ث   ب   ضنبع  ح رثن.  الحداة والداناميا  الإسرية  ا ا ا ية 
ثافانط     .2 اا    حصنم     ع  موج ة  فرضل       الصيصية ذثا  اضاراب 

  ل  ط   ب    ث   ب   ضنبع  ح رثن. الحداة والداناميا  الاسرية  السلةية  
ث   ب     .3 ب     ط    ااضنا  ب رد و  اا    حصنم     ع  ذثا  ف اق  فرضل 

  ةنلا(.– ذبرا  النوعفعي  ث و     الصيصية الحداة ضنبع  ح رثن
 ا جراءا  المنه ية لل ح : 

 أولًا: المنهج المستيدم  ى ال ح 
اذ ك  ل   ث ملانان؛  ثاافانطو  ث ر،صو  ث م  ل  ث لن     ث انحا   ثد خلب  

اث لة نب نا  ث لل    ث شخص    ث   ث   ب غ  ثا  ث ع      ع  ط  ع     كش   ع 
اث كش   ع   ث   ب   ج نبع  ح رثن،  ب     اث      ،  لى ط    ثن  ن     ثشد ا  

 ث ص اق     هاه ث م غ  ثا بع ح   ث  ر   ذبرا،  ةنلا(.
 ثانياً: عينة ال ح  

  مش طلاب كلية  625قد اشتملت العينة الكلية ال ح  والت  كان قوامها  
اختيارها  ام  وقد  منفصلتيشن  العينا   مش  على  ئتيش  حلوان  ب امعة  التربية 

 بالاريقة القصداة  عمداة  كالتال : 
الاستالاعية:1 الإولية  العينة  ث   ارب  ا        ث خصنمف  بع  ث  للاا  اهو      

ث ع    بع   هاه  افكرة   ث لاثد ،  فو  ث م  خلب   اطن ا      350   ملانة ف  طن و 
بن   ع    ث يب     ف ثاح    مناهم  ث   ب   ضنبع  ح رثن،  ب     ( د  ،  21-18بع 

بع نا   لاه  19.51جم ردط  م    لاه   اثةل ثب    170(،  رث     1.142(، 
اث  لا  ع ث  ن   ع ةر لنن فر ا   ف ثا ث ع    ثاد   و    طن ا (،    180طن و،  

 ح و ث م غ  ثا ث ل مر  ثف   اث مؤش ثا ثنحصنم   ث ر،      ع    بمن ة و: 
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  اوزيع أ را  عينة الدراسة الاستالاعية حسب المتغيرا  الداموغرافية 1جدول  
 ومؤشرااها ا حصائية الوصفية  العمر الزمن   – النوع 

 النوع 

 العمر الزمن   التيصص 

متوسط 
أعمارهم  
 الزمنية 

الانحراف  
 المعياري 

لإعمارهم  
 الزمنية 

 العد  

  ن 
النس ة 
 علم  أ    المئوية

18 
إلى 
19 
 سنة

20 
إلى 
21 

 سنة

طالب  
 % 48.57 170 1.089 19.48 82 88 59 111  ذكور 

طال ة  
 % 51.43 180 1.192 19.55 92 88 79 101  إناث 

 %100 350 1.142 19.51 174 176 138 212 الم موع

هو ف ك ث ع    ث  و فم ف   ا  ااثا ث لاثد      ن      العينة النهائية الإساسية:2
،ل    بع  ث  للاا  ف ن ل      ث  و  اث ملا  حنا  ث   نمل  بع  جم مر      خ ا  

بع   ث ع     ف ك  افكرة   جن لاثد ،  ث خن،   بع     275 ث ص ا   اطن ا   طن اًن 
ط   ث م ح   ث  نبع  ، بع ث ص     ثشا  ، ث انة  ، ث ان ا ، اث  ثجع (، فخصصنا 

د  ، اب ردط     21-18   ا   ، ا  م  ( ابمع ف ثاح    مناهم ث يب    بن   ع  
 147ذكورن    128 ابرث       ن1.157 اثةل ثب بع نا     سنة   19.15  م    
ثنحصنم      إناث ن اث مؤش ثا  ث ل مر  ثف  ،  ث خصنمف  ةر ح  ضلال  ة و  اف من 

     ع    ثشدند  .
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   2جدول  
 الداموغرافية والمؤشرا  ا حصائية الوصفية للعينة الإساسية النهائية اليصائص 

النس ة 
 العد   المئوية

 أ را  العينة ال حثية الإساسية 

  = 275 ن 

الانحراف   المتغير
المعياري 

الزمنية   لإعمارهم 
  ع 

 متوسط 

الزمنية   أعمارهم 
  م 

 ذكور 19.49 1.108 128 % 46.5
 النوع 

 إناث 19.52 1.201 147 % 53.5
 علم  19.51 1.168 109 % 39.6 التيصص  أ    19.50 1.153 166 % 60.4
 الم موع 19.15 1.157 275 100%

 : ثالثاً: أدوات البحث 
اتكون أ وا  الدراسة الحالية مش ثلاث أ وا  استيدمتها ال احثة لتحقيم   

 -الإ وا  كما ال :أهداف الدراسةن والتحقم مش  روض الدراسةن وهذه 
 ,Bohus(   لثا  23ث   خ  ث مخ ص       قائمة الإعراض الحداة للصيصية .1

et al., 2009) ث      ث مص ا    حمل   ر  ال ، ف ضم  افع او افلا  ع     
 (. 2023ا ا    ل ث لم ل، 

  لى ط   ث  نبع     لثا ث انحا (.  الداناميا  الإسرية  ا ا ا ية بق نس  .2
  لى ط   ث  نبع     لثا ث انحا (.  الداناميا  الإسرية  السلةية بق نس  .3

 -: وفيما ال  عرض لهذه الإ وا 
أحمد المرحلة ال امعية إعدا   مقياس أعراض الصيصية الحداة لدى طلاب    -1

   2023أ و زيد وه ة عةد الحميدن  
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الحالية الدراسة  ال احثة     استيدمت  ث لل     شخص     قد  ثش  ث    نمم  
، ف ضم  افع او افلا  ع  (Bohus, et al., 2009(   لثا  23ث   خ  ث مخ ص    

(؛ ح    ن  ث انحانن 2023    ث      ث مص ا    حمل   ر  ال ا ا    ل ث لم ل،  
  لا  ع ث مق نس     ث      ث مص ا  اذ ك          بع ط   ضنبع  درهن  فو 

ث لاثدو   ث  لا  ع    2023/  2022ث عن   افكرة        ثشال(،  ث لاثدو   ث صص  
طن انً  رث    455  جم ردط  م     120(  بع نا     23.6طن انً  اثةل ثب  د   

ا 2.951 جم ردط  م   335،  طن ا   بع نا     24(  اثةل ثب  بع   2.494د   
ث خصنمف   ة و  اف من  ث ع  ن(،  ث لاثدنا  اط    ث اان راارس  ب ح    ط   

 ث   ارب  ا    اث ث مق نس بمن  ض ف ن ث انحا  ث لن   :
 اليصائص السيدومترية لمقياس الصيصية الحداة

 :Validityأولًا: الصدق 
فاع  ث انحا  ث لن       للاا بع ،لق ث مق نس با  ا،لق بص اثا  ث ل  

ثد خلث    حله  بع  جعناه      جعل  حساب  ك   وام  التوكيدين  العامل   الصدق 
 الااساق الداخل  للمقياس كما ال : 

 Internal Consistencyالااساق الداخل  للمقياس 
قد ام التحقم مش الااساق الداخل  باعت اره أحد أنواع الصدق الةنائ  أو  

الااساق   Constructive Validityالتكوين    مش  التحقم  جرى  وقد  للأ اةن 
 الداخل  للمقياس بالارائم الآاية: 

للمقياس 1 الكلية  مُفر ة والدرجة    حساب معامل ارا اط  يرسون  يش  رجة كل 
ا حصائ   الةرنامج  باستيدام  وذلك  الدالةن  غير  المفر ة  حذف  ثم  كدلن 

SPSS.27.ن وال دول التال  اوضح ذلك 
   اوضح معاملا  الارا اط  يش كل مفر ة والدرجة الكلية للمقياس كدل3جدول  
 معامل الارا اط رقم المفر ة معامل الارا اط رقم المفر ة معامل الارا اط رقم المفر ة

 1 0.547**  9 0.476**  17 0.387** 
 2 0.397**  10 0.444**  18 0.541** 
 3 0.516**  11 0.413**  19 0.418** 
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 4 0.407**  12 0.572**  20 0.386** 
 5 0.430**  13 0.506**  21 0.402** 
 6 0.442**  14 0.500**  22 0.214** 
 7 0.375**  15 0.464**  23 0.227** 
 8 0.510**  16 0.447**  

اا     اث     ل ب  رى  اث     ل  0.05 *(  اا    ( /  **(  ( / 0.01ب  رى 
   لان(     اث   

اتضح مش نتائج ال دول السا م رقم    أن معاملا  ارا اط  يرسون  يش  
مفر ا  المقياس بأكملتن والدرجة الكلية للمقياس كدل  الة إحصائياً عند مستوى  

معنوية   الارا اط  0.01 لالة  لمعاملا   الإ نى  الحد  كان  حي   ** 0.214 ؛ 
**ن وعليت  إن جميع مفر ا  المقياس كدل الدالة 0.547الحد الإعلى  فيما كان  

كدل  المقياس  لمفر ا   ااساقاً  اخلياً  وجو   اثةت  مما  متسقة  اخلياً  إحصائياً 
  أعراض الصيصية الحداة .

 Confirmatory Factor Analysisالصدق العامل  التوكيدي 
مؤشرا  صدق   نب  ث انحا  جند خلث  ث  ل    ث عنب و ث  رب ل   ل ن   

الحداة   مق نس  الةنية   ط اا   ةنبل  الصيصية  اار ح  AMOS. V22 ع   ،
اث   ا   ث ق نس  ا و نس  اث مع ناا ،  ث  بع ناا   ثاةللثا  بعنب ا  ضلال  ( 
جعل  اذ ك  ث عن    مق نس  ث عنب   بص ا       ب   ث لا     شا   اب  رى  ث ل ض  

 فصل ح ث  مرذ . 
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 اص عا  مفر ا  مقياس الصيصية الحداة   4جدول  
 باستيدام التحليل العامل  التوكيدي  بعد التصحيح  

 الُ عد 
 

 المفر ا 
 

الوزن 
 الانحداري 

الوزن 
 الانحداري 
 المعياري 

الياأ  
 المعياري 

النس ة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة 

 عامل عام 
اقيس  

الصيصية  
 الحداة 

 1 1.000 0.606 - - - 
 2 0.771 0.404 0.120 6.418 *** 
 3 1.095 0.575 0.128 8.580 *** 
 4 0.682 0.369 0.115 5.917 *** 
 5 0.849 0.434 0.125 6.778 *** 
 6 0.814 0.388 0.132 6.147 *** 
 7 0.655 0.352 0.115 5.670 *** 
 8 1.137 0.573 0.133 8.547 *** 
 9 0.962 0.496 0.127 7.581 *** 
 10 0.835 0.437 0.122 6.866 *** 
 11 0.611 0.329 0.115 5.335 *** 
 12 1.334 0.608 0.149 8.945 *** 
 13 1.075 0.537 0.132 8.133 *** 
 14 1.001 0.454 0.141 7.090 *** 
 15 0.816 0.415 0.124 6.563 *** 
 16 0.495 0.277 0.109 4.548 *** 
 17 0.414 0.232 0.108 3.852 *** 
 18 0.783 0.398 0.124 6.323 *** 
 19 0.377 0.196 0.116 3.264 *** 
 21 0.407 0.189 0.129 3.168 *** 
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بق نس   بص اثا  ث  رب ل       ن  ث عنب و  ث  ل      ل  ت  ا  م    
(، ف من  لث بص اثا  ا ن  0.01بنة  اث     ل ب  رى اا       الصيصية الحداة

( فلانب  ث انحا    صل ح  فل  ع ضرا ( ث  مرذ  بع و ل حاب  23،  22،  20 
هاه ث مص اثا، ثم  نب  ث انحا  جل ن  بؤش ثا ،لق ث      شجعنا ث مق نس ب    
جعل  ث مق نس  فشاعنا بص اثا  ة و  اف من  ث  ن ا،  ث  لال  ةر ح  بن   و ى، اهاث 

 الصيصية الحداة قةل وبعد التصحيح. ث  صل ح، ابؤش ثا ،لق ث       مق نس 
   مؤشرا  صدق الةنية لمقياس الصيصية الحداة قةل وبعد التصحيح 5جدول  

القيمة قةل  مؤشرا  حسش الماابقة
 التصحيح 

القيمة بعد  
 المدى المثال  التصحيح 

Chi-square (CMIN) 743.442 294.308  
  الة عند  0.001 الة عند  مستوى الدلالة 

0.001 
 0.001مستوى  لالة 

DF 230 160 -- 

CMIN/DF 
 /  رجة الحرية   2كا

3.232 1.839 

 5أقل مش 
RMR 

 جذر متوسط مربع المت ق 
0.038 0.025 

GFI 
 مؤشر حسش الماابقة 

0.809 0.921 

إلى   صفر  المرافعة  أي  1 مش  القيمة   : 
اساوي  الت    أو  اصير    1اقترب  صحيح  

 إلى ماابقة أ ضل للنموذج 

AGFI 
 مؤشر حسش الماابقة المُصحح 

0.770 0.896 

NFI 
وغير   المعياري  الماابقة  مؤشر 

 المعياري 

0.550 0.788 

IFI 
 مؤشر الماابقة التزاادي

0.639 0.891 

TLI 0.597 0.867 
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 لويس   -مؤشر اوكر

CFI 
 المقارن مؤشر الماابقة 

0.633 0.888 

RMSEA 
 جذر متوسط مربع الياأ التقرية 

 مقةول  0.08إلى  0.05مش  0.049 0.08
 جيد   0.05أقل مش 

إلى   اصير  الصفر  مش  القري ة  القيمة 
 ماابقة جيدة للنموذج.

( ث  ن ا  ن بؤش ثا ث  مرذ  ض ل   جعل ث  ل  ع(؛ 5ة ضح بع ضلال  
م م    بنة   =    2Xح    =   294.308   مرذ   ح ا   اث    160 لاضنا  اهو   ،

    ااضنا ث ل ا     2X، ابنة  ث   ا    ع م م   0.01 حصنم نً   ل ب  رى اا    
ث م نجلا   1.839=   ح ع  ابؤش ثا   ،GFI =0.921  ،AGFI =0.896  ،
NFI=0.788  ،IFI=0.891  ،TLI  =0.867  ،CFI  =0.888  ،RMSEA  =

ث  رب ل  0.04 ث عنب و  ث  ل     ض ل    مرذ   ب نجلا   اضرا  ةلل      بمن   ،)
ة نمل   ث لارل  ن  ث  نبع ، ابمن د ا  ماع  ث لل    لى ط    ث شخص     مق نس 
ااماع   ث   نس   مق نس،  ،لق  ا  ً   رانً      ث  رب ل   لب   ث عنب و  ث  ل    
فر  ح ة نمل ث  ل    ث عنب و ث  رب ل         نمم     ث  ث شخص   ث لل        

 ابعل  ض ثس ث  ل  ع فو ضرا  ث  مرذ ( بع و ل ث شا  ثلآفو: 
  ميرجا /نتائج التحليل العامل  التوكيدي بعد إجراء التحسيش مش جو ة  2شدل  

   350النموذج  ن=
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 :Reliabilityثانياً: ث ا  المقياس 
 ل  فاع  ث انحا  ث لن       للاا بع ثانا ث مق نس با  اثانا بص اثا ب       

  وطريقة ماكدونالد أومي ا ،  طريقة ألفا كرون اخجعل بع  جعناه     حله ثد خلث   
 -كمن ة و:

 معا لة   ق نس بلى ثانا  اث  ث لاثد   ث مق نس/ثاد   نن( ثد خلب  ث انحا        
لكرون اخ    أومي ا  Cronbach’s Alphaألفا  مددونالد  وطريقة    1999ن 

  ن وطريقة الت زئة النصفية 2020عام    Andrew f. Hayesوالت  وضعها  
Half Split    كل بع   بأسلوب التقسيم غير المنتظم الفر ي والزوج  ن وذلك    

(، ا ل فم ثد اعناهن 350ثانا بق نس ث لاثد           ثد   و   بارة  بع  
بع ث ع    ث الا   ثشدند  ، اث  لال ث  ن و ةر ح بعنب ا ثانا بق نس ث لاثد ، 
بعد حذف جميع المفر ا  غير الدالة إحصائياً وغير المص عة والت  أسفر  إليها 

 نتائج التحقم مش صدق الإ اة.
   اوضح ث ا  مقياس الصيصية الحداة  ثلاث طرائم ميتلفة 6جدول  

ا م   ث  ن ا  ث  لال  بع  ث عن   مق نس    ث   6ة ضح  ث اانا  بعنب   (  ن 
بعنب    صن  ك اةانخ  ح     ة  ب فص ؛  ث  نبع   ط    ث لل    لى  ث شخص   

(، اب ة بعنب  د   بنن   ثان، 0.808(، اب ة بعنب   اب  ن  منكلاةن ل  0.815 

أبعا  
 المقياس

عد  
 المفر ا 

 معامل
 ألفا كرون اخ 

معامل  
ماكدونالد 

 أومي ا

 طريقة الت زئة النصفية

معامل  
الارا اط قةل  

 التصحيح 

بعد التصحيح  
بمعامل 

 سةيرمان  راون 

بعد 
التصحيح  
بمعامل 
 جوامان 

الدرجة 
الكلية 

لمقياس 
أعراض  

الصيصية 
 الحداة

20 0.815 0.808 0.555 0.714 0.714 
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ث  ص       ث   يم   ج  الا   ضرفمنن  بص اثا 0.714ابعنب   نضمن و  اذ ك   )
( ث   نم  ، اضم ع ن م م ب فصع ، اهاث ةلل      ن ث مق نس ة م   20ث مق نس ث د 

 لاض   ن    بع ث اانا  ماع ثا  منا      فو ث     ا ث م لثةو   لاثد  جل و 
ث  مل   اث ا   ةنة و،   ,Nunnally & Bemstein   بلل  اةو   اانا.  0.70بق نس 

1994, 264-265 ) 
السابقة  ال داول  والث ا      الصدق  حساب  نتائج  خلال  ومش  وعليت 
اتضح لنا صدق أ اة الدراسة واعةيرها عش السمة المرا  قياسهان وث ااها  درجة  

 مرافعة مما ا علنا نا قها على كامل العينة ال حثية الإساسية النهائية. 
 وصف مقياس الصيصية الحداة    صورات النهائية 

ث مق نس با   فو ،راف  ث   نم  ( جعل ث  للاا بع وصنمص    ا ل شم  
اثانفنً   ،ل نً  فل   نب   ن   ق ف 20ث   ارب  ا   ف لا   ضم ع ن  بص ا    )

ث  و  لص      ن   ث م فصع   ث ع ب   افع     ث  نبع ،  ث لل         ث شخص   
ث لل  ،  اضرا    ث    شخص    بع  ب  رى  نلٍ  ا  ً       ث  ن ا   ث  ن و  ا 
ثش  ث ؛  ف ك  بع  ب خصض  ب  رى  ا  ً       ث م خصض   ث ع ب   ث    ا  ف من 

 (.  60:  20جل   ف  ثا  ث لاض  ث ك      مق نس بن   ع   
المقياس:   فص  ف   ا ا اصحيح  ثا  منا      بع  ف ثا   فم  اطق و  ث ا ثو، 

ث ع     ط   ث  نبع ( جلا ثس  ب  بص ا  ض لثً بع بص اثا ث مق نس، ثم طق و ب  م  
ث  ن و/ث  ن ا  اب نسً       خ نا  ف   ا     م  بنة   ث  لثم   فللةل  من  ذث    حل 

فمنبنً   ث  لثم   ف   ا  بنة   ح    ا    –ف   ا  – ر     ب   ،ح  بنب (، 
ثاو  نا  اإ  نس  ااضنا(  ث لا  فمنبنً  ثاو  نا  ف   ا  فم    نس  ا ل  ف   ا( 
ث مص اثا   فو  اذ ك  اثحل (  ااض   ف   ا  ثاو  نا  ا  اإ  نس  ااض نن(   ف   ا 
ثن  ن    ث غن ا  فو ث مق نس.  بن ث مص اثا ث       ف م    نسهن  اف ذ ك؛ ح   
 وا ثاو  نا  ف   ا فمنبنً ااض  اثحل ( اثاو  نا  ف   ا ااض نن( اثاو  نا  ا  

جنف نه   ثن  ن     ث مص اثا  فم فصل ح  ( 1-2-3ف   ا ث لا ااضنا(. ابن  ن و 
جنف نه    ث        ث ك      مق نس بن   ع 3-2-1اث مص اثا  ث لاض   ف  ثا   (، جل   

 20  :60 .) 
مقياس الداناميا  الإسرية  ا ا ا ية  لدى طلاب المرحلة ال امعية  إعدا    -2

 ال احثة .
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طلاب   لدى  الإسرية  الداناميا   مقياس  بإعدا   الحالية  ال احثة  قامت 
 ال امعةن كما قامت بالتحقم مش خصائصت السيدومترية على النحو التال :

 وصف وهدف المقياس: .1
ة لب ث مق نس ث لن و     م نس ث لة نب نا ثشد ا  ثن  ن     لى ط   

(، برّ         ابع   جعنا  36ث م ح   ث  نبع  ، اا     فو ،راف  ثشا    بع  
بنلآفو:   الإسرةام     الإسري   -العلاقا   اخل  العاطف     -التواصل  الدعم 

واليلا ا   -والما ي الصراعا   ثنض ثم      ك  معال ة  ث  ع اصنا  ة و  اف من   ،)
 ثشجعنا بمن ،ن   ن ث انحا : 

الإسرة:   العلاقا   اخل  الإول:  اثو   د   الُ عد  بن   را  ث اقعل      هاث   ش   
ف لب      ث ع  نا    ن   ،  هاه  فكرن  جل    ث  ن و بع    نا   ع  ف ثاهن، 
ث  مر اث  لال  اث شعرا جنشبنن اث لم م   اث را اث ملا  اث  ثح  اث صل  ث  ص     ك   

  .10إلى  1  بص اثا، هو  ا ن  بع   10 ف ا ف  ن، ااش م  هاث ث اقعل     
 ش   هاث ث اقعل     ط الا  ث  رث،  اثافصنل   ع  الُ عد الثان : التواصل الإسري:  

ث  رث،    نس   ث  صن   ثشد     ع   ضنم ن جل    صاح هاث   ف ثا ثشد    ث نس 
بام    ع  ف ثاهن،   ب  م   احرثا  ب ن شنا  ااضرا  ثشد    ثا  لن   ةؤا      

بص اثا، هو  ا ن      10 اث شعرا جص   ث  حم جشا  اثمم، ااش م  هاث ث اقعل      
  . 20إلى  11 بع 

 قش   هاث ث اقعل     اضل ث م نةل  ث عنط    الُ عد الثال : الدعم العاطف  والما ي:  
اث ملا    اث   نبح  ث ع نس  بع  ضر  جل     را  ث منا ،  اث ل م  ثشد      ع  ف ثا 

ث رضلثة     ع   ضنم ن، ث اقعل        اث مآ ا   بص اثا، هو  ا ن     6 ااش م  هاث 
  . 26إلى  21 بع 

 قش   هاث ث اقعل      لا   ف ثا ثشد ا    الُ عد الرابع: معال ة الصراعا  واليلا ا :
ف ش    ع  ف ثاهن،  ث  و  ل  ث خ فنا  بعن     ث  ن و      ب ص ن  فو  ث  و  ع ش 

ث اقعل       هاث  ااش م   بشنك      م،  ، ث   ا  ح          10 اث ل ل     
  .36إلى  27 بص اثا، هو  ا ن  بع 
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 مصا ر إعدا  المقياس: .2
الداناميا        لمقياس  إعدا ها  ال احثة     لدى    اعتمد   الإسرية  ا ا ا ية  

طلاب المرحلة ال امعية على الاستعانة با طار النظري لل ح  وبعض المقاايس 
 والدراسا  السابقة الت  اسنى لل احثة الاطلاع عليها والت  منها ما ال : 

 (. 2005ااثد   نةل  شعانن ث لةو ،ن ح   ▪
 (. 1990بق نس ا    ث  صن  ا ثشد ا ،   لثا ،ن ح حياع ث   ل   ▪
 (. 2013ااثد  د ل  حمل بلمل   ▪
 (. 2017ااثد   ل   باناك و نطا    ▪
 (. 2012ااثد   ة نس بنه  ث ل   و  لة    ▪
▪ Fernández-Felipe, I., Guillén, V., Marco, H., Díaz-García, 

A., Botella, C., Jorquera, M., ... & García-Palacios, A. 
(2020)  

▪ Phinney, J. S., Vedder, P. (2022).  
▪ Vanwoerden, S., Kalpakci, A., & Sharp, C. (2017).  

 اليصائص السيدومترية لمقياس الداناميا  الإسرية  ا ا ا ية  
 :Validityأولًا: الصدق 

 ل  فاع  ث انحا  ث لن       للاا بع ،لق ث مق نس با  ا،لق بص اثا  
ثد خلث    حله  بع  جعناه      جعل  والتوكيدين ك   الاستكصا    العامل   الصدق 

 -وحساب الااساق الداخل  للمقياسن كما ال : 
 Internal Consistencyالااساق الداخل  للمقياس 

قد ام التحقم مش الااساق الداخل  باعت اره أحد أنواع الصدق الةنائ  أو  
الااساق   Constructive Validityالتكوين    مش  التحقم  جرى  وقد  للأ اةن 

 الداخل  للمقياس بالارائم الآاية: 
بحساب معامل ارا اط  يرسون  يش  رجة كل مفر ة والدرجة الكلية للُ عد الذي    1

انتم  إليت ثم حذف المفر ة غير الدالةن وذلك باستيدام الةرنامج ا حصائ  
SPSS.27 .وال دول التال  اوضح ذلك 
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   معاملا  الارا اط  يش كل مفر ة والدرجة الكلية للأبعا  الإربعة 7جدول  

 (1جقعل  

ث ع  نا اثو   
 ثاد   

 (2جقعل  

 ث  رث،  ثشد   

 (3جقعل  

ث ل م ث عنطصو  
 اث منا 

 (4جقعل  

بعن    ث ص ث نا  
 اث خ فنا 

 ا م

 ث مص ا  

بعنب  
 ثاافاند 

 ا م

 ث مص ا  

بعنب  
 ثاافاند 

 ا م

 ث مص ا  

بعنب  
 ثاافاند 

 ا م

 ث مص ا  

 بعنب 

 ثاافاند 

 1 0.447**  11 0.476**  21 0.454**  27 0.366** 

 2 0.405**  12 0.359**  22 0.632**  28 0.571** 

 3 0.375**  13 0.418**  23 0.608**  29 0.589** 

 4 0.504**  14 0.480**  24 0.654**  30 0.614** 

 5 0.427**  15 0.499**  25 0.632**  31 0.571** 

 6 0.503**  16 0.391**  26 0.508**  32 0.501** 

 7 0.404**  17 0.378**   33 0.520** 

 8 0.405**  18 0.371**  34 0.456** 

 9 0.438**  19 0.500**  35 0.512** 

 10 0.489**  20 0.451**  36 0.344** 

   دون  غير  الة -  0.01 **   الة عند   -  0.05 *   الة عند  
 الآا :مش نتائج ال دول السا م اتضح 

ن د أن معاملا  ارا اط  يرسون  يش مفر ا  الُ عد الإول  العلاقا   اخل  
مستوى  لالة   عند  إحصائياً  جاء   الة  جميعها  لت  الكلية  والدرجة  الإسرة ن 

** فيما كان 0.375 ؛ حي  كان الحد الإ نى لمعاملا  الارا اط  0.01معنوية  
**ن ولم اُوجد مفر ا  غير  الة    هذا الُ عدن وعليت  إن 0.504الحد الإعلى  
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جميع مفر ا  الُ عد الإول الدالة إحصائياً متسقة  اخلياً مع الُ عد الذي انتم  لت  
 مما اثةت صدق الااساق الداخل  لمفر ا  الُ عد الإول. 

الثان   التواصل   الُ عد  مفر ا   ارا اط  يرسون  يش  معاملا   أن  ن د 
معنوية   إحصائياً عند مستوى  لالة  لت  الة  الكلية  والدرجة   ؛ 0.01الإسري ن 

الارا اط   لمعاملا   الإ نى  الحد  كان  الإعلى 0.371حي   الحد  كان  فيما   **
**ن ولم اُوجد مفر ا  غير  الة    هذا الُ عدن وعليت  إن جميع مفر ا   0.500

اثةت   مما  لت  انتم   الذي  الُ عد  مع  متسقة  اخلياً  إحصائياً  الدالة  الثان   الُ عد 
 صدق الااساق الداخل  لمفر ا  الُ عد الثان .

الثال   الدعم   الُ عد  مفر ا   ارا اط  يرسون  يش  معاملا   أن  ن د 
معنوية   مستوى  لالة  عند  إحصائياً  لت  الة  الكلية  والدرجة  والما ي ن  العاطف  

الارا اط  0.01  لمعاملا   الإ نى  الحد  كان  الحد 0.454 ؛ حي   كان  فيما   **
جميع 0.632الإعلى   وعليت  إن  اوجدن  الدالة؛  لم  غير  المفر ا   أما  **ن 

مفر ا  الُ عد الثال  الدالة إحصائياً متسقة  اخلياً مع الُ عد الذي انتم  لت مما  
 اثةت صدق الااساق الداخل  لمفر ا  الُ عد الثال . 

الرابع  معال ة  الُ عد  مفر ا   ارا اط  يرسون  يش  معاملا   أن  ن د 
الصراعا  واليلا ا  ن والدرجة الكلية لت  الة إحصائياً عند مستوى  لالة معنوية  

الارا اط  0.01  لمعاملا   الإ نى  الحد  كان  الحد 0.344 ؛ حي   كان  فيما   **
**ن ولم اُوجد مفر ا  غير  الة    هذا الُ عدن وعليت  إن جميع  0.614الإعلى  

انتم  لت مما   الذي  الُ عد  الدالة إحصائياً متسقة  اخلياً مع  الرابع  الُ عد  مفر ا  
 اثةت صدق الااساق الداخل  لمفر ا  الُ عد الرابع.

للمقياس 2 الكلية  مُفر ة والدرجة    حساب معامل ارا اط  يرسون  يش  رجة كل 
ا حصائ   الةرنامج  باستيدام  وذلك  الدالةن  غير  المفر ة  حذف  ثم  كدلن 

SPSS.27.ن وال دول التال  اوضح ذلك 
   اوضح معاملا  الارا اط  يش كل مفر ة والدرجة الكلية للمقياس كدل8جدول  

 معامل الارا اط رقم المفر ة معامل الارا اط رقم المفر ة معامل الارا اط رقم المفر ة
 1 0.340**  13 0.379**  25 0.391** 
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 2 0.249**  14 0.422**  26 0.491** 
 3 0.264**  15 0.360**  27 0.396** 
 4 0.344**  16 0.150**  28 0.368** 
 5 0.313**  17 0.120*  29 0.337** 
 6 0.412**  18 0.196**  30 0.418** 
 7 0.268**  19 0.322**  31 0.419** 
 8 0.284**  20 0.389**  32 0.360** 
 9 0.349**  21 0.417**  33 0.284** 
 10 0.407**  22 0.376**  34 0.291** 
 11 0.462**  23 0.337**  35 0.289** 
 12 0.197**  24 0.383**  36 0.282** 

اا     اث     ل ب  رى  اا    0.05 *(  اث     ل ب  رى   )**  /  )0.01 / )
   لان(     اث   

  أنت قد أظهر اأكيد  لالة نفس  8اتضح مش نتائج ال دول السا م رقم  
التحقم مش مدى ارا اط  رجة كل  ر     المفر ا  الت  ظهر  بأنها  الة عند  

كل مفر ة لكل بُعد على حده  مستقلًا  مش أبعا  المقياس الإربعةن والدرجة الكلية 
للفر  على الُ عد بأكملت؛ وذلك    الإربعة أبعا  للمقياس. ولم اظهر أي مفر ا  

مفر ة .   36أخرى غير  الةن لتص ح مفر ا  المقياس كدل    صورات النهائية  
بأكملتن   المقياس  مفر ا   ارا اط  يرسون  يش  معاملا   أن  أاضاً  اتضح  كما 

ن   0.05والدرجة الكلية للمقياس كدل  الة إحصائياً عند مستوى  لالة معنوية  
الارا اط  0.01 لمعاملا   الإ نى  الحد  كان  حي   الحد 0.120 ؛  كان  فيما   *

إحصائياً 0.491الإعلى   الدالة  كدل  المقياس  مفر ا   جميع  وعليت  إن  **ن 
متسقة  اخلياً مما اثةت وجو  ااساقاً  اخلياً لمفر ا  المقياس كدل  الداناميا  

 الإسرية ا ا ا ية .
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مع كل بُعد   حساب معامل ارا اط  يرسون  يش م موع  رجا  أ را  العينة على 3
ا حصائ   الةرنامج  باستيدام  وذلك  كدلن  المقياس  على  العينة  م موع  رجا  

SPSS.27.ن وال دول التال  اوضح ذلك 
بُعد مش 9جدول     اوضح معاملا  الارا اط  يش م موعة  رجا  الفر     كل 

 .أبعا  المقياس
 مع م موع  رجاات    المقياس كدل

معامل الارا اط بالدرجة الكلية   م موع الُ عد كدل  م
 للمقياس كدل

 ** 0.732 ث اقعل ثشال  ث ع  نا اثو  ثشد  (  1

 ** 0.678 ث اقعل ث انةو  ث  رث،  ثشد  ( 2

 ** 0.673 ث اقعل ث ان    ث ل م ث عنطصو اث منا ( 3

ث اقعل ث  ثج   بعن    ث ص ث نا   4
 اث خ فنا( 

0.673 ** 

 (  لا   ث   ف ع 0.01 **( بعنب  ثافاند اثل  حصنم نً   ل ب  رى اا    
رقم   السا م  ال دول  مش  أن  9اتضح  ارا اط  يرسون  يش     معامل 

عند  مرافع  بصدل  إحصائياً  كدل  الة  المقياس  وم موع  الُ عدن  مفر ا   م موع 
معنوية   الارا اط  0.01مستوى  لالة  لمعاملا   الإ نى  الحد  كان  حي    ؛ 

** وعليت  إن جميع مفر ا  الإبعا   0.732** فيما كان الحد الإعلى  0.673
الداخل   الااساق  اثةت صدق  مما  للمقياس  الكل   م موعها  مع  متسقة  اخلياً 

 لها. 
 Confirmatory Factor Analysisالصدق العامل  التوكيدي 

مؤشرا  صدق   نب  ث انحا  جند خلث  ث  ل    ث عنب و ث  رب ل   ل ن   
ا ا ا ية   مق نس  الةنية   الإسرية  ، AMOS. V22 ع ط اا   ةنبل  الداناميا  
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ث ق نس   ا و نس  اث مع ناا ،  ث  بع ناا   ثاةللثا  بعنب ا  ضلال  (  اار ح 
 اث   ا  ث ل ض  اب  رى ث لا     شا  ب  بص ا       جعنا ث مق نس. 

   اص عا  مفر ا  أبعا  مقياس الداناميا  الإسرية ا ا ا ية  10جدول  
 باستيدام التحليل العامل  التوكيدي 

 المفر ة الُ عد 
 بحسب
EFA 

المفر ة 
 بحسب
CFA 

الوزن 
 الانحداري 

الوزن 
 الانحداري 
 المعياري 

الياأ  
 المعياري 

النس ة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة 

العلاقا   
 اخل 
 الإسرة

 35 1 1.000 0.193 - - - 
 34 2 2.242 0.404 0.712 3.15 *** 
 33 3 3.138 0.609 0.94 3.34 *** 
 32 4 4.724 0.929 1.414 3.342 *** 
 36 5 2.235 0.546 0.677 3.301 *** 

التواصل 
 الإسري 

 26 6 1.000 0.369 - - - 
 20 7 1.322 0.459 0.263 5.027 *** 
 11 8 1.416 0.562 0.26 5.445 *** 
 14 9 1.23 0.483 0.239 5.138 *** 
 19 10 1.035 0.378 0.227 4.561 *** 

 6 11 1.22 0.42 0.253 4.819 *** 
 27 12 1.324 0.49 0.256 5.168 *** 

 5 13 0.909 0.377 0.2 4.555 *** 
 15 14 1.489 0.605 0.267 5.576 *** 
 21 15 1.083 0.464 0.215 5.049 *** 

الدعم 
العاطف   
 والما ي 

 23 16 1.000 0.338 - - - 
 22 17 0.579 0.201 0.213 2.719 0.007 
 24 18 0.882 0.389 0.215 4.11 *** 
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 1 19 0.24 0.08 0.2 1.205 0.228 
 25 20 1.51 0.554 0.323 4.677 *** 
 10 21 1.56 0.55 0.334 4.667 *** 

 2 22 1.557 0.551 0.334 4.669 *** 
 17 23 1.214 0.44 0.28 4.331 *** 

حل 
الصراعا  
 واليلا ا  

 30 24 1.000 0.782 - - - 
 28 25 0.967 0.723 0.078 12.467 *** 
 29 26 1.037 0.803 0.078 13.257 *** 
 31 27 0.578 0.485 0.069 8.371 *** 

 التحليل العامل  التوكيدي  CFAالتحليل العامل  الاستكصا  ن  EFAعلماً بأن 
ضلال   بع  بق نس  10ة ضح  بص اثا  ث  ن ا  ن  الإسرية    الداناميا ( 

اا      ا ا ا ية ب  رى  اث     ل  بص افنن  ا ن   0.01بنة   ف من  لث   ،)17  ،
هنف ع 19 حاب  و ل  بع  ث  مرذ   ضرا (  ث انحا    صل ح  فل  ع  فلانب    )

ث مص افنن، ثم  نب  ث انحا  جل ن  بؤش ثا ،لق ث      شجعنا ث مق نس، اار ح  
 الداناميا  الإسرية ا ا ا ية. ( بؤش ثا ،لق ث       مق نس 20ضلال  

   مؤشرا  صدق الةنية لمقياس الداناميا  الإسرية  ا ا ا ية  11جدول  

القيمة قةل  مؤشرا  حسش الماابقة
 التصحيح 

القيمة بعد  
 التصحيح 

 المدى المثال 

Chi-square (CMIN) 673.411 602.439  
  0.01 الة عند  0.01 الة عند  مستوى الدلالة 

DF 318 269  
CMIN/DF 

 /  رجة الحرية   2كا
2.118 2.240 

 RMR 5أقل مش 
 جذر متوسط مربع المت ق 

0.028 0.028 

GFI 
 مؤشر حسش الماابقة 

 : القيمة المرافعة  أي الت  اقترب أو  1 مش صفر إلى  0.876 0.872
 صحيح  اصير إلى ماابقة أ ضل للنموذج  1اساوي 
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AGFI 
 المُصحح مؤشر حسش الماابقة 

0.848 0.850 

NFI 
مؤشر الماابقة المعياري وغير  

 المعياري 

0.674 0.697 

IFI 
 مؤشر الماابقة التزاادي

0.797 0.806 

TLI 
 لويس   -مؤشر اوكر

0.771 0.779 

CFI 
 مؤشر الماابقة المقارن 

0.793 0.802 

RMSEA 
 جذر متوسط مربع الياأ التقرية 

 مقةول  0.08إلى  0.05مش  0.060 0.057
 جيد   0.05أقل مش 

القيمة القري ة مش الصفر اصير إلى ماابقة جيدة  
 للنموذج.

بؤش ثا ث  مرذ  ض ل   جعل ث  ل  ع(؛    ( ث  ن ا  ن11ة ضح بع ضلال  
م م    بنة   =    2Xح    =  602.439   مرذ   ح ا   اث     269 لاضنا  اهو 

    ااضنا ث ل ا     2X، ابنة  ث   ا    ع م م   0.01 حصنم نً   ل ب  رى اا    
ث م نجلا   2.240=   ح ع  ابؤش ثا   ،GFI =0.876  ،AGFI =0.850  ،
NFI=0.697  ،IFI=0.806  ،TLI  =0.779  ،CFI  =0.802  ،RMSEA  =

ث  رب ل  0.06 ث عنب و  ث  ل     ض ل    مرذ   ب نجلا   اضرا  ةلل      بمن   ،)
ث  ل      ة نمل  ث لارل  ن  د ا  ماع  ابمن  ثن  ن   ،  ثشد ا   ث لة نب نا   مق نس 
فر  ح   ااماع  ث   نس   مق نس،  ،لق  ا  ً   رانً      ث  رب ل   لب   ث عنب و 
ة نمل ث  ل    ث عنب و ث  رب ل         جعنا ث لة نب نا ثشد ا  ثن  ن         ابعل 

  ض ثس ث  ل  ع فو ضرا  ث  مرذ ( بع و ل ث شا  ث  ن و:
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بعد إجراء التحسيش مش جو ة     ميرجا /نتائج التحليل العامل  التوكيدي5شدل  
   350النموذج  ن=

 
 :Reliabilityثانياً: ث ا  المقياس 

ث مق نس،  الث ا :   فو  ث ل    اضرا  بلى  ث اانا  جل ن   اثف ن     لاصل 
ف  مو        ث ا   ث اعل  ب   ب  لا   ث مق نس  بع  بص ا   ب   فكرن  جل    ث لثو و 

" ح    ش    ب ث نا    457ن  2007 اوبولد  ان  اليش"  ث مص ا ؛        اا  
ث مق نس   ثانا  بع  ث لن       للاا  ث انحا   ا  اث  ل  فاع   ث مق نس،  ة نمل  ثانا 
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ثد خلث    بع  جعناه     حله  جعل  بص اثا ب   اثانا  كرون اخن  كا   ألفا  طريقة 
 -بمن ة و:  وطريقة ماكدونالد أومي ان وإعا ة الاخت ار،  وطريقة الت زئة النصفية

 Cronbach’s Alphaحساب ث ا  المقياس باريقة ألفا كرون اخ 
ث انحا    ثد خلب   ث لاثد   ث مق نس/ثاد   نن(  ثانا  اث   بلى   ق نس 

ث لاثد     Cronbach’s Alpha بعنا     صن  ك اةانخ(   بق نس  ثانا  بع      كل 
بع   بارة   ثد   و    ث الا    350          ث ع     بع  ثد اعناهن  فم  ا ل   ،)

بعد حذف جميع ثشدند  ، اث  لال ث  ن و ةر ح بعنب ا ثانا بق نس ث لاثد ،  
التحقم   نتائج  إليها  أسفر   والت   المص عة  وغير  إحصائياً  الدالة  غير  المفر ا  

 مش صدق الإ اة.
   اوضح معامل ألفا لكرون اخ لقياس ث ا  أ اة الدراسة 12جدول  

رقم    السا م  ال دول  مش  مقياس  12اتضح  لإبعا   العام  الث ا   معامل  أن    
حي   لغ   مرافع؛  ا ا ا ية  الإسرية  مفر ا   0.748الداناميا      جمال  

  كحد أ نى  0.681  النهائيةن فيما اراوح ث ا  الإبعا  ما  يش  23المقياس الط 
  كحد أعلىن وهذا ادل على أن المقياس اتمتع  درجة عالية مش 0.791وبيش  

الث ا  امدش الاعتما  عليت    التاةيم الميدان  للدراسة بحسب مقياس نانل ن  
 كحد أ ن  للث ا .  0.70والذي اعتمد 

  Nunnally & Bemstein, 1994, 264-265   
 McDonald’s Omegaحساب ث ا  المقياس باريقة مددونالد أومي ا 

 أبعا  المقياس 
معامل ألفا   عد  المفر ا  

كرون اخ قةل  
 الحذف 

معامل ألفا  
كرون اخ بعد  

 الحذف 

المفر ا   
 المحذو ة 

عد  المفر ا   
 النهائية 

 4 32  0.703 0.676 5 ث ع  نا اثو  ثشد   
 10 - - 0.727 10 ثشد   ث  رث،  

 5 17  0.681 0.560 6 ث ل م ث عنطصو اث منا 
 4 - - 0.791 4 بعن    ث ص ث نا اث خ فنا 

 23 - 0.748 0.737 25 المقياس كدل 
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بالاةن ل  اب  ن   ج  الا   با   اث مق نس  ث مق نس   جعنا  ثانا  فم ح ن  
جند خلث  ث   ةنبل    2020عام    Andrew f. Hayes( اث  و ا ع ن  1999 

 ، بمن ة و: AMOS V22، اSPSS V27ثنحصنمو 
   اوضح معامل أومي ا لمددونالد لقياس ث ا  أ اة الدراسة 13جدول  

 أبعا  المقياس 
عد  

 المفر ا 
معامل أومي ا  

 لمددونالد 

 قةل الحذف 

معامل أومي ا  
 لمددونالد 

 بعد الحذف 

المفر ا   
 المحذو ة

عد  
المفر ا   
 النهائية 

 4 32  0.712 0.667 5 ث ع  نا اثو  ثشد  
 10 - - 0.724 10 ث  رث،  ثشد   
ث ل م ث عنطصو  

 اث منا 
6 0.540 0.660  17 5 

بعن    ث ص ث نا  
 اث خ فنا 

4 0.800 - - 4 

 23 - 0.712 0.723 25 المقياس كدل

  أن معامل الث ا  العام ط قاً لاريقة 13اتضح مش ال دول السا م رقم  
الداناميا  مقياس  لإبعا   أومي ا  حي   لغ    ماكدونالد  مرافع؛  ا ا ا ية  الإسرية 

الط 0.712  المقياس  الإبعا   23   جمال  مفر ا   ث ا   اراوح  فيما  النهائيةن    
وبيش  0.660ما  يش    أ نى  كحد  أن 0.800   على  ادل  وهذا  أعلىن  كحد    

التاةيم   عليت     الاعتما   امدش  الث ا   مش  عالية  اتمتع  درجة  المقياس 
 كحد أ ن  للث ا .  0.70الميدان  للدراسة بحسب مقياس نانل ن والذي اعتمد 

السابقة  ال داول  والث ا      الصدق  حساب  نتائج  خلال  ومش  وعليت 
اتضح لنا صدق أ اة الدراسة واعةيرها عش السمة المرا  قياسهان وث ااها  درجة  

 مرافعة مما ا علنا نا قها على كامل العينة ال حثية الإساسية النهائية. 
 وصف مقياس الداناميا  الإسرية ا ا ا ية    صورات النهائية 

ث مق نس با   فو ،راف  ث   نم  ( جعل ث  للاا بع وصنمص    ا ل شم  
اثانفنً    ،ل نً  افع     23ث   ارب  ا   جن مق نس.  ف     لإ  ن     ضم ع ن  بص ا    )

ث ع ب  ث م فصع  ث  و  لص      ن ث  ن و  ا ث  ن ا  ا  ً      ب  رى  نلٍ بع  
اضرا اة نب نا  د ا     ن    ث  و  عن ش ن ث  ن و  ا ث  ن ا  اثو  ثشد  ، ف من  
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ثشد ا   ث لة نب نا  بع  ب خصض  ب  رى  ا  ً       ث م خصض   ث ع ب   ث    ا 
 (.  69:   23ثن  ن   . جل   ف  ثا  ث لاض  ث ك      مق نس بن   ع  

ال امعية  إعدا    -3 المرحلة  لدى طلاب  الإسرية  السلةية   الداناميا   مقياس 
 ال احثة .
ث انحا     اث لاثدنا   جناد عنة   ل  نب   ث ملانة ف  ابعض  ث  ظ    ج طناهن 

 -ث  نجلا  ث  و ثط       ن اب  ن:
 (. 2005ااثد   نةل  شعانن ث لةو ،ن ح   ▪
 (. 1990بق نس ا    ث  صن  ا ثشد ا ،   لثا ،ن ح حياع ث   ل   ▪
 (. 2013بلمل  ااثد  د ل  حمل  ▪
 (. 2017ااثد   ل   باناك و نطا    ▪
 (. 2012ااثد   ة نس بنه  ث ل   و  لة    ▪
▪ Fernández-Felipe, I., Guillén, V., Marco, H., Díaz-García, 

A., Botella, C., Jorquera, M., ... & García-Palacios, A. 
(2020)  

▪ Phinney, J. S., Vedder, P. (2022).  
▪ Swartz, T. T. (2009).  
▪ Vanwoerden, S., Kalpakci, A., & Sharp, C. (2017).  

 اليصائص السيدومترية لمقياس الداناميا  الإسرية  السلةية  
 :Validityأولًا: الصدق 

 ل  فاع  ث انحا  ث لن       للاا بع ،لق ث مق نس با  ا،لق بص اثا  
ثد خلث    حله  بع  جعناه      جعل  والتوكيدين ك   الاستكصا    العامل   الصدق 

 -وحساب الااساق الداخل  للمقياسن كما ال : 
 Internal Consistencyالااساق الداخل  للمقياس 

قد ام التحقم مش الااساق الداخل  باعت اره أحد أنواع الصدق الةنائ  أو  
الااساق   Constructive Validityالتكوين    مش  التحقم  جرى  وقد  للأ اةن 

 الداخل  للمقياس بالارائم الآاية: 
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بحساب معامل ارا اط  يرسون  يش  رجة كل مفر ة والدرجة الكلية للُ عد الذي    1
انتم  إليت ثم حذف المفر ة غير الدالةن وذلك باستيدام الةرنامج ا حصائ  

SPSS.27 .وال دول التال  اوضح ذلك 
   معاملا  الارا اط  يش كل مفر ة والدرجة الكلية للأبعا  الإربعة  14جدول  

  1بُعد  

العلاقا   اخل  
 الاسرة

  2بُعد  

 التواصل الإسري 

  3بُعد  

الدعم العاطف  
 والما ي 

  4بُعد  

معال ة الصراعا  
 واليلا ا  

 رقم
 المفر ة

معامل  
 الارا اط

 رقم
 المفر ة

معامل  
 الارا اط

 رقم
 المفر ة

معامل  
 الارا اط

 رقم
 المفر ة

 معامل
 الارا اط

 1 0.376**  9 0.614 **  19 0.686**  27 0.271** 

 2 0.546**  10 0.696**  20 0.749**  28 0.322** 

 3 0.496**  11 0.527**  21 0.599**  29 0.513** 

 4 0.595**  12 0.531**  22 0.536**  30 0.406** 

 5 0.510**  13 0.405**  23 0.466**  31 0.558** 

 6 0.560**  14 0.635**  24 0.676**  32 0.490** 

 7 0.506**  15 0.664**  25 0.702**  33 0.506** 

 8 0.467**  16 0.510**  26 0.528**  34 0.470** 

  17 0.281**   35 0.474** 

 18 0.259**  36 0.415** 

  37 0.384** 

   لان(     اث   -( 0.01 **( اث     ل   -( 0.05 *( اث     ل  
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 مش نتائج ال دول السا م اتضح الآا :
ن د أن معاملا  ارا اط  يرسون  يش مفر ا  الُ عد الإول  العلاقا   اخل  

لت   الكلية  والدرجة  مستوى  لالة  الإسرة ن  عند  إحصائياً  جاء   الة  جميعها 
** فيما كان 0.376 ؛ حي  كان الحد الإ نى لمعاملا  الارا اط  0.01معنوية  

**ن ولم اُوجد مفر ا  غير  الة    هذا الُ عدن وعليت  إن 0.595الحد الإعلى  
جميع مفر ا  الُ عد الإول الدالة إحصائياً متسقة  اخلياً مع الُ عد الذي انتم  لت  

 مما اثةت صدق الااساق الداخل  لمفر ا  الُ عد الإول. 
الثان   التواصل   الُ عد  مفر ا   ارا اط  يرسون  يش  معاملا   أن  ن د 

معنوية   إحصائياً عند مستوى  لالة  لت  الة  الكلية  والدرجة   ؛ 0.01الإسري ن 
الارا اط   لمعاملا   الإ نى  الحد  كان  الإعلى 0.259حي   الحد  كان  فيما   **

**ن ولم اُوجد مفر ا  غير  الة    هذا الُ عدن وعليت  إن جميع مفر ا   0.696
اثةت   مما  لت  انتم   الذي  الُ عد  مع  متسقة  اخلياً  إحصائياً  الدالة  الثان   الُ عد 

 صدق الااساق الداخل  لمفر ا  الُ عد الثان .
الثال   الدعم   الُ عد  مفر ا   ارا اط  يرسون  يش  معاملا   أن  ن د 
معنوية   مستوى  لالة  عند  إحصائياً  لت  الة  الكلية  والدرجة  والما ي ن  العاطف  

الارا اط  0.01  لمعاملا   الإ نى  الحد  كان  الحد 0.466 ؛ حي   كان  فيما   **
جميع 0.749الإعلى   وعليت  إن  اوجدن  الدالة؛  لم  غير  المفر ا   أما  **ن 

مفر ا  الُ عد الثال  الدالة إحصائياً متسقة  اخلياً مع الُ عد الذي انتم  لت مما  
 اثةت صدق الااساق الداخل  لمفر ا  الُ عد الثال . 

الرابع  معال ة  الُ عد  مفر ا   ارا اط  يرسون  يش  معاملا   أن  ن د 
الصراعا  واليلا ا  ن والدرجة الكلية لت  الة إحصائياً عند مستوى  لالة معنوية  

الإ نى  0.01  الحد  كان  الارا اط   ؛ حي   الحد 0.271لمعاملا   كان  فيما   **
جميع 0.558الإعلى   وعليت  إن  اوجدن  الدالة؛  لم  غير  المفر ا   أما  **ن 

انتم  لت مما   الذي  الُ عد  الدالة إحصائياً متسقة  اخلياً مع  الرابع  الُ عد  مفر ا  
 اثةت صدق الااساق الداخل  لمفر ا  الُ عد الرابع.

للمقياس 2 الكلية  مُفر ة والدرجة    حساب معامل ارا اط  يرسون  يش  رجة كل 
ا حصائ   الةرنامج  باستيدام  وذلك  الدالةن  غير  المفر ة  حذف  ثم  كدلن 

SPSS.27.ن وال دول التال  اوضح ذلك 
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   اوضح معاملا  الارا اط  يش كل مفر ة والدرجة الكلية للمقياس كدل15جدول  

 معامل الارا اط رقم المفر ة معامل الارا اط المفر ةرقم  معامل الارا اط رقم المفر ة
 1 0.235**  14 0.331**  27 0.195** 
 2 0.459**  15 0.339**  28 0.235** 
 3 0.301**  16 0.324**  29 0.459** 
 4 0.457**  17 0.388**  30 0.301** 
 5 0.460**  18 0.386**  31 0.457** 
 6 0.369**  19 0.480**  32 0.460** 
 7 0.368**  20 0.488**  33 0.369** 
 8 0.441**  21 0.393**  34 0.368** 
 9 0.307**  22 0.346**  35 0.441** 
 10 0.372**  23 0.157**  36 0.480** 
 11 0.239**  24 0.538**  37 0.488** 
 12 0.235**  25 0.452** 

 
 13 0.054  26 0.430** 

اا     اث     ل ب  رى  اا    0.05 *(  اث     ل ب  رى   )**  /  )0.01 / )
   لان(     اث   

رقم   السا م  ال دول  نتائج  مش  اأكيد  لالة  15اتضح  أظهر  قد  أنت    
نفس المفر ا  الت  ظهر  بأنها  الة عند التحقم مش مدى ارا اط  رجة كل  ر   
المقياس الإربعةن والدرجة  أبعا   بُعد على حده  مستقلًا  مش     كل مفر ة لكل 
الكلية للفر  على الُ عد بأكملت؛ وذلك    الإربعة أبعا  للمقياس. فيما عدا المفر ة 

مفر ا  13رقم   لتص ح  بحذ هان  ال احثة  قامت  لذلك  إحصائياً  اكش  الة     لم 
النهائية    كدل    صورات  معاملا     36المقياس  أن  أاضاً  اتضح  كما  مفر ة . 

ارا اط  يرسون  يش مفر ا  المقياس بأكملتن والدرجة الكلية للمقياس كدل  الة  
مست عند  معنوية  إحصائياً  لمعاملا  0.01وى  لالة  الإ نى  الحد  كان  حي    ؛ 
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**ن وعليت  إن جميع مفر ا  0.538* فيما كان الحد الإعلى  0.157الارا اط  
ااساقاً  اخلياً  وجو   اثةت  مما  متسقة  اخلياً  إحصائياً  الدالة  كدل  المقياس 

 لمفر ا  المقياس كدل  الداناميا  الإسرية السلةية .
مع كل بُعد   حساب معامل ارا اط  يرسون  يش م موع  رجا  أ را  العينة على 3

ا حصائ   الةرنامج  باستيدام  وذلك  كدلن  المقياس  على  العينة  م موع  رجا  
SPSS.27.ن وال دول التال  اوضح ذلك 

   معاملا  الارا اط  يش م موعة  رجا  الفر     كل بُعد مش أبعا  المقياس 16جدول  
  . رجاات    المقياس كدلمع م موع 

 معامل الارا اط بالدرجة الكلية للمقياس كدل م موع الُ عد كدل م
 **0.759 الُ عد الإول  العلاقا   اخل الإسرة  1
 **0.568 الُ عد الثان   التواصل الإسري  2
 **0.661 الُ عد الثال   الدعم العاطف  والما ي   3
الرابع  معال ة   4 الصراعا  الُ عد 

 واليلا ا   
0.880** 

 (  لا   ث   ف ع 0.01 **( بعنب  ثافاند اثل  حصنم نً   ل ب  رى اا    
رقم   السا م  ال دول  مش  ارا اط  يرسون  يش  16اتضح  معامل  أن    

عند  مرافع  بصدل  إحصائياً  كدل  الة  المقياس  وم موع  الُ عدن  مفر ا   م موع 
معنوية   الارا اط  0.01مستوى  لالة  لمعاملا   الإ نى  الحد  كان  حي    ؛ 

** وعليت  إن جميع مفر ا  الإبعا   0.880** فيما كان الحد الإعلى  0.568
الداخل   الااساق  اثةت صدق  مما  للمقياس  الكل   م موعها  مع  متسقة  اخلياً 

 لها. 
 :Factorial Validityالصدق العامل  

ث عنب و    ث  ل     فم  ض ثس  الداناميا   مق نس    Factorial Analysis ل 
السلةية جند خلث   الإسرية  الاستكصا    (  العامل    Exploratoryالتحليل 

Factor Analysis     اث ان ة  لاهن ث   ارب  ا   ث خصنمف           350 )
ث مارةنا  افلانً    الا   ثنحصنمو  ثشد ر   هاث  ثد خلث   فم  ا ل  اطن ا ؛  طن انً 

، افم فلاا   Hotellingث  و ا ع ن هرف   ل  Principal Componentثشدند   
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ث صناامنكف   ج  الا   ب عنبلثً  فلاا ثً  افلان    Varimax Rotationث ملناا ثشجعنا( 
بنةيا   بنةيا    Kaiser Normalization ملك  ه     ا ع    Henryث ا  

Kaiser  ث كنبع ث  اا  م م   برن  اث ا   ع مل       ،Eigen Value ًاثحلث  )
 ،ل لنً  ا  كا ، اف من ة و ث   نمل: 

 KMO  اوضح نتائج التأكد مش جو ة القياس وكفااة العينة باخت ار 17جدول  

KMO and Bartlett's Test 
 Kaiser-Meyer-Olkinلكفااة أخذ العينا       مقياس كاازر ماار 0.794

Measure 
2803.247 Approx. Chi-

Square  اخت ار باراليتBartlett's Test 

590 df  0.001 > Sig 

 (0.5ث لل ثشاة   ملا ر    ث   نةنا    ل    هو ة ا   
 التراكمية  الكلية   اوضح ال ذور الكامنة للعوامل ونس ة الت ااش 18جدول  

 العامل الرابع  العامل الثال   العامل الثان   العامل الإول 
 2.145 2.926 3.710 5.710 ال ذر الكامش 
 5.797 7.908 10.027 15.431 نس ة الت ااش 

 39.163 33.367 25.459 15.431 نس ة الت ااش التراكمية 

 (0.30)ث عاناثا ث  و فشاع ن     بع ة م ثد اعنا 
المقياس  19جدول   لمفر ا   واص عااها  المستيرجة  العوامل  اوضح مصفو ة    

  الداناميا  الإسرية السلةية  بعد التدوير
 
 المفر ا   

 العوامل
 الرابع  الثال   الثان   الإول

1  37 .787    
2  20 .787    
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3  36 .755    
4  19 .755    
5  25 .711    
6  24 .671    
7  21 .530    
8  18 .487    
9  17 .471    

10  26 .467    
11  22 .448    
12  23 .365    
13  27     
14  32  .686   
15  5  .686   
16  7  .596   
17  34  .596   
18  31  .566   
19  4  .566   
20  3  .496   
21  30  .496   
22  10   .750  
23  15   .713  
24  9   .639  
25  14   .627  
26  12   .574  
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 (0.30)ث عاناثا ث  و فشاع ن     بع ة م ثد اعنا 
  اوضح عد  المفر ا  ذا  التص عا  الدالة على العوامل 20وفيما ال  جدول  

 المستيرجةن ومعاملا  اص عا  كل منها: 

27  11   .515  
28  16   .481  
29  13   .394  
30  28    .719 
31  1    .719 
32  6    .543 
33  33    .543 
34  2    .430 
35  29    .430 
36  8    .328 
37  35    .328 

 العامل الرابع  العامل الثال   العامل الثان   العامل الإول

 اص عها المفر ة م اص عها المفر ة م اص عها المفر ة م اص عها المفر ة م

1  37 .787 1  32 .686 1  10 .750 1  28 .719 

2  20 .787 2  5 .686 2  15 .713 2  1 .719 

3  36 .755 3  7 .596 3  9 .639 3  6 .543 

4  19 .755 4  34 .596 4  14 .627 4  33 .543 

 430. 2  5 574. 12  5 566. 31  5 711. 25م 5
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 مش خلال النتائج الوار ة    ال دول السا م اتضح الآا :
الإول:   اضرا  العامل  ث عنب و  ع  ث  ل     ذثا    12 ل  دص ا  م     وانا  

ث   را   هاه  فشا   بعنب ا  ف  ثا   ح    ث عنب ؛  هاث  اث    حصنم نً      فشاعنا 
بن   ع   ث عنب   هاث  ث كنبع     ن0.787 ن  0.365      ضااه  ،  5.710 اب ة 

ث عنب    هاث  ث ك و،  15.431ااص    ث  انةع  ح م  بع  بعنةو  %(  اا ضح  ن 
ابضنب ع هاه ث عاناثا فكش   ع غ ن  ث ل م ث عنطصو اث مع ر  ا  ضنً ث منا  
اثو  ثشد  ، ا ل  ث ل ل     ث ع نس اث   نبح   ع  ف ثاهن، ابع ثم ف ن هاه  

الدعم العاطف  غياب    ث معنةو اث مضنب ع فل م  بانة   ف م   هاه ث عنب  جعنب 
 والما ي.

الثان :   اضرا  العامل  ث عنب و  ع  ث  ل     ذثا 8 ل  دص ا  م     وانا    )
ث   را   هاه  فشا   بعنب ا  ف  ثا   ح    ث عنب ؛  هاث  اث    حصنم نً      فشاعنا 

بن   ع    ث عنب   هاث  ث كنبع  0.686(،  0.496     ضااه  اب ة     ن 3.710 (، 
ث عنب    هاث  ث ك و،  25.459ااص    ث  انةع  ح م  بع  بعنةو  %(  اا ضح  ن 

ابضنب ع هاه ث عاناثا فكش   ع بع   ث ع  نا ث  لثب    ع  ف ثا ثشد   ث لا اا   
فل م  بانة     اث مضنب ع  ث معنةو  هاه  ف ن  ثم  ابع  اث ص ث نا،  ث خ فنا  بع 

 العلاقا   اخل الإسرة. ضعف  ف م   هاه ث عنب  جعنب 

 430. 29م 6 515. 11م 6 566. 4م 6 671. 24م 6

 328. 8م 7 481. 16م 7 496. 3م 7 530. 21م 7

 328. 35م 8 394. 13م 8 496. 30م 8 487. 18م 8

 471. 17م 9

 
 467. 26م 10

 448. 22م 11

 365. 23م 12
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الثال :   اضرا   العامل  ث عنب و  ع  ث  ل     ذثا 8 ل  دص ا  م     وانا    )
ث   را   هاه  فشا   بعنب ا  ف  ثا   ح    ث عنب ؛  هاث  اث    حصنم نً      فشاعنا 

بن   ع    ث عنب   هاث  ث كنبع  0.750(،  0.394     ضااه  اب ة     ن 2.926 (، 
ث عنب    هاث  اا ضح33.367ااص    ث ك و،  ث  انةع  ح م  بع  بعنةو    %(   ن 

ابضنب ع هاه ث عاناثا فكش   ع بع    ع  ث  رث،    ع  ف ثا ثشد   ث رثحل  
اثو  ثشد  ،  اث را  ث  صنهم  اإهمنل  ث   نس      م  اث م ن شنا  ث لرثا  اغ ن    رثا 

ضعف    ابع ثم ف ن هاه ث معنةو اث مضنب ع فل م  بانة   ف م   هاه ث عنب  جعنب 
 التواصل الإسري.

وانا  ذثا فشاعنا     8 ل  دص ا  م    ث  ل    ث عنب و  ع اضرا  العامل الرابع:  
ث   را     هاث  اث    حصنم نً     هاث ث عنب ؛ ح   ف  ثا  بعنب ا فشا  هاه 

، ااص   هاث   2.145 اب ة ضااه ث كنبع     ن0.719 ن  0.328 ث عنب  بن   ع  
اا ضح     %39.163 ث عنب    ث ك و،  ث  انةع  هاه  بع ح م  بعنةو ابضنب ع   ن 

ث عاناثا فكش   ع غ ن  ث  لاس اثاد لا ثا ثشد   ابا   ث ص ث  اث خ فنا ث  و 
ث معنةو  هاه  ف ن  ثم  ابع  ف صن م،  ف ع  ن  بشنك  ن     بع  فعن ل  اا  ثشد    ف ل  

جعنب  ث عنب   هاه  ف م    فل م  بانة    الصراعا   ضعف    اث مضنب ع  معال ة 
 واليلا ا 

 :Reliabilityثانياً: ث ا  المقياس 
ب       بص اثا  اثانا  با   ث مق نس  ثانا  بع  ث لن       للاا  ث انحا    ل  فاع  

طريقة ألفا كرون اخن وطريقة ماكدونالد أومي ا  جعل بع  جعناه     حله ثد خلث   
 -كمن ة و:

 Cronbach’s Alphaحساب ث ا  المقياس باريقة ألفا كرون اخ 
ث انحا    ثد خلب   ث لاثد   ث مق نس/ثاد   نن(  ثانا  اث   بلى   ق نس 

ث لاثد     Cronbach’s Alpha بعنا     صن  ك اةانخ(   بق نس  ثانا  بع      كل 
بع   بارة   ثد   و    ث الا    350          ث ع     بع  ثد اعناهن  فم  ا ل   ،)

بعد حذف جميع ثشدند  ، اث  لال ث  ن و ةر ح بعنب ا ثانا بق نس ث لاثد ،  
التحقم   نتائج  إليها  أسفر   والت   المص عة  وغير  إحصائياً  الدالة  غير  المفر ا  

 مش صدق الإ اة.
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   اوضح معامل ألفا لكرون اخ لقياس ث ا  أ اة الدراسة 21جدول  

رقم   السا م  ال دول  مش  لإبعا   21اتضح  العام  الث ا   معامل  أن    
   جمال  مفر ا   0.825الإسرية السلةية مرافع؛ حي   لغ     مقياس الداناميا 

  كحد أ نى  0.601  النهائيةن فيما اراوح ث ا  الإبعا  ما  يش  32المقياس الط 
   28ن  18ن  1  كحد أعلىن وذلك بعد حذف بعد المفر ا  أرقام  0.765وبيش  

وهذا ادل على أن المقياس اتمتع  درجة عالية مش الث ا  امدش الاعتما  عليت  
    التاةيم الميدان  للدراسة.

 McDonald’s Omegaحساب ث ا  المقياس باريقة مددونالد أومي ا 
بالاةن ل  اب  ن   ج  الا   با   اث مق نس  ث مق نس   جعنا  ثانا  فم ح ن  

جند خلث  ث   ةنبل    2020عام    Andrew f. Hayes( اث  و ا ع ن  1999 
 ، بمن ة و: AMOS V22، اSPSS V27ثنحصنمو 

   اوضح معامل أومي ا لمددونالد لقياس ث ا  أ اة الدراسة 22جدول  

 أبعا  المقياس 

عد  
 المفر ا 

معامل  
أومي ا 
 لمددونالد 

 قةل الحذف 

معامل أومي ا  
 لمددونالد 

 بعد الحذف 

المفر ا   
 المحذو ة

عد  
المفر ا   
 النهائية 

 7 1  0.601 0.589 8  ع  ث ع  نا اثو  ثشد  
 8 18  0.723 0.682 9  ع  ث  رث،  ثشد   

ث عنطصو  ث ل م  غ ن  
 اث منا 

8 0.765 - - 8 
 9 37  0.600 0.574 10 ث ص ث نا اث خ فنا 

-18-1 0.772 0.785 35 المقياس كدل
37 

32 

 أبعا  المقياس 
عد  

 المفر ا 
معامل ألفا 
كرون اخ 
 قةل الحذف 

معامل ألفا 
كرون اخ بعد 

 الحذف 
المفر ا   
 المحذو ة

عد  
المفر ا   
 النهائية 

 7 1  0.602 0.589 8  ع  ث ع  نا اثو  ثشد  
 8 18  0.718 0.697 9  ع  ث  رث،  ثشد   

 8 - - 0.765 8 غ ن  ث ل م ث عنطصو اث منا 
 9 28  0.601 0.592 10 ث ص ث نا اث خ فنا 

 32 28-18-1 0.825 0.827 35 المقياس كدل
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  أن معامل الث ا  العام ط قاً لاريقة 22اتضح مش ال دول السا م رقم  
حي   لغ   مرافع؛  ا ا ا ية  الإسرية  الداناميا   مقياس  لإبعا   أومي ا  ماكدونالد 

الط 0.772  المقياس  الإبعا   32   جمال  مفر ا   ث ا   اراوح  فيما  النهائيةن    
  كحد أعلىن بعد حذف بعد المفر ا  0.765  كحد أ نى وبيش  0.601ما  يش  

  وهذا ادل على أن المقياس اتمتع  درجة عالية مش الث ا   37ن  18ن  1أرقام  
 امدش الاعتما  عليت    التاةيم الميدان  للدراسة.

السابقة  ال داول  والث ا      الصدق  حساب  نتائج  خلال  ومش  وعليت 
اتضح لنا صدق أ اة الدراسة واعةيرها عش السمة المرا  قياسهان وث ااها  درجة  

 مرافعة مما ا علنا نا قها على كامل العينة ال حثية الإساسية النهائية. 
 وصف مقياس الداناميا  الإسرية السلةية    صورات النهائية 

ث مق نس با   فو ،راف  ث   نم  ( جعل ث  للاا بع وصنمص    ا ل شم  
اثانفنً   ،ل نً  ث صلق  لاب  31ث   ارب  ا   بع  ث  للاا  بن  دص   جعل  بص ا ،   )

،  1(، ا دص  ث  للاا بع ث اانا  ع حاب بص اثا  ا ن   27،  13بص اثا  ا ن   
ث  و  37،  28،  18 ث م فصع   ث ع ب   افع     جن مق نس.  ف             ضم ع ن   )

 لص      ن ث  ن و  ا ث  ن ا  ا  ً      ب  رى  نلٍ بع اضرا اة نب نا  د ا  
ث ع ب   ث    ا  ف من  ثشد  ،  اثو   ث  ن ا   ث  ن و  ا  ث  و  عن ش ن  د     
جل    ث      .  ثشد ا   ث لة نب نا  بع  ب خصض  ب  رى  ا  ً       ث م خصض  

 (. 93:  31ف  ثا  ث لاض  ث ك      مق نس بن   ع  
 نتائج الدراسة افسيرها ومناقصتها: 

، اث ا  ة ف      ة  "فرضل      ثافانط   أولًا: التحقم مش صحة الفرض الإول
اا    حصنم     ع  سال ة الإسرية    ذثا  والداناميا   الحداة  الصيصية  اضاراب 

  لى ط   ب    ث   ب   ضنبع  ح رثن".   ا ا ا ية 
ث خ و   بعنب   جند خلث   ث انحا   ث ص    نب   هاث  ،ل   بع  ا   للاا 
ث لل     ث شخص    اضرا        ع ث   ث   اذ ك    للاا بع  ث ا  ط     درن، 
هاه   بنن  ابن  ذث  اثشجعنا،  ث ك     ث لاض   فو  اذ ك  ثن  ن     ثشد ا   اث لة نب نا 
ث ع    دن ا     برضا ، اذ ك  لى ط   ب    ث   ب   ضنبع  ح رثن، اا ضح ذ ك 

 ف من ة و: 
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  معاملا  الارا اط  يش  رجا  الالاب على مقياس الصيصية  23جدول  
 الحداة

 و رجااهم على مقياس الداناميا  الإسرية ا ا ا ية 

 0.05 * .  الة عند مستوى     0.01 ** .  الة عند مستوى 
ث  ن ا    ث  لال  فو  ث رثاا   ثنحصنم    ث   نمل  بع  (  ن  23ة ضح 

ث لل    ث شخص    بق نس  ث  نبع       ط    ااضنا  ثاافاند   ع  بعنب ا 
بن   ع   ف ثاح   ا جعناه  ل  ثن  ن     ثشد ا   ث لة نب نا  بق نس  اااضنف م     

ةلل      0.407**،  0.242  اهاث  إحصائياً **(،  ارا اطية  الة  وجو  علاقة 
 لى ط   ب      اضاراب الصيصية الحداة والداناميا  الإسرية  ا ا ا ية    يش

اا     ب  رى  ح رثن   ل  ضنبع   ث   نمل  0.01ث   ب    هاه  بع  ة حظ  بمن   ،)
قيم ثنحصنم    ن   جاء   حي   ضعيفة؛  علاقة  ه   المتغيريش  العلاقة  يش 

مش   أقل  الارا اط  اعن   0.5معاملا   وهذا  جزئياً ن  الإول  الفرض  اث ا    احقم 
ثافانط     "فرضل       اا    حصنم     ع  سال ةة ف      ة   اضاراب    ذثا 

 لى ط   ب    ث   ب   ضنبع     الصيصية الحداة والداناميا  الإسرية  ا ا ا ية 
 ح رثن".

ث  و  ثنحصنم    ث   نمل  ف ك  ث لن      ص     ث انحا   بع  بلنا    فو  افو 
بع  لب    ف ا  ن  ،ل   بع  ثنحصنمو    للاا  ث  ل     ة      حص       ن 

اهو   ث لل    ث شخص    بع  ث ا   عنةو  ث  ن و  الصحية د ار رض نً  ن  الحالة 
افلا و  رثطص    العقلية ةص    ث اثف    ع  ،راف   فو  ثاد لا ثا  جعل   ف  م  ث  و 

جن ص ث   اشعراه  ث عنطصو  ف ظ م   فو  و    بع  ذ ك  ة  ل  جل    اد رب ،  ا   نف  

بق نس  
ث لة نب نا  

ثشد ا  
 ثن  ن    
بق نس  

ث شخص    
 ث لل   

 ث اقعل ثشال
 ث ع  نا 

اثو   
 ثشد  ( 

 ث اقعل ث انةو
 ث  رث،   
 ثشد  ( 

 ث اقعل ث ان  
 ث ل م  

ث عنطصو 
 اث منا ( 

 ث اقعل ث  ثج 
 بعن    

ث ص ث نا  
 اث خ فنا( 

الدرجة 
الكلية 
 للمقياس 

الدرجة الكلية 
 لمقياس 

الصيصية 
 الحداة

0.311** 0.316** 0.253** 0.242** 0.407** 
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اترابط بصدل  اام   نةاثس ث اثا اابمن فعنطو برثا بخلا  اا  ح   فعنل ث م  را   
جداً  بع    ضعيف  ة نق  د ف   اثو   ث  ن و  بن  ع ش      نا   ع  ف ثاهن، ب  

جنشبنن  اث شعرا  اث  لال   ث  مر  ف لب      ث ع  نا    ن   ،  هاه  فكرن  جل   
ف  ن، ا  ضنً ب  ط الا    ث  ص     ك  ف ا  اث لم م   اث را اث ملا  اث  ثح  اث صل  
جل    ثشد     ع   ضنم ن  ث  صن    ثشد    ث نس  اثافصنل   ع  ف ثا  ث  رث،  
 صاح هاث ث  رث،    نس ةؤا      ثا  لن  ثشد   ااضرا ب ن شنا احرثا ب  م  
بام    ع  ف ثاهن، اث شعرا جص   ث  حم جشا  اثمم، ااضل ث م نةل  ث عنط      ع  
 ف ثا ثشد   اث ل م ث منا ، جل     را ضر بع ث ع نس اث   نبح اث ملا  اث مآ ا   

ث  ن و   ث رضلثة     ع   ضنم ن، ب ص ن  فو  ث  و  ع ش  ثشد ا   افرف   لا   ف ثا 
    بعن    ث خ فنا ث  و  ل ف ش    ع  ف ثاهن، اث ل ل     ح     ، ث   ا 

ال يدة بشنك      م.   الإسرية  الداناميا   ما  يش  العلاقة  وجو   رغم  وبالتال  
والمقةولة الت  اعيش    كنفها الاالب الذي اعان  مش الصيصية الحداة إلا أن 

 هذه العلاقة ضعيفة للغااة.
ث شخص     بع  ث ا   عنةو  ث  ن و  ا م  عص ن  ن  ث ع     هاه  اب ااا 
ث لل   هو فو ثشدنس ث   ث  فو ث صل  ث علا     لى ث  ن و ف بمن  ل ن       
    ب م نمو اااثمو  ع   بن  عنة   بع ث   ل ،ل   ث علا     ا اضرا  مرا 
افلا ا    د رب   اث   ث   ث عنطصو  ل    ث   ظ م  ث م  ر    ع  ث خ  ن  جعض  فو 

 اب          فعنل ث م  را  با   ةاثس ث اثا اابمن فعنطو ث مرثا ث مخلا .
ا ل ثو  ص  بن فر،        ث انحا  بع ة نمل   ثس فللالا ن بع ،ل  هاث          

ث ص   اذ ك ب  جعض ث لاثدنا ث  نجلا  ث  و ف      ن ثاط       ن فع   د    
 Vanwoerden etث مانل ا ث لص   ل ثو  ص  ب  ة نمل ث لاثد  ث  و  ن    ن  

al., 2017  ل، بع  ث  للاا  د رب نا  ث ع      ع  فلف  ث و  هلف   اث  و   )
ث  رب     ث ل ن   فو  ث لل    ث شخص    ث   ث   اث  ع     ع    ث   ث رث لةع 
اث ل م  ث رث لةع  ة ظ      ن  ث  و  ث م ن ل   ااا  ث لاثد   ثد كشص   بمن    م ثهلا ع 
ث ا  ة ظ       ث شان  فو هاه ث ع    ح   ثشناا ث لاثد       ن  ع       

جنش  ن ث   ث  ث رث لةع  ة فاط  يانا     ث   ث علان     ث   رب نا  افللةلث  س 
ث شخص   ث لل   فو ث ل ن  ث  رب     م ثهلا ع ثشاثم  ابع ثف نه ثو  ة فاط ف نه  
ث   رب نا جعلا     بع    ث  ث   ث  ث شخص   ث لل   افر،   ث لاثد  ث و 
ث   ث   ب فا    يانا     ث   بنة   ث رث لةع  بع      ث علان     ث   رب نا  ثن 
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بع   جعلا      ث   رب نا  ف نه   ثافاط  ث  رب      من  ث ل ن   فو  ث لل    ث شخص   
   ث  ث   ث  ث شخص   ث لل     نف  ث و ثن ف ا  ث ل م ث ا  ة ثه ث شان  بع  

 ثلآجنس ج   ث      ا   ث  ث شخص   ث لل  . 
الثان ن   الفرض  صحة  مش  التحقم  "فرضل      ثانياً:  ة ف      ة   اث ا  

اضاراب الصيصية الحداة والداناميا     ذثا اا    حصنم     ع  موج ةثافانط    
  لى ط   ب    ث   ب   ضنبع  ح رثن". الإسرية  السلةية 

ث خ و   بعنب   جند خلث   ث انحا   ث ص    نب   هاث  ،ل   بع  ا   للاا 
ث لل     ث شخص    اضرا        ع ث   ث   اذ ك    للاا بع  ث ا  ط     درن، 
هاه   بنن  ابن  ذث  اثشجعنا،  ث ك     ث لاض   فو  اذ ك  ثن  ن     ثشد ا   اث لة نب نا 
ث ع    دن ا     برضا ، اذ ك  لى ط   ب    ث   ب   ضنبع  ح رثن، اا ضح ذ ك 

 ف من ة و: 
الصيصية 24جدول   مقياس  على  الالاب  الارا اط  يش  رجا   معاملا     
 الحداة 

 و رجااهم على مقياس الداناميا  الإسرية السلةية 

 0.05 * .  الة عند مستوى     0.01 ** .  الة عند مستوى 

مقياس 
الداناميا   
الإسرية  
 ا ا ا ية
مقياس 

الصيصية 
 الحداة

 الُ عد الإول
 غياب  
العلاقا   
 اخل 
 الإسرة  

 الُ عد الثان  
 غياب  
التواصل 
 الإسري  

 الُ عد الثال  
 ضعف  
الدعم 

العاطف   
 والما ي  

 الُ عد الرابع
 وجو   

الصراعا  
 واليلا ا   

الدرجة 
الكلية 
 للمقياس 

الكلية  الدرجة 
 لمقياس 

الصيصية 
 الحداة

0.130* 0.140* 0.318** 0.276** 0.335** 
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ث  ن ا   ث  لال  فو  ث رثاا   ثنحصنم    ث   نمل  بع  بعنب ا 24ة ضح  (  ن 
ثاافاند   ع ااضنا ط   ث  نبع      بق نس ث شخص   ث لل   اااضنف م     

بن   ع   ف ثاح   ا جعناه  ل  ث        ثشد ا   ث لة نب نا  **،  0.130بق نس 
ةلل      0.335 اهاث  إحصائياً  يش**(،  ارا اطية  الة  اضاراب    وجو  علاقة 

الحداة والداناميا  الإسرية  السلةية  ث   ب   ضنبع     الصيصية   لى ط   ب    
اا      ب  رى  ثنحصنم    ن  0.01ح رثن   ل  ث   نمل  هاه  بع  ة حظ  بمن   ،)

العلاقة  يش المتغيريش ه  علاقة ضعيفة؛ حي  جاء  قيم معاملا  الارا اط أقل  
جزئياً 0.5مش   الإول  الفرض  احقم  اعن   وهذا  "فرضل   ن  ة ف      ة   اث ا  

ثافانط     اا    حصنم     ع  سال ة      الحداة   ذثا  الصيصية  اضاراب 
  لى ط   ب    ث   ب   ضنبع  ح رثن".  والداناميا  الإسرية  السلةية 

ث  و  ثنحصنم    ث   نمل  ف ك  ث لن      ص     ث انحا   بع  بلنا    فو  افو 
بع  لب    ف ا  ن  ،ل   بع  ثنحصنمو    للاا  ث  ل     ة      حص       ن 

اهو   ث لل    ث شخص    بع  ث ا   عنةو  ث  ن و  الصحية د ار رض نً  ن  الحالة 
افلا و  رثطص    العقلية ةص    ث اثف    ع  ،راف   فو  ثاد لا ثا  جعل   ف  م  ث  و 

جن ص ث   اشعراه  ث عنطصو  ف ظ م   فو  و    بع  ذ ك  ة  ل  جل    اد رب ،  ا   نف  
اترابط بصدل  اام   نةاثس ث اثا اابمن فعنطو برثا بخلا  اا  ح   فعنل ث م  را   

جداً  بع    ضعيف  ة نق  د ف   اثو   ث  ن و  بن  ع ش      نا   ع  ف ثاهن، ب  
جنشبنن   اث شعرا  اث  لال   ث  مر  افؤث  د   نً     ف ل      ثاد لا ثا،  جعل   ف  م 
ب  غ ن  ث لم م   اث را اث ملا  اث  رف ثا ثشد ا    ع  ف ثاهن، ا  ضنً ب  ط الا   
جل    ثشد     ع   ضنم ن  ث  صن    ثشد    ث نس  اثافصنل   ع  ف ثا  ث  رث،  
ث م ن شنا   ضر  اغ ن   ثشد    ث  صل   ةؤا       هلثس  ث  رث،   هاث   صاح 
اث لرثا ث مام    ع  ف ثاهن، اث شعرا ث م  م  جغ ن  ث م نةل  ث عنط      ع  ف ثا  

ا ل   لا   ف ثا ثشد ا  ث  و  ع ش فو ب ص ن ث  ن و      ثشد    ا ث ل م ث منا ،
بعن    ث خ فنا ث  و  ل ف ش    ع  ف ثاهن، اثهمنل ح     ، ث   ا بشنك      م.  
الت  اعيش  السلةية هذه  الداناميا  الإسرية  العلاقة ما  يش  وبالتال  رغم وجو  
   كنفها الاالب الذي اعان  مش الصيصية الحداة إلا أن هذه العلاقة ضعيفة  

 مع ما اصعر بت الاالب مش أعراض للصيصية الحداة. 
اابمن ب ااا هاه ث ع    ث ضع ص  بن   ع ث شخص   ث لل   ابن هر دنمل  

اة نب نا  د ا  د     هر  ن ث  ن و ث ا   عنةو بع ث شخص   ث لل   هو فو بع 
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 لى ث  ن و ف بمن  ل ن          ب م نمو    اضاراب    الصحة العقليةثشدنس  
جعض  فو  اضرا  مرا  ث علا     ا  ،ل    ث   ل  بع  بن  عنة    اااثمو  ع   
اب         افلا ا   د رب   اث   ث   ث عنطصو  ل    ث   ظ م  ث م  ر    ع  ث خ  ن 
ف  م  هم    ث مخلا ،  ث مرثا  فعنطو  اابمن  ث اثا  با   ةاثس  ث م  را     فعنل 
ث لة نب نا ثشد ا  فو فشا   شخص   ث ص ا ابن  ن و فؤث  د انً     شخص     ذث 
درا   ذث  شخص    فشا   ذ ك  بع  ث  ق ض  د      ا      ث لة نب نا  ف ك  كنة  
ث لل   ابمن د ا   مرا  ا  صرا  جنن  ن     ا  ن ةمط ث شخص    ف  م  كنة  
ث   رس      بع   ة رضو  بمن  ث  ص و  ض ن ه  فو  ب    ث علا و   ص ا  كا   ثشاثس  فو 

 ث  شخ ف اث ع   ث لاثمو ابمن ثشة و بع ث ع   ث  ص و.
ا ل ثو  ص  بن فر،        ث انحا  بع ة نمل   ثس فللالا ن بع ،ل  هاث          

ث ص   اذ ك ب  جعض ث لاثدنا ث  نجلا  ث  و ف      ن ثاط       ن فع   د    
 Vanwoerden etث مانل ا ث لص   ل ثو  ص  ب  ة نمل ث لاثد  ث  و  ن    ن  

al., 2017  ل، بع  ث  للاا  د رب نا  ث ع      ع  فلف  ث و  هلف   اث  و   )
ث  رب     ث ل ن   فو  ث لل    ث شخص    ث   ث   اث  ع     ع    ث   ث رث لةع 
اث ل م  ث رث لةع  ة ظ      ن  ث  و  ث م ن ل   ااا  ث لاثد   ثد كشص   بمن    م ثهلا ع 
ث ا  ة ظ       ث شان  فو هاه ث ع    ح   ثشناا ث لاثد       ن  ع       

جنش  ن ث   ث  ث رث لةع  ة فاط  يانا     ث   ث علان     ث   رب نا  افللةلث  س 
ث شخص   ث لل   فو ث ل ن  ث  رب     م ثهلا ع ثشاثم  ابع ثف نه ثو  ة فاط ف نه  
ث   رب نا جعلا     بع    ث  ث   ث  ث شخص   ث لل   افر،   ث لاثد  ث و 
ث   ث   ب فا    يانا     ث   بنة   ث رث لةع  بع      ث علان     ث   رب نا  ثن 
بع   جعلا      ث   رب نا  ف نه   ثافاط  ث  رب      من  ث ل ن   فو  ث لل    ث شخص   
   ث  ث   ث  ث شخص   ث لل     نف  ث و ثن ف ا  ث ل م ث ا  ة ثه ث شان  بع  

 ثلآجنس ج   ث      ا   ث  ث شخص   ث لل  . 
اوجد  روق ذا   ، اث ا  ة ف      ة  "ثالثاً: التحقم مش صحة الفرض الثال 

حلوان      جامعة  التربية  كلية  طلاب  متوسا   رجا   إحصائية  يش   لالة 
 إناث .". –الصيصية الحداة اعزي ال  النوع  ذكور 

"ا"   ثو انا  جند خلث   ث انحا   ث ص    نب   هاث  -Tا   للاا بع ،ل  
test  ث   ث بق نس  اثنةنلا      ث ابرا  ف اق   ع  اضرا  بع  اذ ك    للاا   ،
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ث شخص   ث لل  ، اث  ع ب     اا   هاه ث ص اق ا صن ح بع، اا ضح ذ ك ف من  
 ة و: 

   التعرف على  لالة الفروق  يش متوسا   رجا  الذكور وا ناث 25جدول  
 على مقياس أعراض الصيصية الحداة 

ا حصائية   الدلالة  كان  اوجد  روق  0.05مستوى  لالة    >  Sigإذا  لا  إذن    
  الة إحصائياً 

المحسوبة    " " قيمة  كانت  اوجد  روق  الة    <إذا  لا  إذن  ال دولية   " " قيمة 
 إحصائياً 

 الدلالة العملية = ح م التأثير = مربع إاتا
(  ن 25ث  لال ث  ن ا  ة ضح بع ث   نمل ثنحصنم   ث  و فم ث لصرل     ن فو  

ةلل      ل   اهاث  ث  لا   ،  "ا"  م م   بع  ضنسا      ث مل رب   ل  "ا"  م م  
اهاث  ع و   ث لل  ،  ث شخص    فو  اثنةنلا  ث ابرا  اث    حصنم نً   ع  ف اق  اضرا 

اوجد  روق ذا   لالة إحصائية   ل  فللاا ث ص   ث ان   ث ا  ة ف      ة  ""
الحداة  الصيصية  حلوان     جامعة  التربية  كلية  طلاب  متوسا   رجا    يش 

إناث "ن وبالتال  لا اوجد أثر لذلك    الواقعن وهذا ما –اعزي ال  النوع  ذكور  
 أظهره قانون "مربع إاتا" لحساب الدلالة العملية.

أبعا   

المقيا 

 س

المتغير  

 الداموغرا   

  النوع  

ح م 

المتوسط   العينة "ن" 

 الحسا   

الانحراف 

 المعياري 

ليفيش  اخت ار 

 قيمة " "  للت انس 

 المحسوبة" 
  .ح

قيمة " "  

 ال دولية 

الدلالة  

ا حصائي 

 ة

الدلالة  

 المعنوية 

الدلالة  

 العملية 
F Sig 

الدرجة 

الكلية 

لمقياس 

الصيصية 

 الحداة

 6.407 50.03 128 الذكور

2.2

03 

0.1

39 
0.035 

27

3 
 غير  الة 0.972 1.97

0.0

00 

لا 

 5.75 50.01 147 ا ناث اوجد
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ث  و حص    ثنحصنم    ث   نمل  ف ك  ث لن      ص     ث انحا   بع  بلنا    فو  افو 
ث  ل    ثنحصنمو    للاا بع ،ل  ف ا  ن بع  لب  د ار رض نً   ة          ن 
ث شخص     بع  ث معنةن   فو  ث  نبع  ع  اثنةنلا  ث ابرا  بن   ع  ف نا   ه نك   ن 

هاه   ب  من  عنةو بع  ابن  ن و ا ةرضل ف اق     من اب   الصحية ث لل    الحالة 
افلا و  رثطص    العقلية ةص    ث اثف    ع  ،راف   فو  ثاد لا ثا  جعل   ف  م  ث  و 

جن ص ث   اشعراه  ث عنطصو  ف ظ م   فو  و    بع  ذ ك  ة  ل  جل    اد رب ،  ا   نف  
 اام   نةاثس ث اثا اابمن فعنطو برثا بخلا  اا  ح   فعنل ث م  را . 

ا ل ثو  ص  بن فر،        ث انحا  بع ة نمل   ثس فللالا ن بع ،ل  هاث            
ث ص   اذ ك ب  جعض ث لاثدنا ث  نجلا  ث  و ف      ن ثاط       ن فع   د    

ث صرن  ب ان  ث مانل ا ث لص   ل ثو  ص  ب  ة نمل ث لاثد  ث  و  ن    ن ب  بع  
بلمل،  ا   دمن   ،   حمل   جع رثن"2023   ث  م،  ثاةصعناا   (  ف ظ م  ف م   

 خصض ث  ث  ث   ث  ث شخص   ث لل    ل       بع ط   ث  نبع "؛ ح   
فر،   هاه ث لاثد      ة نمل بصناهن اضرا ف اق ذثا اا    حصنم   فو ث   ظ م  
ثاةصعن و اث   ث  ث شخص   ث لل     نس     ث م غ  ثا ث ل مر  ثف   ث م ما   فو  

 ث   ف  ذبرا اإةنلا(.
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