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 "ادة الحقيقيةمفاتيح قرآنية لنيل السع"يوم سعيد من خلال القرآن المجيد 

 إبراهيم العمروسي أحمد محمدي

، جامعة الأزهر الشرري ، بكلية أصول الدين والدعوة الإسلامية ، التفسير وعلوم القرآن قسم

 جمهورية مصر العربية. ،طنطا

 ahmedmohamadyelamrosy.27@azhar.edu.eg: البريد الإلكتروني

 :  الملخرص

، ويبحرث عرن أهرم أسربا ا، من منظرور قررآنييهدف البحث إلى دراسة موضوع السعادة 

ويوضح أنها تتحقر  ، لراغبين في الفوز  الويُقرب حقيقتها ، ويستعرض بعض طرق تحصيلها

وبررين إعمررار الرردنيا ، وبررين مطالررم الفرررد والجماعررة، بالموازنررة بررين مطالررم الجسررم والرررو 

والسررعي لتحصرريل ،  معرفررة اه: وباتبرراع مررنهس السررعادة الإسررلامي المتم ررل في، والآخرررة

، وبمعرفرة الإنسران ومكانتره وحقيقرة وجرود ، مرضاته بتحقي  العبودية له والامت رال لأوامرر 

والترري ترردفعهم للنظررر ، وبالتأمررل في الكررون ومررا يحويرره بقرردر الطاقررة الترري وهبهررا اه لخلقرره

 والتساؤل والبحث. 

الدراسررة إلررى مجموعررة مررن وانتهررم ، وقررد اتبعررم المررنهس الاسررتقراني والاسررتنباطي  

، والتزام الأمرر الإلهري، أن أظهر طرق السعادة الحقيقية هو اتباع المنهس القرآني: منها، النتانس

قسرم قرقي معرمب مسرتح  للعقوبرة : وأن الناس منقسمون إلى قسرمين، واقتفاء الأثر النبوي

نررة بموجررم ومسررتح  للج، وقِسررم سررعيد متفضررل عليرره بررالنعيم، بمقتضررى الوعيررد للعاصرريين

الاهتمررام بالصررلوالأ والأ  ررار : وإن مررن أبرررز طرررق نيررل السررعادة النهاريررة، الوعررد للطررانعين

فضرلا  ، والسرعي والعمرل والكسرم الحرلال، والحرص على صيام الفرض والنافلرة، النهارية

وأخم المبادرة وتعاطي الأسباب المتاحرة مرن أول النهرار في الت لرم علرى ، عن الاستعانة باه
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 تحصريل طرق أبرز من وإن، الأخلاق بجميل التحلي و، وقضاء الأمور الشاقة، ام الصعبةالمه

م والاهتمررا، الخاتمررة وحسررن، والوصررية، القلررم سررلامة علررى الحرررص: الليليررة السررعادة

وانتظار الليالي الموسمية لملئها ، بالصلوالأ والأدعية الليلية وتخصيص لباس مخصوص لها

 الطويل ليلا . واستحباب السفر، بالطاعالأ

، والاهتمررام بالجوانررم التطبيقيررة، ودعررا البحررث إلررى دراسررة الموضرروعالأ القرآنيررة  

ومررن الموضرروعالأ الترري يمكررن ، ومحاولررة تسررهيل المفرراهيم برسررم أسررهل طرررق تنفيررمها

، والرضررا، والبشررر ، والنضرررة، والسرررور، الألفرراا الترري ترروحي بالسررعادة  ررالفر : دراسررتها

، ومناسربة اختيارهرا في سرياقها القررآني، والعلاقرالأ بينهرا، والسعة، لنجاةوا، واليسر، والفلا 

 ووسانل تطبيقها.

 عبادة ليلية.، عبادة نهارية، مفاتيح، قرآن، سعادة: الكلمالأ المفتاحية
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Happy Day Through the Holy Quran 

"Miraculous Quranic Keys to Attain True Happiness" 

Ahmed Mohamady Ibrahim Al-Amrosy 

Assistant Professor of Interpretation and Qur’an Sciences,  Faculty 

of Fundamentals of Religion and Advocacy in Tanta,  al-Azhar 

University,  Arab Republic of Egypt. 

The Email: ahmedmohamadyelamrosy.27@azhar.edu.eg 

The Abstract : 

The research aims to study the subject of happiness from a 

Quranic perspective,  and searches for its most important causes,  

reviews some of the ways to achieve it,  and brings its reality 

closer to those who wish to win it,  and explains that it is achieved 

by balancing the demands of the body and the soul,  and the 

demands of the individual and the group,  and between the 

development of this world and the hereafter,  and by following the 

Islamic method of happiness represented in: knowing God 

Almighty,  and striving to achieve His pleasure by achieving 

servitude to Him,  complying with His orders,  and stopping at His 

limits,  and by knowing man,  his creation,  the reality of his 

existence,  and his position among creatures,  and by 

contemplating the universe,  and understanding its reality and what 

it contains to the extent of the human energy that God has given to 

His creation,  which drives them to look,  question,  and search. 

The inductive and deductive approach was followed,  and the 

study concluded with a set of results,  including: The clearest paths 

and most evident ways of true happiness are following the 

Qur’anic approach,  adhering to the divine command,  and 

following the prophetic trace. People are divided into two groups: 
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a wretched,  tormented group that deserves punishment according 

to the threat to the disobedient,  and a happy group that is blessed 

with bliss and deserves Paradise according to the promise to the 

obedient. Among the most prominent ways to attain daytime 

happiness are: paying attention to daytime prayers and what is 

related to them,  striving,  working,  and earning lawful money,  

being keen on various daytime remembrances,  being keen on 

obligatory and voluntary fasting,  in addition to seeking help from 

God,  taking the initiative and using available means from the 

beginning of the day to overcome difficult tasks,  accomplish 

difficult matters,  and being adorned with beautiful morals. 

Among the most prominent ways to attain nighttime happiness 

are: being keen on the safety of the heart before sleeping,  making 

a will,  having a good ending,  paying attention to nighttime 

prayers and supplications,  waiting for seasonal nights to fill them 

with acts of obedience,  and allocating special clothing for acts of 

worship. Night,  and the desirability of long journeys at night. 

The research called for studying Quranic topics,  paying 

attention to the practical aspects,  and trying to facilitate concepts 

and rules by drawing the easiest ways to implement them. Among 

the topics that can be studied are words that suggest happiness 

such as joy,  pleasure,  freshness,  good news,  contentment,  

success,  ease,  salvation,  and spaciousness,  and the relationships 

between them,  and the appropriateness of choosing them in their 

Quranic context,  and the means of applying them and achieving 

them. 

Key words: happiness,  Quran,  miracle,  keys,  happy day,  

daytime worship,  nighttime worship. 
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 .والصلاة السلام على رسول اه ، والحمد ه، بسم اه

 ، أما بعد

البشر على ظهر الأرض يبح ون طوال حياتهم عن أي قريء يردخلهم في دانررة السرعادة ف  

ويسلكون في تحصيل  لك  رل السربل المتاحرة المشرروعة منهرا ، والشعور بأحاسيسها الرانعة

بل يتخطى الأمر إلى اللهث وراء الأوهام والخرافالأ والخيالالأ المعقولرة ، المشروعةوغير 

، وغيرر المعقولرة مررن أجرل الظفرر  ررما الشرعور الجميررل اللطير  ولرو لمرردة ولحظرالأ يسرريرة

 وأحياناً يُنف  في هما ال الي والنفيس.

لكن الأمر ، روعوالحقيقة أن محاولة الوصول إلى السعادة وولوج مراتعها أمر مبا  مش  

خاصة أن الحديث عن السعادة قرد ، يحتاج إلى وقفة وتأمل قبل المضي في طري  البحث عنها

ومرن نعرم اه علرى هرم  ، وتشرتم المسراعي والمسرالك في قرأنها، خاض فيه القاصي والداني

مرن الأمة الإسلامية أن وفر على أتباعها الراغبين والسرالكين لسربل السرعادة الحقيقيرة الك يرر 

وعرض لهم ما قد ، وأظهر لهم أسبا ا، وبين لهم حقيقتها، فرسم لهم طرقها؛ الجهد والبحث

 يعتريهم ويتعرضوا له من معوقالأ وعقبالأ في طري  الوصول ل ايتهم.

يروم سرعيد مرن خرلال القررآن المجيرد : فرنن هرما البحرث الموسروم برر، ومرن أجرل  لرك  

محاولرة بح يرة لنيرل قررف الوصرول إلرى تيسرير فهرم  ،"مفاتيح قرآنية لنيل السعادة الحقيقية"

مر  ، معنى السعادة الحقيقية التي ضرمنها هرما الردين الحنير  لأتباعره المخلصرين الصرادقين

واستعراض بعض الأعمال الموصرلة ، والمساهمة في طر  بعض خطواتها، إبراز بعض طرقها

في  تربهم والزهرد والرقران  وم القررآن ثم بما سطر  أهل التفسير وعل، مستعيناً باه أولا  ، إليها

وما  ان من خطأ فمني ، فما  ان من صواب فمن اه وحد ، واه من وراء القصد، وأسفارهم

 وأست فر اه وأتوب إليه.، ومن الشيطان
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 : من أهمّها ما يلي، ترج  أهمية هما الموضوع وأسباب اختيار  لعدةِ أمور

لتَميُرز  ، ارتباط القرآن الكريم بأي دراسة يضفي عليها مزيردا  مرن الفضرل والأهميرة: أولا  

 بكونه موردا  خصباً للأبحاث والدراسالأ ب ية الكش  عن مكنوناته و وامنه.

تَناوُل موضوع من خلال آيالأ القرآن الكرريم جمعراً ودراسرة وتردبرا  يكشر  عرن : ثانياً

يُرجى منه تحقي  إضافة في تيسير فهم معاني آيالأ القررآن ، القرآني رافد هام من روافد الإعجاز

 الكريم وترا يبه وموضوعاته وتحقي  أهدافه ومقاصد .

، يُعررد موضرروع السررعادة موضرروعاً  ا قيمررة لررد  الفرررد والمجتمرر  والأمررة بأسرررها: ثال رراً

 ة.لاقتماله على عدة أعمال وارتباطالأ وأمور وجدانية تتعل  بالدنيا والآخر

الوصول والحصول : من أسمى ال ايالأ التي اتف  عليها البشر واجتهدوا في طلبها: رابعاً

وتشرعبم طررقهم وأعمرالهم ، لكن اختلفم مماهبهم في الوقوف علرى حقيقتهرا، على السعادة

 المؤدية للفوز  ا.

أغلم من يبحث عرن السرعادة الحقيقيرة ويريرد الوقروف علرى معناهرا وحقيقتهرا : خامساً

با ا وطرررق وخطرروالأ وأعمررال تحصرريلها بصررورة مختصرررة ميسرررة تُوصررله لهررم  ال ايررة وأسرر

، بسهولة وتهتم بالجانم التطبيقي يحتاج الأمر منره الك يرر مرن الجهرد حترى يصرل إلرى مبت را 

 فكانم هم  الورقالأ عوناً له على ما أراد بن ن اه.  

تفسريري وتردبري وتنظيمري فنن دراسة موضوع السعادة من منظرور إعجرازي و، وبالتالي

يسررهم في الكشرر  عررن مجموعررة مررن المعرراني والإقررارالأ والطرررق والخطرروالأ والأعمررال 

وفهرم ، والروابط المشتر ة التي تساعد في تسهيل وتقريم معنى السعادة الحقيقيرة لا الوهميرة

ويظهرر أثرر ، فترج  فاندة  لك علرى العبرد العامرل، و يفية الوصول إليها وتطبيقها، مقاصدها

  لك في حياته الدنيوية والأخروية.
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، واه مرن وراء القصرد، هم  بعض الأسباب التي دعتني للبحث في هما الموضوع القريم  

 والهادي إلى سواء السبيل.

-وعربر الشربكة العنكبوتيرة ، من خلال البحث في السجلالأ الخاصة بالأبحاث العلميرة  

لررم أقر  علرى دراسررالأ سرابقة جامعررة ؛ س و شررافالأ الدراسرالأ القرآنيرةوفهرار - الإنترنرم

مسررتقلة متخصصررة تهرردف لاسررتخراج حرردود وطريقررة منظمررة ومنضرربطة يمكررن السررير عليهررا 

وإنما هري ، وتطبيقها يومياً للوصول والحصول على السعادة الحقيقية حسم محيط الاطلاع

و تابالأ بعرض المهتمرين بالدراسرالأ ،  إقارالأ مب وثة في  تم أهل التفسير والزهد والرقان

و  يررا  مرا تتطررق ، والإسرهابالأ الفلسرفية، الإسلامية والتي تطيل الكلام في الجوانم النظرية

 : ومن  لك، وتتعم  في بيان معنى السعادة وحقيقتها والاختلافالأ في إثبالأ  لك

رسررالة  (، 505لأ ) لأبرري حامررد محمررد بررن محمررد ال زالرري الطوسرري،  يميرراء السررعادة .1

، والحديث عن القلرم وعسرا ر  وخدمره، ص يرة في تهميم النفس ومعرفة خواصها

  والتفري  بين السعادة بمعناها الظاهري والسعادة بمفهومها الروحاني.

ورقررالأ ، لأزهررري أحمررد محمررود، غايررة ال ايررالأ وطريرر  السررعادالأ حسررن الخاتمررة .2

 تتحدث عن حسن الخاتمة و ونها إحد  طرق السعادة.

ُ تيرم ، لعبد الرحيم المالكي وأمين الشقاوي، السعادة والفلا  في فهم مقاصد النكا  .3

 وأثر  على الفرد والمجتم .، ص ير هدفه إبراز مقاصد النكا 

 : تهدف الدراسة لإبراز النقاط التالية

 مرن فصراحة ، وأساليبه، وموضوعاته، الكش  عن بعض ما يحويه القرآن الكريم وآياته

 وبلاغة وإعجاز ومعاني تؤثر على المتلقي ووجدانه ومجتمعه وأمته.
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 وبيان الصرلالأ والعلاقرالأ برين موضروع السرعادة وآياتره ، استقراء آيالأ القرآن الكريم

وربررط  لررك برربعض العبررادالأ ، وبررين الآيررالأ الترري تتحرردث عررن الوقررم وأهميترره

 ة.والأعمال الصالحة والأخلاق الإسلامي

  إظهار واستنباط ورسم طريقة تطبيقية ميسررة منظمرة فيهرا بعرض الخطروالأ والأعمرال

والمعرراني والهرردايالأ القرآنيررة والإيمانيررة الترري يمكررن الاسررتعانة  ررا في طريرر  طلررم 

 السعادة.

 : منهس البحث -أ 

تقرر ولكن طبيعة الموضوع هي التي ، تتعدد مناهس البحث وتختل  باختلاف الموضوع

ومرن هرما المنطلر  يسرير ، أيّاً من تلرك المنراهس يصرلح اسرتخدامه في هرما الموضروع أو  ا 

 : منهس البحث والدراسة على

وجمعها م  الآيرالأ التري ، تتب  موضوع السعادة وآياتهويتم ل في : المنهس الاستقراني (1

 وعن بعض العبادالأ والأعمال والأخلاق الصالحة.تتحدث عن الوقم 

ويتم ل في الإقارة إلى بعض ال مررالأ والفوانرد التري سيتحصرل : الاستنباطيالمنهس  (2

 عليها العبد إن سار على ما رُسم له من روابط وأعمال ليلية ونهارية.

 : حدود وإطار البحث -ب 

 وبيران بعرض ، وموضروع السرعادة بوجره خراص، التزم البحث بآيالأ القرآن بشكل عرام

 الجوانم التطبيقية والحياتية.

 واجتهدلأ في استنباط ما فرتح اه مرن ، ن موضوع السعادة محورا  لهما البحثجعلم م

مما أحسم أنه سيسرهم في ، وتجلية مظاهر الإعجاز فيه، محاولا  فهم سياقاته، أسرار 

 إثراء الأبحاث الموضوعية والتطبيقية المتعلقة بالقرآن الكريم.
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 : طريقة عملي في البحث -ج 

 : تها في  تابة البحث في النقاط الآتيةيمكن توضيح الطريقة التي اتبع

اسررتقرألأ القرررآن الكررريم للوقرروف علررى المواضرر  الترري وردلأ فيهررا ألفرراا موضرروع  –

 السعادة وحصرتها.

اسررتقرألأ  تررم التفسررير والزهررد والرقرران  والمعرراجم لجمرر  الكررلام حررول الموضرروع  –

الصررلالأ وبيرران ، وتقسرريمه، ثررم قمررم بدراسررته، ومعانيرره وأسرربابه وطرررق تحصرريله

 والعلاقالأ بينه.

ورتبرم المباحرث وصرنفتها حسرم ، عرضم نبمة مختصرة عن حقيقة السعادة وآياتهرا –

فتعرضرم لأسرباب السرعادة وبعرض ، تسلسل وترتيم المراد والهدف من الموضروع

وخصصم مبح اً لربعض طررق السرعادة التري يمكرن السرير فيهرا وتطبيقهرا ، معوقاتها

 رق السعادة التي يمكن السير فيها وتطبيقها آناء الليل.ومبح اً لبعض ط، أثناء النهار

ثم أقرير إلرى المصردر في  " "ما نقلته من  لام غيري فنني أضعه بين علامتي تنصيص  –

 ينظر  ما.: فنن لم أنقل بالنص بل بتلخيص الكلام أو مفهومه فنني أقول، الهامش

عنروان : في الهرامش  ا ررا  ما نقلته من المصادر والمراجر  في أثنراء البحرث أقرير إليره  –

ثم أنقل بقيرة بيانرالأ الكتراب  املرة في ، ورقم الجزء والصفحة، واسم مؤلفه، الكتاب

، اسرم الكترراب: فرأ  ر، فهررس المصرادر والمراجر  طلبرراً للاختصرار وعردم التكرررار

إن -وسنة الطبر  ، ورقم الطبعة، ودار النشر - إن وُجد-واسم المحق  ، واسم مؤلفه

 د الأجزاء.وعد - وُجدلأ

؛ وإن  ران غيرر  أقرهر منره،   رلُأ الكتراب باسرمه الرمي سرما  بره مؤلفره عنرد العرزو –

 ليكون طالم العلم على دراية بأسماء الكتم.

وعزوتها بجوارها إلى مواضرعها في القررآن ، أَثْبمُّ الآيالأ القرآنية وف  الرسم الع ماني –
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 الكريم.

،  صررلم البحررث مررن مصررادرهاخرّجررم الأحاديررث النبويررة الشررريفة الموجررودة في –

وحكمررم علررى غيررر مررا في الصررحيحين بررم ر بعررض مررا قالرره أهررل العلررم في الحررديث 

 تصحيحاً أو تضعيفاً.

وعلَّقمُ على الموضوعالأ التي تحتاج ، -قدر الاستطاعة-عزولُأ  ل قول إلى قانله  –

والمصرطلحالأ العلميرة مرن ، وأوضرحم الألفراا ال ريبرة - قردر الطاقرة-إلى تعلي  

 ادرها الأصلية.مص

 ويلتبس نطقه.، ضبطمُ بالشكل ما يحتاج إلى ضبط مما تُشكلِ قراءته –

 ثم الفهارس الفنية.، ختممُ البحث بخاتمة   رلأ فيها أهم النتانس والتوصيالأ –

، وتمهيرد، مقدمرة: انتظم عقد هما البحث ونمرط تقسريمه واقتضرم طبيعتره أن يكرون في  

 : وبيانها على النحو التالي، وفهارس فنية، وخاتمة، وثلاثة مباحث

 : وقد اقتمَلَمْ على، دمةرمق

، ومنهجره، والهدف مرن البحرث، والدراسالأ السابقة، أهمية الموضوع وأسباب اختيار 

 وخطته.

 وما ورد في قأنها في القرآن الكريم.، حقيقة السعادة: الترمرهريررررد

 وعقبالأ الطري .، أسباب ومقومالأ السعادة: المبحررث الأول

 طرق تحصيل السعادة النهارية.: المبحث ال اني

 طرق تحصيل السعادة الليلية.: المبحث ال الث

 ثم الفهارس الفنية.، و ا أهم النتانس والتوصيالأ: الخررراترمرررررة

********************** 
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إنه ،  تبم وأن يسبغ علي فضله وإحسانه فيما، وأسأل اه تعالى أن يوفقني فيما قصدلأ

 وهو نعم المولى ونعم النصير.، ولي  لك والقادر عليه

********************** 
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، والبهجرة، والراحرة، وهي حالة نفسية وقعور مسرتمر بالطمأنينرة، السعادة ضد الشقاوة  

الإنسران لإحساس دانم بخيرية  الأ وحياة ومصريرتأتي نتيجة ، والرضى
(1)

وقناعتره بمرا  تبره ، 

، وأمد  وأعانه به من أمور إلاهية تساعد  وتيسر له فعل الخير والصرلا  وما سخر  ، اه له

وتدفعره للعمرل الردؤوب الردانم حترى ، وتنصر  عليها، وتجعله يتقبل الحياة بسرانها وضرانها

 يلقى ربه وهو راض عنه. 

وبرين مطالرم الفررد ، وتتحصرل السرعادة بتحقير  التروازن برين مطالرم الجسرم والررو   

تكرون ، وهري هبرة مرن اه فيهرا معنرى الحيراة وغايتهرا، وبين إعمار الدنيا والآخررة، والجماعة

 ناقصة في الدنيا  املة في الآخرة.

والتعررف  بمعرفرة اه : ومنهس السعادة في الإسلام منهس واضح مختصر يتحقر  أولا    

وتحقير  ، والوقروف عنرد حردود ، والامت ال لأوامرر ، والسعي للحصول على مرضاته، عليه

 العبودية له. 

بمعرفرررة الإنسررران وخلقررره وطبيعتررره ومنزلتررره وقيمتررره ومكانتررره الكريمرررة برررين : وثانيررراً  

فَرَُ  * منِْ أَيِّ قَيءٍ خَلَقَهُ * قُتلَِ الِإنْسِانُ ماِ أَ ْ ﴿:  ما قال تعالى، وحقيقة وجود ، المخلوقالأ

                                                           

فضانل النفس  الحكمة، والشجاعة، والعفة، والعدالرة، وصرحة البردن، وسرلامة ( خيرية المالأ تتم ل في 1) 

الحواس. ومن خيرية الحياة: الحصول علرى ال رروة وحسرن اسرتخدامها، والنجرا  في العمرل، وتحقير  

الطموحالأ، وسلامة العقل، وصحة الاعتقاد، والسرمعة الطيبرة والاستحسران مرن النراس، ومرن خيريرة 

 أُعد للعبد الطان  من بشريالأ، وما سيلقا  في أُخرا  من فضل. المصير: الجنة، وما
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رَُ  * ثُمَّ أَمَاتَهُ فَأَقْبَرَ ُ  بيِلَ يَسَّ رَُ  * ثُمَّ السَّ وَلَقَردْ ﴿: وقرال[، 21 - 17: عبس﴾ ]منِ نُّطْفَةٍ خَلَقَهُ فَقَدَّ

يِّ  رنَ الطَّ مْناَ بَنيِ آدَمَ وَحَمَلْناَهُمْ فيِ الْبَرِّ وَالْبَحْرِ وَرَزَقْنرَاهُم مِّ مَرنْ َ رَّ رلْناَهُمْ عَلَرى َ  يِررٍ مِّ بَرالِأ وَفَضَّ

رمَوَالِأ وَالأرَْضِ وَالجِبَرالِ ﴿: وقال[، 70: الإسراء﴾ ]خَلَقْناَ تَفْضِيلا   إنَِّا عَرَضْناَ الأمََانَةَ عَلَى السَّ

[، 72: الأحرزاب﴾ ]مراً جَهُرولا  فَأَبَيْنَ أَن يَّحْمِلْنهََا وَأَقْفَقْنَ منِهَْا وَحَمَلَهَا الِإنْسَرانُ إنَِّرهُ َ رانَ ظَلُو

و رل مرا ، وأنره في مرحلرة امتحران دانرم، لآخررةلفيوقن العبد أن الحياة الدنيا ليسم إلا جسرا  

وَمَا هَمِِ  ﴿: قال تعالى، حوله من مباهس وملمالأ ومت  ما هي إلا أيام قلانل سرعان ما تنقضي

نْيَا إلِا لَهْوٌ وَلَعِمٌ وَإنَِّ   الْحَيَروَانُ لَروْ َ رانُوا يَعْلَمُرونَ الْحَيَاةُ الدُّ
َ
ارَ الآخِررَةَ لَهِري : العنكبرولأ﴾ ]الدَّ

م  التنبيه على أن هرم  ليسرم دعروة لتهروين الحيراة في نظرر الإنسران والتقشر  وانتظرار [، 64

وحسرن اسرتخدام هرم  ، برل يجرم عليره الموازنرة، وصرفه عن إعمار الأرض بالعلم، المولأ

رنَ الأرَْضِ وَاسْرتَعْمَرَُ مْ فيِهَرا﴿: قرال تعرالى، قرهالمت  بنعطراء  رل  ي حر  ح ﴾ هُروَ أَنْشَرأَُ م مِّ

نْيَا وَأَحْسِرن َ مَرا أَحْسَرنَ اهُ إلَِيْركُ [، ﴿61: هود] [، 77: القصرص﴾ ]وَلا تَنسَ نَصِيبَكَ مرِنَ الردُّ

قُرلْ مَرنْ [، ﴿97: النحرل﴾ ]حَيَاة  طَيِّبَة  مَنْ عَمِلَ صَالحِاً منِ َ َ رٍ أَوْ أُنَ ى وَهُوَ مُؤْمنٌِ فَلَنحُْيِيَنَّهُ ﴿

رمِينَ آمَنرُوا فرِي الْحَيَراةِ ا  للَِّ
َ
زْقِ قُرلْ هِري يِّبَرالِأ مرِنَ الررِّ  التيِ أَخْرَجَ لعِِبَرادِِ  وَالطَّ

ِ
مَ زِينةََ اه نْيَا حَرَّ لردُّ

 . [ 32: الأعراف﴾ ]خَالصَِة  يوْمَ الْقِيَامَة

وفهم حقيقته ووجود  وما يحويه بقدر الطاقرة ، في الكون تتحق  السعادة بالتأمل: وثال اً  

قرال ، والتري تردفعهم للنظرر والتسراؤل والبحرث، البشرية والإدرا رالأ التري وهبهرا اه لخلقره

رمَوَالِأ وَالأرَْضِ ﴿: تعالى وأن الكرون مسرخر مرن اه [، 101: يرونس﴾ ]قُلِ انظُرُوا مَاَ ا فرِي السَّ

 رمَوالِأ ﴿ قال تعالى، هلخدمة الإنسان وتحقي  سعادت را فرِي السَّ رَ لَكُم مَّ أَلَمْ تَرَوْا أَنَّ اهَ سَخَّ

بَاطِنةَ   رَ لَكُمُ اللَيْلَ وَالنَّهَرارَ [، ﴿20: لقمان﴾ ]وَمَا فيِ الأرَْضِ وَأَسْبَغَ عَلَيْكُمْ نعَِمَهُ ظَاهِرَة وَّ وَسَخَّ

رَالٌأ  مْسَ وَالْقَمَرَ وَالنُّجُومُ مُسَخَّ قَروْمٍ يَعْقِلُرونُ وَالشَّ [، 12: النحرل﴾ ]بأَِمْرِِ  إنَِّ فيِ َ لرِكَ لآيَرالأ لِّ

زْقرِرهِ وَإلَِيْررهِ النُّشُررورُ ﴿ بهَِررا وَُ لُرروا مرِرن رِّ
﴾ هُرروَ الررمِي جَعَررلَ لَكُررمُ الأرَْضَ َ لُررولا  فَامْشُرروا فرِري مَناَ ِ
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[15: الملك]
(1)

. 

 : وقفة م  ما ورد في قأن السعادة في القرآن الكريم  

لم ترد  لمة السعادة في القرآن الكرريم إلا في إطرار الحرديث عرن اليروم الآخرر و لرك في   

مَرروَالُأ وَالأرَْضُ إلِاَّ مَرا ﴿: قوله تعالى مِينَ سُعِدُواْ فَفِي الْجَنَّةِ خَالدِِينَ فيِهَا مَا دَامَرمِ السَّ ا الَّ وَأَمَّ

رمُ نَفْرسٌ إلِاَّ بنِِْ نرِهِ فَمِرنهُْمْ ﴿: وقال[، 108: هود﴾ ]قَاء رَبُّكَ عَطَاء غَيْرَ مَجْمُو ٍ  يَروْمَ يَرأْلِأ لَا تَكَلَّ

 وَسَعِيدٌ 
ٌّ
ويندرج تحم هما الإطار العام مجموعة من أهم مظاهر السعادة [، 105: هود﴾ ]قَقِي

وتسرليم الملانكرة علرى أهرل الجنرة ، والفروز بالجنرة، الزحزحة عن النرار: من بينها، الأخروية

، ونزع ال ل مرن الصردور، ونسيان البؤس والآلام،  هاب الهموم والأحزانو، والترحيم  م

وهرم  ، وحلول رضوانه على العباد، ورؤية اه ، والتمت  بالمسرالأ، والاقت ال بالملمالأ

 هي السعادة الأبدية الخالدة.

تعبير ال: من أبرزها، أما حديث القرآن عن السعادة الحقيقية الدنيوية فقد جاء بتعابير أخر  

ن َ َ ررٍ أَوْ أُنَ رى وَهُروَ مُرؤْمنٌِ فَلَنحُْيِيَنَّرهُ حَيَراة  طَيِّبَرة  ﴿: قال : بالحياة الطيبة مَنْ عَمِلَ صَالحِاً مِّ

 . [ 97النحل﴾ ]وَلَنجَْزِيَنَّهُمْ أَجْرَهُم بأَِحْسَنِ مَا َ انُواْ يَعْمَلُونَ 

لَهُمُ الْبُشْرَ  فيِ ﴿:  قوله تعالى، وأحياناً يعبر عنها في صورة تحصيل البشريالأ العديدة  

نْيَا وَفيِ الْآخِرَةِ لَا تَبْدِيلَ لكَِلمَِالِأ اه َ لكَِ هُوَ الْفَوْزُ الْعَظيِمُ * وَلَا يَحْزُنْكَ قَوْ  لُهُمْ إنَِّ الْحَيَاةِ الدُّ

ا هُوَ  ةَ للِه جَمِيع  مِيُ  الْعَليِمُ  الْعِزَّ  .[ 65، 64: يونس﴾ ]السَّ

رابقُِونَ ﴿:  مرا في قولره تعرالى، وأحياناً يعبر عنهرا في صرورة الحصرول علرى الرضرا   وَالسَّ

                                                           

(، التفسرير الوسريط للزحيلري 142(  )ص136(  )ص124( ينظر:  يمياء السعادة لأبري حامرد ال زالري )ص1) 

(2 /1428. ) 
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بَعُوهُمْ بنِحِْسَانٍ  مِينَ اتَّ لُونَ منَِ الْمُهَاجِرِينَ وَالْأنَْصَارِ وَالَّ  عَنرْهُ وَأَعَردَّ لَهُرمْ جَنَّرالٍأ  وَرَضُوا الْأوََّ

ا َ لكَِ الْفَوْزُ الْعَظرِيمُ  أُولَئرِكَ َ تَرمَ فرِي [، ﴿100: التوبرة﴾ ]تَجْرِي تَحْتَهَا الْأنَْهَارُ خَالدِِينَ فيِهَا أَبَد 

دَهُمْ برُِوٍ  منِهُْ وَيُدْخِلُهُمْ جَنَّالٍأ تَجْرِي منِْ تَحْتهَِرا الْأنَْهَرارُ خَالرِدِينَ فِ  يمَانَ وَأَيَّ
 يهَرا قُلُوبهِِمُ الْإِ

 هُرمُ الْمُفْلحُِرونَ 
ِ
 أَلَا إنَِّ حِرزْبَ اه

ِ
إضرافة إلرى [، 22: المجادلرة﴾ ]وَرَضُوا عَنهُْ أُولَئِكَ حِزْبُ اه

 وغير  لك.، وانشرا  الصدر، والسكينة، والطمأنينة، الأمن النفسي

وهما بخرلاف السرعادة الدنيويرة الموهومرة المزعومرة الزانلرة المتقلبرة التري قرد يحصرل   

أو بالمنصرم ،  السعادة بتحصريل النعريم المرادي برال نى ورخراء العريش، ليها البار والفاجرع

ررهَوَالِأ مرِرنَ النِّسَرراءِ ﴿: قررال تعررالى، أو بالنسرراء والبنررين، والملررك والجررا  ررنَ للِنَّرراسِ حُررمُّ الشَّ زُيِّ

ةِ  هَمِ وَالْفِضَّ مَةِ وَالْأنَْعَامِ وَالْحَرْثِ َ لكَِ مَتَاعُ وَالْبَنيِنَ وَالْقَناَطيِرِ الْمُقَنطَْرَةِ منَِ المَّ وَالْخَيْلِ الْمُسَوَّ

نْيَا وَاهُ عِندَُْ  حُسْنُ الْمَآبِ   .[ 14: آل عمران﴾ ]الْحَيَاةِ الدُّ

قُرلْ إنَِّ صَرلَاتيِ ﴿: من أراد السعادة الحقيقية فلير ن إلى ربه في  ل أمور حياته، وبالتالي  

وعليه السعي في تحصيل بعرض [، 162: الأنعام]﴾ وَمَمَاتيِ للَِّهِ رَبِّ الْعَالَمِينَ  وَنُسُكيِ وَمَحْيَايَ 

ا بوَِالرِدَتيِ وَلَرمْ ﴿: قال عيسى ، بر الوالدة: ومنها، الأعمال التي لا يجتم  معها الشقاء وَبَررا

ا قَقِياا ﴾ أَُ نْ برِدُعَانِكَ رَبِّ قَرقِيااوَلَمْ ﴿: قال ز ريا ، والدعاء[، 32: مريم﴾ ]يَجْعَلْنيِ جَبَّار 

، واتبرراع الهررد [، 2: طرره﴾ ]مَررا أَنْزَلْنرَرا عَلَيْرركَ الْقُرررْآنَ لتَِشْررقَى، ﴿والقرررآن وتلاوترره[، 4: مررريم]

بََ  هُدَايَ فَلَا يَضِلُّ وَلَا يَشْقَى﴿ ﴾فَمَنِ اتَّ
(1)

رُ مَرنْ يَخْشَرى * ﴿: وخشريه اه[، 123: طره]  سَريَمَّ َّ

                                                           

 الردنيا غمروم مرن قلبره لراحرة الردنيا  في  العريش  قرقاء  مرن  أجيرر تَابُ  القرآن قرد "( يقول الإمام ابن عجيبة: 1) 

؛ لأنه منشرُ  الصدر واسعه، وبدنره في راحرة؛ لأنره ميسرر عليره راحة في بقلبه الأمور في وظلماتها، وسَير 

أمور الدنيا، تُهيأ له في يسر لضمان اه، وا تنافره لره، و رما يجرار في الآخررة مرن قرقاء العريش في سرجون 

 ( .560/ 2ر القرآن المجيد لابن عجيبة ). البحر المديد في تفسي"النيران، أعا نا اه من  لك
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ا تَلَظَّررى * لَا يَصْررلَاهَا إلِاَّ ﴿: والتقررو [، 11 - 10: الأعلررى﴾ ]هَررا الْأقَْررقَىوَيَتَجَنَّبُ  فَأَنْررمَرْتُكُمْ نَررار 

رى رمِي يُرؤْتيِ مَالَرهُ يَتَزَ َّ بَ وَتَوَلَّى * وَسَيُجَنَّبُهَا الْأتَْقَى * الَّ مِي َ مَّ  - 14: الليرل﴾ ]الْأقَْقَى * الَّ

18]
(1)

. 

 الأولى بصي ة المبال ة، السعادة في القرآن الكريم في آيتين متتاليتين في سورة هود وردلأ  

 وَسَرعِيدٌ ﴿: في قوله تعالى( سَعِيد)
ٌّ
[، 105: هرود﴾ ]يَوْمَ يَأْلِأ لَا تَكَلَّمُ نَفْسٌ إلِاَّ بنِِْ نهِِ فَمِنهُْمْ قَرقِي

ررمِينَ سُررعِدُوا فَفِرري الْجَنَّررةِ ﴿: في قولرره تعررالى( واسُررعِدُ ) وال انيررة بصرري ة الفعررل الماضرري ررا الَّ وَأَمَّ

مَروَالُأ وَالْأرَْضُ إلِاَّ مَا قَاءَ رَبُّكَ عَطَاء  غَيْررَ مَجْرمُو ٍ  [، 108: هرود﴾ ]خَالدِِينَ فيِهَا مَا دَامَمِ السَّ

، دايرةهو الشخص المتلبس بالشرقاوة وسروء الحرال بسربم إي رار  الضرلالة علرى اله: والشقي

فهو الشرخص المتلربس بالسرعادة والأحروال الحسرنة بسربم : أما السعيد، والباطل على الح 

 إيمانه وعمله الصالح. 

،   رر جانبرراً مررن أهرروال يرروم القيامررة وعنرد النظررر في سررياق هررم  الآيررالأ نجررد أن اه   

 وَسَعِيدٌ يَوْمَ يَأْلِأ لَا تَكَلَّمُ نَفْسٌ إلِاَّ ﴿: وأحوال الناس فيه فقال
ٌّ
فحرين يرأتي ﴾، بنِِْ نهِِ فَمِنهُْمْ قَقِي

ويكرون النراس ، هما اليوم العظيم المخير  لا ترتكلم فيره نفرس برأي  رلام إلا برن ن اه تعرالى

، قسرم قرقي معرمب مسرتح  للعقوبرة بمقتضرى الوعيرد للعاصرين: منقسمين فيه إلرى قسرمين

وقِسرم سرعيد متفضرل عليره ، ه وتفرريطهم في حقروق ا، وسروء أعمرالهم، و فرر المعانردين

مر  ، وعملهرم الصرالح، وإيمران العابردين، ومستح  للجنة بموجم الوعد للطرانعين، بالنعيم

                                                           

(، لباب التأويل في معراني التنزيرل للخرازن 410( ينظر: المفردالأ في غريم القرآن للراغم الأصفهاني )ص1) 

 ( .3(، السعادة بين الوهم والحقيقة لناصر العمر )ص: 503/ 2)

mailto:ibrahim.disoky@gmail.com?subject=تواصل معي 


 
1319 

عِيرِ ، فَرِيٌ  فيِ الْجَنَّةِ ﴿:  ما أخبر تعالى، فضل اه ورحمته وَمَا يُضِرلُّ برِهِ إلِاَّ ﴾  ﴿وَفَرِيٌ  فيِ السَّ

 . [ 27]: الرعد﴾ ي إلَِيْهِ مَنْ أَنَابَ وَيَهْدِ [ ﴿26: البقرة﴾ ]الْفَاسِقِينَ 

فأمرا الأقرقياء : ثم بيّن اه تعالى حال الأقرقياء وحرال السرعداء فقرال عرن الفرير  الأول  

مررا  ين فيهررا علررى ، بسرربم اعتقررادهم الفاسررد وعملهررم السرريء، فجهررنم مسررتقرهم وم ررواهم

مدة بقاء السموالأ والأرض، الدوام
(1)

: فقرال الفري  ال اني وهم السرعداءثم   ر تعالى جزاء ، 

مردة دوام السرماء ، مرا  ين فيهرا أبردا، فمرأواهم الجنرة، وأما أهرل السرعادة وهرم أتبراع الرسرل

 قولره ، ولكنه ممترد إلرى غيرر نهايرة، عطاء غير منقط  ولا ممنوع، بمشيئة اه تعالى، والأرض

                                                           

ب: أفعل  ما أو لا أفعله ما أقام ثبيرر، ومرا ( والمراد: التأبيد ونفي الانقطاع على سبيل التم يل،  قول العر1) 

لا   و م، وما ت نّم حمامة. ويجوز أن يكرون المرراد: سرماء الآخررة وأرضرها، وهري دانمرة مخلوقرة 

قولره  -ما هم مستقرون عليه -وأرض  -ما هو فوق الخلان -للأبد، والدليل على أن للآخرة سماوالأ 

لُ الْأرَْضُ غَيْرَ تعالى: ﴿ مروالُأ  يَوْمَ تُبَدَّ أُ مرِنَ [، وقوله: ﴿48﴾ ]إبراهيم الْأرَْضِ وَالسَّ وَأَوْرَثَناَ الْأرَْضَ نَتَبَوَّ

[، ولأنه لا بد لأهل الآخرة مما يقلّهم ويظلهم، و ل ما أظلك فهو سرماء. 74﴾ ]الزمر الْجَنَّةِ حَيْثُ نَشاءُ 

 رما الاسرت ناء الدلالرة علرى ال برولأ ﴾ يرراد إلِّا مرا قراءَ رَبُّركَ قال ابن عباس: لكل جنة أرض وسماء. ﴿

والاستمرار؛ لأنه ثبم خلود أهل الجنة والنار فيهما إلى الأبد من غير اسرت ناء، والمقصرود برملك: بيران 

أن الخلود بمشيئة اه تعالى، ولا يخرج قيء في الدنيا والآخرة عن المشيئة الإلهية. وهرو  قولره تعرالى: 

قُرلْ لا أَمْلرِكُ [ وقولره: ﴿128﴾ ]الأنعرام فيِها إلِّا ما قاءَ اهُ، إنَِّ رَبَّكَ حَكيِمٌ عَليِمٌ الناّرُ مَْ واُ مْ خالدِِينَ ﴿

ا إلِّا مرا قراءَ اهُ  ﴾ سَرنُقْرِنُكَ فَرلا تَنْسرى إلِّا مرا قراءَ اهُ [ وقولره: ﴿188﴾ ]الأعرراف لنَِفْسِي نَفْعاً وَلا ضَرا

حكام بمشيئة اه تعالى فقط، لا لإفادة عدم عمومهرا، وهرما [، والمراد بملك  له تقييد الأ7 -6]الأعلى 

مررن عرادة العررب إ ا أرادلأ أن تصر  الشريء بالردوام أبرردا "هرو الظراهر الرراجح. قرال الإمرام الطربري: 

. ينظرر: "قالم: هما دانم دوام السموالأ والأرض، و ملك يقولون: هرو براق مرا اختلر  الليرل والنهرار

 ( .150/ 12(، التفسير المنير للزحيلي )481/ 15جام  البيان للطبري )
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 .[ 84/ 25الانشقاق ] .﴾ لَهُمْ أَجْرٌ غَيْرُ مَمْنوُنٍ ﴿: تعالى

هرل النرار في النرار أ فعماب، تعالى اه بمشيئة دانم الجنة وأهل النار أهل جزاني من و ل    

و ما ثواب أهل الجنة في ، وأنه بعدله وحكمته مواف  لأعمالهم، دانم مردود إلى مشيئته تعالى

فرقراً في إلا أنره تعرالى أورد ، الجنة يكون بحسم مشيئته تعالى أيضاً جزاء بمرا  رانوا يعملرون

:  ما قال﴾ إنَِّ رَبَّكَ فَعّالٌ لمِا يُرِيدُ ﴿: فقال عقم بيان حال الأققياء، ختام آية  ل من الفريقين

: وقررال عقررم بيرران حررال السررعداء[، 21/  23الأنبيرراء ﴾ ]لا يُسْررئَلُ عَمّررا يَفْعَررلُ وَهُررمْ يُسْررئَلُونَ ﴿

أن جررزاء المررؤمنين هبررة منرره تعررالى  والإقررارة إلررى، لتطييررم القلرروب﴾ عَطرراء  غَيْرررَ مَجْررمُو ٍ ﴿

وإحسان دانم
(1)

 . 

و لك عاند إلى ما ُ تم لكل إنسان من ققاوة أو سعادة في ، والناس ما بين ققي وسعيد  

ولمِرا  سربو  مرن خيرر وقرر ، ومضى به القضاء والقدر قبل إيجاد الخلر  أولا  ،  تاب المقادير

و ل ميسر لما خل  له، ثانياً
(2)

. 

                                                           

(، رو  المعراني 350/ 4(، تفسير القرآن العظيم لابن   يرر )399/ 18( ينظر: التفسير الكبير للفخر الرازي )1) 

(، 11(، 274/ 7(، التفسرير الوسريط لطنطراوي )3755/ 7(، زهرة التفاسير لأبي زهرة )335/ 6للألوسي )

 ( .147/ 12) التفسير المنير للزحيلي

فقعرد وقعردنا حولره، ومعره مخصررة،   نرا في جنرازة في بقير  ال رقرد، فأتانرا النبري "قال:  ( عن علي 2) 

فنكس، فجعل ينكم بمخصرته، ثم قال: ما منكم من أحد، ما مرن نفرس منفوسرة، إلا  ترم مكانهرا مرن 

 ونردع  تابنرا علرى نتكرل  أفرلا ، الجنة والنار، وإلا قد  ترم: قرقية أو سرعيدة، فقرال رجرل: يرا رسرول اه

 أهرل مرن منرا  ران مرن السرعادة، وأمرا أهرل عمرل إلرى السرعادة، فسيصرير أهرل مرن منا  ان العمل، فمن

وة، فسيصير إلى عمل أهل الشرقاوة. قرال: أمرا أهرل السرعادة فييسررون لعمرل السرعادة، وأمرا أهرل الشقا

= 
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وعلمه بأن زيردا  يردخل الجنرة أو النرار ، اه تعالى يعلم ال يم": يقول الشيخ رقيد رضا  

ولا أنرررره ، لرررريس معنررررا  أن يرررردخلها ب يررررر عمررررل يسررررتحقها برررره بحسررررم وعررررد  وحكمترررره

 عمرل ومنه، وأطرافه أجزانه بجمي   له المستقبل اه يعلم وإنما، الجزاء  في  يعمله  فيما  فرق لا 

 و تابتره المنرزل  تابره في ووعيرد  وعد  بحسم الجزاء من عمل  ل على يترتم وما العاملين

علمنرا مرا  ولكرن النبري ، ونحرن لا نعلرم ال يرم، ولا تعرارض بينهمرا تناقض ولا، للمقادير

ومسرهل عليره ، وأن  ل إنسان ميسرر لره، وهو أن الجزاء بالعمل، نعلم به ما سيكون في الجملة

وأن مرا وهبره لسنسران مرن العرزم والإرادة ، دة الجنرة وقرقاوة النرارما خلقه اه لأجله من سعا

"يكون له من التأثير في تربية النفس ما يوجهها به إلى ما يعتقد أن فيه سعادته
(1)

. 

                                                                                                                         
= 

روا  الإمرام البخراري في  "الآيرة.﴾ واتقرى الشقاوة فييسرون لعمرل الشرقاوة. ثرم قررأ: ﴿فأمرا مرن أعطرى

 ( .96/ 2) -1362رقم:  - القبر عند المحدث موعظة: باب   -: الجنانز  تاب  صحيحه: 

 ( .131/ 12( تفسير القرآن الحكيم لمحمد رقيد رضا )1) 
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ليحظررى بأقرررف ، ويتطَّلرِر  لأسرررع وأوسرر  وأصررلح طرقهررا، مررن أراد أن ينررال السررعادة  

فعليرره أن ، ويحصررل علررى مفرراتيح أبوا ررا، ويقرر  علررى أصررلها وجوهرهررا ومكمنهررا، منازلهررا

ويسعى في تنفيمها، يتعرف على أسبا ا
(1)

. 

أو باللهرث ، والحقيقة أن   يرا  من الناس يظنون أن السعادة تكون في جم  المرال و نرز   

أو باتبراع الهرو  والرنفس والشرهوالأ ، وراء المناصم والشرهرة وتقليرد العصراة والتشربه  رم

لكن السعادة الحقيقية مرتبطة بمعراني النعريم والجنرة والفروز ، وغيرها من المتاع القليل الزانل

، والتسررليم لقضررانه وقرردر  مرر  ترسرريخ الإيمرران والتقررو  والطاعررة، برضررا الخررال  سرربحانه

واستشررعار الررنعم ، الحسررنةوالتحلرري بررالأخلاق ، والاجتهرراد في العمررل الصررالح ونيررل الخيررر

، والسعي لتحقي  القدر المرادي الرلازم للسرعادة بطرير  الحرلال، ومجاهدة النفس، وقكرها

والحرررص علررى ، وطلررم العلررم ومدارسررته وتعليمرره، ومعرفررة قيمررة الوقررم وأهميررة تنظيمرره

 والأخم بالعزم والحزم في الأمور  لها.، التداوي والوقاية

، يق  على الك ير من الأسباب التي تعينه في دربره الطويرلوالباحث بح  عن السعادة س  

 : ومن أجلّها وأقرفها ما يلي

، لأنهمررا يمنحرران صرراحبهما النررور، همررا أقررو  أسررباب السررعادة، الإيمرران والتقررو  (1

، وسررعة وبر ررة الرررزق، والتيسررير، والفرررج، والولايررة، والهدايررة، والبشررر ، والقرروة، والأمررن

                                                           

 ( من يُرد أن ينال السعادة ولم يأخم بأسبا ا يصدق عليه قول أبو العتاهية: 1) 

 ولم تسلك مسالكها *** إن السفينة لا تجري على اليبس ترجو النجاة

 ( .315/ 5ينظر: الدر الفريد وبيم القصيد للمستعصمي )
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لُمَرالِأ إلَِرى النُّرورِ ﴿: ويشهد لملك قوله تعالى مِينَ آمَنوُا يُخْرِجُهُمْ منَِ الظُّ  الَّ
ُّ
: البقررة﴾ ]اهُ وَليِ

مِينَ آمَنوُا وََ رانُوا يَتَّقُرونَ ﴿: وقوله[، 257  لَا خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْزَنُونَ * الَّ
ِ
أَلَا إنَِّ أَوْليَِاءَ اه

 َ لكَِ هُوَ الْفَروْزُ الْعَظرِيمُ  * لَهُمُ الْبُشْرَ  فيِ الْحَيَاةِ 
ِ
نْيَا وَفيِ الْآخِرَةِ لَا تَبْدِيلَ لكَِلمَِالِأ اه ﴾الدُّ

(1)
 

مِينَ آمَنوُا وَلَمْ يَلْبسُِروا إيِمَرانَهُمْ بظُِلْرمٍ أُولَئرِكَ لَهُرمُ الْأمَْرنُ وَهُرمْ ﴿: وقوله[، 64 - 62: يونس] الَّ

انٍ َ فُرورٍ إنَِّ اهَ يُدَ ﴿: وقوله﴾، مُهْتَدُونَ  مِينَ آمَنوُا إنَِّ اهَ لَا يُحِمُّ ُ رلَّ خَروَّ : الحرس﴾ ]افُِ  عَنِ الَّ

را ﴿: قولهو[، 38  وَالْيَوْمِ الْآخِرِ وَمَنْ يَتَِّ  اهَ يَجْعَرلْ لَرهُ مَخْرَج 
ِ
َ لكُِمْ يُوعَظُ بهِِ مَنْ َ انَ يُؤْمنُِ باِه

 فَهُروَ حَسْربُهُ * وَيَرْزُقْهُ منِْ حَيْثُ لَا يَحْتَ 
ِ
لْ عَلَرى اه : وقولره[، 3 - 2: الطرلاق﴾ ]سِمُ وَمَنْ يَتَوَ َّ

مِينَ آَمَنوُا اتَّقُوا اهَ حَ َّ تُقَاتهِِ وَلَا تَمُوتُنَّ إلِاَّ وَأَنْرتُمْ مُسْرلمُِونَ ﴿ هَا الَّ ﴾يَا أَيُّ
(2)

[، 102: آل عمرران] 

                                                           

نا نحربهم  قرال: ": ( قال 1)  ا ي بطهم الأنبياء والشهداء، قيل: من هم يَا رسول اه، لعلَّ إنَّ من عباد اه عباد 

ب، وجوههم نور على منرابر مرن نرور لا يخرافون إ ا خراف هم قوم تحابّوا في اه من غير أموال ولا أنسا

 لا خَروْفٌ عَلَريْهِمْ وَلا هُرمْ يَحْزَنُرونَ﴾ 
ِ
، "الناس، ولا يحزنون إ ا حزن الناس، ثم قررأ: ﴿أَلا إنَِّ أَوْليَِراء اه

 -وأمرا حرديث عبرد اه برن عمررو  -روا  الحا م في المستدر  على الصرحيحين:  تراب: الربر والصرلة 

 .الرمهبي يخرجرا ، ووافقره ولرم الإسرناد صرحيح حرديث هرما: الحا م وقال –( 188/ 4) - 7318: رقم

أوليراء اه الرمين إ ا رُؤُا ُ  رِرَ ": والولي: هو المطي  ه، فكل من  ان تقياا  ان ه ولياا، قال ابن عباس 

 ( .278/ 4. ينظر: تفسير القرآن العظيم لابن   ير )"اه

قُوا اه مَا اسْتَطَعْتُمْ تعالى: ﴿قال ( 2)  [ . بامت ال أوامر اه تعرالى، واجتنراب نواهيره حسرم 16﴾ ]الت ابن: فَاتَّ

قُوا اهَ وَقُولُروا قَروْلا  سَردِيدا  الطاقة، واتخا  وقاية تقيك مما تخافه وتحمر ، وقال: ﴿ مِينَ آمَنُوا اتَّ هَا الَّ يَا أَيُّ

 70﴾ ]الأحرزاب: مْ وَيَْ فِرْ لَكُمْ ُ نُوبَكُمْ وَمَن يُطِْ  اهَ وَرَسُولَهُ فَقَدْ فَازَ فَوْزا  عَظيِمراً* يُصْلحِْ لَكُمْ أَعْمَالَكُ 

[، 3 - 2﴾ ]الطرلاق: وَمَنْ يَتَِّ  اهَ يَجْعَرلْ لَرهُ مَخْرَجراً * وَيَرْزُقْرهُ مرِنْ حَيْرثُ لا يَحْتَسِرمُ [، وقال: ﴿71 -

ررْ عَرنْكُمْ سَريِّئَاتكُِمْ وَيَْ فِررْ لَكُرمْ وَاهُ ُ و الْفَضْرلِ الْعَظرِيمِ نْ تَتَّقُروا اهَ وقال: ﴿إ ﴾ يَجْعَرلْ لَكُرمْ فُرْقَانراً وَيُكَفِّ

رَ  لمعرفرة الحر  "[ . قال الإمام ابن   ير: 29]الأنفال:  فننَّ من اتقى اه بفعل أوامرر  وترر  زواجرر ، وُفِّ

= 
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أن يكون اه ورسوله أحم إليره ممرا : الإيمانثلاث من  ن فيه وجد حلاوة ": وقول النبي 

وأن يكرر  أن يعرود في الكفرر  مرا يكرر  أن يقرمف في ، وأن يحم المرء لا يحبه إلا ه، سواهما

"النار
(1)

 : ويقول الحُطَيئة العبسي، 

عَادَةَ  وَلَسْمُ أَرَ     وَلَكنَِّ ***  مَالٍ  جَمْ َ  السَّ
َّ
عِيدُ  هُوَ  التَّقِي  السَّ

 للِْأتَْقَى مَزِيدوَتَقْوَ  
ِ
ا *** وَعِندَْ اه ادِ ُ خْر   خَيْرُ الزَّ

ِ
اه

(2)
 

فبرره ، يُعررد الطريرر  الأظهررر والأوسرر  للوصررول إلررى رحرراب السررعادة: العمررل الصررالح (2

فضلا  عرن ، والتمكين، والجنان، والأجر، والم فرة، والخيرالأ، يحصل العبد على البشريالأ

والبعرد ، و هاب الخوف والهم وال رم، والسكينة، لطمأنينةوا، والمحبة، صلا  الحال والبال

رالحَِالِأ أَنَّ لَهُرمْ جَنَّرالٍأ ﴿: يقول الح  سربحانه، عن الخسران رمِينَ آمَنرُوا وَعَمِلُروا الصَّ ررِ الَّ وَبَشِّ

مِينَ آمَنوُا وَعَمِلُوا [، ﴿25: البقرة﴾ ]تَجْرِي منِْ تَحْتهَِا الْأنَْهَارُ  الحَِالِأ لَهُمْ مَْ فِرَةٌ وَعَدَ اهُ الَّ الصَّ

َ راةَ [، ﴿9: الماندة﴾ ]وَأَجْرٌ عَظيِمٌ  لَاةَ وَآتَوُا الزَّ الحَِالِأ وَأَقَامُوا الصَّ مِينَ آمَنوُا وَعَمِلُوا الصَّ إنَِّ الَّ

رمِينَ آمَنرُوا [، ﴿277: البقررة﴾ ]لَهُمْ أَجْرُهُمْ عِندَْ رَبِّهِمْ وَلَا خَوْفٌ عَلَريْهِمْ وَلَا هُرمْ يَحْزَنُرونَ  إنَِّ الَّ

ا حْمَنُ وُدا رررالحَِالِأ سَرريَجْعَلُ لَهُرررمُ الرررَّ ررمِينَ آمَنرُرروا وَعَمِلُررروا [، ﴿96: مرررريم﴾ ]وَعَمِلُرروا الصَّ فَالَّ

ررالحَِالِأ لَهُررمْ مَْ فِرررَةٌ وَرِزْقٌ َ رررِيمٌ  ررمِينَ آمَنرُروا مرِرنكُْمْ وَعَمِلُرروا [، ﴿50: الحررس﴾ ]الصَّ وَعَرردَ اهُ الَّ

الحَِ  مِينَ  الِأ لَيَسْتَخْلفَِنَّهُمْ فيِ الْأرَْضِ َ مَا اسْتَخْلََ  الصَّ رمِي  الَّ ننََّ لَهُمْ دِينهَُمُ الَّ منِْ قَبْلهِِمْ وَلَيُمَكِّ

                                                                                                                         
= 

مخرجره مرن أمرور الردنيا، وسرعادته يروم القيامرة، وتكفيرر من الباطل، فكان  لك سبمَ نصر  ونجاتره، و

. تفسرير القررآن العظريم " نوبه، وهو محوها وغفرها وسترها عن الناس، وسبب ا لنيرل ثرواب اه الجزيرل

 ( .43/ 4لابن   ير )

  .( 12/ 1) - 16رقم:  -: حلاوة الإيمان باب   -: الإيمان  تاب  ( روا  الإمام البخاري في صحيحه: 1) 

 ( .22/ 1(، لباب الآداب لأسامة بن منقم )67/ 2( ينظر: الحماسة البصرية لأبي الحسن البصري )2) 
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لَنَّهُمْ منِْ بَعْدِ خَوْفهِِمْ أَمْن ا يَعْبُدُونَنيِ لَا يُشْرُِ ونَ بيِ قَيْئ ا وَمَرنْ َ فَررَ  دَ َ لرِكَ بَعْرارْتَضَى لَهُمْ وَلَيُبَدِّ

لَ عَلَرى [، ﴿55: النور﴾ ]فَأُولَئِكَ هُمُ الْفَاسِقُونَ  رالحَِالِأ وَآمَنرُوا بمَِرا نُرزِّ مِينَ آمَنوُا وَعَمِلُوا الصَّ الَّ

رَ عَنهُْمْ سَيِّئَاتهِِمْ وَأَصْلَحَ بَالَهُمْ  دٍ وَهُوَ الْحَ ُّ منِْ رَبِّهِمْ َ فَّ رمِينَ آمَنرُ[، ﴿2: محمد﴾ ]مُحَمَّ وا إنَِّ الَّ

كَ هُمْ خَيْرُ الْبَرِيَّةِ 
الحَِالِأ أُولَئِ رمِينَ [، ﴿7: البينة﴾ ]وَعَمِلُوا الصَّ نْسَرانَ لَفِري خُسْررٍ * إلِاَّ الَّ إنَِّ الْإِ

بْرِ  الحَِالِأ وَتَوَاصَوْا باِلْحَ ِّ وَتَوَاصَوْا باِلصَّ  .[ 3 - 2: العصر﴾ ]آمَنوُا وَعَمِلُوا الصَّ

وَاعْبُردْ ﴿: فالعمل الصالح رحلة لا يرزال المرؤمن يكابردها ويتقلرم فيهرا حترى الممرالأ   

 .[ 99: الحجر﴾ ]رَبَّكَ حَتَّى يَأْتيَِكَ الْيَقِينُ 

وهنررا  الك يررر مررن الأعمررال والطاعررالأ والعبررادالأ الترري يمكررن أن يسررتعين  ررا العبررد   

نويةالطهارة المادية والمعللوصول إلى السعادة المرجوة  
(1)

والالتجاء إلى ، والتوبة والإنابة، 

والاعتكاف، اه
(2)

والمبح له سربحانه، 
(1)

وبرر الوالردين، 
(2)

وإصرلا   الأ ، وصرلة الأرحرام، 

                                                           

ابيِنَ وَيُحِمُّ ( فهي سبيل للقرب والمحبة والرعاية والتحصين والإعانة على الطاعالأ: ﴿1)  إنَِّ اهَ يُحِمُّ التَّوَّ

رِينَ  ة الماديرة الجسردية مرن القرا ورالأ والنجاسرالأ والخبانرث [، فتكرون الطهرار222﴾ ]البقرة: الْمُتَطَهِّ

بالاغتسال والمحافظرة علرى الوضروء في  رل الأوقرالأ والأحروال، والطهرارة المعنويرة الروحيرة بالتوبرة 

رمِينَ آمَنُروا إَِ ا والبعد عن الكفر والشر  والضلال والمنوب الصر يرة والكبيررة، قرال تعرالى: ﴿ هَرا الَّ يَرا أَيُّ

رررَُ مْ وَليُِررتمَِّ نعِْمَتَررهُ عَلَرريْكُمْ لَ قُمْررتُمْ إِ  ررلاةِ فَاغْسِررلُوا وُجُرروهَكُمْ وَأَيْرردِيَكُمْ... وَلَكرِرنْ يُرِيرردُ ليُِطَهِّ كُررمْ لَررى الصَّ عَلَّ

ررْنَ فَرأْتُوهُنَّ مرِنْ حَيْرثُ أَمَررَُ مُ [، ﴿6﴾ ]الماندة: تَشْكُرُونَ  اهُ إنَِّ اهَ  وَلَا تَقْرَبُوهُنَّ حَتَّى يَطْهُررْنَ فَرنَِ ا تَطَهَّ

رِينَ  ابيِنَ وَيُحِمُّ الْمُتَطَهِّ لِ [، ﴿222﴾ ]البقرة: يُحِمُّ التَّوَّ سَ عَلَى التَّقْوَ  مرِنْ أَوَّ ا لَمَسْجِدٌ أُسِّ لَا تَقُمْ فيِهِ أَبَد 

ررُوا وَاهُ يُ  ررِينَ يَوْمٍ أَحَ ُّ أَنْ تَقُومَ فيِرهِ فيِرهِ رِجَرالٌ يُحِبُّرونَ أَنْ يَتَطَهَّ هِّ وَثيَِابَركَ [، ﴿108﴾ ]التوبرة: حِرمُّ الْمُطَّ

رْ   [ .4﴾ ]المدثر: فَطَهِّ

( الاعتكاف: هو لزوم المسجد قربة وطاعة ه تعالى، وهو سبم لجم  الخاطر والانقطاع عرن ال يرر إلرى 2) 

 رايرة، الح ، والإقبال على العبادالأ، وموجم البعد عن الخل ، وواسطة لرزوال التفرقرة، والهمروم الم

= 
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العبررادالأ الجالبررة وغيرهررا مررن ، والدلالررة علررى الخيررر وفعررل المعررروف وتررر  المنكررر، البررين

للسعادة
(3)

. 

والتواضر  والتبسرط ، العبراد ومحبرتهم الإحسران إلرى : التحلي بالأخلاق الإسرلامية (3

ومخاطبتهم بالكلمة الطيبة، والتبسم عند لقانهم، معهم
(4)

والتنفريس ، وإنزال الناس منرازلهم، 

عن معسرهم
(5)

والكررم والحلرم والعفرو والصرفح والصردق و ظرم ال ريظ والإعرراض عرن ، 

                                                                                                                         
= 

رجُودِ قال اه تعالى: ﴿ رِ  السُّ رانفِِينَ وَالْعَرا فِِينَ وَالرُّ َّ رَا بَيْترِيَ للِطَّ ﴾ وَعَهِدْنَا إلَِى إبِْرَاهِيمَ وَإسِْمَاعِيلَ أَن طَهِّ

النبري [، و ران 187﴾ ]البقررة: وَلا تُبَاقِرُوهُنَّ وَأَنتُمْ عَا فُِونَ فيِ الْمَسَاجِدِ [، وقال تعالى: ﴿125]البقرة: 

يعتك  العشر الأواخر من رمضران، حترى توفرا  اه تعرالى، ثرم اعتكر  أزواجره مرن بعرد . ينظرر: سرفر 

 ( .134السعادة للفيروزابادي )ص

( المبانح التي تحصل  ا القربة، ثلاثة أنواع: أحردها: الهردي، ال راني: الأضرحية، ال الرث: العقيقرة، وفيهرا 1) 

فيروزابررادي اسررتدعاء للسررعادة والفررر  والتوسرري  علررى الررنفس والآخرررين، ينظررر: سررفر السررعادة لل

 .(162)ص

را يَرربْلَُ نَّ عِنْردََ  الْكبَِرررَ أَحَرردُهُ ( قرال تعررالى: ﴿2)  رراُ  وَباِلْوَالرِدَيْنِ إحِْسَرران ا إمَِّ مَا أَوْ وَقَضَرى رَبُّرركَ أَلاَّ تَعْبُردُوا إلِاَّ إيَِّ

ا  [ .23﴾ ]الإسراء:  لَِاهُمَا فَلَا تَقُلْ لَهُمَا أُفٍّ وَلَا تَنْهَرْهُمَا وَقُلْ لَهُمَا قَوْلا  َ رِيم 

(، غايرة ال ايرالأ وطرير  السرعادالأ حسرن الخاتمرة 45نظر: سفر السعادة للفيروزابرادي )ص( وللمزيد ي3) 

 ( .16(، السعادة بين الوهم والحقيقة لناصر العمر )ص: 11لأزهري أحمد )ص: 

مستجمعا قط ضاحكاً حترى أر  منره لهواتره، إنمرا  ما رأيم النبي "( عن عانشة رضي اه عنها قالم: 4) 

 - 6092رقرم:  -والضحك التبسم: باب   -: الأدب  تاب    الإمام البخاري في صحيحه: . روا" ان يتبسم

(8 /24. ) 

. روا  الإمرام "من سر  أن ينجيه اه مرن  ررب يروم القيامرة فليرنفس عرن معسرر، أو يضر  عنره": ( قال 5) 

 ( .1196 /3) -( 1563/ ) 32رقم:  -باب: فضل إنظار المعسر -مسلم في صحيحه:  تاب: البيوع 
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الجاهلين
(1)

وأمر  را عبراد  ، في  تابه وغيرها من الآداب والأخلاق التي تحدث عنها اه ، 

إنِْ [، ﴿4: القلرم﴾ ]وَإنَِّركَ لَعَلرى خُلُرٍ  عَظرِيمٍ ﴿: قال تعرالى، واتص   ا النبي ، الصالحين

نَْفُسِكُمْ وَإنِْ أَسَأْتُمْ فَلَهَا
ِ
 لنِمَْ لَهُمْ وَلَروْ ﴿[، 7: الإسراء﴾ ]أَحْسَنتُْمْ أَحْسَنتُْمْ لأ

ِ
فَبمَِا رَحْمَةٍ منَِ اه

وا منِْ حَوْلكَِ فَاعُْ  عَنهُْمْ وَاسْتَْ فِرْ لَهُرمْ وَقَراوِرْهُمْ فرِي الْأمَْررِ ُ نْ  ﴾ مَ فَظاا غَليِظَ الْقَلْمِ لَانْفَضُّ

ثْمِ وَالْعُدْوَانِ [، ﴿159: آل عمران] : الماندة]﴾ وَتَعَاوَنُوا عَلَى الْبرِِّ وَالتَّقْوَ  وَلَا تَعَاوَنُوا عَلَى الْإِ

مِي بَيْنرَكَ وَبَيْنرَهُ عَردَاوَةٌ َ أَنَّرهُ وَلَا تَسْ [، ﴿2  أَحْسَنُ فَنَِ ا الَّ
َ
تيِ هِي يِّئَةُ ادْفَْ  باِلَّ تَوِي الْحَسَنةَُ وَلَا السَّ

 حَمِيمٌ 
ٌّ
اهَرا إلِاَّ ُ و حَرظٍّ عَظرِيمٍ [، ﴿34: فصرلم﴾ ]وَليِ رمِينَ صَربَرُوا وَمَرا يُلَقَّ اهَرا إلِاَّ الَّ ﴾ وَمَرا يُلَقَّ

[35: فصلم]
(2)

. 

الرضا والتسليم لقضاء اه وقدر  (4
(3)

وأعلرى صرفة ، وهو أقرف طري  لأهل السرعادة، 

                                                           

ْ وَ أَعْرَضُوا عَنْهُ وَقَرالُوا لَنَرا أَعْمَالُنَرا وَلَكُرمْ أَعْمَرالُكُمْ سَرلَامٌ عَلَريْكُمْ لَا نَبْتَ ( قال تعالى: ﴿1)  ِ ري وَإَِ ا سَمِعُوا اللَّ

﴾ ]آل الْمُحْسِررنيِنَ  وَالْكَرراظمِِينَ الَْ رريْظَ وَالْعَررافيِنَ عَررنِ النَّرراسِ وَاهُ يُحِررمُّ ﴿[، 55﴾ ]القصررص: الْجَرراهِليِنَ 

 [ .134عمران: 

(، غاية ال ايرالأ وطرير  السرعادالأ حسرن الخاتمرة 227( وللمزيد ينظر: سفر السعادة للفيروزابادي )ص2) 

 .( 20(، السعادة بين الوهم والحقيقة لناصر العمر )ص: 9لأزهري أحمد )ص: 

لأحرد إلا للمرؤمن، إن أصرابته سرراء عجبا لأمرر المرؤمن، إن أمرر   لره لره خيرر، ولريس  لرك ": ( قال 3) 

. روا  الإمرام مسرلم في صرحيحه:  تراب: "قكر، فكان خيرا له، وإن أصابته ضراء صربر، فكران خيررا لره

 ( .2295/ 4) -( 2999/ ) 64رقم:  -باب: المؤمن أمر   له خير  -الزهد والرقان  
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فبه يصل العبد إلى حلاوة الإيمان وجماله، من صفالأ السعداء
(1)

وَمَا ، ﴿وفيه دواء الأحزان، 

اهَررا إلِاَّ ُ و حَررظٍّ عَظرِريمٍ  ررمِينَ صَرربَرُوا وَمَررا يُلَقَّ اهَررا إلِاَّ الَّ ومررن أهررم مظرراهر  [،35: فصررلم﴾ ]يُلَقَّ

الإيمان بالقضاء والقدر افتقار العبد لربه وغنا  به
(2)

وال قة بره ، والر ون إليه، والاعتماد عليه، 

م  استفراغ الوس  وبرمل الجهرد ، والاست ناء عن الخل ، والانقياد لحكمه، وفي حسن تدبير 

فن ا خرج ، ب وحدهام  عدم الاعتماد على الأسبا، في الأخم بالأسباب المتاحة قدر الإمكان

، وترر    ررة المنازعرة والمخاصرمة لحكرم اه ، الحكم عن اختيار العبرد وطاقتره استسرلم

وَإنِْ يَمْسَسْركَ اهُ ﴿: وأن الخروف والرجراء لا يصررفان ل يرر ، وعلم أن النف  والضر بيرد  

ءٍ [، ﴿107: يونس﴾ ]رَادَّ لفَِضْلهِِ  بضُِرٍّ فَلَا َ اقَِ  لَهُ إلِاَّ هُوَ وَإنِْ يُرِدَْ  بخَِيْرٍ فَلَا 
ْ
وَخَلَرَ  ُ رلَّ قَري

                                                           

. روا  الإمرام مسرلم في "، وبمحمد رسولا اق طعم الإيمان من رضي باه ربا، وبالإسلام دينا": ( قال 1) 

باب: الدليل على أن من رضري براه ربرا وبالإسرلام دينرا وبمحمرد رسرولا،  -صحيحه:  تاب: الإيمان 

 ( .62/ 1) –( 34/ ) 56رقم:  -فهو مؤمن، وإن ارتكم المعاصي الكبانر

مُ، وعليرك تو لرمُ، وإليرك أنبرمُ، اللهُمَّ لكَ أسلممُ وبك آمنر"يقول في استفتا  صلاة الليل:  (  ان 2) 

، وسُرئلَِ "الفقرر أن لا يسرت ني بشريء غيرر اه"، وقال يحيى بن معرا : "وبك خاصممُ، وإليك حا ممُ 

إ ا صرحَّ الافتقرار إلرى اه صرحَّ "محمد الفرغاني عن الافتقار إلى اه والاست ناء به أيهما أ مرل  فقرال: 

 ناءُ به صرحَّ الافتقرار إليره، فرلا يقرال أيهمرا أ مرلُ لأنَّره لا يرتمّ أحردهما إلا الاست ناء به، وإ ا صحَّ الاست

. والاست ناء باه هو عين الفقر إليره، وهمرا عبارتران عرن معنرى واحرد؛ لأنَّ  مرالَ ال نرى بره هرو "بالآخر

عين ال نى بره، فلريس   مالُ عبوديته، وحقيقةُ العبوديةِ  مالُ الافتقار إليه من  لِّ وجه، وهما الافتقار هو

م  ونُهمررا قرريئين بحسررم المسررت نى عنرره  هنررا قرريئان يُطلَررم تفضرريلُ أحرردهما علررى الآخررر، وإنَّمررا يُترروهَّ

ى  بالنسبة إلى فراغه عن الموجودالأ الفانيرة،  "غن ى"والمفتقَر إليه. فهي حقيقة واحدة ومقام واحد يُسمَّ

ا"و ته وجمعها على اه "فقر  . ينطر: طري  الهجرتين وباب السعادتين لابرن قريم  بالنسبة إلى قَصْر همَّ

 ( .98/ 1(، )74/ 1الجوزية )

mailto:ibrahim.disoky@gmail.com?subject=تواصل معي 


 
1329 

رَُ  تَقْدِيرا   ءٍ خَلَقْناَُ  بقَِدَرٍ [، ﴿2: الفرقان﴾ ]فَقَدَّ
ْ
 قَردَرا  [، ﴿49: القمر﴾ ]إنَِّا ُ لَّ قَي

ِ
وََ انَ أَمْررُ اه

أَصَرابَكَ مرِنْ مَرا ﴿: فيصل بملك  له إلى مقامٍ حدود  قولره تعرالى[، 38: الأحزاب﴾ ]مَقْدُورا  

 وَمَا أَصَابَكَ منِْ سَيِّئَةٍ فَمِنْ نَفْسِكَ 
ِ
ا أَصَابَتْكُمْ مُصِريبَةٌ قَردْ [، ﴿79: النساء﴾ ]حَسَنةٍَ فَمِنَ اه أَوَلَمَّ

ءٍ قَر
ْ
: آل عمرران﴾ ]دِيرٌ أَصَبْتُمْ مِْ لَيْهَا قُلْتُمْ أَنَّى هَمَا قُلْ هُوَ منِْ عِندِْ أَنْفُسِكُمْ إنَِّ اهَ عَلَى ُ رلِّ قَري

وَإنَِّرا [، ﴿30: الشرور ﴾ ]وَمَا أَصَابَكُمْ منِْ مُصِيبَةٍ فَبمَِا َ سَبَمْ أَيْدِيكُمْ وَيَعْفُو عَنْ َ  يِرٍ [، ﴿165

مَمْ أَيْردِيهِمْ فَرننَِّ  نْسَانَ منَِّا رَحْمَة  فَرَِ  بهَِا وَإنِْ تُصِبْهُمْ سَيِّئَةٌ بمَِا قَردَّ نْسَرانَ َ فُرورٌ  إَِ ا أََ قْناَ الْإِ ﴾ الْإِ

[48: الشور ]
(1)

. 

ثررم إن المررؤمن الفطررن يسررتطي  أن يضررم إلررى  لررك المقررام بعررض الجوانررم الداعمررة     

والتفاؤل، والرضا،  الصبر
(2)

وأن تكون الآخرة  رلّ همره فيعمرل لهرا، وحسن الظن باه، 
(3)

 ،

                                                           

/ 3(  )1490/ 3(، مفتا  دار السعادة لابن قيم الجوزية )485/ 1( ينظر: جام  العلوم والحكم لابن رجم )1) 

م والحقيقررة (، السررعادة بررين الرروه72/ 1(، طريرر  الهجرررتين وبرراب السررعادتين لابررن قرريم الجوزيررة )1521

 ( .17لناصر العمر )ص: 

يحررمُّ الحلررواء  ، و رران "لا عرردو  ولا طيرررة، ويعجبنرري الفررأل الصررالح، الكلمررة الحسررنة": ( قررال 2) 

رولأ برالقرآن والأ ان، وقرد  انرم العرربُ تَقْلرِمُ  والعسل، والشررابَ البراردَ الحُلْرو، ويحرمُّ حُسْرنَ الصَّ

، أي:  ون العطشرانَ: نراهلا  لامة، ويسرمُّ ا؛ تفاءلوا باسم السَّ ون اللديغَ: سليم  ، فيسمُّ ا وتفاؤلا  الأسماء تطيُّر 

رررب؛ تفررا ون الفررلاةَ: مَفررازة، أي: مَنجرراة؛ تفرراؤلا  بررالفوز سرريَنْهَل رررر والنَّهررلُ: الشُّ ي، ويسررمُّ ؤلا  باسررم الرررِّ

يَرة. وها مَهْلكة ؛ لأجل الطِّ وسئل بعضُ العلماء عن الفأل  فقال: أن تسرمَ  وأنرم قرد  والنجاة، ولم يسمُّ

ا أو قيئ ا: يا واجِد، أو وأنم خان : يا سالم. أو وأنم مرريض: يرا سرالم. ينظرر:  مفترا  دار أضللمَ بعير 

 ( .246/ 2السعادة ومنشور ولاية العلم والإرادة لابن قيم الجوزية )

من  انم الآخرة همه جعل اه غنا  في قلبه، وجم  له قمله، وأتته الردنيا وهري راغمرة، ومرن ": ( قال 3) 

. روا  "ر لره انم الدنيا همه جعل اه فقر  بين عينيه، وفرق عليره قرمله، ولرم يأتره مرن الردنيا إلا مرا قرد

= 
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رر علرى الماضري؛ أما غير المؤمن فعند  ثلاثة مشاعر مضنية ، والسّرخط علرى الحاضرر، التحسُّ

خرجوا من الدّنيا وما  اقوا أطيم مرا ، مسا ين أهل الدّنيا": ولما قيل، والخوف من المستقبل

"معرفة اه: قال  وما هو: فقيل، فيها
(1)

لو يعلم الملو  وأبناء الملرو  مرا نحرن ": وقال آخر، 

"لجالدونا عليه بالسّيوف - من النعيم والسعادة-فيه 
(2)

. 

استشررعار نعررم اه وقرركرها (5
(3)

فمكمررنُ السررعادة يظهررر في الإحسرراس بررنعم البرراري ، 

، والتوفي  للطاعرة، والحم لسيمان، نعمة الهداية لسسلام: ومن أعظمها، سبحانه على خلقه

، والرجوع عن المعاصي والمنوب بتيسير التوبة والاست فار والخضوع، والإعانة على العبادة

والحصول علرى بعرض متراع الردنيا ، والقناعة بالرزق، عفو عن السيئالأوال، وتك ير الحسنالأ

 رررالمرأة الصرررالحة والمسررركن والمر رررم الصرررالح
(4)

والأمرررن والصرررحة البدنيرررة والنفسرررية ، 

                                                                                                                         
= 

باب: ما جاء في صرفة  - الإمام الترممي في سننه: أبواب: صفة القيامة والرقان  والورع عن رسول اه 

(، وقال الشيخ الأرنؤوط: حديث صرحيح ل يرر . وقرديما قرالوا: 455/ 4) -2633رقم:  -أواني الحوض

، "لاء، والاسرت فار مرن الرمّنوبثلاثة إن جمعتها أرحم نفسك: الشكر على النّعم، والصّبر على الابرت"

أمّا بعد، فننّ الخير  له في الرضرا، فرنن اسرتطعم أن "و تم الفاروق إلى أبي موسى الأقعري يقول له: 

 ( .345/ 2. ينظر: الرسالة القشيرية لعبد الكريم القشيري )"ترضى وإلا فاصبر

 ( .473/ 1رجم ) ( جام  العلوم والحكم في قر  خمسين حدي ا من جوام  الكلم لابن1) 

 ( .299( صيد الخاطر لابن الجوزي )ص2) 

 أول  خر ساجدا قا را ه. روا  الإمام أبرو داود في سرننه:  -أو بشر به  -إ ا جاء  أمر سرور  (  ان النبي 3) 

وقررال الشرريخ الأرنررؤوط: حررديث  -( 404/ 4) -2774رقررم:  -: في سررجود الشرركر برراب – الجهرراد  ترراب

 صحيح ل ير .

من سعادة ابن آدم ثلاثة: المرأة الصالحة، والمسكن الصالح، والمر م الصالح، ومرن قرقوة ": ( قال 4) 

. روا  الإمرام الحرا م في المسرتدر  علرى "ابن آدم: المرأة السروء، والمسركن السروء، والمر رم السروء

= 
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لعبراد  بفضرله  وغيرها من الآلاء والنعم الظاهرة والباطنة التي أسداها ، والروحية والعقلية

قرال الحر  ، أو بعرد طلرم مرنهم وسرؤال، يرر اسرتحقاقو رمه ابتداء  منره قبرل السرؤال ومرن غ

رمَاءِ ﴿: سبحانه  يَررْزُقُكُمْ مرِنَ السَّ
ِ
 عَلَريْكُمْ هَرلْ مرِنْ خَرالٍِ  غَيْررُ اه

ِ
يَاأَيُّهَا النَّاسُ اْ ُ رُوا نعِْمَمَ اه

وَاْ ُ ررُوا إِْ  أَنْرتُمْ قَليِرلٌ مُسْتَضْرعَفُونَ فرِي [، ﴿3: فراطر﴾ ]وَالْأرَْضِ لَا إلَِهَ إلِاَّ هُوَ فَرأَنَّى تُؤْفَكُرونَ 

يِّبَررالِأ لَعَلَّ  رردَُ مْ بنِصَْرررِِ  وَرَزَقَكُررمْ مرِرنَ الطَّ كُررمْ الْأرَْضِ تَخَررافُونَ أَنْ يَررتَخَطَّفَكُمُ النَّرراسُ فَررآوَاُ مْ وَأَيَّ

رَ الْبَحْرَ لتَِأُْ لُ [، ﴿26: الأنفال﴾ ]تَشْكُرُونَ  مِي سَخَّ را وَتَسْرتَخْرِجُوا منِرْهُ وَهُوَ الَّ را طَرِيا وا منِرْهُ لَحْم 

[، 14: النحرل﴾ ]حِلْيَة  تَلْبَسُونَهَا وَتَرَ  الْفُلْكَ مَوَاخِرَ فيِهِ وَلتَِبْتَُ وا منِْ فَضْرلهِِ وَلَعَلَّكُرمْ تَشْركُرُونَ 

رراُ  تَعْبُرردُونَ ﴿  إنِْ ُ نرْرتُمْ إيَِّ
ِ
وَاهُ أَخْرررَجَكُمْ مرِرنْ بُطُررونِ [، ﴿114: النحررل﴾ ]وَاقْرركُرُوا نعِْمَررمَ اه

رمَْ  وَالْأبَْصَرارَ وَالْأفَْئرِدَةَ لَعَلَّكُرمْ تَشْركُرُونَ  هَاتكُِمْ لَا تَعْلَمُونَ قَيْئ ا وَجَعَلَ لَكُمُ السَّ : النحرل﴾ ]أُمَّ

يْرلَ وَالنَّهَرارَ خِلْفَرة  لمَِرنْ أَرَادَ أَنْ يَرمَّ َّ [، ﴿78 رمِي جَعَرلَ اللَّ اوَهُوَ الَّ : الفرقران﴾ ]رَ أَوْ أَرَادَ قُركُور 

62]. 

: قرال تعرالى: وليعلم العبد أنه ما نزل عقراب أو أزيلرم نعمرة إلا بسربم  فرران ومعصرية  

ا نعِْمَرة  أَنْعَمَهَرا عَلَرى قَروْمٍ حَتَّرى يَُ يِّررُوا مَرا بأَِنْفُسِرهِمْ وَأَنَّ ا﴿ مِيٌ  هَ سَرَ لكَِ بأَِنَّ اهَ لَمْ يَركُ مَُ يِّرر 

ا مرِنْ ُ رلِّ [، ﴿53: الأنفال﴾ ]عَليِمٌ  وَضَرَبَ اهُ مََ لا  قَرْيَة  َ انَمْ آمنِةَ  مُطْمَئِنَّرة  يَأْتيِهَرا رِزْقُهَرا رَغَرد 

 فَأََ اقَهَا هُ لبَِاسَ الْجُوعِ وَالْخَوْفِ بمَِا َ انُوا يَصْرنعَُونَ 
ِ
[، 112 :النحرل﴾ ]مَكَانٍ فَكَفَرَلْأ بأَِنْعُمِ اه

مَمْ أَيْردِيهِمْ فَر﴿ نْسَانَ منَِّا رَحْمَة  فَرَِ  بهَِرا وَإنِْ تُصِربْهُمْ سَريِّئَةٌ بمَِرا قَردَّ نْسَرانَ وَإنَِّا إَِ ا أََ قْناَ الْإِ ننَِّ الْإِ

رامَا يَفْعَرلُ اهُ بعَِرمَابكُِمْ إنِْ قَركَرْتُمْ وَآمَنرْتُمْ وََ رانَ اهُ قَر[، ﴿48: الشور ﴾ ]َ فُورٌ  ا عَليِم  ر 
﴾ ا ِ

                                                                                                                         
= 

 الإمررام وقررال –( 157/ 2) - 2640رقررم:  - هريرررة أبرري حررديث أمررا   -الصررحيحين:  ترراب قسررم الفرريء 

 .  المهبي الإمام يخرجا ، ووافقه ولم الإسناد صحيح حديث هما: الحا م

mailto:ibrahim.disoky@gmail.com?subject=تواصل معي 


 

 
1332 

 عَرنكُْمْ وَلَا يَرْضَرى لعِِبَرادِِ  الْكُفْررَ وَإنِْ تَشْركُرُوا يَرْضَرهُ [، ﴿147: النساء]
ٌّ
إنِْ تَكْفُرُوا فَننَِّ اهَ غَنيِ

نَ رَبُّكُمْ لَئِنْ قَكَرْتُمْ لَأزَِيردَنَّكُمْ وَلَرئِنْ َ فَررْتُمْ إنَِّ ﴿ .[ 7: الزمر﴾ ]لَكُمْ  ﴾ عَرمَابيِ لَشَردِيدٌ وَإِْ  تَأَ َّ

 : ويقول الشاعر[، 7 - 5: إبراهيم]

 إ ا  نمَ في نعمةٍ فارْعَهَا *** فننَّ المنوبَ تُزيلُ النِّعَمْ 

 وإ ا عَرَتْكَ مصيبةٌ فاصْبرِْ لها *** صبرَ الكريمِ فننَّهُ بك أرحَمُ 

وإ ا قكولَأ إلى ابنِ آدمَ إنَّما *** تشكو الرحيمَ إلى المي لا يرحمُ 
(1)

 

 ، فن ا علمَ العبدُ حقيقرة الأمرر  
َ
ومرن أي ثَ ررَة سُررِقَ متاعُره وسُرلمَِ ، وعررف مرن أيرن أُترِي

ا مرن خلقره - إن لم يسرتحي مرن اه -استحيا من نفسه  أو يرر  ، أو يرتظلَّمهم، أن يشركوَ أحرد 

 مصيبته وآفته من غير .

ينإن جوهر السعادة الحقيقية هو معرفة النفس وإلزامها : جهاد النفس (6 ، بالتمسك بالدِّ

عليك بآثرار ": يقول الإمام الأوزاعي، وسلو  جادة الطري  المستقيم، والانتهال من الوحيين

فررنن الأمررر ، وإن زخرفررو  لررك برالقول، وإيررا  وآراء الرجرال، وإن رفضرك النرراس، مرن سررل 

"وأنررم علررى طريرر  مسررتقيم، ينجلرري
(2)

، .  فمفتررا  معرفررة برراب السررعادة هررو معرفررة الررنفس

سَرنرُِيهِمْ آيَاتنِرَا فرِي الْآفَراقِ وَفرِي أَنْفُسِرهِمْ حَتَّرى ﴿:  ما قال ، وترويضها حتى تطيم وتصفو

، إن لي نفساً تواقرة": ويقول الخليفة عمر بن عبد العزيز[، 53: فصلم﴾ ]يَتَبَيَّنَ لَهُمْ أَنَّهُ الْحَ ُّ 

الزواج من ابنة عمي فاطمة بنرم تاقم نفسي إلى ، وما حققم قيئاً إلا تاقم لما هو أعلى منه

                                                           

( تنسررم هررم  الأبيررالأ لعلرري بررن أبرري طالررم، ولعبررد اه بررن المبررار ، ينظررر: الرردر الفريررد وبيررم القصرريد 1) 

 ( .41/ 10)(، 395/ 2للمستعصمي )

 ( .167/ 2( الترغيم والترهيم لإسماعيل الأصفهاني )2) 
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، وتاقم نفسري إلرى الخلافرة فنلتهرا، ثم تاقم نفسي إلى الإمارة فوليتها، عبد الملك فتزوجتها

"والآن تاقم نفسي إلى الجنةّ فأرجو أن أ ون من أهلها
(1)

وأنم أيها العبد المسلم إلرى مرا ا ، 

فسررك لتعيررد برمجررة أسررئلة تحترراج منررك أن تجلررس مرر  ن  ومررا الررمي يفرحررك  تترروق نفسررك

مِينَ جَاهَدُوا فيِنرَا ﴿: وتم ر قوله سبحانه  أهدافك وأولوياتك لتعرف بما ا ينب ي أن تفر  وَالَّ

هَررا[، ﴿69: العنكبررولأ﴾ ]لَنهَْرردِيَنَّهُمْ سُرربُلَناَ وَإنَِّ اهَ لَمَررَ  الْمُحْسِررنيِنَ  ررمِينَ آمَنرُروا اصْرربرُِوا  يَاأَيُّ الَّ

را مَرنْ خَرافَ مَقَرامَ رَبِّرهِ [، ﴿200: آل عمرران﴾ ]وَصَابرُِوا وَرَابطُِوا وَاتَّقُوا اهَ لَعَلَّكُمْ تُفْلحُِرونَ  وَأَمَّ

 الْمَررأْوَ 
َ
يَرروْمِ لَا أُقْسِرمُ بِ ﴿[، 41، 40: النازعرالأ﴾ ]وَنَهَرى الرنَّفْسَ عَرنِ الْهَرروَ  * فَرننَِّ الْجَنَّرةَ هِري

امَررةِ  اللهررم ": و رران مررن دعرراء النبرري [، 2، 1: القيامررة﴾ ]الْقِيَامَررةِ * وَلَا أُقْسِررمُ برِرالنَّفْسِ اللَّوَّ

"لا إلره إلا أنرم، وأصرلح لري قرأني  لره، فلا تكلني إلى نفسي طرفة عرين، رحمتك أرجو
(2)

 ،

فمرن ، السعي في الحصول على محبرة اه : ومن الأمور التي تروض النفس وتكسبها ال نى

ولم يكن في العالم أمَرّ عيشة ولا أسوأ حظاً ، وضُي  عليه، وحبس معه، أحم غير اه عُمب به

 فعليره بمحبرة اه ، ودواء الهمروم، ونعريم الرروع، ولمة القلم، ومن أراد سرور النفس، منه

 دون سوا .

:  مرا جراء عرن النبري ، أبردا  إلا برنفس طيبرةأما خبيث النفس فلن يجد طعرم السرعادة   

"النعرريم مررن الررنفس وَطيِررمُ  "
(3)

، ويكررون  لررك بالتسررامح والمحبررة والتجاهررل عررن الأخطرراء، 

                                                           

 ( .331/ 5( حلية الأولياء وطبقالأ الأصفياء لأبي نعيم الأصبهاني )1) 

وقرال  -( 421/ 7) - 5090رقرم:  -باب: ما يقول إ ا أصربح  –: النوم أبواب  ( روا  الإمام أبو داود في سننه: 2) 

 الأرنؤوط: إسناد  حسن.

 -براب: الحرث علرى المكاسرم  –: التجرارالأ أبرواب  ( جزء من حديث روا  الإمرام ابرن ماجرة في سرننه: 3) 

 وقال الشيخ الأرنؤوط: إسناد  حسن. -( 273/ 3) - 2141رقم: 
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يقرول ، وبملك تطيم النفس وتحلو الحيراة، فلا تحمل حقدا  ولا  راهية، والترف  عن الزلالأ

، تلقري الرنفس عليره مرن ألوانهرا إ ، في جمال النفس يكون  ل قيء جمريلا  ": الأستا  الرافعي

ا وتعررف لنرور النهرار ، لأنهرا في سرعة الرنفس لا في مسراحتها هري؛ فتنقلم الدار الصر يرة قصرر 

ويظهررر الليررل  أنرره معرررض جررواهر أقرريم للحررور العررين في ، عموبررة  عموبررة المرراء علررى الظمررأ

ففرري جمررال ، هررواءويبرردو الفجررر بألوانرره وأنروار  ونسررماته  أنرره جنررة سرابحة في ال، السرماوالأ

ويكرأن اه أمرر العرالم ألا يعربس للقلرم ؛ النفس تر  الجمال ضرورة من ضررورالأ الخليقرة

"المبتسم
(1)

. 

وي فلرون سربل ، والجدير بالم ر أن الصحة النفسية لسنسان لا يأبره لأهميتهرا الك يررون  

علرى تربيرة لرملك حررص الإسرلام ؛ م  أنها ر ن أساس في تحقير  السرعادة، رعايتها وحفظها

فكران مرن أهرم مرا سرعى إليره هرو تكروين الرنفس ، النفس الفاضرلة وتز يتهرا بالخصرال النبيلرة

ثررم بررالتحلي ، وبرريّن أن اسررتواء الررنفس وقوامهررا يكررون بالإيمرران، السرروية المطمئنررة الواثقررة

والابتعرراد عررن الخصررال المميمررة  ال ضررم والكرربر والْعُجْررم والبخررل ، بررالأخلاق الفاضررلة

ثرم اعتنرى ، ى الدنيا والحسد والحقد وغير  لك مما يكسم الاضطراب والقلر والحرص عل

فنردب المرؤمن إلرى   رر اه ، الشرع بوض  الوسرانل الكفيلرة للحفراا علرى الصرحة الروحيرة

و لرك بشررع ، وأوجم عليه الحرد الأدنرى الرمي يكفرل لره غرماء الررو ، تعالى على  ل حال

ثم فتح له باباً واسعاً بعد  لك بالنوافل وأنواع ، الحسالفرانض من الصلاة والصيام والز اة و

وتعيررد  إليرره  لمرا جرفترره موجررالأ ، وهررم  السرربل والتشرريعالأ تررربط الإنسرران بربره، القربرالأ

 الدنيا.

                                                           

 ( .43/ 1( وحي القلم لمصطفى الرافعي )1) 
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وقررد نهررى الشررارع الحنيرر  وحررمر مررن الأمررور الترري تررؤدي إلررى سررقم الررنفس والرررو    

لأنهرا تعمري ؛ لأ والانهمرا  في الملرمالأفنهى عن اتباع الأهواء والشبهالأ والشرهوا، وضعفها

إنِْ هُررمْ إلِاَّ ﴿: لررملك قررال اه تعررالى في وصرر  الكفررار، القلررم وتجعلرره غررافلا  عررن طريرر  اه

رمِينَ َ فَررُوا يَتَمَتَّعُرونَ وَيَرأُْ لُونَ َ مَرا تَأُْ رلُ ﴿: وقرال[، 44: الفرقان﴾ ]َ الْأنَْعَامِ بَلْ هُمْ أَضَلُّ  وَالَّ

را ﴿: وقرال[، 12: محمد﴾ ]وَالنَّارُ مَْ و   لَهُمْ الْأنَْعَامُ  نَّ عَيْنيَْركَ إلَِرى مَرا مَتَّعْنرَا برِهِ أَزْوَاج  وَلَا تَمُردَّ

نْيَا لنِفَْتنِهَُمْ فيِهِ وَرِزْقُ رَبِّكَ خَيْرٌ وَأَبْقَى مِينَ ﴿: وقال[، 131: طه﴾ ]منِهُْمْ زَهْرَةَ الْحَيَاةِ الدُّ هَا الَّ يَاأَيُّ

ا آمَنوُا لَا  ا منِهُْمْ وَلَا نسَِاءٌ منِْ نسَِاءٍ عَسَرى أَنْ يَكُرنَّ خَيْرر   يَسْخَرْ قَومٌ منِْ قَوْمٍ عَسَى أَنْ يَكُونُوا خَيْر 

يمَانِ وَمَنْ  سْمُ الْفُسُوقُ بَعْدَ الْإِ
ِ
مْ لَرمْ يَتُر منِهُْنَّ وَلَا تَلْمِزُوا أَنْفُسَكُمْ وَلَا تَناَبَزُوا باِلْألَْقَابِ بئِْسَ الا

ا منَِ الظَّنِّ إنَِّ ﴿: وقال[، 11: الحجرالأ﴾ ]فَأُولَئِكَ هُمُ الظَّالمُِونَ  مِينَ آمَنوُا اجْتَنبُِوا َ  يِر  هَا الَّ يَاأَيُّ

ا أَيُحِمُّ أَحَدُُ مْ أَنْ يَأُْ رلَ لَحْرمَ أَخِيرهِ  سُوا وَلَا يَْ تَمْ بَعْضُكُمْ بَعْض  يْت را مَ بَعْضَ الظَّنِّ إثِْمٌ وَلَا تَجَسَّ

ابٌ رَحِيمٌ   . [ 12: الحجرالأ﴾ ]فَكَرِهْتُمُوُ  وَاتَّقُوا اهَ إنَِّ اهَ تَوَّ

: لمن جاهد نفسه أن يهبره انشررا  الصردر وسرلامته مرن الأدغرال وأعظم منَِّة من اه   

مرا حكرا  اه عرن موسرى : منهرا، فالقرآن الكريم فيه آيالأ عديدة تربرز مكانرة ومقرام الانشررا 

وقرال تعرالى ممتنراً علرى [، 25: طره]﴾ رَبِّ اقْررَْ  لرِي صَردْرِي﴿: لبه لهما المقرام في قولرهوط

فانشرررا  الصرردر وطلبرره مررن [، 1: الشررر ]﴾ أَلَررمْ نَشْرررَْ  لَرركَ صَرردْرَ َ ﴿: رسرروله محمررد 

وينب ي أيضاً أن يُعلم أن من أجلّ أسباب انشرا  الصردر ، علامالأ السعادة وصفالأ السعداء

: قرال اه تعرالى، يزيرد انشررا  الصردر، وزيادته، وقوته، وبحسم  ماله وتمامه، التوحيد: هو

فَمَنْ يُررِدِ ﴿: وقال تعالي[، 22: الزمر]﴾ أَفَمَنْ قَرََ  اهُ صَدْرَُ  لسِِْسْلَامِ فَهُوَ عَلَى نُورٍ منِْ رَبِّهِ ﴿

دُ  اهُ أَنْ يَهْدِيَهُ يَشْرَْ  صَدْرَُ  لسِِْسْلَامِ  رعَّ را َ أَنَّمَرا يَصَّ ا حَرَج  هُ يَجْعَلْ صَدْرَُ  ضَريِّق  وَمَنْ يُرِدْ أَنْ يُضِلَّ

مَاءِ  من أعظرم أسرباب انشررا  ، والهداية، فلا جَرم أن يكون التوحيد[، 125: الأنعام]﴾ فيِ السَّ

نرور ، ومن جملة أسباب انشرا  الصردروالشر  والضلالة هن أعظم أسباب الضي . ، الصدر
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، فمتررى مررا وقرر  في القلررم دخلرره الفررر ، وهررو نررور الإيمرران، في قلررم العبررد يجعلرره البرراري 

، وابتلى بالشدة، وإ ا فُقد  لك النور وق  العبد في ضي  الصدر، والانشرا  والسعة، والسرور

وَوَضَرعْناَ عَنركَ ): غفرران الرمنم: وانشررا  الصردر مررتبط برأمور خمسرةوالمشقة والشقاوة. 

فَننَِّ مََ  الْعُسْرِ يُسْرا  * إنَِّ مََ  الْعُسْررِ ): والتفاؤل(، وَرَفَعْناَ لَكَ ِ ْ رَ َ ): والسمعة الطيبة، (وِزْرَ َ 

. ( وَإلَِرى رَبِّركَ فَارْغَرمْ ): والرجروع إلرى اه(، فَنَِ ا فَرَغْرمَ فَانصَرمْ ): والعمل المتجدد(، يُسْرا  

: وقلرم السرعادة، جح والأصردقاء المخلصرينالرزواج النرا: ولك أن تعلم أن جناحي السرعادة

: ويرد السرعادة، النجرا : ورنرة السرعادة، العمل المنتس الدانم: ورأس السعادة، الرضا بالقضاء

لقاء اه وهو راض عنك: وقمة السعادة، العطاء
(1)

. 

ويردخل تحتره  رل العلروم الدنيويرة النافعرة والدينيرة : طلم العلم ومدارسرته وتعليمره (7

رنْ ﴿: قال تعالى؛ فالعلماء العارفون باه هم السعداء الحقيقيون، الشرعية وَمَنْ أَحْسَنُ قَوْلا  ممَِّ

ا وَقَالَ إنَِّنيِ منَِ الْمُسْلمِِينَ   وَعَمِلَ صَالحِ 
ِ
. ومقرامُ الردعوة إلرى اه [ 33: فصرلم﴾ ]دَعَا إلَِى اه

را قَرامَ ﴿: قال تعرالى، أفضلُ مقامالأ العبد ا وَأَنَّرهُ لَمَّ  يَردْعُوُ  َ رادُوا يَكُونُرونَ عَلَيْرهِ لبَِرد 
ِ
﴾ عَبْردُ اه

 ﴿: وقال[، 19: الجن]
َ
تيِ هِري ادْعُ إلَِى سَبيِلِ رَبِّركَ باِلْحِكْمَرةِ وَالْمَوْعِظَرةِ الْحَسَرنةَِ وَجَرادِلْهُمْ برِالَّ

 ﴿: وقال[، 125: النحل﴾ ]أَحْسَنُ 
ِ
بَعَنرِيقُلْ هَمِِ  سَبيِليِ أَدْعُو إلَِى اه ﴾ عَلَرى بَصِريرَةٍ أَنَرا وَمَرنِ اتَّ

فهري لا ، وإ ا  انم الردعوةُ إلرى اه أقررف مقامرالأ العبرد وأجلّهرا وأفضرلها[، 108: يوس ]

 تحصل إلا بالعلم المي يدعو به وإليه.

فقرال ، وأخربر أنره خيررٌ ممرا يجمرُ  النراس، أهل العلم برالفر  بمرا آتراهم وقد أمر اه   

                                                           

(، السرعادة 123(، سرفر السرعادة للفيروزابرادي )ص124( ينظر:  يمياء السرعادة لأبري حامرد ال زالري )ص1) 

 ( . 12مالكي وأمين الشقاوي )صلعبد الرحيم ال والفلا  في فهم مقاصد النكا 
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را يَجْمَعُرونَ قُرلْ بِ ﴿: تعالى  وَبرَِحْمَترِهِ فَبرِمَلكَِ فَلْيَفْرَحُروا هُروَ خَيْررٌ ممَِّ
ِ
[، 58: يرونس﴾ ]فَضْرلِ اه

رررَ فضررلُ اه بالإيمرران والإيمررانُ والقرررآن همررا العلررم النرراف  والعمررل ، ورحمتُرره بررالقرآن، وفُسِّ

لمرن آترا   دَ وهما أفضلُ علرمٍ وأفضرلُ عمرل. وقرد قره، وهما الهد  ودينُ الح ِّ ، الصالح

ا ا   ير  يُؤْتيِ الْحِكْمَرةَ مَرنْ يَشَراءُ وَمَرنْ يُرؤْلَأ الْحِكْمَرةَ فَقَردْ ﴿: فقال تعالى، العلمَ بأنه قد آتا  خير 

ا ا َ  يِر  َ خَيْر 
فهري العلرمُ النرافُ  ، إصابةُ الح ِّ والعمرلُ بره: . والحكمةُ هي[ 269: البقرة﴾ ]أُوتيِ

دَ ، والعملُ الصالح وجعَل من أجلِّها أنْ آتا  الكتابَ ، سبحانه نعَِمه وفضلَه على رسولهوقد عَدَّ

وَأَنْزَلَ اهُ عَلَيْكَ الْكتَِابَ وَالْحِكْمَةَ وَعَلَّمَكَ ﴿: فقال تعالى، وعلَّمه ما لم يكن يعلم، والحكمة

ا  عَلَيْكَ عَظيِم 
ِ
ر سبحانه عبرادَ  المرؤمنين [ 113: النساء﴾ ]مَا لَمْ تَكُنْ تَعْلَمُ وََ انَ فَضْلُ اه . و  َّ

َ مَرا أَرْسَرلْناَ ﴿: فقرال تعرالى، وأن يرمُ رو  علرى إسردانها إلريهم، وأمرهم بشُكْرها،  م  النِّعمة

يكُمْ وَيُعَلِّمُكُرمُ الْكتَِرابَ وَالْحِكْمَرةَ وَيُعَلِّمُكُرمْ  ا لَرمْ  مَرفيِكُمْ رَسُولا  منِكُْمْ يَتْلُو عَلَيْكُمْ آيَاتنِرَا وَيُرزَ ِّ

 .[ 152 - 151: البقرة﴾ ]تَكُونُوا تَعْلَمُونَ * فَاْ ُ رُونيِ أَْ ُ رُْ مْ وَاقْكُرُوا ليِ وَلَا تَكْفُرُونِ 

رره سررببه عرردمُ الحيرراة والنررور، والجهررلَ مررولٌأ وظُلمَررة، فررالعلم إ ا  حيرراةٌ ونررور   ، والشرررُّ  لُّ

ا يَمْشِري برِهِ أَوَمَ ﴿: قال تعالى، والخيرُ  لُّه سببه النورُ والحياة نْ َ انَ مَيْت ا فَأَحْيَيْناَُ  وَجَعَلْناَ لَهُ نُور 

لُمَالِأ لَريْسَ بخَِرارِجٍ منِهَْرا رمِينَ ﴿: وقرال[، 122: الأنعرام﴾ ]فيِ النَّاسِ َ مَنْ مََ لُهُ فيِ الظُّ هَرا الَّ يَاأَيُّ

ا تَمْشُونَ بهِِ وَيَْ فِرْ لَكُرمْ آمَنوُا اتَّقُوا اهَ وَآمنِوُا برَِسُولهِِ يُؤْتكُِمْ  فِْلَيْنِ  منِْ رَحْمَتهِِ وَيَجْعَلْ لَكُمْ نُور 

 وَأَنَّ ا
ِ
ءٍ منِْ فَضْلِ اه

ْ
لْفَضْلَ بيَِدِ وَاهُ غَفُورٌ رَحِيمٌ * لئَِلاَّ يَعْلَمَ أَهْلُ الْكتَِابِ أَلاَّ يَقْدِرُونَ عَلَى قَي

 يُؤْتيِهِ مَنْ يَشَاءُ وَاهُ 
ِ
مِينَ آمَنرُوا ﴿: وقال[، 29 - 28: الحديد﴾ ]ُ و الْفَضْلِ الْعَظيِمِ اه  الَّ

ُّ
اهُ وَليِ

مِينَ َ فَرُوا أَوْليَِاؤُهُمُ الطَّاغُولُأ يُخْرِجُونَهُمْ منَِ النُّرورِ  لُمَالِأ إلَِى النُّورِ وَالَّ إلَِرى يُخْرِجُهُمْ منَِ الظُّ

لُمَالِأ أُولَئِكَ أَصْحَابُ  وََ رمَلكَِ أَوْحَيْنرَا ﴿: وقرال[، 257: البقررة﴾ ]النَّارِ هُرمْ فيِهَرا خَالرِدُونَ الظُّ

ا نَهْردِي برِهِ مَر يمَرانُ وَلَكرِنْ جَعَلْنرَاُ  نُرور 
ا منِْ أَمْرِنَا مَا ُ نمَْ تَدْرِي مَا الْكتَِرابُ وَلَا الْإِ نْ إلَِيْكَ رُوح 

 نُورٌ وَ ِتَابٌ مُبيِنٌ * يَهْردِي برِهِ اهُ  قَدْ ﴿: وقال[، 52: الشور ﴾ ]نَشَاءُ منِْ عِبَادِنَا
ِ
جَاءَُ مْ منَِ اه
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لُمَرالِأ إلَِرى النُّرورِ بنِِْ نرِهِ وَيَهْردِيهِمْ إلَِرى صِر لَامِ وَيُخْرِجُهُمْ مرِنَ الظُّ بََ  رِضْوَانَهُ سُبُلَ السَّ رَاطٍ مَنِ اتَّ

ررمِي أَنْزَلْنرَرا وَاهُ بمَِررا فَررآمنِوُا برِرا﴿: وقررال[، 16 - 15: المانرردة﴾ ]مُسْررتَقِيمٍ   وَرَسُررولهِِ وَالنُّررورِ الَّ
ِ
ه

ورفعُرره ، علرريكم بررالعلم قبررل أن يُرْفَرر ": وقررال ابررن مسررعود [، 8: الت ررابن﴾ ]تَعْمَلُررونَ خَبيِرررٌ 

؛ فوالمي نفسي بيد  ليودَّنَّ رجالٌ قُتلِوا في سبيل اه قهداء أن يبع هم اهُ علمراء، هلاُ  العلماء

ا لم يولد عالرما، ا يرون من  رامتهملم "وإنما العلمُ بالتعلُّم، وإنَّ أحد 
(1)

: وقرال لقمرانُ لابنره، 

" 
َّ
فننَّ اه تعالى يحيي القلوبَ الميترة بنرُور الحكمرة ؛ جالس العلماء وزاحمهم بر بتيك، يا بني

" ما يحيي الأرضَ بوابل المطر
(2)

. 

ين والدنيا في بقاء العلم    ين، وقد ثبم أنَّ بقاء الدِّ قرال ، وبمهاب العلم تمهمُ الردنيا والردِّ

نَّة نجاة": ابن قهاب الزهري ا، الاعتصامُ بالسُّ ا سرريع  فَرنعَْشُ العلرم ثبرالُأ ، والعلمُ يُقْبَض قبض 

ين والدنيا "و هابُ العلم  هابُ  لك  لِّه، الدِّ
(3)

 نمُ آتي ابنَ عباس وهرو " :. وقال أبو العالية

ففَطرِنَ ، فتَ امَزُ بري قرريش، فيأخمُ بيدي فيجلسني معه على السرير، على سرير  وحوله قريش

ة،  ما هما العلم: لهم ابنُ عباس فقال ا ويُجْلسُِ المملوَ  على الأسرَّ "يزيدُ الشريَ  قرف 
(4)

 . 

، علرم عنرردها قررد أُلبسَِررم ثرروبَ الررملِّ  والررمُشاهد في الرردنيا أنَّ النفرروسَ الجاهلررةَ الترري لا   

صُ  ا أسرعُ منه إلى غيرها بل أنَّ ، وهما أمرٌ معلومٌ عند الخاصِّ والعام، والإزراءُ عليها والتنقُّ

ا من الأخلاق التي لا تُحْمَدُ في الشخص ،  الررمَلَ ؛ تُحْمَدُ في طلرم العلرم، بل يُمَمُّ عليها،   ير 

ل، وتر  الاستحياء د إلى أبواب العلماء، والمُّ  للرمُ طالب را ": ونحوها. قال ابن عبراس، والتردُّ

                                                           

 ( .50( مفتا  الجنة في الاحتجاج بالسنة للسيوطي )ص1) 

 ( .439/ 1( جام  بيان العلم وفضله لابن عبد البر )2) 

 ( .369/ 3( حلية الأولياء وطبقالأ الأصفياء لأبي نعيم الأصبهاني )3) 

 ( .183/ 2( المجالسة وجواهر العلم لأبي بكر الدينوري )4) 
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"فعررززلُأ مطلوب ررا
(1)

ررة علررم رسررول اه ": وقررال أيضرراً،   مررن  وجرردلُأ عامَّ
ِّ
عنررد هررما الحرري

ولكررن أبت رري بررملك طيِررمَ ، ولررو قررئمُ أُِ نَ لرري، إن  نررمُ لأقَِيررلُ عنررد برراب أحرردهم، الأنصررار

"نفسه
(2)

فكانرم مرن ، لأنها طريٌ  إلرى تحصريله؛ الأخلاقُ في طلم العلموإنما حُمِدَلأ هم  ، 

  مال الرجل ومُفْضِية إلى  ماله.

ومن أعظرم الأدلرة علرى قررف ، ومن نال قيئا  من قرف الدنيا والآخرة فننما ناله بالعلم  

 لرم فكأنره حر، أن ثوابَه يصلُ إلى الرجل بعد موته ما دام يُنتَفُ  بره؛ العلم وفضله وعِظَم ثمرته
ٌّ
ي

فجريان أجرر  عليره إ ا انقطر  عرن النراس ثرواب ؛ م  ما له من حياة الم ر وال ناء، ينقط  عمله

صردقة : إ ا مالأ ابرن آدم انقطر  عملره إلا مرن ثرلاث": قال رسول اه ، أعمالهم حياة ثانية

"أو ولد صالح يدعو له، أو علم ينتف  به، جارية
(3)

إنمرا الردنيا لأربعرة ": وقرال رسرول اه ، 

نفر عبد رزقه اه مالا وعلما فهو يتقي فيه ربه ويصل فيه رحمه ويعلم ه فيه حقا فهرما بأفضرل 

المنازل وعبد رزقه اه علما ولم يرزقه مالا فهو صادق النية يقول لو أن لي مالا لعملم بعمل 

لما يخبط في ماله ب يرر علرم ولا فلان فهو بنيته فأجرهما سواء وعبد رزقه اه مالا ولم يرزقه ع

يتقي فيه ربه ولا يصل فيه رحمه ولا يعلم ه فيه حقا فهما بأخبث المنازل وعبرد لرم يرزقره اه 

                                                           

 ( .474/ 1( جام  بيان العلم وفضله لابن عبد البر )1) 

 ( .137/ 2( عيون الأخبار لابن قتيبة )2) 

/  14( روا  الإمام مسلم في صحيحه:  تاب: الوصية، باب: ما يلح  الإنسان من ال واب بعرد وفاتره رقرم: 3) 

(1631(  )3 /1255. ) 
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"مالا ولا علما فهو يقول لو أن لي مالا لعملم فيه بعمل فلان فهو بنيته فوزرهما سواء
(1)

. 

م الحديث السعداءَ قسمين   رم ، بمُوجَبه سربمَ سرعادتهماوجعل العِلمَ والعمل ، فقسَّ وقسَّ

فعرادلأ السرعادةُ بجملتهرا ؛ وجعل الجهلَ وما يترتَّمُ عليره سربمَ قرقاوتهما، الأققياءَ قسمين

فرالعلم إ ا  يجعرل  رل زاويرة مرن ، والشقاوةُ بجملتهرا إلرى الجهرل وثمرتره، إلى العلم ومُوجَبه

زاد انشرررا  ، علررم الشررخصو لمررا زاد ، وأقررر  مررن السررماء والأرض، أوسرر ، زوايرا القلررم

وأطيرم ، فأهله أوسر  قلبراً، وخاصة العلم الشرعي المي هو ميراث الأنبياء، صدر  وسعادته

ومحبة للح ، وأ  ر إنابة، وأحسن خلقاً، عيشاً
(2)

. 

 : موان  ومعوقالأ السعادة

، والترنعم برالعيش فيهرا، لا ريم أن ثمة موان    يرة للسرعادة تحرول دون الوصرول إليهرا  

ا وعماب ا في الدنيا والآخرةو ا وغما ا وهم  ، والشر ، الكفر: وعلى رأسها، تجلم على العبد نكد 

والإعراض عن   ر اه وعبادته
(3)

، وال يررة، والحسرد، والعجرم، والكربر، والرياء، والنفاق، 

                                                           

 -"م ل الردنيا م رل أربعرة نفرر"باب: ما جاء  -( روا  الإمام الترممي في سننه: أبواب الزهد عن رسول اه 1) 

(، وقال الترممي: هما حرديث حسرن صرحيح، وقرال الشريخ الأرنرؤوط: حرديث 359/ 4) - 2478رقم: 

 حسن.

لسعادة لابرن قريم الجوزيرة (، مفتا  دار ا14ينظر: اقتضاء العلم العمل للخطيم الب دادي )صوللمزيد ( 2) 

(1 /139(  )1 /500. ) 

بََ  هَوَاُ  وََ انَ أَمْرُُ  فُرُط ا( قال تعالى: ﴿3)  ﴾، فمجالس الرم ر مجرالس وَلا تُطِْ  مَنْ أَغْفَلْناَ قَلْبَهُ عَنْ ِ ْ رِنَا وَاتَّ

ررة ِ  ررر اه مرِرن صررفالأ ال إنَِّ منررافقين: ﴿الملانكررة، ومجررالس الل ررو وال فلررة مجررالس الشررياطين، وقلَِّ

لَاةِ قَامُوا ُ سَالَى يُرَاءُونَ النَّاسَ  وَلَا يَرمُْ رُونَ اهَ  الْمُناَفقِِينَ يُخَادِعُونَ اهَ وَهُوَ خَادِعُهُمْ وَإَِ ا قَامُوا إلَِى الصَّ

أَنْ وم القيامرة. ﴿﴾، و لُّ من أعرض عن الاهتداء بالوحي المي هو   رُ اه، فرلا بردَّ أن يقرول يرإلِاَّ قَليِلا  

= 
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وال ل، والحقد
(1)

وال ضم، 
(2)

والتعل  ب ير اه ، والخوف، وسوء الظن، والتشاؤم، والظلم، 


(3)

وَمَرنْ يُررِدْ أَنْ ﴿: يقول اه تعرالى، وغيرها من المعاصي والآثام والجرانم والمخالفالأ، 

رمَاءِ  دُ فيِ السَّ عَّ هُ يَجْعَلْ صَدْرَُ  ضَيِّقاً حَرَجاً َ أَنَّمَا يَصَّ وَلَقَردْ صَردَقَكُمُ [، ﴿125: الأنعرام﴾ ]يُضِلَّ

ونَهُم بنِْ نهِِ حَ  را اهُ وَعْدَُ  إِْ  تَحُسُّ رنْ بَعْردِ مَرا أَرَاَُ رم مَّ تَّى إَِ ا فَشِلْتُمْ وَتَناَزَعْتُمْ في الأمَْرِ وَعَصَريْتُم مِّ

ن يُرِيدُ الآخِرَةَ ثُمَّ صَرَفكُمْ عَنهُْمْ ليَِبْتَليَِكُمْ وَلَقَدَ  نْيَا وَمنِكُم مَّ ن يُرِيدُ الدُّ عَفَا عَنكُمْ  تُحِبُّونَ منِكُمْ مَّ

 .[152: آل عمران﴾ ]ى الْمُؤْمنِيِنَ وَاهُ ُ و فَضْلٍ عَلَ 

، البرراطن وسررعادة، الظرراهر سررعادة: قسررمين علررى السررعادة": وقررال الإمررام ابررن عجيبررة

 مرن بالنجراة الآخررة وفي التعرم،  مرن  بالراحرة  الردنيا  ففري  الظراهر  سعادة أما،  ملك والشقاوة

                                                                                                                         
= 

راخِرِينَ * أَوْ تَقُرولَ لَروْ أَنَّ   وَإنِْ ُ نْمُ لَمِرنَ السَّ
ِ
طْمُ فيِ جَنْمِ اه  اهَ هَردَانيِ تَقُولَ نَفْسٌ يَاحَسْرَتَا عَلَى مَا فَرَّ

ة  فَأَ  ُ ونَ مرِنَ الْمُحْسِرنيِنَ * بَلَرى قَردْ جَاءَتْركَ لَكُنْمُ منَِ الْمُتَّقِينَ * أَوْ تَقُولَ حِينَ تَرَ  الْعَمَابَ لَوْ أَنَّ ليِ َ رَّ

بْمَ بهَِا وَاسْتَكْبَرْلَأ وَُ نْمَ منَِ الْكَافرِِينَ   ( .59 – 56﴾ )الزمر آيَاتيِ فَكَمَّ

هُمُ أَمْ يَحْسُدُونَ النَّراسَ عَلَرى مَرا آتَرا( . وقال تعالى: ﴿5﴾ )الفل : وَمنِْ قَرِّ حَاسِدٍ إَِ ا حَسَدَ ( قال تعالى: ﴿1) 

رمِينَ آمَنُروا( . وقال تعالى: ﴿54﴾ )النساء: من الآيةاهُ منِْ فَضْلهِِ  ﴾ )الحشرر: وَلا تَجْعَلْ فيِ قُلُوبنِاَ غِلاا للَِّ

 ( .43﴾ )الأعراف: من الآيةوَنَزَعْناَ مَا فيِ صُدُورِهِمْ منِْ غِلٍّ ( . وقال تعالى: ﴿10من الآية

وَإَِ ا مَرا غَضِربُوا والانشرا ، ولملك امتد  اه المرؤمنين قرانلا عرنهم: ﴿( ال ضم مان  من موان  السعادة 2) 

 ( .37﴾ )الشور : هُمْ يَْ فِرُونَ 

أُولَئرِكَ مَرا ( إن الخوف من غير الباري سبحانه يورث الشقاء والملة، ولملك قال اه عن بنري إسررانيل: ﴿3) 

فُ أَوْليَِرراءَُ  فَررلا ( وقررال: ﴿114البقرررة: ﴾ )َ ررانَ لَهُررمْ أَنْ يَرردْخُلُوهَا إلِاَّ خَررانفِِينَ  رريْطَانُ يُخَرروِّ إنَِّمَررا َ لكُِررمُ الشَّ

لا أَخَافُ مَرا تُشْررُِ ونَ ( . وقال إبراهيم لقومه: ﴿و175﴾ )آل عمران: تَخَافُوهُمْ وَخَافُونِ إنِْ ُ نْتُمْ مُؤْمنِيِنَ 

مِينَ آمَنُوا(، وقال: ﴿80﴾ )الأنعام: بهِِ  هَا الَّ ﴾ )الحجررالأ: اجْتَنبُِوا َ  يِرا  منَِ الظَّنِّ إنَِّ بَعْضَ الظَّنِّ إثِْرمٌ  يَا أَيُّ

12. ) 
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 وبراليقين، والأحرزان الهمروم  رد مرن القلرم براحرة الردنيا ففري البراطن سرعادة وأمرا، العماب

وفي الآخررة بردوام النظرر في مقعرد صردق عنرد مليرك ، والعيران الشرهود حضرة في والاطمئنان

وافتراقره عرن ، وقرقاوة البراطن بالبعرد عرن اه، وققاوة الظاهر باتصال الكرد والتعرم، مقتدر

"حضرة مولا 
(1)

. 

                                                           

 ( .559/ 2( البحر المديد في تفسير القرآن المجيد لابن عجيبة )1) 
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وجرربر ، وإسررعاد أنفسررهم، المسررلمون في هررم  الحيرراة يسررعون دانمرراً لإصررلا  أحرروالهم  

، ويعلمرون أن القررآن الكرريم قرد بريّن وأقرار في طياتره سربل  لرك، وإراحرة برالهم، خواطرهم

، واقترب من الوصول إلى غايته المنشودة، والبعض منهم بعد بحث وجهد وق  على بعضها

لطرق والخطوالأ والأعمال فأُقر ا وأضعها بين يدي الباحرث وهنا أحاول جم  قتالأ هم  ا

وقسررمتها وجعلررم بعضررها يمكررن تحصرريله في النهررار ، عررن السررعادة فتكررون عونرراً لرره في دربرره

ور زلأ على بيان الأعمال وتحديد أوقاتها مدعمرة بآيرالأ قرآنيرة تشرير إلرى ، وبعضها في الليل

 المراد.

مكررن تنفيررمها وتطبيقهررا والسررير مررن خلالهررا ونبرردأ الحررديث عررن بعررض الطرررق الترري ي  

 : لتحصيل السعادة في النهار

فبتتب  آيرالأ القررآن الكرريم نجرد أنهرا ح رم علرى المحافظرة علرى : الصلاة ومتعلقاتها (1

، والصرلاة الوسرطى، والضرحى، وال ردو، دلو  الشرمسبألفاا عديردة  ر، الصلوالأ النهارية

لَا ﴿: تعالى وجاء هما في قوله يْلِ وَقُررْآَنَ الْفَجْررِ إنَِّ قُررْآَنَ أَقمِِ الصَّ مْسِ إلَِى غَسَِ  اللَّ ةَ لدُِلُوِ  الشَّ

ا مَروَالِأ وَالْأرَْضِ ﴿: وقوله تعالى[، 78: الإسراء﴾ ]الْفَجْرِ َ انَ مَشْهُود  هِ يَسْجُدُ مَنْ فيِ السَّ وَللَِّ

ررا وَظلَِالُهُررمْ باِلُْ رردُوِّ وَالْآَصَررالِ  ررا وََ رْه  حَررافظُِوا عَلَررى ﴿: وقولرره تعررالى[، 15: الرعررد﴾ ]طَوْع 

هِ قَانتِيِنَ  لَاةِ الْوُسْطَى وَقُومُوا للَِّ لَوَالِأ وَالصَّ رحَى﴿: وقولره تعرالى[، 238: البقرة﴾ ]الصَّ ﴾ وَالضُّ

ولتحصيل السرعادة مرن خلالهرا يجرم علرى العبرد الاجترررررهاد في تأديتهرا علرى [، 1: الضحى]
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مررن الصررلوالأ اليوميررة برردء، الوجرره الشرررعي المطلررروب
(1)

 صررررررلاة الفجررر 
(2)

، والضررحى 

والظرهر
(3)

، وسرجدالأ الرتلاوة، و  ررة السرجود، وبعض متعلقاتها  السرنن والنوافرل والعصر 

بالإضرررافة إلرررى الاهتمرررام بالصرررلوالأ الأسررربوعية  صرررلاة الجمعرررة، وسرررجدة الشررركر
(4)

أو ، 

 الموسمية  العيد والاستسقاء و سوف الشمس.

                                                           

مرن سرر  أن يلقرى اه غردا مسرلما، فليحرافظ علرى هرؤلاء "( العبرادة المبهجرة: قرال عبرد اه برن مسرعود: 1) 

وإنهرن مرن سرنن  -أي طرانر  الهرد  -سرنن الهرد  الصلوالأ حيث يناد   ن، فنن اه قرع لنبيكم 

ولو تر تم سرنة  الهد ، ولو أنكم صليتم في بيوتكم  ما يصلي هما المتخل  في بيته، لتر تم سنة نبيكم،

براب: صرلاة  -. روا  الإمام مسرلم في صرحيحه:  تراب: المسراجد ومواضر  الصرلاة "نبيكم لضللتم...

 ( .453/ 1) -( 654/ ) 257رقم:  -الجماعة من سنن الهد  

حَرافظُِوا عَلَرى ( صلاة الفجر على الصحيح هي أول صلاة في النهرار؛ لأن صرلاة العصرر هري الوسرطى، ﴿2) 

لَوَا لاةِ الْوُسْطَىالصَّ [، فلابد أن تكون الفجر هي أول صلاة النهرار، ولأن طلروع 238]البقرة: ﴾ لِأ وَالصَّ

الفجر ال اني يبدأ به النهار الشرعي، ولملك اتف  العلماء على وجوب الإمسا  بطلوع الفجر ال اني،  مرا 

]البقررة: ﴾ يْطُ الأبَْيَضُ منَِ الْخَيْطِ الأسَْوَدِ منَِ الْفَجْررِ وَُ لُوا وَاقْرَبُوا حَتَّى يَتَبَيَّنَ لَكُمُ الْخَ في قوله تعالى: ﴿

 في الفجرر أن الليرل،  مرا  صرلاة  من  التحقي   في  الم رب وإنما "[، وقال الإمام ابن حجر العسقلاني: 187

 ( .48/ 3. فتح الباري بشر  صحيح البخاري لابن حجر )"، واه أعلمالنهار صلاة من الشرع

، روا  الإمرام أبرو داود في سرننه: "أرب  قبل الظهر ليس فيهن تسليم، تفتح لهرن أبرواب السرماء": ( قال 3) 

 1270باب: تفري  أبواب التطوع ور عالأ السنة باب: الأرب  قبرل الظهرر وبعردها رقرم:  – تاب: الصلاة 

 وقال الأرنؤوط: حديث حسن ل ير .  -( 449/ 2)

معة واغتسل، ثم بكر وابتكر، ومشى ولم ير م، ودنرا مرن الإمرام، فاسرتم  من غسل يوم الج": ( قال 4) 

. روا  الإمرام أبرو داود في سرننه:  تراب: "ولم يلغ،  ان له بكل خطوة عمرل سرنة؛ أجرر صريامها وقيامهرا

 وقال الشيخ الأرنؤوط: إسناد  صحيح. -( 259/ 1) -345رقم:  -باب: في ال سل للجمعة  –الطهارة 
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، تحصيل مجموعة من الفواند تدف  بالعبد لنيل مراد  من السعادة الحقيقية: وثمرة  لك  

 : ومن بينها

  أنها تقرب العبد من ربه تبعرد  عرن المعاصري والرمنوب و، فتفتح له أبواب السرعادة

ررلاةَ تَنهَْررى عَررنِ ﴿:  مررا قررال تعررالى، فت لرر  أمامرره أبررواب الشررقاء ررلاةَ إنَِّ الصَّ وَأَقرِرمِ الصَّ

 أَْ بَرُ وَاهُ يَعْلَمُ مَا تَصْنعَُونَ الْفَحْشَ 
ِ
 .[ 45: العنكبولأ﴾ ]اءِ وَالْمُنكَْرِ وَلَمِْ رُ اه

 وتكفيررر ، الحسررنالأ الجالبررة للسررعادة الخالرردة في الآخرررة والتررنعم في الجنررة تحصرريل

:  مرا قرال تعرالى، السيئالأ المهلكرة الموجبرة لعرماب النرار والجالبرة للشرقاء الأبردي

رريِّئَالِأ َ لرِركَ  وَأَقرِرمِ ﴿ يْررلِ إنَِّ الْحَسَررناَلِأ يُررمْهِبْنَ السَّ ررنَ اللَّ ررلَاةَ طَرَفَرريِ النَّهَررارِ وَزُلَفرراً مِّ الصَّ

ا ِرِينَ  مِينَ هُرمْ عَلَرى صَرلاتهِِمْ يُحَرافظُِونَ ﴿: . وقال تعالى[ 114: هود﴾ ]ِ ْ رَ  للِمَّ وَالَّ

كْرَمُونَ   .[ 35، 34: المعارج﴾ ]* أُوْلَئِكَ فيِ جَنَّالٍأ مُّ

  زيادة الرزق والفضل من اه :رِجَالٌ لا تُلْهِريهِمْ تجَِرارَةٌ وَلا بَيْرٌ  عَرن ﴿ قال اه تعالى

ررمُ فيِررهِ الْقُلُرروبُ وَالأبَْصَررارُ *  َ رراةِ يَخَررافُونَ يَوْمرراً تَتَقَلَّ ررلاةِ وَإيِتَرراء الزَّ  وَإقَِررامِ الصَّ
ِ
ِ ْ ررِ اه

ن فَضْلهِِ وَاهُ يَرْزُقُ مَرن يَشَراءُ بَِ يْررِ حِسَرابٍ  ليَِجْزِيَهُمُ اهُ أَحْسَنَ  ﴾ مَا عَمِلُوا وَيَزِيدَهُم مِّ

 .[ 38 - 36: النور]

 قَردْ أَفْلَرحَ ﴿: قرال تعرالى: الظفر برالفوز والفرلا  وملازمتهمرا للعبرد في الردنيا والآخررة

ررمِينَ هُررمْ فرِري صَررلاتهِِمْ خَاقِررعُونَ  ررمِينَ هُررمْ عَلَررى ﴿: ولررهإلررى ق﴾ الْمُؤْمنِرُرونَ * الَّ وَالَّ

رلاةَ ﴿: وقرال تعرالى[، 9، 1: المؤمنرون﴾ ]صَلَوَاتهِِمْ يُحَرافظُِونَ  فَرننِْ تَرابُوا وَأَقَرامُوا الصَّ

َ اةَ فَخَلُّوا سَبيِلَهُمْ   .[ 5: التوبة﴾ ]وَآتَوا الزَّ

 ليكرون دافعراً للعبرد؛ فتح باب المراقبرة والارتبراط براه والشرعور بحضرور  وإحاطتره 

والإعانرة علرى الاهتمرام بمضرمون ، المخالفالأ لفعل الخيرالأ والمن  من الوقوع في
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فيحرافظ علرى وقتهرا وقركلها ومضرمونها فيرؤثر ، الصلاة  الاهتمرام بأدانهرا الشركلي

ررمِينَ هُررمْ عَلَررى صَررلاتهِِمْ ﴿:  لررك  لرره علررى حياترره وصررلا  نفسرره ونقرراء قلبرره وَالَّ

[، 2: المؤمنرون]﴾ مِينَ هُرمْ فرِي صَرلاتهِِمْ خَاقِرعُونَ الَّر﴿[، 34: المعارج﴾ ]يُحَافظُِونَ 

 أَْ بَررُ وَاهُ يَعْلَرمُ مَرا﴿
ِ
لاةَ تَنهَْى عَرنِ الْفَحْشَراءِ وَالْمُنكَْررِ وَلَرمِْ رُ اه لاةَ إنَِّ الصَّ  وَأَقمِِ الصَّ

 .[ 45: العنكبولأ﴾ ]تَصْنعَُونَ 

  ريمة مستقيمة تفتح لهم  ل أبواب  الأبناء وتربيتهم ونشأتهم نشأة صلا الإعانة على 

تيِ رَبَّناَ وَتَقَبَّلْ ﴿: جاء في القرآن عن إبراهيم، الخير يَّ لاةِ وَمنِْ ُ رِّ رَبِّ اجْعَلْنيِ مُقِيمَ الصَّ

لاةَ ﴿: . وقول لقمان لابنه[ 40: إبراهيم﴾ ]دُعَاءِ  َّ أَقمِِ الصَّ
وتوجيه [، 7: لقمان﴾ ]يَا بُنيَ

لاةِ وَاصْطَبرِْ عَلَيْهَا﴿: الأمر للنبي   .[ 132: طه( ]وَأْمُرْ أَهْلَكَ باِلصَّ

   قحن طاقة العبد الإيمانية لإبعاد  عن طري  ال فلة وتقوية صلته الدانمة باه وتجديرد

: (ناقئة اللّيل) و( الوسطى) و( قرآن الفجر): عهد  بربه في أول النهار ووسطه وآخر 

ردْ برِهِ نَافلَِرة   وَقُرْآنَ الْفَجْرِ ﴿: قال تعالى يْرلِ فَتَهَجَّ ا * وَمنَِ اللَّ إنَِّ قُرْآنَ الْفَجْرِ َ انَ مَشْهُود 

ا ررا مَحْمُررود  حَررافظُِوا عَلَررى [، ﴿79-78: الإسررراء﴾ ]لَرركَ عَسَررى أَنْ يَبْعََ رركَ رَبُّرركَ مَقَام 

هِ قَانتِيِنَ  لاةِ الْوُسْطَى وَقُومُوا للَِّ لَوَالِأ وَالصَّ  [، ﴿238: البقرة﴾ ]الصَّ
َ
يْلِ هِي إنَِّ نَاقِئَةَ اللَّ

 .[ 6: المزمل﴾ ]أَقَدُّ وَطْئ ا وَأَقْوَمُ قِيلا  

وتحرري ، باب رحم واس  يجم على العبد ولوجه والإ  ار من الرتردد عليره: الدعاء (2

سراعة الإجابرة يروم الجمعرة مرن وقرم صرعود الإمرام : ومرن أهمهرا، أوقاته الفاضرلة في النهرار

ووقرم ، ونهرار يروم عرفرة، و ملك آخر ساعة من نهار  بعرد العصرر، الصلاةللخطبة إلى نهاية 

، وفي السجود، وبين الآ ان والإقامة، الانتظار يومياً من بعد صلاة الفجر حتى قروق الشمس

وقد أوضرحم بعرض الآيرالأ ، وغيرها مما يق  في النهار، ووقم نزول المطر، ودبر الصلوالأ

مِينَ يَردْعُونَ رَبَّهُرمْ باِلَْ ردَاةِ ﴿: قال تعالى، العظيمة أن النهار من أوقالأ هم  العبادة وَلَا تَطْرُدِ الَّ
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ءٍ 
ْ
ءٍ وَمَرا مرِنْ حِسَرابكَِ عَلَريْهِمْ مرِنْ قَري

ْ
 يُرِيدُونَ وَجْهَهُ مَرا عَلَيْركَ مرِنْ حِسَرابهِِمْ مرِنْ قَري

ِّ
وَالْعَشِي

ررالمِِينَ  ررمِينَ يَرردْعُونَ رَبَّهُررمْ [، ﴿52: الأنعررام﴾ ]فَتَطْرررُدَهُمْ فَتَكُررونَ مرِرنَ الظَّ وَاصْرربرِْ نَفْسَرركَ مَررَ  الَّ

نْيَا وَلَا تُطِ  ِّ يُرِيدُونَ وَجْهَهُ وَلَا تَعْدُ عَيْناََ  عَنهُْمْ تُرِيدُ زِينةََ الْحَيَاةِ الدُّ
ْ  مَرنْ أَغْفَلْنرَا باِلَْ دَاةِ وَالْعَشِي

بََ  هَوَاُ  وََ انَ أَ  اقَلْبَهُ عَنْ ِ ْ رِنَا وَاتَّ  . [ 28: الكه ﴾ ]مْرُُ  فُرُط 

 : وثمرة  لك  

 فيهنرأ ويسرعد، حصول العبرد علرى طلبره وسرؤاله ومرا يرجرو  مرن ربره
(1)

: قرال تعرالى: 

وَإ ا سَرألَكَ عِبَرادِي عَنِّري ﴿: وقرال[، 60غرافر ﴾ ]وقَالَ رَبُّكُمُ ادْعُونيِ أَسْرتَجِمْ لَكُرمْ ﴿

اعِ   .[ 186البقرة ] الآية﴾ إَِ ا دَعَانِ فننِّي قَريمٌ أُجِيمُ دَعْوَةَ الدَّ

 ش  الكربالأ وإقالة الع رالأ وصرف السوء والشرور 
(2)

رنْ يُجِيرمُ ﴿: قال تعرالى:  أَمَّ

                                                           

ما من مسلم يدعو اه بدعوة ليس فيها إثرم، ولا قطيعرة رحرم، إلا أعطرا  اه  را إحرد  ثرلاث ": قال ( 1) 

خصال: إما أن يعجل اه له دعوته، وإما أن يدخرها له في الآخرة، وإما أن يصرف عنه مرن السروء م لهرا، 

ا نك ررر، قررال: اه أ  ررر المسررتدر  علررى الصررحيحين: .  روا  الإمررام الحررا م في "قررالوا: يَررا رسررول اه  إ  

 هرما: الحرا م الإمام وقال –( 670/ 1) -1816رقم:  - تاب: الدعاء والتسبيح والتكبير والتهليل والم ر 

وقرال المحقر : إسرناد  الرفراعي،  علري برن علي عن يخرجا  لم الشيخين أن إلا الإسناد صحيح حديث

 جيد.

اللهم إن  نم  تبتنري "يقول وهو يطوف بالكعبة:  قال أبو ع مان النهدي: سمعم عمر بن الخطاب ( 2) 

في أهل السعادة فأثبتني فيها، وإن  نم  تبرم علري الرمنم والشرقوة فرامحني وأثبتنري في أهرل السرعادة، 

. قال العلماء: إن المحو والإثبالأ في صح  الملانكرة، "فننك تمحو ما تشاء وت بم، وعند  أم الكتاب

 ، ولا يبردو لره مرا لرم يكرن عالمرا بره؛ فرلا محرو فيره ولا إثبرالأ، وأن اه وأما علم اه سبحانه فلا يختل

يكتم للعبد أجلا في صح  الملانكة، فن ا وصل رحمه، زاد في  لرك المكتروب، وإن عمرل مرا يوجرم 

= 
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وءَ   .[ 62: النمل﴾ ]المُضْطرَّ إَِ ا دَعَاُ  وَيَكْشُِ  السُّ

 فيتعلم العبد أنه لن ينفعه أحرد سروا  ، التعل  باه والقرب منه سبحانه ،قرال تعرالى :

 مَرن لا يَسْرتَجِيمُ لَرهُ إلَِرى يَرومِ الْقِيَامَرةِ وَهُرمْ عَرن ﴿
ِ
رن يَردْعُو مرِن دُونِ اه وَمَنْ أَضَلُّ ممَِّ

﴾ دُعَررانهِِمْ غَررافلُِونَ * وَإَِ ا حُشِرررَ النَّرراسُ َ ررانُوا لَهُررمْ أَعْرردَاء  وََ ررانُوا بعِِبَررادَتهِِمْ َ ررافرِِينَ 

 .[ 6، 5: الأحقاف]

  ومرن ، وتوثير  العلانر  والرروابط والمحبرة برين المسرلمين، الصالحةالتم ير بالأخوة

أبرز مظاهر  الدعاء بظهر ال يم
(1)

مِينَ جَراءوا مرِنْ بَعْردِهِمْ يَقُولُرونَ ﴿: قال تعالى:  والَّ

ررمِينَ سَرربَقُونَا بالإيمَررانِ  واسْررتَْ فِرْ ﴿: وقررال[، 10: الحشررر﴾ ]رَبَّنرَرا اغْفِرررْ لَنرَرا ولإخْوَاننِرَرا الَّ

: وقال تعالى إخبرارا عرن إبرراهيم [، 19: محمد﴾ ]نْبكَِ وَللِْمُؤمنِيِنَ والمؤْمنِاَلِأ لمِ

 .[ 41: إبراهيم﴾ ]رَبَّنا اغْفِرْ ليِ وَلوَِالدَِيَّ وَللِْمُؤمنِيِنَ يَومَ يَقُومُ الحِسَابُ ﴿

الحرص على الأ  ار النهارية المتنوعة والإ  ار منها (3
(2)

: والحث على قرراءة القررآن، 

ويترزود منهرا مرا ، هم  عبادة عظيمة يجم على العبد أن يست مرها ح  الاست مار طوال نهار و

                                                                                                                         
= 

(، الإبانرة عرن قرريعة الفرقرة 482/ 16النقص، نقص من  لك المكتروب. ينظرر: جرام  البيران للطربري )

 ( .132/ 4الناجية لابن بطة )

دعوة المرء المسلم لأخيه بظهر ال يم مستجابة، عند رأسه ملرك مو رل  لمرا دعرا ": ( قال رسول اه 1) 

. روا  الإمرام مسرلم في صرحيحه:  تراب: الرم ر "لأخيه بخير قال الملك المو ل به: آمرين، ولرك بم رل

/ 4) –( 2733/ )88رقرم:  - باب: فضل الردعاء للمسرلمين بظهرر ال يرم -والدعاء والتوبة والاست فار 

2094. ) 

: أبرواب  . روا  الإمرام ابرن ماجرة في سرننه: "طوبى لمن وجد في صرحيفته اسرت فارا   يررا": ( قال النبي 2) 

  وقال الشيخ الأرنؤوط: إسناد  صحيح. -( 721/ 4) - 3818رقم:  -باب: الاست فار  –الأدب 
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فرلا ينسرى قرراءة القررآن وتردبر  والعمرل بره، استطاع في صباحه وإقرراقه وبكرور 
(1)

وأ  رار ، 

والإ  ار من الباقيالأ الصالحالأ وخاصة الحمد والتسبيح، الصبا  اليومية
(2)

 ما أ رد علرى ، 

ا * وَسَربِّحُوُ  ﴿: حين قال تعالى، القرآن الكريم لك  ا َ  يِرر  رمِينَ آمَنرُوا اْ ُ ررُوا اهَ ِ ْ رر  هَرا الَّ يَاأَيُّ

 حِينَ تُمْسُونَ وَحِرينَ تُصْربحُِونَ [، ﴿42، 41: الأحزاب﴾ ]بُكْرَة  وَأَصِيلا  
ِ
: الرروم﴾ ]فَسُبْحَانَ اه

: النرور﴾ ]رْفََ  وَيُمَْ رَ فيِهَا اسْمُهُ يُسَربِّحُ لَرهُ فيِهَرا باِلُْ ردُوِّ وَالْآَصَرالِ فيِ بُيُولٍأ أَِ نَ اهُ أَنْ تُ [، ﴿17

ا وَاْ ُ ررْ رَبَّركَ  َ [، ﴿36 رامٍ إلِاَّ رَمْرز  ا قَالَ رَبِّ اجْعَلْ ليِ آَيَة  قَالَ آَيَتُكَ أَلاَّ تُكَلِّمَ النَّاسَ ثَلَاثَةَ أَيَّ  يِرر 

 وَا
ِّ
بْكَارِ وَسَبِّحْ باِلْعَشِي فَخَرَجَ عَلَى قَوْمهِِ مرِنَ الْمِحْررَابِ فَرأَوْحَى إلَِريْهِمْ [، ﴿41: آل عمران﴾ ]لْإِ

                                                           

مَهَررا وَلَررهُ ُ ررلُّ قَرريْءٍ وَأُمرِررْلُأ أَنْ أَُ ررونَ مرِرنَ إنَِّمَررا أُمرِررْلُأ أَنْ أَ ( قرال تعررالى: ﴿1)  ررمِي حَرَّ عْبُرردَ رَبَّ هَررمِِ  الْبَلْرردَةِ الَّ

وا القررآن هرم الشرعر، ولا "[ . قال ابرن مسرعود: 92 - 91﴾ ]النمل: الْمُسْلمِِينَ * وَأَنْ أَتْلُوَ الْقُرْآنَ  لا تَهُرمُّ

قَل، وقفُِوا عند عجانبره، و . وقرال "حرِّ روا بره القلروب، ولا يكرن هرمُّ أحرد م آخررَ السرورةتن رو  ن ر الدَّ

/ 3. ينظرر: قرعم الإيمران للبيهقري )"أُنزِل القرآنُ ليُعْمَلَ بره، فاتَّخَرموا تلاوتَره عمرلا  "الحسن البصري: 

 ( .76(، اقتضاء العلم العمل للخطيم الب دادي )ص407

إلا اه: اسررتحقاق وإخررلاص، فررلا معبررود بحرر  إلا اه. ( التسرربيح: تنزيرره. والحمررد: ثنرراء ومررد . ولا إلرره 2) 

فَراْ ُ رُونيِ والتكبير: تعظريم. ولا حرول ولا قروة إلا براه: اسرتعانة واعرتراف وتسرليم. قَرالَ اه تَعَرالَى: ﴿

عونتي، [ . قال ابن عباس: ا  روني بطاعتي، أ  ر م بم152﴾ ]البقرة: أَْ ُ رُْ مْ وَاقْكُرُوا ليِ وَلا تَكْفُرُونِ 

و  ر اه إيَّا م أ بر من   ر م إيا . وقال ابن عباس: افترتح اه الخلر  بالحمرد، وختمره بالحمرد، فقرال 

رمِينَ َ فَررُواْ برِرَبِّهِ تعالى: ﴿ لُمَرالِأ وَالنُّرورَ ثُرمَّ الَّ مَرروَالِأ وَالأرَْضَ وَجَعَرلَ الظُّ رمِي خَلَرَ  السَّ م الْحَمْدُ للِّهِ الَّ

وَهُوَ اهُ لا إلَِهَ إلِا هُوَ لَهُ الْحَمْدُ فيِ الأوُلَرى وَالآخِررَةِ وَلَرهُ الْحُكْرمُ [ . وقال تعالى: ﴿1نعام: ﴾ ]الأيَعْدِلُونَ 

 [ . وقررال تعررالى: ﴿70﴾ ]القصررص: وَإلَِيْرهِ تُرْجَعُررونَ 
ِ
[ . وقررال عررن أهررل 111﴾ ]الإسررراء: وَقُررلِ الحَمْرردُ ه

 رَبِّ العَرالَمِينَ﴾ ]يرونس: الجنة: ﴿وَآخِرُ دَعْوَاهُمْ أنِ الحَمْ 
ِ
ينظرر: الكشر  والبيران عرن تفسرير  [ .10دُ ه

 ( .97/ 2(  )92/ 1(، لباب التأويل في معاني التنزيل للخازن )19/ 2القرآن لل علبي )
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 حَ ٌّ وَاسْتَْ فِرْ لمَِنْبكَِ وَسَربِّحْ بحَِمْردِ [، ﴿11: مريم﴾ ]أَنْ سَبِّحُوا بُكْرَة  وَعَشِياا
ِ
فَاصْبرِْ إنَِّ وَعْدَ اه

بْكَرا  وَالْإِ
ِّ
رُوُ  وَتُسَربِّحُوُ  [، ﴿55: غرافر﴾ ]رِ رَبِّكَ باِلْعَشِري رُوُ  وَتُروَقِّ  وَرَسُرولهِِ وَتُعَرزِّ

ِ
لتُِؤْمنِرُوا برِاه

. ولا ي فرل [ 25: الإنسران﴾ ]وَاْ ُ ررِ اسْرمَ رَبِّركَ بُكْررَة  وَأَصِريلا  [، ﴿9: الفرتح﴾ ]بُكْرَة  وَأَصِريلا  

رلاةِ مرِنْ يَروْمِ  يَاأَيُّهَرا﴿: العبد عن الأ  ار الأسربوعية  يروم الجمعرة رمِينَ آمَنرُوا إَِ ا نُرودِي للِصَّ الَّ

 وََ رُوا الْبَيَْ  َ لكُِمْ خَيْررٌ لَكُرمْ إنِْ ُ نرتُمْ تَعْلَمُرونَ 
ِ
[9: الجمعرة﴾ ]الْجُمُعَةِ فَاسْعَوْا إلَِى ِ ْ رِ اه

(1)
 ،

 . [ 203: البقرة]﴾ وَاْ ُ رُوا اهَ فيِ أَيَّامٍ مَعْدُودَالٍأ ﴿: والموسمية  أيام التشري 

 : وثمرة  لك

 احرة والطُّمأنينرة والأنُْرس ررور والرَّ نُّ قُلُروبُهُمْ ﴿: جلم الفرر  والسُّ
رمِينَ آمَنرُوا وَتَطْمَرئِ الَّ

نُّ الْقُلُروبُ 
 تَطْمَرئِ

ِ
 أَلَا برِمِْ رِ اه

ِ
فَوَيْرلٌ ﴿: وإ ابرة قسروة القلرم[، 28: الرعرد﴾ ]بمِِْ رِ اه

 للِْقَاسِيَةِ 
ِ
ا [، ﴿22: الزمرر﴾ ]قُلُوبُهُمْ منِْ ِ ْ رِ اه تَاب را مُتَشَرابهِ 

لَ أَحْسَرنَ الْحَردِيثِ  ِ اهُ نَرزَّ

 
ِ
مِينَ يَخْشَوْنَ رَبَّهُمْ ثُرمَّ تَلرِينُ جُلُرودُهُمْ وَقُلُروبُهُمْ إلَِرى ِ ْ ررِ اه َ تَقْشَعِرُّ منِهُْ جُلُودُ الَّ

 مََ انيِ

 يَ 
ِ
[23: الزمر﴾ ]هْدِي بهِِ مَنْ يَشَاءُ وَمَنْ يُضْللِِ اهُ فَمَا لَهُ منِْ هَادٍ َ لكَِ هُدَ  اه

(2)
 . 

 فَراْ ُ رُونيِ أَْ ُ ررُْ مْ وَاقْركُرُوا لرِي ﴿: قال تعرالى: لعبد  محبة اه و  ر  على الحصول

[152: البقرة﴾ ]وَلَا تَكْفُرُونِ 
(3)

. 

                                                           

( ومن أهم العبادالأ فيه: الاغتسال، والتطيم، ولبس أحسن ال ياب، والتبكيرر للصرلاة، وسراعة الإجابرة، 1) 

 تي السجدة والإنسان في فجر يوم الجمعة.وقراءة سور

/ 2الترغيرم والترهيرم لإسرماعيل الأصرفهاني ) ."  رُ الناس داء، و  رُ اه دواء"( قال عبد اه بن عون: 2) 

589. ) 

: أنا عند ظن عبدي، وأنا معه حين يم رني، فنن   ررني في نفسره   رتره في نفسري، يقول اه ": ( قال 3) 

: براب   - التوحيرد:  تراب  . روا  الإمرام البخراري في صرحيحه: "مس   رته في مس خيرر منرهوإن   رني في 

= 
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 وَمَنْ ﴿: والتحصن منه، وحل عقد ، نطرد قاط  السعادة وجالم الشقاوة وهو الشيطا

حْمَنِ نُقَيِّضْ لَهُ قَيْطَاناً فَهُوَ لَهُ قَررِينٌ  اسْرتَحْوََ  ﴿ .[ 36: الزخررف﴾ ]يَعْشُ عَنْ ِ ْ رِ الرَّ

ريْطَانِ  ريْطَانِ أَلَا إنَِّ حِرزْبَ الشَّ  أُولَئرِكَ حِرزْبُ الشَّ
ِ
يْطَانُ فَأَنْسَراهُمْ ِ ْ ررَ اه هُرمُ عَلَيْهِمُ الشَّ

: ﴾مرِنْ قَررِّ الْوَسْروَاسِ الْخَنَّراسِ ﴿: وقال ابن عباس عند قول اه تعالى﴾، الْخَاسِرُونَ 

يْطَانُ جَاثمٌِ عَلَى قَلْمِ ابْنِ آدَمَ " "وَإَِ ا َ َ رَ اهَ خَنسََ ، فَنَِ ا سَهَا وَغَفَلَ وَسْوَسَ ، الشَّ
(1)

. 

 وم فررة الرمنوب ، حسرنالأ في الميرزانوثقرل ال، والأجر الكبيرر، الفوز بالمنزلة الرفيعة

ا ِرَالِأ أَعَردَّ اهُ لَهُرمْ مَْ فِررَة  ﴿: قال : والخطايا يوم القيامة ا ِرِينَ اهَ   يرا  وَالرمَّ وَالمَّ

ا ا عَظيِم  رمِينَ إَِ ا ُ  رِرَ اهُ وَجِلَرمْ قُلُروبُهُمْ [، ﴿35: الأحزاب﴾ ]وَأَجْر  إنَِّمَا الْمُؤْمنِوُنَ الَّ

رلَاةَ وَ  رمِينَ يُقِيمُرونَ الصَّ لُرونَ * الَّ إَِ ا تُليَِمْ عَلَيْهِمْ آيَاتُهُ زَادَتْهُرمْ إيِمَان را وَعَلَرى رَبِّهِرمْ يَتَوَ َّ

را لَهُرمْ دَرَجَرالٌأ عِنرْدَ رَبِّهِرمْ وَمَْ فِررَةٌ  ا رَزَقْناَهُمْ يُنفِْقُونَ * أُولَئِكَ هُرمُ الْمُؤْمنِرُونَ حَقا وَممَِّ

[4 - 2: الأنفال﴾ ]رِيمٌ وَرِزْقٌ  َ 
(2)

. 

 رور ﴾ مَرا أَنْزَلْنرَا عَلَيْركَ الْقُررْآَنَ لتَِشْرقَى﴿: قرال تعرالى، ودفعهرا عنره، حفظ العبد منِ الشُّ

﴾ وَمَنْ أَعْرَضَ عَنْ ِ ْ رِي فَننَِّ لَهُ مَعِيشَة  ضَنكْاً وَنَحْشُرُُ  يَوْمَ الْقِيَامَةِ أَعْمَى[، ﴿2: طه]

                                                                                                                         
= 

رُُ مُ ﴿ تعالى اه قول [، وقوله جل   ر  ﴿تَعْلَمُ مَا فيِ نَفْسِي وَلَا أَعْلَرمُ 28: عمران آل]﴾ نَفْسَهُ  اللّهُ  وَيُحَمِّ

 ( .121/ 9) - 7405رقم:  -[ 116]الماندة: ﴾ مَا فيِ نَفْسِكَ 

 .( 709/ 24( جام  البيان عن تأويل آي القرآن للطبري )1) 

، وأرفعهرا في درجراتكم، عنرد ملريككم -وأز اهرا-ألا أنبئكم بخيرر أعمرالكم وأرضراها ": ( قال النبي 2) 

وخير لكم من إعطراء الرمهم والرورق، ومرن أن تلقروا عردو م فتضرربوا أعنراقهم، ويضرربوا أعنراقكم  

: براب – الأدب: أبرواب  . روا  الإمام ابرن ماجرة في سرننه: "قالوا: وما  ا  يا رسول اه  قال:   ر اه 

 نؤوط: حديث صحيح.وقال الشيخ الأر -( 705/ 4) - 3790رقم:  - الم ر فضل
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[124: طه]
(1)

. 

 حترى إنره ليفعرل مر  ، وإمداد صاحم الم ر بقوةِ القلرم والبردن، الت لم على الشداند

الم رِ ما لا يفعله بدونه
(2)

مِينَ آمَنوُا إَِ ا لَقِيتُمْ فئَِة  فَاثْبُتُوا وَاْ ُ ررُوا اهَ   يررا  ، ﴿ هَا الَّ يَا أَيُّ

[45: الأنفال﴾ ]لَعَلَّكُمْ تُفْلحُِونَ 
(3)

. 

فالسرعيد بحر  مرن : والإ  ار من الصردقالأ والإنفراق في وجرو  الخيرر، إخراج الز اة (4

                                                           

من قال صبا   ل يوم ومساء  ل ليلة، ثلاثا، ثلاثا: بسم اه المي لا يضر م  اسمه قيء ": ( قال النبي 1) 

: أبرواب  . روا  الإمرام ابرن ماجرة في سرننه: "في الأرض ولا في السماء وهو السمي  العليم، لم يضر  قيء

وقررال الشرريخ  -( 35/ 5) - 3869رقررم:  - أمسررى وإ ا أصرربح إ ا الرجررل برره يرردعو مررا: برراب – الرردعاء

 الأرنؤوط: إسناد  حسن.

سربي، فانطلقرم فلرم  قكم فاطمة رضي اه عنها ما تلقى من أثر الرحا، فرأتى النبري ": ( قال علي 2) 

إلينرا  أخبرته عانشرة بمجريء فاطمرة، فجراء النبري  تجد ، فوجدلأ عانشة فأخبرتها، فلما جاء النبي 

وقد أخمنا مضاجعنا، فمهبم لأقروم، فقرال: علرى مكانكمرا، فقعرد بيننرا حترى وجردلأ بررد قدميره علرى 

صدري، وقال: ألا أعلمكما خيرا مما سألتماني  إ ا أخمتما مضاجعكما تكبرا أربعرا وثلاثرين، وتسربحا 

لبخررراري في . روا  الإمرررام ا"ثلاثرررا وثلاثرررين، وتحمررردا ثلاثرررا وثلاثرررين؛ فهرررو خيرررر لكمرررا مرررن خرررادم

 ( .70/ 8) - 6318رقم:  - المنام عند والتسبيح التكبير: باب   - الدعوالأ:  تاب  صحيحه: 

من ضنَّ منكم بالمال أن ينفقه، وخاف العدو أن يجاهد ، وخاف الليرل أن ": ( قال عبد اه بن مسعود 3) 

. وقرال جعفرر برن محمرد "، واه أ ربريكابد ، فليُكْ رِْ من قرول: لا إلره إلا اه، وسربحان اه، والحمرد ه

لا حرول ولا قروة "، وإ ا جاء  مرا تكرر ، فرأْ  رِْ مرن "الحمد ه"إ ا جاء  ما تحم فأْ  رِْ من "الصادق: 

(، 149. وللمزيررد ينظررر: الزهررد لأبرري داود )ص"، وإ ا اسررتبطألأ الرررزق فررأْ  رِْ مررن الاسررت فار"إلا برراه

/ 2(، الترغيرم والترهيرم لإسرماعيل الأصرفهاني )530/ 4الدينوري )المجالسة وجواهر العلم لأبي بكر 

 ( .473/ 1(، جام  العلوم والحكم في قر  خمسين حدي ا من جوام  الكلم لابن رجم )592
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ويعلرم أن المرال الرمي في ، فيتجهز له ويعد لره العردة، نظر في عواقم الأمور وما هو قادم عليه

قررال ، يديرره إن وجهرره في مصررارف الخيررر سرريكون معررين لرره في الرردنيا وطرروق للنجرراة في الآخرررة

َ راةَ وَمَا أُمرُِوا إلِا ليَِ ﴿: تعالى رلَاةَ وَيُؤتُروا الزَّ ينَ حُنفَراءَ وَيُقِيمُروا الصَّ عْبُدُوا اه مُخْلصِِرينَ لَرهُ الردِّ

َ راةَ ﴿: وقرال اه تعرالى[، 5: البينرة﴾ ]وََ لكَِ دِينُ القَيِّمَرةِ  رلَاةَ وَآتُروا الزَّ يمُروا الصَّ
: البقررة﴾ ]وَأقِ

رْتَنرِي إلَِرى  وَأَنْفِقُوا منِْ مَا رَزَقْناَُ مْ منِْ قَبْلِ [، ﴿43  أَحَدَُ مُ الْمَروْلُأ فَيَقُرولَ رَبِّ لَروْلَا أَخَّ
َ
أَنْ يَأْتيِ

را إَِ ا جَراءَ أَجَلُهَرا وَاهُ خَ  رَ اهُ نَفْس  الحِِينَ * وَلَنْ يُؤَخِّ قَ وَأَُ نْ منَِ الصَّ دَّ بيِررٌ بمَِرا أَجَلٍ قَرِيمٍ فَأَصَّ

 .[ 11، 10: المنافقون﴾ ]تَعْمَلُونَ 

 :  لك هي وثمرة

  وتنميرة وتحصرين ، وتز ية نفسره، العبد من الأنانية والبخل والاستئ ار والقسوة تطهير

والحررررص علرررى إدخرررال السررررور والسرررعادة علرررى ، الجوانرررم الماليرررة والروحيرررة

خُرمْ مرِنْ ﴿: قرال تعرالى، المحتاجين بالعطراء والتكافرل والرعايرة والشرعور برأحوالهم

يهِمْ بهَِاأَمْوَالهِِمْ صَدَقَة  تُطَهِّ  ردَقَالُأ ﴿: وقال تعرالى[، 103: التوبة]﴾ رُهُمْ وَتُزَ ِّ إنَِّمَرا الصَّ

قَرابِ وَالَْ رارِميِنَ وَفرِي  فَرةِ قُلُروبُهُمْ وَفرِي الرِّ ينِ وَالْعَاملِيِنَ عَلَيْهَا وَالْمُؤَلَّ
للِْفُقَرَاءِ وَالْمَسَا ِ

بيِلِ فَرِيضَة  منَِ   وَابِْنِ السَّ
ِ
 وَاهُ عَليِمٌ حَكيِمٌ سَبيِلِ اه

ِ
وقرال تعرالى في [، 60: التوبة]﴾ اه

َ رراةِ فَرراعِلُونَ ﴿: صررفة المررؤمنين ررمِينَ هُررمْ للِزَّ ررمِينَ آمَنرُروا [، ﴿4: المؤمنررون]﴾ وَالَّ إنَِّ الَّ

َ راةَ لَهُرمْ أَجْررُهُمْ عِنرْدَ  رلَاةَ وَآتَروُا الزَّ الحَِالِأ وَأَقَرامُوا الصَّ رَبِّهِرمْ وَلَا خَروْفٌ وَعَمِلُوا الصَّ

 .[ 277: البقرة﴾ ]عَلَيْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْزَنُونَ 

 وفي الآخررررة برررالجزاء ، البر رررة والإخرررلاف علرررى العبرررد في الررردنيا بالمرررال أو القناعرررة

ءٍ فَهُوَ يُخْلفُِهُ ﴿: قال تعالى، فهي تجارة رابحة، المضاع 
ْ
: سربأ﴾ ]وَمَا أنْفَقْتُمْ منِْ قَي

مِي يُقْرِضُ اهَ قَرْضاً حَسَناً فَيُضَاعِفَهُ لَهُ أَضْعَافاً َ  يِرَة  ﴿: وقال تعالى[، 39 ن َ ا الَّ ﴾ مَّ

 ﴿: وقال[، 245: البقرة]
ِ
وَمَا تُنفِْقُوا منِْ خَيْرٍ فَلأنْفُسِكُمْ وَمَا تُنفِْقُرونَ إلا ابْتَِ راءَ وَجْرهِ اه
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وَمَا تُنفِْقُروا ﴿: وقال[، 272: البقرة﴾ ]تُمْ لا تُظْلَمُونَ وَمَا تُنفِْقُوا منِْ خَيْرٍ يُوَفَّ إلَِيْكُمْ وَأنْ 

رلَاةَ [، ﴿273: البقرة﴾ ]منِْ خَيْرٍ فننَّ اهَ بهِِ عَليِمٌ   وَأَقَرامُوا الصَّ
ِ
مِينَ يَتْلُونَ  ِتَابَ اه إنَِّ الَّ

ا وَعَلَانيَِررة  يَرْجُررونَ تجَِررارَة  لَرر ررا رَزَقْنرَراهُمْ سِرررا يَهُمْ أُجُررورَهُمْ وَأَنْفَقُرروا ممَِّ نْ تَبُررورَ * ليُِرروَفِّ

نَْفُسِركُمْ مرِنْ [، ﴿30، 29: فراطر﴾ ]وَيَزِيدَهُمْ منِْ فَضْلهِِ إنَِّهُ غَفُورٌ قَركُورٌ 
ِ
مُوا لأ وَمَرا تُقَردِّ

ا وَاسْررتَْ فِرُوا اهَ إنَِّ اهَ  ا وَأَعْظَررمَ أَجْررر   هُرروَ خَيْررر 
ِ
﴾ غَفُررورٌ رَحِرريمٌ خَيْرررٍ تَجِرردُوُ  عِنرْردَ اه

 .[ 20: المزمل]

 قرال : إظهار انقيراد العبرد بتنفيرم مرا أمرر اه بره مرن حرث علرى الإنفراق في وجرو  الخيرر

را أَخْرَجْنرَا لَكُرمْ مرِنَ ﴿: سبحانه رمِينَ آمَنرُوا أَنْفِقُروا مرِنْ طَيِّبَرالِأ مَرا َ سَربْتُمْ وَممَِّ هَرا الَّ يَا أَيُّ

مُوا الْ  خَبيِثَ منِهُْ تُنفِْقُونَ وَلَسْتُمْ بآِخِمِيهِ إلِاَّ أَنْ تُْ مِضُوا فيِهِ وَاعْلَمُروا أَنَّ الْأرَْضِ وَلَا تَيَمَّ

 حَمِيدٌ 
ٌّ
را ﴿: وقرال جرل قرأنه[، 267: البقررة﴾ ]اهَ غَنيِ لَرنْ تَنرَالُوا الْبرِرَّ حَتَّرى تُنفِْقُروا ممَِّ

ءٍ فَننَِّ اهَ 
ْ
 .[ 92: آل عمران﴾ ]بهِِ عَليِمٌ تُحِبُّونَ وَمَا تُنفِْقُوا منِْ قَي

 وَسَرارِعُوا إلَِرى مَْ فِررَةٍ مرِنْ رَبِّكُرمْ ﴿: قرال سربحانه: إزالة ثقل المنوب والآثرام بم فرتهرا

اءِ  رررَّ ررمِينَ يُنفِْقُررونَ فرِري السَّ لْأ للِْمُتَّقِررينَ * الَّ مَررروَالُأ وَالْأرَْضُ أُعِرردَّ وَجَنَّررةٍ عَرْضُررهَا السَّ

اءِ وَالْكَا رَّ : آل عمرران﴾ ]ظمِِينَ الَْ يْظَ وَالْعَافيِنَ عَنِ النَّاسِ وَاهُ يُحِمُّ الْمُحْسِرنيِنَ وَالضَّ

ا حَسَن ا يُضَاعِفْهُ لَكُمْ وَيَْ فِرْ لَكُرمْ وَاهُ ﴿: . وقال تعالى[ 134، 133 إنِْ تُقْرِضُوا اهَ قَرْض 

 .[ 17: الت ابن﴾ ]قَكُورٌ حَليِمٌ 

 رمِينَ ﴿: قرال تعرالى، ضاء علرى أحرزان الردنيا وأهروال الآخررة هاب الهم وال م والق الَّ

 ثُمَّ لَا يُتْبعُِونَ مَا أَنْفَقُوا مَناا وَلَا أَ    لَهُمْ أَجْرُهُمْ عِندَْ 
ِ
 رَبِّهِمْ يُنفِْقُونَ أَمْوَالَهُمْ فيِ سَبيِلِ اه

مَنْ جَاءَ باِلْحَسَنةَِ فَلَهُ خَيْرٌ ﴿: وقال[، 262: البقرة﴾ ]وَلَا خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْزَنُونَ 

 .[ 89: النمل﴾ ]منِهَْا وَهُمْ منِْ فَزَعٍ يَوْمَئِمٍ آمنِوُنَ 
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دقالأ والإنفاق على الجهراد في ، و فالة الأيتام، بناء المساجد وعمارتها: ومن أبواب الصَّ

، وصرردقة الررزرع، مينوتفطيررر الصرران، ومسرراعدة المحترراجين، وإنظررار الرررمُعسِرين، سرربيل اه

 وسقيا الماء.

مِينَ آمَنوُا ُ تمَِ ﴿: قال تعالى، الحرص على صيام الفرض والإ  ار من النافلة (5 هَا الَّ يَا أَيُّ

مِينَ منِْ قَبْلكُِمْ  يَامُ َ مَا ُ تمَِ عَلَى الَّ رمِي أُنْرزِلَ ﴿: إلَِى قَوْله تَعَرالَى﴾ عَلَيْكُم الصِّ قَرهْرُ رَمَضَرانَ الَّ

هْرَ فَلْيَصُمْهُ وَمَرنْ َ رانَ فيِهِ ال قُرْآنُ هُدَ   للِنَّاسِ وَبَيّناَلٍأ منَِ الهُدَ  وَالفُرْقانِ فَمَنْ قَهِدَ منِكُْم الشَّ

ةٌ منِْ أيَّامٍ أُخَر [185 - 183: البقرة﴾ ]مَرِيضاً أَوْ عَلَى سَفَرٍ فَعِدَّ
(1)

. 

 : وثمرة  لك

 المانعرة مرن ولروج الشربهالأ والشرهوالأ  تطبي  وتقوية جانم الرقابة الداخليرة الماتيرة

والانضررباط والمنرراف  الروحيررة والأخلاقيررة والصررحية  للحريررةوالجالبررة ، والمحررارم

فضلا  ، لسنسان ولطبقالأ مجتمعه التي يتعايش معها حتى يصل إلى السعادة الحقيقية

رمِ ﴿: قال تعالى، عن الم فرة وما أعد  اه من جزاء للصانمين هَرا الَّ ينَ آمَنرُوا ُ ترِمَ يَا أَيُّ

را مَعْردُودَالٍأ فَمَرنْ  مِينَ منِْ قَبْلكُِمْ لَعَلَّكُرمْ تَتَّقُرونَ * أَيَّام  يَامُ َ مَا ُ تمَِ عَلَى الَّ عَلَيْكُمُ الصِّ

رمِينَ يُطيِقُونَرهُ فدِْيَرةٌ طَ  رامٍ أُخَررَ وَعَلَرى الَّ ةٌ مرِنْ أَيَّ ا أَوْ عَلَى سَفَرٍ فَعِردَّ عَرامُ َ انَ منِكُْمْ مَرِيض 

ا فَهُوَ خَيْرٌ لَهُ وَأَنْ تَصُومُوا خَيْرٌ لَكُمْ إنِْ ُ نتُْمْ تَعْلَمُونَ  عَ خَيْر  : البقررة( ]مسِْكيِنٍ فَمَنْ تَطَوَّ

ا ِرِينَ [، ﴿183-184 انمَِالِأ وَالْحَافظِيِنَ فُرُوجَهُمْ وَالْحَافظَِرالِأ وَالرمَّ انمِِينَ وَالصَّ وَالصَّ

                                                           

:  ل عمل ابن آدم له إلا الصيام، فننه لي وأنرا أجرزي بره، والصريام جنرة، قال اه ": ( قال رسول اه 1) 

. روا  الإمرام "فن ا  ان يوم صوم أحد م فلا يرفث ولا يصخم فنن سابه أحد أو قاتله فليقل: إني صرانم

 ( .26/ 3) -1904رقم:  -نم إ ا قتم صا إني يقول هل: باب   - الصوم:  تاب  البخاري في صحيحه: 
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ا ِ  ا وَالمَّ ااهَ َ  يِر  ا عَظيِم   . [ 35: الأحزاب﴾ ]رَالِأ أَعَدَّ اهُ لَهُمْ مَْ فِرَة  وَأَجْر 

 عَلَى النَّاسِ حِسُّ البَيْمِ مَنِ اسْتَطَاعَ إلَِيْرهِ ﴿: قال تعالى: إقامة قعانر الحس والعمرة (6
ِ
وَه

 عَنِ العَالَمِينَ 
ٌّ
واْ الْحَرسَّ وَالْعُمْررَةَ ﴿: وقال[، 97: آل عمران﴾ ]سَبيِلا  وَمَنْ َ فَرَ فننَّ اهَ غَنيِ وَأَتمُِّ

 .[ 196: البقرة﴾ ]للِّهِ 

 : وثمرة  لك

 الْحَرسُّ أَقْرهُرٌ ﴿: قرال تعرالى: تهميم الأخلاق وتطهير النفوس وجلم المنراف  الك يررة

وَمَا تَفْعَلُوا  مَعْلُومَالٌأ فَمَنْ فَرَضَ فيِهِنَّ الْحَسَّ فَلَا رَفَثَ وَلَا فُسُوقَ وَلَا جِدَالَ فيِ الْحَسِّ 

ادِ التَّقْوَ  وَاتَّقُونِ يَرا أُولرِي الْألَْبَرابِ  دُوا فَننَِّ خَيْرَ الزَّ : البقررة﴾ ]منِْ خَيْرٍ يَعْلَمْهُ اهُ وَتَزَوَّ

 للِطَّر[، ﴿197
َ
ررْ بَيْترِي بْررَاهِيمَ مَكَرانَ الْبَيْرمِ أَنْ لَا تُشْررِْ  برِي قَريْئ ا وَطَهِّ أْنَا لِإِ انفِِينَ وَإِْ  بَوَّ

جُودِ  ِ  السُّ  فيِ [، ﴿26: الحس﴾ ]وَالْقَانمِِينَ وَالرُّ َّ
ِ
ليَِشْهَدُوا مَناَفَِ  لَهُمْ وَيَمُْ رُوا اسْمَ اه

﴾ أَيَّامٍ مَعْلُومَالٍأ عَلَى مَا رَزَقَهُمْ منِْ بَهِيمَةِ الْأنَْعَامِ فَكُلُوا منِهَْرا وَأَطْعِمُروا الْبَرانسَِ الْفَقِيررَ 

هَررا إلَِررى الْبَيْررمِ الْعَتيِررِ  [، ﴿28 :الحررس] ى ثُررمَّ مَحِلُّ ﴾ لَكُررمْ فيِهَررا مَنرَرافُِ  إلَِررى أَجَررلٍ مُسَررما

 [ 33: الحس]

 قرال : وفرتح أبرواب الهدايرة والأمران والسرعادة، سد طرق الضلال والخوف والشرقاوة

 رَفَرثَ وَلَا فُسُروقَ وَلَا الْحَرسُّ أَقْرهُرٌ مَعْلُومَرالٌأ فَمَرنْ فَررَضَ فرِيهِنَّ الْحَرسَّ فَرلَا ﴿: تعرالى

قُر ادِ التَّقْروَ  وَاتَّ دُوا فَننَِّ خَيْرَ الرزَّ ونِ جِدَالَ فيِ الْحَسِّ وَمَا تَفْعَلُوا منِْ خَيْرٍ يَعْلَمْهُ اهُ وَتَزَوَّ

ا أَفَضْتُمْ منِْ عَرَفَالٍأ يَاأُوليِ الْألَْبَابِ * لَيْسَ عَلَيْكُمْ جُناٌَ  أَنْ تَبْتَُ وا فَضْلا  منِْ رَبِّكُمْ فَنِ َ 

فَرراْ ُ رُوا اهَ عِنرْردَ الْمَشْررعَرِ الْحَرررَامِ وَاْ ُ رررُوُ  َ مَررا هَرردَاُ مْ وَإنِْ ُ نرْرتُمْ مرِرنْ قَبْلرِرهِ لَمِررنَ 

ينَ  ررالِّ ررا [، ﴿198 - 197: البقرررة﴾ ]الضَّ ررةَ مُبَارَ   لَ بَيْررمٍ وُضِررَ  للِنَّرراسِ لَلَّررمِي ببَِكَّ إنَِّ أَوَّ

هِ عَلَرى النَّراسِ وَهُد    للِْعَالَمِينَ * فيِهِ آيَالٌأ بَيِّناَلٌأ مَقَامُ إبِْرَاهِيمَ وَمَنْ دَخَلَهُ َ انَ آمنِ ا وَللَِّ

 عَرنِ الْعَرالَمِينَ 
ٌّ
: آل عمرران﴾ ]حِسُّ الْبَيْمِ مَنِ اسْتَطَاعَ إلَِيْهِ سَبيِلا  وَمَنْ َ فَرَ فَننَِّ اهَ غَنرِي
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96 - 97 ]. 

 ويسرعى بره لإزالرة ، بد ومشاهدته ومشار ته لواقٍ  مبهسٍ يرتقي بروحه و اتهالع معايشة

فيتبرادلون المنراف  والتعرارف ، الحواجز والفروق والفواصل بين إخوانه من الحجراج

نْ فرِي النَّراسِ برِالْحَسِّ يَرأْتُوَ  ﴿: قرال تعرالى، والتعاون والتشاور والتكافل والإعانة وَأَ ِّ

ضَامرٍِ يَأْتيِنَ منِْ ُ لِّ فَسٍّ عَمِيٍ  * ليَِشْرهَدُوا مَنرَافَِ  لَهُرمْ وَيَرمُْ رُوا اسْرمَ  رِجَالا وَعَلَى ُ لِّ 

 فيِ أَيَّامٍ مَعْلُومَالٍأ عَلَى مَا رَزَقَهُمْ مرِنْ بَهِيمَرةِ الأنْعَرامِ فَكُلُروا منِهَْرا وَأَطْعِمُروا الْبَرانسَِ 
ِ
اه

ؤْيَرا برِالْحَ ِّ لَتَردْخُلُنَّ الْمَسْرجِدَ لَقَردْ صَردَ [، ﴿28-27: الحس﴾ ]الْفَقِيرَ  قَ اهُ رَسُرولَهُ الرُّ

رِينَ لَا تَخَافُونَ فَعَلرِمَ مَرا لَرمْ تَعْلَمُروا  الْحَرَامَ إنِْ قَاءَ اهُ آمنِيِنَ مُحَلِّقِينَ رُءُوسَكُمْ وَمُقَصِّ

را قَرِيب را يَنرَالَ اهَ لُحُومُهَرا وَلَا دِمَاؤُهَرا  لَرنْ [، ﴿27: الفرتح﴾ ]فَجَعَلَ منِْ دُونِ َ لرِكَ فَتْح 

رررِ  رَهَا لَكُررمْ لتُِكَبِّرررُوا اهَ عَلَررى مَررا هَرردَاُ مْ وَبَشِّ وَلَكرِرنْ يَناَلُررهُ التَّقْرروَ  مرِرنكُْمْ َ ررمَلكَِ سَررخَّ

آبَراءَُ مْ أَوْ  فَرنَِ ا قَضَريْتُمْ مَناَسِركَكُمْ فَراْ ُ رُوا اهَ َ رمِْ رُِ مْ [، ﴿37: الحس﴾ ]الْمُحْسِنيِنَ 

نْيَا وَمَرا لَرهُ فرِي الْآخِررَةِ مرِنْ خَرلَاقٍ *  ا فَمِنَ النَّاسِ مَرنْ يَقُرولُ رَبَّنرَا آتنِرَا فرِي الردُّ أَقَدَّ ِ ْ ر 

نْيَا حَسَنةَ  وَفيِ الْآخِرَةِ حَسَنةَ  وَقِناَ عَمَابَ النَّارِ * أُولَ  ئِكَ وَمنِهُْمْ مَنْ يَقُولُ رَبَّناَ آتنِاَ فيِ الدُّ

ا َ سَبُوا وَاهُ سَرِيُ  الْحِسَابِ   .[ 202 - 200: البقرة﴾ ]لَهُمْ نَصِيمٌ ممَِّ

  إنَِّ ﴿: يُعد العبد بنقامتها سانرا  في إحد  سربل الحصرول علرى ال نراء والشركر والفرلا

 فَمَنْ حَسَّ الْبَيْمَ أَوِ اعْتَمَرَ 
ِ
فَا وَالْمَرْوَةَ منِْ قَعَانِرِ اه فَ بهِِمَرا الصَّ فَلَا جُناََ  عَلَيْهِ أَنْ يَطَّوَّ

ا فَننَِّ اهَ قَا ِرٌ عَليِمٌ  عَ خَيْر   [، ﴿158: البقرة﴾ ]وَمَنْ تَطَوَّ
َ
رةِ قُرلْ هِري يَسْأَلُونَكَ عَنِ الْأهَِلَّ

وَلَكرِنَّ الْبرِرَّ مَرنِ اتَّقَرى مَوَاقِيمُ للِنَّاسِ وَالْحَسِّ وَلَيْسَ الْبرُِّ بأَِنْ تَأْتُوا الْبُيُولَأ منِْ ظُهُورِهَرا 

قُرروا اهَ لَعَلَّكُررمْ تُفْلحُِررونَ  رَبَّنرَرا إنِِّرري [، ﴿189: البقرررة﴾ ]وَأْتُرروا الْبُيُررولَأ مرِرنْ أَبْوَابهَِررا وَاتَّ

رلَا  مِ رَبَّنرَا ليُِقِيمُروا الصَّ تيِ بوَِادٍ غَيْرِ ِ ي زَرْعٍ عِندَْ بَيْترِكَ الْمُحَررَّ يَّ ةَ فَاجْعَرلْ أَسْكَنمُْ منِْ ُ رِّ

 .[ 37: إبراهيم﴾ ]أَفْئِدَة  منَِ النَّاسِ تَهْوِي إلَِيْهِمْ وَارْزُقْهُمْ منَِ ال َّمَرَالِأ لَعَلَّهُمْ يَشْكُرُونَ 
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القرآن الكريم حرث العبراد أثنراء النهرار وخاصرة في الصربا  : العمل والكسم الحلال (7

وتعفر  بره ، ة من أ رل مرن عمرل يرد ورَفََ  منزل، والإبكار على العمل والسعي وطلم الرزق

: وظهر هما في قوله تعالى، وأرقد أنه من صني  وسنن الأنبياء، عن السؤال والتعرض لسعطاء

نيِنَ وَالْحِسَابَ وَ ُ ﴿ ءٍ وَجَعَلْناَ آيَةَ النَّهَارِ مُبْصِرَة  لتَِبْتَُ وا فَضْلا  منِْ رَبِّكُمْ وَلتَِعْلَمُوا عَدَدَ السِّ
ْ
لَّ قَي

ا[، ﴿12: الإسراء﴾ ]لْناَُ  تَفْصِيلا  فَصَّ  إنَِّ لَكَ فرِي النَّهَرارِ [، ﴿47: الفرقان﴾ ]وَجَعَلَ النَّهَارَ نُشُور 

ا طَرروِيلا   ررا[، ﴿: المزمررل﴾ ]سَرربْح  ررمِي جَعَررلَ لَكُررمُ [، ﴿11: النبررأ﴾ ]وَجَعَلْنرَرا النَّهَررارَ مَعَاق  هُرروَ الَّ

ربْحِ إَِ ا [، ﴿15: الملرك﴾ ]هَا وَُ لُوا منِْ رِزْقهِِ وَإلَِيْهِ النُّشُورُ الْأرَْضَ َ لُولا  فَامْشُوا فيِ مَناَ ِبِ  وَالصُّ

سَ [، ﴿34: المردثر﴾ ]أَسْفَرَ  ربْحِ إَِ ا تَرنفََّ رْنَا مَرَ  دَاوُودَ الْجِبَرالَ [، ﴿18: التكروير﴾ ]وَالصُّ وَسَرخَّ

يْرَ وَُ نَّا فَراعِليِنَ * وَعَلَّمْنرَاُ   صَرنعَْةَ لَبُروسٍ لَكُرمْ لتُِحْصِرنكَُمْ مرِنْ بَأْسِركُمْ فَهَرلْ أَنْرتُمْ يُسَبِّحْنَ وَالطَّ

: المؤمنرون﴾ ]فَأَوْحَيْنرَا إلَِيْرهِ أَنِ اصْرنَِ  الْفُلْركَ بأَِعْيُننِرَا وَوَحْيِنرَا[ ﴿80-79: الأنبيراء﴾ ]قَا ِرُونَ 

27 ]. 

 : وثمرة  لك هي

  الحصول على فضل اه ناعرة ورضرا وغيرهرا مرن من بر ة وسرعة وزيرادة وغنرى وق

لَاةُ فَانْتَشِرُوا فيِ الْأرَْضِ وَابْتَُ وا منِْ ﴿: قال اه تعالى: المناف  الك يرة فَنَِ ا قُضِيَمِ الصَّ

ا لَعَلَّكُمْ تُفْلحُِرونَ   وَاْ ُ رُوا اهَ َ  يِر 
ِ
[10: الجمعرة﴾ ]فَضْلِ اه

(1)
وَآخَررُونَ يَضْررِبُونَ ، ﴿

 فيِ الْأرَْضِ يَبْتَ 
ِ
وَأَنْزَلْنرَا الْحَدِيردَ فيِرهِ بَرأْسٌ قَردِيدٌ [، ﴿20: المزمرل﴾ ]ُ ونَ منِْ فَضْرلِ اه

                                                           

هُرمَّ إني أجبرم "ن عررا  برن مالرك إ ا صرلَّى الجمعرة انصررف فوقر  علرى براب المسرجد، فقرال: (  ا1)  اللَّ

. ينظرر: "دعوتك، وصليم فريضتك، وانتشرلأ  ما أمرتني فارزقني مرن فضرلك، وأنرم خيرر الررازقين

 ( .459/ 21(، التفسير البسيط للواحدي )3356/ 10تفسير القرآن العظيم لابن أبي حاتم )
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 .[ 25: الحديد﴾ ]وَمَناَفُِ  للِنَّاسِ 

 قرال تعرالى: أنه طري  للأخم بيد العبرد إلرى ربره والقررب منره والأنرس بدعانره وطلبره :

اوَاسْأَلُوا اهَ منِْ فَضْلهِِ إنَِّ اهَ ﴿ ءٍ عَليِم  ْ
 .[ 32: النساء﴾ ]َ انَ بكُِلِّ قَي

  ا وَقَليِلٌ منِْ عِبَادِيَ ﴿: أن هما السعي من العبد يُعد قكرا  للنعمة اعْمَلُوا آلَ دَاوُودَ قُكْر 

كُورُ  وَمَا يَسْتَوِي الْبَحْرَانِ هَمَا عَمْبٌ فُرَالٌأ سَانغٌِ قَرَابُهُ وَهَرمَا [، ﴿13 - 10: سبأ﴾ ]الشَّ

ا طَرِياا وَتَسْتَخْرِجُونَ حِلْيَة  تَلْبَسُونَهَا وَتَرَ  الْفُلْركَ فيِرهِ  ملِْحٌ  أُجَاجٌ وَمنِْ ُ لٍّ تَأُْ لُونَ لَحْم 

ليَِررأُْ لُوا مرِرنْ ثَمَرررِِ  وَمَررا [، ﴿12: فرراطر﴾ ]مَروَاخِرَ لتَِبْتَُ رروا مرِرنْ فَضْررلهِِ وَلَعَلَّكُررمْ تَشْركُرُونَ 

 .[ 35: يس﴾ ] يَشْكُرُونَ عَمِلَتْهُ أَيْدِيهِمْ أَفَلَا 

والعمل بره، وطلم العلم، الجد في المما رة (8
(1)

أمرر نبيره وأمتره مرن بعرد   لأن اه : 

 .[ 114: طه﴾ ]رَبِّ زِدْنيِ عِلْمَاًوَقُلْ ﴿: بالسعي في طلبه والاستزادة منه حين قال

 : وثمرة  لك هي

  قرال تَعَرالَى، العلرم والعمرلالرفعة والمنزلة العظيمة في الدنيا والآخرة لمن جمر  برين :

مِينَ أُوتُوا العِلْمَ دَرَجَالٍأ ﴿ مِينَ آمَنوُا منِكُْمْ وَالَّ  .[ 11: المجادلة﴾ ]يَرْفَِ  اهُ الَّ

 تميز صاحم العلرم بخصرانص أهرل السرعادة وصرفاتهم ومعررفتهم بصرفالأ خرالقهم ،

رمِينَ يَعْلَمُرونَ قُرلْ هَرلْ يَسْرتَو﴿: قال تعرالى، وإبعاد  عن أهل الشقاوة وأحوالهم ﴾ ي الَّ

                                                           

من الأبواب المتاحة لطلم لعلم: الأزهر الشري  جام  وجامعة، والمساجد الكبر  بوزارة الأوقراف و( 1) 

 المسررجد الأحمرردي، وبعررض الرردور المتخصصررة  مضرريفة الشرريخ صررادق العرردوي بالقرراهرة، ودار 

القراءالأ في  لية القرآن وعلومه بطنطا، بالإضافة إلرى المنصرالأ الرسرمية الشررعية والردروس المتاحرة 

 لطلم العلم عبر الإنترنم أون لاين.
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وقال ابن [، 28: فاطر﴾ ]إنَّمَا يَخْشَى اهَ منِْ عِبَادِِ  العُلَمَاءُ ﴿: . وقال تعالى[ 9: الزمر]

"ولكن العلم عن   رة الخشية، ليس العلم عن   رة الحديث": مسعود
(1)

. 

والاقترداء ، وتحري أ له برالحلال، إن تجديد النية عند تناول الطعام في النهار: الطعام (9

بتطبي  آدابه وسننه بالنبي 
(2)

والحرص على تناول الطعام الطيم الصحي الناف  هرو أحرد ، 

را فرِي الْأرَْضِ حَرلَالا  طَيِّب را ﴿: يقول الح  سبحانه، سبل تحصيل السعادة يَاأَيُّهَا النَّاسُ ُ لُروا ممَِّ

يْطَانِ إنَِّرهُ لَكُرمْ عَر سُرلُ ُ لُروا مرِنَ ﴿ .[ 168: البقررة﴾ ]دُوٌّ مُبرِينٌ وَلَا تَتَّبعُِوا خُطُوَالِأ الشَّ هَرا الرُّ يَاأَيُّ

ا إنِِّي بمَِا تَعْمَلُونَ عَليِمٌ  يِّبَالِأ وَاعْمَلُوا صَالحِ  رمِينَ آمَنرُوا ُ لُروا [، ﴿51: المؤمنرون﴾ ]الطَّ هَرا الَّ يَاأَيُّ

هِ إنِْ ُ نتُْمْ  يَسْأَلُونَكَ مَاَ ا أُحِلَّ [ ﴿172: البقرة﴾ ]إيَِّاُ  تَعْبُدُونَ  منِْ طَيِّبَالِأ مَا رَزَقْناَُ مْ وَاقْكُرُوا للَِّ

را عَلَّمَكُرمُ  بيِنَ تُعَلِّمُرونَهُنَّ ممَِّ مْتُمْ منَِ الْجَوَارِِ  مُكَلِّ يِّبَالُأ وَمَا عَلَّ  اهُ فَكُلُروا لَهُمْ قُلْ أُحِلَّ لَكُمُ الطَّ

ا أَمْسَكْنَ عَلَيْكُمْ وَاْ ُ رُوا   عَلَيْهِ وَاتَّقُوا اهَ إنَِّ اهَ سَرِيُ  الْحِسَرابِ *الْيَروْمَ أُحِرلَّ لَكُرمُ ممَِّ
ِ
اسْمَ اه

مِينَ أُوتُوا الْكتَِابَ حِلٌّ لَكُمْ وَطَعَرامُكُمْ حِرلٌّ لَهُرمْ  يِّبَالُأ وَطَعَامُ الَّ لَريْسَ [، ﴿5، 4: المانردة﴾ ]الطَّ

الْأعَْرررَجِ حَرررَجٌ وَلَا عَلَررى الْمَرررِيضِ حَرررَجٌ وَلَا عَلَررى أَنْفُسِرركُمْ أَنْ عَلَررى الْأعَْمَررى حَرررَجٌ وَلَا عَلَررى 

                                                           

 ( .758/ 1( جام  بيان العلم وفضله لابن عبد البر )1) 

طعامرا قرط،  يعمل في بيته، يفلي ثوبه، ويحلم قاته، ويخدم نفسه، وما عاب النبي  (  ان رسول اه 2) 

يتناولهرا، ولرم تكرن  إن اقتها  أ له وإلا تر ه، وليس في السنة تفصيل وجبالأ الطعام التي  ران النبري 

من عادة المسلمين في الزمان الأول أن يأ لوا ثلاث مرالأ،  ل يوم،  مرا هري حرال النراس اليروم، وإنمرا 

غاية  لك عندهم أ لتان: أ لة أول النهار، وتسمى ال داء، لأنها تكون في ال دوة، أي: أول النهار، وأ لرة 

من أصبح منكم آمنا "لسعادة الإنسانية في قوله: أصول ا بالمساء، وتسمى العشاء، وقد جم  الرسول 

لرره  -أي جمعررم-معررافي في جسررد ، عنررد  قررولأ يومرره، فكأنمررا حيررزلأ -أي في نفسرره وعيالرره-في سررربه 

 ( .37ينظر: المسانل والأجوبة لابن قتيبة )ص ."الدنيا
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هَاتكُِمْ...  .[ 61: النور﴾ ]تَأُْ لُوا منِْ بُيُوتكُِمْ أَوْ بُيُولِأ آبَانكُِمْ أَوْ بُيُولِأ أُمَّ

 : وثمرة  لك هي

 رمِينَ ﴿: قرال تعرالى: وقركر الرنعم، والتقَوي علرى العبرادة، الاستمتاع بالحياة هَرا الَّ يَرا أَيُّ

راُ  تَعْبُردُونَ  هِ إنِْ ُ نتُْمْ إيَِّ [، 172: البقررة﴾ ]آمَنوُا ُ لُوا منِْ طَيِّبَالِأ مَا رَزَقْناَُ مْ وَاقْكُرُوا للَِّ

رراُ  تَعْبُرر﴿  إنِْ ُ نرْرتُمْ إيَِّ
ِ
ررا رَزَقَكُررمُ اهُ حَررلَالا  طَيِّب ررا وَاقْرركُرُوا نعِْمَررمَ اه ﴾ دُونَ فَكُلُرروا ممَِّ

 .[ 114: النحل]

 را ﴿: الحصول على الشفاء والعلاج وقوة البدن وَإنَِّ لَكُمْ فيِ الْأنَْعَرامِ لَعِبْررَة  نُسْرقِيكُمْ ممَِّ

ررارِبيِنَ * وَمرِرنْ ثَمَرررَالِأ النَّخِيررلِ  ا للِشَّ ررا سَررانِ   فرِري بُطُونرِرهِ مرِرنْ بَرريْنِ فَرررْثٍ وَدَمٍ لَبَن ررا خَالصِ 

ا حَسَن ا إنَِّ فيِ َ لرِكَ لَآيَرة  لقَِروْمٍ يَعْقِلُرونَ * وَأَوْحَرى وَالْأعَْناَبِ تَتَّخِ  ا وَرِزْق  مُونَ منِهُْ سَكَر 

ا يَعْرِقُونَ * ثُمَّ ُ ليِ مرِنْ  جَرِ وَممَِّ رَبُّكَ إلَِى النَّحْلِ أَنِ اتَّخِمِي منَِ الْجِبَالِ بُيُوت ا وَمنَِ الشَّ

بِّركِ ُ لُرلا  يَخْررُجُ مرِنْ بُطُونهَِرا قَررَابٌ مُخْتَلرٌِ  أَلْوَانُرهُ فيِرهِ ُ لِّ ال َّمَرَالِأ فَاسْلُكيِ سُبُلَ رَ 

رُونَ   .[ 69 - 66: النحل﴾ ]قِفَاءٌ للِنَّاسِ إنَِّ فيِ َ لكَِ لَآيَة  لقَِوْمٍ يَتَفَكَّ

 والبعرد عرن غضربه والسرقوط في هاويرة الشرقاء، فتح باب رضروان اه وتيسرير الأمرور :

طَيِّبَالِأ مَا رَزَقْناَُ مْ وَلَا تَطَْ روْا فيِرهِ فَيَحِرلَّ عَلَريْكُمْ غَضَربيِ وَمَرنْ يَحْلرِلْ عَلَيْرهِ ُ لُوا منِْ ﴿

 .[ 81: طه﴾ ]غَضَبيِ فَقَدْ هَوَ 

 : ومن الأبواب أيضاً التي يمكن ولوجها للوصول إلى السعادة (10

الره وأفعالره و رل برأن يطلرم العبرد مرن ربره المردد والمعونرة في أقو: الاستعانة براه  .أ 

: قرال تعررالى، فيسرتعين بربره علرى أداء العبررادالأ والطاعرالأ والإخرلاص فيهرا، حياتره

راَ  نَسْرتَعِينُ ﴿ في دفر  الشرر والظلرم  ويسرتعين بربره [، 5: الفاتحرة﴾ ]إيَِّاَ  نَعْبُردُ وَإيَِّ

والأ   والمكررر والخررداع والرربلاءالأ والمصررانم ومواجهررة المصرراعم والمشرراق 
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 ﴿: لحيرراة وتطيررمفتصرفوا لرره ا
ِ
[، 128: الأعررراف﴾ ]قَررالَ مُوسَررى لقَِوْمرِرهِ اسْررتَعِينوُا برِراه

: يوسر ﴾ ]فَصَبْرٌ جَمِيرلٌ وَاهُ الْمُسْرتَعَانُ عَلَرى مَرا تَصِرفُونَ ﴿: وجاء عن يعقوب 

حْمَنُ الْمُسْررتَعَانُ ﴿: ودعررا النبرري [، 18 عَلَررى مَررا قَررالَ رَبِّ احْكُررمْ برِرالْحَ ِّ وَرَبُّنرَرا الرررَّ

رلَاةِ وَإنَِّهَرا ﴿: وأمر المؤمنون بقوله[، 112: الأنبياء﴾ ]تَصِفُونَ  ربْرِ وَالصَّ وَاسْرتَعِينوُا باِلصَّ

رربْرِ [، ﴿45: البقرررة﴾ ]لَكَبيِرررَةٌ إلِاَّ عَلَررى الْخَاقِررعِينَ  ررمِينَ آمَنرُروا اسْررتَعِينوُا باِلصَّ هَررا الَّ يَررا أَيُّ

لَاةِ إنَِّ اهَ مََ  ال ابرِِينَ وَالصَّ  .[ 153: البقرة﴾ ]صَّ

أخررم المبررادرة وتعرراطي الأسررباب المتاحررة مررن أول النهررار في الت لررم علررى المهررام  .ب 

، ومحاولة صد  يرد المرا رين، والإغارة على الأعداء، وقضاء الأمور الشاقة، الصعبة

يْرلِ قالُوا يَا لُوطُ إنَِّا رُسُلُ رَبِّكَ لَنْ يَصِلُوا إلَِيْكَ فَأَسْ ﴿: قال تعالى رِ بأَِهْلكَِ بقِِطٍْ  مرِنَ اللَّ

ربْحُ أَلَريْسَ  وَلَا يَلْتَفِمْ منِكُْمْ أَحَدٌ إلِاَّ امْرَأَتَكَ إنَِّرهُ مُصِريبُهَا مَرا أَصَرابَهُمْ إنَِّ مَوْعِردَهُمُ الصُّ

ررربْحُ بقَِرِيرررمٍ   ﴾فَرررنَِ ا نَرررزَلَ بسَِررراحَتهِِمْ فَسَررراءَ صَررربَاُ  الْمُنرْررمَرِينَ [، ﴿81: هرررود﴾ ]الصُّ

. [ 38: القمر﴾ ]وَلَقَدْ صَبَّحَهُمْ بُكْرَة  عَمَابٌ مُسْتَقِرٌّ ﴿: وقوله تعالى[، 177: الصافالأ]

ا﴿: وقوله تعالى ربْحِ إَِ ا أَسْرفَرَ [، ﴿3: العاديالأ﴾ ]فَالْمُِ يرَالِأ صُبْح  : المردثر﴾ ]وَالصُّ

سَ [، ﴿34 بْحِ إَِ ا تَنفََّ  .[ 18: التكوير﴾ ]وَالصُّ

المسلمين م  بعضهم البعض والتي تكرون في ال الرم في النهرار  زيرارة مراعاة حقوق  .ج 

ومراعاة حر  القرابرة والجروار والصرحبة ومرن هرم تحرم ، وتشيي  الجنانز، المريض

وغيرها مرن أفعرال الخيرر، يديك
(1)

وتجلرم السررور ، التري تطيرم لهرا و را النفروس 

                                                           

برراع الجنررانز، و1)  إجابررة الرردعوة، ( ومررن حقرروق المسررلم علررى المسررلم: رد السررلام، وعيررادة المررريض، واتِّ

 وتشميم العاطس، والنصيحة، والسعي في قضاء الحوانس خاصة للأرملة والمسكين.
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ميررل الأخرررلاق وتُظهرررر مررد  تحلررري العبررد المسرررلم بج، والمحبررة برررين المسررلمين

والصرررفالأ
(1)

وَافْعَلُررروا الْخَيْررررَ لَعَلَّكُرررمْ ﴿: تعرررالىقرررال ، وأداء الحقررروق والواجبرررالأ، 

فَلَا اقْتَحَمَ الْعَقَبَةَ * وَمَا أَدْرَاَ  مَا الْعَقَبَةُ * فَكُّ رَقَبَرةٍ ﴿: وقال[، 77: الحس﴾ ]تُفْلحُِونَ 

ا َ ا مَقْرَبَرةٍ * أَوْ مسِْركيِن ا َ ا مَتْرَبَرةٍ * ثُرمَّ َ رانَ مرِنَ * أَوْ إطِْعَامٌ فيِ يَوْمٍ ِ ي مَسَْ بَةٍ * يَتيِم  

بْرِ وَتَوَاصَوْا باِلْمَرْحَمَةِ * أُولَئِكَ أَصْحَابُ الْمَيْمَنةَِ  مِينَ آَمَنوُا وَتَوَاصَوْا باِلصَّ : البلد﴾ ]الَّ

ثْررمِ وَتَعَرراوَنُوا عَلَررى الْبرِررِّ وَالتَّقْرروَ  ﴿: وقررال سرربحانه[، 18 - 11 وَلَا تَعَرراوَنُوا عَلَررى الْإِ

رمِينَ آمَنرُوا وَعَمِلُروا ﴿: وقال[، 1: الماندة﴾ ]وَالْعُدْوَانِ  نْسَرانَ لَفِري خُسْررٍ * إلِاَّ الَّ إنَِّ الْإِ

بْرِ  الحَِالِأ وَتَوَاصَوْا باِلْحَ ِّ وَتَوَاصَوْا باِلصَّ وَالْمُؤْمنِرُونَ ﴿: وقرال[، 3-1: العصر﴾ ]الصَّ

الُأ بَعْضُرهُمْ أَوْليَِراءُ بَعْرضٍ يَرأْمُرُونَ برِالْمَعْرُوفِ وَيَنهَْروْنَ عَرنِ الْمُنكَْررِ وَيُقِيمُرونَ وَالْمُؤْمنَِ 

َ اةَ وَيُطيِعُونَ اهَ وَرَسُرولَهُ  لَاةَ وَيُؤْتُونَ الزَّ إنَِّمَرا الْمُؤْمنِرُونَ إخِْروَةٌ [، ﴿71: التوبرة﴾ ]الصَّ

وَاعْبُردُوا اهَ [، ﴿10: الحجررالأ﴾ ]تَّقُوا اهَ لَعَلَّكُمْ تُرْحَمُرونَ فَأَصْلحُِوا بَيْنَ أَخَوَيْكُمْ وَا

                                                           

 أُسْروَةٌ ( ح َّنا ربنا جل وعلا على الاهتداء بالنبي الكريم واقتفاء أثر ، فقال: ﴿1) 
ِ
لَقَدْ َ انَ لَكُرمْ فرِي رَسُرولِ اه

ا حَسَنَةٌ لمَِرنْ َ رانَ يَرْجُرو اهَ وَالْيَروْمَ  [، وقرال سربحانه م نيراً علرى 21﴾ ]الأحرزاب: الْآخِررَ وََ َ ررَ اهَ َ  يِرر 

قررري  أخررلاق نبيرره وعظرريم قررمانله، وداعيرراً إلررى التخلرر  بأخلاقرره والسررير علررى منهجرره لنيررل الهررد  

يِّينَ رَسُولا  منِْهُمْ يَتْلُو عَلَيْهِمْ آوالرحمة والتز ية: ﴿ مِي بَعَثَ فيِ الْأمُِّ مُهُمُ الْكتَِابَ هُوَ الَّ يهِمْ وَيُعَلِّ يَاتهِِ وَيُزَ ِّ

لَقَردْ جَراءَُ مْ رَسُرولٌ مرِنْ أَنْفُسِركُمْ عَزِيرزٌ [، ﴿2﴾ ]الجمعرة: وَالْحِكْمَةَ وَإنِْ َ انُوا منِْ قَبْلُ لَفِي ضَلَالٍ مُبيِنٍ 

[، ﴿وَمَررا أَرْسَررلْناََ  إلِاَّ رَحْمَررة  128التوبررة: عَلَيْررهِ مَررا عَنرِرتُّمْ حَرررِيصٌ عَلَرريْكُمْ برِرالْمُؤْمنِيِنَ رَؤُوفٌ رَحِرريمٌ﴾ ]

المظهر والشكل الحسن، وال روب الجميرل، والرانحرة [ . فعلى العبد أن يهتم ب107﴾ ]الأنبياء: للِْعَالَمِينَ 

 الطيبة، والنظافة، وال سل، والوضوء.
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وَلَا تُشْرُِ وا بهِِ قَيْئ ا وَباِلْوَالدَِيْنِ إحِْسَان ا وَبمِِي الْقُرْبَى وَالْيَتَامَى وَالْمَسَا ِينِ وَالْجَرارِ ِ ي 

احِمِ باِلْجَنمِْ  بيِلِ وَمَا مَلَكَرمْ أَيْمَرانُكُمْ إنَِّ اهَ لَا  الْقُرْبَى وَالْجَارِ الْجُنمُِ وَالصَّ وَابْنِ السَّ

ا وَإَِ ا حُيِّيتُمْ بتَِحِيَّةٍ فَحَيُّوا بأَِحْسَرنَ منِهَْرا [، ﴿36: النساء﴾ ]يُحِمُّ مَنْ َ انَ مُخْتَالا  فَخُور 

ءٍ حَسِيب ا ْ
وهَا إنَِّ اهَ َ انَ عَلَى ُ لِّ قَي  .[ 86: النساء﴾ ]أَوْ رُدُّ

، ومقاصدها وأهردافها قرتى، فهي نعمة عظيمة، الاعتناء بالمشي والحر ة والاختلاط .د 

رمِي ﴿: قول اه تعالى، ومن المشي المأمور به[، 4: الليل﴾ ]إنَِّ سَعْيَكُمْ لَشَتَّى﴿ هُوَ الَّ

: الملرك﴾ ]إلَِيْرهِ النُّشُرورُ جَعَلَ لَكُمُ الْأرَْضَ َ لُولا  فَامْشُوا فيِ مَناَ ِبهَِا وَُ لُوا منِْ رِزْقهِِ وَ 

والانتفرراع مررن ، واسررت لال ثرواتهررا، باسررتخدام منا بهررا، . والمشرري في الأرض[ 15

والترزود لمرا ، والعبرة بالمخلوقالأ، والنظر في المسببالأ، والأخم بالأسباب، خيراتها

 فَانْتَشِرررُوا فرِري الْأرَْضِ وَابْتَُ رروا ﴿: "الجمعررة" مررا في آيررة ، بعررد الممررالأ
ِ
مرِرنْ فَضْررلِ اه

و رملك مشري القصرد والتوسرط [، 10: الجمعرة﴾ ]وَاْ ُ رُوا اهَ َ  يِرا  لَعَلَّكُرمْ تُفْلحُِرونَ 

والتواض  من غيرر خريلاء ولا تجربر ل ررض تأديرة عبرادة أو تحسرين صرحة أو تطروير 

ا﴿: قال : حياة قْصِردْ فرِي وَا﴿: وقرال[، 37: الإسرراء﴾ ]وَلَا تَمْشِ فىِ الْارْضِ مَرَح 

: . أي[ 19: لقمان﴾ ]مَشْيِكَ وَاغْضُضْ منِْ صَوْتكَِ إنَِّ أَنْكَرَ الْأصَْوَالِأ لَصَوْلُأ الْحَمِيرِ 

بل عدلا  وسرط ا برين ، ولا بالسري  المفرط، امش مشياً مقتصدا  ليس بالبطيء المت بط

بين
(1)

مِينَ يَمْشُونَ عَلَى الْأرَْضِ هَوْن را وَإَِ ا خَراطَبَهُمُ ﴿: وقال تعالى،  حْمَنِ الَّ وَعِبَادُ الرَّ

                                                           

ا  أنمرا  بالطويل ولا بالقصير ... لم يكن النبي "قال:  ( عن علي بن أبي طالم 1)  رؤ  رأَ تَكفُّ إ ا مشرى تَكفَّ

براب: مرا جراء في  - . روا  الإمام الترممي في سرننه: أبرواب: اللبراس عرن رسرول ه "انحط من صبم

(، قال الإمام الترممي: هما حديث حسن غريرم صرحيح 539/ 3) - 1851رقم:  -الجمة واتخا  الشعر 

 قه وقواهد .من هما الوجه، وقال الشيخ الأرنؤوط: حديث صحيح بطر

= 
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ا مِينَ آمَنرُوا اتَّقُروا اهَ وَآمنِرُوا ﴿: . وقال[ 63: الفرقان﴾ ]الْجَاهِلُونَ قَالُوا سَلَام  هَا الَّ يَا أَيُّ

ا تَمْشُرونَ برِهِ وَيَْ فِررْ لَكُرمْ وَاهُ غَفُرورٌ برَِسُولهِِ يُؤْتكُِمْ  فِْلَيْنِ منِْ رَحْمَتهِِ وَيَجْعَ  لْ لَكُمْ نُور 

ا يَمْشِي برِهِ فرِي ﴿: . وقال[ 28: الحديد﴾ ]رَحِيمٌ  أَوَمَنْ َ انَ مَيْت ا فَأَحْيَيْناَُ  وَجَعَلْناَ لَهُ نُور 

لُمَررالِأ لَرريْسَ بخَِررارِجٍ منِهَْررا َ ررمَلكَِ  ررنَ للِْكَررافرِِينَ مَررا َ ررانُوا النَّرراسِ َ مَررنْ مََ لُررهُ فرِري الظُّ زُيِّ

فَجَاءَتْهُ إحِْدَاهُمَا تَمْشِي عَلَى اسْتحِْيَاءٍ قَالَمْ إنَِّ أَبرِي ﴿: وقال[، 122: الأنعام﴾ ]يَعْمَلُونَ 

 .[ 25: القصص﴾ ]يَدْعُوَ  ليَِجْزِيَكَ أَجْرَ مَا سَقَيْمَ لَناَ...

**************** 

فيرا براغي السرعادة الحقيقرة اسرتعن بربرك واتبر  هرم  ،  انم هم  بعض الطررق النهاريرة  

وتَجلرم لرك ، وتَسرد طررق ال فلرة، وتُبعرد  عرن عقوبتره، فصلاتك تُقربرك مرن ربرك، السبل

أما دعراؤ  فبره تحصرل ، وتُصلح حالك وأهلك وأولاد ، البشر  والفلا  في الدنيا والآخرة

، الرم ر فبره يطمرئن قلبرك ويلرينأمرا ، وتُقرال ع راترك، وتنكشر  بره  رباترك، على مطلوبرك

وتُمرد برالقوة ، وتُحفرظ مرن الشررور، وتت لرم علرى أعردانك، وتحصل على   ر ومحبة ربك

وتتنرزل عليرك  را البر رة والقناعرة ، أما الصردقة فتُطهرر نفسرك وتز يهرا وتحصرنها، والمعونة

كم في أمررا صرريامك فبرره يتقرو  جانررم المراقبررة والررتح، والرربح و هرراب الهررم وال ررم والحرزن

، أما الحس ففيه معايشة ومشراهدة ومشرار ته لواقرٍ  مربهسٍ يرتقري بروحرك و اترك، الشهوالأ

فتتبرادلون ، ويسعى بك لإزالة الحواجز والفروق والفواصل بينك وبين إخوانك من الحجراج

أما سعيك في طلم الكسم الحرلال ، المناف  والتعارف والتعاون والتشاور والتكافل والإعانة

                                                                                                                         
= 

ؤُ: هو التمايرل في المشري إلرى الأمرام،  ، وهرو "مرن صربم"، أي:  أنره ينحردر، "تكفرؤا  أنمرا انحرط"والتَّكفُّ

 ان يسرع في مشيه. ينظر: ال رريبين في القررآن والحرديث  المكان المنحدر من الأرض، والمعنى: أنه 

 ( .1578/ 5لأبي عبيد الرهَرَوي )
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أمررا طلبررك للعلررم فيرفرر  قرردر  ، ك بسررعة الرررزق وبر ترره فتهنررأ ولا تحررتس لأحرردفيعررود عليرر

وتعرراطي الأسررباب المتاحررة مررن أول النهررار في ، فخررم المبررادرة، ومنزلتررك في دنيررا  وآخرتررك

 وراعي حقوق إخوانك المسلمين.، وقضاء الأمور الشاقة، الت لم على المهام الصعبة

***************** 
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يْلِ إِ ا يَسْرِ ﴿: قال الح  سبحانه   بالليرل إ ا جراء وأقبرل ثرم  فأقسم [، 4: الفجر﴾ ]وَاللَّ

يْلِ إِْ  أَدْبَرَ ﴿:  قوله تعالى،  هم وأدبر يْرلِ إِ ا عَسْرعَسَ ﴿: وقولره[، 33: المدثر﴾ ]وَاللَّ ﴾، وَاللَّ

في الظرلام نفر  ، فكما في إقبال الصبح من عظريم النفر ، أقبل ظلامه أو أدبر: أي[ 17: التكوير]

، ويحين وقم بعرض العبرادالأ العظيمرة، وتستريح من عناء العمل، حيث تهدأ النفوس، أيضاً

حتى  ان قأن الصالحين  راهية النوم طوال الليل مرن غيرر إقامرة عبرادة فيره
(1)

ليمترازوا عرن ، 

َ رانُوا قَلرِيلا  مرِنَ ﴿: قرال ، ي ضم الررحمن حال من  ان ليله الدانم ال فلة والان ماس فيما

رانلِِ وَالْمَحْرررُومِ  يْرلِ مَرا يَهْجَعُرونَ * وَباِلْأسَْرحَارِ هُرمْ يَسْررتَْ فِرُونَ * وَفرِي أَمْروَالهِِمْ حَر ٌّ للِسَّ ﴾ اللَّ

[ 97: الأعراف﴾ ]وَهُمْ نَانمُِونَ أَفَأَمنَِ أَهْلُ الْقُرَ  أَنْ يَأْتيَِهُمْ بَأْسُناَ بَيَات ا [، ﴿19 - 17: الماريالأ]

لأن العبرد ؛ ف الباً مرا يتروفر فيهرا الإخرلاص، ومعلوم أن لعبادة الليل فضل على عبادة النهار. 

لرملك ، فهي أق ُّ على الرنفس، والمجاهدةُ تكون فيها أ  ر، يقوم في ظلمالأ الليل لا يرا  أحد

َ أَقَردُّ وَطْئ را وَأَقْروَمُ قرِيلا   إنَِّ نَاقِئَةَ ﴿: قال تعالى، يكون الأجرُ فيها أعظم
يْلِ هِري : المزمرل﴾ ]اللَّ

فيتواطرأ فيهرا القلرم واللسران علرى ، لأن المشراغل غيررُ متروفرة؛ وفيها مزيدُ تردبُّر وتفهرم[، 6

                                                           

برم "وضوء  وسوا ه، فن ا قام من الليل تخلى ثم استا ، وعن ابن عباس، قال: يوض  له   ان النبي ( 1) 

م  أهله ساعة، ثم رقد، فلما  ان ثلث الليل الآخر، قعد فنظر  فتحدث رسول اه عند خالتي ميمونة، 

يْلِ وَالنَّهَا مَوَالِأ وَالأرَْضِ وَاخْتلِافَِ اللَّ وُلرِي الألَْبَرابِ﴾، إلى السماء، فقال: ﴿إنَِّ فيِ خَلِْ  السَّ
ِ
رِ لَآيَرالٍأ لأ

. "ثم قام فتوضأ واستن فصلى إحد  عشرة ر عة، ثم أ ن بلال، فصلى ر عتين ثم خرج فصرلى الصربح

مَر خَلْرِ   فرِي إنَِّ : ﴿براب   -سورة آل عمرران  -: التفسير  تاب  روا  الإمام البخاري في صحيحه:  روَالِأ السَّ

 ( .41/ 6) - 4569رقم:  -الْآيَةَ ﴾ وَالأرَْضِ 
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م والتردبُّر وتحليتره بالفضرانل ، فيجمر  برين تخليرة القلرم مرن الر انرل ب فرران الرمنوب، التفهُّ

رمِينَ جَاهَردُوا فيِنرَا لَنهَْردِيَنَّهُمْ سُربُلَناَ وَإنَِّ اهَ ﴿: قال تعالى، الأبكَسْم الحسنالأ ورف  الدج وَالَّ

[69: العنكبولأ﴾ ]لَمََ  الْمرُحْسِنيِنَ 
(1)

 . 

ومن أهرم مرا يمكرن فعلره في هرما الوقرم مرن أعمرال تبلرغ بالعبرد مراقري عاليرة في مقرام    

 : السعادة

الحرص على سلامة القلم قبل النوم (1
(2)

وتكون سرلامته بخلرو  مرن الشرر  والنفراق : 

والريرراء والشررقاق والكرربر والعجررم وال ررل والأحقرراد وسررانر الأمررراض الترري تعتريرره فتررؤدي 

                                                           

م، وأفضل الصلاة بعد الفريضة صرلاةُ الليرل": ( قال 1)  ، روا  "أفضلُ الصيام بعد رمضان قهرُ اه المحرَّ

( 821/ 2) –( 1163/ ) 202رقرم:  -باب: فضل صوم المحررم  -الإمام مسلم في صحيحه:  تاب: الصيام 

رِّ على صدقةِ العلانيرةفضلُ صلاة الليل على صلاة النهارِ،  ": وقال ابن مسعود .  . "فضل صدقة السِّ

 ( .278/ 8) المجالسة وجواهر العلم لأبي بكر الدينوري

. روا  الإمرام "إن اه لا ينظر إلى صور م وأموالكم ولكن ينظر إلى قلروبكم وأعمرالكم": ( قال النبي 2) 

براب: تحرريم ظلرم المسرلم وخملره واحتقرار  ودمره  -مسلم في صحيحه:  تاب: البر والصرلة والآداب 

 ( .1987/ 4) –( 2564/ ) 34رقم:  -وعرضه وماله 

ا م  رسولِ   وعن أنس بن مالك قال:  نَّا جُلوس 
ِ
فقال: يطل  علريكم الآن رجرل مرن أهرل الجنرة، فطلر   اه

، م ل  لك، ... فلما قام النبي تبعره عبرد اه برن عمررو رجل من الأنصار ... فلما  ان ال د، قال النبي 

بن العاص ... فأردلأ أن آوي إليك لأنظر ما عملك، فأقتدي به، فلرم أر  تعمرل   يرر عمرل، فمرا الرمي 

، فقال: ما هو إلا ما رأيرم، غيرر أني لا أجرد في نفسري لأحرد مرن المسرلمين ل اه بلغ بك ما قال رسو

غشا، ولا أحسد أحدا على خير أعطا  اه إيا ، فقال عبد اه: هم  التي بل رم برك، وهري التري لا نطير . 

قررال (، و124/ 20) -12697رقررم:  – العرراص بررن عمرررو بررن اه عبررد مسررند  روا  الإمررام أحمررد في مسررند : 

 الشيخ قعيم الأرنؤوط: إسناد  صحيح على قرط الشيخين.
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﴾ وَلَكرِن يُؤَاخِرمُُ م بمَِرا َ سَربَم قُلُروبُكُمْ ﴿:  مرا قرال اه تعرالى، بصاحبه للعقوبرة والمؤاخرمة

ة قلبه وعدم تلوثه بالرمنوب والجررانم بل يجم علي العبد الحرص على سلام[، 225: البقرة]

قرال خليرل اه إبرراهيم ، وعدم تدنيسه بالبدع والخرافالأ والأوهام والظن السوء، والمعاصي

 :﴿ ٍوَلا تُخْزِنيِ يَوْمَ يُبْعَُ ونَ * يَوْمَ لا يَنفَُ  مَرالٌ وَلا بَنرُونَ * إلِاَّ مَرنْ أَتَرى اهَ بقَِلْرمٍ سَرليِم ﴾

وَأُزْلفَِرمِ ﴿: وقرال تعرالى[، 84: الصرافالأ﴾ ]إِْ  جَاءَ رَبَّهُ بقَِلْمٍ سَرليِمٍ [، ﴿89 - 87: الشعراء]

حْمَنَ باِلَْ يْرمِ  َ الررَّ
رنْ خَشِري ابٍ حَفِريظٍ * مَّ  الْجَنَّةُ للِْمُتَّقِينَ غَيْرَ بَعِيدٍ * هَمَا مَرا تُوعَردُون لكُِرلِّ أَوَّ

نيِم * ادْخُلُوهَا بسَِلامٍ  را يَشَراءُونَ فيِهَرا وَلَردَيْناَ مَزِيردٌ  وَجَاءَ بقَِلْمٍ مُّ ﴾ َ لكَِ يَوْمُ الْخُلُودِ * لَهُرم مَّ

 الفرتح بره ويحرل، وأخرا  دنيا  في العبد به ينتف  المي المنيم القلم هو وهما[، 35  - 31: ق]

حتررى ، الم فرررة والرحمررة والرقررة والسررعادةو والمحبررة والطمأنينررة والسرركينة وال نررى والخيررر

نَ الأسَْررَ  إنِ يَعْلَرم اهُ ﴿: قال تعالى، الجنانيورث صاحبه  مَن فيِ أَيْدِيكُم مِّ ُّ قُلِ لِّ
يَا أَيُّهَا النَّبيِ

ا أُخم منِكُمْ وَيَْ فِرْ لَكُمْ  مَّ ا مِّ ا يُؤْتكُِمْ خَيْر   اهُ عَرنِ [، ﴿70: الأنفال﴾ ]فيِ قُلُوبكُِمْ خَيْر 
َ
لَقَدْ رَضِري

را الْمُؤْمنِيِنَ إِْ  يُبَايِ  ركيِنةََ عَلَريْهِمْ وَأَثَرابَهُمْ فَتْح  جَرَةِ فَعَلمَِ مَرا في قُلُروبهِِم فَرأَنزَلَ السَّ عُونَكَ تَحْمَ الشَّ

 .[ 18: الفتح﴾ ]قَرِيب ا

وتخصيص لبراس لعبرادالأ الليرل، والتخف  منها، وض  ال ياب (2
(1)

يَرا ﴿: قرال تعرالى: 

                                                           

إناء يعرض عليه سوا ه فرن ا قرام مرن الليرل خرلا، واسرتنجى، واسرتا ، وتوضرأ، وتطيرم،  (  ان للنبي 1) 

يعجبه ال ياب الحسنة النظيفة والريح الطيبة إ ا قام إلى الصلاة، و ان تميم الرداري  و ان ابن مسعود 

يل للتهجد اغتل  بال الية واقتر  حلة بأل   ران يصرلي فيهرا، و ران الم يررة برن حكريم إ ا قام من الل

الصنعاني إ ا أراد أن يقوم للتهجد لبس من أحسن ثيابره وتنراول مرن طيرم أهلره و ران مرن المتهجردين، 

 واقتر  عمرو بن الأسود حلة ب مانين وصب ها بدينار،  ران يقروم فيهرا الليرل  لره. ينظرر: مختصرر قيرام

 ( .217(، سفر السعادة للفيروزابادي )ص112الليل وقيام رمضان و تاب الوتر للمَرْوَزِي )ص
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مِينَ آَمَنوُا ليَِسْتَأِْ نْكُمُ الَّ  هَا الَّ الٍأ أَيُّ مِينَ لَمْ يَبْلُُ وا الْحُلُرمَ مرِنكُْمْ ثَرلَاثَ مَررَّ مِينَ مَلَكَمْ أَيْمَانُكُمْ وَالَّ

هِيرَةِ وَمنِْ بَعْدِ صَلَاةِ الْعِشَراءِ ثَرلَاثُ عَروْرَ  الٍأ منِْ قَبْلِ صَلَاةِ الْفَجْرِ وَحِينَ تَضَعُونَ ثِيَابَكُمْ منَِ الظَّ

افُونَ عَلَيْكُمْ بَعْضُكُمْ عَلَى بَعْضٍ َ رمَلكَِ يُبَريِّنُ اهُ لَكُمْ لَيْسَ عَلَيْكُمْ وَلَا عَ  لَيْهِمْ جُناٌَ  بَعْدَهُنَّ طَوَّ

﴾ يَرابَنيِ آدَمَ خُرمُوا زِينرَتَكُمْ عِنرْدَ ُ رلِّ مَسْرجِدٍ ﴿: وقرال تعرالى﴾، لَكُمُ الْآَيَالِأ وَاهُ عَليِمٌ حَكرِيمٌ 

 .[ 31: الأعراف]

فكرانوا يُوصُرون ويح رون ، سل  الصالح اهتمرامهم بالوصرية ان من دأب ال: الوصية (3

أنه يشهد أن لا ؛ هما ما أوصى به فلان بن فلان": ومن الصيغ المشهورة في الوصية، على  لك

وأن ، وأن السراعة آتيرة لا ريرم فيهرا، وأن محمدا عبد  ورسوله، إله إلا اه وحد  لا قريك له

وأن ، تر  بعد  من أهله أن يتقوا اه ويصلحوا  الأ بينهموأوصى من ، اه يبعث من في القبور

 إنَِّ ﴿ وأوصاهم بما أوصى به إبراهيم بنيه ويعقوب، يطيعوا اه ورسوله إن  انوا مؤمنين
َّ
يَا بَنيِ

ينَ فَلَا تَمُوتُنَّ إلِاَّ وَأَنْرتُمْ مُسْرلمُِونَ  حَردَثَ بره وأَوصرى إنْ [، 132: البقررة﴾ ]اهَ اصْطَفَى لَكُمُ الدِّ

"أنَّ حاجتَه  ما و ما: حَدَثٌ منِ وَجَعِه هما
(1)

ما ح  ": حين قال وهما ما ندب إليه النبي ، 

"يبيرم ليلترين إلا ووصريته مكتوبرة عنرد ، امرئ مسلم لره قريء يوصري فيره
(2)

ومرا فُهرم مرن ، 

ةٍ يُوصِينَ بهَِرا أَوْ ...منِ بَعْدِ وَصِيَّ ﴿: منها قوله تعالى، حديث القرآن على الوصية في آيالأ   يرة

ن بَعْدِ وَصِيَّةٍ تُوصُونَ بهَِا أَوْ دَيْنٍ... منِ بَعْدِ وَصِيَّةٍ يُوصَىٰ بهَِا أَوْ دَيْنٍ غَيْرَ مُضَارٍّ  وَصِيَّة  دَيْنٍ... مِّ

 وَاهُ عَليِمٌ حَليِمٌ 
ِ
نَ اه ا  ُ تمَِ عَلَيْكُمْ إَِ ا حَضَرَ أَحَدَُ مُ [، ﴿12: النساء﴾ ]مِّ الْمَوْلُأ إنِ تَررََ  خَيْرر 

                                                           

 -12808رقرم:  -: مرا جراء في  تراب الوصرية باب   -( روا  الإمام البيهقي في السنن الكبير:  تاب: الوصايا 1) 

 (، وقال المحق : إسناد  حسن.85/ 13)

 ( .1249/ 3) -( 1627/ ) 1رقم:  - تاب: الوصية ( روا  الإمام مسلم في صحيحه: 2) 
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را عَلَررى الْمُتَّقِرينَ  ... إَِ ا حَضَرررَ [، ﴿180: البقررة﴾ ]الْوَصِريَّةُ للِْوَالرِدَيْنِ وَالْأقَْرررَبيِنَ برِالْمَعْرُوفِ حَقا

ررنكُمْ... ررمِينَ [، ﴿106: المانرردة﴾ ]أَحَرردَُ مُ الْمَرروْلُأ حِررينَ الْوَصِرريَّةِ اثْنرَرانِ َ وَا عَرردْلٍ مِّ رروْنَ وَالَّ يُتَوَفَّ

ا إلَِى الْحَوْلِ غَيْررَ إخِْررَاجٍ فَرننِْ خَررَجْنَ فَرلَا جُنرَ زَْوَاجِهِمْ مَتَاع 
ِ
ا وَصِيَّة  لأ اَ  منِكُْمْ وَيَمَرُونَ أَزْوَاج 

ظُرُونَ إلِاَّ مَا يَنْ [، ﴿240: البقرة﴾ ]عَلَيْكُمْ فيِ مَا فَعَلْنَ فيِ أَنْفُسِهِنَّ منِْ مَعْرُوفٍ وَاهُ عَزِيزٌ حَكيِمٌ 

رمُونَ * فَرلَا يَسْرتَطيِعُونَ تَوْصِريَة  وَلَا إلَِرى أَهْلهِِرمْ يَرْجِعُرونَ  ﴾ صَيْحَة  وَاحِدَة  تَأْخُمُهُمْ وَهُمْ يَخِصِّ

 .[ 50 - 49: يس]

حسن الخاتمة، خاتمة السعادة (4
(1)

الحرص علي نيلها يضرمن للعبرد جانبراً  بيررا  مرن : 

الردانم بالطاعرة ومراقبرة الخرال  الرمي  ترم الخيرر الك يرر في السعادة الدنيوية بسربم تمسركه 

مِينَ آمَنوُاْ ﴿: قال تعالى، الآخرة لمن ثبم على طري  الاستقامة حتى يلقا  سبحانه يَُ بِّمُ اللّهُ الَّ

ررالمِِينَ وَيَفْ  نْيَا وَفرِري الآخِرررَةِ وَيُضِررلُّ اللّررهُ الظَّ ﴾ عَررلُ اللّررهُ مَررا يَشَرراءُ برِرالْقَوْلِ ال َّابرِرمِ فرِري الْحَيَرراةِ الرردُّ

سْرلمُِونَ ﴿: تعالى[، 27إبراهيم] مِينَ آمَنوُاْ اتَّقُواْ اللّهَ حَ َّ تُقَاتهِِ وَلَا تَمُوتُنَّ إلِاَّ وَأَنرتُم مُّ هَا الَّ ﴾ يَا أَيُّ

أن يمرولأ الإنسران : ومن أقهر العلامالأ المبشرة الدالة على حسن الخاتمة[، 102آل عمران]

                                                           

( فمن عمل ليوم لقاء ربه أتا   لك اليوم وهو من السعداء، فحُسْن الخاتمة منْحرة إلهيَّرة يهبهرا اه لأولئرك 1) 

المين صدقوا في عبادته، ويحجبها عن أولئك المين أعرضوا عن طاعته وسرلكوا طرير  الشريطان، ومرن 

وإني موصريك بحرم اه، وحرم طاعتره، "المطلم في مرض موته لابنره عبرد اه: وصية العباس بن عبد 

قعم الإيمران للبيهقري  ."وخوف اه، وخوف معصيته، فننك إ ا  نمَ  ملك لم تكر  المولأ متى أتا 

(2 /16. ) 
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في سبيل اه تعرالى غازياً أو مرابطاً
(1)

 ﴿: قرال تعرالى، 
ِ
رمِينَ قُتلُِروا فرِي سَربيِلِ اه وَلَا تَحْسَربَنَّ الَّ

رمِينَ لَرمْ أَمْوَات ا بَلْ أَحْيَاءٌ عِندَْ رَبِّهِمْ يُرْزَقُونَ * فَررِحِينَ بمَِرا آتَراهُمُ اهُ مرِنْ فَضْرلهِِ وَيَسْتَبْشِررُونَ باِ لَّ

 وَفَضْرلٍ يَلْحَقُوا بهِِمْ منِْ 
ِ
خَلْفِهِمْ أَلاَّ خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْزَنُرونَ * يَسْتَبْشِررُونَ بنِعِْمَرةٍ مرِنَ اه

و ان سفيان ال وري يبكي فيشرف  [، 171 - 169: آل عمران﴾ ]وَأَنَّ اهَ لَا يُضِيُ  أَجْرَ الْمُؤْمنِيِنَ 

وأقرار إلرى تبنرة ، منوب أهرون علري مرن هرم الر": فقال  أتبكي المنوب: ويقولون، عليه أهله

إنما أخاف سوء الخاتمة، بيد 
(2)

وَمَن يَرْتَدِدْ مرِنكُمْ عَرن دِينرِهِ فَيَمُرمْ وَهُروَ َ رافرٌِ ﴿: قال تعالى، 

نْيَا وَالآخِرررَةِ وَأُوْلَرررئِكَ أَصْررحَابُ النَّررارِ هُررمْ فيِهَررا خَالرِر ﴾ دُونَ فَأُوْلَرررئِكَ حَبطَِررمْ أَعْمَررالُهُمْ فرِري الرردُّ

"[ 217البقرة]
(3)

. 

إِْ  عُررِضَ عَلَيْرهِ ﴿: قرال تعرالى في قصرة سرليمان : تفقد المال والمسرؤوليالأ لريلا   (5

                                                           

( من علامالأ حسن الخاتمة: النط  بالشهادة عند المولأ، والمولأ على عمل صرالح، ومرولأ المررأة في 1) 

نفاسها أو وهي حامل، والمولأ برقح الجبين، أو ليلة الجمعة ونهار ، أو بالطراعون، أو برداء الربطن، أو 

 بسبم الهدم، أو الحرق، أو دفاعاً عن الدين أو المال أو النفس.

 طرررق أسررباب ا، ولهررا -منهررا اه أعا نررا- الخاتمررة  لسرروء  أنّ   واعلررم "( قررال الحررافظ عبررد الحررّ  الإقرربيلي: 2) 

 اه معاصري علرى والجررأة الأخرر ، والإقردام عرن الدنيا، والإعرراض على الإ باب: أبواب، أعظمهاو

 وربما غلم على الإنسان ضرب من الخطيئة، ونوع من المعصية، وجانم من الإعراض، ونصريم ،

تم رة، ولا من الجرأة والإقدام، فملكَ قلبَه، وسب  عقله، وأطفأ نور ، وأرسل عليه حجبه، فلم تنف  فيه 

نجعم فيه موعظة، فربما جاء  المولأ على  لك، فسم  النداء من مكان بعيد، فلم يتبيّن لره المرراد، ولا 

 ( .178لابن الخراط )ص . العاقبة في   ر المولأ"علم ما أراد، وإن  رّر عليه الداعي وأعاد  

 ( .175لابن الخراط )ص ( ينظر: العاقبة في   ر المولأ3) 
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افنِاَلُأ الْجِيَادُ  ِّ الصَّ
[31: ص﴾ ]باِلْعَشِي

(1)
المسامرة م  الأهرل والأقرارب: ويندرج تحتها، 

(2)
 ،

وحفررظ السررم  ، الوالرردين وبيرران فضررل الأخررلاق الإسررلامية  رربر، وتوجيرره الأولاد وتررربيتهم

                                                           

واختلر  "م تفقد الخيل والماقية بعد رواحها من مراعيها ومراتعها، يقول الإمرام ابرن عطيرة: ( وهما وق1) 

عرضم عليه آلاف من الخيل  الناس في قصص هم  الخيل المعروضة، فقال الجمهور: إن سليمان 

ء تر ها أبو  له، فأجريم بين يديه عشاء، فتشاغل بحسنها وجريها ومحبتها حتى فاته وقرم صرلاة العشرا

فأسر  لرملك، وقرال: ردوا علري الخيرل، فطفر  يضررب أعناقهرا وعراقيبهرا  -قال قتادة: صلاة العصر-

بالسي  عقرا  لما  انم سبم فولأ الصلاة، فأبدله اه أسرع منها: الريح. وقيرل:  انرم بالنراس مجاعرة 

المحرر الوجيز  ."ولحوم الخيل لهم حلال، فننما عقرها لتؤ ل على وجه القربة لها ونحو الهدي عندنا

 ( .503/ 4في تفسير الكتاب العزيز لابن عطية )

( التعامل م  الزوجة والحديث معها والقرب منها، ومعاقرتها برالمعروف، ومشرار تها الحيراة والعبرادة، 2) 

ا وَعَاقِرررُوهُنَّ برِرالْمَعْرُوفِ فَررننِْ َ رِهْتُمُرروهُنَّ فَعَسَررى أَنْ تَكْرَهُرروا قَرريْئ ا وَ قررال تعررالى: ﴿ يَجْعَررلَ اهُ فيِررهِ خَيْررر 

ا راتهِِمْ  جَنَّالُأ عَدْنٍ يَردْخُلُونَهَا وَمَرنْ صَرلَحَ مرِنْ آبَرانهِِمْ وَأَزْوَاجِهِرمْ [، ﴿19﴾ ]النساء: َ  يِر  يَّ ﴾ ]الرعرد: وَُ رِّ

وهُنَّ لتُِضَيِّقُوا عَلَيْهِنَّ [، ﴿23 وَمنِْ آيَاتهِِ ﴾، ﴿مْ لبَِاسٌ لَهُنَّ هُنَّ لبَِاسٌ لَكُمْ وَأَنْتُ [، ﴿6﴾ ]الطلاق: وَلَا تُضَارُّ

رالحَِالُأ قَانتَِرالٌأ حَافظَِرالٌأ للَِْ يْرمِ بِ  را لتَِسْركُنُوا إلَِيْهَرا﴾، ﴿فَالصَّ مَرا حَفِرظَ أَنْ خَلََ  لَكُمْ منِْ أَنْفُسِكُمْ أَزْوَاج 

أنه جميل العشرة دانم البشر، يداعم أهله، ويتلط   و ان من أخلاقه "﴾ . وقال الإمام ابن   ير: اهُ 

 م، ويوسعهم نفقته، ويضاحك نساء  ... ويجتم  نساؤ   ل ليلة في بيم التري يبيرم عنردها رسرول اه 

 فيأ رررررررل معهرررررررن العشررررررراء في بعرررررررض الأحيررررررران، ثرررررررم تنصررررررررف  رررررررل واحررررررردة إلرررررررى ،

داء َ تفَِيْره عرن ، يضر واحرد  قرعار  في  نسرانه  من  المرأة  م   ينام  و ان منزلها.   إ ا برالإزار، و ران وينرام الررِّ

لَقَردْ وقد قال اه تعالى: ﴿  بملك ينام، يُؤانسهم أن قبل قليلا أهله م  يَسْمُر منزله يدخل العشاء صلى

 أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ 
ِ
 ( .242/ 2. تفسير القرآن العظيم لابن   ير )"[ 21﴾ ]الأحزاب: َ انَ لَكُمْ فيِ رَسُولِ اه
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ومراعرراة حقرروق البيررولأ وحرمتهررا، والبصررر والفررؤاد
(1)

وآداب المجررالس، 
(2)

والضرريافة، 
(3)

 ،

                                                           

كُرمْ وَلَيْسَ الْبرُِّ بأَِنْ تَأْتُوا الْبُيُولَأ منِْ ظُهُورِهَا وَلَكنَِّ الْبرَِّ مَنِ اتَّقَى وَأْتُوا الْبُيُولَأ منِْ أَبْوَا( ﴿1)  قُروا اهَ لَعَلَّ بهَِا وَاتَّ

مِينَ آمَنُوا ليَِسْتَأِْ نْكُمُ الَّ [ ﴿189﴾ ]البقرة: تُفْلحُِونَ  هَا الَّ مِينَ لَرمْ يَبْلُُ روا الْحُلُرمَ يَاأَيُّ مِينَ مَلَكَمْ أَيْمَانُكُمْ وَالَّ

هِيرَةِ وَمنِْ بَعْدِ صَلَاةِ  الٍأ منِْ قَبْلِ صَلَاةِ الْفَجْرِ وَحِينَ تَضَعُونَ ثيَِابَكُمْ منَِ الظَّ الْعِشَراءِ ثَرلَاثُ  منِْكُمْ ثَلَاثَ مَرَّ

افُونَ عَلَيْكُمْ بَعْضُركُمْ عَلَرى بَعْرضٍ َ رمَلكَِ يُبَريِّنُ اهُ عَوْرَالٍأ لَكُمْ لَيْسَ عَلَيْكُمْ وَلَا عَلَ  يْهِمْ جُناٌَ  بَعْدَهُنَّ طَوَّ

را غَيْررَ بُيُروتكُِمْ حَتَّرى تَسْتَأْنسُِروا [ ﴿58﴾ ]النور: لَكُمُ الْآيَالِأ وَاهُ عَليِمٌ  رمِينَ آمَنُروا لَا تَردْخُلُوا بُيُوت  هَا الَّ يَاأَيُّ

 [ .27﴾ ]النور: وا عَلَى أَهْلهَِاوَتُسَلِّمُ 

سُرولِ وَتَنَر( ﴿2)  ثْمِ وَالْعُدْوَانِ وَمَعْصِريَمِ الرَّ مِينَ آمَنُوا إَِ ا تَناَجَيْتُمْ فَلَا تَتَناَجَوْا باِلْإِ هَا الَّ اجَوْا برِالْبرِِّ وَالتَّقْروَ  يَاأَيُّ

مِي إلَِيْهِ تُحْشَرُونَ  قُوا اهَ الَّ رحُوا فرِي الْمَجَرالسِِ [ ﴿9: ﴾ ]المجادلةوَاتَّ مِينَ آمَنُوا إَِ ا قيِلَ لَكُرمْ تَفَسَّ هَا الَّ يَاأَيُّ

ررمِي ررمِينَ آمَنُرروا مرِرنْكُمْ وَالَّ نَ أُوتُرروا الْعِلْررمَ فَافْسَررحُوا يَفْسَررحِ اهُ لَكُررمْ وَإَِ ا قيِررلَ انْشُررزُوا فَانْشُررزُوا يَرْفَررِ  اهُ الَّ

رمِينَ يَخُوضُرونَ فرِي آيَاتنَِرا فَرأَعْرِضْ عَرنْهُمْ حَتَّرى يَخُوضُروا فرِي ﴿[ 11﴾ ]المجادلة: دَرَجَالٍأ  وَإَِ ا رَأَيْرمَ الَّ

ْ رَ  مََ  الْقَوْمِ الظَّالمِِينَ  يْطَانُ فَلَا تَقْعُدْ بَعْدَ المِّ ا يُنْسِيَنَّكَ الشَّ لَ [ ﴿68﴾ ]الأنعام: حَدِيثٍ غَيْرِِ  وَإمَِّ وَقَدْ نَرزَّ

 يُكْفَرُ بهَِرا وَيُسْرتَهْزَأُ بهَِرا فَرلَا تَقْعُردُوا مَعَهُرمْ حَتَّرى يَخُوضُرواعَلَيْكُمْ فيِ ا
ِ
فرِي  لْكتَِابِ أَنْ إَِ ا سَمِعْتُمْ آيَالِأ اه

ا مِْ لُهُمْ   [ .140﴾ ]النساء: حَدِيثٍ غَيْرِِ  إنَِّكُمْ إِ  

ا قَالَ سَلَامٌ فَمَا لَبثَِ أَنْ جَاءَ بعِِجْلٍ حَنيِمٍ وَلَقَدْ جَاءَلْأ رُسُلُناَ إبِْرَاهِيمَ باِلْبُشْرَ  ( ﴿3)  [ 69﴾ ]هود: قَالُوا سَلَام 

قُوا اهَ وَلَا تُخْرزُونِ فرِي ضَريْفِي أَلَريْسَ مرِنْكُمْ رَجُر﴿ ﴾ لٌ رَقِريدٌ قَالَ يَاقَوْمِ هَؤُلَاءِ بَنَراتيِ هُرنَّ أَطْهَررُ لَكُرمْ فَراتَّ

 ثُرمَّ أَبْلِْ رهُ مَأْمَنَرهُ َ لرِكَ برِأَنَّهُمْ وَإنِْ أَحَدٌ منَِ الْمُ [ ﴿78]هود: 
ِ
شْرِ يِنَ اسْتَجَارََ  فَأَجِرُْ  حَتَّى يَسْمََ  َ لَامَ اه

زَهُمْ بجَِهَازِهِمْ قَالَ انْتُونيِ بأَِخٍ لَكُمْ منِْ أَبيِكُمْ أَلَا تَرَوْنَ أَنِّي أُو[ ﴿6﴾ ]التوبة: قَوْمٌ لَا يَعْلَمُونَ  ا جَهَّ فيِ وَلَمَّ

 [ .59﴾ ]يوس : الْكَيْلَ وَأَنَا خَيْرُ الْمُنزِْليِنَ 
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والاستئمان
(1)

والتحلري بالتواضر  والعفرو ، واختيرار الصردي  الصرالح، وبيان أهميرة الوقرم، 

وصرلاة ، والتعلر  برالقرآن وحفظره وتردبر ، والصفح والحلم والكرم والتفاؤل وحفظ اللسان

قركر  علرى و، والسعي في الحصول على رضرى اه وجنتره، وح هم على مراقبة اه، الجماعة

نعمه والحمر من  فرانها
(2)

 . 

قرالُوا يَرا لُروطُ إنَِّرا رُسُرلُ رَبِّركَ لَرنْ يَصِرلُوا ﴿: قرال تعرالى: استحباب السفر الطويل ليلا   (6

يْ  لِ وَلَا يَلْتَفِمْ منِكُْمْ أَحَدٌ إلِاَّ امْرَأَتَكَ إنَِّهُ مُصِريبُهَا مَرا أَصَرابَهُمْ إنَِّ إلَِيْكَ فَأَسْرِ بأَِهْلكَِ بقِِطٍْ  منَِ اللَّ

ربْحُ بقَِرِيرمٍ  بْحُ أَلَيْسَ الصُّ رمِي أَسْررَ  بعَِبْردِِ  لَريْلا  مرِنَ [، ﴿81: هرود﴾ ]مَوْعِدَهُمُ الصُّ سُربْحَانَ الَّ

ررمِيُ  الْمَسْررجِدِ الْحَرررَامِ إلَِررى الْمَسْررجِدِ الْأَ  ررمِي بَارَْ نرَرا حَوْلَررهُ لنِرُِيَررهُ مرِرنْ آيَاتنِرَرا إنَِّررهُ هُرروَ السَّ قْصَررى الَّ

م   راهية الدخول علرى الأهرل مرن السرفر لريلا  مرن غيرر إعرلام ل يرر [، 1: الإسراء﴾ ]الْبَصِيرُ 

﴾ قَرمَ وَمرِنْ قَررِّ غَاسِرٍ  إَِ ا وَ ﴿: قال تعرالى: واستحباب الوصول والقدوم عليهم نهارا  ، حاجة

"إ ا أطال أحد م الَ يْبَةَ فلا يَطْرُقَنَّ أهله ليلا": وقال [، 3: الفل ]
(3)

أن : وثمرة سفر  لريلا  ، 

، الدابة بالليل أقو  على المشي إ ا  انم قد نالرم قوتهرا واسرتراحم نهارهرا تضراع  مشريها

رير لعردَمِ  وفيره سررعة ، الحررِّ وغيرر والإنسان فيه أنشطُ منه في النَّهار وأقدرُ علرى المَشْري والسَّ

                                                           

رمِينَ لَرمْ يَبْلُُ روا الْحُلُرمَ مرِنْكُ ( ﴿1)  رمِينَ مَلَكَرمْ أَيْمَرانُكُمْ وَالَّ مِينَ آمَنُوا ليَِسْرتَأِْ نْكُمُ الَّ هَا الَّ الٍأ يَاأَيُّ ﴾ مْ ثَرلَاثَ مَررَّ

مِينَ آمَنُوا لَا [ ﴿58]النور:  هَا الَّ مُوا عَلَرى أَهْلهَِرا َ لكُِرمْ يَاأَيُّ ا غَيْرَ بُيُوتكُِمْ حَتَّى تَسْتَأْنسُِروا وَتُسَرلِّ  تَدْخُلُوا بُيُوت 

رُونَ  كُمْ تَمَ َّ  [ .27﴾ ]النور: خَيْرٌ لَكُمْ لَعَلَّ

(، السررعادة والفرلا  في فهررم مقاصررد النكررا  لعبررد الرررحيم 258)ص ( ينظرر: سررفر السررعادة للفيروزابررادي2) 

 ( .12المالكي وأمين الشقاوي )ص

 أن مخافرة ال يبرة أطرال إ ا لريلا أهلره يطررق لا: براب   -: النكا   تاب  ( روا  الإمام البخاري في صحيحه: 3) 

 ( .39/ 7) -« 5244»رقم:  - ع راتهم يلتمس أو يخونهم
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وينشر  صردر ، فتُقضى حاجته، وصول الإنسان إلى مبت ا  وهدفه وما أراد
(1)

، وفي المقابرل، 

في أنره قرد تقر  عينره علرى مرا لا ، في تجنم طرق الأبواب والدخول على الأهل لريلا منفعرة لره

وقد لا تقضى بعض حاجاته فيتسلل له الحزن وي تم لملك، يسر 
(2)

. 

، فن ا  انم الصلوالأ النهارية تفتح أبواب السعادة للعبد الصرادق: ومتعلقاتهاالصلاة  (7

فنن اه تعالى قد قرع لعباد  بعض الصلوالأ الليلية ليستمر العطاء للعبد بنحاطة حياته بمزيرد 

فشُرررعم صررلاة الم رررب، فتقررر عينرره وينصررلح حالرره، مررن السررعادة والراحررة
(3)

العشرراء، 
(4)

 ،

والررتراويح والتهجررد، إلررى قيررام الليررل بالإضررافة، ونوافلهمررا
(5)

وصررلاة ، والرروتر، والتسررابيح، 

                                                           

لْجةِ فنن الأرض تطو  بالليل": ( قال 1)   – الجهاد  تاب أول  . روا  الإمام أبو داود في سننه: "عليكم بالدُّ

وقال الشيخ الأرنؤوط: صرحيح ل يرر ، وهرما إسرناد حسرن  -( 217/ 4) - 2571رقم:  -باب: في الدلجة 

 في المتابعالأ والشواهد.

 ( .47/ 16لابن عبد البر ) نيد في حديث رسول اه ( ينظر: التمهيد لما في الموطأ من المعاني والأسا2) 

للصرانم فرحتران يفرحهمرا؛ إ ا أفطرر فرر ، وإ ا لقري ربره ": ( سعادة الصانم وقم آ ان الم رب: قال 3) 

 -: هرل يقرول إني صرانم إ ا قرتم براب   -: الصوم  تاب  روا  الإمام البخاري في صحيحه:  ."فر  بصومه

 .( 26/ 3) - 1904رقم: 

، ومرن صرلى الصربح في جماعرة فكأنمرا الليرل نصر  قرام فكأنمرا جماعرة  في لعشاء ا  صلى من ": ( قال 4) 

باب: فضل صلاة  -. روا  الإمام مسلم في صحيحه:  تاب: المساجد ومواض  الصلاة "صلى الليل  له

 ( .454/ 1) -( 656/ ) 260رقم:  -العشاء والصبح في جماعة 

رمضران فلرم يقرم بنرا قريئا  ( أداء صلاة التراويح  لها م  الإمام: عن أبي  ر قال: صمنا م  رسرول اه 5) 

من الشهر حتى بقي سب  فقام بنرا حترى  هرم ثلرث الليرل فلمرا  انرم السادسرة لرم يقرم بنرا فلمرا  انرم 

ليلرة. قرال فقرال: إن الخامسة قام بنا حتى  هرم قرطر الليرل فقلرم: يرا رسرول اه لرو نفلتنرا قيرام هرم  ال

الرجل إ ا صلى م  الإمام حتى ينصرف حسم له قيام ليلة. قال: فلما  انم الرابعة لرم يقرم فلمرا  انرم 

= 
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را وَظلَِالُهُرمْ ﴿:  ما قال تعالى، الخسوف را وََ رْه  مَرروَالِأ وَالْأرَْضِ طَوْع  هِ يَسْجُدُ مَنْ فيِ السَّ وَللَِّ

رمْسِ إلَِر[، ﴿15: الرعد﴾ ]باِلُْ دُوِّ وَالْآَصَالِ  لَاةَ لرِدُلُوِ  الشَّ يْرلِ أَقمِِ الصَّ : الإسرراء﴾ ]ى غَسَرِ  اللَّ

رمِينَ مَعَركَ [، ﴿78 يْلِ وَنصِْرفَهُ وَثُلَُ رهُ وَطَانفَِرةٌ مرِنَ الَّ ﴾ إنَِّ رَبَّكَ يَعْلَمُ أَنَّكَ تَقُومُ أَدْنَى منِْ ثُلَُ يِ اللَّ

 .[ 20: المزمل]

 : وثمرة  لك بالإضافة إلى ما سب  في الصلوالأ النهارية  

 قررال تعررالى، عاليررة لا تتحصررل إلا بالصررلوالأ الليليررة الوصررول إلررى مقامررالأ خاصررة :

ا﴿ را مَحْمُرود  دْ برِهِ نَافلَِرة  لَركَ عَسَرى أَنْ يَبْعََ ركَ رَبُّركَ مَقَام  يْلِ فَتَهَجَّ : الإسرراء﴾ ]وَمنَِ اللَّ

79]. 

 وعردم المسراواة مر  ، أخم مرتبة متميزة في ترتيم سباق المتنافسين في الطاعة والعبرادة

ا يَحْمَرُ الْآخِرَةَ ﴿: لراقدين ال افلينالمتكاسلين ا ا وَقَانمِ  يْلِ سَاجِد  نْ هُوَ قَانمٌِ آنَاءَ اللَّ أَمَّ

رُ أُولُرو  رمِينَ لَا يَعْلَمُرونَ إنَِّمَرا يَتَرمَ َّ مِينَ يَعْلَمُرونَ وَالَّ وَيَرْجُو رَحْمَةَ رَبِّهِ قُلْ هَلْ يَسْتَوِي الَّ

 آنَراءَ  لَيْسُوا[ ﴿9: الزمر﴾ ]الْألَْبَابِ 
ِ
رةٌ قَانمَِرةٌ يَتْلُرونَ آيَرالِأ اه سَوَاء  مرِنْ أَهْرلِ الْكتَِرابِ أُمَّ

يْلِ وَهُمْ يَسْجُدُونَ   .[ 113: آل عمران﴾ ]اللَّ

 مسراعدتهاو، ومحاسبتها على تقصريرهاوتوطينها ، تدريم النفس على استمرار العبادة 

 والأنس به وبطاعته.  ، ودفعها للقرب من ر ا، على الخلوة

 : الأ  ار الليلية وقراءة القرآن (8

 : ومن صور  لك الأداء، ويكون  لك بتخصيص وقم من الليل لأدانها  

                                                                                                                         
= 

ال ال ة جمر  أهلره ونسراء  والنراس فقرام بنرا حترى خشرينا أن يفوتنرا الفرلا . قرال قلرم ومرا الفرلا  قرال 

 ."السحور ثم لم يقم بقية الشهر
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 رررادِقِينَ وَالْقَرررانتِيِنَ وَالْمُنفِْقِرررينَ ﴿: قرررال تعرررالى، الاسرررت فار بالأسرررحار رررابرِِينَ وَالصَّ الصَّ

﴾ وَباِلْأسَْررررحَارِ هُررررمْ يَسْررررتَْ فِرُونَ [، ﴿17: آل عمررررران﴾ ]وَالْمُسْررررتَْ فِرِينَ باِلْأسَْررررحَارِ 

 .[ 18: الماريالأ]

 يْرلِ فَسَربِّحْهُ وَإدِْبَرارَ النُّجُرومِ ﴿: قال تعرالى، التسبيح فَاصْربرِْ [، ﴿49: الطرور﴾ ]وَمرِنَ اللَّ

رمْسِ وَقَبْرلَ غُرُوبهَِرا  يْرلِ عَلَى مَا يَقُولُونَ وَسَبِّحْ بحَِمْدِ رَبِّكَ قَبْلَ طُلُروعِ الشَّ وَمرِنْ آَنَراءِ اللَّ

قَالَ رَبِّ اجْعَلْ لرِي آَيَرة  قَرالَ آَيَتُركَ [، ﴿130: طه﴾ ]فَسَبِّحْ وَأَطْرَافَ النَّهَارِ لَعَلَّكَ تَرْضَى

بْكَر  وَالْإِ
ِّ
ا وَسَربِّحْ باِلْعَشِري ا وَاْ ُ ررْ رَبَّركَ َ  يِرر  آل ﴾ ]ارِ أَلاَّ تُكَلِّمَ النَّاسَ ثَلَاثَةَ أَيَّامٍ إلِاَّ رَمْز 

﴾ فَخَرَجَ عَلَى قَوْمهِِ منَِ الْمِحْرَابِ فَأَوْحَى إلَِيْهِمْ أَنْ سَبِّحُوا بُكْرَة  وَعَشِياا[ ﴿41: عمران

قْرررَاقِ [، ﴿11: مررريم]  وَالْإِ
ِّ
رْنَا الْجِبَررالَ مَعَررهُ يُسَرربِّحْنَ باِلْعَشِرري [، 18: ص﴾ ]إنَِّررا سَررخَّ

 حَرر ٌّ ﴿
ِ
بْكَررارِ  فَاصْرربرِْ إنَِّ وَعْرردَ اه  وَالْإِ

ِّ
﴾ وَاسْررتَْ فِرْ لرِرمَنْبكَِ وَسَرربِّحْ بحَِمْرردِ رَبِّرركَ باِلْعَشِرري

 . [ 55: غافر]

 رمْسِ وَقَبْرلَ الُْ ررُوبِ ﴿: قال تعالى: أ  ار المساء ﴾ وَسَبِّحْ بحَِمْدِ رَبِّكَ قَبْرلَ طُلُروعِ الشَّ

 حِينَ تُمْسُونَ وَحِرينَ تُصْربحُِ [، ﴿39: ق]
ِ
فرِي بُيُرولٍأ [، ﴿17: الرروم﴾ ]ونَ فَسُبْحَانَ اه

 . [ 36: النور﴾ ]أَِ نَ اهُ أَنْ تُرْفََ  وَيُمَْ رَ فيِهَا اسْمُهُ يُسَبِّحُ لَهُ فيِهَا باِلُْ دُوِّ وَالْآَصَالِ 

  آداب النوم وأ  ار
(1)

والسور التي تقرأ قبله، 
(1)

مرروَالِأ ﴿: قال تعالى:  إنَّ في خَلِْ  السَّ

                                                           

راقه  ل ليلة جم   فيه، ثم نفث فيهما فقرأ: ﴿قُلْ هُوَ اهُ أَحَدٌ﴾  ﴿قُلْ أَعُوُ  برِرَبِّ إ ا أو  إلى ف (  ان 1) 

الْفَلَِ ﴾  ﴿قُلْ أَعُوُ  برَِبِّ النَّاسِ﴾، ثم مسح  ما ما استطاع مرن جسرد ، يبردأ  مرا علرى رأسره ووجهره، 

: فضرانل القررآن  تاب  صحيحه: . روا  الإمام البخاري في "وما أقبل من جسد ، يفعل  لك ثلاث مرالأ

 ( .190/ 6) - 5017رقم:  -: فضل المعو الأ باب   -
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رمِينَ يَرمُْ رُونَ اهَ قِيَامراً والأرَْضِ  يْلِ وَالنَّهَارِ لآيَرالٍأ لأوُلرِي الألَْبَرابِ * الَّ وَاخْتلَِافِ اللَّ

مَرروالِأ وَالأرَْضِ  ررُونَ في خَلْرِ  السَّ ، 190: آل عمرران﴾ ]وَقُعُودا  وَعَلَرى جُنرُوبهِمْ وَيَتَفَكَّ

ترِي قَضَرى اهُ يَتَوَفَّى الأنَفُسَ حِينَ مَوْتهَِا وَا[، ﴿191 تيِ لَمْ تَمُمْ فرِي مَناَمهَِرا فَيُمْسِركُ الَّ لَّ

ررُونَ  قَروْمٍ يَتَفَكَّ ى إنَِّ فرِي َ لرِكَ لآيَرالٍأ لِّ ﴾ عَلَيْهَا الْمَوْلَأ وَيُرْسِلُ الأخُْرَ  إلَِى أَجَلٍ مُسَما

 .[ 42: الزمر]

   رةٌ لَيْسُوا سَوَاء  منِْ ﴿: قال تعالى: تخصيص ورد من القرآن لقراءته ليلا أَهْلِ الْكتَِرابِ أُمَّ

يْلِ وَهُمْ يَسْجُدُونَ   آنَاءَ اللَّ
ِ
 قراءة مئرة آيرة في [، 113: آل عمران﴾ ]قَانمَِةٌ يَتْلُونَ آيَالِأ اه

"من قرأ في ليلة مانة آية لم يكترم مرن ال رافلين": قال رسول اه : الليل
(2)

: وقرال، 

 ترم ، بين صلاة الفجر وصرلاة الظهررفقرأ  فيما ، من نام عن حزبه أو عن قيء منه"

"له  أنما قرأ  من الليل
(3)

قرال النبري : وقراءة الآيتين من آخرر سرورة البقررة في الليرل، 

                                                                                                                         
= 

هَا الْكَافرُِونَ﴾ ]الكرافرون: ": ( قال 1)  [ ثرم نرم علرى خاتمتهرا، فننهرا برراءة مرن 1اقرأ عند منامك ﴿قُلْ يَاأَيُّ

و ران رسرولُ اه لا "، "لا ينام على فراقه حتى يقرأَ  رلَّ ليلرةٍ ببنري إسررانيلَ والزمررِ   ان ". و"الشر 

 عمررو بن اه عبد مسند  . روا  الإمام أحمد في مسند : "ينامُ حتى يقرأَ: ﴿الم * تَنزِْيلُ﴾ السجدة، وتبار َ 

 ح.(، وقال الشيخ قعيم الأرنؤوط: حديث صحي26/ 23) - 14659رقم:  – العاص بن

 –( 108/ 2) - 1173رقرم:  - التطوع صلاة  تاب من  ( روا  الإمام الحا م في المستدر  على الصحيحين: 2) 

 وقال الإمام الحا م: هما حديث صحيح على قرط الشيخين، ولم يخرجا ، ووافقه الإمام المهبي.

صرلاة الليرل، ومرن نرام  باب: جرام  -( روا  الإمام مسلم في صحيحه:  تاب: صلاة المسافرين وقصرها 3) 

 ( .515/ 1) -( 747/ ) 142رقم:  -عنه أو مرض 
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 :" فترا  ، ليلرة  في ، البقررة  سرورة  آخر من قرأ هاتين الآيتين من "
(1)

 فترا  مرن قيرام ، 

وقال أبو مسعود ، الجمي ويحتمل من ، من الآفالأ: وقيل، من الشيطان: وقيل، الليل

"من قرأ خاتمة البقرة أجزألأ عنه قيام ليلة": الأنصاري
(2)

. 

 : انتظار الليالي الموسمية لملئها بالعبادالأ والطاعالأ (9

 فما من أيرام العمرل الصرالح فيهرا أحرمّ إلرى اه ،  اليالي العشر الأول من  ي الحجة

ثرم لرم يرجر  ، خررج بنفسره ومالره إلا رجلا، حتى الجهاد في سبيل اه، من هم  الأيام

 .[ 2، 1: الفجر﴾ ]وَالْفَجْرِ * وَلَيَالٍ عَشْرٍ ﴿: قال تعالى، من  لك بشيء

  رامٍ مَعْردُودَالٍأ ﴿: قرال تعرالى: ليالي أيام التشرري [، 203: البقررة﴾ ]وَاْ ُ ررُوا اهَ فرِي أَيَّ

فِْ  وَالْروَتْرِ ﴿ [2: الفجرر﴾ ]وَالشَّ
(3)

فكمرا أن العبرد يهرتم بنهرار هرم  الأيرام فرنن ليلهرا ، 

 فرصة عظيمة للم ر والدعاء وإقامة وإظهار قعانر الحس. 

 ر اه فيها أمر السنَّة في عباد  وبلاد  إلى : ليلة القدر ليلة الفضل والشرف وهي ليلة يقدِّ

ة وفيها أنزل اه القرآن جملة واحدة من اللو  المحفوا إلى ، السنة المقبلة بيم العرزَّ

، ثررم برردأ نزولرره مفصررلا  بحسررم الوقرران  في ثررلاث وعشرررين سررنة، مررن السررماء الرردنيا

                                                           

باب: فضل الفاتحة وخرواتيم سرورة  -( روا  الإمام مسلم في صحيحه:  تاب: صلاة المسافرين وقصرها 1) 

 ( .555/ 1) -( 808/ ) 256رقم:  -البقرة، والحث على قراءة الآيتين من آخر البقرة 

 ( .56/ 9حيح البخاري لابن حجر )( فتح الباري بشر  ص2) 

وقيل: الشف : يروم  ( أي: والزوج والفرد من  ل الأقياء، ومنها هم  الليالي، أي بما حوته من زوج وفرد.3) 

النحر؛ لأنه عاقر الأيام، والوتر: يوم عرفة؛ لأنه تاس  الأيام، وقيل: الشف : يوما التشرري  الأول وال راني 

/ 30بالنفر من منرى، والروتر: اليروم ال الرث. ينظرر: التفسرير المنيرر للزحيلري )اللمان يجوز التعجل فيهما 

223. ) 
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إنَِّرا أَنزَلْنرَاُ  فرِي لَيْلَرةِ الْقَردْرِ * وَمَرا أَدْرَاَ  مَرا ، ﴿والعمل فيها أفضل من عبادة أل  قهر

وُ  فيِهَا بنِِْ نِ رَبِّهِمْ منِْ لَيْلَةُ الْقَدْرِ * لَيْلَةُ الْقَدْرِ خَيْرٌ منِْ أَلِْ  قَهْرٍ* تَنزََّ  لُ الْمَلانكَِةُ وَالرُّ

َ حَتَّى مَطْلَِ  الْفَجْرِ 
إنَِّا أَنزَلْناَُ  فيِ لَيْلَةٍ مُبَارََ ةٍ إنَِّا [، ﴿5 - 1: القدر﴾ ]ُ لِّ أَمْرٍ*سَلامٌ هِي

 . [ 4 - 3: الدخان﴾ ]ُ نَّا مُنمِرِينَ * فيِهَا يُفْرَقُ ُ لُّ أَمْرٍ حَكيِمٍ 

 لاةِ منِْ يَروْمِ الْجُمُعَرةِ فَاسْرعَوْا إلَِرى ِ ْ ررِ ﴿: ليلة الجمعة مِينَ آمَنوُا إَِ ا نُودِي للِصَّ هَا الَّ يَاأَيُّ

 وََ رُوا الْبَيَْ  َ لكُِمْ خَيْررٌ لَكُرمْ إنِْ ُ نرتُمْ تَعْلَمُرونَ 
ِ
فكمرا أن نهرار هرما [، 9: الجمعرة﴾ ]اه

فللعبد الإ  ار مرن الصرلاة علرى ، يبدأ من بداية ليلهفنن فضله ، اليوم فيه فضل العظيم

أ  رروا الصرلاة علري ": قرال ، والإ  ار من الدعاء، وقراءة سورة الكه ، النبي 

"فمن صلى علي صلاة صلى اه عليه عشرا  ، يوم الجمعة وليلة الجمعة
(1)

وقال ابرن ، 

،  فر لكم ربريسوف أست: لما سأل إخوة يوس  يعقوب أن يست فر لهم قال": عباس

"ثم أخر الاست فار إلى السحر من ليلة الجمعة  ي يستجاب له
(2)

. 

الدعاء الليلي (10
(3)

 يُرِيردُونَ ﴿: قال تعالى: 
ِّ
مِينَ يَدْعُونَ رَبَّهُمْ باِلَْ دَاةِ وَالْعَشِي وَلَا تَطْرُدِ الَّ

 يُرِيرردُونَ [، ﴿52: الأنعررام﴾ ]وَجْهَررهُ 
ِّ
ررمِينَ يَرردْعُونَ رَبَّهُررمْ باِلَْ رردَاةِ وَالْعَشِرري وَاصْرربرِْ نَفْسَرركَ مَررَ  الَّ

                                                           

: ما يؤمر به في ليلة الجمعة ويومهرا مرن   ررة باب   -( روا  الإمام البيهقي في السنن الكبير:  تاب: الجمعة 1) 

وقرال المحقر :  (،450/ 6) - 6061رقرم:  -، وقرراءة سرورة الكهر ، وغيرهرا الصلاة على رسول اه 

 إسناد  صالح.

 ( .247/ 12(، التفسير البسيط للواحدي )413/ 22( جام  البيان عن تأويل آي القرآن للطبري )2) 

ينررزل ربنررا  ررل ليلررة إلررى السررماء الرردنيا حررين يبقررى ثلررث الليررل الآخررر، يقررول: مررن يرردعوني، ": ( قررال 3) 

:  تراب  . روا  الإمام البخاري في صحيحه: "له  فأستجيم له  من يسألني فأعطيه  من يست فرني فأغفر 

 ( .71/ 8) - 6321رقم:  - الليل نص  الدعاء: باب   -الدعوالأ 
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ا وَخِيفَررة  وَدُونَ الْجَهْرررِ مرِرنَ الْقَرروْلِ [، ﴿28: الكهرر ﴾ ]وَجْهَررهُ  ع  وَاْ ُ رررْ رَبَّرركَ فرِري نَفْسِرركَ تَضَرررُّ

[205: الأعراف﴾ ]باِلُْ دُوِّ وَالْآَصَالِ وَلَا تَكُنْ منَِ الَْ افلِيِنَ 
(1)

: وقالم أم سلمة رضي اه عنها، 

، وإدبررار نهررار ، اللهررم هررما إقبررال ليلررك": أن أقررول عنررد أ ان الم رررب علمنرري رسررول اه 

"أسرألك أن ت فرر لري، وحضرور صرلواتك، وأصوالأ دعاترك
(2)

فالليرل هرو وقرم المناجراة ، 

إنَِّا أَرْسَلْناَ عَلَيْهِمْ حَاصِب ا إلِاَّ ﴿: بالأوالنجاة لمن اعتبر واستيقظ وقام وانش ل بالطاعالأ والقر

يْناَهُمْ بسَِحَرٍ  وال لث الأخير منه هو وقرم خلروة وغفلرة واسرت راق [، 34: القمر﴾ ]آَلَ لُوطٍ نَجَّ

فمرن آثرر القيرام لمناجراة ربره ، ومفارقة اللمة والراحة صرعبة علرى العبراد، في النوم واستلما  به

، وسرأله التوبرة في هرما الوقرم الشراق، وفكرا  رقبتره مرن النرار،  نوبرهوالتضرع إليه في غفرران 

وبالتالي تضمن له الإجابة التي هي ، وصحة رغبته فيما عند ربه، فملك دليل على خلوص نيته

فلرملك نبره ، إ  لا يقبل اه دعاء من قلم غافل لا ، مقرونة بالإخلاص وصدق النية في الدعاء

ليستشرعر العبرد ، المي تخلو فيه النفس من خرواطر الردنيا، هما الوقماه عباد  إلى الدعاء في 

                                                           

 لمرالأ أقرولهن في قنرولأ الروتر:  وعن الحسرن برن علري رضري اه عنهمرا، قرال: علمنري رسرول اه ( 1) 

ار  لري فيمرا أعطيرم، وقنري اللهم اهدني فيمن هديم، وعافني فيمن عافيم، وتولني فيمن توليم، وب"

قر ما قضيم، إنك تقضي ولا يقضى عليك، وإنه لا يمل من واليم، ولا يعز من عاديرم، تبار رم ربنرا 

: القنرولأ في براب –: تفري  أبرواب الروتر باب   -: الصلاة  تاب  روا  الإمام أبو داود في سننه:  ."وتعاليم

 الأرنؤوط: إسناد  صحيح.وقال الشيخ  -( 563/ 2) - 1425رقم:  -الوتر 

 –ومرن أبرواب الأ ان، والإقامرة  -: الطهرارة  تراب  ( روا  الإمام الحا م في المستدر  على الصرحيحين: 2) 

يخرجرا ،  الشريخين، ولرم قررط علرى صرحيح حديث هما: الحا م الإمام وقال –( 314/ 1) -714رقم: 

 .المهبي الإمام ووافقه
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ورحمة لهم، فتق  الإجابة منه تعالى رفقاً من اه بخلقه، الإخلاص لربه
(1)

. 

**************** 

إن  نرم سررلأ في ، فيرا أيهرا السراع في تحصريل سرعادته،  انم هم  بعض الطرق الليليرة  

فبَعد تفقد الأهل والمسئوليالأ ، والاستزادة فاقرع هم  الأبواب وتريد الاستمرار، طرقها نهارا  

، وترم ر خاتمترك واسرتعد لهرا، وجهرز وصريتك، واستقرار أمرها احرص علرى سرلامة قلبرك

ولا ترنس صرلواتك ، وخصص لباسراً لرملك، واقتط  من ليلك وقتاً للعبادة، وحاسم نفسك

 وقيامك وأ  ار  ودعاء  الليلي.  

                                                           

 ( .89/ 10لابن بطال )( ينظر: قر  صحيح البخاري 1) 
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إليرك أيهرا العبرد المسرلم إرقرادالأ ، بعد هما العررض لربعض أسرباب السرعادة وطرقهرا  

 : تعينك على  يفية توظي  ما   ر لك لتحصل على السعادة اليومية

   وتقدم فيه ، فلا تضي  منه لحظة في غير قربة، أن تعرف قرف زمانك وقدر وقتك: أولا

 إلرى فالقليرل  ، وتكن نيتك في الخير قانمة مرن غيرر فترور، القول والعمل الأفضل فالأفضل من

 منره يتكرون عليره الردوام مر  القليرل إلرى القليل فضم، النقط اجتماع السيل وإنما،   ير القليل

العجيررم الهانررل الك يررر
(1)

واملأهررا ، فاسررت ل أوقررالأ دهررر  وسرراعالأ عمررر  في طاعررة اه، 

رةٍ أَجَرلٌ ﴿: قال تعالى، فيه النف  والسعادة في الدنيا والآخرةوما ، بالعبادالأ والقربالأ وَلكُِرلِّ أُمَّ

قُرلْ لَا أَمْلرِكُ لنِفَْسِري [، ﴿34: الأعراف﴾ ]فَنَِ ا جَاءَ أَجَلُهُمْ لَا يَسْتَأْخِرُونَ سَاعَة  وَلَا يَسْتَقْدِمُونَ 

ررةٍ  ررا إلِاَّ مَررا قَرراءَ اهُ لكُِررلِّ أُمَّ ا وَلَا نَفْع  أَجَررلٌ إَِ ا جَرراءَ أَجَلُهُررمْ فَررلَا يَسْررتَأْخِرُونَ سَرراعَة  وَلَا  ضَرررا

وَلَرروْ يُؤَاخِررمُ اهُ النَّرراسَ بظُِلْمِهِررمْ مَررا تَرررََ  عَلَيْهَررا مرِرنْ دَابَّررةٍ وَلَكرِرنْ [، ﴿49: يررونس﴾ ]يَسْررتَقْدِمُونَ 

ى فَنَِ ا جَاءَ أَجَلُهُمْ لَا يَسْ  رُهُمْ إلَِى أَجَلٍ مُسَما [، 61: النحل﴾ ]تَأْخِرُونَ سَاعَة  وَلَا يَسْتَقْدِمُونَ يُؤَخِّ

 .[ 30: سبأ﴾ ]قُلْ لَكُمْ ميِعَادُ يَوْمٍ لَا تَسْتَأْخِرُونَ عَنهُْ سَاعَة  وَلَا تَسْتَقْدِمُونَ ﴿

 ًعليك بالمحافظة على الانضرباط والاسرتمرارية علرى الصرراط المسرتقيم حترى : ثانيا

                                                           

ما ندمم على قيء ندمي على يوم غربم قمسه، نقص فيه أجلري، ولرم ": ( يقول عبد اه بن مسعود 1) 

، وقرال "إن الليرل والنهرار يعمرلان فيرك، فاعمرل فيهمرا": ، وقال عمر بن عبد العزيرز "يزد فيه عملي

أدر رم "، وقرال أيضراً: "م  هرم بعضركيا ابن آدم، إنما أنم أيام، فن ا  هم يو": الحسن البصري 

. ينظر: قرعم الإيمران للبيهقري "أقواماً  انوا على أوقاتهم أقد منكم حرصاً على دراهمكم ودنانير م

(، قيمرة الرزمن عنرد العلمراء 50/ 8(، حلية الأولياء وطبقرالأ الأصرفياء لأبري نعريم الأصربهاني )199/ 13)

 ( .27لعبد الفتا  أبو غدة )ص
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وَاعْبُردْ رَبَّركَ حَتَّرى [، ﴿38: الحجر﴾ ]إلَِى يَوْمِ الْوَقْمِ الْمَعْلُومِ ﴿ : ما قال تعالى: نهاية الأجل

 .[ 99: الحجر﴾ ]يَأْتيَِكَ الْيَقِينُ 

 ًرالانفراد والعزلرة : عليك باست لال  ل ما يعينك ويساعد  على اغتنام الزمران: ثال ا 

فرنن   رتره سربم النروم ، وقلرة الأ رل، وقلرة الكرلام، والاختصرار علرى السرلام، قدر الإمكران

والانحيرا  عرن المجرالس الفارغرة ، تنظريم الأعمرال: واحررص علرى، الطويل وضياع الليرل

ومصاحبة المجدين النبهراء الأ  يراء المتيقظرين للوقرم ، وتر  الفضول في  ل قيء، الخاوية

المعرفرة  والان مار في متعة المطالعرة والاسرتزادة مرن، وقراءة أخبار العلماء الأفما ، والدقان 

، ويلهرم فيرك الحفراا عليره، فرنن  لرك يعرفرك بقيمرة الرزمن، والاطلاع وتنقيح المعلومالأ

وآمررن ، ومررن نظررر في سررير السررل ، وتحررافظ عليرره ولا تضرريعه، ويجعلررك تكسرربه ولا تبيررد 

بان له  لك، بالجزاء
(1)

وينب ري للمرتعلم أن ي ترنم التحصريل في وقرم ": يقول الإمام النووي، 

قبرل عروارض ، وقلرة الشرواغل، ونباهرة الخراطر، وحال الشباب وقوة البردن، اطالفراغ والنش

"البطالة
(2)

فالعاقل الموف  من يملأ  ل لحظة وثانية من حاضر عمر  ووقتره بفانردة أو عمرل ، 

صالح
(3)

. 

 ًعليك بعد الاستعانة باه : رابعا  الحرص على الأخم بأسباب السعادة ما استطعم

                                                           

اعلم أن رأيك لا يتس  لكل قيء، ففرغره للمهرم، وأن مالرك لا ي نري "بن الحسن العلوي:  باس( قال الع1) 

فتروخ  را  -أي لا تعمهم وتتسر  لهرم  -الناس  لهم، فخص به أهل الح ، وأن  رامتك لا تطب  العامة 

أهل الفضل، وأن ليلك ونهار  لا يستوعبان حاجترك وإن دأبرم فيهمرا، فأحسرن قسرمتهما برين عملرك 

 ( .151/ 4. ن ر الدر في المحاضرالأ لأبي سعد الآبي )"ودعتك من  لك

 ( .50( التبيان في آداب حملة القرآن للنووي )ص2) 

 ( .118(  )ص56( وللمزيد ينظر: قيمة الزمن عند العلماء لعبد الفتا  أبو غدة )ص3) 
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ثرم بنافلرة ، وابدأ يومك بنيرة صرادقة، والزم السير في طرق تحصيلها ما حييم، إلى  لك سبيلا  

واست ل ، ثم احرص على صلاة الفجر في جماعة المسجد، الفجر فهي خير من الدنيا وما فيها

، ثرم صرلاة الضرحى، وقرراءة القررآن، والردعاء، وقتك حتى قروق الشمس في أ  رار الصربا 

والعمررل والكسررم ، ثررم تو ررل علررى ربررك واطلررم العلررم ،وأظهررر نعمررة اللبرراس وأخررم الزينررة

وأقم صرلاة الظهرر في جماعرة ولا ، وأحسن معاملة الناس وأدي حقوقهم، الحلال منم البكور

ولو تمكنم من قيلولة بعرد الظهرر ، يش لنك عن أدانها قاغل من عمل أو غير  من متاع الدنيا

ولا ت فرل عرن ، برآداب حبيبرك  واهتم بطعامرك وغرمانك مسرتناً، لأعانتك على قيام الليل

واقررض ، وزياراتررك، وباقرر بعررض أعمالرك، و ررما أ  رار المسرراء، صرلاة العصررر في المسرجد

فررن ا نررودي ، وأ  ررر مررن العمررل الصررالح مررا اسررتطعم، وجررالس الصررالحين، بعررض حوانجررك

إن  ثم تناول إفطار ، ثم صلاة الم رب ثم السنة المؤ دة بعدها، للم رب فصل النافلة القبلية

ثرم ، وأد صلاة العشاء في جماعة لتُكتم ممن قام نص  الليرل ثرم السرنة البعديرة،  نم صانماً

ثرم الوضروء وقيرام الليرل والروتر وأ  رار مرا قبرل النروم لرو ، عليك بالمسامرة مر  الأهرل قلريلا  

فنن عزمرم علرى أن ، علمم من حالك أنك لن تستطي  أن تقوم في نص  الليل أو ثل ه الأخير

، والمناجراة، والردعاء، والرم ر، حالك  حال من ينام أول الليل ثم يُقيم بقيته في الصلاةيكون 

والتفكرر فيمرا بعرد المرولأ و يفيرة ، ومحاسربة نفسره، والخلوة مر  ربره، وقراءة القرآن وتدبر 

وتلك هي معرالم اليروم السرعيد الرمي يجرم ، الاستعداد له حتى طلوع الفجر فملك هو الخير

 عن تعيشه وتحصل عليه. 

***************** 
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، وأُصَلِّي وأُسَلِّم علرى خيرر الأنرام نبينرا محمرد ، الحمد ه المي بنعمته تَتمُِّ الصالحالأ

 ، وعلى آله وصحبه الكرام. أما بعد

رَ لي  تابته   ومرن خرلال ، وجَمْ  ما فيه، ففي نهاية هما البحث أَحمَدُ اه تعالى على أَنْ يَسَّ

، "مفاتيح قرآنية لنيرل السرعادة الحقيقيرة"يوم سعيد من خلال القرآن المجيد : دراسة موضوع

 : وبعض التوصيالأ التي أَدعُو إليها، وَقَفْمُ على مجموعة من النتانس

 : أُلَخصُهَا في النقاط التالية

أَظهَر البحث أن أوضح المسالك وأظهر الطرق الموصلة للسعادة الحقيقية هري اتبراع  (1

 واقتفاء الأثر النبوي.، والتزام الأمر الإلهي، المنهس القرآني

، معرفررة اه  السررعادة حالررة نفسررية وقررعور وجررداني يتحصررل عليهررا العبررد بتحقيرر  (2

والبحث عن ما في الكون من أمور تخدم الإنسان وتحق  ، ومعرفة حقيقة الإنسان وما خل  له

 له مبت ا . 

في آيترين ، لم ترد  لمة السعادة في القرآن الكريم إلا في إطار الحديث عن اليروم الآخرر (3

 ي ة الفعررل الماضرريوال انيررة بصرر(، سَررعِيد) الأولررى بصرري ة المبال ررة، متترراليتين في سررورة هررود

 .( سُعِدُوا)

قسرم قرقي معرمب مسرتح  للعقوبرة بمقتضرى الوعيرد : الناس منقسمون إلى قسرمين (4

وقِسررم سررعيد ، وتفررريطهم في حقرروق اه ، وسرروء أعمررالهم، و فررر المعانرردين، للعاصررين

وأعمرالهم ، وإيمران العابردين، ومستح  للجنة بموجم الوعد للطانعين، متفضل عليه بالنعيم

 م  فضل اه ورحمته.، الصالحة

ومضى به القضراء ، السعادة والشقاء عاندين إلى ما ُ تم لكل إنسان في  تاب المقادير (5
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 و ل ميسر لما خل  له.، ولمِا  سم من خير وقر ثانياً، والقدر قبل إيجاد الخل  أولا  

  قردر تحقير  الإيمران والتقرو: من أبرز الأسباب الموصلة للظفر بالسرعادة الحقيقيرة (6

والتحلرري بررالأخلاق ، والاجتهرراد في تحصرريل أ رربر قرردر مررن الأعمررال الصررالحة، الاسررتطاعة

، وإظهرررار الرضرررا والتسرررليم لقضررراء اه وقررردر ، ومجاهررردة الرررنفس وترويضرررها، الإسرررلامية

 والسعي في المعرفة وطلم العلم ومدارسته وتعلميه.، واستشعار نعم اه وتم رها وقكرها

، الكفررر: لمعوقررالأ الترري تحررول بررين المرررء وبررين طريرر  سررعادتهمررن أبرررز الموانرر  وا (7

، والحسرد، والعجرم، والكربر، والريراء، والنفراق، والإعراض عن   رر اه وعبادتره، والشر 

والتعل  ب ير ، والخوف، وسوء الظن، والتشاؤم، والظلم، وال ضم، وال ل، والحقد، وال يرة

 اصي والآثام والجرانم والمخالفالأ.وغيرها مما هو على قا لتها من المع، اه 

، الاهتمام بالصلوالأ النهاريرة ومرا يتعلر   را: من أبرز طرق تحصيل السعادة النهارية (8

والحررص علرى الأ  رار ، والردعاء، والجرد في المرما رة، والسعي والعمل والكسرم الحرلال

والإ  رار مرن ، الز راةوإخرراج ، والحرث علرى قرراءة القررآن، النهارية المتنوعة والإ  رار منهرا

وإقامة ، والحرص على صيام الفرض والإ  ار من النافلة، الصدقالأ والإنفاق في وجو  الخير

وأخم المبادرة وتعاطي الأسباب المتاحة ، فضلا  عن الاستعانة باه ، قعانر الحس والعمرة

 حقرروق عرراةومرا ، وقضرراء الأمررور الشرراقة، مررن أول النهررار في الت لررم علررى المهررام الصررعبة

 وآدابرره والطعررام، والاخررتلاط والحر ررة بالمشرري والاعتنرراء ، الرربعض بعضررهم مرر  المسررلمين

 .وسننه

والمسرامرة مر  الأهرل ، السرفر الطويرل لريلا  : من أبررز طررق تحصريل السرعادة الليليرة (9

والحررص علرى ، وتخصيص لباس لعبرادالأ الليرل، ووض  ال ياب والتخف  منها، والأقارب

والاهتمام بالصرلوالأ الليليرة ومرا يتعلر  ، وحسن الخاتمة، والوصية، النوم سلامة القلم قبل

وانتظررار الليررالي الموسررمية لملئهررا ، والرردعاء الليلرري، وقررراءة القرررآن، و ررملك الأ  ررار،  ررا
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 بالعبادالأ والطاعالأ.

o  أُوصِي الباح ين بالاهتمام بكتاب اه ،وممرا يُعرين ، هم ويُتب ففيه منهس لا بد أن يُف

ومحاولررة تسررهيل المفرراهيم والنظريررالأ ، علررى  لررك الاهتمررام بالجوانررم التطبيقيررة العمليررة

 والقواعد برسم أسهل طرق تنفيمها في حياة المسلم. 

o ومن الموضوعالأ التي يمكن ، أُوصِي الباح ين بالعناية بدراسة الموضوعالأ القرآنية

، والرضررا، والبشررر ، والنضرررة، والسرررور، ادة  ررالفر الألفرراا الترري ترروحي بالسررع: دراسررتها

، ومناسربة اختيارهرا في سرياقها القررآني، والعلاقرالأ بينهرا، والسعة، والنجاة، واليسر، والفلا 

 ووسانل تطبيقها والظفر  ا.

وأطلم إسداء النصح ، هما جهد متواض  أضعه بين يدي القارئ والناقد: وفي الختام

وصلى اه وسلم على ، والحمد ه رب العالمين، اه التوفي  والسدادوأسأل ، والتوجيه لي

 وصحبه أجمعين.، وآله، نبينا محمد
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الإبانة عن قريعة الفرقة الناجية ومجانبة الفرق المممومة لعبيد اه بن محمرد برن بَطَّرة  (1

ويوسر  ، وع مران الأثيروبي، رضرا معطري: م -هر(   387لأ ) أبي عبد اه، العكبري الحنبلي

 .9: ج - الرياض، للنشردار الراية : ن - وحمد التويجري، والوليد بن سي  النصر، الوابل

اقتضاء العلم العمل لأبي بكر أحمد بن علي بن ثابرم برن أحمرد برن مهردي الخطيرم  (2

: ط - الإسرلامي / بيررولأالمكترم : ن - محمرد ناصرر الردين: م -هر(  463-392) الب دادي

.                                                  1: ج  - م 1984هر/   1404، الخامسة   

البحررر المديررد في تفسررير القرررآن المجيررد لأحمررد بررن محمررد بررن المهرردي بررن عجيبررة  (3

 - أحمد عبرد اه القرقري: م -هر(  1224: لأ) أبي العباس، الحسني الأنجري الفاسي الصوفي

 .7: ج -هر  1419: ط - حسن عباس ز ي/ القاهرة: ن

لأ ) التبيان في آداب حملة القرآن لأبري ز ريرا محيري الردين يحيرى برن قررف النرووي (4

: ط - دار ابررن حررزم للطباعررة والنشررر والتوزيرر  / بيرررولأ: ن - محمررد الحجررار: م -هررر(  676

    .                                                1: ج  -م  1994هر/   1414ال ال ة 

، الترغيم والترهيم لأبي القاسم إسماعيل بن محمد بن الفضل الجروزي الأصربهاني (5

دار الحرديث / : ن - أيمرن برن صرالح برن قرعبان: م - (535: لأ) قروام السرنة - المعروف ب

 .3: ج - م1993هر/  1414، الأولى: ط - القاهرة

 468: لأ) أبري الحسرن، محمد بن علري الواحرديالتفسير البسيط لعلي بن أحمد بن  (6

جامعة الإمام محمد برن سرعود الإسرلامية : ن - رسالة د توراة( 15) أصل تحقيقه في: م -هر( 

 .25: ج -هر  1430الأولى : ط - بالرياض

لمحمد رقيد بن علي رضا بن محمد قرمس  - تفسير المنار - تفسير القرآن الحكيم  (7

الهيئرة : ن -هر(   1354: لأ) الدين بن محمد  اء الدين بن منلا علي خليفة القلموني الحسيني
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 .12: ج - م 1990: ط - المصرية العامة للكتاب

أبري ، تفسير القرآن العظيم لإسرماعيل برن عمرر برن   يرر القرقري البصرري الدمشرقي (8

ال انيرة : ط - دار طيبة للنشر والتوزير : ن - سامي بن محمد سلامة: م -هر(  774: لأ) الفداء

 .8: ج - م1999

، تفسير القرآن العظيم لعبد الرحمن بن محمد بن إدريس برن المنرمر التميمري الررازي (9

مكتبررة نررزار : ن - أسررعد الطيررم: م -هررر(   327: لأ) المعررروف بررابن أبرري حرراتم، أبرري محمررد

 .13: ج -هر   1419ال ال ة : ط - مصطفى الباز/ السعودية

لمحمررد بررن عمررر بررن الحسررن بررن الحسررين التيمرري ( مفرراتيح ال يررم) التفسررير الكبيررر (10

: ط - دار إحيرراء الررتراث العربرري/ بيرررولأ: ن -هررر(  606: لأ) بفخررر الرردين: الملقررم، الررازي

 .32: ج -هر  1420ال ال ة 

دار : ن - التفسير المنير في العقيدة والشرريعة والمرنهس لوهبرة برن مصرطفى الزحيلري (11

 .30: جهر/  1418، ال انية: ط - الفكر المعاصر/ دمش 

دار نهضرة : ن -هرر(  1431: لأ) التفسير الوسيط للقرآن الكريم لمحمد سيد طنطاوي (12

 .15: ج - الأولى: ط - مصر/ القاهرة

القرررآن لمحمررد بررن جريررر بررن يزيررد بررن   يررر بررن غالررم جررام  البيرران عررن تأويررل آي  (13

: ط - مؤسسة الرسالة/ بيرولأ: ن - أحمد محمد قا ر: م -هر(  310: لأ) أبي جعفر، الطبري

 .24: ج - م2000، الأولى

جام  العلوم والحكم في قرر  خمسرين حردي ا مرن جوامر  الكلرم لأبري الفررج عبرد  (14

قرعيم : م -هرر(   795) الشرهير برابن رجرم الرحمن بن قهاب الدين الب دادي ثرم الدمشرقي

 .2: ج - م1997، السابعة: ط - مؤسسة الرسالة/ بيرولأ: ن - الأرناؤوط وإبراهيم باجس

: لأ) لأبي عيسى محمد بن عيسى بن سورة الترممي« سنن الترممي»الجام  الكبير  (15
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 - م 2009هرر/  1430، الأولرى: ط - دار الرسرالة العالميرة: ن - قعيم الأرنرؤوط: م -هر(  279

 .6: ج

وسننه وأيامه لمحمرد برن  الجام  المسند الصحيح المختصر من أمور رسول اه  (16

دار : ن - محمرد زهيرر برن ناصرر: م -هرر(  256: لأ) أبي عبد اه، إسماعيل البخاري الجعفي

 .9: ج -هر  1422الأولى : ط - طوق النجاة

أبررو : م -هررر(   463لأ ) الرربرجررام  بيرران العلررم وفضررله لأبرري عمررر يوسرر  بررن عبررد  (17

 السعودية - دار ابن الجوزي: ن - الأقبال الزهيري

حلية الأولياء وطبقالأ الأصفياء لأحمد بن عبد اه بن أحمد بن إسحاق برن موسرى  (18

 - م1974هر/ 1394: ط - دار السعادة/ مصر: ن -هر(  430: لأ) أبي نعيم، بن مهران الأصبهاني

 .10: ج

  659: لأ) أبري الحسرن، لعلي بن أبي الفررج برن الحسرن البصرريالحماسة البصرية  (19

 .2: ج - عالم الكتم/ بيرولأ: ن - مختار الدين أحمد: م -هر( 

 امرل : م -هرر(   710: لأ) الدر الفريد وبيم القصيد لمحمد برن أيردمر المستعصرمي (20

 - م 2015هرر/  1436، الأولرى: ط - بيررولأ/ لبنران، دار الكتم العلميرة: ن - سلمان الجبوري

 .13: ج

رو  المعاني في تفسير القرآن العظيم والسب  الم راني لمحمرود برن عبرد اه الحسريني  (21

دار الكترم العلميرة/ : ن - علي عبد الباري عطيرة: م -هر(  1270: لأ) قهاب الدين، الألوسي

 .16: ج -هر  1415الأولى : ط - بيرولأ

جِسْرتاني (22 : لأ) أبري داود، الزهد لسليمان بن الأقعث بن إسحاق بن بشير الأزدي السِّ

دار المشركاة للنشرر والتوزير / : ن - غنريم برن عبراس، ياسر بن ابرراهيم برن محمرد: م( هر275

    .                                                1: ج  -م 1993هر/  1414، الأولى: ط - مصر
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 -هرر(   1394: لأ) أبي زهررة، التفاسير لمحمد بن أحمد بن مصطفى بن أحمدزهرة  (23

 .10: عدد الأجزاء-دار الفكر العربي: ن

 للنشرر الحضرارة دار: ن  - السعادة برين الروهم والحقيقرة لناصرر برن سرليمان العمرر (24

 .1: ج - 2008: ط  - والتوزي 

السعادة والفلا  في فهم مقاصد النكا  لعبد الرحيم برن حسرين المرالكي وأمرين برن  (25

                                                    1: .ج -م  2021هر/  1442، الأولى: ط - عبد اه الشقاوي

جِسْرتاني (26 أبري ، سنن أبي داود لسليمان بن الأقعث برن إسرحاق برن بشرير الأزدي السِّ

هرر/ 1430، الأولرى: ط - دار الرسرالة العالميرة: ن - قعَيم الأرنؤوط: م -هر(  275: لأ) داود

 . 7: ج - م2009

عبرد : م -هرر(   458: لأ) السنن الكبير لأبي بكر أحمد بن الحسين بن علري البيهقري (27

، مر ررز هجررر للبحرروث والدراسررالأ العربيررة والإسررلامية: ن - اه بررن عبررد المحسررن التر رري

 .24: ج - م 2011هر/  1432، الأولى: ط - القاهرة

 قرعيم: م -هرر(  273: لأ) اه عبرد أبرو، القزوينري  - ماجرة - سنن محمد بن يزيرد (28

 .5: ج - م2009/ هر1430، الأولى: ط - العالمية الرسالة دار: ن - الأرنؤوط

: لأ) أبري الحسرن، قر  صحيح البخاري لعلي بن خل  بن عبرد الملرك برن بطرال (29

: ج - م 2003هرر/  1423، ال انية: ط - مكتبة الرقد/ السعودية: ن - ياسر إبراهيم: م -هر(   449

10. 

عبد العلي : م -هر(   458 - 384) قعم الإيمان لأبي بكر أحمد بن الحسين البيهقي (30

 م 2003هر/  1423، الأولى: ط - مكتبة الرقد للنشر والتوزي  بالرياض: ن - عبد الحميد حامد

 .14: ج -

لأ ) الخاطر لجمال الدين أبو الفرج عبد الرحمن بن علي برن محمرد الجروزيصيد  (31
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 - م2004هر/  1425الأولى : ط - دار القلم/ دمش : ن - حسن المساحي سويدان: م -هر(  597

 .1: ج

طري  الهجرتين وباب السرعادتين لمحمرد برن أبري بكرر برن أيروب برن سرعد قرمس  (32

هر   1394، ال انية: ط - مصر، القاهرة، الدار السلفية :ن -هر(   751لأ ) الدين ابن قيم الجوزية

 .1: ج -

العاقبة في   ر المولأ لعبد الح  بن عبد الرحمن بن عبد اه برن الحسرين برن سرعيد  (33

خضر محمرد : م -هر(  581لأ ) المعروف بابن الخراط، الأندلسي الأقبيلي، إبراهيم الأزدي

    .                                                 1: ج - 1986/  1406، الأولى: ط - مكتبة دار الأقصى / الكويم: ن - خضر

دار الكترم : ن -هرر(  276لأ ) عيون الأخبار لعبد اه برن مسرلم برن قتيبرة الردينوري (34

 .4: ج -هر  1418: ن - العلمية/ بيرولأ

دار ابرن : ن - غاية ال ايالأ وطري  السعادالأ حسن الخاتمة لأزهري أحمد محمود (35

 .1: ج - خزيمة

هرر(   401المتوفي ) أبي عبيد، ال ريبين في القرآن والحديث لأحمد بن محمد الهروي (36

 / 1419، الأولرى: ط - مكتبرة نرزار مصرطفى البراز / السرعودية: ن - أحمد فريد المزيدي: م -

 .6: ج - م 1999

العسرقلاني فتح الباري بشر  صحيح البخاري لأحمد بن علي بن حجر أبي الفضل  (37

 م 1379: ط - دار المعرفرة/ بيررولأ: ن - محم الدين الخطيرم: م -هر(   852: لأ) الشافعي

 .13: ج -

: ن -هرر(  1417لأ ) قيمة الزمن عنرد العلمراء لعبرد الفترا  أبرو غردة الحلبري الحنفري (38

                                                    1: .ج -العاقرة : ط - مكتم المطبوعالأ الإسلامية / حلم

 أبي إسحاق، الكش  والبيان عن تفسير القرآن لأحمد بن محمد بن إبراهيم ال علبي (39
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: ط - دار إحياء التراث العربري/ بيررولأ: ن - الإمام أبي محمد بن عاقور: م -هر(  427: لأ)

 .10: ج - م2002الأولى 

: ن  -هرر(  505لأ )  يمياء السرعادة لأبري حامرد محمرد برن محمرد ال زالري الطوسري (40

    .                                                 1: ج -ة السعاد مطبعة

لباب الآداب لأبي المظفر مؤيد الدولة مجد الدين أسامة بن مرقد بن علي بن مقلرد  (41

مكتبرة : ن - أحمرد محمرد قرا ر: م -هرر(  584لأ ) بن نصر بن منقم الكناني الكلبي الشيزري

 .1: ج  - م 1987هر/  1407، ال انية: ط - القاهرة، السنة

لبرراب التأويررل في معرراني التنزيررل لعررلاء الرردين علرري بررن محمررد بررن إبررراهيم بررن عمررر  (42

دار : ن - محمرد علري قراهين: م -هرر(  741: لأ) المعرروف بالخرازن، أبي الحسرن، الشيحي

 .4: ج -هر  1415الأولى : ط - الكتم العلمية/ بيرولأ

وجواهر العلم لأبي بكر أحمرد برن مرروان برن محمرد الردينوري القاضري المجالسة  (43

جمعيررة التربيررة : ن - أبررو عبيرردة مشررهور بررن حسررن آل سررلمان: م -هررر(   333لأ ) المررالكي

 .10: ج - م 1998هر/  1419، الأولى: ط - بيرولأ، البحرين / دار ابن حزم، الإسلامية

لأبري عبرد اه محمرد برن نصرر برن ( قيام الليل وقيام رمضان و تراب الروتر) مختصر (44

، الأولرى: ط - فيصرل ابراد / با سرتان، حرديث أ رادمي: ن -هرر(  294لأ ) الحجاج المَررْوَزِي

                                                    1: .ج -م  1988هر/  1408

قتيبررة المسرانل والأجوبررة في الحررديث والتفسررير لأبرري محمررد عبررد اه بررن مسررلم بررن  (45

دار ابرن   يرر للطباعرة : ن - محسرن خرابرة - مرروان العطيرة: م -هرر(   276 - 213) الدينوري

                                                    1: .ج  - م 1990هر/   1410، الأولى: ط - والنشر والتوزي 

برن نعريم برن  المستدر  على الصحيحين لمحمد بن عبد اه بن محمد بن حمدويره  (46

دار : ن - مصررطفى عطررا: م -هررر(   405: لأ) أبرري عبررد اه الحررا م، الحكررم الضرربي الطهمرراني
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 .4: ج - م 1990الأولى : ط - الكتم العلمية/ بيرولأ

لمسرلم برن  المسند الصرحيح المختصرر بنقرل العردل عرن العردل إلرى رسرول اه  (47

: ن - محمرد فرؤاد عبرد البراقي: م -هرر(  261: لأ) أبي الحسن، الحجاج القشيري النيسابوري

 .5: ج - دار إحياء التراث العربي/ بيرولأ

 جرلال الردين السريوطي، مفتا  الجنة في الاحتجاج بالسنة لعبد الرحمن بن أبي بكر (48

                                                    1: .ج -م 1989هر/1409، ال ال ة: ط - المدينة المنورة، الجامعة الإسلامية: ن -هر(  911لأ )

مفتا  دار السعادة ومنشور ولاية العلم والإرادة لمحمرد برن أبري بكرر برن أيروب برن  (49

 .2: دار الكتم العلمية / بيرولأ ج: ن -هر(  751لأ ) سعد قمس الدين ابن قيم الجوزية

المعرروف ، أبري القاسرم، المفردالأ في غريم القرآن للحسين بن محمد بن المفضل (50

الردار ، دار القلم/ دمش : ن - صفوان عدنان الداودي: م -هر(   502: لأ) بالراغم الأصفهاني

 .1: ج -هر   1412الأولى : ط - الشامية/ بيرولأ

لأبري طراهر مجرد الردين محمرد برن « سرفر السرعادة»المسرمى  من هدي الرسول  (51

: ن - يوسر  حمرزة عمر، أحمد عبد الرحيم السايح: م -هر(   816لأ ) يعقوب الفيروزابادي

                                                    1: .ج  - م1997هر/   1417، الأولى: ط - القاهرة، مر ز الكتاب للنشر

 -هرر(  421لأ ) أبو سعد الآبى، ن ر الدر في المحاضرالأ لمنصور بن الحسين الرازي (52

هرر/  1424، الأولرى: ط - بيرولأ /لبنراندار الكتم العلمية / : ن - خالد عبد ال ني محفوط: م

 . 7: ج - م2004

وحي القلم لمصرطفى صرادق برن عبرد الررزاق برن سرعيد برن أحمرد برن عبرد القرادر  (53

 .3: ج - م2000هر/  1421الأولى : ط - دار الكتم العلمية: ن -هر(  1356لأ ) الرافعي
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