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ة المهارات    تحديات تدريس 
َّ
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مات 
ِّ
ة )دراسة    المعل

َّ
 ( نوعي

 

 الملخص:    
ا د است ا دددد    اسط سبدددد    اا  اة   دددد   معلت مدددد   اسفددددا ه ا دددد   اسفحددددتت     إسددددت ا ف  دددد    هددددت 

 اسحك ميددة اددا اسمددتا    اسف ريددة مع هددت ااددرامت اسفرايد   اددا اس ظيفيدة اسمهدد  ا  اددا هددت ي   اسف ريدة 
، اهددظ ب  ددفاتاا اسفيددميظ اسادد هراها اسندد  ا. ا فمددت  است ا دد   لددت اسمددنهت مكدد  اسمكرةمدد بمتيندد  

ن بفدت ي  اسط سبد   مد  ق  ممدن     معلت مد    (8) عمد اسمناةمد شدب   اسمق ب لا   مع اسبي ن   من خلال  
 اسفحددتت     لا ددفالا   اسم ضدد  اهددظ هحل ددب اسبي ندد   ب  ددفاتاا اسفحل ددب  .اسف ريددة  اا  اة   دد  

ر   اسنفددد ئت   .اس ظيفيدددة ادددا هدددت ي  اسمهددد  ا   اسمعلت مددد   اسفدددا ه ا ددد   اسرئيسدددية    ا ددد م خمسددد أظهددد 
، نقد  ادماا  است ا دية ضعف اسمن هت  :اها ،اس ظيفية هع ق هت ي  اسمه  ا    ئيسية  هحت    
 سلفددت ي ، ضددعف اس ددرا   بدد ن اسمت  دد  ااسم فمددع اس  ددد اسم ا يددة  ، ضدد ق اسفعليميددة ااسمدد ا م 

 .است ا ية ماخب اسفي ل اا اغي ب اسمعلم  اسمس  تة 
د  است ا دد   ا   شددم لاً  اس ظيفيددة سف ددمب اسمهدد  ا   است ا ددية بضددرا ة إ دد مة ةيكلدد  اسمندد هت  أاصدد 
، اهعزيدددز اسفعددد اا بددد ن اسمدددتا   ااس هددد   سلمعلت مددد    ااسفدددت يبا اسمددد م ، ازيددد مة اسدددت ظ مف ددد ملًا 

 .اسفعليمية  اسع ملية ماخب اسفي ل ست ظ اا مس  تا   معلت م   ، ب ةض ا  إست ه ا ر اسم فمعية 
 

ةالكلمات 
َّ
 .اسفت يسية  اسفحتت     ، اسف رية ، اة     اس ظيفية اسمه  ا   :المفتاحي
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Challenges of Teaching Functional Skills to Female Students with 

Intellectual Disabilities from Teachers' Perspectives 

Abstract 
 

This qualitative study aimed to explore the challenges faced by teachers 

of female students with intellectual disabilities in teaching functional 

skills in intellectual education institutes and programs within public 

schools in Makkah, Saudi Arabia. The study employed qualitative research 

design using a phenomenological approach. Data were collected through 

semi-structured interviews with eight teachers who teach female students 

with intellectual disabilities. The data were analyzed using thematic 

analysis to identify the key challenges encountered in teaching functional 

skills. The findings revealed five major challenges that hinder the 

effective teaching of functional skills: (1) weak curricula, (2) lack of 

teaching tools and resources, (3) insufficient time allocated for 

instruction, (4) weak partnership between schools and the community, 

and (5) the absence of assistant teachers in classrooms. Based on these 

findings, the study recommends restructuring curricula to 

comprehensively incorporate functional skills, increasing financial and 

training support for teachers, strengthening collaboration between 

schools and community institutions, and providing assistant teachers in 

classrooms to support the teaching process. 
 

Keywords: Functional skills, intellectual disability, teaching challenges, 

special education, thematic analysis. 
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 ــالم
ِّ
 :ةــمقد
افددا اسبتا دد  رددد ا  ؛اسعقددد م اسم ضددي  ىهطددد ً ا رب ددرًا  لددت مددت  اس ظيفيددة ت هعلدديظ اسمهدد  ا  شدده  

 اد  م ميدة  لدت هعزيدز اسمهد  ا   -ب دكب  أ   دات  - ب  اسفرر ز اا هعليظ اسطلب   ا  اة     يني  
 .اسفقل ت ة 

ن هددءلاا اسطلبدد  مددن اسفف  ددب مددع مكددت  ه    مليددة سفعلدديظ مهدد  ا   حددة ح  دد  م ل  امددع  سدده، ظهددر  
لت  ا دددت  ،-ب دددكب  اعدددة ل  -ب ئدددفهظ  دال مدددرة ادددا  اس ظيفيدددة هعلددديظ اسمهددد  ا   أهميدددة اسضددد ا  لدددت   ددد 

اددا  اس ظيفيدة م دد  اسبد ح  ا إسدت ممددت اسمهد  ا   إ    ؛ ياسفسدع ناددا أاائدب  أ  ريدد است ا د   اسفدا 
 ؛ ح د  اسم د ل هدااا ت شهت اسعقت ادال من اسقرا اس احدت ااسع درين هحد لًا ادا   ،است ا ية اسمن هت  

مليددددة اسمهدددد  ا   تيددددتة هعفمددددت  لددددت هلبيدددد   هعليميددددة  إ ددددفراهي ي   بددددتأ  اسمددددتا   اددددا هطب ددددق   اسع 
 .(Vandercook, 1991) س بت  ط سب   ااس ظيفية 

أمااً  اس  ميدددة م م  ددد  مدددن اسمهددد  ا  اسفدددا همكدددن ادادددرام مدددن أماا ادن دددط   بأنةهددد عدددر  اه  
 اد   دية اسقدت ا   أنةهد ب اس ظيفيدة رمد  ه عدرة  اسمهد  ا   (.Putri et al., 2023)  لاً ااعدة  مسدفقلًا 

ادددا ب ئددد    الا دددفقلاسية اهحق دددق م  ددد  مدددن  اس  ميدددة هددد  ادادددرام سلفنقدددب ادددا اسحيددد ة إس  اسفدددا  حفددد  
ه ددمب ا  .(Wehman & Taylor, 2023)اسعمددب  ، اأمدد  نمافلفدد ، م ددب اسمنددزل، ااسم فمددع

ظمن اسم  لا  اسفا    اا ع ً   م م   ً   اس ظيفية اسمه  ا    ت ههظ ادادرام ا د   ا دفقلاسية اا هعزيز  ه سه 
قاسفددا  اسااهيددة امددن بدد ن هدداا اسمهدد  ا : مهدد  ا  اسر   دد   ،اس  ميددة مددع اسحيدد ة  اسف يدد   لددت   هفعلددة

 اس ظيفيددة م ددب الا ددفحم ا اهنايدد  اد ددن ا. رمدد  ه ددمب اسمهدد  ا   ،ب سقددت ة  لددت اسعن  دد  بدد سنف 
 أ   دية اسطهدا، اسفنايد ، السدب اسملابد ، اهدا مهد  ا    هفضمةناسفا    اسمنزسية أ ضً  اسمه  ا   

اسفا هس  ت  اسم فمعية امسفقل . إست   نب  سه، هأها اسمه  ا   مناةم سلحف ظ  لت ب ئ  منزسي  
، م ب ا فاتاا ا  ئب اسنقدب اسعد ا ااسفسد ن مدن اسمفد  ر. اسا   ية مع اسب ئ     اسفع م بادارام  لت  

، م ددب اسعمددب اددا اسمطدد  ظ أا اسمهنيددة اففم ددب اددا اسقددت ة  لددت أماا اسمهدد ا  اسمهنيددة أمدد  اسمهدد  ا  
زاسمك هدددب،  اسفدددا هفددديا س ادددرام  اسفرا هيدددة  ااسمهددد  ا  ر  الاندددتم   ادددا  ددد ن اسعمدددب. اددد   ممدددة   عدددزت 

 ضددرا ية أا  ددرااة اس فددب، اهددا  اسري ضددية م ددب ادسعدد ب  ،ااسري ضددية  اسفرا هيددة  مم    دد  ادن ددط 
 .(Singh, 2016اسحي ة )سلفرايا  ن اسنف  اهحق ق اسف ازا اا 

اددا همك ددنهظ مددن اسعددي   اسف ريددة سلطبدد  مددن  ا  اة   دد   اس ظيفيددة اسمهدد  ا   أهميددة ب اهفم ددة  
أشدد    است ا دد   إسددت أا اسطددلاب اسدداين يفلقدد ا  إ   ؛حيدد ة أاضددب ن عيددة اهحق ددق  مسددفقلًا  عي ددً 
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  تًا  ك ند ا أ  در  دت ة  لدت الانفقد ل إسدت مرحلد  اسبلد و بن د م اهحق دق مسدف ي     اظيفيً هعليمً   
اسطددلاب  ؛  لددت  ددب ب اسم دد ل:(Mazzotti et al., 2016) اددا اسحيدد ة الا ددفقلاسية   سيدد  مددن 

رصدددً  أ بددر سلحيددد ل  لددت اظددد ئف   ددتاا ا   اسحي هيددة اسدداين يفعلمدد ا مهددد  ا  اسعمددب ااسمهددد  ا  
 .(Barczak & Cannella, 2022)   ن اسعمبنتم   اا لااا

 دنددة ، اسف ريددة ضددرا   س اددرام  ا  اة   دد   اس ظيفيددة ت اسبدد ح  ا أا هددت ي  اسمهدد  ا  ايءرددت  
رً   هأث رًا  يءثت ر مسف ى ا فقلاس فهظ ان عي  حي ههظ. من ماا هاا اسمه  ا ،  يدبا ادادرام  اا امب ش 

ااسعمدب ااسحيد ة  اسفعلديظادا  الا دفقلاسية أ  در ا فمد مًا  لدت مقدتما اسر   د  اأ دب  دت ة  لدت هحق دق 
 (.Putri et al., 2023) اس  مية 

ادا بد س  ادهميد ،  اأمدرً   عدت   اسف ريدة ا فس ب هاا اسمه  ا  سلطلاب من  ا  اة        م  أا
ب ددت ههظ  لددت  زيدد مة رمدد   ،ااندد ا ا ددفقلاس فهظ اثقددفهظ بأنفسددهظ ،اس  ميددة مددع هحددت    اسحيدد ة  اسفع مدد 

 ا  مغدزى،  ا فم عيدة    لا د    اه د ين لدت هحسد ن اسفف  دب    اس ظيفيدة  س  ت هطد ير اسمهد  ا   
 ؛اسحي هيدة اسفدرم، زام  خي  اهد   ا دفقلاسية م  زام  ا لة  ،اس ايية ازي مة اسقت ة  لت اها   اسقرا ا  

 (.Singh, 2016) ب كب    ات  إست هحس ن   مة اسحي ة  ممة  يءمت  
هسددفهت  هعلدديظ اسطددلاب اسمهدد  ا  اسفددا  اظيفيددة مندد هت  اس ظيفيددة هددت ي  اسمهدد  ا   ب ايفطلددة 

يدفظ  ؛ ح د   درة، م دب أمد  ن اسعمدب ااسم فمدع ااد  مت  دية  حف   ا إس ه  سلن د م ادا ب ئد   ل در 
 ، ( Wehman & Taylor, 2023)   اسعملدا اسقد ئظ  لدت اسابدرا  اسمب شدرة ااسفدت يب    اسدفعل ظ اسفرر ز  لت  

، م ددب  مليددة  حي هيددة اسطددلاب مددن خددلال هعلدديمهظ مهدد  ا   ا ددفقلاسية مددن  اسدد ظيفا ايعددزز اسمددنهت
ن اسطددلاب مددن الانددتم   ممدد    مكددت   اسم فمعيددة  ااسم دد      اسمنددزل شددءاا اإما ة  اس ايددية اسعن  دد  

 .(Wehman et al., 2019) ن من   مة حي ههظاا اسم فمع اي حست   ب كب  أاضب  
اسفددا ه ا دد   اسفحدتت     مددن  ر  درًاهندد    إاة اد اس ظيفيددة ادهميدد  اسب سغد  سفددت ي  اسمهد  ا   امدع
سدددد   اسفعليميدددددة ا  اسمعلت مدددد ن نقدددد  اسفدددددت يب  اسفحدددددتت     اسم دددد ل. مددددن بددددد ن هدددداا  هددددداااددددا  اسمء ة

. ب ةض ا  إسدت اسف رية ، ااسفن ع اس ب ر اا احفي     اسطلاب  ا  اة     سلمعلت م ن  اسمفاي   
يد  اسفعليميدة  سه، ل سبدً  مد   كد ا هند   نقد  ادا اسمد ا م ااسمند هت   هند الاً اسفدا هفند ال  اسمفايت 

رً  (. Rimingado, 2022) اس ظيفيدددة احفي  ددد   هدددءلاا اسطدددلاب ادددا هطددد ير مهددد  اههظ  امب شددد 
اسدددا  يهدددت  إسدددت هعزيدددز اسمهددد  ا   الانفقددد سااددد سفعليظ  ،ااسب ئدددا اسم فمعدددااالاافقددد   إسدددت اسدددت ظ 

 اسمحليددة  ددر ااسم فمعدد   خدد    اسمت  دد  أ ضددً ، رمدد  ه ا دد  اد  اددا يفطلددب ب ئدد  ما مدد   اس ظيفيددة 
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ر   هحددت    ادددا هدد ا ر  ق اسلازمددد  اسفددد  سددت ظ اسطدددلاب  ا  اة   دد  ادددا هطدد ير اسمهددد  ا   ااسم راادد 
 ر  درففقدر يا ، (Row & Test, 2013) ،   اا ر ا  سه اا اسمنزل أا اا ب ئ  اسعمدباس ظيفية 

مدن ادر  اسطدلاب    قلدت ب اهد  مد  ،اعدة لاً  مم دً  اس ظيفيدة إست ممدت اسمهد  ا   است ا ية من اسمن هت 
مليدددة هددد  سلحيددد ة إس  لا فسددد ب اسمهددد  ا  اسفدددا  حفددد   ا  رمددد  أا معادددظ ادنامددد   ،ااسم فمعيدددة  اسع 

، ااسفنقدددددب، ااسفف  دددددب اسم سيدددددة م دددددب اةما ة  ،اسحي هيدددددة لا هددددد ار هت يسدددددً  ر ريدددددً  سلمهددددد  ا   اسفعليميدددددة 
قسدداسه  دد ا  هدداا است ا دد  بهددت   ؛(Bouck & Joshi, 2012) الا فمدد  ا أهددظ مددن  اسفحقدد 
مددن ا هدد   اسف ريددة اة   دد   ا  سلط سبدد   مددن  ا  اس ظيفيددة هددت ي  اسمهدد  ا  اسفددا ه ا دد   اسفحددتت     

  .اسمعلت م   نار 
 الدراسة:أسئلة 

ت   : مؤؤ الرئيسؤؤ السؤؤلا    الجظيفيؤؤ  فؤؤ  اؤؤِّالم المتؤؤ اا   المعليامؤؤ  التؤؤ  اجا ؤؤ   التحؤؤِّيا
 ؟ الفكرل  للط لب   ذوا  الإع ق  

 الدراسة: هدف
  اا   سلط سبد    اس ظيفيدة ادا هدت ي  اسمهد  ا   اسمعلت م   اسفا ه ا     اسفحتت      لت    اسفعر  

 .اسف رية  اا  اة      معلت م   من ا ه  نار  اسف رية اة     
ة
َّ
  :الدراسة أهمي

  :النظرل  الأهمي  
اسفددا ه ا دد   اسفحددتت     هم ةلددد ادهميددة  اسناريددة  سلتت  ا دد   اددا هسددليطه  اسضدد ا  لددت م ضدد ع 

هداا  أهميدة رداسه هدأها  .اسف ريدة اة   د    اا   سلط سبد    اس ظيفيدة اا هت ي  اسمهد  ا    اسمعلت م   
ادا هدت ي   اسمعلت مد   اسفا ه ا    اسفحتت     است ا    اسفا هن اسد م ض ع     لة است ا   من خلال  

أهم فهد  مدن خدلال ا دفاتامه    . اهسدفمت أ ضدً اسف ريدة اة   د     سلط سبد    اا    اس ظيفية اسمه  ا   
ب دددكب  اسحلددد ل اسمقف ر حدد ا  اسفحددتت     اسفدددا ه  ددف  ددن هددداا  أماة اسمق ب لدد بفطب دددق  اسندد  اسلمددنهت 
 أ مق. 
 :التطبيقي  الأهمي  

 اسفحددتت     اددا هدد ا ر معل مدد   م تانيددة   ددن  اسفطبيقيددة هدداا است ا دد  مددن اسن حيدد   أهميددة هددأها 
 مدددن اا دددع اس ظيفيدددة ادددا هدددت ي  اسمهددد  ا   اسف ريدددة اة   ددد    سبددد    اا  اسفدددا ه ا ددد  معلت مددد   اسط

نة ع اا مس   تةاست ا   الا فف مة من نف ئت هاا  اا سف سا يءمب  ،راههظ اه   اهظبخ اسقرا   لت  ص 
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ظه ا ر اسحل ل اسفا  ه  ه سه   .احله  اسفحتت     هاا  اا م ا  
 :مصطلحات الدراسة

إسددت اسيددع ا   اسفددا ي ا هدد  اسمعلمدد ا اددا هطب ددق اسمندد هت أا  ه دد ر :اسفت يسددية  اسفحددتت     
 . 2023) ،استخ ب) اع سي  اسفت ي  اااسفت ي ، ااسفا  مكن أا هءثر  لبً   إ فراهي ي   هنف ا 
 اسمعلت مدد   اسيددع ا   اسفددا ه ا ههدد   :بأنددة اددا هدداا است ا دد   إ رائيددً اسميددطلا  هدداا  اي عددرة  

 ا   هددت ي  هدداا اسمهدد  عدد ن ممدد   اسف ريددة سلط سبدد    اا  اة   دد   اس ظيفيددة اددا هددت ي  اسمهدد  ا  
 .ب كب  اعة ل  

اداددرام اددا  ا ددفقلاسية اسمهدد  ا  اسفددا ههددت  إسددت هعزيددز  بأنةهدد   اهعددرة  :اس ظيفيددة اسمهدد  ا  
اداددددرام مددددن أا  يددددبح ا بدددد سغ ن ندددد  ح ن ن ااسفددددا همكددددت   ااسمهنيددددة  االا فم عيدددد  اس  ميددددة حيدددد ههظ 
 . (Singh, 2016) امسفقل ن
م م  دد  اسمهدد  ا  اسفددا يددفظ هت يسدده   بأنددة اددا هدداا است ا دد   إ رائيددً اسميددطلا  هدداا    عددرة 

االاندددتم   ادددا اسحيددد ة  الا دددفقلاسية بهدددت  هعزيدددز  دددت ههن  لدددت  اسف ريدددة سلط سبددد    اا  اة   ددد  
ب، اس  ميدة مه  ا  اسعن    ب ساا ، مه  ا  اسحيد ة   :، اه مباس  مية  ، ا دفاتاا الا فمد  ا اسف اصد 

ظاسم اصلا ، اإما ة ادمد ال، ال رهد  مدن اسمهد  ا  اسفدا  اهعزيدز  حيد ههنة ادا هحسد ن  د مة  ه سده 
 .ا فقلاس فهن

 اسف ي فددا يدد   ااضددا اددا رددب مددن ادماا اسف ددر  ااسسددل    بأنةهدد  : اهعددر اسف ريددة اة   دد  
اسع ز  بب  هاا، اياهر ااسعملية  االا فم عي  اسمف ةيمية  اسف ي فية اا اسمه  ا      اه ر   زًااسا   
 .(AAIDD, 2021)  ن  22 ن 

اسقيدد   اددا ادماا اسف ددر   بأنددة  إ رائيددً اددا هدداا است ا دد   اسف ريددة ي عددرة  ميددطلا اة   دد  ا 
 ددت ههن  لددت ا فسدد ب  اددا يددءثت ر، ااسددا  اسف ريددة سددتى اسط سبدد    اا  اة   دد   اسف ي فدداااسسددل   
اسقيد   ادا صدع ا   ادا  هداا يفم دةب. اس  ميدة اسلازم  سلا فقلاسي  اا اسحيد ة   اس ظيفية اسمه  ا   
 اسددددفعل ظمددد  يدددنعك   لددددت  دددت ة اسط سبددد   لدددت اهددد  ، ااسعمليددددة  االا فم عيددد  اسمف ةيميدددة اسمهددد  ا  
 . ااسم فمعية  اسمت  ية مع ب ئفه   ااسف ي  

 :حدود الدراسة
ادا  اسمعلت م   اسفا ه ا    اسفحتت      لت أهظ  اسفعر  : ا فير  است ا    لت اسم ض عية اسحتام  

 .من ا ه  نارهن اسف رية اة       اا   سلط سب    اس ظيفية هت ي  اسمه  ا  
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  .اسف رية اة       اا   اسط سب    معلت م   : ا فير  هاا است ا    لت اسب رية اسحتام  
  .مك  اسمكرةم بمتين   اسحك مية اا اسمتا   اارام ه   اسف رية : مع هت اسفراي  اسمك نية اسحتام  

 والدراسات السابقة: الإطار النظري
 :(Intellectual disability) الفكريَّةالإعاقة 
اقدً   اسف رية اة         هعرة  ( ادا AAIDD) ااسنم ئيدة  اسف ريدة سل معيد  ادمريكيد  سا   د     ا 

ح س  هفم ز ب   م   د م  بأنةه ، 2021اةصتا  اس  نا   ر من مس ب اسف اي  ااسفيني  سع ا 
. هداا اسق د م هاهدر خدلال افدرة اسنمد ، ااسفدا يدفظ هعريفهد  اسف ي فداااسسل    اسف ر   ب رة اا ادماا  

اسمهدد  ا   اسف ي فددا.   ددمب اسسددل   (Schalock et al., 2021)   مددً  22ب ضدد م  بددب  ددن 
اقددً  .اس  ميددة اسفددا يددفظ هعلمهدد  اأما هدد  اددا اسحيدد ة  ااسعمليددة  االا فم عيدد  اسمف ةيميددة   DSM-5سددد  ا 

:   د م ادا ادماا اسف در ،  ئيسدية بن اً  لت ثلاث  مع ي ر  اسف رية (، يفظ ه اي  اة     2013)
ه ضدديا سهددداا  مدد   ددأهااري ،خددلال افددرة اسنمدد اددا ، اظهدد   اد ددرا  اسف ي فددا  دد م اددا اسسددل   

  اسمع ي ر:
 قيود في الأداء الفكري: 1-

، بمددد  ادددا  سددده اسفف  دددر، حدددب اسم دددكلا ، اسع مدددة  اسعقليدددة   ددد ر ادماا اسف دددر  إسدددت اسقدددت ا  
م ددب  ،اسقي  ددية . سفحتيددت هدداا اسق دد م يددفظ ا ددفاتاا اخفبدد  ا  اسددار ا اسمنطقدداااسفاطددي ، ااسفف  ددر 

Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS)   أاStanford-Binet Intelligence 

Scales إ  أظهدددر  نفددد ئت هددداا الاخفبددد  ا  م  ددد   أ دددب بك  دددر مدددن اسمف  ددد  ) ددد مةً مددد   كددد ا .
 ا فب   اسفرم  ع نا من  ي   اا ادماا اسف ر .(، يفظ 70-75 مع مب اسار ا أ ب من

اس ن أ ضً  ب سفف  دب مدع اسب ئد  اه يد  اسفدرم  ،اسعقلية اق  ب سقت ة  هفعلةقلا   اسف رية اسق  م    إا
. سدداا اددإا هق دديظ ادماا اسف ددر    ددمب اسناددر اددا مددتى  ددت ة اس ددا  اس  ميددة اسحيدد ة  مفطلةبدد   مددع 
 ااهظ اسمف ةيظ اس تيتة ااسفف  ر اسف ريت . اسفعل ظ لت 

 :التكيُّفيقيود في السلوك   2-

ب هدد  اسقددت ة  لددت    اسف ي فددا اسسددل     ب ، م ددب  اس  ميددة  اسحيدد ة    مفطلةبدد   مددع    اسفع مدد  ، ااسر   دد   اسف اصدد 
  مقددد يي  ، ااسدددفحكظ ادددا اسع اطدددف. يدددفظ هق ددديظ هددداا اسمهددد  ا  ب  دددفاتاا  الا فمددد  ا ، ااسفف  دددب  اسااهيدددة  

يد   ، اسفددا هسدد  ت اددا ديدد   مددتى  ( Vineland) Adaptive Behavior Scalesم ددب    ، مفايت 
  اسف ي فدا مهد  ا  اسسدل      اسمحي . اهفضدمن ااسم فمع    اس  مية  مع اسم ا ف    اسف ي    ت ة اس ا   لت  
 :  ئيسية   ثلاث  م  لا    (  (Schalock et al., 2021 م   رره  ش س   
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 .(اسعتم ة ر سمعرا   ،اد   ية  اد  م مية ، اسلغ ية )م ب اسمه  ا   اسمف ةيمية اسمه  ا   -
رين)اسفف  ب مع  الا فم عية اسمه  ا   -  .ااسفع مب مع اسم   ر( الآخ 
 (.اسااهية ر سفنقب، ااسعن     ،اسحي هية )م ب اسمه  ا   اسع ملية اسمه  ا   -

رينمددن خددلال هدداا اسمقدد يي ، يددفظ هق دديظ مددتى ا فمدد م اسفددرم  لددت  اددا هدداا اسم دد لا   الآخدد 
 .اسف ي فار ا هن    ي   اا ادماا إ ا ، اهحتيت م  اسحي هية 

 ظهور الأعراض خلال فترة النمو:  3-

 ادا اسف ي فدا  دب أا هاهدر اسق د م ادا ادماا اسف در  ااسسدل     اسف ريدة سضم ا ه اي  اة      
خددلال افددرة اسنمدد ، ااسفددا ه ددمب  دد مةً اسمرحلدد  اسطف سيدد  ااسمراهقدد . إ ا ظهددر  هدداا اد ددرا  اددا 

بدب  دت هدرهب  بحد لا   ،ا ريدة إ   د   أنةهد (، لا يدفظ هيدني  اسح سد   لدت 22ا د لاحق )بعدت  دن
اسمعيدد   اسفم  ددز بدد ن اة   دد   هدداا . يفدديااسنفسددية أا ادمددرا   ،م ددب اةصدد ب   استم غيدد  ،أخددرى 
 ادخرى اسفا  ت هاهر اا ا د لاحق من اسحي ة.  اسنفسية االاضطراب    اسف رية 

 
 :الفكريَّةخصائص الأفراد ذوي الإعاقة 

 تة م  لا  من  اابم م    من اساي ئ  اسفا هءثر  اسف رية اة       ايفمفع ادارام  ا 
 حي ههظ، اه مب:

 :(Cognitive Characteristics) المعرفي  أ. الخص ئص 

 ااسفعل ظ ملي   اسفف  ر  ااهءثر  اةم ا ية ؛ ح   اضطرابً  اا اس ظ ئف  اسف رية اة       ت ه ع  
 ااسفارر. امن أبرز هاا اساي ئ :

ع ف اساا رة •  اسع مل : ض 

من صع ا  اا الاحفف ظ ب سمعل م   امع س فه  اا اس  دد   اسف رية اة         ع نا ادارام  اا
  ت ههظ  لت حب اسم كلا  ااها   اسقرا ا . اا يءثت رم  اه  ، اسفعلا

 صع ا  اا حب اسم كلا  ااها   اسقرا ا : •

لي ا دد  هددءلاا اداددرام صددع ا  اددا هحل ددب اسم ا ددف اإ  دد م  ب ؛ ممددة    ع  هددظ أ  ددر اسحلدد ل اسمن  دد 
رينا فم مًا  لت   اسمعقتة. اسحي هية اا اسم ا ف  الآخ 

 :مع س    اسمعل م    ا اا ب   •

ظ سفغر  ا ا فً  أط ل  اإ ا سظ   خي صً ،  اا فيع به  اسمعل م   اس تيتة  سف ه    ااضحً  هقت مً   ه قتة
 .يسرًاام
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 قصجا ف  التفكير التجرلِّي: •

ظ  تاا صع ا    ؛ ممة  اسمعقتة اسري ضية م ب اس  د، اسم ل، ااسمف ةيظ    اسم رةمةاسمف ةيظ   اا ا ه 
ب ية بح    إست ه  ي  خ   يفضمن اس   ئب  اسفعليظ   ع  ست   ااسف ريبي . اسح 

 ( Language and Communication Characteristics)   ااسف اصلية    اسلغ ية  ب. اساي ئ  

ب ت    عدد   ع ف اسف اصدد  ، اسفحددت   هفددأثر مهدد  ا   اسف ريددة ؛ ح دد  سا   دد   اد   ددية أحددت اس  انددب  ضدد 
ظ  . اه مب هاا اساي ئ :الا فم  ا، ااسفف  ب اسف ه 

 (:Receptive Language) الا فقب سية  اسل غ ف اا ع  ضة اس •

ظ  ددتاا صددع ا   هدد  اددا ا هدد  تة نددتم  ه دد ا  خي صددً إسدد هظ،  اسفعليمدد   اسم  ة أا ط يلدد .  معقددة
ظ حف   ا إست ا فاتاا ص  ، إش  ا ، أا هعليم   مبسط  سفسه ب   .اسف ه 

 (:Expressive Language) اسفعب رية  اسل غ ف اا ع  ضة اس •

باسمفدددرما  اصدددع ا  ادددا    لدددة  عددد ن ا مدددن  مددد  بصدددحيح  ه ددد ين    ب ؛ ممدددة    عددد  مدددع  اسف اصددد 
رين  محتامًا. الآخ 

 ساش  ة إست احفي   ههظ. ، ، م ب اة م اا  أا ادص ا  ل ر سفاي س غ ية  ت   اهراا بتائب 
 (:Pragmatic Language) الا فم عية  اسل غ يع ا  اا ا فاتاا اس •

م ب نبدرة اسيد  ، هعد ب ر اس  د ، ااسسدي       الا فم عية   تاا صع ا  اا هفس ر اةش  ا   
 اسمافلف . الا فم عية 

ب  م ضددد      دددت يفحدددتث ا  دددن  اأا  عددد ن ا مدددن  دددتا اسقدددت ة  لدددت  ،سلم  دددف ل دددر من  ددد  ت   بددد 
 .طبيعاب كب أا إنه ئه  اسمح مث  

 (Social and Behavioral Characteristics) ااسسل رية  الا فم عية  . اساي ئ  
، امدن أبدرز هداا اسف ي فداااسسدل    الا فمد  ا اسفف  دب هءثر اة   د  اسف ريدة  هدأث رًا رب درًا ادا

 اساي ئ :
 :الا تم عي   ضَعْف ف  المت اا  •

 ااسحف ظ  ل ه . الا فم عية  اسع لا      ت ادارام صع ا  اا إ  م  
ل در بيد    د ل  ادا م ا دف  اسفحدت   ، م دب ا فم عيدً  ت  ك ا ستيهظ  ل ري   ل در ملائمد   

ب  رين اس ايية أا  تا احفراا اسمس ح    ،من     .سلآخ 
 ر ب لآخرين:سلفأث   اسق بلية زي مة  •
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ع فنارًا   ،  دت  ك ند ا  رضد  سلا دفغلال أا اسفدأث ر اسسدلبا الا فم عيدة إم ا هظ سلسي       سض 
رينمن   .الآخ 

 المتكراة والنمطي : السلجكي    •
اس سظ أا اسفل يا ب س دتين،  م ب هزت   ،مف ر ة نمطية حرر      اسف رية   اهر بعض  ا  اة      

  نت اس ع   ب سف هر أا اةحب ط. خي صً 
 :اسفغ  را  مع  اسف ي   •

بي ا هدد ا صددع ا  اددا  مددع اسفغ  ددرا  اسمف  ئدد  اددا اسددراه ن، ا ددت   اهددراا  مام اعددب  اسفع مدد 
 اا ب ئفهظ. ل ر مف  ةع نتم   طرأ هغ  ر    ية    طفية 

 (Academic and Learning Characteristics) ااسفعل مية  اد  م مية م. اساي ئ  
 كد ا مفدأثرًا  اد د م ما، ادإا ادماا ااسلغ    اسمعراا  اسفط    لت    اسف رية نارًا سفأث ر اة      

 أ ضً ، ايفم ز بد:
 مق ان  ب لأقران: التعلُّمطء ب   •

 م ب اسقرااة، اس ف ب ، ااسحس ب. ،اد   ية  حف   ادارام إست ا د أط ل لا فس ب اسمه  ا  
 صعجب  ف  اعميم المت اا : •

 ت يفمكن ا من أماا مهم  اا ب ئ  مع ن ، اس ن ي ا ه ا صع ا  اا هطبيقه  اا ب ئ  أخرى 
 )م ب هعلظ اسحس ب اا اسيف، اس ن   تاا صع ا  اا ا فاتاا اسم ل اا اسمف ر(.

ص اِّالم  إستراايجي  الح    إلى  •  :متخصيا
اسقدد ئظ  لددت اسلعددب، اس  دد ئب  اسفعلدديظ حفدد   ا إسددت طددرن هددت ي  مرندد  امبف ددرة، م ددب ا ددفاتاا  

 ، ااسف را .اسبيرية 
 :(Functional skills) الجظيفي  المت اا  

ه  إس   اسفا  حف    اد   ية اسمه  ا    بأنةه   اس ظيفية  اسمه  ا    Singh  (2016)    ن هعر  
اسقددت ة  لددت اسفنقددب،  :اددا اسم فمددع. اه ددمب هدداا اسمهدد  ا    ً ان  حدد  ً مسددفقلة عي ددً  اداددرام سلعددي  

 ااسعمب.، اس  مية ، مه  ا  اسحي ة اسع مة مع اسم ل، ا فاتاا اسم اصلا   اسفع م ب
 د م مدن قد ل بنن ادادرام مدن الانفاسمهد  ا  اسفدا همكدت   بأنهد  Row (2021)  ا   مد   رةا هد

، الا فم عيددة م ددب اسمهد  ا   ،اسمت  د  إسددت اسحيد ة اسب سغدد ، اهغطدا م م  دد  اا دع  مددن اسمهد  ا  
إسددت  اس ظيفيددة ه دد ر اسمهدد  ا   اسمرهبطدد  بدد سف ظي . اس ظيفيددة ، ااسمهدد  ا  الا ددفقلاسية ، اسفنايميددة 
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 . لاً ااعة  مسفقلًا  دي مً  اس  مية ه  ادارام سلقي ا بأن طفهظ إس  اسفا  حف   اسع ملية اسقت ا  
اقددً  "اسمهدد  ا  اسفددا هسدد  ت  بأنةهدد  اس ظيفيددة   اسمهدد  ا  ، ه عددرت   Cronin (1996)سددد ردد  ن ن ا 

  ادارام  لت أا  يبح ا ب سغ ن ن  ح ن امسفقل ن".
ها هلده  اسحقيقية  اس ظيفية أا اسمه  ة    Vandercook  (1991)اا ح ن أاضا ا نتيرر  

. اه دددمب هددداا اسطبيعيدددة اسفدددا يدددفمكن اسفدددرم مدددن ا دددفاتامه  ااسحفددد ظ  ل هددد  ادددا ظدددرا  اسحيددد ة 
بم دب  ،اسمه  ا  م م    مفن    من اسم د لا   ، الا فم عيدة ، اسمهد  ا  اسااهيدة ، اسر   د  اسف اصد 

 ااسفنقب. 
ت  ب ددكب  -سفمكدد ن اسطلبدد   ا  اة   دد  مددن الاناددراط  ضددرا يً  اس ظيفيددة هعلدديظ اسمهدد  ا   اي عدد 

 اس ايدددااة   ددد  ي ا هددد ا  قبددد   ادددا هحق دددق الا دددفقلال  اددد دارام  اا ؛ادددا اسم فمدددع -اعدددة ل  
. امددن اس  ميددة هدد  ةما ة حيدد ههظ إس  اسفددا  حفدد   ا  اد   ددية اسمهدد  ا   ا راعددتا هدد  نفي دد  س ااسمهنددا

رة اسفعلدديظبفددت ي  هدداا اسمهدد  ا  منددا مراحددب  ه عنددت هعليميددة هطدد ير بددرامت  أهميددة هندد  هددأها   اسمبكددت 
(Barczak & Cannella, 2022.) 

ادا  أ   ديً ماً ا  يدءم  اس ظيفيدة مدن است ا د   اسحتي د  إسدت أا هعلديظ اسمهد  ا   ر  در د ر يا 
مدد زاها أظهددر  م ا دد   ؛  لددت  ددب ب اسم دد ل:هحسدد ن نفدد ئت مدد  بعددت اسمت  دد  سلطلبدد   ا  اة   دد 

اسمهدد  ا    لددت أا اسطلبدد  اسدداين يفلقدد ا هدت يبً  شدد ملًا  Mazzotti et al., (2016) نياآخدر 
اسمت  دد . اهءرددت  اددابعددت اسفاددر   اسمسددفقلة  حققدد ا نفدد ئت أاضددب اددا اسف ظيدد  ااسحيدد ة  اس ظيفيددة 

 اسفعليظسلطلب  من خلال  اس ظيفية ه عنت بفعزيز اسمه  ا    هعليمية هط ير برامت    أهمية هاا است ا   
 .اسع ملية  ااسمم       اسمف  مب 

نرمدد    مدد  اداددرام  ا  اة   دد   ا ددفقلاسية هعددزز  أنةهدد اددا  اس ظيفيددة هعلدديظ اسمهدد  ا   أهميددة  ه   
 ا  شددابدد     دد ا بهدد    م ا دد تهدد  أ ة اهدداا مدد   ،أ بددر اددا اسم فمددع بيدد  ةاهمكددنهظ مددن اسم دد  ر  

(2012) Bouck & Joshi هعلدديظ هدداا اسمهدد  ا   سدد  ت اسطلبدد   لددت هطدد ير اسقددت ا   بددأا
، اسمهنيدة اسمه  ا   ،اسم سية اسلازم  سلانتم   اا اسم فمع بعت اسفار  من اسمت   ، م ب اسمه  ا  

 سدهظ  اس ظيفيدة . رم  أش    م ا    أخدرى إسدت أا هعلديظ اسمهد  ا  اس  مية مه  ا  اسعي   اإما ة  
رً  إ ه مً   Mazzottiاا هحس ن  د مة اسحيد ة ااسقدت ة  لدت اسف ظيد  سلطلبد   ا  اة   د  ) امب ش 

et al., 2016.)  
 اس ظيفيدة إسدت أا هطد ير اسمهد  ا    Singh  (2016) د ن   ب ةض ا  إست  سه، ه د ر م ا د 
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ر    عددددزز مددددن   اسمهنيددددة ا سطلبدددد  اسدددداين يفعلمدددد ا اسمهدددد  ا   ،سلطلبدددد   ا  اة   دددد  اس ظيفيددددة  اسفدددد 
خددلال افددرة م ا ددفهظ  ك ندد ا أ  ددر  ددت ة  لددت مخدد ل  دد ن اسعمددب بعددت   مليددة ايكفسددب ا خبددرا  

اددا همه ددت اسطريددق نحدد  ه ظيدد  ندد  ا  مهمددً ماً ا  اس ظيفيددة هعلدديظ اسمهدد  ا   يددءم اسفاددر . سدداسه 
ت  رمد   .اسمهنيدة  الا دفقلاسية اهحق دق  أا هطد ير اسمهد  ا   Storey  (2022) دف     م ا د   أ دة
سلطلبدد   ا  اة   دد . ااسقددت ة  لددت  اسم فمعدداسدد  هددأث ر إ  دد با  لددت هحسدد ن الانددتم    اس ظيفيددة 

 دددزاًا عدددت اسدددا      الا فمددد  ا، م دددب إما ة اسمددد ل، ااسفنقدددب، ااسفف  دددب اس  ميدددة  اسحي هيدددة أماا اسمهددد ا 
 .اسمسفقلة من اسفحض ر سلحي ة  أ   يً 
  :الجظيف المنتج 
نهددت  بأنددة  اسدد ظيفااسمددنهت  Wehman & Kregel (2019) ارري ددب   ايهمدد ا  عددرت  
ب دكب  هد  اسفدرم سلعدي  ااسعمدب إس  اسفا  حفد   ااسحي هية  اسع ملية ي ررز  لت هعليظ اسمه  ا    هعليما
، ااسمهدددد  ا  الا فم عيددددة ، اسمهددد  ا  اس  ميددددة اددددا اسم فمدددع.   ددددمب  سدددده مهددد  ا  اسحيدددد ة  مسدددفقبت  
مدنهت ميدمظ سفعلديظ اسطدلاب  ا  اة   دد    بأندة Dymond (2017 )ما م ندت   ا رافد. اسمهنيدة 
االاندتم   ادا اسم فمدع. هررددز  الا ددفقلاسية اسفدا هعدزز  اد   دية اس دتيتة مهد  ا  اسحيدد ة  اسمعرريدة 

، اسحيد ة اس ايدية اا م د لا  مفن  د ، بمد  ادا  سده اسعن  د    اسع ملية هاا اسمن هت  لت ادن ط   
 Thompson) ا راد  ط مسد ا اآخدراا  .اسم فمعيدة  ااسم د     ، اسفرريد  االا دف م ا، اسمنزسيدة 

et al., 2013)  يهدددت  إسدددت هزايدددت اسطدددلاب ب سمهددد  ا  اسلازمددد  سفحق دددق  هعليمدددانهدددت  بأندددة
 اا مرحل  اسبل و. الا فقلاسية 
 Wehman & Kregelايهمد ا ارري دب ربٌّ مدن ه  رر  م  - اس ظيفااسمنهت  أهمية اهأها 

اددددا هعلدددديظ اسطددددلاب  ا  الاحفي  دددد    مح  يددددً ماً ا  يددددءم  اسدددد ظيفاأا اسمددددنهت مددددن  -(2019)
اسفدا هعدزز ا دفقلاس فهظ ا دت ههظ  اد   ية  اسحي هية ي ررز  لت هزايتهظ ب سمه  ا     اسا صة ؛ ح   

مليددة اسمددنهت  عفمدددت  لددت هعلدديظ ادن دددط   هددداا لددت الانددتم   ادددا اسم فمددع. اأاضددح  أا  ادددا  اسع 
مدد  اهد  ، اسم فمعيدة  ااسم دد      اسمنزسيدة  اس دءاا ، اإما ة اس ايدية م د لا  مفعدتمة، م دب اسعن  دد  

بن اسطدددلاب مدددن   مكدددت    ،، اي سدددهظ ادددا هحسددد ن  ددد مة حيددد ههظاس  ميدددة  اسفحدددتت     مدددع  بفع سيدددة  اسفع مددد 
  سدد  ت اسطددلاب  لددت هطدد ير  اسدد ظيفاأشدد  ا إسددت أا هطب ددق اسمددنهت  بأنفسددهظ. رمدد اهعزيددز ثقددفهظ 

مليددة اسمهدد  ا  اسلازمدد  سلحيدد ة  إسددت  اسمت  ددية ب انفقدد سهظ مددن اسب ئدد  مدد    سددهت  اهدد  ، ااسم فمعيددة  اسع 
 اس ظيفيدة إست هحق ق أ يت إمك ن ههظ. اأ دتا أا هيدميظ اسمند هت   ايءمت  ب ئ   اسعمب ااسم فمع،  
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ظ اهد  مد سلطدلاب،  اسفرم ة هفن  ب مع الاحفي        هعليمية ي فيا ارصً    ادا هحسد ن نفد ئ هظ    سده 
 .اس  مية ، اي عزز من ار  ن  حهظ اا اسحي ة ااس ايية  اد  م مية 
ت  يهددت  إسددت  ؛ ح دد  اددا هعلدديظ اسطددلاب  ا  اة   دد  أ   دديً  نيددرًا  اسدد ظيفااسمددنهت  اي عدد 

ادددا  اسفعدددة لسضدددم ا انفقددد ل نددد  ا إسدددت مرحلددد  اسبلددد و االاندددتم    اسضدددرا ية هزايدددتهظ ب سمهددد  ا  
اسطدددلاب اهحسددد ن  ددد مة  ا دددفقلاسية اسمدددنهت أهم فددد  مدددن ما ا ادددا هعزيدددز  هددداااسم فمدددع. ايكفسدددب 

ظاسفددا  اد   ددية مددن خددلال اسفرر ددز  لددت م م  دد  مددن اس  انددب  ا سددهحيدد ههظ،  اددا هددأه لهظ  ه سدده 
مليددة سلحيدد ة  ت  ،االا فم عيدد  اسع  هسدده ب الانفقدد ل إسددت مرحلدد  اسبلدد و أحددت أبددرز أهددتا  اسمددنهت  اي عدد 

 اسمت  دددية  ندددت مغددد م ههظ اسب ئددد   اسفحدددتت     مدددن  ر  دددرًااة   ددد   ا، إ  ي ا ددد  اسطدددلاب  ا اسددد ظيفا
مليددة االانفقدد ل إسددت اسحيدد ة  ت است ا دد    اسمنطلددق  هدداا. امددن ااسم فمعيددة  اسع  هدد ا ر هعلدديظ  أهميددة  هءرددت 
اسددنهت اددا هقل ددب اسعقبدد   اسفددا هعفددر   هدداا سددهظ  ااسمهنيددة ؛ ح دد   اسحي هيددة يررددز  لددت اسمهدد  ا  

 .(Thompson et al., 2013) طريقهظ ايزيت ار  انتم  هظ اسن  ا اا اسم فمع
، اسفا ه مب اس ظيفية  اد  م مية  لت هنمي  اسمه  ا    اس ظيفاإست   نب  سه يررز اسمنهت  

، اإما ة اس  ددد، اسم سيددة ، م ددب اسمهدد  ا  اس  ميددة اسلازمدد  سلحيدد ة  اد   ددية م م  دد  مددن اسمهدد  ا  
. اااقدددددددً  سمددددددد  أاضدددددددح  بددددددد   الا فمددددددد  ااسفف  دددددددب  لدددددددت  اا دددددددفاتاا ا ددددددد ئب اسنقدددددددب، اضدددددددلًا 

ظاإا إ س ب اسطلاب  ا  اة     هاا اسمه  ا   Bouck & Joshi  (2012)ا  شا اا    سه 
ز اهدد  مدد اددا اسم فمددع،  ادد  ل ن  امنف  دد  ن   علهددظ أ ضدد ا   الا ددفقلاسية  ددت ههظ  لددت هحق ددق   عددزت 

 .ااسمهنية  اس ايية 
يددة   ددلااةً  لددت  سدده   ددكب محدد      سددهظ اددا   ؛ ح دد  اسمددنهت   هدداا مددن      هريددً   ددزاًا    اس ظيفيددة    اد مت 

ب همكدد ن اسطددلاب مددن     دد اا مددن خددلال اسقددرااة أا اس ف بدد ، ادمددر اسددا   فددفا أمدد مهظ   ، اسفعددة ل   اسف اصدد 
ر   أبد اب     ,.Ruppar et alاآخدراا اسسدي ن أ دت   ااد    هداا. اادا ااسمهنيدة  اسفعليميدة  اسفد 

هحسدد ن مهدد  ا  اسقددرااة ااس ف بدد  سددتى هددءلاا اسطددلاب  عددزز ا ددفقلاس فهظ، رمدد  يزيددت  أا  2011
 لدت  دت ههظ  لدت الاندتم    إ   بيدً مد  يدنعك  اهد   ،  اسم فمعية   ااسم      ارصهظ اا اسف ظي   

 اا مافلف   انب اسحي ة.
، لددت  سدده  اسدد ظيفاالا  قفيددر ما  اسمددنهت  بددب  مفددت سي ددمب أ ضددً  هنميدد  اسمهدد  ا   احسددب 

رينسفف  دب اسطدلاب مدع    ضدرا ية ، ااسفا ه عت  الا فم عية  ادا ب ئد   اسعمدب ااسم فمدع. ا مد   الآخد 
ع ف اسمهدد  ا  أشدد    ادبحدد   اددإا   ددت ة اداددرام  لددت هحق ددق  اددا ددلبً   يددءثت ر ددت  الا فم عيددة  ضدد 
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مفن  دد ، م ددب اسفددت ي   هعليميددة  إ ددفراهي ي   . امددن هندد  يددفظ ا فمدد م اس  ميددة اسن دد م اددا حيدد ههظ 
، مدن أ دب همكد ن اسطدلاب مدن هطد ير اة   بيدة  اسسدل رية   ، اهعزيز اسسل رية اسمب شر، ااسنما    
 الا فم عيددة انددتم  هظ اددا مافلددف اسب ئدد     سددهت ب اهدد  مدد ، اسفعددة ل الا فمدد  امهدد  ا  اسفف  ددب 

(Thompson et al., 2013). 
 االا فقلاسية ؛ ح   اا هعزيز مه  ا  هقرير اسمي ر  اس ظيفاإض اً  إست  سه  سهظ اسمنهت  

ع اسطدددلاب    لددت اهاددد   اسقددرا ا ، ااضدددع ادهددتا ، ااسفاطدددي  سلمسددفقبب، احدددب اسم دددكلا      دد ت 
أا اسفرر ددز  لددت هدداا  Carter et al., (2011)اآخددرين . ا ددت أظهددر  نفدد ئت ردد  هر بفع سيددة 

 لت ار  ن  م اسطلاب اا مرحل  م  بعت اسمت  د ، إ   كفسدب ا اس قد    إ   بيً اس  انب ينعك   
 لددت  اسدد ظيفااأخ ددرًا،   دد ع اسمددنهت  .ا ددفقلاسية أ  ددر إما ةً  اسحي هيددة ااسقددت ة  لددت إما ة شددءانهظ 

هفديا سلطدلاب هطب دق اسمهد  ا  اسفدا  امهنيدة   هت يبيدة   ه ا ر اد ر   من خلال    اسم       اسم فمعية 
 .حقيقية هعلم ه  اا ب ئ   

أا هعددريض اسطددلاب سف دد  ب  Carnahan et al., (2009)اآخددراا ايءرددت ر  ن هدد ا 
  بلد  سلفطب دق ادا م ا دف  حي هيدة اسعمب ااسفف  دب مدع اسم فمدع يفديا سهدظ ارصد  ا فسد ب مهد  ا  

 أ بر. بف  لية  اسع ملية ظ من م ا ه  هحت    اسحي ة   مكت نه اه  م  ؛مافلف 
ا   ندد   مددن  ددتة  اسدد ظيفااسمددنهت  ايف دد ة ههددت  إسددت هنميدد  مهدد  ا  اداددرام  ا   أ   ددية  م   ت 

، اسمهنيدددة ، اسمهددد  ا  اس  ميدددة   دددمب مهددد  ا  اسحيددد ة  ؛ ح ددد  اهعزيدددز ا دددفقلاس فهظ اسف ريدددة اة   ددد  
 اد  م مية  ، مه  ا  هقرير اسمي ر، اسمه  ا  اسم       اسم فمعية ، مه  ا  الا فم عية اسمه  ا  
ندددددد   ه ضدددددديا سهدددددداا  مدددددد   ددددددأها، امهدددددد  ا  ادمددددددن ااسسددددددلام . ارياس ظيفيددددددة  رمدددددد   ررهدددددد   اسمك ت 

 .(Dymond et al., 2017)ما م نت 
 (:Daily Living Skills) اليجمي  مت اا  الحي ة  1-

، اسلبدد  ، اس ايددية م ددب اسعن  دد   ،اس  ميددة ه ددمب هدداا اسمهدد  ا  اسقددت ة  لددت إما ة ادن ددط  
ادارام من  ا  اة      ةسمس  ت  أهمية ت  ا  ع  اها مه  ا  ه    ،ادم الاسطها، اسفناي ، اإما ة  

 .ب  فقلاسية  لت اسعي   اسف رية 
 (:Vocational Skills) المتني  المت اا   2-

هت يب ادارام  لت اسمه  ا  اسمطل ا  اا ب ئد  اسعمدب، م دب الاسفدزاا ب سم ا  دت، أماا   هفضمةن
اددر  اسف ظيدد  س اددرام  ا  اة   دد  ايسددهظ  اسددا  يزيددت  ،، ااسفف  ددب مددع اسددزملاااس ظيفيددة اسمهدد ا 
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  .اا مم هظ اا   ن اسعمب
 (:Social Skills) الا تم عي  المت اا   3-

به مب مه  ا    ت  ،اة   بيدة  اسع لا د   ، ااند ا  الا فم عيدة ، اهظ اةش  ا   اسفعة ل  اسف اص   اي عد 
 ددت ههظ  لددت اسفف  ددب مددع  اددا هحسدد ن ااندد ا أهميددة   ا الا فم عيددة هددت يب اداددرام  لددت اسمهدد  ا  

رين   .الا فم  اانتم  هظ  اهعزيز ،الآخ 
 (:Community Participation Skills) المجتمعي  المش اَك  مت اا    4-

م ددب ا دد ئب  ،اسع مددة اسفنقددب اددا اسم فمددع اا ددفاتاا اساددتم    ريفيددة ههددت  إسددت هعلدديظ اداددرام 
ق اسع مدددة اسنقدددب، اسفسددد ن، اا دددفاتاا  هددداا اسمهددد  ا    عدددزز مدددن  ادادددرام ا فسددد ب  هعلددديظ إا. اسم رااددد 

  اا اسم فمع. اسم       اسفعة س  لت   ت ههظ
 (:Self-Determination Skillsمت اا  اقرلر المصير )  5-

إا . اس ايددية اسقددت ة  لددت اهادد   اسقددرا ا ، هحتيددت ادهددتا ، ااسددتا ع  ددن اسحقدد ن  هفضددمةن
يدرهب  بزيد مة اسن د م  هقريدر اسميد رهطد ير مهد  ا   لت   اسف رية هت يب ادارام من  ا  اة      

  .الا فقلاسية اهحق ق  اسع ملية اا اسحي ة 
 (:Functional Academic Skills) الجظيفي   الأك دتمي  المت اا    6-

، م ددب ا ددفاتاا اسري ضددي   حقيقيددة  حي هيددة اددا  ددي      اد  م ميددة بفطب ددق اسمهدد  ا   هفعلددةق
ظااسقدرااة  اسم زانيدة ةما ة   ادا مسدد  تة اس ظيفيدة  اد  م ميدة هعلدديظ اسمهد  ا   ، ايسدهظاسفعليمد    سف هد 

  .اس  مية اا حي ههظ  اد  م مية ادارام  لت الا فف مة من اسمعرا  
 (:safety and security skillsمت اا  الأمن والسلام  )  7-

 لدت  اسفعدر  اسحفد ظ  لدت صدحفهظ ا دلامفهظ، بمد  ادا  سده  ريفيدة ههت  إست هعلديظ ادادرام 
مه  ا  ادمدن ااسسدلام  س ادرام مدن  ا  اة   د    هعليظ  ، إااس   ئية ااها   اة رااا     ،اسما طر
    عزز  ت ة ادارام  لت اسعي  بيح  اأم ا. اسف رية 

اسفا هضدمن ا  ل فد ، ااسفدا  اد   ية اسمنهت  لت م م    من اسمب مئ   هااايعفمت هطب ق  
اقددً  اسنقدد ط الآهيدد  مكددن هلاييدده  اددا   & Wehman( 2023اهدد يل   )  رددرا ايهمدد اسمدد   ا 

Taylor 
 :(Individualized Instruction) الفردي التعليم .1

س دب  اسفرم دة بح   هفن  ب مدع الاحفي  د    اسفعليمية  لت هيميظ اسبرامت    اس ظيفاي ررز اسمنهت  
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ضددمن  اس ظيفيدة . اسهدداا يدفظ ممدت اسمهدد  ا  اسمسدفقبلية اأهتاادد   اسا صدة ط سدب، مدع مرا دد ة  ت اهد  
( سضم ا هقت ظ م ظ ماي  يفم شت مع ب ئد  اسط سدب ااحفي   هد  IEPs)  اسفرم   اسفعليظخط   
اسفددا   ددب  لددت اسط سددب ا فسدد به  اددا ب ئفدد   اسضددرا ية  سدده هحتيددت اسمهدد  ا   ايفضددمةن. اس ا عيددة 
ظ اه  م ؛ ماخب اسمت    أا اا اسمنزل أا اا اسم فمعاا ،   اا اس  مية   ن عيدة اا هحس ن    سه 

 اسحي ة اسمافلف . مفطلةب   مع  اسف ي  حي ه  اهعزيز  ت ه   لت 
 :(Functional and Practical Instruction) والعمل  الجظيف  التعليم .2

 اس  ميددددة  لددددت هددددت ي  اسمهدددد  ا   ا  اسيددددل  اسمب شددددرة بحيدددد ة اسط سددددب  اسدددد ظيفايررددددز اسمددددنهت 
. اي عفمدت اسحقيقيدة ، مع مرا  ة أا ه  ا هاا اسمه  ا    بل  سلفطب ق اا م ا ف اسحي ة ااسمسفقبلية 

ا ادددا اخفيددد   اسمهددد  ا    لدددت هحل دددب م  دددق لاحفي  ددد   اسط سدددب ادددا اسب ئددد   اسمافلفددد ،  اسمسدددفهت 
 بح   ه مب:

، هحض ر اسطع ا، ااسفع مب مدع اد هدزة اس ايية م ب اسعن       اس  مية   اسحي هية اسمه  ا    •
 .اسمنزسية 

اسفا هسد  ت اسط سدب  لدت هحق دق الا دفقلال الا فيد م ، م دب مهد  ا    اسمهنية اسمه  ا    •
 اسعمب، إما ة اس  د، ااسفع مب مع اسزملاا اا ب ئ  اسعمب.

م ب ا فاتاا ا  ئب اسنقب اسع ا، اسفس ن، ااسفف  ب مع  ااسم فمعية  الا فم عية اسمه  ا    •
رين  .اسع مة اا ادم  ن  الآخ 

 :(Adaptive Instruction) التكيُّف  التعليم  .3
ا اسف يدد  بمرانفدد  ا ت هدد   لددت  اسدد ظيفايفم ددز اسمددنهت  اسط سددب اهغ ددر احفي   هدد .  مددع هقددت 

بنددد اً  لدددت ا دددف  ب   اسط سدددب امسدددف ى  اسفعليميدددة  ااة دددفراهي ي   اي دددمب  سددده هعدددتيب ادهدددتا  
ت هطدد  ا.  تسضددم ا أا  ضددرا يً اسمبددتأ  هدداا اي عدد  اسمن  ددب  اسفددا  اسفعليميددة  اسفددتخ لا  اسط سددب  يفلقددة

ظ  .امسفمرً  هعزيزًا اسحي هية اا هحق ق ا فقلاس ف  اهعزيز مه  اه   ه سه 
 (Ecologically Oriented Instruction) بيئيًّ المنتج المج    .4

بند اً  لدت اسب ئد  اسفدا  ديعي  ا هد  اسط سدب  اسفعليمية اسمبتأ  لت هحتيت اسمه  ا     هاا عفمت  
اسمافلفددد .  اسحي هيدددة يدددفظ هدددت يب اسطدددلاب  لدددت مهددد  ا  هفن  دددب مدددع ب ئددد ههظ  ؛ ح ددد  بعدددت اسفادددر 

ظبطدرن  ،الا فم  ااسفنقب اا اسم فمع، إما ة ادم ال، ااسفف  ب   ريفية اي مب  سه هعليمهظ    ه سده 
 اا اسم فمع. اسفعة لاا انتم  هظ 
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 السابقة:الدراسات 
س اددرام  ا   اس ظيفيددة اهفم مددً  مفزايددتًا بم ضدد ع هددت ي  اسمهدد  ا   اسفرا يددة شددهت  ادبحدد   

مددع  اسف يدد  ، ناددرًا دهميدد  هدداا اسمهدد  ا  اددا هعزيددز ا ددفقلاس فهظ ا ددت ههظ  لددت اسف ريددة اة   دد  
ز   است ا ددد    . ا دددت ااسمهنيدددة  اس  ميدددة اسحيددد ة  مفطلةبددد    ادددا اسسددد بق   لدددت م ضددد     مافلفددد    ردددة

س سهاا اسمه  ا ،  اسف رية من ب نه  هق يظ مسف ى امفلا  ادارام  ا  اة       ،ه  سهاا اسم ض عهن ا 
اددا هت يسدده ،  اسمعلت مدد ناسفددا ه ا دد   اسفحددتت     اددا هنم فهدد ، اا ف  دد    اسع امددب اسمددءثت رةاهحل ددب 

ا دددفعرا  دهدددظ  مددد   دددأها. ارياسمعلت مددد نب ةضددد ا  إسدددت ديددد   مسدددف ى أهم فهددد  مدددن ا هددد  نادددر 
اقدددً است ا ددد   اسفدددا هن اسدددد هددداا اسم ضددد    ، مدددع  رضددده   مدددن اد دددتا إسدددت  اسزمنددداسلفسلسدددب  ا 

 ادحت :
 لدت هق ديظ  Umadevi & Sukumaran( 2012 رز  م ا   أامد  م فدا ا د ر م  اا ) 

اقددددً ، اهحل ددددب هدددداا اسمهدددد  ا  اسف ريددددة سددددتى اسبدددد سغ ن  ا  اة   دددد   اس ظيفيددددة مسددددف ى اسمهدددد  ا    ا 
مد . اسفعلدديظسل ددن ، امسددف ى اة   دد ، اندد ع اسمت  دد  اسفددا اسفحقدد ا بهدد ، ا ددتم  ددن ا   اا ددف ات 

 اسف ريددة شددا  بدد س  مددن  ا  اة   دد   (100)، اهددظ اخفيدد     ندد  مددن است ا دد   اسمددنهت  اس صددفاة 
اددا  اسمهنددااسفددا هدد ار اسفددت يب  اسا صددة اسبسدديط  مددن مددتا   اسفرايدد   اسع دد ائية بطريقدد  اسع ندد  

منطقد  ر ه  د ا، الا د  ر درالا، اسهندت. هدظ  مدع اسبي ند   ب  دفاتاا مقيد   معيد    سفق ديظ اسمهدد  ا  
ر   اسنفدد ئت  اسددا  طدد  ا اسبدد ح  ا.  اس ظيفيددة  الا فم عيددة  سددتيهظ  اسم  دد   ر ن  مددن  (%48)أا  أظهدد 

ر ند ضعيف   (%14)ر ند مه  اههظ ضعيف ، ا  (%34)  تة، ب نم     اظيفية   ا فم عية مه  ا  
تًا   .   

 اسحي هيددددة هحددددت    هددددت ي  اسمهدددد  ا   Ruteere (2015)ريمدددد  ا ددددفهتاد م ا دددد   اه ددددر   
يق    أاضحد  تة   ،اسعقلية  ا  اة         سلم فعلت م ن اا هعلديظ هداا اسفئد  مدن  اسمعلت م نه ا    م ع 
سفمكدد ن  ضددرا ية اسمن  ددب ، اسفددا هعددت  اسفعليميددة نقدد  اسمدد ام   هدد اسفحددتت     أبددرز هدداا  ،اسطددلاب 

 ففقدراا إسدت اسفددت يب  اددا ادللدب  اسمعلت مد نأشدد    است ا د  إسدت أا ا . اسفعدة ل اسدفعل ظاسطدلاب مدن 
باسمفايددد  ادددا  رفددد اة  ادددا   دددلبً  يدددءثت رمددد  اهددد  ، اسعقليدددة مدددع اسطدددلاب  ا  اة   ددد    اسفع مددد 

م   ع ن ه ا ر اسم ا م اه  ، اسفم يباسفت ي . ب ةض ا  إست  سه، هع نا اسمتا   من نق  اا 
ااةما يد ن  اسمعلت مد ن م ن    ب ب بعدض  اسسلبية اسم ا ف  أم  . رم  اسحي هية اسلازم  سفت ي  اسمه  ا   

سددظ يددفمكن اسطددلاب مددن  اسفحددتت     . نفي دد  سهدداا اسددفعل ظاددا  ددتا هحف ددز اسطددلاب  لددت  ارب ددرً  اما ً 
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بضرا ة هد ا ر است ا   اسفا هءهلهظ سلعي  اسمسفقب. أاصد   اس ظيفية   اسحي هية ا فس ب اسمه  ا   
 .اسملائم  اسفعليمية سف ا ر اسم ام  اسفم يبازي مة  سلمعلت م ن   مفايت   هت يب 
ظ Gilbert (2019)ل لبددرهددتاد م ا دد  ا  بددتمت  اسا صددة اسفرايدد   م علت مدداديدد ا  ريفيددة  إسددت ا هدد 

 ااهحتيدتً  ،اسن  اهظ ا فاتاا اسمنهت  ،اسع مة  است ا ية ماخب اسمن هت اا  اس ظيفية هنمي  اسمه  ا  
ااهدددددظ ه ددددد  ب  اس ا عيدددددة  اسفعليميدددددة نادددددرًا سقت هددددد   لدددددت ا ف  ددددد   اسب ئددددد    ،اسفيدددددميظ اساددددد هر  

:  ئيسددية  بح يددة ح دد  ا ددفنت  إسددت أ اعدد  أ ددئل   ،اسمناةمدد شددب   أماة اسمق ب لدد  اهطب ددق اسم  دد   ر ن  
 اسع مددة  است ا ددية سف  يدد  اسمندد هت  اسا صددة اسفرايدد    م علت مدداسفددا  سددفاتمه   اة ددفراهي ي   هحتيددت 

، ااهددظ اة ددفراهي ي   سهدداا  ااسفعليددة  اسنفدد ئت اسمف  ةعدد ، اهق دديظ اس ظيفيددة سف ددمب اسمهدد  ا  اهعددتيله  
اسفا  اسفحتت     بفعتيب اسمن هت، ب ةض ا  إست ا ف     نق ط   اسا صة اسفراي     م علت مادي ا     يفية 

ر  اسفدددت ي . شدددملد   نددد  است ا ددد    مليدددة أثنددد ا ادددا هددد ا ههظ  ت    ددد  معلمدددً  ادددا م ددد ل اسفرايددد   أحددد 
أا ايدد ل مهدد  ا  اسحيدد ة اددا متيندد  ا ندديك  ب لا دد   ،مغلقدد  م ا ددية  عملدد ا اددا ايدد ل  اسا صددة 
اا هحق ق اسف ازا   مسفمرةةي ا ه ا صع ا     اسا صة اسفراي    م علت ماأا   أظه ر   اسنف ئت  أ يزان . 

اسح  د  إسدت هطد ير أ د س ب   عكد  اهد  مد اس ظيفيدة ؛  ااسمهد  ا     اد  م ميدة ب ن هت ي  اسمن هت  
 اس  نب ن.أ  ر ه  ملًا ب ن  هت يسية 
ا د اسفدا  Alodat et al., (2020)اآخراا اسع ما   م ا    ا    أهميدة  لدت  اسفعدر  إسدت  هدت 

، اسا صددة اسفرايدد   م علت مددامددن ا هدد  ناددر  اسف ريددة سددتى اسطددلاب  ا  اة   دد   اس ظيفيددة اسمهدد  ا  
اقً   ا سه معلظ  ئ  م، ااس ن . ش    اا است ا   اد  م ما، ااسمءهب  اسفت يسية اسابرة    سمفغ ت را    ا 

اا اد ما. اسفحق ق أهدتا   اسا صة معلم (  عمل ا اا مرا ز اسفراي   72معلمً  ا 28امعلم  )
 م زة  بنتًا  95( اسا  يفضمن FSQ) اس ظيفية است ا  ،   ا اسب ح  ا بفط ير ا فبي ا اسمه  ا  

هداا اسمهدد  ا  رمدد   أهميددة لا ف  د   مددتى  ا سدده، اس ظيفيددة  لدت اثنفددا   درة ائدد  مددن اسمهد  ا  
،  د اا ادا اس ظيفية أا هن   م      سي  من ادهمي  سلمه  ا    أظه ر   اسنف ئت  يراه  اسمعلم ا. ا 

 ددتا ا دد م اددران  ا  ملاسدد   ب ةنددد اسنفدد ئت  أا  بددر  ميددع أبعدد ما. رمدد   سلا ددفب ن  اس ليددة است  دد  
ه عدددزى إسدددت مفغ دددر   دددتم  دددن ا  اسابدددرة ااس دددن ، ادددا حددد ن ا  دددت  ادددران  ا  ملاسددد   إحيددد ئية 
به عددزى إسددت  إحيدد ئية  ر اسمءهددت  اسح صددل ن  لددت م  دد   اسمعلت مدد نسيدد سا  ا سدده، اد دد م ما مفغ ددت 

 اسم  سف ر.
معرادد  م  دد   مددن ح دد   اس ظيفيددة ( اسمهدد  ا  2022) ريمدد  هن اسددد م ا دد  بط يندد  ااس دده لا
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ا د هداا است ا د   اقدت   .اس ظيفيدة سلمه  ا     اسف رية امفلا  اسب سغ ن من  ا  اة       إسدت معراد   هدت 
مدددن ا هددد  نادددر  اس ظيفيدددة سلمهددد  ا   اسف ريدددة م  ددد  امدددفلا  ادادددرام اسبددد سغ ن مدددن  ا  اة   ددد  

ا د است ا ددد   ، رمددد  اسمعلت مددد ن  ندددت مسدددف ى  إحيددد ئية إسدددت معراددد  هدددب ه  دددت ادددران  ا  ملاسددد   هدددت 
 اس ظيفيددة اسبد سغ ن سلمهد  ا   اسعقليددة ( ادا م  دد  امدفلا  اسطلبد   ا  اة   د  α =0.05استلاسد  )

را   ه عددزى  اسمعلت مدد نبسددبع  م دد لا  مددن ا هدد  ناددر  )شددتة اة   دد ،  مددر اسفددرم، ااس ددن (  سمفغ ددت 
. اسفحق ددددق أهددددتا  است ا دددد  هددددظ هطدددد ير مقيدددد   اسمهدددد  ا  اس صددددفاا ددددفاتمد است ا دددد  اسمددددنهت 

ب لا فمد م  لدت  م ن    ب ب اسب ح  ا   ب سمعلم ن اساسب سغ ن  اسف رية س ارام  ا  اة       اس ظيفية 
، ااسيددددح  اسم سيددددة اةما ة  :اهددددا ،م دددد لا    ا اسقيدددد   مددددن  ددددبعاسسدددد بق، ه دددد ة  اسناددددر  ادمب 

، ااسفددتب ر اسمنزسدا، اهقريددر اسميد ر، ااسم اصددلا ، الا فم عيدة  /اس ايددية ااسسدلام ، ااسمهد  ا  
ندددد ااسعن  ددد  ب سددداا .  ،، ااسنا اددد اس ايددداااسماهدددر  سددداا    ( معلمدددً 56  نددد  است ا ددد  مدددن ) ه  ة
، (2018/2017) است ا داسلفيب اس  نا من اسعد ا   اسع صم   مة ااا مح اا     اسف رية اة      

. أظهددر  نفدد ئت است ا دد  أا م  دد  امددفلا  اسمعلت مدد نمددن م فمددع  اسقيددت ة هددظ اخفيدد  هظ ب سطريقدد  
 ددت  اسمعلت مدد نام  لاههدد  مددن ا هدد  ناددر  اس ظيفيددة اسبدد سغ ن سلمهدد  ا   اسف ريددة اداددرام  ا  اة   دد  

 دد ا بت  دد   ،الا فم عيددة  /اس ايددية بت  دد  منافضدد  ريمدد   ددتا م دد ل اسمهدد  ا    ميعددً  دد ا  
ر   اسنفدد ئت  . رمدد  اسمعلت مدد نمف  ددط  مددن ا هدد  ناددر   إحيدد ئية  ددتا ا دد م اددران  ا  ملاسدد   أظهدد 

اسبدد سغ ن  اسعقليددة ( اددا م  دد  امددفلا  اداددرام  ا  اة   دد  α ≤  0.05 نددت مسددف ى استلاسدد  )
ر بددد خفلا   اس ظيفيدددة سلمهددد  ا   ا  اس دددن  ااسعمدددر ام  ددد  )شدددتة( اة   ددد  مدددن ا هددد  نادددر مفغ دددت 
 .اسمعلت م ن

اسفدددا ه ا ددد   اسفحدددتت     اسضددد ا  لدددت  Rimingado (2022)م ا ددد   يم ن ددد م ريمددد   دددلطد 
ع من   ،اسف رية سلطلاب  ا  اة        اس ظيفية   اسحي هية اا هت ي  اسمه  ا    اسمعلت م ن  خلال مرا  

 م دب: ،اس ظيفيدة  اسحي هيدة ادا هدت ي  اسمهد  ا   اسمعلت مد ناسفدا ه ا د     اسفحدتت     مك ف  حد ل    أمبية 
قهحدددت     ،اسفم يدددب، ضدددعف اسفعليميدددة نقددد  اسمددد ام  بعدددتم اسطدددلاب اسمرهفدددع مق  نددد  بعدددتم  هفعلدددة

ب  اه  م اسمعلت م ن؛   س ب ط سب أمرًا صعبً ، ب سمعلم ن ل ر اسمت ا ن   تًا  ارم ة هقت ظ برامت    ع 
ب  إ فراهي ي   إست ا فاتاا  يءمت   اه  م  ؛اسف رية مع  ا  اة       اسفع م ب لت   ادا  ل در من  د 

د  است ا ددد   . بعدددض ادحيددد ا اس  ريددد ، ب ةضددد ا  إسدددت هقدددت ظ  اسم سيدددة بضدددرا ة هددد ا ر اسمددد ا م  أاصددد 
ي هت يب     رم  هظ اسفأ  دت  ،-ب كب  اعة ل  - اسحي هية هت ي  اسمه  ا     ريفية اا    سلمعلت م ن    مفايت 
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 .اسفعليظاالآب ا اادخي ئ  ن الا فم    ن سفحس ن مسف ى  اسمعلت م ناسفع اا ب ن  أهمية  لت 
ااسيدددع ا   اسفدددا ه ا ددد   اسفحدددتت      لدددت  اسفعدددر  ( 2023اسدددتخ ب )  مددد  ا دددفهتاد م ا ددد 

اسبسدديط ،  اسعقليددة سلفلام ددا  ا  اة   دد   اس ظيفيددة  نددت هددت ي  اسمهدد  ا   اسا صددة اسفرايدد   م علت مددا
ادا  معلت مدً  امعلت مد ً  118 لدت ادمسد  ااسبدراه ن. شدملد اسع ند   اسمبنيدة  اسمم       ب  فاتاا   ا سه

مد است ا دد   اسمددنهت  اس صددفاة مح اادد  اسم معدد ،  الا هبدد طا. ه صددلد اسنفدد ئت إسددت ا دد م  اا ددف ات 
اصددي ل   اسفعليميددة ب س  دد ئب  اسمفعلت قدد  هددا اسفحددتت     ، ار نددد أبددرز اسفحددتت     مسددف ى مرهفددع مددن 

ر   اسنفد ئت  ادهتا  اهق يظ اسطدلاب  ا  اة   د . رمد    اخفلاادً لا هافلدف  اسفحدتت     أا هداا  أظهد 
 ، أا  ن ا  اسابرة.اسفاي   ، اسمءهت ب اسعلمابن اً  لت اس ن ،  ا ب رً 

  ة:التعقيب على الدراسات السابق
مددددن زاا دددد   اسف ريددددة سدددداا  اة   دددد   اس ظيفيددددة هن اسددددد است ا دددد   اسسدددد بق  م ضدددد ع اسمهدددد  ا  

أثند ا هدت ي  هداا اسمهد  ا ،  ادا اسمعلت مد ناسفا ه ا    اسفحتت     ه   لت  رةز  بعض    ؛ ح   مفعتمة
سلمهدددد  ا   اسف ريددددة ب نمدددد  اهفمددددد م ا دددد   أخددددرى بقيدددد   مسددددف ى امددددفلا  اداددددرام  ا  اة   دددد  

ز    لدت، ب ةض ا  إست بعض است ا د   اسفدا  اس ظيفية  هداا اسمهد  ا  مدن ا هد  نادر  أهميدة   ردة
اسفددا  اسفحددتت     (  لددت 2015( ام ا دد   اه ددر  )2022. اقددت  رددز  م ا دد   يم ن دد م )اسمعلت مدد ن
ف  اسضدد ا ط  ، ا ددلة اسف ريددة سدداا  اة   دد   اس ظيفيددة  اسحي هيددة اددا هددت ي  اسمهدد  ا   اسمعلت مدد نه ا دد  

ع ف اسفددت يب  لددت اسم ددكلا  اسمرهبطدد  بددنق  اسمدد ا م،  ، ار ددرة أ ددتام اسطددلاب مق  ندد  بعددتم اضدد 
ب  اه  مد اسمعلت م ن؛   ( 2023صدعبً . ادا حد ن ا دفهتاد م ا د  اسدتخ ب )  ارم دة هقدت ظ بدرامت      عد 

ب  ددفاتاا  اس ظيفيددة  ندت هددت ي  اسمهد  ا   اسا صددة اسفرايدد   م علت مداهحل دب اسيددع ا   اسفدا ه ا دد  
اسمرهبطددد  ب س  ددد ئب  اسفحدددتت      دددعد إسدددت هحتيدددت أبدددرز  ؛ ح ددد   لدددت ادمسددد  اسمبنيدددة  اسمم    ددد   
، اصددددي ل  ادهددددتا ، اهق دددديظ اسطددددلاب  ا  اة   دددد . رمدددد   رددددز  م ا دددد  أامدددد  م فددددا اسفعليميددددة 

 اس ظيفيدة (  لدت هق ديظ مسدف ى اسمهد  ا  2022( ام ا   بط ين  ااس ده لا )2012ا  ر م  اا )
سدتى  اس ظيفيدة  الا فم عية   مد اداست بفحل ب اسمه  ا   اسف رية ؛ ح   ستى ادارام  ا  اة     

اسبدد سغ ن، ب نمدد   رددز  اس  نيدد   لدددت ديدد   مددتى امددفلا  اداددرام سهددداا اسمهدد  ا  مددن ا هدد  نادددر 
ا د ( اقدددت 2020ن )ي. أمددد  م ا ددد  اسعددد ما  اآخدددر اسمعلت مددد ن اسمهددد  ا   أهميدددة إسدددت ا ف  ددد    هدددت 
 اسمعلت مددد نح اسدددد هحتيدددت مدددتى إم ا   اسا صدددة ؛ ح ددد  اسفرايددد   م علت مدددامدددن ا هددد  نادددر  اس ظيفيدددة 

ظ( 2019اهدددتاد م ا ددد  ل لبدددر )، اسطدددلاب  ا دددفقلاسية دهميددد  هددداا اسمهددد  ا  ادددا هعزيدددز   إسدددت ا هددد 
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 است ا ددية ماخددب اسمندد هت اددا  اس ظيفيددة بددتمت هنميدد  اسمهدد  ا   اسا صددة اسفرايدد   م علت مدداديدد ا   يفيددة 
 .اسع مة 
ا دددفاتمد بعدددض  ؛ ح ددد  اسفدددا ا فمدددتهه  است ا ددد   اسسددد بق  اسبح يدددة  اسمنه يدددة   اهن  دددد  

، ب نمددد  ا فمدددت  أخدددرى  لدددت هحل دددب ادمبيددد  . اقدددت ا فمدددت  م ا ددد  اس صدددفااست ا ددد   اسمدددنهت 
اددا  اسمعلت مدد ناسفددا ه ا دد   اسفحددتت     الا هبدد طا سفحل ددب  اس صددفا(  لددت اسمددنهت 2023اسددتخ ب )

 لت ادمس ، رم  ا فاتمد م ا   بط ين   اسمبنية  اسمم       ب  فاتاا   اس ظيفية هت ي  اسمه  ا  
رمد  ا دفاتمد  .اسفحل لا اس صفا ( اسمنهت2020ن )يام ا   اسع ما  اآخر   (2022ااس ه لا )

( 2022أم  م ا    يم ن د م ) .اسمسحا اس صفا( اسمنهت 2012م ا   أام  م فا ا  ر م  اا )
ريمدد  ا فمددت   ،اسناريددة اقددت ا فمددته   لددت هحل ددب ادمبيدد   ااسمرا عدد   (2015م ا دد   اه ددر  ) ا

  .اسن  ا(  لت اسمنهت 2019) م ا   ل لبر
م  اسبح يدددة اخفلفددد ادماا  ا  اقددً اددا است ا ددد   اسسددد بق   اسمسدددفات   اسمفةب عددد ؛ ح ددد  سلمنه يددد   ا 

، ريمددد  اسمعي  يدددة ا ددفاتمد بعدددض است ا ددد   الا دددفبي ن  ، ب نمددد  ا فمددت  أخدددرى  لدددت اسمقددد يي  
. اقددت ا فمددت  م ا دد  م تانيددة لددت هحل ددب ادمبيدد   ماا  مددع بي ندد    بعددض است ا دد    ا فمددت  
اسفدا ه ا د   اسفحدتت     سقي    الا فب ن  لت  (  2020ن )ياسع ما  اآخر   ام ا  (  2023استخ ب )
، اددددا حدددد ن طدددد    م ا دددد  بط يندددد  اس ظيفيددددة اسمهدددد  ا   أهميددددة هق دددديظ ا ، اسا صددددة اسفرايدددد   م علت مددددا

سفق ديظ م  د  امدفلا   خ صدً مقي  دً  ( 2012ام ا   أام  م فا ا د ر م  اا )(  2022ااس ه لا )
سدتى  اس ظيفيدة  الا فم عيدة اسمهد  ا    اسفق ديظ  ،اسمعلت مد نمن ا ه  نادر    اس ظيفية ادارام سلمه  ا   

( اقددددت 2015( ام ا دددد   اه ددددر  )2022. أمدددد  م ا دددد   يم ن دددد م )اسف ريددددة اسبدددد سغ ن  ا  اة   دددد  
ا فمددته   لددت مرا عدد  ادمبيدد   اسسدد بق  اهحل ددب است ا دد   اسسدد بق  ماا  مددع بي ندد   مب شددرة مددن 

 .اسمناةم شب   أماة اسمق ب ل (  لت 2019ريم  ا فمت  م ا   ل لبر ) ،اسم   تاا
س مدد  هن  ددد است ا دد   اسسدد بق   ( ام ا دد  بط يندد  2023اسددتخ ب ) رت ا دد  هدد  سلع ندد ،اددا هن ا 

اسفددددا ر نددددد  (2019ام ا دددد  ل لبددددر ) (2020ن )ي( ام ا دددد  اسعدددد ما  اآخددددر 2022ااس دددده لا )
ت ا ددددد  أامددددد  م فدددددا ريمددددد  اخفلفدددددد مدددددع است ا ددددد   اسسددددد بق  ر .اسا صدددددة اسفرايددددد   م علت مدددددا   نفهددددد 

مدددن  ا  اة   ددد     نفهددد  اسطلبددد  اسفدددا ر ندددد ( 2015( ام ا ددد   اه دددر  )2012ا ددد ر م  اا )
ا دفنت  إسدت مرا عد   م تانية ؛ ح د  (  لت   ن  2022. ب نم  سظ هعفمت م ا    يم ن  م )اسف رية 

 .ادمبي   
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 ف  الِّااس :   خص ئص المش اك
اقددً ه ضدديا خيدد ئ    ندد  است ا دد   ب اسعلمددا ا  اددا اس ددتال   ددظ  اسفت يسددية ااسمرحلدد   سلمءهددت 

 ر لآها:( 1)
 1 ِّو  

 ف  الِّااس    المش اكخص ئص 
 التِّالسي  المرحل   الملهيال العلم  المش اك  

 متجسط  بك لجالجس فكرل  ( معلم  اربي  1)
 متجسط  بك لجالجس فكرل  ( معلم  اربي  2)
 ث نجي  دااس   ع لي  فكرل  ( معلم  اربي  3)
 متجسط  دااس   ع لي  فكرل  ( معلم  اربي  4)
 متجسط   بك لجالجس فكرل  ( معلم  اربي  5)
 ث نجي  بك لجالجس فكرل  ( معلم  اربي  6)
 ث نجي  دااس   ع لي  فكرل  ( معلم  اربي  7)
 متجسط   دااس   ع لي  فكرل  ( معلم  اربي  8)

 
ة
َّ
 الدراسة وإجراءاتها  منهجي

 مجتمع الِّااس :
اة   د   ا  مدن  ا  اسط سبد   ممن  ق م ا بفت ي    اسمعلت م   هم ب م فمع است ا   من  ميع  

ق بهددد  اسحك ميدددة ( ب سمع هدددت ااسمددتا   ااس  ن يددة )اسمرحلدد  اسمف  دددط   اسف ريددة  بددرامت سلفرايددد   اسملحدد 
سعد ا  اسفعلديظ( معلمد  حسدب إحيد ئي   ازا ة 128) نااسب س   دتمه  مك  اسمكرةم بمتين     اسا صة 

 .(هد1445/1444)
 عينة الدراسة:

است ا د  اسم   ر   ادا  ال    تم  ا  اسقيت ة است ا   بأ ل ب اسع ن    اسم   ر   ااهظ اخفي    
ق بهدد  اسحك ميددة اددا اسمع هددت ااسمددتا    اسف ريددة  اة   دد   اا   اسط سبدد    معلت مدد   مددن  (8)  اسملحدد 

 .مك  اسمكرةم بمتين   اسا صة برامت سلفراي  
 الآاي :للمع يير  وَفقً  المش اك  وقِّ ام اختي ا 

 اسحك ميدة اا اسمع هدت ااسمدتا    اسف رية اة       سب    اا  ممن  قمن بفت ي  اسط  اسمعلت م    •
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 .اسا صة برامت سلفراي  به  حق لاسم
 .ااس  ن ية من اسمرحلف ن اسمف  ط   معلت م   : شملد اسع ن  اسفعليمية هن ع اسمراحب  •
بكدددد س  ي  ،   لددددت   ح صددددلا معلت مدددد   : اشددددفملد اسع ندددد   لددددت اد  م ميددددة هندددد ع اسمددددءهلا   •

لي ا   . م ا      
ة
َّ
  :الدراسة منهجي

ايعدددر   ،اسفيدددميظ اساددد هراها ااهحتيدددتً  ،اسنددد  ااسمدددنهت  هدددظ ا دددفاتاا اسح سيدددة ادددا است ا ددد  
مدن خدلال  ااةنسد نية  الا فم عيدة منهت بح ا  سفاتا ست ا د  ااهدظ اساد اهر   بأنة   اسن  ااسمنهت  
ع   م  ية اسبي ن   ل ر     ية ظ  ، ااس ث ئق    ، ااسملحاسمق ب لا  ، م ب اهحل له   اس  مت  بهت  هقت ظ    .اسنةيت 

ااسمعدد نا اسفددا  ضدديفه  اداددرام  لددت حيدد ههظ ا ددل ري ههظ.  اةنسدد نية اهددظ  م ددق اشدد مب سلف دد  ب 
اهد  اسفدا هحدت  ا هد  اساد اهر،  اسطبيعيدة ب سمران  ااسفرر ز  لت اسسدي       اسن  ايفم ز اسبح   

تا  مدد   سددما سلب حدد  بفحدد  ادا دد    ايعددر   ،هفيدد لية بطريقدد   الا فم عيددة  ااسع لا دد    ااسمعفقدد 
ن  ا  سدفاتا ادا اسبحد   لا ف  د    منهت بأنة اسفيميظ اسا هراها اسمسفاتا اا هاا است ا   

اسفيميظ  هاااريفي  إم ا هظ ااهمهظ سلا اهر من ح سهظ. يفمح     اس ايية ااهظ ه   ب ادارام  
ح ل م ا   "اسا اهر" رم  هاهر اا ا ا ادارام، ايسعت إست اس  ف  ن اسمع نا اسعميق  اسفا 

 (.2012 ،)اسعبت اس ريظ اسااهية  ضف ه  ادارام  لت ه   اهظ 
 الدراسة: أدوات
 (:Interview)ل  المق بَ 

هظ هطب ق براه ر ل مق بل  شب  مناظ احف ى  لت نباة  ن است ا   اأهدتااه  اا دد اسمق بلد  
 ر لآها:اها  ،أ ئل  اسمق ب ل احف ى  لت  ، رم    اسم   راهرم ز 

  است م لرارية اسمح   ادال /اسمعل م   
 :الملهيال العلم 

o   بك س  ي   
o   مبل ا   ل  
o  لي  م ا      
  :ِّالسي التالمرحل  
o    مف 
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o    ث ن 
  اسف رية اة      ا  سلط سب   من  ا  اس ظيفية اسمح   اس  نا/ هحت    هت ي  اسمه  ا   
 .هحتثا  ن  سه ؟اس ظيفية سفت ي  اسمه  ا   يً ى ر رهب ه تين أا اسمن هت ه ار محف ً  .1
سلطلبد   اس ظيفيدة اسمن  دب  سفدت ي  اسمهد  ا   اسفعليميدة ادا هد ا ر اسمد ام  هحدت    هب هد ا ه ن   .2

  .هحتثا  ن  سه ؟اسف رية من  ا  اة     
سلطدلاب  ا  اة   د   اس ظيفية رف اة هت ي  اسمه  ا   اانق  ادماا  ااسم ا م   يءثت رري     .3

 ؟اسف رية 
هحتثا  دن  ؟اس ظيفية  لت اسمه  ا   اسف رية اة      ا  هب هن   هت يب  ملا سلط سب    ا   .4

 . سه
ضدددمن اس دددتال  اس ظيفيدددة  لدددت اسمهددد  ا   اسعملددداسلفدددت يب  هدددب يدددفظ هايدددي  ا دددد رددد     .5

 . سههحتثا  ن  ؟است ا ا
 هحدتثا ؟اسيدفية خد    اسب ئد  ادا  اس ظيفيدة   ر ري  سلطلاب سفطب دق اسمهد  ا   ر  هب هن   ا    .6

 . سه ن 
 

 (:Interview procedures) المق بَلا إ راءا  
ا بب   ي  لت  ا حيب اسب ح ،  اسمق ب لا    ب ت  اسم د  ر  ادا  بق بد ل   اسم د  رمدن  م اا ق  خطت 
اهددا دلددرا   ،بددأا اسمعل مدد   اسفددا يددفظ هقددت مه   دد   ه دد ا  ددري  سهددنة مددع اسف ضدديا است ا دد  
ب  ددفاتاا اسهدد هف اسمحمدد ل اسم دد  ر    مددع اسمقدد ب لا  بددإ راا  اسب ح دد ا دد ا  اقدد ، اسعلمددااسبحدد  

(iPhone) سطدددرم اد دددئل  اسمرهبطددد  بم ضددد ع   ددد بقً اسدددا  هدددظ إ دددتاما  مس دددب اسمق ب لددد  اا دددفاتاا
سضددم ا اسحيدد ل  ا سددهبحريدد  ااددتاا   دد م،  اسفحددت   اسم دد  ر    لددت  اسب ح دد ا است ا دد . شدد ع

 اسب ح د اا دفاتا  اسمقد ب لا  أثند ا ادا . اس ايدية  هن لدت ا دف  ب    ميقد  اشد مل  حد ل ه د  ا
أ ددئل  مف بعدد   نددتم  ردد ا هندد   ح  دد  إسددت ه ضدديا أا اسحيدد ل  لددت مزيددت مددن اسفف صدد ب حدد ل 

أا ل ر اسمعلن  من ه را  اسم   ر  .  اسافية اا ا ف     اس  انب  م      ت اه   نق ط مع ن ،  
اسحددددتي  ا مددددق   لددددت هددددتا قمديقدددد ، ا فمدددد مًا  30مديقدددد  إسددددت  20هددددراام ا ددددد رددددب مق بلدددد  بدددد ن 

 اة  ب  ، اراسه  لت هف  ب رب م   ر  مع اد ئل  اسمطراح .
( مدن  Voice Memos)   اسيد هية  ب  دفاتاا هطب دق اسفسد  لا       هسد  ب  مام اسم د  ر  مد  هدظ  
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 . ( Voice Memos)   اسيدد هية  ب  ددفاتاا هطب ددق اسفسدد  لا     آخددر   ( iPhoneخددلال هدد هف محمدد ل ) 
فدددددتاين مدددددن الان دددددغ ل ب بدددددتلاً ر   بددددد سفرر ز  لدددددت اسفف  دددددب مدددددع اسم ددددد    سلبددددد ح  نما ح ددددد   ددددد  

 نددت هحل ددب   ً مديقدد مرا عدد ً . رمدد  أا اسفسدد  ب أهدد م اسفرصدد  سمرا عدد  اسبي ندد   لاحقددً  ظدد     اسملح
اااسنفدد ئت، اضددم ا  ددتا  ت  أ  هف صدد ب مهمدد   ددت ه دد ا  ا  صددل  ب ست ا دد ، بعددت الانفهدد ا مددن  اقدد 

إسددت نيدد   مكف ادد  ب  دددفاتاا  اسيدد هية بففريدد  اسفسددد  لا   اسب ح دد ا،   مددد اسمقدد ب لا   ميددع 
هظ نسخ  ؛ ح   ا ئق  بت  ة  اسع ملية ". هظ إ راا هاا Microsoft Wordبرن مت مع س   اسني   "

. ر ا اسهت  من  سه ه  ضم ا اسحي ل  لت نسا  اسمق ب لا   ب رلم  ا مل  رم  ا م  اا 
  اسفحل ب لاحقً .  ملية   سهت ب اه  م مكف ا  ر مل  هعك  اسح ا  ب كب صحيا، 

  :ن   احليل البي
( Thematic Analysis) اسبي ند   طريقدد  هحل ددب اسم ضد     سفحل ددب  ا دفاتا اسب ح دد ا

اسفحل دب  ايفضدمةن، اسن عيدة سدفاتا ادا هحل دب بي ند   اسبحد   اسفا ه    اد   ية   اسط رن ه  إحتى  ا 
هف يدده اسبي ندد   إسددت  مدد ز ثددظ ه ميعهدد  اددا م ضدد     أا ددع هم ددب ادنمدد ط اسسدد ئتة  اسم ضدد  ا

ظاا اسبي ن  . هاا اسم ض     هد ار إطد ً ا   اساد هرة اسمت ا د ، اهسد  ت اسب حد   لدت هقدت ظ   سف هد 
مف دتًا  اسم ض  ات اسفحل ب ع  .    اآ ائهظ اسم     ر ن  هفس را   ميق  امت  م  ب دمس  ح ل ه   ب 

ن من هفس ر ايفيا سلب ح  هنايظ اسبي ن   بطريق  همكت   ،اسم     ر ن  سفح  اسمع نا اسم فرر  ب ن 
  (.Nowell et al., 2017) اسنف ئت ب ض م

 (:Familiarization with the Dataعلى البي ن   ) التعرُّف .1
 تة مرا ،  اسم تانية  اسمق ب لا  بقرااة اسبي ن   اسمف ح  من    ا اسب ح  ااا اسمرحل  اداست، 

 لددت ادا دد   اسمف ددر ة، اهحتيددت اسنقدد ط  ااسفعددر  لا فسدد ب اهددظ شدد مب سلمحفدد ى اسمطددرام،  ا سدده
اددددا است ا دددد .  دددد  ت  هدددداا اساطدددد ة اددددا  نهدددد   اسم  دددد   ر   اسمعلت مدددد   اسفددددا  بددددر   اد   ددددية 

 . ئيسية اسفا  مكن هط يره  لاحقً  إست م ض      اداسية ا فالا  الاه  ه   
 (:Generating Initial Codesالترميز الأول  ) .2

هرم ددز هدداا اس حددتا . ثددظ  ،هقسدديمه  إسددت احددتا  نيددي  أصددغر هددظبعددت اسفددمسف مددع اسبي ندد  ، 
  ممددة اددا اسبي ندد  ،  اسرئيسدد   نددد اسرمدد ز عبدد  ة  ددن عبدد  ا  أا رلمدد    يدد رة هيددف اس  انددب 

 .ب كب  اعة ل  نا  لت هنايظ اسمعل م   اهحل له      ت 
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 (:Searching for Themesالبحث عن المجضجع   )  .3
اسرمدد ز اسم دد به  أا اسمرهبطدد  معددً  سف ددك ب م ضدد     أا ددع. اسهددت  هندد  ردد ا  ه ميددع هددظ

ر هدداا اسم ضدد      ددن ادنمدد ط اسفددا هف ددر  اددا اسبي ندد  ، بح دد  هعبددت   اسرئيسددية هحتيددت اسمفدد ةيظ 
"نحف      :م ب  ،ه ميع اسرم ز  هظ ؛  لت  ب ب اسم  ل:اسب  زة اسفا  مكنه  هفس ر اسا هرة اسمت ا  

"اسمند هت لا  :ام دب ،ادماا  ااسمد ا م  م ضد ع نقد  " هحدد هت يبيدة نحف   مد ام  "  ،"هت يبية أماا   
م ضدددد ع ضددددعف اسمندددد هت  هحددددد  ،"م  دددد  هددددت يبا"، "غيدددد ب محفدددد ى اسحي هيددددة ه ددددمب اسمهدددد  ا  

  .است ا ية 
 (:Reviewing Themes. مرا ع  المجضجع   )4

هفم شددت  أنةهدد بمرا عدد  اسم ضدد     اسفددا حددتمهه  سلفأ ددت مددن    مددد اسب ح دد ادا هدداا اساطدد ة 
سضدم ا أا أا مم هد ؛ . اا بعدض اسحد لا   مدد بفعدتيب اسم ضد      مديقً   هم شيً مع اسبي ن    

ق ه  ا هعب راهه    .ادصلية امفرابط  مع اسبي ن    مفةس 
 (:Defining and Naming Themes)واسميتت  . احِّيِّ المجضجع   5

بعت اسمرا ع ، هظ إ ط ا ردب م ضد ع هسدمي  ااضدح  هعكد   د هرا، اظهدر  اسم ضد     
يدددة  ، ضددد ق اسفعليميدددة نقددد  ادماا  ااسمددد ا م  ،است ا دددية اسمنددد هت ضدددعف  الآهيددد :  اس  دددد اسم ا 

سدددد   ، اضددددعف اس ددددرا   بدددد ن اسمت  دددد  اس ظيفيددددة سفددددت ي  اسمهدددد  ا   غيدددد ب  ،اسم فمعيددددة  ااسمء ة
 .است ا ية ماخب اسفي ل اا اسمعلم  اسمس  تة 

 (:Producing the Report. كت ب  التقرلر )6
اسددا  ا ددفعر  اسم ضدد      اسنهدد ئااددا اسمرحلدد  ادخ ددرة هددظ هحل ددب اسنفدد ئت ارف بدد  اسفقريددر 

مددددن اسبي ندددد  ، مت  مدددد  ب  فب  دددد   مددددن اسم دددد  ر   سزيدددد مة م ث ديدددد  اسففسدددد ر. هددددظ  اسمسفال يدددد 
مليدة اسحر   لت هقت ظ هفس ر ش مب س ب م ض ع ا اط  ب سسي ن اسبح ا، مع ا فرام اسحل ل   اسع 

 بن اً  لت نف ئت است ا  . 
 :المجثجقي  إ راءا  

 سلم دد  ر   بعددت هفريدد  اسنيدد     مددد اسب ح دد  بإ  دد ل اسنسددخ اسمكف ادد   اسم ث ديددة سفحق ددق 
ق مليدددة مدددن م فهددد . هددداا  سلفحقددد  ق، اسفدددا ه عدددر  ب  دددظ "اسع   Memberمدددن اد ضددد ا" ) اسفحقددد 

Checking  م   ررهد  اسم د  ر   سضم ا أا اسني   هعك  ب كب صحيا   ضرا ية (، ر ند 
اسفرصدد   أ هيحددد  ؛ ح دد  اساطدد ة اددا هعزيددز م ث ديدد  اسبي ندد   .  دد  ت  هدداا اسمقدد ب لا  خددلال اددا 
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ظسفيدددحيا أ  أخطددد ا أا     سلم ددد  ر ، اسفقدددت ظ مزيدددت مدددن اسف ضددديح   إ ا سدددزا ادمدددر.  ددد ا ا هددد 
ثت قدددد ادددا است ا ددد   الا فم م دددة سفعزيدددز ا  ريمددد    عدددر   اشددد ملًا   مديقدددً  ه ثيقدددً  ميدددع مراحدددب اسبحددد   ا 

رينمد  يفديا سلبد ح  ن اهد  (، Audit Trailب سف ث ق اس  مب ) اإ د مة  اسمفةب عد هفبدع اساطد ا   الآخد 
(، Stepwise Replicationإ راا است ا   إ ا سزا ادمر. رم  هظ الا فم م  لت إ  مة اسفحل دب )

ا عد هحل ب اسبي ن   إست مراحب، ا    ملية إ  هظ هقسيظ   سضم ا الاهس ن. اهظ  ؛ ً مفسلسل مرا ع ً    
    ظد   اسم د  ر  املح ن اسب ح ظ     الاحفف ظ بس ب ااضا س ميع اسبي ن  ، بم  اا  سه ملح

هقددت ظ اصددف  هددظاإمك نيدد  هعمدديظ اسنفدد ئت  لددت  ددي     م دد به ،  الانفق سيددة حدد ل اسنفدد ئت. سزيدد مة 
    است ا ددد ، اسايددد ئ  اسم ددد  ر( سلسدددي ن اسدددا   دددر  ريددد  Thick Description  يددد  )

ن اسق  ئ من هق يظ متى   بلي  هطب ق هاا اسنف ئت اا ب ئ   ااة رااا  اسفا هظ اهب  ه ، مم    مكت  
  أخرى م  به .

شتهانتائج الدراسة 
َ
 :ومناق

 مد  اسفحدتت     : اسرئيسدااسفدا ه  دب  دن  دءال است ا د  -سلب ند     اسم ضد  اأظهر اسفحل دب  
 مددن ا هدد  اسف ريددة اة   دد    اا   سلط سبدد    اس ظيفيددة اددا هددت ي  اسمهدد  ا   اسمعلت مدد   اسفددا ه ا دد  

ضدد ق  ،ادماا  ااسمدد ا م  ، نقدد  است ا ددية اهددا: اسمندد هت  ، ئيسددية  م ضدد      خمسدد  -؟نناددره
س   اس  د، ضعف اس را   ب ن اسمت      غي ب  اة    ،اا م ظ هت يب  ا   اسم فمعية  ااسمء ة

 .است ا ية ماخب اسفي ل اا اسمعلم  اسمس  تة 
 :الِّااسي  المن هج ضعف 

قاسفددا  اسفحددتت     مددن  ر  ددرًاسلمقدد بلا   اسم ضدد  اأظهددر اسفحل ددب  . است ا ددية ب سمندد هت  هفعلددة
ضددعف اددا  ، ريدد االا فم عيدد  اد  م ميددة هررددز  لددت اسمهدد  ا   من ه ندد  :(1اسم دد  ر  )ا   سددد 

  طلابندد  اسمهدد  ا  "إحندد  نددت ت  : (2. " مدد   رددر  اسم دد  ر  )ااس ظيفيددة اسمهدد  ا   لددت فددت يب اس
ا اسمندد هت نفسدده  مدد  ا هدد  ه سمهدد  ا ، ا سمعلمدد  لازا أنقددت   ل هدد ، بدد  اسم ددكل   اسفددا اسحي هيددة 

" عنددا مدد  ريدد  رفدد ب أا مددنهت : (3ريمدد  أضدد اد )ا ،ه ددفغب بنفسدده  اه  ددب طددرن مددن  نددته "
، رددب معلمدد  هم ددا  لددت اس ظيفيددة اسط سددب لازا يددفعلظ ردداا اردداا مددن اسمهدد  ا   هددااااضددا  ق سدده 

 نددتن  مدد  هن  ددب احفي  دد   اسطددلاب  ا   اسفددا"اسمندد هت : (4اأضدد اد )ا ،ا فه مهدد  أا خبرههدد "
 اسفددا اسحي هيددة بحفدد ، اسمفددرا   كدد ا ريدد  هرر ددز أ  ددر  لددت اسمهدد  ا   أ  م ميددة  ؛ دنةهدد اة   دد 

"إحن  رمعلمد   مد   ندتن  مس دب ااضدا مدن اسمند هت : (5ا رر  )ا "،ه  بعت اسمت   إس    حف   ا 
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أا  لدت  اس ايا،  عنا رب شاا نعفمت ري   لت ا فه من  اس ظيفية  ن ري  نت   اسمه  ا   
ب دكب نادر ، بد  مد   اسحي هية "اسمن هت هف لظ  ن اسمه  ا  : (6ريم   رر  )ا  "،ه   ب زم لاهن 

"مدد  ريدد  ه  مددب : (7اأضدد اد )ا "،ااضددح  س يفيدد  هددت يب اسطددلاب  ل هدد  اددا اس ا ددع  هعطددا طر ددً 
،  عنا اسط سب يفار  اه  م   نتا مه  ا  هسد  تا اسفعلية ب ن اسمن هت اا ن احفي     اسطلاب 

 .م  هت ب  ل ه  اا اسمت   " دنة  عفمت  لت نفس ، 
اسمقتمدد  سلط سبدد    است ا ددية اددا هيددميظ اسمندد هت    هريددة ه  ددف سندد  اسنفدد ئت اسسدد بق  م ددكل  

 اد  م ميددددددة  لددددددت اس  انددددددب   أ   دددددديً  هرر ددددددزًاهررددددددز هدددددداا اسمندددددد هت  إ  اسف ريددددددة ؛  اا  اة   دددددد  
اسفدددا  اد   دددية  اس ظيفيدددة ، ب نمددد  هعددد نا مدددن ضدددعف ااضدددا ادددا هضدددم ن اسمهددد  ا  االا فم عيددد 

اسمعلت مد   . ا دت أ دت  اس  ميدة اا اسحي ة  نمن الا فم م  لت أنفسه اسط سب   س فمكنة  إس ه   هحف  
م أا غيددد ب مدددنهت  اسم  ددد   ر     لدددت  إضددد رية  مسدددءاسية  ضدددع  اس ظيفيدددة سلمهددد  ا   ااضدددا امحدددتة

أا  اس ايددية  ضددطر ا إسددت ابف دد   طددرن هددت ي  بتيلدد  هعفمددت  لددت ا فهدد ماههن  ؛ ح دد   دد هقهن
إسددت هبدد ين رب ددر اددا  دد مة اسفددت ي  بدد ن اسمددتا    يددءمت   اهدد  مدد  ؛هبدد مل اسابددرا  بدد ن اسددزم لا  

 .ااسمعلت م   
  ناريدً  هند الاً  اسحي هيدة هفند ال اسمهد  ا   اسح سيدة إست أا اسمند هت   اسمعلت م    م  أش    تم من  

بسط سبدد   اااضددح  سفددت يب   مليددة  إ ددفراهي ي   اقدد ، ماا هقددت ظ  هعلددظ هدداا اسمهدد  ا   ؛ ممددة    عدد 
ب ةضد ا  إسدت  ، ا هه  اسط سبد   بعدت اسفادر فاسفدا  د  اس ا عيدة ال ر مرهب  ب سسدي        اعة لل ر  

ماا امدفلا   نإسدت هادر ه يدءمت   اسفعليدة  سه، اإا  دتا ه  مدب اسمند هت مدع احفي  د   اسط سبد   
 اسعمب.اا اسم فمع ا  ن  ن، مم   ع ن انتم  هناسفا هعزز ا فقلاس فه اد   ية اسمه  ا  
  اس ظيفيدة  بح د  هدتمت اسمهد  ا     ،  لت  سه من اسضرا   إ  مة اسنار ادا هيدميظ اسمند هت   بن اً 

  سلمعلت مد   ااضدح     إ شد م ة  ، مدع هد ا ر أمسد   اسط سبد   ملائمد  لاحفي  د    ه د ا  ا   هطبيقية  بطرن أ  ر  
ااسمهد  ا     اد  م ميدة  . رمد  أا هعزيدز اسف  مدب بد ن اس  اندب  بف  ليدة  هس  تهن  لت هنف ا هاا اسمن هت  

اة   ددد   اسط سبددد    اا   اهمكددد ن    اسددد ظيفا   اسفعلددديظ سضدددم ا هحق دددق أهدددتا     أ   ددديً  ت أمدددرًا  عددد       اسحي هيدددة  
 . ب  فقلاسية  ه  سلعي    ن إس  من ا فس ب اسمه  ا  اسفا  حف  اسف رية  

 & Umadevi( 2012ا ددت أ ددت   لددت هدداا اسنفي دد  م ا دد  أامدد  م فددا ا دد ر م  اا )
Sukumaran    ة ددددد مة اسنادددددر ادددددا أ ددددد س ب هعلددددديظ اسمهددددد  ا     اس م ل حدددددة  اسح  ددددد     أشددددد    إسدددددت اسفدددددا

، اهقددت ظ  اسفعليميددة  ، بمدد    ددمب مرا عدد  اسمندد هت  اسف ريددة  س شددا    ا  اة   دد     اس ظيفيددة    الا فم عيددة  
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هدد ا ر بددرامت    أهميددة  . رمدد  أ ددت   لددت  ااددا خ   هدد    اسفعليميددة  ماخددب اسب ئدد   اددا  أاضددب    هت يبيددة  اددر   
ام    هأه لية   ت   اه  م    ؛ الا فم عية  سفحس ن اسمه  ا     م سف ت  ادادرام ااندتم  هظ    ا دفقلاسية  اا هعزيدز      س   

ماا هددد ا ر مهددد  ا     اد ددد م ما   اسفعلددديظ  لدددت      مفرطدددً   هرر دددزًا ز  اسمنددد هت هرردددت    . اأا ااسمهندددا   الا فمددد  ا 
 دت ة اسطدلاب  لدت هحق دق    اا   يءثت ر م   اه   أا إما ة ادم ال،    اس ايية  م ب اسعن       ، ضرا ية    حي هية  

صددً  سفعلدديظ    خي   اسمندد هت اسميددمةم  اافقدد    إسددت  يددءم   ا ،  ( Ayres et al., 2011)   الا ددفقلاسية  
ب   اهدددد  مدددد  اس ظيفيددددة ؛  اسمهدددد  ا      سفطدددد ير هدددداا اسمهدددد  ا .   اعة سدددد  مددددن اسيددددعب هطب ددددق بددددرامت      عدددد 

 ((Wehman, P., & Taylor, 2023     ن ي م ا د  ما م ندت اآخدر ا دت  ردر  (Dymond et al., 
  اد  م ميدة  بد ن هدت ي  اسمند هت    هحق دق هد از ا ااسمم    ن ي ا ه ا صع ا  ادا    اسمعلت م ن أا    (2015

( اهد ا ر هعلديظ  No Child Left Behind - NCLBم دب  د ن ا )   ، اسمطل اد  بم  دب اسف دريع   
  رمددد    ، اسفادددر  لا دددفقلاسي  اسطدددلاب مدددن  ا  اة   ددد  بعدددت    اسضدددرا ية    اسحي هيدددة  يرردددز  لدددت اسمهددد  ا   

ر   مد   دت  حدت مدن اد  اهد   ،  اد  م ميدة  سلمد ام    اداس ية  نح  إ ط ا      يً  أا هن   م لًا    أظه ر   اسنف ئت  
 . ااس ظيفية    اسحي هية  اسطلاب اا ا فس ب اسمه  ا   

لا  حيددل ا  لددت  اسمعلت مدد نمددن  ر  ددرًاأا  Gilbert (2019)  مدد   رددر  م ا دد  ل لبددر  
مدن  سده  عفمدتاا  لدت مد ا م   دفرانه   بتلاً  ،اس ظيفية من هت ااضح  امف ح  سفت ي  اسمه  ا  

 اسف  ة اا اسمن هت اسمف ح . سستت   ب كب  ارم ت  انه  بأنفسهظ أا  عت  
 ااسم ا م:نق  ادماا  

ب سلمقدد بلا  هحددت       اسم ضدد  ا  مدد  أظهددر اسفحل ددب       سددد اقددت    ، اددا نقدد  ادماا  ااسمدد ام   هفم ددة
، اه س داا  اس ايدا "م   نتن  ا  ئب مس  تة، رب شاا نعفمت ريد   لدت ا فه مند     : ( 1اسم   ر  )ا 
 لدت ادمسد ،    اسمبنيدة    اسمم    د   م  ري  ا د ئب ر ريد  هسد  تن  ادا هطب دق  " :  ( 2)ا   ، ا  سد مفعب مرة" 

ب  سمدد  نبغددت نسددفاتا اسنما دد  ب سف ددتي ، مدد   كدد ا  نددتن  اد هددزة أا    مدد لًا      سددد رمدد   ،  " اسبددرامت اسمن  دد 
  دندة  ، ب  نضطر نطبعهد   لدت حسد بن  اساد    ااسي     ز  اسبط        هت يبية  أماا     "نحف   :  ( 3)ا 

أماا  مع نددد  ز  اسنقددد م  إسدددت  "بعدددض اسمهددد  ا  هحفددد      : ( 4)ا     سدددد ريمددد     ، مددد  هفددد ار سنددد  ب سمت  ددد " 
ب ددكب   ، بدد  س  ددف مدد   نددتن  ه دشددي ا  الا ددفقلاسية  أا أماا  اسمطددبخ   دد ا نعلددظ اسطددلاب    اسفعليميددة  

  ، م ددب اسسدد ار م  رددد   ، "نحدد ال نسدد   مح  دد ة ماخددب اسفيددب سددبعض اسب ئدد     : ( 5اأضدد اد )ا ،  "  دد    
"سمد  ندت      : ( 6)ا   ريمد  أضد اد   ، أ  در"     اا عيدً هالا اسفت يب  كد ا    اسفا أا اسبنه، ب  نففقت اس   ئب  

من  دب ، م دب ادرلأ اد دن ا ااسيد ب ا ااسمن ميدب،    هت يبيدة  طلابن  مه  ا  اسعن    ب ساا ، نحفد   مد ام  
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"حفدددت أبسددد  ادماا  م دددب بط  ددد   اس لمددد    :  ( 7اأ دددت  )ا ،   كددد ا  ندددتن  نقددد  ا هددد "     س دددن مائمدددً 
   لدت أمد  ن م دب اسيد تسي  أا اسسد ن، نضدطر   اسفعدر   هسد  ت اسطدلاب ادا  أا  مكدن      اسفا ،  اس ظيفية  
ا   اسفعلددديظ "   : ( 8اأضددد اد )ا   ، ار مدددن اةما ة" ا  هفددد  لا     دنةهددد  ؛ نيدددنعه  بأنفسدددن    إسدددت أا  ضدددرا      اسحسدددت 

م سدددم   اا ددد ئب  إسدددت  بعدددض اسطدددلاب  حفددد   ا    سطلابنددد ، بددد  مددد   ندددتن  ادماا  اس  ريددد ، مددد لًا 
 . اسمت    م  ه اره  سن " ملم   ، ب   

 ادا يدءثت ر   هريدً ت هحتً   ع      اسفعليمية ادماا  ااسم ام   أا نق  ه  ف سن   مام اسم   ر     
-هعفمددت هدداا اسمهدد  ا   اسف ريددة ؛ ح دد  سلط سبدد    اا  اة   دد   اس ظيفيددة  دد مة هددت ي  اسمهدد  ا  

ية ؛ سدددداسه اادماا  ااسمدددد ام  اسعملددددا لددددت اسفددددت يب  -ب ددددكب  أ   ددددات   سددددت  اس  دددد ئب غيدددد ب  اددددإا اسح 
ب  يدد ا هن  اسمعلت مدد   أا  اسمقدد ب لا  . ا ددت أظهددر  نفدد ئت ه أمدد ا هت يسدد  ت   ئقددً عدد      اادماا  اسمن  دد 

صددع ا  اددا هدد ا ر ادماا  اسلازمدد ، ممدد  يددتاعهن إسددت الا فمدد م  لددت ا دد ئب بتيلدد   ددت لا ه دد ا 
 .اس ايية من م ا مهن  إض رية بنف  اس ف اة، أا حفت هحمب نفق   

أا أحدددت أبدددرز اسع ائدددق اسفدددا ه ا ددد   است ا ددد   إسدددتا دددت أ دددت  هددداا اسنفي ددد  مددد  أشددد    إسيددد  
ار اإسددت ضددعف هدد   يددءمت   اهدد  مدد  ،ااسم م ددة  اسم سيددة هدد  نقدد  اسمدد ا م  اس ظيفيددة اسمهدد  ا   هددت ي 
هفن  دددب مدددع  اعة سددد اسدددنق  إسدددت صدددع ا  هيدددميظ منددد هت  هددداا ايدددءمت  اسلازمددد .  اسفعليميدددة اسمددد ام 

 دتا  دت ة اسمدتا    لدت شدراا ا ، (Ruteere, 2013) اسف ريدة احفي  د   اسطدلاب  ا  اة   د  
ب  سفعليظ  اسفعليمية ادماا  ااسمعتا     ،استا مد  اسف ن س  يدة  ل  اس  د ئب ا   ،اس  مية اسمه  ا     اسمن   

ب عددد ن هطددد ير  مددد اهددد   ،ااسبتيلددد اأماا  الاهيددد ل اسمعدددززة  اساريدددة م دددب اد هدددزة  سدددتى  اسف اصددد 
الاافقد   إسددت يدءم  إسددت ا  (Wehman & Taylor, 2023) اسطدلاب  ا  اة   د   اس ددتيتة

، اس ظيفيدة من نق  ادماا  اسمن  ب  سفدت ي  اسمهد  ا   ا   اسمعلت مح    ع نا   ،ادماا  ااسم ا م 
مليددة ااسفطبيقدد    اسحي هيددة م ددب مدد ام اسفددت يب  لددت اسمهدد  ا   اسددنق    عددب مددن اسيددعب  هدداا ،اسع 

 .(Gilbert, 2019) املائم  اا عية ظ هزايت اسطلاب بف   ب هعل  
صضيق   :الجظيفي  لتِّالم المت اا   الجقت الم خَص 

 اس ظيفيددة آخددر ي ا دد  هددت ي  اسمهدد  ا    سلمقدد بلا  هحددت ً  اسم ضدد  ااسفحل ددب  نفدد ئتأظهددر  
"مد  ريد  ا دد  :(1 ررهد  )ا  مداس  د اس  اا سفت ي  هاا اسمهد  ا  اهداا   ا راعتا ه  ب  يفعلةقاسا   
اأضد اد  ،"اس  ميدة هد  سلحيد ة إس   حفد   ا  اسفداسفعلديمهظ ردب اسمهد  ا   است ا داخدلال اس د ا        
  دد اسإحن  نح ال نعلمهظ اسمه  ا ، س ن اسمن هت مح   ة بحي  ر  درة، امد   عط ند  ":  (2)ا
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بعض اسمه  ا  م ب اسفت يب  لت اس دراا ":  (3اأ ت  )ا  "،اس ظيفية   اا نررز  لت اسمه  ا   اس
ا نم دددا ا ، س دددن إحنددد  م بددد   هفعلمددد  اسط سبددد ا دددد ط يدددب   ددد ا إسدددت أا اسعن  ددد  ب سددداا  هحفددد   

إحن  نح ال نسفاتا اسنما   ااسف را ، ": (4)ا   سد   مري"، است ا ابسر   بسبب ضغ  اس تال 
مليدة ع يكد ا اس  دد  ل ددب، نضدطر نافيدر أا نسدرت  بس دن سمد   ظ ادا يدءثت ر، اهدداا اسع   "،اسط سبدد    هعلد 

أ  در، دا  اد  م ميدة يررزا  لت ادشدي ا  اسمعلت م   ض ق اس  د  الا بعض ":  (5اأض اد )ا
أ  ددر مددن أندد   نددت  ": (6)ا ا  سددد  ،اه ددرا  مسددفمر"ا ددد ط يددب إسددت هحفدد    اسحي هيددة اسمهدد  ا  

حف  هدد  ه اسفددا لددت اسمهدد  ا   ةأم ب رددب ااحددت  اددا اسفيددب، امدد   نددت  ا ددد ردد     ط سبدد    10
سدد  ردد ا  نددتن  ا ددد أطدد ل، رندد   ددت ن  ن ددر  اسفددت يب أ  ددر، دا ": (7اأ ددت  )ا ،"ب ددكب  اددرم ت  

: (8)ا   سدد ريمد   ،"اسدفعل ظه را  مسفمر    ا ي بد  نتهظ إست  اسطلاب  ا  اة      حف   ا  
مدد  ما مددً   هدداااسددت ا ، بد    مددع بقيدد اس ظيفيدة مدع ضدد ق اس  ددد، نحد ال نددتمت هعلدديظ اسمهدد  ا  "

 .هت يب مسفقب"إست دا بعض اسطلاب  حف   ا  ؛اعة ل ك ا 
اسبد  زة  اسفحدتت     مدن  اس ظيفيدة سفدت ي  اسمهد  ا    اس  د اسم ا ية  ض ق    يءرت م   بق أا

ر   اسنفدد ئت   اسمعلت مدد  ؛ ح دد  اسفددا ه ا دد    اد  م ميددة اسمددزمحظ بدد سمقر ا   است ا دداأا اس ددتال  أظهدد 
 اسضددرا ية  اسحي هيددة امسددفمر  لددت اسمهدد  ا   مك ددةف لددت هقددت ظ هددت يب  اسمعلت مدد    حددت مددن  ددت ة 

ب  اس ظيفيددة إسددت أا اسمهدد  ا   اسمعلت مدد   . ا ددت أشدد    اسف ريددة سلط سبدد    اا  اة   دد   ا فددً   هفطلددة
  عدددب مدددن اسيدددعب هحق دددق  است ا دددية ، إلا أا ضدددغ  اسحيددد  اسعملددداأطددد ل سلف دددرا  ااسفدددت يب 

ت إسدددت اخفيددد   بعدددض اسمهددد  ا  أا هقدددت مه  بسدددر   ماا  يدددءمت   اهددد  مددد  ؛ سددده مدددن إهقددد ا  اسفأ ددد 
اسط سب   سه . رمد  أا ا د م  دتم رب در مدن اسط سبد   ادا اسفيدب   عدب مدن اسيدعب هايدي  

 مددعاسمفف اهدد . ا  اسفعليميددة هلبيدد  احفي  دد ههن   عدد ن مدد  اهدد  ، ب ددكب  اددرم ت  ا ددد ردد    س ددب ط سبدد  
اسحدب لا  كدد ا  هدااإا اد، اد  م ميدة ضددمن اسدت ا   اس ظيفيدة ممدت اسمهد  ا   اسمعلت مد   محد الا  

سضدم ا ا فسد ب  مسدفمرًا  مليدً اه دراً ا  مسدفق لًا بعدض اسمهد  ا  هدت يبً    هفطلدةب   اعة لًا؛ ح د  مائمً   
 ، است ا اإ  مة هنايظ اس تال    هفطلةب  اسفحتت    هااساا اإا مع س      ؛ صحيحً   ا فس بً اسط سب   سه  

، إست   ندب هقل دب  دتم اسط سبد   ادا اس ظيفية بح   يفظ هايي  ا د ر    سفت ي  اسمه  ا   
ظ اه  م ؛ مس  تا    معلت م   أا ه ا ر م ظ إض اا من    است ا ية اسفي ل   ادا هحسد ن  د مة    سه 

 .اس  مية  حي ههنة اسط سب   اا  ا فقلاسية اسفت يب اهعزيز 
 اسفددا Wehman & Taylor (2023ايهمدد ا اهدد يل   ) م ا دد    اسنفي دد    ت  هددااا ددت أ ددة 
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 اد  م ميددددة هدددت ي  اسمندددد هت  مفطلةبدددد   بسدددبب  زمنيددددة ي ا هدددد ا   ددد مًا  اسمعلت مددد نإسددددت أا  أشددد    
م دددب  ددد ن ا هحسددد ن هعلددديظ ادادددرام  ا  اة   ددد    ،اسفعليميدددة اسفدددا هفرضددده  اسسي  ددد    اسمعي  يدددة 

(IDEA, 2004 ا د ن ا )(Every) Student Succeeds Act   زمنيدً مد  يفدر  ح دزًا اهد 
م  دع  أ د م مامطد سب ا بفغطيد  محفد ى  اسمعلت مد ننادرًا دا  اس ظيفيدة محتامًا سفت ي  اسمه  ا  

 يدبا  ادا ادللدب  ااس ظيفية   اسحي هية اإ تام اسطلاب سلاخفب  ا  اسم حتة، اإا هت ي  اسمه  ا   
  Gilbertام ا د  ل لبدر   .اس د ما است ا دامدن اس دتال  أ   ديً مدن ر ند   دزاًا  بدتلاً  ث ن يدً أمدرًا 

اقدً  اد  م ميدة ادا هدت ي  اسمند هت   قض ا ا فدً  طد يلًا   أا اسمعلم نأش    إست    ( اسفا2019)  ا 
تًام  يفر  ا فً  محتامًا اه   ،  اسفعليظ اسع ا  سمفطلةب    اسلازم  سلطدلاب  اس ظيفية سفعليظ اسمه  ا     

أا  (Dymond et al., 2015) نياآخددر  م ا دد  ما م نددت أظهددر  نفدد ئت  رمدد . اة   دد    ا  
رً  هقت مً  اس ظيفية   تاا أنفسهظ مضطرين سفقت ظ اسمه  ا   اا ادللب   اسمعلم ن أا ل در  اماف ي 

 اض ق اس  د. اد  م ما     بسبب اسضغ  
س  ف الشراك  بين المِّاس  عْ ضَ   ف  دعم اِّالب ذوي الإع ق : المجتمعي   والملس 

اس درا   بد ن  بضدعف اسمفعلت قد   اسفحدتت       اسمقد ب لا  اسفدا أظهرههد  نفد ئت    اسفحتت      اسه من  
سدد   اسمت  د   : (1اسم دد  ر  )ا مد   ررهدد  اهدداا ،اة   د اددا م دظ هددت يب  ا   اسم فمعيدة  ااسمء ة

اسيراح  م  نقت  نطلعهظ من اسمت   ، نحد ال نسد   مح  د ة ماخدب اسفيدب، بد   ادب اس ضدع "
إحنددد  امنددد  نطلعهدددظ سلسددد ن أا اسبنددده   ددد ا ": (2)ا ، ا  سدددد "اس ا دددع دددن اسفطب دددق ادددا   مافلفدددً 

ماخدددب اسفيدددب ": (3اأضددد اد )ا ،   أا م دددظ سهددداا اس ددداا"م ااقددد ، س دددن مددد  ريددد اعليدددً يفعلمددد ا 
 نامدد   عددرا ،نعبددرا اسمت  دد   ضدديت    حقيقيددً   م  فددً  ناساطدد ا ، بدد  سمدد  يدد ا ه ن حفادد اسط سبدد   

 ،مدد  ه بددد  نددتهظ ب ددكب  دد    إ ة هدد نعلمهددظ  اسفددااسمهدد  ا  ": (4)ا   سددد ريمدد   ،اسمهدد  ة" ن طددبق
حفددت سمدد  نحدد ال ن يدد  ": (5ت  )ااأ ددة  ،"طبيعيددة دنهددظ مدد   طبق نهدد  خدد    اسفيددب اددا ب ئدد   

 ،"اسحقيقيدددة اسف راددد  امددد  هعطدددا نفددد   ،اسفيدددب سيكددد ا م دددب اسسددد ن أا اسمطدددبخ، ادماا  ن  يددد 
اددا اسفيدب، بد  يبقدت اددرن رب در سمد  يراحدد ا  اصدغ رً  انحد ال نحد  سهددظ مف درً ": (6اأضد اد )ا

سد   مد  ريد  شدرا    مدع ": (7ا ردر  )ا ،سمف ر حقيقا ايفع مل ا مدع ند   مد   عراد نهظ"  مء ة
 ،" ، سدد  ردد ا ريدد  م ددظ ردد ا اس ضددع مافلفددً اسحي هيددة  لددت اسمهدد  ا   اسط سبدد   هسدد  تن  اددا هددت يب 

سدد   بعدض ": (8ت   سده )ااأ دة  سلفدت يب، اهداا  حددت  اسط سبدد   هدراض ا دفقب ل  اسم فمعيدة  اسمء ة
 ."حقيقية مه  ا   اا هعل ظ نمن ارصه
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سد   أا ضدعف اس ددرا   بد ن اسمت  دد      اسم  دد   ره ضدا أ د ال  ت أحددت عد      اسم فمعيددة  ااسمء ة
ادا  اس ظيفيدة  لت اسمه  ا   اسف رية اسفا هع ق هت يب اسط سب    اا  اة       اسرئيسية   اسفحتت     
 قلب مدن  اسيفية أا ا في   اسفت يب  لت اسب ئ   اسمعلت م   اسم     ر   . اقت أ ت  طبيعية ب ئ    

ماخدب اسفيدب ادا إا اسمح  د ة  ؛ ح د    بلد  سلفطب دق  حي هية ار  اسط سب   اا ا فس ب مه  ا   
 اسر ددمية  اسم اا قدد    ا را ددتا هدد  اسمب شددر اددا اسم فمددع. رمدد  أشددرا إسددت أا  اسددفعل ظلا هعدد    ددن 

ساااست ظ   م دب اد د ان أا  ،حقيقيدة  هت يبيدة  حت من إمك نيد  إخدرا  اسط سبد   إسدت أمد  ن   اسمء ة
ب  اه  م ؛  اسبن   خد    اسمت  د  هحدتً   رب درًا. ب ةضد ا  إسدت ادا  اس ظيفيدة هطب دق اسمهد  ا     ع 

، اسحقيقيددة ماخددب اسفيدب، حفددت  ندت مح اسدد  هه ئفد  سيحدد  ا اسب ئد   ادا  سده ادإا نقدد  ادماا  
سدد   . رمدد  أا غيد ب اسفعدد اا مدع اا عيدة أ ددب  اسفعليميدة   عدب اسف رادد   يزيددت مددن  اسم فمعيدة  اسمء ة
هدددراض بعدددض اس هددد   ا دددفقب ل اسط سبددد    اا  اة   ددد ، ممددد   حدددت مدددن  ؛ ح ددد  هعق دددت اسم دددكل 

ب ارصددهن اددا هطب ددق  . اا سفدد سا اددإا هعزيددز اسفعدد اا بدد ن حقيقيددة اددا  ددي      اسمهدد  ا  اسمكفسدد 
سددد   اسمدددتا    أ  دددر شدددم لًا ام مدددً   هت يبيدددة سفه ئددد  ب ئددد   حدددة ل  م    عدددت ضدددرا ة  اسم فمعيدددة  ااسمء ة

 لا فقلاسي  اسط سب   اا اسمسفقبب.
 Wehman & Taylor  ( 2023)   ايهمد ا اهد يل     ت  اسنفي د  اسسد بق  مد   ررهد  م ا د  ا دت أ دة 

بنقيددً   مددن أا هندد   ر   مدد   حددت مددن اهدد  ، اسف ريددة اه ظيدد  اداددرام  ا  اة   دد   اددا هقبدد   اسفدد 
اس درا    بد ن اسمدتا    أا هن   نقيً  ااا  ،ب كب  ملا اسحي هية اسمف ح  سهظ سفط ير مه  اههظ 

باأم  ن اسعمب ي د ر ا ، ماخدب اسم فمدعادا سلطدلاب  هت يبيدة من اسيعب ه ا ر بدرامت    ؛ ممة    ع 
اددا ب ئدد    اس ظيفيددة سفطب ددق اسمهدد  ا   اا عيددة إسددت اددر   إسددت ح  دد  اسطددلاب مددن  ا  اة   دد 

ام ا دد  ما م نددت  .أا اسفددت ب اددا أمدد  ن اسعمددب اسم فمعيددة ، م ددب اسم دد  ر  اددا ادن ددط  حقيقيددة 
سفدت ي  اسمند هت ادا    يدً أا هند   م مدً   اسفدا أظهدر   (Dymond et al., 2015) نياآخدر 

ر   ، اس دددن اسفقل ت دددة  است ا دددية اسفيددد ل  م دددب اسم فمدددع،  اسفقل ت دددة ادددا اسب ئددد   ل دددر  اسفعليميدددة  اسفددد 
Gilbert (2019 )الاهفمد ا. ام ا د  ل لبدر  اسعمب سظ هحظ  بنف  اسمسف ى من   ، اأم  ناسمنزل
ام م  هعقت شرا     اأا اسمتا   ن م ً   أش    إستاسفا   سد   مع  م سف ت   اهد  مد  ؛اسم فمعيدة  اسمء ة
ا دد م ه ددريع    هاددر هظ،  لددظسلطددلاب  ا  اة   دد   بددب  اسعملددار  اسفددت يب ادد     لددة إسددت  يددءمت  

إا هند   نقيدً  ادا اسفعد اا بد ن ا ،اسفرم  اسفعليظضمن خط    اس ظيفا  اسفعليظهح   لت إم ا   
 .حقيقية اا ب ئ    اسمهنية اسمتا   اأ ا ب اسعمب، مم   حت من ار  اسطلاب لا فس ب اسابرة 
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 :الِّااسي  ِّة ف  الفصج  غي ب المعلم  المس عا 

اددا است ا دد  إسددت أا غيدد ب اسمعلمدد  اسمسدد  تة ماخددب اسفيددب  اسمعلت مدد   اسم  دد   ر   أشدد    
أ ددت   اسف ريددة ؛ ح دد  سلط سبدد    اا  اة   دد   اس ظيفيددة   ددكب هحددتً   رب ددرًا اددا هددت ي  اسمهدد  ا  

إحددتى    سددد اقددت  ، دد مة اسفددت ي  ايزيددت مددن ادعبدد ا  لدد هن اددا يددءثت راسددنق   هدداا أاة  اسمعلت مدد   
مف بعدد  إسددت حددتة هحفدد   ا(: "مددرا   كدد ا  نددت  خمدد  أا  ددد ط سبدد  ، ارددب ا 1)ا اسمعلت مدد   

رمد  أضد اد معلمد  أخدرى  ،سح سه ، ب  سم  أ  ا س حت  صدعب أسحدق  لدت اس دب بدنف  اس  دد"
أا  ضديع ا دفهظ، امد     س اا إز   ً   ايبت حتة، اسب دي   ا(: "أحي نً  اأن  م غ س  مع ط سب  ا 2)ا

  ددد ا اسفيدددب  كددد ا هحدددد  ضدددرا ية أ دددت  أهددد بعهظ رلهدددظ بدددنف  اسفرر دددز، ا سمعلمددد  اسمسددد  تة 
 كددد ا أصدددعب بدددتاا  اسفرم دددة (  لدددت أا هنف دددا ادن دددط  3)ا اسمعلت مددد   اأ دددت  إحدددتى ، اسسدديطرة"

 اسفددرم ا دد م مسدد  تة،   ئلدد : "سدد  ريدد  معلمدد  مسدد  تة، ردد ا ممكددن ه لدد  مددع ط سبدد  اددا اسددررن 
، اهدداا اط سبدد  اسبندد  ، بدد  اسحدد ن لازا أهنقددب بدد ن رددب ط سبدد   اهفدد بع شددغله ، اأندد  أهدد بع مددع بقيدد

(: 4اددا حدد ن   سددد معلمدد  أخددرى )ا ،حددتة"اامدد   كدد ا ريدد  هرر ددز ر مددب س ددب ا  ا،ر  ددرً    أخددا ا فددً 
"اسيع ا  م  ب  اا اسفت ي ، حفت اا اسفنايظ، أن  أ  ا م غ س  مع ط سب  اأ رز مع ه ، ب   
اسبدد  ا  كدد ا  ندددتهظ هيددرا   م دددفف ، امددرا  هيددد ر  ددل ري   مز  ددد ، الدد  ريددد  معلمدد  ث نيددد  

(  لت 5قد معلم  أخرى )اا لة ، "ممكن هس  تنا اا إما ة اسفيب بتل م  رب شاا  ك ا  لاة 
مسد  تا ، دا  معلت مد   سهاا ادمر،   ئل : "اسمفرا  اسد زا ة هد ار سند    اسفعليظضرا ة م ظ ازا ة  

رمدد   ،اسعددتم االاحفيدد   رب ددر، مدد  نقددت  ن دد ا سح سندد  اددا اسفيددب انفدد بع رددب ط سبدد  بددنف  اس فدد اة"
رن (: "بعددددض 6  سددددد معلمدددد  أخددددرى )ا اسحتي دددد  اددددا اسفددددت ي ، ز  اسمح  دددد ة أا اس لسدددد    اسطدددد 

ا د م أ  در مدن معلمد    د ا نقدت  نطبقهد  ب س دكب اسيدا، بد  اسحد ن لازا   إسدت  ، هحف  اسفرم ة 
 اسمعلت مد   إحدتى  اأاضدحد "، س حدت أخفير اا بعض ادشي ا    ا م  أ دت  أهد بع ردب شداا 

  مة اسفت ي ، بق سه : "أن  أ  ا  اا يءثت ر( أا اسضغ  اسن هت  ن غي ب اسمعلم  اسمس  تة 7)ا
ااددد ن مف بعددد  اسفيدددب، اأحي ندددً  أحددد  إنددد  اس دددغب مددد   اد   دددية م دددغ س  بددد ن هدددت ي  اسمهددد  ا  

اخفمددد معلمدد   ،أبغ هدد ، دنددا أضددطر أ سددظ ا فددا بدد ن أشددي ا ر  ددرة بددنف  اس  ددد" اسفددابدد س  مة 
حدتة امف بعد  مائمد ، اردب ا  إسدت  حدف ن اسف ريدة ( حتي ه    ئلد : "اسبند    اا  اة   د  8أخرى )ا

تًا  سهدد  احفي  دد   مافلفدد ، اعددتا ا دد م معلمدد  مسدد  تة  الددا اس ددغب مفعبددً   ن إا ، اأحي نددً  هحسددت   دد 
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 .است  "  طبقنبعض اسط سب   م   حيلن  لت اس  د اس  اا    ا 
اسرئيسددد  اسفدددا ه ا ددد   اسفحدددتت     عدددت أحدددت أا غيددد ب اسمعلمددد  اسمسددد  تة     ممدددة   دددب قنسدددفنفت 

اسددنق   هدداا يددءثت ر إ  اسف ريددة ؛ سلط سبدد    اا  اة   دد   اس ظيفيددة اددا هددت ي  اسمهدد  ا   اسمعلت مدد   
رً   هأث رًا م  ينعك   لبً   لت  ت ة اه  ، اسمعلت م     مة اسفت ي  ايزيت من ادعب ا  لت  اا  امب ش 

مف بعد   ت  اسم د  ر   ادا است ا د  أاة . اقدت أ دة بفع سية اسط سب    لت ا فس ب اسمه  ا  اسمطل ا   
اه    يبا أمرًا صعبً  اا ظب اسعتم اس ب ر من اسط سب   ماخب اسفيب،   ً ارم ة   مف بع ً  ب ط سب   

. رمد  ا هد  ل در اسمرلد ب  اسسدل رية   الانفبد ا اصدع ا  ضدب  اسيدف اإما ة  إسدت ه دف د  يدءمت   مد 
ااسمح  ددد ة،  يدددبا أ  دددر  اسفرم دددة ، م دددب اس لسددد   ااسفف  ليدددة  اسفرم دددة أاضدددحن أا هنف دددا ادن دددط  

إست اخفي   بعض ادن ط  أا  اسمعلت م   م   ضطر اه   م ظ إض اا،   ا را تا ه  هعق تًا بسبب  
إست  اسمعلت م   . ب ةض ا  إست  سه أش    اسفعة س اسفت ي   إ فراهي ي   اسفن زل  ن هطب ق بعض 

ت إست ه زيع  يءمت  أا غي ب اسمعلم  اسمس  تة  م   دت اه   لت مه ا مفعتمة اا ا د ااحت،  اس  ه 
ل ر   م ا   لت هقت ظ اسدت ظ اس د اا  بأنهنة  اسمعلت م   ه عر بعض    اسفعليظ؛ ح     مة    اا  يءثت ر

س ددب ط سبدد  رمدد  ينبغددا. رمدد  سففددد بعددض اسم دد  ر   إسددت ضددرا ة هدد ا ر م ددظ مء سددا مددن ازا ة 
أا الاحفيددد   رب دددر  خي صددً ، است ا دددية مسدد  تا  ادددا اسفيدد ل  معلت مددد   سضدددم ا ا دد م  اسفعلدديظ
رً  هأث رًار ايءثت    .اسفعليمية  اسع ملية رف اة  اا امب ش 

ا،  ب كب    ات   أا ه ا ر معلم  مس  تة ماخدب اسفيدب سدي  م درم  نيدر إضد اا، بدب   يفةض 
مدن ا فسد ب  اسف ريدة ن اسط سب    اا  اة     ه مكت    اعة س   هعليمية ه  ضرا ة سضم ا هحق ق ب ئ   

 .اا فقلاسية  بفع سية اسمطل ا   اس ظيفية اسمه  ا  
أا  Webster & de Boer (2021)ايبسددفر ام  بدد    اهدداا مدد   ررهدد  م ا ددد  •

اصفهظ اسب ح  ا بدأنهظ  اسفعليما؛ ح   من اسنا ا  أ   يً اسمس  تين أصبح ا  زاًا   اسمعلت م ن
ه"اسمددد مة اسلاصدددق  اسفدددا هحددد اظ  ت   رمددد   ،اسمدددتا   بطدددرن ل دددر مرئيددد  أحي ندددً   لدددت هم  ددد  أ دددة

، اسدددفعل ظماخدددب اسفيدددب  سدددهظ ادددا هحسددد ن ب ئددد  ادددا اسمسددد  تين  اسمعلت مددد نأا ا ددد م  است ا ددد   
 ،اد   دد  ن اسمعلت مدد ن نددتم   كدد ا هندد   هددت يب ردد    سهددظ، اهاطددي  م ددفر  مددع  خي صددً 

أا  ت  اسفددا أ ددة  Rasmitadila, & Goldstein (2017)  ا ددم ف ميلا ال ست ددف ن م ا د ا 
 سدد  تاا اددا  ؛ ح دد  اد   دد  ن اسمعلت مدد نماً ا ح  ددمً  اددا م ددظ  يددءماا اسمسدد  تين  اسمعلت مدد ن

 إ ددددفراهي ي   ، اضددددم ا هنف ددددا اسا صددددة هنادددديظ اسفيدددد ل، مف بعدددد  اسطددددلاب  ا  الاحفي  دددد   
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ب سفرر ز ب كب أ بر  لت هقت ظ اسدت ا   اد   ا  سلمعلت ظ سما    هاا  ،-ب كب  اعة ل  -اسفت ي   
 & Symes (2011اسطدددلاب. اأاضدددحد م ا ددد   ددديمز اهمفدددر  )ااسفف  دددب مدددع  ميدددع 

Humphrey   اسمس  تين  سهم ا اا هحس ن مه  ا  اسطلاب من  ا  اة       اسمعلت م نأا
ااسفف  ددب  اسفعليمددا، ب ةضدد ا  إسددت مسدد  تههظ اددا اسبقدد ا  لددت اسمسدد   االا فم عيدد  اسفنايميددة 

 مع زملائهظ. ب كب  أاضب  
 التوصيات:

 لددت اهددت يبهن بح دد  يددفظ هايددي  ا ددد ردد    سفعلدديظ اسط سبدد    است ا ددية هعددتيب اس ددتاال 1- 
 . اد  م مية  لت اسمن هت  اسم فر طمن اسفرر ز  بتلاً  اس ظيفية اسمه  ا  

مة اظيفيدددة مهددد  ا   هفضدددمةنبح ددد   است ا دددية ضدددرا ة إ ددد مة ةيكلددد  اسمنددد هت 2-    ااضدددح  ام حدددتة
 .اسف رية هفن  ب مع احفي     اسط سب    اا  اة     

اسفدددا هسددد  ت  لدددت هطب دددق اسمهددد  ا   اسف ضددديحية اادماا  ااس  ددد ئب  اسفعليميدددة هددد ا ر اسمددد ام  3-
 . ملية بطريق   اس ظيفية 

سدددد    قدددت شدددرا    بدددد ن اسمدددتا    4- ، اس ددددرر  ، اسا ريدددة م دددب اس معيدددد    اسم فمعيدددة  ااسمء ة
 .حقيقية هت يب  ملا سلط سب   اا ب ئ    ف ا ر ا ر   س اسمحلية ااسمف  ر 

سفمكدد ن اسط سبدد   مددن مم   دد  اسمهدد  ا   اسقطدد ع اسادد   ب سفعدد اا مددع  هت يبيددة هنف ددا بددرامت  5-
س   اا أم  ن اسعمب، م ب ه را  اسعمب اا اسمف  ر ااسمط  ظ  اس ظيفية   .اساتمية  ااسمء ة

اد   ددددي   اددددا هقددددت ظ  اسمعلت مدددد   سددددت ظ  است ا ددددية مسدددد  تا  اددددا اسفيدددد ل  معلت مدددد   هع دددد ن  6-
  ماخب اسيف. اا ااسمس نتة  اسفرم اسفت ي  
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