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 المستخلص:

  
 
استتتف ال اث اتتتل االتتتل إ اثالبتتتي   تتتس اثلطفل تتتي اثالمعتتتجس ثالمتتتي اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

اثتتتء ل  اث تتتل    -اث تتتللل اث تتتافا   -اثهشلشتتت  اثالم تتت   -اثقلتتت  -ئتتتل فذثتتتي ضتتتإ  تتتل  ااكتتتتطا   ا  ا

  طلمتتتي فطلملتتت  اتتتس 132فتكلنتتتي ة اتتت  اثااقتتت  اتتتس اامتتتتللأد اث تتت كلا ط     فا  اثا استتت  اتتتس  

 فطلملتتتت  اتتتتس  متتتتل  أطلمتتتتلر ا  تتتت  88أطلمتتتتلر اث ف تتتت   ونا تتتتل تكلنتتتتي اث  اتتتت  ا سلستتتت   اتتتتس 
 
  طلمتتتتط

 فطلملت  اتس ا طلمتلر ا  المتت  ف 44اا ا  نت  اثا لذجإ فةل ض  اث لزا   ف
 
 فطلملت   44طلمتط

 
طلمتط

اتتتس ا طلمتتتلر عتتتتط ا  المتتتت ت فلتتتا استتتا لني اث لواتتت  وتتتل اال اثلبتتتلم  فاشتتتا لي أ فا  اث اتتتل ة تتتس  

    اق لس اثا ا   ااج تاي ثالمتي 1988اق لس   طر س ي ثق لس ذ ل  ا طلملر    طر س ي 

 , Birleson et al) لس ا  ائتتل  ثالمتتي اث ف تت اث ف تت    ةتتاا  اث لواتت    اق تتلس وتطث تتل  ثق تت

ت  مت  ة تا اث زمتز تلوتي فبتلعي ة ل اتتك ضتإ شتكي اق تلس اتتل  اث لوا    اق تلس اثقلت   (1987

ثالمتتتتي اث ف تتتت    ةتتتتاا  اث لواتتتتت    اق تتتتلس اثهشلشتتتت  اثالم تتتت   ثالمتتتتتي اث ف تتتت    ةتتتتاا  اث لواتتتتت    

 .اق لس اث للل اث افا   ثالمي اث ف     ةاا  اث لوا  

لا أظه   ناللأج اث ال انتشل  اثا ا   ااج اي اس ل ي اثلاثا س ثالمي اث ف    ضإ ف 

واف  ة ا  اث ال االل إ    ل أظه   اخاطل اثلطفل ي اثالمعتجس ثالمتي اث ف ت  ا  ات  ةتس طلمتي 

اثهشلشتتت  اثالم تتت    و تتتل  -اث تتتللل اث تتتافا   -اثقلتتت  -اث ف تتت  عتتتتط ا  اتتت  ضتتتإ   تتتي اتتتس  ا  ائتتتل 

  ثتتت   وتتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس أطلمتتتلر اث ف تتت  ا  المتتتت  فعتتتتط تل تتتا لتتت ف  ذا  

 ة تتتس اقتتتل ن   ا  ائتتتل 
 
اثهشلشتتت  اثالم تتت     فةتتتا   -اث تتتللل اث تتتافا   -اثقلتتت  -ا  المتتتت    تتتا ل

ف تتل  لتتت ف  ذا    ثتتت   وتتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل  أطلمتتتلر اث ف تتت  ا  المتتتت  فعتتتتط ا  المتتتت  

 ة س اق لس اثء ل  
 
   .اث ل   ا ل

  -طلمتي اث ف ت  -اثلطفل تي اثالمعتجسالكلمات المفتاحية: 
 
 -اثقلت  –ا  ائتل   -اثالمتي ا  ات    تا ل

 اثف ء   عتط اث قلب . -اثهشلش  اثالم     -اث للل اث افا  
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The psychological profile of a physically abused 

preschooler 
 

Lamiaa Fathi Ali Husain. 

Lecturer in the Kindergarten Department, Faculty of Humanities 

Studies, Cairo, Al-Azhar University. 

Email: Lamiafathi.56@azhar.edu.eg 

 

ABSTRACT 

This study aimed to identify the psychological profile of 

physically abused preschool children in light of various variables 

(depression, anxiety, psychological fragility, aggressive behavior, and 

general intelligence). A sample of 132 preschool children was used in 

the exploratory phase, while the main sample consisted of 88 

preschool children from the Model City of Nasr Institute and A'ida Al-

Azmi Kindergarten, including 44 abused children and 44 non-abused 

children. The researcher employed a descriptive methodology and 

utilized the following tools: the Egjal Seri scale to measure children's 

intelligence (Egjal Seri, 1988), a self-developed scale to measure 

physical abuse in preschool children, the Birleson scale to measure 

depression in preschool children (Birleson et al., 1987), adapted and 

modified into a pictorial scale by the researcher, and self-developed 

scales to measure anxiety, psychological fragility, and aggressive 

behavior in preschool children. The results revealed a prevalence of 

parental physical abuse among preschool children in the current 

sample. Moreover, the study demonstrated significant differences in 

the psychological profiles of abused and non-abused preschool 

children in terms of depression, anxiety, aggressive behavior, and 

psychological fragility. However, no significant differences were 

found between the two groups in terms of general intelligence. 

Keywords:  psychological profile, preschool child, physically abused 

child, depression, anxiety, aggressive behavior, psychological 

fragility, non-punitive discipline.              
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 :مقدمة
ة هتتإ اث نئتت  ا ف تتس اثأتتس ت تتاأ لإ تتل ة ل تت   ةتتاا  اثالمتتي ثيل تتلة  و تتل  القتت  لإ تتل ت تتا ا ستت          

أفر   فس اال تتتتلة ا  ا لة تتتت  اثأتتتتس ت ِّلتتتتك ثكتتتت   كتتتتلزن   متتتتتناك ا   تتتتج   ا الازنتتتت   فذثتتتتي ضتتتتإ 
 ة تتتس ناتتتتل ستتتل   وتتتتي ت  ط تتتهل ولستتتتا  ا  

 
 طتتتل  ة ل تتت  اثا شتتتتئ  ا  ا لة تتت  اثأتتتتس   ت تتتتط  الأ تتتتل

ا ل  اثأتتتس تاالتتت  اثتتتلمإ ا طلأتتتو اتتتس ا ستتت ة  فاتتتس تلتتتي اثااتتتا ل  اثأتتتس تلا تتتك اث ا تتتا اتتتس اثااتتت
ا ستتت ة فاثالمتتتي فاثأتتتس   تألتتتل ا  تتتل أستتت ة  ِّتتتل ول تتت  ا ستتت ة   تتتس ت تتتا ي ستتتللل ا طلمتتتلر  شتتتكي 
     أنتك لتا  اأتء 

 
ت بلي اطلأو  للث طو     ل تقت  و  تاأ اثاتلا  تقت   تءثي و  تاأ اث قتل  أو لنتل

 ةا لمتتتت   
 
تتتلثا ا   ااج تتتتاي    تالالتتتت  اتتتت  ا تتتتل ا اث طو تتتت  اث تتتتل ا   اتتتتل   تتتتاج ةاتتتتك أشتتتتكل   ت

اث ا تتا اتتس ا تتتل  اثالم تت   فااج تتا   فاث قل تت  فا  ا لة تت  اث تتل    ا تت ت ة ة تتس ن تتل فتكلاتتي 
  مت   اثالمي.

ثقتا أشتتل  اثاق متت  اثتتتل   ةتس  تتي اتتس ااع تت  اث تتل  اث ل  ت  فاث لنن تت   فا اتتو ا ااتتاة   تتس 
أذى نت  أطلملر اث لثو  أف ل او  ال ل  طلمي  ي ةل   اس اث ات  ااج ت س أف ااج عتجس  ا أنك "

أف اثالمعتتتتتجس  فما  ن تتتتتتل  ثابتتتتتتلول  فابةللتتتتتل  فاثلل تتتتتتل     تتتتتت    خلمتتتتتل  اث لتتتتتتاا  ضتتتتتتإ تا  تتتتتت  
    ا ستتتت طات   ل  ا ل تتتتلة  ال تتتتل ف و

 
  ثتتتتا  ل %88فة تتتتس اثتتتت عو اتتتتس أ     تتتت  اث لتتتتاا  تق م تتتتل

  للثتي    ِّتء  %47ا طلملر اس اث ا   لإ  ألي اتس نتت  اث لتاا    للانت  أسلس   ال ل  
   ).www.unicef.orgموقع منظمة اليونيسيف(اثقلانت     ي  نلملذِّل واز  

في نس اثا ا   ااج اي ثلأطلملر اساأاا  اثقلة بوتاا  ا ثتو ثتا  و  فذثتي  كت   ت تل   
 لل تت  أف اث تت ا ة ةلإ تتل أف عتتتط ذثتتي اتتس ا عتت ا   فلتتا  تتل  اث قتتل  ااج تتاي اث تتلل  ل  ا 

فة تتتس اتتتاا  لتتت ف  طلملتتت  اتتتس ا  ل ستتتل  اثاأ    تتت  ا ق لثتتت   ف  تتتتزار اث قلبتتت  ااج تتتا     عتتتو 
 شتتكل ا ل اثالم تت   فاث طولمتت  ة تتس اثالمتتي فاث قلبتتل  اثقلنلن تت  ا لم ف تت  ةلإ تتل ضتتإ   تت  اثتتافر 

       أت تتتل   تتتتزار ت تتتل س ة تتتس ا تتتالى اث تتتلثو  ثقتتتا تاتتتل  فضتتتإ   تتت  اث تتت للل  
 
  تتتلثا ل و اتتتاط

 فثتتت  ةلتتط لتتتل ا  فتقللتتل  ااالةتتت    65وعتت  اث قلبتت  ااج تتتا     تتس و  تتت  ةل  تت   لقتتتا نلمتتء  
 ة تتتس اث قلبتتتل  ااج تتتا   ضتتتإ    تتت  ا اتتتل س و تتتل ضتتتإ ذثتتتي ا تتتاا س فا اتتتلزر  

 
تتلاط   ت

 
 للنلن تتتل

 
وعتتت ا

قتتتلنل   اتتت  االث تتل  االعتتت  اتتتس ل تتتي اثه ئتتتل  اثافث تت  و تتتل ضتتتإ ذثتتتي اجاتتت   الالتت  ِّتتتءا االعتتت  اث
   .Havighurst, S. S., et.al).2023 :1(ا او ا اااة القل  اثالمي

أنتتتتك     تتتتتتس تلط تتتتت  أي ةاتتتتت   تتتتتا  (2006)لجنةةةةة حقةةةةوب الطفةةةةل باليونيسةةةةيف، فتتتتء   
فاتت  ذثتتي ت  تتا اثا استتل  ا ات  تت  ا طلمتتتلر  ل   تتت  أنتتتلاـ اث اتتت   تتتا ا طلمتتتلر   تتتتس اا هتتل. 

ثل اتتت   تتتتا ا طلمتتتتلر أ  ِّتتتتءا اث اتتتت  ال تتتتل  ضتتتإ  تتتتي ولتتتتا اتتتتس ولتتتتاا  اث تتتتلثو فِّتتتتل  تتتتش ي    تتتت  
اثاقللتل  فاثا قتل  فا ت المل  اثا ل   ت  فاثتتاخي فا بتتي اث  لتت . فضتإ   ت  ا اتلط   اعتت  

تاتتتتتتلل  اتتتتتتت  اث  ااتتتتتتتل  وقتتتتتتتل  اب تتتتتتت ل   اث اتتتتتتت   تتتتتتتا ا طلمتتتتتتتلر ا ا لة تتتتتتتل وتتتتتتلثق لر  فضتتتتتتإ ِّتتتتتتءا
 وك اس ل ي اثافث .

 
 فا  لول

 
 فا وا ل تل  ابن للأ ت  ثلأطلمتلر  ف تاتطا اتل  كل  للنلن ل

 
 
في ل  ا ةاقل  ااملطئ ثاى ش ما  اس اثقللأ ت  ة س ت ب   اثالمي وأ  ت ا   اثالمي   تا ل

ثتتتاى   تتت  اثاقللتتتل  اثأتتتس تا لاتتتي اتتت   كتتتل  وتتتاال  ن  تتتي فِّتتتل  اثاأ  تتت    وتتتي  ا تتتاى ا اتتت  ِّتتتءا 
  و اثالمي  شجس  اس اثق لة اثزالأاة وافامإ    لوك خلطا  تا ي ا     ا لك خل  ظهتل  

  تت  ( 252: 2010)أونسةةة، ا اهتتل  فاثتتافا  خلبتت  ضتتإ   تت  ازجا  تتل  اثز اة تت  فاث ةلمتت  
ُ
فت

   تس
 
اثاقللتل  اثلم ة ت  ثتاى      أ و ل  ةلو ا  ا لـ ااجالئ  ظلِّ ة ت ا ت  ا طلمتلر   تا ل

    ازجا  ل   اثأس تشا ي ضتإ ااالاِّتل ة تس ات لِّتل  تعتج  ة تس اث ات  ضتإ ظت فل ةتاة  ف 
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تتت ى أنتتك ا ستتلل  ا ااتتي ثااق تت  اثضتت ن ا ستت ي ف ثا شتتئ  أطلمتتلر   ا تتا ةلتتإ و ضتتإ ا  تتاق ي  
 وتت  اثلمئتل

 
  ا  ا لة ت  فث ي ِّء  اثاقللل  اثلم ة   اثأس تعتج  ة تس اث ات  تكتل  أ يتط شت لةل

 (.78: 2013)الرميح،  اثان ل  فهإ س    لأن    تلملـ ا ا   ااج م   ثاى ِّء  اثلمئل 

ضتتتإ  تتتل  اتتتل اطل تتتي ةل تتتك اتتتس واتتتل  ف  استتتل  ت  م  تتت  فأ و تتتل  فأطتتت  - وتةةةرل الثاح ةةةة
أ  اث اتت  ااج تتاي  أستتلل  تتتأ   س ثلالمتتي وأتتى فت  أ ى   تتس ناتتللأج الع تت  ضتتإ انضتت ل   -نع متت 

   أنتتك فة تتس ا تتاى اثق متت  فاث   تتا  تت ت  ضتتإ تكتتلمس  متتت   اثالمتتي اتتس  لان  تتل  ستتللل اثالمتتي 
 ا ا ا ة  في لو اثالمي اس ا ول  طلملث  اضا ب    س ا اِّق  اضا ب  فِّتءا.

فاثأس تلبلي   س أ  اس ناللأج اثا ا    (visser 2022)لقا اطل ي اث لوا  ة س   اس  
 –فاث تللل ا شتكي اثتااخ إ  - لث تافا  –متل جإ ااج اي ثلأطلملر اشل ي اث للل ا شكي اا

 ءثي تلبلي   س أ  اثا ا   اث ا      ي   س انألمل  ا  ا   - ل   لل  ا  ا لمإ فاثت ي
 ا ا سجس ثلالمي.

فاثأتتس بتتالمي ف هتتل  نعتت  اثلاثتتا س فاثقتتللأ ت  ة تتس  (jun et al 2023)ف تتءثي   استت  
اثاعت   ث تك ة تس أنتك  -  ف هتل  نعت   لأن ت   اثت ل ت ب   ا طلمتلر ناتل اثا ا ت  اث تا     تس أ ب ت

اثاعتتتت   ث تتتتك ولةا تتتتل      ل تتتتي ط   تتتتإ ة تتتتس أخاتتتتل   -اثاعتتتت   ث تتتتك ة تتتتس أنتتتتك ةتتتتل ة -أستتتتلل  ت بتتتتلي 
 اثالمي.

  
 
في تتتت س اث اتتتتل االتتتتل إ   تتتتس اثالبتتتتي ثللطفل تتتتي اثالمعتتتتجس ثالمتتتتي اث ف تتتت  ا  اتتتت    تتتتا ل

 -اثهشلشت  اثالم تت   -ث تللل اث تافا  ا -اثقلت  -فذثتي ضتإ  تل    ت  ا اكتتطا  فهتتإ   ا  ائتل 
 اثء ل  اث ل   

 مشكلة الثحث وتساؤلاته:
ظه   اشكل  اث ال اس خطر اطوع  اث لوات  ثلا ا ت  ااج تاي ا  تل س ة تس   ت  
ا طلمتتلر ضتتإ ا اتتل س اث لاتت  أف   تت   متتل  ا طلمتتلر فاتتس ختتطر ا اللشتتل  ا لمالوتت  اتت  اث ا تتا 

 تتتا ا ِّو  ستتتاأاا  اثا ا تتت  ااج تتتاي  لستتت ل  اتتتس فستتتللأي اتتتس أفث تتتل  ا اتتتل  اثتتتء س أ تتتافا ا
ت ب تتتتت  اثالمتتتتتي  فاتتتتتس ختتتتتطر اثاتتتتت   ا اتتتتتت   ثلالث تتتتتل  ا  ل تتتتتل  وق تتتتتو  متتتتتل  ا طلمتتتتتلر  شتتتتتكل  

فاثتتءي  طوعلنتتك  اتتل ول تتل  قتتتل  وق قتت  ثتتك ة تتس أ  تتل  ا طلمتتلر  اث اتت  ااج تتاي  تتا اثالمتتي
تتلال ف  فاثتتتتاال   أف اتتتس ختتتطر االلشتتتف س اتتت  أفث تتتل  ا   اتتتل   ف تتتءثي اتتتس ختتتطر اتتتل  بتتتاتك  ت

 لتت  ولاتت  أف   اتت  .. اتت    -لتت   -  تتي -  تت  اثالث تتل  ا  ل تتل  اتتس ةاتت    تتاي   تت  
 ال ك اس     ا  ل ل  ثالمي اث ف  .

تت  ذثتتي اطتتطـ اث لواتت  ة تتس ةتتا  اتتس اث اتتل  فاثا استتل  اثأتتس تالفثتتي اثا ا تت  ااج تتاي ثالمتتي   ز
َ
ت

 ,Salokangas, et( )2020( )العمر، 2016)القرش ي، ي  اث ف    فب   اث لااي ا  ت ا  وك اا
al. 2020 )(Ma & Kang: 2022) (Doroudchi, A.,et. al,2023) (Kalolo, 2023) 

(Khachatryan, 2023) 

 ((Zhang,2024 Silke, et.al 2025) )   ف تتءثي ة تتس تقتتل م  ااع تت  اث تتل  اث ل  تت  فاث لنن تت
 ا طلمتتتتتتتتتتتلر  لتتتتتتتتتتتلثا ا   ااج تتتتتتتتتتتاي   تتتتتتتتتتتل  تتتتتتتتتتتء  اث تتتتتتتتتتتلو  ذ  ِّتتتتتتتتتتتل وتتتتتتتتتتتلر اث اتتتتتتتتتتت  ااج تتتتتتتتتتتاي  تتتتتتتتتتتا 

(2020Lokot: هةةو : )   ثل اتت  اثتتءي  ا تت   ثتتك اثالمتتي  فت  لتتك اجاتت  وقتتل 
 
اثشتتكي ا  يتتط شتت لةل
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اثالمي وأنك  أي ةقلب  ت اأا  لإ ل اثقلة اث ان   فمقتا ب ل اثت    ضتإ    ت  ا  ات  اتس ا ثتو أف 
 أل ت

 
   تا   أخت ى ااتي اثضت   أف اث  تي أف ا نزةلج اه ل  لني خلم لم   فثتاتك لتا  شت ي أ ضتل

 
ل 

اثلتتتتتو أف اثهتتتتز أف اثتتتتتلم  أف االتتتت    فِّتتتتل اتتتتل  أالتتتت  ةتتتتس اثاأ  تتتت  اثالمعتتتتجس اث ا تتتت  اثتتتتءي  شتتتت ي  
 اثف ا ا فابِّلن  فاث م م  فاث طِّ   فسل  اال .

 ومن خلال ما سثق تثلورت لدل الثاح ة التساؤلات التالية:

   دين لطفل الروضة؟ هل ينتشر التعنيف الجسدي من قثل الوال -1
   

السةةةةةةلو   -القلةةةةةةق -هةةةةةةل يختلةةةةةةف البروفيةةةةةةل النفسةةةةةة ي لطفةةةةةةل الروضةةةةةةة المعنةةةةةةف  ةةةةةةي )الا ت ةةةةةةا  -2
؟ -الهشاشة النفسية -العدواني

 
  الذكاء العام( عن طفل الروضة غير المعنف جسديا

هةل توجةد فةروب  ات ةلالةة ئحةةايية بةين متوسةطات ةرجةات كةل مةن طفةل الروضةة المعنةف  -3
 وغير ا

 
 على مقياس الا ت ا ؟جسديا

 
    لمعنف جسديا

   
هةل توجةد فةروب  ات ةلالةة ئحةةايية بةين متوسةطات ةرجةات كةل مةن طفةل الروضةة المعنةف  -4

 على مقياس القلق؟
 
 وغير المعنف جسديا

 
    جسديا
    

هةل توجةد فةروب  ات ةلالةة ئحةةايية بةين متوسةطات ةرجةات كةل مةن طفةل الروضةة المعنةف  -5
 وغير المعنف جس

 
 على مقياس السلو  العدواني؟جسديا

 
   ديا

   
هةل توجةد فةروب  ات ةلالةة ئحةةايية بةين متوسةطات ةرجةات كةل مةن طفةل الروضةة المعنةف  -6

 على مقياس الهشاشة النفسية؟
 
 وغير المعنف جسديا

 
   جسديا
   

هةل توجةد فةروب  ات ةلالةة ئحةةايية بةين متوسةطات ةرجةات كةل مةن طفةل الروضةة المعنةف  -7
  وغير الم

 
 على مقياس الذكاء العام؟جسديا

 
 عنف جسديا

 أهداف الثحث:

 معرفة مدل انتشار التعنيف الجسدي لطفل الروضة  ي ضوء عينة الثحث الحالي. -
  ةةةةةي ضةةةةةوء مت يةةةةةةرات  -

 
التوصةةةةةل ئلةةةةةى البروفيةةةةةل النفسةةةةة ي لطفةةةةةل الروضةةةةةة المعنةةةةةف جسةةةةةديا

 الذكاء العام(. -الهشاشة النفسية -السلو  العدواني -القلق -)الا ت ا 

 مية الثحث:أه
 الأهمية النظرية:

يلقةةي الثحةةث العةةوء علةةى قعةةية تتعلةةق بحيةةاة الطفةةل اليوميةةة و ةةي التعنيةةف الجسةةدي  -
 للطفل، ويلفت الأنظار ئلى خطورته على تشكيل شخةية الطفل رغم انتشاره.

( قعةةةية التعنيةةةف الجسةةةدي للطفةةةل  ةةةي  -
 
 ونةةةه مةةةن الثحةةةو  القليلةةةة الدةةةي تناولةةةت )حةةةدي ا

 ية.جمهورية مةر العرب
-  

 
ئعةةةةاةة ئحيةةةةاء قعةةةةية التعنيةةةةف الجسةةةةدي لثطفةةةةال علةةةةى مسةةةةتول الثحةةةةث العل ةةةةي نظةةةةرا

 لأهميتها.
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 الأهمية التطثيقية:

قةةةد تسةةةاعد أةبيةةةات ونتةةةايل الثحةةةث الحةةةالي الثةةةاح ين  ةةةي تةةةةميم بةةةرامل نفسةةةية ئرشةةةاةية  -
.
 
 وعلاجية تناسب طفل الروضة المعنف جسديا

ة القةةةايمين علةةةى سةةةن التشةةةر عات المعنيةةةة تأمةةةل الثاح ةةةة أن تسةةةهم نتةةةايل الثحةةةث  ةةةي ئفةةةاة -
 بالطفل، بتوفير المزيد من الحماية للطفل.

 -الا ت ةةةةةةةا  -تزويةةةةةةةد المكتثةةةةةةةة بمقةةةةةةةاييا مةةةةةةةةورة حدي ةةةةةةةة لقيةةةةةةةاس )التعنيةةةةةةةف الجسةةةةةةةدي -
 القلق( لدل طفل الروضة. -الهشاشة النفسية -العدوان

 مةطلحات الثحث:

ي يوضةةةةةةةةة  معلومةةةةةةةةةات تخطةةةةةةةةةي  بيةةةةةةةةةان  Psychological profileاثلطفل تتتتتتتتتي اثالمعتتتتتتتتتجس  -
 -القلةةق -سةةيكولوجية عةةن طفةةل الروضةةة المعنةةف مةةن حيةةث المت يةةرات التاليةةة )الا ت ةةا 

الةةةةةذكاء العةةةةةام(، ممةةةةةا يترتةةةةةب عليةةةةةه التوصةةةةةل  -السةةةةةلو  العةةةةةدواني -الهشاشةةةةةة النفسةةةةةية
 .)

 
 لمجموعة السمات الدي قد تجمع هذه الف ة من الأطفال )الأطفال المعنفون جسديا

أعةوام، ويتم ةل  ةي عينةة الثحةث الحةالي  6ئلةى  4الطفةل مةن   Preschoolerطلمي اث ف    -
 من أطفال ريةاض أطفةال )مجمةع مدينةة نةةر النمةو  ي 130المكونة من 

 
عايعةة  -طفلا

العةةةةةةةةةةازمي النمةةةةةةةةةةو  ي( بمدينةةةةةةةةةةة نةةةةةةةةةةةر بالقةةةةةةةةةةاهرة،  عينةةةةةةةةةةة للتحقةةةةةةةةةةق مةةةةةةةةةةن الخةةةةةةةةةةةايص 
 لإجةراءات الدراسةة،  88السيكومترية لثةوات، و

 
 مةن الأ  44طفةلا

 
طفةال المعنفةين و طفةلا

 من غير المعنفين. 44
 
 طفلا

هةةةو السةةةلو  الةةةةاةر عةةةن الوالةةةدين أو القةةةايمين   Physical abuseاثا ا تتت  ااج تتتاي  -
علةةةى تربيةةةة الطفةةةل، والةةةذي يتعةةةمن أي شةةةكل مةةةن أشةةةكال الإسةةةاءة الجسةةةدية: كالعةةةر  

أو والعةةو والةةةفع والركةةل والحةةرب )اللسةةع بةةأةاة أو نحوهةةا( والقةةر  والةةدفع باليةةدين 
القةةدمين أو بةةأةاة أو ئلقةةاء أي شةة يء علةةى الطفةةل   ةةرض ئصةةابته، سةةواء كةةان ال ةةرض مةةن 

  لك الإهانة أو التأةيب أو غيرها.
اضطرا  مزا ي يتميز بمجموعة من الأعراض كالحزن الشةديد   Depressionا  ائل   -

 وفقدان الاهتمام، و لةك  مةا يقيسةها مقيةاس بيرلسةون لقيةاس الا ت ةا  لةدل الأطفةال
اقف مةورة لتناسب طفل  )المقياس لفظي وقد قامت الثاح ة بتحويل عثاراته ئلى مو

 .الروضة(
وهو حالة انفعالية تتميز بالخوف المتعلق بالحاضةر أو المسةتقثل  شةكل   Anxietyاثقل   -

اقف  عام وفيما يخص الانفةال عن الاشخا  المتعلق بهم عاطفيا، أو التوتر من المو
 .الاجتماعية  شكل خا 

هو السلو  الةاةر من الطفةل بهةدف ئيةذاء   Aggressive behaviorاث للل اث افا    -
 .

 
 أو نفسيا

 
 أو جسميا

 
 الآخرين لفظيا

  نقي  يتثنى الثحث الحالي تعريف   psychological vulnerabilityاثهشلش  اثالم     -
مقاومةة  للهشاشة النفسية بأنهةا حالةة معبةرة عةن الحساسةية وعةدم القةدرة علةى  2022

العةةةة وب الثي يةةةةة، وانخفةةةةاض مقاومةةةةة الطفةةةةل النفسةةةةية للاعتةةةةداءات والأضةةةةرار. و ةةةةي 
خوف الفرة المرض ي المستمر من التعرض لثخطار المختلفة، مما يععف لديه ئمكانةات 
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المواجهةةةةةةة واةارة العةةةةةة وب، ويجعلةةةةةةه أقةةةةةةل مقاومةةةةةةة لعوامةةةةةةل الخطةةةةةةر والإجهةةةةةةاة نفسةةةةةةيا

 .
 
 وعاطفيا

 
 واجتماعيا

 
 وسلو يا

هةةةةو القةةةةدرة العقليةةةةة العامةةةةة  مةةةةا يقيسةةةةها اختثةةةةار الةةةةذكاء لةةةةة )ئجةةةةلال سةةةةري  ثتتتتء ل  اث تتتتل  ا -
1988.) 

 محدةات الثحث:
ا  الس اك ثا     اث ال االل إ. محدةات منهجية:  اساأااي اث لوا  ا اال اثلبلم  نع  

 ةةةة ي الفتةةةةرة الزمنيةةةةة الممتةةةةدة مةةةةن بدايةةةةة الفةةةةةل الدرا ةةةة ي الأول للعةةةةام الدرا ااتتتتا ا  زاا تتتت  
 م، وحدى نهاية العام الدرا  ي.2024 -2023

 اتتتتس أطلمتتتتتلر  متتتتل  أطلمتتتتلر  ا  تتتتت  اا اتتتت  نتتتتتت  130 محةةةةدةات  شةةةةرية:
 
ا هتتتتا ةل ضتتتتت   -طلمتتتتتط

اث تتلزا  اثا تتلذجإ  و ا اتت  نتتت  ولثقتتلِّ ة    اتت  ثلااقتت  اتتس اامتتتللأد اث تت كلا ط     فا  
 ب تت ا ا  اثا استت  ا سلستت     88اثا استت   ف

 
 اتتس ا   44طلمتتط

 
  44طلمتتلر ا  المتتت  ف طلمتتط

 
طلمتتط

 اس عتط ا  المت .

 ااا ا  أ ات    

ةةةاء الأطفةةةةال  مقةةةةاس التعنيةةةةف   1988  ةتتتتاا     تتتتطر ستتتت ي مقيةةةةاس ئجةةةةلال سةةةةري لقيةةةةاس  كة
مقياس بيرلسون لقياس الا ت ا  لطفل الروضة  -  ةاا  اث لوا  الجسدي لطفل الروضة 
(Birleson et al , 1987) ،  اغت عثاراتةه  ةي شةكل مقيةاس مةةور صةت  م  ة ا اث زمتز تلوتي

مقيةاس الهشاشةة النفسةية لطفةل  -  ةتاا  اث لوات  مقياس القلةق لطفةل الروضةة  اث لوا   
   ةاا  اث لوا  مقياس السلو  العدواني لطفل الروضة  -  ةاا  اث لوا  الروضة 

 الإطار النظري:
لتتتت  اثالملثتتتت  فوأتتتتى ت تتتتا ة ل تتتت  اث طو تتتت  هتتتتإ اث   تتتت  ا سلستتتت   ثف  ئتتتت  ا لتتتت ا  ااتتتتء ا و

 
 
 فةقل تتتتتتل

 
 ف فو تتتتتتل

 
 فنلم تتتتتت ل

 
اثاضتتتتتتل  فهتتتتتتإ   تتتتتتت ة ِّلاتتتتتت  ثاا  تتتتتت  اثيتتتتتتطفة اث شتتتتتت م  ف ةل ف تتتتتتل   تتتتتت  ل

  اقت  ط لوتل  اثافثت  ضتإ اثاقتا  
 
 للمتل

 
  وأتى ت لتا اثا تل  فاثت تلر فوأتى ن شتج   ت ط

 
فا ا لة ل

 ط تتتتتتهل   تتتتتت     أ  ة ل تتتتتت  اث طو تتتتتت  ت  (5: 2016)محمةةةةةةد، فاثاا  تتتتتت  ضتتتتتتإ    تتتتتت  ااتتتتتتل إ اال تتتتتتلة 
اث ق تتتل  فا  تتتتل االل تتتت    تتتتس تقتتتتلمو ستتتللل ا طلمتتتتلر  فاستتتتاأاا  أستتتتلث   ا ء   تتتت  اطلأ تتتت  فذا  
ناتتتللأج   تتتاة ف  ت  تتت  ة ل تتت  اثا تتتل اث تتتل    فلتتتا  وعتتتي اث لواتتت  أنتتتك ف عتتتو انتشتتتل  فستتتهلث  
االتتتتتتلر ة تتتتتس ا   لتتتتت  اث طولمتتتتت  اث تتتتتل ا      أنتتتتتك    تتتتتزار اث ا تتتتتا اتتتتتس اثقتتتتتللأ ت  ة تتتتتس ت ب تتتتت  

طلمتتتتلر   تتتتاأاال  اثا ا تتتت  ااج تتتتاي  لستتتت ل  ثلاأ  تتتت  فت تتتتا ي اث تتتتللل  فماعتتتت ف   ثإ تتتتل ا  
   ز  أسلسجس اس اث  ل   اث طولم .

فثقتتتتتتتا وع تتتتتتتي لضتتتتتتت   اثا ا تتتتتتت  ااج تتتتتتتاي ثلأطلمتتتتتتتلر ولِّا تتتتتتتل    تتتتتتتتط ضتتتتتتتإ اثا استتتتتتتل  اتتتتتتتس 
 ثكلت تتتتتل اشتتتتتكل  ا تتتتتا    تتتتتل  فاستتتتتاق ا  ا ستتتتت ة فتلقتتتتت  

 
ستتتتت     ل  اثقتتتتت   اث شتتتتت مس  فذثتتتتتي نعتتتتت ا

ثهل ة س ازجا   وأس    فثتتس المهتل  ابستل ة ثلالمتي  ااتل  وااتل  ا ت لِّتل  ا  ا لة ت  وعط
اث تتتتتتللأاة ضتتتتتتإ  تتتتتتي ل تتتتتتطة اتتتتتتس ل تتتتتتطا  اثاتتتتتتل من  فأِّتتتتتتو ِّتتتتتتء  ا ت لِّتتتتتتل  ا ا لقتتتتتت  ولثالملثتتتتتت  هتتتتتتإ أ  
 اتتتتس لتتتتت ة أ  اثالمتتتتي التتتتي ثلاثا تتتتك  لم تتتتط  وتتتتك اتتتتل   متتتتاا  

 
ازجا  تتتتل  وتتتتاأ  تتتتتاألد تتتتتا م  ل

و ا أ  اث طل  وت    ت  ا وتل  اث تل  فأواتلت و تشت ك ( 147 -146: 2013، )الشعراوي وآخرون
ةطلت  اث لنتتلن ل  اثقتتاال  وت،ثهف و  و تتل  تت ى اثالمتي ذثتتي اثلاثتتا  إثتك اأ تت      تتتس تللتت     
ل لتتتتك  لقتتتتا  لنتتتتي ا ثهتتتت  اث لنلن تتتت  اثقا  تتتت  تاعتتتت    تتتتس اث لنتتتتلن ت  اتتتتس   تتتتلر ا فث  تتتت  اث لث تتتت   
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 ات  و أ   كلنتلا  فتتا  أوكلاهل ة س
 
  ِّتلا  ِّت    ا ثهت  للتو  تتس االلبتل

 
 ي اتل  لم للنتك  فلقتل

ةقطن تتت  أف ةتتل ثت  فثتتتس ا التتل  اتت  و أ     تتلا ا ثهتت   عنتتس ةتتس اثقتتلر أ  ةتتا  اثقتتا ة ة تتس 
     تف ل  وتك اتس اامتلل فاالتتطة ضتإ نلمتلس اث لنتلن ت 

 
)سةوزان  اثا    و ل    إ و لا  شت  لتا ا

 (16 :2017جريل، 

فة س اث عو اس أ  اثق و ا  ا لة   ثلاقلل  ا  لب ة لا تت ل  ت ا ت  ا طلمتلر فت  تا 
ة تتتس  تتت ف ة ةتتتا  استتتاأاا  اث قتتتل  اث تتتا   ثالمتتتي اث ف تتت      تتتزار اث ا تتتا اتتتس اثقتتتللأ ت  ة تتتس 
ت ب   ا طلملر  ت ف  ة س استاأاا  اثا ا ت  ااج تاي  لست ل  تأ    ت  ثلالمتي  و تا أ  ات تلـ 

ل  اث تتتا   ثلالمتتتي  ا تتتي ثلالمتتتي  ستتتللأي المل ِّتتتل أنتتتك ضتتتإ ولثتتت  شتتت ل ِّو ولثكضتتت  أستتتلل  اث قتتت
  تتتتتلز ثهتتتتتتو أ   ضتتتتت بلا ا ختتتتتت مس  فةاتتتتتتاال  تتتتتت ال  وتتتتتتلثكت  لتتتتتتا  ضتتتتت بل  ا ختتتتتت مس  ذا  تتتتتت الا 
ابلتتتتتتط  اتتتتتتس اث قلبتتتتتت   فأ  اث تتتتتتافا  اث تتتتتتا   ِّتتتتتتل ن تتتتتتن ستتتتتتلل     تتتتتتتس تتتتتتتت ا   ثااق تتتتتت  نت  تتتتتت  

ة تتتس ا ختت مس. فب تتتءا   تتتت   اث تتافا  اث تتتا   أوتتتا  ا علبتت م ااتتتي تالم تتء  ع لتتتتك فلتتت   ستت ا تك
اث قتتتل  اث تتتا   ِّتتتل قث تتت  ثضتتت ن اث تتتللل     (98: 2015)هةةةول، فستتتللأي اثالابتتتي اتتت  ا ختتت مس 

  ةتتس ط متت   التتل  ا ثتتو  و تتل ضتتإ ذثتتي أة تتلر ااتتي اثضتت   فاثتتتلم ل  فاث  تتي فاثتتال  فااجلتتا
)2024: 250.et al Dhaliwalاتتس 90س ةتتا  اث تتكل   ف٪ اتت40ضتتإ اتتت     اتتي ا طلمتتلر ( و ٪

   استتاأاا   ِّتت    ا طلمتتلر ت   تتلا ثتت    أشتتكلر اث اتت  ا ستت ي اتتس ل تتي اقتتاا  اث ةل تت  
اث اتتتت  اث تتتتا   فاثللمعتتتت  فااج تتتتاي  لستتتت ل  ثلاأ  تتتت  أاتتتت ر اقلتتتت  و تتتتل  تتتت  ي   تتتتس قتتتتتل  لتتتتتتطة 

 ا  ال تتتل 7فطلملتت  ا تتاى ة تتس ا طلمتتتلر  ةتتطفة ة تتس ذثتتتي  تتتتي تكللمتت  اث اتت   تتتا ا طلمتتلر   تتس 
ل   ((Swailem, 2022 ف   سالم 

 Physical abuseالتعنيف الجسدي 

 اثضت   ا لتط  
 
اثا ا   ااج اي ِّل  ي     وا   ا لشت  ال تك ناتل اثالمتي  ااضت ال
)الشعراوي،  فااملم   فاثلتو فاث  ي ولثقاات  فاث   فتواا  اثال   فاثتاال  فال   س ذثي

ثا ا تتتت  ااج تتتتاي ة تتتتس وتتتتا  اثالمتتتتي ثتتتتن  وتتتتل ثو  تتتت ت  او (145: 2013أبةةةةو المعةةةةاطي، عيسةةةة ى، 
تتلث  ى  تتت ا  اثضتتت   ة تتتس اثل تتتك  لقتتتن  وتتتي لتتتا  تتت  ي   تتتس  وتتتاا  قتتتتل  تتتتتي   تتتس وتتتا ابةللتتت    ت
فبتتتلثق   اتتتس اااقتتت  اث  اتتتت   فابةللتتتل  اثءِّا تتت  اثأتتتس لتتتا ت تتتاج اتتتس  تتت ب  للمتتت  ة تتتس اااقتتت  

 .(243: 2018وةي )معدي سعاث أس  أف لقاا  اثقا ة ة س اثتط  أف اشل ي ولث    

 وفيما يلي  عو الأم لة على العقوبات الجسدية والدي يتعرض لها الطفل:

 بتتتلو  اثتتت أس فاثتتتاالج فاتتتل   تتتاج ة  تتتل اتتتس أةتتت ا   لبع تتتل   اثت تتتل  ا اتتتت  ة ثلالمتتتي  اث تتت   
اال اتل  اتس اثا تل   اببتلول  اثعتلِّ ة ضتإ أاتل س اتس  اال    ااجلا فاثض   ول    االتل ة 

تلال ف  ضتتإ اثعهتت  فاثتتتاال  ضتتإ أاتتل س    تتاة ةتتس ا طتت ال ااج تتو   تت ت  ا أ  تكتتل  ة  تت    ت
  تتتتل ( 111 -110: 2024)فخةةةةار،  اثن  تتتت  اثتتتتااخ إ اثاتتتتل و ةتتتتس اببتتتتلو   فةتتتتس اتتتت خ ة اثالمتتتتي

اثضتتتتت   ااملم تتتتت   اثف ا تتتتتا ولثضتتتتت    اثضتتتتت   ا لتتتتتط  اثتتتتتءي   ا تتتتتس  شتتتتت ي اثا ا تتتتت  ااج تتتتتاي 
اثق تل     تي اتل  وت   اال مت   اثاتلب ن ف اثلتل  ا  تا    وت ل  أف   ف   اب  ل  وتلثقلة ة تس 

 ءثي ف    (80: 2013)الرميح، ابِّ لر اثشا ا  اثا   اس ا ن ر  اثقه  اثالمعجس ف اثضكن 
 (139: 2021)فوزي، رضوان، عثدالمعطي، اثالمي ضإ أال س خا ة 
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والةةةدين، ويةةرتث  تعنيةةةف الوالةةةدين لثطفةةةال بمجموعةةةة مةةن الأسةةةثا  الدةةةي تةةة  ر علةةةى ال
 والدي من خلال الانتثاه ئليها يمكن للوالدين الحذر من تأ يرها ومنها:

ت تتت   ا   ثل اتتت  وأنلاةتتتك اتتتس ل تتتي  -ت تتت   اثلاثتتتا س أف أوتتتاِّ ل   تتتا ا  اتتتل   تتتا اثتتتتاا 
اثاقللتتتتتت  اثلم ة تتتتتت  أف ازلل تتتتتت   -ا شتتتتتتتط  ا لاتتتتتتتل    -ا شتتتتتتتط  اث لطلم تتتتتت  -ا   أف اث تتتتتتت 

تعتتتتج  هل ة تتتتس اث اتتتت   لثاقللتتتتل  اثأتتتتس تلتتتتط  اث اتتتت  ااج تتتتاي وأنتتتتك  ااملبتتتت  ولثلاثتتتتا س فاتتتتاى
 اشتط  اثحإ اث تتنس فاتاى   تل ا ست ة ةاتك. -سللل تأ   س فأنك   ثك ة س ا ِّا ل  ولثالمي!

)2023Klebanov, B., Tsur, N., & Katz, C.  ) فاثت لبل  ا لث   اث الث (Francis, K. J., & 
)2008Wolfe, D. A.  ا شتتل ي  – لاثتتا س أف أوتتااِّ ل ثل اتت  ضتتإ ا ولتت  اثالملثتت فت تت   اث

فمطوتتتتتتلأ أ  ا ستتتتتت  ( 2022)الشةةةةةميري،  اثلمتتتتتت اج -اثلمقتتتتت  –فا شتتتتتل  ا  ا اتتتتتتت  ة وتتتتتت  اثلاثتتتتتتا س 
 اتتتل تت تتتتو وضتتت   اثالملةتتتتي اتتت  أطلملثهتتتتل  فالاتتتتل  االتتتتلا  ة تتتس ا فااتتتت  

 
ا  المتتت  ثلأطلمتتتلر علث تتتتل

 .,Özbay)42024:19( فاثالاهإ ا ل ه  ثلالمي لقن

وتتفةةةق الثاح ةةةة مةةةع وجهةةةة النظةةةر المفسةةةرة لتعنيةةةف الأطفةةةال بةةةأن  عةةةو الآبةةةاء يلجةةةأ ئلةةةى 
العةةةر  كاسةةةتجابة تلقاييةةةة وسةةةر عة لمخالفةةةات أطفةةةالهم، متجةةةاهلين بةةةذلك أسةةةاليب تأةي يةةةة 
افةةةع    ةةةي فهةةةم ةو

 
 مةةةن أن يثةةةذل الوالةةةد جهةةةدا

 
أ ثةةةر فاعليةةةة تقةةةوم علةةةى الحةةةوار والمناقشةةةة. فثةةةدلا

اقب المحتملة لسلو ه السلبي، يختار سلو  الطفل، ومناق شته مناقشة منطقية حول العو
 أنةةةةةه الحةةةةةل الأسةةةةةهل والأسةةةةةر  للمشةةةةةكلة، وهةةةةةو مةةةةةا يفةةةةةاقم 

َ
أسةةةةةلو  العنةةةةةف الجسةةةةةدي معتقةةةةةدا

 
 
المشكلة مع تكرار العقا  الثدني،  ما أنه ومع تكرار العقا  الجسة ي يةةثح الطفةل متعةوةا

تعةةديل السةةلو . عةةلاوة علةةى  لةةك، تتولةةد علاقةةة عليةةه، ممةةا يةة ةي ئلةةى تلاشةة ي تةةأ يره  وسةةيلة ل
سةةةةلثية بةةةةين الوالةةةةدين والطفةةةةل، مثليةةةةة علةةةةى الخةةةةوف والكراهيةةةةة، ممةةةةا يةةةة ةي ئلةةةةى ت كةةةةل ال قةةةةة 

 المتثاةلة وانهيار الرواب  العايلية.

 النظريات المفسرة للتعنيف:

 Dollardنع م  ابو ل  ثت  ف     -
ي يتعةةرض لةةه الفةةرة، وأن يفتةةرض ةولارة أن التعنيةةف يلةةتل مةةن الإحثةةاب الةةذ

 مةةةةع معةةةةدل 
 
أي سةةةةلو  عنيةةةةف هةةةةو نتيجةةةةة لإحثةةةةاب، وأن قيمةةةةة العنةةةةف تتناسةةةةب طرةيةةةةا

أنةةةةةةةه  سةةةةةةة ب تتتتتتتت ى اث لواتتتتتتت   و ةةةةةةةي ضةةةةةةةوء افتةةةةةةةراض ةولارة  61  2010 اث لتتتتتتت    الإحثةةةةةةةاب
 
 
التوقعات المرتفعة مةن الوالةدين لسةلو  الطفةل )تتوقةع الأم أن يكةون الطفةل مطيعةا

  شةةةكل تلقةةةا ي نظةةةر 
 
 لعةةةعف المعرفةةةة التربويةةةة عنةةةد الك يةةةر مةةةن الأمهةةةات( فةةة نهم م اليةةةا

 
ا

 .يتعرضون للإحثاب الذي ي ةي ئلى استخدامهم للعنف

 اثاع م  ا  ا لة    -

ت  تتت  أ و تتتل  اثاع متتت  ا  ا لة تتت  اث اتتت    تتتس ة ل تتتل  ا طوعتتت  فاثاقل تتتا فاثا زمتتتز 
لل  ل  ا ختت ى  لتتلث ا  ِّتتل ستتللل ا ا تتلمإ اُتتا لو   تتللأ  اث تت (50: 2021)الفةةتلاوي: 

)الكةةةةةةةوت فثتتتتتتتتس ت لتتتتتتتو اث تتتتتتتافا     كتتتتتتتل  وا مقتتتتتتت  اقتتتتتتتتل ة فثتتتتتتتتس اتتتتتتتس ختتتتتتتطر اثا ء تتتتتتت  
 ثلاع مت  ا  ا لة ت     ت    تس تقل تا ( وترل الثاح ة 2017والحسيني 

 
أ  ةا  ا وتل  فلقتل

أستتتتتتلث   اث طو تتتتتت  اث تتتتتتل    اثأتتتتتتس ت تتتتتت   ثهتتتتتتل ا وتتتتتتل  أف  أفا ن تتتتتتلذج ثهتتتتتتل ضتتتتتتإ ااتتتتتت اهو اثاقتتتتتتلضإ 
 فا  ا لمإ.

 



 

 جامعة الأزهر

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2025لسنة يناير،   (،2) (، الجزء205) العدد:
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 نع م  اثاال ي اثالمعجس  -

ُ     ل فما  الأا اثاال ي اثالمعجس اث افا    س المهل   ع الأز ا ل   و ل  ت ى أ  اب  تل  
ثا ك نلةتل  اتس اثك الأتز  ع الأتز اال تلة فهتإ اثأتس تال تك ناتل االت  فاث تط   فع الأتز ا تل  فهتإ 

أف   تءا  اثتءا  أف ا خت مس اس خطر تااتط اال تلة  لث تافا   -ا الِّ   -اثأس تال ك نال اث او 
أف وأتتى  ت تتل  اال تتلة. للب  تتل  ِّاتتل اتتس ف هتت  نعتت  ل فمتتا  ضتتإ ولثتت  اث تتافا  ة تتس ا ختت مس  لإنتتك 

  الفر االتلر ة س اث او  اس خطر اث ل ة   س اال لة عتط اث ضلم  اثأس س قي اال لة.

اا تتتتتا ة ا  تتتتتل   تتتتتل  تتتتت ى ل فمتتتتتا أ  اب  تتتتتل      تتتتتاا   اثا  تتتتتتط ةتتتتتس  تتتتتي  فال تتتتتك  ستتتتت ل  
ازجا   ااط  ثءثي لهل   اأا  اث افا  ة س ا لي ااك للة ثالم يتا طللت  اثكضت  اثأتس ااتالأ 

وتةةةةةةرل  (121-119: 2023)طلحةةةةةةة ب تتتتتتل نت  تتتتتت  ت   تتتتتتك ث تتتتتتافا  اتتتتتتس  تتتتتتمد أف أ يتتتتتتط لتتتتتتلة ااتتتتتتك 
أ  ت تت   ا وتتل   شتتتط  ف تتكل  نلم تت   ضتتإ اكتتل  اث  تتي فات تتلِّهو ناتتل  لتت اج ِّتتء  الثاح ةةة 
 ة س أطلملثهو ِّل أوا ن لذج تلم تط اثاال ل ت  ثل ا . اثضكل  

 اثاع مل  اث لل     -

 ثل لااتي اثل ات ت  ف ف ِّتتل ضتإ اث تللل اثا ا لمت   وتي  ت ف  أنتتك 
 
   تتطا

 
   قت و اث تلل  ل  فزنتل

و اتتس اث نئتت     تتاج اتتس ختتطر اطوعتت  اثلمتت   ثا تتلذج ستتلل    ت تتل س اث تتافا   فاتتل 
ن
ستتللل اُتتاَ ل

ت  ضتإ االتتلر ة تس اتل   متا  ن تل  اثلاثتا س ضتإ   اج ةس ذثي اس ت ز
 زمز   ا ل  اثعتمد ا  ان

  ي اثالمي  ت  ةس اث للل اث ل س ثلم طة ف ت ة   لهءا ِّل ااالت  نع مت  ابشت ا  اب  ائت  
: 2019)عثةةد القةةاةر، عثةةد الةةرزاب، ث تتتنط  فِّتتل ا  اث تتلل  ل  ااكلاتت  والا  هتتل ا  ا لة تت  

101.) 

 خدمين للعنف:سمات الوالدين المست

فمت تتتو اثلاثتتتاا  ا  تتتاأاال  ثل اتتت   تتتا اثالمتتتي ولث ا تتتا اتتتس اث تتت ل  اثالم تتت   اثأتتتس 
 -تتتتت ت  ة تتتتس أستتتتلل  ت تتتتلالهو اتتتت  اثالمتتتتي  فت  تتتتي وتتتتك ناتتتتل ا ناتتتت ال فاتتتتس ِّتتتتء  اث تتتت ل   اثقلتتتت 

تتأ   - ا تتتا اول  ا تتتزاج ا  تتتي   تتتس اثالم تتتتط اامتتتلطئ ثلا  تتتتطا  اث لطلم تتت  اثتتتتل  ة اتتتس ا طلمتتتلر  ت
لاثتتاا  نعتت ة اثالمتتي اثأتتس ُ  لتتط ب تتل ةتتس اث ع تت  ضتتإ اثاقتت   اتت  و اتت  ف تتل    تت  اشتتلة   اتتلِّو اث

ولثتت  ا شتتتط  نلم تت    لث افان تت  فاث ل انلمتتل   -اامتتلل ثا تتك ة تتس أت تتل نعتت ة عضتت  أف اشتت   از
 & ,.Francis, K. J -  نلم ت   تا تت   شت ل  ا تا   فعتتط اااقت  ولثشتي فاث م ت  ت تل  ا خت مس

)2008: Wolfe, D. A.   

 آ ار التعنيف الثدني:

ثقتتتتتتتا تلبتتتتتتتلي اثا استتتتتتتل  اثأتتتتتتتس أ  متتتتتتتي وتتتتتتتلر اث قلبتتتتتتتل  ااج تتتتتتتا     تتتتتتتس أ  اث قلبتتتتتتت        
ااج تتتتا     تتتتلل    تتتتس ةتتتتا  للةل ف تتتتل ضتتتتإ ت تتتتا ي ستتتتلل  ل  ا طلمتتتتلر  أت تتتتل تضتتتت   اثا تتتتل اث تتتتا   

 ت  ة تتتس فأ  قتتتتل  اثا ا تتت  ااج تتتاي ثلالمتتتي تتتت ( ,2017Gershoff(فاث ق تتتإ فا   ضتتتإ ثلأطلمتتتلر 
 اتتتلج اثالمتتتي اثاتتتلا   ل  ولتتت  اثالملثتتت  ا  تتتت ة هتتتإ ا وتتتي و  تتت  اتتتس ا اوتتتي ن تتتل اثتتتاالج  فت  
اب هل  اثالمعجس اثشا ا اثتءي  ا ت   ثتك اثالمتي ا  ات  لتا  ت  ي   تس تك تتطا  ستل     الأ ت  ضتإ 

  ,Özbay)2024:193( ِّ كي اثاالج ففظللألمك  فت ت  ة س اث ل  اثالم    فا  ا لة   ثلالمي
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مةةةةةا يلةةةةةي عةةةةةرض لآ ةةةةةار التعنيةةةةةف الجسةةةةةدي علةةةةةى الجوانةةةةةب الأر عةةةةةة لنمةةةةةو الطفةةةةةل: العقلةةةةةي، وفي
 والجس ي، والنفس ي، والاجتماعي:

  الآ ار العقلية: -1

  تتتتا اثا ا تتتت  اث تتتتا   ثلالمتتتتي ةلاتتتتي خاتتتت  لتتتتلي  تتتت  ي ثا تتتتل اثتتتتاالج  شتتتتكي عتتتتتط ط   تتتتإ           
(Tomoda, A et al: 2024) ب ل ان اثالمي  ل اء العت  ا ت ط    نك   ت  ة س اثا مق  اثأس  ا ل

  اأ از  ضإ تكلمس اث ا ا اس اثلبتط  اثأتس تت بن ا ط تت  اتس اامط تل اث تت     فمت  ي ت ت   
اثالمتتتي ثل اتتت  فستتتل  ا  لالتتت  ااج تتتا     تتتس لتتت   ضتتتإ  لتتت از ِّ اتتتل  اثكتتتل تت فر    تتتل أ  ختتتلل 

 ازا
 
 ةتتتتتتت  ل

 
   زمتتتتتتا اتتتتتتس ا تتتتتتالى اثالمتتتتتتي ا  تتتتتتا   اتتتتتتس تتتتتتتت ا  اث اتتتتتت     لتتتتتتك   تتتتتتن   تتتتتتكال

 
اتتتتتتل

اثكتتتتل تت فر ثلم تتتتطا  طلملتتتت   ا تتتتل  تتتت ت  ة تتتتس ااتتتتلط  ازتتتت  ااملبتتتت  ولثتتتتءا  ة فاثالمتتتتتتط فاث تتتتللل 
  تتتتتتتتل   تتتتتتتتتس أ  تكتتتتتتتتل  قتتتتتتتتتل  ت ا تتتتتتتت  ا طلمتتتتتتتتلر ضتتتتتتتتإ اال تتتتتتتتلة  الأ تتتتتتتت  ثلألتتتتتتتت ا   (11: 2007)فهةةةةةةةةيم، 

ل  فازجا  تتتل  اتتتس ختتتطر قث تتتل  ف ات تتت  لتتتل      تتت   فهتتتإ تلتتتي اثاكتتتتطا  اثأتتتس تاتتتا  ضتتتإ ااج اتتت
وتتاف  تك تتتط ضتتإ ت ل تتي اال تت  اثاتتلفي نلم تتك  ة تتس ستت  ي ا اتتلر    تتتس ثل نئتت  أ  تكتتتط ط مقتت  
ة تتتي ااج اتتتل   ف  تك تتتتط ضتتتإ اثشتتتلم ة اثل ات تتت  ا سلستتت     تتتل أ  ِّتتتء  اثاكتتتتطا    تتتتس أ  تتتتل   
 ااتتتي أاتتت ا  اثقلتتت  

 
ثلأ  تتتلر اثقل اتتت     تتتل  تتت ت ن ت ا تتت  ا طلمتتتلر وتتتأا ا  تتتتت   و ا تتتاق ط

فتشتتط ا  ثت  اث ل  ت    تس أ  ابستل ة    :Silke)2025(اثاالمت  فأات ا  ا الةت  اثءات ت  فا فة ت 
كتتتتتط  تتتتءثي ا تتتتل ا  ن تتتتل اثتتتتاالج  ا تتتتل  تتتت ت  ة تتتتس ا نع تتتت  اال تتتت    فاثااعتتتت و اث تتتتلطلم  ثتتتتاى 

ُ
ت

اثالمي  فنعل  تلل  ا كللأة  فاثافالأ  اث ت    ا   فث  ةس    ال اثف ا اا  فهإ اثأس تشت ي 
فهتتإ ا  تتز ا لاجتت  ا شتتلة  خلبتت  اامتتلل فاثشتت ل  ولثف ا تتا   (:Amygdala)اثاالع تت  اثلتتلزة 

فهتتتتتتتإ ا  تتتتتتت فث  ةتتتتتتتس تاعتتتتتتت و ا ستتتتتتتا لول   (:Prefrontal cortex)فلشتتتتتتت ة اثلمتتتتتتتد ااج  تتتتتتتس 
ا  تتتئلر ةتتتس تكتتتلمس اثتتتء  مل    (:Hippocampus)اث لطلم تتت   فتق تتت و اثف ا تتتاا   فاالُتتتتت  
فِّتتتتتل ا  تتتتت فر ةتتتتتس  (:Brainstem)ا   ف تتتتتءـ اثتتتتتاالج و تتتتتل ضتتتتتإ ذثتتتتتي ذ  متتتتتل  ا وتتتتتاا  اثتتتتتتل 

تتتتإل از اث تتتتت   فزمتتتتتل ة ا تتتتتار  تتتتت بل   ا ستتتتتا لول  اثلم تتتتت لثل    ا تتتتتتلو   ثلشتتتتت ل  ولثف ا تتتتتا  ت
فتتتت ى اث لواتتت  أ  ِّتتتء  اثاتتتتأتتطا  اث قل تتت  ااماتتتتطة      تتتإ أ  تتتتتا  ( (Teicher, 2016اثقلتتت  

فما تتلالل  اتت  اثضتت   فاثا ا تت   نتتلللس ااماتت  ثتتاى ا وتتل  اثتتء س   تتف  ال  وا ا تت  اثالمتتي 
 ااج اي ة س أنك  ز  اس ة ل   اث طو  .

 الآ ار الجسمية: -2

تاتتتتت   قتتتتتتل  ا ةاتتتتتاا ا  ااج تتتتت    نلم تتتتتهل وتيتتتتتطة ضتتتتتإ ا  تشتتتتتلم ل   و تتتتتل ت تتتتتاق ي اثاتتتتتلا ا           
اث ا تتا اتتس االتتل   اثالت تت  ةتتس اثا ا تت  ااج تتاي ثلأطلمتتلر  عتتتط أ  ا ط تتل   تتتااال  ضتتإ  طتتل  

لهتتتتو وتتتتت لبل   لتتتتطى ةاتتتتا استتتتاق لثهو   عتتتتو االتتتتل   فا اهتتتتل     تتتتاثت  وأ تتتت  و لنتتتتل  فأو لنتتتتل ة 
و  للاتتتل   زلأ تتتت   فأطلمتتتلر ةتتتتل زف  ةتتتس اثتتتتتط  فةاتتتا وتتتتا ة و نطوتتتلأ ةلتتتتإ و ا تتتا اول  نلم تتتت   

   قاتتتت  تتتتأتتط اثا ا تتت  اث تتتا   ة تتتس   تتتو اثالمتتتي ةاتتتا وتتتا ( و111 -110: 2024)فخةةةار،  ول كتتت 
لقن  وتي لتا  ت  ي   تس  وتاا  قتتل  تتتي   تس وتا ابةللت    تلث  ى  ت ا  اثضت   ة تس ش ل   ول ثو 

اثل تتك فبتتلثق   اتتس اااقتت  اث  اتتت   فابةللتتل  اثءِّا تت  اثأتتس لتتا ت تتاج اتتس  تت ب  للمتت  ة تتس اااقتت  
 (.243: 2018)معدي سعوةي اث أس  أف لقاا  اثقا ة ة س اثتط  أف اشل ي ولث    
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 جتماعية:الآ ار النفسية والا  -3

   سل  ا  لال  ضإ ا ول  اثالملث   شتكي ةلاتي خات  ثابتلو  ولث ا تا اتس ا ات ا       
ل ت ت   اثا ا ت  ااج تاي ثلالمتي وتلاملل  (Tomoda, et. al, 2024)اثالم    فا  ا لة ت  

فاثقلتتتتتتت  فاث تتتتتتتللل ا ضتتتتتتتا    فاثتتتتتتتتاال  فاثكتتتتتتتلاون  أتاتتتتتتتل  اثاتتتتتتتل   فاث تتتتتتتللل ا   تتتتتتتللب   
فاشتتل ي اثاتتل     تتل أنتتك  زمتتا اتتس ةافانناتتك ففوشتتناك فلتتا  كتتل     ل لتتك ة تتس  فبتت لب  اث ط تتت 

ِّتتءا اث تتافا  ِّتتل أ    تتاأا  اث اتت   أستتلل  تلابتتي فتلملةتتي اتت  ا ختت مس   تتل  عهتت  ا طلمتتلر 
 أختتت ى تشتتت ي  اثكضتتت  فاثشتتت ل  ولال اتتتل  فتتتتا   او تتتطا  اثتتتءا 

 
)السةةةطالي،  ا  المتتتل  أة ا تتتل

 ل  ا   فت ءا  اثالم  عتط ا ناال ي فاث للل ا  ل ي ث (148: 2018

 (Tomoda, et. al, 2024) 

و ستخلص من العرض السابق لتةأ ير تعنيةف الطفةل الجسةدي، أن تعنيةف الطفةل     
 على كافة جوانب نمو الطفل النفسية والاجتماعية والعقلية والجسةمية، 

 
 ي  ر سلثا

 
جسديا

الطفولةةةةة فحسةةةةب بةةةةل تتعةةةةداها لتشةةةةمل وأن تلةةةةك الآ ةةةةار بال ةةةةة العةةةةرر لا تقتةةةةةر علةةةةى مرحلةةةةة 
ف  ي المستقثل.

َّ
 جميع المراحل العمرية اللاحقة، بل وعلى أبناء الفرة المعن

 الوقاية من العنف الجس ي )أساليب التأةيب غير العقابية للطفل(:

 ا تتي اثا ا تتت  اث تتا   ضتتتإ ط لتتتك  ستتتللأي ستتل    اتتتس اثالمتتي ثالم تتتك المل ِّتتل  " ت تتتو   فننتتتس      
 فات ف 

 
  ثءا سلل أولفر أ  أناقو" فِّل اتل  لمتللو ا شتكل  ف    تلِّو ضتإ ولهتل  فبتلثا   سنئل

 
ِّل

  تل ا قث   فاواة تأ      االم  ةلإ ل ت اا   وي      اشتط  ا طلمتلر  ل  تس ا   ت  بت  
 تلي ا س طات   ل  فاخا ل  ن لوهل ا  أطلملثهل ضإ ا لال  ازماللم .

-  
 
و لك من خلال استثدال "لقد أخطةأت اس اث قل  ةلإ ل  اث ط ت  ة س وي ا شكل  وا 

ويجب أن تعاقب" بةةة "لقد حد  ش يء خاطئ ، هيا بنا نفكةر  يةف نتجنةب تكةراره" مةع 
فتتت ى   66  2022  تتل س ن ل تتس  مناقشةةة الطفةةل  ةةي الآ ةةار السةةلثية لسةةلو ه الخةةاطئ 

 تتل اثعمتتت   ضتتإ اث لواتت  أ  ِّتتء  ا ستت طات     ت تتلةا اثلاثتتا س ة تتس ا تشتتلل أخالت 
اث قتتل   لاتتت   اللشتتل  ااماتتأ اتت  اثالمتتي لتتا  تتشتتلمل  أ  اتتل ل لتتك اثالمتتي ثتتو  تتتس 
 ضإ  ل  ا  ول  اث   م   ل ت  اثالمتي فاساتشتللك ثل  ت  وقتلة 

 
 ط    ل

 
 وي سلل ل

 
خائل

ا تتتل أ ى   تتتتس   تتتت ِّل  ِّتتتتء  ا اللشتتتت  ستتتتاقل  اثلاثتتتا س    لتتتت  اتتتتل     تتتتإ أ   اتتتتلل  اتتتت  
 ختللأد ا  ول  ف      تأ    اثالمي ةل ك.اثالمي  فال ِّل اس 

حةةين ينخةةرب الطفةةل  ةةي سةةلو  مةة  ، يمكةةن لةةثم أن تفكةةر أستتلل  ا ستت طاو  اثاأ    تت    -
  ةةي السةةاحة أو 

 
افر لةةه باسةةتمرار كاللعةةب بكةةرة السةةلة مةة لا فيمةةا يحثةةه الطفةةل وغيةةر متةةو

  تتل س ثةةة غيرهةةا،  ةةم تت افةةل عةةن السةةلو  السةة يء وتقتةةرا عليةةه مشةةار تها  ةةي هةةذه اللع
 . 61  2022ن ل س  

  "ا  تتتل ا اثال إ  تتت  ثل اع تتت  2023في تتت   اثتتتاث ي اثتتتتل   ةتتتس ااع تتت  اث تتتل  اث ل  تتت   
 شتتأ  اثاتتاخط  ااملبتت  ولثلاثا تت  فت شتتئ  ا طلمتتلر فاث اا تت    تتس ااتت   ستتل ة ا لالتت  ا طلمتتلر 

"  17وأتتتى  فتا تتتت  اث طلتتتل  وتتتت  ا وتتتل  فا واتتتل  ل  تتتل  أتتتد ا طلمتتتلر ااتتتء ستتتس اثتتتل  ة
 
ةلاتتتل
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ا  لة  اس أسلث   اثاأ    عتط اث ا لمت  فاثأتس ت تلِّو ضتإ فلل ت  ا طلمتلر اتس اث ات  اث تا   
 فتش ي 

 وضع قواعد واضحة لثسرة واعلام الطفل بها وتذ يره بها بين الحين والآخر. -
اقةةةةب الدةةةةي يفرضةةةةها الوالةةةةدان علةةةةى الطفةةةةل   عةةةةد  - اقةةةةب المنطقيةةةةة )أي العو تطثيةةةةق العو

،  فقدان  عو الامتيازات(.ارتكابه سلو 
 
 هداما

 
 كا

 تجاهل السلو يات السلثية الدي يقةد بها الطفل جذ  الانتثاه. -
 ئصدار أوامر ئيجابية ومثاشرة للطفل. -
 مدا السلو  الإيجا ي. -

 ( 58002ar/publications/b//https://www.who.int)موقع منظمة الصحة العالمية: 

 Psychological profileالبروفيل النفس ي 

)الشةةةةربيني، أبةةةةو حةةةةلاوة، اثلطفل تتتتي اثالمعتتتتجس أف اثتتتتتلما  اثالم تتتت   أف اث تتتتت   اثالم تتتت     
فا  تتتتي اث تتتت ل   (30: 2021)السةةةةلطاني،  فِّتتتتل اامتتتتتللأد اثالم تتتت   ا  تتتتت ة ثلمئتتتت  اتتتتل (2017

)الشةةربيني، أبةةو   ت ِّتتل وتتتل ة لل لتت  ةتتس ا ختت مس  فاثقتتا ا  اثأتتس تاتتا  اطاتت   متتت   اتتل  و تتل
فمقتا وك اث ال االل إ تأا ن و ل    لضح ا للاتل  ست كلثل    ةتس طلمتي  (2017حلاوة، 

اث تتتللل  -اثهشلشتتت  اثالم تتت   -اثقلتتت  -اث ف تتت  ا  اتتت  اتتتس و تتتل ا اكتتتتطا  اثالث تتت    ا  ائتتتل 
لةتت  اث تت ل  اثأتتس لتتا ت  تت  ِّتتء  اثلمئتت  اثتتء ل  اث تتل    ا تتل   طتتت  ةل تتك اثالبتتي زج  -اث تتافا  

  فل  ل   إ اث    ثالي ا   ل .
 
 اس ا طلملر  ا طلملر ا  المل    ا ل

 Depressionالا ت ا   -1

وأتتطل ا ةاقتتل  اث تتللأا وتتأ  ا  ائتتل  ا تتا ا  نلمعتتجس  تتتن  اثت تتل  فاث تتلثكت  لقتتن    
ا تتتتا ا  ا  ائتتتتل   تتتتتن   لإنتتتتك اتتتتس اثلاضتتتتح اتتتتس ختتتتطر ا واتتتتل  اث ل  تتتت  فاثلالتتتت  اث   تتتتإ أ 

 ا تتتتتتتتتتل ِّتتتتتتتتتتل ثتتتتتتتتتتاى اث تتتتتتتتتتلثكت ( 3: 2021)عةةةةةةةةةةزاوي  تتتتتتتتتتءثي ا طلمتتتتتتتتتتلر 
 
 فثتتتتتتتتتتتس  شتتتتتتتتتتكي ألتتتتتتتتتتي شتتتتتتتتتت لةل

في تتتت ل ا  ائتتتتل  و تتتت  اثتتتتاث ي اثتعم طتتتتجس فابوتتتتتلئ  ثط تتتتا اول   (182: 2022)خعةةةةر،
   وأنتتك أوتتا ا تتا اول  ا تتزاج  فِّتتل ولثتت  تا تتت  وتتأة ا  وزن تت  أف انألمتتل  DSM-5اثالم تت    
 تتتتا   ثلم تتتتطة زاا تتتت  ا  اتتتت   فتتتتت ت   شتتتتكي ستتتتل س ة تتتتس لتتتتا ة اثعتتتتمد ة تتتتس اث  تتتتي ضتتتتإ ضتتتتإ ا تتتتزاج ت

ا  ائتل   Beck فلتا ةت ل و تي (2013)الجمعيةة الأمريكيةة للطةب النفسة ي، فظللألمتك اث لا ت  
وأنتتتتك  ولثتتتت  انلم لث تتتت  اضتتتتا ب  تاتتتتت  ولنألمتتتتل  ضتتتتإ اتتتتزاج اثعتتتتمد  في لتتتتط ة  تتتتل ولخاطلتتتتل  

للتت  اثاتتل  فب تت  اثاكتتتطا  اثلاضتتل  ضتتإ اثتتلز  فلتتا تتتت   نلم تت    لثشتت ل  ولث زثتت  فا وا تتل  ف 
 )2007)بيك،   ف  أل لر اثعمد وا ئ  ثل اتطا  

   ت تت   اثالمتتي ثشتتاالأا نلم تت   ااتتت  ة  التتي اثضتتكل  اثأتتس تلمتتل   اكلنلتتتك فلا تتتك ة تتس       
  ت  اثاا ي  ل ق  اثالمتي ضتإ اشتتط  نلم ت     تلميتح قث تل  اثتاللـ اثالمعتجس فاث ق تإ اثلمت  لثل 

ضإ ولهل  سلا  اس ختطر ا ث تل  اثاللة ت  اث تل     لثت تي فاث  ت ل   أف اب  لو ت   لثاتت  ا 
فت تتا ( 3: 2021)عةةزاوي فا ستت  ل  فاث قلاتت   ا تتل  ت  ي ثعهتتل  وتتلا   ا  ائتتل  ثتاى اثالمتتي. 

 أ  اثتتتتل ة اثاال ل تتت  ثط ائتتتل  ثتتتاى ا طلمتتتلر ل م تتت  اثشتتت ك و ا لف تتتل ثتتتاى اثت تتتل  فاث تتتلثكت     
 ا طلمتتتتتلر لتتتتتا   تتتتتاف  بتتتتت لب  ضتتتتتإ فبتتتتت  اشتتتتتلة  االتتتتتز  اثأتتتتتس  شتتتتت  ف  ب تتتتتل وأتتتتتطل اث تتتتتلثكت .

 .(180: 2022)خعر،

https://www.who.int/ar/publications/b/58002
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 أنوا  الا ت ا :

 لةةلدليل التيخيية ي والإحةةا ي للاضةطرابات النفسةية 
 
فة ن الا ت ةا  ينقسةةم  DSM5وفقةا
 ئلى:

 لأقل.يتميز بأعراض شديدة تستمر لمدة أسثوعين على اا ا ا  ا ائلب  ول    -
 أسابيع على الأقل. 8يتميز بأعراض معتدلة أو شديدة تستمر لمدة ا ا ا  ا ائلب  ا ا     -
يتميز بنوبات متكةررة مةن الا ت ةا  الحةاة، مةع فتةرات مةن التعةا ي الكامةل ا ا ا  ا ائتلب   فن ي   -

 أو الجز ي بين النوبات.
خةةةةرل، م ةةةةل السةةةةرطان أو يةةةةنجم عةةةةن حالةةةةة طثيةةةةة أا تتتتا ا  ا ائتتتتلب  اتتتت ت ن والثتتتت  ط  تتتت  أختتتت ى   -

 أمراض القلب.
 ينجم عن استخدام  عو الأةوية أو العلاجات.ا ا ا  ا ائلب  ةطجإ ا  شأ   -

 (2013)الجمعية الأمريكية للطب النفس ي، 

 أسثا  الا ت ا  لدل الأطفال:

اث اتتتت   تتتتا  -اتتتتس أستتتت ل  ا  ائتتتتل  اثشتتتتلئ   ثتتتتاى ا طلمتتتتلر  اثق تتتتلة ضتتتتإ ا لالتتتت  اثالمتتتتي
اث اتتت  ا ستتت ي  -االتتت ف  فازجلةتتتل  -لقتتتاا  االتتت  اتتتس اثلاثتتتا س -اج عتتتجس اثالمتتتي فاثااتتت   ا

أوتتتتتتتتتتتتتتاا  اال تتتتتتتتتتتتتتلة اث تتتتتتتتتتتتتتل     -ت  بتتتتتتتتتتتتتت  اثلمقتتتتتتتتتتتتتتا -اث لااتتتتتتتتتتتتتتي اثل ات تتتتتتتتتتتتتت  (95: 2018)المخزومةةةةةةةةةةةةةةي، 
  بتتتتتتلو  ا   ول  ائتتتتتتل  (60: 2020) وسةةةةةةدي،  انلمتتتتتتتلر اثلاثتتتتتتا س (184-183: 2022)خعةةةةةةر،
 .(304: 2020)خطا ، 

 :مظاهر الا ت ا  لدل الأطفال

اثا لتي ا اتت   وتل     - ت   اثاقت  وتلثالم  -اام تلر فاثت تي -اث كل  وتط ست   فاضتح
)المخزومةةي، اثا تتل و  اامتت س ا خا تتل ي   -ا تتا ا  اثا تتل ااج تت س -ث تتا   أ ا  ا هتتل  ا االةتت 

2018 :97). 

اشتتتط   -ع تتل  اث تت ل ة فا ناتتط  اثا    تتت  ثتتاى ا طلمتتلر  شتتكي ايلتتل  -االتتز  ا  تتا  
اثتتتتتلِّس اث تتتتتل   -ةتتتتتا  اثقتتتتتا ة ة تتتتتس اث ط تتتتتت  -ا   تتتتتلل  ا  ا تتتتتلمإ -ا تتتتتا اول  اثشتتتتته   -اتتتتتل اث

اثشتتتتتتكلى  -ستتتتتت ة  اثكضتتتتتت  فاث تتتتتتللل اث تتتتتتاائ  ا اتتتتتتت    -   تتتتتت   اثاال  تتتتتت 9  2021 ةتتتتتتزافي 
 .(60: 2020) وسدي، ا ات  ة اس اثتااـ فق   ا  اة 

 خطورة الا ت ا  لدل الأطفال:

 ت ةةةا  تحةةةةديات معقةةةةدة قةةةد لا يواجههةةةةا الكثةةةةار المةةةةةابون يواجةةةه الأطفةةةةال المةةةةةابون بالا
 بالا ت ا  ومنها:

 صعوبة تعثير الطفل عن معاناته بدقة. -
قةةةةةةةةد لعاقثةةةةةةةةه الكثةةةةةةةةةار علةةةةةةةةى مةةةةةةةةةا يظهةةةةةةةةره مةةةةةةةةةن أعةةةةةةةةراض الا ت ةةةةةةةةةا  ممةةةةةةةةا يزيةةةةةةةةةد مةةةةةةةةن تفةةةةةةةةةاقم  -

  60  2018 ةلشل  المشكلة.
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قدرتةةةةه علةةةةى  وتةةةرل الثاح ةةةةة أن مةةةةن تلةةةةك التحةةةةديات الدةةةةي تواجةةةه الطفةةةةل المكت ةةةةب، عرقلةةةةة -
الةتعلم  ةةي السةنوات الذهثيةةة للنمةو العقلةةي، ممةا قةةد ية  ر علةةى قدراتةه العقليةةة والنفسةةية 

 والاجتماعية  ي المستقثل.
عةةدم انتشةةار الةةوعي با ت ةةا  الأطفةةال ممةةا اهةةدة بةةةعوبة التوصةةل لحةةل لهةةذا الاضةةطرا   -

 لدل الطفل.

 Anxietyالقلق  -2

لم تتتتتت    فااتتتتتتك تتشتتتتتت   ا عتتتتتتو ا اتتتتتت ا    تتتتتتا اثقلتتتتتت  ِّتتتتتتل اث  تتتتتتل  اثلمقتتتتتت ي ثلأاتتتتتت ا  اثا
   2010  فالأي و لا   214  2010اثالم     اث  لمإ  

 أسثا  القلق لدل الأطفال:

 التهديد بالعقا  باستمرار. -
 ئلحاب العقا  بالطفل ولا سيما العقا  الثدني. -
  174  2006 اثزعللر  وجوة فجوة  ثيرة بين أةاء الطفل وتوقعات والديه -
 ن  ي نطاب الأسرة أو المدرسة وغيرها من ةواير الطفل الاجتماعية.عدم الشعور بالأما -
 ميلاة أخ أو أخت للطفل. -
فقةةةدان أحةةةد الوالةةةدين سةةةواء بالسةةةفر أو الوفةةةاة. ومثال ةةةة الطفةةةل  ةةةي تقةةةدير المخةةةاطر، ويكةةةون  ةةةي  -

  .829  2017 شلمن  ال الب  س ب نم  تفكير مكتسب من الوالدين

 أنوا  القلق:

 وتتأة ا    تت     تت،   ِّتتل االقلةةق العةةام: 
 
ثشتت ل  ولثضتت   ت تتل  أوتتاا  اث تتل  فمكتتل  ا تتللبل

اث ضتتتتتط   فاثشتتتتت ل    تتتتتا  اثا أنناتتتتت  فةتتتتتا  ا ستتتتتاق ا  ف تتتتت   اث ط تتتتتت  فاثشتتتتت ل  ولبة تتتتتل   
فمتتن  ِّتءا اثاتلـ اتتس اثقلت  ا لت ا  اتس    تت  ا ة تل  فضتإ ا عتو ا و تتل   تزفر ِّتءا اثاتلـ اتتس 

 (.50: 2014)الإ  ي وقوتة،  اثقل  ةاا زفار اث    ا     ثك.

ِّل ش ل  اثالمي ولثقل  ضإ ا لال  ا  ا لة    و تل  شت   اثالمتي وتلثقل  القلق الاجتماعي: 
فا  ت تتلل فاامتتلل ةاتتا ف تتل   اتت  ا ختت مس  فِّتتل ختتلل عتتتط ةقط تت  فمتت ت  ة تتس أ شتتا  اثالمتتي 

 (.104: 2016)الخمش ي، شهلو ،الشهراني،  ازماللم .

 قلق الانفةال: 
 
اج     ةلو اثالم  ا ا مت   لإ  لل  ا نلمتلر ِّل "ا  لثك  ا لم ط  ضإ فلقل

 ظهتتتتتل  اامتتتتتلل فاثضتتتتت   ةاتتتتتا الا هتتتتت  وتتتتتل   ا نلمتتتتتتلر ةتتتتتس اث للألتتتتت  أف ةتتتتتس  تتتتتمد اقتتتتت    
فمتتتا  وأنتتك للتت  عتتتط اةا تتل ي ضتتإ ِّتتء  ا  ولتت  اث   متت  اتتس اثا تتل  فأ  شتتاة ا ةتت ا  ت تتطاف  

لر فاثقلتتت  اثاتتتل  اتتتس ا نلمتتتتلر  في تتت   قتتتتل ا ستتتل    ضتتتإ وتتتت  ةتتتا  ا  ت تتتل  اثتتتءي   تتت   ا نلمتتتت
و تتلة اثلمتت   اث لا تت  ضتتإ ا تتل   اث  تتي ا  ا تتلمإ  فاث تتلطلم  فاال تتلة ا ستت م  فاث تتل  اث ان تت  

تتتتتتل   س"   تتتتتتتءثي لتتتتتتتإ  ا شتتتتتتتتط  اثالم تتتتتتت   اثأتتتتتتتس   تتتتتتتل   ا  تتتتتتتل  (251: 2019)شةةةةةةةكر، فازجتتتتتتتلر ا  ت
ا نلمتتتلر ف تتءثي ع تتل  أف اوا تتل  أف ا شتتكلر اثلاثتتاا  هتتإ أوتتا أستت ل  ا لنتتلة اثالمتتي اتتس للتت  

 (.342: 2021)الشر ي،اثلاثا س وتيطة. 
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 أعراض القلق لدل الأطفال:

اثا تتتت    -ااملمقتتتتل  فا تلمتتتتلـ  تتتتكن اثتتتتا  -اثكا تتتتل  فابستتتتهلر فاثقتتتت   -اثتتتتت ال فاث كتتتتل  ا  تتتتا       
  .216  2010اثكزم  فأثو       اثتا  فا نق ل ل  اث ضل   ازماللم   اث  لمإ  

  Aggressive behaviorالسلو  العدواني  -3

    ستتلث   اث طو تت  اثتتاف  اثتت لأن  ضتتإ تشتتت ي ستتللل اثالمتتي لأستتلث   اث طو تت  اثا ا لم تت  
اثقلستتت   تتتت ت ن  شتتتكي ا لشتتت  وزمتتتل ة اوا لث تتت  ظهتتتل  اث تتتللل اث تتتافا   ضتتتإ ا ولتتت  اثالملثتتت  

 ا لة تتت  عتتتتط    لو تتت   فةل تتتك لتتتإ  ا  تتتت ة  ِّتتتء  اثتتتا ن اتتتس اث طو تتت    هتتتا ثعهتتتل  ستتتلل  ل  ا
استتاأاا  اثا ا تت  ضتتإ ت ب تت  اثالمتتي   تتا ةلاتتي خاتت   لأتتن  ثااتتل  اشتتل ي ستتلل    ا تتا  ة 

  تتتتتتل   تتتتتتتس أ  تتتتتتت  ي اث طو تتتتتت  اثقللأ تتتتتت  ة تتتتتتس اثا ا تتتتتت   (Rademacher,2023)ثتتتتتتاى ا طلمتتتتتتلر 
 تتلل  ل  ااج تتاي أف ابلتتتل  فأن تتل  اث طو تت  اث تتل    ا ختت ى   تتس تالمتتت  اث تتافا  فتقل تتا اث

 .(,2023Lin(ا اا ل  ثاى اثالمي  فتا  ن اثا ل اث لطلم  فاث لل   

 أشكال العدوان:

و شمل كل الألفاظ الموجهة للآخر والدةي يقةةد بهةا الإهانةة أو الإيةذاء اث افا  اثللمع    -
  .37  2019 ا اف     شكل عام

لآخةةةةةةرين، وهةةةةةةو العةةةةةةدوان المةةةةةةاةي الةةةةةةةريح الموجةةةةةةه نحةةةةةةو الةةةةةةذات أوا اث تتتتتتافا  ااج تتتتتت س  -
باسةةةةةةتخدام أحةةةةةةد أععةةةةةةاء الجسةةةةةةم كاليةةةةةةدين والقةةةةةةدمين والةةةةةةرأس، أو أةاة مةةةةةةن الأةوات 

  .53  2014 اثزع س   كالعةا وغيرها

 أسثا  السلو  العدواني:   

أسةةةاليب المعاملةةةة الوالديةةةة غيةةةر السةةةوية للطفةةةل كالقسةةةوة المفرطةةةة أو التةةةدليل الزايةةةد  -
  .486  2024. بلاح  والإهمال

الدونيةةةةة ومةةةةا يلةةةةتل عنهمةةةةا مةةةةن شةةةةعور الطفةةةةل بةةةةال يرة مةةةةن الآخةةةةرين، الشةةةةعور بةةةةالنقص و  -
 فيلجأ لإفساة ممتلكاتهم أو الاعتداء الجس ي عليهم.

تقليد الآخرين سواء الوالدين  ي المشاجرات أمام الطفةل أو ضةربه أو ضةر  أخوتةه، أو  -
ةةةارتون والمةةةةةارعة و عةةةةو  مشةةةةاهدة العةةةةدوان  ةةةةي وسةةةةايل الإعةةةةلام المختلفةةةةة  بةةةةرامل الكة

  .160  2016 السجى  حدا  الأفلام والمسلسلات أ
 الكثت المستمر ي ةي ئلى ئلحاا رغثة الطفل نحو ئفراغ طاقته من خلال العدوان.  -
 عةةةةو الاضةةةةطرابات الهرمونيةةةةة العةةةةة ية والكروموسةةةةومية، وربمةةةةا يرجةةةةع الفةةةةرب بةةةةين  -

  2021في   اثلمتاط الذ ور والإنا   ي العدوان ئلى أ ر الفروب الثيولوجية بين الجلسين 
49.  

 psychological vulnerabilityالهشاشة النفسية  -4

اثهشلشتتت  اثالم تتتت   أف اثضتتتت   اثالمعتتتتجس فِّتتتتل اتتتتس ا تتتتتايلل  االا اتتتت  و تتتتل ظهتتتت  ضتتتتإ اتتتت ت   
   فيشتط   س نقتل   ت   نلم ت   تشت ي ا تا اول  1978اث اوا  اثافث   ثلا  اثالمعجس ةل  

ل تتتتس ولثتتتت  ا لتتتتطة ةتتتتس اال لستتتت   فةتتتتا  ( 159: 2023)عثةةةةد العةةةةال، طلملتتتت  أف لتتتتتتطة ا  تتتتي 



 د/ لمياء فتحي علي حسين البروفيل النفسي لطفل الرّوضة المُعَنَّف جسديا  

 

 

514 

اثقتتتتتتتا ة ة تتتتتتتس اقلفاتتتتتتت  اثضتتتتتتتكل  اث  ن تتتتتتت   فانألمتتتتتتتل  اقلفاتتتتتتت  اثالمتتتتتتتي اثالم تتتتتتت   ثطةاتتتتتتتاا ا  
فا  تت ا . فهتتإ ختتلل اثلمتت   ا  متتجس ا  تتا   اتتس اثا تت   ثلأخاتتل  ازماللمتت   ا تتل  ضتت   ثا تتك 

)ةنقةةةةةل،  هتتتتتل . اكلنتتتتتل  ا لا هتتتتت  فت ا ة اثضتتتتتكل   فم  لتتتتتك ألتتتتتي اقلفاتتتتت  ث لااتتتتتي ااماتتتتت  فاب 
ولث  ت  طي اثلم   ةااال     تاا   الا هت  ا شتتط  ( وتعد الهشاشة النفسية 340: 2022

)طشةةةةطو ،  أف اثعتتتت فل اثضتتتتلعا   ل  تتتت  والثتتتت  اتتتتس اثاجتتتتز تتتتت ت  ة تتتتس    تتتت   لانتتتت  و لتتتتتك
)عثةةةةد العةةةةال،  اثشتتتت ل  ول ستتتتااقل  فستتتتل  االتتتتلأ -فاتتتتس اعلِّ ِّتتتتل تضتتتتم و ا ثتتتتو (82: 2023
2023 :161.) 

 وقاية من الهشاشة النفسية لطفل الروضة:ال

ئن اشةةةةثا  الاحتياجةةةةات النفسةةةةية الخاصةةةةة بمرحلةةةةة الطفولةةةةة المثكةةةةرة مةةةةن شةةةةأنها وقايةةةةة 
 الطفل من الوقو  ضحية للهشاشة النفسية ومنها ئشثا  حاجة الطفل لة:

 الاحترام والتقدير اليخي ي. -
 الحوار الإيجا ي المتفهم. -
 ئ ثات الذات والوجوة اليخي ي. -
 حاجة ئلى الاستقلالية، وا ثات الذات.ال -
  .142-143  2024 بلاح  . الحاجة لا تسا  المهارات الحياتية الأساسية -

 الدراسات السابقة:

 ي هذا الجزء تعرض الثاح ة  عو من الدراسات السابقة الدةي اطلعةت عليهةا، مرتثةة 
 من الأقدم ئلى الأحد :

تطا تتتء ا  ولتتت  ا وااالأ تتت  و ا اتتت  ا تتت   ثتتتاى ة اتتت  اتتتس وتتتلثقل ا ستتت ي فةطلاتتتك  اث اتتت "
 ا   ا "

وا استتتت  ِّتتتتالي   تتتتس اث شتتتت  ةتتتتس اتتتتاى اث طلتتتت  ا  ت لط تتتت  وتتتتت  ( 2016)القرشةةةة ي،  لتتتتل   
 ثتتاى ا طلمتتلر 

 
اث اتت  ا ستت ي فاثقلتت  ةاتتا ا طلمتتلر فتاا تتا أعيتتط أشتتالر اث اتت  ا ستت ي انتشتتل ا

 ثل  تتالى اثا ل  تتس
 
فا لاتتتل ي ثلأستت ة  فلتتا استتا ل   فا  لتت  اثلمتت ف  ضتتإ اث اتت  ا ستت ي ت  تتل

وتتتل اال اثلبتتتتلم  ا  ت تتتلط  فاثتتتتءي  تاتتتلفر اث طلتتتت  ا  ت لط تتتت  وتتتت  اث اتتتت  ا ستتت ي فاثقلتتتت  ثتتتتاى 
 اتتتتس ا  ولتتتت  ا وااالأ تتتت  وتتتت    اتتتتاا س 216ا طلمتتتتلر  فلتتتتا تكلنتتتتي ة اتتتت  اث اتتتتل اتتتتس  

 
  تل  تتتتءا

 اق تتتتتتلس اث اتتتتتت  ا ستتتتتت ي  تتتتتتا ا طلمتتتتتتلر اتتتتتتس
 
 ةتتتتتتاا  اث لوتتتتتتل  اا اتتتتتت  ا تتتتتت  ا   اتتتتتت   ا تتتتتتاأاال

ف ل   فاق لس اثقل  اث ل  اس  ةاا  اا ا   لم    ي اثل ي  فلا خلتي ناللأج اثا اس    س
ةطل  ذا    ث   وتللأ   وت  اث ا  ا س ي  ا ا طلملر فاثقل ت أي أ  اث ا  ا ست ي أوتا 
 ا تتت  ل  اثقلتتت  . فف تتتل  أنتتتلاـ اتتتس اث اتتت  ا ستتت ي  تتتا ا طلمتتتلر ت افوتتتي   تتت  ل اتتتس  لنتتت    تتتس
 لنتتتت  ف تتتتل  ضتتتتإ اقتتتتااف ل اث اتتتت  اثالمعتتتتجس فاث اتتتت  اثللمعتتتت  تتتتتو اث اتتتت  اث تتتتا   تتتتتو ابِّ تتتتلر   تتتتل 
 ثلأستتت  ا األمضتتت  ضتتتإ ا  تتتالى اثا ل  تتتس فا  تتتالى 

 
أظهتتت   اثااتتتللأج ف تتتل  لتتت ف   اثتتت   وتتتتللأ ل

ا لاتتتل ي ت ا تتل  تتار ة تتس أ  ا طلمتتلر اثتتء س   نشتتل  ضتتإ ِّتتء  ا ستت ة أعيتتط ة  تت  ثل اتت  اتتس 
   نشل  ضإ ا س ة ا  تلم   ضإ ا  الى اثا ل  س فا  الى ا لاتل ي . ا طلملر اثء س

"ا الل ا ا سجس فاث لااي اثالم    ا  ا لة   ضإ ةطلف ل ولث ا  ا ا سجس اس ف ه  نع   -
 اثاط " 
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اثا  ل ة س أس ل  اث ا  ا ا سجس اس ف ه  نع  اثاط  ضإ ( 2019)رشاة،    ل أ  ى 
اب ا ة  –ا  هتتتتتإ  ا اتتتتتلل ا ا ستتتتتجس  ا ا اتتتتتي ضتتتتتإ ن تتتتتن اب ا ة ا ا ستتتتت   ةطلاتتتتتك   تتتتتا  اتتتتتس ا اكتتتتتتط 

ستتللز زاتتط  اثتتت  اثا استتجس  ف  اث لااتتي اثالم تت   ا  ا لة تت   ا ا التت    –اثتتتلم   اتتس ا  لتتو 
ستتتتت ل   متتتتتت   اثالثتتتتت   فاثلمتتتتت ف  و   تتتتتل فلقتتتتتل  اكتتتتتتطا  هتتتتتإ  –ضتتتتتإ أستتتتتلل  ا  لالتتتتت  اثلاثا تتتتت  

  –ا تتتتالى ت لتتتت و ا   فا    –ا لتتتت و نتتتتلـ اث – ا  ولتتتت  اثا ل   تتتت  
 
ا  ولتتتت  اث   متتتت   ا تتتتاأاال

طلثت  فطلث ت  اتس طتط  ا تاا س   ا وااالأ ت  فا الستا    200ا اال اثلبلم  ة س ة ات  للااهتل 
 فث تتتتت    ول ااقتتتت  اثشتتتتت ل    –تالمتتتتت لأ اثقتتتت ق   –أِّ تتتتإ  –فاثالنلمتتتت   ضتتتتإ اتتتتتاا س اثا لتتتت و   ةتتتتتل  

 لا خلتي اثا اس    س اث ا ا اس اثااللأج ا  ل ول  ل   اث  ب   اث  ل     ف 

تل ا ل ف  ضإ اثلز  اث   س  السن اسا لول  ة ا   اثا اس  ة س اث لااي اثلم ة   فاثا    
اثال    ق لس اث ا  ا ا سجس تل ا ل ف  ذا    ث   وتللأ   وت     ل  ة ا   اثا اس  ة س 

 –ا ا ستتجس فلقتتل ثل  ولتت  اثا ل   تت    اواتتاائ  اث لااتتي اثلم ة تت  فاثا  تت  اثال تت   ق تتلس اث اتت  
تلنلي     تل ا ل ف  ذا    ث   وتللأ   وتت     تل  ة ات   اثا است  ة تس اث لااتي  –االسن 

تالمتتت لأ  –أِّ تتتإ  –اثلم ة تتت  فاثا  تتت  اثال تتت   ق تتتلس اث اتتت  ا ا ستتتجس فلقتتتل ثاتتتلـ اثا لتتت و  ةتتتل  
   تتتل  ة اتتت   اثا استتت  ة تتتس اث لااتتتي  ف تتتإ     تل تتتا لتتت ف  ذا    ثتتت   وتتتتللأ   وتتتت   –لتتت ا  

اثلم ة   فاثا    اثال    ق تلس اث ات  ا ا ستجس فلقتل   تالى ت لت و ا      تل تا لت ف  ذا  
  ثتتتتت   وتتتتتتللأ   وتتتتتت     تتتتتل  ة اتتتتت   اثا استتتتت  ة تتتتتس اث لااتتتتتي اثلم ة تتتتت  فاثا  تتتتت  اثال تتتتت   ق تتتتتلس 

وتتتتللأ   وتتت     تتل  ة اتتت   اث اتت  ا ا ستتجس فلقتتتل   تتالى ت لتت و ا    تل تتتا لتت ف  ذا    ثتت   
اثا اس  ة س اث لااي اثلم ة   فاثا    اثال ت   ق تلس اث ات  ا ا ستجس فلقتل ثل  ولت  اث   مت    

 ا  اِّق   .  –اثالملث  ا اأخ ة   –اثالملث  ا السا  

"علاقةةةة  الإسةةةاءة الجسةةةدية والإهمةةةال العةةةاطفي للطفةةةل  بالاضةةةطرابات النفسةةةية  ةةةي مرحلةةةة 
 2020 -الثلوغ"

   ثا استت  ةطلتت   ابستتل ة ااج تتا   فابِّ تتلر اث تتلطلم   .2020Salokangas, et, al (تتتتاى    تتل
 اتتس  فا  اث  تتل ا   415ثلالمتتي  ول  تتا اول  اثالم تت   ضتتإ ا ولتت  اث لتتلج  ة تتس ة اتت  للااهتتل 

 
ا مضتتل

  اق تتتتتلس اثتتتتتتاال  فاثضتتتتت    
 
  فا قلولتتتتت  اثافث تتتتت  ا تتتتتتك ة ثلأاتتتتت ا  TADSاثالم تتتتت    ا تتتتتاأاال

   فتلبتتتتي   تتتتس أ  ا ةاتتتتاا  ااج تتتتاي ضتتتتإ اثالملثتتتت   ا  تتتتأ وعهتتتتل  ا  ائتتتتل  اثهتتتتلس MINI    اثالم تتتت
ا  تتا اول  اثالم تت   فاثقلتت  ضتتإ ا  تتاق ي  ونا تتل  تت ت ن ابِّ تتلر اث تتلطلم  وعهتتل  ا  ائتتل  اثقلتت  
فا وا تتتل   ستتتنئ   فا تتتا اول  ت تتتلط  ازمتتتا ا .   تتتل أفضتتتلي اثااتتتللأج أ  علث  تتت  ا شتتتل  ت  لتتتا اتتت ن

  ختتتطر اثالملثتتت    تتتل  أو زِّتتتل ابِّ تتتلر.   تتل ف تتتا أ  ا  تتتا اول  اثالم تتت   شتتتلئ   و تتت  و  فبتتاال
ا.49.4و     تتي   س   ٪  ف ل  ا  ائل  ِّل ا  يط انتشل  

"العنةةةةف  ةةةةي الرسةةةةوم المتحر ةةةةة  ةةةةي القنةةةةوات التلفزيونيةةةةة المتخةةةةةةة وأ ةةةةره  ةةةةي القلةةةةق لةةةةدل 
 الطفل"

ث ستتل  ا اا  تت  "وتتلف   ما تتز ستتلال اي" اتتس   اضتت ل  ا ل تتي ا2020  تتل اساقطتتجى  اث  تت   
ظهةور ضتإ ةرجة تأ ير مشةاهد العنةف و ل  اثق و  فأنلاـ اث ا   فااتك اثزاا    ب ال ا  ل  

 ولثتت   ستت   ثتتاى ا طلمتتلر  فاثلبتتلر   تتس   لتت  اتتس ا ق طوتتل  اثأتتس ت تتهو ضتتإ اثاألم تت   القلةةق
 100المتي فتأثلمتي اث  ات  اتس ضإ ستللل اث mbc3اس أت  اشلِّا اث ا  اثأس ت    ة س شلش  
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  ستتتتالا   8-6طلمتتتتي فطلملتتتت   اق تتتت ت  زج تتتتلةات    تتتتلوا  فت  م  تتتت   فأة تتتتل ِّو ت تتتتطاف  وتتتتت   
فا ل تتتتتي اث ستتتتتل  ا اا  تتتتت  "وتتتتتلف   ما تتتتتز ستتتتتلال اي" اتتتتتس و تتتتتل  اثلمتتتتتت ة  فا كتتتتتل   فابناتتتتتلج  

 ا اال ا  حإ فا اال اثا   
 
 م س  فاث طفمج ابةط    فاثعمت ل   فاثلك   ا اأاال

فخلتتتتي ناتتتللأج اثا استتت    تتتس أ  ةلاتتتي اثاتتتلـ  ذ تتت  أف أنةتتتى  ثتتتك أتتتت  ضتتتإ ظهتتتل  ستتت   اثقلتتت  فولثتتت  
اثقل  ةاا ابنل  فذثي ةاا ا طلملر اثتء س    تل ههو ا وتل  ضتإ أتاتل   شمت  اشتلِّا اث ات     تل 

ا ة ا   تتتتا  اتتتتا تلبتتتتلي   تتتتس أ  تتتتتاخي ا وتتتتل  ضتتتتإ اثاألم تتتت  اتتتتس وتتتتاة ا شتتتتلِّا اث افان تتتت    تتتتطل أتتتتت  
تتل  اثقلتتت     اتتتأت    لاتتتي اثاتتتلـ  ذ تتت  أف أنةتتتى  لتتتإ  ستتتللل  اثتتتء ل  أ يتتتط ااتتتك ةاتتتا ابنتتتل   فتذا  ت

 اث ا   اأت    لاي اثالـ ل كل  أللى ةاا اثء ل  ااك ةاا ابنل  وأى ثل تاخي ا ول . 

"العقا  الثدني، الإيذاء الجسدي، ومشاكل سةلو  الأطفةال  ةي  وريةا الجنوبيةة: ئسةاءة معاملةة 
 الأطفال واهمالهم" 

ا  ت تتل  اتتل وتتت  اث قتتل  اث تتا   فابستتل ا  ااج تتا   اتتس  (Ma & Kang: 2022)   تتل لاتتد
 ه   فا شل ي اث لل    ثلأطلملر اس  ه  أخ ى  فذثي ة س ة ا  اس ا طلملر اثكل مت  اثتء س 

ثلأطلمتتلر اتتأخلذ س اتتس  ا  تتح اثتتلطنس اثكتتل ي  2010 اثااقتتلا ولثتتت  ا فر ا واتتاائ  ضتتإ اث تتل 
  و تتتل  شتتتلمي ناتتتلج   استتتف  ل ا ت تتتل  اثا تتت   ثل قتتتل  اث تتتا   فابستتتل ة 2010فاثشتتت ل  ث تتتل  

تتل   س   ااج تتتا   ول تلمتتتلـ ا تتتالى اث تتتافا  فا  ائتتتل  فانألمتتتل  ا تتتالى تاعتتت و اث تتتللل ا  ت
   ل ا ت ن اث قل  اث ا   وزمل ة خا  اثا    ثاسل ة ااج ا  . 

 رضين للعنف الأسري: مراجعة منهجية""المعاعفات النفسية لثطفال المع

 ست ي   است 
 
اساتشتلل اث لالت  اثالم ت   ثا ت      تس (Doroudchi, A.,et. al,2023) أ ضتل

  است  أبتل   ا تا اة اتس أ بت  للاةتا و لنتل   18فذثي ة س ة ا  اتس   ا طلملر ثل ا  ا س ي 
ثضتتل  ة تتس اث لالتت  خضتت ي ثل  ا  تت  فاستتاللي ا تتل تط اب  اج. ستتلاي اثا استتل  ازماتتل ة ا

اثالم تتتت   ثل اتتتت  ا ستتتت ي ة تتتتس ا طلمتتتتلر  ا تتتتاأاا  اتتتتاال تال تتتتي اثلتتتتتللأ   فلتتتتا  شتتتتلمي ناتتتتللأج 
اثا اس  ةس ا لنلة ا طلملر ا    ت  ثل ات  ا ست ي اتس اضتلةلمل  نلم ت   فةقل ت  فستلل    
ااالةتتتت  لتتتتا تكتتتتل  لتتتتتتطة أف طلملتتتت  ا اتتتتا  فاالستتتتا  أف شتتتتا اة.   تتتتل لتتتتا  عهتتتت  ة تتتتس ا طلمتتتتلر 

   تتتتت  ثل اتتتت  ا ستتتت ي انألمتتتتل  ضتتتتإ ا  ا  اثا ل  تتتتس فاثقتتتتا ا  ا  ا لة تتتت  فت تتتتا اشتتتتتط  ا 
ا ناتتتتلا  فا  ائتتتتل  فأةتتتت ا  ا تتتتا ا  اتتتتل   تتتتا اثتتتتتاا  فا ةتتتت ا  اامل   تتتت  ااتتتتي اث تتتتللل 

 اث افا   اس أِّو ا ضلةلمل  ا  لا ة  ل ثل ا  ا س ي ثاى ا طلملر.

 ةراسة مقارنة" –انيا "استخدام العقا  الثدني  ي شرب وغر  ألم 

وتتتتتتت  أستتتتتت  شتتتتتت   فعتتتتتت   أ لن تتتتتتل ضتتتتتتإ استتتتتتاأاا  ( Khachatryan:2023) ةةةةةةذلك قارنةةةةةةت ةراسةةةةةةة 
فخلتتتتتتي   تتتتتس أ  اث قلبتتتتتل  ااج تتتتتا   اثشتتتتتا اة ااتتتتتي "ااماتتتتت "  ، اث قلبتتتتتل  اث ان تتتتت  ثلأطلمتتتتتلر

  فثتتتتو  تتتتتس ِّاتتتتلل لتتتت ف  وتتتتت  اثشتتتت   فاثكتتتت   ضتتتتإ 
 
"اث  تتتتي"  "اثضتتتت   ولث تتتتتل"  لنتتتتي نتتتتل  ة  تتتتاا

ل  اثشا اة. فبلث      نتلاـ اث قلبتل  اثأتس ذ  ِّتل  شتكي ااتت   أفثئتي اثتء س  شتأفا ضتإ اث قلب
أ لن تتتتتتل اثشتتتتتت ل    لنتتتتتتي "بتتتتتتلم   طلم لمتتتتتت  ة تتتتتتس اثل تتتتتتك" ف"اثتتتتتتتلم ل  ة تتتتتتس ا تتتتتت خ ة  اثضتتتتتت   ". 
تتتلنلا أ يتتتتط ة  تتتت  ث قلبتتتت  "اث  تتتتي"  فبلث  تتتت   ثلأ تتتتمل  اثتتتتء س  شتتتتأفا ضتتتتإ أ لن تتتتل اثك ب تتتت  لقتتتتا  ت

بتت  عتتتط اث ان تت  ااتتي "ااتت  اشتتلِّاة اثاللمتتلز"  أف "ااتت  اثانتت   ضتتإ اامتتل ج"  أف ف تتءثي أنتتلاـ اث قل 
"ا قلط  " أف "اثتت ال ةلتإ و".  تءثي تلبتلي اثا است    تس أ  اث قلبت  اث ان ت  اثشتا اة  لنتي 
 أ يتتط ة  تت  

 
  ضتتإ وتتت   لنتتي ازج لةتتل  ا بتتك  ستتال

 
ل ضتتإ اثلمئتتل  اث   متت  ا  لتتط ستتال أ يتتط شتت لة 



 

 جامعة الأزهر

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2025لسنة يناير،   (،2) (، الجزء205) العدد:
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 قلبتتل  عتتط ااج تا   ااتتي تألمت   اتت فل ااج تت  أف وعت  اثا تلر أف االعتت  ثاوتطج ةتس اث
 ة س اشلِّاة اثاللمزمل .

  "نال  ت ل  اث قل  اث ا   ضإ اثافر ا ل مق    ت ل   اس تن ان ل" 

 اطل تتي اث لواتت  ة تتس   استت 
 
ث اتتل ااجهتتل  ا  ءفثتت  بت تتل   فاثأتتس ِّتتالي (Kalolo,2023) أ ضتتأ

لتتتاا  ا ل مق تتت   ة تتتس ة اتتت  شتتت لي ت تتتل   ا  تتتا لبت  اثانتتت ان ت  اثتتتء س اث قلبتتت  اث ان تتت  ضتتتإ اث 
 60 تت لا خ  تت  ا التتت  اتتتس ا اع تتل  عتتتط االكلا تتت  اثأتتس تا لاتتي اتتت  اث اتت   تتا ا طلمتتتلر ف

تتتل فخ  تتت  زة تتتل      تتتت م ف 40طلث تتتل ضتتتإ ا  ولتتت  اثالنلمتتت  ف اتتتس أفث تتتل  أاتتتل  ة اتتت  اتتتس  20اا س 
لاتتتتتتي و  تتتتتت  اث  لنتتتتتتل  اتتتتتتس ختتتتتتطر ا ستتتتتتا  لنل  ا لمالوتتتتتت  أةضتتتتتتل  ِّ ئتتتتتت  اثاتتتتتتا ي  ول ا ستتتتتت   ل

فا قلوط  فا اللشل   فتلبلي اثا اس    س اث ا ا اس اثااللأج ا  ل  أ  ش لـ اث قلب  اث ان   
   تتتت    تتتتس اثه  اتتتت  اثاقلل تتتت  فاثاقل ا تتتت  فا ل فتتتتتل   فةتتتتطفة ة تتتتس ذثتتتتي  لإنتتتتك ُ  تتتتزى   تتتتس الالتتتت  

ن ت   فظت فل ا ست  ااتي اثعت فل ا  ا لة ت  فا لاتتل    ازجا   ا ت لاا  ا  اث قلب  اث ا
  فحجو ا س ة فا   ل    لال  اث قل  اث ا  .

 "علاقة الإيذاء والإهمال الجسدي  ي الطفولة بالإصابة بالا ت ا   ي سن الثلوغ" 

  است  ِّتالي   تتس اساتشتلل اث طلت  وتتت  اب تءا  فابِّ تلر ااج تتاي  (Zhang,2024)    تل أ ت ى 
اشتتتتل  ل  144704اثالملثتتتت  فاببتتتتلو  ول  ائتتتتل  ضتتتتإ ستتتتس اث لتتتتلج  ف شتتتت لي ة اتتتت  ِّتتتتء  اثا استتتت  ضتتتتإ 
  فتتتتتتو ل تتتتتلس اب تتتتتءا  ااج تتتتتاي UK Biobankااتتتتت أة  اتتتتتس واتتتتتي و لنتتتتتل   80536  تتتتتط ف  64168 

 . تتتتو االتتتتلر ة تتتس CTSفابِّ تتتلر ااج تتتاي ولستتتاأاا  ةاتتتت مس اتتتس اق تتتلس بتتتاال  اثالملثتتت   
ل  اتتس اث ةل تت  ا فث تت  فستتجط  ا  متتجى اثتتااخل ت  فاثعتت فل اثا  تت  اث  لنتتل  وتتلر وتتاف  ا  ائتت

ل فسجط  اثلل ل . فأظه   ناللأج اثا است  أ  اب تءا  فابِّ تلر ااج تاي ضتإ ا ولت   ا  لا ة  ل ذات  
                                                                     اثالملث  ا ت ال  ولببلو  ول  ائل  ضإ ا ول  اث للج.

 تعقيب الثاح ة على الدراسات السابقة:

مةةن خةةلال الاطةةلا  علةةى الدراسةةات السةةابقة نلاحةةا أن الثحةةث الحةةالي لسةة ى لسةةد فجةةوة معرفيةةة 
، و لةةةك مةةةن خةةةلال 

 
و ةةةي وضةةةع بروفيةةةل نفسةةة ي يجمةةةع  عةةةو خةةةةايص الأطفةةةال المعنفةةةين جسةةةديا

يةةةل النفسةةة ي لهةةةذا الطفةةةل، فقةةةد تجميةةةع تلةةةك السةةةمات المتفرقةةةة واضةةةافة  عةةةو للوصةةةول للبروف
بح ةةت  عةةةو الدراسةةات الا ت ةةةا  والقلةةق لةةةدل الطفةةل المعنةةةف، وبحةةث  ععةةةها الآ ةةار النفسةةةية 
المترتثةةة علةةى العنةةف  ةةي بةةرامل الرسةةوم المتحر ةةة،  ةةي حةةين استقةةةت باقةةة أخةةرل مةةن الدراسةةات 

منةةةةذ  السةةةةابقة الآ ةةةةار السةةةةلو ية للتعنيةةةةف الجسةةةةدي علةةةةى الطفةةةةل، وعلاقةةةةة التعنيةةةةف الجسةةةةدي
مرحلة الطفولة بمشاكل السلو   ي مرحلة الثلوغ، وعلاقة الإيذاء الجسةدي للطفةل بالا ت ةا  
 ي مرحلةة الثلةوغ،  ةذلك سةعت  عةو الدراسةات لمعرفةة مةدل انتشةار العنةف  ةي  عةو الثلةدان، 
 على ف ات  قافية أو اجتماعيةة أو ةيليةة 

 
والدي استخلةت منها الثاح ة أن العنف ليا مقتةرا

ة، وقةةةةةةةد تنوعةةةةةةةت عينةةةةةةةات الدراسةةةةةةةات السةةةةةةةابقة مةةةةةةةن الأطفةةةةةةةال المعنفةةةةةةةين أنفسةةةةةةةهم والقةةةةةةةاةة معينةةةةةةة
والمسةةةة ولين عةةةةن الطفولةةةةةة، وبنةةةةو  الثيانةةةةةات النفسةةةةية، وحةةةةجلات المرضةةةةة ى النفسةةةةيين، والم ةةةةة  
الةةةوطني لثطفةةةال والشةةةثا  لةةةدل  عةةةو الةةةدول، و عةةةو الدراسةةةات وقواعةةةد الثيانةةةات لتحليلهةةةا، 

 ةةة، وقةةد اسةةتفاةت الثاح ةةة مةةن الدراسةةات السةةابقة  ةةي الإطةةار وعينةةات مةةن بةةرامل الرسةةوم المتحر 
 النظري للدراسة وصياغة أةوات الثحث وفهم وتفسير نتايل الثحث.
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 فروض الثحث:
ضتتتتس  تتتتل  اتتتتل تتتتتو ة  تتتتك اتتتتس  طتتتتل  نعتتتت ي فباتتتتل  ستتتتلوق ت ت تتتتاألد اث لواتتتت  اثلمتتتت ف  اثالث تتتت  

  إ لو  ااا ل  ة س ت لش   اث ال فهس 

من قثل الوالةدين لطفةل الروضةة ) ةي حةدوة عينةة الثحةث الحةالي( التعنيف الجسدي  اتش  -1
   

السةةةةلو   -القلةةةةق -لطفةةةةل الروضةةةةة المعنةةةةف  ةةةةي  كةةةةل مةةةةن )الا ت ةةةةا   أالتتتت  اثلطفل تتتتي اثالمعتتتتجس -2
     الذكاء العام( -الهشاشة النفسية -العدواني

   
توجةةةةد فةةةةروب  ات ةلالةةةةة ئحةةةةةايية بةةةةين متوسةةةةطات ةرجةةةةات كةةةةل مةةةةن طفةةةةل الروضةةةةة المعنةةةةف  -3

 على مقياس جسد
 
 وغير المعنف جسديا

 
    .ا  ائل يا
    

توجةةةةد فةةةةروب  ات ةلالةةةةة ئحةةةةةايية بةةةةين متوسةةةةطات ةرجةةةةات كةةةةل مةةةةن طفةةةةل الروضةةةةة المعنةةةةف  -4
 على مقياس 

 
 وغير المعنف جسديا

 
    اثقل جسديا
    

توجةةةةد فةةةةروب  ات ةلالةةةةة ئحةةةةةايية بةةةةين متوسةةةةطات ةرجةةةةات كةةةةل مةةةةن طفةةةةل الروضةةةةة المعنةةةةف  -5
 وغير المعن

 
 على مقياس جسديا

 
   .اث للل اث افا  ف جسديا

     
توجةةةةد فةةةةروب  ات ةلالةةةةة ئحةةةةةايية بةةةةين متوسةةةةطات ةرجةةةةات كةةةةل مةةةةن طفةةةةل الروضةةةةة المعنةةةةف  -6

 على مقياس 
 
 وغير المعنف جسديا

 
   .اثهشلش  اثالم   جسديا
     

توجةةةةد فةةةةروب  ات ةلالةةةةة ئحةةةةةايية بةةةةين متوسةةةةطات ةرجةةةةات كةةةةل مةةةةن طفةةةةل الروضةةةةة المعنةةةةف  -7
 وغير ا

 
 على مقياس جسديا

 
  .اثء ل  اث ل لمعنف جسديا

 خطوات الثحث واجراءاته:
: منهج الثحث

 
 أولا

 اساأااي اث لوا  ا اال اثلبلم  فذثي  الس اك ثا     اث ال االل إ.

: مجتمع وعينة الثحث
 
  انيا

 أةلا   ا ول  اثالملث  ا  ت ة .  6  4اث ال االل إ طلمي اث ف   اس  مجتمع  اي 

  طلمتي فطلملت  132ثااق  اس اامتللأد اث  كلا ط     فا  اثا اس  لا الي ضإ  اا عينةأال 
  طلمتتتي فطلملتتت  اتتتس أطلمتتتلر  متتتل  88اتتتس  العينةةةة الأساسةةةيةاتتتس أطلمتتتلر اث ف تتت   ونا تتتل تكلنتتتي 

 اتس ا    تت   44أطلملر ا ها ا    اا ا  نت  اثا تلذجإ فةل ضت  اث تلزا  اثا تلذجإ  
 
طلمتط

 اس عتط ا     44ثل ا  ف 
 
  ت  ثل ا .طلمط
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: أةوات الثحث
 
  ال ا

 )ئعداة بيرلسون وتطوير الثاح ة(مقياس الا ت ا  لطفل الروضة 

 الخةايص السيكومترية للمقياس:

ثلا تت ل ة تتس اامتتتللأد اث تت كلا ط   ثل ق تتلس تتتو تا  قهتتل ة تتس ة اتت  تاقتت  لتتا ِّل 
   اس أطلملر اث ف    ثلاأ ا اس با  فت ل  ا ق لس 75  =

: الاتس
 
 اب الداخليأولا

تتتتو و تتتل  ا ت تتتل  اثتتتااخ إ ث  تتتتل ا  اق تتتلس ا  ائتتتل  ثالمتتتي اث ف تتت  ةتتتتس   
ط متتت  و تتتل  ا لاتتتي ا  ت تتتل  وتتتت     تتت   تتتي المتتت  ة فاثا  تتت  اثكل تتت   فذثتتتي اتتتس ختتتطر تا  تتت  
ا ق لس ة س ة ات  اثااقت  ال تل  اامتتللأد اث ت كلا ط   ثل ق تلس  فااجتافر اثاتل إ  لضتح 

    ي الم  ة فاثا    اثكل    ق لس ا  ائل  ثالمي اث ف  .ا لاط  ا  ت ل  وت     

  1 جدول 

معةةةاملات الارتثةةةاب بةةةين ةرجةةةة كةةةل مفةةةرةة والدرجةةةة الكليةةةة لمقيةةةاس الا ت ةةةا  لطفةةةل الروضةةةة 
 (75)ن= 

 (.0,01( ةالة عند مستول )**)

لت و ا تلاط  ا  ت تل  وتت     تل  فبلساق ا  و لنل  ااجتافر اث تلو  ن تا أ    
**  فأ  ِّتتتتتتء  اثقتتتتتت و اق لثتتتتتت  0.783-** 0.513  اثكل تتتتتت  ت افوتتتتتتي اتتتتتتل وتتتتتتت   المتتتتتت  ة فاثا  تتتتتت  تتتتتتي

  ف اث  ةاا ا الى   ث   
 
  .0,01 وتللأ ل

 

 

 

 

 معامل الارتثاب المفرةة معامل الارتثاب المفرةة
1 0.583** 10 0.749** 
2 0.783** 11 0.682** 
3 0.609** 12 0.672** 
4 0.619** 13 0.725** 
5 0.653** 14 0.773** 
6 0.666** 15 0.770** 
7 0.576** 16 0.513** 
8 0.726** 17 0.620** 
9 0.583** 18 0.776** 
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:
 
 صدب المقياس  انيا

 الةدب الظاهري )صدب المحكمين(: 
تو ة   ا ق لس ضإ بل تك ا  الأ   ة تس ا  لةت  اتس  ازلت ت م با  اس ثلااق 

 تت   تتي ة تتل ة فت تتا ي فت تتلل  فوتتءل اتتل  لتتز  اتتس ف هتت  نعتت ِّو  ثااا تتا    تت  أِّ   1 ااملتتطا  
  اثلكلمت اثتت لع  ضتإ ت التي ت تا ط  وتإ  ا للاتي اث لوات  ازلت ت  ازماتت م  ق ا  ة س فبال 

 اث ال  ثات ا ِّل.     فوءل   لل   وال  ث    اث ال  فال طا 

  ثات المقياس: 

  تو و ل  ت ل     ل  ا ق لس ول ت  

 قة ألفا  رونثاخ: طري -1

تتتو استتاأاا  ا لاتتي اثلمتتل   فن تتلل ال تتل  ت تتل  ا ق تتلس  فذثتتي   تتا تا  تت  ا ق تتلس ة تتس        
  فتلبلي   س ا لاي ت ل  ل  اتك ة ا  اثاقات  اس نلم  أل ا  ازجا   ا ب إ ثلا اس  االلث  

ضتتإ اثااتتللأج اثأتتس  ا تتل  تتاةلا   تتس اثاقتت    0,01فِّتتل ا لاتتي  ار ةاتتا ا تتالى   ثتت   (، **0,931 
 .  تس اثالبي  ثإ ل ةاا تا    ا ق لس ثق لس ا  ائل  ثالمي اث ف  

 طريقة التجزية النةفية:  -2

ولثا زلأتتت  اثاتتتتلم   ث تتت تطال  وتتت اف   ف ا تتتل   ةاتتتا ا تتتالى تتتتو استتتاأاا  ا لاتتتي اثا تتتل         
**  0,936 اف   ستتتت تطال  وتتتت  **  0,938أ  لتتتت و ا تتتتلاط  اثا تتتتل  ثل  تتتتل ا      فاتضتتتتح  0,01 

  فهتتتإ لتتت و ت تتتل  ا تلم تتت  ا تتتل  تتتاةلا   تتتس اثاقتتت  ضتتتإ اثااتتتللأج اثأتتتس   تتتتس اثالبتتتي  ثإ تتتل ةاتتتا  ا تتتل 
فة تتتس ذثتتتي  كتتتل  لتتتا تتتتو اثاأ تتتا اتتتس بتتتا    تا  تتت  ا ق تتتلس ثق تتتلس ا  ائتتتل  ثالمتتتي اث ف تتت 

فت تتتتل  ا ق تتتتلس واتتتت    اتتتتتطة فااالةتتتت  ا تتتتل    تتتتي اث لواتتتت  تا تتتت     تتتتس استتتتاأاا  ا ق تتتتلس اتتتت  
 ث  ا  االلث  .ا

 وصف المقياس  ي صورته النهايية: -جة

  ا أ  تو و ل  اثتا  فاثا ل   ق لس ا  ائل  ثالمي اث ف   أب   ا ق لس ضإ  
  2  1  المتت  ة ت اتتي اق تتلس ا  ائتتل  ثالمتتي اث ف تت   اث  تتل ا  18بتتل تك اث  للأ تت   اكتتل  اتتس  

  7  5  3  ناتل ا  ائتل    فاث  تل ا  ة ل ا  سلث    عتط اا هت 16  13  12  11  9  8  6  4
ة تتتتتل ا  ال  تتتتت   اا هتتتتت  ناتتتتتل ا  ائتتتتتل   فلتتتتتا  فمتتتتتإ ِّتتتتتءا ضتتتتتإ اثا تتتتتل    18  17  15  14  10

 فف   اثا  ل .

 "ئعداة الثاح ة"مقياس القلق )المةور( لطفل الروضة 

 الخةايص السيكومترية للمقياس:

 تتتتتتتس ة اتتتتتتت  لتتتتتتتا ِّل ثلا تتتتتتت ل ة تتتتتتتس اامتتتتتتتتللأد اث تتتتتتت كلا ط   ثل ق تتتتتتتلس تتتتتتتتو تا  قهتتتتتتتل ة
   اس أطلملر اث ف    ثلاأ ا اس با  فت ل  ا ق لس 130  =

 

                                                 
 (.10)ن= تم ل المحكمين  ي: (1)
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 :
 
 الاتساب الداخليأولا

تتتتو و تتتل  ا ت تتتل  اثتتتااخ إ ث  تتتل ا  اق تتتلس اثقلتتت  ا تتتتل  ثالمتتتي اث ف تتت    
ةس ط م  و ل  ا لاي ا  ت ل  وت        تي المت  ة فاثا  ت  اثكل ت  ثل  تا اثتءي ت ا تس  ث تك  

    ا ق لس ة س ة ا  اثااق  ال ل  اامتللأد اث ت كلا ط   ثل ق تلس  فذثي اس خطر تا
فااجافر اثال إ  لضح ا لاط  ا  ت ل  وت        ي الم  ة فاثا    اثكل   ثل  تا اثتءي ت ا تس 

  ث ك ة س اق لس اثقل  ا تل  ثالمي اث ف  .

  3 جدول 

ي ئليةةةه علةةى مقيةةةاس القلةةةق معةةاملات الارتثةةةاب بةةين ةرجةةةة كةةل مفةةةرةة وةرجةةةة الثعةةد الةةةذي تلت ةة
 (75المةور لطفل الروضة )ن= 

 الرها  الاجتماعي قلق الانفةال القلق العام

 المفرةة
معامل 
 الارتثاب

 المفرةة
معامل 
 الارتثاب

 المفرةة
معامل 
 الارتثاب

1 0.713** 1 0.577** 1 0.705** 
2 0.694** 2 0.529** 2 0.586** 
3 0.680** 3 0.538** 3 0.597** 
4 0.781** 4 0.772** 4 0.626** 
5 0.781** 5 0.580** 5 0.711** 
6 0.743** 6 0.533** 6 0.751** 
7 0.707** 7 0.495** 7 0.623** 
8 0.653** 8 0.484** 8 0.496** 
9 0.659** 9 0.707** 9 0.632** 
10 0.766** 10 0.756** 10 0.644** 

 **0.898 المحور  **0.870 المحور  **0.890 المحور 
 (.0,01( ةالة عند مستول )**)

لت و ا تلاط  ا  ت تل  وتت     تل  فبلساق ا  و لنل  ااجتافر اث تلو  ن تا أ    
**  فأ  0.781-** 0,484المتتت  ة فاثا  تتت  اثكل تتت  ثل  تتتا اثتتتءي ت ا تتتس  ث تتتك ت افوتتتي اتتتل وتتتت     تتتي

  ف اث  ةاا ا الى   ث   
 
  .0,01ِّء  اثق و اق لث   وتللأ ل

: صدب المقياس اني
 
 ا

ة تتس اثااتتل   تتلاتتس اثتتتا  فِّ اتاتتت  اتتس أنتتلاـاةا تتا  اث لواتت  ضتتإ و تتل  بتتا  ا ق تتلس ة تتس 
 ا ت  

 

 

 



 د/ لمياء فتحي علي حسين البروفيل النفسي لطفل الرّوضة المُعَنَّف جسديا  

 

 

522 

 الةدب الظاهري )صدب المحكمين(:  -1
تو ة   ا ق لس ضإ بل تك ا  الأ   ة تس ا  لةت  اتس  ازلت ت م با  اس ثلااق 

ل  فوتتءل اتتل  لتتز  اتتس ف هتت  نعتت ِّو  ثااا تتا    تت  أِّ  تت   تتي ة تتل ة فت تتا ي فت تتل  2 ااملتتطا  
  اثلكلمت اثتت لع  ضتإ ت التي ت تا ط  وتإ  ا للاتي اث لوات  ازلت ت  ازماتت م  ق ا  ة س فبال 

 اث ال  ثات ا ِّل.     فوءل   لل   وال  ث    اث ال  فال طا 

 Factorial Validityالةدب العاملي للمقياس:  -2
 Factorial  أستتتلل  اثاال تتتي اث تتتلا إ   ا تتتا ِّتتتءا اثاتتتلـ اتتتس اثتتتتا  ة تتتس استتتاأاا

Analysis م و ل تو و ل  اثتا  اث لا إ  ق لس اثقل  ثالمي اث ف   ضإ بتل ا ل ا فث ت  اتس
 " .130خطر ا تلملل  ا  ت لط    سا لول  أطلملر اث ف    ة ا  اثاقات  " =

 (2جدول )

امةد الناتجةة مةن التحليةل قيم تشةثعات العثةارات علةى عواملهةا المسةتخرجة  عةد التةدوير المتع
 (130العاملي لمقياس القلق المةور لطفل الروضة والتثاين والجذر الكامن )ن=

 أرقام العثارات
قيم  تشثعات العوامل

 ال الث ال اني الأول  الشيو 
1  0.874  0.766 
2 0.793   0.654 
3   0.813 0.676 
4 0.787   0.628 
5  0.725  0.530 
6   0.800 0.655 
7 0.792   0.631 
8 0.841   0.715 
9   0.830 0.695 
10  0.801  0.642 
11 0.720   0.541 
12   0.752 0.573 
13  0.867  0.753 
14   0.734 0.546 
15  0.838  0.708 
16  0.834  0.697 
17 0.619   0.384 
18   0.642 0.434 
19  0.731  0.548 
20 0.753   0.568 
21 0.687   0.495 

                                                 
 (.10)ن= ل المحكمين في:تمث (2)
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 أرقام العثارات
قيم  تشثعات العوامل

 ال الث ال اني الأول  الشيو 
22   0.702 0.495 
23   0.749 0.579 
24  0.721  0.529 
25  0.606  0.371 
26 0.797   0.668 
27   0.755 0.598 
28 0.801   0.645 
29  0.562  0.321 
30   0.749 0.562 

  24.129 24.129 7.239 الجذر الكامن
  43.344 19.215 5.765 نسثة التثاين
نسثة التثاين 

 الترا مية
4.606 15.353 58.698  

 

  ةلااتتي وقتت و  ااجتتء  اثكتتلاس  ثهتتل أ لتتط اتتس 3 اضتتح اتتس ااجتتافر اث تتلو  استتاأ اج  
ا تتل س اثت تتإ ثكتتي ةلاتتي ة تتس اثلاوتتا اث تتل     تتل تتتو اثالبتتي   تتس   تت  تلم تتتط اثا ل اتتل  اتتس اث

  فِّء       ا تلم    فم تس ة   تش  ل  %58.698واة فاث ي ةلااي تتش  ال    اك 
  ي ةلاي اس اث لااي اثاطت    ل   إ 

  ة تتتس اث طتنتتت   وقتتت و تشتتت   28  26  21  20  17  11  8  7  4  2 تتتل   اث  تتتل ا    -
 ت افوتتي اتتل وتتت   

 
  ة تتل ة  10تاتتي اث لاتتي ا فر  فةتتا ِّل    0.841    تتس  0.619 اثتت   وتتتللأ ل

   %4.606   ف  تتتتتتت   ت تتتتتتتل س ت ا   تتتتتتت   %5.765  و  تتتتتتت   ت تتتتتتتل س  7.239فااجتتتتتتتء  اثكتتتتتتتلاس ثهتتتتتتتل  
فبلماد اضلات  ِّءا اث لاي ت ت  أنك  قن  اثقل  ثالمي اث ف    ا  ت ا  وتت اثقلت  اث تل  اتس 

كضتتتتت  فا ثتتتتتو ااج تتتتتاي ضتتتتتإ و تتتتتل  ا شتتتتتل    ضتتتتتإ ا  شتتتتتا  ا  ا لة تتتتت  فط مقتتتتت  اثا  تتتتتتط ةتتتتتس اث
ا لالتتت  ا  ا لة تتت   فاامتتتلل اتتتس ا  تتتاق ي  فاثشتتت ل  ولثضتتت   فا تتتا ا  ا شتتتلة   ف   تتت  

 اث ط ت  ضإ أ ا  ا هل  فاث  ل اث ل  ةس اال لة م ثءا تو ت   ف ل وت  اثقل  اث ل  .
  ة تتتتتتس اث طتنتتتتتت   29  25  24  19  16  15  13  10  5  1ونا تتتتتتل ستتتتتتجلي اث  تتتتتتل ا    -

 ت افوتتتي اتتتل وتتتت   لتتت و 
 
  تاتتتي اث لاتتتي اثاتتتل    فةتتتا ِّل 0.838    تتتس  0.562تشتتت    اثتتت   وتتتتللأ ل

   ف  تتتت   ت تتتتل س ت ا   تتتت  %19.215  و  تتتت   ت تتتتل س  24.129  ة تتتتل ة  فااجتتتتء  اثكتتتتلاس ثهتتتتل  10 
   فبلماتتد اضتتلات  ِّتتءا اث لاتتي ت تتت  أنتتك  قتتن  اثقلتت  ثالمتتي اث ف تت   ا  ت اتت  وتتت 15.353% 

 لتتتتا ة اثالمتتتتي ة تتتس اث قتتتتل  ضتتتإ اث ف تتتت  وتتتتاف  ف تتتل  ا   أف ا   أف أوتتتتا ألتتتت ا   للتتت  ا نلمتتتتتلر وتتتت
ا س ة  فاثش ل  ولاملل عتط اثا   إ ةلتإ و ةاتا ع تلب و  ف شمتل ا وتط  ا لمزةت   فاثقتا ة ة تس 

 اثالملةي ا  ا لمإ ضإ ا فسل  ااجا اة م ثءا تو ت   ف ل وت  لل  ا نلمتلر .
  ة تتس اث طتنتت   لتت و 30  27  23  22  18  14  12  9  6  3ونا تتل ستتجلي اث  تتل ا    -

 ت افوتتي اتتل وتتت   
 
  10  تاتتي اث لاتتي اثالثتتل  فةتتا ِّل  0.734    تتس  0.702تشتت    اثتت   وتتتللأ ل
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   ف  تتتتتتتت   ت تتتتتتتتل س ت ا   تتتتتتتت  %43.344  و  تتتتتتتت   ت تتتتتتتتل س  24.129ة تتتتتتتتل ة  فااجتتتتتتتتء  اثكتتتتتتتتلاس ثهتتتتتتتتل  
قتتن  اثقلتت  ثالمتتي اث ف تت   ا  ت اتت  وتتت    فبلماتتد اضتتلات  ِّتتءا اث لاتتي ت تتت  أنتتك  58.698% 

 اتتاى اثقتتا ة ة تتس تق تتي ف تتل  ا ختت مس فا نتتاالج ا هتتو ضتتإ ا  شتتا  ا االةتت   فتكتتلمس اث ا تتا 
اتتس اثتتتاالل   فالمهلاتتك ةتتس ذاتتتك ضتتإ  طتتل  ازجا تت  ازلتت ن وتتك    م ثتتءا تتتو ت تت  ف ل وتتت  اث ِّتتل  

 ا  ا لمإ .
   ثنشتتتتط   تتتس أ  اثاطتتتت  ةلااتتتي 58.698ف تتتل   ل  تتت  اثا تتتل س اثت تتتإ ا لم تتت  و  تتت     -

   اس ت ل س اثا  ل .%58.698تلم    
 صدب التكوين: -3

  تتتتل تتتتتو    تتتتل  ا تتتتلاط  ا  ت تتتتل  وتتتتت  اثا  تتتت  اثكل تتتت  ثكتتتتي   تتتتا فاث  تتتتا ا ختتتت    
فاثا    اثكل    ق لس اثقل  ا تل  ثالمتي اث ف ت   فااجتافر اثاتل إ  لضتح ا تلاط  ا  ت تل  

  ضهل فاثا    اثكل   ثل ق لس   ل   إ وت  ا هل ا  فب

 (4جدول )

معاملات الارتثاب بين الدرجةة الكليةة لكةل  عةد والدرجةة الكليةة لمقيةاس القلةق المةةور لطفةل 
 (75الروضة )ن=

 المقياس 3 2 1 المهارات
    ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة القلق العام

   ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0.637 قلق الانفةال
  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0.707 0.693 جتماعيالرها  الا 

 ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0.898 0.870 0.890 المقياس  كل
 (.0,01( ةالة عند مستول )**)

**   اثتتت  0.898 -** 0.637ا تتتل ستتت    اضتتتح أ     تتت  لتتت و ا لاتتتي ا  ت تتتل  اتتتل وتتتت   
بي  ثإ ل ةاتا تا  ت  ا ق تلس   ا ل  شتط   س اثاق  ضإ اثااللأج اثأس   تس اثال 0,01ةاا ا الى  

 ة س ة ا  اثا اس  اس أطلملر اث ف  .

  ثات المقياس: 

  تو و ل  ت ل     ل  ا ق لس ول ت  

 طريقة ألفا  رونثاخ:  -1

تتتو استتاأاا  ا لاتتي اثلمتتل   فن تتلل ال تتل  ت تتل  ا ق تتلس  فذثتتي   تتا تا  تت  ا ق تتلس ة تتس        
  فتلبلي   س ا لاي ت ل  ل  اتك ب إ ثلا اس  االلث  ة ا  اثاقات  اس نلم  أل ا  ازجا   ا  

  .0,01فِّل ا لاي  ار ةاا ا الى   ث   (،  **
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 (5)جدول 

معاملات ال ثات لمحاور مقياس القلق المةور لطفل الروضة والدرجة الكلية باستخدام الفا 
 (75 رونثاخ )ن=

 عدة المفرةات المهارات م
 معامل ال ثات
 "الفا  رونثاخ"

 0.940 مفرةات 10 القلق العام 1
 0.875 مفرةات 10 قلق الانفةال 2
 0.891 مفرةات 10 الرها  الاجتماعي 3

 0.953 مفرةة 30 المقياس
 اضتتتح أ  لتتت و ا تتتلاط  اثا تتتل  ث  تتتل ا   تتتي اكتتتل  اتتتس اكلنتتتل  ا ق تتتلس ا تتتل ستتت   

تل  ا لاتتي ت تتل  ة تتل ا  اثا  تت 0.940 -** 0.875ت افوتتي اتتل وتتت    اثكل تت  ثل ق تتلس  **    تتل  ت
**   فهإ ل و ت ل  ا تلم   ا ل  اةل   تس اثاقت  ضتإ اثااتللأج اثأتس   تتس اثالبتي  ثإ تل ةاتا 0.953 

 .تا    ا ق لس ثق لس اثقل  ا تل  ثالمي اث ف  

 طريقة التجزية النةفية:  -2

لى ولثا زلأتتت  اثاتتتتلم   ث تتت تطال  وتتت اف   ف ا تتتل   ةاتتتا ا تتتاتتتتو استتتاأاا  ا لاتتتي اثا تتتل         
   لاط  ت ل  ا هل ا    ل   إ 0,01 

 
    فل  ل   إ ة  ل

 (6)جدول 

معةةاملات ال ثةةةات لمحةةاور مقيةةةاس القلةةق المةةةةور لطفةةل الروضةةةة، والدرجةةة الكليةةةة باسةةةتخدام 
 (75التجزية النةفية )ن=

 عدة المفرةات المهارات م
 معامل  ثات

 سثيرمان براون 
 معامل

  ثات جتمان
 0.829 0.829 فرةاتم 10 القلق العام 1
 0.703 0.704 مفرةات 10 قلق الانفةال 2
 0.610 0.610 مفرةات 10 الرها  الاجتماعي 3

 0.835 0.836 مفرةة 30 المقياس
 اضتتتح أ  لتتت و ا تتتلاط  اثا تتتل  ث  تتتل ا   تتتي اكتتتل  اتتتس اكلنتتتل  ا ق تتتلس ا تتتل ستتت   

   ا تتتل **  0.835-**0.610وتتتت   ستتت تطال  وتتت اف   اتتتل **  0.836-**0.610ت افوتتتي اتتتل وتتتت   
فهتتتإ لتتت و ت تتتل  ا تلم تتت  ا تتتل  تتتاةلا   تتتس اثاقتتت  ضتتتإ اثااتتتللأج اثأتتتس   تتتتس اثالبتتتي  ثإ تتتل ةاتتتا تا  تتتت  

فة تس ذثتي  كتل  لتا تتو اثاأ تا اتس بتا  فت تل    ا ق تلس ثق تلس اثقلت  ا تتل  ثالمتي اث ف ت 
  اث  اتتتت  ا ق تتتتلس واتتتت    اتتتتتطة فااالةتتتت  ا تتتتل    تتتتي اث لواتتتت  تا تتتت     تتتتس استتتتاأاا  ا ق تتتتلس اتتتت

 االلث  .
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 وصف المقياس  ي صورته النهايية: -جة

  تتتتتا أ  تتتتتتو و تتتتتل  اثتتتتتتا  فاثا تتتتتل   ق تتتتتلس اثقلتتتتت  ا تتتتتتل  ثالمتتتتتي اث ف تتتتت  أبتتتتت    
  المتت  ة ت اتتي اثقلتت  ثالمتتي اث ف تت   تاتتلزـ الم  اتتتك 30ا ق تتلس ضتتإ بتتل تك اث  للأ تت   اكتتل  اتتس  

    ل   إ

توز ةةةع عثةةةارات مقيةةةاس القلةةةق المةةةةور لطفةةةل الروضةةةة علةةةى كةةةل لالةةةةورة النهاييةةةة : (7جةةةدول )
 ها عد من محاور 

 اللسثة الم وية المجمو  أرقام المفرةات  ي المقياس  كل المهارات م
 %33.33 10 10-1 القلق العام 1
 %33,33 10 20-11 قلق الانفةال 2
 %33,33 10 30-21 الرها  الاجتماعي 3

 %100 مفرةة 30 ئجمالي المفرةات
 

 "ئعداة الثاح ة"مقياس السلو  العدواني )المةور( لطفل الروضة 

 الخةايص السيكومترية للمقياس:

ثلا تتت ل ة تتتس اامتتتتللأد اث تتت كلا ط   ثل ق تتتلس تتتتو تا  قهتتتل ة تتتس ة اتتت  استتتااطة   
   اس أطلملر اث ف    ثلاأ ا اس با  فت ل  ا ق لس 130لا ِّل   =

 :
 
 صدب الاتساب الداخلي -أولا

و تتتتتتتل  ا ت تتتتتتتل  اثتتتتتتتااخ إ ث  تتتتتتتل ا  اق تتتتتتتلس اث تتتتتتتللل اث تتتتتتتافا   ثالمتتتتتتتي تتتتتتتتو   
اث ف تتت  ةتتتس ط متتت  و تتتل  ا لاتتتي ا  ت تتتل  وتتتت     تتت   تتتي المتتت  ة فاثا  تتت  اثكل تتت  ثل  تتتا اثتتتءي 
ت ا تتتتتتتتس  ث تتتتتتتتك  فذثتتتتتتتتي اتتتتتتتتس ختتتتتتتتطر تا  تتتتتتتت  ا ق تتتتتتتتلس ة تتتتتتتتس ة اتتتتتتتت  اثااقتتتتتتتت  ال تتتتتتتتل  اامتتتتتتتتتللأد 

 ت تل  وتت     ت   تي المت  ة فاثا  ت  اث  كلا ط   ثل ق لس  فااجافر اثاتل إ  لضتح ا تلاط  ا  
 اثكل   ثل  ا اثءي ت ا س  ث ك ة س اق لس اث للل اث افا   ثالمي اث ف  .

معةةةةاملات الارتثةةةةاب بةةةةين ةرجةةةةة كةةةةل مفةةةةرةة وةرجةةةةة الثعةةةةد الةةةةذي تلت ةةةةي ئليةةةةه علةةةةى    8 جةةةةدول 
 (75مقياس السلو  العدواني لطفل الروضة )ن= 

 الاجتماعيالعدوان  العدوان الجس ي العدوان اللفظي
 معامل الارتثاب المفرةة معامل الارتثاب المفرةة معامل الارتثاب المفرةة

1 0.588** 1 0.627** 1 0.658** 
2 0.601** 2 0.629** 2 0.658** 
3 0.652** 3 0.660** 3 0.609** 
4 0.510** 4 0.660** 4 0.642** 
5 0.600** 5 0.755** 5 0.693** 
6 0.520** 6 0.737** 6 0.667** 
7 0.646** 7 0.534** 7 0.687** 
8 0.597** 8 0.701** 8 0.526** 
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 الاجتماعيالعدوان  العدوان الجس ي العدوان اللفظي
 معامل الارتثاب المفرةة معامل الارتثاب المفرةة معامل الارتثاب المفرةة

9 0.597** 9 0.694** 9 0.732** 
10 0.604** 10 0.618** 10 0.683** 

 **0.974 المحور  **0.989 المحور  **0.973 المحور 
 (.0,01( ةالة عند مستول )**)

ا تلاط  ا  ت تل  وتت     تل  لت و فبلساق ا  و لنل  ااجتافر اث تلو  ن تا أ    
**  فأ  0.755-** 0.510المتتت  ة فاثا  تتت  اثكل تتت  ثل  تتتا اثتتتءي ت ا تتتس  ث تتتك ت افوتتتي اتتتل وتتتت     تتتي

  ف اث  ةاا ا الى   ث   
 
  .0,01ِّء  اثق و اق لث   وتللأ ل

: صدب المقياس
 
  انيا

ة تتس اثااتتل  ل تتاتتس اثتتتا  فِّ أتاتتت  اتتس أنتتلاـاةا تتا  اث لواتت  ضتتإ و تتل  بتتا  ا ق تتلس ة تتس 
 ا ت  

 الةدب الظاهري )صدب المحكمين(:  -1
تو ة   ا ق لس ضإ بل ا ل ا  الأ   ة س ا  لة  اتس  ازلت ت م با  اس ثلااق 

ثااا تتا    تت  أِّ  تت   تتي ة تتل ة فت تتا ي فت تتلل  فوتتءل اتتل  لتتز  اتتس ف هتت  نعتت ِّو    3 ااملتتطا  
  اثلكلمت اثتت لع  ضتإ ت التي ت تا ط   ا وتإ للاتي اث لوات  ازلت ت  ازماتت م  ق ا  ة س فبال 

 اث ال  ثات ا ِّل.     فوءل   لل   وال  ث    اث ال  فال طا 

 صدب التكوين: -2

  تتتتل تتتتتو    تتتتل  ا تتتتلاط  ا  ت تتتتل  وتتتتت  اثا  تتتت  اثكل تتتت  ثكتتتتي   تتتتا فاث  تتتتا ا ختتتت    
اط  فاثا  تتتت  اثكل تتتت   ق تتتتلس اث تتتتللل اث تتتتافا   ثالمتتتتي اث ف تتتت   فااجتتتتافر اثاتتتتل إ  لضتتتتح ا تتتتل

 ا  ت ل  وت  ا هل ا  فب ضهل فاثا    اثكل   ثل ق لس   ل   إ 

 (9جدول )

معةةاملات الارتثةةاب بةةين الدرجةةة الكليةةة لكةةل  عةةد والدرجةةة الكليةةة لمقيةةاس السةةلو  العةةدواني 
 (75لطفل الروضة )ن=

 المقياس 3 2 1 المهارات
    ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة العدوان اللفظي

   ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0,953 العدوان الجس ي
  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0,948 0,907 العدوان الاجتماعي

 ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0,974 0,989 0,973 المقياس
 (.0,01( ةالة عند مستول )**)

                                                 
 (.10)ن= تمثل المحكمين في: (3)
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**   اثتتت  0,989 -** 0,907ا تتتل ستتت    اضتتتح أ     تتت  لتتت و ا لاتتتي ا  ت تتتل  اتتتل وتتتت   
 س اثاق  ضإ اثااللأج اثأس   تس اثالبي  ثإ ل ةاتا تا  ت  ا ق تلس   ا ل  شتط  0,01ةاا ا الى  

 ة س ة ا  اثا اس  اس أطلملر اث ف  .

  ثات المقياس: 

  تو و ل  ت ل     ل  ا ق لس ول ت  

 طريقة ألفا  رونثاخ:  -1

تتتو استتاأاا  ا لاتتي اثلمتتل   فن تتلل ال تتل  ت تتل  ا ق تتلس  فذثتتي   تتا تا  تت  ا ق تتلس ة تتس        
  فتلبلي   س ا لاي ت ل  ل  اتك ا  اثاقات  اس نلم  أل ا  ازجا   ا ب إ ثلا اس  االلث  ة 
  .0,01فِّل ا لاي  ار ةاا ا الى   ث   (،  **

معةةةاملات ال ثةةةات لمحةةةاور مقيةةةاس السةةةلو  العةةةدواني لطفةةةل الروضةةةة والدرجةةةة : (10)جةةةدول 
 (75الكلية باستخدام الفا  رونثاخ )ن=

 فرةاتعدة الم المهارات م
 معامل ال ثات
 "الفا  رونثاخ"

 0.810 مفرةات 10 العدوان اللفظي 1
 0.863 مفرةات 10 العدوان الجس ي 2
 0.865 مفرةات 10 العدوان الاجتماعي 3

 0.949 مفرةة 30 المقياس  كل
 اضتتتح أ  لتتت و ا تتتلاط  اثا تتتل  ث  تتتل ا   تتتي اكتتتل  اتتتس اكلنتتتل  ا ق تتتلس ا تتتل ستتت   

تل  ا لاتتي ت تتل  ة تتل ا  اثا  تت  اثكل تت  ثل ق تتلس 0.865 -** 0.810ت افوتتي اتتل وتتت    **    تتل  ت
**   فهإ ل و ت ل  ا تلم   ا ل  اةلا   س اثاق  ضإ اثااتللأج اثأتس   تتس اثالبتي  ثإ تل ةاتا 0.949 

 .تا    ا ق لس ثق لس اث للل اث افا   ثالمي اث ف  

 طريقة التجزية النةفية:  -2

ولثا زلأتتت  اثاتتتتلم   ث تتت تطال  وتتت اف   ف ا تتتل   ةاتتتا ا تتتالى  تتتل  تتتتو استتتاأاا  ا لاتتتي اثا       
   لاط  ت ل  ا هل ا    ل   إ 0,01 

 
    فل  ل   إ ة  ل

معةةاملات ال ثةةات لمحةةاور مقيةةاس السةةلو  العةةدواني لطفةةل الروضةةة، والدرجةةة : (11)جةةدول 
 (75الكلية باستخدام التجزية النةفية )ن=

 عدة المفرةات المهارات م
 ثاتمعامل  

 سثيرمان براون 
 معامل

  ثات جتمان
 0.826 0.826 مفرةات 10 العدوان اللفظي 1
 0.740 0.741 مفرةات 10 العدوان الجس ي 2
 0.883 0.883 مفرةات 10 العدوان الاجتماعي 3

 0.937 0.938 مفرةة 30 المقياس  كل
ا ق تتتلس  اضتتتح أ  لتتت و ا تتتلاط  اثا تتتل  ث  تتتل ا   تتتي اكتتتل  اتتتس اكلنتتتل  ا تتتل ستتت   

   ا تتتل **  0.937-**0.740وتتتت   ستتت تطال  وتتت اف   اتتتل **  0.938-**0.741ت افوتتتي اتتتل وتتتت   
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فهتتتتإ لتتتت و ت تتتتل  ا تلم تتتت  ا تتتتل  تتتتاةل   تتتتس اثاقتتتت  ضتتتتإ اثااتتتتللأج اثأتتتتس   تتتتتس اثالبتتتتي  ثإ تتتتل ةاتتتتا تا  تتتت  
فة تتتس ذثتتتي  كتتتل  لتتتا تتتتو اثاأ تتتا اتتتس بتتتا    ا ق تتتلس ثق تتتلس اث تتتللل اث تتتافا   ثالمتتتي اث ف تتت 

ق تتتتلس واتتتت    اتتتتتطة فااالةتتتت  ا تتتتل    تتتتي اث لواتتتت  تا تتتت     تتتتس استتتتاأاا  ا ق تتتتلس اتتتت  فت تتتتل  ا 
 اث  ا  االلث  .

 وصف المقياس  ي صورته النهايية: -جة

  تتا أ  تتتو و تتل  اثتتتا  فاثا تتل   ق تتلس اث تتللل اث تتافا   ثالمتتي اث ف تت  أبتت    
  ثالمي اث ف    تالزـ   الم  ة ت اي اث للل اث افا 30ا ق لس ضإ بل تك اث  للأ    اكل  اس  

  الم  اتك   ل   إ

 (12جدول )

توز ةةع عثةةارات مقيةةاس السةةلو  العةةدواني لطفةةل الروضةةة علةةى كةةل  عةةد مةةن لالةةةورة النهاييةةة 
 هامحاور 

 اللسثة الم وية المجمو  أرقام المفرةات  ي المقياس  كل المهارات م
 %33.33 10 10-1 العدوان اللفظي 1
 %33,33 10 20-11 العدوان الجس ي 2
 %33,33 10 30-21 العدوان الاجتماعي 3

 %100 مفرةة 30 ئجمالي المفرةات
 مقياس الهشاشة النفسية لطفل الروضة "ئعداة الثاح ة"

 الخةايص السيكومترية للمقياس:

ثلا تتت ل ة تتتس اامتتتتللأد اث تتت كلا ط   ثل ق تتتلس تتتتو تا  قهتتتل ة تتتس ة اتتت  استتتااطة   
 ثلاأ ا اس با  فت ل  ا ق لس    اس أطلملر اث ف   130لا ِّل   =

 :
 
 الاتساب الداخلي -أولا

تتتتتتتو و تتتتتتل  ا ت تتتتتتل  اثتتتتتتااخ إ ث  تتتتتتل ا  اق تتتتتتلس اثهشلشتتتتتت  اثالم تتتتتت   ثالمتتتتتتي   
اث ف تتت  ةتتتس ط متتت  و تتتل  ا لاتتتي ا  ت تتتل  وتتتت     تتت   تتتي المتتت  ة فاثا  تتت  اثكل تتت  ثل  تتتا اثتتتءي 

اامتتتتتتتتتللأد ت ا تتتتتتتتس  ث تتتتتتتتك  فذثتتتتتتتتي اتتتتتتتتس ختتتتتتتتطر تا  تتتتتتتت  ا ق تتتتتتتتلس ة تتتتتتتتس ة اتتتتتتتت  اثااقتتتتتتتت  ال تتتتتتتتل  
اث  كلا ط   ثل ق لس  فااجافر اثاتل إ  لضتح ا تلاط  ا  ت تل  وتت     ت   تي المت  ة فاثا  ت  

 اثكل   ثل  ا اثءي ت ا س  ث ك ة س اق لس اثهشلش  اثالم    ثالمي اث ف  .
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معةةةاملات الارتثةةةاب بةةةين ةرجةةةةة كةةةل مفةةةرةة وةرجةةةة الثعةةةةد الةةةذي تلت ةةةي ئليةةةه علةةةةى    14 جةةةدول 
 (75ية لطفل الروضة )ن= مقياس الهشاشة النفس

 (.0,01ة عند مستول )( ةال**)

لت و ا تلاط  ا  ت تل  وتت     تل  فبلساق ا  و لنل  ااجتافر اث تلو  ن تا أ    
**  فأ  0.931-** 0.547المتتت  ة فاثا  تتت  اثكل تتت  ثل  تتتا اثتتتءي ت ا تتتس  ث تتتك ت افوتتتي اتتتل وتتتت     تتتي

  ف اث  ةاا ا الى   ث   
 
  .0,01ِّء  اثق و اق لث   وتللأ ل

: صدب المقياس
 
  انيا

ة تتس اثااتتل   تتلاتتس اثتتتا  فِّ أتاتتت  اتتس أنتتلاـا تتا  اث لواتت  ضتتإ و تتل  بتتا  ا ق تتلس ة تتس اة
 ا ت  

 الةدب الظاهري )صدب المحكمين(:  -1
تو ة   ا ق لس ضإ بل ا ل ا  الأ   ة س ا  لة  اتس  ازلت ت م با  اس ثلااق 

س ف هتت  نعتت ِّو  ثااا تتا    تت  أِّ  تت   تتي ة تتل ة فت تتا ي فت تتلل  فوتتءل اتتل  لتتز  اتت  4 ااملتتطا  
  اثلكلمت اثتت لع  ضتإ ت التي ت تا ط  وتإ  ا للاتي اث لوات  ازلت ت  ازماتت م  ق ا  ة س فبال 

 اث ال  ثات ا ِّل.     فوءل   لل   وال  ث    اث ال  فال طا 

 Factorial Validityالةدب العاملي للمقياس:  -2
 Factorialث تتتلا إ   ا تتتا ِّتتتءا اثاتتتلـ اتتتس اثتتتتا  ة تتتس استتتاأاا  أستتتلل  اثاال تتتي ا

Analysis م و تتتتتل تتتتتتو و تتتتتل  اثتتتتتتا  اث تتتتتلا إ  ق تتتتتلس اثهشلشتتتتت  اثالم تتتتت   ثالمتتتتتي اث ف تتتتت  ضتتتتتإ
بتتتتتل ا ل ا فث تتتتت  اتتتتتس ختتتتتطر ا تتتتتتلملل  ا  ت لط تتتتت   ستتتتتا لول  أطلمتتتتتلر اث ف تتتتت   ة اتتتتت  اثاقاتتتتتت  

= "130. " 

                                                 
 (.10)ن= تمثل المحكمين في: (4)

 الهشاشة اليخةية الهشاشة الجسدية الهشاشة العاطفية

 المفرةة معامل الارتثاب المفرةة معامل الارتثاب المفرةة
معامل 
 الارتثاب

1 0.889** 1 0.889** 1 0.758** 
2 0.861** 2 0.774** 2 0.661** 
3 0.857** 3 0.857** 3 0.765** 
4 0.881** 4 0.858** 4 0.730** 
5 0.887** 5 0.647** 5 0.873** 
6 0.837** 6 0.694** 6 0.849** 
7 0.806** 7 0.698** 7 0.750** 
8 0.802** 8 0.547** 8 0.679** 
9 0.866** 9 0.920** 9 0.750** 

10 0.869** 10 0.931** 10 0.754** 
 **0.914 المحور  **0.931 المحور  **0.942 المحور 
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لناتجةة قيم تشثعات العثارات على عواملها المستخرجة  عد التةدوير المتعامةد ا : (13جدول )
ةةامن  مةةةن التحليةةةل العةةةاملي لمقيةةةاس الهشاشةةةة النفسةةةية لطفةةةل الروضةةةة والتثةةةاين والجةةةذر الكة

 (130)ن=

 أرقام العثارات
 تشثعات العوامل

 قيم الشيو 
 ال الث ال اني الأول 

1  0.976  0.954 
2   0.902 0.833 
3 0.979   0.968 
4   0.910 0.829 
5  0.888  0.791 
6 0.959   0.929 
7   0.899 0.811 
8   0.970 0.947 
9 0.934   0.878 
10  0.985  0.970 
11   0.969 0.952 
12 0.921   0.850 
13  0.981  0.962 
14 0.952   0.914 
15  0.962  0.926 
16  0.943  0.894 
17   0.935 0.882 
180 0.968   0.941 
19  0.988  0.977 
20   0.952 0.915 
21   0.911 0.833 
22 0.929   0.870 
23 0.943   0.900 
24  0.889  0.792 
25  0.884  0.783 
26   0.920 0.862 
27 0.909   0.837 
28   0.945 0.900 
29  0.868  0.756 
30 0.914   0.839 

  34.508 34.508 10.352 الجذر الكامن
  63.945 29.437 8.831 نسثة التثاين

ثاين نسثة الت
  88.314 24.369 7.311 الترا مية

  ةلااتتي وقتت و  ااجتتء  اثكتتلاس  ثهتتل أ لتتط اتتس 3 اضتتح اتتس ااجتتافر اث تتلو  استتاأ اج  
اثلاوتتا اث تتل     تتل تتتو اثالبتتي   تتس   تت  تلم تتتط اثا ل اتتل  اتتس اثا تتل س اثت تتإ ثكتتي ةلاتتي ة تتس 
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  تش  ل    فِّء       ا تلم    فم تس ة  %88.314واة فاث ي ةلااي تتش  ال    اك 
  ي ةلاي اس اث لااي اثاطت    ل   إ 

  ة تس اث طتنت   وقت و تشت   30  27  23  22  18  14  12  9  6  3 ل   اث  تل ا    -
 ت افوتتي اتتل وتتت   

 
  ة تتل ة  10  تاتتي اث لاتتي ا فر  فةتتا ِّل  0.979    تتس  0.909 اثتت   وتتتللأ ل

   %7.311 تتتتت   ت تتتتتل س ت ا   تتتتت      ف %8.831  و  تتتتت   ت تتتتتل س  10.352فااجتتتتتء  اثكتتتتتلاس ثهتتتتتل  
فبلماتتتتتد اضتتتتتلات  ِّتتتتتءا اث لاتتتتتي ت تتتتتت  أنتتتتتك  قتتتتتن  اق تتتتتلس اثهشلشتتتتت  اثالم تتتتت   ثالمتتتتتي اث ف تتتتت  
ا  ت اتت  ولثهشلشتت  اث لطلم تت   اال لستت   ت تتل  ا لالتت  فا  تتمل  فا وتتاا  اث لا تت  م ثتتءا 

 تو ت   ف ل وت  اثهشلش  اث لطلم   . 
  ة تتتتتتس اث طتنتتتتتت   29  25  24  19  16  15  13  10  5  1ونا تتتتتتل ستتتتتتجلي اث  تتتتتتل ا    -

 ت افوتتتي اتتتل وتتتت   
 
  تاتتتي اث لاتتتي اثاتتتل    فةتتتا ِّل 0.988    تتتس  0.868لتتت و تشتتت    اثتتت   وتتتتللأ ل

   ف  تتتت   ت تتتتل س ت ا   تتتت  %29.437  و  تتتت   ت تتتتل س  34.508  ة تتتتل ة  فااجتتتتء  اثكتتتتلاس ثهتتتتل  10 
شلشت  اثالم ت   ثالمتي    فبلماد اضتلات  ِّتءا اث لاتي ت تت  أنتك  قتن  اق تلس اثه24.369% 

اث ف تتتت  ا  ت اتتتت  ولثهشلشتتتت  اث تتتتلل    فااج تتتتا    اساتتتتت ل  ا هتتتتل  فاثتتتتلِّس اثلاضتتتتح وتتتتاف  
 ف ل  أس ل  ط          ا  فل  م ثءا تو ت   ف ل وت  اثهشلش  اث لل    فااج ا   .

  ة تتتتس اث طتنتتتت   لتتتت و 28  26  21  20  17  11  8  7  4  2ونا تتتتل ستتتتجلي اث  تتتتل ا    -
 ت افوتتي اتتل وتتت   تشتت    اثتت

 
  10  تاتتي اث لاتتي اثالثتتل  فةتتا ِّل  0.970    تتس  0.899   وتتتللأ ل

   ف  تتتتتتتت   ت تتتتتتتتل س ت ا   تتتتتتتت  %63.945  و  تتتتتتتت   ت تتتتتتتتل س  34.508ة تتتتتتتتل ة  فااجتتتتتتتتء  اثكتتتتتتتتلاس ثهتتتتتتتتل  
   فبلماد اضتلات  ِّتءا اث لاتي ت تت  أنتك  قتن  اق تلس اثهشلشت  اثالم ت   ثالمتي 88.314% 

المي ثعمتناك اس و ل اةاقل   ضإ ف ه  نع  نعت  ا خت  ثتك م ثتءا اث ف   ا  ت ا  وت   شم  اث
 تو ت   ف ل وت  اثهشلش  اثعمت   .

   ثنشتتتتط   تتتس أ  اثاطتتتت  ةلااتتتي 88.314ف تتتل   ل  تتت  اثا تتتل س اثت تتتإ ا لم تتت  و  تتت     -
   اس ت ل س اثا  ل .%88.314تلم    

 صدب التكوين: - 3

 تتتت  اثكل تتتت  ثكتتتتي   تتتتا فاث  تتتتا ا ختتتت    تتتتل تتتتتو    تتتتل  ا تتتتلاط  ا  ت تتتتل  وتتتتت  اثا    
فاثا  تتتت  اثكل تتتت   ق تتتتلس اثهشلشتتتت  اثالم تتتت   ثالمتتتتي اث ف تتتت   فااجتتتتافر اثاتتتتل إ  لضتتتتح ا تتتتلاط  

 ا  ت ل  وت  ا هل ا  فب ضهل فاثا    اثكل   ثل ق لس   ل   إ 

معةةةةةةاملات الارتثةةةةةةاب بةةةةةةين الدرجةةةةةةة الكليةةةةةةة لكةةةةةةل  عةةةةةةد والدرجةةةةةةة الكليةةةةةةة لمقيةةةةةةاس : (15جةةةةةةدول )
 (75نفسية لطفل الروضة )ن=الهشاشة ال

 المقياس 3 2 1 المهارات
    ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة الهشاشة العاطفية 
   ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0.829 الهشاشة الجسدية 

  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0.773 0.782 الهشاشة المعرفية
 ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0.914 0.931 0.942 المقياس  كل

 (.0,01مستول ) ( ةالة عند**)
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**   اثتتت  0.942 -** 0.773ا تتتل ستتت    اضتتتح أ     تتت  لتتت و ا لاتتتي ا  ت تتتل  اتتتل وتتتت   
  ا ل  شتط   س اثاق  ضإ اثااللأج اثأس   تس اثالبي  ثإ ل ةاتا تا  ت  ا ق تلس 0,01ةاا ا الى  

 ة س ة ا  اثا اس  اس أطلملر اث ف  .

  ثات المقياس: 

    تو و ل  ت ل     ل  ا ق لس ول ت

 طريقة ألفا  رونثاخ:  -1

تتتو استتاأاا  ا لاتتي اثلمتتل   فن تتلل ال تتل  ت تتل  ا ق تتلس  فذثتتي   تتا تا  تت  ا ق تتلس ة تتس        
  فتلبلي   س ا لاي ت ل  ل  اتك ة ا  اثاقات  اس نلم  أل ا  ازجا   ا ب إ ثلا اس  االلث  

  .0,01فِّل ا لاي  ار ةاا ا الى   ث   (،  **

لات ال ثةةةات لمحةةةاور مقيةةةاس الهشاشةةةة النفسةةةية لطفةةةل الروضةةةة والدرجةةةة معةةةام: (16)جةةةدول 
 (75الكلية باستخدام الفا  رونثاخ )ن=

 عدة المفرةات المهارات م
 معامل ال ثات
 "الفا  رونثاخ"

 0.977 مفرةات 10 الهشاشة العاطفية 1
 0.954 مفرةات 10 الهشاشة الجسدية 2
 0.949 مفرةات 10 الهشاشة اليخةية 3

 0.980 مفرةة 30 المقياس
 اضتتتح أ  لتتت و ا تتتلاط  اثا تتتل  ث  تتتل ا   تتتي اكتتتل  اتتتس اكلنتتتل  ا ق تتتلس ا تتتل ستتت   

تل  ا لاتتي ت تتل  ة تتل ا  اثا  تت  اثكل تت  ثل ق تتلس 0.977 -** 0.949ت افوتتي اتتل وتتت    **    تتل  ت
 ثإ تل ةاتا **   فهإ ل و ت ل  ا تلم   ا ل  اةل    س اثاق  ضإ اثااللأج اثأتس   تتس اثالبتي 0.980 

 تا    ا ق لس ثق لس اق لس اثهشلش  اثالم    ثالمي اث ف  .

 طريقة التجزية النةفية: -2

ولثا زلأتتت  اثاتتتتلم   ث تتت تطال  وتتت اف   ف ا تتتل   ةاتتتا ا تتتالى تتتتو استتتاأاا  ا لاتتتي اثا تتتل         
   لاط  ت ل  ا هل ا    ل   إ 0,01 

 
    فل  ل   إ ة  ل

حةةةاور مقيةةةاس الهشاشةةةة النفسةةةية لطفةةةل الروضةةةة والدرجةةةة معةةةاملات ال ثةةةات لم: (17)جةةةدول 
 (75الكلية باستخدام التجزية النةفية )ن=

 عدة المفرةات المهارات م
 معامل  ثات

 سثيرمان براون 
 معامل

  ثات جتمان
 0.930 0.931 مفرةات 10 الهشاشة العاطفية 1
 0.915 0.915 مفرةات 10 الهشاشة الجسدية 2
 0.767 0.767 مفرةات 10 ةالهشاشة اليخةي 3

 0.927 0.929 مفرةة 30 المقياس  كل



 د/ لمياء فتحي علي حسين البروفيل النفسي لطفل الرّوضة المُعَنَّف جسديا  

 

 

534 

 اضتتتح أ  لتتت و ا تتتلاط  اثا تتتل  ث  تتتل ا   تتتي اكتتتل  اتتتس اكلنتتتل  ا ق تتتلس ا تتتل ستتت   
   ا تتتل **  0.930-**0.767وتتتت   ستتت تطال  وتتت اف   اتتتل **  0.931-**0.767ت افوتتتي اتتتل وتتتت   

ج اثأتتتس   تتتتس اثالبتتتي  ثإ تتتل ةاتتتا تا  تتتت  فهتتتإ لتتت و ت تتتل  ا تلم تتت  ا تتتل  تتتاةلا   تتتس اثاقتتت  ضتتتإ اثااتتتللأ
فة تتس ذثتتي  كتتل  لتتا تتتو اثاأ تتا اتتس   ا ق تتلس ثق تتلس اق تتلس اثهشلشتت  اثالم تت   ثالمتتي اث ف تت 

با  فت ل  ا ق لس وا    اتطة فااالة  ا ل    ي اث لوا  تا      س اساأاا  ا ق لس ا  
 اث  ا  االلث  .

 وصف المقياس  ي صورته النهايية: -جة

تو و ل  اثتا  فاثا ل   ق تلس اثهشلشت  اثالم ت   ثالمتي اث ف ت   أبت     ا أ   
  المتتتت  ة ت اتتتتي اق تتتتلس اثهشلشتتتت  اثالم تتتت   ثالمتتتتي 30ا ق تتتتلس ضتتتتإ بتتتتل تك اث  للأ تتتت   اكتتتتل  اتتتتس  

  اث ف    تالزـ الم  اتك   ل   إ

 (18جدول 

مةةن توز ةع عثةارات مقيةةاس الهشاشةة النفسةية لطفةل الروضةةة علةى كةل  عةد لالةةورة النهاييةة 
 هامحاور 

 اللسثة الم وية المجمو  أرقام المفرةات  ي المقياس  كل المهارات م
 %33.33 10 10-1 الهشاشة العاطفية 1
 %33,33 10 20-11 الهشاشة الجسدية 2
 %33,33 10 30-21 الهشاشة اليخةية 3

 %100 مفرةة30 ئجمالي المفرةات
 

 عداة الثاح ة""ئمقياس العنف الجسدي المةور لطفل الروضة 

 الخةايص السيكومترية للمقياس:

ثلا تتت ل ة تتتس اامتتتتللأد اث تتت كلا ط   ثل ق تتتلس تتتتو تا  قهتتتل ة تتتس ة اتتت  استتتااطة   
   اس أطلملر اث ف    ثلاأ ا اس با  فت ل  ا ق لس 132لا ِّل   =

 الاتساب الداخلي: 

تو و ل  ا ت تل  اثتااخ إ ث  تل ا  اق تلس اث ات  ااج تاي ا تتل  ثالمتي   
ث ف تتت  ةتتتس ط متتت  و تتتل  ا لاتتتي ا  ت تتتل  وتتتت     تتت   تتتي المتتت  ة فاثا  تتت  اثكل تتت  ثل  تتتا اثتتتءي ا

ت ا تتتتتتتتس  ث تتتتتتتتك  فذثتتتتتتتتي اتتتتتتتتس ختتتتتتتتطر تا  تتتتتتتت  ا ق تتتتتتتتلس ة تتتتتتتتس ة اتتتتتتتت  اثااقتتتتتتتت  ال تتتتتتتتل  اامتتتتتتتتتللأد 
اث  كلا ط   ثل ق لس  فااجافر اثاتل إ  لضتح ا تلاط  ا  ت تل  وتت     ت   تي المت  ة فاثا  ت  

 ي ا تل  ثالمي اث ف  .اثكل    ق لس اث ا  ااج ا
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  19 جدول 

معةةةاملات الارتثةةةاب بةةةين ةرجةةةة كةةةل مفةةةرةة والدرجةةةة الكليةةةة لمقيةةةاس العنةةةف الجسةةةدي المةةةةور 
 (132لطفل الروضة )ن= 

 (.0,01( ةالة عند مستول )**)

لت و ا تلاط  ا  ت تل  وتت     تل  فبلساق ا  و لنل  ااجتافر اث تلو  ن تا أ    
**  فأ  ِّتتتتتتء  اثقتتتتتت و اق لثتتتتتت  0.666-** 0.345ا  تتتتتت  اثكل تتتتتت  ت افوتتتتتتي اتتتتتتل وتتتتتتت   المتتتتتت  ة فاث  تتتتتتي

  ف اث  ةاا ا الى   ث   
 
  .0,01 وتللأ ل

:
 
 صدب المقياس أولا

 الةدب الظاهري )صدب المحكمين(: 
تو ة   ا ق لس ضإ بل تك ا  الأ   ة تس ا  لةت  اتس  ازلت ت م با  اس ثلااق 

 تتي ة تتل ة فت تتا ي فت تتلل  فوتتءل اتتل  لتتز  اتتس ف هتت  نعتت ِّو   ثااا تتا    تت  أِّ  تت   5 ااملتتطا  
  تت  ضتتإ  ت التتي ت تتا ط  وتتإ  ا للاتتي اث لواتت  ازلت تتت  ا اأتتتتت م  ق ا  ة تتس فباتتل 

 اس ا ول   
 
 ثلالمي وا 

 
اثا ا ط  ااجلِّ م   إةل ة ب لع  ة ل ا  ا ق لس وا ل  كل  ال هل

  تو     اثا ا
 
 اثت لع  ط  ا خ ى اثأس اشا لي ة س ت ا ط  فبلثال إ   ي ا ق لس اتل ا

 فوءل اث  ل ا  ا تشلب   فا ت  ة.   لل   وال    ث    اث ال  فال طا اثلكلم

  ثات المقياس: 

  تو و ل  ت ل     ل  ا ق لس ول ت  

 طريقة ألفا  رونثاخ:  -1

 تتا تا  تت  ا ق تتلس ة تتس تتتو استتاأاا  ا لاتتي اثلمتتل   فن تتلل ال تتل  ت تتل  ا ق تتلس  فذثتتي         
  فتلبلي   س ا لاي ت ل  ل  اتك ة ا  اثاقات  اس نلم  أل ا  ازجا   ا ب إ ثلا اس  االلث  

                                                 
 (.10)ن= تمثل المحكمين في: (5)

 معامل الارتثاب المفرةة معامل الارتثاب المفرةة
1 0.545** 11 0.306** 
2 0.641** 12 0.532** 
3 0.463** 13 0.452** 
4 0.345** 14 0.378** 
5 0.666** 15 0.530** 
6 0.449** 16 0.503** 
7 0.375** 17 0.494** 
8 0.549** 18 0.565** 
9 0.533** 19 0.515** 
10 0.463** 20 0.406** 
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ا تتل  تتاةلا   تتس اثاقتت  ضتتإ اثااتتللأج اثأتتس    0,01فِّتتل ا لاتتي  ار ةاتتا ا تتالى   ثتت   (، **0.829 
 .    تس اثالبي  ثإ ل ةاا تا    ا ق لس ثق لس اث ا  ااج اي ثالمي اث ف 

 طريقة التجزية النةفية:  -2

ولثا زلأتتت  اثاتتتتلم   ث تتت تطال  وتتت اف   ف ا تتتل   ةاتتتا ا تتتالى تتتتو استتتاأاا  ا لاتتتي اثا تتتل         
**  0.803 ستتتت تطال  وتتتت اف   **  0.804أ  لتتتت و ا تتتتلاط  اثا تتتتل  ثل  تتتتل ا      فاتضتتتتح  0,01 

  تتتتس اثالبتتتي  ثإ تتتل ةاتتتا    فهتتتإ لتتت و ت تتتل  ا تلم تتت  ا تتتل  تتتاةلا   تتتس اثاقتتت  ضتتتإ اثااتتتللأج اثأتتتس ا تتتل 
فة س ذثتي  كتل  لتا تتو اثاأ تا   تا    ا ق لس ثق لس اث ا  ااج اي ا تل  ثالمي اث ف  

اتتتتتس بتتتتتا  فت تتتتتل  ا ق تتتتتلس واتتتتت    اتتتتتتطة فااالةتتتتت  ا تتتتتل    تتتتتي اث لواتتتتت  تا تتتتت     تتتتتس استتتتتاأاا  
 ا ق لس ا  اث  ا  االلث  .

 وصف المقياس  ي صورته النهايية: -جة

اثتتتا  فاثا تتل   ق تتلس اث اتت  ااج تتاي ا تتتل  ثالمتتي اث ف تت    تتا أ  تتتو و تتل   
  المت  ة ت اتي اق تلس اث ات  ااج تاي ثالمتي 20أب   ا ق تلس ضتإ بتل تك اث  للأ ت   اكتل  اتس  

 اث ف  .

: عرض نتايل الثحث ومناقشتها 
 
 را عا

 ناللأج اثلم   ا فر  

ا ت  ااج تتاي  اتشتت  اثا فثلااقت  اتس ةتتل  اثلمت   ا فر  فاثتءي  تتاد ة تس أنتك " 
"  تو و ل  ل    االسن    تل  طلمتي اث ف ت  ة تس اق تلس اس ل ي اثلاثا س ثالمي اث ف  

اث اتتت  ااج تتتاي  فا ناتتت ال ا   تتتل ي  فاثتتتلز  اث  تتت س ثل اتتت  ااج تتتاي  فل  تتتل   تتتإ ايمتتتد 
 اثااللأج 

 (20جدول )

متوسةةةةة  ةرجةةةةةات طفةةةةةل الروضةةةةةة علةةةةةى مةةةةةن مقيةةةةةاس العنةةةةةف الجسةةةةةدي، والانحةةةةةراف المعيةةةةةاري، 
 توس  الفرض ي والوزن اللسبي للعنف الجسديوالم

 اث  ا  ةا  اث  ل ا  ا ق لس
اثا    
 اثكل  

 ا السن
ا نا ال 
 ا   ل ي 

 اثلز  اث   س

 %80,7 4.730 32.29 40 132 20 اث ا  ااج اي

 اضتتح اتتس ااجتتافر اث تتلو  أ  اثا ا تت  ااج تتاي اتتس ل تتي اثلاثتتا س ثالمتتي اث ف تت  
   وتتتتلنا ال 32.29ولتتتتا ا الستتتتن اال تتتتلب  ثل اتتتت  ااج تتتتاي    م و تتتتل%80,7 اتشتتتت  و  تتتت    

  .4.730ا  ل ي  

فبلثاتتتتتل إ تتتتتتو ل تتتتتلر اثلمتتتتت   ستتتتتلث  اثتتتتتء    اثتتتتتءي  تتتتتاد ة تتتتتس أنتتتتتك   اتشتتتتت  اثا ا تتتتتت  
 ااج اي اس ل ي اثلاثا س ثالمي اث ف  .

 االلش  ناللأج اثلم   ا فر 

ث ل    اس انتشل  ثقا اتلمقي ناللأج اثلم   ا فر ا  ال  ش   الل  ااع   اث ل  ا 
اثا ا تتت  اث تتتا   ثلأطلمتتتلر و تتتل  شتتت  اللتتت  ا اع تتت  اتتتل نتتتتك أنتتتك "ة تتتس اثتتتت  ا اث تتتل    تشتتتتط 
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  تي   س ال ل  طلمي ضإ ا  ول  اث   مت  
 
 ت  ن تلا ث ات  وتا    17-2اثاقا  ا    س أ  ةا ا

 
ةلاتل

)https://www.who.int/ar/news-أف   عجس أف ف اا   أف ةلنلا اس ابِّ لر ضإ اث ل  ا لمجس 
children-against-sheets/detail/violence-room/fact  

فة تتس اثتتت  ا اثتتلطنس تالمتت  ناتتللأج ِّتتءا اثلمتت   اتت  اتتل ذ  تتتك اث تت اة ا تشتتل ة فزمتت ة 
تل  خت  ا تح ثلأست ة ا تت م   اثاضلاس ا  ا لمإ اس أ       اث ا  ا ست ي  تا ا طلمتلر فلق 

ستا  ت   تتلا  شتكلر اأاللمتت  اتتس  14% اتس ا طلمتتلر اتس ستتس ستتا  فاوتاة ث تتس  75فبتلي   تتس 
 اث ا   واا   اس اثض   ااملم   فانف ل   وأنلاـ اس اثض   فاال   فاث  ي اث ا  .

https://www.facebook.com/MoSS.Egypt/videos/5292344174211292 

فم    انتشل  اثا ا   اث ا   ثالمتي اث ف ت  اتس ف هت  نعت  اث لوات    تس اث ا تا اتس 
 ثلاأ  تت   

 
 اق تتل 

 
اث لااتتي  ا  تتل  شتتأة اثلاثتتا س أنلم تتهو ة تتس اث اتت   ا تتل    لهتتو   فنتتك أستتللبل

قتتتد ا   لتتت  اث طولمتتت  ثتتتاى اثلاثتتتا س   تتتءثي  بتتتلو  اثلاثتتتا س أف أوتتتاِّ ل ول  ائتتتل  فاثقلتتت  فن
و تتتتتل تتتتتتاألم  لتتتتتا ا و ة تتتتتس اثتتتتتااتو ضتتتتتإ ا نلم تتتتتل   ف  ف  ا ل تتتتتلر ت تتتتتل  ا طلمتتتتتلر   تتتتتءثي اتتتتتل 

  ا    ثك اثلاثا س اس  كل  ا ا لة   ا ل   ت  ة س ط مق  ت لالهو ا  أطلملثهو. 

 نتايل الفرض ال اني: 

 أالتتتت  اثلطفل تتتتي اثالمعتتتتجس ثلااقتتتت  اتتتتس ةتتتتل  اثلمتتتت   اثاتتتتل    فاثتتتتءي  تتتتاد ة تتتتس " ف 
 -اث تتتتللل اث تتتتافا    -اثقلتتتت   –ثالمتتتتي اث ف تتتت  ا  اتتتت  ةتتتتس عتتتتتط ا  اتتتت  ضتتتتإ  تتتتي اتتتتس  ا  ائتتتتل  

  تتتتو و تتتل  ل  تتت  االستتتا     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتتي اث ف تتت  اثتتتء ل  اث تتتل   -اثهشلشتتت  اثالم تتت  
 ة تتتتتت

 
 فعتتتتتتتط ا  اتتتتتت    تتتتتتا ل

 
اث تتتتتتللل  -اثقلتتتتتت   –س  تتتتتتي اتتتتتتس اق تتتتتتلس  ا  ائتتتتتتل  ا  اتتتتتت    تتتتتتا ل

  اثلطفل تي اثالمعتجساخا ل  اثء ل  اث ل    ث  ل  اثلم ف  و    تل ضتإ  -اثهشلش  اثالم    -اث افا   
 فل  ل   إ ايمد اثااللأج 

 علةى : (21جدول )
 
 وغيةر المعنةف جسةديا

 
متوسطي ةرجات كل من طفل الروضةة المعنةف جسةديا

 الذكاء العام(. -الهشاشة النفسية -السلو  العدواني  -القلق  –كل من مقياس )الا ت ا  

 ا السن اث ا  ا طلملر ازللف  

 الا ت ا 
 
 
 42.66 44 المعنفين جسديا

 
 
 30.41 44 غير المعنفين جسديا

 القلق
 
 
 70.25 44 المعنفين جسديا

 
 
 48.05 44 غير المعنفين جسديا

 السلو  العدواني
 
 
 64.70 44 المعنفين جسديا

 
 
 50.52 44 غير المعنفين جسديا

 الهشاشة النفسية
 
 
 65.32 44 المعنفين جسديا

 
 
 49.43 44 غير المعنفين جسديا

 الذكاء العام
 
 
 64.55 44 المعنفين جسديا

 
 
 64.66 44 غير المعنفين جسديا

 

https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-children
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-children
https://www.facebook.com/MoSS.Egypt/videos/5292344174211292
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 االلش  ناللأج اثلم   اثال   

س ثالمتتتي اث ف تتت  ا  اتتت   لضتتتح اث ستتتو اث  تتتل   اثاتتتل إ اتتتاى اختتتاطل اثلطفل تتتي اثالمعتتتج
اثهشلشتت  اثالم تت    فةتتا   -اث تتللل اث تتافا   -اثقلتت   –ةتتس عتتتط ا  اتت  ضتتإ  تتي اتتس  ا  ائتتل  

 ا خاطل ضإ  اثء ل  اث ل  .

 
 (1شكل )

مدل اختلاف البروفيل النفس ي لطفل الروضة المعنف عن غير المعنف  ي كةل مةن )الا ت ةا  
 الذكاء العام( -النفسيةالهشاشة  -السلو  العدواني  -القلق  –

   

فبلثاتتتتل إ تتتتتو ل تتتتلر اثلمتتتت   اثاتتتتل   ستتتتلث  اثتتتتء    اثتتتتءي  تتتتاد ة تتتتس أنتتتتك   أالتتتت  اثلطفل تتتتي 
 -اث تللل اث تافا    -اثقلت   –اثالمعجس ثالمي اث ف   ا  ا  ةس عتط ا  ا  ضإ  ي اس  ا  ائل  

وتتللأ   وتت  اثالمتي اثهشلش  اثالم     ل  ل ةاا اثء ل  اث ل   و تل ثتو تعهت  لت ف  ذا    ثت   
فتالمتتت  ناتتتللأج اثلمتتت   االتتتل إ اتتت  اتتتل تلبتتتي  ث تتتك ا  اتتت  فعتتتتط ا  اتتت  ة تتتس اق تتتلس اثتتتء ل  اث تتتل   

  اتتتس ف تتتل  ةطلتتت  ا ت لط تتت  اتتتل وتتتت  ت ا تتت  اثالمتتتي فاثقلتتت  ثا تتتك فذثتتتي ثتتتاى ة اتتت  2016 اثق شتتتجس 
  2013عتتتتجى طلمتتتتي فطلملتتتت      تتتتل تالمتتت  اتتتت    اثشتتتت  فاي  أوتتتتل ا  تتتتلط   ةن 216  استتتاك ا كلنتتتت  اتتتتس 

و ل تلبللا ثل تل  ةطلت  وتت  اث ات  ا ست ي ا  تل س ة تس اثالمتي فابستل ة ااج تا   فاثللمع ت  
اثتتتلم   -استتاأاا  اث اتت  ااج تتاي  اثضتت     تتس أ    2021  تتل تلبتتي  اث تت  ا  الستتجى  ثا تتك.

  تتتاج ةاتتتك زمتتتل ة اأتتتلفل اثالمتتتي فا  اث اتتت   تتت ت  ة تتتس  متتتت   اثالمتتتي في تتتلِّو ضتتتإ ظهتتتل  ستتت ل  
 ثااتتتللأج اثا استتت  االلث تتت     تتتس تكتتتل    ةل تتتك اث تتتافا 

 
فتتتت ى اث لواتتت  أ  ت ا تتت  اثالمتتتي  تتت  ي  فلقتتتل

طللألم  اس ا شتط  اثالم    فذثي    اثالمي ا  ا   شت   ولثافن ت  فةتا  ا ستااقل  فالاقتل  
ازل تتت  اتتتس اثلاثتتتتا س ا تتتل  تتت  ي   تتتتس   تتتي شتتتت ل ِّو ول  ائتتتل  فاثقلتتت  فانأتتتت اطهو ضتتتإ اث تتتتلل  ل  

  نت  تت  االل تت    تتي اتل ستت    للمتتي ا نت تتل   ِّ  ت  اثالة تت  ازجا   تت  وأخاتتل  اثا ا تت  اث افان ت
اث ا   ثلالمي  فقتل ِّل اثالم    فا  ا لة   ا تاا ة  فت تس أِّ  ت  تقتا و اثتاةو فا شتل ة ثللاثتا س 

اثالمتي ولر أسلث   اث طو   اث ل ا   فاثالة   اث ل    ول  اوتي اث   مت  ا االةت  اثأتس   ت  ب تل 
ختتتطر ل تتتطة اثالملثتتت  ا  تتتت ة فا الستتتا  فا اتتتأخ ة فا  اِّقتتت  فاتتتل  لإ تتتل  ا تتتل   ِّتتتي ا ستتت ة ثلا لاتتتي 
اب  تتتتتلب  اتتتتت  ا واتتتتتل  فا وا تتتتتل  ةتتتتتس اث اتتتتت  اثتتتتتءي  تتتتت  ي وتتتتتك   تتتتتس انألمتتتتتل  اثاقتتتتت  وتتتتتلثالم  فاثقلتتتتت  

 فا  ائل  فاث افان   وا   ناللأج اثا اسل .
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 نتايل الفرض ال الث:

تل تتتتتا لتتتتت ف  ذا    ثتتتتت    اثلمتتتتت   اثالثتتتتتل  فاثتتتتتءي  تتتتتاد ة تتتتتس "فثلااقتتتتت  اتتتتتس ةتتتتتل
 
 
 فعتتتتط ا  اتتت    تتتا ل

 
 وتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتي اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

-Independent"  تتتتو و تتتل  ل  تتت  اخا تتتل     ثل   لةتتتل  ا  تتتاقل   ة تتتس اق تتتلس ا  ائتتتل 
Samples T Testاتتس طلمتتي اث ف تت  ا  اتت     ثلا تت ل ة تتس اثلمتت ف  وتتت  االستتا     تتل   تتي

 ة تتس 
 
 فعتتتط ا  اتت    تتا ل

 
  ث  تتل  اثلمتت ف  و    تتل  فل  تتل   تتإ ايمتتد  اق تتلس ا  ائتتل   تتا ل
 اثااللأج  

المتوسةةةةةةةة  والانحةةةةةةةةراف المعيةةةةةةةةاري وقيمةةةةةةةةة "ت" المحسةةةةةةةةوبة ومسةةةةةةةةتول الدلالةةةةةةةةة : (22جةةةةةةةةدول )
 وغيةر 

 
المعنةف الإحةايية للفروب بين متوسطي ةرجات كل من طفل الروضة المعنف جسةديا

 على 
 
 اق لس ا  ائل جسديا

 ا السن اث ا  ا طلملر
ا نا ال 
 ا   ل ي 

ااماأ 
 ا   ل ي 

   ل  
 اال م 

  
 ا الى 
  0.05اثا ث   

 
 
 0.471 3.125 42.66 44 المعنفين جسديا

86 17.139 
0.000 

 
 
  0.538 3.565 30.41 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

تل تتا لتت ف  ذا    ثتت   وتتتللأ   دول السةةابق يت ةة  مةةا يلةةي: باسةةتقراء بيانةةات الجةة
  فاثكتتتط ا المتتتت  0.05ةاتتا ا تتالى  

 
  وتتتت  االستتا  ثتتا  ل  أطلمتتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتتا ل

 ة تتتس 
 
م و تتتل  اق تتلس ا  ائتتتل   تتا ل

 
ثالمتتي اث ف تتت  ثتتتلاح أطلمتتتلر اث ف تت  ا  المتتتت    تتا ل

   2,009      ااجافث ت  فاثأتس ل  ف تل    فهتإ أ لتط اتس ل  ت17.139ولكي ل  ت      ازل تلب   
  .0,05  فا الى   ث   86ةاا      و م   

 فاثكتتط ا ات  
 
فملضح اث سو اث  ل   اثال إ اثلم ف  وت  طلمي اث ف ت  ا  ات    تا ل

 ة س 
 
 اق لس ا  ائل   ا ل

 (2شكل )

 على 
 
 وال ير معنف جسديا

 
  ائل اق لس ا الفروب بين طفل الروضة المعنف جسديا
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فبلثاتتل إ تتتو ل تتلر اثلمتت   اثالثتتل ستتلث  اثتتء    اثتتءي  تتاد ة تتس أنتتك  تل تتا لتت ف  ذا    ثتت    
 
 
 فعتتتتط ا  اتتت    تتتا ل

 
 وتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتي اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

 ة س اق لس ا  ائل  ثتلاح اثالمي ا  ا .

 مناقشة نتايل الفرض ال الث:

  ا واتتل  اث ل  تت  اثأتتس تشتتتط   تتس ف تتل  ةطلتت  وتتت  ت ا تت  اثالمتتي تالمتت  ناتتللأج اثلمتت   االتتل إ اتت
 وتتتتأ  ت ا تتت  اثالمتتتتي  تتتت  ي   تتتس خلتتتتي ضتتتتإ  لتتتت از 

 
فتبتتتلواك ول  ائتتتتل   فتلم تتتت  ِّتتتء  اث طلتتتت  ةل  تتتتل

ِّ اتتتتل  "اث تتتتتطفتلنت " فِّتتتتل أوتتتتا ا لبتتتتط  اث تتتتت    ا  تتتتئلث  ةتتتتس ا تتتتزاج  ا تتتتل   تتتتزز  بتتتتلو  
فتلم تت   (14: 2007)فهةةيم ستتلم  ثلضتتكل  اث تتت    اثالمتتي ول  ائتتل  فم  تتي استتا لواك عتتتط 

اث لواتتت  تلتتتي اثااتتتللأج ضتتتإ  تتتل   أ  ت ا تتت  اثالمتتتي    لتتتك عتتتتط لتتتل   ة تتتس اثا لاتتتي اث تتتل   اتتت  
اشلة    و ل أ  اثا ا   اثلاثاي  ت  ي ثتتاال  نلم ت   ثلالمتي  تل  اثلاثتا س ِّتو ا تتا  

فاا اتك ا  ا تلمإ  فم  تي  ا سلسجس ثش ل  اثالمي ول ال   ا ل  شل  بل ة اثالمتي ةتس ذاتتك
أ  اثا تتت   ثل اتتت  أف  ( ,2017Lee( اثالمتتتي عتتتتط لتتتل   ة تتتس واتتتل  ةطلتتتل  ا ا لة تتت   فمتتتء  

 .ابسل ة خطر ا ول  اثالملث    ت ن وزمل ة خا  اب هل  اثالمعجس ا زاس فا  ائل 

 نتايل الفرض الرا ع:

  ذا    ثتتت  تل تتتا لتتت ف فثلااقتتت  اتتتس ةتتتل  اثلمتتت   اث ا تتت   فاثتتتءي  تتتاد ة تتتس أنتتتك "
 
 
 فعتتتتط ا  اتتت    تتتا ل

 
 وتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتي اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

-Independent"  تتتتتتتو و تتتتتتل  ل  تتتتتت  اخا تتتتتتل     ثل   لةتتتتتتل  ا  تتتتتتاقل   ة تتتتتتس اق تتتتتتلس اثقلتتتتتت 
Samples T Test  ثلا تت ل ة تتس اثلمتت ف  وتتت  االستتا     تتل   تتي اتتس طلمتتي اث ف تت  ا  اتت  

 فعتتتتتتط ا  اتتتتت   
 
 ة تتتتتس اق تتتتتلس اثقلتتتت  ا تتتتتتل   ث  تتتتتل  اثلمتتتتت ف  و    تتتتتل  فل  تتتتتل   تتتتتإ   تتتتا ل

 
 تتتتتا ل

 ايمد اثااللأج 

 (23جدول )

المتوسةة  والانحةةراف المعيةةاري وقيمةةة "ت" المحسةةوبة ومسةةتول الدلالةةة الإحةةةايية للفةةروب بةةين 
 علةةةةى مقيةةةةاس 

 
 وغيةةةةر المعنةةةةف جسةةةةديا

 
متوسةةةةطي ةرجةةةةات كةةةةل مةةةةن طفةةةةل الروضةةةةة المعنةةةةف جسةةةةديا

 القلق المةور 

 ا السن اث ا  ا طلملر للف  از
ا نا ال 
 ا   ل ي 

ااماأ 
 ا   ل ي 

   ل  
 اال م 

  
 ا الى 
اثا ث  

 0.05  

 القلق العام
 
 
 0.313 2.075 23.80 44 المعنفين جسديا

86 16.199 
0.000 

 
 
  0.362 2.401 16.05 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

قلق 
 الانفةال

 
 
 0.344 2.281 23.77 44 المعنفين جسديا

86 15.368 
0.000 

 
 
  0.422 2.798 15.41 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

الرها  
 الاجتماعي

 
 
 0.336 2.228 22.68 44 المعنفين جسديا

86 12.487 
0.000 

 
 
  0.354 2.346 16.59 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

 المقياس
 
 
 0.616 4.087 70.25 44 المعنفين جسديا

86 23.328 
0.000 

 
 
  0.726 4.813 48.05 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

 باستقراء بيانات الجدول السابق يت   ما يلي:
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−  
 
  فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

 
ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

  .16.05    23.80ة س اال   اثقل  اث ل   ِّل ة س اث طتن   
−  

 
  فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

 
ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

  .15.41    23.77ة س اال   لل  ا نلمتلر  ِّل ة س اث طتن   
−  

 
  فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

 
ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

  .16.59    22.68ة س اال   اث ِّل  ا  ا لمإ  ِّل ة س اث طتن   
−  

 
  فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

 
ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل
  .48.05    70.25ة س اق لس اثقل  ا تل  ثالمي اث ف    اثت إ  ِّل ة س اث طتن   

  وتت  االستا  ثتا  ل  أطلمتلر 0.05تل ا لت ف  ذا    ثت   وتتللأ   ةاتا ا تالى   −
 
 
 ة س اق لس اثقل  ا تل  ثالمي اث ف    اث ف   ا  المت    ا ل

 
فعتط ا  المت    ا ل

م و تل ولكتي ل  ت      ازل تلب   
 
  فهتإ 23.328ثتلاح أطلملر اث ف   ا  المتت    تا ل

  فا تالى   ثت  86   ةاتا    ت  و مت   2,009أ لط اس ل        ااجافث   فاثأس ل  ف ل  
.   فا ل    ا ا تلملـ اثقل  ثالمي اث ف   0,05 

 
 ا  ا    ا ل

 أ  اثلمتتت ف  ةاتتتا ا تتتالى   −
 
م 0,05فماضتتتح أ ضتتتل

 
و تتتل ستتتجلي ااتتتلف      اثتتت   وتتتتللأ ل

 ةاتتتتا القلةةةةق العةةةةام، قلةةةةق الانفةةةةةال، الرهةةةةا  الاجتمةةةةاعي 
 
 ا تلم تتتت   اثتتتت   وتتتتتللأ ل

 
  ل  تتتتل

  ة تتتتتس اث طتنتتتتت   ا تتتتتل 12.487  15.368  16.199       ازل تتتتتلب  فهتتتتتإ  0,05ا تتتتتالى  
.  شتط   س ا تلملـ االف  

 
 ةس عتط ا  المت    ا ل

 
 اثقل  ثالمي اث ف   ا  ا    ا ل

 فاثكتتط ا ات  
 
فملضح اث سو اث  ل   اثال إ اثلم ف  وت  طلمي اث ف ت  ا  ات    تا ل

 ة س اق لس اثقل  ا تل .
 
   ا ل

 
 (3شكل )

 على مقياس القلق المةور 
 
 وال ير معنف جسديا

 
 الفروب بين طفل الروضة المعنف جسديا
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لثاتتتل إ تتتتو ل تتتلر اثلمتتت   اث ا تتت  ستتتلث  اثتتتء    اثتتتءي  تتتاد ة تتتس أنتتتك  تل تتتا لتتت ف  ذا    ثتتت  فب  
 
 
 فعتتتتط ا  اتتت    تتتا ل

 
 وتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتي اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

 ة س اق لس اثقل  ثتلاح اثالمي ا  ا .

 االلش  ناللأج اثلم   اث ا    

  س ف ل  ةطل  ال    ,2010(Tanaka(  ,Kennedy)2009(تشتط ناللأج   اسل   ي اس 
وتتتت  ت تتت   اثالمتتتي ثل اتتت  ستتتلا  اث اتتت  ا ستتت ي أف ازجا  تتتإ فاتتتل وتتتت   بتتتلواك وتتتلثقل   فتلم تتت  
اث لواتتتت  تلتتتتي اث طلتتتت  اثأتتتتس تلبتتتتي  ثإ تتتتل اث اتتتتل االتتتتل إ فاث اتتتتل  اث تتتتلوق  ضتتتتإ  تتتتل  أ  اثالمتتتتي 

ل تلة لكتي اتل  اتا   اختي أست تك  خلب  طلمي ا  ول  ا  ت ة   اع    س ا س ة ة س أت تل ات قة اا
 أخء ااك اثالمي بل ة ةس الِّ   اال لة فازجا   فا خ   لل س ة هإ اث نئ  ا  ا لة   ا ف تس 
اثأتتتس  ا لاتتتي ا هتتتل اثالمتتتي  ا تتتل  ا تتت   متتتت   اثالمتتتي ا  اتتت  ولث ا تتتا اتتتس ا  تتتا اول  اثأتتتس 

اتل  ا  تاق ل     تس ا زمتا تلبي  ثإ تل اث اتل االتل إ فباتل  ستلوق   ف ب تل تتتي اثتاتتط اتس اث 
ا  ل  للث ا  وأشكلثك ا لضل  ضإ اث ال االل إم ُ ش   اثالمي   ا  ا ال  خلب  فأ  اثلاثا 
تتت  فا  اتتل  س ة تتس ت ا تت  اثالمتتي   أتت ج ب تتو ا ل ستت  ِّتتءا اث تتللل اتتس ا تت    لمز

 ا 
ُ
أف اثلاثتتاة ا 

اتس اثالمتي  خاتأ أف ستللل    ل ي ة س  سل ة اثالمي   س سللل ا متجس  اتت   ات  و وتاف   الت  
تتأ   ضتتت   اثلاثتتتا س اثالمتتتي زجتتت   ا لنتتتلا و اتتتس أزاتتتل  نلم تتت   نلت تتت  ةتتتس  ستتتجس  اتتتس اثالمتتتي    ت
اث  ي ف كلطل  اال لة واف  أ   كل  ثلالمي أي ةطل  ب ءا ا ا   ِّءا اثش ل    ا  ا اتل  

اث ا تا اتس  فاثءي   ال  اثالمي نت    ت   ك ثشكي أف أ يط اس أشكلر اثا ا       ي وتك   تس
 ا  ا اول  اثالم    فاثأس ا  ل اثقل    ل أشل   ناللأج اث ال االل إ فاث ال  اث لوق .

للث نئتت  عتتتط ا  تتاق ة اثأتتس   شتتأ لإ تتل اثالمتتي ا  اتت  ت  لتتك  الأتتو اامتتلل اتتس اث قتتل  
ف الأتتو اث طلتت  ثتتك فاالتتء   فتاءوتتء  تقاتتك والم تتك  فيشتت     تتا  ا اتتل   اتتل  ال تتك   تتس اثشتت ل  

 ا   ولثقل  اثءي لا  االر   س ا ا ا  وق ق .ا  

 نتايل الفرض الخاما:

تل تا لت ف  ذا    ثت  فثلااق  اتس ةتل  اثلمت   اامتلا   فاثتءي  تاد ة تس أنتك "
 
 
 فعتتتتط ا  اتتت    تتتا ل

 
 وتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتي اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

  ثل   لةتتتتتتتتتل  ا  تتتتتتتتتاقل  "  تتتتتتتتتتو و تتتتتتتتتل  ل  تتتتتتتتت  اخا تتتتتتتتتل   ة تتتتتتتتتس اق تتتتتتتتتلس اث تتتتتتتتتللل اث تتتتتتتتتافا  
 Independent-Samples T Test ثلا تتت ل ة تتتس اثلمتتت ف  وتتتت  االستتتا     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتتي  

 ة تتتس اق تتتلس اث تتتللل اث تتتافا    ث  تتتل  اثلمتتت ف  
 
 فعتتتتط ا  اتتت    تتتا ل

 
اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

 و    ل  فل  ل   إ ايمد اثااللأج  
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 (24جدول )

لمحسةةوبة ومسةةتول الدلالةةة الإحةةةايية للفةةروب بةةين المتوسةة  والانحةةراف المعيةةاري وقيمةةة "ت" ا
 علةةةةى مقيةةةةاس 

 
 وغيةةةةر المعنةةةةف جسةةةةديا

 
متوسةةةةطي ةرجةةةةات كةةةةل مةةةةن طفةةةةل الروضةةةةة المعنةةةةف جسةةةةديا

 السلو  العدواني

 ا السن اث ا  ا طلملر ازللف  
ا نا ال 
 ا   ل ي 

ااماأ 
 ا   ل ي 

   ل  
 اال م 

  
 ا الى 
اثا ث  

 0.05  
العدوان 
 اللفظي

  المعنفين
 
 0.317 2.103 23.75 44 جسديا

86 17.346 
0.000 

 
 
  0.205 1.357 17.20 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

العدوان 
 الجس ي

 
 
 0.352 2.338 20.98 44 المعنفين جسديا

86 10.162 
0.000 

 
 
  0.257 1.704 16.55 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

العدوان 
 الاجتماعي

 المعن
 
 0.494 3.274 19.98 44 فين جسديا

86 5.568 
0.000 

 
 
  0.296 1.963 16.77 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

 المقياس
 
 
 0.743 4.930 64.70 44 المعنفين جسديا

86 15.916 
0.000 

 
 
  0.491 3.260 50.52 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

 ق يت   ما يلي:باستقراء بيانات الجدول الساب

-  
 
  فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

 
ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

  .17.20    23.75ة س اال   اث افا  اثللمع   ِّل ة س اث طتن   

-  
 
  فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

 
ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

  .16.55    20.98ث طتن   ة س اال   اث افا  ااج  س  ِّل ة س ا

-  
 
  فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

 
ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

  .16.77    19.98ة س اال   اث افا  ا  ا لمإ  ِّل ة س اث طتن   

-  
 
  فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

 
ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

  .50.52    64.70فا   ثالمي اث ف    اثت إ  ِّل ة س اث طتن   ة س اق لس اث للل اث ا

  وتت  االستا  ثتا  ل  أطلمتلر 0.05تل ا لت ف  ذا    ثت   وتتللأ   ةاتا ا تالى   -
 ة تس اق تلس اث تللل اث تافا   ثالمتي اث ف ت  

 
  فعتط ا  المت    تا ل

 
اث ف   ا  المت    ا ل

م و تل ولكتي ل
 
  فهتإ أ لتط 15.916  ت      ازل تلب   ثتلاح أطلملر اث ف ت  ا  المتت    تا ل
   0,05  فا تتالى   ثتت   86   ةاتتا    تت  و متت   2,009اتتس ل  تت      ااجافث تت  فاثأتتس ل  ف تتل  

.
 
 فا ل    ا ا تلملـ ا الى اث افا  ثالمي اث ف   ا  ا    ا ل

 أ  اثلمتتت ف  ةاتتتا ا تتتالى   -
 
م 0,05فماضتتتح أ ضتتتل

 
و تتتل ستتتجلي ااتتتلف      اثتتت   وتتتتللأ ل

 ةاتتا للفظةةي، العةةدوان الجسةة ي، العةةدوان الاجتمةةاعيالعةةدوان ا 
 
 ا تلم تت   اثتت   وتتتللأ ل

 
  ل  تتل

  ة تتس اث طتنتت   ا تتل  شتتتط   تتس 5.568  10.162  17.346       ازل تتلب  فهتتإ  0,05ا تتالى  
.
 
 ةس عتط ا  ا    ا ل

 
 ا تلملـ االف  اثقل  ثالمي اث ف   ا  ا    ا ل
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 فاثكتتط ا ات  فملضح اث سو اث  ل   اثال إ اثلم ف  و
 
ت  طلمي اث ف ت  ا  ات    تا ل

 ة س اق لس اث للل اث افا  .
 
   ا ل

 
 (4شكل )

 علةةةةةى مقيةةةةةاس السةةةةةلو  
 
 وغيةةةةةر المعنةةةةةف جسةةةةةديا

 
الفةةةةةروب بةةةةةين طفةةةةةل الروضةةةةةة المعنةةةةةف جسةةةةةديا

 العدواني

فبلثال إ تو ل لر اثلم   ستلث  اثتء    اثتءي  تاد ة تس أنتك  تل تا لت ف  ذا    ثت  
  وتتتللأ   وتتتت  اال 

 
 فعتتتتط ا  اتتت    تتتا ل

 
ستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتي اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

 ة س اث للل اث افا   ثتلاح اثالمي ا  ا .

 مناقشة نتايل الفرض الخاما:

تاةو نت    ِّءا اثلم   اث ا ا اس ناتللأج اثا استل  اثأتس أ  متي ةتس ةطلت  ت ا ت  
ت ا ت  اثالمتي  ت  ي   تس اةاقتل   ا طلملر وعهل  اث تللل اث تافا   ثتا  و  فاثأتس أشتل     تس أ  

وتتتتتأ  اث اتتتتت  ِّتتتتتل أوتتتتتا أستتتتتلث   اثالابتتتتتي اتتتتت  ا ختتتتت   ا تتتتتل  شتتتتتل  اتتتتتس تتتتتتتل اتك ةتتتتتس اث طلتتتتتل  
ا  ا لة تتتت     تتتتل    تتتتي اثالمتتتتي  ت نتتتتى اث اتتتت  ضتتتتإ اثا لاتتتتي اتتتت  ا ختتتت   اتتتتل  تتتت   ل تتتتي أف   تتتتللل 

   اأا  اث ا  ثك    ء  انت ل  ا خ مس فتللا  ةطل  ا ا
 
 لة ت  ا هتو اوااائ  وي فأو لنل

 ثتشتتل  المهتتل  اث طلتتل  ثا تتك. فمتتء   تق متت  بتتل   ةتتس اث لنن تت  اتتل نتتتك أ   " ا طلمتتلر 
 
نعتت ا

اثتتتتتتء س   شتتتتتتئل  ضتتتتتتإ انتتتتتت ر أف ا ا تتتتتت  ةا تتتتتت     لتتتتتتل    تتتتتتس تأبتتتتتت ي ِّتتتتتتءا اث تتتتتتللل  ا مقتتتتتت  التتتتتتي 
 اثن اةل "

 g/topic/violencehttps://data.unicef.or  

اتتس أ  اثا تت    (Vizard, 2022)فتالمتت  ناتتللأج اثلمتت   االتتل إ اتت  اتتل أظه تتتك   استت  
ا  ا   ثل ا  ضتإ ا ولت  اثالملثت  ا  تت ة   تتس أ   ت  ي   تس تلت  ضتإ اثا تل اثالمعتجس فاث تت س  
ا تتتل  زمتتتا اتتتس لتتت   تاتتتل  ستتتلل  ل  ةافان تتت  ة تتتس ا تتتاى اثالمتتتي  فأ  ا طلمتتتلر اثتتتء س ةل شتتتلا 
ل ت ل  أوا أل ا  ا س ة  تلنلا أ يتط ة  ت  ثااتلم    ف  ل تي ةافان ت  

ل أف شهافا ةالم  ل ان ث   ةالم 
 ضإ ةطللا و ا  ا لة   ضإ ا  اق ي.

https://data.unicef.org/topic/violence/
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اتتتس أ  ا طلمتتتلر اثتتتء س ةتتتلنلا اتتتس  ( (Ran, 2023فتالمتتت   تتتءثي اتتت  اتتتل تلبتتتي  ث تتتك 
 ثا نتتتتس ستتتتلل  ل  ةافان تتتت  فةاا

 
تتتلنلا أ يتتتتط اتتتت ط لأ تتتت  ت تتتتل  ألتتتت ات و ضتتتتإ اث نئتتتت  ابِّ تتتتلر أف اث اتتتت   ت

 ا ا س   فا  ا لة  .

فتتت ى اث لواتتت  أ  اثالمتتتي  تتتا لو اثا تتلذج اث ا تتت  اتتتس ختتتطر ن ء اتتك  لهتتتل  ات تتتك   تتتس 
 -اثل تت  -اث  تتي -أستتلل  اثا لاتتي اثلاثتتاي اثتتءي   ا تتا ة تتس اث اتت  وأشتتكلثك ازماللمتت   اثضتت  

 ثات ا ِّل  اثال  ...اا   فضإ الال  ااالة   ة ل   انت ل   فماالملأ
 
ب ء  اثا لذج ضإ ذا  تك نع ا

  ة ل   اوالمل   تو   اأ ضإ  ة ل   اثاالم ء  فهإ تا    ِّء  اث لل  ل . 

ِّتتتتتل  اتتتتتل   اتتتتتل ف   ضتتتتتإ ت  بتتتتت  "ولنتتتتتاف ا" ا   فلتتتتت  ولستتتتتو ت  بتتتتت  ولبتتتتتل  فر  و تتتتتل تلبتتتتتي   تتتتتس أ  
تتل تتتل  قتتتل  وأة تتتلر ةافان تتت   تتتا اثاا تتت   ت

 
تتتل ولثك  ا طلمتتتلر اثتتتء س شتتتلِّافا ن لذ  

 
نلا أ يتتتط اوا تتتل 

 .ثاقل ا ِّءا اث للل اث افا   وأنلم هو  اقل ن  وأطلملر ثو  شلِّافا ِّءا اثا لذج

 نتايل الفرض الساةس:

تل تتتتا لتتتت ف  ذا    ثتتتت  فثلااقتتتت  اتتتتس ةتتتتل  اثلمتتتت   اث تتتتل س  فاثتتتتءي  تتتتاد ة تتتتس "
 
 
 فعتتتتط ا  اتتت    تتتا ل

 
 وتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتي اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

-Independent"  تتتو و تتل  ل  تت  اخا تتل     ثل   لةتتل  ا  تتاقل   اثهشلشتت  اثالم تت  ة تتس 
Samples T Test  ثلا تت ل ة تتس اثلمتت ف  وتتت  االستتا     تتل   تتي اتتس طلمتتي اث ف تت  ا  اتت  

 ة تتس اق تتلس اثهشلشتت  اثالم تت    ث  تتل  اثلمتت ف  و    تتل  فل  تتل   تتإ 
 
 فعتتتط ا  اتت    تتا ل

 
  تتا ل

 ايمد اثااللأج  

 (25جدول )

المتوسةة  والانحةةراف المعيةةاري وقيمةةة "ت" المحسةةوبة ومسةةتول الدلالةةة الإحةةةايية للفةةروب بةةين 
 علةةةةى مقيةةةةاس 

 
 وغيةةةةر المعنةةةةف جسةةةةديا

 
متوسةةةةطي ةرجةةةةات كةةةةل مةةةةن طفةةةةل الروضةةةةة المعنةةةةف جسةةةةديا

 الهشاشة النفسية

 ا السن اث ا  ا طلملر   ازللف 
ا نا ال 
 ا   ل ي 

ااماأ 
 ا   ل ي 

   ل  
 اال م 

  
 ا الى 
اثا ث  

 0.05  
الهشاشة 
 العاطفية

 
 
 0.340 2.256 20.57 44 المعنفين جسديا

86 8.804 
0.000 

 
 
  0.324 2.150 16.43 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

الهشاشة 
 الجسدية

 
 
 0.486 3.224 21.52 44 المعنفين جسديا

86 8.307 
0.000 

 
 
  0.274 1.820 16.89 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

الهشاشة 
 المعرفية

 
 
 0.417 2.769 23.23 44 المعنفين جسديا

86 14.551 
0.000 

 
 
  0.254 1.687 16.11 44 غير المعنفين جسديا

 
 ةالة ئحةاييا

 المقياس
 
 
 0.813 5.391 65.32 44 المعنفين جسديا

86 16.979 
0.000 

 
 
 ةال 0.464 3.076 49.43 44 غير المعنفين جسديا

 
 ة ئحةاييا

 باستقراء بيانات الجدول السابق يت   ما يلي:
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-  
 
  فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

 
ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

  .16.43    20.57ة س اال   اثهشلش  اث لطلم    ِّل ة س اث طتن   

  فعتتتط ا  المتتت  -
 
  ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

 
  تتا ل

  .16.89    21.52ة س اال   اثهشلش  ااج ا    ِّل ة س اث طتن   

-  
 
  فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

 
ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

  .16.11    23.23ة س اال   اثهشلش  ا   ل    ِّل ة س اث طتن   

-   
 
 ا الستتن اال تتلب  ثتتا  ل  أطلمتتلر اث ف تت  ا  المتتت    تتا ل

 
فعتتتط ا  المتتت    تتا ل

  .49.43    65.32ة س اق لس اثهشلش  اثالم    ثالمي اث ف    اثت إ  ِّل ة س اث طتن   

  وتت  االستا  ثتا  ل  أطلمتلر 0.05تل ا لت ف  ذا    ثت   وتتللأ   ةاتا ا تالى   -
 ة س اق لس اثهشلش  اثالم    ثالمتي اث ف ت  

 
  فعتط ا  المت    ا ل

 
اث ف   ا  المت    ا ل

م و تل ولكتي ل  ت      ازل تلب   ثتلا
 
  فهتإ أ لتط 16.979ح أطلملر اث ف ت  ا  المتت    تا ل
   0,05  فا تتالى   ثتت   86   ةاتتا    تت  و متت   2,009اتتس ل  تت      ااجافث تت  فاثأتتس ل  ف تتل  

.
 
 فا ل    ا ا تلملـ ا الى اثهشلش  اثالم    ثالمي اث ف   ا  ا    ا ل

 أ  اثلمتتت ف  ةاتتتا ا تتتال  -
 
م 0,05ى  فماضتتتح أ ضتتتل

 
و تتتل ستتتجلي ااتتتلف      اثتتت   وتتتتللأ ل

 الهشاشةةة العاطفيةةة، الهشاشةةة الجسةةدية، الهشاشةةة المعرفيةةة 
 
 ا تلم تت   اثتت   وتتتللأ ل

 
  ل  تتل

  ة تتس اث طتنتت   ا تتل  شتتتط 14.551  8.307  8.804       ازل تتلب  فهتتإ  0,05ةاتتا ا تتالى  
 ةس اثك

 
.  س ا تلملـ االف  اثقل  ثالمي اث ف   ا  ا    ا ل

 
 تط ا ا    ا ل

 فعتتتط ا  اتت  
 
 لضتتح اث ستتو اث  تتل   اثاتتل إ اثلمتت ف  وتتت  طلمتتي اث ف تت  ا  اتت    تتا ل

 ة س اق لس اثهشلش  اثالم   .
 
   ا ل

 
 (5شكل )

 علةةةةى مقيةةةةاس الهشاشةةةةة 
 
 وغيةةةةر المعنةةةةف جسةةةةديا

 
الفةةةةروب بةةةةين طفةةةةل الروضةةةةة المعنةةةةف جسةةةةديا

 النفسية

ي  تاد ة تس أنتك  تل تا لت ف  ذا    ثت  فبلثال إ تو ل لر اثلم   ستلث  اثتء    اثتء
 
 
 فعتتتتط ا  اتتت    تتتا ل

 
 وتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتي اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

 ة س اثهشلش  اثالم    ثتلاح اثالمي ا  ا .
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 مناقشة نتايل الفرض الساةس: 

  ل     ش لي اثهشلش  اثالم    ضإ اث ال االل إ ا   ل  اثل اان   فاث لل    فااج ا   فا 
فماضتتتتح اتتتتس ا ا  تتتت  ناتتتتللأج اثا استتتتل  اث تتتتلوق  اثأتتتتس أ  متتتتي ةتتتتس ةطلتتتت  ت ا تتتت  اثالمتتتتي والتتتتي 
ا   ل  ا االفث  ضإ اث ال االل إ أ  ت ا ت  اثالمتي   تاج ةاتك  ت   ضتإ لا تتك ة تس اثات ت  ات  
اثضتتتتتكل   في  لتتتتتي اث اتتتتتل  اث تتتتتل و ثلاقتتتتت  ولثتتتتتءا     تتتتتل أ  شتتتتت ل  اثالمتتتتتي ولثلوتتتتتاة اثالم تتتتت   

س الاقل  اثاةو اس اتا  اثاةو ا سلس فِّو اثلاثاا  ِّءا اثش ل  ولثلواة    ي اثالت   ة
  تتتتس ا  تتتتتللوك اتتتتس ا لالتتتتت  ا  ا لة تتتت  ازماللمتتتتت  أف اثالابتتتتي ا  ا تتتتتلمإ ة تتتتس ناتتتتتل عتتتتتط  لأتتتتت   

 فمكل  ألي لا ة ة س وال  ةطلل  ا ا لة      لو   ا ل   زز ثا ك اثهشلش  اثالم   .

أ  اث اتتتت   تتتت  ي   تتتتس   هتتتتل  ةتتتتت س نت  تتتت  ثزمتتتتل ة  لتتتت از  , Katembu)2023(فتلضتتتتح   استتتت  
اثه النل  ا  ت ا  ولثالت  ااتي "اثكتل تت فر" ا تل  ت ت  ة تس تاتل  اثتاالج ثتاى ا طلمتلر. فمت  ي 

   س اثهشلش  اثالم   .
 
   س تأتتطا  سل    ة س اثا ل اث لطلم  فا   ضإ ثلأطلملر ا   ل

 نتايل الفرض السا ع:

تل تتتتتا لتتتتت ف  ذا    ثتتتتت    اثلمتتتتت   اث تتتتتل    فاثتتتتتءي  تتتتتاد ة تتتتتس "فثلااقتتتتت  اتتتتتس ةتتتتتل
 
 
 فعتتتتط ا  اتتت    تتتا ل

 
 وتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتي اث ف تتت  ا  اتتت    تتتا ل

تتتتتتل  أطلمتتتتتتتلر اث ف تتتتتتت  "  تتتتتتتتو و تتتتتتتل  ل  تتتتتتت  اخا تتتتتتتل     ثل   لةتتتتتتتل  ا  تتتتتتتاقل  ة تتتتتتتس اخا تتتتتتتل  ذ ت
 Independent-Samples T Testتتتل   تتتي اتتتس طلمتتتي   ثلا تتت ل ة تتتس اثلمتتت ف  وتتتت  االستتتا     

 ة تتس اخا تتل  ذ تتل  أطلمتتلر اث ف تت   ث  تتل  اثلمتت ف  
 
 فعتتتط ا  اتت    تتا ل

 
اث ف تت  ا  اتت    تتا ل

 و    ل  فل  ل   إ ايمد اثااللأج  

المتوسةةةةةةةة  والانحةةةةةةةةراف المعيةةةةةةةةاري وقيمةةةةةةةةة "ت" المحسةةةةةةةةوبة ومسةةةةةةةةتول الدلالةةةةةةةةة : (26جةةةةةةةةدول )
 وغيةر المعنةف الإحةايية للفروب بين متوسطي ةرجات كل من طفل الروضة 

 
المعنف جسةديا

 على اختثار  كاء أطفال الروضة
 
 جسديا

 ا السن اث ا  ا طلملر
ا نا ال 
 ا   ل ي 

ااماأ 
 ا   ل ي 

   ل  
 اال م 

  
 ا الى 
  0.05اثا ث   

 
 
 0.288 1.910 64.55 44 المعنفين جسديا

86 0.245 
0.000 

 
 
 0.363 2.411 64.66 44 غير المعنفين جسديا

لة غير ةا
 
 
 ئحةاييا

لتتتتتتت ف  ذا    ثتتتتتتت   لا توجةةةةةةةدباسةةةةةةةتقراء بيانةةةةةةةات الجةةةةةةةدول السةةةةةةةابق يت ةةةةةةة  مةةةةةةةا يلةةةةةةةي: 
 ة تتتس 

 
  فعتتتتط ا  المتتتت    تتتا ل

 
 وتتتتللأ   وتتتت  االستتتا     تتتل  أطلمتتتلر اث ف تتت  ا  المتتتت    تتتا ل
  فهتإ أ لتط اتس ل  ت      0.245اخا ل  ذ ل  أطلملر اث ف  م و ل ولكي ل        ازل تلب   

   فا تتل  شتتتط   تتس 0,05  فا تتالى   ثتت   86   ةاتتا    تت  و متت   2,009ل  ف تتل  ااجافث تت  فاثأتتس 
 ااقل  .

 
  فعتط ا  ا    ا ل

 
 أ  ا الى اثء ل  ثاى طلمي اث ف   ا  ا    ا ل

 فعتتط ا  ات  
 
فملضح اث ستو اث  تل   اثاتل إ اثلمت ف  وتت  طلمتي اث ف ت  ا  ات    تا ل

 ة س اخا ل  ذ ل  أطلملر اث ف  .
 
   ا ل
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 (6شكل )

 علةةةى اختثةةةار  كةةةاء أطفةةةال 
 
 وال يةةةر معنةةةف جسةةةديا

 
الفةةةروب بةةةين طفةةةل الروضةةةة المعنةةةف جسةةةديا

 الروضة

فبلثال إ تو  ل  اثلم   اث ل   ستلث  اثتء    فل تلر اثلمت   اث تا ي اثتءي  تاد ة تس أنتك      
 
 
تل ا ل ف  ذا    ث   وتتللأ   وتت  االستال     تل   تي اتس طلمتي اث ف ت  ا  ات    تا ل

 ة س اخا ل  ذ ل  أطلملر اث ف  .فع
 
 تط ا  ا    ا ل

 مناقشة نتايل الفرض السا ع:

تل     تضتتل بي ناتتللأج اثا استتل  اثأتتس تالفثتتي اث طلتت  وتتت  اثا ا تت  ااج تتاي ثلالمتتي فا تتالى ذ ت
فضتتتتإ اثا استتتت  اثأتتتتس وتتتتت  أ تتتتا ال ثتتتتو  ااقتتتت  اثلمتتتت    وتتتتي أظهتتتت   اثااتتتتللأج ةتتتتا  ف تتتتل  لتتتت ف   اثتتتت  

 وت  ا طلملر
 
ا  المت  فعتط ا  المت  ة س اق لس اثء ل  اث ل   فذثي ولث عو اتس اتلمتل    وتللأ ل

اثا استتتتتل   شتتتتتكي فاضتتتتتح ة تتتتتس تتتتتتأتتط اثا ا تتتتت  ااج تتتتتاي ة تتتتتس ااجلانتتتتت  ا  ا لة تتتتت  فاثالم تتتتت   
فتلم تتت  اث لواتتت  اثات  تتت  االلث تتت  ضتتتإ  تتتل  فااج تتت    فب تتت  ااجلانتتت  ا   ل تتت  ثتتتاى اثالمتتتي  

اتس اث لااتي   لث لااتي اثل ات ت  ا تل لتا  ت  ي   تس ت تلط  تتأتتط تأت  اثء ل  اث ل  ثلالمتي ولث ا تا 
اثا ا   ااج اي ةل ك ضإ ا ول  اثالملث  ا  ت ة  ة ا  اث ال   ف ب ل تعه  ِّء  اثاأتتطا  ضإ 
 ثااتتتتتللأج اث اتتتتتل االتتتتتل إ  ضتتتتتإ اثقلتتتتت  

 
فلتتتتتي  وتتتتت   ة تتتتتس وتتتتتت  أ  اثا ا تتتتت  ااج تتتتتاي  تتتتت ت   فلقتتتتتل

ا  ثتاى اثالمتي ضتإ ا ولت  اثالملثت  ا  تت ة  ف ب تل ناتس ضتإ فا  ائل  فاثهشلش  اثالم    فاث تاف 
تتتل ا   ول تتتت    تتتتس   تتتت ا  ا زمتتتتا اتتتتس اث اتتتتل  ا  تتتتاق ل   ضتتتتإ ِّتتتتء  اثاقاتتتت  ولستتتتاأاا  اقتتتتل ن  ذ ت

 اا ا ة تضو اث ا ا اس  لان  اثء ل  ثاعه  بل ة أفضح ةس اث طل  ال لـ اث ال.

 خلاصة النتايل :
السابقة نجد أن فروض الثحث الحالي قد تحققةت  من خلال مراجعة المعالجات الإحةايية

 وهذا بيان ملخص نتايل الثحث:  )فيما عدا الفرض السا ع(
   اثا ا   ااج اي اس ل ي اثلاثا س ثالمي اث ف    ضإ واف  ة ا  اث ال االل إ   اتش  -1

 اث تتتللل -اثقلتتت  -ثالمتتتي اث ف تتت  ا  اتتت  ضتتتإ   تتتي اتتتس  ا  ائتتتل   أالتتت  اثلطفل تتتي اثالمعتتتجس -2
        اثء ل  اث ل   -اثهشلش  اثالم    -اث افا  

تل تتتا لتتت ف  ذا    ثتتت   وتتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتتي اث ف تتت  ا  اتتت   -3
 ة س اق لس 

 
 فعتط ا  ا    ا ل

 
        .ا  ائل   ا ل
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تل تتتا لتتت ف  ذا    ثتتت   وتتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتتي اث ف تتت  ا  اتتت   -4
 ف 
 
 ة س اق لس   ا ل

 
        اثقل عتط ا  ا    ا ل

تل تتتا لتتت ف  ذا    ثتتت   وتتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتتي اث ف تتت  ا  اتتت   -5
 ة س اق لس 

 
 فعتط ا  ا    ا ل

 
        .اث للل اث افا    ا ل

تل تتتا لتتت ف  ذا    ثتتت   وتتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتتي اث ف تتت  ا  اتتت   -6
 فع

 
 ة س اق لس   ا ل

 
       .اثهشلش  اثالم   تط ا  ا    ا ل

  تل تتتا لتتت ف  ذا    ثتتت   وتتتتللأ   وتتتت  االستتتال     تتتل   تتتي اتتتس طلمتتتي اث ف تتت  ا  اتتت   -7
 ة س اق لس اثء ل  اث ل .

 
 فعتط ا  ا    ا ل

 
   ا ل

: توصيات الثحث
 
 خامسا

 اثالث   ضس  ل  ال تلبلي  ث ك اث لوا  اس ناللأج   تس تقا و اثالب ل  

ستتتس تشتتت ي ل  ثا تتت مو اثا ا تتت  ااج تتتاي ثلالمتتتي ضتتتإ ا اتتتل س اث لاتتت  اتتت  ف تتتل  نعتتتل   للوتتت   -1
فع اال  الث   ثل ألثلمت   تو  اا ج اثتشت ي  ثلا ت مو اث  تلئ  ثلا ا ت  ااج تاي ثلالمتي ستلا  

 تاي ا  ى اثاأ    أف عتط ذثي اس ا    ل  اثأس تضلم  ةل ك ش ة   عتط ا ااق .

      تت   ثل ق لتتت  ة تتس اثتتزفاج وإت تتل    تت ا ا  اث قتتا اث ستت         تتا ا ا تتلز ف تت  تشتت ي -2
  ف ا  تا م    ولر ت ب   ا وال  ف ةل ف و ااء ا  ول  ااجا     فوأى ا ول  اث شا.

تلة تتتت  ا طلمتتتتلر ضتتتتإ ا ولتتتت   متتتتل  ا طلمتتتتلر فا تتتتا اس ا وااالأ تتتت  فا اوتتتتي اثا لتتتت و ازماللمتتتت    -3
  ثلا ل تا ةتتس وتتل   اث اتت   تتا 16000ي ضتإ   هل متت  اتتت  اث  ب تت   وأاات  ختتن ن تتاة اثالمتت

 ا طلملر.

تلة تتت  ا وتتتتل  وأاتتتل ة اثا ا تتتت  ااج تتتاي ثلالمتتتتي ة تتتس ن تتتتل  اثالمعتتتجس فا  ا تتتتلمإ فااج تتتت س  -4
 فسطااك اث قل  .

 شتتتت  اثتتتتلمإ وأشتتتتكلر اث اتتتت   تتتتا ا طلمتتتتلر فأتتتتتل   اث تتتتل    ة تتتتس ن تتتتل اثالمتتتتي  فتقتتتتا و وتتتت ااج  -5
  فا  ل تتتتتل  فازجا تتتتت   شتتتتتكي ةتتتتتل  وتتتتتلر أستتتتتلث   اث طو تتتتت  اث تتتتتل ا  فأستتتتتلث   تاق لم تتتتت  ثلأستتتتت
 .اث قل  اث طولم 

: الثحو  المقترحة
 
 ساةسا

 و نلاج ثا زمز فمإ ا اهل  وأسلث   اثاأ    عتط اث قلو   ثالمي اث ف  . -1

 لملر ف   مل  ا طلملر ضإ و ل   ا طلملر اس اث ا     اس  تال ل   ث  لسل   مل  ا ط -2 

  ف  اثااخي ا  ت  ضإ و ل   ا طلملر ا  المت  اس ا شتط  اثالم    فاث لل   . -3

 ا و طا  اثالمعجس ثاى اثلاثا س فأسلث   اث طو   اث ا لم . -4

 للةل   اث طج ولثلمس ضإ تا ت  ا الى اثات   ا  ا لمإ ثاى ا طلملر ا  المت . -5

 طني ة س سللل اث افان   ثاى طلمي اث ف  . تأتتط اثا    ثل االى اث ا   ة س ابن  -6
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 المراجع
: المراجع العربية

 
 أولا

ا ل  اثاكتط  .العقا  الثدني للطفل بين العنف والتربية  2018 و اِّ  س   لت   ولة    سه ل   
 .192 -175   5ا  ا لمإ  ااجزالأ   ـ

لعةةةلالم المعر ةةةي السةةةلوكي ا )2014ابستتتجس  ِّتتتا   ةتتتز اثتتتا س بتتتلاح  للتتتتك  ستتت تط  اضتتتل   وتتت اِّ و  
  ستتتتتلث  ال  تتتتتاتط عتتتتتتط ا شتتتتتل ة . ااجلا تتتتت   لاضةةةةةطرا  القلةةةةةق العةةةةةام: ةراسةةةةةة اكليليكيةةةةةة

 ابسطا   عزة  لل ات .

ممارسةةةةةة   2016اام شتتتتتجس  ستتتتتل ة بتتتتتلاح  شتتتتتهلل   ِّ لمتتتتتل  ة تتتتتا اثتتتتت و س  اثشتتتتته ا    ِّاتتتتتا لتتتتتل    
  س.   ا   فاون ثل ش  فتقا   ا  للال    ال   لالخدمة الاجتماعية

ا لتتت  اث طو تتت    لا تتت  وتطزمتتتي   .( العنةةةف وسةةةوء معاملةةةة الأطفةةةال2010)أف  تتت   اا تتتا ة تتتا  
  . .269 - 244   172ت ـ 39لل ات   

 .  اثقلِّ ة  ات 1   ال  ا ط و   العلالم المعر ي الأسا والأ عاة  2007و ي  ق ف   

اثقتتلِّ ة    هل متت  اتتت      ا  ت ضتت  اتتت  ثل شتت  فاثالزيتت  أسةةر مسةةممة  2017 تت مج  ستتلزا   
 اث  ب  .

الةةةةةةةدليل التيخييةةةةةةة ي والإحةةةةةةةةا ي للاضةةةةةةةطرابات   2013ااج   تتتتتتت  ا ا مت تتتتتتت  ثلاتتتتتتت  اثالمعتتتتتتتجس  
  اثا    ااملا   . العقلية

  ت  متت    ا  ا  ل    تت  ثلا لةتت  الأمةةراض النفسةةية عنةةد الأطفةةال  2022خضتت   شتتتطاز اا تتا  
 فاث ش  فاثالزي    ا  ا  ل       ثاا .

  ةليةل نمةا لم وبةروفيلات الأطفةال  ةي سةن مةا قثةل المدرسةة  2020  اا ا أو ا اا ل   خال 
 اتا   ا ن لل ا ت م   اثقلِّ ة    هل م  ات  اث  ب  .

ةراسةةة  :الهشاشةة النفسةةية لةدل عينةةة مةن طةةلا  الجامعةة  2022 نقتي  ة تتط أو تتا أوتل اثللتتل  
 . 402 - 332  53قال  ـ. ا ل  اث لل  اث طولم    ل   اث طو   وكليليكية

المنةاخ المدر ة ي والعوامةل النفسةية الاجتماعيةة   2019 ة ت ف لتت ي ا  ستلثو   إ تل  اا ت  شل 
ا لت  لل ت  اث طو ت  )".  ي علاقتها بالعنف المدر  ي مةن وجهةة نظةر الطةلا  )ةراسةة مقارنةة

  35.1 :92-126.أس ل 

    ا  ا   ي  ا    .ه على المرأةالعنف الأسري وتأ ير   2010 و اِّ و سل  ل    اث ل     

    استتتت  ا اان تتتت  ضتتتتإ العنةةةةف الأسةةةةري ضةةةةد الأطفةةةةال  2013اثتتتت ا      لستتتت  وتتتتس أو تتتتا وتتتتس ةتتتتلا  
ا لتت  اث اتتل  ا اا تت   ا  لتتت  اث  ب تت  اث تت ل     اتتج  .االلعتت  ةاتتت ة و ااقتت  اثقتتت و

 . .101 - 73   54ت ـ 22

   ا  ي والمت يةةةرات الاقتةةةةاةية والاجتماعيةةةةالسةةةلو  العةةةدوان  2014اثزة تتتس  ة تتتا   و تتتت   
 اامل ج ثل ش  فاثالزي   ة ل   ا    .

اثشتتتتت ف  ثل شتتتتت  الاضةةةةطرابات الانفعاليةةةةةة والسةةةةلو ية لةةةةةدل الأطفةةةةال،   2006اثزعلتتتتلر  ة تتتتتل   
 فاثالزي   ة ل   ا    .
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  اثللل تتتتتتت -( الاضةةةةةةةطرابات السةةةةةةةلو ية والعةةةةةةةة ية عنةةةةةةةد الأطفةةةةةةةال2009) فالأتتتتتتتي و تتتتتتتلا  اث تتتتتتت لمإ 
 فاث طج  اث  ب  ثل ش  فاثالزي   اثقلِّ ة    هل م  ات  اث  ب  .

  سةةةيكولوجية العنةةةف وأ ةةةره علةةةى التلشةةة ة الاجتماعيةةةة لثبنةةةاء  2018اث تتتال إ  نتتت ات  و تتتس  
 اث   ا ثل ش  فاثالزي   اثقلِّ ة    هل م  ات  اث  ب  .

ن وجهةةة نظةةر أمهةةات أطفةةال مفهةةوم العنةةف والا ةةار المترتثةةة عليةةه مةة  2021اث تت  ا  نتتلل الستتجى  
ازجلتتتت  اث ل  تتتت  ثلا استتتتل  ف اث اتتتتل  اث طولمتتتت  . الروضةةةةة بالمنطقةةةةة الشةةةةرقية بالسةةةةعوةية

 .42 -23  15  ـ 6فاثالة     ل   اث طو   اثالة     لا   و  ل  اج

  موسةةةةةةةوعة المقةةةةةةةاييا النفسةةةةةةةية  ةةةةةةةي مجةةةةةةةال علةةةةةةةم الةةةةةةةنفا   2021اث تتتتتتتلال    ةع  تتتتتتت  ة تتتتتتتلس  
 الزي   ا    .ا  ل    ل  ثل ش  فاث

   ا  اث تتتتت  سةةةةيكولوجية اليخةةةةةية الإيجابيةةةةة  2017اثشتتتت ب نس  ةتتتتلط  فأوتتتتل وتتتتطفة  اا تتتتا  
 ثل ش    ابستاا م     هل م  ات  اث  ب  .

قلق الانفةال لدل الأطفال والمراهقين: ةراسة مقارنة بين   2021اثش ضإ  اا ا أو ا و س  
  ا ل   لا ت  ا لتي خلثتا ثل لتل  نطقة الثاحةأبناء الأمهات العاملات وغير العاملات بم

 373 - 339  2تـ 8اث طولم   اج

  2013اثشتتتت  فاي  ةتتتتط   تتتتل  اا تتتتل   أوتتتتل ا  تتتتلط   فث تتتتا اا تتتتا  ةنعتتتتجى  اا تتتتا أو تتتتا أو تتتتا  
ا لتتتت  واتتتتل  اث طو تتتت  اثالة تتتت    .العنةةةةف الأسةةةةري والعةةةةدوان وتوىيةةةةد الةةةةذات لةةةةدل الأبنةةةةاء

 .185 -140  30 لا   ا اتل ة  ـ

النوموفوبيا وعلاقته بقلق الانفةال عةن الأسةرة لةدل  . 2019ت      ل       له س اا ا  ش
   120ت ـ30ا لت   ل ت  اث طو ت    لا ت  و  تل  اتج المراهقات: ةراسة سيكومترية كليليكيةة.

525 - 590. 

العنةةةف الأسةةةري ضةةةد الأطفةةةال  ةةةي الةةةيمن وعلاقتةةةه   2022ة تتتااث ل   ة تتتا  وتتتزا    اثشتتت تطي 
ازجل  اث ل    ثل لل  اث طولم  ف اث ل  اثالم      ل   اث طو ت    لا ت  . لمت يراتبثعو ا

 , 4 )1 ,(82-19.    اث  س 

   ا ن لل ا ت م   اثقلِّ ة    هل م  ات  اث  ب  .علم النفا المرض ي  2017شلمن  ِّال   

لمتتتتلر ذفي بتتتت لبل    ابستتتتل ة اثلاثا تتتت  فةطلف تتتتل   تتتتللل اث تتتتافا  ثتتتتاى ا ط2024بتتتتلاح  ستتتتل ى  
 .500-480 ت 1 47اثا لو. ا ل  اثالملث ت  ل   اث طو   ثلالملث  ا  ت ة   لا   اثقلِّ ة  

  اتا تتت  ا ن لتتتل مثةةةاةل التلشةةة ة النفسةةةية للطفةةةل والمراهةةةق  2024بتتتلاح  اا تتتا ة تتتا االلتتت و 
 ا ت م   اثقلِّ ة    هل م  ات  اث  ب  .

ازجلتت   لنفسةةية وعلاقتهةةا ب ليةةات الةةدفا  النفسةة يالهشاشةةة ا    2023طشتتال    ااتت  ة تتا    
 7 - 95. 1تـ 36سل ل  اث لل  ا   لن    اج -ا   ن   ثل لل  اثاا  ق   

ماهيةةة السةةلو  العةةدواني  ةةي الوسةة  المدر ةة ي والنظريةةات  . 2023نتتل  اثتتا س    طيلتت     تتط 
ل  ازجلتتت  اث ل  تتت  ا لتتت  ا تتتت ل  ضتتتإ ةلتتتو اثتتتالم  فةلتتتل  اث طو تتت  فا  طلللن تتت  لةةةهالمفسةةةرة 
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 , 3)2 ,(111-127.ااجزالأ م   ااجزالأ 

   ا  ااملتتت ج ثل تتللل  فاث شتتت   طةةرب علاجةةه -أعراضةةه أنواعةةةه -الا ت ةةةا   2018ةلشتتل   تتتللأ   
 ا    .

النوموفوبيةةةا وعلاقتهةةةا بالهشاشةةةة النفسةةةية لةةةدل طالثةةةات  . 2023ة تتتا اث تتتلر  ستتتهتط  لاتتتي تتتتل   
 لتتتت  واتتتتل  ف  استتتتل  اثالملثتتتت    ل تتتت  اث طو تتتت  ثلالملثتتتت  ا كليةةةةة التربيةةةةة للطفولةةةةة المثكةةةةرة.

 .226 -134       لط 1  ج 10 5ا  ت ة   لا   ونس سلم   

   ا  ةراسةات  ةي الا ت ةا  والعةدواناس لة  إ  لاا  ف ة ا اثت از   است لة  إ  ت   ة ا اثقل    
 اث لزف ي اث ل س ثل ش   ة ل   ا    .

ات المعلمةةين نحةةو اسةةتخدام العقةةا  الثةةدني  ةةي العمليةةة ئتجاهةة  2018اثاج تتس  ا تتاي ستت ل ي  
   ل ت  1  ـ 26  ا لت  اث لتل  اث طولمت  اج التعليمية  ي المرحلة الابتدايية بدولة الكويةت

 اثا اسل  اث ل ل ثل طو     لا   اثقلِّ ة.

  ت  متت    ا  ا  ل    تت  ثلا لةتت  فاث شتت  الا ت ةةا  عنةةد الأطفةةال  2021ةتتزافي  اتتت   للستتو  
 فاثالزي    ا  ا  ل       ثاا .

وأ ةةةةره  ةةةةي القلةةةةق لةةةةدل  MBC3 العنةةةةف  ةةةةي الرسةةةةوم المتحر ةةةةة  ةةةةي قنةةةةاة  2020اث  تتتت   اا تتتتا  
 , 36)3.(ا ل   لا    اش  ثلآ ا  ف اث لل  اب  لن  . الةطفل

تتتتتتلظو   أنمةةةةةةةاب السةةةةةةةلو  العةةةةةةةدواني لةةةةةةةدل أطفةةةةةةةال الريةةةةةةةاض   2021اثلمتتتتتتتاطفي  ستتتتتتته ل  اا تتتتتتتس  ت
 ,(SI)4. ا لتت   ل تت  اث طو تت  ا سلستت    ااجلا تت  ا  تاتتت م   اث تت ا   وأسةةاليب المعالجةةة

47-61 

. الجةةةةةةرايم الماسةةةةةةة بالسةةةةةةلامة الجسةةةةةةدية والمعنويةةةةةةة لثطفةةةةةةال  2014لأتتتتتتل   و تتتتتتل وتتتتتتس  وتتتتتت اِّ و  
 .126 -109  32  اسل   ااجزالأ   ـ

  هل متتتت    اتا تتتت  ا ن لتتتتل ا تتتتت م   اثقتتتتلِّ ة  رعايةةةةة الابنةةةةاء ضةةةةحايا العنةةةةف  2007لهتتتت و   لتتتتتط 
 ات  اث  ب  .

  2021للزي  اا ا اث ت ا    تلا   للل ت  و تس ة ااال  تا  ة تا ا  ات   و تس اتتالم .  
. ازجلتتتتتتت  اث  ب تتتتتتت  ثتتتتتتتتلآ ا  العنةةةةةةةف الوالةةةةةةةدي  منبةةةةةةة  بةةةةةةةةالقلق الاجتمةةةةةةةاعي لةةةةةةةدل الأطفةةةةةةةةال

 166 – 133  18فاثا اسل  ا   لن    ا  س   اث  ب   ثل طو   فاث لل  فا  ا   ـ

العنةةةف الأسةةةري وعلاقتةةةه بةةةالقلق لةةةدل عينةةةة مةةةن تلاميةةةذ المرحلةةةة   2016 تتتك و تتتس  اثق شتتتجس  ةا
 .425-395 ت 4 32. ا ل  لل   اث طو    أس ل  ت الابتدايية بمدينة مكة المكرمة

السةلو  العةدواني لةدل   2017اثكل   سل     اضل   فاال ت نس  و تت  اا تا ست ا اثتا س.  
 4   ثلالملث  ا  ت ة   ل   ا  ا    لا   ا اتل ة   اتج. ازجل  اث ل    ثكل   اث طوالأبناء

 . 24 - 1  2تـ

  ت   تتت   ِّ تتت  ستتتلا  رهةةةا  المدرسةةةة ونوبةةةات الهلةةةع والقلةةةق لةةةدل الأطفةةةال  2020 لستتأس  ال ملنتتتل 
 ة إ  اتا   ا ن لل ا ت م   اثقلِّ ة    هل م  ات  اث  ب  .

 ث للل  اث  ب   نلش ف   ااجت ة.  ف لث  اتربية الثنات  2016اا ا  ة  ف اس لة ي  
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   ع اا  ثل ش  فاثالزي   ا    .الأطفال  ي ةوامة المشاكل الاجتماعية  2018ازمزفا   أاي  

   2019عل ة   ا اف  
 
 واجتماعيا

 
  اث  ب  ثل ش  فاثالزي   اثقلِّ ة  سيكولوجية العدوان نفسيا

   هل م  ات  اث  ب  .

  ا  تتتتتتز اثتاتتتتتتل  رؤيةةةةةةة علاجيةةةةةةة -لات السةةةةةةلو ية لثطفةةةةةةالالمشةةةةةةك  2016الستتتتتتجى  ن  تتتتتت  الستتتتتتجى  
 ا  ل   س    ال   ل س.

ز  ثل شت  التهةذيب الإيجةا ي  ةي تربيةة الأطفةال،   2022ن ل س   ل س  
 ت   ت   عتل ة ن  تي    ا   فن

 فاثالزي   اثقلِّ ة    هل م  ات  اث  ب  .

 أو تتتتا اثشتتتت  س  ت   تتتت    ينتلشةةةة ة الأطفةةةةال  ةةةةي القةةةةرن الواحةةةةد والعشةةةةر  . 2008ِّتتتتلر  شتتتتل ف   
  .2015ا س   ِّااافي. 
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