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   :  الممخص

هددد ا دردرد ددى ارددر درلىددرع قةددر درىلبيددى دلإرلارطتددى اددتن للددرردا درل د ددل درة ظددر   
 كل لن درل د ق درن  ر  ل ل م درذدا ردى قتنى لن درلك   تن ،  كذرك درلىرع قةر 

 ق اتن درذك ر  دلإنرث لدن درلك د  تن  در هدذم درللتتدردا و  لك ندا قتندى دردرد دى در ر 
( ط دددل لدددن اط دددرل درلراةدددى دلإالددلتدددى الدددددرس درنددد ر رةلك ددد  تن ٓٓٔدلأ ر دددتى لدددن 

ط ل  ٓ٘ط ل ك تع لن درذك ر ،  ٓ٘ر درلن  تى  درقةت اتى ، لق ل ن ارر   الار ظل
 ن دا(  الل  ط قلرى  ٓٔ – ٙهم لر اتن  ك تع لن دلإنرث ( ، للن للرد ح اقلرر 

خدلا دراراثى ثلبث لقدرتتس ( و د لٔوٕ دناردع لىترري يدرم  +  )  نى ٘وٛيدرم   
لدددن اقددددددهر رقتدددرس للدددرردا درل د دددل درة ظدددر ،  درل د دددق درن  دددر ،  ل لددد م دردددذدا ، 

رد دى لدر  دقللد دراراثى قةر درلنلج در   ر دلارلارطر درلقدررن ،  ا حداا نلدرلج درد
تةر :  ل جد قلبيى درلارطتى ل جاى ذدا اا درلتى ددردى ادتن للدرردا درل د دل درة ظدر 
 درل د ق درن  ر ردى قتنى لن درلك   تن ، ل جد قلبيى درلارطتى ل جاى ذدا اا رلتى 

تن للرردا درل د ل درة ظر  ل ل م درذدا ردى قتنى لن درلك   تنو ل جد  ر ق ددرى ا
اددددتن للددددرردا درل د ددددل درة ظدددر  ل لدددد م درددددذدا ردددددى قتنددددى لددددن  ذدا دلاردددى اا ددددرلتى

تى اتن لل  طر درجرا درذك ر  دلإندرث لدن درلك   تنو ل جد  ر ق ذدا دلارى اا رل
درلك ددد  تن  دددر للدددرردا درل د دددل درة ظدددر ، ر دددررق دردددذك ر، ل جدددد  دددر ق ذدا دلاردددى 

 د دق درن  در  ، اا رلتى ادتن لل  دطر درجدرا دردذك ر  دلإندرث لدن درلك د  تن  در درل
ر ددددررق درددددذك ر ، ل جددددد  ددددر ق ذدا دلارددددى اا ددددرلتى اددددتن لل  ددددطر درجددددرا درددددذك ر 

  دلإنرث لن درلك   تن  ر ل ل م درذدا  ، ر ررق درذك ر و 
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للددرردا درل د ددل ردددى  –درل د ددق درن  دد   –: للددرردا درل د ددل  الكمماااا الماحاحيااة
 درلك   تن

 أولًا:  مُقدمة الدراسةِ  
لدرقر اطاىد، ، تنلد   تنودط   دط جلرقدى ، تلادردل لىلدر درلىدررع كرلن دجلدلإن رن   

 درخاددردا  دلأ كددرر  درى دطددع  دلالجرهددرا  درلىلقددددا  درقددتم ، اتددث تُىَددد  ل د ددة، لدد  
دلآخرتن لن اهم ارجرل، درحر رتى رنل م در ةتم  ل د ق، درن  ر   ال، درن  تى ،  ل  

ن ال ردم  إن، تل د ل ؛ ذرك لأند، قنددلر تكد ن اارجى ارر درل د ل ، الر قندلر تك  
درودخص ال ددردم  إندد، ت كددر  تلدذكر ، لدد  اندد، لاتددلكةم ،  قةدر درددرلم لددن اندد، لا تلاددردل 

رترا  درلوددددرقر  دلالجرهددددرا  درقددددردردا  درلىلقددددددا الا لدددد  ن  دددد، لةددددك دلأ كددددرر  درددددذك
 ( و  ٔ:  ٕٗٓٓ نر ر ، 

 لد   لدلم اد، دلإن درن  لد  ل ددر درقد   ردتد، ، تُىد  درل د ل دلإن رنر لدن اهدم لدر ت   
در  دددتةى درلدددر تدددلم لدددن خلبرلدددر لادددردل دلأ كدددرر  درلودددرقر  دلأار دددتس ،  لنلدددر تلطددد ر 
درلجلل  ،  ت ل لرحت، اارحرم  ل لقاة، ،  اد ن درل د ل لا ت لطت  دلإن درن ان 

 ( و ٕٔ:  ٖٕٓٓتىار قن ا كررم  رلارل،  لت ر،   لترتن ، 
( ان درل ددرع ل ددل ى للددرردا  Vaugh et al ., 2022 :326 يدد ا حددق     

درل د ددل ردددى در ددرد ، تددتدي ارددر للكددتن در ددرد لددن ايرلددى قلبيددرا  ثتقددى لدد  درلاتطددتن 
اددد،،  درا دددرظ قةتلدددر، لدددن لنطةدددق ان ايرلدددى قلبيدددرا  دتدددى لدددن ادددتن درلتودددردا درلرلدددى 

درىلبيدرا للحدلن رةك رتى    درىلبيرا دروخ تى ،  إن در رد تىتش    ظل واكى لن 
در دردتن،  دلأيردن،  دلأيررب،  درلىةلتن،  لن ثدم  دإن نلد  للدرردا درل د دل ت دلم  د  
ايرلددى قلبيددرا وخ ددتى نرجاددى  ل ددللر  لىلددم ، كلددر ان هددذم درللددرردا  لىلددل قةددر 
اك رب در رد  ة كترا دجللرقتى اتجراتى،  لُ لم    لادتد طاتىدى ل د ردا در درد قدن 

 ن  ،  و
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لإن رنر قلةتى تلم لن خلبرلر درلىاتدر  درلادردل رلؤ كدرر  دراقدرلق  دلآرد  د ل د ررل     
 دلالجرهرا اتن طر تن ا  اكثر، ار لخددم ا ررتب لىتنى   د  اكرندا ر ظتدى ام كرندا 

 (وButler,2018:222لتر ر ظتى  
 اردر درلراتدى ادردلج ل دىر درلد  دررلت دتى دلألد ر لدن درل د دق درن  در هدذد ،  تىدد   

 درل حد قرا لن  ل  درلك   تن،  خر ى ردى درخر ى ذ ي دلاالترجرا ردى لاقتق،
 دجللرقتى   تى وخ تى دراراثتن لن اتث ك ن، ت لم  ر لوكتل دهللرم اثررا درل 
درنجدرح  درك تع لللةك درقدر  قةر درل د ل درة ظر ل  دلأخرتن،  ت ىر رلاقتق رةط ل

 ٗٚ:  ٕٕٔٓ ل كتدد ذدلد،   لىلد ق ،  درطدرهر ، ،  زترد  دد ىتلدى رلئنجدرز ،  لاقتدق 
 و (
( ان درل د ددددق هدددد  لتددددل طاتىدددد   دددد  درددددن س ٕٔٔ: ٕٕٓٓ يددددد ا حددددق   در ددددا  ،    

دلإن رنتى رلئال رظ ااررى ثرالى لن درل دزن درادن  درى ا  دركتلترل   درلزدج   درىقة  
ن اجدل لاقتدق درلىر    دلإجللرق  لللر  ردع دلإن رن لن ل ديع  رر  ا  لكدر  ل

 اهدد ،    دراتر و
 دردذدا رل لد م ( ان ٕٙٓ:  ٕٓٔٓ  تلدر تلىةدق ال لد م دردذدا ،  تدرى   كرلدل ،   

 تلدر،  تىدتش درلدر دراتلدى لد  للكت در در درد رتكد ن دروخ دتى رلكرلدل در دىر  ظت دى
 قدن درىقةتدى در جددنتدى درلك ندرا لدن نظرلدرً   تلثدل ل د قتىلنظم  لادد  ة ك،،   ظت ى
 كدل للتدز   ظت دى ارردذدا، درللىةقدى در درد  لركتادر رخادردا اندر  كلدر تلثدل ا،دردذد

 دلآخرتنو قن لخلة ى ال تى وخ تى
  لكرلةتدى دد ىتدى  ظت دى دردذدا ( ان رل لد م ٖٚ:  ٕٓٓٓكلدر  ا حدق   زهدردن ،   

  دة ك،،  تادد تنظم  إن،  رذد   ط،،  ر در رد درذى ت جد درللتتر درخار  قررم  اة ر 
 دردددخةر درددد   لد  ا  دلإجللدرقر اتدرل رةل رقدل كنلدر  لك تنتدر دردذدا ل لد م لد  تن

 درذدا رلطكتد
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 للر لا وك  ت، ان ار ى درا ر لةىب د ردً هرلرً  ر اتدر  دلإن درن ،  لدن خلبرلدر    
تا ددل در ددرد قةددر لىة لددرا اكثددر لددن لةددك درلددر تا ددل قةتلددر لددن اى جلددرز ا ددر 

لدر در درد درلقددر  قةدر د دلخددم ار دى درا در ا ىررتدى لُ دلر آخر ،  دراررى درلر ت قد  ت
دلإقريدددى درا دددرتى ،  لُىدددد دردددذدا اجدددز درزد تدددى  دددر اندددر   لنظدددتم دروخ دددتى ،  لكلدددن 

دروخ دتى رتكد ن للكت درً لد  دراتلدى درلدر   ظت للر دلأ ر تى  ر در دىر رةلكرلدل  دل درق
 ( و ٕٙ:  ٕٚٔٓتىتش  تلر   جاردنر ،

لددن اهددم ر د ددد درلىر ددى ردددى  ( ان درا ددر ٛ٘ٙ:  ٜٕٔٓر ،  يددد ا حددق   قردادد  
دلإن درن ،  اد، تدددرك درىلبيدرا درلكرنتددى  دلأاجدرم  دلأطد دل  دلأوددتر  ،  ار دى درا ددر 
هددر درار ددى درلددر تددرى الددر دلإن ددرن درىددررم لددن ا ردد، ،  اددد نلر تكدد ن درىددررم لددن ا ردد، 

ل ارتدد، قددن طرتددق درادد دس لىللددرً ،  لا توددىر ادد، الا قددن طرتددق درلىة لددرا درلددر لدددخ
ذد لددددر ادددددث خةددددل  ددددر هددددذم درار ددددى  ددددإن دلإن ددددرن تلىددددرض رةىدتددددد لددددن  دلأخددددرى ،  دم
درلوكلبا  دلاحطردارا درن  تى  دلاجللرقتى لنلر     درل د ق درن  در  دلاجللدرقر ، 

  در اد  درن  تى ،  دنخ رض ل ل م درذدا و
دراتلددى درخر دددى درلددر تجدددد  هددذد ،  ل دددرض دلإقريددى درا دددرتى قةددر درك تدددع ن قددرً لدددن  

 ى اى  ر لىررجللر ،  درلر لقةل لن يدلالد، قةدر ادد  اد درم دلاجللرقتدى قةدر در جد، 
دلأكلددل ،  تُ ددرجب هددذم دلإقريدددى اىددض در ددلرا دلاجللرقتدددى اهللددر نقددص درللدددرردا 

 , Yuongers & Jillدلاجللرقتدى لثدل درل رقدل لد  دلآخدرتن  درل رقدل دلاجللدرقر  
 ( و47 : 2022

 ثانياً : مشكمة الدراسة 
ان دلإقريى درا رتى ا  ى قرلى  كع درا ر دركةر ا  ى خر ى تادد لدن لىر دى    

در رد الك نرا اتلل،  لىتق، قن درل د ق درن  ر  درل رقدل در جدددنر لد  دراتلدى ،  تدتدى 
ردددر لدددطثتردا  دددةاتى قةدددر  اردددر دحدددطردب اركلددد،  ودددى رم ادددررخ ع  درلدددردد  درقةدددق ،  دم

 (و  ٖٙٔ:  ٕ٘ٔٓذدل، للر ت اب  قددن، درثقى اررن س   قاد دلله  آخر ن ، ل ل ل، ر
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 لدر  ادتن اتند، درل د دل طرتقدى درك تدع ( ان، نظردً ر قددن ٕٔٔٓ ترى  خحتر ،     
  ر ارر ول  وى رم  ت، تىتش درذى درلجلل  ل د ق، ل  قدم ارر لتدى ا،  درلر تاتط
ودارع لاقتق  اردر درك تدع رجد   اردر ادد رم للدر تدتدى قتدى، دلاجللر درن  دتى ارجرلد،  دم
 درن  تى و  در اد  درىزرى
 اودكل درلدردهقتن قةدر درا در تدتثر ( ان كدع ٛٚٔ:  ٕٚٓٓ تور   درخطتب ،    
 للدر درن  د ، لد د قلم ردذ دللم، ا   در   حداطلم دلان ىرر  دلزدنلم  ر كرن   د  كاتر
 رلدم درلد  تُختدل دراتلدى لدن  درلدر ب  در ادد   درىزردى  درخد ع ادررقةق ودى رهم لن تزتد
 اند رقرً و اكثر  تك ن ن ا، ترح ن درذي اررقدر لُاالم لا ا  لنُاذهم انلر
 لدن ( ان درلك د  تن تىدرن نSingletary et al ., 2022 : 436 يدد ا حدق      

 درثادرا دلان ىدرر  دنخ درض  در لللثدل قدتدد   دجللرقتدى  دن ىررتدى  دة كتى لودكلبا
درل د دل  درللدرردا  در  ي د ر دردذدا حداط قةدر درقددر   قددم ادررن س درثقدى  حدىع
 اردر دلإنىزدرتدى دردر ض ل ديدع  لدتدى ،  دلإن دارب رددتلم، دلاجللدرق   درل رقدل
  تلدر  دة كتى انلدرط اردر لدتدى درلقادل قددم ل ديدع ان كلدر درن  دتى، ارر ادد   درودى ر

 ن دس  د  قلتقدًر اثدردً  تلدرك ،ةدك هدذد  دلإاادرط،  درلودلا كدررقةق، درل د دق لظدرهر  د  
لكرنترل،  يدردل، ذدل،  كرل، قن لك تن   ر درك تع  وخ تل، و لط ر   ر  دم
هذد ،  يد لارتنا لجللىرا  اتلرا لطاتق دردرد را درل  لنر را  للتتردا دردرد ى    

دراررتى،  لنلر لر لمَّ لطاتق، قةدر درلجللد  درل درى لثدل درد دى كدل لدن   قادد درجد دد 
 ٕٕٔٓ( ،   ا ددن، ٜٕٔٓ( ،    ددلتد  ، ٖٕٔٓ( ،   درااتددرى  آخددر ن،  ٕٛٔٓ،

( ، ٕٕٔٓ( ا  درلجللددددددد  دلأردندددددددر لثدددددددل درد دددددددى كدددددددل لدددددددن   قددددددد دد ،  دروددددددد درب ، 
 Altarawneh, 2022 ، ا  درلجللددد  در ددد ددنر لثدددل درد دددى كدددل لدددن   ا دددتن ، )

نجم ، ( ، ا  درلجللدددددد  در ددددددى دى لثددددددل درد ددددددى   درلدددددد ٕٛٔٓ( ،   درل لددددددر ، ٕٗٔٓ
( ، ا  درلجللددددددد   ٕٙٔٓ( ، ا  درلجللدددددد  درىرديدددددددر لثددددددل درد دددددددى    ددددددررق ،  ٕٕٓٓ

( ، ا  درلجللددد  درلركدددر لثددددل  ٕٕٔٓ درجزدلدددرى لثدددل درد دددى   لىلددد ق ،  لجرهددددى ،
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 ,. Runjic et al( ، ا  درلجللد  دركر دلدر لثدل درد دى  Elioz , 2017درد دى  
( ، ا  Hasselt et al., 2018( ، ا  درلجللدد  دلألرتكددر لثددل درد ددى  2022

( ، ا  درلجللد  درلنددى Kordestani et al ., 2019درلجللد  دلإتردندر لثدل درد دى  
،  هد  لدر تلثدل نق درً رلثدل هددذم  (Sharma & Sigafoos, 2020لثدل درد دى  

دردرد را درلر لللم النر ل للرردا درل د ل درة ظر  درل د ق درن  ر  ل ل م درذدا  در 
 ردى درلك   تن و درلجلل  درل رى

 درلُللاد  رةدرد درا درن  ددتى درلدر دهللددا الُلتتدردا دردرد دى دراررتددى ، تُلبادظ ان جُددل    
هذم دردرد را رم للطرق ارر درلىدرع اودكلٍ كدرعٍ قةدر طاتىدى درىلبيدى دلارلارطتدى  تلدر 

درد ددى كددل لددن  - ددر اددد د قةددم دراراثددى  -اتنللددر ،  قددد دهللددا ثددلبث درد ددرا  قددط 
 Agaliotis & Kalyva , 2019   ، )Kavale & Mostertk, 2021  ، )
 Denize et al ., 2021 ادرد ى درىلبيى اتن للرردا درل د ل  ل ل م دردذدا،  ردم )

لكددن  لددى درلك دد  تن لُلثةددى كىتنددى  دد ى  ددر دردرد ددى دلأ رددر ،  ددر اددتن كرنددا قتنددرا 
درجرلىدى قةدر درلرلتدب دردرد را دلأخرى لُلثة،  ر  للر ذ ى  ى ارا دردلىةم  طدلبب 

، كددددذرك دردرد ددددرا درلددددر لنر رددددا درىلبيددددى دلارلارطتددددى اددددتن للددددرردا درل د ددددل  درل د ددددق 
رددم لىثددر  دد ى قةددر ثددلبث درد ددرا  قددط  –  ددر اددد د قةللددر  –درن  ددر  ددإن دراراثددى 
 ,. Runjic et alدرىلبيددى ردددى درلك دد  تن كدرد ددى كددل لددن  دهللددا ادرد ددى هددذم 

2022  )Almog  , 2022 )  ، Andjelkovic , 2023 در ادتن دهللدا  ، )
درللتتددردا  ركددن دردرد ددرا دلأخددرى اددررلىرع قةددر طاتىددى درىلبيددى دلإرلارطتددى اددتن هددذم 

( ،  ٕٗٔٓردددى  لددرا اخددرى لخلة ددى قددن  لددى درلك دد  تن لثددل درد ددى   قاددد دروددر ر ، 
 Alayi et al.,2018 ، درلددر لددم اجددردللم قةددر قتنددى لددن دلأط ددرل درللةىثلددتن   )

(  درلدددر اجرتدددا قةدددر قتندددى لدددن طدددلبب درلراةدددى ٕٕٓٓ درد دددى    دردددز د ى ،  زتدددد ، 
 ر طاتىى دردرد را دلارلارطتى درلر لللم ادرد ى درىلبيدى  درثرن تى ،  ه  لر تُلثل نق رً 

https://www.researchgate.net/profile/Marija-Andjelkovic?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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اتن للرردا درل د ل درة ظر  درل د ق درن  ر  ل ل م درذدا ردى قتنى لدن درلك د  تن، 
  ه  لر لُار ل دراراثى درل دى ر، و 

 هذا ، ويُمكن ححديد مُشكمة الدراسة فى مُحاولة الإجابة عمى الحساؤلاا الآحية :  
 للرردا درل د دل درة ظدر  درل د دق درن  در رددى قتندى لدن لبيى اتن هل ل جد ق

 درلك   تن ؟ 
  هددل ل جددد قلبيددى اددتن للددرردا درل د ددل درة ظددر  ل لدد م درددذدا ردددى قتنددى لددن

 درلك   تن ؟
  هدددل ل جدددد  دددر ق ادددتن دردددذك ر  دلإندددرث لدددن درلك ددد  تن  دددر للدددرردا درل د دددل

 درة ظر ؟
  درلك   تن  ر درل د ق درن  ر ؟هل ل جد  ر ق اتن درذك ر  دلإنرث لن 
 هل ل جد  ر ق اتن درذك ر  دلإنرث لن درلك   تن  ر ل ل م درذدا ؟ 

 ثالثاً : أهمية الدراسة 
 )أ( الأهمية النظرية 

درلد  دهللدا  - د  ادد د قةدم دراراثدى   -ندر  دردرد را درىراتى  دلأجناتى  - ٔ
  ددر  ل لدد م درددذدا ردددى قتنددى لددن اررىلبيددى اددتن للددرردا درل د ددل درة ظددر  درل د ددق درن

 درلك   تنو 
لطل  اهلتى هذم دردرد ى لن خلبل درل  ح درل  اجرتا قةر قتندى دردرد دى  - ٕ

 درلر لتكد قة  ندر  دراا ث درىراتى درلد  اجرتدا اد ل درىلبيدى ادتن للدرردا درل د دل 
جدى لإجدرد  درة ظر  درل د ق درن  ر  ل ل م درذدا ردى درلك د  تن ،  لدن ثدم كرندا درار

 هذم دردرد ىو
اثددددرد  درلىر ددددى در ددددتك ر جتى اددددرلُأطر درنظرتددددى ردددداىض درلُلتتددددردا درن  ددددتى  - ٗ

 درلُللَثةى  ر " للرردا درل د ل درة ظر  درل د ق درن  ر  ل ل م درذدا  " و 
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 حددد  دلأ دددرس درنظدددري رادددردلج لىر تدددى  دددة كتى ، للىةدددق النلتدددى للدددرردا  - ٘
 رن  ر ردى درلك   تنودرل د ل درة ظر  درل د ق د

 ) ب ( الأهمية الحطبيقية :  
للحددددق دلأهلتددددى درلطاتقتددددى رلددددذم دردرد ددددى لددددن خددددلبل دلإوددددرر  ارددددر اىددددض  - ٔ

درل  ددددترا  درلقلراددددرا درلدددد  يددددد لىددددتن درىددددرلةتن  درقددددرللتن قةددددر رقرتددددى درلك دددد  تن ، 
  در ي ع قةر دخلترر دلإجرد دا درىلبجتى درلنر اىو

راددددراثتن لإجددددرد  درىدتددددد لددددن دردرد ددددرا ادددد ل للددددرردا  ددددلق درلجددددرل الددددرم د - ٕ
 درل د ل درة ظر  درل د ق درن  ر ردى درلك   تنو

يدددد لُ تدددد نلدددرلج دردارد دددى دراررتدددى  ددد  لُ دددرقد  دلإخ دددرلتتن درن  دددتتن قةدددر  - ٖ
 ح  اردلج اروردتى ؛ رلىزتز ل ل م درذدا ردى درلك   تن  كت تى درلتةب قةر اادددث 

 ل دجلللر و دراتر  درحرلطى   
الكرنتى دلا ل رد  لن نلرلج دردرد دى دراررتدى  در اندر  ادردلج ارودردتى  يرلتدى  - ٗ

 لَاُ ل د ن  ي ع درلك   تن  رت ى رةىُ راتى و
يد لُ لم هذم دردارَد دىِ  د   حد  اىدض درلَّ  دترا  درلقلرادرا درلد  تُلكدن  - ٘

 رلؤط رل درللةىثلتنو دلا ل رد  لنلر    اردلجِ درلَّىدتل درلىر ر در ة كر 
يددد لُ ددلم هددذم دردرد ددى  دد  اقددددد لقددرتتس لل ددم اررخ ددرلص در ددتك للرتى  – ٙ

 رقترس للرردا درل د ل درة ظر ،  درل د ق درن  ر ،  ل ل م درذدا و 
 رابعاً : أهداف الدراسة 

 يُمكن ححديد أهداف الدراسة في مُحاولة الحعرف عمى :      
رن  ددددر ردددددى قتنددددى لددددن رل د ددددل درة ظددددر  درل د ددددق د( درىلبيددددى اددددتن للددددرردا دٔ 

 درلك   تن  و 
( درىلبيدددددى ادددددتن للدددددرردا درل د دددددل درة ظدددددر  ل لددددد م دردددددذدا رددددددى قتندددددى لدددددن ٕ 

 درلك   تنو



 3العدد   جامعة بنها - مجمة كمية الآداب

 

 54 0202ديسمبر                                                                   63د مجمال

 ( در ر ق اتن درذك ر  دلإنرث لن درلك   تن  ر للرردا درل د لوٖ 
 ( در ر ق اتن درذك ر  دلإنرث لن درلك   تن  ر درل د ق درن  روٗ 
 ( در ر ق اتن درذك ر  دلإنرث لن درلك   تن  ر ل ل م درذدا و ٘ 

 خامساً : مصطمحاا الدراسة 
 ( الحواصل 1)
( درل د ل اطن، " قلةتى ار رل  دم لقارل Curzon , 2019 : 110تىرع ك رز ن    

درلىة لددرا لددن خددلبل نظددرم قددرم لددن دررلدد ز  دلإوددرردا  ددر وددكل كلراددى، ا  اركددرا 
لنط يى،  لظلر قلةتى درل د ل قندلر تك ن  ة ك ودخص لدر لنالدرً لىاترتى ا  كةلى 

 ر ة ك ا لجرار ردى وخص دَخر"و 
 ( مهاراا الحواصل الماظى 0)

لُىددرع دراراثددى للددرردا درل د ددل درة ظددر اطنلددر " للددرردا اددركتددى  ددلىتى ا  ر ظتددى    
ىرلالددد، لجدددرم ت دددلطت  لدددن خلبرلدددر درط دددل درلىاتدددر قدددن ا كدددررم  دالترجرلددد،  لودددرقرم  دن 

يرلى قلبيرا اجللرقتى لىلم ، لن خلبل درقددر  قةدر دلإنلادرم درجتدد  دلآخرتن   لللم  دم
 درلىددرع قةددر لخلةددع درلثتددردا در دد لتى   لللددر  دلإ ددلجراى درلنر دداى رلددر اددطكار يدددر 

 لن در رقى  درديى "و
كُةتددى درلددر تَا ددل  تُلكددنْ لَىْرِتددع للددرردا درل د ددل درة ظددر اجردلتددرً اطنَّلددر " دردرجددى در  

  لخدم  ر دردرد ى دراررتى "قةتلر درل ا ص قةر لقترس للرردا درل د ل درة ظر درلُ 
 ( الحوافق الناسى 3)

" ثقددى در ددرد  ددر ن  دد،  لقاةدد، رذلدد،،  يدرلدد، قةددر لُىددرع دراراثددى درل د ددق درن  ددر اطندد،    
قادددددرا اودددددارع ارجرلددددد، دروخ دددددتى  دلاجللرقتدددددى ،  درلتةدددددب قةدددددر لدددددر ت دجلددددد، لدددددن ق

 لوكلبا ،  يدرل، قةر ايرلى قلبيرا دجللرقتى ل  دلآخرتن ت  دهر در د  دلإالردم ، 
  وى رم اررنورط  درات تى ،  در ىرد   دلإلزدن درن  ر  درلد   "و

 تُلكددددنْ لَىْرِتددددع درل د ددددق درن  ددددر اجردلتددددرً اطنَّدددد، " دردرجددددى دركُةتددددى درلددددر تَا ددددل قةتلددددر   
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 رن  ر درلُ لخدم  ر دردرد ى دراررتى "ودرل ا ص قةر لقترس درل د ق د
 ( ماهوم الذاا 2)

لُىرع دراراثى ل ل م درذدا اطن، " ه  لجل قى دلأ كرر درلر تالةلر در رد قن ن  د،    
لكرنرلددد،  ا كدددررم  دن ىرلالددد، ، ،   دددلرل، دروخ دددتى   ج ددددم  لظلدددرم درىدددرم ،  يدردلددد،  دم

 و  ل ر رل، لجرم درل ديع درلخلةع  لجرم دلآخرتن"
 تُلكددددنْ لَىْرِتددددع ل لدددد م درددددذدا اجردلتددددرً اطنَّدددد، " دردرجددددى دركُةتددددى درلددددر تَا ددددل قةتلددددر    

 درل ا ص قةر لقترس ل ل م درذدا درلُ لخدم  ر دردرد ى دراررتى "و
 ( المكاوفين 5)

هدددم ا رلدددك دردددذتن ارلددد د لدددن نىلدددى درا دددر  رددددتلم لتدددرب كرلدددل ردددلئدردك درا دددرى    
ا دددرترً لددد  دلآخدددرتن ا  درلىدددرع درا دددر رةحددد   درلرلدددر  درىجدددز درلدددرم قدددن درل د دددل 

 ى اطرتقى لالم قةتلم درقرد   اطرتقدى رلثتردا دراتلى درلاتطى ، ا  درا  ل قةر درلىر 
 اردتل و

 سادساً:  حدودُ الدراسةِ 
 حححدد الدراسة بالحدود الآحية: 

 العينِّة : ( أ)
راةددى دلإالددلتددى ( ط ددل لددن اط ددرل درلٓٓٔلك نددا قتنددى دردرد ددى دلأ ر ددتى لددن    

ط دل  ٓ٘الددرس درن ر رةلك   تن الار ظلر درلن  تى  درقةت اتى ، لق دل ن اردر   
ط دل ك تدع لدن دلإندرث ( ، للدن للدرد ح اقلدررهم لدر ادتن  ٓ٘ك تع لن درذك ر ، 

 دناددردع لىتدرري يدددرم   )  ددنى ٘وٛ دن دا(  الل  دط قلددرى يددرم    ٓٔ – ٙ 
 ( ؤوٕ +

 )ب( الأدواا :
 -لأد دا درلُ لخدلى  تلر  هر:  درد ى ارللادد در
 لقترس للرردا درل د ل درة ظر   اقددد : دراراثى ( و  - ٔ
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 لقترس درل د ق درن  ر   اقددد : دراراثى ( و - ٕ
 لقترس ل ل م درذدا   اقددد : دراراثى ( و - ٖ

 )ج( المنهج المُحبع فى الدراسة: 
ررن،   ددر حدد   ذرددك تُرجددر لُردقددرُ  خ ددرلصِ هدد  درلددنلجُ در  دد ر  دلارلِاددرطر درلُقدد   

 درىتنىِ  ر اررى لىلتم نلرلج دردرد ىو  
 :   وصف مقياس ماهوم الذاا فى صورحه النهائية وطريقة حصحيحه

( قادرر   كدل قادرر  لدن درىادرردا تقراةلدر ثدلبث ٕٖلدن  لقترس ل ل م دردذدا تلك ن    
"  دددر  ٔ،  ٕ،  ٖدرجدددرللم لدددر ادددتن " د دددلجرارا هدددر " نىدددم ، ااترندددرً ، لا " ، للدددرد ح 

ردا لنددددر  لادددا "  دددر دلالجددرم در دددررب ،  هدددذم درىاددر ٖ،  ٕ،  ٔدلإلجددرم درل جدددب ، " 
 ثلبث ااىرد  هر : 

 ا( درثقددى اددررن س  :  تُق ددد ادد، ثقددى در ددرد  ددر ن  دد،  يدردلددى ،  وددجرقلى رةلادددث الددرم 
اهدد د، انجدرح ،  تلحدلن  دلآخرتن ،   دىتى درل دللر رلطد تر ذدلد، ،  لثرارلدى رلاقتدق

 " و  ٕٔ – ٔ( قارر  ،  لُلثة، درىارردا لن " ٕٔهذد دراىد  
 ب( ل ل م درذدا دلإجللرقر :  تُق د ا، يدر  درط ل قةر لكد تن  ددديرا  قلبيدرا 
دجللرقتى اتجراتى لد  دلآخدرتن ،  درلىرلدل لىلدم اط دة ب لنر دب  لدتثر ،  لودرركللم 

 – ٖٔ( قاددرر  ،  لُلثةدد، درىاددرردا لددن " ٕٔهددذد دراىددد  ا ددردالم  ااددزدنلم  ،  تلحددلن 
 " و ٕ٘

  ( ل لدد م درددذدا درج ددلر : تُوددتر ارددر ل لدد م درط ددل قددن لظلددرم دروخ ددر  رحددرم 
( قارردا ،  لُلثة، درىارردا لن " ٚقن ج دم ،  ديلنرق، التللى ،  تلحلن هذد دراىد  

ٕٙ – ٖٕ  " 
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 واجرد دا لطاتق اد دا دردرد ى -خرل رً 
 ) أ ( أدواا الدراسة : 

اىدددد درلطَكُدددد لدددن درخ دددرلص در دددتك للرتى لأد دا دردرد دددى ا دددااا دلأد دا درلدددر      
 لُ لخدم  ر درلطاتق قةر قتنى دردرد ى درلتددنتى كلر تةر  : 

 لقترس للرردا درل د ل درة ظر  اقددد : دراراثى ( و 
 لقترس درل د ق درن  ر   اقددد : دراراثى ( و 
  درذدا   اقددد : دراراثى ( و ل ل م لقترس 

 ) ب ( عينة الدراسة الميدانية :  
( ط ددل ٓٓٔلك نددا قتنددى دردرد ددى درلتددنتددى لددن لك نددا قتنددى دردرد ددى دلأ ر ددتى لددن   

لن اط رل درلراةى دلإالددلتى لن لددرس درن ر رةلك   تن الار ظلر درلن  تى  درقةت اتدى 
ط دل ك تدع لدن دلإندرث ( ، للدن  ٓ٘ذك ر ، ط ل ك تع لدن درد ٓ٘، لق ل ن ارر   

 ددن دا(  ،  يددد د ددلتريا اجددرد دا درلطاتددق قةددر  ٓٔ – ٙللددرد ح اقلددررهم لددر اددتن  
  -درىتنى اراىى اَوْلُرٍ ، اتثُ كرن درلطاتقُ   قرً رةخط دا درلررتى : 

رل لتل لُللى دراراثى رةلطاتق قةر قتنى لن دلأط درل  ( د لخرد  درل ررتق درلبزلىٔ 
 درلك   تن لال دردرد ى و

( دررجددد ع اردددر يرللدددى لدددددرس درلك ددد  تن الادددر ظلر الار ظدددى درلن  تدددى  درقةت اتدددى ٕ  
 درلُ جةى ا زدر  درلراتى  درلىةتم  درلىةتم در نر و

( لدر ددى قودد دلترً لددن درلددددرس دلإالددلتددى رةلك دد  تن   لدر ددى ٕ( لددم دخلتددرر قدددد  ٖ 
در ى درن ر رةلك   تن اررقةت اتى ( لن درلجلل  دلأ دةر درن ر رةلك   تن اررلن  تى ،  ل

 لن در ديىتن اررنطرق درجترد ر رلار ظلر درلن  تى  درقةت اتى و
( يرلددددا دراراثددددى ازتددددرر  لتددنتددددى ا رتددددى رةلددددددرس لاددددل دردرد ددددى  در اددددص درلدددد  لددددم ٗ 

قتتن دخلتررهددر  ققددد رقددر دا لدد  لدددرد  هددذم درلددددرس  دلأخ ددرلتتن درن  ددتتن  دلاجللددر
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رلىرتددددع ن  ددددلر ،  ل حددددتق درلدددددع لددددن دردرد ددددى،  كددددذرك ل حددددتق دجددددرد دا درقتددددرس 
 در تك ر جر رللتتردا دردرد ى قةر قتنى لن درلك   تنو 

( يرلددا دراراثددى اددرررج ع ارددر دراطريددى درلدر ددتى ركددل ط ددل لددن اط ددرل قتنددى دردرد ددى ٘ 
درادرلاا درلدر لىدرنر لدن   جل  لررتخ دراررى ركل لنلم ،  لردجىى لقررترهم ،  د دلاىرد

 اقريرا ج دتى اخرى اخلبع دركع دركةر رةا ر و
( يرلددا دراراثددى الىرتددع ن  ددلر رلؤط ددرل لاددل دردرد ددى  درلطاتددق  ا حدداا رلددم انَّ ٙ 

دراترنرا درلر   عَ لا ل قةتلر لا لُ لخدم الا لألردض دراادث درىةلدرّ  قدط ،  انَّلدر 
 انَّ درلُورركىِ  ر درااث اخلتررتىو   عَ لَك نُ لَ حَ  ِ رتىٍ لرلىٍ ،   

( يرلددا دراراثددى اإقددددد لقددرتتس دردرد ددى  طارقللددر اطرتقددى اردتددل لددن اجددل ل ددلتل ٚ 
قلةتدددى درلطاتدددق قةدددر قتندددى درلك ددد  تن لادددل دردرد دددى،  يرلدددا الادتدددد ل دقتدددد لطاتدددق 
اد دا دردرد دددى  الدددركن ا دددلجراى درل ا  دددتن قةدددر درلقدددرتتس اقرقدددى لددددرتب درلند دددى 

   لتى ددخل كل لدر ى و   در
 دلأ ررتب دلإا رلتى درلُ لخدلى    لىررجى نلرلج دردرد ى و  - رد رً 

لإجددرد  درلُىددرللبا  Spssد ددلخدلا دراراثددى درازلددى دلإا ددرلتى رةىةدد م دلاجللرقتددى   
 دلإا رلتى درلُ لخدلى  ر دردرد ى ،  درلر للثةا  تلر تةر : 

 در ر ق اتن درلُل  طرا و  دلارى را رب t . test( دخلارر   ا (  ٔ
 Spearmanارد ن  –،   اترلرن  Pearson( لُىرلل دلارلارط  اتر  ن  ٕ
– Brown  جللرن   ،Guttman  ار ر كر نارخ  ،Alpha  Cronbach 

 . ا لًا : قرض  ل  تر  لُنريوى نلرلج دردرد ى
ى ذدا دلارددددى تددددنص در ددددرض دلأ ل قةددددر " ل جددددد قلبيددددى درلارطتدددد ( در ددددرض دلأ ل :ٔ 

 اا رلتى اتن للرردا درل د ل  درل د ق درن  ر ردى قتنى لن درلك   تن "و 
 رةلاقق لن ِ اى در رض يرلا دراراثى اِا رب يتلى لُىرلل دلارلارط اتن درجدرا    

درلك   تن قتنى دردرد ى اررن اى رللرردا درل د دل درة ظدر  درل د دق درن  در ،   تُ حدق 
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لددددل دلارلاددددرط اددددتن درجددددرا درلك دددد  تن قتنددددى دردرد ددددى اررن دددداى ( يتلددددى لُىرٕٔجددددد ل  
 رللرردا درل د ل درة ظر  درل د ق درن  ر ،  لُ ل ى دردلارى و 

( قيمة مُعامل الارحباط بين درجاا المكاوفين عينة الدراسة بالنسبة لمهاراا الحواصل 10جدول )
 الماظى والحوافق الناسى  ومُسحوى الدلالة .

 
 درلُلتتردا

درلىاتر قن 
درلورقر 
  دلإن ىرلاا

درلورركى 
 دلإجللرقتى

دردرجى 
دركةتى 
رللرردا 
درل د ل 
 درة ظر

درل د ق 
دروخ ر 
  دلإن ىررر

درل د ق 
در ار 
  درج لر

درل د ق 
 دلأ رى

درل د ق 
 دلإجللرقر

دردرجى 
دركةتى 
رلقترس 
درل د ق 
 درن  ر

درلىاتر قن 
درلورقر 
  دلإن ىرلاا

ٔ        

درلورركى 
 ىدلإجللرقت

       ٔ **ٔٛوٓ

دردرجى 
دركةتى 
رللرردا 
درل د ل 
 درة ظر

      ٔ **ٔٛوٓ **ٕٚوٓ

درل د ق 
دروخ ر 
  دلإن ىررر

     ٔ **٘٘وٓ **ٜ٘وٓ **ٛٙوٓ

درل د ق 
در ار 
  درج لر

    ٔ **ٕٚوٓ **ٔٙوٓ **٘ٚوٓ **ٛٚوٓ

   ٔ **ٙٙوٓ **ٛٙوٓ **ٜٙوٓ **ٕٚوٓ **٘ٙوٓدرل د ق 
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 دلأ رى
 ق درل د
 جللرقردلإ

  ٔ **ٛ٘وٓ **ٕٙوٓ **ٔٙوٓ **ٓ٘وٓ **ٜٗوٓ **ٛ٘وٓ

دردرجى 
دركةتى 
رلقترس 
درل د ق 
 درن  ر

 ٔ **ٕٛوٓ **٘ٚوٓ **ٓٚوٓ **ٙٙوٓ **ٜ٘وٓ **ٚٙوٓ **٘٘وٓ

( انَّ هُندددرك قلبيدددى ددردددى دا دددرلترً ل جادددى ادددتن ادددتن للدددرردا ٕٔتلحدددق لدددن جدددد ل   
درل د ددل  درل د ددق درن  ددر ردددى قتنددى لددن درلك دد  تن ،  لُوددتر هددذم درنلتجددى ارددر لاقددق 

 ِ اى در رض و  
 Alayi et( ،   ٕٗٔٓ لل ق نلتجى هدذد در درض لد  نلدرلج درد دى   قادد درودر ر ،   

al.,2018، زتد ،  ( ،  درز د ى ٕٕٓٓ  ، )Runjic et al ., 2022  ، )Almog 
 , 2022  ، )Andjelkovic , 2023 جلتىدرً  جد د قلبيدى (  درلر ا حاا نلدرلجلم

 درلارطتى ل جاى اتن للرردا درل د ل  درل د ق درن  رو
 لددرى دراراثدددى  دددر حددد   نلتجدددى هدددذد در ددرض ان درك تدددع دردددذى تللةدددك درقددددر  قةدددر     

اجدددرد  د دددلخددم للدددرردا درل د دددل درة ظدددر ، ردتددد، درقددددر  قةدددر لاقتدددق درل د دددق درن  دددر 
ج دنددب ي لدد،  ج دنددب حددى ، ، كلددر اندد،  ل جتدد، ذدلدد، ،  ل جتدد، دلآخددر ،  ردتدد،  قددر ا

طل ح  لثرار ،  ردت، درقددر  قةدر يدرد   لودرقر دردذدا  لودرقر دلآخدرتن ،  درلىدرطع 
لىلدددم ، كلدددر انددد، تُجتدددد يدددرد     لدددم  يتدددرد  دن ىرلالددد، اررودددكل درلنر دددب ا دددب لرلُلةتددد، 
 ظدددر ع درل يدددع ، كلدددر ان ردتددد، درقددددر  قةدددر ل دجلدددى درل ديدددع در دددىاى اثقدددى ،  تل دددم
اررالرس  دلا ردر ، كلر ان، تللةك درقدر  قةر ادل درلودكلبا ،  ت دلل قةتد، لكد تن 

 در دديرا ،  تللةك يرقد  لىر تى وخ تى قرتحى و 

https://www.researchgate.net/profile/Marija-Andjelkovic?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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كلددر لددرى دراراثددى  ددر حدد   نلتجددى هددذد در ددرض ان للددرردا درل د ددل لىددد قددرللًب      
 دد ى خر ددى ، لللددرً لددن ق دلددل درنجددرح  ددر دراتددر  ا دد ى قرلددى ،  درل د ددق درن  ددر ا

 هذد ت  ر  اب اخ رق اىدض درلك د  تن  در لاقتدق اهددد لم قنددلر تخ حد ن لىلدرك 
دراتر  ، كلدر ت دجد، هدتلا  دلأط درل  دى ارا جلدى ؛ لأنلدم تقىد ن  رت دى لأ ل لودكةى 
لدد دجللم قةدددر ارض در ديددد  ،  دددلب ت دددلطتى ن درلكتددع لددد  دلإاادددرط دردددذى يدددد ت دددتالم 

رةا ر  قدم يدرللم قةر رتتى دلأىخرتن  دلأوتر  لدن نلتجى لىرنرللم لن دركع دركةر 
ا رلم ،  تنىكس آثرر ذرك قة  لىرلة، ل  دلآخرتن لن ا ر،  درلد  لدن اهللدر درىزردى 
 دلان ارب  قدم درل د ق دلاجللرق ،  ان درلك   تن درلرهرتن  ر درل د ل ، ردتلم لدر 

ل  دتل ر ددررللم  للرتددر تُلكدنلم لددن درلىاتدر قددن لودرقرهم اطرتقددى ر ظتددى ل دلق رلددم ا
 نقل ا كررهم  لورقرهم رلآخدرتن قدن طرتدق للدرردا دلإر درل   درلاددث (  دلا دلقارل 

   دلا لجراى رناردا   ا دلآخرتن( و
تنص در رض درثرنر قةر " ل جد قلبيى درلارطتى ذدا دلارى  ( در رض درثرنر :ٕ 

 لك   تن "و اا رلتى اتن للرردا درل د ل  ل ل م درذدا ردى قتنى لن در
 رةلاقق لن ِ اى در رض يرلا دراراثى اِا رب يتلى لُىرلل دلارلارط اتن درجدرا    

درلك دد  تن قتنددى دردرد ددى اررن دداى رللددرردا درل د ددل درة ظددر  ل لدد م درددذدا ،   تُ حددق 
( يتلددددى لُىرلددددل دلارلاددددرط اددددتن درجددددرا درلك دددد  تن قتنددددى دردرد ددددى اررن دددداى ٖٔجددددد ل  

  ظر  ل ل م درذدا ،  لُ ل ى دردلارىورللرردا درل د ل درة
 ( قيمة مُعامل الارحباط بين درجاا المكاوفين عينة الدراسة بالنسبة13جدول )

 لمهاراا الحواصل الماظى وماهوم الذاا ومُسحوى الدلالة .
 

 درلُلتتردا
درلىاتر قن 
درلورقر 
  دلإن ىرلاا

درلورركى 
دلإجللرقت

  

دردرجى دركةتى 
رللرردا 
درل د ل 

 رة ظرد

درثقى 
اررن 
 س

ل ل م 
درذدا 
 دلإجللرقر

ل ل م 
درذدا 
درج ل
 ى

دردرجى 
دركةتى 
رلقترس 
ل ل م 
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 درذدا
درلىاتر قن درلورقر 

  دلإن ىرلاا
ٔ       

      ٔ **٘ٚوٓ درلورركى دلإجللرقتى
دردرجى دركةتى رللرردا 

 درل د ل درة ظر
     ٔ **ٓٚوٓ **ٔٚوٓ

    ٔ **ٖٙوٓ **ٓٙوٓ **ٛٙوٓ درثقى اررن س
ل ل م درذدا 
 دلإجللرقر

ٛٙوٓ **ٖٚوٓ **ٙٚوٓ **ٓٚوٓ
** 

ٔ   

ٜٚوٓ **ٙٙوٓ **ٚٚوٓ **٘ٚوٓ ل ل م درذدا درج لر
** 

  ٔ **ٔٚوٓ

دردرجى دركةتى رلقترس 
 ل ل م درذدا

٘ٙوٓ **ٕٚوٓ **ٜٚوٓ **ٜٙوٓ
** 

٘ٚوٓ **ٚٚوٓ
** 

ٔ 

ى ادددتن ادددتن للدددرردا ( انَّ هُندددرك قلبيدددى ددردددى دا دددرلترً ل جادددٖٔتلحدددق لدددن جدددد ل   
درل د دددل  ل لددد م دردددذدا رددددى قتندددى لدددن درلك ددد  تن ،  لُودددتر هدددذم درنلتجدددى اردددر لاقدددق 

 ِ اى در رض و  
 , Agaliotis & Kalyva لل ددق نلتجددى هددذد در ددرض لدد  نلددرلج درد ددى كددل لددن   

2019  ، )Kavale & Mostertk, 2021  ، )Denize et al ., 2021 درلدر  )
 جدد د قلبيددى درلارطتددى ل جاددى اددتن للددرردا درل د ددل  ل لدد م  ا حدداا نلددرلجلم جلتىددرً 

 درذدا و
 لددرى دراراثددى  ددر حدد   نلتجددى هددذد در ددرد   ددر حدد   درىلبيددى دلارلارطتددى اددتن للددرردا 

دلد،  درل د ردا درل د ل  ل ل م دردذدا ، ان درك تدع كةلدر كدرن اكثدر اتجراتدى  لقددتردً رذ
قر در خدددر  دلإنجدددرز  دالدددردم دردددن س درلدددر تالةلدددر قدددن ن  ددد، ، كةلدددر ل رددددا ردتددد، لودددر

 لجنب درخاردا درل  ل اب وى رًد ادررنقص ،  دنىكدس ذردك قةدر ل د دة، لد  دلآخدرتن 
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  ىتى رلك تن قلبيرا اجللرقتى اتجراتى نا هم ،  درلطثتر  تلم ،  رلالى  ر دلا للرع 
تنجق  در  رلم ،  لقال آردللم ،  لورقرهم ،  لقدتر للتزهم ،  دخللب لم قن، ، كلر ان،

ل د دددة، لددد  درلجللددد  درلادددتط اددد، ،  تىلدددل قةدددر انخ دددرض درلددد لر ردتددد،،  تُاقدددق رددد، 
دلإن دجرم  در درىلبيدرا دلإجللرقتددى لد  درلاتطدتن اد،،  لددن درلىدر ع ان  دىرد  در ددرد 

رن  ددتى  در ددتك ر جتى لنوددط لددن لا لن  ددل قددن  ددىرد  دلآخددرتن،  ترراتددى دلإحددطردارا د
 ر ا  در جددنرو احطردب قلةتى درل د ل درلىر 

تنص در رض درثررث قةر " ل جد  ر ق ذدا دلارى اا رلتى اتن  ( در رض درثررث :ٖ 
 لل  طر درجرا درذك ر  دلإنرث لن درلك   تن  ر للرردا درل د ل درة ظر و

،  T – Test)*(اِا ددرب يتلددى "ا" ولمححقااق ماان صِااحة الااارل قامااا الباحثااة 
لل  دددددطر درجدددددرا دردددددذك ر  دلإندددددرث لدددددن  ( دلاردددددى در دددددر ق ادددددتنٗٔ تُ حدددددق جدددددد ل  

 درلك   تن  ر للرردا درل د ل درة ظرو
( دلالة الاروق بين محوسطى درجاا الذكور والإناث من المكاوفين فى 12جدول )

 مهاراا الحواصل الماظى
 قيمة "ا" الإنحراف المعيارى المُحوسط الحسابى العدد المكاوفين مهاراا الحواصل

الحعبير عن المشاعر 
 والإناعالاا 

 ٘٘ؤٖ ٛوٖ ٕوٕٓ ٕ٘ درذك ر
 ٗوٕ ٔوٗٔ ٛٗ دلإنرث

 ٕٙو٘ٔ ٕوٖ ٗؤٜ ٕ٘ درذك ر المشاركة الإجحماعية
 ٔوٕ ٙؤٖ ٛٗ دلإنرث

الدرجة الكمية لمهاراا 
 الحواصل

 ٓٔوٗٔ ٖوٗ ٗوٖٛ ٕ٘ درذك ر
 3.6 32.5 ٛٗ الإناث
تى رةددددذك ر  دلإنددددرث لددددن ( درللثتددددل دراتددددرنر رةلل  ددددطرا درا ددددرأكلددددر ت حددددق وددددكل  

 دلأط رل درلك   تن  ر للرردا درل د ل درة ظر و

                                                 

 0.65حُساوى  2.21، وعند مسحوى  1.11حُساوى  2.25" ا " الجدولية عند مسحوى )*(
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(   جدد د  ددر ق ذدا دلارددى اا ددرلتى اددتن لل  ددطر درجددرا ٗٔتلحددق لددن جددد ل     
درذك ر  دلإندرث لدن درلك د  تن  در للدرردا درل د دل درة ظدر ، ر دررق دردذك ر،  لودتر 

 هذم درنلتجى ارر لاقق  اى در رض و
(  درلددددر ا حدددداا ٕٗٔٓهددددذد در ددددرض لدددد  نلددددرلج درد ددددى  ا ددددتن ،  لل ددددق نلتجددددى    

نلرلجلدددر  جددد د  دددر ق ذدا دلاردددى ادددتن دردددذك ر  دلإندددرث لدددن ذ ى دلإقريدددى درا دددرتى  دددر 
 للرردا درل د ل ر ررق درذك رو

(  درلدر ا حداا  ٕٛٔٓ كلر لل ق نلتجى هدذد در درض لد  نلدرلج درد دى   درل لدر ،   
 رلتى اتن دردذك ر  دلإندرث لدن درلىدريتن ا درترً  در نلرلجلر  ج د  ر ق ذدا دلارى اا

 درللرردا دلاجللرقتى ر ررق درذك ر و 
(  درلدر ا حداا  ٕٕٓٓكلر لل ق نلتجى هدذد در درض لد  نلدرلج درد دى   درلدنجم ،    

نلرلجلر  ج د  ر ق ادتن درطدلبب درلك د  تن لدن دردذك ر  دلإندرث  در للدرردا درل د دل 
 دلاجللرقر ر ررق درذك ر و

(  درلدر Caron et al ., 2023كلدر لل دق نلتجدى هدذد در درض لد  نلدرلج درد دى     
ا حددداا نلرلجلدددر  جددد د  دددر ق ادددتن دردددذك ر  دلإندددرث لدددن ذ ى دلإقريدددى درا دددرتى  دددر 

 درللرردا دلاجللرقتى ر ررق درذك رو
( ٖٕٔٓلدد  نلدرلج درد ددى   درااتدرى  آخددر ن،  در ادتن لخلةددع نلتجدى هددذد در درض    

نلرلجلر ان، لا ل جد  ر ق  ر ق اتن لل  طر درجرا درذك ر  دلإندرث   درلر ا حاا
 لن درلك   تن  ر درللرردا دلاجللرقتى و

 لرى دراراثى  ر ح   هذم نلتجى هذد در رض ان  ج د  ر ق  ر للرردا درل د ل    
درة ظددر اددتن درددذك ر  دلإنددرث لددن درلك دد  تن ر ددررق درددذك ر  ، يددد لا لكدد ن ردجىددى ارددر 

ردددر رد د دلإقر نلدددر يدددد لرجددد  اردددر درلجللددد  درلادددتط ،  دم يدددى درا دددرتى  دددر ادددد ذدللدددر ،  دم
در ىددل درلددر تلةقرهددر درك تددع لددن دلآخددرتن  درللتلددى درن  ددتى ردد، ،  دداىض دلأ ددر درىراتددى 

رد  كدرن لىريدرً ، ا  ى قرلى لا زدرا للاندر  تر دى ل حدتل دردذك ر قدن دلإندرث الدر   
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هذم دلأ كدرر درلتة طد، ،  لجدد درنظدر  لدن يِادل   هذم دلأ ر لتر يردر  قةر درلارر لن
درلجلل  رلئنرث نظرٌ   ةاتى  تلر تلىةق اررد ر درلن ط الر  لكرنللر دلاجللرقتى ،  لجد 
درنظر  رةذك ر يرللى قةر لن ىىِ درذكر قةدر دلأنثدر لدن  جلدى نظدرهم  در لالدل اقادر  

للم  لكدددد تن قلبيددددرا درلىتوددددى ؛  ل ددددلق رلددددم اارتددددى درلىاتددددر قددددن لوددددرقرهم  دن ىددددرلا
دجللرقتى ل  دلآخرتن ،  لجدد درلجللد  تلىدرطع لد  دردذك ر درلك د  تن الدر  رد  كدرن 
لخلة ددرً لىدد، ،  هددد  لددر  ت دددرقدم قةددر ان ت  ددق ددللدددرً قددن لودددرقرم درخر ددى ،  يدددد 

 ارركاا  درخرس درن  ر و لُ تب هذم درنظر  در ةاتى لن درلجلل   رلؤنثر
د ل تُىد اجر درز دتدى  در درىلبيدى ادتن دلأ دردد ،  درل د دل كلر لرى دراراثى ان درل     

درجتدددد تُقةدددل لدددن درلوددد تش  درلودددرقر درلجر ادددى ،  در ددداب  رد  ل ددد ق الةدددب دلأ دددردد 
درددذك ر قددن دلإنددرث يددد  ترجدد   اتحددرً ارددر ان طاتىددى ادردك درددذك ر درلك دد  تن رىلةتددى 

 ر ااكددددددم لنوددددددلللم درل د ددددددل لخلةددددددع قددددددن ادردك دلإنددددددرث درك ت ددددددرا ، كلددددددر ان درددددددذك
دلإجللرقتددى ردددتلم درقدددر  قةددر درلىاتددر قددن لوددرقرهم ،  درقدددر  قةددر درادد در ،  لكدد تن 

 قلبيرا نرجاى ل  دلآخرتن و
تنص در رض درردا  قةدر " ل جدد  در ق ذدا دلاردى اا درلتى ادتن  ( در رض درردا  :ٗ 

 درذك ر  دلإنرث لن درلك   تن  ر درل د ق درن  ر ولل  طر درجرا 
،  تُ حدق  T – Testةلاقدق لدن ِ داى در درض يرلدا دراراثدى اِا درب يتلدى "ا"  ر

( دلارددى در ددر ق اددتن لل  ددطر درجددرا درددذك ر  دلإنددرث لددن درلك دد  تن  ددر ٘ٔجددد ل  
 درل د ق درن  ر و

( دلالة الاروق بين محوسطى درجاا الذكور والإناث من المكاوفين فى 15جدول )
 الحوافق الناسى

 قيمة "ا" الإنحراف المعيارى المُحوسط الحسابى العدد المكاوفين الحوافق الناسى
درل د ق دروخ ر 

  دلإن ىررر
 ٗٚوٓٔ ٖوٗ ٖوٕٓ ٓ٘ درذك ر
 ٕوٖ ٘وٗٔ ٓ٘ دلإنرث
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 ٓٛوٛٔ ٘وٖ ٚؤٜ ٓ٘ درذك ر درل د ق در ار  درج لر
 ٗوٕ ٛؤٔ ٓ٘ دلإنرث

 ٓ٘ؤٔ ٚ٘وٓ ٗؤٕ ٓ٘ درذك ر درل د ق دلأ رى
 ٔٗوٓ ٙوٛ ٓ٘ دلإنرث

 ٗٙوٓٔ ٛوٖ ٛوٖٕ ٓ٘ درذك ر درل د ق دلإجللرقر
 ٔوٕ ٕوٚٔ ٓ٘ دلإنرث

دردرجى دركةتى رلقترس 
 درل د ق درن  ر

 ٚٛوٗ ٙوٛ ٚوٓٙ ٓ٘ درذك ر
 7.3 56.6 ٓ٘ الإناث

(  جدددد د  ددددر ق ذدا دلارددددى اا ددددرلتى اددددتن لل  ددددطر درجددددرا ٘ٔتلحددددق لددددن جددددد ل  
 درل د ق درن  ر ، ر ررق درذك ر ودرذك ر  دلإنرث لن درلك   تن  ر 

(  درلددر ا حدداا Ueda , 2017 لل ددق نلتجددى هددذد در ددرض لدد  نلددرلج درد ددى    
نلرلجلددددر  جدددد د  ددددر ق ذدا دلارددددى اا ددددرلتى اددددتن درددددذك ر  دلإنددددرث لددددن ذ ى دلإقريددددى 

 درا رتى  ر درل د ق درن  ر  دلاجللرقر ، ر ررق درذك رو
(  درلددددر  ٕٛٔٓدرد ددددى   قاددددد درجدددد دد ، كلددددر لل ددددق نلتجددددى هددددذد در ددددرض لدددد  نلددددرلج   

ا حاا نلرلجلر  ج د  ر ق ذدا دلارى اا درلتى ادتن دردذك ر  دلإندرث لدن درلك د  تن 
  ر درل د ق درن    ر ررق درذك ر و

(  درلدر ا حداا  ٜٕٔٓد در رض ل  نلرلج درد دى   درللددى ، كلر لل ق نلتجى هذ   
 دلإندرث درلك د  تن  در درل د دق درن  ددر  نلرلجلدر  جد د  در ق ددردى اا درلترً اددتن دردذك ر

 ر ررق درذك رو 
(  درلدددر Altarawneh, 2022كلددر لل دددق نلتجدددى هدددذد در دددرض لددد  نلدددرلج درد دددى     

ا حدداا نلرلجلددر  جدد د  ددر ق ذدا دلارددى اا ددرلتى اددتن درددذك ر  دلإنددرث ذ ي دلإقريددى 
 درا رتى  درلك   تن  ر درل د ق درن  ر  دلاجللرقر ر ررق درذك ر و 
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(  درلدددر  ٕٙٔٓ دددر ادددتن لخلةدددع نلتجدددى هدددذد در دددرض لددد  نلدددرلج درد دددى   دددررق ،    
ا حددداا نلرلجلدددر انددد، لا ل جدددد  دددر ق ذدا دلاردددى اا دددرلتى ادددتن دردددذك ر  دلإندددرث لدددن 

 درن  ر  دلاجللرقرودرلك   تن  ر درل د ق 
(  درلدر ا حداا  ٕٛٔٓكلر لخلةع نلتجى هذد در رض ل  نلرلج درد دى   جددى ،    
لددر  جدد د  ددر ق ددرددى اا ددرلترً اددتن درددذك ر  دلإنددرث درلىددريتن ا ددرترً  ددر درل د ددق نلرلج

 درن  ر  دلاجللرقر ر ررق دلإنرث
(  درلدددددر  ٜٕٔٓكلددددر لخلةدددددع نلتجدددددى هددددذد در دددددرض لددددد  نلددددرلج درد دددددى   البقددددددم ،    

ا حددددداا نلرلجلدددددر انددددد، لا ل جدددددد  دددددر ق ذدا دلاردددددى اا دددددرلتى ادددددتن دردددددذك ر  دلإندددددرث 
  تن  ر درل د ق درن  رودرلردهقتن درلك   

(  ٕٕٔٓكلدر لخلةددع نلتجددى هددذد در ددرض لدد  نلددرلج درد ددى   لىلدد ق ،  لجرهدددى ،    
ن  دددر  درلدددر ا حددداا نلرلجلدددر انددد، لا ل جدددد  دددر ق ادددتن دردددذك ر  دلإندددرث لدددن درلك ددد  ت

 درل د ق درن  ر  دد ىتى دلإنجرز و
(  درلدر Akram et al ., 2023كلدر لخلةدع نلتجدى هدذد در درض لد  نلدرلج درد دى    

ا حاا نلرلجلر  ج د  ر ق ذدا دلاردى اا درلتى ادتن دردذك ر  دلإندرث لدن درلدردهقتن 
 درلك   تن  ر درل د ق درن  ر  دلاجللرقر ر ررق دلإنرث و

 لددرى دراراثددى  ددر حدد   نلتجددى هددذد در ددرض انَّ درل د ددق تددرلاط اوددى ر در ددرد ارلألددرن   
قةددر درلىاتدددر قددن ذدلددد، ا ددل رى  ت دددر ،   دلا ددلقردر دروخ ددد   دلاجللددرق  ،  يدرلدددى

ردددذرك لدددرى دراراثدددى ان دلإندددرث درك ت دددرا ت قددددن هدددذد درودددى ر ، خر دددى  دددر ظدددل ثقر دددى 
در دةاتى رلدن خر دىً  رد  درلجللىرا درىراتى لن ل حدتل دردذك ر قدن دلإندرث ،  درنظدر  

كرندددا ك ت دددى ،  تاظدددر دردددذك ر ددللدددرً اررددددقم درن  دددر  درادددرص قةدددر لددد  تر للطةادددرا 
جدددرد دا ل دددلق رلدددم اررلودددرركى  دددر كر دددى د رددددلج درندددرجق لدددن اتدددث لاندددر  تر دددرا  دم

دلأنوددطى ا دد ر  اكاددر لددن دلإنددرث ، للددر تخةددق ردددتلم لُىلقددددا  ااكددرم ادد ل ذ دلِلددم 
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اطنَّلم يردر ن قةر دراركى  درلنقل د ن قنر  ، خدلى ان  لم  درقترم اكل لر تالرج ن،، 
 اِنجرح و لُ دجلى لادترا دركع دركةر رةا ر 

تنص در رض درخرلس قةر " ل جد  ر ق ذدا دلاردى اا درلتى  ( در رض درخرلس :٘ 
 اتن لل  طر درجرا درذك ر  دلإنرث لن درلك   تن  ر ل ل م درذدا و

،  تُ حدق  T – Testر رض يرلا دراراثى اِا درب يتلدى "ا"  رةلاقق لن ِ اى د   
ك ر  دلإنددرث لددن درلك دد  تن  ددر ( دلارددى در ددر ق اددتن لل  ددطر درجددرا درددذٙٔجددد ل  

 ل ل م درذدا و
( دلالة الاروق بين محوسطى درجاا الذكور والإنااث مان المكااوفين فاى 16جدول )

 ماهوم الذاا
 قيمة "ا" الإنحراف المعيارى المُحوسط الحسابى العدد المكاوفين ماهوم الذاا
 ٗٗوٚٔ ٜوٖ ٙوٕٕ ٓ٘ درذك ر درثقى اررن س

 ٙوٕ ٗوٗٔ ٓ٘ دلإنرث
 ٚٛؤٖ ٚوٕ ٘وٕٚ ٓ٘ درذك ر ل ل م درذدا دلإجللرقر

 ٛؤ ٖوٚٔ ٓ٘ دلإنرث
 ٔٓوٕٕ ٙٗؤ ٛؤٕ ٓ٘ درذك ر ل ل م درذدا درج لر

 ٖٚؤ ٗوٛ ٓ٘ دلإنرث
دردرجى دركةتى رلقترس 

 ل ل م درذدا
 ٖ٘و٘ ٚوٓٔ ٛوٖ٘ ٓ٘ درذك ر
 1.2 26.3 ٓ٘ الإناث

ا دلارددى اا ددرلتى اددتن لل  ددطر درجددرا ( ،  جدد د  ددر ق ذدٙٔتلحددق لددن جددد ل    
درذك ر  دلإنرث لن درلك   تن  در ل لد م دردذدا ، ر دررق دردذك ر،  لودتر هدذم درنلتجدى 

 ارر لاقق  اى در رض و
(  درلدددر ا حددداا  ٕٓٔٓ لل دددق نلتجدددى هدددذد در دددرض لددد  نلدددرلج درد دددى   ل  دددر ،   

درلك   تن  در ل لد م نلرلجلر  ج د  ر ق ذدا دلارى دا رلتى اتن درذك ر  دلإنرث لن 
 درذدا  درلكتع درن  ر  دلاجللرقر ر ررق درذك ر و
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(  درلددر ا حدداا ٕٗٔٓكلددر لل ددق نلتجددى هددذد در ددرض لدد  نلددرلج درد ددى   ا ددتن ،    
نلرلجلدددر  جددد د  دددر ق ذدا دلاردددى ادددتن دردددذك ر  دلإندددرث لدددن ذ ى دلإقريدددى درا دددرتى  دددر 

 ر ررق درذك ر ول ل م درذدا 
(  درلدر ا حداا Mishra , 2017د در درض لد  نلدرلج درد دى  كلر لل ق نلتجى هذ   

نلرلجلر  ج د  ر ق ذدا دلارى دا رلتى اتن دردذك ر  دلإندرث لدن درلك د  تن ى ل لد م 
 درذدا ر ررق درذك رو

(  درلدر Salehi et al ., 2023كلدر لل دق نلتجدى هدذد در درض لد  نلدرلج درد دى     
رلتى ادتن درلك د  تن لدن دردذك ر  دلإندرث ا حاا نلرلجلر  ج د  ر ق ذدا دلارى اا د

  ر ل ل م درذدا ر ررق درذك رو
(  درلدددر  ٜٕٓٓ دددر ادددتن لخلةدددع نلتجدددى هدددذد در دددرض لددد  نلدددرلج درد دددى   ققدددل ،    

ا حاا نلرلجلر ان، لا ل جد  ر ق ذدا دلارى اا رلتى اتن درذك ر  دلإندرث درلىدريتن 
 دلألن درن  ر  ل ل م درذدا وا رترً  ر 

(  درلدر ا حداا ٕٚٔٓلخلةع نلتجى هذد در رض ل  نلدرلج درد دى  جاردندر ، كلر    
نلرلجلر ان، لا ل جدد  در ق ذدا دلاردى اا درلتى ادتن دردذك ر  دلإندرث لدن ذ ى دلإقريدى 

 درا رتى  ر ل ل م درذدا  درلكتع درن  ر  دلاجللرقر و
جز ن قن دراركى  لرى دراراثى ان، قةر دررلم لن ان درذك ر  دلإنرث درلك   تن تى   

اوكل طاتىر  للرر دى ط د رللم درطاتىتدى درلدر تلدر الدر ايدردنلم لدن درىدردتتن ،  ادرلم 
ان درارلرن لن ار دى درا در ا  درحدىع  تلدر ، يدد تىدرض درلىدرق ا درترً ذكدردً كدرن 

انودطى دراتدر  درت لتدى الا ان انثر رةوى ر اررللدتد  درخ ع  درقةق  دررهاى لن للرر ى 
 ق اتن دردذك ر  دلإندرث لدن درلك د  تن  در ل لد م دردذدا ر دررق دردذك ر ، ان  ج د  ر 

يدددد لرجددد  اردددر كثدددر  درحدددت ط درلدددر للىدددرض رلدددر دلإندددرث لدددن لنطةدددق قدددرددا  لقررتدددد 
درلجللىدددرا درىراتدددى  درلدددر لخةدددق رددددتلن  ددد ردً ودددلر لدددن درخجدددل ،  ودددى ردً ادددررنقص 

ل لدددر تلللددد  اددد، دردددذك ر  ان  درىزردددى  دلإنط دلتدددى  دلإاجدددرم قدددن ااددددد  دردددراى ،   دددر ظددد



 3العدد   جامعة بنها - مجمة كمية الآداب

 

 62 0202ديسمبر                                                                   63د مجمال

دررجل ه  زقتم درىرلةى  حرلن د دللردرتللر ،   دند دلأب  دلأم الدر  رد  كدرن ك ت درً ، 
 دددإن ذردددك تُودددىرم ارلإتجراتدددى لددد  ن  ددد، لللثةدددى  ددد  درك دددر    درقددد    دلإقجدددرب  درلقددددتر 

 دلإتجرار درلرل   رةذدا و
 را ثرنترً : درل  ت

   ا ( : ل  ترا دردرد ى 
 لر دنللا ارت، هذم دردرد ى لن نلرلج لُ  ر دراراثى الر تة  : لن خلبل

دلاجللرقتدى ا د ى قرلدى  للدرردا درل د دل  رةللدرردا درلك د  تن اك درب حدر ر  (1
 ا  ى خر ى و درة ظر

اجددددرد  لزتددددد لددددن دردرد ددددرا رةكوددددع قددددن للتتددددردا اخددددرى ذدا درّ ددددةى اللددددرردا  (2
 درل د ل درة ظر ردى درلك   تنو 

درلىر نتدى درلدد  ل درقد قةددر لنلتدى للددرردا درل د ددل  دلأكردتلتدى لودجت  درلوددررت  (3
 درة ظر رلؤط رل درلك   تن و

للتلدددى درلندددرخ دلأ دددرى  درلدر دددر دردددذي تودددا  دالترجدددرا درلك ددد  تن  تاىددددهم قدددن  (4
 دروى ر اررنقص  درىجز  درد نتى و 

قةددر  تددى  رترحددتى رلؤط ددرل درلك دد  تن لىلددل ايرلددى لُةلقتددرا  انوددطى لر تاتددى  ثقر (5
 درلن تس دلان ىررر رلمو
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Abstract: 
The study aimed to identify the correlation between verbal 

communication skills and both psychological adjustment and 

self-concept among a sample of blind people, as well as 

identifying the differences between male and female blind people 

in these variables .The sample of the study consists of (100) 

primary school children in Al Nour Schools for the Blind in 

Menoufia and Qalyubia governorates, divided into (50 blind male 

children, 50 blind female children), whose ages ranged between 

(6 - 10 years) with an average age of (8.5 years) and a standard 

deviation of (2.1+) . The researcher used three scales that she 

prepared to measure verbal communication skills, psychological 

adjustment, and self-concept. The researcher relied on the 

descriptive, correlational, and comparative approach. The results 

of the study showed the following: There is a positive, 

statistically significant correlation between verbal 

communication skills and psychological adjustment among a 

sample of blind people. There is a positive, statistically 

significant correlation between verbal communication skills and 

self-concept among a sample of blind people .There are 

statistically significant differences between the average scores of 

blind males and females in verbal communication skills, in favor 

of males .There are statistically significant differences between 

the average scores of blind males and females in psychological 

adjustment, in favor of males. There are statistically significant 

differences between the average scores of blind males and 

females in self-concept, in favor of males. 
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 المراجع :

( و درل د ل لتر درة ظر اتن درز جتن  قلبيل، ا لرا  ٕٗٓٓنر ر ، قرلوى االد  (ٔ 
دروخ تى  درل د ق درز دجر و ر ررى لرج لتر لتر لنو ر  و لىلد دردرد را  دراا ث 

 ى و جرلىى درقرهر و درلرا ت
( و درل د ق درن      قلبيل، ادد ىتى دلانجرز ٕٕٔٓلىل ق ، خ ر، ،  لجرهدى ، درطرهر   (ٕ 

ردى درلك   تن ودرد ى لتددنتى الدر ى درلك   تن اررل تةى و لجةى درجرلىى  ر دردرد را 
( ، درىدد ٙا حترع درل تةى اررجزدلر ، درلجةد  درن  تى  درىة م درلرا تى ، جرلىى لالد 

 و  ٜٜ – ٕٚ( ، ص ص ٔ 
( و لردجى، نظرتى نقدتى لأثر دحطردارا لر اىد در دلى ٕٕٓٓدر ا  ، لالد نجتب   (ٖ 

 درى دلل درلرلاطى الر قةر ك ر   اىض در ظرلع  درن  تى ردى قتنرا قراتى  قررلتى لن 
نلحى درىراتى درل د لتن "درد ى  ارلتى اكةتنتكتى"و لجةى درل ر ى درن  تىو اتر ا: ددر در

 وٚٔٔ -ٜٚ(، ص ص ٗٗ، درىدد ٔٔدرلجةد 
 دلا كندرتى لركز رة تررو درقرهر  : درن  ر  دلارورد ( و درل جت،ٕٓٔٓ،  لتر   كرلل (ٗ 

  .رةكلرب
 (و قةم درن س دلإجللرقر و درقرهر : قررم دركلبوٕٓٓٓزهردن، ارلدقاد در لبم   (٘ 
     دلاجللرق  ردى درلىريتن ا رتر ( و درل د ق درنٕٛٔٓالد قاد درراتم  جدى ، نجد  ل (ٙ 

 قلبيل، ا لرا دروخ تى  اىض درللتتردا دردتل لرد تى: درد ى لتددنتى ارلارد لك     
( ، ٚلدتنى قطار  و لجةى دردرد را درن  تى  دلاجللرقتى ، جرلىى دنقلب ارر  ددن ، درىدد  

 ؤٕٖ – ٚٓٔص ص 
و درقرهر   ٖلجرلال، ط-نظرترل،–رهتل، ( و قةم دلإل رل ل  ٜٕٓٓج هر ،  لبح دردتن    (ٚ 

 : لكلاى قتن ولس و
( و ل ل م درذدا ردى درلىريتن ا رترً: درد ى ٕ٘ٔٓل  ر ، اخلبص لالد قاد دررالن   (ٛ 

لجةى جتل درىة م اررى درلىريتن ا رترً اإلارد درلك   تن ا دلدن ،  لاتى درجزتر ، در  ددن و 
 و ٕٚٔ – ٔٔٔ( ، ص ص ٓٔو درىدد   دلإن رنتى  دلاجللرقتى

 ٜ)  Altarawneh, R . (2022) . Psychological and social adaptation of 
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