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إستخجام السحاولات السشفرلة لخفض اضظخاب السراداة لجي عيشة مؽ أطفال فعالية بخنامج ب
 التؾحج

 مدتخلص الجراسة
سرددداداد لددددا اذطفدددار ذوب ا ددد را  هددددال الدراسدددة ضلدددر بفددد  ا ددد را  ال

طيف التهحدد  وذلدم مدن بدرر مر دامج يددريتخ باسدتخدام السحداوصل السشفردمة   ي ه دل 
( أطفددار مسددن وعددا هض مددن ا دد را  التهحددد   02العيشددة اصجراةيددة لمدراسددة الحاليددة مددن  

( سددشة  وا حددرا  7886( سددشهال  بستهسددر عسددرب  دددرد  02-6يراوحددل أعسددارهم مددن  
(  يددددم يددددهزيعجم عمدددددر مجسددددهعتخ الدراسددددة التجريتيددددة والزددددداب ة8 0801ب  دددددرد  معيددددار 

ميشيه  الرهرد الخامدة  ا تباس وإعداد /محمد طه   –واستخدمل الباحثة مؿياس ستا فهرد 
(  مؿياس جيميدام التقدديرب 2200عتد السهجهد عتد الدسيع  ومراجعة محسهد أمه الشيل  

ضعددداد/ عددادر  GARS-3  الإصدددار الثالددث لتذددخيأ أعددراض وادددد ا دد را  التهحددد
(  مؿياس ا د را  السرداداد لفطفدار التهحدديين  ضعدداد/ الباحثدة   2220عتد الله  محمد 

التر امج التدريتخ القاةم عمر استراييجية السحاوصل السشفرمة  ضعداد/ الباحثدة  ويهصدمل 
وصل السشفرددمة اددخ بفدد  اعاليددة التر ددامج التدددريتخ باسددتخدام السحددا تدداةج الدراسددة ضلددر 

ا  را  السراداد لدا اذطفار ذوب ا د را  طيدف التهحدد  وكدالم اسدتسرارية اعاليدة 
 التر امج بعد اترد الستابعة8

 أطفار التهحد8 -السحاوصل السشفرمة -: ا  را  السراددالكلسات السفتاحية
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Abstract 
       The study aimed to reduce Echolalia disorder in children with    

autism spectrum disorder, through a training program using 

separate attempts. The procedural sample for the current study 

consisted of  (10) children with autism spectrum disorder, their 

ages ranged from  (6-10) years,  with an average age (7.86) years, 

and a standard deviation of (1.14),  were distributed into two 

groups, the experimental and control study. The researcher used 

the Stanford-Binet Scale,    the fifth picture, quoted  and prepared 

by / Mohamed Taha, Abdel- Mawgod Abdel-Sami, and   revised 

by Mahmoud Abu El-Nile  (2011), Gilliam Estimated Scale for 

diagnosing symptoms and severity of autism, third edition   

GARS-3,   prepared by / Adel Abdullah Mohamed (2021), the 

Echolalia disorder scale for autistic  children, prepared by the 

researcher, the training program based on   the strategy of separate 

attempts, prepared by the researcher. The results of the study 

found the effectiveness of the training program   using separate 

attempts in reducing Echolalia in children with autism spectrum 

disorder, as well as the continuity of the program                

effectiveness after the follow-up period. 

Keywords: Echolalia - separate attempts – Autism spectrum 

disorder children. 
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 السقجمة:
اةية الذاةعة التدخ يهجدر بذدول وا د  وعد ا  را  التهحد أحد اص  رابال الشس      

اددخ مرحمددة ال فهلددة  ويذددسل جها ددر هدداا اص دد را : اص تبددام  الإدرا،  الددتعمم  الم ددة  
مجارال التهاصل  والسجارال الحددية والحركيدة  ويدشعوس سدمبلا عمدر اذطفدار التهحدديين  

دا عمدر السددتها اذسد رب  كسددا لديس اقدر عمدر السددتها الشفددخ أو اصجتسدداعخ  مدل أوزل
وعد ا  را  التهحد اخ مقدمة الفئال الخاصة التخ مدأ اصهتسام والعشاودة مجدا ادخ الربدع 
اذبيددر مددن القددرض السا ددخ  وذلددم لسددا وعا يدده أطفددار هددام الفئددة مددن عجدد  اددخ التفاعددل 
اصجتسدددداعخ  والت يددددف أو  الترددددر  اددددخ السها دددد  اصجتساليددددة السختمفددددة والتعامددددل مددددع 

يددددعه ضلدددر  دددرورد اصهتسدددام مجدددام الفئدددة مدددن ذوب اصحتياجدددال الآبدددرين  اذمدددر الددداب 
 الخاصة  وإعداد الترامج التدريتية الرزمة لجم8

وا ددد را  التهحدددد هددده مجسهعدددة مدددن الددددمهكيال الدالدددة عمدددر مذددداكل ادددخ التفاعدددل     
اصجتساعخ ومقاومة الت ييدر  واقدر السجدارال الم هيدة اصسدتؿبالية والتعتيريدة  والددمهكيال 

 (.Katrina& Jacqueline , 2015: 3)  رارية الشس ية الت
ويسثددل السردداداد مذددلمة بالشدددبة لفطفددار السرددامين بالتهحددد يتعددارض مددع الددتعمم اددخ  

 & Foxx Schreck, Garito, Smith  (90 : سدياق اجتسداعخ ويهاصدل اعدار

Weisenberger,2004  ؛Sullivan, 2002: 85). 
ضعدداد مدرامج يدريتيددة لسدداعدد هدطصا اذطفددار  ومدن هشدا يددأير أهسيدة الحاجدة ضلددر

عمددر بفدد  ا دد را  السرددادام لتسويددشجم مددن يفدددير رسدداةل الآبددرين واجسجددا والتعتيددر 
عن أ فدجم اخ صهرد لفهيدة يذدير ضلدر يأكيددهم لداوايجم واداعميتجم الااييدة مسدا  دد وددجم 

 اخ يشسية  دريه عمر التهاصل مع الآبرين8
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 ةثانيًا: مذكلة الجراس
 يتمخأ مذومة الدراسة اخ الإجابة عمخ اذسئمة الآيية:

ما اعالية مر امج يدريتخ باستخدام السحاوصل السشفرمة  اخ بف  ا  را   .1
 السراداد  لدا اذطفار ذوب ا  را  التهحد؟

هل يدتسر اعالية التر امج التدريتخ  باستخدام السحاوصل السشفرمة  اخ بف   .2
 طفار ذوب ا  را  التهحد بعد اترد الستابعة؟ا  را   السراداد  لدا اذ

 

 ثالثًا: أىجاف الجراسة:
 يدعخ الدراسة الحالية ضلر يحقيق اذهدا  التالية:

ال ذ  عن اعالية التر امج التدريتخ  باستخدام السحاوصل السشفرمة  اخ بف   -1
 ا  را  السراداد  لدا اذطفار ذوب ا  را  التهحد8

ة التر امج التدريتخ  باستخدام السحاوصل السشفرمة  اخ ابتبار استسرارية اعالي -2
 بف  ا  را   السراداد  لدا اذطفار ذوب ا  را  التهحد بعد اترد الستابعة8

 

 رابعًا: أىسية الجراسة:
 يتسثل أهسية الدراسة سهاا الشهرية أو الت تيؿية اخ الشقاط التالية:

شدددد اذطفدددار ذوب ا ددد را  ضلقددداا الزدددها عمدددر أهسيدددة بفددد  ا ددد را  السرددداداد ع .1
 التهحد لسا له من آثار سمتية عمر ي هر الشسه الم هب لديجم8

مددن السسوددن أض و تددق مر ددامج الدراسددة الحاليددة اددر السطسدددال التربهيددة والتعميسيددة    .2
وكدددالم ادددر اذسدددر التدددخ يراعدددخ ذوب اصحتياجدددال الخاصدددة وبخاصدددة اذطفدددار ذوب 

يددددة مجددددارايجم الم هيددددة وبفدددد  ا دددد را  ا دددد را  التهحددددد  ومددددن ثددددم اصريقدددداا متشس
 السراداد8
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 خامدًا: السفاهيؼ الإجخائية لسرظلحات الجراسة: 
 Autism spectrum disorder childrenأطفال  اضظخاب التؾحج:  -0

وعددر  اذطفددار ذوب ا دد را  التهحددد اددخ الدددليل اصحردداةخ والتذخيرددخ الخددامس     
DSM-5 (2013)   هض من  رهر  هعخ وهجدر ادخ مجدالين بأ جم " اذطفار الاين وعا

 سددددداةيين هسدددددا : التفاعدددددل والتهاصدددددل اصجتسددددداعخ  وأ سددددداط مت دددددررد ومحددددددودد لمددددددمه،  
 واصهتسامال والشذاطال التخ وجر أض ووتسل ظجهرها  تل الثالثة من العسر"8

 Training program using separated attemptsالسحاولات السشفرلة:  -1

السحدداوصل السشفرددمة ضجراةيددال بأ جددا: يمددم اصسددتراييجية التعميسيددة  ويعددر  اسددتراييجية     
السدتشدد الر مبادئ يحميل الدمه، الت تيقخ  يقهم الباحثدة ايجدا بعدرض الجدد  التددريتخ 

د مدرال يتدراود عدددها مدين    ر عددر ( 9 –5عمر ال فل ذب ا  را  التهحد بذول مت درر
خ و مدق عميجدا " محاولدة "8 ويذدتسل التددرير مرال  وكلر مررد يعرض ايجا الجد  التدريت

من برر السحاوصل السشفرمة عمر يج ةة السجارال السعقدد ضلدر مجدارال ج ةيردة يجعمجدا 
أسرع وأسجل اخ التعمرم باستخدام اجرااال التقميد  والتحفي  والتذويل  والتع ي   ويراخ 

 مرور اله ل ل يادد اصستقرلية8 السحف ال مع
 Echolalia:  راداةاضظخاب الس -2
يعرادددده الباحثددددة ضجراةيلددددا اددددخ الدراسددددة الحاليددددة بأ دددده "ا دددد را  كرمددددخ يتدددددم بالترديددددد    

الددرضرادب لسدددا وقهلددده الآبدددروض مددن كمسدددال وجسدددل ولبدددارال  ايتدددو لمستحدددد  أ ددده وددددسع 
 صدب صهيه  وهه صفة معه ة لعسمية التهاصل8

التهحدددد عمدددر مؿيددداس ا ددد را   ويقددداس ضجراةيلدددا بالدرجدددة التدددخ وحردددل عميجدددا طفدددل    
 السراداد السدتخدم اخ هام الدراسة  ضعداد/ الباحثة8
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 الشغخي  الإطار
يشاولدددل الباحثدددة ا ددد را  التهحدددد  اسدددتراييجية السحددداوصل السشفردددمة  السرددداداد    

   يرديد ال رم(  وؼيسا يمخ يه ي  هام السحاور:
 

 السحؾر الأول: اضظخاب التؾحج
يعريفدددددده بأ دددددده "  ددددددهع مددددددن  مذوب ا دددددد را  طيددددددف التهحددددددد يدددددد  رويعددددددر  اصطفددددددا    

اص  رابال الشساةية الت هرية السركبة السعقدد  والاب وهجر اخ مراحدل ال فهلدة السبودرد 
سشهال مدن حيداد ال فدل  ويشدتج عشده ا د رابال عردتية يدطثر ادخ  8من السيرد وحتر 

لتفاعددل والتهاصددل وظدداة  الدددمات  ويهجددر عمددر اددول مذددورل اددخ عدددد جها ددر مثددل ا
اصجتسددددداعخ و ذددددداطال المعدددددر  ويددددددتجير هدددددطصا اذطفدددددار ضلدددددر اذادددددياا أكثدددددر مدددددن 
اسددتجابايجم لفاددخاص  و ددد وزدد ر  هددطصا اذطفددار مددن أب ي يددر وحددد  اددخ ميئددتجم  

, 2013)و ددددد ووددددرروض حركددددال جدددددسا ية أو مقدددداطع مددددن كمسددددال ب ريقدددده اليدددده مت ددددررد

American Psychiatric Association, DSM-5.) 
كسا وعر  بأ ه ضعا دة  سده معقددد عدادد مدا يهجدر بدرر الددشهال الثرثدة اذور          

مددن عسددر ال فددل  تيجددة  لر دد رابال العرددتية التددخ يددطثر عمددر اذداا ال تيعددخ لمسدد   
مسدددا يدددطثر عمدددر الشسددده ادددخ مجددداصل التفاعدددل اصجتسددداعخ  ومجدددارال التهاصدددل  وأ ذددد ة 

رلية بالإ ددااة لسحدودوددة اذ ذدد ة واصهتسامددال  ويددطثر ذلددم المعددر  والسجددارال اصسددتق
يم عتد الحسيد    (668: 2209سمتيلا عمر أداا ال فل  محمد ضمراـ
 ثانيًا: خرائص الأطفال ذوي اضظخاب التؾحج

يتعدد براةأ اذطفار ذوب طيف التهحد  ويختم  درجتجا واق اذسبا  التدخ أدل   
ةأ مذتركة  ول ن ليس بالزدرورد أض ي دهض جسيدع ضلر ذلم  وي اد ي هض بع  الخرا

الخردداةأ مهجددهدد لدددا طفددل ماايدده  وبهجدده عددام وسوددن الإاددارد ضلددر بردداةأ طيددف 
التهحد والستسثمدة ادخ الخرداةأ  الددمهكية د الحركيدة د السعرؼيدة د اصجتساليدة  والم هيدة  
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ض جا محدهر وسه  يتهسع الباحثة سيئلا ما اخ ارد ويفريل الخراةأ الم هية ؛ حيث 
 اهتسام الدراسة الحالية وذلم عمر الشحه التالخ:

 الخرائص الدلؾكية: -1
يتسي  سمه، ال فل التهحدب بالسحدودودة  ويذديع ادخ سدمهكه  هبدال ا فعاليدة حدادد       

ويودهض ادخ معهدم اذحيداض مرددر ضزعداي ل بدرين  ومعهدم سدمهكيايه يتددو بددي ة مثدل 
دوير  مدم مدين اصدابعه؛ حيدث ضض التعتيدر بدأب صدهرد ي هين   عة من المبداض ميدوده  أو يد

:  2222من الرهر يطدا ضلر استثارد مذاعر مطلسة لدوه  عتد الرحسن الديد سميساض  
 (0028د  000
 حخكية: -الخرائص الحذ -9

وهجددر لدددب ال ثيددر مددن أطفددار التهحددد ابددترر اددخ عسددل الحددهاس وأداا الحركددال       
تيدددر الم دددهب   وكرهسدددا مدددن العرمدددال التذخيردددية ض دددااة ضلدددر  قدددأ القددددرد عمدددر التع

ص  را  التهحد8 ويتم يقييم الشسه الحس حركخ من بدرر مرحهدة مدا ضذا كداض ال فدل 
يددددتعمم كيددددف يتحددددر، اددددخ التيئددددال السختمفددددة بوفددددااد واعاليددددة مثددددل القدددددرد عمددددر اسددددتخدام 

ارال الحركيدة بسدا اذرجهحة  أو القدرد عمر غمق أزرار القسيأ  وصمد من يقييم كل السج
اخ ذلم السجارال الحركية الدؾيقة التخ يدتخدم مجسهعة العزرل الدؾيقة السدئهلة عن 
اعدددل اذادددياا مثدددل التقددداط اذادددياا وال تابدددة والرسدددم والش دددق ال دددرم   وكدددالم السجدددارال 
الحركيدددة ال تدددرا مثدددل الجدددرب والقفددد  والتددددمق  والتدددخ يعتسدددد عمدددر  دددهد وطدددهر اذطدددرا  

لتددهازض والتشاسددق الحركددخ  وإذا كدداض هشددا، اددم اددخ وجددهد أب صددعهبال لدددا ويت مددر ا
ال فدددل ادددخ أداا السجدددارال الحركيدددة ارمدددد مدددن يشهددديم  ويخ دددير مشههمدددة مدددن الحركدددال 

والسهاظبدددددددددددددددة عمدددددددددددددددر أداةجدددددددددددددددا مثدددددددددددددددل مجسهعدددددددددددددددة اذ سددددددددددددددداط الحركيدددددددددددددددة اذساسدددددددددددددددية                                                           
2012: 324)  Schaaf, Benevides, Kelly & Mailloux-Maggio,.) 
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 الخرائص العقلية ـ السعخفية: -3
وعددد ا دد را  الشددهاحخ السعرؼيددة أكثددر السرمدد  السه ددحة لر دد را  التهحدددب  كسددا   

يتريددر عميدده  قددأ اددخ التهاصددل اصجتسدداعخ واصسددتجابة اص فعاليددة لمسحي ددين بدده؛ ولدداا 
رثددة أربدداع اذطفددار التهحددديين لددديجم درجددال مددن التخمدد  أظجددرل الدراسددال أض حددهالخ ث

العقمدخ وأظجدرل دراسدال أبدرا أض بعد  اذطفددار التهحدديين لدديجم درجدة ذكداا متهسددر 
 (8 10د  12 :2222أو اهق الستهسر  سجر أحسد أمين  

 الخرائص الاجتساعية: -4
م الرغبة ادخ وعا خ ال فل التهحدب من  رهر التفاعل اصجتساعخ كسا وعا ر من عد   

ض امة عر ال وصدا ال  يجعمه يشدمج مع الآبرين  كسا يتدم بقرهر ادخ اصسدتجابال 
اصجتسالية ويعا ر من صعهبال اخ التفاعل والتهاصل اصجتساعخ واصبفاق اخ ي هين 
عر ددددال مددددع الرادددداق بالإ ددددااة لػيددددا  القدددددرد عمددددر التهاصددددل  كسددددا  أض اذطفددددار ذوب 

مدن  ردهر ممحدهي ادخ القددرد عمدر يقميدد أو محاكداد الإوسدااال ا  را  التهحد وعا هض 
 (.Fiske, 2008: 22)  والتعتيرال اصجتسالية ل برين

 الخرائص اللغؾية:  -5
وعددا خ اذطفددار ذوب ا دد را  التهحددد مددن  رددهر اددديد اددخ ال ددرم أو اقددداض     

حدددب  القدددرد عمددر ال ددرم  حيددث وعددد القرددهر الم ددهب مددن أهددم بردداةأ اذطفددار الته 
% مددددن هددددطصا اذطفددددار ص يت مسددددهض  والشدددددبة الباؾيددددة ص يستمددددم سددددها  دددددرد 52احددددهالر 

محددودد مددن حيددث التعتيددر  واصسددتيعا  الم ددهب  وعشددما ووددهض ال فددل  ددادرلا عمددر ال ددرم 
ووددهض كرمدده غيددر مفجددهم وي راريلددا  وهدداا مددا و مددق عميدده الترديددد الرددهيخ  ويتدددأ ظجددهر 

بودرلا لددا ال فدل التهحددب  وربسدا ادخ اذادجر الدثر  اذواةدل مطارال القرهر الم دهب م
ولر حيدث ورحدا الجددوا غيدر ال تيعدخ  وغيدا  السشاغداد عشدد ال فدل والددمتية ادخ هدام 
الفتددرد  واددر  مددة أو يه دد  اذصددهال التددخ وردددرها اجددخ عذددهاةية  وص يدددتجد  أب  ددهع 

معهدم التهحددين لسددداعديجم مدن التهاصدل  ولدالم ادددض أحدد اذهددا  السجسدة اددر يددرير 
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عمدددر ي دددهير  هدددام يهاصدددمخ ص يتزدددسن ل دددة معقددددد  مدددل يحتدددها عمدددر كمسدددال مقتر دددة 
 (078 :2221بالإاارد  مشر الحديدب  جسار الخ ير  

 

 اضظخاب السراداةالسحؾر الثاني: 
 أولًا: مفيؾم السراداة

لده اصبدروض السراداد هخ حالة كرميدة يتسيد  بالترديدد القددرب الدرضرادب لسدا وقه 
مدددن كمسدددال او مقددداطع او أصدددهال بردددهرد يتددددو كا جدددا صددددا لجدددم وهدددخ يعتتدددر احددددا 

 (8 88: 2202براةأ الإعا ة العقمية الذديدد8  عتد الع ي  الديد الذخأ  
ا دد را  كرمددخ يتدددم بالترديددد الددرضرادب لسددا  ا دد را  السردداداد بأ دده ويعددر 

لمستحددد  ا دده ودددسع صدددا صددهيه   وقهلدده اصبددروض مددن كمسددال وجسددل ولبددارال  ايتدددو
ضوسدداض اددطاد كاادد    ضيجددا  عتدددالع ي  التددبروب    وهدده صددفة معه ددة لعسميددة التهاصددل 

 (058: 2208   ضوساض مدعد عهض
 اضظخاب السراداة لجى الأطفال ذوى اضظخاب التؾحجثانيًا: 

وعدددد ا ددد را  السرددداداد أو الترديدددد لم دددرم مدددن أهدددم مهددداهر ا ددد رابال الم دددة 
يرية لدا اذطفدار ذوا ا د را  التهحدد  وهده حالدة كرميدة يتسيد  بالترديدد القددرب التعت

الرضرادب لسا وقهله اصبروض من كمسال او مقاطع او أصهال برهرد يتدو وكأ ه صددا 
 (8 79: 2201محمد   عتداللهلجم  عادر 

 ثالثًا: خفض اضظخاب السراداة لجى أطفال التؾحج
لددددا اذطفدددار ذوا ا ددد را  التهحدددد  ) السرـــاداة (ضض ي دددرار أو يرديدددد ال دددرم 

اذكتر اخ العسر ال مشدر واص دل ادخ اص د رابال الإدراكيدة التدخ وذدير الدر رغبدة هدطصا 
اذطفار اخ يه ي  مت مبايجم أو التعتير عن ا فدجم اخ و ل معين   اص ا ه وذير اخ 

هددطصا اذطفددار واض كدداض  فددس اله ددل الددر ا خفدداض القدددرال التعتيريددة أو اص ذدداةية لدددا 
وذير الر رغبايجم اخ التهاصل مع السحي ين مجم 8 وار بع  اذحياض وعد دليرل يشتد  
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عمددر اض الفددرد ذا ا دد را  التهحددد وحدداور اسددتخدام ل ددة أكثددر امددداعلا ومحوسددة السفددردال 
 (198: 2225 محمد عمر كامل  

بة لفاراد  تدل وجدهد أب من الرعر التشتط بالدور الاب يمعبه يرديد ال رم بالشد
محاوصل لتعديمه  وهشا، العديد من اصراادال التخ وجر ايباعجا لتعديل مذورل الم ة 
التعتيريدددة لددددا اذطفدددار ذوب ا ددد را  التهحدددد مثدددل السرددداداد لسدددداعديجم عمدددر ي دددهير 
طدددرق أكثدددر كفدددااد و ددددرد لمتعتيدددر عدددن احتياجدددايجم ومدددن هدددام اصرادددادال: يعدددديل يقميدددل 

و ددع   ام بالحددديث ال يددر مرةددم  أسددمه  التهاصددل الدداب وقددهم بدده اصبددرين معجددم8اصهتسد
 (258 :2202كاا    اطاد  ضوساض القهاعد  يشسية السجارال والسفردال الم هية 

 

 السحؾر الثالث: السحاولات السشفرلة:
 أولا: مفيؾم السحاولات السشفرلة

فطفدددار بذدددول مبددددر طريقدددة ادددخ التددددرير يعتسدددد عمدددر يقددددوم التعميسدددال لهدددخ 
يعمددديسجم أادددوار جديددددد مدددن الددددمه، واصسدددتجابة  وادددردب وذلدددم ب دددرض يحددددين عسميدددة

الردددحيحة لسجدددارال السختمفدددة8 اتدددد ص مدددن يددددريس السجدددارد داعدددة واحددددد  يدددتم وادددق هدددام 
ال ريقددة يقددديم السجددارد ضلددر ب ددهال ارليددة يدددرس كددل واحدددد مشجددا عمددر حدددد عمددر  حدده 

هدددخ  السحددداوصل السشفردددمة أض اسدددتراييجيةكسدددا  بذدددول كمدددخ  دوددددس  بدعدددادد مشددداا السجدددار 
اسدددتراييجية يعميسيردددة يددددتشد ضلدددر مبدددادئ يحميدددل الددددمه، الت تيقدددخ  ويذدددتسل عمدددر يج ةدددة 
السجددارال ضلددر موه ددال صددد يرد  يرعمرددم لفاددراد بذددول ادددردب  ويتزددسن التر تيددق السوثرددد  

هرسددة مددن أجددل يعمدديم مجدددارال لسبددادئ يحميددل الدددمه، التر تيقددخ   ددسن ميئدددة يعميسيرددة مش
دد8  (Smith, 2001:86- 87). محدر

 تانيًا: عؾامل نجاح التجريب مؽ خلال السحاولات السشفرلة
 يهجد ثرثة عهامل مجسة اخ  جاد عسمية التدرير بالسحاوصل السشفرمة وهخ:
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يتمقدددر طفدددل التهحدددد عددددد ادددرص ومحددداوصل لدددتعمم السجدددارد واذهددددا    لددداا التكـــخار:  -1
 سمية التعمم أسجل وأسرع8يرب  ع

وحتدداي طفددل التهحددد ضلددر التشهدديم؛ ذ دده وجددد صددعهبة اددخ اجددم التيئددة غيددر التشغــيؼ:  -9
السشهسة  وحيث ضض استراييجية السحداوصل السشفردمة هدخ طريقدة مشهسدة؛ لداا وددجل 

 عمر ال فل ضيباع التعميسال واجم ما هه م مه  مشه8
عددد كدل اسددتجابة صدحيحة  وهدداا ي يددد حيددث يتمقددر طفدل التهحددد السعد زال بالتعديـد:  -2

مددددن احتسددددار ي ددددرار اصسددددتجابة اددددخ السددددرال القادمددددة ويراددددع مدددددتها الدااعيددددة لدودددده 
(Bobby, 2002: 36.) 

 

 دراسات سابقة:
 تعخض الباحثة  بعض الجراسات الدابقة:

معراددة أثددر ضعددادد التف يددر اددخ  إلــ  Sterponi & Shankey (2014) دراســة
ر السردداداد ويأثريجددا عمددر عسميددة التهاصددل لدددا اذطفددار ذوب المفددا السوددرر ومعراددة أثدد

سدددشهال  6ا دد را  التهحددد8 ويشاولدددل هددام الدراسدددة دراسددة حالددة طفدددل يتمدد  مدددن العسددر 
وعددا خ مددن ا دد را  التهحددد مددع وجددهد مردداداد يددطثر عمددر عسميددة التفاعددل اصجتسدداعخ 

هاصددل مددع ال فددل والحددديث والتهاصددل لدددا ال فددل8 اسددتخدمل هددام الدراسددة الحددديث الست
زيادد يفاعل ال فل  وأعيخت نتائج ىحه الجراسةوالتحميرل الرهيية واذلعا  والرهر8 

ذب ا ددد را  التهحدددد مدددع السحي دددين بددده وزيدددادد الم دددة يدددداعد عمدددر التقميدددل مدددن عسميدددة 
السردداداد لدودده  كسددا يهجددر الشتدداةج أض ال فددل ذا ا دد را  التهحددد  ددادر عمددر اصحتفدداي 

ت ددرارم اددخ مها دد  مختمفددة مددشفس السعشددر والعبددارال  كسددا يقدددم الدراسددة بددالمفا الردددوب ل
ضطارلا يفديريلا وعسق اجم التفداعرل السعقددد لفطفدار السردامين با د را  التهحدد الداين 
وعا هض من السراداد ومشا ذة الآثار الستريبة عمر هاا السشههر ووججال الشهدر الحاليدة 

 را  التهحد8لتشسية ل ة ااذد لدا ال فل ذب ا  
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ضلر معراة الآثار الجا تيدة لعددم اجدم الددطار  Lawrence (2015) وىجفت دراسة
السردداداد لدددا اذطفددار ذوب ا دد را  التهحددد8 وي ه ددل  ويعقددد ال مددر عمددر ا دد را 

 وأظجدرل  تداةج الدراسدة  ( من أطفار ذوب ا  را  التهحد1عيشة الدراسة الحالية من  
ل هيددة مشتذددرد لدددا اذطفددار ذوب ا دد را  التهحددد   ا دد را  السردداداد هدده مذددومة أن

وأض هدداا اص دد را  وحددد  مددل ويدد داد بدددتر عدددم اجددم الحددديث أو الدددطار اددخ مها دد  
 معيشة أكثر من السها   العادوة التخ ووهض ايجا ال فل ااهسلا لمحديث الاب يدور حهله8 

 ( ضلددددر التعددددر  عمددددر عر ددددة2208مددددا هدددددال دراسددددة ضوسدددداض مدددددعد عددددهض    
ا  را  السراداد با  را  الم ة التعتيريدة لددا اذطفدار ذوب ا د را  التهحدد8 و دد 

( 9-6( طفددرل مددن ذوب ا دد را  التهحددد  يتددراود أعسددارهم مددن  01ي ه ددل العيشددة مددن  
 -( درجدددة عمددر مؿيددداس سدددتا فهورد72-65سددشهال  كسدددا يتددراود  ددددبة ذكدداةجم مدددا مددين  

س السردداداد السرددهر لفطفددار ذوب ا دد را  ميشيدده  ولجدداا ال ددرض أعددد البدداحثهض مؿيددا
( لبارد  كسا أعد الباحثهض مؿياس الم ة التعتيرية السردهر 22التهحد والاب يت هض من  

( لبددارد اددخ  ددها 72( أبعدداد و  9لفطفددار ذوب ا دد را  التهحددد والدداب يت ددهض مددن  
مل  تداةج البحه  والدراسال الدابقة  مراعين أسس يرسيم السقاييس الشفددية8 و دد يهصد

الدراسددة ضلددر وجددهد عر ددة ذال دصلددة ضحردداةية سددالبة مددين درجددال ال ددر  اددخ مؿيدداس 
ا  را  السراداد السرهر ودرجدايجم عمدر مؿيداس الم دة التعتيريدة السردهر  ومدن هشدا 
 أاار هاا البحث ضلر  رورد يشسية الم ة التعتيرية لدا اذطفار ذوب ا  را  التهحد8  

ضلدر يحديدد العر دة مدين السرداداد  (2209ام اتحدخ مرسدخ  ميشسا هدال دراسة ـيد 
والسجددارال السعرؼيددة اصجتساليددة والدددمه، الت يفددخ  والتعددر  عمددر مدددا ضسددجام السجددارال 
السعرؼيدددة اصجتساليدددة ادددخ التشتدددط بالددددمه، الت يفدددخ لددددا التهحدددديين مدددن ذوب ا ددد را  

يدم يذخيردجم بسؿيداس جميدام ( طفرل وطفمدة 00السراداد  و د يألفل عيشة الدراسة من  
لتذخيأ التهحد  وطبقل الدراسة ثرثة مقاييس: مؿياس السجارال السعرؼية اصجتساليدة 
 ضعدددداد الباحثدددة(  مؿيددداس السرددداداد  ضعدددداد الباحثدددة(  مؿيددداس الددددمه، الت يفدددخ  يعريدددر 
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ل ويقشين مشدر العتيتخ(  و د أسفرل  تاةج الدراسة عن وجهد عر دة اريباطيدة مدين درجدا
مؿياس السجارال السعرؼية اصجتسالية ومؿياس الددمه، الت يفدخ  وهشدا، عر دة اريباطيدة 
سدالبة مددين درجدال أاددراد العيشدة عمددر مؿيداس السردداداد ودرجدايجم عمددر مؿيداس السجددارال 
السعرؼيدددة اصجتساليددددة  وهشددددا، عر ددددة صددددفرية مدددين درجددددال أاددددراد العيشددددة عمددددر مؿيدددداس 

 س الدمه، الت يفخ8السراداد  ودرجايجم عمر مؿيا
ضلدددر التعدددر  عمدددر  (2220مرددد فر عتدالسحددددن الحدددديتخ  هددددال دراسدددة  كسدددا 

اعالية استراييجية الته   السط ل اخ بف  حدد السراداد لدا أطفار ا د را  طيدف 
التهحدد الداين وعدا هض مدن السرداداد؛ ب درض الإسدجام ادخ يحددين اصسدتخدام اصجتسداعخ 

الهظيفخ لدديجم  والتحقدق مدن ضموا يدة اسدتسرار اعاليدة هدام الهظيفخ لم ة وزيادد التهاصل 
اصستراييجية بعد ا تجاةجا  و د ي ه ل عيشة الدراسة ذب السجسهعة الهاحدد التجريتية مدن 

( 6 - 1( أطفددار ا دد را  طيددف التهحددد  والدداين يتددراود أعسددارهم ال مشيددة مددا مددين  5 
(  و دددبة 75-65ا مددا مددين  سددشهال  و ددد يددم ابتيددارهم مسددن حرددمها عمددر معامددل ذكددا

ا دد را  طيددف التهحددد لددديجم بدددي ة  ولدديس لددديجم ضعا ددال مردداحبة  ويسثمددل أدوال 
الدراسددددة اددددخ: مؿيدددداس السردددداداد  مؿيددددداس جيميددددام التقددددديرب لتذددددخيأ أعددددراض واددددددد 

الإصدار الثالث  مؿياس ستا فهرد ميشيده لمداكاا  الردهرد الخامددة(   -ا  را  التهحد 
حددث عددن اعاليددة اسددتخدام اسددتراييجية الته دد  السط ددل اددخ بفدد  حدددد وأسددفرل  تدداةج الب

السردداداد لدددا أطفددار ا دد را  طيددف التهحددد  ويتددين أض لرسددتراييجية السقترحددة يددأثيرلا 
ا  .مستدل
( ضلددر بفدد  السردداداد لدددا اذطفددار 2222   رغددداا عرددامو ددد هدددال دراسددة  

حددددين السجدددارال الم هيدددة ذوب ا ددد را  التهحدددد مدددن بدددرر مر دددامج يددددريتخ  ددداةم عمدددر ي
 الم ددة الإسددتؿبالية والم ددة التعتيريددة( وي ه ددل عيشددة الدراسددة مددن اذطفددار ذوب ا دد را  

ض دا ( ويراوحدل أعسدارهم  2ذكدهر و2( أطفدار مدن الداكهر والإ دا   5التهحد  وعدددهم  
( درجددة 82 -72( سدشهال ومعدامرل ذكداةجم عمدر مؿيداس سدتا فهرد ميشيده  9-6مدن   



 
 2425 يشايخ( 3( الجدء )29العجد )( 44) المجلد                 جامعة دمياط –مجلة كلية التخبية 

ٖٙ3 
 
 

 

وال الدراسة اخ مؿيداس السجدارال الم هيدة   اعدداد الباحثدة(  مؿيداس السرداداد ويسثمل أد
 اعداد الباحثة(  التر دامج التددريتخ   اعدداد الباحثدة(  مؿيداس جيميدام التقدديرب لتذدخيأ 
ا  را  التهحد   اعداد عادر عتد الله(  كسا اعتسدل الباحثة السشجج ابه التجريتخ ذو 

 8والتتبعخ لمسجسهعة الهاحدد وأسمه  دراسة الحالةالترسيم القتمخ والبعدب 
( ضلر يشسية الم ة التعتيرية لخفد  ا د را  2221حسادد محمد  و د هدال دراسة  

السراداد لدا اذطفار ذوب ا  را  طيف التهحد من بدرر مر دامج يددريتخ باسدتخدام 
سدن وعدا هض مدن ( أطفدار م02السحاوصل السشفرمة  وي ه ل عيشدة الدراسدة الحاليدة مدن  

( سدشهال  بستهسدر عسدرب  دددرد 02- 6ا د را  طيدف التهحدد  يراوحدل أعسدارهم مدن  
(  يدددم يدددهزيعجم عمدددر مجسدددهعتخ الدراسدددة 0801( سدددشة  وا حدددرا  معيدددارب  ددددرد  7886 

ميشيدده  الردددهرد الخامددددة   -التجريتيددة والزددداب ة  واسدددتخدم الباحثدداض مؿيددداس سدددتا فهرد 
د السهجددددهد عتدددددد الدددددسيع  ومراجعددددة محسدددددهد أمدددده الشيدددددل ا تبدددداس وإعددددداد/ محمد طددددده  عتدددد

(  ومؿيدداس جيميددام التقددديرب لتذددخيأ أعددراض وادددد ا دد را  طيددف التهحددد  2200 
(  ومؿيددداس الم دددة 2220ضعدددداد/ عدددادر عتدددد الله محمد   GARS- 3الإصددددار الثالدددث

ار التعتيريدددة لفطفدددار التهحدددديين  ضعدددداد/ الباحثددداض  مؿيددداس ا ددد را  السرددداداد لفطفددد
التهحدددددديين  ضعدددددداد/ الباحثددددداض  التر دددددامج التددددددريتخ القددددداةم عمدددددر اسدددددتراييجية السحددددداوصل 
السشفرددددمة  ضعددددداد/ الباحثدددداض  ويهصددددمل  تدددداةج الدراسددددة ضلددددر اعاليددددة التر ددددامج التدددددريتخ 
باسددتخدام السحدداوصل السشفرددمة اددخ يشسيددة الم ددة التعتيريددة  كسددا أض يشسيددة الم ددة التعتيريددة 

را  السرددددداداد لددددددا اذطفدددددار ذوب ا ددددد را  طيدددددف التهحدددددد  أدا ضلدددددر بفددددد  ا ددددد 
 .واستسرار اعالية التر امج بعد اترد الستابعة

 

 فخوض الجراسة
اددخ  ددها الإطددار الشهددرب و تدداةج الدراسددال الدددابقة  أموددن صددياغة اددروض الدراسددة    

 الحالية عمر الشحه التالخ:
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طفددار السجسددهعتين يهجددد اددروق ذال دصلددة ضحردداةية مددين متهسدد ال ريددر درجددال أ -1
التجريتيدة والزداب ة عمدر مؿيدداس السرداداد بعدد ي تيددق التر دامج لردال  السجسهعددة 

  8التجريتية
 –يهجد اروق ذال دصلدة ضحرداةية مدين متهسد ال ريدر درجدال  الؿياسدين  القتمدخ  -2

البعدددب ( لددددا أطفددار السجسهعدددة التجريتيدددة عمددر مؿيددداس السرددادد لردددال  الؿيددداس 
 البعدب8

ين متهسددددد ال ريدددددر درجدددددال الؿياسدددددين روق  ذال دصلدددددة  ضحرددددداةية مدددددص يهجدددددد اددددد -3
 التتبعخ(  لدا أطفار السجسهعة التجريتية عمر مؿياس السراداد8 –البعدب 

 

( أطفددار مسددن وعددا هض 02ي ه ددل العيشددة اصجراةيددة لمدراسددة الحاليددة مددن  عيشــة الجراســة: 
سدددر عسدددرب  ددددرد ( سدددشهال  مته 02-6مدددن ا ددد را  التهحدددد   يراوحدددل أعسدددارهم مدددن  

(  يدددم يدددهزيعجم عمدددر مجسدددهعتخ الدراسدددة 0801( سدددشة  وا حدددرا  معيدددارب  ددددرد  7886 
 التجريتية والزاب ة8

 

 أدوات الجراسة:
يزدددسشل اذدوال التدددخ يدددم اسدددتخدامجا ادددخ هدددام الدراسدددة ثرثدددة أ دددهاع مدددن السقددداييس     

لعيشددة وابتيددار بحدددر الهظيفددة التددخ يطديجددا كددل  ددهع مشجددا  وذلددم مددا مددين أدوال  ددبر ا
 أارادها  وأدوال ؾياس لمست يرال الستزسشة  ثم التر امج السدتخدم  وذلم كالآيخ: 

 أدوات ضبط العيشة واختيار أفخادىا: -1
مؿيدددداس سددددتا فهرد ميشيدددده لمدددداكاا الرددددهرد الخامدددددة  ضعددددداد/ محسددددهد الددددديد أمهالشيددددل  8أ 

 22008) 
حد  الإصدار الثالث جيميام التقديرب لتذخيأ أعراض وادد ا  را  الته  مؿياس 8  

GARS-3  8  2220ضعداد/ عادر عتد الله  محمد) 
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 أدوات قياس: -9
 مؿياس ا  را  السراداد لفطفار التهحديين  ضعداد/ الباحثة8 - أ
 البخنامج السدتخجم: -3

 التر امج التدريتخ القاةم عمر استراييجية السحاوصل السشفرمة  ضعداد/ الباحثة8
 ا يمخ:ويسون يه ي   هام اذدوال  ؼيس

بيشيو، الرؾرة الخامدة، اقتباس وإعجاد /محمد طـو، عبـج السؾجـؾد  –مقياس ستانفؾرد 
 (9111عبج الدسيع، ومخاجعة محسؾد أبؾ الشيل )

 وصف السقياس:
ميشيه الرهرد الخامدة بذول اردب لتقييم الاكاا والقدرال  -و تق مؿياس ستا فهرد      

 ( سشة اسا اهق858 -2السعرؼية  وهه مرةم لفعسار من سن  
 :صجق السقياس

ا مهزعين عمر   2772مم  العدد الإجسالخ لعيشة التقشين الرةيدية          ( 69( اردل
( سشة اسا اهق8 ويم يقديم عيشة الدراسة 72مجسهعة عسرية من سن سشتاض وحتر سن  

هال ( السش قة السرك ية  واسمل القاهرد ال ترا والسحاا0لثرثة مشاطق رةيدية:  
أكتهبر  حمهاض( وبم ل  6السجاورد لجا  القاهرد  الجي د  القميهبية  السشهؼية  الذرؾية  

( مش قة الهجه القتمخ  واسمل محااهال الرعيد السختمفة وبم ل 2( اردال   2175 
( مش قة الهجه البحرب  واسمل مدض القشاد والإسوشدرية والد جمية 2( اردال   762 

 ( اردال5258وكفر الذي  ودمياط وبم ل  وال ربية والبحيرد 
حدا  صدق السؿياس ب ريقتين: اذولر هخ صدق السؿياس بمعدا و د  ام       

التسيي  العسرب  حيث يم ؾياس  درد اصبتبارال الفرلية السختمفة عمر التسيي  مين 
ثا ية (  وال2820السجسهعال العسرية السختمفة وكا ل الفروق جسيعجا دالة عشد مدتها  

هخ حدا  معامل اريباط  در ذكاا السؿياس بالدرجة ال مية لمرهرد الرابعة ويراوحل 
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( وهخ معامرل صدق مقتهلة مهجه عام  ويذير ضلر اريفاع 2876و  2871مين   
 (2228 -00  2200مدتها صدق السؿياس  محمد طه  عتدالسهجهد عتد الدسيع 

 ثبات السقياس:
ا  الثبال لربتبارال الفرلية السختمفة ب ريقتخ ضعادد  اما معدا اصبتبار بحد   

الت تيق والتج ةة الشرؽية السحدهبة بسعادلة الفا كرو باخ  ويدرذير الشتاةج ضلر معامرل 
(  كسا 28988و 28825الثبال باستخدام طريقة ضعادد الت تيق والتخ يراوحل مين   

 28951الشرؽية والتخ يراوحل مين   يذير الشتاةج ضلر معامرل الثبال ب ريقة التج ةة
(  ويذير 28990و 28872( ومعادلة ألفا كرو باخ والتخ يراوحل مين  28997و

الشتاةج ضلر أض السؿياس يتدم مثبال مريفع سهاا عن طريق ضعادد اصبتبار أو التج ةة 
ريتذاردسهض  اقد يراوحل معامرل الثبال عمر  -الشرؽية أو باستخدام معادلة كهدر

(   محمد طه  2898ضلخ  2882ل ابتبارال السؿياس و در الاكاا والعهامل من  ك
 (2228 -00  ص 2200عتدالسهجهد عتد الدسيع 

جيليام التقجيخي لتذخيص أعخاض وشجة اضظخاب التؾحج، الإصجار الثالث مقياس -ب
GARS-3 (9191إعجاد/ عادل عبج الله  محمد .) 

وجدا  عشجدا  مدشعم ( أو ص(مدن جا در اصأبرداةر  لبارد28يتأل  هاا السؿياس من     
 أوأحد الهاالدين ويسثل هام العبارال مهاهر أوأعراض اذويي م8

 صجق السقياس:
 دددام معدددد السؿيددداس بؿيددداس صددددق السحدددم وذلدددم بحددددا  معامدددل الإريبددداط مدددين 
درجال أاراد العيشة عمر السؿياس ورجايجم عمر مؿياس جميام الإ ددار الثدا خ ويراوحدل 

 ( وهخ ؾيم دالة ويدر عمر دق مريفع8928 2 -578 2عامرل الإريباط مين م
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 ثبات السقياس
 ام معد السؿياس بحدا  الثبدال باسدتخدام التج ةدة الشردؽية وذلدم ب ريقدة سدتيرماض 

 -500 2(  و  822 2 -552 2مددددددراوض وجتسدددددداض ويراوحددددددل ؾدددددديم الثبددددددال مددددددامين   -
 ( عمر التريير8208 2

 للأطفال ذوي اضظخاب التؾحج، إعجاد/ الباحثة مقياس السراداة-1
يددم ضعددداد هدداا السؿيدداس مجددد  يددهاير أداد  لمسوتبددة العربيددة   اليــجف مــؽ السقيــاس: 8أ 

 وسون اصعتساد عميجا لتذخيأ السراداد8
 مر هاا السؿياس بسراحل مختمفة يسثمل اخ:خظؾات إعجاد السقياس:  8  

 السخحلة الأول : -
لخاصدددة بالسرددداداد: يعريفجدددا  أ هاعجدددا  أعرا دددجا؛ اصطدددرع عمدددر اذطدددر الشهريدددة ا -0

 لمه ه  عمر مفجهم ضجراةخ وسون من برله ؾياسجا ويذخيرجا8
اصطددددرع عمددددر السقدددداييس التددددخ اهتسددددل بؿيدددداس ا دددد را  السردددداداد  و ددددد أورديجددددا  -2

 الباحثة اخ الجدور التالخ:
 ( 8ججول ) 

 سراداةالسقاييذ التي  تؼ الاطلاع علييا لبشاء مقياس اضظخاب ال
 الأبعاد العام معد المقياس اسم المقياس م

 ممٌاس المصاداة ٔ

إبراهٌم زكً إبراهٌم 
 عبد الجلٌل 

 
ٕٓٔ٘ 

 تكرار الكلام وفهمه
 فهم التعبٌرات اللفظٌة

 فهم المواعد النحوٌة
 ضعف الانتباه والتركٌز والإدران

 التواصل اللفظً والاجتماعً

 ممٌاس المصاداة ٕ
كمال عبدالممصود 

 لفتٌانا
 

ٕٓٔٙ 
  -عدم فهم الكلام

 تردٌد الكلام الفوري والمإجل

 ممٌاس المصاداة ٖ
 إٌمان فإاد محمد كاشف

 
ٕٓٔ3 

 تكرار الكلمات والعبارات دون فهم
 ضعف الانتباه والتركٌز والإدران
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 السخحلة الثانية:  -
ويحميدل  يحديد أبعاد السؿياس  من برر يفشيد اذطر الشهرية التخ يشاولدل السرداداد 

أبعاد السقاييس الدابقة  استخمرل الباحثة أض هشا، عدد أبعاد وسودن مدن برلجدا ؾيداس 
 السراداد  ويتزسن هاا السؿياس اذبعاد التالية:

 ( لبارد028البعد اذور: ي رار ال رم واجسه  ويتزسن هاا البعد   -
 رد8( لبا02البعد الثا خ:  ع  اص تبام والتركي   ويتزسن هاا البعد   -
 ( لبارد028البعد الثالث: التهاصل المفهخ اصجتساعخ  ويتزسن هاا البعد   -
 السخحلة الثالثة:   -

وايجا يم صياغة الفقرال ويحديدد مدداةل اصسدتجابة  و دد روعدخ ادخ كتابدة اقدرال 
السؿياس الذدروط التاليدة: أض يشددجم مدع الجدد  العدام لمسؿيداس واذبعداد الفرليدة السوه دة 

ي ددهض مم ددة عربيددة بدددي ة  أص ي ددهض برددي ة الشفددخ  عدددم اسددتخدام اقددرال لمسؿيدداس  أض 
مهحية أو مركبة  أض يتم التشهع اخ صياغة الفقرال مين الدمتية والإوجامية8 و د مم  عدد 

( اقددرد8 و ددد يددم ابتيددار التددداةل الآييددة:  وحددد  26اقددرال السؿيدداس اددخ صددهريه اذوليددة  
 ا( لتجشر الرعهبال التخ يثيرها التداةل الستعددد8داةسلا  وحد  أحيا لا  صوحد  أمدل 

 السخحلة الخابعة تحكيؼ السقياس:  -
( مدن أسداياد عمدم الدشفس والردحة الشفددية؛ لإمدداا 02يم عرض السؿياس عمر  

وججدددة  هددددرهم بردددددد اقدددرال السؿيدددداس  ومدددددا صدددرحيتجا لتذددددخيأ صددددعهبال الددددتعمم 
%( ادأكثر   85ل عمدر  ددبة ايفداق مريفعدة  الشساةية  ويم الإبقاا عمر الفقرال التخ حداز 

ازدددرل عدددن يعدددديل الفقدددرال التدددخ أوصدددر السحوسدددهض بزدددرورد  يعدددديمجا وحدددا  بعزدددجا 
( الفقددرال التددخ ايفددق السحوسددهض عمددر  ددرورد حددااجا وسددتر 9الآبددر8 ويه دد  جدددور  

 الحا 8
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 (2ججول )
 الفقخات التي اتفق السحكسؾن عل  ضخورة ححفيا وسبب الححف

 البعد
قم ر

 الفقرة
 سبب الحذف الفقرة

تكرار 
الكلام 
 وفهمه

 مكررة ٌصدر همهمات غٌر واضحة ٖ

٘ 
 لا ٌتطور لغوٌاً

 
 غٌر مناسبة

ضعف 
الانتباه 

 والتركٌز

 غٌر مناسبة ٌتعرف على الأسرة من خلال الأسرة ٗٔ

 غٌر مناسبة ةبٌن الكلمات المتشابه مٌزٌ 3ٔ

التواصل 
اللفظً 

 الاجتماعً

 غٌر مناسبة ن أحزانه وأفراحهٌعبر ع ٖٕ

 مكررة ٌشارن المناسبات المختلفة ٕ٘

 ( الفقرال التخ ايفق السحوسهض عمر  رورد يعديمجا وستر التعديل02ويه   جدور  
 ( 11ججول ) 

 الفقخات التي اتفق السحكسؾن عل  ضخورة تعجيليا وسبب التعجيل
 البعد

رقم 
 الفقرة

 الفقرة بعد التعديل الفقرة

رار تك
الكلام 
 وفهمه

 

 ٌكرر السإال الذي وجه له له موجهةٌعٌد تكرار الأسئلة ال ٕ

 لا ٌستطٌع أن ٌحتفظ باللغة المكتسبة ٗ
ٌفمد اللغة التً اكتسبها 

 بسهولة

ضعف 
الانتباه 

 والتركٌز
 لا ٌبصر فً وجوه الأشخاص لمدد طوٌلة ٙٔ

ٌجد صعوبة فً التحدٌك 
 للؤشٌاء مدة طوٌلة

التواصل 
فظً الل

 الاجتماعً

 ضعٌفةلدرته على التحدث مع من حوله  ٕٕ
ٌجد صعوبة فً التحدث مع 

 الآخرٌن

 ٌستطٌع تملٌد الآخرٌن ٌملد الأشخاص ممن حوله ٖٕ

 السخحلة الخامدة: ترحيح السقياس: 
( اقدرد  ويدم و دع مدداةل اصسدتجابة 22ي هض السؿياس اخ صهرية الشجاةيدة مدن  

عمدر ثدر  درجدال  و وحدد  أحيا دا( عمدر درجتدين  و ص  بحيث يحرل  وحد  داةسلا(
ا( عمدددر  واحددددد  أمدددا التشدددهد الددددمتية اتتبدددع عودددس هددداا التددددري  وبدددالم  درجدددةوحدددد  أمددددل

هدددداا  ن( درجددددة  واله ددددل السحدددددد ل جابددددة عدددد92-22يراوحددددل درجددددال السؿيدددداس مددددين  
 ( دؾيقة  ويدر الدرجة العالية عمر وجهد السراداد258السؿياس  
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 لة الدادسة: التحقق مؽ الكفاءة الديكؾمتخية للسقياسالسخح
( طالبلدا 22 امل الباحثة بالتحقق من ال فااد الديوهمترية لمسؿيداس عمدر عيشدة  هامجدا   

 وطالبة من اذطفار ذوب ا  را  التهحد كسا يمخ:
 أولًا: ثبات السقياس:

مترية يددددم التحقددددق مددددن ثبددددال السؿيدددداس عمددددر عيشددددة التحقددددق مددددن ال فددددااد الددددديوه 
ذوب ا ددد را  التهحدددد عدددن طريدددق ضعدددادد الت تيدددق السؿيددداس  طفدددرل مدددن ( 22وعدددددها  

  ويم حدا  معامل اصريباط مين درجال الت تيقين  كسدا يدم  أستهعاضبفاصل زمشخ  درم 
كرو بددداخ  ويه ددد   -حددددا  معامدددل الثبدددال لسؿيددداس السرددداداد باسدددتخدام معامدددل ألفدددا 

 قة ضعادد الت تيق  وألفا كرو باخ كسا يمخ:( ثبال السؿياس ب ري 00جدور    
 (  11ججول ) 

 السراداة بظخيقة إعادة التظبيق وألفا كخونباخ معاملات ثبات مقياس 
 الفا كرونباخ إعادة التطبيق الأبعاد

 53ٔٗٓ 53٘ٗٓ تكرار الكلام وفهمه

 5ٕٙ٘ٓ 5ٕٙ3ٓ ضعف الانتباه والتركٌز

 53ٖ٘ٓ 533ٕٓ التواصل اللفظً الاجتماعً

 5ٙ33ٓ 53ٕ٘ٓ الدرجة الكلٌة للممٌاس

( أض معدامرل الثبددال مريفعددة ويتستدع السؿيدداس مدرجددة  00يتزد  مددن جدددور   
 وسون اصعتساد عميه اخ هام الدراسة8 وبالتالخمريفعة من الثبال؛ 

 ثانيًا: صجق السقياس:
يددم التحقددق مددن معددامرل الردددق لمسؿيدداس بحدددا  الردددق ب ددريقتين  وهسددا: 

 سحوسين وصدق السحم الخارجخ كسا يمخ:صدق ال
 صجق السحكسيؽ: -1

( 02عر ددل الباحثددة السؿيدداس اددخ صددهريه اذوليددة عمددر مجسهعددة مددن السحوسددين  
ومرحهايجم حهر مشاسدبة اقدرال السؿيداس   آراةجممجد  أبا  ؛(0محوسين  ممحق ر م  

جا لعيشدة ومدا ا تسداا كدل بعدد لمسؿيداس كودل  ومددا و دهد الردياغة الم هيدة  ومشاسدتت
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بدجراا ما يم م مدن حدا  ويعدديل   املالدراسة  و د استجامل الباحثة لآراا السحوسين و 
 اخ  ها مقترحايجم8

 صجق السحػ الخارجي: -9
يم يم ابتبار صدق هام اذداد بردق السحم  حيث استخدمل الباحثة مؿياس  ضمراـ

يم عتد الجميل  (  وهه دار 28561مين السؿياسين   وكاض معامل اصريباط زكخ ضمراـ
 (  وهاا يدر عمر صدق السؿياس28208ضحراةيا عشد  

البخنــامج السقتــخح باســتخجام السحــاولات السشفرــلة لخفــض السرــاداه لــجى عيشــة مــؽ 
 أطفال التؾحج

ويعر  التر امج التدريتخ اجراةيلا عمخ أ ه " مجسهعة من الجمددال التدريتيدة السشهسدة    
ة لفطفدددار ذوب ا ددد را  التهحدددد  ووادددق زمدددن محددددد والسعتسدددد عمدددخ السخ  دددة مهججددد

مبددددادئ  يحميددددل الدددددمه، الت تيقددددخ باسددددتخدام اسددددتراييجية السحدددداوصل السشفرددددمة  مجددددد  
 بف  ا  را  السراداد8 

ويتسثددل الجددد  العددام لمتر ددامج اددخ بفدد  السرددادام لدددا اذطفددار ذوب ا ددد را       
مة  عدن طريدق يردسيم مر دامج  داةم عمدر السحداوصل التهحد باسدتخدام السحداوصل السشفرد

 السشفرمة 8
مدددددار  اددددجرين ( جمدددددة   يددددم يشفيددددا التر ددددامج عمددددخ 22وي ددددهض التر ددددامج مددددن           

 ( دؾيقة يهميال158(  أوام اخ اصستهع وبسعدر من  2( اساميع  مها ع 02و ر (  أب  
 ممخأ جمدال التر امج
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 (14ججول )
 خنامج السقتخح باستخجام السحاولات السشفرلةملخص جلدات الب

رقم 
 الجلسة

عنوان 
 الجلسة

 التقويم الأدوات الزمن الفنيات أهداف الجلسة

ٔ 

التعارف، 
والتعرٌف 

بؤهداف 
 البرنامج

إحداث الألفة والمودة -
بٌن الباحثة والأطفال 

ذوي اضطراب التوحد 
 المشاركٌن بالبرنامج.

تعرٌف الأطفال -
 بمواعٌد جلسات

 البرنامج التدرٌبً.
ًُّ لأدوات - المٌاسُ المبَْلِ

 الدراسةِ.

التعزٌز، 
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

  اللعب

ٗ٘ 

 -لعبة سٌارة 
 -ورق وأللام

لوحة تتضمن 
اسم البرنامج 
 -والهدف منه
المذكرات 
 الشخصٌة

تطلب الباحثة من 
الطفل التفرلة بٌن 

السٌر للؤمام 
 والرجوع للخلف مع

تمدٌم التعزٌز 
المناسب حال 

الاستجابة الصحٌحة 
وإعادة المحاولة مرة 

أخرى حال 
 الاستجابة الخاطئة

ٕ- ٘ 
أنواع 

 الضمائر

تنمٌة الحصٌلة اللغوٌة -
لدى الطفل من خلال 

 الضمائر.
أن ٌتعلم الطفل -

 –أنت  -الضمائر )أنا 
 هم(. -هً  –هو 

ان ٌمٌز الطفل بٌن -
الشًء الخاص به 

 غٌره.والخاص ب
أن ٌتدرب الطفل على 

 نطك جملة لصٌرة.
استخدام تدرٌبات -

علاجٌة لإخراج 
الأصوات بطرٌمة 

 صحٌحة

التعزٌز، 
النمذجة 

بالمشاركة، 
التلمٌن، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
 الراجعة

ٗ٘ 

كروت ملونة 
لحروف 
الهجاء، 
إسطوانة 

مدمجة، جهاز 
 كمبٌوتر

تطلب الباحثة من 
ٌار الطفل اخت

مجموعة من 
الأدوات التً ٌملكها 
الطفل وٌكون جملا 
توضح ملكٌته لهذه 
الأشٌاء مع الوالدٌن 

والإخوة وإعادة 
نطمها والتدرٌب على 

النطك الصحٌح 
بمعرفة الوالدٌن 

 والإخوة كنموذج حً

ٙ-3 

تعدٌل 
نطك 

حروف 
 الهجاء

أن ٌتعرف الطفل على 
بعض الحروف 

 الهجائٌة.
أن ٌتعرف الطفل على 

طك بعض الحروف ن
الهجائٌة من خلال بعض 

 الصور.
أن ٌتعلم الطفل التركٌز 

والانتباه بمشاركة 
 الزملاء.

استخدام تدرٌبات 
علاجٌة لإخراج 

الأصوات بطرٌمة 
 صحٌحة

التعزٌز، 
النمذجة 

بالمشاركة، 
التلمٌن، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
 الراجعة

ٗ٘ 
كروت ملونة 

 لحروف الهجاء

الباحثة من  تطلب
الطفل بعد تزوٌده 

بصورة لبعض 
الأرلام أن ٌموم 
بنطمها بمعاونة 

 الأهل.

3-ٔٔ 
تعدٌل 

وتحسٌن 

أن ٌتدرب الطفل على 
نطك بعض الحروف 

التعزٌز، 
النمذجة 

ٗ٘ 
كروت ملونة 

لحروف 

تطلب الباحثة من 
الطفل بعد تزوٌده 
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رقم 
 الجلسة

عنوان 
 الجلسة

 التقويم الأدوات الزمن الفنيات أهداف الجلسة

نطك 
 الحروف

الهجائٌة من مخرجها 
الصحٌح ونطمها بطرٌمة 

صحٌحة من )أ( إلى 
 )ي(.

أن ٌتعلم الطفل التركٌز 
والانتباه بمشاركة 

 الزملاء.
تخدام تدرٌبات اس

علاجٌة لإخراج 
الأصوات بطرٌمة 

 صحٌحة

بالمشاركة، 
التلمٌن، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
 الراجعة

الهجاء، 
إسطوانة 

مدمجة، جهاز 
 كمبٌوتر

بحروف الهجاء 
وإعادة نطمها 

لى والتدرٌب ع
النطك الصحٌح 
بمعرفة الوالدٌن 

 والإخوة كنموذج حً

ٕٔ- ٖٔ 
تردٌد 

 الأغانً

تنمٌة الحصٌلة اللغوٌة 
لدى الطفل من خلال 
 الصور والمجسمات.

أن ٌتعرف الطفل على 
بعض الصور 

والمجسمات ومحاولة 
النطك بؤسمائها سواء 

 -كانت صور )حٌوانات 
فاكهة  -خضار  -طٌور 

 -مواصلات  -أثاث  -
نباتات(. مع  -لوان أ

مراعاة تصحٌح نطك 
 الأصوات الخاطئة.

أن ٌتعلم الطفل التركٌز 
والانتباه بمشاركة 

 الزملاء.
استخدام تدرٌبات 
علاجٌة لإخراج 

الأصوات بطرٌمة 
 صحٌحة

التعزٌز، 
النمذجة 

بالمشاركة، 
التلمٌن، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
 الراجعة

ٗ٘ 

كروت ملونة 
لحروف 
الهجاء، 
إسطوانة 

مدمجة، جهاز 
 كمبٌوتر

 
 
 

تطلب الباحثة من 
الطفل بمساعدة 
الوالدٌن اختٌار 

بعض الأغانً سهلة 
التردٌد والنطك 

لتعوٌده على النطك 
 السلٌم

ٔٗ- ٔ٘ 
تحسٌن 

التواصل 
 البصري

أن ٌتعلم الطفل ذو 
اضطراب التوحد كٌفٌة 

التواصل البصري 
لتحسٌن الانتباه البصري 

فاعل مع لدىه والت
 الباحثة.

أن ٌتعلم الطفل التركٌز 
 والانتباه

التعزٌز، 
النمذجة، 
التلمٌن، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
 الراجعة

ٗ٘ 

ألوان خشبٌة، 
ألوان مائٌة، 

أللام رصاص، 
دفتر رسم 

كبٌر، رسمة 
وردة جاهزة 

 كنموذج

تطلب الباحثة من 
الطفل بعد تزوٌده 
بصورة وردة ان 

اء مختلفة ٌلون أجز
من الوردة غٌر التً 

 تم تلوٌنها من لبل

ٔٙ- ٔ3 

تحسٌن 
الأداء 

الوظٌفً 
 للحواس

أن ٌتعلم الطفل ذو 
اضطراب التوحد مهارة 

 الانتباه. 
أن ٌتعلم الطفل تحسٌن 

 مهارة اللمس. 

التعزٌز، 
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

ٗ٘ 

حمام الكور، 
جهاز كمبٌوتر 
وعلٌه أصوات 
مسجلة لبعض 
الآلات، صور 

تطلب الباحثة من 
الطفل التعرف على 

ات بعض أصو
الآلات الموجودة 

ونطك صوتها 
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رقم 
 الجلسة

عنوان 
 الجلسة

 التقويم الأدوات الزمن الفنيات أهداف الجلسة

أن ٌتعلم الطفل تحسٌن 
 مهارة السمع.

أن ٌتعلم الطفل تحسٌن 
 مهارة البصر.

أن ٌتعلم الطفل تحسٌن 
 مهارة التذوق والشم.

التغذٌة 
الراجعة، 

الحث، 
الإدران 

 الشامل

ملونة، أشكال 
مجسمة، 

مجموعة من 
الخضروات 

 والفواكه

وتكرار ذلن مع  
 زملائه

ٕٓ- ٕٔ 
التفاعل 

مع 
 الآخرٌن

أن ٌتعلم الطفل التفاعل 
 الاجتماعً مع الآخرٌن.
أن ٌتعلم الطفل التواصل 

 مع الآخرٌن. 
أن ٌنظر الطفل للآخرٌن 

أثناء أداء التمرٌن 
ومشاركة الآخرٌن فً 

 التطبٌك.
أن ٌتعلم الطفل كٌفٌة 

الأشٌاء من حوله تنظٌم 
 وبشكل جماعً.

التعزٌز، 
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
 الراجعة

ٗ٘ 

كاسات 
بلاستٌكٌة 

مختلفة الأحجام 
 والألوان

تطلب الباحثة من 
الطفل ترتٌب 

الكاسات حسب 
الأحجام التً تمولها 

وتمٌم الأداء بناء على 
 ذلن

ٕٕ-ٕ٘ 

تحسٌن 
مهارة 
رعاٌة 
 الذات

تعلم الطفل ذو أن ٌ
اضطراب التوحد كٌف 

 ٌغسل ٌدٌه. 
أن ٌتعلم الطفل كٌف 
ٌغسل الوجه بالماء 

 والصابون. 
أن ٌتعلم الطفل كٌف 

 ٌرتدي ملابسه.
أن ٌتعلم الطفل مهارة 

 التملٌد

التعزٌز، 
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
الراجعة، 

 الحث والتلمٌن

ٗ٘ 

أنشطة 
منتسوري، 

، فرشة صابونة
أسنان، فوط، 

ملابس، صور 
لطرق العناٌة 

 بالذات

تطلب الباحثة من 
الطفل رسم وردة 

كبٌرة وٌحاول 
 تلوٌنها مع زملائه. 

 

ٕٙ- ٕ3 
تحسٌن 
مهارة 
 التملٌد

أن ٌتعلم الطفل ذو 
اضطراب التوحد كٌف 

 ٌملد حركة الشفاة. 
أن ٌتعلم الطفل كٌف ٌملد 

 أصوات الحٌوانات. 
د أن ٌتعلم كٌف ٌرد

 بعض الكلمات المفهومة.
أن ٌتعلم كٌف ٌردد 

 بعض الأغانً المصٌرة.

التعزٌز، 
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
الراجعة، 
التوجٌه، 

الحث 
والتلمٌن، لعب 

 الدور

ٗ٘ 

كمبٌوتر، 
إسطوانة بها 

أصوات بعض 
الحٌوانات 
والطٌور، 

إسطوانة بها 
بعض أغانً 

 الأطفال.
 

ثة من تطلب الباح
الطفل تردٌد أغنٌة 

فتحً ٌا وردة 
 ومشاركة زملائه

ٕ3- ٕ3 
تكوٌن 

 صدالات 

أن ٌتعلم الطفل تكوٌن 
صدالات مع الأشخاص 

 المعروفٌن لدٌه.
أن ٌنظر الطفل للمدربة 

أثناء أداء التمرٌن 
ومشاركة الآخرٌن فً 

ز، التعزٌ
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

 التلمٌن، اللعب

ٗ٘ 
ألعاب مختلفة، 

 معززات

تموم الباحثة بمد ٌدها 
للطفل لٌصافحها، أو 

تطلب منه أن 
ٌشاركها لعبة 

المطابمة وفً ضوء 
رد فعل الطفل ٌتم 
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رقم 
 الجلسة

عنوان 
 الجلسة

 التقويم الأدوات الزمن الفنيات أهداف الجلسة

 التطبٌك. 
أن ٌتفاعل الطفل مع 

الآخرٌن كالمعلمة من 
 خلال اللعب.

تمٌٌمه وتمدٌم التعزٌز 
 المناسب

ٖٓ- ٖٔ 

تحسٌن 
مهارة 

التسمٌة 
 والتصنٌف

الطفل ذو أن ٌتعلم 
اضطراب التوحد تسمٌة 

 بعض أجزاء جسمه. 
أن ٌتعلم الطفل تسمٌة 

 بعض الحٌوانات. 
أن ٌتعلم الطفل تسمٌة 

بعض أنواع 
 الخضروات.

أن ٌتعلم الطفل تسمٌة 
بعض وسائل 
 المواصلات.

أن ٌتعلم كٌف ٌصنف 
 الأشٌاء حسب الشكل.
أن ٌتعلم كٌف ٌصنف 
 الأشٌاء حسب اللون.

ف أن ٌتعلم كٌف ٌصن
 الأطعمة حسب المذاق

التعزٌز، 
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
الراجعة، 
التوجٌه، 

الحث 
والتلمٌن، 

 اللعب الموجه

ٗ٘ 

صور، كور، 
مجسمات، 

كروت ملونة، 
 لعب منوعة

تطلب الباحثة من 
الطفل استعراض 

بعض الصور الملونة 
بؤلوان مختلفة وٌموم 
بتصنٌفها حسب لون 

ثم تسمٌة تلن  الكارت
 الألوان

ٖٕ- ٖٖ 
التواصل 

مع 
 الآخرٌن

تحسٌن التواصل 
 الاجتماعً مع الآخرٌن.

أن ٌنظر الطفل للآخرٌن 
أثناء أداء التمرٌن 

ومشاركة الآخرٌن فً 
 التطبٌك. 

أن ٌتفاعل الأطفال مع 
المعلمات وألرانهم من 

 خلال المصة.
أن ٌتعلم الطفل أهمٌة 
 التواصل مع الآخرٌن

، التعزٌز
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التلمٌن، سرد 
 المصص

ٗ٘ 

لصص 
مصورة 
وملونة، 
 معززات

تسؤل الباحثة الطفل 
عدة أسئلة حول 

المصة وتمدٌم 
التعزٌز المناسب 

حال إتٌانه بالاستجابة 
 الصحٌحة

ٖٗ- ٖ٘ 

تحسٌن 
مهارة 
التعبٌر 
اللفظً 
وغٌر 
 اللفظً

أن ٌتعلم كٌف ٌعبر عن 
 لفظٌا. احتٌاجاته

أن ٌتعلم كٌف ٌعبر عن 
احتٌاجاته بشكل غٌر 

 لفظً

التعزٌز، 
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
الراجعة، 
التوجٌه، 

الحث 
والتلمٌن، 

 اللعب الموجه

ٗ٘ 

صور تعبر عن 
احتٌاجات 

الطفل، كور 
ملونة، 

مجسمات، لعب 
 منوعة

تطلب الباحثة من 
الطفل رسم وردة 

ل كبٌرة وٌحاو
 تلوٌنها مع زملائه
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رقم 
 الجلسة

عنوان 
 الجلسة

 التقويم الأدوات الزمن الفنيات أهداف الجلسة

ٖٙ- ٖ3 
التواصل 
الاجتماع

 ي

تحسٌن التواصل 
 الاجتماعً.

أن ٌنظر الطفل للآخرٌن 
أثناء أداء التمرٌن 

ومشاركة الآخرٌن فً 
 التطبٌك. 

أن ٌتفاعل الطفل مع 
المعلمات ومع ألرانهم 
من خلال اللعب أثناء 

 تنفٌذ الأنشطة.
أن ٌتعلم الطفل أهمٌة 
 التواصل مع الآخرٌن

التعزٌز، 
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

لعب الدور، 
 سرد المصة

ٗ٘ 

ألعاب ودمى 
مختلفة، لصة 
لصٌرة ملونة 

 ومصورة

تطلب الباحثة من 
الطفل فً نهاٌة 
الجلسة أن ٌموم 

بتمثٌل أحد الأدوار 
 فً المصة

ٖ3- ٖ3 
انا أتفاعل 

مع 
 الآخرٌن

زٌادة المشاركة والتفاعل 
 مع الآخرٌن.

ٌتعلم الطفل المشاركة أن 
الإٌجابٌة فً التفاعل 

 الاجتماعً. 
تحسٌن لدرة الطفل ذي  

اضطراب التوحد على 
 التعبٌر اللفظً.

تحسٌن لدرة الطفل ذي 
اضطراب التوحد على 

 التعبٌر غٌر اللفظً.
تعلٌم الطفل الانتباه 

 البصري

التعزٌز، 
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

 التلمٌن

ٗ٘ 

ملونة  صور
كبٌرة، أصوات 

تعبر عن 
الحالات 
 المذكورة

تطلب الباحثة من 
الطفل فً نهاٌة 

الجلسة ان ٌملد حركة 
الشرب، النوم، 

وغٌرها، ثم تنهً 
 الجلسة

ٗٓ- ٗٔ 
اعرف 
أجزاء 
 وجهن

تحسٌن المشاركة 
والتفاعل الاجتماعً لدى 

 الطفل.
أن ٌتعلم الطفل المشاركة 

 والتفاعل مع الآخرٌن. 
الطفل أجزاء أن ٌعرف 

 الوجه.
تعلٌم الطفل الانتباه 

 البصري.

التعزٌز، 
النمذجة، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

 التلمٌن

 
صور مختلفة 
 لأجزاء الوجه

تطلب الباحثة من 
الطفل فً نهاٌة 

الجلسة ان ٌشٌر إلى 
أجزاء مختلفة من 

 وجهه، وتنهً الجلسة

 أنا أفهمكم ٖٗ -ٕٗ

أن ٌتعلم الطفل المشاعر 
 لمختلفة.ا

أن ٌظهر الطفل مشاعر 
الفرح بشكل مناسب امام 

 الآخرٌن. 
أن ٌظهر الطفل مشاعر 

الحزن بشكل مناسب 
 امام الآخرٌن.

تعلٌم الطفل الانتباه 
 البصري.

التعزٌز، 
النمذجة 
والتملٌد، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
 الراجعة

ٗ٘ 

صور شخص 
سعٌد وٌضحن، 
صورة شخص 
حزٌن، صورة 
 شخص ٌبكً.

 

تطلب الباحثة من 
الطفل أن ٌعبر 

بالكلام أو ببعض 
الإٌماءات عن الوجه 

السعٌد أو الوجه 
الحزٌن وتنهً 

 الجلسة
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رقم 
 الجلسة

عنوان 
 الجلسة

 التقويم الأدوات الزمن الفنيات أهداف الجلسة

ٗٗ- ٗ٘ 
تفهم 

 المشاعر

أن ٌتعلم الطفل المشاعر 
 المختلفة.

أن ٌظهر الطفل مشاعر 
الفرح بشكل مناسب أمام 

 الآخرٌن. 
أن ٌظهر الطفل مشاعر 

 الحزن بشكل مناسب
 أمام الآخرٌن.

تعلٌم الطفل الانتباه 
 البصري

التعزٌز، 
النمذجة 
والتملٌد، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
الراجعة، 

سرد 
 المصص.

ٗ٘ 

صور شخص 
سعٌد وٌضحن، 
صورة شخص 
حزٌن، صورة 
شخص ٌبكً، 

 لصة

 
تطلب الباحثة من 

الطفل أن ٌعبر 
بالكلام أو الإٌماءات 

عن الحالات 
بالمصة المذكورة 

 )الفرح، الحزن(.

ٗٙ- ٗ3 
العب مع 
 الآخرٌن

إلامة العلالات 
الاجتماعٌة والمحافظة 

 علٌها.
أن ٌتعلم الطفل إلامة 

علالات اجتماعٌة 
 إٌجابٌة مع الآخرٌن. 

أن ٌتعلم الطفل الانتباه 
 المشترن.

أن ٌموم الطفل بالانشغال 
 المشترن مع الآخرٌن.

زٌادة التواصل البصري 
 لدى الطفل

التعزٌز، 
النمذجة 
والتملٌد، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
الراجعة، 

 اللعب

ٗ٘ 
ألعاب مختلفة، 

معززات 
 متنوعة

تطلب الباحثة من 
الطفل أن ٌبادل اللعبة 
مع معلمة من المركز 

مع تمدٌم التعزٌز 
المناسب حال الإتٌان 
بالاستجابة الصحٌحة 

أو تكرر المحاولة 
حال الاستجابة 

 فاشلةال
 

ٗ3- ٗ3 
الشعور 
 بالآخرٌن

المدرة على الشعور 
بالآخرٌن الأهداف 

الخاصة: تنمٌة المدرة 
على الشعور بالآخرٌن 

 فً حالة المرض.
أن ٌتعلم الطفل 

الاستجابة للمولف بشكل 
 مناسب. 

أن ٌتعلم الطفل إلامة 
العلالات والمحافظة 

 علٌها.
تنمٌة لدرة الطفل على 

 تبادل الأدوار.
التواصل البصري زٌادة 

 لدى الطفل.
أن ٌستخدم الطفل 

الإٌماءات ولغة الجسم 
 عند الحاجة.

التعزٌز، 
النمذجة 
والتملٌد، 
التدرٌب 

بالمحاولات 
المنفصلة، 

التغذٌة 
الراجعة، لعب 

 الأدوار

ٗ٘ 
ألعاب مختلفة، 

معززات 
 متنوعة

تمدم الباحثة للطفل 
صورة لطفل مرٌض 

وتسؤله ماذا ٌمكن 
ل؟ عمله لهذا الطف

وهنا لا بد من تمدٌم 
الإجابة إما شفهٌا أو 

من خلال اختٌار 
إحدى الصور التً 
تدل على مشاركته 
بالمشاعر والمولف 

کوجه ٌضحن 
أوصورة بالة ورد 

على أن ٌختار الطفل 
 البدٌل المناسب
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رقم 
 الجلسة

عنوان 
 الجلسة

 التقويم الأدوات الزمن الفنيات أهداف الجلسة

٘ٓ 
الجلسة 
 الختامٌة

توزٌعُ شهاداتِ تمدٌرِ،  
وهَدَاٌَا، ومكافآتِ 

 للؤطفال. 
الدراسةِ  تطبٌكُ مماٌٌسِ 

لتمٌٌمِ البرنامجِ، وأثرُهُ 
فًِ خفض المشكلات 

الحسٌة موضوع 
الدراسة، وتحسٌنُ 

 السلون التكٌفً.
تشجٌعُ عٌنة الدراسة 

عَلَى الاستمرارِ، واتباعُ 
التعلٌماتِ والأنشطةِ الَّتًِ 

 نفُِّذتَْ فًِ البرنامجِ..

التعزٌز، 
النمذجة 
والتملٌد، 
التغذٌة 

الراجعة، لعب 
 الأدوار

ٗ٘ 
ألعاب مختلفة، 

معززات 
 متنوعة

تمدم الباحثة للطفل 
مجموعة من 

الأنشطة الواجب 
اتباعها والفنٌات 

الواجب استخدامها 
والتؤكٌد على أهمٌة 

اتباع كافة التعلٌمات 
وأنه سوف ٌتم متابعة 
ذلن بعد فترة وجٌزة 

وتكرٌم الأطفال 
 المتمٌزٌن

   رابعاً: إجخاءات الجراسة:
  وأوزال اصطرع عمر را  الديوهلهجخ لست يرال الدراسةاصطرع عمخ الت -0

 الدراسال الدابقة8
 ابتيار أدوال الدراسة السشاسبة لعيشة الدراسة8  -2
 ي تيق أدوال الدراسة عمر عيشة الدراسة8 -2
 رصد  تاةج الدراسة والؿيام متحميمجا باستخدام اصسالير اصحراةية السشاسبة8 -1
 من الفروض واستخراي الشتاةج ويفديرها8 مشا ذة  تاةج الدراسة والتحقق -5
و ع مجسهعة من التهصيال والسقترحال والدراسال السدتقتمية اخ  ها ما  -6

 يهصمل اليه الدراسة من  تاةج8
 

 الشتائج:
وايبعدددل الباحثدددة اذسدددمه  التدددالخ ادددخ عدددرض الشتددداةج: عدددرض الفدددرض أوصل  ثدددم 

ويفديرها ومشا ذتجا ادخ  دها  يحديد اذسمه  الإحراةخ  ثم عرض الشتاةج الإحراةية
 الدراسال الدابقة والإطار الشهرب  وسيتم يه ي  ذلم ؼيسا يمخ:
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 نتائج الفخض الأول:  
يهجددد اددروق ذال دصلددة ضحردداةية مددين متهسدد خ يددشأ الفددرض اذور عمددر أ دده "

ريدددر درجدددال أطفدددار السجسهعدددة التجريتيدددة ادددخ الت تيقدددين القتمدددخ والبعددددب ادددخ السردددادام 
لفرليدددددة  تيجدددددة التر ددددامج التددددددريتخ الم دددددهب باسددددتخدام اسدددددتراييجية السحددددداوصل وأبعادهددددا ا
 الؿياس البعدب8واخ ايجام  السشفرمة 

 Wilcoxon Signed Ranks Test" امل الباحثة باستخدام ابتبار " ويم هكدهض 
لمتحقددق مددن دصلددة الفددروق مددين الؿياسددين القتمددخ والبعدددب لسؿيدداس السرددادام لدددا أطفددار 

 (:0عيشة الدراسة كسا بالجدور  -ة التجريتيةالسجسهع
 (1ججول )

" ودلالتيا للفخوق بيؽ متؾسظ  رتب درجات السجسؾعة التجخيبية "zمجسؾع ومتؾسظات الختب وقيسة 
 عل  مقيلذ السراداة في القياسيؽ القبلي والبعجي

 البيانات
 العدد الرتب المتغير

 مجموع
 الرتب

 متوسط
 الرتب

 قيمة

(Z) 
 مستوى

 لالةالد
حجم 

 (r)التأثير

اه
اد

ص
لم

ا
 

 البعد الأول
)تكرار الكلام 

 وفهمه(

 ٓٓ.ٖ ٘ٔ ٘ السالبة

ٕ.ٓٗٔ ٓ.ٓ٘ 
ٔ.ٓٓ 
)كبٌر 

 جدا(
 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ الموجبة

 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ المتعادلة

 البعد الثانً
)ضعف الانتباه  

 والتركٌز(

 ٓٓ.ٖ ٘ٔ ٘ السالبة

ٕ.ٕٖٓ ٓ.ٓ٘ 
ٔ.ٓٓ 
)كبٌر 

 جدا(
 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ الموجبة

 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ المتعادلة

 البعد الثالث
)التواصل  

 الاجتماعً(

 ٓٓ.ٖ ٘ٔ ٘ السالبة

ٕ.ٓٗٔ ٓ.ٓ٘ 
ٔ.ٓٓ 
)كبٌر 

 جدا(
 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ الموجبة

 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ المتعادلة

 المصاداه
 )الدرجة الكلٌة(

 ٓٓ.ٖ ٘ٔ ٘ السالبة

ٕ.ٕٖٓ ٓ.ٓ٘ 
ٔ.ٓٓ 
)كبٌر 

 جدا(
 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ الموجبة

 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ المتعادلة

( 2825( وجهد اروق دالة احرداةيا عشدد مددتهب دصلدة   0يتز  من جدور   
عمر مؿياس السرادام وأبعادها الفرلية؛ وهاا يددر عمدر وجدهد ادروق دالدة احرداةيا عشدد 

عيشدددة -هددداا السددددتهب مدددين الؿياسددديين القتمدددخ والبعددددب لددددب أطفدددار السجسهعدددة التجريتيدددة
ايجام الؿياس البعدب أب اخ ايجام وادخ ايجدام التخؽيدف لمسردادام وأبعادهدا اخ  –الدراسة
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الفرليدددة؛ حيدددث عددددد الريدددر الددددالبة أكتدددر مدددن عددددد الريدددر السهجبدددة والستعادلدددة بالشددددبة 
 مسا وعشر يحقق ارض الدراسة اذور8لمسرادام وأبعادها الفرلية؛ 

 نتائج الفخض الثاني: -9
لة ضحراةية مين متهس خ ريدر درجدال يهجد اروق ذال دصوالاب يشأ عمر:  

أطفار السجسهعة الزاب ة والسجسهعة التجريتية اخ الت تيق البعددب لسؿيداس السردادام 
وأبعادهددددا الفرليددددة  تيجددددة التر ددددامج التدددددريتخ الم ددددهب باسددددتخدام اسددددتراييجية السحدددداوصل 

 أطفار السجسهعة التجريتية8واخ ايجام  السشفرمة 
الربدددارامترب  Mann-Whitney U"ويتشدددخ -ابتبدددار "مددداضام باسدددتخد امدددل الباحثدددة    

 (2كسا يتز  من الجدور  لمه ه  عمر دصلة الفروق مين السجسهعال السدتقمة  
 ( 9ججول )

ومدتؾى الجلالة للفخوق بيؽ مجسؾعتي الجراسة )الزابظة،  ((zمجسؾع ومتؾسط الختب وقيسة  
 ج تظبيق تجخبة الجراسة.والتجخيبية( في السراداه وأبعادىا الفخعية بع

 البٌانات         
 
 

 المتغٌر

 المجموعة الضابطة
 (٘)ن=

 مجموعة التجرٌبٌة
 لٌمة (٘)ن= 

"U" 

 لٌمة

W"" 

 لٌمة

"z" 
 مستوى
مجموع  الدلالة

 الرتب
متوسط 

 الرتب
مجموع 

 الرتب
متوسط 

 الرتب

اه
اد

ص
لم

ا
 

 البعد الأول
)تكرار الكلام 

 وفهمه(
ٗٓ.ٓٓ 3.ٓٓ ٔ٘.ٓٓ ٖ.ٓٓ ٓ.ٓٓ ٔ٘.ٓٓ ٕ.ٙٔ3 ٓ.ٓٔ 

 البعد الثانً
)ضعف الانتباه  

 والتركٌز(
ٗٓ.ٓٓ 3.ٓٓ ٔ٘.ٓٓ ٖ.ٓٓ ٓ.ٓٓ ٔ٘.ٓٓ ٕ.ٙٔ3 ٓ.ٓٔ 

 البعد الثالث
)التواصل  

 الاجتماعً(
ٗٓ.ٓٓ 3.ٓٓ ٔ٘.ٓٓ ٖ.ٓٓ ٓ.ٓٓ ٔ٘.ٓٓ ٕ.ٙٔ3 ٓ.ٓٔ 

 المصاداه
 )الدرجة الكلٌة(

ٗٓ.ٓٓ 3.ٓٓ ٔ٘.ٓٓ ٖ.ٓٓ ٓ.ٓٓ ٔ٘.ٓٓ ٕ.ٕٙ3 ٓ.ٓٔ 

( 2820( وجدهد ادروق دالدة احرداةيا عشدد مددتهيال دصلدة  2يتز  من جددور  
مدددين ريدددر درجدددال أطفدددار السجسهعدددة الزددداب ة و ريدددر درجدددال  السردددادام وأبعادهدددا الفرليدددة
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اخ الت تيق البعدب  وواخ ايجدام السجسهعدة  –عيشة الدراسة-أطفار السجسهعة التجريتية 
دراسة الرابع؛ مسا وذير ضلر كفااد وااعمية مسا وذير التجريتية؛ مسا وعشر يحقق ارض ال

ضلددر كفددااد وااعميددة التر ددامج التدددريتخ الم ددهب باسددتخدام اسددتراييجية السحدداوصل السشفرددمة 
السجسهعدة -اخ بف  ا د را  السرداداد وأبعدادم الفرليدة لددا عيشدة مدن اطفدار التهحدد

 التجريتية عيشة الدراسة8 
 ؽ الأول والثانيمشاقذة وتفديخ نتائج الفخضي -3

التدريتخ أاارل  تاةج الفر ين اذور  والثا خ  الر كفااد واعالية التر امج 
الم هب باستخدام استراييجية السحاوصل السشفرمة اخ بف  ا  را  السراداد 

والاب السجسهعة التجريتية عيشة الدراسة8 -وأبعادها الفرلية لدا عيشة من اطفار التهحد
(؛ rم التأثير  معامل اصريباط الثشاةخ لرير اذزواي السريب ة يطكد ذلم هه ؾيم حج

التدريتخ الم هب ( وهخ أحجام يأثير كتيرد جدال لمتر امج 0822حيث كا ل جسيع الؿيم  
عيشة -التجريتية السجسهعة -طفار التهحدلدا  باستخدام استراييجية السحاوصل السشفرمة

 8 الدراسة
(  2206ا أاارل ضليه دراسة كل من كسار الفتيا ر  ويتفق هاد الشتيجة مع م     

(  والتخ أاارل ضلر اعالية الترامج 2220مر فر عتدالسحدن الحديتخ  ودراسة 
 . التدبمية لخف  السرادام لدا اذطفار ذوب ا  را  طيف التهحد

اعتساد التر امج اخ بع  جمدايه  ويع و الباحثة هام الشتيجة اخ  ها ما يمخ:
ر  الجسددداعخ الددداب ييددددر مدددن  قدددل الختدددرال ويذدددجع التفاعدددل  كسدددا راعدددل عمدددر التددددري

الباحثددة ابتيددار مودداض وزمدداض ورةسدداض أاددراد السجسهعددة التجريتيددة   كسددا يددم يشهدديم مهاعيددد 
الجمدال  بحيث ص وذول الحزهر عتئلا عميجم وحهر دوض ا تهامجم حزهر الجمددال8 

لسجسهعدددة التجريتيدددة جسدددع مدددين التعمدددديم كسدددا أض التر دددامج الددداب يدددم ي تيقددده عمدددر أادددراد ا
 والتدرير  واعتسد التر امج عمر يدريبال مختمفة لخف  السرادام8

ولمتخؽيدددددف مدددددن ا ددددد را  السرددددداداد لددددددا اذطفدددددار ذوا ا ددددد رابال التهحدددددد 
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اسددتخدمل الباحثددة العديددد مددن اصسددتراييجيال مثددل التهجدده  والتع يدد    وإعددادد التهجيدده   
سددا وجددر يشسيددة السجددارال والسفددردال الم هيددة عددن طريددق الرددهر   والسذدداركة الهالدوددة   ك

 وال تا  الإل ترو خ السرهر اخ الترامج التخ يدتخدم لتخؽيف ا  را  السراداد8
و د راعل الباحثة مع السجسهعة التجريتية ادخ التر دامج أض ي دهض أ ذد ة التر دامج 

شاسددددبة لخراةرددددجم متشهعددددة ومذدددده ة  وأض ي ددددهض الم ددددة السدددددتخدمة معجددددم وا ددددحة وم
ومخاري اذصهال وا حة لجم  وأض يعسل أ ذ ة التر امج عمر اصستثارد الم هية لديجم  
كسدددا راعدددل الباحثدددة ادددخ  التر دددامج يدددهاير اله دددل ال دددااخ والدددرزم الددداب يشاسدددر اذطفدددار 
صكتدددامجم أ ذدد ة التر ددامج  ومراعدداد حددق كددل طفددل اددخ المعددر   وحقدده أض ووددهض متؿددبرل 

و ارط  ومراعاد الفروق الفردوة مين اذطفار ادخ يشفيدا التر دامج  كدالم يدهاير مدوض  يد أ
ميئة استثسارية كاؼية لداع ال فل ضلخ حي  التعتير والتهاصل مع أعزاا السجسهعدة ومدن 
ثم التعسيم ادخ حيايده العامدة  كدالم يقددوم العديدد مدن السعد زال التدخ يتشاسدر مدع طتيعدة 

  التربيدددددل والتقددددددير أمدددددام اذطفدددددار واصستحدددددداض المفهدددددخ السرحمدددددة مثل الثشددددداا   السددددددد
 -واصمتدددددام( وهددددام يعتتددددر معدددد زال معشهيددددة وهشددددا، معدددد زال أبددددرب مادوددددة مثددددل الحمها 

ألعا (8 كسااعتسدل الباحثة اخ يددرير اذطفدار عمدر المعدر حيدث  -بدوهيل -اوهصية
التددر يتحددد  ايجددا وعسددل عمددر اصسددتثارد الم هيددة لدددا اذطفددار  وأض مددن أكثددر السها دد  

 ال فل يمم السها   التر يمعر ايجا8
 كسا وسون  لمباحثة ع و هام الشتيجة ضلر العديد من العهامل ومشجا: 

اسددتخدام أ ذدد ة متشهعددة اددخ التر ددامج مثددل   القرددة السرددهرد  التمددهين عمددر الددر   -
دراسة يه   ال شاا  والرسم الحر( وغيرها من اذ ذ ة التخ ساعدل اذطفار عيشة ال

من أطفار التهحد عمر كدر حاج  الحياد الروييشيدة والتذدجيع والر دا والسشااددة ادخ 
 بع  اذحياض8

ومددن العهامددل التددخ سدداعدل أوزددال اددخ اعاليددة التر ددامج السقتددرد باسددتخدام السحدداوصل  -
السشفرددمة أض الباحثددة راعددل بردداةأ السرحمددة العسريددة واحتددرام عقميددتجم ومذدداعرهم 
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 دريبال  من الحاجة ضلر التقتل والحر والثقة بالشفس والآبرين8اخ اذ ذ ة والت
كسددا وسوددن عدد و هددام الشتيجددة ضلددر ااددترا، أاددراد السجسهعددة التجريتيددة اددخ جمدددال 
التر امج  والتخ أياحل ارصة لمتفاعل مين أادراد السجسهعدة مدن اذطفدار التهحدديين أثشداا 

 بع  اذ ذ ة والسجارال8الجمدال سهاا اخ مشا ذة بع  السه هعال  أو أداا 
كسا وسون ع و بف  ا  را  السراداد بعد ي تيق التر دامج السقتدرد باسدتخدام 
السحددداوصل السشفردددمة لفطفدددار السذددداركين ادددخ التر دددامج أوزدددال ضلدددر العديدددد مدددن العهامدددل 

 ومشجا: 
: حيث  دمل الباحثة العديد من السع زال سهاا السعشهية أو السادودة  تشؾع السعدزات -0

ن السعدد زال السعشهيددة التددخ اسددتخدمتجا الباحثددة: كمسددال التذددجيع والثشدداا والسدددد  اسدد
  ورادددع الدددرود اذطفدددار ذوب ا ددد را  التهحدددد اصمتددددامة  الذدددور  مجدددد  يذدددجيع 

 السعشهية لديجن ومداعديجن عمر يأكيد الثقة بالشفس8
  التهحددد : كددالم كدداض لمت اوددة الراجعددة ذداا اذطفددار ذوب ا دد راالتغحيــة الخاجعــة -2

اهر صدورها دورٌ كتيرٌ اخ يحددين التفاعدل ال تيدر مدين السجسهعدة السذداركة وزيدادد 
 الحساسة والتجاو 8

: حيددددث حرصددددل الباحثددددة عمددددر يقددددهيم مدددددا اكتدددددا  اذطفددددار السذدددداركين التقــــؾيؼ -2
لمسجارال السدتجداة اخ  جاودة كدل جمددة  كسدا كا دل الباحثدة ي مد  اذطفدار بالؿيدام 

 اخ التيل ومرحهة دؾيقة لجم  من برر الهاجر السش لخ8  مت رار اذ ذ ة
ويدددتخمأ الباحثددة مسددا سددتق وجددهد اددروق ذال دصلددة ضحردداةية عشددد مدددتها    

( مددين متهسدد خ ريددر درجددال أطفددار السجسهعددة التجريتيددة والسجسهعددة الزدداب ة 2820 
يبعددال يددة ذبعدداد مؿيدداس ا دد را  السردداداد ومجسهعجددا ال مددخ لرددال  السجسهعددة التجريت

لفاعمية التر امج السقترد باستخدام السحاوصل السشفرمة وبف  ا د را  السردادد لددا 
أطفار السجسهعة التجريتية من ذوب ا د را  التهحدد  ومدن ثدم اددض اسدتخدام السحداوصل 
ل اعالدة لخفد  ا د را  السرداداد بأبعدادم  ومدن ثدم  السشفرمة ورسون أض وودهض أداد يددبر
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 ين اذور والثا خ8اقد يم  تهر الفر 
 نتائج الفخض الثالث:

ص يهجدد ادروق ذال دصلدة ضحرداةية مدين متهسد خ ريدر والداب يدشأ عمدر أ ده "        
درجال أطفار السجسهعة التجريتية اخ الت تيقين البعدب والتتبعخ اخ السردادام وأبعادهدا 

 وصل السشفرمة8الفرلية  تيجة التر امج التدريتخ الم هب باستخدام استراييجية السحا
 Wilcoxon Signed Ranks Test" امدل الباحثدة باسدتخدام ابتبدار " ويم هكددهض 

لمتحقددق مددن دصلددة الفددروق مددين الؿياسددين البعدددب والتتبعددخ لسؿيدداس السرددادام لدددا أطفددار 
 (:2عيشة الدراسة كسا بالجدور  -السجسهعة التجريتية 

 (3جدول) 
بعد التطبيق التتبعي مقارنة بالتطبيق البعدي المصاداه  ( في 5ية )ن=مستوى أداء أطفال المجموعة التجريب

لاختبار ويلكوكسون  (Z)البرنامج التدريبي اللغوي باستخدام استراتيجية المحاولات المنفصلة، وقيم 

 ومستويات الدلالة الاحصائية
 البيانات
 العدد الرتب المتغير

 مجموع
 الرتب

 متوسط
 الرتب

 قيمة
(Z) 

 مستوى
 دلالةال

اه
اد

ص
لم

ا
 

 البعد الأول
)تكرار الكلام 

 وفهمه(

 ٓ٘.ٔ ٓ٘.ٔ ٔ السالبة
 ٓ٘.ٔ ٓ٘.ٔ ٔ الموجبة غٌر دالة ٓٓ.ٓ

 ٓٓ.ٓ ٓ ٖ المتعادلة

 البعد الثانً
)ضعف الانتباه  

 والتركٌز(

 ٓٓ.ٖ ٘ٔ ٘ السالبة

 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ الموجبة غٌر دالة ٓٓ.ٓ

 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ المتعادلة

 د الثالثالبع
)التواصل  

 الاجتماعً(

 ٓٓ.ٖ ٘ٔ ٘ السالبة

 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ الموجبة غٌر دالة ٓٓ.ٓ

 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ المتعادلة

 المصاداه
 )الدرجة الكلٌة(

 ٓٓ.ٖ ٘ٔ ٘ السالبة

 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ الموجبة غٌر دالة ٓٓ.ٓ

 ٓٓ.ٓ ٓ ٓ المتعادلة

ا اددخ السرددادام وأبعادهددا ( عدددم وجددهد اددروق دالددة احردداةي2يتزدد  مددن جدددور  
عيشة الدراسة؛ حيث عدد الرير الستعادلة أكتر -الفرلية لدا أطفار السجسهعة التجريتية 

من عدد الرير الدالبة والسهجبة؛ مسا وعشر يحقق ارض الدراسدة الثالدث؛ مسدا وذدير ضلدر 
ية كفدددددااد وااعميدددددة التر دددددامج باسدددددتخدام التر دددددامج التددددددريتخ الم دددددهب باسدددددتخدام اسدددددتراييج
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عيشددة الدراسددة  واسددتسرار يددأثير -السحدداوصل السشفرددمة  لدددا أطفددار السجسهعددة التجريتيددة 
 التر امج لسدد اجر كامل بعد اص تجاا من ي تيق التر امج8 

 

 مشاقذة وتفديخ نتائج الفخض الثالث:
أسفرل  تاةج الفرض  الثالث عن عدم وجهد اروق دالدة ضحرداةيلا مدين الؿياسدين 

عخ لمسجسهعة التجريتية  عمدر مؿيداس والسردادام  وهداا وذدير ضلدر اسدتسرار البعدب والتتب
اعالية التر امج بعد اترد الستابعة  وعدم حددو  ا ت اسدة بعدد ا تجاةده  ويسودن يفددير هدام 
الشتيجة اخ  ها ما اكتدبه اذطفار من مجارال  وهاا ساعدهم عمر يحقيدق الس يدد مدن 

 اصستفادد وم يد من اصستسرارية8
كسا أض الفشيال الإراادوة والتدريتية الستشهعة  د ساعد أاراد السجسهعة التجريتيدة 
عمر استخدام يمم الفشيال من برر ا تقدار أثدر التددرير مسدا  مدل حددو  اص ت اسدة بعدد 
ا تجاا ي تيق التر امج  كسا ساهم التدرير عمر بع  اذ ذد ة عمدر بقداا أثدر التر دامج 

ابعة  مثل الشساجة والتقميد  والتع ي   والهاجر السش لخ  والتدخ كداض التدريتخ بعد اترد الست
  لجا أثر كتير اخ بف  السراداد لديجم8

 

 التؾصيات التخبؾية للجراسة
يقددم الباحثدة بعد  التهصديال التربهيددة ادخ  دها مدا ا تجددل ضليده ادخ بحثجدا لسذددومة 

عددرض يمددم التهصددديال دراسددته الحاليددة  وبشدداال عمددر مددا يهصددل ضليددده مددن  تدداةج ويسوددن 
 التربهية عمر الشحه التالخ:

أهسية ال ذ  السبور عن ال ر  ذوب ا  را  طيف التهحد  ويهاير الآليال  -0
 الرزمة لم ذ  عن ذلم لتدا ب ة العري مبورلا8

عقدددد دورال يدريتيدددة وورش عسدددل لمسعمسدددين لمتعريدددف بفئدددة التهحدددد  وكيؽيدددة التعدددر   -2
 تعامل معجم8عميجم ويحديد براةرم وكيؽية ال
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اجدراا دراسدال مذدامجة لمدراسددة الحاليدة عمدر ائدال عسريددة مختمفدة لخفد  السرددادام  -2
 لديجم8

 

 البحؾث السقتخحة
يقددم الباحثددة بعدد  البحدده  التربهيددة  السقترحددة ادخ  ددها مددا ا تجددل ضليدده اددخ بحثجددا 
لسذدددومة دراسدددتجا الحاليدددة  وبشددداال عمدددر مدددا يهصدددمل ضليددده مدددن  تددداةج ويسودددن عدددرض يمدددم 

 حه  السقترحة عمر الشحه التالخ:الب
اعاليددة مر ددامج  دداةم عمددر السحدداوصل السشفرددمة لعددري التددأبر الم ددهب لدددا اذطفددار  -0

 ذوب ا  را  طيف التهحد8
اعاليدددة مر دددامج  ددداةم عمدددر الشساجدددة لخفددد  السرددداداد لددددا اذطفدددار ذوب ا ددد را   -2

 طيف التهحد8
ار ذوب ا ددد را  طيدددف ا ددد را  السردددادام وعر تددده بالتدددأبر الم دددهب لددددا اذطفددد -2

 التهحد8
اعالية مر امج يددريتخ لخفد  السردادام لتحددين التهاصدل اصجتسداعخ لددا اذطفدار  -1

 ذوب ا  را  طيف التهحد8
 

 السخاجع:
  القداهرد: دار ال تددا  مذــكلات الكـلام واللجلجــة: دليـل ألــؾان والسعلسـيؽ(8 2202ضوسداض ادطاد كااد   

 الحديث8
يددة مر ددامج  دداةم عمددر أ ذدد ة مشتدددهرب اددخ يشسيددة الحردديمة الم هيددة (8 اعال2222ضوسدداض مدددعد عددهض  

  كميدة التربيدة الشهليدة  مجلـة بحـؾث فـي التخبيـة الشؾعيـةلدا اذطفار ذوب ا  را  التهحدد  
 1968-155(  27مرر   

(8 اعاليددة مر ددامج  دداةم عمددر أ ذدد ة مشتدددهرب اددخ يشسيددة الحردديمة الم هيددة 2222ضوسدداض مدددعد عددهض  
  كميدة التربيدة الشهليدة  مجلـة بحـؾث فـي التخبيـة الشؾعيـةر ذوب ا  را  التهحدد  لدا اذطفا
 1968-155(  27مرر   
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(8 ااعمية مر دامج يددريتخ لتشسيدة الم دة التعتيريدة لخفد  ا د را  السرداداد 2221حسادد محمد سميساض  
 -97(  1 05لدا اذطفار ذوب ا  را  طيف التهحد8 مجمة كمية التربية  جامعدة دمشجدهر  

0528 
مر ددامج يددددريتخ  دداةم عمددر يحدددين السجددارال الم هيددة ادددخ  (8 اعاليددة2222رغددداا عرددام عتددد الددرازق  

  جامعدة السشرددهرد  مجلـة كليـة التخبيـةبفد  السرداداد لددا اذطفدار ذوب ا د را  التهحدد8 
020 2  )596- 6028 

"  عساض   البخامج العلاجيةالاترال اللغؾي للظفل التؾحجي " التذخيص و (8 2222سجر أحسد أمين 
 اذردض : دار الف ر لم باعة والشذر8

  القاهرد: مجخل إل  اضظخاب التؾحج والاضظخابات الدلؾكية والانفعالية(8 2200عادر عتد الله محمد  
 دار الرااد8
د:   القاهر مجخل إل  اضظخاب التؾحج والاضظخابات الدلؾكية والانفعالية(8 2200عادر عتد الله محمد  
 دار الرااد8

: موتبة زهراا 2  القاهرد  طالحاتؾية " إعاقة التؾحج لجى الأطفال"(8 2222عتد الرحسن سيد سميساض  
 الذرق8

اضظخابات الشظق والكلام "خلفيتيا، تذخيريا، أنؾاعيا،  (22028عتدالع ي  الديد الذخأ  
   الرياض: الرفحال الاهتية لمشذر58"  طعلاجيا
يم عتد مر امج يدريتخ لتشسية بع  السجارال اصستقرلية لدا اذطفار  (22098 الحسيدمحمد ضمراـ

 928 -57( 8  2  جامعة مشخ سهيف  السجلة العخبية لعلؾم الإعاقة والسؾهبةالتهحديين  
القاهرد: موتبة امن سيشا لمشذر  التجخل السبكخ ومؾاجية اضظخاب التؾحج،(8 2225محمد عمخ كامل  
 والتهزيع8

  القاهرد: بيشيو للحكاء، الرؾرة الخامدة –مقياس ستانفؾرد (8 2200الديد أمه الشيل   محسهد
 السطسدة العربية لإعداد ويقشين و ذر اصبتبارال الشفدية8

(8 اعالية اسدتراييجية الته د  السط دل ادخ بفد  حددد السرداداد 2220مر فر عتدالسحدن الحديتخ  
  كميددددة التربيددددة  جامعددددة أسدددديهط   ليــــة التخبيــــةمجلــــة كلدددددا أطفددددار ا دددد را  طيددددف التهحددددد   

27 5  )252- 2828 
  عساض: دار الف ر لمشذر بخنامج تجريبي للأطفال السعاقيؽ(8 2221مشر الحديدب  جسار الخ ير  

 والتهزيع8
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(8 الؿيسدددة التشتطيدددة لمسجدددارال السعرؼيدددة اصجتساليدددة ادددخ عر تجدددا بالددددمه، 2209ـيدددام اتحدددخ مرسدددخ  
  كميددة التربيددة  جامعددة عدددين مجلــة كليــة التخبيـــةتهحددديين مددن ذوب السرددداداد  الت يفددخ لدددا ال
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