
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد :  
 أ.ر / لذنز كنــال ابْالفتْح عنـض  

 أعتاس الصخ٘ اليفغٔ٘ ّالتربٔ٘ الخاص٘   

   دامع٘ بيَا –كلٔ٘ التربٔ٘    

 ر / ىٔفين عٔز عبز الصبْص خـاطض         

 مزصؼ الصخ٘ اليفغٔ٘ ّالتربٔ٘ الخاص٘

 دامع٘ بيَا –كلٔ٘ التربٔ٘    

 

 

 
 
 
 

اسات ـــالمَفي التيبؤ بمشتىّ  ىدَ الىالذيُـــالإسَاو اليشبي لج
 التىحذطًف روٍ اضطشاب  التلامًزلذّ  الاجتناعًُ الاىفعالًُ

 بالمشحلُ الابتذآًُ
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اسات ـــالمَشتىّ في التيبؤ بم ىدَ الىالذيُـــالإسَاو اليشبي لج
 التىحذطًف روٍ اضطشاب  التلامًزلذّ  الاجتناعًُ الاىفعالًُ

 بالمشحلُ الابتذآًُ
 أ.ر / لذنز كنــال ابْالفتْح عنـض  

 أعتاس الصخ٘ اليفغٔ٘ ّالتربٔ٘ الخاص٘   

   دامع٘ بيَا –كلٔ٘ التربٔ٘    

 ر / ىٔفين عٔز عبز الصبْص خـاطض         

 ٘ ّالتربٔ٘ الخاص٘مزصؼ الصخ٘ اليفغٔ

 دامع٘ بيَا –كلٔ٘ التربٔ٘    

 :ُمشتخلص الذساس 
الإضًام الهطبي بزـــُدٔ الُالدِٕ في التهبـ  سطـتُٗ   إمكانّٕ يدفت الدزاضٕ إلى التعسف علٖ 

المًـــازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ التلامّر ذَٓ اضطساب طّـ  التُسـد لمالمسسلـٕ الالمتداّٙـٕ      
ِعانْ مو اضطساب طّ  التُسد  تتراَح لمالمسسلٕ الالمتدإّٙ  تلمّرا 02ٕ مو تكُنت عّهٕ الدزاض

  216.0ضــهٕ َااــساف معّــازٓ  ــدزٍ   0010  ستُضــع عمــسٓ ِطــآَ ضــهٕ 00إلى  02أعمــازيم مــو 
ٕ ََالــــدًِم  ااب َاام      اعتمــــدت الدزاضــــٕ علــــٖ أداتــــْ  ّــــاع  ااَلى م ّــــاع دــــُدٔ الُالدِــــ

تلامّـر المسسلـٕ   مطـتُٗ المًـازات الادتماعّـٕ الانفعالّـٕ لـدٗ      لت دِس  : لمطا ٕ ملاسظٕ  َٕالجانّ
ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد  َتُاــلت نتــاٙر الدزاضــٕ إلى امكانّــٕ التهبــ  سطــتُٗ       الالمتداّٙــٕ

ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد مــو  ــلا  دــُدٔ       التلامّــر المًــازات الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ لــدٗ    
  سدت الدزاضٕ سذمُعٕ مو التُاّات1َألمعاديا المختلفٕ  كما  الُالدِٕ

 دـــُدٔ الُالدِٕ  المًـــازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ  اضطساب طّ  التُسد1   الكلمات المفتاسّٕ:

The Relative Contribution of Parental Quality in Predicting the Level of 
Social-Emotional Skills among Students with Autism Spectrum Disorder 

in primary school 
Prof. Mohamed Kamal Abul Fotouh & Dr.Nevin Sayed Abdel Sabour Khater 

Abstract: 
The study aimed to identify the relative contribution of parental quality in 

predicting the level of social-emotional skills among primary school students 
with autism spectrum disorder. The study sample consisted of 20 primary 
school students with autism spectrum disorder, aged 10 to 12 years, with an 
average age of 11.1 years and a standard deviation of 0.695, and their parents 
(father and mother). The study relied on two measurement tools: the first is 
the parental quality scale, and the second is an observation card to estimate 
the level of social-emotional skills among primary school students with autism 
spectrum disorder. The results of the study concluded that it is possible to 
predict the level of social-emotional skills among students with autism 
spectrum disorder through parental quality. The study came out with a set of 
recommendations. 
Keywords:Parenting Quality, Social-Emotional Skills, Autism Spectrum 
Disorder. 
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  :ُالذساس ُُ  مٌكذِم
 0:::مع لملُغ نطبٕ انتػاز اضطساب طّ  التُسد از ـام َسـدَد بدـاَشت نطـبٕ     

   َمــع الهمــُ المعــسفي المتصاِــد  َالفًــم المتعمــ   َالد ــٕ في   CDC,2024سالــٕ َلادٔ  
التػــخّ   أاــبط اضــطساب طّــ  التُســد ِفــسل نفطــٌ علــٖ الطــاسٕ البشجّــٕ     

َالإ لّمّٕ َالعالمّٕ  لّظ ف ع لمطبب يرا المعد  الٌمسعب للانتػـاز فشطـب     المحلّٕ
لمل اى يرا الاضطساب ِصشبٌ العدِد مو الاثاز َالعُا ب الُ ّمٕ التي تُ ثس علٖ 
لمهّٕ غخصّٕ الطفل لمأكملًا  َ د تطتمس معٌ لفترات نماّٙـٕ لاس ـٕ  َبصمُعـٕ    

هِعـــسف اضـــطساب طّـــ   لا نًاّٙـــٕ مـــو التشـــدِات الـــتي تهفـــسل علـــٖ ذَِـــ1ٌ  يـــرا  َ
التُســـد لمأنـــٌ اضـــطساب نمـــاْٙ عصـــبي لـــٌ مظـــايس زّٙطـــٕ  ألمسشيـــا الطـــلُكّات          
ــٕ         ــٕ  َزدَد الفعــل  ــ  العادِ هِطلــ  علًّــا الطــلُكّات الهمطّ التكسازِــٕ أَ كمــا 

 Golanبداٍ المج ات ابسطّٕ  َاعُلمات في عملّٕ التُاال َالتفاعل الادتماعْ  

et al.,2009   ــلّٕ    1 أضــــ  لــــرل ــازات التُااــ اــــعُلمات كــــج ٔ في فًــــم الإغــ
 Brosnan etالادتماعّـٕ َفي ال ـدزٔ علـٖ الازتبـالأ لمـاافساد المحـّطب في البّٚـٕ         

al.,2015 1 َلهــرا  نكــو ال ــُ  لمــأى ااطفــا  ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد ِعــانُى 
 1 َِعـد  Strang et al.,2012مو ضع  َ صُز س ّ ْ في التفـاعلات الادتماعّـٕ    

طسالًما لــٌ أضــبالمٌ الــتي تــ ثس علــٖ عمــل المُاــلات العصــبّٕ في المــ  لــدٗ الطفــل   اضــ
سّح ِ ثس لمػكل أَ لمآ س علٖ عملّٕ التُاال َالتفاعـل الادتمـاعْ مـع اي ـسِو      
هِتّط لـٌ ت ُ عـٌ سـُ      َمو ثم ِلذأ الطفل إلى الانعصا  َالت ُ ع سُ  ذاتٌ  سّح 

َالتي تتباِو مـو طفـل ي ـس  َتعـد      ذاتٌ ممازضٕ العدِد مو الطلُكّات الهمطّٕ 
الطــلُكّات الهمطّــٕ الم ترنــٕ سػــكلات في التفاعــل الادتمــاعْ العــسل الــسّٙظ  
ــٌ         ــسف علّـــ ــد َالتعـــ ــ  التُســـ ــطساب طّـــ ــخّ  اضـــ ــٌ في تػـــ ــد علّـــ ُِعتمـــ ــرٓ  الـــ

 1 يــرا الكــم مــو الصــعُلمات الادتماعّــٕ ِترتــب علّــٌ العدِــد مــو         :020 ابشــُلْ 
ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد أثهــا٘ ممازضــتًم   التشــدِات الــتي ُِادًًــا ااطفــا    

ــالأ َالعصلــٕ           ــاتًم مــو الإسب ــد مــو معان ــأ الُّمّــٕ  اامــس الــرٓ ِصِ انػــطٕ ابسّ
هِخف  في ملاسظٕ َتفطـ  اغـكا  التُااـل     َالػعُز لمالُسدٔ الهفطّٕ  فمعظمًم 
   اللفظّٕ  َفي ابسفـا  علـٖ العلا ـات الادتماعّـٕ َفًمًـا لمصـُزتًا الطـمهّٕ         

لــٖ إ فــا ًم في مُاكبــٕ التبــادلات الادتماعّــٕ التفاعلّــٕ الُّمّــٕ َفًــم   عــلأَ ع
  Argott et al.,2017 1التعب ات الُدًّٕ  

َلمالإضافٕ إلى ما ضب   ِعانْ معظم ااطفا  ذَٓ اضطساب طّـ  التُسـد مـو    
اــعُلمٕ لمال ــٕ في فًــم َتفطــ  الإغــازات التُااــلّٕ الطــمهّٕ ستــٖ في التفــاعلات      

كج  غُّعًا لمب الهاع  فبالهطبٕ لهم  يْ ملّٕٚ لمالتع ّـدات الـتي   الادتماعّٕ اا
َِصـعهب علـٖ أ لـبًم فًمهًـا َإدزاكًـا لمصـُزتًا ابس ّ ّـٕ  يـرٍ المػـكلٕ تطـع            زسا 
مهعظم ي لا٘ ااطفا  في مُا   اعبٕ طُا  سّاتًم  ف صُز المًازات الادتماعّٕ 

ُِهبـــٛ سلامـــط َالانفعالّـــٕ لـــدٗ ال البّـــٕ العظمـــٖ مـــو يـــرٍ الفٚـــٕ مـــو  ااطفـــا  
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هِمًـــد طسِـــ  الصـــعُلمات في بطتلـــ  مهـــاسْ سّـــاتًم    مهطـــت بل  ـــ  دّـــد لهـــم  َ
فّصلُى إلى مساسل نمإّٙ مت دمـٕ كـالبلُغ َالمساي ـٕ َالسغـد بضملـب سػـاعس       

-Russoالــه   َالعصلــٕ َزســا أاــهاف ا بطتلفــٕ َمتباِهــٕ مــو المػــكلات الهفطــّٕ   

Ponsaran et al.,2014 صـُز في المًـازات الادتماعّـٕ الانفعالّـٕ ِصـشبٌ       1 يـرا ال 
 Liع بات َاعُلمات لمال ٕ في فًم لمّٚتًم الادتماعّٕ َالتفاعل مع المحّطب لمًم  

et al.,2023    1 ل د أغازت العدِد مو اادلٕ البشجّٕ إلى أىً ما ِصِـد اامـُز تع ّـدًا 
لشـُ  لمـب   في بصا  دزاضات َبحـُخ اضـطساب طّـ  التُسـد يـُ عـدم التذـانظ الم       

ااطفا  ذَٓ اضطساب طّ  التُسـد في مًـازاتًم الادتماعّـٕ َالانفعالّـٕ  عـلأَ      
علٖ َدُد تباِو  ايس للعّاى في ضلُكّات يـ لا٘ ااطفـا  الهمطّـٕ  َت تتشـدد     
لمػــكل د ّــ  العُامــل الــتي تطــًم في إســداخ يــرٍ الفــسَل الفسدِــٕ َعــدم التذــانظ    

1 إلا  أى عــددًا  لّل ــا مــو الدزاضــات عــصٗ   APA,2013الُاضــط لمــب يــ لا٘ ااطفــا   
يــــرٍ الفــــسَل َعــــدم التذــــانظ لمّــــهًم إلى بصمُعــــٕ مــــو العُامــــل ااضــــسِٕ َإلى  

 1 فـلا غـ  أى يهـال العدِـد     Caplan,2019بصمُعٕ أ سٗ مو العُامل ابزّهّٕ  
مو العُامل التي ت ثس في معد  َدُدٔ الهمُ الادتمـاعْ الانفعـالْ عهـد ااطفـا       

لعُامل  لمل َأيمًا  يْ العُامل ااضسِٕ  سّح أكدت نتاٙر العدِد مـو  أَلى يرٍ ا
الدزاضات في يرا الطّال علٖ أيمّـٕ علا ـٕ ااطفـا  مـع َالـدًِم كعامـل أضاضـْ        
مطايم  فذُدٔ َنُعّـٕ ازتبـالأ ااطفـا  َتعل ًـم لمُالـدًِم عهصـس مًـم َمـ ثس في         

  Zaouch,2015 1تهمّٕ المًازات الادتماعّٕ َالانفعالّٕ للأطفا   

فلطالما كانت َضتظل ااضسٔ لمالس م مو التشدِات المعااسٔ مو أيم الطاسات 
َأعظمًا غأنًا في بصا  التهػٕٚ الادتماعّٕ للأطفا   َعلٖ يرا الهشُ  فـنى فًـم   
المًــازات الُالدِــٕ أمــس ضــسَزٓ للتهبــ  لمآلّــٕ َكّفّــٕ نمــُ ااطفــا   َيــُ الطــبّل        

إزغــادِٕ أَ تدزِبّــٕ للُالــدِو لم ّــٕ تعصِــص نمــُ       اامجــل إذا مــا أزدنــا ت ــدِم لمــسامر    
أطفـــالهم في بطتلـــ  ابزُانـــب1 َز ـــم تسكّـــص كافـــٕ ابزًـــُد البشجّـــٕ في بصـــا   

 & Pharesالُالدِٕ علٖ اامًات لماعتبازيو المط َلات في الم ام ااَ  عو الترلمّـٕ   

Compas,1992  ٘إلا أى العدِـــــد مـــــو المهظـــــسِو أكـــــدَا علـــــٖ أيمّـــــٕ دَز ايلمـــــا   
ل  في عملّــٕ الترلمّــٕ  م كــدًا يــرا التُدــٌ علــٖ أى دَز ااب لا ِ ــل عــو دَز   كــر

 1 َلمـب  Marsiglio et al.,2000اام في تسلمّٕ االمها٘ َبذ ّ  تُاف ًم الادتمـاعْ   
يرا َذال  أجمعت التُدًات البشجّـٕ المعااـسٔ علـٖ أى الُالدِـٕ ابس ـٕ يـْ تلـ         

 –ًُد الممكهٕ متعـاَنب في يـرٍ المًمـٕ    التي ِبر  فٌّ كل مو ااب َاام كافٕ ابز
لمـــأدَاز متكاملـــٕ ت ـــُم علـــٖ الػـــساكٕ الهادفـــٕ لهمـــُ اـــشْ َضـــلّم    –أٓ الترلمّـــٕ 

فالُالدِــٕ يــْ عملّــٕ دعــم مــادٓ َنفطــْ َادتمــاعْ       1(Maccoby,2000)للألمهــا٘ 
للألمهــا٘  َذلــ  للانت ــا  مــو الطفُلــٕ إلى المساي ــٕ َالسغــد  َيــْ تأ ــر أغــكالا           

ل َمددا  بطتلفٕ لكل المـو علـٖ سـدٔ  َلا تتُ ـ  الُالدِـٕ لمالتأكّـد       عدِدٔ  َمساس
  عاما   لمل تتعد  مًام الُالدِٕ كلما انت ل الالمو سجّجًا مـو مسسلـٕ   01عهد عمس  

َالُالدِــٕ يــْ جملــٕ العملّــات المتدا لــٕ َالمع ــدٔ    02001إلى أ ــسٗ  عبــد ابشــال  
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ْ َالانفعالْ َالادتماعْ َالمعسفي التي ِ ُم لمًا الُالدِو لم ّٕ تعصِص الهمُ ابزطم
َلهــــرا  ايــــتم العدِــــد مــــو   Brooks,20121للطفــــل مهــــر َلادتــــٌ َستــــٖ لملُ ــــٌ   

   ً٘ البــاسجب سفًــُم الُالدِــٕ  َل تهاَلــٌ في ضــّا ات بحجّــٕ بطتلفــٕ اايــداف  لمــد
مو أضالّب المعاملٕ الُالدِٕ َالتي تعسف لمأنًـا الإدـسا٘ات الـتي ِتبعًـا الُالـداى في      

ًّا  أٓ بذُِلـًم مـو بصـسد كاٙهـات لمُّلُدّـٕ إلى       تطبّع أَ تهػٕٚ ألمهاًٙم ادتماع
كاٙهات ادتماعّٕ  مسَزًا لمالُالدِـٕ ابسهُنـٕ َتعهـٖ اضـتذالمٕ الُالـدِو الانفعالّـٕ       
َتفاعلًم مع االمها٘  َذل  مو  لا  ت دِم ااضاع الانفعالْ ايمو لاكتػـاف  

 ـًـ  م َت ــدِس ذَاتًــم َالطــماح لهــم لمــأى   َفًــم طبّعــٕ انفعــالات االمهــا٘  َالتعــاَى مع
1  0220ِكُنُا أنفطًم  مما ِدفع االمهـا٘ إلى الت ـدم في كـل بصـالات ابسّـأ  لمـدز       

فالُالدِٕ اللطّفٕ َيْ أضلُب تسلمّٕ ِػذع علٖ الػساكٕ لمـب الُالـدِو َطفلـًم    
ً٘ علــٖ الس بــٕ الدا لّــٕ لمــدل ا مــو الطــ ُلأ ابشازدّــٕ  سّــح       لابرــاذ ال ــسازات لمهــا

يــرٍ الُالدِــٕ الــُعْ لمالطــلُل المس ــُب  سضــٌ في الطفــل  ذلــ  الطــلُل       تتطلــب 
الـرٓ ِػــذع علـٖ التعــاط  َِسسـب لمــالعُاط  َالانفعـالات َِ بــل الطفـل ككــل      

ــادز علـــٖ الهمـــُ الطـــلّم       َاـــُل ا للُالدِـــٕ الّ ظـــٕ  Lockhart,2022َككـــاٙو  ـ
ــا كأضــلُب للُالدِــٕ ِ ــُم علــٖ أضــظ الاضــت لالّٕ َإدزال الطفــل      ًّ كُســدٔ ع ل

كلّٕ  َالتعاط  أٓ زؤِٕ ااغّا٘ مو َدًٕ نظس الطفـل  َال بـُ  الكامـل للطفـل     
 1 َددِس لمالـركس يهـا  أى يهـال فس  ـا لمـب أضـالّب المعاملـٕ الُالدِـٕ         0200 الطبع 

Parenting styles    َٕالاضـتراتّذّات الُالدِـparenting strategies    فـااَلى تػـ  
ــلٕ في  ــالّب المتأاـــ ــايل    إلى تلـــــ  ااضـــ ــلع أَ التطـــ ــتبداد َالتطـــ ــسد  كالاضـــ الفـــ

َالإيمـــا   َيـــْ أمـــُز مـــو  ـــ  المـــسدط أى تـــت    لمّهمـــا الاضـــتراتّذّات الُالدِـــٕ   
فتمّل إلى أى تكُى فّما ِتعل  لمالإدسا٘ات التأدِبّـٕ  فعـادٔ مـا تكـُى يهـال سادـٌ       
الى اضــتراتّذّات لمعابزــٕ الطــلُكّات الإغــكالّٕ َالــتي هّــل إلى الظًــُز لمطــبب      
الانطــبالأ  ــ  الفعــا  كمــا في سالــٕ الانطــبالأ المت طــع  أَ الانطــبالأ ال طــسٓ   
مجــل الطــسب أَ الصــساين1 في ســب أى أٓ َالــد  ــد ُِادــٌ بسظــات مــو اضــتراتّذّات   
ــنى      ــٕ  فـــ ــأ المختلفـــ ــٕ ضـــــ ُطات ابسّـــ ــٕ في مُادًـــ ــٕ   ااـــ ــٕ  ـــــ  الفعالـــ الترلمّـــ

لُب تسلمّـٕ اضـتبداد1ٓ  ـد    اضتراتّذّات الترلمّٕ    الفعالٕ هّل إلى الازتبالأ لمأض
 Fletcher etِــ دٓ يـــرا ااضــلُب ال اضـــْ إلى إثــازٔ المصِـــد مـــو ضــُ٘ الطـــلُل      

al.,2018 ٕ1 ََف  ــا لهظسِــ Belsky (1984)  ٕفالُالدِــٕ لهــا ثــلاخ بضــددات زّٙطــ  
ــٌ        الطــمات الػخصــّٕ َابشصــاٙ  الهفطــّٕ للُالــدِو  َ صــاٙ  الطفــل َ ات

لأضسٔ  كذُدٔ العلا ٕ الصَدّٕ َالدعم الادتماعْ المصادّٕ  َالبّٕٚ الادتماعّٕ ل
 1 َفي ضــُ٘ يــرٍ المحــددات  ًــس  Belsky1984في الطــّا ات الادتماعّــٕ المختلفــٕ  

ــٕ   ــُدٔ الُالدِـــ ــدِو  Parenting Qualityمصـــــطلط دـــ ــٌ دف٘ الُالـــ ــد لمـــ   َِ صـــ
َاضتذالمتًم للطفل َمدٗ  دزتًم علٖ تُف  لمّٕٚ بضفـصٔ داعمـٕ للهمـُ الإيـالمْ     

  Britto et al.,2013 1 مهاسْ متعددٔ  للطفل في

َتتمجل دُدٔ الُالدِٕ فٖ بصمُعٕ الممازضات الترلمُِٕ  َالاضتذالمات العاطفّٕ 
َالادتماعّٕ  َالدعم الطلُكٖ الرٗ ِ دمٌ الُالدى اطفالهم  َالتٖ تعد م غسا  
زّٙطــا  علــٖ مــدٗ  ــدزٔ الطفــل علــٖ تطــُِس مًازاتــٌ الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ  مجــل     
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لتفاعــل الادتمــاعٖ َضــبع المػــاعس   َالتعــب  عهًــا  َتعــد يــرٍ المًــازات بذــدِا         ا
كب ا  لمالهطبٕ اطفا  طّ  التُسد  سّح أنًم فـٖ ال الـب ِعـانُى مـو اـعُلمات      
ــ        ــع المُا ـ ــ  مـ ــْ  َالتكّـ ــ  اللفظـ ــل  ـ ــٕ  َالتُااـ ــازات الادتماعّـ ــم الاغـ فـــٖ فًـ

 الادتماعّٕ المختلف1ٕ

دٗ تـــُف  الُالـــدِو لبّٚــٕ تعلـــم مهصلّـــٕ بضفـــصٔ  فذــُدٔ الُالدِـــٕ تػـــ  إلى م ــ 
ُِتاح فًّا بدازب اضتكػافّٕ متهُعٕ َأنػطٕ إثسإّٙ داعمٕ للهمُ    Blackللطفل  

et al.,2016 ٍ1 َتتطلب يرٍ ابزُدٔ انتباٍ دّد لل إِ مو الُالدِو َسطاضّٕ بدا 
ِـٕ َاا ـر   استّادات أطفالهم المختلفـٕ َالمتباِهـٕ  َ ـدزٔ علـٖ التخلـْ عـو المسكص      

ــو        ــب مـ ــدز مهاضـ ــدِو ل ـ ــتلال الُالـ ــٖ امـ ــلأَ علـ ــا   عـ ــ لا٘ ااطفـ ــس يـ ــٕ نظـ لمُدًـ
التعــاط  َالتفاعــل ابزّــد في بطتلــ  أضــالّب السعاِــٕ المتبعــٕ مــو  لالهــم بدــاٍ    

ًّـــا للعّـــاى أى دـــُدٔ الُالدِـــٕ أَ Hipke,2001أطفـــالهم الصـــ از    1 ل ـــد أاـــبط دل
مـو ااسـُا  اضـطساب طّـ  التُسـد        أضالّب المعاملٕ الُالدِٕ لا تطبب لمـأٓ سـا   

إلا أى الدزاضــات َالبشــُخ  ــد أكــدت في طّاتًــا علــٖ أى ضــلُكّات الُالــدِو مــع     
يم ُأطفـــــالهم ذَٓ اضـــــطساب طّـــــ  التُســـــد تطـــــًم َلمػـــــكل دا  َفعـــــا  في نمــ ـــ 

 1 َلــرل   فًــرٍ الدزاضــٕ   Eshel et al.,2006الادتمــاعْ َالانفعــالْ َالمعــسفي    
سسات علٖ معسفـٕ طبّعـٕ العلا ـٕ لمـب دـُدٔ الُالدِـٕ       ضازت دا ل يرا الإطاز  إذ 

ــد       ــ  التُسـ ــطساب طّـ ــا  ذَٓ اضـ ــدٗ ااطفـ ــٕ لـ ــٕ الانفعالّـ ـــازات الادتماعّـ َالمًـــ
 اإ في  ل ندزٔ الدزاضات َالبشُخ العسلمّـٕ الـتي تهاَلـت مفًـُم دـُدٔ الُالدِـٕ       

 لدٗ ااطفا  ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1                 

 :ُمظهلُ الذساس 
عــد دــُدٔ الُالدِــٕ مــو العُامــل الهامــٕ في تطــُز َنمــُ ااطفــا   لاضــّما لــدٗ     ت

ااطفا  ذَٗ اضطساب طّ  التُسد  الرِو ُِادًـُى بذـدِات  ااـٕ في التفاعـل     
الادتمـاعْ َالانفعــالْ  سّـح تــ ثس دــُدٔ التفاعـل لمــب الُالـدِو َالطفــل في مــدٗ     

ب دَزا  أضاضّا  في بذطب دـُدٔ  اكتطالمٌ المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ  َالتي تلع
 سّاتًم َتعصِص اندمادًم الادتماع1ْ

تػــتمل المًــازات الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ علــٖ ال ــدزٔ علــٖ التعــب  عــو جمّــع    َ
المػاعس َإدازاتًا َتهظّمًا  َتتطمو كرل   فًـم َتفطـ  الإغـازات الادتماعّـٕ     

   َ ــاعْ   ــام الادتمــ ــٕ  َالايتمــ ــ  اللفظّــ ــٕ  ــ ــسِو  َالل ــ ــسٓ   للأ ــ ــل البصــ التُااــ
َالتعاط  مع الا ـسِو  َالتعـسف علـٖ َدًـات نظـسيم َإدزاكًـا  َ ـ  ذلـ  مـو          

ــل     ــٕ التُااــ ــٕ لعملّــ ــازات اللاشمــ ــازات  Lordo et al.,2017المًــ ــه المًــ  1 َتعتــ
الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ مــو المًــازات المًمــٕ في سّــأ الإنطــاى انًــا تطــاعدٍ علــٖ          

عًم لّعكظ لمرل  الم غسات الدالـٕ علـٖ اـشتٌ    الاندماز مع اي سِو َالتفاعل م
ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد مــو   ااطفــا َِعــانْ أ لبّــٕ  الهفطــّٕ َالادتماعّــ1ٕ

افت ــاز لهــرٍ المًــازات الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ  إذ ِصــعب علــٖ معظمًــم إزضــا  أَ         
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ــت با  السضـــاٙل الادتماعّـــٕ الُاضـــشٕ َالمفًُمـــٕ  َِصـــعب علـــًّم كـــرل          اضـ
تذالمٕ لها لمالػكل المهاضب  يرا ال صُز  ِـ دٓ لم البّـٕ ااطفـا  ذَٓ     سا٘تًا َالاض

اضطساب طّ  التُسد إلى انخفال معدلات التفاعلات الادتماعّٕ الإيالمّٕ مع 
الا سِو مو سُلهم  فّعذصَى عو التُاال الفعا  مع أ ـسانًم  َِفت ـدَى ال ـدزٔ    

ًم لمطــع  الكفــا٘ٔ علــٖ تكــُِو الصــدا ات مــع شملاًٙــم  اامــس الــرٓ ِــ دٗ لُاــف   
الادتماعّــٕ  َِطــ  لمًــم في الهًاِــٕ ل صــُز َاضــط َاــسِط في  ــدزاتًم التُااــلّٕ   

َأكجــس مــو ذلــ   فشّهمــا ِعذــص ااطفــا      Ritschel et al.,,2022لمػــكل عــام  
ذَٓ اضـــطساب طّـــ  التُســـد عـــو إدازٔ مػـــاعسيم َفًمًـــا  ِـــ دٓ لمًـــم ذلـــ  إلى  

 ً    Hartley et al.,2019دٙـٕ الراتّـٕ    ممازضٕ الطلُكّات المططسلمٕ كُضـّلٕ للت
عــلأَ علــٖ الانطــشاب الادتمــاعْ َانخفــال الــُعْ لمالــرات َالــد ُ  في دَامــٕ         
المػــكلات الطــلُكّٕ َالهفطــّٕ كــال ل  َالػــعُز لمــااعسال الاكتٚالمّــٕ َ  يــا   

 1 ل د أكدت ااطس Li et al.,2022أٓ شِادٔ الطلُكّات    التكّفّٕ لمػكل عام  
ختلفـٕ علـٖ أى أسـد العُامـل المطـايمٕ في التطـُز الادتمـاعْ للأطفـا          الهظسِٕ الم

ذَٓ اضطساب طّ  التُسد يُ البّٚـٕ الادتماعّـٕ الـتي ِهػـأ فًّـا الطفـل  َعلـٖ        
ــايمٕ         ــٕ مطـ ــالم  ا إلى استمالّـ ــازت ضـ ــتي أغـ ــالم ٕ الـ ــاز الطـ ــا اافكـ ــو دسـ ــس م مـ الـ

ــًم لماضــطساب طّــ  التُســد          إلا أى Fombonne,2003الُالــدِو في إاــالمٕ طفل
التُدًات البشجّٕ المعااسٔ أكدت في طّاتًـا علـٖ أى دـُدٔ الُالدِـٕ تـ ثس لمصـُزٔ       
فاعلـــٕ علـــٖ التطـــُز الادتمـــاعْ للأطفـــا  ضـــُا٘ عـــادِب ضـــلّمْ الهمــــُ أَ ذَٓ         

 1 فذــُدٔ الُالدِــٕ تطــًم لمصــُزٔ أَ  Eshel et al.,2006اضــطساب طّــ  التُســد  
طفــا  ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد    لمــأ سٗ في التطــُز الادتمــاعْ الانفعــالْ للأ  

َيْ ضبّل مًم لاكتطالمًم العدِد مو المًازات المعسفّٕ َالادتماعّـٕ َالتُااـلّٕ   
  Caplan,2019 1َفي اكتطبايم المًازات الل ُِٕ  

ــٕ المحفـــصٔ َانخـــسالأ الُالـــدِو مـــع أطفـــالهم في أنػـــطٕ     إى لمّٚـــٕ الـــتعلم المهصلّـ
  فطـلا  عـو تعـسِا ااطفـا  الصـ از      بضفصٔ مجل ال سا٘ٔ َال ها٘ َزَاِـٕ ال صـ   

ــ          ــا٘ سختلـ ــٕ االمهـ ــٖ في تسلمّـ ــُدٔ أعلـ ــٖ دـ ــسات علـ ــًا م غـ ــٕ  كلـ ــازب متهُعـ لتذـ
  إى دف٘ الُالـــــدِو َاضـــــتذالمتًم (Black et al.,2016)مساسلـــــًم العمسِـــــٕ 

ــْ       ــام يـ ــٌ عـ ــٕ لمُدـ ــادِب أَ ذَٓ الإعا ـ ــالهم العـ ــع أطفـ ــا٘ اللعـــب مـ ــساطًم أثهـ َانخـ
1 ل د (Britto et al., 2013)لمالتطُز الإيالمْ للطفل الطلُكّات ااكجس ازتباط ا 

مــو البلــداى ذات الــد ل المستفــع َالمــهخفا علــٖ ســد      -أ ًــست اادلــٕ البشجّــٕ  
أى دُدٔ الُالدِٕ في مسسلٕ الطفُلٕ المبكسٔ تدفع إلى التفـاَت في التطـُز    -ضُا٘ 

ــٕ        ــو ابشامطـ ــُ  ضـ ــل بحلـ ــاطفْ للطفـ ــاعْ َالعـ ــسفي َالادتمـ  Walker etالمعـ

al.,2007   1 َمـــع ذلـــ   فًهـــال فـــترات سطاضـــٕ في مسسلـــٕ الطفُلـــٕ المبكـــسٔ  مـــو 
الُلادٔ إلى خمظ ضهُات  أكجس مو   يا  سّح ت ثس دُدٔ الُالدِٕ التي يخهيـا  
ااطفـــا  علـــٖ مطـــاز نمـــُيم في يـــرٍ المسسلـــٕ الهماّٙـــٕ أكجـــس مـــو تـــأث ات االمـــُٔ  

ــٕ الطفُلــٕ  َمــع       ذلــ   لا ُِدــد إجمــا     َاامُمــٕ  ــلا  فــترات أ ــسٗ مــو مسسل
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-Rodriguez and Tamisبحجْ َاضط سُ  يرٍ ال طـ1ّٕ علـٖ ضـبّل المجـا   َدـد      

LeMonda  0200   0  في عّهٕ أمسِكّٕ  فس  ا س داز ااساف معّازٓ َاسـدSD في  
ــُدٔ       ــٕ ذات دـ ــدًِم تسلمّـ ــاى لـ ــرِو كـ ــا  الـ ــٕ ااطفـ ــد م ازنـ ــل عهـ ــُ الطفـ ــاٙر نمـ نتـ

السضـاعٕ إلى ضـو مـا  بـل السَضـٕ َااطفـا         مهخفطٕ لماضتمساز  لا  الفـترٔ مـو  
الرِو كاى لدًِم تسلمّٕ ذات دُدٔ عالّٕ لماضتمساز  لا  يرا الُ ت1 في الم المل  في 

هَدد أى دُدٔ Landry et al.  0226  1بحح أدساٍ  َأُدسٓ أِطًا في الُلاِات المتشدٔ  
بـل السَضـٕ سـا    الُالدِٕ أثها٘ الطفُلـٕ ت تكـو تهبـٛ لمهتـاٙر الهمـُ في مسسلـٕ مـا         

ِتذاَش دُدٔ الُالدِٕ  ـلا  ضـو مـا  بـل السَضـ1ٕ أدسِـت اابحـاخ الـتي تبشـح في          
الازتباطات لمب دُدٔ الُالدِٕ في مسسلٕ الطفُلٕ المبكسٔ َنتاٙر الطفُلٕ المبكسٔ في 
الم ام ااَ  في الُلاِات المتشدٔ َأَزَلما ال سلمّـٕ  في سـب أى اابحـاخ الـتي تبشـح في      

  َلمب المجمُعات العس ّٕ َالج افّـٕ  LMICsهخفطٕ َالمتُضطٕ الد ل  البلداى الم
  Lansford et al.2016 1المختلفٕ نادزٔ َتفت س إلى الازتباطات الطُلّٕ  

يرا  َمـع نـدزٔ الدزاضـات العسلمّـٕ الـتي ساَلـت البشـح َاضتكػـاف العلا ـٕ لمـب           
ذَٓ اضـطساب طّـ     مّـر التلادُدٔ الُالدِٕ َالمًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ 

اضـًام دـُدٔ الُالدِـٕ      أتت يرٍ الدزاضـٕ لتـبب إمكانّـٕ    لمالمسسلٕ الالمتدإّٙ التُسد
ــٕ الانفعالّــٕ لــدٗ التلامّــر ذَٓ اضــطساب     التهبــ  سطــتُٗ  في  المًــازات الادتماعّ

 طّ  التُسد1

 :ُأٍذاف الذساس 
 اعّٕ الانفعالّـٕ  التعسف علٖ طبّعٕ العلا ٕ لمب دُدٔ الُالدِٕ َالمًازات الادتم

 1ذَٓ اضطساب طّ  التُسد تلامّر المسسلٕ الالمتدإّٙلدٗ 
  المًـــــازات التهبـــــ  سطـــــتُٗ اضـــــًام دـــــُدٔ الُالدِـــــٕ في إمكانّـــــٕ التش ـــــ  مـــــو

 الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ التلامّر ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1
 :ُأٍنًـُ الذساس 

طبّ ّــــ1ٕ سّــــح تبــــدت للدزاضــــٕ ابسالّــــٕ أيمّتــــاى  ااَلى نظسِــــٕ  َالجانّــــٕ ت 
أيمّتًا الهظسِـٕ مـو ايتمامًـا لمفٚـٕ التلامّـر ذَٓ اضـطساب طّـ  التُسـد  َمـو          
ناسّــٕ أ ــسٗ مــو سّــح ايتمامًــا سفًــُمْ دــُدٔ الُالدِــٕ َالمًــازات الادتماعّــٕ    
َالانفعالّٕ  فالعدِد مو الدزاضات الطـالم ٕ َااطـس الهظسِـٕ اادلمّـٕ أكـدت مـسازًا       

  ُ الدِـٕ َمـا بذملـٌ مـع ألمعـاد َضـلُكّات تعـد م غـسا  يامـا           َتكسازًا علـٖ أى دـُدٔ ال
َ ُِــا  علــٖ التطــُز َالهطــر الادتمــاعْ َالطــلُكْ للأطفــا  في كافــٕ مساســل         
الهمـــُ المتعا بـــ1ٕ َلمالتـــالْ  تظـــل يـــرٍ المـــت  ات بصـــالا  صـــبًا لمصِـــد مـــو البشـــح  

الــتي  َالدزاضـ1ٕ أمــا اايمّــٕ التطبّ ّــٕ للدزاضــٕ ابسالّــٕ ف ــد  ًــست مــو الهتــاٙر 
تُاــلت إلًّــا يــرٍ الدزاضــٕ َمــا  لصــت إلّــٌ مــو تُاــّات مــو غــأنًا العمــل علــٖ   
بدُِـــد سّـــأ ااطفـــا  ذَٓ اضـــطساب طّـــ  التُســـد َذًَِـــم  َلفـــت اانظـــاز إلى   
أيمّٕ َ ّمٕ العمل مع اضس التلامّر ذَٓ اضطساب طّ  التُسد لمصِد مو التطُز 

 ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1 َالهطر الادتماعْ َالانفعالْ َالطلُكْ المهاًٙم
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 :ًُٓمصطلحات الذساسُ الإجشا 
 ُجىدَ الىالذي Parenting Quality  : 

في  مــو ضــلُكّات َممازضــات   لُالــدِواعسفًــا الباسجــاى علــٖ أنًــا: مــا ِبرلــٌ      
ضبّل تسلمّٕ أطفالهم لمطسِ ـٕ تلبـٖ استّادـاتًم الهفطـّٕ  َالادتماعّـٕ  َالمعسفّـٕ       

إّٙ معصشٔ لهمُيم  ممـا ِطـايم في تهػـٚتًم    َابزطمّٕ  َمدٗ تُف يم لفسص اثس
 Parentalلمػكل ضُٓ َذل  مو  لا  ثلاخ دُانب زّٙطٕ يْ  المػازكٕ الُالدِٕ 

Involvement     المػــــازكٕ المهصلّــــٕ  َالمػــــازكٕ المدزضــــّٕ  َالتُااــــل لمــــب المهــــص 
 الـدف٘ َابسطاضـّٕ  َدعـم     Parental engagementَالمدزضٕ   َالػساكٕ الُالدِٕ 

ضـــت لا  الهاغـــٛ للطفـــل  َالمػـــازكٕ الفع(الـــٕ في الـــتعلم    َال ـــدزٔ الُالدِـــٕ        الا
Parenting Capacity      ْــاطف ــدف٘ العـ ــاى  َالـ ــماى اامـ ــّٕ  َضـ ــٕ ااضاضـ  السعاِـ

ــٌ َابســدَد  َالاضــت ساز     ــٕ في يــرٍ     1 َالتشفّــص  َالتُدّ ــّم دــُدٔ الُالدِ ــتم ت ّ َِ
ٕ الدزاضٕ علٖ ضُ٘ م ّـاع ت ـدِس مطـتُٗ دـُدٔ الُال     للتلامّـر ذَٓ اضـطساب    دِـ

 َالرٓ أعدٍ الباسجاى لهرا ال سل1 طّ  التُسد

  ًُالمَاسات الاجتناعًُ الاىفعال:Social-Emotional Skills   

عسفًا الباسجاى علٖ أنًا: "ما نتلكٌ الفـسد مـو ضـلُكّات مكتطـبٕ أَ متعلمـٕ      
ــع الا    ــٕ مـ ــٕ نادشـ ــٕ ايالمّـ ــاعلات ادتماعّـ ــام لمتفـ ــبّل ال ّـ ــتجمسيا في ضـ ــسِو ِطـ  ـ

َإدزال مػاعسيم َعُاطفًم َانفعالاتًم لم ّٕ بذ ّ  تُااـل فعـا  معًـم  َتتـُش      
ــا لهمــُذز مسكــص أبحــاخ        ــٕ َف   ــٕ الطفُل ــٕ في مسسل المًــازات الادتماعّــٕ الانفعالّ

CASEL   ٕعـو دامعـٕ    0226الصادز ضـهUniversity of Illinois at Chicago   ٖعلـ
َ  0خمطٕ ألمعاد زّٙطٕ يـْ:    تعـ  مـدٗ  ـدزٔ الطفـل علـٖ التعـسف         الـُعْ لمالـرات 

  تهظـّم الـرات ِ صـد لمًـا     0علٖ مػاعسٍ َانفعالاتٌ َإدزال مكامو  ُتٌ َضـعفٌ    
ال دزٔ علٖ التشكم لمالمػاعس  َاافكاز  َالطلُل الػخصْ  كما تتطـمو الـتشكم   

  الـُعْ الادتمـاعْ َيـُ ادزال الطفـل لراتـٌ َبصتمعـٌ       3لمالتُتس  َبذفّص الرات   
لمُا ع ال طاِا الدِهّـٕ َالطّاضـّٕ َال انُنّـٕ َالتعلّمّـٕ َ دزتـٌ علـٖ       َالإسطاع 

  مًـازات العلا ـات َيـْ  ـدزٔ الطفـل علـٖ التفاعـل مـع اي ـسِو          :التفاعل معًا   
  ابرـاذ  0َالاندماز معًم َإ امٕ علا ات ادتماعّـٕ إيالمّـٕ في المُا ـ  المختلفـٕ       

ّـازات لمهـا٘ٔ لمػـأى الطـلُل الػخصـْ      ال سازات المط َلٕ َتع  ال دزٔ علٖ ابرـاذ   
 ٕ ــ ــٕ في يـــرٍ      1 َالتفـــاعلات الادتماعّـ ــٕ الانفعالّـ ــتم ت ّـــّم المًـــازات الادتماعّـ َِـ

ت دِس مطتُٗ المًازات الادتماعّٕ الانفعالّـٕ  لمطا ٕ ملاسظٕ لالدزاضٕ علٖ ضُ٘ 
الباسجاى لهرا  اأعديَالتي ذَٓ اضطساب طّ  التُسد  لتلامّر المسسلٕ الالمتدإّٙ

 1ال سل

  اضطشاب طًف التىحذAutism Disorder : 

كمـا َزد في   APAتبهٖ الباسجاى يها تعسِ  السالمطٕ اامسِكّٕ للطب الهفطْ 
ـــ    سّــح ل تعسِــ  اضــطساب طّــ  التُســد علــٖ أنــٌ: "بصمُعــٕ مــو       DSM-Vالــ

ُِظًس اافساد الرِو ِعـانُى مـو    ٖٙابسالات التي تصه  لمأنًا اضطساب نما عصبي  
ــل   اضـــطساب طّـــ  ا لتُســـد نـــُعب مـــو ااعـــسال: مػـــاكل في التُااـــل َالتفاعـ

ــٖ        ــسف علـ ــتم التعـ ــا ِـ ــادٔ مـ ــسزٔل عـ ــطٕ المتكـ ــلُل أَ اانػـ ــالأ الطـ ــاعْ  َأنمـ الادتمـ
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ااعسال لمب ضهٕ َضهتب مو العمس1  د تػمل المػكلات طُِلـٕ المـدٗ اـعُلمات في    
ــام ال   ــا  َالب ـــا٘ علـــٖ َ ّفـــٕ  َتهفّـــر المًـ ُّمّـــٕ" إنػـــا٘ العلا ـــات َابسفـــا  علًّـ

 APA,20131  

 حذود الذساس:ُ 
للدزاضــٕ ابسالّــٕ ســدَد مُضــُعّٕ  َأ ــسٗ شمانّــٕ َمكانّــ1ٕ هجلــت ســدَديا         
ــٕ      ــازات الادتماعّـ ــٕ  َالمًـ ــُدٔ الُالدِـ ــْ دـ ــتًدفٕ َيـ ــا المطـ ــُعّٕ في مت  اتًـ المُضـ

ٕ  الانفعالّـــٕ لـــدٗ   ذَٓ اضـــطساب طّـــ  التُســـد1 امـــا     تلامّـــر المسسلـــٕ الالمتداّٙـــ
لعـام   المسِـل ف د أدسٓ ابزانب المّدانْ لهرٍ الدزاضـٕ  ـلا  غـًس     سدَديا الصمانّٕ

 1 َا تصست سدَديا المكانّٕ علٖ مدِهٕ لمهًا سشافظٕ ال لُّلمّٕ سصس020:1

 :ُإطاس ىظشٍ ودساسات سابك 
اضطساب طّ  التُسد لّظ سالٕ مسضّٕ نكو علادًا  َلّظ سالٕ تطتدعْ 

ــالمب   ــُغ المصـ ًّا لبلـ ــع ــْ ضـ ــاى   - التـــد ل الطـــبي العلادـ ــدز الإمكـ ــو اادا٘  - ـ مـ
  الصــُزٔ لّطــت ذلــ  هامًــا  فاضــطساب طّــ    Price, 2022العصــبي الطبّعــْ  

التُسد في س ّ تٌ يُ نمـع عصـبي فسِـد مـو نُعـٌ   ـ  لمالصـعُلمات الكـب ٔ  َفي         
  يـــُ  Baron-Cohen,2020نفـــظ ذات الُ ـــت  ملـــْ٘ لمـــال ُٗ َال ـــدزات الممّـــصٔ       

ــس    ــٕ بطتلفـــٕ للُدـــُد البػـ  1 سّـــح أغـــاز الهمـــُذز   Prodromakis,2024ٓ  طسِ ـ
 Michael Oliverَالـرٓ  دمـٌ    Social model of disabilityالادتمـاعْ لععا ـٕ   

ــا ب     ــُا معـ ــٕ لّطـ ــْ إلى أى ااغـــخاص ذَٓ الإعا ـ ــسى الماضـ في الجمانّهـــات مـــو ال ـ
لمطــبب ا ــتلافًم عــو الا ــسِو  َلكــو لمطــبب ابســُادص َالع بــات َالصــعُلمات الــتي    

لمجتمع علًّم  َكرل   لمطبب ال ُّد َالمعت دات الطلبّٕ التي نتلكًا ِفسضًا ا
ــأ    العــادُِى بدــاٍ ااغــخاص ذَٓ الإعا ــٕ  ف   التشــدِات الكــب ٔ الــتي تُدــد في سّ

اافساد ذَٓ الإعا ٕ مػسَعٕ  َلكهًـا تتفـا م لمطـبب المجتمـع الـرٓ ِتصـُزيم علـٖ        
ــم نا صـــُى   ــٕ مـــو    Lid,2014َ 1 أنًـ الـــدلّل التػخّصـــْ   َف  ـــا للطبعـــٕ ابشامطـ

   فـــنى اضـــطساب طّـــ  التُســـد  DSM  0203َالإسصـــاْٙ للاضـــطسالمات الع لّـــٕ  
 ASD    عذــص في تتبــدٗ مظــايسٔ السّٙطــٕ في ال   يــُ اضــطساب عصــبي غــامل مع ــد

َيـُ   ّدٔ مو الايتمامـات َالطـلُكّات المتكـسز1ٔ    المنمالأ َااالتُاال الادتماعْ 
الـركس يهـا  ازتفـا  نطـب الإاـالمٕ       1 َدـدِس لم APA,2013  اضطساب    متذانظ

الطــّطسٔ علــٖ  لماضــطساب طّــ  التُســد في الُ ــت الــسايو  سّــح أكــدت مساكــص     
ِصاب لماضـطساب  طفلا   ::َاسدًا مو كل علٖ أى  CDC’s اامسال َالُ إِ مهًا

  Baxi,20241طّ  التُسد في الُ ت السايو  

ــلُكّٕ الم     ــالأ الطــ ــاعٖ َاانمــ ــل الادتمــ ــكلات التُااــ ــافٕ لمػــ ــو  َإضــ ــدٔ مــ  ّــ
الايتمامات َالطلُكّات المتكسزٔ الستّبٕ التٖ ِعانٖ مهًـا ااطفـا  ذَٗ اضـطساب    

ً  لا طّـ  التُسـد    سابذَٗ اضـط ااطفا   ىطّ  التُسد  فأ المًـازات   متتطـُز لـدِ
ِ  يم دتماعّــٕ َف ــا لعمــس  الا ً  ظالصمهــٖ  سّــح  دتمــاعٖ في  لاال صــُز ا  م ًــس لــدِ

ٖ كالتُااــل البصــسٗ فظــ ــ  الل اــعُِٕ اضــتخدام العدِــد مــو أنمــالأ الطــلُل  
 اغـــكا  اظـــّم ات الُدـــٌ المطـــتخدمٕ في تهب نـــا٘ات َتعـــالاَالت لّـــد  َاضـــتخدام 
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ِعــانُى  ًــمدتماعّــٕ َالتُااــلّٕ   َاضــافٕ إلى ذلــ  فالات لاالمختلفــٕ مــو التفــاع
ٕ ظــ ــات ادتماعّــٕ نادشــٕ َالمحافلااــد ا٘   أَ إ امــٕ عامــو اــعُِات في تكــُِو ا

  1 0200 علـٖ   م أ سانًع ز الفعا  ممادلانفي المبادزٔ َتباد  الدَز  َا طا علًّا   َأِ
أى ال صــُز فــٖ المًــازات الادتماعّــٕ ِعــد مــو أيــم الطــمات البــازشٔ التــٖ ِطػــترل     
فًّا جمّع أطفا  اضطساب طّ  التُسد مع َدُد ا تلاف فٖ غدٔ يرا ال صـُز  

  02001 الػشات 

ــٕ     ــتًدفت دزاضــ ــدد  اضــ ــرا الصــ ــٌ   Horaceَفي يــ ــٖ  0201َشملاٙــ ــسف علــ   التعــ
طفل ــا ل تػخّصــًم لماضــطساب   :.مطــتُٗ المًــازات الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ لــدٗ   

َاضـتخدم البـاسجُى أدأ    عامـا    00إلى  6طّ  التُسد ممو تتراَح أعمازيم ما لمـب  
 ّــاع تطــمهت العدِــد مــو المًــازات الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ الملاٙمــٕ لهــرٍ المسسلــٕ     

َ د أضفست الهتاٙر عو َدُد  صُز ملشُ  في مطـتُٗ مًـازات التُااـل     العمسِٕ 
َمًــازات التفاعــل لــدٗ ااطفــا  عّهــٕ الدزاضــٕ  كمــا أكــدت الهتــاٙر علــٖ َدــُد     
اضتذالمات    مهاضبٕ لدٗ ي لا٘ ااطفا  بداٍ المحفصات ابسطّٕ المختلفٕ  علأَ 

س الا ــسِو َتعــب ات علــٖ افت ــاديم لكــج  مــو مًــازات الــُعْ لمالــرات َفًــم مػــاع  
 50  َالـتي أدسِـت علـٖ    Nandadasa  0203الُدٌ لمو سُلهم1 كما تُاـلت دزاضـٕ   

عامًـا   00إلى  6طفلا  مو ذَٓ اضطساب طّ  التُسد ممو تـتراَح أعمـازيم مـا لمـب     
ــسإلى أنًـــم  ــٕ في   إلى َى ِفت ـ ــٕ الانفعالّـــٕ َالمتمجلـ ــازات الادتماعّـ العدِـــد مـــو المًـ

 ػاعس  َتفط  الإغازات الادتماعّـٕ  َالتعـب  عـو مػـاعسيم    مًازات التعب  عو الم
 َ   َأى يــرا ال صــُز في يــرٍ المًـــازات    الاعــتراف لمُدًــات نظــس اي ــسِو    َالتعــاط  

َضــع  ملشــُ  في عملّــٕ التُااــل مــع تفــاعلات ادتماعّــٕ ضــلبّٕ  لمًــم إلىِــ دٓ 
ٔ  056  الطُلّٕ َالتي أدسِت علٖ .Caplan  020الا سِو1 َفي دزاضٕ  اطفـا    أضـس

ضهُات ل التش ـ  مـو    5إلى  :ذَٓ اضطساب طّ  التُسد تتراَح أعمازيم ما لمب 
أى العُامــل ااضــسِٕ َمهًــا مطــتُٗ التفاعــل لمــب الُالــدِو َالطفــل َم ــداز اللعــب  
المتــاح لمّــهًم َدــُدٔ العلا ــٕ لمــب الُالــدِو َألمهــاًٙم ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد      

دتماعّــــٕ َالانفعالّــــٕ لــــدٗ ألمهــــاًٙم ذَٓ  تطــــًم في التهبــــ  سطــــتُٗ المًــــازات الا 
َدــدِس لمالــركس يهــا  أى المًــازات الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ  اضــطساب طّــ  التُســد1 

ضـــسَزِٕ لل اِـــٕ للتُااـــل الفعـــا  َالهـــادط مـــع الا ـــسِو  إنًـــا تطـــاعد علـــٖ إدازٔ  
الانفعالات لمصُزٔ ضلّمٕ  كما تطاعد علٖ لمها٘ علا ات ادتماعّـٕ اـشّٕ َهـهط    

 1 عـلأَ علـٖ ذلـ      Zins et al.,2007دزٔ علـٖ التعـاط  مـع الا ـسِو      الفـسد ال  ـ 
فًْ تطاعد اافساد علـٖ تطـُِس المسَنـٕ َإدازٔ الـتفك  َضـبع المػـاعس َالانفعـالات        
َالطــــلُل  َتطــــاعد كــــرل  علــــٖ بذطُــــو اادا٘ ااكــــادنْ َلمهــــا٘ الػخصــــّٕ  

  Puerta et al.,20161الإنطانّٕ الطُِٕ  

تمــاعْ الانفعــالْ للطفــل مــو لمــب ايــم دُانــب الهمــُ الــتي     َِعتــه الهمــُ الاد 
تتطــُز لتــ ثس في غخصــّٕ الطفــل َتُاشنــٌ َنمــٍُ الطــلّم  َتفــتط غخصــّتٌ لمػــكل    
متـــُاشى  لهـــرا أكـــد العدِـــد مـــو البـــاسجب علـــٖ أى اكتطـــاب ااطفـــا  للمًـــازات  
الادتماعّـــٕ الانفعالّـــٕ مـــو ايـــم أنـــُا  الـــتعلم في جمّـــع المساســـل َمهـــر الطفُلـــٕ  
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ٕ  أنـٌ َمـو  ـلا  مسسلـٕ الطفُلـٕ المبكـسٔ فـنى الطفـل كـاٙو عـاطفْ            ا لمبكسٔ   ااـ
انفعــالْ ادتمــاعْ لمامتّــاش  فمــو دًــٕ تتطــم انفعالاتــٌ لمأنًــا ضــسِعٕ ِــتم الكػــ       
ــل         ــتعلم لمالتفاعـ ــٌ ِـ ــسٗ  فننـ ــٕ أ ـ ــو دًـ ــلُكّٕ  َمـ ــايس الطـ ــلا  المظـ ــو  ـ ــا مـ عهًـ

    ُ ــسٔ َاااـــد ا٘ متـــأثسًا سذم ــّع كااضـ ــع المحـ ــل   الادتمـــاعْ مـ ــو العُامـ ــٕ مـ عـ
فااطفا  الرِو ِتمتعُى سًـازات ادتماعّـٕ انفعالّـٕ      02021 كتانْ َلمو دلُى 

ِ دَى أدا٘ أفطل في المدزضٕ  َِكُنُى علا ات إيالمّٕ أكجـس مـع أ ـسانًم البـال ب      
َِصـــبشُا أكجـــس إيالمّـــٕ للتكّـــ  الهفطـــْ َادتّـــاش الصـــعُلمات الـــتي ُِادًُنًـــا  

تتـــُش  المًـــازات الادتماعّـــٕ الانفعالّـــٕ في مسسلـــٕ   Weissoberg,2011َ 1لمهذـــاح  
ــاخ     ــص أبحـ ــُذز مسكـ ــا لهمـ ــٕ َف  ـ ــهٕ   CASELالطفُلـ ــادز ضـ ــٕ   0226الصـ ــو دامعـ عـ
University of Illinois at Chicago    :ْالــُعْ 0علــٖ خمطــٕ ألمعــاد زّٙطــٕ يــ  

َتعــ  مـــدٗ  ــدزٔ الطفــل علـــٖ التعــسف علــٖ مػـــاعسٍ       Self-Awarenessلمالــرات  
ــٌ َإ ــعفٌ    َانفعالاتـ ــٌ َضـ ــامو  ُتـ ــرات  0دزال مكـ ــّم الـ  Self-Management  تهظـ

ــٖ الــتشكم لمالمػــاعس  َاافكــاز  َالطــلُل الػخصــْ  كمــا         َِ صــد لمًــا ال ــدزٔ عل
-Social  الــــــُعْ الادتمــــــاعْ 3تتطــــــمو الــــــتشكم لمــــــالتُتس  َبذفّــــــص الــــــرات   

Awareness  ٕ  َيُ ادزال الطفل لراتٌ َبصتمعٌ َالإسطاع لمُا ع ال طاِا الدِهّـ
  مًازات العلا ـات  :َالطّاضّٕ َال انُنّٕ َالتعلّمّٕ َ دزتٌ علٖ التفاعل معًا   

Relationship Skills  َيْ  دزٔ الطفل علٖ التفاعل مع اي سِو َالاندماز معًم
  ابراذ ال ـسازات المطـ َلٕ   0َإ امٕ علا ات ادتماعّٕ إيالمّٕ في المُا   المختلفٕ   

Responsible decision-making      َتعــ  ال ــدزٔ علــٖ ابرــاذ  ّــازات لمهــا٘ٔ لمػــأى
َتتطــمو المًــازات    CASEL,20061الطــلُل الػخصــْ َالتفــاعلات الادتماعّــٕ    

مًـــازات أضاضـــّٕ متهُعـــٕ تتمجـــل في التُااـــل     كـــرل  الادتماعّـــٕ الانفعالّـــٕ  
لمفعالّــٕ  َال ــدزٔ علــٖ التعــاَى مــع الا ــسِو  َضــبع الــرات الانفعــالْ  َالتعــب         

و الـرات  َابرـاذ المهظـُز التعـاطفْ  َالتفـاؤ  َالفكايـٕ  َالـُعْ لمالـرات         المهاضب ع
مػتمل ا علٖ ال ُٔ  َال دزٔ علٖ التخطّع  ََضع اايداف َسـل المػـكلات َفـ     

َتعتـــه المًـــازات الادتماعّـــٕ الانفعالّـــٕ مـــو       02231الهصاعـــات لمع لانّـــٕ  فـــــــسز   
ّــح أنًــا يــْ الــتي تطــاعدٍ علــٖ أى  المًــازات ذات اايمّــٕ في سّــأ الإنطــاى عامــٕ  س 

ِتشــسل اــُ الا ــسِو فّتفاعــل َِتعــاَى معًــم َِػــازكًم مــا ِ ُمــُى لمــٌ مــو            
أنػـطٕ َمًــام  َأعمــا  بطتلفــٕ  َِتخــر مـهًم اااــد ا٘  َِ ــّم معًــم العلا ــات    
َِهػــأ لمّــهًم اا ــر َالعطــا٘  فّصــبط عطــُا فعــالا في جماعتــٌ  ِــ ثس في الا ــسِو   

مػـاعسٍ َانفعالاتـٌ َابداياتـٌ اـُيم  َنكهـٌ يـرا الإ بـا         َِتأثس لمًم  َِعه عو 
علــًّم مــو مُادًــٕ مــا نكــو أى ِصــادفٌ مــو مػــكلات ادتماعّــٕ بطتلفــٕ  َمــو       
التُال إلى ابسلُ  الفعالٕ لمجل يرٍ المػكلات  َيُ اامس الرٓ ِطاعدٍ في بذ ّـ   

ــو التكّـــ  َالتُاف ـــ    ــٌ في الهًاِـــٕ مـ ــع  ـــدز مع ـــُ  مـــو الصـــشٕ الهفطـــّٕ نكهـ   مـ
  1 0201جماعتٌ أَ لمّٚتٌ   لّفٕ 

تهػـأ   يـرا  َِعـد التعلـ  يـُ أَ  علا ـٕ ادتماعّـٕ انفعالّـٕ للطفـل مـع العـات           
َتتػكل مو  ـلا   ااضـسٔ   الـتي تُعتـه المجتمـع الإنطـانْ ااَ  الـرٗ ِعـّؼ فّـٌ          
الطفــل َِتفاعــل معــٌ  َعــو طسِــ  التفــاعلات َالاضــتذالمات المختلفــٕ الــتي بذــدخ   
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فل ََالدِـٌ  تتكـُى َتتطـُز علا ـٕ التعلـ  الـتي تعـد أَ  َأيـم العلا ـات في          لمب الط
سّأ الطفل  سّح ِطتمس تأث يا طُا  مساسل سّاتٌ مو المّلاد َستٖ الممات  َلا 
تُدــد علا ــٕ أ ــسٗ أغـــد تــأثً ا َأ ــُٗ فعالّــٕ َأكجـــس أيمّــٕ لمالهطــبٕ للهمـــُ في         

٘ لمتلــ  العلا ــٕ ايتمامًــا كــبً ا المساســل التالّــٕ مــو التعلــ   لــرل  ايــتم العلمــا
لّظ ف ـع مهـر بسظـٕ الـُلادٔ َلكـو ستـٖ مـو لمداِـٕ كـُى الطفـل دهّهًـا في زسـم             

1 َانطلا  ــا مــو تلــ  العلا ــٕ  ايتمــت العدِــد مــو   Levy & Orlans,2014)أمــٌ  
َِ صـد   Parenting Qualityالدزاضات َالبشُخ لمدزاضٕ مـا ِعـسف دـُدٔ الُالدِـٕ     

الـرٓ ِل ـاٍ الطفـل في المهـص  مـو       َالاضـتذالمٕ َالتشفّـص  لدف٘ لمًا م داز ابسهاى َا
  Knauer et al.,2019 1َالدٌِ  

َنكــو  ّــاع دــُدٔ الُالدِــٕ مــو  ــلا  ثلاثــٕ دُانــب زّٙطــٕ يــْ  المػــازكٕ          
  Parental engagement  َالػــساكٕ الُالدِــٕ Parental Involvementالُالدِــٕ 

ــدزٔ الُالدِــــٕ    Parenting Capacity  Marungruanga et al.,2014 1َال ــ
ــٕ للأطفــا  لمكافــٕ          فالمػــازكٕ الُالدِــٕ يــْ  ّــام الُالــدِو لمت ــدِم أنػــطٕ إثساّٙ
مساسلًم التعلّمّٕ ااضاضّٕ تتطمو تعلّمًم المًازات الل ُِٕ المتمجلٕ في ال ـسا٘ٔ  
َالكتالمـــٕ َالسضــــم َال هــــا٘ َزَاِــــٕ ال صـــ  111ا   َتج ــــّفًم لمــــاامُز ابسّاتّــــٕ   

 1 أما الػساكٕ الُالدِٕ فّ صد لمًا مػـازكٕ أَلّـا٘   Dove et al.,2015 المختلفٕ 
اامُز للمعلمب في الطهُات الدزاضّٕ ااَلى للطفل في اانػـطٕ الـتي تـدعم تعلـم     
الطفـل َتطـُزٍ َنمـٍُ  َتػــتمل علـٖ مـدٗ بذـدخ الُالــدِو مـع أطفـالهم في المهــص          

     ْ ــٖ ال ــسا٘ٔ َالاضــتركاز  َكــرل  مــدٗ ضــع الُالــدِو لتج ّــ    َتػــذّعًم عل
أنفطـًم فّمــا يخـ  ضــبل زعاِـٕ َتعلــّم أطفـالهم  عــلأَ علـٖ مــدٗ التُااـل لمــب       
ــالهم     ــُ  نافعـــٕ لمػـــأى مػـــكلات تعلـــم َنمـــُ أطفـ الُالـــدِو َالمدزضـــٕ للُاـــُ  بسلـ

 Education Endowment Foundation,2024    ــٌ  ل َاـــ  1 َفي الطـــّال ذاتـ
ٖ تسلمّٕ ااطفا  لمطسِ ٕ دّدٔ سا فّـٌ  ال دزٔ الُالدِٕ علٖ أنًا  دزٔ الُالدِو عل

الكفاِـــٕ لفـــترٔ طُِلــــٕ  يـــرٍ ال ـــدزٔ تتطــــمو أزلمعـــٕ عهااـــس زّٙطــــٕ يـــْ  تلبّــــٕ        
استّادـــات الطفـــل الصـــشّٕ َالهماّٙـــٕ  َضـــع استّادـــات الطفـــل في الم ـــام ااَ     
ــل      ــكلات الطفـ ــً ا  الاعـــتراف سػـ ــل  َأ ـ ــٕ للطفـ ــٕ السَتّهّـ ــٕ الُّمّـ ــُف  السعاِـ تـ

ــا َالب ــًا       َمُادًتًـ ــا َتعدِلـ ــد مهًـ ــٕ للشـ ــدعم المختلفـ ــ  الـ ــبل َطساٙـ ــو ضـ ــح عـ شـ
 NSPCC,2014 1  ًٔٚـا     إى لمّٕٚ التعلم المهصلّٕ المحفص لهمُ ااطفـا  تعـد م غـسا مهب

 ٘ إى الــدف٘ االمــُٓ َالاضــتذالمٕ َالمػــازكٕ أثهــا٘    علــٖ دــُدٔ أعلــٖ في تسلمّــٕ االمهــا
  َعلّـٌ   المْ للطفـل اللعب المحفص يـْ الطـلُكّات ااكجـس ازتباط ـا لمـالتطُز الإي ـ     

ٕ  اادلٕ –أغازت  إلى أى دـُدٔ الترلمّـٕ في مسسلـٕ الطفُلـٕ المبكـسٔ تـ دٓ        - البشجّـ
ْ إلى تفاَت في التطُز المعسفي َالادتماعْ  ٕ     َالانفعـال  للطفـل بحلـُ  ضـو ابشامطـ

 Knauer et al.,2019 1 فنذا  ٘ يـب  علـٖ دزاِـٕ لمااغـّا٘ الـتي      َاامًـات  كاى ايلمـا
فــنى نمــُ أطفــالهم ضــّكُى دــُدٔ     دّــدا   ًــا اطفــالهم َِ ــدزَنًا  ال ّــام لم علــًّم

ــل   ــدٗ      Pushor & Ruitenberg,2005أفطـ ــاى لـ ــ   إذا كـ ــافٕ إلى ذلـ لمالإضـ
الُالـــدِو معسفـــٕ َمًـــازات دّـــدٔ في الترلمّـــٕ  فطـــّكُى لـــدًِم  ـــدزٔ مطل ـــٕ علـــٖ  

ٕ  1 لمعبازٔ أ ـسٗ  فـنى دـُدٔ    Seden,2008الترلمّٕ   الـرٓ   وِيـْ أدا٘ الُالـد   الُالدِـ
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  َالـُعْ لمهمـُ الطفـل    الطفـل في نمـُ   أنفطـًم ُِظًس تسلمّٕ دّدٔ مـو  ـلا  إغـسال    
لها  ُٔ أ ـُٗ   الػساكٕ الُالدِٕإى   المعسفٕ َالمًازات في الترلمّٕ َاضتخدامَت دِسٍ  

المػازكٕ نكو  ّاضًا سطتُٗ َعـْ الُالـدِو َايتمـامًم    المػازكٕ  فَأعم  مو 
لمالمعسفٕ َالمًازات التي ِطتخدمًا الػـخ   لػساكٕ اَإلهامًم  لمّهما نكو  ّاع 

   Jolly et al.,20041في ال ّام لمااغّا٘  

الطــلُكّات َدــدِس لمالــركس أى المػــازكٕ الُالدِــٕ نكــو  ّاضــًا مــو  ــلا        
ــا َالمعــــه عهًمــــا في ضــــّا ات بطتلفــــٕ في المهــــص  َالمدزضــــٕ    َالــــُعْ المــــستبطب لمًــ

اانػطٕ المدزضّٕ  َالتي تػمل أنػـطٕ مجـل     0   يرٍ المػازكٕ تتبدٗ في َالمجتمع
  اانػـــطٕ المهصلّـــٕ  َالــتي تػـــمل أنػـــطٕ تسلمّـــٕ االمهـــا٘  0التطــُ  َابرـــاذ ال ـــسازل  

ٕ   3َالتعلم في المهص ل َ    التُاال لمب المهص  َالمدزضٕ َالتفاعل لمـب المجتمـع َالمدزضـ
ــسٗ   ــٕ يـــْ اا ـ ــساكٕ الُالدِـ ــٕ الـــتي تػـــ    َالػـ ــد المـــت  ات السّٙطـ ــُدٔ أسـ إلى دـ

فًْ تُضط مدٗ الُعْ َالايتمام َال ّمٕ التي ِطعًا الُالداى في تسلمّٕ الُالدِٕ  
  الـدف٘ َابسطاضـّٕ  سـا في    0الُالدِـٕ مـو  ـلا :     الػساكَٕنكو  ّاع   االمها٘

َمطـاعدٔ الطفـل    ذل  الترلمّٕ لمابسب  َإعطا٘ الدف٘ َابسطاضّٕ لمػاعس الطفـل  
َإعطـا٘    لا  الهاغـٛ للطفـل  مجـل َضـع ال ُاعـد        دعـم الاضـت  0 في سل المػـكلاتل 

  َ   3الهصــــاٙط ابزّــــدٔ  َتعصِــــص الاضــــت لا   َالــــدعم الــــراتْ  َالتُدّــــٌ الــــراتْل 
1 لمّهمــا الــتعلم  مجــل التــدزِظ  َتطــًّل َدعــم تعلــم الطفــل     المػــازكٕ الفعالــٕ في 

٘   الُالدِٕ دزٔ الظًس ت تـع لمًـا   مـدٗ المعسفـٕ َالمًـازات الـتي ِتم     في علٖ تسلمّـٕ االمهـا
  0ضـــتٕ ألمعـــاد يـــْ:  ًا مـــو  ـــلا الُالـــداى في بصـــا  تسلمّـــٕ االمهـــا1٘ َنكـــو  ّاض ـــ

ــّٕل   ــٕ ااضاضــ ــلامٕل  0السعاِــ ــماى الطــ ــاطفْل  3  ضــ ــدف٘ العــ ــصل :  الــ   0  التشفّــ
  Marungruanga et al.,20131  التُدٌّ َابسدَد

 الذساسُ فشوض : 
 ساَلت الدزاضٕ ابسالّٕ التش   مو اشٕ الفسَل التالّٕ:

   ٍتُدد علا ٕ ازتباطّٕ مُدبٕ ذات دلالٕ إسصإّٙ لمب دزدات المػازكب في يـر
ذَٓ اضطساب طّـ  التُسـد علـٖ لمطا ـٕ      تلامّر المسسلٕ الالمتدإّٙالدزاضٕ مو 

  ٕ علـٖ م ّـاع   َالـدًِم   َدزدـات  لـدًِم  ملاسظٕ المًازات الادتماعّـٕ الانفعالّـ
 1دُدٔ الُالدِٕ

  تُٗ المًــازات الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ لــدٗ   تطــًم دــُدٔ الُالدِــٕ في التهبــ  سط ــ
 ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1 تلامّر المسسلٕ الالمتدإّٙ

 ُالإجشاْات الميَجًُ للذاسس 
 ُأولًا: ميَج الذساس  : 

في ضُ٘ طبّعٕ الدزاضـٕ ابسالّـٕ َأيـدافًا َفسَضـًا  اضـتخدم الباسجـاى المـهًر        
الدزاضــات العلمّــٕ َالــرٓ   الُاــفْ  َيــُ أســد ألمــسش المهــاير المًمــٕ المطــتخدمٕ في       

هِطًم في التعسف علٖ  ايسٔ الدزاضٕ  ََضعًا في إطازيا الصشّط  َتفط  جمّع 
الظسَف المحّطٕ لمًا  َِعد ذل  لمدإِ الُاُ  إلى الهتاٙر الـتي تتعلـ  لمالدزاضـٕ     
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لإنًـا٘   اىَلملُزٔ ابسلُ  التي تتمجل في التُاـّات َالم ترسـات الـتي ِطـُ ًا الباسج ـ    
هِعسف المـهًر الُاـفْ لمأنـٌ     ِتطمهٌ متن الدزاض1ٕ ابزد  الرٓ َعلٖ يرا ااضاع  

"طسِ ٕ علمّٕ ِص  فًّا الباسح الظايسٔ لمػكل كّفـْ أَ كمـْ  َمـو ثـم طـسح      
بصمُعٕ مو التطـاؤلات المبًمـٕ  َال ّـام لمعملّـٕ بدمّـع للبّانـات َالمعلُمـات  مـو         

 بذلّلـًا لبلـُغ    لا  بصمُعٕ مو اافساد الرِو تتطط فـًّم ابشصـاٙ   َمـو ل   
 الهتاٙر َال ّام لمالتفط "1

 ُثاىًـــاً: المجتنع الأصلٌ للذساس  : 
تلامّــر المسسلــٕ الالمتداّٙــٕ  ِتمجــل المجتمــع اااــلْ في يــرٍ الدزاضــٕ في جمّــع    

 00إلى  02ذَٓ اضـطساب طّـ  التُســد سدِهـٕ لمهًــا ممـو تـتراَح أعمــازيم مـا لمــب       
أطبـا٘ َأ صـاّٙب علـٖ أنًـم ِعـانُى      ضهٕ  َالـرِو ل تػخّصـًم مطـب  ا مـو  بـل      

ــد   ــع  ASDمـــو اضـــطساب طّـــ  التُسـ ــُ    َيـــُ بصتمـ ــسٍ مـــو  ـــلا  السدـ ل سصـ
لطــذلات مدِسِـــٕ الترلمّـــٕ َالتعلــّم سدِهـــٕ لمهًـــا سشافظــٕ ال لُّلمّـــٕ  َتـــبب أى    

  تلمّرًا م ّدا  لمالمسسلـٕ الالمتداّٙـٕ سدِهـٕ لمهًـا ل تصـهّفًم علـٖ أنًـم        03يهال  
 ُسد1ذَٓ اضطساب طّ  الت

  :ًالمظاسنىٌ في الذساسُ:  ثالجــــا 
 ٕ عّهــتب  ااَلى عّهــٕ سطــاب ابشصــاٙ  الطــّكُمترِٕ    غــازل في يــرٍ الدزاضــ

 ادَات ال ّاع المطتخدمٕ في يرٍ الدزاضٕ  َالجانّٕ  عّهٕ التطبّ 1

 15عًيُ حشاب الخصآص الشًهىمتريُ لأدوات الكًاض: ٌ= –أ 
ِعـانْ مـو اضـطساب طّـ       لمسسلٕ الالمتدإّٙتلمّرًا لما 00تكُنت يرٍ العّهٕ مو 

ضــهٕ  جمــّعًم مــو ذَٓ  00إلى  02ََالــدًِم  تساَســت أعمــاز ااطفــا  مــو  التُســد
ــا     اضـــطساب طّـــ  التُســـد المتُضـــع  َمـــدبصب في مـــدازع المتداّٙـــٕ سدِهـــٕ لمهًـ

 سشافظٕ ال لُّلم1ّٕ

 20عًيُ التطبًل واستخلاص اليتآج: ٌ= –ب 
ِعـانْ مـو اضـطساب طّـ       لمّرًا لمالمسسلٕ الالمتدإّٙت 02تكُنت يرٍ العّهٕ مو 

  ستُضــع عمــسٓ ِطــآَ ضــهٕ ََالــدًِم 00إلى  02أعمــازيم مــو  تساَســتالتُســد  
جمـــّعًم مـــدبصب في مـــدازع عامـــٕ      216.0ضـــهٕ َااـــساف معّـــازٓ  ـــدزٍ     0010

المتداّٙــٕ سكُمّــٕ سدِهــٕ لمهًــا1 يــرا  َ ــد بذ ــ  الباسجــاى مــو بدــانظ أفــساد يــرٍ  
 تلامّــر المسسلــٕ الالمتداّٙــٕ ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد  مــو  ــلا  أدَات    العّهــٕ

ــ        ــطساب طّـ ــسال اضـ ــر في أعـ ــ لا٘ التلامّـ ــانظ يـ ــأ بدـ ــح ل مساعـ ــبع  سّـ الطـ
التُسد  َكرل  في المطتُٗ الادتماعْ الا تصادٓ الج افي اضسيم1 عـلأَ علـٖ   

أضـلُب إسصـاْٙ   بدانطًم في العمس الصم   َاضتخدم الباسجاى معامل الالتُا٘ ك
  0بسطــاب يــرا التذـــانظ َالتش ــ  مـــو اعتدالّــٕ التُشِـــع التكــساز1ٓ َابزـــدَ        

ُِضط بدانظ أفساد المػازكُى في يرٍ الدزاضٕ في مت  اتًا الُضّطٕ علٖ الهشـُ  
 التالْ:



 (ASEP)دساسات عشبًُ في التربًُ وعله اليفص 

 

 

 

 
 

 م2024.. أكتوبر  ..  2ج  152العدد  

475 
 

(: ْٓضح تجاىػ المؾاصكٌْ في ٍشِ الزصاع٘ مً تلامٔش المضحل٘ الابتزأٜ٘ سّٖ اضطضاب طٔف 1دزّل )

حز في كل مً العنض الظمني ّالمغتْٚ الادتناعٕ الاقتصارٖ الجكافي ّأعضاض اضطضاب طٔف التْ

 20التْحز، ٌ=

المغتْٚ الادتناعٕ الاقتصارٖ  العنض الظمني 

 الجكافي

 أعضاض اضطضاب طٔف التْحز

 129.03 98.4 11.1 المتْعط الحغابٕ

 1.695 0.981 0.695 الانحضاف المعٔاصٖ

 0.354 0.894 0.635 معامل الالتــْاٛ

  أى  ــّم معــاملات الالتــُا٘ لــدزدات المػــازكب في يــرٍ   0ِتطــط مــو ابزــدَ    
ــافي       ــادٓ َالج ـ ــاعْ الا تصـ ــتُٗ الادتمـ ــصم  َالمطـ ــس الـ ــت  ات العمـ ــٕ في مـ الدزاضـ

مما ِع  اعتدالّٕ التُشِع  0± َاعسال اضطساب طّ  التُسد  د تساَست ما لمب
 أٓ التذانظ في يرٍ المت  ات1

 الذساسُ أدوات: سابعًا  : 
اعتمدت الدزاضٕ ابسالّٕ علٖ أداتْ ضبع  َأداتْ  ّاع  َفّما ِلْ لمّاى ذلـ   

 تفصّلا 1

 :ٌٍأدوات الطبط، و 

ُ س ـ( مكًاض تكذيش المشتىّ الاجتناعٌ الاقتصـادٍ الجكـافي ل   1/1 / أيمـً سـا    إعـذاد  .شَ المصشيــ
2018. 

تعـــد اايـــم في بذدِـــد المطـــتُٗ   تطـــمو يـــرا الم ّـــاع بصمُعـــٕ مـــو المـــت  ات 
الادتماعْ الا تصادٓ الج افي للأضسٔ المصسِٕ َيْ  الم يلات التعلّمّـٕ َااَضـا    

ــأ   کالُ ّفّٕ/المًهّــٕ َالــد ل المعّػــْ     لا الُالــدِو َأضــلُلمًم في ممازضــٕ ابسّ
الُّمّٕ  فبالهطبٕ لمت   الم يلات التعلّمّٕ  ف ـد تطـمو أسـد عػـس مطـتُٗ  ِبـدأ       

ــٖ دزدــٕ الاضــتاذِٕ أَ مــا         لمــاامْ الــرٓ لا ِ ــسأ َلا ِكتــب  َِهتًــْ لمابسااــلب عل
ِعادلها  أما مت   الُ ّفٕ / المًهٕ  ف د تطمو كرل  أسـد عػـس مطـتُٗ  ِبـدأ     
سو لا ِعمل  َِهتًْ لمالعاملب لمُ اٙ  سكُمّٕ  ّادِٕ علّا  أمـا مطـتُٗ الـد ل    

ــانُٓ    ــُ٘ الكتـــاب الاسصـــاْٙ الجـ ــّٕ  0201ف ـــد ل بذدِـــدٍ في ضـ َال ـــسازات السٙاضـ
َالُشازِــٕ ابشااــٕ لمتشدِــد أدــُز العــاملب لمالدَلــٕ َالمعاغــات  َعلّــٌ ل ت طــّم         

دهّـٌ فمـا    02222دهّـٌ  َاا ـ     0022مطتُٗ الـد ل إلى عػـسٔ أ طـام  ااَ  دَى    
ــطٕ       ــُ٘ اانػـ ــدٍ في ضـ ــتم بذدِـ ــأ  فـ ــٕ ابسّـ ــلُب ممازضـ ــت   أضـ ــبٕ لمـ ــُل  َلمالهطـ فـ

رٓ هازضـــٌ ااضـــسٔ لمػـــكل داٙـــم أَ مت طـــع  َاغـــتمل علـــٖ   َالهُاِـــات َالترفّـــٌ الـــ
الــسسلات ََدــُد انترنــت لمــالمهص  َشِــازٔ المتــاس  َسطــُز سفــلات المطــسح َالطــّهما    
َالــسسلات الػــتُِٕ َالصــّفّٕ َممازضــٕ السِاضــٕ لمانتظــام  111 ا 1 ل ت ــهب يــرا     

  أضــــسٔ تهُعــــت لمــــب بضافظــــات ابسطــــس السِ   520الم ّــــاع علــــٖ عّهــــٕ لمل ــــت  
لمـ  ضـُِ      -المهّـا  -أضـُّلأ  -ضـُياز -َالمدِهٕ  في الُدٌ ال بلـْ  اا صـس  

ٕ  -فـس الػـّ   ک -الد ًلّٕ -ال لُّلمّٕ–َالُدٌ البشسٓ  ال ايسٔ   -الػـس ّ
لمُزضعّد 1 َدا٘ت نتاٙر سطاب الصدل َالجبـات م كـدٔ هتـع الم ّـاع سعـاملات      

 ادل َثبات مستفعٕ ههشٌ ث ٕ في الهتاٙر المترتبٕ عل1ٌّ



 (ASEP)دساسات عشبًُ في التربًُ وعله اليفص 

 

 

 

 
 

 م2024.. أكتوبر  ..  2ج  152العدد  

476 
 

 –( الصىسَ العشبًُ المكييُ لمكًاض جًلًاو التكذيشٍ لتظخًص أعشاض وطذَ اضطشاب التىحـذ  1/2
 2020عادل عبذ الله وعبير أبى المجذ وتكيين/ للعشبًُ  ُتشجم.GARS-3 الجالح الإصذاس

د كأســ :Gilliam 020يـُ الإاـداز الجالــح مـو الم ّــاع الت ـدِسٓ الــرٓ  دمـٌ      
أيــم الم ــاِّظ َأكجسيــا غــُّعا في ضــبّل تػــخّ  اضــطساب التُســد لمــب اافــساد    
َف  الدلّل التػخّصْ ابشامظ للاضطسالمات َت دِس مطتُٗ غدتٌ  َِعتمد يرا 
ــات معّازِـــٕ يـــْ الستـــب المّّٚهّـــٕ َالـــدزدات      الم ّـــاع في ااضـــاع علـــٖ ثـــلاخ دزدـ

ات ابشـام إلًّـا  ِعطـْ    المُشَنٕ َم غس اضطساب التُسـد  بحّـح ِـتم بذُِـل الـدزد     
يرا الم ّاع تػخّصًا اعـسال اضـطساب التُسـد َف  ـا لـجلاخ مطـتُِات  البطـّع        
َالمتُضع َالػدِد  َما ِ الملًا مو مطتُِات الدعم َالمطاندٔ التي ِتطلبًـا الفـسد   
َالــتي تــتراَح لمــب ال ــدز ال لّــل مــو الــدعم  َال ــدز الكــب   َال ــدز الكــب  لل اِــٕ     

دزدـــٕ  َِطـــم عـــددا مـــو الم ـــاِّظ  :05 –يـــرا الم ّـــاع لمـــب اـــفس تـــتراَح دزدـــات 
عبـازٔ ت ـّظ الطـلُكّات     03الفسعّٕ يْ  الطلُكّات الم ّـدٔ أَ التكسازِـٕ َِطـم    

 :0الهمطّٕ  َالايتمامات الم ّدٔ  َالسَتب َالط ُع  التفاعل الادتمـاعْ َِطـم   
عبازات ت ـّظ   .عبازٔ ت ّظ الطلُكّات الادتماعّٕ  التُاال الادتماعْ َِطم 

ــل       ــُٗ التفاعــ ــٌ لفشــ ــٕ َفًمــ ــّا ات الادتماعّــ ــ  َالطــ ــسد للمُا ــ ــتذالمات الفــ اضــ
عبـازات ت ـّظ الاضـتذالمات     1الادتماعْ َالتُاال  الاضتذالمٕ الانفعالّـٕ  َِطـم   

الانفعالّــٕ المتطسفــٕ مــو دانــب اافــساد للمُا ــ  الادتماعّــٕ الُّمّــٕ  َااضــلُب     
مامــات ال سِبــٕ الجالمتــٕ للأفــساد َابشصــاٙ    عبــازات ت ــّظ الايت 5المعــسفي  َِطــم 

ــازات تصــ  أَدــٌ ال صــُز في     5َال ــدزات المعسفّــٕ  َالكــلام  ــ  الملاٙــم  َِطــم      عب
َلت ــهب يــرا الم ّــاع في  ســدِح الطفــل َال سالمــٕ أَ الػــرَذ في التُااــل اللفظــ1ْ 

البّٚــٕ العسلمّــٕ َالمصــسِٕ علــٖ َدــٌ ابشصــُص  ضــمت العّهــٕ ماٙــٕ طفــل مــو ذَٓ    
ش المتخصصــٕ لتل ــْ ابشدمــٕ في مــدى  کب التُســد مــو المترددِــو علــٖ المــسا  اضــطسا

الص اشِ  َفا ُع َابسطّهّٕ سشافظٕ الػس ّٕ ممو تتراَح أعمازيم الصمهّٕ لمـب  
ضــه1ٕ َل اضــتخدام المــهًر الُاــفْ  َالصــُزٔ المعسلمــٕ مــو م ّــاع دّلّــام    00 -6

هب الم ّـاع  سطـاب معـاملات    َعب  ألمُ المجد  َأضفس ت  ـ عبد اللهالتي أعديا عاد  
َمترِٕ کالصدل َالجبات َالاتطال الدا لْ  عو هتع يرا الم ّاع بخصاٙ  ضْ

ى مو تفطـ   کى الُثُل فٌّ َالاعتداد لمٌ  ََدُد معاِ  عسلمّٕ لکبدعل مو المم
ى مـو  کفطـلا  عـو الـتم    کدزدات ااطفا  علٌّ  َبذدِد مطتُٗ غدتٌ َف ـا  لـر   

بذدِد نطب استما  سدَخ اضطساب التُسد لمب ااطفا   المعاِ  مو ک لا  تل
 َمطتُٗ غدت1ٌ 

 :ٌٍأدوات الكًاض، و 
  ٕ للتلامّــر ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد    م ّــاع ت ــدِس مطــتُٗ دــُدٔ الُالدِــ

 :020إعداد/ بضمد كما  َنّفب عبدالصبُز 
 ذَٓ  للتلامّـر ت ـدِس مطـتُٗ المًـازات الادتماعّـٕ الانفعالّـٕ      لمطا ٕ ملاسظٕ ل

 :020إعداد/ بضمد كما  َنّفب عبدالصبُز   ضطساب طّ  التُسدا
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 وفيما يلي وصفًا تفصيليا لهذه الأدوات على النحو التالي:
إعـذاد/ منـذ    للتلامًز روٍ اضطشاب طًـف التىحـذ:   ( مكًاض تكذيش مشتىّ جىدَ الىالذي2/1ُ

 2024ننال وىًفين عبذالصبىس 
ألمعـاد أضاضـّٕ     3عبازٔ مُشعـٕ علـٖ    02و تكُى يرا الم ّاع في اُزتٌ الهًإّٙ م

َعسفٌ الباسجاى علٖ أنٌ "الطلُكّات التي ِ ُم  المػازكٕ الُالدِٕ البعد ااَ  يُ 
لمًــا كــلا  مــو ااب َاام بدــاٍ الطفــل َالــتي تًــدف إلى مطــاعدتٌ علــٖ الاضــتمساز      

ٙــٌ َالت ــدم في المدزضــٕ َالانطــذام فًّــا َالتفاعــل مــع أ سانــٌ َمعلمّــٌ َبذطــب أدا  
ااكادنْ َالادتماعْ َاضتجماز أ صٖ  دز ممكو مو ن الأ ال ـُٔ َالايالمّـٕ في   
غخصــّتٌ لم ّــٕ الُاــُ  لمالطفــل لمطــتُٗ مهاضــب مــو اادا٘ المعــسفي َالادتمــاعْ      
َالانفعالْ َابزطمْ  يرٍ الطـلُكّات الـتي ِ ـُم لمًـا الُالـدِو إمـا علـٖ مطـتُٗ         

عبازٔ  حملت ااز ام التالّـٕ   02لبعد مو المدزضٕ أَ المهص  أَ لمػكل عام"1 تكُى يرا ا
 – .0 – 06 – 03 – 02 – 5 – : – 0في الصــُزٔ الهًاّٙــٕ للم ّــاع ااز ــام التالّــٕ:   

ــد 02 – .: – 1: – 6: -0: – 3: – 2: – 5: – :3 – 30 – 01 – 00 – 00  1 البعـــــــــــ
م لمًـا  الطلُكّات التي ِ ُ" َعسفٌ الباسجاى علٖ أنٌ:الػساكٕ الُالدِٕ الجانْ يُ 

ًٚا َسهانًا َسبًـا في تعاملـًم معـٌ َتـدعم      مو ااب َاام بداٍ الطفل كلا  َتعكظ دف
اضت لالّتٌ َتػذعٌ علٖ المػازكٕ الهػطٕ الفعالـٕ في الـتعلم َتطـاعدٍ علـٖ سـل      

تكــُى مػــكلاتٌ  أٓ أنًــا سجالمــٕ الطــّال أَ المهــاين الــرٓ ِعّػــٌ الطفــل لمــب َالدِــٌ"  
ت ااز ام التالّٕ في الصُزٔ الهًإّٙ للم ّاع ااز ـام  عبازٔ  حمل 06يرا البعد مو 

 – 0: – 31 – 30 – 30 – .0 – 06 – 03 – 02 – 05 – :0 – 00 – 1 – 0 – 0  التالّٕ:
ــٕ     5:- :: ــدزٔ الُالدِـ ــُ ال ـ ــح فًـ ــد الجالـ ــا البعـ ــٌ:   1 أمـ ــٖ أنـ ــاى علـ ــٌ الباسجـ  َعسفـ

ٔ َتعكـظ   كـلا  مـو ااب َاام  "الطلُكّات التي ِ ُم لمًا  علـٖ تسلمّـٕ االمهـا٘     ال ـدز
 :0تكـُى يـرا البعـد مـو      " الطُِلالصم  لمطسِ ٕ دّدٔ سا فٌّ الكفإِ علٖ المدٗ 

 – 6 – 3  عبازٔ  حملت ااز ام التالّٕ في الصُزٔ الهًإّٙ للم ّاع ااز ام التالّٕ:
. – 00 – 00 – 01 – 00 – 0: – 05 – 32 – 33 – 36 – 3. – :0 1  

   ٖ ِبلـــذ يـــرٍ الصـــُزٔ الهًاّٙـــٕ ســـسسلتب  ااَلى يـــْ       مـــَــس يـــرا الم ّـــاع ستـــ
اضــتطلا  زأٓ ابشــها٘ في المجــا  مــو أضــاترٔ الصــشٕ الهفطــّٕ َالترلمّــٕ ابشااــٕ        
َعلم الـهفظ  سّـح ل عـسل الصـُزٔ ااَلّـٕ لـٌ َالـتي كانـت بذمـل نفـظ العـدد            

ــٖ   ــازات علـ ــتفادٔ مـــو  ـــهاتًم مـــو  ـــلا      02مـــو العبـ ــاترٔ للاضـ مـــو يـــ لا٘ ااضـ
زأًِم سُ  المعاد الم ّاع َالاسّٕ العبازات َمدٗ انتماًٙا لكل لمعـد مـو    اضتطلا 

االمعاد  َ د اسـتف  الباسجـاى لمـهفظ عـدد العبـازات دَى سـرف كُنًـا جمّعـا   ـد          
% مــــع َدــــُد تعــــدِلات طفّفــــٕ في لمعــــا 12سصــــلت علــــٖ نطــــبٕ اتفــــال بدــــاَشت 

ٕ ســـا  مـــو الصـــّا ات َاالفـــا  المطـــتخدمٕ َالـــتي لا برـــل لمتركّـــب العبـــازٔ لمأِ ـــ
ااسُا 1 ابشطُٔ الجانّٕ يْ سطاب ابشصاٙ  الطـّكُمترِٕ للم ّـاع  َالمتمجلـٕ    

 في سطاب الاتطال الدا لْ  ثم الصدل َالجبات  َلمّاى ذل  كما ِلْ:



 (ASEP)دساسات عشبًُ في التربًُ وعله اليفص 
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 ( حشاب الاتشام الذاخلٌ للنكًاض:2/1/1
َتَمَّ ذل  عو طسِ  سطاب معاملات الازتبالأ لمب دزدٕ كل عبازٔ مـو عبـازات   

َالدزدٕ الكلّٕ للم ّاع  َكرل  سطاب معاملات الازتبـالأ لمـب دزدـٕ     الم ّاع 
كــل عبــازٔ مــو عبــازات الم ّــاع َالدزدــٕ الكلّــٕ للبعــد الــرٓ تهتمــْ إلّــٌ العبــازٔ      

ُِضشاى معاملات الازتبالأ لمب دزدٕ كل عبـازٔ مـو    3َ 0َابزدَلاى ايتّاى از ام 
عاملات الازتبـالأ لمـب دزدـٕ     ّاع  َالدزدٕ الكلّٕ للم ّاع  َكرل  مالمعبازات 

 ٔ علـٖ   كل عبازٔ مو عبازات الم ّاع َالدزدٕ الكلّٕ للبعد الرٓ تهتمْ إلٌّ العبـاز
  :الهشُ التالْ

تكزٓض مغتْٚ دْرٗ الْالزٓ٘ مكٔاؼ  معاملات الاصتباط بين رصد٘ كل عباصٗ مً عباصات: (2دزّل )

 15، ٌ=للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز ّالزصد٘ الكلٔ٘ للنكٔاؼ

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

1 0,410** 11 0,587** 21 0,638** 31 0,561** 41 0,638** 

2 0,587** 12 0,536** 22 0,335* 32 0,545** 42 0,667** 

3 0,652** 13 0,561** 23 0,704** 33 0,405** 43 0,755** 

4 0,762** 14 0,685** 24 0,333* 34 0,587** 44 0,638** 

5 0,667** 15 0,667** 25 0,545** 35 0,501** 45 0,628** 

6 0,755** 16 0,652** 26 0,405** 36 0,599** 46 0,561** 

7 0,638** 17 0,762** 27 0,587** 37 0,658** 47 0,685** 

8 0,628** 18 0,731** 28 0,585** 38 0,679** 48 0,667** 

9 0,638** 19 0,640* 29 0,612** 39 0,683** 49 0,652** 

10 0,587** 20 0,362* 30 0,639** 40 0,667** 50 0,587** 

تكزٓض مغتْٚ دْرٗ الْالزٓ٘ مكٔاؼ  معاملات الاصتباط بين رصد٘ كل عباصٗ مً عباصات: (3دزّل )

 15للبعز الشٖ تيتنٕ إلُٔ، ٌ=للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز ّالزصد٘ الكلٔ٘ 

 الْالزٓ٘ البعز الجالح: الكزصٗ الْالزٓ٘ البعز الجاىٕ: الؾضاك٘ المؾاصك٘ الْالزٓ٘البعز الأّل: 

 ه صق

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

1 0,603** 11 0,626** 1 0,370** 11 0,530** 1 0,468** 11 0,638** 

2 0,503** 12 0,654** 2 0,534** 12 0,534** 2 0,530** 12 0,628** 

3 0,626** 13 0,468** 3 0,701** 13 0,701** 3 0,449** 13 0,561** 

 ؟؟؟؟ 14 **0,654 4 **0,503 14 **0,583 4 **0,530 14 **0,617 4

5 0,646** 15 0,534** 5 0,505** 15 0,626** 5 0,468**  

6 0,654** 16 0,701** 6 0,627** 16 0,617** 6 0,530** 

7 0,468** 17 0,583** 7 0,568**  7 0,561** 

8 0,530** 18 0,505** 8 0,616** 8 0,685** 

9 0,449** 19 0,497** 9 0,461** 9 0,667** 

10 0,497** 20 0,638** 10 0,409** 10 0,652** 

 (.0,05(. * عباصات رال٘ عيز مغتْٚ )0,01** عباصات رال٘ عيز مغتْٚ )

  أى جمّـع معـاملات الازتبـالأ لمـب دزدـٕ كـل       3  َدـدَ    0ِتطط مـو دـدَ     
عبــازٔ مــو عبــازات م ّــاع ت ــدِس مطــتُٗ دــُدٔ الُالدِــٕ للتلامّــر ذَٓ اضــطساب    
طّــ  التُســد  َالدزدــٕ الكلّــٕ للم ّــاع  َكــرل  للدزدــٕ الكلّــٕ للبعــد الــرٓ    

ــتُٗ      ــد مطـ ــٕ عهـ ــازٔ  دالـ ــٌ العبـ ــْ إلّـ ــال   α=2120أَ  α =2120تهتمـ ــاب الاتطـ 1 َبسطـ
الـــدا لْ للألمعـــاد  ل سطـــاب معـــاملات الازتبـــالأ لمـــب دزدـــٕ كـــل لمعـــد مـــو ألمعـــاد   

 1الم ّاع  َالدزدٕ الكلّٕ للم ّاع

معــاملات الازتبــالأ لمــب دزدــٕ كــل لمعــد مــو ألمعــاد م ّــاع       :َُِضــط ابزــدَ   
ت ـــدِس مطـــتُٗ دـــُدٔ الُالدِـــٕ للتلامّـــر ذَٓ اضـــطساب طّـــ  التُســـد َالدزدـــٕ  

 ّاع كما ِلْ: الكلّٕ للم 



 (ASEP)دساسات عشبًُ في التربًُ وعله اليفص 
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تكزٓض مغتْٚ دْرٗ الْالزٓ٘ للتلامٔش (: معاملات الاصتباط بين رصد٘ كل بعز مً أبعار مكٔاؼ 4دزّل )

 15، ّالزصد٘ الكلٔ٘ للنكٔاؼ، ٌ=سّٖ اضطضاب طٔف التْحز 

 بالزصد٘ الكلٔ٘ معامل الاصتباط البعز

 **0,976 البعز الأّل: المؾاصك٘ الْالزٓ٘

 **0,945 الْالزٓ٘ اك٘البعز الجاىٕ: الؾض

 **0,909 الْالزٓ٘ البعز الجالح: الكزصٗ

ــدَ      ــو دـ ــط مـ ــدَ   0ِتطـ ــدَ   3  َدـ ــع لمالاتطـــال   :  َدـ ــاع ِتمتـ   أى الم ّـ
الــدا لْ  سّــح دــا٘ت معــاملات الازتبــالأ لمــب دزدــٕ كــل لمعــد مــو ألمعــاد الم ّــاع    

 α =0.011َالدزدٕ الكلّٕ للم ّاع دالٕ عهد مطتُٗ 

 المكًاض: ( حشاب صذم2/1/2
 :ٍالصذم الظاٍش 

علـــٖ عّهـــٕ سطـــاب ابشصـــاٙ  الطـــّكُمترِٕ  َالـــتي لملـــذ  الم ّـــاعل لمتطبّـــ  
  مو التلامّر َأَلّا٘ أمـُزيم  َاتطـط أى التعلّمـات ابشااـٕ لمالم ّـاع      00 ُامًُا  

َاضـــشٕ للُالـــدِو َبضـــددٔ  َأى العبـــازات تتصـــ  أِطًـــا لمالُضـــُح التـــام َضـــًُلٕ   
ــا ِ كـــد أى الم ّ ـــ ٓ(1 َعلـــٖ الـــس م مـــو أى  الفًـــمل ممـ اع ِتمتـــع لمالصـــدل الظـــايس

الصــدل الظــايسٓ مــو أضــع  أنــُا  الصــدلل إلا أى الباسجــاى  ــامُا لمــالتش   مهــٌ    
للاطمٚهاى علٖ فًم الُالدِو لعبازات الم ّاع َتعلّماتٌ  َأنٌ لا ُِدد أٓ  مُل 

 في اّا ٕ عبازات الم ّاع1

 :صذم العباسات 

ت الازتبالأ لمب دزدٕ كل عبازٔ مـو عبـازات   َتَمَّ ذل  عو طسِ  سطاب معاملا
الم ّــاع  َالدزدــٕ الكلّــٕ للم ّــاع  لمعــد ســرف دزدــٕ العبــازٔ مــو الدزدــٕ الكلّــٕ      
للم ّـاع  َكــرل  سطــاب معــاملات الازتبــالأ لمــب دزدــٕ كــل عبــازٔ مــو عبــازات  
الم ّاع َالدزدٕ الكلّـٕ للبعـد الـرٓ تهتمـْ إلّـٌ العبـازٔ  لمعـد سـرف دزدـٕ العبـازٔ           

  6  َ 0زدــٕ الكلّــٕ للبعــد الــرٓ تهتمــْ إلّــٌ العبــازٔ  َابزــدَلاى ايتّــاى       مــو الد
ُِضــشاى معــاملات الازتبــالأ لمــب دزدــٕ كــل عبــازٔ مــو عبــازات الم ّــاع َالدزدــٕ      
الكلّٕ للم ّاع  لمعد ابسرف   َكرل  معاملات الازتبالأ لمب دزدـٕ كـل عبـازٔ    

 إلٌّ العبازٔ  لمعد ابسرف :مو عبازات الم ّاع َالدزدٕ الكلّٕ للبعد الرٓ تهتمْ 
تكزٓض مغتْٚ دْرٗ الْالزٓ٘ مكٔاؼ  معاملات الاصتباط بين رصد٘ كل عباصٗ مً عباصات: (5دزّل )

بعز حشف رصد٘ العباصٗ مً الزصد٘  للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز ّالزصد٘ الكلٔ٘ للنكٔاؼ

 15الكلٔ٘ للنكٔاؼ ، ٌ=

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 باصٗالع

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

1 0,605** 11 0,452** 21 0,603** 31 0,452** 41 0,401** 

2 0,859** 12 0,695** 22 0,339* 32 0,690** 42 0,771** 

3 0,602** 13 0,450** 23 0,802** 33 0,507** 43 0,699** 

4 0,850** 14 0,685** 24 0,333* 34 0,587** 44 0,638** 

5 0,667** 15 0,667** 25 0,545** 35 0,690** 45 0,734** 

6 0,790** 16 0,825** 26 0,555** 36 0,599** 46 0,561** 

7 0,740** 17 0,762** 27 0,587** 37 0,666** 47 0,685** 

8 0,891** 18 0,988** 28 0,968** 38 0,679** 48 0,777** 

9 0,701** 19 0,700* 29 0,714** 39 0,789** 49 0,652** 

10 0,669** 20 0,320* 30 0,620** 40 0,789** 50 0,587** 



 (ASEP)دساسات عشبًُ في التربًُ وعله اليفص 
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تكزٓض مغتْٚ دْرٗ الْالزٓ٘ مكٔاؼ  معاملات الاصتباط بين رصد٘ كل عباصٗ مً عباصات: (6دزّل )

للبعز الشٖ تيتنٕ إلُٔ بعز حشف رصد٘ العباصٗ مً للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز ّالزصد٘ الكلٔ٘ 

 15الزصد٘ الكلٔ٘ للبعز الشٖ تيتنٕ إلُٔ العباصٗ ، ٌ=

 الْالزٓ٘ البعز الجالح: الكزصٗ الْالزٓ٘ البعز الجاىٕ: الؾضاك٘ لزٓ٘المؾاصك٘ الْاالبعز الأّل: 

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

1 0,709** 11 0,626** 1 0,748** 11 0,900** 1 0,468** 11 0,638** 

2 0,600** 12 0,654** 2 0,698** 12 0,890** 2 0,530** 12 0,705** 

3 0,626** 13 0,859** 3 0,701** 13 0,701** 3 0,449** 13 0,698** 

 ؟؟؟ 14 **0,654 4 **0,503 14 **0,583 4 **0,530 14 **0,617 4

5 0,646** 15 0,785** 5 0,505** 15 0,626** 5 0,468**  
6 0,654** 16 0,701** 6 0,627** 16 0,617** 6 0,665** 

7 0,468** 17 0,583** 7 0,568**  7 0,690** 

8 0,530** 18 0,505** 8 0,616** 8 0,751** 

9 0,449** 19 0,497** 9 0,461** 9 0,725** 

10 0,497** 20 0,638** 10 0,409** 10 0,798** 

أى جمّـع معـاملات الازتبـالأ لمـب دزدـٕ كـل         6َدـدَ      0ِتطط مـو دـدَ     
  َالدزدٕ الكلّٕ  ّاع  َالدزدٕ الكلّٕ للم ّاع  لمعد ابسرف الم عبازاتمو  عبازٔ

ممـا ِـد  علـٖ اــدل     α=0.05أَ  α =0.01دالـٕ عهـد مطـتُٗ     للبعـد  لمعـد ابسـرف    
 الم ّاع1 عبازات

 ( حشاب ثبات المكًاض:2/1/3
ــاب ث ــاع   بسطـ ــات الم ّـ ــتخدامبـ ــادٔ    ل اضـ ــٕ إعـ ــاين  َطسِ ـ ــا كسَنبـ ــٕ ألفـ طسِ ـ

 كما ِلْ: التطبّ 

   :طشيكُ ألفا نشوىباخ 

ــل ألفـــــا كسَنبـــــاين         ــات للم ّـــــاع لماضـــــتخدام معامـــ ــاب معامـــــل الجبـــ ل سطـــ
 (Cronbach's Alpha           َ5  لكـل لمعـد مـو ألمعـاد الم ّـاع َالدزدـٕ الكلّـٕ  َابزـد  

 :علٖ الهشُ التالْ ُِضط نتاٙر ذل 
تكزٓض مغتْٚ دْرٗ الْالزٓ٘ للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف ألفا كضّىباذ لمكٔاؼ معاملات :  (7) صقه دزّل

 التْحز

 معامل ألفا كضّىباذ عزر العباصات البعز

 0,883 20 البعز الأّل: المؾاصك٘ الْالزٓ٘

 0,829 16 البعز الجاىٕ: الؾضاك٘ الْالزٓ٘

 0,923 14 البعز الجالح: الكزصٗ الْالزٓ٘
 0.989 50 المكٔاؼ ككل

  أى جمّـع  ـّم معـاملات ألفـا كسَنبـاين للألمعـاد َالم ّـاع        5ِتطط مـو دـدَ     
 ككل  ّم مستفعٕ َنكو الُثُل فًّا  َتػ  إلى ثبات الم ّاع1

 :طشيكُ إعادَ التطبًل 
َت ُم يرٍ الطسِ ٕ علـٖ أضـاع تطبّـ  الم ّـاع علـٖ عّهـٕ سطـاب ابشصـاٙ          

متتالّتب  ِكُى الفاال لمّهًما فترٔ كافّـٕ لا تطـاعد الفـسد    الطّكُمترِٕ مستب 
علــٖ تــركس عبــازات الم ّــاع  َِــد  الازتبــالأ لمــب دزدــات التطبّــ  ااَ  َدزدــات     
التطبّـ  الجـانْ علـٖ معامـل اضــت ساز   ثبـات  الا تبـاز  َعلّـٌ ل تطبّـ  م ّــاع         

لــٖ َالــدٓ ت ـدِس مطــتُٗ دــُدٔ الُالدِــٕ للتلامّــر ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد ع 
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التلامّر ذَٓ اضطساب طّ  التُسد  َلمعد مطـْ أضـبُعب ل إعـادٔ تطبّ ـٌ مـسٔ      
أ ــسٗ علــٖ نفــظ العّهــٕ  ع ــب ذلــ   ل سطــاب معامــل الازتبــالأ  لم ضــُى  لمــب     

 1نتاٙر التطبّ ب  ًست  ــّمٕ معامـل الجبـات  َِتطـط ذلـ  مـو  ـلا  ابزـدَ          
 ايتْ:

تكزٓض مغتْٚ دْرٗ الْالزٓ٘ للتلامٔش رٗ تطبٔل الاختباص لمكٔاؼ (: معاملات الجبات بطضٓك٘ إعا 8دزّل ) 

 15، ٌ=سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

 الزصد٘ الكلٔ٘ الكزصٗ الْالزٓ٘ الؾضاك٘ الْالزٓ٘ المؾاصك٘ الْالزٓ٘ البعز

 **0,877 **0,881 **0,842 **0,801 معامل الاصتباط

 (.0,05تـْٚ )ـــيز مغ(. * عباصات رال٘ ع0,01** عباصات رال٘ عيز مغتْٚ )

  أى معــاملات الازتبــالأ لمــب التطبــّ ب ااَ  َالجــانْ في    1ِتطــط مــو دــدَ    
كل لمعد مو ألمعاد الم ّاع  َكرل  في الم ّاع ككل جمّعًا مستفعٕ َدالٕ عهـد  

  َيرا ِ كد أى الم ّاع علٖ دزدٕ عالّٕ مو الجبات  َلمهـا٘   α =0.01مطتُٗ دلالٕ 
ِـتم تطبّـ     مٚهاى إلى نتاٙر الم ّاع في الدزاضـٕ ابسالّـ1ٕ  علٌّ نكو الُثُل َالاط

يرا الم ّاع علٖ َالدٓ التلمّر ذٓ اضطساب طّـ  التُسـد  َ ـد ا تـاز الباسجـاى      
دزدـــات    3طسِ ـــٕ "لّكـــست" لتصـــشّط الم ّـــاع  بحّـــح تأ ـــد الاضـــتذالمٕ داٙمًـــا        

دـٕ العظمـٖ   دزدـٕ  َلمـرل   فالدز   0دزدٕ  َالاضـتذالمٕ نـادزا     0َالاضتذالمٕ أسّانًا 
 دزد1ٕ 02دزدٕ  لمّهما الدزدٕ الدنّا تطآَ  002لهرا الم ّاع يْ 

تكذيش مشتىّ المَاسات الاجتناعًُ الاىفعالًُ للتلامًز روٍ اضـطشاب طًـف   بطاقُ ملاحظُ ل( 2/2
 2024إعذاد/ منذ ننال وىًفين عبذالصبىس :  التىحذ

ــاد  0عبـــازٔ مُشعـــٕ علـــٖ  52يـــرٍ البطا ـــٕ في اـــُزتًا الهًاّٙـــٕ مـــو   تكُنـــت ألمعـ
 ـدزٔ الطفـل   َعسفٌ الباسجاى علٖ أنـٌ " الُعْ لمالرات أضاضّٕ  البعد ااَ : مًازات 

        ٌ  05" َتكـُى مـو   علـٖ التعـسف علـٖ مػـاعسٍ َانفعالاتـٌ َإدزال مكـامو  ُتـٌ َضـعف
ٌ    عبـاز1ٔ البعـد الجـانْ: مًـازات      ال ـدزٔ علـٖ   الباسجـاى يهـا "   تهظـّم الـرات َِ صـد لمـ

الــتشكم لمالمػــاعس  َاافكــاز  َالطــلُل الػخصــْ  كمــا تتطــمو الــتشكم لمــالتُتس       
الـُعْ الادتمـاعْ َيـُ    عباز1ٔ البعد الجالح : مًـازات   :0" َتكُى مو َبذفّص الرات

ــّٕ     "إدزال ــاِا الدِهّـــٕ َالطّاضـ ــاع لمُا ـــع ال طـ الطفـــل لراتـــٌ َبصتمعـــٌ َالإسطـ
 ّ عبــاز1ٔ البعــد    06" َتكــُى مــو   مّــٕ َ دزتــٌ علــٖ التفاعــل معًــا     َال انُنّــٕ َالتعل

 ـدزٔ الطفـل علـٖ التفاعـل مـع      َعسفـٌ الباسجـاى علـٖ أنـٌ "    مًـازات العلا ـات   السالمع 
        ٕ " اي سِو َالانـدماز معًـم َإ امـٕ علا ـات ادتماعّـٕ إيالمّـٕ في المُا ـ  المختلفـ

ل ـسازات المطـ َلٕ َتعـ     ابراذ اعباز1ٔ أما البعد ابشامظ فًُ مًازات  00َتكُى مو 
" ال دزٔ علٖ ابراذ  ّازات لمها٘ٔ لمػأى الطلُل الػخصْ َالتفاعلات الادتماعّٕ"

عباز1ٔ يرا  َِـتم تطبّـ  يـرٍ البطا ـٕ علـٖ المعلمـب َالمعلمـات ممـو          00َتكُى مو 
ِ ُمُى لمتدزِظ التلمّر ذٓ اضطساب طّـ  التُسـد في المدزضـٕ لفـترٔ لا ت ـل عـو       

ــاز الباسجــاى طسِ ــٕ "لّكــست" لت ــدِس مطــتُٗ المًــازات     فصــل دزاضــْ كامــل     َا ت
دزدـــات اذا  ـــام  3الادتماعّـــٕ الانفعالّـــٕ للمفشُاـــب  سّـــح ِـــتم مـــهط التلمّـــر 

المعلم لما تّاز "داٙما" َ دزدتب في سالٕ الاضتذالمٕ "أسّانا"  َدزدٕ َاسدٔ في سـا   
   ٕ ــ ــٕ الملاسظـ ــُٗ لبطا ـ ــٕ ال صـ ــرا فالدزدـ ــادزًا"  َلمًـ ــْ  الاضـــتذالمٕ "نـ ــٕ   002يـ دزدـ
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دزدٕ  َنكو ت دِس مطتُٗ التلمّر علٖ لمطا ٕ الملاسظٕ ككـل  أَ   52َالدنّا يْ 
علٖ كل لمعـد مـو ألمعـاد البطا ـ1ٕ مـَــس إعـداد يـرٍ البطا ـٕ لبلـُغ اـُزتًا الهًاّٙـٕ            
سسسلتب  ااَلى يْ اضتطلا  زأٓ ابشها٘ في المجا  مو أضاترٔ الصـشٕ الهفطـّٕ   

الــهفظ  سّـح ل عــسل الصـُزٔ ااَلّــٕ لبطا ـٕ الملاسظــٕ     َالترلمّـٕ ابشااــٕ َعلـم  
مو ي لا٘ ااضاترٔ للاضتفادٔ  02َالتي كانت بذمل نفظ العدد مو العبازات علٖ 

    ٕ َاــلاسّٕ العبــازات   مــو  ــهاتًم مــو  ــلا  اضــتطلا  زأًِــم ســُ  المعــاد البطا ــ
َمـدٗ انتماًٙــا لكــل لمعــد مــو االمعــاد  َ ـد اســتف  الباسجــاى لمــهفظ عــدد العبــازات   

% مــع َدــُد  12دَى ســرف كُنًــا جمّعــا   ــد سصــلت علــٖ نطــبٕ اتفــال بدــاَشت         
تعدِلات طفّفٕ في لمعا الصّا ات َاالفـا  المطـتخدمٕ َالـتي لا برـل لمتركّـب      

الجانّٕ يْ سطاب ابشصاٙ  الطّكُمترِٕ  العبازٔ لمإِٔ سا  مو ااسُا 1 ابشطُٔ
لبطا ٕ الملاسظٕ  َالمتمجلٕ في سطاب الاتطال الدا لْ  ثم الصـدل َالجبـات  َلمّـاى    

 ذل  كما ِلْ:

 ( حشاب الاتشام الذاخلٌ لبطاقُ الملاحظُ:2/2/1
َتَمَّ ذل  عو طسِ  سطاب معاملات الازتبالأ لمب دزدٕ كل عبازٔ مـو عبـازات   

  َكرل  سطاب معاملات الازتبالأ لمب للبطا َٕالدزدٕ الكلّٕ   لمطا ٕ الملاسظٕ
ــازات      ــازٔ مــو عب ــٌ      البطا ــٕدزدــٕ كــل عب ــٕ للبعــد الــرٓ تهتمــْ إلّ َالدزدــٕ الكلّ

 1العبازٔ

ُِضشاى معاملات الازتبالأ لمب دزدٕ كل عبازٔ  02َ .َابزدَلاى ايتّاى از ام 
ٕ مو عبـازات   ت الازتبـالأ لمـب دزدـٕ      َكـرل  معـاملا  لهـا   َالدزدـٕ الكلّـٕ   البطا ـ

علـٖ   َالدزدٕ الكلّٕ للبعد الرٓ تهتمْ إلٌّ العبازٔ البطا ٕكل عبازٔ مو عبازات 
  :الهشُ التالْ

تكزٓض مغتْٚ المَاصات بطاق٘ ملاحع٘  معاملات الاصتباط بين رصد٘ كل عباصٗ مً عباصات: (9دزّل )

 15، ٌ= لزصد٘ الكلٔ٘ للبطاقّ٘ا الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

1 0,596** 16 0,737** 31 0,697** 46 0,616** 61 0,654** 

2 0,712** 17 0,611** 32 0,625** 47 0,622** 62 0,529** 

3 0,640** 18 0,701** 33 0,743** 48 0,601** 63 0,512** 

4 0,607** 19 0,654** 34 0,559** 49 0,700** 64 0,568** 

5 0,591** 20 0,687** 35 0,629** 50 0,683** 65 0,597** 

6 0,664** 21 0,597** 36 0,737** 51 0,633** 66 0,667* 

7 0,730** 22 0,667* 37 0,611** 52 0,751** 67 0,521** 

8 0,574** 23 0,521** 38 0,701** 53 0,587** 68 0,712** 

9 0,687** 24 0,712** 39 0,654** 54 0,640** 69 0,533** 

10 0,597** 25 0,533** 40 0,529** 55 0,607** 70 0,611** 

11 0,667* 26 0,700** 41 0,512** 56 0,591**  
12 0,521** 27 0,683** 42 0,568** 57 0,664** 

13 0,712** 28 0,633** 43 0,469** 58 0,730** 

14 0,533** 29 0,751** 44 0,615** 59 0,687** 

15 0,575** 30 0,587** 45 0,608** 60 0,533** 
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تْٚ المَاصات بطاق٘ ملاحع٘ تكزٓض مغ معاملات الاصتباط بين رصد٘ كل عباصٗ مً عباصات: (10دزّل )

للبعز الشٖ تيتنٕ إلُٔ، الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز ّالزصد٘ الكلٔ٘ 

=ٌ15 

 الْعٕ الادتناعٕالبعز الجالح: مَاصات  تيعٔه الشاتالبعز الجاىٕ: مَاصات  الْعٕ بالشاتالبعز الأّل: مَاصات 

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

امل مع

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

1 0,663** 10 0,803** 1 0,583** 10 0,600** 1 0,564** 10 0,601** 

2 0,527** 11 0,696** 2 0,505** 11 0,534** 2 0,530** 11 0,700** 

3 0,600** 12 0,381** 3 0,627** 12 0,557** 3 0,564** 12 0,700** 

4 0,534** 13 0,480** 4 0,568** 13 0,601** 4 0,444** 13 0,683** 

5 0,557** 14 0,737** 5 0,600** 14 0,700** 5 0,446** 14 0,633** 

6 0,415** 15 0,611** 6 0,534**  6 0,600** 15 0,557** 

7 0,436** 16 0,701** 7 0,557** 7 0,534** 16 0,415** 

8 0,573** 17 0,654** 8 0,601** 8 0,557**  

9 0,682**  9 0,700** 9 0,527** 

  اتخاس الكضاصات المغؤّل٘البعز الخامػ: مَاصات  مَاصات العلاقاتالبعز الضابع: 

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

  صقه

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

1 0,699** 7 0,622** 1 0,699** 7 0,583** 

2 0,638** 8 0,601** 2 0,638** 8 0,505** 

3 0,734** 9 0,700** 3 0,734** 9 0,627** 

4 0,700** 10 0,683** 4 0,480** 10 0,568** 

5 0,683** 11 0,633** 5 0,737** 11 0,682** 

6 0,633** 12 0,751** 6 0,611**  

 (.0,05تـْٚ )ـــ(. * عباصات رال٘ عيز مغ0,01** عباصات رال٘ عيز مغتْٚ )

  أى جمّع معـاملات الازتبـالأ لمـب دزدـٕ كـل      02  َددَ   .ِتطط مو ددَ   
ــازات    ٕ  عبــازٔ مــو عب   َكــرل  للدزدــٕ  للبطا ــٕالكلّــٕ  لمطا ــٕ الملاسظــٕ َالدزدــ

α=2120  1أَ  α =2120للبعــد الــرٓ تهتمــْ إلّــٌ العبــازٔ  دالــٕ عهــد مطــتُٗ        الكلّــٕ 
َبسطــاب الاتطــال الــدا لْ للألمعــاد  ل سطــاب معــاملات الازتبــالأ لمــب دزدــٕ كــل  

 00  َُِضـــط ابزـــدَ  للبطا ـــٕ  َالدزدـــٕ الكلّـــٕ لمطا ـــٕ الملاسظـــٕلمعـــد مـــو ألمعـــاد 
ٕ لمطا ـٕ الملا معاملات الازتبالأ لمـب دزدـٕ كـل لمعـد مـو ألمعـاد        َالدزدـٕ الكلّـٕ    سظـ

 كما ِلْ:  للبطا ٕ

بطاق٘ ملاحع٘ تكزٓض مغتْٚ المَاصات (: معاملات الاصتباط بين رصد٘ كل بعز مً أبعار 11دزّل )

 15، ّالزصد٘ الكلٔ٘ للبطاق٘، ٌ= الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

 بالزصد٘ الكلٔ٘ معامل الاصتباط البعز

 **0,888 الْعٕ بالشاتل: مَاصات البعز الأّ

 **0,902 تيعٔه الشاتالبعز الجاىٕ: مَاصات 

 **0,842 الْعٕ الادتناعٕالبعز الجالح: مَاصات 

 **0,917 مَاصات العلاقاتالبعز الضابع: 

 **0,900 اتخاس الكضاصات المغؤّل٘البعز الخامػ: مَاصات 

لمطا ـــٕ الملاسظـــٕ تتمتـــع   أى 00  َدـــدَ   02  َدـــدَ   .ِتطـــط مـــو دـــدَ   
لمالاتطـال الـدا لْ  سّــح دـا٘ت معــاملات الازتبـالأ لمـب دزدــٕ كـل لمعــد مـو ألمعــاد        

 α =0.011  َالدزدٕ الكلّٕ للم ّاع دالٕ عهد مطتُٗ البطا ٕ
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 ( حشاب صذم بطاقُ الملاحظُ:2/2/2
 :ٍالصذم الظاٍش 

ل لمتطبّــ  لمطا ــٕ الملاسظــٕ علــٖ عّهــٕ سطــاب ابشصــاٙ  الطــّكُمترِٕ مــو      
  مو التلامّر  َاتطط أى التعلّمات ابشاإ 00 لا  معلمًّم  َالتي لملذ  ُامًُا  

لمالم ّــاع َاضــشٕ للمعلمــب َبضــددٔ  َأى العبــازات تتصــ  أِطًــا لمالُضــُح التــام      
ٓ(1 َعلــٖ    َضــًُلٕ الفًــمل ممــا ِ كــد أى لمطا ــٕ الملاسظــٕ تتمتــع لمالصــدل الظــايس

لصــدلل إلا أى الباسجــاى  ــامُا  الــس م مــو أى الصــدل الظــايسٓ مــو أضــع  أنــُا  ا    
لمـالتش   مهـٌ للاطمٚهـاى علـٖ فًــم المعلمـب لعبـازات البطا ـٕ َتعلّماتًـا  َأنــٌ لا         

 ُِدد أٓ  مُل في اّا ٕ عبازات لمطا ٕ الملاسظ1ٕ

 :صذم العباسات 

َتَمَّ ذل  عو طسِ  سطاب معاملات الازتبالأ لمب دزدٕ كل عبازٔ مـو عبـازات   
لكلّــٕ للبطا ــٕ  لمعــد ســرف دزدــٕ العبــازٔ مــو الدزدــٕ    لمطا ــٕ الملاسظــٕ  َالدزدــٕ ا 

الكلّــٕ للبطا ــٕ  َكــرل  سطــاب معــاملات الازتبــالأ لمــب دزدــٕ كــل عبــازٔ مــو       
عبازات البطا ٕ َالدزدٕ الكلّٕ للبعـد الـرٓ تهتمـْ إلّـٌ العبـازٔ  لمعـد سـرف دزدـٕ         

 1العبازٔ مو الدزدٕ الكلّٕ للبعد الرٓ تهتمْ إلٌّ العبازٔ

  ُِضـــشاى معـــاملات الازتبـــالأ لمـــب دزدـــٕ كـــل 03  َ  00اى  َابزـــدَلاى ايتّـــ
عبــازٔ مــو عبــازات لمطا ــٕ الملاسظــٕ َالدزدــٕ الكلّــٕ لهــا  لمعــد ابســرف   َكــرل     
معاملات الازتبالأ لمب دزدٕ كل عبازٔ مو عبازات البطا ٕ َالدزدـٕ الكلّـٕ للبعـد    

 الرٓ تهتمْ إلٌّ العبازٔ  لمعد ابسرف :
تكزٓض مغتْٚ المَاصات بطاق٘ ملاحع٘  اط بين رصد٘ كل عباصٗ مً عباصاتمعاملات الاصتب: (12دزّل )

ّالزصد٘ الكلٔ٘ للبطاق٘ بعز حشف رصد٘  الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

 15، ٌ= العباصٗ مً الزصد٘ الكلٔ٘ للبطاق٘

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 لعباصٗا

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

1 0,633** 16 0,696** 31 0,610** 46 0,645* 61 0,610** 

2 0,713** 17 0,622** 32 0,600** 47 0,532** 62 0,600** 

3 0,642** 18 0,738** 33 0,656** 48 0,512** 63 0,656** 

4 0,610** 19 0,556** 34 0,600** 49 0,571** 64 0,713** 

5 0,600** 20 0,630* 35 0,656** 50 0,469** 65 0,645* 

6 0,656** 21 0,525** 36 0,666** 51 0,696** 66 0,532** 

7 0,645** 22 0,602** 37 0,574** 52 0,588** 67 0,512** 

8 0,574** 23 0,703** 38 0,696** 53 0,607** 68 0,571** 

9 0,696** 24 0,645* 39 0,601** 54 0,591** 69 0,469** 

 ؟؟؟ 70 **0,664 55 **0,700 40 **0,532 25 **0,588 10

11 0,659* 26 0,512** 41 0,683** 56 0,730**  

12 0,517** 27 0,571** 42 0,633** 57 0,574** 

13 0,715** 28 0,469** 43 0,598** 58 0,656** 

14 0,696** 29 0,618** 44 0,587** 59 0,526** 

15 0,588** 30 0,620** 45 0,630* 60 0,574** 
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بطاق٘ ملاحع٘ تكزٓض مغتْٚ المَاصات  معاملات الاصتباط بين رصد٘ كل عباصٗ مً عباصات: (13دزّل )

إلُٔ، بعز  للبعز الشٖ تيتنٕالادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز ّالزصد٘ الكلٔ٘ 

 15حشف رصد٘ العباصٗ مً الزصد٘ الكلٔ٘ للبعز الشٖ تيتنٕ إلُٔ العباصٗ ٌ=

 الْعٕ الادتناعٕالبعز الجالح: مَاصات  تيعٔه الشاتالبعز الجاىٕ: مَاصات  الْعٕ بالشاتالبعز الأّل: مَاصات 

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

مل معا

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

1 0,533** 10 0,533** 1 0,683** 10 0,638** 1 0,624** 10 0,700** 

2 0,648** 11 0,699** 2 0,633** 11 0,632** 2 0,683** 11 0,683** 

3 0,683** 12 0,683** 3 0,525** 12 0,692** 3 0,633** 12 0,633** 

4 0,633** 13 0,633** 4 0,638** 13 0,654** 4 0,562** 13 0,578** 

5 0,751** 14 0,624** 5 0,985** 14 0,645** 5 0,632** 14 0,635** 

6 0,685** 15 0,683** 6 0,825**  6 0,559** 15 0,639** 

7 0,683** 16 0,596** 7 0,683** 7 0,621** 16 0,678** 

8 0,633** 17 0,985** 8 0,633** 8 0,658**  

9 0,632**  9 0,662** 9 0,598** 

  اتخاس الكضاصات المغؤّل٘البعز الخامػ: مَاصات  مَاصات العلاقاتالبعز الضابع: 

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

 صقه 

 العباصٗ

معامل 

 الاصتباط

1 0,821** 7 0,634** 1 0,503** 7 0,632** 

2 0,683** 8 0,683** 2 0,683** 8 0,688** 

3 0,633** 9 0,633** 3 0,633** 9 0,694** 

4 157,0** 01 15797** 4 157,7** 01 157,6** 
5 157,0** 00 15726** 5 157,6** 00 15777** 
6 0,734** 12 0,517** 6 0,624**  

  أى جمّع معاملات الازتبالأ لمب دزدٕ كـل  03  َددَ   00ِتطط مو ددَ   
عبازٔ مو عبازات البطا ٕ  َالدزدٕ الكلّٕ للبطا ٕ  لمعد ابسرف   َالدزدـٕ الكلّـٕ   

ممـا ِـد  علـٖ اــدل     α=0.05أَ  α =0.01للبعـد  لمعـد ابسـرف  دالـٕ عهـد مطـتُٗ       
 عبازات لمطا ٕ الملاسظ1ٕ

 حشاب ثبات بطاقُ الملاحظُ: (2/2/3
  َطسِ ـٕ التذصٙـٕ   طسِ ٕ ألفـا كسَنبـاين  َطسِ ـٕ إعـادٔ التطبّـ       ل اضتخدام

 الهصفّٕ كما ِلْ:

   :طشيكُ ألفا نشوىباخ 

ــاين   للبطا ــــــٕل سطــــــاب معامــــــل الجبــــــات  لماضــــــتخدام معامــــــل ألفــــــا كسَنبــــ
 (Cronbach's Alpha لكل لمعد مو ألمعاد   ٕ   03َ   َالدزدـٕ الكلّـٕ  َابزـد    البطا ـ

 علٖ الهشُ التالْ: ُِضط نتاٙر ذل 
 بطاق٘ ملاحع٘ تكزٓض مغتْٚ المَاصات الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ألفا كضّىباذ لمعاملات :  (13) صقه دزّل

 للتلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز 

 معامل ألفا كضّىباذ عزر العباصات البعز

 0,883 17 الْعٕ بالشاتمَاصات 

 0,829 14 تيعٔه الشاتمَاصات 

 0,923 16 الْعٕ الادتناعٕمَاصات 
 0.882 12 مَاصات العلاقات

 0.819 11 اتخاس الكضاصات المغؤّل٘مَاصات 

 ككل بطاق٘ الملاحع٘
70 

0.989 
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َلمطا ـٕ    أى جمّـع  ـّم معـاملات ألفـا كسَنبـاين للألمعـاد       03ِتطط مـو دـدَ     
 1البطا ٕثبات  ككل  ّم مستفعٕ َنكو الُثُل فًّا  َتػ  إلى الملاسظٕ

 :طشيكُ إعادَ التطبًل 
ــٖ أضــاع تطبّــ       ٕ َت ــُم يــرٍ الطسِ ــٕ عل ــٕ سطــاب    لمطا ــٕ الملاسظــ علــٖ عّه

ابشصاٙ  الطـّكُمترِٕ مـستب متتـالّتب  ِكـُى الفااـل لمّهًمـا فـترٔ كافّـٕ لا         
  َِــد  الازتبــالأ لمــب دزدــات التطبّــ    البطا ــٕتطــاعد الفــسد علــٖ تــركس عبــازات   

 ـّـ   َعلّــٌ ل البطا ــٕ  الجــانْ علــٖ معامــل اضــت ساز   ثبــات     ااَ  َدزدــات التطب
ٕ تطبّــ   مــو  ــلا    علــٖ التلامّــر ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد     لمطا ــٕ الملاسظــ

  َلمعــد مطــْ أضــبُعب ل إعــادٔ تطبّ ــٌ مــسٔ أ ــسٗ علــٖ نفــظ العّهــٕ       معلمــًّم
ع ــب ذلــ   ل سطــاب معامــل الازتبــالأ  لم ضــُى  لمــب نتــاٙر التطبــّ ب  ًــست     

 ايتْ: :0معامل الجبات  َِتطط ذل  مو  لا  ابزدَ   ـّمٕ 
 15(: معاملات الجبات بطضٓك٘ إعارٗ تطبٔل بطاق٘ الملاحع٘، ٌ= 14دزّل ) 

 البعز

الْعٕ مَاصات 

 بالشات

مَاصات 

 تيعٔه الشات

مَاصات 

الْعٕ 

 الادتناعٕ

 مَاصات

 العلاقات

اتخاس مَاصات 

الكضاصات 

 المغؤّل٘
الزصد٘ 

 الكلٔ٘

معامل 

 صتباطالا

0,801** 0,795** 0,846** 0,800** 0,865** 0,809** 

 (.0,05تـْٚ )ـــ(. * عباصات رال٘ عيز مغ0,01** عباصات رال٘ عيز مغتْٚ )

  أى معــاملات الازتبــالأ لمــب التطبــّ ب ااَ  َالجــانْ في :0ِتطــط مــو دــدَ   
ٕ  كل لمعد مو ألمعاد  ٕ    َكـرل  في  لمطا ـٕ الملاسظـ ّ  لمطا ـٕ الملاسظـ عًـا  ككـل جم

ٕ    َيـرا ِ كـد أى    α =0.01مستفعٕ َدالـٕ عهـد مطـتُٗ دلالـٕ      علـٖ   لمطا ـٕ الملاسظـ
ٕ دزدٕ عالّٕ مو الجبات  َلمها٘ علٌّ نكو الُثُل َالاطمٚهـاى إلى نتـاٙر    في  البطا ـ

  الدزاضٕ ابسال1ّٕ

  ُالتجزُٓ اليصفًُطشيك: 
 211:0سّح كاى معامل الازتبـالأ لمـب دزدـات نصـفْ لمطا ـٕ الملاسظـٕ ِطـآَ        

ــٕ    ــد مطـــتُٗ دلالـ ًّا عهـ ــاٙ ــل  α=0.01َيـــُ دا  إسصـ   َكانـــت  ّمـــٕ تصـــشّط معامـ
َيــُ معامــل ثبــات   21.150الازتبــالأ لماضــتخدام معادلــٕ "ضــب ماى َلمــساَى" تطــآَ    

 م بُ  َذَ دلالٕ إسصا1ّٕٙ

 الخطىات الإجشآًُ للذساسُ:  : خامشًا 
 تالّٕ:في إدسا٘ الدزاضٕ ابسالّٕ ابشطُات الإدسإّٙ ال اىاتبع الباسج

   جمع المادٔ العلمّٕ َمو ثم كتالمٕ الإطاز الهظسٓ َالدزاضات الطالم ٕ كمـا َزد
 في ضالم ا 1

  ٕ1َالتش   مو كفا٘تًا الطّكُمترِٕإعداد أدَات الدزاض 
 َٕالتش   مو بدانطًا1 انت ا٘ عّهٕ الدزاض 
 1طبّ  أدَات الدزاضٕت 
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  ٕت الــتي ل ابسصــُ   لمعابزــٕ الــدزدا لمااضــالّب الإسصــإّٙ المهاضــبٕ  الاضــتعان
 علًّا1

   ٕعــسل الهتــاٙر َاــّا تًا َمها ػــتًا َتفطــ يا َمــو ثــم اضــتخلاص بصمُعــ
 مو التُاّات الترلم1ُِٕ

 الأسالًب الإحصآًُ المشتخذمُ:: سادسًا 
 :لبلُغ نتاٙر يرٍ الدزاضٕ ااضالّب الإسصإّٙ التالّٕ اىالباسج اضتخدم

 1 معامل الازتبالأ  لب ضُى 
 بشطْ البطّع بذلّل الااداز اSimple Linear Regression Analysis1 
 بذلّــل الااــداز المتعــددMultiple Linear Regression Analysis   ٕلمطسِ ــ

 Enter 1 
 الذساسُ ىتآج  : 

في يــرا ابزــص٘ مــو الدزاضــٕ الهتــاٙر الــتي ل التُاــل إلًّــا  اىِطــتعسل الباسجــ
 كما ِلْ:

  ُعلاقُ استباطًُ مىجبـُ رات دلالـُ إحصـآًُ بـين     "تىجذ  الأول والزٍ ىص علِ: للفشضباليشب
دسجات المظاسنين في ٍزه الذساسُ مً تلامًـز المشحلـُ الابتذآًـُ روٍ اضـطشاب طًـف التىحـذ       
علِ بطاقُ ملاحظُ المَاسات الاجتناعًُ الاىفعالًُ لذيَه، ودسجات والذيَه علِ مكًاض جـىدَ  

   الىالذيُ".
ب معامــل الازتبــالأ  لب ضــُى  لمــب َللتش ُّــ  مــو اــشٕ يــرا الفــسل  ل سطــا 

دزدــات َالــدٓ التلمّــر ذٓ اضــطساب طّــ  التُســد علــٖ م ّــاع دــُدٔ الُالدِــٕ       
َألمعادٍ  َدزدات ألمهاًٙم التلامّر ذَٓ اضطساب طّـ  التُسـد عّهـٕ الدزاضـٕ علـٖ      
لمطا ــٕ ملاسظــٕ ت ّــّم المًــازات الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ لــدًِم لمألمعاديــا المختلفــٕ   

 ضط معاملات الازتبالأ التي ل ابسصُ  علًّا كما ِلْ:ُِ 00َابزدَ  
دْرٗ علٙ مكٔاؼ  ّالزٖ التلامٔش سّّ اضطضاب طٔف التْحزمعاملات الاصتباط بين رصدات (:  15دزّل ) 

 20الْالزٓ٘ ّرصدات أبياَٜه عٔي٘ الزصاع٘ علٙ بطاق٘ ملاحع٘ تكٔٔه المَاصات الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘، ٌ=

 الزصد٘ الكلٔ٘ الكزصٗ الْالزٓ٘ الؾضاك٘ الْالزٓ٘ ٘المؾاصك٘ الْالزٓ 

 **0.512 **0.440 **0,711 **0,633                        الْعٕ بالشاتمَاصات 

 **0.590 **0.692 **0,490 **0,525 تيعٔه الشاتمَاصات 

 **0.611 **0.514 **0,624 **0,638 الْعٕ الادتناعٕمَاصات 

 **0.574 **0.418 **0,517 **0,444 مَاصات العلاقات

اتخاس الكضاصات مَاصات 

 المغؤّل٘

0,498** 0,498** 0.629** 0.495** 

 **0.625 **0.721 **0,698 **0,502 الزصد٘ الكلٔ٘

 (.0,05تـْٚ )ـــ(. * عباصات رال٘ عيز مغ0,01** عباصات رال٘ عيز مغتْٚ )

 نكو اضتخلاص الهتاٙر التالّٕ: 00مو ابزدَ  

  لا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــٕ     تُدـد عα=0.01 
لمـب المػــازكٕ الُالدِــٕ َمًــازات الــُعْ لمالــرات لــدٗ تلامّــر المسسلــٕ الالمتداّٙــٕ  

 ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1
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       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 
ظــّم الــرات لــدٗ تلامّــر المسسلــٕ الالمتداّٙــٕ  لمــب المػــازكٕ الُالدِــٕ َمًــازات ته 

 ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1
       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 

ــٕ     ــازات الــــُعْ الادتمــــاعْ لــــدٗ تلامّــــر المسسلــ لمــــب المػــــازكٕ الُالدِــــٕ َمًــ
 الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1

    ات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــٕ   تُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذα=0.01 
لمــب المػــازكٕ الُالدِــٕ َمًــازات العلا ــات لــدٗ تلامّــر المسسلــٕ الالمتداّٙــٕ ذَٓ  

 اضطساب طّ  التُسد1
       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 

  ٗ تلامّــر المسسلــٕ  لمــب المػــازكٕ الُالدِــٕ َمًــازات ابرــاذ ال ــسازات المطــ َلٕ لــد
 الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1

       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 
لمـب الػــساكٕ الُالدِـٕ َمًــازات الـُعْ لمالــرات لـدٗ تلامّــر المسسلـٕ الالمتداّٙــٕ      

 ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1
      ّٕٙعهــد مطـتُٗ دلالــٕ  تُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـاα=0.01 

لمــب الػــساكٕ الُالدِــٕ َمًــازات تهظــّم الــرات لــدٗ تلامّــر المسسلــٕ الالمتداّٙــٕ   
 ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1

       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 
لمــــب الػــــساكٕ الُالدِــــٕ َمًــــازات الــــُعْ الادتمــــاعْ لــــدٗ تلامّــــر المسسلــــٕ    

 ّٕ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1الالمتداٙ
       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 

لمــب الػــساكٕ الُالدِــٕ َمًــازات العلا ــات لــدٗ تلامّــر المسسلــٕ الالمتداّٙــٕ ذَٓ  
 اضطساب طّ  التُسد1

       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 
لػــساكٕ الُالدِــٕ َمًــازات ابرــاذ ال ــسازات المطــ َلٕ لــدٗ تلامّــر المسسلــٕ   لمــب ا

 الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1
       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 

لمب ال دزٔ الُالدِٕ َمًازات الُعْ لمالرات لـدٗ تلامّـر المسسلـٕ الالمتداّٙـٕ ذَٓ     
 تُسد1اضطساب طّ  ال

       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 
لمب ال دزٔ الُالدِٕ َمًازات تهظـّم الـرات لـدٗ تلامّـر المسسلـٕ الالمتداّٙـٕ ذَٓ       

 اضطساب طّ  التُسد1
       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 

ازات الُعْ الادتمـاعْ لـدٗ تلامّـر المسسلـٕ الالمتداّٙـٕ      لمب ال دزٔ الُالدِٕ َمً
 ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1
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       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 
لمـــب ال ـــدزٔ الُالدِـــٕ َمًـــازات العلا ـــات لـــدٗ تلامّـــر المسسلـــٕ الالمتداّٙـــٕ ذَٓ  

 اضطساب طّ  التُسد1
    ٕ  α=0.01ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــٕ    تُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـ

لمـــب ال ـــدزٔ الُالدِـــٕ َمًـــازات ابرـــاذ ال ـــسازات المطـــ َلٕ لـــدٗ تلامّـــر المسسلـــٕ   
 الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1

       ٕتُدـد علا ـٕ ازتباطّــٕ مُدبـٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ عهــد مطـتُٗ دلالــα=0.01 
نفعالّــــٕ لــــدٗ تلامّــــر المسسلــــٕ لمــــب دــــُدٔ الُالدِــــٕ َالمًــــازات الادتماعّــــٕ الا

 الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد1
 مما ضب  ِتطط بذ   الفسل ااَ  للدزاضٕ ابسال1ّٕ

  ُتشـَه جـىدَ الىالذيـُ في التيبـؤ بمشـتىّ المَـاسات        والزٍ ىص علِ: الجاىٌ للفشضباليشب"
وللتحكل مـً   التىحذ".الاجتناعًُ الاىفعالًُ لذّ تلامًز المشحلُ الابتذآًُ روٍ اضطشاب طًف 

 Simple Linear Regressionحشـاب للًـا الااـذاس الخطـٌ البشـًط      تم صـحُ ٍـزا الفـشض    

Analysis  
سطـــتُٗ المًـــازات الادتماعّـــٕ الانفعالّـــٕ لـــدٗ للتش ــ  مـــو إمكانّـــٕ التهبـــ   َ

مــو  ــلا  الدزدــٕ الكلّــٕ  تلامّــر المسسلــٕ الالمتداّٙــٕ ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد 
سطــتُٗ المًــازات    َكــرل  للتش ــ  مــو إمكانّــٕ التهبــ     ُالدِــٕلمطــتُٗ دــُدٔ ال 

 الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ تلامّر المسسلٕ الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسـد 
اضــتخدام بذلّــل ل  كــل لمعــدى علــٖ ســدٔ   كمــا   دــُدٔ الُالدِــٕمــو  ــلا  ألمعــاد 
   Enter  لمطسِ ــٕ  Multiple Linear Regression Analysisالااــداز المتعــدد 

سطـتُٗ المًـازات الادتماعّـٕ الانفعالّـٕ لـدٗ تلامّـر       للتش   مو إمكانّـٕ التهبـ    
ٕ  مو  لا  ألمعاد  المسسلٕ الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد معًـا    دـُدٔ الُالدِـ

 َفّما ِلْ تُضّط ذل :

التىحـذ   )أ( التيبؤ بمشتىّ المَاسات الاجتناعًـُ الاىفعالًـُ لـذّ التلامًـز روٍ اضـطشاب طًـف      
 بالمشحلُ الابتذآًُ مً خلال الذسجُ الهلًُ لجىدَ الىالذيُ:

(: تحلٔل التبآً )ف( ّرلالتَا الإحصأٜ٘ لتأثير دْرٗ الْالزٓ٘ علٙ مغتْٚ المَاصات الادتناعٔ٘ 16دزّل )

 الاىفعالٔ٘ لتلامٔش المضحل٘ الابتزأٜ٘ سّٖ اضطضاب طٔف التْحز 

المتػير 

مصزص  المتػير التابع المغتكل

 التبآً

لدنْع 

 المضبعات
رصد٘ 

 الحضٓ٘
متْعط 

 المضبعات
قٔن٘ 

 "ف"
مغتْٚ  الزلال٘

 الزلال٘

دْرٗ 

 الْالزٓ٘

مغتْٚ المَاصات 

الادتناعٔ٘ 

 الاىفعالٔ٘

 1411,625 1 1425,533 الانحزاص
101.300 

 

0.000 

رال٘ عيز 

مغتْٚ 

0,01 

 12,741 18 1406,834 الباقٕ
  19 2892,367 المجنْع

 α=0.01  أى  ّمــــٕ  ف  دالــــٕ إسصــــاّٙا عهــــد مطــــتُٗ 06ِتطــــط مــــو دــــدَ   
َلمالتالْ فنى التباِو في مطتُٗ المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ التلامّـر ذَٓ  
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اضـطساب طّــ  التُسـد لمالمسسلــٕ الالمتداّٙــٕ نكـو تفطــ ٍ سعسفـٕ الدزدــٕ الكلّــٕ     
 بزُدٔ الُالد1ِٕ

بين دْرٗ الْالزٓ٘ ّمغتْٚ المَاصات الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ لزٚ  Rتباط المتعزر (: معامل الاص17دزّل  )

 تلامٔش المضحل٘ الابتزأٜ٘ سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

  َيـُ معامـل ازتبـالأ     R  أى  ّمٕ معامل الازتبالأ المتعدد05ِتطط مو ددَ    
مهاضــب   كمــا ِتطــط أِطًــا أى دــُدٔ الُالدِــٕ كمــت   مطــت ل ِطــًم في تفطــ    

ــتُٗ المًـ ـــ ــْ لمطــ ــٕ   التبــــاِو الكلــ ــر المسسلــ ــٕ لــــدٗ تلامّــ ــٕ الانفعالّــ ازات الادتماعّــ
%  مـو  180:الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد كمت   تالمع  سّـح إنـٌ ِفطـس     

 التباِو الكلْ في دزدٕ مطتُٗ المًازات الادتماعّٕ الانفعال1ّٕ  
الاىفعالٔ٘ لزٚ تلامٔش ( : رلال٘ تحلٔل الانحزاص بين دْرٗ الْالزٓ٘ ّمغتْٚ المَاصات الادتناعٔ٘ 18دزّل )

 المضحل٘ الابتزأٜ٘ سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

المتػير 

 المغتكل
قٔن٘ معاملات 

 الانحزاص
الخطأ المعٔاصٖ لمعاملات 

 الانحزاص
قٔن٘ 

 بٔتا
قٔن٘ 

 مغتْٚ الزلال٘ الزلال٘ ت

 2.447 25,114 الجابت
0,699 

5,885 0,000 

رال٘ عيز 

 0,01مغتْٚ 

دْرٗ 

 الْالزٓ٘

0,425 0,051 10,620 0,000 

رال٘ عيز 

 0,01مغتْٚ 

  مــدٗ إضــًام دــُدٔ الُالدِــٕ في التهبــ  سطــتُٗ المًــازات  01ِتطــط مــو دــدَ   
الادتماعّــــٕ الانفعالّــــٕ لــــدٗ تلامّــــر المسسلــــٕ الالمتداّٙــــٕ ذَٓ اضــــطساب طّــــ    

  2820  َيــُ دا  عهــد مطــتُٗ    :00100التُســدل سّــح كانــت  ّمــٕ ثالمــت التهبــ  =      
   2820  َيـُ أِطًـا دا  عهـد مطـتُٗ     28:00ابزصٙـْ  ـ  المعّـازٓ =     َمعامـل الااـداز  

  َتـد   ّمـٕ لمّتـا علـٖ أى كـل ت ـ  م ـدازٍ دزدـٕ         ..286أما  ّمٕ لمّتـا يهـا تطـآَ    
في  ّمٕ مطتُٗ  ..286معّازِٕ َاسدٔ في  ّمٕ دُدٔ الُالدِٕ ِ دٓ إلى ت    ّمتٌ 

سلٕ الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّـ   المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ تلامّر المس
َمما ضب  ِتطط أنٌ نكو التهب  سطتُٗ المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ  التُسد1

ــٕ ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد مــو  ــلا  الدزدــٕ          ــٕ الالمتداّٙ ــر المسسل لــدٗ تلامّ
ٕ الكلّــٕ    َنكــو اــّا ٕ معادلــٕ الااــداز الــتي تعــب علــٖ التهبــ         بزــُدٔ الُالدِــ

ٕ  ازات الادتماعّٕ الانفعالّـٕ مـو  ـلا  الدزدـٕ الكلّـٕ      سطتُٗ المً  بزـُدٔ الُالدِـ
 في الصُزٔ ايتّٕ:

المتػير 

 المتػير التابع المغتكل
معامل الاصتباط 

  Rالمتعزر
مضبع معامل الاصتباط 

 المتعزر )معامل التخزٓز

R2 ) 

مضبع معامل 

 الانحزاص المتعزر
لخطأ ا

 المعٔاصٖ

دْرٗ 

 الْالزٓ٘
مغتْٚ المَاصات 

الادتناعٔ٘ 

 الاىفعالٔ٘
0,72145 0,5236 0,482 3,428 
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  = ًُجىدَ الىالذيُ( × 02425+ ) 25.114مشتىّ المَاسات الاجتناعًُ الاىفعال 
)ب( التيبؤ بمشتىّ المَاسات الاجتناعًُ الاىفعالًُ لـذّ التلامًـز روٍ اضـطشاب طًـف التىحـذ      

 ُ مً خلال أبعاد جىدَ الىالذيُ:بالمشحلُ الابتذآً
( التيبؤ بمشتىّ المَاسات الاجتناعًـُ الاىفعالًـُ لـذّ التلامًـز روٍ اضـطشاب طًـف التىحـذ        1

 بالمشحلُ الابتذآًُ مً خلال المظاسنُ الىالذيُ:
( : تحلٔل التبآً )ف( ّرلالتَا الإحصأٜ٘ لتأثير المؾاصك٘ الْالزٓ٘ علٙ بمغتْٚ المَاصات 19دزّل )

 لادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ لزٚ التلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحزا

المتػير 

مصزص  المتػير التابع المغتكل

 التبآً

لدنْع 

 المضبعات
رصد٘ 

 الحضٓ٘
متْعط 

 المضبعات
قٔن٘ 

 الزلال٘ "ف"

مغتْٚ 

 الزلال٘

المؾاصك٘ 

 الْالزٓ٘
مغتْٚ المَاصات 

الادتناعٔ٘ 

 الاىفعالٔ٘

 1123,284 1 1123,284 الانحزاص

83,411 

 

 

 

0.000 

رال٘ عيز 

مغتْٚ 

0,01 

 13,467 18 1589,082 الباقٕ
  19 2712,367 المجنْع

  َلمالتـالْ  2820  أى  ّمٕ  ف  دالـٕ إسصـاّٙا عهـد مطـتُٗ     .0ِتطط مو ددَ   
ــنى التبــــاِو في   ــٕ لــــدٗ التلامّــــر ذَٓ     فــ ــٕ الانفعالّــ ــتُٗ المًــــازات الادتماعّــ مطــ
المػـــازكٕ نكـــو تفطـــ ٍ سعسفـــٕ الدزدـــٕ الكلّـــٕ لبعـــد  لتُســـد اضـــطساب طّـــ  ا

 الُالد1ِٕ

مغتْٚ المَاصات الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ لزٚ بين المؾاصك٘ الْالزٓ٘ ّ R( :  معامل الاصتباط المتعزر 20دزّل )

 بالمضحل٘ الابتزأٜ٘ التلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

  َيـُ معامـل ازتبـالأ     R   ّمـٕ معامـل الازتبـالأ المتعـدد     02ِتطـط مـو دـدَ       
ــا أى  مه ــا ِتطـــط أِطًـ ــٕاضـــب1  كمـ ــازكٕ الُالدِـ في  تطـــًمكمـــت   مطـــت ل  المػـ

لمطـتُٗ المًـازات الادتماعّـٕ الانفعالّـٕ لـدٗ تلامّـر المسسلـٕ        تفط  التباِو الكلـْ  
%  مـو  :08:  تفطس اكمت   تالمع  سّح إنً الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد

 نفعال1ّٕالمًازات الادتماعّٕ الاالتباِو الكلْ في دزدٕ 
مغتْٚ المَاصات الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ لزٚ (: رلال٘ تحلٔل الانحزاص بين المؾاصك٘ الْالزٓ٘ 21ّدزّل )

 بالمضحل٘ الابتزأٜ٘ التلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

قٔن٘ معاملات  المتػير المغتكل

 الانحزاص
الخطأ المعٔاصٖ لمعاملات 

 الانحزاص
قٔن٘ 

 بٔتا
قٔن٘ 

 ٚ الزلال٘مغتْ الزلال٘ ت

 3,870 27,171 الجابت
0,644 

7,021 0,000 

رال٘ عيز 

 0,01مغتْٚ 

المؾاصك٘ 

 الْالزٓ٘

0,973 0,107 9,133  0,000 

رال٘ عيز 

 0,01مغتْٚ 

المتػير 

 المتػير التابع المغتكل
معامل 

صتباط الا

 Rالمتعزر

مضبع معامل الاصتباط 

المتعزر )معامل 

 ( R2التخزٓز

مضبع معامل 

 الانحزاص المتعزر
الخطأ 

 المعٔاصٖ

المؾاصك٘ 

 الْالزٓ٘
مغتْٚ المَاصات 

الادتناعٔ٘ 

 الاىفعالٔ٘
0,644 0,414 0,409 3,669 



 (ASEP)دساسات عشبًُ في التربًُ وعله اليفص 

 

 

 

 
 

 م2024.. أكتوبر  ..  2ج  152العدد  

492 
 

ــدَ      ــو دـ ــط مـ ــًام  00ِتطـ ــدٗ إضـ ٕ   مـ ــ ــازكٕ الُالدِـ ــ   المػـ ــتُٗ في التهبـ سطـ
ّٕ ذَٓ اضطساب طّـ   المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ تلامّر المسسلٕ الالمتداٙ

  2820  َيـــُ دا  عهـــد مطـــتُٗ 058050ل سّـــح كانـــت  ّمـــٕ ثالمـــت التهبـــ  = التُســد 
   2820   َيـُ أِطًـا دا  عهـد مطـتُٗ     28.53َمعامل الااداز ابزصْٙ  ـ  المعّـازٓ =   

  َتـد   ّمـٕ لمّتـا علـٖ أى كـل ت ـ  م ـدازٍ دزدـٕ         ::286أما  ّمٕ لمّتـا يهـا تطـآَ    
في  ّمــٕ  ::286ِــ دٓ إلى ت ــ   ّمتــٌ   المػــازكٕ الُالدِــٕٕ معّازِــٕ َاســدٔ في  ّمــ

سطتُٗ 1 َمما ضب  ِتطط أنٌ نكو التهب  مطتُٗ المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ
المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ التلامّر ذَٓ اضطساب طّ  التُسد لمالمسسلٕ 

َنكــو اــّا ٕ معادلــٕ    للمػــازكٕ الُالدِــٕمــو  ــلا  الدزدــٕ الكلّــٕ   الالمتداّٙــٕ
ٕ   الااداز التي تعب علٖ التهب   مـو  ـلا     سطتُٗ المًـازات الادتماعّـٕ الانفعالّـ

 في الصُزٔ ايتّٕ: المػازكٕ الُالدِٕ

  = ًُالمظاسنُ الىالذيُ( × 02973+ ) 27.171مشتىّ المَاسات الاجتناعًُ الاىفعال 
لـذّ التلامًـز روٍ اضـطشاب طًـف التىحـذ      ( التيبؤ بمشتىّ المَاسات الاجتناعًـُ الاىفعالًـُ   2

 بالمشحلُ الابتذآًُ مً خلال الظشانُ الىالذيُ:
( : تحلٔل التبآً )ف( ّرلالتَا الإحصأٜ٘ لتأثير الؾضاك٘ الْالزٓ٘ علٙ بمغتْٚ المَاصات 22دزّل )

 الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ لزٚ التلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

المتػير 

مصزص  لتابعالمتػير ا المغتكل

 التبآً

لدنْع 

 المضبعات
رصد٘ 

 الحضٓ٘
متْعط 

 المضبعات
قٔن٘ 

 الزلال٘ "ف"

مغتْٚ 

 الزلال٘
الؾضاك٘ 

 الْالزٓ٘
مغتْٚ المَاصات 

الادتناعٔ٘ 

 الاىفعالٔ٘
 1098,335 1 1197,302 الانحزاص

92,102 
 

 

0.000 

رال٘ عيز 

مغتْٚ 

0,01 

 14,615 18 1498,037 الباقٕ
  19 2815,422 المجنْع

  َلمالتـالْ  2820  أى  ّمٕ  ف  دالـٕ إسصـاّٙا عهـد مطـتُٗ     00ِتطط مو ددَ   
ــنى التبــــاِو في   ــٕ لــــدٗ التلامّــــر ذَٓ     فــ ــٕ الانفعالّــ ــتُٗ المًــــازات الادتماعّــ مطــ

الػـــساكٕ نكـــو تفطـــ ٍ سعسفـــٕ الدزدـــٕ الكلّـــٕ لبعـــد  اضـــطساب طّـــ  التُســـد 
 الُالد1ِٕ

مغتْٚ المَاصات الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ لزٚ بين الؾضاك٘ الْالزٓ٘ ّ Rصتباط المتعزر ( :  معامل الا23دزّل )

 بالمضحل٘ الابتزأٜ٘ التلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

  َيـُ معامـل ازتبـالأ     R   ّمـٕ معامـل الازتبـالأ المتعـدد     03ِتطـط مـو دـدَ       
في تفطـ    تطًمكمت   مطت ل  الػساكٕ الُالدِٕمهاضب1 كما ِتطط أِطًا أى 

ــتُالتبــــاِو الكلــــْ  ــٕ   لمطــ ــر المسسلــ ــٕ لــــدٗ تلامّــ ــٕ الانفعالّــ ــازات الادتماعّــ ٗ المًــ
%  مـو  0383  تفطس اكمت   تالمع  سّح إنً الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد

 المًازات الادتماعّٕ الانفعال1ّٕالتباِو الكلْ في دزدٕ 

المتػير 

 المتػير التابع المغتكل
معامل 

الاصتباط 

 Rالمتعزر

مضبع معامل الاصتباط 

المتعزر )معامل 

 ( R2التخزٓز

مضبع معامل 

 تعزرالانحزاص الم
الخطأ 

 المعٔاصٖ

الؾضاك٘ 

 الْالزٓ٘
مغتْٚ المَاصات 

الادتناعٔ٘ 

 الاىفعالٔ٘
0,737 0,533 0,504 3,991 
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الاىفعالٔ٘ لزٚ  مغتْٚ المَاصات الادتناعٔ٘(: رلال٘ تحلٔل الانحزاص بين الؾضاك٘ الْالزٓ٘ 24ّدزّل )

 بالمضحل٘ الابتزأٜ٘ التلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

قٔن٘ معاملات  المتػير المغتكل

 الانحزاص
الخطأ المعٔاصٖ لمعاملات 

 الانحزاص
قٔن٘ 

 بٔتا
قٔن٘ 

 مغتْٚ الزلال٘ الزلال٘ ت

 3,442 26,059 الجابت
0,792 

8,329 0,000 

رال٘ عيز 

 0,01مغتْٚ 

الؾضاك٘ 

 الْالزٓ٘

0,897 0,216 9,252  0,000 

رال٘ عيز 

 0,01مغتْٚ 

ــدَ     ــو دـ ــط مـ ــًام  :0ِتطـ ــدٗ إضـ ٕ   مـ ــ ــساكٕ الُالدِـ ــ   الػـ ــتُٗ في التهبـ سطـ
المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ تلامّر المسسلٕ الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّـ   

  2820  َيـــُ دا  عهـــد مطـــتُٗ .06820ل سّـــح كانـــت  ّمـــٕ ثالمـــت التهبـــ  = التُســد 
   2820   َيـُ أِطًـا دا  عهـد مطـتُٗ     281.5ل الااداز ابزصْٙ  ـ  المعّـازٓ =   َمعام

  َتـد   ّمـٕ لمّتـا علـٖ أى كـل ت ـ  م ـدازٍ دزدـٕ         285.0أما  ّمٕ لمّتـا يهـا تطـآَ    
في  ّمــٕ  285.0ِــ دٓ إلى ت ــ   ّمتــٌ   الػــساكٕ الُالدِــٕمعّازِــٕ َاســدٔ في  ّمــٕ 

سطتُٗ َمما ضب  ِتطط أنٌ نكو التهب   1مطتُٗ المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ
المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ التلامّر ذَٓ اضطساب طّ  التُسد لمالمسسلٕ 

ٕ مــو  ــلا  الدزدــٕ الكلّــٕ     الالمتداّٙــٕ ــ ــٕ   للػــساكٕ الُالدِ   َنكــو اــّا ٕ معادل
ٕ   الااداز التي تعب علٖ التهب     مـو  ـلا   سطتُٗ المًـازات الادتماعّـٕ الانفعالّـ

 في الصُزٔ ايتّٕ: الػساكٕ الُالدِٕ

  = ًُالظشانُ الىالذيُ( × 02897+ ) 26.059مشتىّ المَاسات الاجتناعًُ الاىفعال 
بمشتىّ المَاسات الاجتناعًـُ الاىفعالًـُ لـذّ التلامًـز روٍ اضـطشاب طًـف التىحـذ        ( التيبؤ 3

 بالمشحلُ الابتذآًُ مً خلال الكذسَ الىالذيُ:
ٔل التبآً )ف( ّرلالتَا الإحصأٜ٘ لتأثير الكزصٗ الْالزٓ٘ علٙ مغتْٚ المَاصات ( : تحل25دزّل )

 الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ لزٚ التلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

المتػير 

مصزص  المتػير التابع المغتكل

 التبآً

لدنْع 

 المضبعات
رصد٘ 

 الحضٓ٘
متْعط 

 المضبعات
قٔن٘ 

 الزلال٘ "ف"

مغتْٚ 

 الزلال٘
ٗ الكزص

 الْالزٓ٘
مغتْٚ المَاصات 

الادتناعٔ٘ 

 الاىفعالٔ٘
 1185,275 1 1180,159 الانحزاص

81,400 
 

 

0.000 

رال٘ عيز 

مغتْٚ 

0,01 

 13,821 18 1507,097 الباقٕ
  19 2620,501 المجنْع

  َلمالتـالْ  2820  أى  ّمٕ  ف  دالـٕ إسصـاّٙا عهـد مطـتُٗ     00ِتطط مو ددَ   
ــنى الت ــٕ لــــدٗ التلامّــــر ذَٓ     بــــاِو في فــ ــٕ الانفعالّــ ــتُٗ المًــــازات الادتماعّــ مطــ

 ال دزٔ الُالد1ِٕنكو تفط ٍ سعسفٕ الدزدٕ الكلّٕ لبعد اضطساب طّ  التُسد 

مغتْٚ المَاصات الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ لزٚ بين الكزصٗ الْالزٓ٘ ّ R( :  معامل الاصتباط المتعزر 26دزّل )

 بالمضحل٘ الابتزأٜ٘ ٔف التْحزالتلامٔش سّٖ اضطضاب ط

المتػير 

 المتػير التابع المغتكل
معامل 

الاصتباط 

 Rالمتعزر

مضبع معامل الاصتباط 

المتعزر )معامل 

 ( R2التخزٓز

مضبع معامل 

 الانحزاص المتعزر
الخطأ 

 المعٔاصٖ

الكزصٗ 

 الْالزٓ٘
مغتْٚ المَاصات 

الادتناعٔ٘ 

 الاىفعالٔ٘
0,871 0,493 0,666 3,297 



 (ASEP)دساسات عشبًُ في التربًُ وعله اليفص 

 

 

 

 
 

 م2024.. أكتوبر  ..  2ج  152العدد  

494 
 

  َيـُ معامـل ازتبـالأ     R   ّمـٕ معامـل الازتبـالأ المتعـدد     06تطـط مـو دـدَ      ِ 
في تفطــ   تطــًمكمـت   مطــت ل   ال ــدزٔ الُالدِــٕمهاضـب1 كمــا ِتطــط أِطًـا أى   

ــٕ    التبــــاِو الكلــــْ  ــر المسسلــ ــٕ لــــدٗ تلامّــ ــٕ الانفعالّــ ــازات الادتماعّــ ــتُٗ المًــ لمطــ
%  مـو  83.:  تفطس انًكمت   تالمع  سّح إ الالمتدإّٙ ذَٓ اضطساب طّ  التُسد

 المًازات الادتماعّٕ الانفعال1ّٕالتباِو الكلْ في دزدٕ 
مغتْٚ المَاصات الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ لزٚ (: رلال٘ تحلٔل الانحزاص بين الكزصٗ الْالزٓ٘ 27ّدزّل )

 بالمضحل٘ الابتزأٜ٘ التلامٔش سّٖ اضطضاب طٔف التْحز

المتػير 

 المغتكل
قٔن٘ معاملات 

 الانحزاص
الخطأ المعٔاصٖ لمعاملات 

 الانحزاص
قٔن٘ 

 بٔتا
قٔن٘ 

 مغتْٚ الزلال٘ الزلال٘ ت

 3,442 25,350 الجابت
0,834 

8,329 0,000 

رال٘ عيز 

 0,01مغتْٚ 

الكزصٗ 

 الْالزٓ٘

0,798 0,216 9,252  0,000 

رال٘ عيز 

 0,01مغتْٚ 

ٗ      05ِتطط مو ددَ    المًـازات     مـدٗ إضـًام ال ـدزٔ الُالدِـٕ في التهبـ  سطـتُ
الادتماعّــــٕ الانفعالّــــٕ لــــدٗ تلامّــــر المسسلــــٕ الالمتداّٙــــٕ ذَٓ اضــــطساب طّــــ    

  2820  َيـــُ دا  عهـــد مطـــتُٗ 008302التُســدل سّـــح كانـــت  ّمـــٕ ثالمـــت التهبـــ  =  
   2820   َيـُ أِطًـا دا  عهـد مطـتُٗ     285.1َمعامل الااداز ابزصْٙ  ـ  المعّـازٓ =   

   ّمـٕ لمّتـا علـٖ أى كـل ت ـ  م ـدازٍ دزدـٕ          َتـد :2813أما  ّمٕ لمّتـا يهـا تطـآَ    
في  ّمـــٕ  :2813معّازِـــٕ َاســـدٔ في  ّمـــٕ ال ـــدزٔ الُالدِـــٕ  ِـــ دٓ إلى ت ـــ   ّمتـــٌ  

مطتُٗ المًازات الادتماعّٕ الانفعال1ّٕ َمما ضب  ِتطط أنٌ نكو التهب  سطتُٗ 
سسلٕ المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ التلامّر ذَٓ اضطساب طّ  التُسد لمالم

ــٕ         ــّا ٕ معادلـ ــو اـ ــٕ  َنكـ ــدزٔ الُالدِـ ــٕ لل ـ ــٕ الكلّـ ــلا  الدزدـ ــو  ـ ــٕ مـ الالمتداّٙـ
الااداز التي تعب علٖ التهب  سطتُٗ المًـازات الادتماعّـٕ الانفعالّـٕ مـو  ـلا       

 ال دزٔ الُالدِٕ في الصُزٔ ايتّٕ:

  = ًُ(الكذسَ الىالذي × 02798+ ) 25.350مشتىّ المَاسات الاجتناعًُ الاىفعالُ 
بمشتىّ المَاسات الاجتناعًـُ الاىفعالًـُ لـذّ التلامًـز روٍ اضـطشاب طًـف التىحـذ        ( التيبؤ 4

 بالمشحلُ الابتذآًُ مً خلال أبعاد جىدَ الىالذيُ معاً:
المَاصات الادتناعٔ٘ الاىفعالٔ٘ لزٚ  ( : رلال٘ تحلٔل الانحزاص بين أبعار دْرٗ الْالزٓ٘ ّمغت28ْٚدزّل )

 بالمضحل٘ الابتزأٜ٘ اب طٔف التْحزالتلامٔش سّٖ اضطض

 المتػير المغتكل
قٔن٘ 

معاملات 

 الانحزاص

الخطأ 

المعٔاصٖ 

لمعاملات 

 الانحزاص
قٔن٘ 

 الزلال٘ قٔن٘ ت بٔتا
 مغتْٚ الزلال٘

 0,01رال٘ عيز مغتْٚ  0,000 5,404 ـــ 3,712 21,303 الجابت

 0,05يز مغتْٚ رال٘ ع 0,011 2,571 0,227 0,172 0,389 المؾاصك٘ الْالزٓ٘
 0,05رال٘ عيز مغتْٚ  0,022 2,309 0,301 0,141 0,287 الؾضاك٘ الْالزٓ٘

 0,01رال٘ عيز مغتْٚ  0,007 2,682 0,341 0,139 0,417 الكزصٗ الْالزٓ٘

ٕ    مدٗ إضًام ألمعـاد  01ِتطط مو ددَ    طـتُٗ  سمعًـا في التهبـ     دـُدٔ الُالدِـ
لتلامّر ذَٓ اضطساب طّ  التُسد لمالمسسلٕ المًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ ا

الالمتداّٙــٕ   سّــح ِتطــط أنــٌ نكــو التهبــ   َنكــو اــّا ٕ معادلــٕ الااــداز الــتي      
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ــر ذَٓ   ستعـــب علـــٖ التهبـــ    ــازات الادتماعّـــٕ الانفعالّـــٕ لـــدٗ التلامّـ طـــتُٗ المًـ
ٕ  اضطساب طّ  التُسد لمالمسسلٕ الالمتداّٙـٕ مـو  ـلا  ألمعـاد      معًـا في   دـُدٔ الُالدِـ

 الصُزٔ ايتّٕ:
  = ُ0287المظــاسنُ الىالذيــُ( + ) × 02389+ ) 21.303مشــتىّ المَــاسات الاجتناعًــُ الاىفعالًــ × 

 الكذسَ الىالذيُ( × 0.417الظشانُ الىالذيُ( + )
 للدزاض1ٕ الجانَْمما ضب  ف د بذ   الفسل 

 الذساسُ مياقظُ ىتآج : 
لمطسعٕ مريلٕ ًَِـدد  التُسد  طس شاس  ِهتػس طّ  مو الم كد أى اضطساب 

الطفُلــٕ في مصــس َالعــات أجمــع  َلاغــ  أى ااضــس الطــُِٕ تتــّط فساًــا كــب ٔ        
لإنتاز أفساد أضُِا٘  كمـا أى ااضـس المفككـٕ َالمطـطسلمٕ تتـّط فساًـا كـب ٔ لإنتـاز         

  ل ــد أفــساد  ــ  أضــُِا٘ ِعــانُى طــُا  سّــاتًم َ ــد ِعــانْ مــهًم اافــساد َالمجتمــع   
ّـٕ التش ـ  مـو إمكانّـٕ الإضـًام الهطـبي بزــــُدٔ الُالدِـٕ         اضتًدفت الدزاضٕ ابسال

ـــازات الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ لــدٗ التلامّــر ذَٓ اضــطساب     في التهبــ  سطــتُٗ المًــ
طّ  التُسد لمالمسسلٕ الالمتدإّٙ  َيُ يـدف ساَلـت لمعـا الدزاضـات الطـالم ٕ ذات      

مهٕ لمب كل مـو  العلا ٕ مو التش   مهٌ إلى سد ما مو  لا  كػ  العلا ٕ الكا
دُدٔ الُالدِٕ َالمًازات الادتماعّٕ الانفعالّٕ لدٗ التلامّـر ذَٓ اضـطساب طّـ     

  الطُلّــٕ َالــتي .Caplan  020التُســد  مهًــا علــٖ ضــبّل المجــا  لا ابسصــس دزاضــٕ   
أضسٔ اطفا  ذَٓ اضطساب طّ  التُسد تتراَح أعمازيم ما لمـب   056أدسِت علٖ 

أى العُامــل ااضــسِٕ َمهًــا مطــتُٗ التفاعــل لمــب       ضــهُات ل التش ــ  مــو   5إلى  :
الُالدِو َالطفل َم داز اللعب المتاح لمّهًم َدُدٔ العلا ٕ لمـب الُالـدِو َألمهـاًٙم    
ــٕ       ــازات الادتماعّــ ــتُٗ المًــ ــ  سطــ ــًم في التهبــ ــد تطــ ــ  التُســ ــطساب طّــ ذَٓ اضــ
َالانفعالّـــٕ لـــدٗ ألمهـــاًٙم ذَٓ اضـــطساب طّـــ  التُســـد1 َل ـــد تُاـــلت الدزاضـــٕ   

لّـٕ إجمال ــا إلى َدـُد علا ــٕ ذات دلالــٕ إسصـإّٙ لمــب دـُدٔ الُالدِــٕ لمألمعاديــا     ابسا
المختلفــٕ َمطــتُٗ المًــازات الادتماعّــٕ الانفعالّــٕ لــدٗ التلامّــر ذَٓ اضــطساب        
طّ  التُسد لمالمسسلٕ الالمتدإّٙ  َيها يدز الإغازٔ إلى أى الُالدِو لهما دَز مًم 

ــا٘  فا    ــٌ     في تػــكّل البهــا٘ الهفطــْ للألمه ــداى نــجلاى نمُذدــا  للألمهــا٘ ِلاسظُن لُال
َِتفــاعلُى معــٌ مــو  ــلا  التهػــٕٚ  فالُالــداى يمــا الم ضطــٕ الادتماعّــٕ ال اٙمــٕ   
ــٕ َالادتماعّـــٕ َالترلمُِـــ1ٕ         ــساكٕ في جمّـــع الُ ـــاٙ  البُّلُدّـ ــٖ مبـــدأ الػـ علـ
َتعته دـُدٔ الُالدِـٕ مـو العُامـل السّٙطـّٕ الـتي تـ ثس لمػـكل كـب  علـٖ االمهـا٘            

العادِب مهًم أَ ذَٓ الإعا ٕ  فًْ تعصش العلا ٕ العاطفّٕ لمب ايلما٘ َاالمها٘  ضُا٘
َتطــايم في تعصِــص غــعُز االمهــا٘ لماامــاى َالاضــت ساز  َمــو  ــلا  التُااــل المطــتمس  
َالــدعم العــاطفْ  ِػــعس االمهــا٘ لمج ــٕ أكــه في  ــدزاتًم لمػــكل عــام  َت ــُم دــُدٔ     

ضسٓ َتعصِص ال ـّم اا لا ّـٕ َالادتماعّـٕ لـدٗ     الُالدِٕ أِطًا لمتعصِص الانتما٘ اا
تػـ  نظسِـٕ   َالالمها٘ َتكطبًم العدِـد مـو المًـازات الادتماعّـٕ َالانفعالّـ1ٕ يـرا        

إلى أى ااضــــسٔ يــــْ كّــــاى مع ــــد  Family systems theoryالهطــــ  ااضــــسٓ 
َدِهــامّكْ َمتكامــل  سّــح ِــ ثس كــل عطــُ فّــٌ علــٖ جمّــع ااعطــا٘ اي ــسِو         

ُِعت ـد أى العلا ـات َابشصـاٙ  المـت  ٔ        O’Brien,2005 َِتأثس لمًم   للُالـدِو َ
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َنظـسًا لمسكصِـٕ الُالـدِو في      لها آثاز علٖ نمُ َتطُز اافساد اي سِو دا ل ااضسٔ
لمػـكل عـام لمـالتُاف     مستبطـٕ   الُالدِٕ َدُدتًاطبّعٕ    فأىنمُ ااطفا  َتطُزيم
لمُدـٌ  اطفا  1 َمو غأنًا مطاعدٔ ا(Rossi & Rossi,1990)الهفطْ لدٗ ألمهاًٙم 

 ٖ ٕ     عــام علــ   َمــو غــأنًا كــرل  تــدزِب    التعــب  عــو أفكــازيم َمػــاعسيم بحسِــ
 1 إى Jimenez et al.,2019 ااطفــا  علــٖ كّفّــٕ التعامــل مــع المُا ــ  الطــلبّٕ 

المّـٕ بزـُدٔ الُالدِـٕ تتمجـل في غـعُز ااطفـا  لمدزدـٕ كافـٕ مـو          الانعكاضات الإي
التُااـل     كما أنًا تصِـد مـو  ـدزٔ ااطفـا  علـٖ      Güngör et al.,2019  الطعادٔ

   اامـس الـرٓ ِـهعكظ علـٖ غخصـّٕ ااطفـا        Vaterlaus et al.,2019الإيـالمْ   
ّمـا يخـ     1 َفFan et al.,2020اـشّٕ َمتُاشنـٕ    لمػكل عام فّذعلًم غخصّات 

مــو الم كــد أى تػــخّ  إاــالمٕ الطفــل    ااطفــا  ذَٓ اضــطساب طّــ  التُســد  ف  
لماضطساب التُسد ِعد سجالمٕ الصـدمٕ للُالـدِو  يـرٍ الصـدمٕ ِترتـب علًّـا زدَد       
فعــل انفعالّــٕ مــو  بّــل الاكتٚــاب َال لــ  َال طــب َالػــعُز لمالــرنب َالعذــص  َلا  

 إيــالمْ مــع نمــُ يــرا الطفــل غــ  أى يــرٍ الانفعــالات تتصاِــد َتهمــُ لمػــكل طــسدٓ
 Benson,2010       ــُِو ــل االمـ ــل كايـ ــا ِج ـ ــسٔ مـ ــل أضـ ــدٓ دا ـ ــل تُسـ ــُد طفـ    فُدـ

َِطــبب تــُتسا  يًــد سّــأ أفــساد ااضــسٔ جمّعــا   يــرا التــُتس ِــ ثس لمــدَزٍ ضــلبا  علــٖ  
الاتصاى العـاطفْ للأضـسٔ ككـل  فتف ـد ااضـسٔ  ـدزتًا علـٖ التكّـ  الإيـالمْ مـع           

أ  َِ دٓ لمًا إلى الػعُز لمابسصى َالكآلمٕ َااضٖ  َُِ عًا متطلبات َمت  ات ابسّ
ــا   ــادِٕ الـــتي لا سصـــس لهـ   في ضلطـــٕ مـــو الطـــ ُلأ الهفطـــّٕ َالادتماعّـــٕ َالا تصـ

ــُٓ طفل  ـــ  ــتي بذـ ــسٔ الـ ًِا فااضـ ــد ــو     ا تُسـ ــل مـ ــم ياٙـ ــع كـ ــأ لم مـ ــا التـ ــْ علًّـ ِهب ـ
 ّاتالطـلُك َالمتعل ٕ لمأمُز التُاال َالتفاعل الادتمـاعْ الطـعّفٕ    الطلُكّات

 ـــ ــ  المتُ عـ ــتي ــ ــ ٕ الــ ــّ     اِظًسَنًــ ــعب الت ــ ــلب اــ ــُمْ الصــ ــسَتب الّــ  111ا َالــ
 Woodgate and Ateah,2008    ٍَلــرل   فال ــدزٔ الُالدِــٕ علــٖ مُادًــٕ يــر  

التشــدِات أمــس في  اِــٕ اايمّــٕ  سّــح تتــّط لهــا يــرٍ ال ــدزٔ تــُف  الّــات الــدعم       
ــٕ مــو    َالتــد ل الــتي هتادًــا الطفــل ذٓ اضــطساب طّــ  التُســد     لفــترات طُِل

ــٕ         ــد لات العلادّـ ــُف  التـ ــُ تـ ــداٙم اـ ــعْ الـ ــا الطـ ــّط لهـ ــا تتـ ــٍُ  كمـ ــل نمـ مساسـ
َالتأيّلّٕ اللاشمٕ للطفـل  اامـس الـرٓ ِـهعكظ علـٖ مطـتُٗ مًازاتـٌ الادتماعّـٕ         

 َالانفعال1ّٕ

 ُالتىصًات التربىي : 
 في ضُ٘ ما تُالت إلٌّ يرٍ الدزاضٕ مو نتاٙر  فننها نُاْ سا ِلْ:

 ٌمصِـــد مـــو الـــدعم َالتُدّـــٌ َالإزغـــاد لُالـــدٓ التلامّـــر ذَٓ اضـــطساب  تُدّـــ
 طّ  التُسد لمطاعدتًم علٖ التعامل اامجل مع ألمهاًٙم1

      ٕإدسا٘ أبحاخ َدزاضات تتطمو لمسامر إزغادِٕ َتدزِبّـٕ لتشطـب دـُدٔ الُالدِـ
 لدٗ َالدٓ الطفل ذٓ اضطساب طّ  التُسد1

     ــٌ َضــاٙل الإعــلام لتهــاَ   طــاِا الم ــٕ    تُدّ ــٕ َالػــساكٕ الُالدِ ػــازكٕ الُالدِ
َأيمّـٕ تعصِـص َتعمّـ  التعــاَى لمـب ااضـسٔ َالمدزضـٕ الــتي ِهتمـْ إلًّـا التلمّــر         

 ذٓ اضطساب طّ  التُسد1

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4128411/#R55
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 عالمشاج: 
(. الْالزٓ٘ الحيْى٘ كنا ٓزصكَا الأبياٛ ّعلاقتَا بالشكاٛ 2002بزص، إسماعٔل إبضأٍه ) -

 .54-1(: 10)15، دامع٘ عين شمػ، فغٕلدل٘ الإصؽار اليالاىفعالٕ لزَٓه. 

المَاصات الادتناعٔ٘ ّالاىفعالٔ٘ ّعلاقتَا بالضػْط اليفغٔ٘: رصاع٘ (. 2018خلٔف٘، ىْصٖ عنض ) -

. صعال٘ ركتْصاٗ، دامع٘ او رصماٌ تحلٔلٔ٘ مٔزاىٔ٘ علٙ طلاب المضحل٘ الجاىْٓ٘ بصبراتُ بلٔبٔا

 الإعلامٔ٘، الغْراٌ.

 . بيَا: راص المصطفٕ للطباع٘ ّاليؾض ّالتْطٓع.الأّتٔظو(. 2024الخْلٕ، ٍؾاو عبز الضحمً ) -

ًٔا مزخلٌ للأعضٗ الغعٔزٗ "مضادع٘ 2022الضبع، فتخٕ عبز الضحمً ) - َٔكِعَ٘ عكل (. الْالزٓ٘ ال

 .19-1(: 98)98، كلٔ٘ التربٔ٘ بغٍْاج، المجل٘ التربْٓ٘ىعضٓ٘ ّتْدَات مغتكبلٔ٘". 

 .13-9(: 17)7، صابط٘ التربْٓين العضب، لدل٘ إبزاعات تضبْٓ٘ (. الْالزٓ٘.2021عبز الخالل، ميال ) -

(. مكٔاؼ تكزٓض المغتْٚ الادتناعٕ الاقتصارٖ الجكافي للأعـــــضٗ 2018عبز الله، أيمً عالم ) -

 .283-245(: 116)29، دامع٘ بيَا، لدل٘ كلٔ٘ التربٔ٘المصضٓـــــ٘. 

. الكاٍضٗ: راص غضٓب للطباع٘ ّاليؾض تصالٔ٘المَاصات الادتناعٔ٘ ّالا(. 2003فضج، ظضٓف ؽْقٕ ) -

 ّالتْطٓع.
(. الينْ الادتناعٕ العاطفٕ خلال مضحل٘ الطفْل٘ 2020كتاىٕ، علاو. ّبً دالٌْ، لٔلٙ. ) -

، مضكظ أصٓاو للبخْخ المجل٘ الأصرىٔ٘ الزّلٔ٘ أصٓاو للعلْو الإىغاىٔ٘ ّالادتناعٔ٘المبكضٗ. 

 .499-481: 3ّالزصاعات، 

(. مكٔاؼ دٔلٔاو التكزٓضٖ لتؾدٔص 2020الله. لذنز، عبير أبْ المجز ) لذنز، عارل عبز -

، دامع٘ لدل٘ الطفْل٘ ّالتربٔ٘. GARS-3الإصزاص الجالح  -أعضاض ّؽزٗ اضطضاب التْحز

 .76-41(: 1)42الإعكيزصٓ٘، 

(. فعالٔ٘ بضىامج تزصٓبٙ علْكٙ لتينٔ٘ المَاصات الادتناعٔ٘ ّالحز 2022الؾخات، تامض لذنز) -

المجل٘ المصضٓ٘ للزصاعات صعْبات تعله الكتاب٘ لزٚ الأطفال سّٚ اضطضاب طٔف التْحز .  مً

 .128-80(: 32)116، اليفغٔ٘

(. فاعلٔ٘ بضىامج قاٜه علٙ الينشد٘ فٙ تحغين بعض المَاصات 2015علٙ، عبير حغً ) -

بٔ٘، لدل٘ كلٔ٘ الترالادتناعٔ٘ لزٚ الأطفال سّٚ اضطضاب طٔف التْحز بمزٓي٘ الطاٜف. 

 .364-313:(2)165دامع٘ الأطٍض، 
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