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 ممخص البحث:
اسػػتيدؼ الب ػػح ال ػػال  ثيػػاس اعػػر التناعػػا مػػقف انمػػار المناثضػػة ا/لكترونيػػة  م ػػموطة   
 ػػر و ومسػػتوياد الػػدعـ  مػػوجز   تن ػػقم و لػػ  مقاػػة تعمػػـ الترا ػػية عمػػل تنميػػة ميػػاراد الت ػػوؿ 

و 79جيػػا التعمػػيـك وتكونػػد عقنػػة الب ػػح مػػف  الرثمػػ  وضنػػض ادجيػػاد الرثمػػ  لػػدل طػػ   تكنولو 
و مجموعػػادك الولػػػل تػػدرس مػػنمة المناثضػػػة 4مػػف طػػ   تكنولوجيػػػا التعمػػيـك وتػػـ تػػػوز عيـ إلػػل  

ادلكترونيػػػػة  م ػػػػموطةو ومسػػػػتول الػػػػدعـ  مػػػػوجزوك والعانيػػػػة تػػػػدرس مػػػػنمة المناثضػػػػة ادلكترونيػػػػة 
مناثضػة ادلكترونيػة   ػر و ومسػتول  م موطةو ومستول الدعـ  تن ػقم وك والعالعػة تػدرس مػنمة ال

الػػػدعـ  مػػػوجزوك والرابعػػػة تػػػدرس مػػػنمة المناثضػػػة ادلكترونيػػػة   ػػػر و ومسػػػتول الػػػدعـ  تن ػػػقم وك 
واستضدـ البا عاف المنيج التجر مػ  الاػااـ عمػل الت ػميـ ضػبو التجر مػ  لػ  تطمقػج المعالجػةك وتػـ 

ااج الب ػػح عػػف وجػػود لػػروؽ ذاد تطمقػػج ادواد ثيػػاس ثمميػػا وبعػػديا لممجموعػػادت وثػػد اسػػنرد نتػػ
د/لة إ  ااية مقف المجموعاد التجر مية ل الح المجموعة التجر مية  الرابعػةو التػ  تػدرس مػنمة 
المناثضػػػة ادلكترونيػػػة   ػػػر و ومسػػػتول الػػػدعـ  تن ػػػقم و لػػػ  الت  ػػػقا المعرلػػػ  والدا  الميػػػار  

كانػػد المجموعػػة  الولػػلو التػػ  المػػرتبة بميػػاراد الت ػػوؿ الرثمػػ  وضنػػض ادجيػػاد الرثمػػ ك مقنمػػا 
تػػدرس مػػنمة المناثضػػة ادلكترونيػػة  م ػػموطةو ومسػػتول الػػدعـ  مػػوجزو ىػػ  اثػػا المجموعػػاد لػػ  
الت  قا المعرل  والدا  الميار  المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم  وضنض ادجيػاد الرثمػ ت كمػا 

مل وبطاثػػة الم  ظػػة وجػػد ع ثػػة ارتباطيػػة مػػقف درجػػاد الطػػ   عمػػل كػػا مػػف ا/ضتبػػار الت  ػػق
 لمياراد الت وؿ الرثم ك ودرجاتيـ عمل ماياس ادجياد الرثم ت

ميػاراد  –مقاػة الػتعمـ ادلترا ػية  –مسػتوياد الػدعـ  –المناثضػة ادلكترونيػة  الكممات المفتاحية:
 ادجياد الرثم ت –الت وؿ الرثم  
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The interaction between electronic discussion styles (controlled / free) 

and levels of support (brief / detailed) in a virtual learning 

environment and its impact on developing digital transformation 

skills and reducing digital stress among educational  

Technology students. 

 

Abstract: 

 The current research aimed to measure the effect of the 

interaction between electronic discussion patterns (controlled/free) and 

levels of support (brief/detailed) in a virtual learning environment on 

developing digital transformation skills and reducing digital stress among 

educational technology students. The research sample consisted of (97) 

technology students. education، and they were distributed into (4) groups، 

The first is taught using the electronic discussion mode (controlled) and 

the level of support (brief)، the second is taught using the electronic 

discussion mode (controlled) and the level of support (detailed)، the third 

is taught using the electronic discussion mode (free) and the level of 

support (summary)، and the fourth is taught using the electronic 

discussion mode (free). and support level (detailed)، The researchers used 

the experimental method based on a quasi-experimental design in 

applying the treatment، and pre- and post-measurement tools were 

applied to the groups. The results of the research resulted in the presence 

of statistically significant differences between the experimental groups in 

favor of the experimental group (fourth)، which is taught using the (free) 

electronic discussion method and the level of (detailed) support in 

cognitive achievement and skill performance related to digital 

transformation skills and reducing digital stress، while the (first) group 

was ) taught in the electronic discussion style (controlled) and the level of 

support (brief) are the lowest groups in cognitive achievement and skill 

performance related to digital transformation skills and reducing digital 

stress. There was also a correlation between students' scores on both the 

achievement test and the digital transformation skills observation card، 

and their scores on the digital stress scale. 

 

Keywords: Electronic discussion – Support levels – Virtual learning 

environment – Digital transformation skills –Digital stress. 
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 مقدمةال
ا بح التعميـ ادلكترون   رور   تمية / قرتا  العما التربو  إ/ مياك لالتطور 

لوج  السر ع اعر عمل منظماد وىقااد المجتمعك وادل إلل  رور  الب ح ل  المعرل  والتكنو 
المجاؿ التربو  عف ال ا المقاادك والنظمةك والسالق  التعميمية الت  تساعد المتعممقف عمل 
التعمـ بناعميةك وتولقر مقاة تعميمية تناعمية تناس  ا تياجاد المتعممقف ل  الارف ال اد  

ـ عمل تطو ر ثدراتيـك  تل يكونوا ثادر ف عمل التعاما مع متغقراد والعضر فك وتساعدى
 الع رت

وتعد مقاة التعمـ مف الم اور الساسية ل  العممية التعميميةك وا بح ا/ىتماـ متطور مقاة 
التعمـ وا ً ا ل  الونة الضقر ك  قح ا بح التعمـ عف بعد  رور  لر د ننسيا باو  عالميًا 

ال  ية العالميةك وتعتمد لعالية ىذا النوع مف التعمـ عمل المقاة الت  يادـ ضا ة بعد الظروؼ 
مف ض ليا؛ مما دعا إلل ظيور اتجاىاد واىتماماد ب عية وتطو ر ة تستيدؼ مجتمعاد وبقااد 
تعميمية إلترا ية اعمتد لاعمقتيا ل  ت اقج الىداؼ التعميمية طالما اف مقااد التعمـ ا/لترا ية 

اك وثادر  عمل م اكا  الواثعك لإنيا تكوف مناسبة ولعالة وثاممة لمتطمقجك ضا ة وانيا م ممة جقدً 
ت اج اىـ إقجامياد التعمـ عف بعد مف تولقر النناادك واضت ار الوثدك ومراعا  النروؽ النردية 

 لمط  ك والتكقف مع الظروؼ المضتمنةت
ية بأنيا " زمة مرمجية تادـ و مقاة التعمـ ادلترا 01ك 8102عرؼ محمد عطيو ضميس  

مف ض ؿ الكممقوتر والضبكادك لي  تمعا مقاة تعميمية إلكترونية متكاممةك دنضا  الم تول 
دار  المتعمـك وعممياد التعميـ وا داعو وانضطتو وتناع توك وعممياد التاويـك  دارتوك وا  التعميم  وا 

دار  الم تول  التعميم ك وتمكف المعممقف والمتعممقف كما تساعد المعممقف عمل إنضا  وتو قا وا 
مف ا/ت اؿ والتناعا والتضارؾك سوا  بضكا متزامف او غقر متزامفك وتاديـ المساعد  والتوجيوك 

 والدعـ التعميم  والنن  ميدؼ ت اقج الىداؼ التعميمية المو وعة"ت
و؛ ومحمد ضميس 8104و؛ واما ن ر الدقف  8104مقنما ذى  كا مف: نمقا عزم   

و إلل اف مقاة التعمـ ادلترا ية عبار  عف استضداـ الدوادك والتطمياادك وضدماد التعميـ 8102 
والتعمـ لتاديـ مرامج ومارراد دراسية إلكترونيًا عمر ضبكة ادنترندك وذلؾ مف ض ؿ ا/ت اؿ 

ف ض ؿ المتزامفك وغقر المتزامفك مع تولقر تعز ز لممياراد والضمراد اعنا  عممية التعمـك م
 توظقف بعض الضدماد ادلكترونية الت  ربما / تولرىا المقاة التامقدية لمتعمـت
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وثد اعمتد عدقد مف الب وح والدراساد لاعمية استضداـ مقااد التعمـ ادلترا ية ل  
و؛ 8107و؛ ودراسة عم  سالـ  8109ت اقج نواتج التعمـ المرجو  ومنيا: دراسة نرمقف ن ر  

؛ ودراسة  سنا  عمار  Bogusevschi (2020)؛ ودراسة (2020) ك.Gomez et alودراسة 
و تتت وغقرىا مف الدراساد الت  اعمتد لاعمية مقااد التعمـ 8182و؛ ودراسة جماؿ إماـ  8180 

ادلترا ية ل  العممية التعميميةك وذلؾ مف ض ؿ الض ااص والمزايا المتعدد  الت  تولرىا تمؾ 
وتطو ر الم تولك وتضجيع المتعممقف عمل التناعا مع الم تولك وسيولة  المقااد مف منا  وتاديـ

ا/ستضداـك ومراعا  النروؽ النردية لممتعممقفك وتولقر اضكاؿ مضتمنة مف المساعد  والدعـ لكا 
 ضطو  ياوـ ميا المتعمـك مما قجعمو ثادرًا عمل التعمـ بمنردهت
مف الدواد الساسية الت  ي تاجيا كا وتت مف مقااد التعمـ ادلترا ية مجموعة كمقر  

مف المعمـ والمتعمـك  قح تيدؼ تمؾ الدواد إلل تنوع دور المعمـ وز اد  لعالقتوك وتز د ايً ا 
مف مسا ة دور المتعمـ ل  مقاة التعمـك وتسعل لتعاونو مع اثرانو والتناعا معيـ ومع الم تولك 

لكتابة او ال ود او ال ور ك والمضاركة ومف اىـ تمؾ الدواد:  التضاط  المباضر عمر ا
المباضر  لمتطميااد مقف المعمـ والمتعممقفك او ليما مقف المتعممقفك والمناثضاد ادلكترونية مقنيـ 
بما ي مف ض و ية كا متعمـك ل ً  عف إمكانية تسجقا الم ا راد بال ود وال ور ك 

المتعممقف عمل التناعا كما لو كانوا وغقر ذلؾ مف الدواد الت  تيدؼ إلل تمكقف المعممقف و 
جرا اد اكعر لاعميةت    & Martinوجيًا لوجو ل  المقاة التعميمية التامقديةك ولكف بعممياد وا 

Parkerو2014 ك 
ونظرًا لما تتمتع بو المقااد ادلترا ية مف المرونةك والجاذميةك والمسا اد التضز نية 

ة ا/ستضداـك لإف المتعمـ ل  مقااد التعمـ ادلترا ية الياامةك ع و  عمل ثمة التكالقفك وسيول
يمكف اف قتولر لو اضكاؿ مضتمنة مف المساعد  والدعـ لكا ضطو  ياوـ مياك مما قجعمو ثادرًا عمل 

 التعمـ بمنردهت
وتعد المناثضة ادلكترونية مف اىـ التكنولوجياد والدواد المست دعة والت  يمكف توظينيا 

ادلترا يةك  قح انيا ا د اضكاؿ التعمـ عف بعدك لي  مكونًا اساسيًا ل  ا  ل  مقااد التعمـ 
مقاة لمتعمـ اللكترون ك  قح تاوـ بالعدقد مف الوظااف التعميمية الت  ت اج الىداؼ التعميمية 
المرجو  ل  عممقت  التعميـ والتعمـك كما تسيـ ل  ضمج مقاة تعمـ مرنة وتناعميةك تسمح لمط   

ر عف الكارىـك وتساعد عمل تنمية الب ح العمم  والتعمـ الجماع ك وتتيح تبادؿ بالتعمق
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المعموماد والممناد اللكترونيةك كما تولر التغذية الراجعة لمط  ك وتغقر مف دور المعمـ ل  
 ثاعة الدرس ليكوف دوره ىو ادرضاد والتوجيوت

لكترونية وثد عرؼ الغر   زاىر وثد تناولد العدقد مف الدمياد والدراساد المناثضاد ال
و المناثضاد اللكترونية بأنيا منتدل قت مف م ادعاد الكترونية ثاامة عمل 8117إسماعقا  

مدا  الآرا  العممية والتعميمية وياوـ  التناعا مقف المضاركقف والتعاوف ل  عرض المعموماد وا 
والمكانية لتوثقد المناثضة او  المعمـ بمساعد  المتعممقف ل  التغم  عمل المضك د الزمانية

 المضك د الننسية الت  تعوؽ تننقذ المواجية والمضاركةت
و المناثضاد ادلكترونية بأنيا "ال وار مقف 8102وعرؼ السقد عمد المولل امو ضطو   

المتعممقف بع يـ بعً ا لتبادؿ اللكار وتننقذ مجموعة مف المياـ الم دد  بضكا متزامف او غقر 
و بأنيا مقاة تتعدد وتتنوع لقيا اضكاؿ التناعا 8102تكما عرلتيا نج   محمد لارس  متزامف"

والمضاركة المتزامنة وغقر المتزامنةك وثد يطرح المعمـ او الط   اننسيـ اسامة تسمح متركقز 
اللكار وت مقميا واستاباؿ ادستجاباد مف الط  ك ويمكف طرح اللكار باستضداـ ضكا او 

قدقو اعنا  المناثضة دعرا  السامةك كما تساىـ المناثضاد التعميمية عمر ادنترند ل   ور  او ل
تولقر مسا ة لممعمـ والط   لتكو ف مجتمعاد لمتعمـ  قح قتضاركوا مف ض ليا ل  منا  
المعرلةك كما تولر مسا ة لممضاركقف لمعود  إلل مساىماتيـ ال مية وتعز ز التنكقر والتاقيـ 

 ت(p.165 ك2017 ك.Chen et al)الذات  
وتعتمد المناثضة اللكترونية عمل ال وار وضمراد ومعارؼ الط  ك وتوجيو نضاطيـ مف 
اجا ليـ مو وع النااشك بادستعانة بالسامة المتنوعة لت اقج نواتج التعمـ المرجو ك مف ض ؿ 

ر العام  النعاؿ لمط   استدعا  المعارؼ الساباة وتعمقد المعارؼ الجدقد ك واستعار  النضا
وتنمية انتباىيـت كما تسيـ المناثضة اللكترونية ل  تطو ر المياراد المضتمنة لمط  ك ورلع 
مستول عاتيـ بأننسيـك كما تساعد ل  ال  وؿ عمل المعموماد بطرؽ مضتمنةك وتتيح لمط   

قجاميةك وتعز ز المضاركة والتعاوف مقف الط   ودع ـ التعمـت  م طنل عمد ضمراد اكعر متعة وا 
 و49ك ص8102الر مف طو السقدك 

وثد تناولد العدقد مف الب وح والدراساد المناثضة اللكترونية ل  العممية التعميمية منيا 
و؛ ودراسة ولقد 8108و؛ ودراسة ىان  محمد الضقخك ضيما   ول   8117دراسة ضيما   ول   

و؛ ودراسة 8102ودراسة ممدوح سالـ النا   و؛ 8102و؛ ودراسة سعد محمد إماـ  8102قوسف  
و؛ ودراسة ا مد عمد النم  8102و؛ ودراسة م طنل عمد الر مف طو  8102عم  محمد  مق   
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و؛ ودراسة 8107و؛ ودراسة وااا رم اف عمد ال مقد  8102عمد الممؾك وو/  ا مد عباس  
؛ ودراسة Greenlaw & Deloach (2003)؛ ودراسة جر نموك دقموش Daley (2002)دال  

؛ ودراسة دقنن ك ر ندلميشك Holtzman & pool (2007) كArnettارنقدك ىولزمافك وبووؿ 
 Plack& كHollman كDriscoll كRindflesch كDunfeeدر سكوؿك ىولمافك وب ؾ 

 Saade & Huang؛ ودراسة ساعد ك وىوانج Bowler (2009)؛ ودراسة مولقر (2008)
لدراساد لاعمية المناثضة ادلكترونية ل  ت اقج نواتج التعمـ وتنمية ت وثد اعمتد تمؾ ا(2009)

 المياراد التعميمية المضتمنةت
و 0و المناثضاد ادلكترونية إلل ع عة انمار ى :  8112وثد  نف محمد عطيو ضميس  

مناثضاد م موطة  موجيةو: وى  المناثضاد الت  قدقرىا المعمـ و ت كـ لقياك و تطم  ذلؾ مف 
معمـ ت دقد اىداؼ مو وع المناثضة وو ع مجموعة مف الاواعد والتعميماد لكا نااش ياوـ بو ال

الط  ك عـ ياوـ المعمـ متمضيص ما قنتج عف المناثضة مف معموماد وتاديـ التغذية الراجعة 
لمط  ت وتعتمد المناثضة الم موطة  الموجيةو عمل طرح المعمـ للأسامة ولج نظاـ معقف 

مط   عمل ادجابةك وياوـ المعمـ متو يح الناار الغام ة ل  النااش مما قدعـ وتضجيعو ل
 و8102تنظيـ المعارؼ وتعمقد المعمومادت  م طنل عمد الر مف السقدك 

و مناثضاد تضاركية   ر و ى  مناثضاد تركز عمل مضكمة معقنة ويضارؾ الجميع ل   مياك 8 
تعميـ اننسيـك مما قجعميـ ثادر ف عمل التناعا مع  وتاوـ عمل ممدا اف الط   قتولوف مساولية

وك وىذا 8102م ادر التعمـ المضتمنة واتضاذ الارارادت  ا مد محمد نوب ك ىبو لت   الدغقد ك 
النمة مف المناثضة يضجع تناعا الط   مع بع يـ البعض وتضاركيـ ل  ضمراتيـ ومعموماتيـ 

اك وكذلؾ منا  مجتمع المعرلة الضاص ميـ واكتسا  الت  يممكونيا وذلؾ قجعميـ مترابطقف معرليً 
 العدقد مف الضمراد التعميمية الت  تساعدىـ ل  ز اد  ت  قميـ وتادميـت

و مناثضاد متمركز   وؿ المجموعة: ى  مناثضاد تتـ ب ر ة ل  ا  اتجاه دوف ت كـ المعمـك 2 
لنااشك و تـ اضتيار ا د لي  مناثضاد م ورىا الط  ك  قح ياوـ الط   اننسيـ متوجيو ا

دار  النااش وتعز ز ال وار اليادؼ ل  جو مف اللنة مقف اع ا  المجموعة  الط   لتسققر وا 
 و8102والو وؿ إلل ثاعد  مضتركة مف المعموماد واللكار  السقد عمد المولل امو ضطو ك 

عميم ك و إلل انو إذا كاف الدعـ اساس ل  ا  نظاـ ت8117ويضقر  محمد عطية ضميسك 
ليو اساس و رور  مم ة ل  التعمـ ادلكترون ك لنو / ي دح مباضر  وجيًا لوجوك ما ي دح 
كمو او بع و إلكترونيًاك  قح ي تاج المتعمـ إلل دعـ وتوجيو تكنولوج  وتعميم ك ليو / 
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يستطيع و ده اف ينعا كا ض   ولف يستطيعك ما ثد / يعرؼ ماذا ينعا ىنا والآفك و/ ي ح 
 دًا اف نتركو و ده ل  م ية التعمـ ادلكترون  وي طـ امواجو و/ توجد منار  ترضده وتيديوتام

و اف عممية الدعـ ادلكترون  عممية ميمة ل  التعمـ 8104كما ترل  ضيما   ول ك 
لي  تعقف المتعمـ عمل ا/ستضداـ النعاؿ وتضط  العاباد الت  تواجيو اعنا  التعمـك كما تمكنو 

الو وؿ لممعموماد واكتسا  المعموماد الجدقد  ل  اسرع وثدك  قح يعما الدعـ  مف سرعة
ادلكترون  عمل ز اد  دالعية المتعمـ وثاممقتو لمتعمـك كما ياما مف إ تما/د النضا لدل المتعمـ 
ل  ادا  المياـ المطموبةت ومف ىنا  نجد اف تولقر الدعـ ممقااد التعمـ ا/لكترونية امر  رور ك 

ح قتعمـ المتعمـ ل  ىذه المقااد بمنرده بعقدًا عف المعممقف او الثرافك ولذلؾ لمف ال رور   ق
ميذه المقااد تولقر الدعـ والمساعد  ا/لكترونية ال زمة ليـ عندما ي تاجوف إلقيا داضا المقاة 

 Leeو2012 ك 
رتمقر   يـ و اف التعم297 ك2006 كErtmer كSimonsوثد اكد كا مف سيمونحك وا 

التناعم  الاااـ عمل استضداـ الدعـ ل  مقااد التعمـ ادلكترونية ىو مدضا تعميم  منقدك  قح 
يساعد المتعممقف عمل اكتسا  المعرلة عف طر ج السالق  المعرلية والت  تعتمد عمل ادكسا  
م  الذات  لممعرلة مف ثما المتعمـك لي  تعتمر مركز ا/ىتماـ داضا ا  وسية إلكترون  تعمي

 تل تساعد المتعمـ ل  ت اقج اىدالو التعميمية المرجو ك وىو اليدؼ الساس  مف التعمـ 
ادلكترون  ممقااتو المضتمنةك  قح ي تاج المتعمـ إلل دعـ وتوجيو تكنولوج  وتعميم  قرضده إلل 

 و8ك 8117التعميـ الناجحت  محمد عطية ضميسك 
التعميم  بأنو الن ااح التعميمية  و الدعـ152-148 ك2006 كGradyوعرؼ "جر د "  

الت  تمكف المتعممقف مف إتماـ مياـ التعمـ المطمو  إنجازىاك  قح لـ قتمكنوا مف ض ؿ ضمراتيـ 
الساباة و دىا مف إنجازىات وذلؾ ل  إطار مقاة تعميمية نضطة وانضطة عممية واثعيةك ب قح 

 وبةتقتمكنوا مف مموغ مستول ادتااف ل  إنجاز المياـ المطم
و تمقز الدعـ التعميم  ادلكترون  بادرتو عمل إكسا  الط   ضمراد يستنقدوف منيا ل  
المواثف التعميمية المضتمنةك كذلؾ تنم  لدقيـ العاة وا/عتماد عمل الننسك والت كـ ل  كـ 
المعموماد الت  ي تاجيا ل  الوثد المناس ك و نم  لديو ايً ا كينية  ا المضك د الت  

الب ح والتا  ك باد الة إلل تولقر انواع ىاامة مف م ادر المعمومادت  ا مد عمد  تتطم 
 تو42ك 8102المجقدك 
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وثد اكدد العدقد مف الدراساد عمل اىمية الدعـ ادلكترون  ل  مقااد التعمـ ادلكترون  
 & Cromley كAzevedoالمضتمنة والمتنوعة منيا: دراسة "از نقدوا وكرومم  وسمقر د"  

Seibertو؛ ودراسة "كاسامقور واماند  وكاممو" 8112و؛ ودراسة ضيما   ول   2004 ك
 Casamayorك Amandi & Campoو؛ 8117و؛ ودراسة ا مد إمراىيـ عمد الكال   2009 ك

و؛ 8107و؛ ودراسة محمد ز داف  8102و؛ ودراسة  سف الباتع  8100 مد  إسماعقا ضعباف  
و؛ ودراسة رجا  عم  عمد العميـ 8181ور ياـ ا مد الغندور   ودراسة تامر سمقر عمد الجوادك

وت  قح اكدد تمؾ الدراساد عمل لاعمية استضداـ 8180و؛ ودراسة ز ن  ا مد عم   8180 
الدعـ والتوجيو والمساعد  ادلكترونية ل  مقااد التعمـ ادلكترونية المضتمنةك وعمل تيسقرىا لعممية 

واتج التعمـ المضتمنة كالمعرليةك والميار ةك والمغويةك وتنمية التعمـك ل ً  عف ت ايايا لن
 ادتجاىاد ادقجاميةك وبعض مياراد التنكقر واتضاذ الارار وز اد  الدالعيةت

 2014 كChang & كChang؛  2015 ك.M.S. et al كKieferكما اضارد دراسة  
المر مة الجامعية ي سف  إلل اف استضداـ الدعـ لممتعممقف لل (2010 ك.T. et al كLey ؛ 

الدا  والتعمـ لدل المتعممقف واف المتعممقف الذقف   موا عمل الدعـ التعميمل تنوثوا عمل 
 المتعممقف الذقف لـ قتماوا ال دعـت

ومف ض ؿ إط ع البا عاف عمل مجموعة مف الدراساد الساباة / ظا تعدد مستوياد 
و مستول 2012 كLeeح تناولد دراسة "ل "  الدعـ ادلكترون  المادمة ل  كا دراسةك  ق

التوجقياد الب ر ة وال وتية والن ية معًا واعمتد لاعمقتيا؛ وتناولد دراسة ضيما  قوسف 
و مستوياد التوجيو  الموجز والمتوسة التن قم و مع  لغة مسموعةك لغة 8112 ول   

و اربع مستوياد لمدعـ 8100مكتوبةك لغة مرسومةو؛ كما تناولد دراسة  مد  إسماعقا ضعباف  
والمساعد  وى : نمة المساعد  الن ية  بأسمو  تاديـ مستمرك واسمو  تاديـ عند ال اجةوك 
ونمة المساعد  ال وتية  بأسمو  تاديـ مستمرك واسمو  تاديـ عند ال اجةوك ودراسة تامر سمقر 

الموجزك والتن قم و و الت  تناولد مستوياد الدعـ  8181عمد الجوادك ور ياـ ا مد الغندور  
ل  تنمية مياراد استضداـ تطميااد ال وسبة الس امية والدالعية للإنجازت ونظرًا لتباقف اتناؽ 
الدراساد الساباة عمل لعالية مستول دعـ معقف عف الآضرك لاد لجأ الب ح ال ال  لاياس اعر 

ادجياد الرثم  تن قم و ل  تنمية مياراد الت وؿ الرثم  وضنض  –مستوياد الدعـ  موجز 
 لدل ط   تكنولوجيا التعميـت
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التن قم و  –واضارد العدقد مف الدراساد إلل لعالية مستوياد الدعـ التعميم   الموجز 
ل  توجيو المتعممقف ومساعدتيـ ل  ت اقج الىداؼ التعميمية المطموبة وت اقج نواتج التعمـ 

لاعمية كا مف مستو   الدعـ التعميم  و إلل 8102المضتمنةك  قح اضارد دراسة  سف الباتع  
 الموجزك والمن او ل  إكسا  اع ا  ىقاة التدر س مياراد التاويـ ادلكترون ت  قح اكدد 
عمل عدـ وجود لروؽ دالة إ  اايًا مقف متوسط  درجاد مجموعة مستول الدعـ التعميم  

ضتباراد مياراد التاويـ الموجز ومجموعة مستول الدعـ التعميم  المن ا ل  التطمقج البعد  /
و إلل وجود لروؽ دالة إ  ااية مقف 8102ا/لكترن ك كما اضارد دراسة  مقد م مود  

متوسطاد درجاد الط   ل  ا/ضتبار الت  قم  ل الح الدعـ التن قم ؛ ودراسة محمد ز داف 
و الت  اضارد إلل وجود لروؽ دالة إ  ااية مقف متوسطاد درجاد الط   ل  8107 
/ضتبار الت  قم  وتنمية مياراد  ا المضك د والتنظيـ الذات  ل الح مستول الدعـ ا

 التن قم ت
ونظرًا لمتطور الكمقر ل  توجو اللراد ن و التكنولوجيا نتقجة انتضار وسااا ا/ت اؿ 
عمرادنترند ل  مضتمف منا   ال يا  القوميةك  قح ا بح ادنترند متا اً عمل الجيز  

ل  ا  مكاف تار بًاك مما قتيح للألراد الو وؿ إليو باستمرارت كما زادد كمية الم مولة 
المعموماد المتا ة بضكا كمقر ومت اعدك سوا  كاند معموماد عامة او اجتماعيةت وا بح 
ا/ت اؿ الرثم  تناعمياً وسر ع التدلج مف ض ؿ تطميااد المراسمة النور ةك مما ادل إلل ز اد  

 ا ا الرثم ت وبالرغـ مف اف ىذا الو وؿ المستمر للإنترند يسيّا ال يا كمية وسرعة التو 
إ/ اف ىذه التطوراد ت  ايا الكعقر مف السمميادك  قح اف الو وؿ المستمر قتطم  كعقرًاك 

الكعقر مف موارد اللراد مف الوثد وا/نتباهك مما ثد قؤد  إلل ا/نضغاؿ عف المياـ الضرلت كما 
مف المعموماد قؤعر عمل اللراد ذو  الموارد الم دود  مف الوثد والادراد  اف الكـ اليااا

 وتDigital Stressاددراكيةك مما قتسم  ليما يسمل بال غة او "ادجياد الرثم "  
بمعابة ضعور سمم  لمنرد ناتج عف كعالة  Digital Stressويعرؼ ادجياد الرثم  

ذ  يعد بمعابة عماًا ليؤ/  اللراد وضا ة مف لاة استضداـ الوسااة الرثمية باستمرارك وال
و بأنيا الناة الكعر 2017 كReinecke et alالمراىاقف والضبا ت وىذا ما اكدتو دراسة  

استعدادًا وت مسًا /ستضداـ ادنترند مما يعر يـ لمضاطر ادجياد الرثم ك والذ  قنتج عنو 
 ا  بضكا مباضر او غقر مباضرتوجود  غة وثمج ننس  لمستضدم  التكنولوجيا سو 
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لادجياد الرثم  ي دح عندما تتجاوز المطال  الموارد المتا ة لمنرد لمتعاما معيا مما 
قؤد  إلل ضعوره بال غةت كما اف الو وؿ المستمر ثد قؤد  إلل عامية "التضغقا المستمر"ك 

مستمرت كما يمكف مما يسم  ت ميً  زاادًا لممعموماد و غطاً نتقجة متطمباد التوا ا ال
للإنترند اف تغمر المستضدمقف بكـ ىااا مف المعمومادك  قح ي طروف بضكا مستمر تار بًا 
إلل اتضاذ ثرار بضأف ما قج  ثرا تو او مضاىدتو او ا/ستماع إليوت وعندما تتجاوز متطمباد 

 ك .DكefnerHالمقاة الرثمية موارد وثدراد النردك لإف ذلؾ قتسم  ل   دوح ادجياد الرثم   
& Vordererو 2016ك. 

واضارد العدقد مف الدراساد عمل التأعقر الناتج عف ادستضداـ المنرر لوسااا التكنولوجيا 
 .R كSteele & ك.D كKhetawatوا/ت ا/د ومف مقف ىده الدراساد دراسة ضقتواد وستقا  

Gدراسة عمل وجود و مضارؾك وثد اكدد نتااج ال9228وك وثد اجر د الدراسة عمل  2023 ك
ارتبار سمم  مقف مكوناد ادجياد الرثم   كادلرار ل  ا/ستضداـ والامج مف لاداف ا/ت اؿو 
والرلاىية الننسية للألرادك كما تمقف اف ادناح اكعر عر ة لتأعقراد ادجياد الرثم  السممية 

  لت سقف ال  ة ماارنة بالذكورك واكدد النتااج عمل اىمية معالجة مكوناد ادجياد الرثم
و إلل دراسة الع ثة 2023 كet al ك.C. C كYangكما ىدلد دراسة يانج وآضروف   .الننسية

مقف المياـ الرثمية المتعدد  المتزامنة وادجياد الرثم  واعرىما عمل الرلاىية ا/جتماعية والعاطنية 
مياـ الرثمية المتعدد  لدل المراىاقفك وثد ضرجد نتااج الدراسة موجود ع ثة إقجامية مقف ال

و والتل عرليا بأنيا " بأنيا م اولة ادا  مياـ متعدد  ل  الوثد ذاتو باستضداـ DSMTالمتزامنة  
التكنولوجيا الرثميةك معا النظر ل  الياتف الذك  اعنا  مضاىد  التمناز او ت نح مواثع التوا ا 

ز اد  مستوياد ادجياد لدل اللراد  ا/جتماع  اعنا  الدراسة " ادجياد الرثم ك  قح تؤد  إلل
نظرًا لمجيد المعرل  وا/نتباه المطموبقف لماياـ بمياـ متعدد  ل  وثد وا دت كما ترتبة بالضعور 
بال غة المستمر لمرد عمل التنمقياد والم ادعاد عمر من اد متعدد ك مما قز د مف التوتر 

د الرثم  قرتبة بضكا سمم  مع الرلاىية وياما مف الادر  عمل التركقز وادنجازك واف ادجيا
ا/جتماعية والعاطنيةك واكدد عمل اف ادناح اكعر عر ة للإجياد الرثم  مف الذكورك واضارد 

 إلل اف استراتقجياد التكقف ادقجامية تاما مف آعار ادجياد الرثم ت
و اف ا/ستضداـ 2023 كet al كL كWinstoneكما اكدد دراسة ونستوف وآضروف  

النضة لوسااا التوا ا إرتبة بمستول اعمل مف ادجياد الرثم ك واف ادناح اعمل لل مستول 
ادجياد الرثم  ماارنًة بالذكورك كما اضارد إلل انو كمما زاد عدد ساعاد استضداـ وسااا 



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

217 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

التوا ا ارتنع مستول ادجياد الرثم ك وانو عمل ع ثة عكسية بمستول ال  ة والرلاىية 
و والتل اجر د عمل  2023ك et alك .S. JكWredeما اكدد دراسة ور د وآضروف  الننسيةت ك

و لرد لل مستوياد سنية مضتمنة إلل اف ادجياد الرثم  ارتبة مز اد  مستول المضاعر 227 
السممية معا التوتر والامجك وانو ادل إلل ز اد  الضكاول الجسدية معا آ/ـ الراس والظيرك وانو 

 لسنة منسبة اكمر بكعقر مف الضبا تظير لدل كبار ا
ول  ظا ما اضارد إليو الدراساد والب وح الساباة مف لعالية الدعـ التعميم  ادلكترون  
ل  تيسقر عممية التعمـك وسرعة الو وؿ لممعمومادك وثمة إ تما/د النضا لدل المتعمـ ل  ادا  

ا المتعمـ ل  الوثد المناس ت قرل المياـ المطموبةك والت كـ ل  كمية المعموماد الت  ي تاجي
البا عاف انو ثد يكوف ىناؾ تأعقرًا لمدعـ ادلكترون  والمناثضة ادلكترونية ل  ظا مقاة تعميمية 
ميسر  ومنظمة وتادـ الم تول بطر اة سيمة ومبسطة لمط   عمل ضنض ادجياد الرثم  لدقيـ 

وجيو إلقيـ مما قرىايـ وثد / ي اج النتااج ماارنة بالتعمـ مف ض ؿ الب ح وعدـ تاديـ الدعـ والت
 والىداؼ التعميمية المرجو ت

ـ ل  مجاؿ التعميـ اتجيد م ر باو  ض ؿ السنواد 8121ول   و  رؤية م ر 
الضقر  ن و الت وؿ الرثم  ل  مضتمف الاطاعاد وضا ة الاطاع التربو ك وىذا ما اكدتو وعياة 

لدراساد التربوية بالمجمس العمل لمجامعاد والت  ركزد الاطاع التربو  الت  ا درىا ثطاع ا
عمل تطو ر مرامج إعداد الط   المعممقف بكمياد التربية ب قح قتمكنوا مف توظقف تكنولوجيا 
المعموماد وا/ت ا/د ل  عممية التعمـك باد الة إلل توجو العدقد مف الدراساد ن و  رور  

وولاًا  لوجيا ال دقعة داضا المؤسساد التعميمية وضارجياكتدر   المتعممقف عمل استضداـ التكنو 
؛ و/  ا مدك 8180؛ ا مد ال سقفك 8181لتو ياد العدقد مف الدراساد منيا:  ا مد عزم ك 

و ا بح ىناؾ  رور   تمية لتنمية مياراد الت وؿ 8184؛ م مود امو ناج  وآضروفك 8184
 الرثم  لمواكبة التطوراد العالميةت

العرض السامج ات ح اف الدعـ التعميم  يعتمر مكونًا لعاً/ ل  العممية ومف ض ؿ 
التعميميةك واف العممية التعميمية تعتمد عمل   وؿ الط   عمل المعرلة والتوجقياد الضا ة 
لت اقج الىداؼ التعميميةالمرجو ك كما اف المناثضة ادلكترونية تيدؼ إلل توجيو نضار المتعممقف 

لمطمو  وز اد  تناعميـ مع بع يـ البعض ومع الم تول مما ثد يساعد عمل ن و الم تول ا
ت اقج الىداؼ التعميمية المطموبة وت اقج نواتج التعمـت مما دعا البا عاف لتساؤؿ رايس وىو 

 ر و ومستو   الدعـ  – ىا يكوف ىناؾ تأعقر مف تناعا نمط  المناثضة ادلكترونية  م موطة 
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 قم و ل  تنمية مياراد الت وؿ الرثم  وضنض ادجياد الرثم  لدل تن –التعميم   موجز 
 ط   تكنولوجيا التعميـ؟ و ىذا ما ادل إلل دراسة الب ح ال ال ت

 
 الإحساس بمشكمة البحث:

 ىناؾ عد  م ادر اساسية نبعد منيا مضكمة الب ح ال ال  قتـ عر يا ليما قم :
: المصادر المرتبطة بميارات التحول ال م في مجال 2030رقمي في ضوء رؤية مصر أولًا

 التعميم:
اتجيد م ر باو  ض ؿ السنواد الضقر  ن و الت وؿ الرثم  ل  مضتمف الاطاعاد 
وضا ة الاطاع التربو ك وىذا ما اكدتو وعياة الاطاع التربو  الت  ا درىا ثطاع الدراساد 

مج إعداد الط   المعممقف التربوية بالمجمس العمل لمجامعاد والت  ركزد عمل تطو ر مرا
بكمياد التربية ب قح قتمكنوا مف توظقف تكنولوجيا المعموماد وادت ا/د ل  عممية التعمـت 

 و8184 و/  ا مد مرس ك 
كما اضارد عدقد مف الدراساد والب وح الساباة إلل اىمية تنمية مياراد الت وؿ الرثم  

؛ ودراسة Brynjolfsson & Hitt (2002)ة لدل الط   والمعممقف ومف ىذه الدراساد: دراس
Balyer & Oz (2018)   و  قح او  د تمؾ الدراساد 8107؛ ودراسة إمراىيـ ا مد  سف

اف مياراد الت وؿ الرثم  تكمف اىمقتيا ل  ثدرتيا عمل ادسياـ ل  تنعقا التنمية المينيةك 
جتماعية وبقاية وعاالية ايً اك وتعز ز استدامتيا مف نا ية اضرلك ويضما ذلؾ جوان  اثت ادية وا

وتأت  التانية لتكوف عامً  مساعدًا وم نزًا ل  كا ىذه الجوان ت واو د تمؾ الدراساد بأىمية 
 تنمية مياراد الت وؿ الرثم  لدل المتعممقفت

 ثانياا: الملاحظة الميدانية:
لرابعة ثسـ / ظد البا عة عند تدر سيا لمارر  منظومة ال اس  الآل و لط   النرثة ا

تكنولوجيا التعميـك اف الط   لدقيـ ث ور ل  ادا  المياراد المرتبطة باستضداـ ال اس  الآل  
والتعاما مع مكوناتو المادية مف  قح مياراد  النؾ والتركق  وتو قا الكاب د الداضمية 

ل  ظا والضارجية والتضغقاوك مما يضقر إلل اف الط   ل   اجة إلل تنمية تمؾ المياراد 
 الت وؿ الرثم  الذ  نعيضوت
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 ثالثاا: تحديد ميارات التحول الرقمي التي يحتاج إلييا طلاب تكنولوجيا التعميم:
 قح تـ إعداد ثاامة بمياراد الت وؿ الرثم  المتمعمة ل   مياراد التعاما مع المكوناد 

يـك وتـ استض ص المادية لم اس  الآل و وعر يا عمل المضت قف ل  مجاؿ تكنولوجيا التعم
مجموعة المياراد الساسية الت  ي تاج إلقيا الط   والت  اتنج عمقيا المضت  قف وتضما 

 مياراد رايسية و وى : 01 
 وت(Computer Caseمياراد لؾ  ندوؽ الكممقوتر  -1
 و ب ندوؽ الكممقوترتPower Supplyمياراد تركق  م در التغذية   -2
 و ب ندوؽ الكممقوترتMotherboardمياراد تعمقد المو ة الـ   -3
 بالمو ة الـت 4منتقوـ  وProcessor مياراد تعمقد المعالج  -4
 تو بالمو ة الـRAMضرااح الذاكر   مياراد تركق   -5
 و ب ندوؽ الكممقوترتHard Diskمياراد تركق  الارص ال م    -6
 ب ندوؽ الكممقوترت وCD-ROMمياراد تركق  م رؾ الثراص المدمجة   -7
 تو بالمو ة الـCards  الكرود  مياراد تركق -8
 توInternal Cablesتو قا الكاب د الداضمية لمكممقوتر   -9

 وتExternal Cablesتو قا الكاب د الضارجية لمكممقوتر   -11
 رابعاا: الدراسة الإستكشافية:

تـ إجرا  دراسة إستكضالية عمل مجموعة مف ط   تكنولوجيا التعميـ النرثة الرابعة ضعبة 
و طال  وطالبة مف ضارج العقنة الساسية لمب ح وذلؾ 01س  آل و وكاف عددىـ   معمـ  ا

لمتعرؼ عمل مدل ضمراتيـ بمياراد الت وؿ الرثم  المتمعمة ل   مياراد التعاما مع المكوناد 
المادية لم اس  الآل  واستضداميا بطر اة   ي ة وتت مف ىذه المياراد: مياراد النؾ 

داضمية والضارجية وربة جميع المكوناد بالمو ة الـوت واتجاىتيـ ن و والتركق  والتو ي د ال
الطر اة التامقدية لل تعمـ تمؾ المياراد وليما قمل ممضص لنتااج ادستمياف كما ىو مو ح 

 وت0مجدوؿ  
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 و الدراسة ادستكضالية0جدوؿ  

تضقر نتااج الدراسة ا/ستكضالية إلل التاار الط   إلل المعارؼ والمياراد الساسية 
والتل  2إلل  0المرتبطة بمنظومة ال اس  الآل ك  قح تمقف ذلؾ مف ض ؿ نتااج المنود مف 

قؤعر عمل تايس بعض مياراد الت وؿ الرثم ك واف ا/ستضداـ المنرر لتكنولوجيا المعموماد 
ك واف مقاة 2ك و9توازنيـ بضكا عاـك ولدقيـ بعض الامج الرثم  وىذا ما تمقف مف ض ؿ المنود 

تاانيا بضكا جقد وثد تمقف  التعمـ التامقدية / تساعدىـ عمل اكتسا  مياراد الت وؿ الرثم  وا 
 ت01ك 7ذلؾ مف ض ؿ نتااج المنود 

ال اجة لمعالجة ذلؾ التدن  والا ور ومف ىنا قت ح وجود مضكمة الب حك لذلؾ تولدد 
ل  تمؾ المياراد لدل الط  ك  قح اف مياراد التعاما مع المكوناد المادية لجياز الكممقوتر 
وكينية إجرا  التو ي د الداضمية والضارجية لجزا  الكممقوترك وتو قميا بالمو ة الـ مطمبًا 

و يمكف معالجة تمؾ المضكمة مف ض ؿ اساسيًا لط   ضعبة  معمـ ال اس  الآل وك ووجد ان
ت ميـ مقاة تعمـ الترا ية ثاامة عمل التناعا مقف انمار المناثضة ادلكترونية  مظموطة    ر و 
ومستوياد الدعـ  موجز   تن قم و لتنمية مياراد الت وؿ الرثم  وضنض ادجياد الرثم  لدل 

 ط   تكنولوجيا التعميـت
 
 

 بنود الدراسة الاستكشافٌة م

 الاستجابة

 نعم
% 

 لا
% 

رة كافٌة بمهارات استخدام الوحدات المادٌة للكمبٌوتر؟هل لدٌن خب 1  30 70 

 صفر 100 هل ترى أن هنان احتٌاجات تعلٌمٌة لتعلم مهارات فن وتركٌب الوحدات المادٌة للكمبٌوتر؟ 2

 90 10 هل تستطٌع فن وتركٌب جمٌع الأجزاء المادٌة لجهاز الكمبٌوتر؟ 3

الداخلٌة والخارجٌة للكمبٌوتر؟ هل لدٌن خبرة بكٌفٌة إجراء التوصٌلات 4  20 80 

 80 20 هل تستطٌع توصٌل المكونات المادٌة للكمبٌوتر باللوحة الأم؟ 5

 90 10 هل لدٌن المدرة على تركٌب الذاكرة والكروت الخاصة بالكمبٌوتر؟ 6

 60 40 هل استخدام تكنولوجٌا المعلومات والاتصالات بشكل مفرط ٌعكر توازنن فً العمل والحٌاة؟ 7

 30 70 هل تشعر بالملك عندما تتلمى رسائل إلكترونٌة من شخص لا تعرفه؟ 8

 60 40 هل بٌئة التعلم التملٌدٌة تساعدن على أن ٌكون لن دور إٌجابى فى العملٌة التعلٌمٌة؟ 9

10 
لاعة هل ترى أن بٌئة التعلم التملٌدٌة وما بها من إمكانات كافٌة للمٌام بالأنشطة المختلفة داخل 

 التدرٌس؟
20 80 
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ا: الأدبيات البحثية  والدراسات السابقة وتوصيات المؤتمرات: خامسا
 ما يخص بيئات التعمم الإفتراضية: ( أ)

اكد المؤتمر العمم  الضامس عضر لمجمعية الم ر ة لتكنولوجيا التعميـ بعنواف "تكنولوجيا 
ـ إلل اىمية استضداـ 8102سمتممر  01 – 2التعميـ ا/لكترون  رؤل مستاممية" ل  النتر  مف 

 ا ية وتوظينيا ل  العممية التعميميةتمقااد التعمـ ادلتر 
كما جا  الب ح ال ال  إستجابة لتو ياد العدقد مف الب وح والدراساد منيا: دراسة نرمقف 

؛ ودراسة (2020) ك.Gomez et alو؛ ودراسة 8107و؛ ودراسة عم  سالـ  8109ن ر  
Bogusevschi (2020)   و  قح 8182و؛ ودراسة جماؿ إماـ  8180؛ ودراسة  سنا  عمار

او د تمؾ الدراساد ب رور  توظقف مقااد التعمـ ادلترا ية ل  تنمية نواتج التعمـ المضتمنة 
 ل  المرامج المادمةت

 دراسات تختص بالمناقشة الإلكترونية: ( ب)
جا  الب ح ال ال  نتقجة لما او ل بو العدقد مف الب وح والدراساد بأىمية توظقف 

ة التعميمية لما اعمتتو مف لعالية ل  العممية التعميمية وتنمية المناثضاد ادلكترونية ل  العممي
و؛ ودراسة ىان  محمد 8117مياراد التعمـ المضتمنةت ومف ىذه الدراساد: دراسة ضيما   ول   

و؛ 8102و؛ ودراسة سعد محمد إماـ  8102و؛ ودراسة ولقد قوسف  8108الضقخك ضيما   ول   
و؛ ودراسة نج   8102ودراسة م طنل عمد الر مف طو   و؛8102ودراسة ممدوح سالـ النا   

 & Greenlaw؛ ودراسة جر نموك دقموش Daley (2002)و؛ ودراسة دال  8180محمد لارس  
Deloach (2003) ؛ ودراسة ارنقدك ىولزمافك وبووؿArnettك Holtzman & pool 

 كRindflesch كDunfee؛ ودراسة دقنن ك ر ندلميشك در سكوؿك ىولمافك وب ؾ (2007)
Driscollودراسة مولقر  ؛ كBowler (2009) ؛ ودراسة ساعد ك وىوانجSaade & Huang 
 ت(2009)

 )ج( دراسات تختص بالدعم التعميمي:
اكدد العدقد مف الدراساد عمل اىمية الدعـ ادلكترون  ل  مقااد التعمـ ادلكترون  

 & Cromley كAzevedoوسمقر د"  المضتمنة والمتنوعة منيا: دراسة "از نقدوا وكرومم  
Seibertو؛ ودراسة "كاسامقور واماند  وكاممو" 8112و؛ ودراسة ضيما   ول   2004 ك

 Casamayorك Amandi & Campoو؛ 8117و؛ ودراسة ا مد إمراىيـ عمد الكال   2009 ك
 و؛8107و؛ ودراسة محمد ز داف  8102و؛ ودراسة  سف الباتع  8100 مد  إسماعقا ضعباف  
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و؛ ودراسة رجا  عم  عمد العميـ 8181ودراسة تامر سمقر عمد الجوادك ور ياـ ا مد الغندور  
وت  قح اكدد تمؾ الدراساد عمل لاعمية استضداـ 8180و؛ ودراسة ز ن  ا مد عم   8180 

ة الدعـ والتوجيو والمساعد  ادلكترونية ل  مقااد التعمـ ادلكترونية المضتمنةك وعمل تيسقرىا لعممي
التعمـك ل ً  عف ت ايايا لنواتج التعمـ المضتمنة كالمعرليةك والميار ةك والمغويةك وتنمية 
ادتجاىاد ادقجاميةك وبعض مياراد التنكقر واتضاذ الارار وز اد  الدالعيةت واو د تمؾ 

ساد الدراساد بأىمية تاديـ مستوياد الدعـ المضتمنة لمط   اعنا  تعمميـت وبنا  عمل تمؾ الدرا
التن قم و ل  تنمية  –سعل الب ح ال ال  لدراسة وثياس اعر الدعـ التعميم  بمستو يو  الموجز 

 مياراد الت وؿ الرثم  وضنض ادجياد الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـت
 )د( ما يخص خفض الإجياد الرقمي:

و 2011 كet al كAyyagari؛ 2013 ك.et al كSalanova ددد دراسة كً  مف:  
عواما ادجياد الرثم  الت  تمعمد ل  ال ما الزااد لمتكنولوجياك كعالة التكنولوجياك التعاقد 
الرثم ك انعداـ المف الرثم ك واضارد إلل انو قؤعر سمبًا عمل دالعية ادنجاز لممتعممقفك 

 واو د ب رور  توظقف استراتقجياد تعميمية تعما عمل ضنض ادجياد الرثم  لممتعممقفت
ا  الب ح استجابة لتو ياد العدقد مف الب وح والدراساد الت  اضارد إلل  رور  وج

ضنض ادجياد الرثم  لدل المتعممقف لما يسمبو مف ث ور وآعار سممية ل  مستواىـ التعميم  
 كNick et al؛ ودراسة 8188 المعرل ك والميار و ومف تمؾ الدراساد: دراسة اما الزغم ك 

 كWrede؛ ودراسة 8182ودراسة ا مد نظقرك  ؛ 2023ك et alك AكtGilber؛ ودراسة 2022
S. J.كet al ؛ ودراسة  2023كKhetawatكD. ك& Steele كR. G ؛ ودراسة  2023ك
YangكC. C. كet al ؛ ودراسة 2023كWrede كS. J كet al ؛ ودراسة  2023ك; 

HefnerكD. ك& Vorderer تتتتت وغقرىاوت  2016ك 
 8182ل غة الرثم  ضطر ناضئ" الذ  اثيـ ل  لرنسا ل  ماقو كما او ل مؤتمر "ا

ب رور   ماية المتعممقف مف مضاطر ادجياد الرثم  الت  تؤعر عمل إنجازىـ التعميم  و  تيـ 
 الننسيةك مف ض ؿ إدار  التانياد الرثمية عمر مقااد تعميمية تناعميةت

نترند ليـ معر وف بضكا مم و  ونظرًا لف المراىاقف ىـ الكعر ضقوعًا استضدامًا للإ
للإجياد الرثم ك وىو ما قجعا دراسة ظاىر  ادجياد الرثم  الآف  رور  مم ة لر د ننسيا 
عمل السا اد التربوية لعمل المتض  قف ادستجابة ليذا المطم ت لذا جا  الب ح م اولة 

تعميمية إلترا ية ثاامة  لضنض ادجياد الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـ مف ض ؿ تاديـ مقاة
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 – ر و ومستوياد الدعـ  موجز  –عمل التناعا مقف انمار المناثضة ادلكترونية  م موطة 
 تن قم وت

 مشكمة البحث:
 ل   و  ما سمج عر و يمكف ت دقد مضكمة الب ح لل العبار  التار ر ة الآتية:

لكترونية  م موطة    ر و " توجد  اجة ماسة إلل ب ح اعر التناعا مقف انمار المناثضة اد
ومستوياد الدعـ  موجز  تن قم و لل مقاة تعمـ إلترا ية عمل تنمية مياراد الت وؿ الرثمل 

 وضنض ادجياد الرثمل لدل ط   تكنولوجيا التعميـ"ت
 لل  و  ما تادـ يمكف معالجة مضكمة الب ح مف ض ؿ ادجابة عمل السامة التالية:

 أسئمة البحث:
 سبق فإن السؤال الرئيس لمبحث يتمثل فى: في ضوء ما 

"ما اعر التناعا مقف انمار المناثضة ا/لكترونية  م موطة    ر و ومستوياد الدعـ  موجز   
تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية عمل تنمية مياراد الت وؿ الرثم  وضنض ادجياد الرثم  لدل 

 ط   تكنولوجيا التعميـ؟"
 

 الرئيس الأسئمة الفرعية التالية:ويتفرع من ىذا السؤال 
 ما مياراد الت وؿ الرثم  الواج  توالرىا لدل ط   تكنولوجيا التعميـ؟ ت0
ما اسس ومعاققر ت ميـ مقاة التعمـ ادلترا ية الااامة عمل التناعا مقف انمار المناثضة  ت8

 وؿ الرثم  ادلكترونية  م موطة    ر و ومستوياد الدعـ  موجز  تن قم و لتنمية مياراد الت
 وضنض ادجياد الرثمل لدل ط   تكنولوجيا التعميـ؟

ما اعر التناعا مقف انمار المناثضة ا/لكترونية  م موطة    ر و ومستوياد الدعـ  موجز    ت2
 تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية عمل تنمية الت  قا المعرل  لمياراد الت وؿ الرثم ؟

ا/لكترونية  م موطة    ر و ومستوياد الدعـ  موجز   ما اعر التناعا مقف انمار المناثضة  ت4
 تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية عمل تنمية الدا  الميار  لمياراد الت وؿ الرثم ؟

ما اعر التناعا مقف انمار المناثضة ا/لكترونية  م موطة    ر و ومستوياد الدعـ  موجز    ت2
 د الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـ؟تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية عمل ضنض ادجيا

ما نوع الع ثة ادرتباطية مقف انمار المناثضة ادلكترونية  م موطة    ر و ومستوياد الدعـ  ت2
  موجز  تن قم و لل مقااد التعمـ ادلترا ية لدل ط   تكنولوجيا التعميـ؟
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 أىداف البحث:
 قيدؼ الب ح ال ال  إلل:

 الرثم  الت  قج  توالرىا لدل ط   تكنولوجيا التعميـت إعداد ثاامة بمياراد الت وؿ ت0
إنتاج مقاة تعمـ إلترا ية ثاامة عمل التناعا مقف انمار المناثضة ا/لكترونية  م موطة    ر و  ت8

 ومستوياد الدعـ  موجز   تن قم وت
جز   ت دقد اعر التناعا مقف انمار المناثضة ا/لكترونية  م موطة    ر و ومستوياد الدعـ  مو  ت2

تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية عمل تنمية الت  قا المعرل  لمياراد الت وؿ الرثم  لدل 
 ط   تكنولوجيا التعميـت

ت دقد اعر التناعا مقف انمار المناثضة ا/لكترونية  م موطة    ر و ومستوياد الدعـ  موجز    ت4
اراد الت وؿ الرثم  لدل ط   تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية عمل تنمية الدا  الميار  لمي

 تكنولوجيا التعميـت
ت دقد اعر التناعا مقف انمار المناثضة ا/لكترونية  م موطة    ر و ومستوياد الدعـ  موجز    ت2

 تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية عمل ضنض ادجياد الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـت
 

 أىمية البحث:
   ليما قم :تت ح اىمية الب ح ال ال     

يعد ىذا الب ح إستجابة لما قناد  بو رواد تكنولوجيا التعميـ والدراساد الساباة والمؤتمراد مف  ت0
 رور  مساقر  ا/تجاىاد النكر ة لممست دعاد التكنولوجية لتطو ر التعميـ الجامع  وتنمية 

 مياراد تكنولوجيا التعميـت
وح والدراساد الت  او د ب رور  توظقف جا  ىذا الب ح إستجابة لتو ياد العدقد مف الب  ت8

 المناثضاد ادلكترونيةك ومستوياد الدعـو ل  العممية التعميمية لما  ااتو مف لاعمية ل  تنمية 
 نواتج التعمـ المضتمنةت

ثد ينتح الب ح آلاثاً جدقد  لمااامقف عمل ت ميـ مقااد التعمـ ادلترا ية ل  التعميـ بمجموعة  ت2
 جقياد الت  قنبغ  اف تؤضذ بعقف ا/عتبار عند ت ميـ ىذه المقااد لمتعمـتمف ادرضاداد والتو 

يسعل الب ح ال ال  ل  ت اقج ما او ل بو عدقد مف الدراساد والب وح المتعماة مضنض  ت4
 ادجياد الرثم   قح او د ب رور  ا/ىتماـ مضنض ادجياد الرثم  لدل المتعممقفت
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ت  اتا تيا كا مف  المناثضاد ادلكترونيةك والدعـ التعميم و ادستناد  مف الممقزاد وادمكاناد ال ت2
 وتوظينيا ل  العممية التعميمية والتدر ميةت

ثد ينقد الب ح كا مف المعممقف واض ااقو تكنولوجيا التعميـ وط   تكنولوجيا التعميـ ل  ادلماـ  ت2
 بمياراد الت وؿ الرثم  وا/ستناد  منيا ل  العممية التعميميةت

ثاامة بمياراد الت وؿ الرثم  يمكف لع ا  ىقاة التدر س وط   تكنولوجيا التعميـ  تولقر ت9
 ادستعانة ميات

 فروض البحث:
 تمعمد لروض الب ح ليما قم :

و مػػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػاد 12تα≤1/ قوجػػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػػتول   -1
 ػػػػػػػػػػػوؿ طػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػ  الت  ػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػ  المػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػاراد الت

الرثمػػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػل اعػػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػة  م ػػػػػػػػػػػموطة    ػػػػػػػػػػػر و 
 ومستوياد الدعـ  موجز   تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا يةت

و مػػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػاد 12تα≤1/ قوجػػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػػتول   -2
طػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػع 

ل اعػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػة  م ػػػػػػػػػموطة    ػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػدعـ إلػػػػػػػػػ
  موجز   تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية ت

و مػػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػاد 12تα≤1/ قوجػػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػػتول   -3
طػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػة لػػػػػػػػػل مايػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػع إلػػػػػػػػل اعػػػػػػػػػر 

ا/لكترونيػػػػػػػػػػػة  م ػػػػػػػػػػػموطة    ػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػوجز  التناعػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػػة
   تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية ت

/ توجػػػػػػػػػػد ع ثػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػ   مجموعػػػػػػػػػػاد الب ػػػػػػػػػػح التجر ميػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػل  -4
اضتبػػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػػقم  المعرلػػػػػػػػػػػػ ك ودرجػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػل بطاثػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػوؿ 

 رثم تالرثم  ك ودرجاتيـ عمل ماياس ضنض ادجياد ال
 حدود البحث:

 اثت ر الب ح ال ال  عمل:
ط   النرثة الرابعة ثسـ تكنولوجيا التعميـ  ضعبة معمـ  اس  آل و وعددىـ : ال دود البضر ة
 طال  وطالبةوت 79ادجمال   
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 : تـ تطمقج التجربة بكمية التربية النوعيةك جامعة طنطاتال دود المكانية
   8182لب ح لل الن ا الدراسل الوؿ لمعاـ الدراس   : تـ تطمقج تجربة اال دود الزمنية

 ـوت8182 08 81ـو إلل  8182 01 82ـو لل النتر  مف  8184
 -: تات ر ىذه الدراسة عمل :ال دود المو وعية

 انمار المناثضة ادلكترونية  م موطة    ر وت ت0
 مستوياد الدعـ  موجز   تن قم وت ت8
 مقاة تعمـ إلترا يةت ت2
 رثم تمياراد الت وؿ ال ت4
 ادجياد الرثم ت ت2

 منيج البحث:
نظرًا لف الب ح ال ال  مف الب وح التطو ر ة ل  مجاؿ تكنولوجيا التعميـك لذلؾ استضدـ 

 البا عاف ع عة مناىج بضكا متتابع كما قم :
:  قح ثاـ البا عاف بمراجعة الدراساد الساباة والدمياد الت  تيتـ بمتغقراد المنيج الوصفي
مة  انمار المناثضة ادلكترونية  م موطة    ر وك مستوياد الدعـ  موجز   الب ح المستا

تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا يةوك وكذلؾ الدراساد المتعماة بالمتغقراد التابعة  مياراد الت وؿ 
 الرثم ك ادجياد الرثم و؛ وذلؾ دعداد ادطار النظر  وثاامة مياراد الت وؿ الرثم ت

: لت ميـ وتطو ر مقاة تعمـ الترا ية ثاامة عمل ISDمات التعميمية منيج تطوير المنظو 
 .التناعا مقف انمار المناثضة ادلكترونية  م موطة    ر وك مستوياد الدعـ  موجز   تن قم و

الذ  قيدؼ إلل ثياس اعر المتغقراد المستامة المتمعمة ل   انمار المناثضة  المنيج التجريبي:
 ر وك مستوياد الدعـ  موجز   تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا يةوك عمل  ادلكترونية  م موطة  

المتغقراد التابعة المتمعمة ل   مياراد الت وؿ الرثم ك ادجياد الرثم و عـ اتباع الت ميـ 
 العامم  البسية لربع مجموعاد تجر ميةت

 متغيرات البحث:
 المتغير المستقل:

 ا مقف:مقاة تعمـ الترا ية ثاامة عمل التناع
 انمار المناثضة ادلكترونية وليا نمطاف:  -0
 مناثضة م موطةت -
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 مناثضة  ر ت -
 مستوياد الدعـ وليا مستوياف: -8
 المستول الموجزت -
 المستول التن قم ت -

 المتغيرات التابعة: 
 اػ الت  قا المعرل  المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم ت

   ػ الدا  الميار  المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم ت
 ج ت ادجياد الرثم ت

 عينة البحث:
تـ اضتيار عقنة الب ح بطر اة عضوااية مف ط   النرثة الرابعة ثسـ تكنولوجيا التعميـ  ضعبة 

و طال  وطالبةك تـ تاسيميـ إلل اربع 79معمـ  اس  آل و بكمية التربية النوعية بطنطا وعددىـ  
 مجموعاد تجر مية كما قم :

درسوف مف ض ؿ نمة المناثضة ادلكترونية  م موطةو وبمستول ط   ق المجموعة الأولى: 
 طال  وطالبةوت 88دعـ  موجزوك عددىـ  

ط   قدرسوف مف ض ؿ نمة المناثضة ادلكترونية  م موطةو وبمستول  المجموعة الثانية:
 طال  وطالبةوت 88دعـ  تن قم وك عددىـ  

اثضة ادلكترونية   ر و وبمستول دعـ ط   قدرسوف مف ض ؿ نمة المن المجموعة الثالثة:
 طال  وطالبةوت 80 موجزوك عددىـ  
ط   قدرسوف مف ض ؿ نمة المناثضة ادلكترونية   ر و وبمستول دعـ  المجموعة الرابعة:
 طال  وطالبةوت 88 تن قم وك عددىـ  

 أدوات البحث:
 تمثمت أدوات البحث فيما يمي:

   المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم   مف إعداد البا عقفوتاضتبار ت  قمل لاياس الجان  المعرل ت0
 بطاثة م  ظة لاياس الدا  الميار  المرتبة الت وؿ الرثم   مف إعداد البا عقفوت ت8
 ماياس ضنض ادجياد الرثم ت  تـ تعر بو مف ثما البا عقفو ت2
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 التصميم التجريبى لمبحث:
المعروؼ مإسـ الت ميـ العامم   اعتمد الب ح عمل الت ميـ التجر م  عناا  ادتجاه

 و الت ميـ التجر م  لمب ح ال ال :8وك و و ح الجدوؿ  2×8البسية  
و الت ميـ التجر م  لمب ح8جدوؿ    

نمط المناقشة  مستوى الدعم التطبيق البعدي للأدوات
 الإلكترونية

 التطبيق القبلي للأدوات

 موجز تفصيلي

اختبار التحصيل المعرفي -1  
 

الأداء  اقة ملاحظةبط -0

 المهاري
 

مقياس الإجهاد الرقمي -3  
 

 

(0مجموعة )  

)مضبوطة/ 
 تفصيلي( 

 

( 1مجموعة )

)مضبوطة/ 
 موجز(

 

 (مضبوطة(
 

اختبار التحصيل المعرفي -1  

 

الأداء  ملاحظة بطاقة  -0

 المهاري
 

مقياس الإجهاد الرقمي -3  
 

(2مجموعة )  
 )حرة/ تفصيلي(

 

(3مجموعة )  

 )حرة/ موجز( 

 

 (حرة(

 خطوات البحث:
 لت اقج اىداؼ ىذا الب حك تـ اتباع الضطواد التالية:

ادط ع عمل الدراساد والب وح الساباة والدمياد ذاد ال مة بمتغقراد الب ح ال ال  بغرض  ت0
و ع ادطار النظر  واتباع الضطواد المنيجية المناسبة ل  إعداد مياراد الت وؿ الرثم ك 

 د التعمـ لممجموعاد الب عيةتوت ميـ استراتقجيا
و لمياف مدل 0و ع ثاامة بمياراد الت وؿ الرثم  وعر يا عمل الساد  الم كمقف مم ج   ت8

 اىمقتيا وا  الة مياراد اضرل إف وجددت
الو وؿ لااامة بمياراد الت وؿ الرثم  الت  قنبغ  توالرىا لدل ط   تكنولوجيا التعميـت مم ج  ت2

 و2 
اياس الدا  الميار  المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم  وعر يا عمل إعداد بطاثة الم  ظة ل ت4

 و2مجموعة مف الم كمقف عـ إجرا  التعدي د المطموبةت مم ج  
إعداد اضتبار ت  قم  لاياس الجوان  المعرلية المرتبطة بمياراد الت وؿ الرثم  وعر و عمل  ت2

 و4مجموعة مف الم كمقف عـ إجرا  التعدي د المطموبةت مم ج  
إعداد ماياس ادجياد الرثم  لقتوااـ مع متغقراد الب ح وعر و عمل مجموعة مف الم كقف عـ  ت2

 و2إجرا  التعدي د المطموبةت مم ج  
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تاسيـ الط    عقنة الب حو إلل اربع مجموعاد عضواايًا ولاًا لنمة المناثضة ادلكترونية  ت9
 م وت م موطةك  ر وك وكذلؾ ولاًا لمستول الدعـ  موجزك تن ق

 و ع الم تول ال زـ لت اقج مياراد الت وؿ الرثم ت ت2
نتاج مقاة التعمـ ادلترا ية ولاًا لااامة اسس ومعاققر ت ميـ مقااد التعمـ ادلرا يةت  ت7 ت ميـ وا 

 و8مم ج  
 تطمقج ادواد الب ح عمل مجموعة استط عية لمياف مدل عباد و دؽ ىذه الدوادت ت01
 مجموعاد الربعةتتطمقج ادواد الب ح ثمميًا عمل ال ت00
 تطمقج التجربة الساسية عمل مجموعاد الب ح التجر ميةت ت08
تطمقج ادواد الب ح  ا/ضتبار الت  قم ك بطاثة الم  ظةك ماياس ادجياد الرثم و بعديًا  ت02

 عمل المجموعاد الربعةت
معالجة النتااج إ  اايًا لمو وؿ إلل النتااج وعر يا ومناثضتيا ل   و  ادطار النظر   ت04

 ونتااج الدراساد الساباةت
 مصطمحات البحث:

 : Electronic discussion المناقشة الإلكترونية
و المناثضة ادلكترونية بأنيا مقاة تعميمية نضطة 8102عرؼ ولقد قوسف إمراىيـ   

تناعميةك تتيح لمط   التناعا مع زم ايـك ومعممقيـك ومع موادىـ الدراسية بضكا الكترون ك 
ليا إمدا  الرا ك وال وارك ل  مو وعاد م دد ك وذلؾ ميدؼ تنمية مياراتيـك و تـ مف ض 

 وت  قميـ الدراس ك وت اقج ر اىـ عف المقاة ا/لكترونية التعميميةت
 نمط المناقشة الإلكترونية المضبوطة :

" بأنيا المناثضة الت  Controlledو المناثضة الم موطة "8112عرؼ محمد عطية ضميس  
لمعمـك و ت كـ لقيا بضكا مركز ك وين ا استضداميا مع مجموعاد الط   الكمقر  قدقرىا ا

عرا  الماد  الدراسية بما قمزـ مف م ادر إعراايةت  نسميًاك لتاديـ الرجع المناس ك وا 
مناثضة تـ إدارتيا والت كـ لقيا مف ثما المعمـ مف ض ؿ ت دقد اىداؼ وتعرف إجرائياا بأنيا:  -

 قح . و ع مجموعة مف الاواعد والتعميماد لكا نااش ياوـ بو الط  مو وع المناثضة و 
ثاـ المعمـ مو ع الم تول وت دقد مو وعاد النااش ووثتيا لمجموعت  النااش  الم مورو 
رساؿ روابة ا/ن ماـ إلل جمسة التعمـ عمر تطمقج  ولج تضطية مسمج وم دد مف المعمـك وا 
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مجموعاد النااش الم مور عمل جرو   مجموعاد النااش الضا ة بكا مجموعة مف
 وك وذلؾ ولج جدوؿ زمنل لكا مجموعةت Telegramالتقمقجراـ  

 نمط المناقشة الإلكترونية الحرة :
و المناثضة ال ر  بأنيا المناثضة الت  تتـ مدوف ت كـ او 8112عرؼ محمد عطية ضميس   

 تدضا مف المعمـك وتتـ ل  جو يغم  عميو ال ر ة ل  ا  اتجاهت
تضاذ وتعرف إجرائياا بأنيا:  مناثضاد تاوـ عمل ممدا اف الط   قتولوف مساولية تعميـ اننسيـ وا 

الاراراد مف ض ؿ تناعميـ مع بع يـ البعض ومضاركتيـ الضمراد والمعموماد مما يساعد عمل 
 قح قترؾ لكا طال   إكتسا  العدقد مف الضمراد التل تساعدىـ لل ز اد  ت  قميـ وتادميـ

ستاباؿ ادجاباد لل ال وثد قضتاره وياوـ المعمـ بمضاركة المجموعتقف لل  ر   ة طرح السامة وا 
ادجابة عمل بعض السامة لل ا  وثد متاحك كما يسمح لط   مجموعت  النااش ادلكترونل 
 ال رو بالدضوؿ إلل ال جز  مف الم تول والنااش مع باثل زم  ه مف اع ا  المجموعة لل 

 تاح لو والمو وع الذل قرل انو ي تاج إلل ادستنسار ليوتالوثد الم
 : Supportالدعم 

و الدعـ التعميم  بأنو 827ك 8101عرؼ نمقا جاد عزمل ومحمد مضتار المرادنل  
مجموعة المساعداد والتوجقياد والت ميماد التل تادـ لممتعمـ اعنا  عممية التعمـ كإرضاداد 

 تعمـ وت اقج الىداؼ المطموبة منو بكنا   ولاعميةتلتساعده وتيسر لو انجاز مياـ ال
مجموعة مف ادرضاداد والتوجقيادك تـ ت ميمياك ب قح تكوف وتم تعريف الدعم إجرائياا بأنو: 

مرتبطة وىادلة لتنمية مياراد الت وؿ الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـك مف ض ؿ تاديـ 
مقف ولج  اجاتيـك بما يساعدىـ ل  تعمـ الم تولك العوف والمساعد  ل  ضكا إلكترون  لممتعم

نجاز المياـ المطموبة منيـت  وا 
تـ تعر نو إجراايًا بأنو ال د الث ل مف المساعد  التل تعطل لممتعمـ  مستوى الدعم التفصيمي:

 تن قميًا اعنا  سقره لل مقاة التعمـ ادلترا ية لتنمية مياراد الت وؿ الرثم  لديوت
تـ تعر نو إجراايًا بأنو ال د الدنل مف المساعد  التل تعطل لممتعمـ اعنا   لموجز:مستوى الدعم ا

 سقره لل مقاة التعمـ ادلترا ية لتنمية مياراد الت وؿ الرثم  لديوت
 : Virtual learning environmentبيئة التعمم الإفتراضية 

تادـ مف ض ؿ و المقاة ا/لترا ية بأنيا " زمة مرمجية 8102عرؼ محمد ضميس  
الكممقوتر والضبكادك وتمعا مقاة تعميمية الكترونية متكاممة تستضدـ ل  إنضا  الم تول التعميم  
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دار  المتعمـ وعممياد التعميـ وا داعو وانضطتو وتناع تو وعممياد التاويـك وتساعد  دارتو وا  وا 
دارتوك وتمكف المعمم قف والمتعممقف مف ا/ت اؿ المعممقف ل  إنضا  الم تول التعميم  وتو قمو وا 

والتناعا والتضارؾ سوا  كاف بطر اة متزامنة او غقر متزامنةك وتاديـ الدعـ والمساعد  التعميمية 
 والننية عمر الو  ك ومف عـ لي  العمود النار  لمتعمـ ا/لكترون "ت

ار المناثضة مقاة تعميمية الكترونية ثاامة عمل التناعا مقف انموتم تعريفيا إجرائياا بأنيا: 
تن قم و قتـ مف ض ليا تاديـ م تول  – ر و ومستوياد الدعـ  موجز  –ا/لكترونية  م موطة 

الكترون  عمر ادنترند لتنمية مياراد الت وؿ الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـك بما قتنج مع 
 ا تياجاتيـك وي اج اىداؼ التعمـك ويساعد عمل ضنض ادجياد الرثم  لدقيـت

 
 : Digital transformation skillsميارات التحول الرقمي 
و مياراد الت وؿ الرثم  بأنيا "مياراد تعتمد عمل 2019 كMillerيعرؼ مقممر  

استضداـ ال اسو  وضبكة ادنترند وتتمقز بالضمولية والتناعمية والتنوع والتكاممية لي  تولر 
ومكاف لت اا مياراتو وتطورىا وتتيح الوثد والجيد والتكمنة وت ا لممتعمـ ل  ا  وثد 

 لممتعممقف التضارؾ والتعاوف مع بع يـ البعض مف ض ؿ الدواد المتولر  عمر ادنترند"ت
بأنيا تمؾ المياراد الت  قمزـ إكساميا لمطال   معمـ ال اس  الآل و لتمكنو  وتم تعريفيا إجرائياا

ضداميا ا/ستضداـ المعا وتت مف ىذه مف التعاما مع المكوناد المادية لم اس  الآل  واست
المياراد:  مياراد النؾ والتركق  والتو ي د الداضمية والضارجية وربة جميع المكوناد بالمو ة 

 الـوت
 :Digital Stress الإجياد الرقمي 

بأنو استجابة مركبة ودقناميكية تت مف جوان  معرلية و 8188تعرلو اما الزغم   
مدا مإدراؾ النرد لممنمياد وال داح المرتبطة بالسياؽ الرثم  معا رسااا واننعالية وسموكيةك ت

المر د ادلكترون  وادضعاراد وطمباد ال داثة واستضداـ المرامج والتطميااد الجدقد  وتدلج 
المعموماد وتوثع التنرغ لمتوا ا المستمر والعرض المعال  لمذاد ومتابعة المنضوراد وال داحك 

ما  اغطة ومرىاة ومعياة لمجان  الننس  لمنردك مما قيدد إ ساسو باليدو  باعتبارىا عوا
وا/ستارارت وى  استجابة نوعية تضتمف مف لرد لآضر ولدل النرد ننسو مف موثف لآضرك ولاًا 

 لمعدقد مف المتغقراد المعرلية والمقاية والضض يةك وولاًا لمتجربة الذاتية الضا ة بكا لردت
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لل إطار  دود الب ح ومتغقراتو بأنو تامقا  جياد الرقمي إجرائيااوتم تعريف خفض الإ
ال غة الرثم  وادجياد الناتج عف ادسراؼ ل  استضداـ الدواد الرثميةك والتضنقف مف الع   
الرثم  الزااد مف ض ؿ تاديـ مقاة تعميمية إلترا ية وتوظقف وتولقر التوجقياد والمساعداد الت  

ـ ل  عممية تعممو بمرونة ويسر وتبادؿ الآرا  والضمراد مع زم او مما ثد تسمح لممتعمـ بالت ك
 قضنض مف ال غة الننس  لدقيـت

 الإطار النظري والدراسات المرتبطة بالبحث
نظرًا لف الب ح ال ال  قيدؼ إلل ثياس اعر التناعا مقف انمار المناثضة اللكترونية 

ن قم و ل  مقاة تعمـ إلترا ية عمل تنمية  م موطة    ر و ومستوياد الدعـ  موجز   ت
مياراد الت وؿ الرثم  وضنض ادجياد الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـك لذلؾ لاد تناوؿ 

 الب ح ل  ادطار النظر  والدراساد الساباة الم اور التالية:
 الم ور الوؿ: مقااد التعمـ ادلترا ية
 الم ور العان : المناثضة ادلكترونية

 لم ور العالح: الدعـ التعميم ا
 الم ور الرابع: مياراد الت وؿ الرثم 

 الم ور الضامس: ادجياد الرثم 
 المحور الأول: بيئات التعمم الإفتراضية

 :Virtual Learning Environmentأولًا تعريف بيئة التعمم الإفتراضية 
لاد نتج عف ذلؾ عدد مف نظرًا لتعدد وجياد النظر ل  تعر ف مقااد التعمـ ا/لترا يةك 

المناىيـ النظر ة ليذه المقاة التعميميةك وذلؾ  س  كينية استضداـ ىذه المقاة ل  كا دراسة او 
ك Virtual Learning Environmentب حك لالبعض اطمج عمقيا مقااد التعمـ ا/لترا ية 

ك Interactive Learning Environmentوالبعض اطمج عمقيا مقااد التعمـ التناعمية 
ك كما ظير منيوـ Virtual Realityوالبعض سماىا المقااد ا/عتبار ة  الواثع ا/لترا  و 

ت و تمنل الب ح ال ال  التسمية مػ "مقاة التعمـ Virtual Classroomالن وؿ ا/لترا ية 
ك ا/لترا ية" لنيا تعمر عف المعنل الما ود ل  ىذا الب ح مف  قح كونيا مقاة تعمـ إلكترونية
ت اك  الواثع ا/لترا  ت وتـ استض ص عدد مف المناىيـ والتعر ناد لممقاة ا/لترا ية تت ح 

 مف ض ؿ العرض التال :
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بأنيا  (2022 كAnne & Walter Leite كKang)ويعرليا "كانج آن ك ووالتر" 
التعمـ  النظمة الت  تادـ مواد التعمـ لمط   ل  الن ا  الرثم ك بطر اة تسمح با/نضرار ل 

الذات ك وتولقر النر ة لتعمـ مياراد جدقد ك دوف ال اجة إلل السنرك ع و  عمل ذلؾ يمكف 
لممعممقف تنظيـ تجار  التعمـ مف ض ؿ دروس النقدقوك واسامة الممارسةك ومنتدياد المناثضة؛ 

 لمعالجة السامة المم ة ل  التعميـت
تعمـ ادلترا ية بأنيا  زمة مرمجية و مقاة ال01ك 8102مقنما يعرؼ محمد عطيو ضميس  

تادـ مف ض ؿ الكممقوتر والضبكادك لي  تمعا مقاة تعميمية إلكترونية متكاممةك دنضا  الم تول 
دار  المتعمـك وعممياد التعميـ وا داعو وانضطتو وتناع توك وعممياد التاويـك  دارتوك وا  التعميم  وا 

د ار  الم تول التعميم ك وتمكف المعممقف والمتعممقف كما تساعد المعممقف عمل إنضا  وتو قا وا 
مف ا/ت اؿ والتناعا والتضارؾك سوا  بضكا متزامف او غقر متزامفك وتاديـ المساعد  والتوجيوك 

 والدعـ التعميم  والنن  ميدؼ ت اقج الىداؼ التعميمية المو وعةت
 ضميس و؛ ومحمد8104و؛ واما سميماف  8104مقنما اضار كا مف: نمقا عزم   

و إلل اف مقاة التعمـ ا/لترا ية ى  عبار  عف استضداـ الدوادك والتطمياادك وضدماد 8102 
التعميـ والتعمـ لتاديـ مرامج ومارراد دراسية إلكترونياً عمر ضبكة ادنترندك وذلؾ مف ض ؿ 

ية التعمـك مف ا/ت اؿ المتزامفك وغقر المتزامفك مع تولقر تعز ز لممياراد والضمراد اعنا  عمم
 ض ؿ توظقف بعض الضدماد ادلكترونية الت  ربما / تولرىا المقاة التامقدية لمتعمـت

و إلل انيا 8108و؛ ومروه  امد  8102و؛ ومحمد ضميس  8102ويضقر عمد الله موسل  
  عبار  عف مقاة مدقمة لمواثعك قتـ لقيا الدمج والتكاما مقف مقااد التعمـ ا/لترا    نظـ إدار 
التعميـ ادلكترون و وبقف مقاة العوالـ ا/لترا ية؛ مما قجعا المتعمـ يضعر موجوده بعالـ الترا   
اضبو بال اياةك و تجوؿ المتعمـ داضمو ب ر ةك مف ض ؿ ادواد تناعميةك و ب ر مع الم تول 

اثمتو مف والنضطة بطر اة ضياةك و ؤد  ا/ضتبارادك و تناعا مع المعمـك ومع زم اوك و تـ مر 
ض ؿ نظـ إدار  التعميـ ادلكترون ك دوف اف يضعر بمراثمتوك كا ىذه العواما تساعد عمل جذ  

 انتباه المتعمـ اعنا  دراسة الم تول التعميم ت
و لاد استضمص اف منيوـ مقاة التعمـ ا/لترا ية قتكوف مف 8102اما سام  المنس   

ذلؾ لاد عرؼ مقاة التعمـ ا/لترا ية عمل انيا  زمة بعدقف ىما: التعميـ والتكنولوجيات ول   و  
مف التطميااد والدواد التناعمية الت  تمعا مقاة تعميمية تناعمية متكاممةك م ممة ولااً لمعاققر 
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تعميميةك مف اجا تمكقف المتعممقف مف التناعاك والتوا ا مع المعمـك ومع زم اوك ومع م ادر 
 التعمـ ادلكترونية الضرلت

و مقاة التعمـ ا/لترا ية بأنيا عبار  عف الدمج مقف 8188رؼ جماؿ   ح إماـ  وع
توظقف ما اتا تو التكنولوجيا مف ادوادك تسيا التوا اك وتز د التناعاك مقف المتعمـ ومعممو مف 
جان ك وبقف المتعمـ وزم او مف جان  آضرك وكذلؾ توظقف تكنولوجيا الواثع ا/لترا  ك 

ال ايا ك بضكا تناعم ك وبطر اة جذابةك ل  إطار مف المعيار ة التربويةك ميدؼ  لم اكا  الواثع
 ت اقج اىداؼ تعميميةت

 أىمية بيئات التعمم الًفتراضية في التعميم:
 كKhemaja؛ وضيماجا وتاما/ Jose (2021) كRosaذكر كا مف: روزاك وجوس  

M.ك& Taamallahك A. (2016) ؛ ودقنياـ وباتروDenhamك P. J.ك & Battroك A. M. 
و؛ ومحمد 8109و؛ وا مد الدر ويشك ورجا  عمد العميـ  8102؛ ومحمد عطيو ضميس  (2012)

و اىمية مقااد التعمـ ا/لترا ية ل  التعميـ عمل الن و 8102عمد الما ودك وطارؽ  جاز   
 التال :

نيـك عمر اجيز  المرونة ل  ا/ستضداـك  قح تمكف المتعممقف مف استضداميا وىـ ل  اماك -
 ال اس  الآل  المت مة بضبكة ادنترندك او مف ض ؿ تطميااد عمر الجيز  الم مولةت

 تبادؿ الدوار مقف المعمـك والمتعممقف؛ مما يسيـ ل  ت سقف نواتج ومضرجاد التعمـت -
مقاة وسقمة لعالة لمتغم  عمل  عوباد المقاة التامقدية لمتعمـك وتجعا المتعمـ يضعر وكأنو ل  ال -

 الواثعيةت
 التوا ا النعاؿ مع الم تول ادلكترون ت -
 ز اد  لرص التعمـك مف ض ؿ الر  د المقدانية ا/لترا ية لممتعممقفك دوف تناات -
 ز اد  التناعاك والت كـك وتنر د التعمـك لالمتعمـ يارر وياود مساره التعميم ت -
 عمل اليدؼ لاةك دوف مضتتادت ز اد  جذ  انتباه المتعممقفك وذلؾ مف ض ؿ تسمية ال و  -
ز اد  ا/ىتماـك والدالعية ل نجازك وتكو ف اتجاىاد إقجامية ن و التعمـ عف طر ج إعار  دالعقتيـك  -

 والمضاركة ادقجاميةك وت اقج المتعة وادعار ت
 المساوا  ل  توز ع النرص التعميميةت -
   ور الماا اد المراية التناعمية مف ض ؿ ضبكة ادنترندت -
 باا  اعر التعمـك  قح انيا م اكا   اياية لمواثعت -
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ربة الم تول مروابة تعر  التعمـ عمر ادنترندك والتضجيع عمل النضار الذات ك مما قجعا التعمـ  -
 اكعر تنوعاًك ومرونةك وعمااًت

مكانية الب ح  - تنوع الم ادر التعميميةك مف ض ؿ استضداـ معقراد ب ر ةك وبرامج تعميميةك وا 
 لضبكة /ستعراض المواثع ادعراايةك مما قجذ  انتباه المتعممقفتعمل ا

 خصائص بيئات التعمم الًفتراضية:
و 8100وك وولقد ال مناو   8108وك ومروه  امد  8104اضار كا مف: نمقا عزم   

 اف لمقااد التعمـ ا/لترا ية العدقد مف الض ااصك يمكف إقجازىا ليما قم :
 ( التفاعميةInteractivity:)  قح تتيح المقاة ا/لترا ية لممتعمـ التجوؿك والتعاما بمرونة مع 

الم تولك  قح إمكانية ادنضا ك والتعدقاك واد الةك وغقرىا مف اسالق  التناعا الت  يمكف اف 
 ت دح داضا مقاة التعمـت

 ( التعمق والإنغماسImmersion:) ت قح يضعر المتعمـ موجوده ل  واثع  ايا  قتعمج داضمو 
 ( الًرتباطInvolvement:)  قح انو كمما زاد تركقز المتعمـ وجذ  انتباىو بالم تول مف ض ؿ 

 النضطةك والم نزاد المضتمنةك كمما ا بح اكعر ارتباطاً بالمقاة التعميميةت
 ( المحاكاةSimulation:)  تضقر إلل ثدر  المقاة ا/لترا ية عمل تمعقا الواثع ال ايا ك مف

 لم موفك ب قح يضعر المتعمـ وكأنو ل  المقاة ال ايايةت قح الضكاك وا
 ( التحكمControl :) قح قتمكف المتعمـ مف إجرا  مجموعة مف العممياد داضا المقاة التعميمية 

معا تغققر واجية المستضدـك تعدقا بعض الض ااص والموا نادك  قح ت بح المقاة مناسبة 
 / تياجاد المتعممقف ولااً لض اا يـت

 موض( ع الرؤيةView Point:)  إمكانية تغققر المتعمـ لمزاوية الت  يستكضف مف ض ليا المقاة
 ومكوناتيات

 ( الإبحارNavigation:)  ا  الطر اة الت  قتـ مف ض ليا استكضاؼ المتعمـ لممقاةك والتجوؿ
 لقياك مع إمكانية الت كـ ل  ناار الرؤيةك وت دقد وجيتوت

 ( التشاركيةSharing:)  قتضارؾ و تعاوف المتعمـ مع زم اوك والتناعا معيـ لدا  مياـ  قح
 وانضطة مضتركة ل  ننس الوثد بضكا متزامفت

 ( المقياسScale:)  ىو النسبة الماوية لتمعقا عنا ر المقاةك سوا  كاند نسبة التمعقا لممقاة
 الواثعية الم ولةك او نسبة التمعقا مقف عنا ر المقاة وبع يا البعضت
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 التجسي( د والتمثيلRepresentation :) ىو ا د طرؽ مضاركة المتعمـ ل  ا داح المقاة
ا/لترا يةك مف ض ؿ ت كمو ل  الكااناد الموجود  داضا المقاةك والتناعا معياك كما لو كاف 

 متواجد داضميا لعميًاك وىو ما يعرؼ بالتجسقدت
 ( التعمم التعاونيCo-Operative :)/لترا يةك ت اقج العما الجماع  مف اىداؼ مقاة التعمـ ا

 والتعاوف مقف المتعممقفت
 دوافع استخدام بيئات التعمم الًفتراضية في التعميم:

ىناؾ مجموعة مف الدوالع الت  دعد إلل  رور  ت ميـ واستضداـ المقااد ا/لترا ية 
دقد مف الب وح ل  التعميـك لما ت ااو مف لوااد لمعممية التعميميةت وثد تناولد ىذه الدوالع الع

 ك.A كMilic؛ ومقميؾ وآضروف Y & Jemni (2016) كBouzidوالدراساد معا: موز د وجيمن  
et alو؛ و سف 8102و؛ و  ة الضايعك والناف العمقد  8109؛ وم طنل امو الع   (2014) ك
 وك ومف اىـ ىذه الدوالع ماقم :8104الباتع  
  عمل ىذه المقااد الجمودك والتعاقدك  قح يغمقصور البيئات التعميمية التقميدية:  -

وتنتار إلل المرونةك وادواد التوا اك والتضارؾك ويادـ الم تول لقيا بضكا وا د لكا 
 المتعممقفت

 قح قيدؼ ىذا النوع مف التعمـ إلل  الحاجة إلى شخصنة التعمم )التعمم التكيفي(: -
مقفك الجسميةك والننسيةك ت ميـ مقاة تعميميةك وتطويعيا بما قت اـ مع ض ااص المتعم

و اجاتيـ المعرليةك ومقوليـك واىتماماتيـك وتممية متطمباتيـك و وً/ إلل ت اقج نتااج 
 التعمـ المستيدلةت

وذلؾ لمتغم  عمل الا ور الوا ح ل  المقااد التامقديةك  الحاجة إلى بيئات تعمم جديدة: -
بالمرونةك والتناعميةك وت اـ  مما قدعو إلل ت ميـ وتطو ر مقااد تعميمية جدقد ك تت ف

ض ااص المتعممقف النرديةك وتولقر ادواد التوا ا والمضاركة النعالة؛ كا ذلؾ كاف 
دالعاً ثوياً لظيور مقااد التعمـ ا/لترا   الت  تتسـ بما قجعميا ثادر  عمل تممية تمؾ 

 المتطمبادت
 مميزات بيئات التعمم الًفتراضية:

و عد  ممقزاد 8102؛ وعمد الله موسل  Jose (2021) كRosaاو ح روزا وجوس  
 لمقااد التعمـ ا/لترا يةك مما قجعميا مقاة تعميمية لعالةك ومف ىذه الممقزاد ما قم :

 إمكانية ت ميـك ومعايضة ا  مقاة ميما كاند واثعيةك او تضقميةت -
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 تتوالر عن ر  ادعار ك والتضو جك مما قجعميا مقاة تعميمية جاذبة لممتعممقف -
تضجيع المتعممقف عمل الضروج مف سممية التعميـ إلل المضاركة النعالةك والاياـ بأدوار إقجامية ل   -

 العممية التعميميةت
 تناد  ال وادحك والتغم  عمل الضطار المتوثعة ل  المقاة ال ايايةت -
ك وتيقاتو السماح لممتعمـ مإجرا  تجار  معمميةك وا/ستمرار ل  التجربةك دوف التاقد مزمف م دد -

 لمتناعا مع التجربة ا/لترا يةت
 تضجيع المتعممقف عمل ا/متكار ل  المرامج الم ممةك وتنمية الجان  ادمداع  لدقيـت -
 جذ  انتباه المتعممقفك ومساعدتيـ ل  تعمـ اضيا  مف ال ع  ال  وؿ عمقيا مباضر ت -
كسا  المتعممقف ضمراد تع - ميميةك ل  ا  وثدك وا  مكافك تولقر الم اكا  لمواثع داضا المقاةك وا 

 دوف ممات
و اف مقااد التعمـ ا/لترا ية  تمتاز بممقزاد لارثة تمكنيا مف 8102كما قرل  محمد ضميسك 

التغم  عمل مضك د مقااد التعمـ التامقدية ومف اىـ ىذه الممقزاد انيا مرنة ومتا ة طواؿ 
وثد ومف ا  مكافك كما تتيح ىذه  الوثد ويمكف لممتعمـ الو وؿ إلقيا والدضوؿ لقيا ل  ا 

المقااد م ادر عدقد  ومتنوعة وعر ة مكتوبة ومسموعة ومراية وعروض تعميمية ومنتدياد 
ومناثضاد عمر الو   لمتعمـك ويمكف تض يص مرامجيا ومارراتيا ولاًا ل اجاد واستعداداد 

 وت8102المتعممقف  محمد ضميسك 
عمـ ادلترا ية تتسـ مإمكانية تو قا الم تول و اف مقااد الت8180و رل  يسر  م طنلك 

الرثم  إلل المتعممقف بسرعة وسيولةك و تسع لقيا نطاؽ التناع د التعميمية مقف المتعمـ 
والم تولك والمتعمـ والمعمـك والمتعمـ واثرانو بضكا متزامف وغقر متزامفك كما تدعـ ىذه المقااد 

وجيا المناسبة لذلؾك وتعما ىذه المقااد عمل دعـ التعمـ التعاون  والتضارك  وتادـ التكنول
استا لية المتعممقف ومسؤولقتيـ النردية عف تعمميـك كما تسيـ ل  تنمية مياراد المواطنة الرثمية 
وكس  اض ثياتياك وتتمقز ىذه المقااد بسيولة ت دقح الماررادك كما تسيـ ل  مراعا  النروؽ 

 تمم   اجاتيـ الضض ية واسالقميـ المن مة ل  التعمـتالنردية مقف المتعممقفك وت ميميا ل
و اف لمقااد التعمـ ادلترا ية ض ااص ومزايا متعدد ك 8182كما قرل  جماؿ إماـك 

لي  تتيح لممستضدمقف ات اً/ وتناعً  متعدد ا/تجاىادك كما يمكف ليذا التناعا ل  المقااد 
تولك وتضجيع المتعممقف عمل التساؤؿ  وؿ ادلترا ية تغققرك وتطو رك وبنا ك او تاديـ م 

ال اااج العمميةك والواثعيةك وا/ىتماـ بالضياؿ؛ لمو وؿ إلل تمؾ ال اااجك كما انو يمكف 
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لممستضدـ داضا المقااد ادلترا ية الععور عمل اللراد الذقف يعانوف مف ننس المضاكا وا/لتاا  
نيا تساعد المتعمـ عمل التناعا مع الآضر ف ميـك ومناثضة المضاكا الضا ة ميـك إ الة إلل ا

 داضا ىذه المقاةت
 النظريات الداعمة لبيئات التعمم الإفتراضية:

و انو /مد مف ا/ستناد إلل السس النظر ة والنمسنيةك 8108قرل محمد عطيو ضميس  
/ ستكوف مجرد ممارساد تكنولوجيةك / ع ثة ل يا بالعمـك عند منا  مقااد التعمـ ا/لترا يةك وا 

سرعاف ما تندعر متطور العموـ والتكنولوجياك لالسس النظر ة الوا  ة الت  قتـ التأسيس والمنا  
 ولج مباداياك ت مف باا  وتطور التعمـك  تل ل  ظا الت و/د الننية والتكنولوجيةت

الوسااة ومف النظر اد الت  تعتمد عمقيا مقااد التعمـ ا/لترا ية: النظر ة المعرلية لتعمـ 
 المتعدد ك والنظر ة المنااية المعرليةك والنظر ة التناعميةك وسقتـ التطرؽ إلقيا تن قميًا ليما قم :

 A Cognitive Theory of Multimediaالنظرية المعرفية لتعمم الوسائط المتعددة 
Learning 

ة المتعدد  اف المواد التعميمية الت  تادـ مف ض ؿ الوساا  (2014 كMayer)قرل "ماقر" 
تاسـ إلل: اضكاؿ لنظية  ن وص مكتوبة او مسجمةوك واضكاؿ  ور ة  رسومادك او ورك 
 اومااطع لقدقووت و رل ماقر اف التعمـ مف ض ؿ الوسااة المتعدد  قتـ ل  ع ح ضطواد كالتال :

: ب قح يستضدـ (Selecting Words and Images)التاار وت دقد الكمماد وال ور  -
سو  السمع والب رو /لتاار المعموماد  الكمماد وال وروك وتضز نيا بضكا المتعمـ  وا

 مؤثد ل  الذاكر  الا قر   تل قتـ معالجتيات
: و تـ Organizing Words and Imagesتنظيـ المعموماد  الكمماد وال ورو  -

تنظيـ المعموماد مف ض ؿ العممياد العامية متمعي د ذاد د//د لنظيةك او  ور ة 
 ماسكة ومنساة منطاياًتمت

: ول  ىذه المر مة قتـ ربة التمعي د العامية الت  تـ تنظيميا مع Integrationالتكاما  -
المعموماد والضمراد الساباة المضزنة ل  ذاكر  المتعمـك ب قح تنتاا تمؾ المعموماد 

عا  المترابطة ل  الذاكر  ذاد المدل الطو اك واستضداميا وثد ال اجةك  قح قتـ استد
المعموماد عند ال اجة ليا ل   ا مضكمةك او ادا  اضتبار معقفت  جماؿ   ح إماـك 

 و8188
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وتؤكد ىذه النظر ة عمل اف الماد  التعميمية الت  ت و  الضكاؿ المنظية وال ور ة ت اج 
نتااج ال ا لمتعمـ مف تمؾ الت  تن ا مقنيماك  قح انيا تسيا مف عممية التكاماك وربة 

دك وىذا ما قتنج مع طميعة الب ح ال ال ك  قح تـ توظقف الن وصك وال ور المعموما
 العامتةك ومااطع النقدقو التعميمية ل  تاديـ الم تول التعميم  لعقنة الب حت

 ومن المبادئ الأساسية لنظرية التعمم من خلال الوسائط المتعددة ما يمي:
  عنااية ثنواد التعمـ(Dual Channels)اؾ ثناتاف منن متاف لدل المتعمـ : وتعن  اف ىن

 قتـ لقيما معالجة المعموماد المراية والمسموعةت
   السعة الم دود(Limited Capacity) وتعن  اف ثدر  العاا م دود  ل  معالجة :

 المعموماد الت  يستامميا مف كا ثنا  ل  كا مر ت
  المعالجة النضطة(Active Processing) المتعمـ ل  : قت اج التعمـ عندما قنجح

استرداد واسترجاع المعموماد وتنظيميا ل  منا  معرل    يحك وربطو بالمعارؼ 
 الساباةت

  الناا(Transfer) ناا المعموماد والمعارؼ الجدقد  إلل الذاكر  ذاد المدل الطو ا :
ب قح يمكف استرجاع تمؾ المعموماد وثد ال اجةت  لقنا النران ك وجود العمود ك 

 و8180
 البنائية المعرفية:النظرية 

النظر ة المنااية المعرلية تركز عمل دور المتعمـ ل  منا  المعرلة الضض يةك لالتعمـ 
عممية تكينية ت دح نتقجة استجابة المتعمـ الناتجة مف التناعا الضض  ك والتناعا ا/جتماع ك 

 و8108 قح اف المتعمـ قتأعر باستجابة الآضر فت  لوز ة الغامد ك 
تمؾ النظر ة بمنيوـ التعمـ بالعماك ونظراً ل عوبة ت ميـ مواثف تعميمية دتا ة ىذا  كما ترتبة

النوع مف التعمـ داضا المؤسساد التعميميةك لاد ظير دور مقااد التعمـ ادلترا ية وا بح ليا 
دوراً بارزاً ل  التغم  عمل تمؾ ال عوبةك  قح تدعـ مقااد التعمـ ادلترا ية مبادئ التعمـ 

 ناا  مف ض ؿ:الم
لالنظر ة المنااية المعرلية تتيح طرثاً مضتمنة لمنا  المقاادك طريقة بناء بيئات التعمم الإفتراضية:  -

والنماذج التعميميةك بما قز د مف ليـ المتعممقف لمم تولك مف ض ؿ تو يح الع ثاد مقف اجزا  
تا ة العممياد الت  تساعد المتعمـ ل  مو وؿ إلل المعموماد النياايةتالتعمـك والربة مقنياك وا 
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 قح اف ت ميـ مواثف التعمـ قتـ  طريقة تفاعل وتعامل المستخدم مع بيئات التعمم الإفتراضية: -
بضكا مناا  تناعم ك لممساعد  ل  جعا التعمـ ذو معنلك وذلؾ بما تتي و مقااد التعمـ 

لضا ة بالمتعمـ نننسوك وذلؾ ادلترا ية مف استضداـ تطميااد منا  وت ميـ المقاة ادلترا ية ا
 و8101مف ض ؿ اياوناد م دد ؛ مما قجعا لتعممو معنلت  ضالد نولاك 

وثد استناد الب ح ال ال  مف مبادئ التعمـ المناا  ل  ت ميـ المقاة ادلترا يةك  قح تـ ت ميـ 
قد ك او الم تول المادـ بضكا ثااـ عمل تعمج المتدر  ل  دراسة الم تولك /ستنتاج الكار جد

ل ا المضك دك واتنج ىذا مع متغقراد الب ح الضرلك قح ثياس اعر تناعا الط   ل  
المناثضاد ادلكترونية  م موطةك و ر و مع تاديـ الدعـ  موجزك ومن او ل  مقاة تعمـ 

 إلترا ية لتنمية مياراد الت وؿ الرثم  لدقيـت
 النظرية التفاعمية:

  ادجتماعية عبار  عف ضبكة مف التناع دك والع ثاد تؤكد ىذه النظر ة عمل اف ال يا
مقف اللراد والجماعادك ويطمج مسمل التناعا عمل انمار النضار ال رور ة لنيـ ال يا  

 و8188ادجتماعيةت  جماؿ   ح إماـك 
 كKatz et al)وتاوـ ىذه النظر ة عمل مجموعة مف ا/لترا اد ذكرىا كا مف: كاتز وآضروف 

 و وى :8102مد العز ز جيام   ؛ وع(2005
 كمما ارتنعد مكانة النرد اجتماعياً داضا الجماعةك كمما كاف اكعر التزامًا بمعاققرىات 
 كمما ارتنعد نسبة ت اقج النرد لمعاققر الجماعةك كمما زاد تناعمو مع اع ا  ىذه الجماعةت 
 مع بع يـ البعضت كمما كاند الجماعة مترابطة ومتماسكة بضكا اكمرك كمما زاد تناعميـ 
 كمما كاند المكانة ادجتماعية مقف اللراد متااربةك كمما زادد لر ة التناعا مقنيـت 

وثد استناد الب ح ال ال  مف الترا اد ىذه النظر ة عند ت ميـ المقاة ا/لترا يةك  قح تـ 
ناعا مقنيـك اضتيار عقنة الب ح ب قح ضممد الرادًا ذو  مكانة اجتماعية متااربة؛ مما سيا الت
 وا بح دور البا عقف ىو التوجيو وادرضادك مما ساعد ل  ت اقج نواتج تعميمية عاليةت

 أنواع بيئات التعمم الإفتراضية:
 و اف ىناؾ نوعاف مف مقااد التعمـ ادلترا ية وىما:8102قرل نمقا عزم   

راسيةك ولكف يستضدـ وىذه المقااد ضمقية بالااعاد الد بيئات التعمم الإفتراضية المتزامنة: -
لقيا المعمـ او المتعمـ ادواد وبرمجياد مرتبطة مزمف معقفك ويضترر تواجد المعمـ 

 والمتعمـ ل  الوثد ننسو دوف  دود لممكافت
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وى  مقااد / تتاقد مزماف او مكافك لي   بيئات التعمم الإفتراضية غير المتزامنة: -
سمح لممتعمـ بأف قتناعا معيا دوف تستضدـ ادواد وبرمجياد غقر تزامنية  قح انيا ت

 دود لممكاف او الزمافك  قح يستطيع المتعمـ مراجعة الماد  التعميمية والتناعا معياك 
واستضداـ ادواد إلكترونية معا ادا  التمار فك وثاامة المراس د مقف المعمـ والمتعممقف 

رساؿ النضطة والمضروعاد إلل ال معمـت ومف امعمة وبقف المتعممقف بع يـ البعضك وا 
 تBlackboardك ونظاـ Moodleمقااد التعمـ ادلترا ية غقر التزامنية: نظاـ 

 متطمبات بيئات التعمم الإفتراضية:
و ول  ظا التادـ 8ك1تعتمد مقااد التعمـ ادلترا ية ل  ت ميميا عمل تطميااد الو    

ز ف لم واسق  الضض يةك والتكمنة والتطور السر ع والمستمر لمتطميااد التناعميةك وم دودية التض
المرتنعة لممنية الت تية مدا ا/ىتماـ مت ميـ مقااد التعمـ ادلترا ية با/عتماد عمل تطميااد 
ال وسبة الس اميةك  قح يمكف لممتعممقف الو وؿ إلل المقاة التعميمية ميما كاند ض اا يـ او 

ل  ا  زماف ومف ا  مكافت  محمد مستواىـ التعميم ك وذلؾ مف ض ؿ ا  اجيز  كممقوتر و 
 و8102ضميسك 
 اف امرز ادواد مقااد التعمـ ادلترا ية تتمعا ل : Brown & Mazur (2015)و رل 
تتيح ىذه الدا  إمكانية التوا ا المباضر مقف ضض قف  التحاور المباشر عمى الشبكة: -

ضاد الجماعيةك او اكعر عمر ضبكاد الكممقوترك  قح يستضدموف ىذه الدا  ل  المناث
 وتمار ف الع ف الذىن ك وانضطة  ا المضك دت

تتمعا ل  الادر  عمل الت دح مع المتدربقف عف طر ج  الصوت المباشر مع المرئيات: -
ضبكة ادنترندك ولقيا يمكف استضداـ ال ود المباضر ل  الوثد ال ايا  مع المراياد 

 مع إمكانية تغققر درجاد ال ود وسرعتوت
وتعن  تمكقف المتدربقف مف المضاركة مع الآضر ف ل  العما عمل  لمشتركة:التطبيقات ا -

او العروض  Spreadsheetا د المرامج التطمياية معا الجداوؿ ادلكترونية المنتو ة 
 او استضداـ السمور  ادلكترونية عمل الضبكةت PowerPointالتاديمية 

ميااد المضتركة وتضبو تمامًا السمور  وى  الدا  الرايسية ل  التطالسبورة الإلكترونية:  -
مدا  الم  ظاد والرسـ عمقياك باد الة إلل  المي ا ك وتولر لممتدربقف إمكانية الكتابة وا 

 إمكانية  نظ م توياتياك او إرساليا مف ض ؿ المر د ادلكترون ت
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و URLقتـ الت نح مف ض ؿ الضبكة العنكموتية وذلؾ بكتابة   التصفح عبر الإنترنت: -
 المطمو  ل  المكاف المض ص لوت

 دراسات تناولت فاعمية البيئات الإفتراضية في التعميم:
ىناؾ العدقد مف الدراساد الت  اضارد إلل لاعمية مقااد التعمـ ادلترا ية ل  العممية 

 التعميمية ومنيا:
لترا   ل  و الت  ىدلد إلل التعرؼ عمل لاعمية تكنولوجيا الواثع اد8102دراسة منل الغا  

تنمية التنكقر الب ر  لدل طالباد ال ف التاسع الساس  بغز ك واعمتد لاعمية تكنولوجيا الواثع 
و الت  اعمتد 8104ادلترا   ل  تنمية التنكقر الب ر  لدل الطالبادك ودراسة ضاىنده مدقر  

ر س العموـ عمل لاعمية استضداـ تكنولوجيا الواثع ادلترا   الاااـ عمل التعمـ الذات  ل  تد
الت  قا المعرل  وتنمية التنكقر الب ر  وا/تجاه ن و ماد  العموـ لدل ت مقذ ال ف الوؿ 

و الت  8182ادعداد ك ودراسة م مود إمراىيـ طوك و اتـ محمد عمد الاادرك و ساـ الدقف غاز   
د مف ض ؿ ىدلد إلل تنمية مياراد ت ميـ الدواار ال اسوبية لدل ط    اسباد ومعموما

ثنا  قوتقو و  –مرمجية تعميمية  –معما الترا    –مقاة الترا ية تمعمد ل   من ة موودؿ 
و مقف متوسة درجاد 01ك0واسنرد نتااج الدراسة انو قوجد لرؽ ذو د/لة إ  ااية عند مستول  

 الط   ل  التطمقج البعد  لكا مف ا/ضتبار الت  قم  وبطاثة الم  ظة ل الح المجموعة
التجر ميةك واو د الدراسة با/ىتماـ مإنضا  مقااد الترا ية ل  المجا/د التعميمية المضتمنة 

 بضكا عاـ ول  مجاؿ ال اسباد بضكا ضاصت
كما ىدلد دراسة عم  جود  محمدك وضيما  السعقد عم ك وىان  ضنقج رمز ك وضالد محمد 

ط   تكنولوجيا التعميـك و إلل ع ج مضكمة  عف مياراد  يانة ال اس  ل8107لرجوف  
وذلؾ مف ض ؿ ثياس اعر مجاؿ الرؤية ل  مقااد التعمـ ادلترا ية مف ض ؿ إنتاج ع ح 

واسعوك وتو مد الدراسة إلل  –متوسة  –تطميااد لمقااد التعمـ ادلترا ية بمجاؿ رؤية   قج 
الع ح ل   و مقف المجموعاد التجر مية01ك0وجود لرؽ ذاد د/لة إ  ااية عند مستول  

التطمقج البعد  لكا مف ا/ضتبار الت  قم  وبطاثة الم  ظة ل الح المجموعة التجر مية العالعة 
ذاد الرؤية  الواسعةوت واو د الدراسة ب رور  ا/ستمرار ل  استضداـ مقااد التعمـ ادلترا ية 

نتاج مقا اد التعمـ ل  تدر س المارراد المتعماة بال اس  الآل ك كما او د مت ميـ وا 
ادلترا ية لممارراد المضتمنة ل  مجاؿ تكنولوجيا التعميـ؛ لىمية ادرتاا  بمستول ط   

 تكنولوجيا التعميـ التعميميةت
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و الت  تو مد إلل وجود لروؽ دالة إ  ااياً عند مستول 8107ودراسة محمد العتقم   
لكا مف ا/ضتبار الت  قم  و مقف متوسط  الراد العقنة ل  التطمقج الامم  والبعد  0.05 

وبطاثة الم  ظة ل  ت ميـ ا/ضتباراد ادلكترونية ل الح التطمقج البعد  قرجع اعره لممرنامج 
التدر م  ادلكترون  الاااـ عمل المقاة ادلترا يةك واو د الدراسة مإعداد دوراد تدر مية 

لتعمـ ادلترا  ك نظراً لناعمقتيا لع ا  ىقاة التدر س لرلع مستول كنا اتيـ ل  استضداـ مقااد ا
و الت  ىدلد إلل التعرؼ 8188ل  العممية التعميميةك ودراسة لاطمة الا طان ك  امد الضيران   

عمل دور الواثع ادلترا   ل  تنمية مياراد التنكقر الب ر  مف وجية نظر طالباد المر مة 
لباد  وؿ دور تانياد الواثع العانويةك وتـ استضداـ استبانة موجية /ستط ع را  الطا

ادلترا   ل  تنمية التنكقر الب ر  لدقيـك واظيرد المياناد بعد ت مقميا ارتناع نسبة موالاة 
الطالباد عمل ا/ستبانة ككا وجميع م اورىاك واو د الدراسة ب رور  عاد ورش عما 

 نواتج التعمـ المضتمنةتلممعممقف لز اد  وعقيـ بأىمية دور تانياد الواثع ادلترا   ل  ت اقج 
و إلل ثياس اعر التناعا مقف نمة 8109وىدلد دراسة رجا  عم ك ورم اف  ضمد  

تاديـ الوكقا الذك  ومستول الت كـ ليو داضا مقااد التعمـ ادلترا ية ع عية البعاد ل  تنمية 
ك واو د الدراسة مياراد التعمـ المنظمة ذاتيًا والدالعية للإنجاز لدل ط   تكنولوجيا التعميـ

ب رور  ا/ىتماـ باستضداـ مقااد التعمـ ادلترا ية ل  تنمية نواتج التعمـ المضتمنةك ودراسة محمد 
و الت  او د مإجرا  دراساد عف ت ميـ مقااد التعمـ ادلترا ية و رور  8109مسعد جاد  

مقف ض ااص مقااد تمن  اليقااد والمؤسساد التعميمية استضداـ المقااد الااامة عمل الدمج 
 وتSloodleالتعمـ ا/لترا ية ونظـ إدار  التعمـ  

و ب رور  ادستناد  مف مقااد التعمـ 8107كما او د دراسة محمد ن ر الدقف  
ادلترا ية وتعميـ استضداميا وتوظينيا ل  تدر س المارراد الدراسية المضتمنةك ودراسة محمد 

ور  استضداـ مقااد التعمـ ادلكترون  ادلترا   و الت  او د ب ر 8102م مود عمد الوىا   
ل  تنمية المياراد الدااية المضتمنةك لما  ااتو مف لاعمية ل  تنمية مياراد الب ح العمم  لدل 

 ط   الداساد العميات
و إلل التعرؼ عمل اعر مقاة تعمـ إلترا ية عمل 8102وىدلد دراسة عم  السقد سالـ  

مداع  ل  مارر الكممقوتر لدل ت مقذ المر مة ادعداديةك واو د تنمية مياراد التنكقر اد
ب رور  ا/ىتماـ مدعـ استضداـ مقااد التعمـ ادلترا   ل  العممية التعميميةك وتدر   معمم  

 المواد المضتمنة عمل كينية استضداميات
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ل  و إلل ثياس اعر استضداـ مقاة إلترا ية 8102كما ىدلد دراسة  ناف الزواقد   
تنمية مياراد التناعا ادلكترون  التضارك  لدل ط   الدراساد العمياك واو د الدراسة 
ب رور  إتا ة النر ة لمط   لمتعمـ ل  مجموعاد تعاونية تضاركية مف ض ؿ مقااد الكترونية 

 تزامنية او غقر تزامنية لناعمقتيا ل  العممية التعميميةت
و بأىمية ادستناد  مف المرامج ادلترا ية 8181واو د دراسة دقنا سعقد الساا  

وتوظينيا ل  العممية التعميمية؛ لما  ااتو مف لاعمية ل  تنمية مياراد التنكقر التأمم  لدل 
و إلل تطو ر مقاة تدر   8107ط   المر مة العانويةت وىدلد دراسة نيمة المتول  سالـ  

ف تطميااد الذكا  ا/ طناع  ل  الن وؿ الترا ية لتنمية المياراد التانية ال زمة لتوظق
الدراسية لض اا  تكنولوجيا التعميـك واو د الدراسة ب رور  نضر الوع  باستضداـ مقااد التعمـ 

 ادلترا ية وتوظينيا ل  تنمية المياراد المضتمنة لمواكبة متطمباد الع رت
تعمـ و ب رور  ا/ىتماـ مت ميـ مقااد ال8180واو ل يسر  م طنل عطية  

ادلترا ية والتكينية لت اقج غاياد واىداؼ التعمـ الت  ترثل بالضض ية المتكاممة لممتعمـ وتسيـ 
و او د متوسيع ادستناد  مف مقااد 8180ل  نموه المتكامات ودراسة محمد طمعد الجوىر   

عمية ل  تنمية التعمـ ادلترا ية التضاركية ل  المارراد الدراسية المضتمنةك وذلؾ لما  ااتو مف لا
مياراد استضداـ الكممقوتر و وتكنولوجيا المعموماد لدل ت مقذ المر مة ادعداديةك ونضر الوع  

 بأىمية استضداـ مقااد التعمـ ادلترا ية التضاركية لز اد  الت  قا وا/تجاه ن و التعمـت
راساد و مإجرا  مز د مف الد8182كما او د دراسة اسامة سالـك و امر ف المطرل   

الت  تتناوؿ استضداـ مقااد التعمـ ا/لترا   ل  التعميـ؛ لما  ااتو مف لاعمية ل  تنمية مياراد 
التنكقر ادمداع   الط ثةك المرونةك ال الةك التنا قاك اد ساس بالمضك دوك وز اد  

 استيعا  عقنة الب ح لممياراد المطموبةت
لل اف المستول العال  ل  استضداـ مقاة و إ8180وتو مد دراسة عمد العز ز مطقراف  

الواثع ادلترا   قز د مف لعالية م تول المارراد الدراسيةك كما قز د مف لعالية طر اة التدر ست 
واو د الدراسة بالتوسع ل  استضداـ مقااد التعمـ ادلترا   ل  مضتمف المناىج الدراسيةك 

جرا  المز د مف الب وح والدراساد  وؿ مقااد التعمـ ادلترا  ك  والتض  اد الكاديميةك وا 
و الت  تو مد نتااجيا إلل لاعمية استضداـ مقاة التعمـ 8181ودراسة امقر إمراىيـ ا قا  

لدل المجموعة التجر مية مف ت مقذ  Scratchادلترا ية ل  تدعيـ مياراد المرمجة ل  مرنامج 
مقااد التعمـ ادلترا ية ل  العممية  ال ف الوؿ ادعداد ك واو د الدراسة بأىمية استضداـ
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التعميميةك وتنمية الجوان  الدااية ل  المارراد الدراسية المضتمنة وضا ة ل  مارراد ال اس  
 الآل  وتكنولوجيا المعمومادت

و الت  ىدلد إلل تنمية 8182ودراسة جم  العازم ك وعطا  ب قر ك وع اـ ضطا   
ادمتدااية مف ض ؿ استضداـ مقاة تعمـ الترا يةك وتو مد  مياراد الت دح لدل ت مقذ المر مة

الدراسة إلل لاعمية مقاة التعمـ ادلترا ية ل  تنمية المياراد المطموبةك واو د الدراسة ب رور  
استضداـ وتنعقا مقااد التعمـ ادلترا ية لما ت ااو مف لاعمية ل  جذ  انتباه المتعممقف وت اقج 

 ةتنواتج التعمـ المطموب
و تنمية مياراد ت مقا واستضداـ 8182كما استيدلد دراسة جماؿ   ح إماـ  

وتوظقف المياناد ال ضمة واتضاذ الارار لدل اض اا  المكتباد والمعمومادك مف ض ؿ ت ميـ 
مقاة تعمـ الترا ية ممنية عمل تطميااد ال وسبة الس اميةت وثد اظيرد نتااج الب ح لاعمية 

ل  تنمية الت  قا المعرل  والدا  العمم  لمياراد ت مقا واستضداـ وتوظقف المقاة ادلترا ية 
المياناد ال ضمةك واتضاذ الارار لدل اض اا  المكتباد والمعمومادك وثدمد الدراسة مجموعة 
مف التو ياد امرزىا ادلاد  مف المقااد ادلترا ية ل  تاديـ مرامج تدر مية مف بعدك مع متغقراد 

 ب عية اضرلت
ول   و  ما سمج مف نتااج الب وح والدراساد الت  اعمتد لعالية مقااد التعمـ ادلترا ية نظرًا 
لما تتمتع بو مف ممقزاد تضدـ المتعمـك وما او د بو تمؾ الدراساد بأىمية توظقف مقااد التعمـ 

  والدا  ادلترا ية ل  العممية التعميمية لما  ااتو مف تطو ر وتنمية كا مف الت  قا المعرل
الميار  بضكا وا ح ل  المياراد التعميمية المضتمنةك اتجو البا عاف إلل ثياس اعر مقاة تعمـ 

 ر و ومستوياد الدعـ  –إلترا ية ثاامة عمل التناعا مقف انمار المناثضة ادلكترونية  م موطة 
   تن قم و ل  تنمية مياراد الت وؿ الرثم  وضنض ادجياد الرثم  لدل ط – موجز 

 تكنولوجيا التعميـت
 المحور الثاني: المناقشة الإلكترونية

تعد المناثضة اللكترونية ا د اضكاؿ التعمـ عف بعدك لي  مكونًا اساسيًا ل  ا  مقاة 
لمتعمـ اللكترون ك لي  تاوـ بالعدقد مف الوظااف التعميمية الت  ت اج الىداؼ التعميمية المرجو  

ـك  قح تسيـ ل  ضمج مقاة تعمـ مرنة وتناعميةك تسمح لمط   بالتعمقر ل  عممقت  التعميـ والتعم
عف الكارىـك وتساعد عمل تنمية الب ح العمم  والتعمـ الجماع ك وتتيح تبادؿ المعموماد 
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والممناد اللكترونيةك كما تولر التغذية الراجعة لمط  ك وتغقر مف دور المعمـ ل  ثاعة الدرس 
 والتوجيوت ليكوف دوره ىو ادرضاد

وتعتمد المناثضة اللكترونية عمل ال وار وضمراد ومعارؼ الط  ك وتوجيو نضاطيـ مف 
اجا ليـ مو وع النااشك بادستعانة بالسامة المتنوعة لت اقج نواتج التعمـ المرجو ك مف ض ؿ 

مط   استدعا  المعارؼ الساباة وتعمقد المعارؼ الجدقد ك واستعار  النضار العام  النعاؿ ل
وتنمية انتباىيـت كما تسيـ المناثضة اللكترونية ل  تطو ر المياراد المضتمنة لمط  ك ورلع 
مستول عاتيـ بأننسيمو كما تساعد ل  ال  وؿ عمل المعموماد بطرؽ مضتمنةك وتتيح لمط   

قجاميةك وتعز ز المضاركة والتعاوف مقف الط   ودعـ التعمـت  م طنل  عمد ضمراد اكعر متعة وا 
 و49ك ص8102الر مف طو السقدك 

و اف المناثضة اللكترونية تعد مف المرمجياد 8112واضار  سف الباتع عمد المعط   
ادجتماعية ل  مقاة التعمـ ا/لكترون ك الت  يمكف مف ض ليا ت اقج كالة الىداؼ التعميميةك 

 و بطيا ولج ثواعد ومعاققر عمميةك او تربويةك او لنيةت
لد العدقد مف الب وح والدراساد المناثضة اللكترونية نظرًا لىمقتيا ل  العممية وثد تناو 

و؛ 8108و؛ دراسة ىان  محمد الضقخك ضيما   ول   8117التعميمية منيا دراسة ضيما   ول   
و؛ 8102و؛ دراسة ممدوح سالـ النا   8102و؛ دراسة سعد محمد إماـ  8102دراسة ولقد قوسف  
؛ ودراسة جر نموك Daley (2002)و؛ ودراسة دال  8102د الر مف طو  دراسة م طنل عم

 كArnett؛ ودراسة ارنقدك ىولزمافك وبووؿ Greenlaw & Deloach (2003)دقموش 
Holtzman & pool (2007) ؛ ودراسة دقنن ك ر ندلميشك در سكوؿك ىولمافك وب ؾ

Dunfeeك Rindfleschك Driscollك Hollmanك &Plack (2008) ودراسة مولقر ؛Bowler 
 تSaade & Huang (2009)؛ ودراسة ساعد ك وىوانج (2009)

 تعريف المناقشة الألكترونية:
يا د بالمناثضة اسمو  تضارك  ثااـ عمل ال وار مقف المعممقف والط   مف جان  
مدا  الآرا   والط   وبع يـ مف جان  آضرك يسيـ ل  تو قا اللكار المضتمنة وعر ياك وا 

و اف المناثضاد ى  موثف 8102 و   جج وبراىقفت و رل م طنل عمد الر مف طو  ل  
تعميم  يضترؾ ليو المعمـ مع المتعممقف ل  ليـ وت مقا وتنسقر وتاويـ مو وع او لكر  او 

 مضكمة ما وبياف ناار ا/ضت ؼ وا/تناؽ ليما مقنيما مف اجا الو وؿ إلل ثرارت
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والدراساد منيوـ المناثضاد اللكترونية لاد عرؼ وثد تناولد العدقد مف الدمياد 
و المناثضاد اللكترونية بأنيا منتدل قت مف م ادعاد 212ك ص8117الغر   زاىر إسماعقا  

مدا  الآرا  العممية  الكترونية ثاامة عمل التناعا مقف المضاركقف والتعاوف ل  عرض المعموماد وا 
قف ل  التغم  عمل المضك د الزمانية والمكانية لتوثقد والتعميمية وياوـ المعمـ بمساعد  المتعمم

المناثضة او المضك د الننسية الت  تعوؽ تننقذ المواجية والمضاركة" وعرؼ ولقد قوسف محمد 
و المناثضاد اللكترونية بأنيا "ا د استراتقجياد التناعا الت  تسمح متبادؿ اللكار 8102 

 مادـ عف طر ج المعمـ الذ  ياوـ مدور الميسرت وتبادليا مع الآضر ف داضا سياؽ وا د
و المناثضاد ادلكترونية بأنيا 48ك ص8102وعرؼ السقد عمد المولل امو ضطو   

"ال وار مقف المتعممقف بع يـ بع اً لتبادؿ اللكار وتننقذ مجموعة مف المياـ الم دد  بضكا 
ناثضاد اللكترونية بأنيا مقاة و الم8102متزامف او غقر متزامف"ت وتعرؼ نج   محمد لارس  

تتعدد وتتنوع لقيا اضكاؿ التناعا والمضاركة المتزامنة وغقر المتزامنةك وثد يطرح المعمـ او 
الط   اننسيـ اسامة تسمح متركقز اللكار وت مقميا واستاباؿ ادستجاباد مف الط  ك ويمكف 

ثضة دعرا  السامةك كما تساىـ طرح اللكار باستضداـ ضكا او  ور  او لقدقو اعنا  المنا
المناثضاد التعميمية عمر ادنترند ل  تولقر مسا ة لممعمـ والط   لتكو ف مجتمعاد لمتعمـ 
 قح قتضاركوا مف ض ليا ل  منا  المعرلةك كما تولر مسا ة لممضاركقف لمعود  إلل مساىماتيـ 

 ت(p.165 ك2017 ك.Chen et al)ال مية وتعز ز التنكقر والتاقيـ الذات  
و المناثضاد اللكترونية بأنيا "عبار  عف 224ك ص8102وعرلد نج   محمد لارس  

 وار ونااش مقف الط   ميدؼ ت اقج اىداؼ التعمـ مف ض ؿ التوجيو وثد يكوف ىذا التوجيو 
م مور مف ثما المعمـ او باعتماد المجموعة عمل ننسيا مما يسيـ ل  ت سقف وتطو ر التعمـ 

انضرار الط   ل  التعمـ"ت كماعرؼ ممدوح سالـ محمدك مسنر مف عي ة مسنر  وت سقف
و المناثضاد اللكترونية بأنيا "إستراتقجية تستضدـ لت اقج التناعا مقف الراد 02ك ص8102 

مجتمع التعميـ اللكترون  عف طر ج  مااد النااش الت  تتـ عمر ادنترند او مف ض ؿ ا د 
 ة المضتمنة"تالتطميااد اللكتروني

 خصائص المناقشة الألكترونية:
و بأف المقاة التعميمية الجقد  سوا  كاند تامقديةك او 8102قذكر محمد عطيو ضميس  

إلكترونية ليا ض ااص امرزىا: الم امة التعميميةك والت ميـ الجقد لممقاة التعميميةك وال دؽك 
مست دعاد التكنولوجيةك والمعموماتية المتا ةك والواثعيةك وال داعةك والع ر ةك ومساقرتيا لكالة ال
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والمرونةك وثاممة التغققرك والوظينيةك وا/ثت اديةك والتكامميةك والتناعميةك والجاذميةت واف تكوف 
مقاة المناثضة مقاة تعميمية جاذبة يسيا عمل المتعممقف استضدامياك وعممية ا  ثاممة ل ستضداـ 

م  مكوناتيا كالة ا/ تياجاد التعميميةك وت اج رغباد كا مف الوظين  والتطميا  النعم ك وتم
 وت8107المعمـ والمتعمـت  ىان  امو النتوحك 

و اف لمتعمـ باستضداـ المناثضاد ادلكترونية عد  8117كما قرل السعقد عمد الرازؽ  
 ض ااص تـ إقجازىا ليما قم :

 ثضة مف ض ؿ و ع ثوانقف ددار  إمكانية الت كـ ل  سموكياد الع ا  المضاركقف ل  المنا
 المناثضةك وا/تناؽ عمل اسمو  النااشك و ماية المضاركقف مف عممياد السرثاد العمميةت

  اضتيار عناو ف م امة لمناثضة الم تول ادلكترون  مف ثما المعمـك مع  رور  و ع
 استراتقجياد تضجيع المتعممقف وتعز زىـت

 اد والضمنياد الكاديميةتالتنوع العاال  نظراً لتعدد التض   
  إتا ة التناعا مقف المتعممقفك وت كـ المعمـ ل  إدار  المو وعاد بالتعدقا او ال ذؼ او

 اد الةت
 تضط  ال واجز الزمانية والمكانيةت 

 أىمية المناقشات الألكترونية في العممية التعميمية:
العدقد مف الدميادك لتعد  ت ظل المناثضاد ادلكترونية ل  العممية التعميمية باىتماـ

المناثضاد ادلكترونية إ دل طرؽ التناعا الت  تسمح بالمضاركة وتبادؿ اللكار مقف المتعممقفك 
والت  تساعد ل  منا  ثدراتيـ العممية وادجتماعية والنكر ة لمو وؿ بالتعمـ إلل اعمل مستوياتوك 

تطميااد التوا ا المضتمنة  نمقا جاد والتضجيع عمل استعمار الضمراد التعميمية عمر ادواد و 
وت كما تسمح المناثضاد اللكترونية لممتعممقف متبادؿ 8108ك  ناف محمد الضاعرك 8112عزم ك 

الضمراد ضارج غرلة الدراسةك والمضاركة بالمناثضاد ل  ا  وثد ول  ا  مكافك والتعمقر عف 
وت واضارد 8102ىبو لت    سفك الكارىـ مع مز د مف ال قوية والمرونة  ا مد محمد نوب ك 

و بأف المناثضاد اللكترونية تتيح النر ة لت سقف النيـك وبنا  المعرلة 8102نج   محمد لارس  
 والمراىقفك وتنمية مياراد التعمـ الجماع ك وتنمية التنكقر الناثدك وضمج مجتمعاد معرليةت

 ادلكترونية كالتال : و إلل اىمية المناثضاد8188اضار  مد مف عمد الله المدر   
 تساعد ل  منا  التناعا مقف المتعممقف وبع يـ البعض وبقف المتعممقف والمعمـت -
 ت اقج عن ر المساوا  لدل المتعممقف ل  عممية التوا ا وا/ستناد  مف التعميـت -
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تساىـ ل  منا  اساس لممعرلة مف ض ؿ تعز ز عممياد التنكقر العمياك والادر  عمل  ا  -
 تالمضك د

تسمح لمط   بالتضارؾ ل  العممية التعميمية والتوا ا ل  عممياد التعمـ وترثية مياراد التنكقر  -
 الناد ت

 تمنح المتعمـ ال مية التعمقر عف الكاره ب ر ة تامةت -
واضارد الكعقر مف الدراساد والب وح إلل لاعمية المناثضاد ادلكترونية ل  ت اقج نواتج 

و إلل لاعمية المناثضاد 8102ميةك لاد تو مد دراسة ولقد قوسف محمد  التعمـ ل  العممية التعمي
ادلكترونية ل  تنمية التنكقر الناثد والت  قا المعرل  والر ا عف المناثضاد لدل الط   
المعممقف بكمية التربيةك وكاف لممناثضاد ادلكترونية التأعقر الوا ح ل  ليـ العنا ر غقر 

و إلل 8102اس  بضكا ال ات وتو مد دراسة سعد محمد إماـ  الوا  ة مف الم تول الدر 
لاعمية المناثضاد ادلكترونية ل  تنمية مياراد الب ح التعاون  لدل ط   الدمموـ المين  بكمية 
التربيةك وثد ساعدد المناثضاد ادلكترونية عمل تبادؿ الدوار والآرا  مقف المتعممقف مما ادل 

 م تولتإلل تنوع التناع د ل  ال
و إلل لاعمية المناثضاد ادلكترونية ل  8102كما تو مد دراسة عم  محمد  مق   

تعز ز لرص اكتسا  المعرلة وما ورا  المعرلة المقاية لدل ط   كمية التربيةك وساعدد 
المناثضاد ادلكترونية الط   ل  الب ح والتا   والمراثبة الواعية لممعرلة وعممياد التنكقرك 

عرا   اللكارك وليـ المضكمة مف زوايا متعدد ت وتو مد دراسة م طنل عمد الر مف طو وا 
و إلل لاعمية المناثضاد ادلكترونية ل  تنمية مناىيـ دراسة الجدول لمضروعاد الت وؿ 8102 

الرثم  والتنكقر ادستد/ل  لدل ط   تكنولوجيا التعميـك وكاف لممناثضاد ادلكترونية تأعقر كمقر 
مستول لعالية الط   مف ض ؿ انتااؿ ال ماس مقنيـ لممضاركة ادقجامية ل  مو وع  ل  رلع
 النااشت

و إلل لاعمية 8102وتو مد دراسة ا مد عمد النم  عمد الممؾك وو/  ا مد عباس  
نتاج المعرلة وجود   المناثضاد ادلكترونية ل  تنمية مياراد  ا مضك د التدر   المقدان  وا 

ل ط   تكنولوجيا التعميـك كما ساعدد ل  تنمية ثدر  الط   عمل ادستنتاج المناثضاد لد
والت مقا والتركق  لممعموماد بكنا   عاليةك كما انيا ضجعتيـ عمل العما الجماع ك ومراعا  

و إلل لاعمية المناثضاد 8107النروؽ النرديةت وتو مد دراسة وااا رم اف عمد ال مقد  
التنكقر لوؽ المعرل  لدل ط   تانياد التعميـك وساعدد المناثضاد ادلكترونية ل  تنمية 
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ادلكترونية الط   عمل تبادؿ المعموماد ل  جو مف الض و ية والمافك وبنا  المعرلة 
 بأننسيـت

وثد اكدد عدقد مف الدراساد اىمية المناثضة ادلكترونية ل  العممية التعميمية منيا 
وك والسقد 8117وك وضيما   ول   8102مد الله ال نقر   وك وع8102دراسة ولقد قوسف  

 قح اعمتد تمؾ  (2015 كNicholas & Marissa)وك ونيكو/س ومار زا 8102عمد المولل  
الدراساد اىمية استضداـ المناثضة اللكترونية عمر ادنترند ولاعمقتيا ل  العممية التعميميةك  قح 

ارجية لدعـ آراايـ ليما قتعمج بالمو وع المطروح تسمح لممتعممقف بادط ع عمل م ادر ض
لمنااشك وتساىـ ل  تضجيع المتعممقف عمل مناثضة زم ايـ بمرونةك وتبادؿ الآرا  مع زم ايـك 

 وتضجيعيـ عمل العما الجماع ك وتنمية مياراد التنكقر الذات  لدقيـت
 كيفية استخدام المناقشة الإلكترونية:

و؛ ا مد محمد نوب ك ىبو لت    سف الدغقد  8117إسماعقا  يضقر كا مف الغر   زاىر 
و إلل كينية استضداـ المناثضة ادلكترونية ل  المواثف 8102و؛ ممدوح سالـ محمد النا   8102 

 التعميمية كما قم :
ت دقد اىداؼ النااش ادلكترون ك وتنظيـ مواعقده مقف المعمـ والط  ك وبقف الط    -

 كوف معمنة لمجميعتوبع يـ البعض ب قح ت
عرض المو وعاد الت  تسيـ ل  ز اد  تناعا ومضاركة الط   مإقجامية ل  النااش  -

ادلكترون ك  قح قتطم  المر اف تكوف المناثضة متوا مةك واف تتـ بضكا متسمسا ل  
 سمسمة عممياد متتاليةت

الكترونيةك  إرساؿ واستاباؿ المضاركادك والردودكالت  تكوف ل  الغم  ل  ضكا رسااا -
 و نظ المضاركاد والردود لمد  طو مة  تل يمكف الرجوع ليا عند ال اجةت

تولقر معموماد تدعـ النااشك تتسـ مجدتيا واىمقتيا ب قح تجذ  انتباه الط   وتعما  -
 عمل تضجيعيـ عمل المضاركةك والتناعا ل  النااش ادلكترون ت

لت  تواجو الط   اعنا  التناعا بالنااش تبادؿ ال موؿ ك والآرا  لممضك د التعميمية ا -
ادلكترون ك وتوجيو السامة المناسبة الت  تضدـ مو وع النااشك واستاباؿ إجاباد 

 الط  ت
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العما عمل تعز ز الط   بضكا دااـك وتضجيعيـ عمل التناعا بأسالق  متنوعة والت   -
وغقرىا مف السالق  تكوف ل   ور  رسااا مكتوبةك او  وتيةك او اضكاؿ تو ي يةتتت 

 المضتمنةت
 مميزات المناقشة الإلكترونية:

ىناؾ كعقر مف الممقزاد لممناثضاد ادلكترونية مما ساعد عمل انتضارىا واستضداميا ل  
العممية التعميميةك كما انيا ت اج اىداؼ المؤسسة التعميمية المرجو  الت  تسعل إلقيات وذكر ىذه 

و؛ جماؿ م طنل الضرثاو ك السعقد السعقد محمد عمد 8117 الممقزاد كا مف: ضيما   ول  
و؛ امقر 8102و؛ ولقد قوسف محمد إمراىيـ  8100و؛  سف الباتع عمد المعط   8117الرازؽ  

و؛ السقد عمد المولل 8102و؛ ا مد محمد نوب ك ىبو لت   الدغقد   8102امو المجد ضاىقف  
و؛ م طنل عمد 8102ميماف ا مد  ر   و؛ س8102و؛ نج   محمد لارس  8102اموضطو   

 و اف مف ممقزاد استضداـ المناثضة ادلكترونية ماقم :8102الر مف السقد  
تولقر مقاة تعمـ إلكترونية تناعمية تسمح لمط   بأف يعمروا عف الكارىـك وآراايـ ب ر ة ومرونةك  -

 النضطة التعميميةتوت اج التناعا ادجتماع  مقنيـك وتدلعيـ إلل المضاركة بناعمية ل  
تولر التناعا مقف الط   مع بع يـ البعض مف نا يةك والتناعا مقنيـ وبقف المعمـ مف نا ية  -

 اضرلك وتبادؿ اللكار والمناىيـ مقنيـت
 سيولة الو وؿ وادتا ة ل  ا  وثد وا  مكاف مما قولر المرونة ل  التعميـت -
عرا  المناثضاد ادلكترونية تمع  دوراً جوىر اً ل   - ت مقا اللكار المرتبطة بمو وعاد التعمـك وا 

الضمرادك كما انيا تساعد عمل مناثضة مو وعاد التعمـ مف عد  زوايا وبوجياد نظر مضتمنة 
 مما يسيـ ل  ت سقف مستول التعمـت

المناثضة ادلكترونية غقر مكمنةك  قح انيا ل  الغال  تعتمد عمل مقااد تعمـك او مرامج  -
 لر استضداميا بضكا مجان  عمر ادنترندتإجتماعيةك قتو 

إتا ة ا/ت اؿك والتناعمية بكنا   مف ض ؿ تناع د متزامنةك وغقر متزامنة مقف الط  ك وبقنيـ  -
 مع المعمـت

سيولة تبادؿ وتضارؾ الط   ل  ممناد إلكترونيةك او م ادر تعميمية إلكترونيةك سوا  كاند  -
مو وع النااشك باد الة إلل إمكانية تضارؾ الط   ل  وعااجك او  ورك او لقدقوىاد تضدـ 

 إنجاز النضطة التعميميةك والميماد التعميمية المطموبةت
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لممناثضة ادلكترونية دور إقجام  كمقر ل  ضنض معد/د الامج والتوتر لدل المتعممقفك وذلؾ  -
 لعالة ن و التعمـتمف ض ؿ تاما المساعد  والتضارؾ مع زم ايـك مما يكوف لدقيـ اتجاىاد 

تت مف المناثضة ادلكترونية عممياد معرليةك وعامية  قح انيا تاوـ بمعالجة كا المعموماد  -
بعمج مناس ك وتنسقر ىذه المعموماد المطرو ة لمنااشك وتساعد عمل استض ص المعارؼ 

 لجدقد توالضمراد الجدقد  منياك مف ض ؿ عممياد التنكقر المضتمنةك وا عاد  منا  المعارؼ ا
تعد ادا  لمنا    قمة كمقر  مف المعمومادك والميارادك والضمراد لمط   مف ض ؿ المضاركة ل   -

  مااد ال وار والنااشت
تغققر دور المعمـ مف المماف إلل المرضد والموجو لممتعممقفك و ت وؿ دور المتعممقف إلل م ممقف  -

 منا  تعمميـتوناثدقف ومتضذ  ثرارك قجمعوف المياناد والمعموماد ل
تساعد المناثضاد ادلكترونية عمل تنمية التعمـ التعاون  الجماع ك  قح ياوـ كا متعمـ بالب ح  -

 عف المعمومادك عـ قجتمع الط   لمناثضة ما تو موا إليوت
 إمكانية الو وؿ لوسااا التعميـ وم ادر التعمـ المضتمنة الت  / تتولر ل  ثاعة الدرس التامقديةت -
اثضاد ادلكترونية التنكقر الذ  يساعد عمل تعز ز مستول اعمل لمتعمـ معا التولقف تضجع المن -

 والت مقا والتاقيـ وكذلؾ طرح الكار وا  ة ودثياة مما يساعد عمل ليـ اعمج لمم تول التعميم ت
 الإعتبارات الواجب مراعاتيا عند استخدام المناقشات الإلكترونية:

لجقد  مف الضضص الذ  يطرح النكر   المعمـو اف يستضدـ تتطم  المناثضاد ادلكترونية ا
ل  مداية المو وع الكمماد المرتبطة بالم تول المطروح لمنااشك وا/ يطقا ل  العرض الن  ك 
واف يطرح مو وع النااش ل   ور  سؤاؿك واف يضيع المعمـ روح المرح ل  بعض الوثادك واف 

تضدـ اسما  ط بو وىو قرد عمل استنساراتيـك واف يكوف قتجن  المعمـ التعميااد السمميةك واف يس
مننت اً عمل اللكار الجدقد ك وي رص عمل تعز ز المضاركادك اما بالنسبة لممتعمـ لقج  اف 
تكوف ردود العالو وا  ة سوا  عند موالاتو او رل و لنكر  معقنةك واف قتـ ذلؾ بأدلة وبراىقفك 

 ة نظره ب ر ة وو وحتو/ قتردد ل  التعمقر عف رايو ووجي
 (Bukunola & Idowu2012 ك) ؛(Harris & Sandor2007 ك)    

 الإعتبارات الواجب مراعاتيا عند استخدام المناقشات الإلكترونية في بيئات التعمم الإفتراضية:
و مجموعة مف ا/عتباراد الواج  8102 دد ا مد نوب ك وىبو لت   الدغقد   

اثضاد ادلكترونية ل  مقااد التعمـ ادلترا ية وى : ت دقد اىداؼ مراعاتيا عند استضداـ المن
المناثضاد ادلكترونية التعميميةك تنظيـ توثقتاد المناثضاد مقف المعمـ وط بو وبقف الط   
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وبع يـ ب قح تكوف التوثقتاد معمنة لمجميعك إرساؿ واستاباؿ المضاركاد الت  تكوف ل  
كتوبةك توجيو السامة مقف المضاركقف ل  المناثضاد واستاباؿ الغم  عمل ىقاة رسااا ن ية م

ادجاباد المناسبة لو ومناثضة اللكار المطرو ةك عرض المو وعاد لممناثضة ل   ور  سمسمة 
متتالية  قح يمكف إرساؿ التعميااد إلل ىذه السمسمةك او المد  ل  سمسمة جدقد  إذا تطم  

قف ل  المناثضاد لمد  طو مة ك  قتمكف الجميع مف المرك ا/ تنا  بمساىماد المضارك
مراجعتياك تضجيع الط   عمل التناعا ادقجام  ل  المناثضة بأسالق  متنوعة منيا الرسااا 
المكتوبة وال وتية والضكاؿ وتعز ز المتضاركقف باستمرارت وثد تـ اضذ ىذه ادعتباراد ل  

ناثضة ادلكترونية  م موطةك و ر و ومستوياد ال سباف عند ثياس اعر التناعا مقف انمار الم
الدعـ  موجزك وتن قم و ل  مقاة تعمـ إلترا ية لتنمية مياراد الت وؿ الرثم  لدل ط   

 تكنولوجيا التعميـت
 و8102 سعد إماـ محمد سعقدك عوامل نجاح المناقشة الإلكترونية ودور المعمم فييا: 
نجاح المناثضة ادلكترونيةك ويمكف ت دقدىا  ىناؾ مجموعة مف العواما الت  تساعد عمل

 ليماقم :
توجيو الط   اعنا  النااش إلل البعد عف ا  ا ادقح ضا ة او ضض يةك وانو يمكف  -

 لمط   استضداـ وسااا التو ا معا المر د ادلكترون  ل ت ا/د النردية الضا ةت
ميـ مرنامج إدار  ت دقد العنا ر الرايسية لمنااشك و ج  اف تراع  العنا ر ت  -

المناثضة ادلكترونيةك وض اا وك ب قح يمكف و وليا لكالة الط   مدوف ا  
 مضك د تانيةك او لنيةت

توجيو الط   لممضاركةك والتناعا مإقجامية ل  مناثضة المو وعاد التعميمية  -
 المطرو ةك وت دقد ال د الدنل لمضاركادك وردود الط  ت

ية راجعة لممعمـ ولزم ايـك و عيـ عمل طرح آراايـك توجيو الط   لتولقر تغذ -
 واستنساراتيـ اوً/ بأوؿك وتزو دىـ بالمعموماد المرتبطة بالم تولت

توجيو الط   ليكونوا متابعقف بضكا مستمر لعممية ا/ت اؿك والتناعا ل  النااشك  -
المعمـ بأ  وعدـ التركقز لاة عمل  ا الواجبادك والاياـ بالتكمينادك و رور  إب غ 

 عطا او ضما ثد ي دح ويعقج سقر النااشت
تضجيع الط   عمل التعمقر عف آراايـك وانطباعاتيـ ن و م تول المارر لممعمـك وايً ا  -

 لزم ايـ الط  ت
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 آلية عمل المناقشات الإلكترونية وفق ىرم سالمون:
ضاد ادلكترونية مجموعة مف المياـ الت  تتـ اعنا  المناث (2000 كSalmon) دد سالموف 

 وى :

 
 و ىرـ سالموف لضطواد المناثضة ادلكترونية0ضكا                                 

  الو وؿ والت نقز: ل  المداية /مد مف تاديـ الدعـ التان  لسيطر  المتعممقف عمل من ة المناثضة
   المناثضةتوادواتيا وسرعة الو وؿ إلقياك عـ عممية الت نقز والتضجيع لممضاركة ل

   إضاعة الجو ادجتماع  مف ض ؿ المناثضة: ولقيا قتـ التأكقد عمل اىمية الوجود ادجتماع
 لممضاركقف ل  المناثضةك وتعز ز ادنتما  لممجموعةك وا/ تراـ المتبادؿت

  تبادؿ المعموماد: ل  ىذه المر مة قتـ التناعا مقف المتعممقف بع يـ البعضك والتناعا مع
 وتااسـ اللكار والمعمومادك مع تولقر التوجيو مف ثما المعمـتالم تول 

   منا  المعرلة: تسيـ المناثضة ل  تطو ر المعرلةك وتمضيص اللكار مف وثد لآضرك و ج
 تضجيع المتعممقف عمل تطو ر تنكقرىـ  وؿ المو وعت

   المجموعةك ت سقف وتطو ر التعمـ: ل  ىذه المر مة يضعر المتعممقف بالعاة ل  الننس ول
 لتت سف معرلتيـك ويامموف عمل تضققد اللكار مف ض ؿ ادستمرار ة ل  المناثضةت

 معايير تصميم المناقشة الإلكترونية:
دارتيا ولج 8112يضقر  سف الباتع عمد العاط    و اف المناثضة ادلكترونية قتـ ت ميميا وا 

 لتمؾ المعاققر:معاققر عمميةك وتربويةك ولنيةك وليما قم  عر اً موجزاً 
  المعاققر العممية: ويا د ميا السس الت  قج  توالرىا ل  المو وع المطروح لمنااش

 ادلكترون ك وما تت منو المناثضة مف تعر نادكثواعدك  اااجكثوانقفك نظر ادكتتتت إلل غقر ذلؾ
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 لت  تكوف المعاققر التربوية: ويا د ميا السس الت  قج  توالرىا ل  النااش ادلكترون ك وا
مرتبطة بأسالق  طرحك وعرض الم تول التعميم ك والمعاققر الضا ة مت دقد الىداؼ التعميمية 
المرجو ك وض ااص الط  ك وت دقد وتنظيـ مو وعاد التعمـك والمياـ والنضطة التعميميةك 

 والتغذية الراجعةك والتعز زك والدعـك وتاويـ الط  ت
 سس الت  قنبغ  توالرىا ل  النااش ادلكترون  المرتبطة بالت ميـ المعاققر الننية: ويا د ميا ال

الجقد والعنا ر المكونة لمت ميـك وت دقد معاققر ت ميـ واجية المستضدـك و ن اد المنتدلك 
ك وال ورك والمعاققر المرتبطة بالتناعاك واسالق  تاديـ المساعد ك  والن وص المكتوبةك والرسوـ

 المنتدل ذاتو مع الط   المضاركقفك واضقراً إدار  المنتدلت وت كـ المستضدـك وتناعا
 أنماط المناقشة الإلكترونية:

و 0و المناثضاد ادلكترونية إلل ع عة انمار ى :  8112 نف محمد عطيو ضميس  
مناثضاد م موطة  موجيةو: وى  المناثضاد الت  قدقرىا المعمـ و ت كـ لقياك و تطم  ذلؾ مف 

ىداؼ مو وع المناثضة وو ع مجموعة مف الاواعد والتعميماد لكا نااش ياوـ بو المعمـ ت دقد ا 
الط  ك عـ ياوـ المعمـ متمضيص ما قنتج عف المناثضة مف معموماد وتاديـ التغذية الراجعة 
لمط  ت وتعتمد المناثضة الم موطة  الموجيةو عمل طرح المعمـ للأسامة ولج نظاـ معقف 

جابةك وياوـ المعمـ متو يح الناار الغام ة ل  النااش مما قدعـ وتضجيعو لمط   عمل اد
 و8102تنظيـ المعارؼ وتعمقد المعمومادت  م طنل عمد الر مف السقدك 

و مناثضاد تضاركية   ر و ى  مناثضاد تركز عمل مضكمة معقنة ويضارؾ الجميع ل   مياك 8 
ـك مما قجعميـ ثادر ف عمل التناعا مع وتاوـ عمل ممدا اف الط   قتولوف مساولية تعميـ اننسي

وت وىذا 8102م ادر التعمـ المضتمنة واتضاذ الارارادت  ا مد محمد نوب ك ىبو لت   الدغقد ك 
النمة مف المناثضة يضجع تناعا الط   مع بع يـ البعض وتضاركيـ ل  ضمراتيـ ومعموماتيـ 

ا  مجتمع المعرلة الضاص ميـ واكتسا  الت  يممكونيا وذلؾ قجعميـ مترابطقف معرلياًك وكذلؾ من
 العدقد مف الضمراد التعميمية الت  تساعدىـ ل  ز اد  ت  قميـ وتادميـت

و مناثضاد متمركز   وؿ المجموعة: ى  مناثضاد تتـ ب ر ة ل  ا  اتجاه دوف ت كـ المعمـك 2 
اضتيار ا د لي  مناثضاد م ورىا الط  ك  قح ياوـ الط   اننسيـ متوجيو النااشك و تـ 

دار  النااش وتعز ز ال وار اليادؼ ل  جو مف اللنة مقف اع ا  المجموعة  الط   لتسققر وا 
 و8102والو وؿ إلل ثاعد  مضتركة مف المعموماد واللكار  السقد عمد المولل امو ضطو ك 
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ومف ت نيناد المناثضاد ادلكترونية اي اً ما اضار إليو كا مف جماؿ م طنل الضرثاو ك 
 و بأنو قوجد انواع عدقد  لممناثضة ادلكترونية منيا:8117السعقد السعقد عمد الرازؽ  

المناثضة التماقنية: وتعتمد ىذه الطر اة عمل السؤاؿ والجوا ك بضكا قوجو المتعممقف إلل التنكقر  -
المستااك ول  ىذا النوع مف المناثضاد يكتضف المعمـ الناار الغام ة ل  اذىاف الط  ك 

 ما عمل إعاد  ضر يا وتو ي ياتويع
المناثضة ا/كتضالية الجدلية: ولقيا ياوـ المعمـ بطرح مضكمة ما م ا نااش اماـ المتعممقفك ب قح  -

تكوف ىذه المضكمة م ورًا ميمًا تدور  ولو السامة المضتمنة المطرو ة لمنااشك ليستدع  الط   
 ضراج الاوانقف والنتااجتمعموماد سمج ليـ اكتسامياك عـ قمدا الط   ل  است

المناثضة الجماعية ال ر : ل  ىذا النوع مف المناثضة قجمس مجموعة مف المتعممقف عمل ضكا  -
  ماة لمناثضة مو وع ماك وي دد ليـ مدقر المجموعة ابعاد و دود ىذا المو وعت

لط   الندواد: مناثضاد تعتمد عمل توجيو المعمـ لمو وع المناثضة ل  مجموعاد  غقر  مف ا -
و ط  ت وبعد انتيا  المناثضة قمضص اىـ نااطيات ويطم  مف باية الط   2/ تز د عف  

 توجيو السامة  وؿ مناثضة مو وع الندو ك عـ ياوـ متمضيص المو وع واستضراج النتااجت
مناثضة عنااية: مناثضة تعتمد عمل طالمقفك ياوـ إ داىما مدور الساااك والآضر مدور المجق  ل   -

 اثضة المو وعتمن
و 0و اف المناثضاد ادلكترونية تناسـ إلل نوعقف ىما:  8108كما ترل  ناف الضاعر  

مناثضاد متزامنة: وى  تناعا توا م  ل  إطار زمن  وا د ي ـ اطراؼ ال وار ب قح يضاركوف 
ؿ و مناثضاد غقر متزامنة: وى  تباد8بآراايـ وتعميااتيـ عمل آرا  زم ايـ ل  ننس الوثد؛  

للألكار والتعمقر وال وار ل  ازمنة مضتمنة مقف اللراد المضاركوف ل  ال وار و ضتمف الوثد 
 باضت ؼ الزمف الذ  استجا  او ضارؾ ليو كا لردت

 و المناثضاد ادلكترونية إلل:8102وت نف و/  ا مد غر    
لنااش ادلكترون ك وتاوـ المناثضاد ادلكترونية المنتو ة: وتعد مف اكعر النواع استضداماً ل  ا -

عمل عرض مجموعة لاراد متنوعةك ياوـ المعمـ بعر يا عمل ط بوك وياوـ الط   مإمدا  
 آراايـ وماتر اتيـك وربطيا بالمعارؼ والضمراد الساباةت

المناثضاد ادلكترونية المغماة: ىذا النوع يضبو ما ي دح بااعة الدرس إلل  د كمقرك وتتـ بضكا  -
اهك ا  تكوف مقف المعمـ وكا طال  عمل  دهك وتكوف عبار  عف مناثضاد تتـ داضا ا اد  ادتج

مجموعاد  غقر ك ياودىا المعمـ عندما تكوف مناثضاد م موطةك و تـ مناثضة مو وعاد 
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وث ايا ذاد طميعة إجتماعية تضص مجموعة م دد  مف الط  ك ياوـ المعمـ مت دقدىـك و تـ 
سااا ضا ة عمل لو ة النااشك ويكوف النااش مضت رًا عمل إرساؿ المو وعاد إلقيـ ل  ر 

المجموعة الم دد  لاةك او مقف الط   بع يـ البعض مدوف المعمـك وذلؾ ل   الة المناثضاد 
ال ر  المتمركز   وؿ المجموعةت وبالرغـ مف ضقوع النوعقف الساباقف إ/ اف المناثضاد المنتو ة 

 ى  الكعر استضدامًات
و عمل ت نقف 8102؛ نج   محمد لارسك 8108مف   ناف محمد الضاعرك واتناد كا 

المناثضاد ادلكترونية ل   و  انظمة التوا ا إلل مناثضاد إلكترونية تزامنية ت دح ل  وثد 
م دد ولااً لمجدوؿ الزمن  الذ  ي عو المعمـ دجرا  المناثضة معا الم ادعاد النور ةك والن وؿ 

ةت ومناثضة إلكترونية غقر تزامنية ت دح ل  ا  وثد وتعط  الط   وثد ادلترا ية ادلكتروني
كال  لمتنكقر والب ح والتأما لممضكمة والتنكقر ل  ال موؿ المناسبة ليا معا لو ة المناثضادك 

 والمر د ادلكترون ك واضرطة النقدقوت
ادلكترونية ل   و  ول   و  انمار المناثضاد ادلكترونيةك ثاـ البا عاف مت دقد المناثضاد 

نمة إدارتيا والت كـ لقيا إلل مناثضاد إلكترونية م موطةك ومناثضاد إلكترونية  ر  وثياس 
اعرىا ل  تنمية مياراد الت وؿ الرثم  وضنض ادجياد الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـت 

 لجز  التال :لذلؾ سوؼ قتناوؿ الب ح نمطا المناثضة ادلكترونية الم موطةك وال ر  ل  ا
 المناقشة الإلكترونية المضبوطة: - أ

المناثضة ادلكترونية الم موطة إ دل ادواد ا/ت اؿ والتناعا الت  تيسر التضارؾ 
والت اور والتناثش وتبادؿ اللكار والمناىيـ والمياراد مقف المتعممقفك  قح تسمح المناثضة 

ثواعد وضرور م دد ك يكوف لقيا المعمـ ادلكترونية الم موطة لممتعممقف بالمضاركة ولج اسس و 
منظماًك وموجياًك وتاديـ الدعـ والمساعد  ل  عممية التناعا والمضاركةك لت اقج اىداؼ التعمـ 

 وت8102ك نج   محمد لارسك 8102المرجو ت  سميماف ا مد سميمافك 
 موطة و انو ين ا استضداـ المناثضة ادلكترونية الم8102واضارد سوزاف لؤاد  ماد   

مع العداد الكمقر ك و تـ  بة  ر ة المتعممقف ل  عممية ادط ع والب حك و بة مضاركتيـ 
وذلؾ بعدـ السماح لمضاركتيـ اكعر مف مر  ل  ننس مو وع المناثضةك كما قتـ  بة إجابة 

 الطال  ب قح يسمح لو بادجابة مر  وا د ك المر الذ  قجعمو  ذراً ل  طرح إجامتوت
اف المعمـ ل  المناثضة الم موطة ىو المساوؿ عف  (2015 كHew)ىقو وثد اضار 

متابعة سقر المناثضة ل  المسار ال  يح ولج ثواعد م دد ك  قح يطرح السامة عمل الط   
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و تمال ادجاباد ويعمج عمقياك ويادـ الدعـ والمساعد  لمط   ل   ا المضك د الت  تواجييـك 
 النتااج الت  تـ التو ا إلقياتول  نياية المناثضة يستضمص 

 المناقشات الإلكترونية الحرة: - ب
 كBaran & Correia)ك (2015 كHew)وك 8102اضار كا مف  نج   محمد لارسك 

اف المناثضة ادلكترونية ال ر  ى  مناثضة ل  اتجاه وا د مدوف ت كـ المعمـك وتكوف  (2009
ار المناثضة وربة اللكارك وياوـ الط   متمركز   وؿ الط  ك ليـ الذقف ياوموف متوجيو مس

مترضيح ا د اع ا  المجموعةك لياوـ مدور الاااد وتوجيو زم او وتضجيعيـ عمل النااشك ودور 
المعمـ ىو الاااد الذ  يعقد سياؽ المناثضة إلل النكر  الرايسية إذا جن د المجموعة عنياك 

دارتيا وتو يح الناار الغام ةك و/ قتدضا ل  المناثضة بض كا مباضرك ما قترؾ ثياد  المناثضة وا 
 ل د الط  ت

و اف المناثضة 8102وك سوزاف لؤاد  ماد   8107ويضقر كا مف ىان  امو النتوح جاد  
ادلكترونية ال ر  تعط  ال ر ة الكاممة لممتعممقف لمب ح وطرح المو وعاد المضتمنةك والتعمقر 

نظر ا د اع ا  المجموعةت باد الة إلل إمكانية عف آراايـ ب ر ة دوف السضر ة مف وجياد 
تا ة النر ة /ستاباؿ التغذية الراجعة مف ثما  المضاركة اكعر مف مر  ل  مو وع النااشك وا 

 المعمـ والمتعممقفت
 المقارنة بين فاعمية نمطي المناقشة الإلكترونية )المضبوطة، والحرة(:

ة مقف نمط  المناثضة ادلكترونية اضارد عدقد مف الب وح والدراساد  وؿ الماارن
 الم موطةك وال ر وك وثد تباقند نتااجيا ل  لاعمقتيا ل  ت اقج بعض نواتج التعمـت ويضقر 
ا/تجاه الوؿ مف الب وح والدراساد عمل لاعمية نمة المناثضة ادلكترونية الم موطة عمل نمة 

 كParkes ;2003 كMazzolini & Maddison المناثضة ادلكترونية ال ر  ومف ىذه الدراساد
et al. 2013; Woods & Bliss؛ ممدوح سالـ محمدك 8102؛ نج   محمد لارسك  ;2016 ك

وت اما ا/تجاه العان  مف الب وح 8107؛ ىان  امو النتوح جادك 8102مسنر مف عي ة مسنرك 
ضة ادلكترونية والدراساد اضار إلل لاعمية نمة المناثضة ادلكترونية ال ر  عمل نمة المناث

؛ م طنل عمد 8102الم موطة ومف ىذه الدراساد  ا مد محمد نوب ك ىبو لت   الدغقد ك 
وت اما دراسة ا مد عمد النم  عمد الممؾك وو/  8107؛ اما جود  محمدك 8102الر مف طوك 
و اضارد إلل عدـ وجود لرؽ مقف نمة المناثضة ادلكترونية الم موطةك 8102ا مد عباس  

 المناثضة ادلكترونية ال ر ت ونمة
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ونظرًا لمتباقف مقف نتااج الب وح والدراساد بضأف ت دقد نمة المناثضة ادلكترونية 
 الم موطةك وال ر و الكعر لاعميةك يسعل الب ح ال ال  إلل ثياس اعر التناعا مقف انمار 

ل  مقاة تعمـ  المناثضة ادلكترونية  م موطةك و ر و ومستوياد الدعـ  موجزك وتن قم و
 إلترا ية لتنمية مياراد الت وؿ الرثم  وضنض ادجياد الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـت 

 الأصول النظرية لممناقشات الإلكترونية:
ثد ناؿ توظقف المناثضة ادلكترونية ل  التعميـك تأققد العدقد مف النظر اد ومف مقف تمؾ 

والت  تنترض اف جود   Cognitive Learning Theoryالنظر اد: نظر ة التعمـ المعرل  
نواتج التعمـ تأت  مف جود  الطرااج والممارساد الت  ياوـ ميا الطال  بضرح المعموماد لار نوك 

 ك2008 كAkinواف ضرح وجياد النظر المضتمنة يأت  مف التناعا مقف الط   ل  النااش  
P.66  وت47ك ص8102ناً  عف ممدوح سالـ محمد النا ك 

ومف مقف النظر اد الت  تدعـ المناثضة ادلكترونية نظر ة النضارك والنظر ة ا/ت اليةك 
 و42ك ص8102والنظر ة المناايةك والنظر ة السموكية  محمد عطية ضميسك 

إلل اف ىناؾ   Siragusa (2013) & كFielder كXiaويضقر ضياك لقمدرك وسقراجوسا
 ز المضاركة ل  النااشك و ج  اف قوجد  الز لدل  اجة لمعما منضار و قوية مف اجا تعز 

معظـ الط   لممضاركة ل  مناثضاد منقد ك ومجديةك ت اج الىداؼ التعميمية المرجو ك وىناؾ 
ت دياد مف امرزىا كينية  ماف استمرار الط   ل  المضاركة مف جان  الط  ك وكينية 

ود  التطميااد لقياك و ماف تكنولوجيا  ماف تولر الجود  ل  المناثضةك و ماف لاعمقتياك وج
 ا/ت ا/د الت  تسيـ بضكا كمقر ل  نجاح منظومة المناثضة ادلكترونية وا ت انيات

واف تنظيـ المعمومادك ومعالجتياك وترتق  كالة المعارؼك والضمراد الت  قتـ تناوليا ل  
الط  ك باد الة إلل  المناثضة ادلكترونيةك مف المور الت  تسيـ ل  نجاح التناعا مقف

استضداـ اددراؾ ال س ك والذاكر  سوا  الذاكر  العاممة او طو مة المدل لمط   المضاركقف ل  
اف تنظيـ المعرلة مرتبة منظر ة  Driscoll (2005)النااشك وىذا ما اضار إليو در سكوؿ 

وذاكر  طو مة معالجة المعموماد مف ض ؿ ع عة مض  اد: السجا ال س ك وذاكر  عاممةك 
 المدلت

 المحور الثالث: الدعم التعميمي
عمل الرغـ مف اىمية مقااد التعمـ ادلترا يةك وانيا اعمتد لاعمقتيا ل  العممية التعميميةك 

و اضاروا إلل انو P407 ك2011 كHannafin كKimو؛  09ك 8112إ/ اف محمد عطيو ضميس  
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قف ل  الوثد المناس  اعنا  تاديـ الم تولت لذا قج  اف يادـ التوجيو والدعـ المناس  لممتعمم
اتجو الب ح ال ال  ن و تاديـ مقاة تعمـ الترا يةك وثياس مدل لاعمقتيا مف ض ؿ دراسة 
متغقراد ت ميميات ومف ىذه المتغقراد الدعـ التعميم ت ويا د بو العممياد الت  ياوـ لقيا 

  الوثد المناس  لمساعد  المتعمـ ل  ادا  مياـ المعمـ او الثراف الكعر معرلة وضمر  بالتدضا ل
نجاز المياـ الت  ربما كاند بعقد   التعمـ المستيدلةك وبذلؾ قتمكف المتعمـ مف  ا المضك د وا 

 المناؿ عنوت
ومف اىـ ض ااص الدعـ التعميم ك انو يعطل إرضاداد وتوجقياد وا  ة لممتعممقف; 

مباد التعمـ المطموية; ت مف استمرار ة تمرز وتو ح الغرض مف تعمـ مو وع ما ومتط
المتعممقف لل المياـ والتعمـ; تعطل لر ة لممتعممقف بالتنمؤ بالتوثعاد مف ض ؿ طرح السامة; 
توجو المتعممقف إلل م ادر المعرلة وم ادر التعمـ الجقد ; تاما مف ا/ باطاد لدل المتعممقفت 

 كChang & كChang؛  2015 ك.M.S. et al كKieferوثد اعمد العدقد مف الدراساد  
اف استضداـ الدعـ لممتعممقف لل المر مة الجامعية ي سف  (2010 ك.T. et al كLey ؛  2014

الدا  والتعمـ لدل المتعممقف واف المتعممقف الذقف   موا عمل الدعـ التعميم  تنوثوا عمل 
 المتعممقف الذقف لـ قتماوا ا  دعـت

ؿ المساعد  المادمة لممتعممقف و/ غنل عنو ل  مقااد التعمـ كما يعد الدعـ ضكا مف اضكا
ادلكترون ك  قح يساعدىـ ل  الو وؿ إلل الىداؼ التعميمية الت  ثد / يكوف لدقيـ الادر  
عمل ت اياياك ليو يعما كوسقمة تساعد عمل سد النجو  مقف الادراد ال الية لممتعممقف والىداؼ 

 وت2019 كAldosemani التعميمية المرجو ت ايايات 
والدعـ ىو عبار  عف معموماد وتوجقياد تادـ لممتعممقف ميدؼ مساعدتيـ لت اقج 
الىداؼ التعميمية المطموبة وىذا الدعـ ي  ا عميو المتعمـ مف م در اكعر دراية ومعرلةك ثد 

ىذه الم ادر  يكوف معمماً او اثراناً او ادا  او مرنامج كممقوتر ك ب قح يستطيع المتعمـ مف ض ؿ
تنضية المعارؼ الساباة واكتسا  وناا المناىيـ الجدقد ك وتوظقف ما اكتسبو مف مياراد لل 

 وتp159 ك2005 ك.Renninger et alتعمـ مياراد اضرل اكعر تعاقدًا  
توجد عد  مستوياد لمدعـ لل مقااد التعمـك مف اىميا الدعـ المن ا والدعـ الموجزت 

ال د الث ل مف المساعد  الت  تعطل لممتعمـ بالتن قا اعنا  سقره  وبالدعـ المن ا ىويا د 
ال د الدنل مف المساعد  الت  تعطل لممتعمـ اعنا  سقره  لل مقاة التعمـك اما الدعـ الموجز ليو

 لل مقاة التعمـت
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 مفيوم الدعم الإلكتروني:
  تادـ الكترونياً يا د بالدعـ ادلكترون  بأنو مجموعة مف التعميماد والتوجقياد الت

داضا مقاة تعميمية إلكترونية سوا  مف المعمـ او الثراف ولج ثواعد م دد  ب قح تيسر إنجاز 
الميمة التعميمية وت سف المستول وت اج الىداؼ المطموبة بناعميةت  محمد ضميس وآضروفك 

 وت8181
مقاة التعمـ و انو إرضاد وتوجيو المتعممقف ل  20ك 8100و رل  عمد العز ز طمبوك 

ادلكترون  الاااـ عمل الو   وتزو دىـ بالمساعد  الم امة لت اقج الىداؼ التعميمية باستضداـ 
 تطميااد الو   التناعميةت

وترل البا عة اف الدعـ ادلكترون  ىو تاديـ التوجيو والمساعد  ادلكترونية لممتعمـ اعنا  تعممو 
اد ا/لكترونية ممقاة إلترا ية ميدؼ تنمية تمؾ لمياراد الت وؿ الرثم  مف ض ؿ المناثض

 المياراد التعميميةت
و بأنو ادمكاناد الن ية او الم ور  او المنطوثة او وسقمة 8112كما قرل  إسماعقا  سونةك 

ا/ت اؿ المباضر  او غقر المباضر  الت  يادميا الموثع التعميم  عمر الو   ل ا المضك د الت  
  تضغقا المرنامج او التناا مقف م تواه التعميم  لقتضذ ثرارًا ي اج لو التغققر تواجو المتعمـ اعنا
 المنضود ل  سموكوت

 أىمية الدعم الإلكتروني في العممية التعميمية:
يعد الدعـ اللكترون  عن راً اساسياً ل  منظومة التعميـ اللكترون  نظراً ل اجة 

اقج اىداؼ التعمـ بضكا   يح   مر  والجمرت ك المتعممقف إلل توجقييـ ب نة مستمر  ن و ت 
وت ويأت  دور الدعـ ادلكترون  كآلية لعالة تساعد المتعممقف عمل ز اد   قز وانواع 8181

استيعا  المعارؼ المتنوعة والمعاد ك لتوجيو الدعـ ادلكترون  لممتعممقف قنطمج مف واثع 
لتعمـ التامقدية إلل تاديمو ل  مقااد التعمـ ال عوباد الت  تعوؽ التعمـ وا/ستيعا  ل  مقااد ا

ادلكترونية ومنيا مقااد التعمـ ادلترا يةك مما قنعكس بادقجا  عمل ت  قا المتعمـ ومساعدتو 
 و8180عمل تضط  مضك تو التعميميةت  ا مد المم ـك 

تطو ر ول  ظا الت وؿ الرثم  لمعممية التعميميةك والدور النعاؿ لتكنولوجيا التعميـ ل  
العممية التعميمية وم ادر التعمـ المضتمنة اضارد العدقد مف الدراساد إلل اىمية الدعـ التعميم  

و الت  اضارد إلل اف الدعـ الاااـ 8181ل  العممية التعميمية ومنيا: دراسة  مر  والجمرت   
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ماتو واسالق  عمل دعـ المتعمـ ىو ا د مداضا التعمـ النرد   قح قراع   اجاد المتعمـ واىتما
 تعمموك وياما مف ضعوره بالنضاك و تيح لو التدر   والممارسة ل  ظا التوجقياد وادرضادادت

 فوائد الدعم الإلكتروني:
( فوائد الدعم الإلكتروني في 2022(، )حسن محمد خميفة وآخرون، Beal، I.L. ،2005حدد )

 بيئات التعمم الإفتراضية كما يمي:
د ل ا مضكمة ما وبالتال  ياما مف ضعور المتعمـ بالنضا؛  قح يستطيع ياما الدعـ عدد الضطوا -

 المتعمـ إنجاز ميمتو المطموبة مف ض ؿ استضداـ الدعـ المتولرت
يعد التعمـ الاااـ عمل الدعـ ادلكترون  مدضً  لمتعمـ النرد ك  قح قتـ ت ميمو ب قح قراع   -

 وت اجاد المتعمـ واىتماماتو وثدراتو واسالق  تعمم
يساعد الدعـ المتعمـ عمل الاياـ بالمياـ المعرلية الت  كاند لوؽ ثدراتو التعميمية ليو قتيح لو  -

 التدر   والممارسة ويادـ لو الن ااح وادرضادادت
قزود الدعـ المتعمـ بالتوجقياد وادرضاداد الت  تذكره بالضطواد الت  قج  اف قتضذىاك ليو  -

مضك دك وبذلؾ ياما مف كمية الضطا  الت  قرتكميا المتعمـ يساعد عمل التضطية وتنظيـ  ا ال
 اعنا  التعمـت

 و8180 ا مد المم ـك  الأسس النظرية لمدعم الإلكتروني:
إف الساس النظر  لمدعـ ادلكترون  يعتمد عمل النظر ة المنااية ادجتماعيةك كما قوجد العدقد 

المواثف التعميميةالنضطةك والت  مف اىميا مف استراتقجياد الدعـ والت  يمكف اف تستضدـ ل  
التممذ  المعرليةك والت  اضترطد ل  عممياد الدعـ اف تكوف موجية ن و المتعمـ وليس ن و 
الم تول التعميم  ب قح / تسيا ميمة التعمـ ننسيا ما تجعا المتعمـ ثادراً عمل إنجازىاك وتزو د 

 ه عمل إنجاز الميمة المستيدلةتالمتعمـ مضمراد لـ يكف يمتمكيا مف ثما لتساعد
و رل البا عاف اف الدعـ ادلكترون   المن او ىو الذ  يعط  المتعمـ الادر  والكناية 
عمل إنجاز الميمة التعميميةك وت ا بو إلل اعمل مستول ممكفك وتمكنو مف توظقف تعممو ل  

 اطر جدقد ت
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 معايير الدعم الًلكتروني:
و مجموعة مف المعاققر لت ميـ الدعـ 2002 كet al ك.K كQuintana ددد دراسة "كو نتانا"  
 ا/لكترون  وى  كالتال :

: وتعن  اف يكوف الدعـ ظاىر ل  واجية التناعا  تل يستطيع Visibilityالرؤية والو وح  -
المتعمـ رؤ تو مو وحك كما قج  اف يكوف م تول الدعـ وا ح  تل قتمكف المتعمـ مف 

 إدراكو بسيولة ويسرت
: وتعن  اف يكوف الدعـ الساس  إجبار  عمل المتعمـ  تل / Essentialnessال تمية  -

يستطيع ا/ستمرار ل  عممية تعممو مدوف الدعـك مقنما قوجد دعـ اضتيار  يستدعيو المتعمـ 
 إذا ضعر بال اجة إليوت

س واجية : قنبغ  عند تاديـ اكعر مف نمة لمدعـ ل  ننCouplingالترابة مقف انمار الدعـ  -
التناعا اف يكوف مقنيـ ارتبار ك لظيور اكعر مف نمة لمدعـ ل  ننس الوثد ثد يضتد انتباه 

 المتعمـ و جعمو قركز عمل نمة و يما الآضرت
: وتعن  اف يكوف المتعمـ ثادرًا عمل استضداـ الدعـ مرا ة Usabilityالااممية ل ستضداـ  -

لاعميةك لكف مع تجن  المساعداد المباضر  الت  وسيولة ل  إنجاز المياـ التعميمية بكنا   و 
 / تعط  لممتعمـ لر ة ل  التنكقر او العما الواع ت

: وتعن  اف يكوف ىناؾ اضكاً/ لتاديـ الدعـ سوا  كاف Representationطر اة العرض  -
و 8117نص او  ود او رسوـت وثدمد دراسة  ز ن  الس م ك ومحمد عطيو ضميسك 

 ر المرتبطة بالدعـ ا/لكترون  وى  كما قم :مجموعة مف المعاقق
و وح الدعـ: قج  اف يظير الدعـ والم تول الضاص بو بضكا وا ح وظاىر عمل الضاضة  -

  تل قدركو المتعمـت
اىمية الدعـ: قج  اف يضعر المتعمـ بأىمية الدعـ المادـ لو و رورتو لت اقج الىداؼ  -

 التعميميةت
مكف المتعمـ مف استضداـ الدعـ المادـ لو بسيولة ولاعمية سيولة استضداـ الدعـ: قج  اف قت -

 وكنا  ت
مرسوـو  –م ور  –مسموع  –اسمو  تاديـ الدعـ: قج  اف يادـ بأضكاؿ متنوعة  مكتو   -

 تناس  الىداؼ التعميمية وض ااص المتعممقفت
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اؼ مستوياد الدعـ: قج  اف يادـ لممتعمـ بمستوياد متعدد  وكمياد مضتمنة تناس  الىد -
 التعميمية و اجاد المتعممقفت

ثاممية الدعـ لمتكقف: قج  اف يكوف الدعـ ثاما لمتكقف مع  اجاد المتعممقف ب قح قز د او  -
 ياا او قت ضل عندما تز د ثدراتيـ و ت سف اداايـت

كما اف الدعـ التعميم  يساعد عمل ت اقج ال ا نتااج التعمـ لدل المتعممقف ضا ة عند دراسة 
ياة بالنسبة ليـك كما يمكنيا اف تساعد المتعممقف عف طر ج تنضية المعرلة الساباة مو وعاد ض

 ل  ت نقز الط   /كساميـ المياراد بناعميةت
 دراسات تناولت الدعم الًلكتروني في العممية التعميمية:

و ثياس اعر مستوياد الدعـ الموجز والتن قم  8112استيدلد دراسة ضيما   ول   
لجوان  المعرلية والسموكية لدل ت مقذ مدارس التربية النكر ةك واسنرد النتااج عف عمل تنمية ا

تنوؽ الدعـ التن قم  ل  تنمية الجوان  المعرلية والسموكية لدل الت مقذ المعاثقف عاميًا والااممقف 
 و لاد استيدلد ثياس تأعقر مستوياد الدعـ  موجز8101لمتعمـت اما دراسة طارؽ عمد الس ـ  

تن قم و ل  تنمية كناياد ت ميـ التناعمية ممرنامج الوسااة المتعدد ك لاد اسنرد  –متوسة  –
النتااج عف اف الدعـ سوا  كاف موجز او متوسة او تن قم  لإف لو تأعقر متساو  ل  تنمية 

و الت  8100كناياد ت ميـ التناعمية ممرامج الوسااة المتعدد ت وجا د دراسة ولقد قوسف  
نتااجيا لاعمية التعميااد ال وتية الموجز  بالماارنة مع التعميااد التن قمية ممرامج  او  د

 الكممقوتر التعميمية واعرىا عمل نواتج التعمـت
و ت دقد الع ثة الناتجة عف التناعا مقف مستو   8107كما استيدلد دراسة مرو  زك   

 –تنكقر لوؽ المعرل   المرتنع التن قم و ومستو   ال –ال  ور ال وت  لممعمـ  الموجز 
المنضنضو ل  تنمية مياراد ت ميـ ا/ضتباراد ا/لكترونية لدل طالباد الدمموـ العاـ ل  
التربيةت واظيرد النتااج المرتبطة بمياراد ت ميـ ا/ضتباراد ا/لكترونية ال مية ال  ور 

اسة بأىمية ا/عتماد ال وت  الموجز بالماارنة مع ال  ور ال وت  التن قم ت واو د الدر 
عمل الدعـ الاااـ عمل النقدقو ل  المن اد التعميمية نظراً لما تادمو مف إمكاناد كمقر  لدعـ 

 عممية التعمـت
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و الت  اسنرد نتااجيا ال مية 8181ودراسة تامر سمقرعمد المديعك ور ياـ ا مد لؤاد  
اراد استضداـ تطميااد ال وسبة مستول الدعـ التن قم  مف مستول الدعـ الموجز ل  تنمية مي

الس امية والت  قا المعرل  المرتبة مياك وكذلؾ ل  تنمية الدالعية للإنجاز لدل ط   
 تكنولوجيا التعميـت

و إلل ال مية مستول دعـ الدا  التن قم  عف 8180كما اضارد دراسة ز ن  ا مد  
مية ادلكترونية ولعالية الذاد مستول الدعـ الموجز ل  تنمية مياراد إنتاج النضطة التعمي

 الكاديمية لدل ط   تكنولوجيا التعميـت
ومف ض ؿ مراجعة ىذه الب وح والدراساد الساباة نجد انيا لـ تتنج عمل مستول م دد 

تن قم وك لالبعض اكد ال مية المستول الموجز كما ىو ال اؿ ل  دراسة ولقد قوسف  – موجز 
وك ودراسة مرو  8102وك ودراسة ا مد لر اد  8100بو  وك ودراسة عمد العز ز طم8100 

وك والبعض اكد ال مية المستول التن قم  كما ىو ال اؿ ل  دراسة ضيما   ول  8107زك   
وك والبعض لـ قجد لروثاً مقف مستوياد 8181وك ودراسة تامر سمقرو ور ياـ ا مد  8112 

 و8101الدعـ كما ىو ال اؿ ل  دراسة طارؽ عمد الس ـ  
وثد اجر د ب وح ودراساد عدقد   وؿ لاعمية الدعـ لل مقااد التعمـ ادلكترونلك كما 

; نمقا جاد عزمل ومحمد مضتار المرادنلك 8117ىو ال اؿ لل دراسة  ا مد إمراىيـ عمد الكاللك 
ا مد  ; 8100ودراسة  إيماف عمد الاادر المقعلك  و(2010 ك.et al كLeyو ودراسة 8101

 & كChang؛  2015 ك.M.S. et al كKieferو ودراسة  8104لعطارك سعقد سالـ ا
Chang؛  2014 ك Leyك T. et al.ك2010 ك Changك Y.J. & Changك Y.S.2014 ك 

; Kieferك M.S. et al.وت و ت ح مف الدراساد الساباةك العر ادقجامل لمدعـ 2015 ك
ك واف استضداـ الدعـ لممتعممقف لل واىمقتو لل مساعد  الط   عمل اكماؿ المياـ التعميمية

المر مة الجامعية ي سف الدا  والتعمـ لدل المتعممقف واف المتعممقف الذقف   موا عمل الدعـ 
 التعميم  تنوثوا عمل المتعممقف الذقف لـ قتماوا ا  دعـت

ا ورغـ اىتماـ العدقد مف الب وح والدراساد بالدعـ التعميم   الموجز والتن قم وك إ/ اني
لـ تتنج عمل نتااج م دد  بضأف ال مية ا دىما عمل الآضرت لبعض الب وح اكدد لاعمية الدعـ 

وك 8102و؛ ودراسة  مم  م طنل امو موتة  8112التن قمل معا دراسة ضيما   ول   
و؛ ودراسة ا مد محمد مضتارك وىند 8109ودراسة محمد مضتار المرادن ك نج   ثدر  مضتار  

و؛ ودراسة تامر سمقر عمد المديعك ور ياـ 8102و؛ ودراسة ا مد لييـ مدر  8102م مود عم   
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و والبعض 8180وك ضر ف ضعباف إمراىيـ  8180و؛ ز ن  ا مد عم  قوسف  8181ا مد لؤاد  
و؛ ودراسة عا ـ 8180الآضر اكد لاعمية الدعـ الموجز معا دراسة رجا  عم  عمد العميـ  

 ت8100؛ ودراسة عمد العز ز طمبةك 8102لر ادك و؛ ودراسة ا مد 8181السقد ضكر  
تن قم و  –لذلؾ تطرؽ الب ح ال ال  لاياس التناعا مقف مستوياد الدعـ  موجز 

 ر و ل  مقاة تعمـ إلترا ية لتنمية مياراد الت وؿ  –وانمار المناثضة ادلكترونية  م موطة 
 الرثم  وضنض ادجياد الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـت

 ستويات الدعم الإلكترونى فى البحث الحالي:م
استضدـ البا عاف مستو   الدعـ  الموجزك والتن قملو وذلؾ لمماارنة مقف اعر التناعا مقف 
كا منيما مع انمار المناثضة ادلكترونية  م موطةك و ر و لل مقاة تعمـ إلترا يةك لما لمدعـ 

لمتعمـك وتولقر وثتو وجيدهك والتامقا مف  مف اىمية لل جعا المتعمـ يسقر لل الطر ج ال  يح
غموض التعمـك وت نقز الط   عمل ادا  المياـ التعميميةك وبالتالل لإف تاديـ الدعـ لل مقاة 
التعمـ ادلكترونل عمل وجو العموـ وبقاة التعمـ ادلترا ية عمل وجو الض وصك لو اعر إقجامل 

بة لت اقج الىداؼ التعميميةك  قح اف مقاة عمل الط   مف ض ؿ مساعدتيـ لل المياـ ال ع
التعمـ ادلترا يةك مقاة ض بة لما تولره مف العدقد مف الدواد الت  تساعد عمل التناعا 
والتعاوف والتضارؾ مقف المتعمـ والمعمـ او مقف المتعممقف مع بع يـ البعضك  قح يمكف تاديـ 

مقف ممقزاد التعمـ ادلكترونل والتعمـ التامقدلك  الدعـ مف ض ؿ مقاة التعمـ ادلترا ية التل تجمع
 قح ت مف نظاـ الدعـ التعميم  ادلكترونل الموجز: دعـ اثراف متزامف وغقر متزامف مف 

ك ودعـ معمـ واثراف مف ض ؿ مف ض ؿ جرو  عمل Gmail & Facebook groupض ؿ
التعميم  ادلكترونل الموجز  النيس موؾ وثد اضتممد مقاة التعمـ المعكوس الااامة عمل الدعـ

عمل لقدقوىاد ضرح وانضطة تدر مية ذاد مساعداد ن ية و ور وتممي اد ب ر ة لاةك و/ 
 يظير الدعـ إ/ لل  الة طم  الطال  لممساعد ت

اما نظاـ الدعـ التعميم  ادلكترون  التن قمل لت مف: دعـ اثراف متزامف وغقر متزامف 
ك ودعـ معمـ واثراف مف ض ؿ جرو  عمل النيس  Gmail & Facebook groupمف ض ؿ

موؾك وثد اضتممد مقاة التعمـ المعكوس الااامة عمل الدعـ التعميمل ادلكترونل التن قمل عمل 
لضرح  PDFلقدقوىاد ضرح ذاد مساعداد ن ية و ور وتممي اد ب ر ة ك إلل جان  ممناد

يمل كذلؾ اضتما عمل انضطة تدر مية كذلؾ الم تول مع توالر لقنكاد لقدقو لضرح الم تول التعم
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اضتما عمل انضطة تدر مية / يظير لقيا الدعـ إ/ لل  الة طم  الطال  لممساعد  عـ قتـ 
 مناثضتيا مع النضطة الضرل المطموبة داضا الن ا التامقدلت

 المحور الرابع: ميارات التحول الرقمي:
اسعًا ل  النظر  إلل التعميـ والذ  اضار ضيدد مداياد الارف ال اد  والعضر ف ت وً/ و 

إلل اف إكسا  المعارؼ لمط   و ده لـ يعد كاليًا إنما /مد مف التركقز عمل تنمية المياراد 
الداعمة للإنساف والت  تمكنو مف مواكبة التطور العمم  السر ع والزضـ المعمومات  ليكوف لردًا 

ل  تعممو مما قجعمو ع و لعاؿ ومنتج  وعياة ثادرًاعمل استضداـ المست دعاد التكنولوجية 
وك ومف مياراد الت وؿ الرثم  الساسية ال زمة 8112المعاققر الكاديمية الاومية المرجعيةك 

لمطال  المعمـ ل  الارف ال اد  والعضر ف: ادلماـ بالمناىيـ الساسية والمعارؼ المرتبطة 
 ح ال  يح عمر ادنترند والب ح ل  ثواعد متكنولوجيا المعموماد وا/ت ا/دك مياراد الب

المياناد عمل منؾ المعرلة الم ر ك مياراد التعاما مع العدقد مف المرامج معا: مرنامج معالجة 
الن وصك مرنامج العروض التاديميةك وبرنامج معالجة ال ورك وبرنامج معالجة ال ودك 

نظـ إدار  التعمـ ادلكترونيةك  وبرنامج مادمة ل  الضبكادك ل ً  عف مياراد التعاما مع
 ومياراد التعاما مع اجيز  ال اس  الآل  وانظمة تضغقميات

ـ ل  مجاؿ التعميـ اتجيد م ر باو  ض ؿ السنواد 8121ل   و  رؤية م ر 
الضقر  ن و الت وؿ الرثم  ل  مضتمف الاطاعاد وضا ة الاطاع التربو ك وىذا ما اكدتو وعياة 

ا درىا ثطاع الدراساد التربوية بالمجمس العمل لمجامعاد والت  ركزد  الاطاع التربو  الت 
عمل تطو ر مرامج إعداد الط   المعممقف بكمياد التربية ب قح قتمكنوا مف توظقف تكنولوجيا 

 المعموماد وا/ت ا/د ل  عممية التعمـ
 مفيوم التحول الرقمي في التعميم:

السماد الت  ي تاج إلقيا المجتمع الجامع ك إف الت وؿ الرثم  ا بح سمة اساسية مف 
وذلؾ لكونو مف ا/تجاىاد الجدقد  الت  تتوالج مع طميعة الع ر ال ال  ومتطمباتوك ل ً  عف 
تداعياد العور  التكنولوجية  وما تضمميا مف تطميااد ذكية تساعد عمل تولقر الوثد والجيدك ومف 

ساد التعميـ العال  ل  الارف ال اد  والعضر فك عـ لإف الت وؿ الرثم  ا بح مف اولوياد مؤس
ليو / يات ر عمل استضداـ الدواد الرثمية لاة ما اتسع دوره ل  جميع ان ا  المؤسسة ليضما 

 تنمية المياراد الرثميةت
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و مياراد الت وؿ الرثم  بأنيا مياراد تعتمد عمل 2019 كMillerويعرؼ "مقممر"  
ند وتتمقز بالضمولية والتناعمية والتنوع والتكاممية لي  تولر استضداـ ال اسو  وضبكة ادنتر 

الوثد والجيد والتكمنة وت ا لممتعمـ ل  ا  وثد ومكاف لت اا مياراتو وتطورىا وتتيح 
 لممتعممقف التضارؾ والتعاوف مع بع يـ البعض مف ض ؿ الدواد المتولر  عمر ادنترندت

اد والدراساد الت  تناولد منيوـ الت وؿ الرثم ك وثد واستناداً إلل ما سمج لاد تعددد الدمي
 اتناد ليما مقنيا عمل انو:

اف تطمقج الت وؿ الرثم  ل  العممية التعميمية تتطم  تدر بًا نوعيًا مف كا عنا ر المنظومة  -
 التعميمية وتت مف  المعمـك المتعمـك اددار وت

كا ذك  قر ح كا مف المعمـ والمتعمـ و وجو الت وؿ الرثم  قيدؼ إلل ت و ا العممية التعميمية لض -
 طاثاتيـ إلل المسار الل ات

الت وؿ الرثم  قتطم  ت و ا وتطو ر ل  المنية الت تية وكالة الضدماد التعميمية وطرؽ التدر س  -
 وتاديميا بضكا رثم ت

 أىمية التحول الرقمي في العممية التعميمية:
تعز ز التنمية المستدامة ل  المجتمعك وثدرتو تتمعا اىمية الت وؿ الرثم  ل  ثدرتو عمل 

عمل  ا المضك د البضر ة واددار ة ل  الجامعادك ول  ىذا السياؽ يمكف تمضيص اىمية 
 الت وؿ الرثم  ل  العممية التعميمية ليما قم :

 قجعا المتعمـ عن رًا اساسيًا ولعاً/ ل  العممية التعميميةت -
 اتضاذ الاراراد بأثا تكمنة ووثدتيساعد عمل توظقف التكنولوجيا ل   -
 قركز عمل التعمـ الذات  الاااـ عمل إكسا  العدقد مف المياراد الرثميةت -
 يساعد عمل إدار  الوثد بضكا اكعر لاعميةت -
 يساعد ل  التغم  عمل مضكمة الز اد  الط مية الت  تواجو معظـ المؤسساد الجامعيةز -
 مف الط  تقز د مف النرص التعميمية اماـ عدد كمقر  -
 يضجع المتعممقف عمل التعمـ المستمر ل  ا  وثد وا  مكافت -
يساعد عمل ت سقف نواتج التعمـ وجود  المارراد والمرامج المادمة لممتعممقفت  -

 Brynjolfsson & Hittو2020 ك 
وثد اىتمد عدقد مف الب وح والدراساد  وؿ اىمية الت وؿ الرثم  ل  العممية التعميمية مف 

اىمية إكسا  المتعممقف مياراد الت وؿ الرثم  لمواكبة التطوراد التكنولوجية مف نا ية نا يةك و 
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اضرلك لما ليا مف تأعقر لعاؿ عمل ت سقف اداايـ وتضجيعيـ عمل التعمـ الذات ك ومف ىذه 
و والت  ىدلد إلل التعرؼ عمل لاعمية مرنامج تدر م  8181الدراساد دراسة كا مف: متول   

التعميمية لدل ط    07-مية مياراد الت وؿ الرثم  ل   و  إدار  ازمة كولقدالكترون  لتن
كمية التربية وثد اضارد نتااج الب ح إلل وجود لروؽ دالة إ  اايًا لتطمقج مرنامج التدر   
ادلكترون  عمل تنمية مياراد الت وؿ الرثم  لدل ط   كمية التربية ل  إتجاه الاياس البعد  

و الت  ىدلد إلل ت دقد المياراد التكنولوجية ال زمة 8181لب حت ودراسة محمد  للراد عقنة ا
لتطو ر معمم  التعميـ الساس  باد الة إلل التعرؼ عمل واثع المياراد التكنولوجية ليـ ل  
 و  متطمباد الت وؿ الرثم  وثد تو مد نتااج الدراسة إلل و ع رؤية ماتر ة لتطو ر 

ة لمعمم  التعميـ الساس  ل   و  متطمباد الت وؿ الرثم  العالم ك المياراد التكنولوجي
و الت  ىدلد إلل التعرؼ عمل لاعمية استراتقجية التعمـ الذك  ل  8180ودراسة عمد ال مقد  

تنمية مياراد الت وؿ الرثم  لدل اددار قف مجامعة المن ور  وثد اضارد نتااجيا إلل لاعمية 
ـ عمل استراتقجية  التعمـ الذك  ل  تنمية مياراد الت وؿ الرثم  لدل المرنامج التدر م  الااا
و الت  ىدلد إلل الكضف عف اعر اضت ؼ بعض انمار التطميااد 8180اددار قفك ودراسة محمد  

الم غر   المنمعاةك الناار النضطةك الكرود الماموبةو ل  الكتا  ا/لكترون  التناعم  عمل تنمية 
ؿ الرثم  والتاما التكنولوج  لدل الط   المعممقف وثد اضارد نتااج الدراسة بعض مياراد الت و 

إلل ال مية نمة الناار النضطة ل  تنمية مياراد الت وؿ الرثم  مجانمقيا المعرل  والداا  
 والتاما التكنولوج  لدل الط   المعممقفت

راد استضداـ الو داد وثد تناوؿ الب ح ال ال  مياراد الت وؿ الرثم  المتمعمة ل  ميا
المادية لم اس  الآل  والتعاما معيا بطر اة   ي ة مف  قح مياراد  النؾ والتركق  والتضغقا 
والتو قا لجميع المكوناد المادية الداضمية والضارجية لم اس  الآل و  قح انيا تعد مف اىـ 

تاانيا لدل ط   تكنولوجيا التعميـ  ضعبة  معمـ  اس  آل وت المياراد ال زـ توالرىا وا 
 : الإجياد الرقمى.الخامسالمحور              

كاف لتطور تكنولوجيا ا/ت ا/د والمعموماد تأعقر كمقر عمل المجاؿ التعميم ك إذ اف 
جميع عنا ر العممية التعميمية مطالموف بمواكبة التطوراد التكنولوجية السر عةك مما قنتج عنو 

ا الذقف يضعروف بأنيـ غقر ثادروف عمل المتابعة او ثموؿ  غة وثمج لمستضدم  التكنولوجي
التكنولوجياك وىذا ما يطمج عميو ادجياد الرثم ك ويمكف التعاما مع ادجياد الرثم  كظاىر  
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متوثعة تت اج لعميًا إذا لـ تتولر المطال  الموثنية لمنع ظيورىا لدل المتعمـك او إذا ت اربد 
 ضض ية كامنة لدل المتعمـت تمؾ المطال  الموثنية مع سماد

ومع مرور الوثد تـ التأكد مف ارتبار استضداـ الدواد والتانياد الرثمية وتكنولوجيا 
المعموماد وا/ت ا/د بالنتااج الننسية السممية لممراىاقفك وظير ادجياد الرثم  كوسية لمع ثة 

ضبا  المراىاقف انيـ يعانوف مف % مف ال8ت48مقف استضداـ التانياد والنتااج السمميةك وثد الاد 
 و2022 ك.Nick et alولاًا لما تو مد إليو دراسة   221إجياد رثم  مف إجمال  عقنة ثواميا 

كما ارتبة منيوـ ادجياد الرثمل لل العادقف الضقر ف موسااا التوا ا ا/جتماع ك  قح 
ستضدـ لت دقد و إلل اف ىذا الم طمح يُ 2010 كet al كThomeeاضار "عوم  وآضروف"  

ا/ستعار  المعرلية وا/ننعالية والنسقولوجية الم ا بة دضعاراد او استضداـ وسااا التوا ا 
 معا ليس موؾك وتو تر وغقرىا مف وسااا التوا ا ادجتماعلت ا/جتماع  لعميًا

 مفيوم الإجياد الرقمي
ج وآضروف و؛ ووان8180وك اما الزغمل    2023ك et alك AكGilbertتضقر كا مف  

 Wangك K.ك et. All 2008 و إلل اف منيوـ ادجياد الرثم  ليس م طمح  دقح ما يعود
و  قح و نوه بأنو ا د امراض التكنولوجيا التل تنتج عف عدـ 0724إلل اوااا العمانقنياد  

ر الادر  عمل التكقف والتعاما مع تكنولوجيا الكممقوترت وىو مرتبة بضكا كمقر باستضداـ الكممقوت
ل  مقااد العما ومدل تأعقر ذلؾ عمل ادنتاجيةت وثد ظيرد ض ؿ تمؾ النتر  العدقد مف 
الم طم اد التل تعكس المضاوؼ الم ا بة /ستضداـ الكممقوترك معا: رىا  التكنولوجيا 

 technophobia  وك ورىا  ادنترندcyberphobiaوك ورىا  الكممقوتر 
 computerphobia وك وثمج الكممقوترcomputer anxiety جياد الكممقوتر  computerوك وا 

stressوت 
و مف  قح ردود 2021 كet. All كSanchez-Gomezسانضقز جومقز  لل  قف عرلو

النعا الناتجة عنوك  قح عُرِؼَ بأنو مجموعة مف الردود السممية المعرليةك السموكية والنسقولوجية 
 ."المعموماد وا/ت ا/د بضكا منررالت  قواجييا اللراد عند استضداـ تكنولوجيا 

و ادجياد الرثم  بأنو استجابة مركبة ودقناميكية تت مف 8188وعرلد اما الزغم   
جوان  معرلية واننعالية وسموكيةك تمدا مإدراؾ النرد لممنمياد وال داح المرتبطة بالسياؽ الرثم  

ستضداـ المرامج والتطميااد الجدقد  معا رسااا المر د ادلكترون  وادضعاراد وطمباد ال داثة وا
وتدلج المعموماد وتوثع التنرغ لمتوا ا المستمر والعرض المعال  لمذاد ومتابعة المنضوراد 
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وال داحك باعتبارىا عواما  اغطة ومرىاة ومعياة لمجان  الننس  لمنردك مما قيدد إ ساسو 
ولدل النرد ننسو مف موثف لآضرك  باليدو  وا/ستارارت وى  استجابة نوعية تضتمف مف لرد لآضر

 ولاًا لمعدقد مف المتغقراد المعرلية والمقاية والضض يةك وولاًا لمتجربة الذاتية الضا ة بكا لردت
و اف ردود العاؿ 2016 كVorderer & ك.D كHefnerكما  يضقر ىيننرك لوردر  

دت لعمل سمقا المعاؿك ثد الضضاص تجاه المعقراد الرثمية الم دد  تضتمف بضكا كمقر مقف اللرا
قجد البعض اف عددًا معقنًا مف إضعاراد الياتف الذك  مامولةك مقنما ثد قواجو آضروف  غوطًا 
رثمية اعنا  ا/ستجابة لننس العدد مف ادضعارادت وىو قرل اف ىذا ا/ضت ؼ يعكس ادضت ؼ 

 اضتبار ادتجاهت لل موارد المواجية الداضمية لدل اللراد والسياثاد الت  تـ لقيا
و إلل اف ادجياد الرثم  ىو  2023ك et alك .C. CكYangويضقر "يانج وآضروف"  

مجموعة ال غور والتوتر الننس  الناجمة عف ا/ستضداـ المنرر لمتكنولوجيا الرثمية معا وسااا 
 اؿ دااـ التوا ا ا/جتماع  والجيز  الذكيةت و رجع سمبو إلل الرغبة المم ة ل  الباا  عمل ات

 .مع العالـ ا/لترا   وم اولة الاياـ بمياـ متعدد  ل  الوثد ذاتو
و إلل اف اددراؾ يعد عامً  ميمًا ومؤعرًا ل  تضكقا 8180كما اكدد اما الزغمل  

ادجياد الرثم ك  قح إف إدراؾ النرد لممعقراد الضارجية المرتبطة باستضداـ تكنولوجيا ا/ت ا/د 
اراد ورسااا المر د وطمباد ال داثة وتدلج المعمومادك عمل انيا معياة والمعموماد كادضع

لرلاىو الننس  وميدد  د ساسو باليدو  وا/ستارار؛ ىو الني ا ل  اعتبار ىذه المعقراد مسمبة 
للإجياد الرثم  اـ /ت   قح قضتمف إدراؾ اللراد لممعقراد الضارجية المرتبطة بادنترند ووسااا 

جتماع  باضت ؼ الموارد الننسية لكا لرد وضمراتيـ الساباةك وكذلؾ السياؽ المقا  التوا ا ا/
وا/جتماع  الذ  ظيرد ليو ىذه المعقرادت لادجياد الرثم  يعمر عف استجابة ذاتية قضتمف 
إ ساس اللراد مياك لما ثد يكوف عامً  معقراً لمسعاد  والتوالج الننس  لنردك ثد يكوف مجيداً لنرد 

ضرك وىو قضتمف باضت ؼ نمة استضداـ وسااا التوا ا ا/جتماع   النضة او السمم وت كما آ
تؤكد عمل اف ادجياد الرثم  بمنيومو ال دقح قضتمف عف المناىيـ والم طم اد الساباة 
المستضدمة ل  دراساد ادنترندك مف  قح اعتماد المنيوـ المعا ر عمل الجوان  النوعية 

ـ تكنولوجيا ا/ت ا/د والمعمومادك وليس لاة عمل الاياس الكم  لعدد ساعاد والكينية /ستضدا
 ا/ستضداـ كما ل  المناىيـ الساباةت
و لإف ىناؾ مجموعة مف 2023 كet al ك.C. C كYangوولاًا لدراسة يانج وآضروف  

نمقياد العواما المؤعر  ل  ادجياد الرثم  تضما  غة الوثد والضعور بادل اح لمرد عمل الت
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لورًاك ال جـ الكمقر مف المعموماد والتناع د عمر وسااا التوا ا ا/جتماع ك الرغبة ل  
كما  .المتابعة المستمر  لمت دقعاد والم تول الرثم ك المقا ن و المياـ الرثمية المتعدد  المتزامنة
الرثمل اكد عمل اف ىناؾ مجموعة مف الض ااص التل تمقز الضضاص الكعر عر ة للإجياد 

وىل اما ض ااص المراىاقف الت  تجعميـ اكعر عر ة للإجياد الرثم  وىل اندلاعيـ وانضراطيـ 
الكمقر ل  العالـ الرثم ك رغمتيـ ل  المواكبة وثموؿ الثرافك عدـ ن ج آلياد تنظيـ ا/ننعا/دك 

 ت عدـ وعقيـ بآعار ادجياد الرثم  السمميةك التاارىـ إلل استراتقجياد مواجية
و يعرّؼ ادجياد الرثم  إلل 2023 كet al كL كWinstoneوثد ارجع ونستوف وآضروف  

عواما معا الضعور بادجبار عمل الرد والتناعا المستمر عمر من اد التوا اك والامج مف 
الوثوع ضمف الت دقعادك والماارناد ا/جتماعية عمر مواثع التوا اك لل  قف ارجع ور د 

و سمبو إلل عدـ وجود لوا ا وا  ة مقف متطمباد  2023ك et alك .S. JكWredeوآضروف  
العما وال يا  الضض ية و غور العما عف بُعد بالضكا الذل قجمر النرد عمل الاياـ بأدا  مياـ 

 عممو لل الوثاد المض  ة لممقد والسر ت
 و إلل اف ادجياد الرثم  ا بح امرا واثعًا 2023ك L. KكSharmaكما اكد ضارما  

ومنتضرًا ل  المجتمعاد ال دقعةك مضقراً إلل آعاره السممية الوا  ة عمل ال  ة الننسية والمدنية 
إذا لـ قتـ التعاما معو بضكا   يحك ومؤكدا عمل  رور  و ع استراتقجياد ددار  الوثد 
المض ص لمتكنولوجيا وا/متعاد المؤثد عنياك وتطو ر الوع  بمنيوـ ادجياد الرثم  وسما 

 .تكقف معو لم د مف آعارهال
و لاد ىدلد إلل دراسة العواما  2023ك et alك AكGilbertاما دراسة جممرد وآضروف  

مضاركاً مف  492المؤعر  ل  ادجياد الرثم  اعنا  استضداـ الياتف الذك ك وتكوند العقنة مف 
ـ ا/عتماد عمل الضبا  البالغقفك وثد اكدد نتااج الدراسة إلل اف الضضاص الذقف ين موف عد

التكنولوجيا ضعروا بمستول اعمل مف ادجيادك واف النسا  اكعر عر ة للإجياد الرثمل مف 
 الضبا ت

و عمل اف ادجياد 2022 كNick et al؛ 8188اتناد دراساد كً  مف  اما الزغم ك 
مدا باددراؾ الرثم  إستجابة مركبة دقناميكية تت مف الجوان  المعرلية وادننعالية والسموكيةك وت

الذات  لممنمياد وال داح المرتبطة بالسياؽ الرثم  معا  رسااا المر د ادلكترون ك ادضعارادك 
طمباد ال داثةك ادستناد  مف التطميااد والمرامج الجدقد ك تدلج المعمومادك م  اة المنضوراد 

جيا ا/ت ا/د وال داح تتت وغقرىاو مف جوان  ا/ستضداـ النوع  او الكين  لتكنولو 
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والمعمومادك كعاما  اغة ومرىج وميدد للإ ساس باليدو  وادستارارك وى  إستجابة نوعية 
تضتمف مف متعمـ لآضرك وتضتمف لدل المتعمـ ننسو مف موثف لآضرك ولاًا لمعدقد مف المتغقراد 

 المعرلية والمقاية والضض يةك وولاًا لمتجربة الذاتية الضا ة بكا متعمـت
و إلل منا  ماياس ادجياد الرثم ك ومعرلة 8188ىدلد دراسة اما الزغم    ومف ىنا

المنية العاممية لوك والتأكد مف ض اا و السيكومتر ة عمر المرا ا العمر ة والتعميمية المضتمنةك 
وذلؾ ل  م اولة لجعا ظاىر  ادجياد الرثم  ممموسة تجر ميًاك وثاممة لماياسك وربطيا بمناىيـ 

بوية اضرلك واسنرد نتااج الت مقا اد  اا  لممياناد عف وجود ستة عواما لماياس ننسية وتر 
جياد التوالرك وثمج ا/ست ساف  ادجياد الرثم  وى : الع   الزااد ل ت اؿك وتعدد المياـك وا 

 ا/جتماع ك والياظة والضوؼ مف التغق ك وانتياؾ الض و يةك وعدـ الموعوثيةت
و لضنض ادجياد التكنولوج  مف ض ؿ ت مقا 8182وىدلد دراسة ا مد نظقر  

مضاركاد الط   عقنة الب ح ممقاة م نزاد اللعا  ا/لكترونية ثقد الب حك واسنرد النتااج اف 
المجموعة التجر مية  ااد نتااج ال ا ليما قتعمج مضنض ادجياد التكنولوج  عمر مقاة التعمـك 

التعمـ الت  تساعد ل  ضنض ادجياد التكنولوج  واو د الدراسة ب رور  ا/ىتماـ ممقااد 
 لممتعممقفت

 stressو م طمح ادجياد الرثم   Technostressاستضدـ م طمح ادجياد التان  
Digital  ل  المقاة الجنمية بمعنل وا د ونظرBrod (1984)  /إلل ادجياد التان  كمرضك إ

 مع التغققراد الت  ت دعيا التكنولوجياتاف با عقف آضر ف اعتمروه عدـ الادر  عمل التكقف 
اف ادجياد التان  قج  عمل الضضص اف ينعمو  Davis Milis (1998)واضار دينقد مقمز  

لمتكقف مع التكنولوجيا الجدقد  ضا ة عندما يكوف ىناؾ ناص ل  المعداد الدعـ كاو 
 (1996)تان  لدل التكنولوجيا ننسيا ب رؼ النظر عف ذلؾك لالتعر ف ال ايا  للإجياد ال

Clark&Kalin  ىو "مااومة التغققر" زعموا اف التكنولوجيا ليسد الجان  لف الكممقوتر والتانياد
مجرد ادواد وال غة ىو رد لعا طميع ك ولذلؾ لاف ادجياد التان  ىو التغققر الذ  و ف 

عامية ادجياد التان  المدرؾ بأنو  الة مف ا/ستعار  ال Wiholm كArnetو 42ت0779 
والنسقولوجية الت  لو ظد ل  الضضاص الذقف يعتمدوف  بضكا كمقر عمل التكنولوجيا لدا  
قج  إدارتو وليس التكنولوجيا عمميـك وىو ما ي دح عندما قجد الناس عمميـ كم نزاًك لكنيـ 

 يضعروف انيـ ليس لدقيـ المياراد ال زمة لمتعاما مع التكنولوجيات
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إلل انو التأعقر السمم  عمل المواثف واللكار  Rosen كWeilو 08ك0779واضار  
والسموكياد او لسقولوجيا الجسـ الناتجة إما بضكا مباضر او غقر مباضر باستضداـ التكنولوجياك 
كما عرؼ ادجياد العان  بأنو ادجياد الناجـ عف كمياد منرطة مف المعموماد وعدـ الادر  عمل 

تكنولوجيا المعمومادت وىو ا د العراض الت  يعان  منيا معالجتيا للأضضاص الذقف قجقدوف 
بأف ادجياد  et al كTarafdarت 42ك8119العامموف ل  مجاؿ تكنولوجيا المعموماد ذكر  

التانل مضكمة ل  التكقف نتقجة عدـ ثدر  الضضص عمل التعاما مع التانياد ال دقعة او التعود 
 عمقيات

اف ىذا الم طمح يستضدـ اي ا لت دقد  Thomee.et alت(2010) و ری عوم  وآضروف 
ادعار  المعرلية والعاطنية والنسقولوجية الم ا بة ل  إضعاراد مف وسااا التوا ا ا/جتماع  

 او استضداميا
بأنو  الة ت مف  Salanova lorens & Cifreو 8102:488484و رل كا مف  

يا لمتكنولوجيا وعف توثع النرد بأنو سيكوف مظاىر التع  والتوتر الناتجقف عف المطال  المبالغ لق
 غقر ثادر عمل التعاما مع التانياد الرثمية ال دقعة بضكا كاؼت

كما يعرؼ ادجياد الرثمل بأنو ال غة الننس  الناتج عف ا/ستضداـ المنرر لمتكنولوجيا 
د المتزاقد عمل الرثمية معا اليواتف الذكية ووسااا التوا ا ا/جتماع ت و رجع سمبو إلل ا/عتما

التكنولوجيا ل  ال يا  القوميةك والضعور بال غة لمرد عمل الرسااا والتنمقياد المستمر ك إ الة 
إلل الامج مف الوثوع لر سة التكنولوجيا وعدـ الادر  عمل ا/ستجابة السر عة لممعموماد 

 KhetawatكD. ك& Steele كR. G 2023ك; Yang كC. C. كet al 2023ك; Nitsch ك 
C.كet al 2023ك; Wrede كS. J كet al كHefner2023;  كD. ك& Vorderer ك 

.)2016 
ويعن  اي ا ادجياد الناتج عف  الة ثوية وربما داامة /ستضداـ تكنولوجيا المعموماد 
وا/ت ا/د الت  قتـ تضغقميا عف طر ج الو وؿ الدااـ إلل ما / يمكف ت وره عف كمية وتنوع 

 وتHefner & Vorderer 829ك8102ع   الم تول ا/جتما
 ومف ض ؿ التعر ناد الساباة للإجياد الرثم  استضمص البا عاف اف ادجياد الرثم  يعمر عف:

 ادجياد الناتج عف ادستضداـ المنرر ضبو الدااـ لتكنولوجيا المعموماد وا/ت ا/دت -
 ال غور الناتجة مف ز اد  تدلج المعموماد عمل ذىف المتعمـت -
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غور الناتجة مف  عوبة استضداـ المقااد ادلكترونية المضتمنة وعدـ وجود وسااا ال  -
 مساعد  او إرضاداد لتساعده ل  عممية التعمـت

 مكونات الإجياد الرقمي:
اضارد الدراساد الساباة إلل اف ادجياد الرثم  ظاىر  معاد  ذاد ابعاد متعدد  مركز  

تكنولوجيا المعموماد وا/ت اؿ ل  مقاة العما وضا ة مع عمل الآعار السممية للإجياد المرتبة م
انتضار ادنترندت عمل الرغـ مف ثمة الب اح العربية والجنمية  وؿ ادجياد الرثم ك إ/ اف 
ىناؾ بعض الدراساد الت  تناولد جوان  م دد  مف ىذه الظاىر ك ومف امرزىا ما اثتر تو اما 

و  قح اضارد الدراستاف إلل اف ادجياد 2020 كSteeleوك ستقم  وآضروف  8188الزغمل  
 المعرلل قتكوف مف ضمسة ابعاد م دد  يمكف و نيا ليما قمل:

 Connection Overloadالع   الزااد ل ت اؿ  - 0
ادجياد الناتج عف تما  النرد لعدد كمقر جدًا مف رسااا  يعرؼ الع   الزااد للإت اؿ بأنو

مواثع التوا ا ا/جتماع  والن وص ورسااا المر د ادلكترون  والمكالماد الياتنيةت ويضما 
 & ك.S كMisraالضعور بال غة لمرد باستمرار والباا  عمل اط ع دااـ متدلااد المعموماد  

Stokolsك Dعدقد مف الدراساد والدمياد ومف مقنيا دراسادو ك ىذا وثد اضارد ال2012 ك 
 Reineckeك et. al2017 ك; Shirleyك et. al2021 ك; LaRoseك et. alو إلل 2014 ك

اف الع   المنرر لممعموماد ومتطمباد ا/ت اؿ المستمر  الناجمة عف استضداـ تانياد 
دل اللرادت لاد اظيرد المعموماد وا/ت ا/د ترتبة بمستوياد اعمل مف ادجياد المدرؾ ل

الب اح اف ىذا الع   الزااد قؤد  إلل نتااج سممية معا ادرىاؽ وانضناض الر ا الوظين  ل  
مقاة العماك وكذلؾ انضناض التناعا ا/جتماع  والضعور بالتوتر ضارج سياؽ العمات كما اف 

ة بمستوياد اعمل مف كعر  رسااا المر د ادلكترون  ومن اد التوا ا وتكرار ادضعاراد ترتب
ادجياد المدرؾك مما قجعا الع   الزااد ل ت ا/د ا د المكوناد الرايسية للإجياد الرثم ت 
وتؤكد الدراساد عمل اىمية التمققز مقف الاياس الكم  ل ت ا/د وبقف التجربة الذاتية للألراد ل  

 تاقيـ مستول ادجيادت
 Multitaskingتعدد المياـ  - 8

 .A كDelbridgeالمياـ إ ط  يا بأنو "ادا  مياـ متعدد  ل  ننس الوثد"   يعرؼ تعدد
(Ed.)و ك لل  قف يمكف تعر ف تعدد التكنولوجية بأنو م اولة لدا  العدقد مف المياـ 1991 ك

او النضطة عمر ادنترند ل  وثد وا دك معا الت اج مف المر د ادلكترون  ومواثع التوا ا 
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الن ية والم ادعاد اعنا  الاياـ بأنضطة اضرلت قرتبة ىذا النوع مف تعدد  ا/جتماع  والرسااا
المياـ بادجياد الرثم ك  قح إف م اولة تاسيـ ا/نتباه مقف العدقد مف المياـ الرثمية ل  وثد 

 وا د يمكف اف قؤد  إلل ادرىاؽ اددراك  و عوبة التركقز والضعور بال غةت
 وFOMO) fear of missing out الضوؼ مف الناد - 2

و او Fear Of Missing Out   FOMOتضقر الدمياد إلل اف الضوؼ مف الناد 
التغق  عف ادنترند وما قنتج عف ذلؾ مف لاداف المعموماد وال داح ا/جتماعية الايّمةك ثد 

بأنو التضوؼ مف اف الآضر ف  FOMOقرتبة بمستوياد اعمل مف ادجياد الرثم ت ويُعرّؼ 
تجار  ثيّمة ثد يغق  عنيا الضضصك مما قدلعو لمباا  عمل ات اؿ دااـ عمر وسااا  يمتمكوف 

بمستوياد اعمل مف الامج وا/كتاا  وانضناض جود  ال يا ك  FOMOالتوا ات وترتبة  الة 
 كPraybyiski et al  كما ترتبة بالت اج المنرر مف وسااا التوا ا وادلرار ل  استضداميا

2013; Barry et al2017ك; Kaloeti et al2021 ك; Elna et alوت2021 ك 
 :Social approval anxiety ثمج ا/ست ساف ا/جتماع  - 4

قرتبة ثمج ا/ست ساف ا/جتماع  الرثم  بال اجة لمو وؿ إلل مر مة الاموؿ وا/ست ساف 
ض ذواتيـ ا/جتماع  عمر العوالـ ا/لترا يةك  قح تتيح وسااا التوا ا ا/جتماع  للألراد عر 

بضكا إقجام  ومعال ت و نضأ ىذا الامج مف التوتر الناجـ عف الماارنة مقف عرض الذاد المعال  
عمل وسااا التوا ا وبقف عرض ذواد الآضر فت كما قرتبة بالضضية مف ردود العاؿ الآضر ف 
 عمل الم تول المنضور وممف التعر ف الضض  ت وبذلؾ يمعا ثمج ا/ست ساف ا/جتماع  ا د

-Morin ;2015 كNesi كPrinstein ;2003 كMacDonald et alجوان  ادجياد الرثم   
Major et al2016 ك; Hall et al2016 ك;  Hall et al2014 ك; Low et alوت ;2021 ك 

 :Availability Stress إجياد التوالر - 2
يمعا  غطًا  توثع تولر ا/ت اؿ المستمر عمر وسااا التوا ا ا/جتماع  والتكنولوجيا

اجتماعيًا عمل اللرادك  قح قتوثع ال دثا  توالر النرد واستعداده لمرد ل  ا  وثدت وثد ادد 
/ ضعر بالامج مف  العراؼ ا/جتماعية إلل ضعور النرد بالتزاـ مت ور با/ستجابة النور ةك وا 

جيادًا   Reincke etرثميًا التبعاد ا/جتماعية كالضوؼ مف التبعذ ت مما يسم   غطًا ننسيًا وا 
al2017 ك; Stokolsك Misra2012 ك; Steele et alوت2020 ك 

و لل دراستو مكوناد 2008 كet. al كTu كTarafdarلل  قف َ نَف راجو ناساف  
ادجياد الرثمل إلل ضمسة مكوناد وى : ال ما التكنولوج  الزاادك الغزو التان ك التعاقد التان ك 
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 ك.Ragu-Nathan et al) وال ياقف التان ك اما دراسة راجو ناعاف انعداـ المف التكنولوج ك
لاد  ددد ضمسة ابعاد وىل ال ما الزاادك الغزو التان ك التعاقد التان ك انعداـ المفك  (2008

لاة مف  02إلل   (2021 كFischer et al)وعدـ الياقفك كذلؾ لاد  ننتو دراسة ليضر وآضروف 
ولوجيا المعموماد وا/ت ا/ك وبذلؾ ن  ظ وجود تضابو كمقر مقف عواما ال غة المرتبطة متكن

ما تو مد إليو الدراساد الساباة ليما قتعمج بأبعاد ومكوناد ادجياد الرثم ك مع بعض 
 .ا/ضت لاد ل  التسمياد
 أسباب الإجياد الرقمى:

ا إلل مف ض ؿ ت نح الدراساد والدمياد الت  ب عد لل ادجياد الرثمل امكف التو 
 كSteele & ك.D كKhetawat ;2023 ك.L.K كSharmaاف لو عد  اسبا  تتمعا ليما قم   

R. GكFreytag2023;  كA. ك& Hefner كD 2023ك; Gilbert كA كet al 2023ك;  
 و:8182لاطمة ضضبة ك 

 /دك عدـ ثدر  بعض اللراد عمل التكقّف مع التانياد ال دقعة معا تكنولوجيا المعموماد وا/ت ا
 مما قجعا استجامتيـ غقر سوية ومَرَ ية تجاه ىذه التانيادت 

  ي دح ادجياد الرثم  عندما تنضنض الادر  الننسية لدل الضضاص غقر الاادر ف عمل التعاما
النعاؿ مع مجاؿ تكنولوجيا المعموماد وتطميااتيا نتقجة عدـ الادر  عمل مواكبة التطوراد 

 تالتكنولوجية او لاداف ا/ت اؿ
  ا/ستضداـ المنرر والمستمر لميواتف الذكية واجيز  الكممقوتر و إدماف وسااا وتطميااد التوا ا

 ا/جتماع  بما قؤد  إلل ادجياد الرثم ت 
  اعتماد المؤسساد بضكا كمقر عمل تكنولوجيا المعموماد و ح الموظنقف عمل استضداميا بكعالةك

 ميارادك يمكف اف يسيـ ل  ادجياد الرثم تدوف مراعا  النروؽ النردية ل  المعرلة وال
  عوبة ل ا ال يا  المينية عف ال يا  الضض ية بسم  التكنولوجياك والضعور بال غة لمرد 

 عمل الرسااا والتنمقياد والت دقعاد المستمر ت
 سيولة نضر الم تول وانتظار ردود اللعاؿ مما يسم  التوترت 
 مستمر  عمل الجيز  والمن ادتتدلج المعموماد الزااد والت دقعاد ال 
 عوبة التركقز بسم  وجود العدقد مف م ادر التضتد الرثميةت  
 استضداـ التكنولوجيا  تل وثد متأضر مف المقا مما قؤعر عمل النوـت 
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 الخصائص المميزة للإجياد الرقمي:
ص و ك لإف الض اا2023 كR. G كSteele & ك.D كKhetawatولااً لدراسة ضقتواد وستقا  

 الممقز  للإجياد الرثم  والتل تعد بمعابة  ناد ممقز  لمر ض ادجياد الرثمل وى :
 الضعور بادرىاؽ العام  والننس  نتقجة ا/ستضداـ المنرر لمتكنولوجيا الرثميةت 
 عدـ الادر  عمل ا/سترضا  او ا/متعاد عف التكنولوجيا الرثميةت 
  الو وؿ إلل الجيز  الرثمية او ضبكاد ادنترندتالضعور بالتوتر والامج عند عدـ الادر  عمل 
 عوبة التركقز وانضناض مستوياد ادنتاجية بسم  ا/نضغاؿ المستمر بالتكنولوجيات  
  إىماؿ الع ثاد ا/جتماعية والنضطة الضرل بسم  التركقز المنرر عمل استضداـ التكنولوجيات 
  اد او تنمقياد رثمية جدقد تالضعور بالامج وعدـ ا/رتياح عند عدـ وجود إضعار 
 عوبة النوـ وا/ طراباد المرتبطة مذلؾ نتقجة ا/ستضداـ المستمر للأجيز  الذكيةت  
 اد ساس الدااـ ب رور  مواكبة التطوراد التكنولوجية المستمر ت 

 آثار الإجياد الرقمي عمى الصحة النفسية:
و ك ونستوف 2023 كR. G كSteele & ك.D كKhetawatولااً لدراسة ضقتواد وستقا  

و  2023ك et alك .C. CكYangو ك يانج وآضروف   2023ك et alك LكWinstoneوآضروف  
 لإف ادجياد الرثم  قرتبة بالعدقد مف الآعار السممية عمل ال  ة الننسية للألراد وىل:

 ننسية قؤد  إلل ز اد  مستوياد الامج والتوتر والضعور بالع مية المستمر ك نظراً لم غور ال
 الناجمة عف ا/ستضداـ المنرر والمستمر لمتكنولوجيا الرثميةت 

  قنتج عنو اد ساس با/ستنزاؼ العاطن  والننس ك وانضناض ضدقد ل  مستوياد السعاد  والر ا
 عف ال يا ت 

  ظيور مضاعر ا/كتاا  واليأس ولاداف الما ل  المستاماك إلل جان   عوباد ل  التركقز
 دراكية والذاكر ك و عف الادراد اد

  انضناض الدالعية لمعما او إنجاز المياـت ىذا باد الة إلل المضك د المزمنة ل  النوـ معا
 الرؽ واناطاع النوـ باستمرارت

    ضعور النرد بالعزلة ا/جتماعية وانعداـ التوا ا مع الآضر فك ل ً  عف ز اد  مضاعر الغ
 دت ولاداف الادر  عمل الت كـ ل  ا/ننعا/

  اددماف عمل مواثع التوا ا واستضداـ الياتف وغقره مف الجيز  الرثمية بضكا مستمر ك مما
 قؤد  إلل انضناض تادقر الذاد و عف العاة بالننست 
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  ثد يضعر النرد بناداف السيطر  وعدـ الادر  عمل ا/متعاد عف استضداـ التكنولوجيا الرثميةك مما
 ناثـ آعاره السمميةتقز د مف  د  ادجياد الرثم  وت

 إستراتيجيات إدارة الإجياد الرقمى:
و لل دراستيا  وؿ إدار  ادجياد الرثم  عددًا 2023 ك.L.K كSharmaاو  د ضارما  

مف ا/ستراتقجياد والسالق  العممية الت  يمكف للألراد اتباعيا لمت كـ بمستول ادجياد الناجـ 
ولوجيا الرثميةك والتامقا مف آعاره السممية عمل  ياتيـ عف ا/ستضداـ المنرر وغقر ال  يح لمتكن
 القوميةت ومف امرز ىذه ا/ستراتقجياد: 

  و ع  دود وثقود زمنية م دد  ووا  ة /ستضداـ اليواتف الذكية والجيز  المو ية ومواثع
 التوا ا ا/جتماع ت

 ت ا/متعاد التدر ج  ولنتراد مؤثتة عف استضداـ التكنولوجيا بضكا كاما 
  رور  إيااؼ معظـ ادضعاراد والتنمقياد غقر ال رور ة عمل الجيز  لتامقا  ا/د التضتد 

 ولاداف التركقزت 
  ممارسة تمار ف ا/سترضا  والتننس والقوغا بانتظاـ لمتضنقف مف  د  التوتر الننس  الناجـ عف

 ا/ستضداـ المنرر لمتكنولوجيات 
 غقر المرتبطة بالعالـ ا/لترا   بضكا منتظـت ممارسة اليواياد والنضطة ا/جتماعية 
  اىمية تنظيـ مقاة واوثاد العما بعقداً عف ال يا  الضض يةت 
  رور  ال نا  عمل نظاـ غذاا      ونوـ كاؼٍك إلل جان  تطو ر مياراد إدار  الوثد 

 وت دقد الولوياد ل  المياـت 
 ال رجة مف اجا الت كـ بمستوياد  اىمية المجو  لمع ج السموك  او المعرل  ل  ال ا/د

 ادجياد الرثم ت
 النظريات المفسرة للإجياد الرقمي:

عمل الرغـ مف انتضار ظاىر  ادجياد الرثم  كم طمح عممل ضا ع لمب ح والتجر   
ل  الآونة الضقر ك إ/ اف ىذه الظاىر  ما زالد تنتار إلل إطار نظر  موّ د ينسّر اسباميا 

ات وثد سعل البا عوف إلل تنسقر ىذه الظاىر  مف ض ؿ العدقد مف المداضا وآلياتيا بضكا ضام
والنظر ادك ول  ىذا السياؽ نستعرض بعض المداضا النظر ة الت   اولد تاديـ تنسقراد 

 مرتبطة بظاىر  ادجياد الرثم  وآلياتيات
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 :Cognitive Load Theoryنظرية الحمل المعرفي  -1
مضك د الننسية المعا ر  الت  مرزد مع تطور تكنولوجيا يعد ادجياد الرثم  مف ال

جوف  المعموماد وا/ت ا/د وانتضارىا عمل نطاؽ واسعت وتُعد نظر ة ال ما المعرل  ل ا ميا
مف امرز المداضا النظر ة الت   اولد تنسقر ىذه الظاىر ك  قح  و 1988ك JكSwellerسو ا 

دراد ادنساف م دود  ل  معالجة المعمومادك واف ترتكز نظر ة ال ما المعرل  عمل لكر  اف ث
و إلل 1988ز اد  المعموماد قؤد  إلل ادجياد المعرل ت و ناسـ ال ما المعرل  عند سو ا  

 ع عة انواع رايسية:
 ال ما المعرل  المرتبة بالميمة: ويضقر إلل الجيد المعرل  المرتبة بمتطمباد الميمة ننسيات 
 لمتعمج بكينية عرض وتنظيـ المعمومادت  ما معالجة المعموماد ا 
 ما المعرلة الساباة المتعمج بالمعرلة والضمراد الساباة لدل النردت  

وتؤكد النظر ة انو كمما زاد  ما المعموماد عف طاثة النرد ل  معالجتياك زادد  د  
 ادجياد المعرل  مما قؤعر سمباً عمل الدا  و ولد الامج والتوترت

وجيا ال دقعة  الرثميةوارتباطاً وعيااً مز اد   ما المعمومادك  قح انيا تعد وترتبة التكنول
مقاة غنية بالم نزاد وسر عة التغقرك المر الذ  قجيد  ثدراد النرد المعرليةت كما اف تعدد 
المياـ واناطاع ا/نتباه باستمرار قز د مف  ما معالجة المعمومادت ولذلؾ لإف نظر ة ال ما 

إطاراً منقداً لنيـ اسبا  ادجياد الرثم ك مف ض ؿ التركقز عمل الع   المعرل   المعرل  تادـ
 وت 2023 كR. G كSteele & ك.D كKhetawatالزااد الذ  تنر و التكنولوجيا 

 The bottleneck theoryنظرية عنق الزجاجة  -2
ً  و تنسقراً م تم2002 كMeyer et alتاترح نظر ة عنج الزجاجة لماقر وآضروف  

للإجياد الرثم  مف منظور معالجة المعمومادك  قح تنظر ىذه النظر ة إلل ا/نتباه او المعالجة 
العامية لممعموماد بعنج زجاجةك يمر مف ض لو تدلج المعمومادت وت دح عنج الزجاجة عندما 

 .ادجيادتتجاوز كمية المعموماد الوارد  الادر  ا/ستيعامية لمنردك مما قؤد  إلل ضعور النرد ب
وتطمياًا عمل ادجياد الرثم ك لإف عممية تدلج المعموماد والمعقراد عمر وسااا 

 قح  التكنولوجيا ال دقعة يمكف اف قتجاوز الادر  المعرلية لمنرد عمل معالجتيا وا/ستجابة ليا
كية للألراد تتسـ التكنولوجيا الرثمية بالنور ة وسرعة التغققر وتعدد المياـ مما قجيد الادراد اددرا

ل  معالجة كا ىذه المعقرادت وىو ما قؤد  إلل ضعور النرد مإجياد ناتج عف اضتناؽ معالجة 
 المعموماد داضا ادنتباه وعدـ الادر  عمل التعاما مع التدلج الزااد لممدض دت
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 وتاوـ نظر ة عنج الزجاجة عمل مجموعة مف ا/لترا اد المرتبطة بادجياد الرثم :
 نج الزجاجة اف ثدراد ادنساف م دود  ل  معالجة المعمومادك  قح اف ىناؾ سعة ترل نظر ة ع

 م دود  ل نتباه والذاكر  العاممةت
  قؤد  تعرض النرد المنرر والمستمر لمجموعة المعقراد والمعموماد الرثمية إلل ز اد  ال غة

 عمل ىذا العنج المعرل  مما قنتج عنو ادجياد الرثم ت
 ا الرثمية بالنور ة وسرعة التغققر وتعدد المياـ مما قجيد ثدراد النرد اددراكية ل  تتسـ التكنولوجي

 معالجة كا ىذه المعقرادت
  قؤد  ادستضداـ المنرر لوسااا التوا ا ا/جتماع  واليواتف الذكية إلل استنزاؼ موارد اللراد

 المعرلية مما قولد ادرىاؽ ولاداف التركقزت
  ًاليرو  مف ال غور ادجتماعية مف ض ؿ استضداـ التكنولوجيا بضكا  ي اوؿ المدمنوف رثميا

 منرر مما قز د ع   عنج الزجاجة المعرل ت
لذلؾ لإف النظر ة تؤكد عمل اىمية و ع استراتقجياد ددار  ال ما المعرل  معا 

 ا/سترا اد الرثمية وتنظيـ الوثد والمياـ لمتامقا مف ادجيادت
 limited capacity theoryدة نظرية السعة المحدو  - 3

 0792تادـ نظر ة السعة الم دود  ل نتباه والجيد العام  الت  اثتر يا كاىنماف عاـ 
 Tarafdarك et al2019 ك;  Bruyaك B.ك & Tangك Y. Yو تنسقراً م تمً  2018 ك

ظر ة إلل للإجياد الرثم  مف منظور م دودية الموارد المعرلية لدل اللرادت  قح تضقر ىذه الن
اف ثدر  النرد عمل ا/نتباه وبذؿ الجيد العام  م دود ك لادر  النرد عمل ادا  ميمة معقنة او اكعر 
تعتمد عمل تولر معموماد كاممة عف الموارد المتا ة لدل النردك والموارد الت  تتطمميا الميمة 

ةت وطبااً ليذه النظر ةك المطمو  تننقذىاك ويمكف استنناذىا مف ض ؿ المتطمباد المعرلية المرىا
يمكف لتكنولوجيا المعموماد ووسااا التوا ا ا/جتماع  اف تنرض  مً  معرلياً زااداً  قح إف 

 التدلج المستمر لممعقراد قتجاوز السعة الم دود  ل نتباه والذاكر  العاممة البضر ة
ستننذ ثدراد النرد لالتعرض المستمر لممعقراد الرثمية والمياـ متعدد  المطال  يمكف اف ي

المعرليةك مما قؤد  إلل ادجياد العام  والننس ت لذا لإف ادجياد الرثم  مف منظور ىذه 
النظر ة ىو نتقجة /ستنناد الموارد المعرلية الم دود  لدل النرد ل  مواجية المتطمباد المنرطة 

 لممقاة الرثميةت
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اد المرتبطة بادجياد الرثمل وتاوـ نظر ة السعة الم دود  عمل مجموعة مف ا/لترا 
 و:8182 لاطمة ضضبةك عناؼ المدقو ك 

  تتطم  بعض النضطة مز دًا مف الجيد وبالتال  تتطم  مز دًا مف الجيد العام  مف الضرل. 
 يمكف ز اد  او تامقا الادر  ادجمالية المتا ة لممعالجة مواسطة عواما اضرل معا ادعار  وال الز. 
 عدد  ل  ننس الوثد طالما اف جيودىا المجتمعة / تتجاوز الادر  المتا ةيمكف ادا  انضطة مت. 
  ىناؾ ثواعد او استراتقجياد ت دد توز ع الموارد عمل النضطة المضتمنة ومرا ا المعالجةت

وبالتال ك ستعكس الادر  عمل التركقز المطال  المنرو ة عمل المستول الذ  قتـ ليو معالجة 
 .الذاكر  المدض د وتضز نيا ل 

 :Physiological Response Theoryنظرية الإستجابة الفسيولوجية  -4
تاترح نظر ة ا/ستجابة النسقولوجية اف ادجياد التكنولوج  ىو رد لعا جسد   استجابة 
الجسـ النسقولوجيةو ي دح استجابة لمتعرض المتكرر او الممتد لتكنولوجيا المعموماد ووسااا 

وت وترل ىذه النظر ة اف استضداـ التكنولوجيا 2013 كR كRiedl :التوا ا ادجتماعة  
باستمرار قؤد  إلل استجاباد كيميااية وىرمونية  ردود لعا لسقولوجيةو  ل  الجسـ معا ارتناع 
مستول ىرموف الكورتقزوؿ وا طرا   غة الدـك ما ي نز الجياز الع م  ال إراد ت وتتمعا 

ية ل  اعراض جسدية كال داع وتضنجاد الع  دك وكذلؾ نتااج ىذه ا/ستجابة النسقولوج
 اعراض ننسية كالامج وا طراباد النوـت

وكمما طاؿ تعرض النرد لمتكنولوجياك زادد  د  ا/ستجابة النسقولوجية مما قؤد  إلل 
تا ة  مستوياد اعمل مف ادجيادت لذا تو   النظر ة بأىمية  بة وتنظيـ استضداـ التكنولوجيا وا 

را ة لمجسـ لتجن  الدضوؿ ل  دوامة ادجياد المزمفك كما تاترح ممارسة تمار ف لتراد 
دار  التوتر لمتضنقف مف  د  ا/ستجاباد النسقولوجية المرتبطة بادجياد الرثم ت  ا/سترضا  وا 

 (:Loss of Control Theoryنظرية فقدان السيطرة ) -5
جياد الرثم  مف زاوية عدـ الادر  عمل تادـ نظر ة لاداف السيطر  منظورًا ميمًا لنيـ اد

تنظيـ انمار التناعا مع التكنولوجيا والسيطر  عمقياك مما قترت  عميو آعار سممية عمل   ة 
وك ليل ترل اف ادجياد الرثم  مف 2019 ك.Tarafdar et alالنرد الننسية والجسدية  

تباطًا وعياًا بالتطور والمتسارع المضك د ال  ية المتزاقد  ل  الع ر ال دقحك والت  ترتبة ار 
لتكنولوجيا المعموماد وا/ت ا/دك لي  تاوـ عمل التراض اساس  مناده اف ادجياد الرثم  
قنتج بضكا رايس  عف لاداف النرد لمسيطر  عمل الوثد المستغرؽ ل  استضداـ التكنولوجياك 
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رد  مف الن ا  الرثم ك وتتمعا وكذلؾ لاداف الادر  عمل الت كـ ل  كمية ونوعية المعموماد الوا
مظاىر لاداف السيطر  ل  اددماف عمل مواثع التوا ا ا/جتماع  واليواتف الذكيةك والضعور 
بالامج وعدـ ا/رتياح عند اناطاع ا/ت اؿ بادنترندك باد الة إلل  عوبة إدار  الوثد و بة 

اف طميعة التكنولوجيا الت  تتسـ بالنور ة ا/نتباه اعنا  استضداـ الجيز  الرثميةك كما ترل النظر ة 
وسرعة التغققر وغزار  المعمومادك تجعا مف ال ع  الت كـ ل  استضداميا ماارنة بالتانياد 

 .التامقدية
   Self Determination Theoryنظرية تقرير المصير - 6

و  E. L 2000ك Deci &ك .R. MكRyanتضقر نظر ة تار ر الم قر لر اف وديسل  
وجود ع ح  اجاد ننسية اساسيةك وى  الضعور بالكنا  ك وا/ستا ليةك وا/نتما  وا/رتبار  إلل

بالآضر فك وىذه ال اجاد مف ضأنيا اف ت نز سموؾ ادنساف ل  ضتل المجا/د بما لقيا 
النضطة الترلقيية وادع مية عمر ادنترندت لذلؾ لإف النضطة الت  يمارسيا النرد مرغبة داضمية 
واضتيار  ر عاد  ما تضبع تمؾ ال اجاد الع حت وىو ما ينسر سم  إدماف البعض عمل مواثع 
التوا ا والتكنولوجياك  قح قجدوف ل  تمؾ المواثع ا/لترا ية ما / قجدونو ل   ياتيـ الواثعية 
مف ضعور بالكنا   وا/ستا لية وا/نتما ك لينرطوف ل  استضداميا رغـ ما تسمبو مف إجياد 

 رثم ت 
ومف ىذا المنطمج يعد ادجياد الرثم  ظاىر  متزاقد  مع انتضار تكنولوجيا المعموماد 
وا/ت ا/د واستضداميا المكعف ل  جميع منا   ال يا ت وغالباً ما قتسا ؿ البا عوف عف سم  
إلرار الكعقر مف الضضاص ل  استضداـ وسااا التوا ا ا/جتماع  وتطميااد ادنترند 

ك رغـ إدراكيـ التاـ بارتبار ذلؾ بضعورىـ مدرجاد مرتنعة مف التوتر وال غة والامج المضتمنة
وربما  عوبة النوـ وا/كتاا ت وتادـ نظر ة تار ر الم قر تنسقرًا مانعًا ليذا السموؾك إذ تضقر 

إنما ىو ل  الواثع م اولة دضباع  -إلل اف ادلرار ل  استضداـ ادنترند رغـ المضاطر 
 .الننسية الساسية للألراد ال اجاد

 :The transactional model of stressالنموذج التفاعمي للإجياد  -7
 كLazarus & Folkmanولااً لمنموذج التناعم  للإجياد الذ  ثدمو /زاروس ولولكماف  

 وك قنضأ ادجياد الرثم  مف التناعا مقف متطمباد المقاة الرثمية وثدراد النرد عمل التكقف1987
مع ىذه المتطمبادت لالمقاة الرثمية تنرض متطمباد متزاقد  عمل اللراد مف  قح كعر  المعموماد 

 وسرعة التغقراد التكنولوجيةك مما ثد قتجاوز ثدراد وموارد بعض اللرادت 



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

284 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

و مع  التاقيـ المعرل  لمنرد ليذه المتطمباد دورًا م ورً ا ل  ت دقد ما إذا كاند تمعا 
لإذا ثيّـ النرد اف متطمباد المقاة الرثمية تنوؽ ثدراتوك وضعر بانضناض العاة ل   تيدقداً اـ /ت

مواجيتياك لإنو سيضعر بادجياد الرثم ت لذا لادجياد الرثم  ولااً ليذا النموذج ىو نتاج تناعا 
 سماد النرد والسياؽ الرثم  الذ  قتجاوز موارده و يدد رلاىقتوت

 لرقميالتفسير العصبي للإجياد ا -8
تنسقرًا مف المنظور الع م  يكضف مف  Steele et al (2020)ثدـ "ستقم  وآضروف" 

ض لو سم   دوح ادجياد الرثم   قح او ح انو ثد تتناعا جوان  م دد  مف التطور 
مع ض ااص  specific aspects of neurocognitive developmentالع م  المعرل  

الرثم ك لتكوف النضاع الع م  / يكتما داضا ثضر  النص  الوسااة الم مولة لز اد  ادجياد
الجمي  والاضر  الجدار ة بضكا عاـ  تل سنواد ما بعد المموغك ونتقجة لذلؾك ثد / قتـ تطو ر 
بعض جوان  الدا  التننقذ  عمل سمقا المعاؿ  الت كـ ل  ا/نتباهك التعز ز المؤجاك تمن  وجية 

فك مما قجعا ىذه الناة العمر ة معر ة نسميًا لعدـ الادر  عمل نظرو بضكا كاما مقف المراىاق
 التنظيـ ا/ننعال  كاستجابة لم غور ت

 : (Digital Stress Scale) مقياس الإجياد الرقمى
مف ض ؿ ادط ع عمل الدراساد والدمياد المرتبطة بادجياد الرثم ك وتمؾ المرتبطة 

و يمكف تعر ف ماياس ادجياد الرثم  بأنو ادا  تستضدـ بالمااقيس وادواد الاياس المضتمنة لإن
لاياس مستول ادجياد الننس  والعام  لدل اللراد والناتج عف ال غور ال ادر  عف الع ر 

 قح يعتمد ىذا الماياس عمل السامة وا/ستمياناد الم ممة ض ي اً لاياس مستول  .الرثم 
ثمية معا كعر  استضداـ وسااا التوا ا ا/جتماع  ادجياد الناتج عف التعاما مع التانياد الر 

واليواتف الذكيةك ادلرار ل  الوثد اماـ الضاضاد وما قتبعيا مف  عوباد لل التركقز وتضتد 
ا/نتباهك وضعور بالامج وعدـ الادر  عمل ا/سترضا ك مضاكا النوـ والرؽك الضعور با/نزعاج 

ل  النياية مؤضرًا رثميًا يضقر إلل مدل تأعر النرد والتوترت و تـ ت ميـ الماياس ب قح يعط  
 .بادجياد الرثم ك مما يساعد عمل اتضاذ الضطواد ال زمة لمتامقا مف ىذا ادجياد
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 خصائص مقياس الإجياد الرقمى:
ما  و اف مف اىـ الض ااص الت  قتمقز ميا ماياس ادجياد الرثمل8188ترل اما الزغم   

 :قم 
 :ت ميـ بسية ووا ح قركز لاة عمل السامة الساسية دوف تعاقداد بساطة التصميم. 
 :يستغرؽ ا/ستمياف ب ع دثااج لاة للإجابة وال  وؿ عمل النتقجة سرعة الًستجابة. 
 :يمكف تكققف ا/ستمياف بسيولة لقناس  لااد مضتمنة مف العمار المرونة. 
 :الجسدية والسموكيةيغط  مضتمف جوان  ادجياد الرثم  الننسية و  الشمولية. 
 :م مـ مواسطة ضمرا  ل  عمـ الننس وال  ة الننسية التخصصية. 
 :يايس ادجياد مناً  عمل إجاباد م اقد  بعقدًا عف الت قز الضض   الموضوعية.  
 :متاح داامًا عمر ادنترند دوف ال اجة لت مقا مرامج سيولة الوصول. 
 : يمة النيـ مف ثما الجميعتقج  اف تكوف السامة بسيطة وس سيولة الفيم 
 :معظـ المااقيس الرثمية متا ة مجانًا دوف رسوـ المجانية. 
 :قزود المستضدـ من ااح لمتعاما مع ادجياد مناً  عمل النتقجة توفير النصائح. 

 مميزات مقياس الإجياد الرقمي:
 :ما قم  مف امرز ممقزاد ماياس ادجياد الرثم  

 :ر  عف استمياف رثم  سيا وبسية يمكف الو وؿ إليو وادجابة الماياس عبا سيولة الًستخدام
 عمل منرداتو بسرعةت

 :تظير النتااج والدرجة الرثمية لور إكتماؿ ادجابة عمل منرداد  سرعة الحصول عمى النتائج
 الماياست

 :يعتمد عمل مجموعة مف السامة العممية الم ممة بضكا مو وع  ودثقج الموضوعية والدقة. 
 تايس مستوياد ادجياد البسيطة والمتوسطة وال اد  وى الإجياد المختمف:تقيس مست. 
  :قح تزود المااقيس اللراد متوجقياد مناسبة لتجن  ادجياد والتامقا مف تأعقراتو توفر التوجيو 

  .السممية
 :يمكف إعاد  ا/ضتبار بضكا دور  لمراثبة الت سف او التدىور مراقبة التغيرات مع مرور الوقت. 
 :تتولر العدقد مف المااقيس مجانًا عمر ادنترند مجانية الًستخدام في الغالب. 

 لذا يعد الماياس ادا  لعالة ومنقد  لت دقد مستول ادجياد الرثم  بسيولة وسرعةت
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ما اضارد إليو الدراساد والب وح الساباة المرتبطة بادجياد الرثم  مف تأعقره وبناً  عمل 
مية نواتج التعمـ المضتمنةك انطمج الب ح ال ال   قح سعل إلل مساعد  السمم  عمل ت اقج وتن

الط   ل  التغم  عمل ال غور الننسية الناتجة مف ا/ستضداـ المنرر لمتكنولوجياك وز اد  تدلج 
المعمومادك وىدر الكعقر مف الوثد والجيد ل  عممياد الب ح عمل ضبكة ادنترند مف ض ؿ 

والتن قميةو لمساعد   –ترا ية مبسطة تضدميا مستوياد الدعـ  الموجز  تولقر مقاة تعميمية إل
وال ر و مقف  –الط   عمل التعمـ بسيولة ويسرك وتولقر المناثضة ادلكترونية  الم موطة 

الط   مما يكسميـ التناعمية وا/نسجاـ وتبادؿ الآرا  ليما مقنيـ مما قجعميـ مستمتعقف بعممية 
 التعمـت

 المنيجية لمبحثالإجراءات 
استعرض البا عاف ض ؿ ادطار النظر  لمب ح الدمياد المتعماة بمتغقراد الب ح 

 /ال ر و ومستوياد الدعـ موجز/المستامة والتل تتمعا ل  انمار المناثضة ادلكترونية  الم موطة
الت وؿ تن قم و لل مقاة تعمـ إلترا يةت والمتغقراد التابعة والتل تتمعا ل  تنمية مياراد 

الرثم ك وضنض ادجياد الرثم  لدل ط   تكنولوجيا التعميـ بكمية التربية النوعيةك و تناوؿ 
الم ور ال ال  ادجرا اد الضا ة مت ميـ مواد المعالجة التجر ميةك والتطمقج المقدان  لدواد 

 الب حك وليما قمل و ف تن قم  ليذه ادجرا اد: 
: بناء  فتراضية :بيئة تعمم إ وتصميم أولًا

تـ مراجعة عدد مف نماذج الت ميـ التعميم  الضا ة مت ميـ مقااد التعمـ ادلترا ية 
وكينية ادستناد  منيا لل ت ميـ مقاة التعمـ ادلترا ية الضا ة بالب ح ال ال ك واتنج البا عاف 

 قح و دعداد المعالجاد المستضدمة لل الب حك ADDIEعمل استضداـ نموذج الت ميـ العاـ  
يعد مف اضير نماذج ت ميـ التعميـ والتعمـ ادلكترون  عمل المستول العالم  وثد استضدـ عمل 
نطاؽ واسع مقف م مم  ومطور  ادستراتقجياد التعميميةك كما انو امكف تطمياو عمل جميع 

ا ا مستوياد التعميـت وليما قم  و نًا تنسقرً ا للإجرا اد التل تـ إتباعيا لل كا مر مة مف مر 
 النموذج:
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 وADDIEو نموذج ت ميـ التعميـ  8ضكا  

  :تضمنت ىذه المرحمة الخطوات الفرعية التاليةو: Analysisمر مة الت مقا   -0
معايير تصميم بيئة التعمم الإفتراضية القائمة عمى التفاعل بين أنماط المناقشة  تحديد -0-0

قم و: تـ ت دقدىا بعد تن  /ال ر و ومستوياد الدعـ  موجز/ الم موطةالإلكترونية 
ا/ط ع عمل ثوااـ معاققر ت ميـ مقااد التعمـ ادلترا ية لل الدمياد والب وح التل 

 Gomez etو؛ ودراسة 8107تناولد مقااد التعمـ ادلترا ية معا: دراسة عم  سالـ  
al.؛ ودراسة (2020) كBogusevschi (2020)   و؛ 8180؛ ودراسة  سنا  عمار

و تتت وغقرىا 8182و؛ ودراسة جماؿ إماـ  8188وسفك وامنية  سف  ودراسة ولقد ق
ضتممد عمل    و مؤضراد01مف الدراساد تـ إعداد ثاامة المعاققر لل  ورتيا الوليةك وا 

و معيار لرع ك وثد تـ عر يا عمل عدد مف الم كمقف لل 028رايسية تضتما عمل  
آراايـ  وؿ مدل كناية تمؾ  و ميدؼ التعرؼ عمل0مجاؿ تكنولوجيا التعميـ مم ج  

وتغطقتيا لجميع الجوان  الضا ة مت ميـ مقاة التعمـ ادلترا  ك ومدل و وح الااامة 
كا مند مف منودىاك ومدل إرتبار المعاققر النرعية بكا مؤضر رايس ك وذلؾ مف  قح 
ـ اد الة او ال ذؼ او التعدقا لممؤضراد والمعاققر التل / تمال ثموؿ ا  مف سيادتي

% : 71لل  و  ما قرونو مناسبًات وثد تراو د نس  ا/تناؽ مقف الم كمقف ما مقف 
%ك وتـ تننقذ كالة التعدي د التل او ل ميا الم كمقف والتل تمعمد لل تو يح 011

ضت ار بع ياك وعميو ا ب د ثاامة معاققر ت ميـ   ياغة بعض العباراد و ـ وا 
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انمار المناثضة ادلكترونية تناعا مقف مقاة التعمـ ادلترا ل الااامة عمل ال
من او  ادثة وجاىز  لمتطمقجك  قح /ال ر و ومستوياد الدعـ  موجز/ الم موطة

ك كما قت ح و معيار لرعل087و مؤضر رايسل  00تكوند لل  ورتيا النيااية مف  
 و ت 8ل  مم ج  

الط    : تـ ت دقد الناة المستيدلة لمب ح ال ال  مفتحميل خصائص المتعممين -0-8
 –كمية التربية النوعية  -المعمموف بالنرثة الرابعة تكنولوجيا ضعبة معمـ  اس  آلل 

ـك وثد 8184-8182مف العاـ الجامع  الوؿ جامعة طنطا لل الن ا الدراس  
ت ددد ض ااص ىذه الناة ليما قمل: قنتم  ط   ىذه المر مة العمر ة إلل مر مة ما 

وت وتطم  الب ح اف قتوالر لدقيـ 0779لؤاد السقد الميل  بعد المراىاة لل  و  ت دقد 
مجموعة مف المياراد الاممية ال رور ة منيا   المياراد ا/ساسية لل استضداـ وتضغقا 
ال اس  الآللك مياراد ت نح ادنترندك استضداـ مواثع وتطميااد التوا ا ادجتماعلك 

ادنترندك  نظ المواثع ذاد ال مة الادر  عمل ت مقا ورلع ممناد بأ جاـ مضتمنة عمل 
 بالم تول الذل قتـ دراستووت 

تحديد الأىداف العامة لبيئة التعمم الإفتراضى القائمة عمى أنماط المناقشة الإلكترونية  -0-2
 قح تـ ت دقد مجموعة  تفصيمي(: /الحرة( ومستويات الدعم )موجز/)المضبوطة

  الضا ة بالب ح إلل ت ايايا لل الىداؼ العامة الت  تسعل مقاة التعمـ ادلترا 
و مؤضراد رايسيةك وتـ 01مجاؿ تنمية مياراد الت وؿ الرثم ك وتكوند مف عدد  

و الضاص بعرض ثاامة الىداؼ الميار ة لم تول مياراد 2ت دقدىا لل مم ج رثـ  
 الت وؿ الرثم ت 

مقاة التعمـ تتمعا مقاة التعمـ لل  تحميل بيئة التعمم والموارد والمصادر المتاحة: -0-4
ال ر و ومستوياد الدعـ /ادلترا   الااامة عمل انمار المناثضة ادلكترونية  الم موطة

تن قم و وتت مف الم تول التعميم  المكوف مف عضر  جمساد تعميميةك  / موجز
باد الة إلل إتا ة مقاة التعمـ لنمار مضتمنة مف التناع د التعميمية سوا  كاند 

تزامنة وذلؾ مقف الط   والمعمـ او مقف الط   بع يـ البعضك متزامنة او غقر م
وبقف الطم  والم تول والمياـ التعميمية وانضطة التعمـت اما ليما قتعمج بالموارد 
والم ادر المتا ة لاد تـ التأكد مف توالر جياز  اس  آل  او جياز تمينوف م موؿ 
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ت اؿ بضبكة ادنترند لدل كا طال   تل قتسنل لك ا طال  لل الناة المستيدلة وا 
 الدضوؿ عمل الم تول التعميم  لل ا  وثد ولل ا  مكافت 

 وتضمنت ىذه المرحمة الخطوات الفرعية التالية: و: Designمر مة الت ميـ    -2
 الأىداف الميارية: تصميم قائمة -8-0

را   تـ  ياغة ثاامة الىداؼ الميار ة الضا ة بالت وؿ الرثم  داضا ممقاة التعمـ ادلت 
ال ر و ومستوياد الدعـ /الضا ة بالب ح والااامة عمل انمار المناثضة ادلكترونية  الم موطة

الت وؿ الرثم  ومف مقنيا الدمياد والب وح التل تناولد تن قم و بعد دراسة ومراجعة  / موجز
دد الم تول الضاص بالمجمس العمل لمجامعاد الم ر ةك وثد تكوند لل  ورتيا الولية مف ع

وثد تـ عرض الااامة عمل عدد مف و مضراد رايسيةك 01و ميار  لرعية ماسمو عمل عدد  24 
الساد  الم كمقف لل مجاؿ تكنولوجيا التعميـ وال اس  الآل  ميدؼ التعرؼ عمل آراايـ  وؿ 

وتغطقتيا لجميع الجوان  الضا ة بالت وؿ الرثم  والتل قيدؼ الب ح مدل كناية تمؾ الااامة 
طقتياك ومدل و وح كا مند مف منودىاك ومدل إرتبار المياراد النرعية بكا مؤضر مف إلل تغ

المؤضراد الرايسةك وذلؾ مف  قح اد الة او ال ذؼ او التعدقا لممؤضراد والمياراد التل ثد 
/ تمال ثموؿ ا  مف سيادتيـ لل  و  ما قرونو مناسبًات وثد تراو د نس  ا/تناؽ مقف 

%ك وتـ تننقذ كالة التعدي د التل او ل ميا الم كمقف والتل 011% : 72الم كمقف ما مقف 
تمعمد لل إعاد   ياغة بعض العبارادك وعميو ا ب د الااامة  ال ة لل  ورتيا النيااية مف 

و الضاص 2و مؤضراد رايسيةك و و ح مم ج  01و ميار  لرعية ماسمو عمل عدد  24عدد  
 مياراد الت وؿ الرثم تثاامة با/ىداؼ الميار ة لم تول 

 المحتوى التعميمى: تصميم -2-2
تـ ت ميـ الم تول لل  و  ثاامة ا/ىداؼ الميار ة السامج ت دقدىا بعد الو وؿ إلل 

مياراد الت وؿ الرثم  المراد الدمياد والب وح المرتبطة ب ورتيا النياايةك ولل  و  مراجعة 
ـ وعرض الم تول عف طر ج التتابع اليرم  ت اياياك  قح تـ مراعا  الجان  التنظيمل ل  تنظي

لمم تولك  قح قمدا مف اعمل مت مقا الميمة او اليدؼ العاـ وتـ تسمقتيا لل ثاامة المياراد 
بالمؤضراد العامة لمب ح إلل الميماد او ا/ىداؼ النرعيةك ومرد مر مة منا  الم تول بعد  

ومطاباتو بااامة الىداؼ المطمو  ضطواد اساسية وىل: ت دقد الم تول لل  ورتو الولية 
ت اياياك عـ الت اج مف  دؽ م تواه بعر و عمل مجموعة مف ضمرا  تكنولوجيا التعميـك عـ 
ت دقد الم تول لل  ورتو النياايةك وثد نظـ الم تول لل ضكا جمساد تعميمية ب قح كا جمسة 
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تادـ لل ضكا و داد تعمـ تغطل ا د المؤضراد التعميمية الرايسية لل ثاامة الىداؼك ب قح 
 غقر  قتعمـ الط   ض ؿ كا جمسة الم تول التعميم  الضا ة بمؤضر وا د او اكعر مف ثاامة 
المؤضراد وما قتبعو مف ثاامة الىداؼ الضا و بوك وثد تـ توز ع عنا ر الم تول التعميم  

 و2عمل الجمساد التعميمية كما ىو مو ح لل جدوؿ 
ل التعميمل موزعة عمل عدد الجمساد التعميمية لل مقاة التعمـ و عنا ر الم تو 2جدوؿ  

 /ال ر و ومستوياد الدعـ  موجز/ادلترا   الااامة عمل انمار المناثضة ادلكترونية  الم موطة
 تن قم و وعدد الىداؼ المااممة لكا جمسة

الجلسة 
 التعلٌمٌة

 موضوع الوحدة المؤشرات
عدد 

 الأهداف

 الثانٌة

 Computer Case).) 4مهارات فن صندوق الكمبٌوتر  لالمؤشر الأو

 المؤشر الثانى
( بصندوق Power Supplyمهارات تركٌب مصدر التغذٌة )

 الكمبٌوتر.
5 

 الثالثة
 4 ( بصندوق الكمبٌوتر.Motherboardمهارات تثبٌت اللوحة الأم ) المؤشر الثالث

 7 باللوحة الأم. 4نتٌوم ( بProcessorمهارات تثبٌت المعالج ) المؤشر الرابع

 الرابعة
 5 ( باللوحة الأم.RAMمهارات تركٌب شرائح الذاكرة ) المؤشر الخامس

 3 ( بصندوق الكمبٌوتر.Hard Diskمهارات تركٌب المرص الصلب ) المؤشر السادس

 المؤشر السابع الخامسة
( بصندوق CD-ROMمهارات تركٌب محرن الألراص المدمجة )

 الكمبٌوتر.
5 

 5 ( باللوحة الأم.Cardsمهارات تركٌب الكروت ) المؤشر الثامن السادسة

 السابعة
 المؤشر التاسع

 )أ(

 Internalالبند الأول من توصٌل الكابلات الداخلٌة للكمبٌوتر )
Cables.) 

9 

 الثامنة
 المؤشر التاسع

 )ب(

البند الثانى والثالث من توصٌل الكابلات الداخلٌة للكمبٌوتر 
(Internal Cables.) 

9 

 8 (.External Cablesتوصٌل الكابلات الخارجٌة للكمبٌوتر ) المؤشر العاشر التاسعة

 64 إجمالى عدد الأهداف المطلوب تحمٌمها

ىذا باد الة إلل الجمسة الولل والضا ة بالتعر ف باليدؼ مف التطمقج وعرض طميعة 
لترا  ك والجمسة العاضر  والضا ة بالتطمقج الم تولك وتدر مقيـ عمل التعاما مع مقاة التعمـ اد

 البعد  لدواد الب ح إلكترونقػاًك مف ض ؿ مقاة التعمـ ا/لكنرون ت
 تحديد إستراتيجية التعميم والتعمم:   -2-3

ال ر وك والمناثضة /إعتمد البا عاف عمل إستراتقجية المناثضة ادلكترونية  الم موطة
مف نا ية والمعمـ مف نا ية اضرلك والمناثضة ادلكترونية ادلكترونية ىل  وار مقف المتعممقف 

و ىل مناثضة قتـ إدارتيا والت كـ لقيا مف ثما المعمـ مف ض ؿ ت دقد اىداؼ المضبوطة 
مو وع المناثضة وو ع مجموعة مف الاواعد والتعميماد لكا نااش ياوـ بو الط   وتمضيص ما 

لعدد مف السامة ولج نظاـ معقف وتضجيع الط   عمل قنتج عف المناثضة التل تمدا بطرح المعمـ 
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ادجابة عـ المضاركة معيـ لل تو يح الناار الغام ة وتاديـ التغذية الراجعة لمط  ك اما 
ليل مناثضاد تاوـ عمل ممدا اف الط   قتولوف مساولية تعميـ  الحرة(المناثضة ادلكترونية  

تضاذ الاراراد مف ض ؿ تناعميـ مع بع يـ البعض ومضاركتيـ الضمراد والمعموماد  اننسيـ وا 
 مما يساعد عمل إكتسا  العدقد مف الضمراد التل تساعدىـ لل ز اد  ت  قميـ وتادميـت

تن قم وك  قح / ولل عرض الم تول تـ استضداـ استراتقجية تاديـ مستوياد الدعـ  موجز
يادـ لمجموعتقف  موجز(مستول دعـ   تـ تاديـ نمطقف مف انمار التغذية الراجعةك الوؿ ىو تاديـ

مف مجموعاد التطمقج قتـ مف ض لو تاديـ الدعـ لممتعمـ بضكا موجز ب قح ي ا المتعمـ إلل 
المعمومة المطموبة لت اقج اىداؼ التعمـ بضكا بسية وبأثا كـ مف المعمومادك اما النمة العان  

يمو لمجموعتقف مف مجموعاد التطمقج وثد تـ تاد )التفصيمي(مف انمار تاديـ الدعـ وىو الدعـ 
و تـ مف ض لو تاديـ الدعـ لممتعمـ بضكا تن قم  ب قح ي ا المتعمـ إلل المعمومة المطموبة 
لت اقج اىداؼ التعمـ بعد المرور عمل كـ كال  وتن قم  مف المعموماد المرتبطة بالمو وع 

 وتت ح م مح إستراتقجية التعمـ العامة لل الضطواد التالية:
إستعار  الدالعية لمتعمـ لدل المتعممقف:  قح تـ عاد لاا  ممدا  مع المتعممقف لتعر نيـ  -

 بأىداؼ المماةك والضطة المو وعة لدراسة الم تول التعميم ت
تـ إي اح الىداؼ التعميمية المرتبطة بمو وع الدراسة لممتعممقفك وما ىل المياراد التل  -

تااني  ات قنبغ  عمل كا طال  ت ايايا وا 
التأكد مف المتطمباد الساباة التل قنبغل توالرىا لدل المتعممقفك والتأكد مف تساو  السموؾ  -

 المدضم  لدل كا المتعممقف ثما مد  الدراسة بالمقاةت 
تضجيع مضاركة المتعممقف لل انضطة التعمـ ممقاة التعمـ ادلترا   الااامة عمل ال مف انمار  -

 التعمـ التالية:
 ادلكترونية  الم موطةو ومستول الدعـ  موجزوتنمة المناثضة  -
 نمة المناثضة ادلكترونية  الم موطةو ومستول الدعـ  تن قم وت -
 نمة المناثضة ادلكترونية  ال ر و ومستول الدعـ  موجزوت -
 نمة المناثضة ادلكترونية  ال ر و ومستول الدعـ  تن قم وت -
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 تحديد طرق عرض المحتوى:  -2-4
 ح وما يسعل لت اياو مف اىداؼك وطميعة التعمـ مف ض ؿ مقااد التعمـ نظرًا لطميعة الب

 ادلترا لك لاد تطم  المر عرض الم تول عمل الن و التالل: 
تجزاة الم تول المتعمج بمياراد الت وؿ الرثم  إلل اجزا   غقر  لتتناس  مع طميعة التعمـ  -

ف اجزا هك وتـ تنظيـ ىذه الجزا  ادلترا  ك وو ع الىداؼ التعميمية الضا ة بكا جز  م
لل سمسمة مف جمساد الدراسة ممغ عددىا عضر  جمسادك مع مراعا  التنوع لل طرؽ عرض 
الم تول المتعمج بكا جمسة وبما قتناس  مع طرؽ التاديـ الضا ة بكا مجموعة مف 
ك مجموعاد التعمـ الربعة  الم موطة  موجزوك   الم موطة  تن قم وك  ال ر   موجزو

  ال ر   تن قم وت 
ت مند كا جمسة عدد مف الدواد المضتمنة الضا ة بعرض الم تول التعميم    ور  -

ك عروض باوربو دك ممناد لقدقو عمل ثنا  PDFإننوجراليؾك ممناد ن ية لل  ور  
وك مع إنضا  مجموعة تعميمية YouTubeتعميمية ضا ة بالب ح تـ إنضاايا عمل تطمقج 

و ب قح Telegramجموعة مف مجموعاد الب ح الربعة عمل تطمقج  نااضية ضا ة بكا م
قتاح لكا مجموعة مف المجموعاد الربعة النااش سوا  ليما مقنيـ او مع المساوؿ عف 
التطمقج ولاا لمضرور المسموح ميا بما قتناس  مع طميعة نمة المناثضة المسموح ميا لكا 

معقف دنيا  كا جمسة مف الجمساد  ر وك ولـ قتـ ت دقد زمف  –مجموعة  م موطة 
نما قتوثف عاما الزمف عمل إنتيا  كا طال  مف الط   مف النضطة المطموبة  التعميمية وا 
داضا كا جمسة مف ثرا   م تولك ومضاىد  عروض النقدقو وادننوجراؼ الضاص بكا ىدؼ 

 مف الىداؼ المطموبةك  قح كاند الجمساد تسقر بالضطواد التالية:
ا جمسة تعميمية ضا ة لل مؤضر مف المؤضراد التعميمية بعرض اليدؼ العاـ تمدا ك -

لمجمسة ومجموعة الىداؼ التميار ة المطمو  ت ايايا عـ عرض دننوجراؼ ضاص بكا 
ىدؼ مف الىداؼ الميار ة مف ض ؿ مقاة تعمـ إلترا ية تـ ت ميميا لكا مجموعة عمل 

وك عـ قتـ إدراج لقنؾ لنقدقو تعميم  Google Classroom دا مإستضداـ تطمقج مقاة التعمـ  
 وتEdu-Techتـ رلعو عمل ثنا  تعميم  ضا ة بالب ح لممجموعاد الربعة  

قتـ تاديـ باثل الم تول لممجموعاد الربعة عمل  س  اسمو  التعمـ المطمو  تاديمو  -
و تن قمية ذاد PowerPointو وعروض  PDFلممجموعةك  قح قتـ إ الة ممناد  

م تول تن قمل لمجموعت  التعمـ بأسمو  الدعـ  التن قملو لل  قف قتـ تاديـ ممناد 
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الم تول عمل مقااد التعمـ الم ممة لمجموعتقف التعمـ بأسمو  الدعـ  موجزو بضكا اكعر 
قجازًات  إضت ارًا وا 

يسمح لط   المجموعاد الربعة بالنااش سوا  مع بع يـ البعض او مع المعمـ مف ض ؿ  -
وعاد النااش التل تـ ت ميميا عمل تطمقج التقمقجراـك  قح قتـ لتح النااش ادلكترون  مجم

ستاباؿ ادجاباد لل  لمجموعت  النااش  ال رو ب قح قترؾ لكا طال   ر ة طرح السامة وا 
ال وثد قضتاره وياوـ المعمـ بمضاركة المجموعتقف لل ادجابة عمل بعض السامة لل ا  

 قتـ ت دقد موعد م دد وبتوجيو مف المعمـ لمجموعت  النااش الم مورتوثد متاحك لل  قف 
يسمح لط   مجموعت  النااش ادلكترون  ال ر بالدضوؿ إلل ا  جز  مف الم تول والنااش  -

مع باث  زم  ه مف اع ا  المجموعة لل الوثد المتاح لو والمو وع الذل قرل انو ي تاج 
الم تول وت دقد مو وعاد النااش ووثتيا  إلل ادستنسار ليوك لل  قف قتـ و ع

لمجموعت  النااش  الم مورو ولج تضطية مسمج وم دد مف المعمـك  قح قتـ إرساؿ روابة 
ا/ن ماـ إلل جمسة التعمـ عمر تطمقج مجموعاد النااش الضا ة بكا مجموعة مف 

زمن  وك وذلؾ ولج جدوؿ Telegramمجموعاد النااش الم مور عمل جرو  التقمقجراـ  
 لكا مجموعةت 

 تصميم أنماط التفاعل:  -2-5
و تـ مراعا  تنوع التناع د Google Classroomعند ت ميـ مقاة التعمـ ادلترا   مإستضداـ  

 التعميمية داضا المقاة كما قم : 
: و تمعا التناعا مع المعمـ لل عدد مف الضكاؿ مف مقنيا ادجابة تفاعل المتعمم مع المعمم -

تل يطر يا المعمـ داضا مقاة التعمـ ادلكترونية ننسياك او مف ض ؿ ال غة عمل السامة ال
عمل لقنكاد داضا المقاة لمدضوؿ عمل جرو  النااش الضاص بالمجموعة لطرح السؤاؿ 
الضاص بو إما بضكا  ر لمجموعتقف التعمـ بأسمو  النااش ادلكترونل  ال روك او لل 

النااش ادلكترونل  الم موروك وىو ما قؤكد اف الوثد الم دد لكا مجموعة مف مجموعاد 
التناعا ىنا تنوع ما مقف المتزامف وغقر المتزامف بما قتيح دواـ التوا ا مقف المعمـ والمتعمـ 

 طواؿ لتر  دراسة م تول الجمسة التعميميةت
: قتـ تناعا المتعممقف وبع يـ البعض مف ض ؿ التوا ا ليما مقنيـ تفاعل بين المتعممين -

ضا مجموعاد النااش ادلكترونية والتل تـ ت ميميا لكا مجموعة عمل  ده عمر جرو  دا
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التقمقجراـ او مف ض ؿ التوا ا عمل الجرو  العاـ لمدلعة ت د إضراؼ كاما مف المعمـ بما 
 / قضا باواعد العما الضا ة بكا مجموعة مف مجموعاد التعمـت

ياـ التعمـ وانضطتو مف ض ؿ  ن اد مف ض ؿ تاديـ م تفاعل المتعمم مع المحتوى: -
قتناعا معيا المتعمـك كما يمكف لممتعمـ ت مقا مااطع النقدقو والممناد المرلاة المتعماة 
بم تول الجمسة التعميميةك كما تعد إجابة الطال  عف ا/سامة والمياـ والمضاركة بناعمية لل 

 انضطة التعمـ ا د انمار تناعا الطال  مع الم تولت 
ويظير ذلؾ وا ً ا مف ض ؿ دضوؿ الط   عمل  ل المتعمم مع واجية التفاعل:تفاع -

واجية مقاة التعمـ ادلترا ل الضا ة بو والمرتبطة بأنمار المناثضة ادلكترونية 
من او والتناعا مع الزرار الموجود  لل المقاة /ال ر و ومستوياد الدعـ  موجز/ الم موطة

ىد  مااطع النقدقو المتولر  مف ض ؿ كا جمسة مف وثرا   الن وص الموجود ك ومضا
 الجمسادت

 تقديم التغذية الراجعة:  -2-6
تادـ مقاة التعمـ ادلترا   تغذية راجعة لور ة لمطال  عا  إجامتو عمل اسامة التاقيـك 

 لت  يح المناىيـ الضاطاةك وت اقج اىداؼ التعمـت 
 تصميم التقييمات والأنشطة:  -2-7

يماد لل مقااد التعمـ الربعة  مناثضة إلكترونية م موطة مع تـ ت ميـ عدد مف التاق
اسمو  دعـ موجز  مناثضة إلكترونية م موطة مع اسمو  دعـ تن قم   مناثضة إلكترونية  ر  
مع اسمو  دعـ موجز  مناثضة إلكترونية  ر  مع اسمو  دعـ تن قم و لمو وؿ إلل مدل تادـ 

وليـ إلل الىداؼ المطمو  ت اياياك اما النضطة ط   كا مجموعة مف مجموعاد التعمـ وو 
ليل عبار  عف ا/جرا اد والمياـ المكمف بآداايا الطال  لل كا جمسة مف جمساد التعمـ 

 العضر ت 
 تصميم صفحات بيئة التعمم الًلكترونى متعددة الفواصل:  -2-8

داؼ التعمـ تنوعد ال ن اد داضا مقاة التعمـ ادلترا   وتكاممد ليما مقنيا لت اقج اى
 المرتبطة بمياراد الت وؿ الرثم ك وليما قمل و ف لم ن اد التل تـ ت ميميا داضا المقاة: 
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 صفحة الدخول: 
ىل اوؿ  ن ة تظير لممتعمـ بمجرد كتابة عنواف مقاة التعمـ ا/لكترون  متعدد النوا ا لل 

  جدقد او تسجقا المت نح لكا مجموعة مف مجموعاد الب ح الربعةك وتت مف إنضا   سا
 الدضوؿ ب سا  موجود بالنعات

 صفحة توصيف بيئة التعمم الًكترونى متعددة الفواصل:  
تت مف مادمة كتميقد لمطال  عف الم تول التعميم  المتعمج متنمية مياراد الت وؿ 
الرثم ك وبأىمية دراستوك وكينية السقر لل دراسة الم تول مف ض ؿ مقااد التعمـ ادلترا   

ا  الااامة عمل المناثضة ادلكترونية  ال ر و او المناثضة ادلكترونية  الم موطةوك وكينية تاقيـ سو 
 ادا ه عا  ا/نتيا  مف تعمـ كا جمسة مف الجمساد العضر  لمم تول التعميم ت

 صفحة المحتوى: 
وع ثما دراسة الطال  لم تول الجمسةك قتـ تعر نو بالىداؼ التعميمية المتعماة بالمو 

المطمو  دراستو وعرض الم تول المض ص لكا مجموعة مف مجموعاد التعمـ الربعة وت دقد 
النضطة المطمو  مف الطال  ت ايايا او السامة المطمو  منو الاياـ ميا بعد إنتيا  دراستو 

 لمجمسة التعميمية 
 صفحة الًختبارات والمقاييس: 

مياراد الت وؿ الرثم ك وماياس ادجياد ت تو  عمل اضتبار الت  قا المعرل  المرتبة ب
 الرثم ت

 صفحة المشاركين: 
تت مف ثاامة بأسما  جميع المسجمقف لل مقاة التعمـ ادلترا   الضا ة بكا مجموعة مف 

 مجموعاد التعمـ الربعة ت 
 : وتضمنت الًجراءات التالية: Developmentمرحمة التطوير  -3

 بيئة التعمم: انتاج الوسائط المتعددة التى تضمنتيا -3-1
ت مند مقاة التعمـ مجموعة مف الوسااة المتعدد  دعرا  الم تول التعميم  المادـ لممتعمـك 

 وثد تمعمد ل : 
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 النصوص المكتوبة:
تـ إنتاج الن وص الضا ة بكا مقاة مف مقااد التعمـ ادلترا   الربعة لل  و  معاققر 

عمـ ادلترا ة وبما قتناس  مع موا ناد ت ميـ الن وص بااامة معاققر إنتاج مقااد الت
 و8م ج الم تول المطمو  تاديمو لكا مجموعة مف مجموعاد التعمـ الربعةك م

 الصور الثابتة والرسوم التخطيطية: 
نتاج ال ور العامتة  إننوجراؼو داضا مقاة التعمـ ادلترا   مف ثما البا عقف  تـ ت ميـ وا 

متعماة بمياراد الت وؿ الرثم ك وذلؾ مإستضداـ مرنامج لتو يح جوان  الم تول التعميم  ال
 وت  Adobe Photoshop CSمعالجة ال ور والرسوـ لوتوضو   

 مقاطع الفيديو: 
تـ إدراج عدد مف مااطع لقدقو داضا مقاة التعمـ ادلترا   مف ض ؿ إ التيـ عمل ثنا  

ىاد داضا مقاة التعمـ تعميمية ضا ة بط   الب ح وت مقا لقنؾ كا لقدقو مف النقدقو 
ادلترا   ب قح يستطيع الطال  الدضوؿ عمقيا مف ض ؿ ال غة عمل لقنؾ الو وؿ داضا 
مقاة التعمـك تـ ت مقا النقدقوىاد مف مواثع ا/نترند واستضداـ مرامج التعدقا عمل مااطع النقدقو 

 لتت اـ  جمًا وجود  مع الت مقا عمل مقاة التعمـ الضا ة بالب حت
 ج العروض التعميمية: إنتا

نتاج عدد مف العروض التعميمية الضا ة بكا مؤضر مف مؤضراد التعمـ مف  تـ ت ميـ وا 
و Microsoft PowerPointض ؿ مرنامج إنتاج العروض التعميمية مايكروسولد باوربو ند  

ب قح ي تول العرض التعميم  عمل طر اة ضياة وجذابة لعرض الم تول لط   كا مجموعة 
مجموعاد التعمـ الربعة بما قتناس  مع اسمو  الدعـ المطمو  تاديمو لكا مجموعة مف 

نضا   ركاد متسمسمة لمجموعة مف   تن قمل موجزوك مع تاديـ تأعقراد  ركية متعدد ك وا 
 الكااناد او لكااف لرد  بطر اة سيمة وبسيطةت

كترونية إنتاج بيئات التعمم الإفتراضى القائمة عمى أنماط المناقشة الإل-3-2
 )المضبوطة/الحرة(:

تـ ت ميـ مقاة التعمـ ادلترا   الااامة عمل انمار المناثضة ادلكترونية  الم موطة ال ر و 
و وىو مقاة مجانية مف إنتاج ضركة جوجاك وتـ Google Classroom  باستضداـ موثع

قاة تعمـ إلترا ية ثاامة ت ميميا دنتاج مقااد التعمـ ادلترا يةك وثد إستضدميا البا عاف دنتاج م
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عمل انمار المناثضة ادلكترونية  الم موطة ال ر و  واسمو  الدعـ  موجز تن قملوك ومرد ىذه 
 المر مة بالضطواد التالية: 

إنضا  اربعة مقااد الترا ية لممجموعاد التطمياية الربعة بعدد جمساد التعمـك  قح تـ  -
 تGoogle Classroomمن ة التيمز  إنضا  مقاة تعمـ إلترا   لكا مجموعة عمر

رلع ممناد الن وص وال ور والروابة ذاد الع ثة بم تول مو وعاد جمساد التعمـ  -
 لمط  ت 

إنتاج العروض التاديمية مف ض ؿ الباوربو ند وعر يا عمل الط   مف ض ؿ مقااد  -
 التعمـ ا/لترا ية بمعدؿ عرض تاديم  وا د لكا جمسةت

سااة المتعدد  مف ن وص ورسوماد و ور عامتةك وبعض مااطع إنتاج ورلع بعض الو  -
 النقدقوت 

وبعد تطو ر مقاة التعمـ ادلترا   الااامة عمل انمار المناثضة ادلكترونية 
 الم موطة ال ر و ومستوياد الدعـ  موجز من او عف طر ج الضطواد الساباةك تطم  المر 

  قتيا لمتطمقج عمل مجموعاد الب حك وتجر ميا ل ص مقاة مقااد التعمـ المطور  لمتأكد مف  
ثما تطميايا عمل عقنة الب ح الساسيةك  لذا لتـ عرض المقااد الربعة عمل مجموعة مف 
الضمرا  المتض  قف بمجاؿ تكنولوجيا التعميـ دمدا  م  ظاتيـ والتأكد مف مدل مطاباة المقااد 

 ك ومدل س مة كالة الروابة وتجربتيا ثما إتا تيا الربعة لمعاققر ت ميـ مقااد التعمـ ادلترا 
كتضاؼ ا  مضكمة لل الت ميـ ثما تجربة الب ح الرايسية وتـ اضذ جميع الم  ظاد  لمط   وا 
بعقف ا/عتبارك ومراعا  ما او ل بو الم كموفك وبذلؾ ا ب د مقااد التعمـ ادلترا   الربعة 

 ساسيةت جاىز  و ال ة لمتطمقج عمل عقنة الب ح ال
 ثانياا: تصميم وتطوير أدوات البحث: 

نظراً لف الب ح ال ال  قيدؼ إلل دراسة اعر ت ميـ مقاة تعمـ إلترا   ثاامة عمل انمار 
المناثضة ادلكترونية  الم موطة ال ر و ومستوياد الدعـ  موجز من او عمل تنمية مياراد 

وجيا التعميـك لاد ثاـ البا عاف مإعداد الت وؿ الرثم  وضنض ادجياد الرثم  لدل ط   تكنول
 وبنا  و بة الدواد التالية:

 أولًا: اختبار التحصيل المعرفي:
 تـ منا  اضتبار الت  قا المعرل  المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم  تبعًا لمضطواد التالية:

 و منرد ت21ت دقد منرداد ا/ضتبار الت  قم  المعرل  وتكوند مف   -
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الم تول تـ عرض ا/ضتبار الت  قم  المعرل  ل   ورتو الولية عم  عدد التأكد مف  دؽ  -
مف الساد  اع ا  ىقاة التدر س ل  تض ص تكنولوجيا التعميـك وذلؾ لمتعرؼ عم  آراايـ مف 
 قح دثة ال ياغاد المغوية والعممية لمنرداتياك وس مة الم موفك ومناسبة التادقر الذ  و ع 

  التعدي د المضار إلقيا عم   ياغة بعض المنردادك وبذلؾ يكوف ثد لكا منرد ك وثد تـ إجرا
و منرد ك و و ح الجدوؿ التال  معاما 21ض ع ل دؽ الم تو  وبذلؾ ا بح مكوف مف  

 تو4ا/تناؽ عم  ا/ضتبار الت  قم  المعرل  ك ويمكف تو يح ذلؾ مف ض ؿ جدوؿ  
 ت  قم  المعرل و معاما اتناؽ الم كمقف عمل ا/ضتبار ال4جدوؿ  

 عدد مرات الاتفاق بنود التحكٌم
عدد مرات عدم 

 الاتفاق
معامل 
 الاتفاق

 %100 0 15 دلة الصٌاغات اللغوٌة 

 %93.33 1 14 دلة الصٌاغات العلمٌة

 %93.33 1 14 سهولة المفردات وسلامة المضمون

 %100 0 15 مناسبة التمدٌر الذي وضع لكل مفردة

و ل   سا  عباد الم كمقف 15اؽ الم كمقف البالغ عددىـ  تـ استضداـ طر اة اتن
لت دقد منود الت كيـ الت  قتـ تننقذىا بضرر اف يسجا كا منيـ م  ظاتو مستاً  عف الآضرك وتـ 

: نسبة ا/تناؽ=  عدد Cooperت دقد عدد مراد ا/تناؽ مقف الم كمقف باستضداـ معادلة كوبر 
ك وكاند نسبة ا/تناؽ 011× ؽ + عدد مراد عدـ ا/تناؽوو مراد ا/تناؽ    عدد مراد ا/تنا

 %و وى  نس  اتناؽ مرتنعة ومامولةت 011% : 22ت72تتراوح مقف  
 حساب الًتساق الداخمي لًختبار التحصيل المعرفي : 

: وذلػػػػػػػػػؾ عػػػػػػػػػف طر ػػػػػػػػػج تطمياػػػػػػػػػو عمػػػػػػػػػ  مجموعػػػػػػػػػة تػػػػػػػػػـ  سػػػػػػػػػا  ا/تسػػػػػػػػػاؽ الػػػػػػػػػداضم  ل ضتبػػػػػػػػػار
تعمػػػػػػػػػػػيـ ضػػػػػػػػػػػارج عقنػػػػػػػػػػػة الب ػػػػػػػػػػػحك وتػػػػػػػػػػػـ  سػػػػػػػػػػػا  و مػػػػػػػػػػػف طػػػػػػػػػػػ   تكنولوجيػػػػػػػػػػػا ال81ثواميػػػػػػػػػػػا  

معامػػػػػػػػػػا ا/رتبػػػػػػػػػػار مػػػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػػػة كػػػػػػػػػػا منػػػػػػػػػػرد  مػػػػػػػػػػف منػػػػػػػػػػرداد ا/ضتبػػػػػػػػػػارك والدرجػػػػػػػػػػة الكميػػػػػػػػػػة 
 ل ضتبارك والجدوؿ التال  قو ح ذلؾت
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 و معام د ا/رتبار مقف درجاد كا منرد   والدرجة الكمية /ضتبار الت  قا المعرل 2جدوؿ  
 المفردة

معامل 
 الارتباط

 المفردة
معامل 
 الارتباط

 المفردة
معامل 
 الارتباط

 المفردة
معامل 
 الارتباط

 المفردة
معامل 
 الارتباط

1 0.811** 13 0.865** 25 0.831** 37 0.851** 49 0.835** 

2 0.821** 14 0.843** 26 0.833** 38 0.853** 50 0.806** 

3 0.812** 15 0.861** 27 0.821** 39 0.852** 51 0.800** 

4 0.823** 16 0.842** 28 0.832** 40 0.800** 52 0.844** 

5 0.803** 17 0.854** 29 0.870** 41 0.887** 53 0.845** 

6 0.832** 18 0.847** 30 0.872** 42 0.890** 54 0.876** 

7 0.791** 19 0.862** 31 0.823** 43 0.881** 55 0.876** 

8 0.865** 20 0.876** 32 0.841** 44 0.872** 56 0.881** 

9 0.843** 21 0.839** 33 0.855** 45 0.898** 57 0.887** 

10 0.863** 22 0.876** 34 0.852** 46 0.853** 58 0.874** 

11 0.821** 23 0.800** 35 0.830** 47 0.841** 59 0.869** 

12 0.834** 24 0.811** 36 0.871** 48 0.862** 60 0.860** 

  0.05*دالة عند مستوي      0.01**دالة عند مستوي 
باستارا  الجدوؿ السامج قت ح اف جميع معام د ا/رتبار مقف درجة كا منرد  مف 

وك مما يضقر 0.01منرداد ا/ضتبار والدرجة الكمية ل ضتبار دالة إ  ااياً عند مستو  د/لة  
 إل   دؽ ا/تساؽ الداضم  لم اور الماياست

ىذه النتااج تدؿ عمل اف المنرداد النرعية تتمتع مدرجة وتأسيساً عمل ما سمج لإف   
 عالية مف ا/تساؽ الداضم  /ضتبارت

 : ثبات اختبار التحصيل المعرفي
   Alpha Cronbachومعاما النا لػ كرونباخ  Split- Halfباستضداـ طر ات  التجزاة الن نية   -

ج عقنة الب ح ك و و ح الجدوؿ  و مف ط   تكنولوجيا التعميـ ضار 20وذلؾ عم  عقنة ثواميا  
 التال  عباد الماياست

 المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم  و معام د العباد ل ضتبار الت  قم  المعرل 2جدوؿ  

 ا/ضتبار
 التجزاة  الن نية

 معاما النا كرونباخ
 جوتماف سمقرماف  مراوف 

 **0.844 **0.844 **0.843 الت  قم  المعرل 
 0.05*دالة عند مستوي      0.01توي **دالة عند مس

قت ح مف الجدوؿ السامج اف معام د العباد بطر اة التجزاة الن نية ل ضتبار الت  قا 
المعرل  المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم  دالة إ  ااياًك كما ممغ معاما العباد بطر اة النا 
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قر إل  ارتناع معاما العباد و وىو معاما عباد عاؿِ وداؿ إ  ااياً مما يض244ت1كرونباخ  
 الكم  ل ضتبار  ككاوت

 : حساب زمن اختبار التحصيل المعرفي
ثاـ البا عاف متادقر زمف ا/ضتبار الت  قا المعرل  المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم  ل  
 و  الم  ظادك ومراثبة ادا  الط   ل   التجر   ا/ستط ع  ب سا  متوسة الزمنة 

ؿ مجموع الزمنة لكا الط   عم  عدد الط  ك  قح كاند مد  ا/ضتبار الكمية مف ض 
 و دثياة تار بًات40الت  قا المعرل  المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم   

تاقيـ إجاباد الط   عمل اسامة ا/ضتبار  تادقر الدرجاد عمل ا/ضتبار الت  قم  المعرل : قتـ -
 و1ك 0ؿ الرثم  ؛  قح تادر الدرجاد ما مقف  الت  قا المعرل  المرتبة بمياراد الت و 

 سا  معام د   سا  معام د السيولة وال عوبة لمنرداد ا/ضتبار الت  قم  المعرل : تـ -
و وتنسر بأنيا ليسد 21ت1و 81ت1السيولة وال عوبة ل ضتبار ووجد انيا تراو د ما مقف  
و منرد ك كما تـ 21بمنرداتو كما ى   ضدقد  السيولة او ضدقد  ال عوبةك وبالتال  ظا ا/ضتبار 

 سا  معام د التمقز ا/ضتبار الت  قا المعرل  المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم  وتراوح ما 
و وبذلؾ تعتمر منرداد ا/ضتبار الت  قا المعرل  المرتبة بمياراد الت وؿ 29ت1و 88ت1مقف  

 الرثم  ذاد ثدر  مناسبة لمتمققزت
 لمعرفي في الصورة النيائية لمتطبيق:وضع اختبار التحصيل ا

تػػػػػػػػػػػـ و ػػػػػػػػػػػع اضتبػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػ  المػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػ  
: بعػػػػػػػػػػػػػد  سػػػػػػػػػػػػػا  المعػػػػػػػػػػػػػام د اد  ػػػػػػػػػػػػػاايةك ا ػػػػػػػػػػػػػبح لػػػػػػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػػػػػػور  النياايػػػػػػػػػػػػػة لمتطمقػػػػػػػػػػػػػج

و منػػػػػػػػػػرد  21ا/ضتبػػػػػػػػػػار جػػػػػػػػػػاىز لمتطمقػػػػػػػػػػج لػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػورتو النياايػػػػػػػػػػة ب قػػػػػػػػػػح اضػػػػػػػػػػتما عمػػػػػػػػػػل  
ة وبػػػػػػػػػػذلؾ ا ػػػػػػػػػػبح  ػػػػػػػػػػالح وجػػػػػػػػػػاىزا لمتطمقػػػػػػػػػػج لػػػػػػػػػػ  و درجػػػػػػػػػػ21والدرجػػػػػػػػػػة الكميػػػػػػػػػػة ل ضتبػػػػػػػػػػار  

 و4مم ج  ضكمو النياا ت 
 ثانياا: بطاقة ملاحظة الأداء المياري:

 حساب صدق الًتساق الداخمي لبطاقة ملاحظة الأداء المياري:
تػػػػػػػػػػػػػػػـ دراسػػػػػػػػػػػػػػػة بعػػػػػػػػػػػػػػػض الدميػػػػػػػػػػػػػػػاد والدراسػػػػػػػػػػػػػػػاد السػػػػػػػػػػػػػػػاباة المتعماػػػػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػػػػالمتغقراد 

إكسػػػػػػػػػػػػػػػػاميا لػػػػػػػػػػػػػػػػد  طػػػػػػػػػػػػػػػػ   التابعػػػػػػػػػػػػػػػػة لمب ػػػػػػػػػػػػػػػػح /سػػػػػػػػػػػػػػػػتض ص الدا  الميػػػػػػػػػػػػػػػػار  الػػػػػػػػػػػػػػػػ زـ 
تكنولوجيػػػػػػػػػػػػػػػػا التعمػػػػػػػػػػػػػػػػيـك كمػػػػػػػػػػػػػػػػا تػػػػػػػػػػػػػػػػـ م  ظػػػػػػػػػػػػػػػػة عقنػػػػػػػػػػػػػػػػة اسػػػػػػػػػػػػػػػػتط عية اعنػػػػػػػػػػػػػػػػا  التجر ػػػػػػػػػػػػػػػػ  
ا/سػػػػػػػػػػػػػػػػتط ع  وتسػػػػػػػػػػػػػػػػجقا مػػػػػػػػػػػػػػػػواثنيـ وت مقميػػػػػػػػػػػػػػػػاك كمػػػػػػػػػػػػػػػػا تػػػػػػػػػػػػػػػػـ اسػػػػػػػػػػػػػػػػتط ع را  السػػػػػػػػػػػػػػػػاد  
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المتض  ػػػػػػػػػػػقف والضمػػػػػػػػػػػرا  لػػػػػػػػػػػ  التض ػػػػػػػػػػػص وبعػػػػػػػػػػػض اسػػػػػػػػػػػاتذ  المنػػػػػػػػػػػاىج وطػػػػػػػػػػػرؽ التػػػػػػػػػػػدر س 
ثػػػػػػػػػػػػد نظمػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػ  وتكنولوجيػػػػػػػػػػػػا التعمػػػػػػػػػػػػيـ  ػػػػػػػػػػػػوؿ الميػػػػػػػػػػػػاراد التػػػػػػػػػػػػ  قنبغػػػػػػػػػػػػ  م  ظتيػػػػػػػػػػػػا و 

و ميػػػػػػػػػػػػػار  لرعيػػػػػػػػػػػػة انمعػػػػػػػػػػػػج منيػػػػػػػػػػػػػا 24و ميػػػػػػػػػػػػاراد رايسػػػػػػػػػػػػيةك  01 ػػػػػػػػػػػػورتيا الوليػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػ   
 و مؤضرًات24 

 وتػػػػػػـ  سػػػػػػا  ا/تسػػػػػػاؽ الػػػػػػداضم  و ػػػػػػدؽ العبػػػػػػاراد بطر اػػػػػػة معامػػػػػػا النػػػػػػا لػػػػػػػ كرونبػػػػػػاخ
Alpha Cronbach  وىػػػػػػػػػػو نمػػػػػػػػػػوذج ا/تسػػػػػػػػػػاؽ الػػػػػػػػػػداضم  المؤسػػػػػػػػػػس عمػػػػػػػػػػ  معػػػػػػػػػػدؿ

او وبمػػػػػػػػػػػػغ معامػػػػػػػػػػػػا العبػػػػػػػػػػػػاد الكمػػػػػػػػػػػػ  ا/رتبػػػػػػػػػػػػار المقنػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػقف العبػػػػػػػػػػػػاراد والبطاثػػػػػػػػػػػػة  ككػػػػػػػػػػػػ
 و وىو معاما عباد مرتنعت712ت1و دؽ العباراد لمبطاثة يساو   

 حساب ثبات بطاقة ملاحظة الأداء المياري:
باسػػػػػػػػػػتضداـ التجزاػػػػػػػػػػة الن ػػػػػػػػػػنية Reliability تػػػػػػػػػػـ  سػػػػػػػػػػا  عبػػػػػػػػػػاد البطاثػػػػػػػػػػة 

Split - Half  قػػػػػح تتمعػػػػػا ىػػػػػذه الطر اػػػػػة لػػػػػ  تطمقػػػػػج البطاثػػػػػة مػػػػػر  وا ػػػػػد  عػػػػػـ قجػػػػػزا 
ن ػػػػػػػػنقف متكػػػػػػػػالاقف و ػػػػػػػػتـ  سػػػػػػػػا  معامػػػػػػػػا ا/رتبػػػػػػػػار مػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػاد ىػػػػػػػػذقف الن ػػػػػػػػنقف إلػػػػػػػػ  

وبعػػػػػػػػد ذلػػػػػػػػؾ قػػػػػػػػتـ التنمػػػػػػػػؤ بمعامػػػػػػػػا عبػػػػػػػػاد البطاثػػػػػػػػةك وبمػػػػػػػػغ معامػػػػػػػػا العبػػػػػػػػاد الكمػػػػػػػػ  لمبطاثػػػػػػػػة 
و ك ل ػػػػػػػػػػػ  عػػػػػػػػػػػف اف 711ت1بطر اػػػػػػػػػػػة التجزاػػػػػػػػػػػة الن ػػػػػػػػػػػنية لسػػػػػػػػػػػمقرماف   مػػػػػػػػػػػراواف يسػػػػػػػػػػػاو   

جوتمػػػػػػػػػػػػاف ليسػػػػػػػػػػػػاو   معامػػػػػػػػػػػػا العبػػػػػػػػػػػػاد الكمػػػػػػػػػػػػ  لمبطاثػػػػػػػػػػػػة بطر اػػػػػػػػػػػػة التجزاػػػػػػػػػػػػة الن ػػػػػػػػػػػػنية لػػػػػػػػػػػػػ
 و مما يضقر إل  ارتناع معاما العباد الكم  لمبطاثة  ككات711ت1 

 حساب زمن بطاقة ملاحظة الأداء المياري: 
تػػػػػػػػػػػػـ تاػػػػػػػػػػػػدقر زمػػػػػػػػػػػػف البطاثػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػو  الم  ظػػػػػػػػػػػػادك ومراثبػػػػػػػػػػػػة ادا  الطػػػػػػػػػػػػ    
لػػػػػػػػػػ  التجر ػػػػػػػػػػػ  ا/سػػػػػػػػػػتط ع  ب سػػػػػػػػػػػا  متوسػػػػػػػػػػة الزمنػػػػػػػػػػػة الكميػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػف ضػػػػػػػػػػ ؿ مجمػػػػػػػػػػػوع 

 عم  عددىـت الزمنة لكا الط  
 وضع بطاقة ملاحظة الأداء المياري في الصورة النيائية لمتطبيق:

بعػػػػػػػػػػػػػػد  سػػػػػػػػػػػػػػػا  المعػػػػػػػػػػػػػػام د اد  ػػػػػػػػػػػػػػػاايةك ا ػػػػػػػػػػػػػػب د بطاثػػػػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػػػػة الدا  
و ميػػػػػػػػػػػػار  لرعيػػػػػػػػػػػػة 24و ميػػػػػػػػػػػػاراد رايسػػػػػػػػػػػػيةك  01الميػػػػػػػػػػػػار  لػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػورتيا الوليػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػ   

و وبػػػػػػػػػػػػػػذلؾ ا ػػػػػػػػػػػػػػب د 082و مؤضػػػػػػػػػػػػػػرًاك وكانػػػػػػػػػػػػػػد الدرجػػػػػػػػػػػػػػة العظمػػػػػػػػػػػػػػ   24انمعػػػػػػػػػػػػػػج منيػػػػػػػػػػػػػػا  
 و2البطاثة  ال ة وجاىز  لمتطمقج ل  ضكميا النياا ت مم ج  
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 ثالثاا: مقياس خفض الإجياد الرقمي:
 تـ منا  ماياس ضنض ادجياد الرثم  تبعا لمضطواد التالية:

تـ ترجمة وا عداد ماياس ضنض ادجياد الرثم   مف ثما البا عقفو ل   و  الدمياد والدراساد  -
ادجياد الرثم  كمتغقر تابع قج  ثياسوك وثد تكوند منرداد الساباة الت  اىتمد مضنض 

 و منرد ت21 الماياس مف 
التأكد مف  دؽ الم تول تـ عرض ماياس ضنض ادجياد الرثم  ل    ورتو الولية عم  عدد  -

مف الساد  الم كمقف اع ا  ىقاة التدر س ل  التض صك وذلؾ لمتعرؼ عم  آراايـ مف  قح 
ة والعممية لمنرداتياك وس مة الم موفك ومناسبة التادقر الذ  و ع لكا دثة ال ياغاد المغوي

منرد ك وثد تـ إجرا  التعدي د المضار إلقيا عم   ياغة بعض المنردادك وبذلؾ يكوف ثد 
و منرد ك و و ح الجدوؿ التال  معاما 21ض ع ل دؽ الم تو  وبذلؾ ا بح مكوف مف  

 و9م ك ويمكف تو يح ذلؾ مف ض ؿ جدوؿ  ا/تناؽ عم  ماياس ضنض ادجياد الرث
 و معاما اتناؽ الم كمقف عمل ماياس ضنض ادجياد الرثم 9جدوؿ  

 عدد مرات الاتفاق بنود التحكٌم
عدد مرات عدم 

 الاتفاق
معامل 
 الاتفاق

 %93.33 1 14 دلة الصٌاغات اللغوٌة 

 %93.33 1 14 دلة الصٌاغات العلمٌة

 %93.33 1 14 ضمونسهولة المفردات وسلامة الم

 %100 0 15 مناسبة التمدٌر الذي وضع لكل مفردة

و ل   سا  عباد الم كمقف 02تـ استضداـ طر اة اتناؽ الم كمقف البالغ عددىـ  
لت دقد منود الت كيـ الت  قتـ تننقذىا بضرر اف يسجا كا منيـ م  ظاتو مستاً  عف الآضرك وتـ 

: نسبة ا/تناؽ=  عدد Cooperمقف باستضداـ معادلة كوبر ت دقد عدد مراد ا/تناؽ مقف الم ك
ك وكاند نسبة ا/تناؽ 011× مراد ا/تناؽ    عدد مراد ا/تناؽ + عدد مراد عدـ ا/تناؽوو 

 %و وى  نس  اتناؽ مرتنعة ومامولةت 011% : 22ت72تتراوح مقف  
 صدق مقياس خفض الإجياد الرقمي: 

: وذلػػػػػػػػػػػػؾ عػػػػػػػػػػػػف طر ػػػػػػػػػػػػج تطمياػػػػػػػػػػػػو عمػػػػػػػػػػػػ  رتػػػػػػػػػػػػـ  سػػػػػػػػػػػػا  ا/تسػػػػػػػػػػػػاؽ الػػػػػػػػػػػػداضم  ل ضتبػػػػػػػػػػػػا
و مػػػػػػػػػػف طػػػػػػػػػػػ   تكنولوجيػػػػػػػػػػا التعمػػػػػػػػػػيـ ضػػػػػػػػػػػارج عقنػػػػػػػػػػة الب ػػػػػػػػػػحك وتػػػػػػػػػػػـ 81مجموعػػػػػػػػػػة ثواميػػػػػػػػػػا  

 سػػػػػػػػػا  معامػػػػػػػػػا ا/رتبػػػػػػػػػار مػػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػػة كػػػػػػػػػا منػػػػػػػػػرد  مػػػػػػػػػف منػػػػػػػػػرداد ا/ضتبػػػػػػػػػار ك والدرجػػػػػػػػػة 
 الكمية ل ضتبارك والجدوؿ التال  قو ح ذلؾت
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 الكمية لماياس ضنض و معام د ا/رتبار مقف درجاد كا منرد   والدرجة2جدوؿ  
 ادجياد الرثم  

 المفردة
معامل 
 الارتباط

 المفردة
معامل 
 الارتباط

 المفردة
معامل 
 الارتباط

 المفردة
معامل 
 الارتباط

 المفردة
معامل 
 الارتباط

1 0.900** 11 0.944** 21 0.926** 31 0.944** 41 0.941** 

2 0.962* 12 0.916** 22 0.964** 32 0.924** 42 0.944** 

3 0.906** 13 0.916** 23 0.962** 33 0.900** 43 0.921** 

4 0.969** 14 0.926** 24 0.969* 34 0.934** 44 0.942** 

5 0.960** 15 0.910** 25 0.904** 35 0.924** 45 0.930** 

6 0.912** 16 0.940** 26 0.904** 36 0.924** 46 0.902** 

7 0.901** 17 0.914** 27 0.904** 37 0.912** 47 0.924** 

8 0.914** 18 0.902** 28 0.910** 38 0.913** 48 0.941** 

9 0.941** 19 0.949** 29 0.904** 39 0.944** 49 0.931** 

10 0.909* 20 0.904** 30 0.944** 40 0.934** 50 0.913** 

  0.05*دالة عند مستوي      0.01**دالة عند مستوي 
ج قت ح اف جميع معام د ا/رتبار مقف درجة كا منرد  مف باستارا  الجدوؿ السام

وك مما 10ت1ك 12ت1منرداد ا/ضتبار والدرجة الكمية ل ضتبار دالة إ  ااياً عند مستو  د/لة  
 يضقر إل   دؽ ا/تساؽ الداضم  لم اور ماياس ضنض ادجياد الرثم ت

رداد النرعية تتمتع مدرجة وتأسيساً عمل ما سمج لإف ىذه النتااج تدؿ عمل اف المن  
 عالية مف ا/تساؽ الداضم  لمماياست
 ثبات مقياس خفض الإجياد الرقمي:

 Alphaومعاما النا لػ كرونباخ  Split- Halfباستضداـ طر ات  التجزاة الن نية 
Cronbach     و مف ط   تكنولوجيا التعميـ ضارج عقنة الب ح ك 20وذلؾ عم  عقنة ثواميا
 التال  عباد الماياست  و و ح الجدوؿ

 و معام د العباد لماياس ضنض ادجياد الرثم 7جدوؿ  

 ا/ضتبار
 التجزاة  الن نية

 معاما النا كرونباخ
 جوتماف سمقرماف  مراوف 

 **0.933 **0.933 **0.932 ادجياد الرثم 
 0.05*دالة عند مستوي      0.01**دالة عند مستوي 

معػػػػػػػػػػام د العبػػػػػػػػػػاد بطر اػػػػػػػػػػة التجزاػػػػػػػػػػة الن ػػػػػػػػػػنية قت ػػػػػػػػػػح مػػػػػػػػػػف الجػػػػػػػػػػدوؿ السػػػػػػػػػػامج اف 
لمايػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػ  دالػػػػػػػػػة إ  ػػػػػػػػػااياًك كمػػػػػػػػػا ممػػػػػػػػػغ معامػػػػػػػػػا العبػػػػػػػػػاد بطر اػػػػػػػػػة 
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و وىػػػػػػػػػػو معامػػػػػػػػػػا عبػػػػػػػػػػاد عػػػػػػػػػػاؿِ وداؿ إ  ػػػػػػػػػػااياً ممػػػػػػػػػػا يضػػػػػػػػػػقر إلػػػػػػػػػػ  722ت1النػػػػػػػػػػا كرونبػػػػػػػػػػاخ  
 ارتناع معاما العباد الكم  لماياس ضنض ادجياد الرثم ت 

 الرقمي:حساب زمن مقياس خفض الإجياد 
ثاـ البا عاف متادقر زمف ماياس ضنض ادجياد الرثم  ل   و  الم  ظادك ومراثبة 
ادا  الط   ل   التجر   ا/ستط ع  ب سا  متوسة الزمنة الكمية مف ض ؿ مجموع الزمنة 

و دثياة 42لكا الط   عم  عدد الط  ك  قح كاند مد  الماياس ضنض ادجياد الرثم   
 تار بًات

تاقيـ إجاباد الط   عمل اسامة  دقر الدرجاد عمل ماياس ضنض ادجياد الرثم : قتـتا -
 وت2ك 4ك 2ك 8ك 0الماياس ضنض ادجياد الرثم ؛  قح تادر الدرجاد ما مقف  

 وضع مقياس خفض الإجياد الرقمي في الصورة النيائية لمتطبيق:
بعػػػػػػػػد  متطمقػػػػػػػػجتػػػػػػػػـ و ػػػػػػػػع المايػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػ  لػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػور  النياايػػػػػػػػة ل

 سػػػػػػػػػػػػا  المعػػػػػػػػػػػػام د اد  ػػػػػػػػػػػػاايةك ا ػػػػػػػػػػػػبح ا/ضتبػػػػػػػػػػػػار جػػػػػػػػػػػػاىز لمتطمقػػػػػػػػػػػػج لػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػورتو 
و درجػػػػػػػػػػػة وبػػػػػػػػػػػذلؾ 821و منػػػػػػػػػػػرد ك والدرجػػػػػػػػػػػة الكميػػػػػػػػػػػة  21النياايػػػػػػػػػػػة ب قػػػػػػػػػػػح اضػػػػػػػػػػػتما عمػػػػػػػػػػػل  

 و2مم ج ا بح  الح وجاىزًا لمتطمقج ل  ضكمو النياا ت 
 تكافؤ  مجموعات البحث:

تػػػػػػػػػػػػـ تطمقػػػػػػػػػػػػج اضتبػػػػػػػػػػػػار ولكػػػػػػػػػػػػ  قػػػػػػػػػػػػتـ الت اػػػػػػػػػػػػج مػػػػػػػػػػػػف تكػػػػػػػػػػػػالؤ المجموعػػػػػػػػػػػػاد ثمميػػػػػػػػػػػػاك 
لػػػػػػػ   سػػػػػػػا  التجػػػػػػػانس  Two Way ANOVAت مقػػػػػػػا التبػػػػػػػاقف عنػػػػػػػاا  ا/تجػػػػػػػاه 

لمجموعػػػػػػػػػػػػػػػاد الب ػػػػػػػػػػػػػػػحك وذلػػػػػػػػػػػػػػػؾ لمتعػػػػػػػػػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػػػػػػػػػ  د/لػػػػػػػػػػػػػػػة النػػػػػػػػػػػػػػػروؽ مػػػػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػػػػطاد 
المجموعػػػػػػػػػػػاد لػػػػػػػػػػػ  التطمقػػػػػػػػػػػج الاممػػػػػػػػػػػ  /ضتبػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػ  المػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػاراد 

رثمػػػػػػػػػػػػػ  ك الت ػػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػػ ك ودرجػػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػػوؿ ال
ودرجػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػ  مايػػػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػػػ ك والجػػػػػػػػػػػدوؿ التػػػػػػػػػػػال  قمضػػػػػػػػػػػص ىػػػػػػػػػػػذه 

 النتااجت
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لدراسة النروؽ  Two Way ANOVAو  نتااج اضتبار ت مقا التباقف ا اد  ا/تجاه 01جدوؿ  
مقف متوسطاد درجاد مجموعاد الب ح ل  التطمقج الامم  /ضتبار الت  قا المعرل  المرتبة 

 وؿ الرثم ك ودرجاتيـ عم  بطاثة م  ظة مياراد الت وؿ الرثم   ودرجاتيـ عم  بمياراد الت
 ماياس ضنض ادجياد الرثم 

 مصدر التباٌن الاختبار
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 لٌمة "ف"
مستوي 
 الدلالة

التحصٌل المعرفً 
المرتبط بمهارات 

 التحول الرلمً

 945. 005. 012. 1 012. )متغٌر أ( نمط المنالشة الالكترونٌة

 649. 209. 543. 1 543. مستوٌات الدعم )متغٌر ب(

 746. 106. 275. 1 275. ب(×التفاعل )أ

   2.597 83 215.589 خطأ التباٌن

    86 216.414 التباٌن الكلً

بطالة ملاحظة 
مهارات التحول 

 الرلمً 

 960. 002. 031. 1 031. نمط المنالشة الالكترونٌة  )متغٌر أ(

 773. 084. 1.049 1 1.049 مستوٌات الدعم )متغٌر ب(

 803. 062. 780. 1 780. ب(×التفاعل )أ

   12.486 83 1036.348 خطأ التباٌن

    86 1038.230 التباٌن الكلً

ممٌاس خفض الإجهاد 
 الرلمً

 853. 035. 2.431 1 2.431 نمط المنالشة الالكترونٌة  )متغٌر أ(

 847. 037. 2.624 1 2.624 مستوٌات الدعم )متغٌر ب(

 873. 026. 1.815 1 1.815 ب(×التفاعل )أ

   70.317 83 5836.331 خطأ التباٌن

    86 5843.264 التباٌن الكلً

قو ػػػػػػػػػػػح الجػػػػػػػػػػػدوؿ السػػػػػػػػػػػامج: عػػػػػػػػػػػدـ وجػػػػػػػػػػػود لػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػااياً مػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػط  
/ضتبػػػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػػػ  درجػػػػػػػػػػػػػاد مجموعػػػػػػػػػػػػػاد الب ػػػػػػػػػػػػػح لػػػػػػػػػػػػػ  التطمقػػػػػػػػػػػػػج الاممػػػػػػػػػػػػػ  

المػػػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػػ ك ودرجػػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػػاراد 
الت ػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػ  ك ودرجػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػ  مايػػػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػػػ ك قرجػػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػل 
اعػػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػقف انمػػػػػػػػػػػار المناثضػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػتوياد 

ـ الترا ػػػػػػػػػية وبالتػػػػػػػػػال  يمكػػػػػػػػػف التنمػػػػػػػػػؤ متكػػػػػػػػػالئ الػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػوجز   تن ػػػػػػػػػقم و لػػػػػػػػػ  مقاػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػ
 المجموعاد ثمميا ل  متغقراد الب ح التابعةت
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 ثالثاا: مرحمة التطبيق والتقويم النيائى: 
 تطبيق وتنفيذ تجربة البحث: -3-1

ـ  قح 8182  08 81ـ إلل 8182 01 82وذلؾ ل  النتر  مف تـ ت دقد وثد إجرا  
و و ح ك الوؿو اساميعك وذلؾ لل الن ا الدراسل 10استغرؽ تطمقج التجربة الساسية  

 تطمقج وتننقذ التجربة الساسية لمب ح:و إجرا اد 00الجدوؿ  
 و قو ح إجرا اد تننقذ التجربة الساسية لمب ح 00جدوؿ   

 الجلسات العلمٌة
 أحداث التعلم

 الموضوعات الدراسٌة

 الجلسة الأولى

 م.88/01/8182كانت بتارٌخ ٌوم السبت 
لسم تكنولوجٌا التعلٌم بكلٌة التربٌة  -مع طلاب الفرلة الرابعة معلم حاسب تمت ممابلة  -

، للتعرٌف م8182-8182النوعٌة جامعة طنطا فى الفصل الدراسى الأول للعام الجامعى 
التعامل مع بٌئة التعلم على بالهدف من التطبٌك وعرض طبٌعة المحتوى، وتدرٌبٌهم 

نماط المنالشة الإلكترونٌة )المضبوطة/الحرة(، مستوٌات الدعم المائمة على أ ًالإفتراض
ٌجب الإلتزام بها داخل  ً(، والفروق بٌن المجموعات الأربعة والمواعد التتفصٌلً )موجز/

كل مجموعة من المجموعات للحفاظ على متغٌرات البحث من أى مؤثرات ٌمكن أن تؤثر 
 علٌها.

اء العامة لطلاب المجموعات الأربعة أو لٌجرام سوٌإشران الطلاب بمجموعات الت -
المجموعات الخاصة بكل مجموعة على حدى، حتى ٌتسنى إرسال لٌنكات الجلسات العلمٌة 

(  لهم من خلال التطبٌك بالاضافة Google Classroomعلى مولع جوجل كلاس رووم )
 رسال اللٌنكات لكل مجموعة. لإ

فتراضً لكل طلاب المجموعات الأربعة ، التأكد من إتاحة الوصول إلى بٌئة التعلم الإ -
 والتاكد من عدم وجود أي صعوبات تواحه الطلاب فى الدخول إلى البٌئة التعلٌمٌة.

وفى نفس الجلسة تم تطبٌك أدوات البحث لبلٌاً فى صورتها الإلكترونٌـة، من خلال بٌئة  -
 لتالٌة:( ، وٌشمل التطبٌك المبلً تطبٌك الأدوات اGoogle Formsجوجل فورمز )
o  التحصٌل المعرفً المرتبط بمهارات التحول الرلمً. اختبارتطبٌك 
o .ًتطبٌك ممٌاس خفض الإجهاد الرلم 

 تم تمسٌم مجموعة الطلاب إلى فئتٌن للمنالشة الإلكترونٌة ) مضبوطة/ حرة(  -
 أسلوب الدعم إلى مجموعتٌن: إلىتم تمسٌم الطلاب فئة )منالشة إلكترونٌة مضبوطة( وفمًا  -

o موعة الأولى تدرس بإستخدام أسلوب الدعم )موجز(المج 
o (ًالمجموعة الثانٌة تدرس بإستخدام أسلوب الدعم )تفصٌل 

تم تمسٌم مجموعة الطلاب فئة )منالشة إلكترونٌة حرة( وفمًا الى أسلوب الدعم إلى  -
 مجموعتٌن:
o )المجموعة الثالثة تدرس بإستخدام أسلوب الدعم )موجز 
o إستخدام أسلوب الدعم )تفصٌلً(المجموعة الرابعة تدرس ب 

( بمسم 8تم التطبٌك المبلـً لبطالة ملاحظة الأداء المهاري، فى معمل الحاسب الآلً رلم ) -
 تكنولوجٌا التعلٌم.

 الجلسة الثانٌة
 

 .20/01/8182كانت بتارٌخ ٌوم الثلاثاء 
ة لام طلاب مجموعات البحث بالتعرف على عنوان المودٌول الأول والثانً من لائم -

، Computer Caseالمهارات والخاصة بالمؤشرات)مهارات فن صندوق الكمبٌوتر 
( بصندوق الكمبٌوتر( والأهداف المهارٌة Power Supplyمهارات تركٌب مصدر التغذٌة )

 (5، 2المرتبطة بكل منها وعددهم بالترتٌب كالتالى )
( 9ل والثانى وعددهم )بعد التعرف على الأهداف العامة والفرعٌة الخاصة بالمودٌول الأو -
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بدأ طلاب كل مجموعة من المجموعات الأربعة فى دراسة المحتوى المرتبط بالأهداف 
 ضوء الصلاحٌات المتاحة لكل مجموعة منهم كما ٌلى: ًالمطلوب تحمٌمها ف

المجموعة التجرٌبٌة الأولى: درست بإستخدام نمط المنالشة الإلكترونٌة )مضبوطة( وأسلوب  -
حٌث دخل أفراد المجموعة على بٌئة التعلم الإفتراضى المعدة بإستخدام بٌئة الدعم)موجز(، 

(Google Classroom ولاموا بدراسة المحتوى المعد لأفراد المجموعة والذى ٌشمل )
شرٌحة إنفوجرافٌن خاصة بكل هدف من الأهداف المهارٌة التسعة المرتبطٌن بالمدٌولات، 

المناة التعلٌمٌة التى تم تصمٌمها لأفراد عٌنة البحث  والدخول على لٌنن الفٌدٌو محمل على
( ٌحتوى على المعلومات PDFعلى لناة الٌوتٌوب، ثم الدخول على ملف نصى فى صورة )

المرتبطة بمجموعة أهداف التعلم بشكل موجز بحٌث تغطى أهداف التعلم دون إسهاب أو 
اف التعلٌمٌة التسعة بشكل إفراط، ثم عرض ملف باور بوٌنت لعرض المحتوى الخاص الأهد

موجز، بعد ذلن إنتمل أفراد المجموعة إلى مجموعة النماش التى تم تصمٌمها على تطبٌك 
التلٌجرام تحت إشراف وتوجٌه من المعلم للتنالش مع المعلم والألران حول الأهداف 

بة الإجا ًالتعلٌمٌة السابك عرضها، كما سمح لطلاب المجموعة بوضع أى أسئلة ٌرغبون ف
 عنها أسفل الفٌدٌو أو شرٌحة الإنفوجراف داخل بٌئة التعلم.

المجموعة التجرٌبٌة الثانٌة: درست بإستخدام نمط المنالشة الإلكترونٌة )حر( وأسلوب  -
المعدة بإستخدام بٌئة  ًالدعم)موجز(، حٌث دخل أفراد المجموعة على بٌئة التعلم الإفتراض

(Google Classroomولاموا بدراسة ال ) محتوى المعد لأفراد المجموعة والذى ٌشمل
شرٌحة إنفوجرافٌن خاصة بكل هدف من الأهداف المهارٌة التسعة المرتبطٌن بالمدٌولات، 
والدخول على لٌنن الفٌدٌو محمل على المناة التعلٌمٌة التى تم تصمٌمها لأفراد عٌنة البحث 

( ٌحتوى على المعلومات PDFعلى لناة الٌوتٌوب، ثم الدخول على ملف نصى فى صورة )
أهداف التعلم دون إسهاب أو  ًالمرتبطة بمجموعة أهداف التعلم بشكل موجز بحٌث تغط

إفراط، ثم عرض ملف باور بوٌنت لعض المحتوى الخاص الأهداف التعلٌمٌة التسعة بشكل 
تم تصمٌمها على تطبٌك  ًموجز، بعد ذلن إنتمل أفراد المجموعة إلى مجموعة النماش الت

لٌجرام للتنالش مع المعلم والألران حول الأهداف التعلٌمٌة السابك عرضها دون تمٌد ٌتال
بشكل أو موعد الدخول على مجموعة النماش، كما سمح لطلاب المجموعة بوضع أي أسئلة 

 ٌرغبون فى الإجابة عنها أسفل الفٌدٌو أو شرٌحة الإنفوجراف داخل بٌئة التعلم.
: درست بإستخدام نمط المنالشة الإلكترونٌة )مضبوطة( وأسلوب المجموعة التجرٌبٌة الثالثة -

الدعم)تفصٌلى(، حٌث دخل أفراد المجموعة على بٌئة التعلم الإفتراضى المعدة بإستخدام بٌئة 
(Google Classroom ولاموا بدراسة المحتوى المعد لأفراد المجموعة والذى ٌشمل )

المهارٌة التسعة المرتبطٌن بالمدٌولات،  شرٌحة إنفوجرافٌن خاصة بكل هدف من الأهداف
والدخول على لٌنن الفٌدٌو محمل على المناة التعلٌمٌة التى تم تصمٌمها لأفراد عٌنة البحث 

( ٌحتوى على المعلومات PDFعلى لناة الٌوتٌوب، ثم الدخول على ملف نصى فى صورة )
التعلم بشكل أكثر  أهداف ًالمرتبطة بمجموعة أهداف التعلم بشكل تفصٌلى بحٌث تغط

إسهاب وإظهار للتفاصٌل، ثم عرض ملف باور بوٌنت لعض المحتوى الخاص الأهداف 
تم  ًالتعلٌمٌة التسعة بشكل تفصٌلى، بعد ذلن إنتمل أفراد المجموعة إلى مجموعة النماش الت

تصمٌمها على تطبٌك التلٌجرام تحت إشراف وتوجٌه من المعلم للتنالش مع المعلم والألران 
حول الأهداف التعلٌمٌة السابك عرضها، كما سمح لطلاب المجموعة بوضع أي أسئلة 

 الإجابة عنها أسفل الفٌدٌو أو شرٌحة الإنفوجراف داخل بٌئة التعلم. ًٌرغبون ف
المجموعة التجرٌبٌة الرابعة: درست بإستخدام نمط المنالشة الإلكترونٌة )حر( وأسلوب  -

المجموعة على بٌئة التعلم الإفتراضً المعدة بإستخدام )تفصٌلى(، حٌث دخل أفراد  الدعم
( ولاموا بدراسة المحتوى المعد لأفراد المجموعة والذى ٌشمل Google Classroomبٌئة )

شرٌحة إنفوجرافٌن خاصة بكل هدف من الأهداف المهارٌة التسعة المرتبطٌن بالمدٌولات، 
مٌة التى تم تصمٌمها لأفراد عٌنة البحث والدخول على لٌنن الفٌدٌو محمل على المناة التعلٌ

على المعلومات  ي( ٌحتوPDFفى صورة ) ًعلى لناة الٌوتٌوب، ثم الدخول على ملف نص
بحٌث تغطى أهداف التعلم بشكل أكثر  ًالمرتبطة بمجموعة أهداف التعلم بشكل تفصٌل
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داف إسهاب وإظهار للتفاصٌل، ثم عرض ملف باور بوٌنت لعرض المحتوى الخاص الأه
التعلٌمٌة التسعة بشكل تفصٌلى، بعد ذلن إنتمل أفراد المجموعة إلى مجموعة النماش التى تم 

لٌجرام للتنالش مع المعلم والألران حول الأهداف التعلٌمٌة السابك ٌتصمٌمها على تطبٌك الت
عرضها دون تمٌد بشكل أو موعد الدخول على مجموعة النماش، كما سمح لطلاب 

أى أسئلة ٌرغبون فى الإجابة عنها أسفل الفٌدٌو أو شرٌحة الإنفوجراف المجموعة بوضع 
 داخل بٌئة التعلم.

 الجلسة الثالثة
 

 .7/00/8182كانت بتارٌخ ٌوم الثلاثاء 
لام طلاب مجموعات البحث بالتعرف على عنوان المودٌول الثالث، والرابع من لائمة  -

( بصندوق Motherboardحة الأم ))مهارات تثبٌت اللو المهارات والخاصة بالمؤشرات
باللوحة الأم( والأهداف المهارٌة  4( بنتٌوم Processorالكمبٌوتر، مهارات تثبٌت المعالج )

 ( 7، 2) ًالمرتبطة بكل منها وعددهم بالترتٌب كالتال
بعد التعرف على الأهداف العامة والفرعٌة الخاصة بالمودٌول الثالث، والرابع وعددهم  -

دراسة المحتوى المرتبط  ًكل مجموعة من المجموعات الأربعة ف ( بدأ طلاب00)
بالأهداف المطلوب تحمٌمها فى ضوء الصلاحٌات المتاحة لكل مجموعة منهم وبنفس 

 سابمًا فى منالشة الجلسة الثانٌة. الخطوات والمواعد التى تم عرضها

 الجلسة الرابعة 

 .02/00/8182كانت بتارٌخ ٌوم الثلاثاء 
مجموعات البحث بالتعرف على عنوان المودٌول الخامس، السادس من لائمة لام طلاب  -

( باللوحة الأم، RAM)مهارات تركٌب شرائح الذاكرة ) المهارات والخاصة بالمؤشرات
( بصندوق الكمبٌوتر( والأهداف المهارٌة Hard Diskمهارات تركٌب المرص الصلب )

 ( 2، 5) ًالمرتبطة بكل منها وعددهم بالترتٌب كالتال
( 8بعد التعرف على الأهداف العامة والفرعٌة الخاصة بالمودٌول الثالث، والرابع وعددهم ) -

دراسة المحتوى المرتبط بالأهداف  ًبدأ طلاب كل مجموعة من المجموعات الأربعة ف
ضوء الصلاحٌات المتاحة لكل مجموعة منهم وبنفس الخطوات  ًالمطلوب تحمٌمها ف

 منالشة الجلسة الثانٌة. ًا سابما فوالمواعد التى تم عرضه

 الجلسة الخامسة

 .80/00/8182كانت بتارٌخ ٌوم الثلاثاء 
لام طلاب مجموعات البحث بالتعرف على عنوان المودٌول السابع من لائمة المهارات  -

( بصندوق CD-ROM)مهارات تركٌب محرن الألراص المدمجة ) والخاصة بالمؤشرات
 ( 5رٌة المرتبطة به وعددهم )الكمبٌوتر( والأهداف المها

( 8بعد التعرف على الأهداف العامة والفرعٌة الخاصة بالمودٌول الثالث، والرابع وعددهم ) -
دراسة المحتوى المرتبط بالأهداف  ًبدأ طلاب كل مجموعة من المجموعات الأربعة ف

ضوء الصلاحٌات المتاحة لكل مجموعة منهم وبنفس الخطوات  ًالمطلوب تحمٌمها ف
 منالشة الجلسة الثانٌة. ًوالمواعد التى تم عرضها سابمًا ف

 الجلسة السادسة

 .88/00/8182كانت بتارٌخ ٌوم الثلاثاء 
لام طلاب مجموعات البحث بالتعرف على عنوان المودٌول الثامن من لائمة المهارات  -

هارٌة ( باللوحة الأم( والأهداف المCardsوالخاصة بالمؤشرات)مهارات تركٌب الكروت )
 ( 5المرتبطة به وعددهم )

بعد التعرف على الأهداف العامة والفرعٌة الخاصة بالمودٌول الثالث، والرابع وعددهم  -
( بدأ طلاب كل مجموعة من المجموعات الأربعة فى دراسة المحتوى المرتبط 01)

ضوء الصلاحٌات المتاحة لكل مجموعة منهم وبنفس  ًبالأهداف المطلوب تحمٌمها ف
 منالشة الجلسة الثانٌة. ًا فسابمً  ات والمواعد التى تم عرضهاالخطو

 الجلسة السابعة

 .5/08/8182كانت بتارٌخ ٌوم الثلاثاء 
لام طلاب مجموعات البحث بالتعرف على عنوان البند الأول من المودٌول التاسع من لائمة  -

( Internal Cables)توصٌل الكابلات الداخلٌة للكمبٌوتر ) المهارات والخاصة بالمؤشر
 ( 9وهو كابلات الطالة( والأهداف المهارٌة المرتبطة به وعددهم كالتالى )
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 الجلسات العلمٌة
 أحداث التعلم

 الموضوعات الدراسٌة

بعد التعرف على الأهداف العامة والفرعٌة الخاصة بالبند الأول من المودٌول التاسع  -
( بدأ طلاب كل مجموعة من المجموعات الأربعة فى دراسة المحتوى المرتبط 9وعددهم )

ضوء الصلاحٌات المتاحة لكل مجموعة منهم وبنفس  ًمٌمها فبالأهداف المطلوب تح
 منالشة الجلسة الثانٌة. ًا فالخطوات والمواعد التى تم عرضها سابمً 

 الجلسة الثامنة 

 .08/08/8182كانت بتارٌخ ٌوم الثلاثاء 
لام طلاب مجموعات البحث بالتعرف على عنوان البند الثانى والثالث من المودٌول التاسع  -

 Internalائمة المهارات والخاصة بالمؤشر)توصٌل الكابلات الداخلٌة للكمبٌوتر )من ل
Cables وهم كابلات البٌانات، وكابلات المفاتٌح( والأهداف المهارٌة المرتبطة به وعددهم )

 ( 2،6بالترتٌب كالتالً )
مودٌول بعد التعرف على الأهداف العامة والفرعٌة الخاصة البندٌن الثانى والثالث من ال -

( بدأ طلاب كل مجموعة من المجموعات الأربعة فى دراسة المحتوى 9التاسع وعددهم )
المرتبط بالأهداف المطلوب تحمٌمها فى ضوء الصلاحٌات المتاحة لكل مجموعة منهم وبنفس 

 ا فى منالشة الجلسة الثانٌة.سابمً  الخطوات والمواعد التى تم عرضها

 الجلسة التاسعة 

 .08/08/8182وم السبت كانت بتارٌخ ٌ
لام طلاب مجموعات البحث بالتعرف على عنوان المودٌول العاشر من لائمة المهارات  -

( External Cables)توصٌل الكابلات الخارجٌة للكمبٌوتر ) والخاصة بالمؤشرات
 ( 9والأهداف المهارٌة المرتبطة به وعددهم )

( بدأ 9المودٌول العاشر وعددهم )بعد التعرف على الأهداف العامة والفرعٌة الخاصة ب -
طلاب كل مجموعة من المجموعات الأربعة فى دراسة المحتوى المرتبط بالأهداف 
المطلوب تحمٌمها فى ضوء الصلاحٌات المتاحة لكل مجموعة منهم وبنفس الخطوات 

 ا فى منالشة الجلسة الثانٌة.والمواعد التى تم عرضها فى سابمً 

 الجلسة العاشرة

 .81/08/8182ٌخ ٌوم الأربعاء كانت بتار
ً تم التطبٌك البعدى لأ ، وٌشمل التطبٌك ًرونت، من خلال بٌئة التعلم الالكادوات البحث إلكترونٌـ

 :تًالآ يالبعد
o  التحول الرلمً.المرتبط بمهارات  ًالتحصٌل المعرف اختبارتطبٌك 
o ًتطبٌك ممٌاس خفض الإجهاد الرلم. 
o  لًالأداء المهارى، فى معمل الحاسب الآتم التطبٌك البعدى لبطالة ملاحظة 

 ( بمسم تكنولوجٌا التعلٌم. 8رلم )

 مناقشة نتائج البحث:
"ماااااااااا ميااااااااااارات ثػػػػػػػػػد سػػػػػػػػػمج ادجابػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػل السػػػػػػػػػػؤاؿ الوؿ لمب ػػػػػػػػػح الػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػل: 

وذلػػػػػػػػؾ مػػػػػػػػف  التحااااااااول الرقمااااااااي الواجااااااااب توافرىااااااااا لاااااااادى طاااااااالاب تكنولوجيااااااااا التعماااااااايم "
 وت2   مف إعداد البا عقفو مم ج  ض ؿ إعداد ثاامة مياراد الت وؿ الرثم

"مااااااااااا أسااااااااااس كمػػػػػػػػػا تػػػػػػػػػػـ ادجابػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػل السػػػػػػػػػػؤاؿ العػػػػػػػػػػان  لمب ػػػػػػػػػػح الػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػل: 
ومعاااااااايير تصاااااااميم بيئاااااااة الاااااااتعمم الإفتراضاااااااية القائماااااااة عماااااااى التفاعااااااال باااااااين أنمااااااااط 
المناقشاااااااة الإلكترونياااااااة )مضااااااابوطة / حااااااارة( ومساااااااتويات الااااااادعم )ماااااااوجز/ تفصااااااايمي( 

فااااااض الإجياااااااد الرقمااااااى لاااااادى طاااااالاب تكنولوجيااااااا لتنميااااااة ميااااااارات التحااااااول الرقمااااااي وخ
الػػػػػػػػػتعمـ ادلترا ػػػػػػػػػية وذلػػػػػػػػػؾ مػػػػػػػػػف ضػػػػػػػػػ ؿ إعػػػػػػػػػداد ثاامػػػػػػػػػة معػػػػػػػػػاققر ت ػػػػػػػػػميـ مقاػػػػػػػػػة  التعمااااااااايم "
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الااامػػػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػػػل التناعػػػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػػػقف انمػػػػػػػػػػػػػػار المناثضػػػػػػػػػػػػػػة ادلكترونيػػػػػػػػػػػػػػة  م ػػػػػػػػػػػػػػموطة    ػػػػػػػػػػػػػػر و 
 وت8و  مف إعداد البا عقفو مم ج  ومستوياد الدعـ  موجز  تن قم 

"ما أثر التفاعل بين أنماط المناقشة : عالح لمب ح والذ  قنص عملوللإجابة عمل السؤاؿ ال
الًلكترونية )مضبوطة / حرة( ومستويات الدعم )موجز / تفصيمي( في بيئة تعمم افتراضية 

لاد استمزـ المر التأكد مف   ة  عمى تنمية التحصيل المعرفي لميارات التحول الرقمي "
 النرض الوؿ:

"/ : لمت اػػػػػػػػػػػج مػػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػػ ة النػػػػػػػػػػػرض الوؿ مػػػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػػػروض الب ػػػػػػػػػػػح والػػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػ 
و مػػػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػػاد α≤0.05قوجػػػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػػػتول  

طػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػ  الت  ػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػ  المػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػوؿ 
لم ػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػر و الرثمػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػل اعػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػة  ا

 ومستوياد الدعـ  موجز   تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية" ت
  لدرجاد ط   المجموعاد التجر مية ل  اضتبار الت  قا المعرل  و التطمقج البعد08جدوؿ  

 المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم  ولاًا لنمة المناثضة ا/لكترونية ومستوياد الدعـت

 
تػػػػػػػػػػػػػػـ  سػػػػػػػػػػػػػػا  المتوسػػػػػػػػػػػػػػطاد وا/ن رالػػػػػػػػػػػػػػاد المعيار ػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػدرجاد طػػػػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػػػػاد 
التجر ميػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػ  اضتبػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػ  المػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػ ك كمػػػػػػػػػػا 

 ىو مو ح بالجدوؿ التال ت   
تضػػػػػػػػػػػػػقر نتػػػػػػػػػػػػػااج الجػػػػػػػػػػػػػدوؿ السػػػػػػػػػػػػػامج إلػػػػػػػػػػػػػ  تبػػػػػػػػػػػػػاقف متوسػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػ   

ت ػػػػػػػػػػػوؿ المػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػاراد ال المجموعػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػ  اضتبػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػ 
 الرثم  كما ىو ممقف بالضكا الميان :

 الانحراف المعٌاري المتوسط العدد مستوٌات الدعم  نٌة نمط المنالشة الالكترو

 المضبوطة 

 3.71 47.18 22 موجز 

 3.07 51.00 22 تفصٌلً

 3.88 49.09 44 )ككل(

 الحرة

 2.75 50.19 21 موجز 

 2.77 53.68 22 تفصٌلً

 3.25 51.98 43 )ككل(

 )ككل(

 3.58 48.65 43 موجز 

 3.19 52.34 44 تفصٌلً

 3.85 50.52 87 ()ككل



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

311 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

 
و متوسػػػػػػػػػػػػػة درجػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػ  اضتبػػػػػػػػػػػػػار 2ضػػػػػػػػػػػػػكا  

الت  ػػػػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػػػػل المػػػػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػػػ  ولاػػػػػػػػػػػػػػا لػػػػػػػػػػػػػػنمة المناثضػػػػػػػػػػػػػػة 
وتػػػػػػػػػػـ تطمقػػػػػػػػػػج اسػػػػػػػػػػمو  ت مقػػػػػػػػػػا التبػػػػػػػػػػاقف عنػػػػػػػػػػاا  ا/تجػػػػػػػػػػاه   ا/لكترونيػػػػػػػػػػة ومسػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػدعـ
Two Way ANOVA  د/لػػػػػػة التناعػػػػػػا مػػػػػػقف نمػػػػػػة المناثضػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػة  ل سػػػػػػا

 الم ػػػػػػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػػػػػوجز   تن ػػػػػػػػػػػػػػػقم و لػػػػػػػػػػػػػػػ  التطمقػػػػػػػػػػػػػػػج 
المػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػ  والجػػػػػػػػػػػدوؿ  البعػػػػػػػػػػػد  /ضتبػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػ 

 التال  قمضص ىذه النتااجت
توسطاد درجاد  مقف مTwo Way ANOVA و ت مقا التباقف عناا  ا/تجاه 02جدوؿ  

 التطمقج البعد  لمجموعاد الب ح ل  اضتبار الت  قا المعرل  المرتبة بمياراد
 الت وؿ الرثم  

 مصدر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 لٌمة "ف"
مستوي 
 الدلالة

 لصالح

 الحرة 000. 18.277 176.003 1 176.003 المنالشة الالكترونٌة )متغٌر أ(

 التفصٌلً 000. 30.156 290.403 1 290.403 توٌات الدعم  )متغٌر ب(مس

 ------ 807. 060. 581. 1 581. ب(×التفاعل )أ

    9.630 83 799.284 خطأ التباٌن

     86 1271.724 التباٌن الكلً

 قو ح الجدوؿ السامج ما قم : 
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    طػػػػػػػػػػػ   و مػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػاد 10ت1قوجػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػااياً عنػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػتو
المجموعػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػ  اضتبػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػ   قرجػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػ  اعػػػػػػػػػػر المناثضػػػػػػػػػػة 

ل ػػػػػػػػػػػػػػالح المناثضػػػػػػػػػػػػػػة   -ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػػػػػر و ممقاػػػػػػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػػػػػػـ الترا ػػػػػػػػػػػػػػية 
 ا/لكترونية  ال ر و 

    و مػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػط  درجػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػ   10ت1قوجػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػااياً عنػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػتو
لت  ػػػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػػػل مسػػػػػػػػػػػػػتوياد المجموعػػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػ  اضتبػػػػػػػػػػػػػار ا

ل ػػػػػػػػػػػػػػالح مسػػػػػػػػػػػػػػتول الػػػػػػػػػػػػػػػدعـ  -الػػػػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػػػػوجز   تن ػػػػػػػػػػػػػػقم و ممقاػػػػػػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػػػػػػـ إلترا ػػػػػػػػػػػػػػية
  تن قم وت

ولت دقػػػػػػػػػػػػػد اتجػػػػػػػػػػػػػاه النػػػػػػػػػػػػػروؽ مػػػػػػػػػػػػػقف المجموعػػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػػة ثامػػػػػػػػػػػػػد البا عػػػػػػػػػػػػػة  متطمقػػػػػػػػػػػػػج 
  لمماارناد المتعدد و كما ىو مو ح بالجدوؿ: LSDاضتبار 

لمماارناد المتعدد  مقف درجاد  LSD تضداـ اضتبارو النروؽ مقف المتوسطاد باس04جدوؿ  
 ط   المجموعاد التجر مية ل  اضتبار الت  قا المعرل  المرتبة بمياراد الت وؿ الرثم 

  
  / المضبوطة

 موجز 
  =47.18م 

  / المضبوطة
 تفصٌلً

  =51.00م 

  / الحرة
 موجز 

  =م
50.19 

  / الحرة
 تفصٌلً

  =53.68م 

  المضبوطة / موجز 
  =47.18م 

  3.81818* 3.00866* 6.50000* 

 ًالمضبوطة / تفصٌل 
  =51.00م 

   .80952 2.68182* 

  الحرة / موجز 
  =50.19م 

    3.49134* 

 ًالحرة / تفصٌل 
  =53.68م 

        

 و12ت1و *دالة عند مستو   10ت1**دالة عند مستو   
قت ػػػػػػػػػػػح مػػػػػػػػػػػػف النتػػػػػػػػػػػػااج التػػػػػػػػػػػػ  قمض ػػػػػػػػػػػيا الجػػػػػػػػػػػػدوؿ السػػػػػػػػػػػػامج اف ىنػػػػػػػػػػػػاؾ لػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ 

و مػػػػػػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػػػػػ   12ت1مسػػػػػػػػػػػػػػػػػتو  د/لػػػػػػػػػػػػػػػػػة  إ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
المجموعػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػ  اضتبػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػل المػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػوؿ 
الرثمػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػ  اعػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػر و 

 ومستوياد الدعـ  موجز   تن قم وت
مػػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػػروض الب ػػػػػػػػػػح وتأسيسػػػػػػػػػػاً عمػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػا سػػػػػػػػػػمج يمكػػػػػػػػػػف رلػػػػػػػػػػض النػػػػػػػػػػرض الوؿ 

و مػػػػػػػػػػػقف α≤0.05والػػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػل: / قوجػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػتول  
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متوسػػػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػػ  الت  ػػػػػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػػػػػ  
المػػػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػػػل اعػػػػػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػػػػػة 

م و لػػػػػػػػػػػػػػ  ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػػػػوجز   تن ػػػػػػػػػػػػػػق
 مقاة تعمـ الترا ية ت

وثمػػػػػػػػػػػػوؿ النػػػػػػػػػػػػرض المػػػػػػػػػػػػدقا والػػػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػػل:  قوجػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػػاايا  
و مػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػة α≤0.05عنػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػتول  

لػػػػػػػػػ  الت  ػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػ  المػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػل اعػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػا 
 ػػػػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػػػػوجز   مػػػػػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػػػػموطة   ال

ل ػػػػػػػػػػالح طػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػة  –تن ػػػػػػػػػػقم و لػػػػػػػػػػ  مقاػػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػػـ الترا ػػػػػػػػػػية  
  ال ر و ومستول الدعـ  تن قم و  ممقاة تعمـ الترا يةت

ويمكف إرجاع نتقجة الب ح ال ال  إلل لاعمية مقاة التعمـ ادلترا ية عمل الت  قا 
 –بغض النظر عف نمة المناثضاد ادلكترونية  الم موطة المعرل  لمياراد الت وؿ الرثم  

ال ر و نظرًا لف مقاة التعمـ ادلترا ية ثدمد الم تول التعميم  ب ور  اكعر تناعميةك المر الذ  
 سيا لمط   ت  قميـ لممعموماد والمعارؼ المرتبطة بمياراد الت وؿ الرثم ت

 مف ض ؿ: و رجع ذلؾ إلل تأعقر مقاة التعمـ ادلترا ية
 توظقف بعض الضدماد ادلكترونية الت  ربما / تولرىا المقاة التامقدية لمتعمـت ت0
 تضجيع المتعممقف عمل التناعا مع الم تول مما قجعمو ثادرًا عمل التعمـ بمنردهت ت8
تولقر لقدقوىاد لضرح مياراد الت وؿ الرثم  المتمعمة ل   مياراد التعاما مع الو داد  ت2

لآل و ضرً ا تن قميًا مما يسيـ ل  ز اد  ليـ واستيعا  الط   المادية لم اس  ا
 لمم تولت

المرونة وال ر ة ل  ت دقد الوثد والمكاف للإط ع عمل الم تولك وا عطاايـ لرص اكمر  ت4
 لتطو ر ضض ياتيـت

ك  قح قتعمـ كا طال  ولج ثدراتو واستعداداتو والوثد مراعا  النروؽ النردية لممتعممقف ت2
 دراتو ل  ادستيعا تالذ  قناس  ث

تولقر اضكاؿ مضتمنة ومن مة مف المساعد  والدعـ لمط   بما يساعدىـ عمل  ت2
 ادستيعا  والنيـت
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 ر ة الط   ل  التعمقر عف الكارىـ ووجياد نظرىـ ل  مو وع التعمـ دوف الضعور  ت9
 بأ   رج او  غةت

 ادجتماعيةتتبادؿ الضمراد والآرا  مقف الط   مما يسمح بمز د مف المنااية  ت2
تعدد اضكاؿ وانواع وسااا الدعـ المن ا مف   ورك ن وصك لقدقوىادك عروض  ت7

تاديميةكتتو تضدـ مو وع التعمـ ساعد عمل ز اد  ليميـ لمم تول وتنمية ت  قميـ 
 المعرل  لمياراد الت وؿ الرثم ت

تول  الط   مساولية تعمـ اننسيـ ب ر ة دوف ثقود يساعدىـ عمل منا  معارليـ  ت01
ومناىيميـ وبنا  ضض ياتيـ مما قجعميـ ثادر ف عمل التعاما مع م ادر التعمـ 
المضتمنةك والادر  عمل اتضاذ الاراراد وىذا ما قتنج مع كا مف النظر ة المنااية 

 ادجتماعية والنظر ة المعرليةت
تاديـ التوجيو والدعـ  التن قم و ساعد الط   عمل ت اقج نتااج ال ا  ت00

   لدقيـ وىذا ما اكدتو العدقد مف الب وح والدراساد الساباةتلمت  قا المعرل
واتنج  الب ح ال ال  مع نتااج العدقد مف الدراساد الت  اعمتد لاعمية مقااد التعمـ 

و؛ ودراسة عم  سالـ 8109ادلترا ية ل  العممية التعميمية ومنيا دراسة نرمقف ن ر  
؛ ودراسة Bogusevschi (2020)سة ؛ ودراGomez & Riera (2020)و؛ ودراسة 8107 

و تتت وغقرىا مف الدراساد الت  اعمتد 8182و؛ ودراسة جماؿ إماـ  8180 سنا  عمار   
لاعمية مقااد التعمـ ادلترا ية ل  التعمـك وذلؾ مف ض ؿ الض ااص والمزايا المتعدد  الت  

ممقف عمل التناعا مع تولرىا تمؾ المقااد مف منا  وتاديـ وتطو ر الم تولك وتضجيع المتع
الم تولك وسيولة ا/ستضداـك ومراعا  النروؽ النردية لممتعممقفك وتولقر اضكاؿ مضتمنة مف 

 المساعد  والدعـ لكا ضطو  ياوـ ميا المتعمـك مما قجعمو ثادراً عمل التعمـ بمنردهت
ومف نا ية اضرل قرجع البا عاف نتقجة تنوؽ المناثضاد ادلكترونية ال ر  عمل 

لمناثضاد ادلكترونية الم موطة نظرًا لف المناثضاد ادلكترونية ال ر  تعط  لمط   لرص ا
اكمر لتبادؿ الضمراد والآرا  ليما مقنيـك باد الة إلل تول  الط   مساولية تعمـ اننسيـ ب ر ة 
دوف ثقود يساعدىـ عمل منا  معارليـ ومناىيميـ وبنا  ضض ياتيـ مما قجعميـ ثادر ف عمل 
التعاما مع م ادر التعمـ المضتمنةك والادر  عمل اتضاذ الاراراد وىذا ما قتنج مع كا مف النظر ة 
المنااية ادجتماعية والنظر ة المعرليةك واكعر ما يمقز المناثضاد ادلكترونية ال ر  ىو تولقر 
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مر لتطو ر المرونة وال ر ة ل  ت دقد الوثد والمكاف للإط ع عمل الم تولك وا عطاايـ لرص اك
 ضض ياتيـك مما ساعد عمل ز اد  تنمية الت  قا المعرل  لدقيـت

 
و تنػػػػػػػػػػج الب ػػػػػػػػػػح ال ػػػػػػػػػػال  لػػػػػػػػػػ  ىػػػػػػػػػػذه النتقجػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػع دراسػػػػػػػػػػة كػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػف: ا مػػػػػػػػػػد محمد 

و؛ ودراسػػػػػػػػػػػػػػة م ػػػػػػػػػػػػػػطنل عمػػػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػػػر مف السػػػػػػػػػػػػػػقد 8102نػػػػػػػػػػػػػػوب ك وىمػػػػػػػػػػػػػػد محمد الدغقػػػػػػػػػػػػػػد   
و 2000 كPooleو؛ ودراسػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػوول   8107و؛ ودراسػػػػػػػػػة امػػػػػػػػػا جػػػػػػػػػود  محمد  8102 
قػػػػػػػػػح اضػػػػػػػػػارد تمػػػػػػػػػؾ الدراسػػػػػػػػػاد إلػػػػػػػػػل لاعميػػػػػػػػػة نمػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػة ادلكترونيػػػػػػػػػة  ال ػػػػػػػػػر و لػػػػػػػػػ   

تنميػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػاراد الت  ػػػػػػػػػػػػقا المعرلػػػػػػػػػػػػ  لمميػػػػػػػػػػػػاراد التعميميػػػػػػػػػػػػة المضتمنػػػػػػػػػػػػة معػػػػػػػػػػػػا: ميػػػػػػػػػػػػاراد 
ت ػػػػػػػػػػػػميـ وتطػػػػػػػػػػػػو ر الا ػػػػػػػػػػػػص الرثميػػػػػػػػػػػػةك تنميػػػػػػػػػػػػة منػػػػػػػػػػػػاىيـ دراسػػػػػػػػػػػػة الجػػػػػػػػػػػػدول لمضػػػػػػػػػػػػروعاد 

كتتت  و وغقرىػػػػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػػػػف الت ػػػػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػػػػ ك ميػػػػػػػػػػػػػػػاراد الدا  المينػػػػػػػػػػػػػػػ  لمعممػػػػػػػػػػػػػػػاد العمػػػػػػػػػػػػػػػوـ
 المياراد التعميمية المضتمنةت

 Aواتنج الب ح ال ال  ل  نتااجو مع ما اكدتو النظر ة المعرلية لتعمـ الوسااة المتعدد  
Cognitive Theory of Multimedia Learning  قح اف المواد التعميمية الت  تادـ مف 

توبة او مسجمةوك واضكاؿ ض ؿ الوسااة المتعدد  المتمعمة ل : اضكاؿ لنظية  ن وص مك
 ور ة  رسومادك او ورك اومااطع لقدقوو تساعد عمل ت اقج نتااج ال ا لمط   وز اد  
الت  قا المعرل  لدقيـت وىذا ما تـ ت اياو مف ض ؿ توظقف وتاديـ مستول الدعـ  التن قم و 

 مف ض ؿ مقاة تعمـ إلترا يةت
الت  ت و  الضكاؿ المنظية وال ور ة ت اج نتااج وتؤكد ىذه النظر ة عمل اف الماد  التعميمية 

ال ا لمتعمـ مف تمؾ الت  تن ا مقنيماك  قح انيا تسيا مف عممية التكاماك وربة المعمومادك 
وىذا ما قتنج مع طميعة الب ح ال ال ك  قح تـ توظقف الن وصك وال ور العامتةك ومااطع 

 عقنة الب حتالنقدقو التعميمية ل  تاديـ الم تول التعميم  ل
كما اف مستول الدعـ  التن قم و ساعد الط   عمل ز اد  ت  قميـ المعرل  مف ض ؿ 

عروض تاديميةو بما  – Pdfممناد ن ية  – ور  –تاديـ عدقد مف الوسااة  مااطع لقدقو 
قضدـ مو وعاد الم تولك المر الذ  ساعد عمل عمج ليـ الط   لمم تول الدراس  

ماد وتنمية الت  قا المعرل  لدقيـت واتنج الب ح ال ال  مع دراسة  مقد وا/ تنا  بالمعمو 
و إلل وجود لروؽ دالة إ  ااية مقف متوسطاد درجاد الط   ل  8102م مود السبا    

و الت  اضارد إلل وجود 8107ا/ضتبار الت  قم  ل الح الدعـ التن قم ؛ ودراسة محمد ز داف  
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د درجاد الط   ل  ا/ضتبار الت  قم  وتنمية مياراد  ا لروؽ دالة إ  ااية مقف متوسطا
 المضك د والتنظيـ الذات  ل الح مستول الدعـ التن قم ت

كما اتنج الب ح ال ال  ل  ىذه النتقجة مع العدقد مف الب وح والدراساد الت  اعمتد 
قف ل  مضتمف لاعمية تاديـ مستول الدعـ  التن قم و ل  تنمية الت  قا المعرل  لدل المتعمم

و؛ ودراسة  مم  8112المارراد والمياراد التعميمية ومف ىذه الدراساد: دراسة ضيما   ول   
و؛ 8109وك ودراسة محمد مضتار المرادن ك نج   ثدر  مضتار  8102م طنل امو موتة  

و؛ ودراسة 8102و؛ ودراسة ا مد لييـ مدر  8102ودراسة ا مد محمد مضتارك وىند م مود عم   
وك ضر ف 8180و؛ ز ن  ا مد عم  قوسف  8181امر سمقر عمد المديعك ور ياـ ا مد لؤاد  ت

و؛تتت وغقرىا مف الدراساد الت  اعمتد لاعمية تاديـ مستول الدعـ 8180ضعباف إمراىيـ  
 التن قم و عمل تنمية الت  قا المعرل  ل  مضتمف المارراد والمياراد التعميمية معا: 

ميااد ال وسبة الس اميةك مياراد  يانة ال اس  الآل ك الت  قا المرتبة  مياراد استضداـ تط
بمارر منظومة ال اس  الآل ك مياراد إنتاج النضطة التعميمية اللكترونيةك مياراد إنتاج 
ا/ضتباراد ادلكترونيةك الت  قا المعرل  ل  مارر تانياد التعميـك مياراد تنمية كنا   التعمـك 

المعرلية والسموكيةك مياراد إنتاج مرمجياد الوسااة المتعدد ك مياراد  ا تنمية الجوان  
 المضك د والتنظيـ الذات كتتتت و وغقرىا مف المياراد التعميمية المضتمنةت

 ويمكف ترتق  المجموعاد ولاا لمتوسطاد التطمقج البعد  كما قم :
 ػػػػػػػػػػػػقم و ممقاػػػػػػػػػػػػة تن(ومسػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػدعـ  )ال ػػػػػػػػػػػػر (طػػػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػة  ت0

 تعمـ إلترا يةت
تن ػػػػػػػػػػػػػقم و (الم ػػػػػػػػػػػػػموطةو ومسػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػدعـ (طػػػػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػة  ت8

 ممقاة تعمـ إلترا يةت
ممقاػػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػػـ  )مػػػػػػػػػػوجز(ومسػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػدعـ  )ال ػػػػػػػػػػر (طػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػة  ت2

 إلترا يةت
ممقاػػػػػػػة ) مػػػػػػػوجز(الم ػػػػػػػموطةو ومسػػػػػػػتوياد الػػػػػػػدعـ (طػػػػػػػ   نمػػػػػػػة المناثضػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػة  ت4

 تعمـ إلترا يةت
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"ما أثر التفاعل بين أنماط المناقشة  :وللإجابة عمل السؤاؿ الرابع لمب ح والذ  قنص عمل
الًلكترونية )مضبوطة / حرة( ومستويات الدعم )موجز / تفصيمي( في بيئة تعمم افتراضية 

د مف   ة النرض لاد استمزـ المر التأك عمى تنمية الأداء المياري لميارات التحول الرقمي "
 العان :

"/ لمت اػػػػػػػػػػج مػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػ ة النػػػػػػػػػػرض العػػػػػػػػػػان  مػػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػػروض الب ػػػػػػػػػػح والػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػل: 
و مػػػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػػاد α≤0.05قوجػػػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػػػتول  

طػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػع 
طة   ال ػػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػػتوياد إلػػػػػػػػػػػػل اعػػػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػػمو 

 الدعـ  موجز   تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية" ت
تػػػػػػػػػػػػػػـ  سػػػػػػػػػػػػػػا  المتوسػػػػػػػػػػػػػػطاد وا/ن رالػػػػػػػػػػػػػػاد المعيار ػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػدرجاد طػػػػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػػػػاد 
التجر ميػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػػ ك كمػػػػػػػػػػػػػا ىػػػػػػػػػػػػػو مو ػػػػػػػػػػػػػح 

 بالجدوؿ التال ت   
التجر مية ل  بطاثة م  ظة مياراد و التطمقج البعد  لدرجاد ط   المجموعاد 02جدوؿ  

 الت وؿ الرثم  ولاًا لنمار المناثضة ا/لكترونية ومستوياد الدعـ ت
 الانحراف المعٌاري المتوسط العدد مستوٌات الدعم  نمط المنالشة الالكترونٌة 

 المضبوطة 

 4.56 84.82 22 موجز 

 4.76 111.32 22 تفصٌلً

 14.17 98.07 44 )ككل(

 الحرة

 4.22 101.95 21 موجز 

 4.94 116.18 22 تفصٌلً

 8.52 109.23 43 )ككل(

 )ككل(

 9.70 93.19 43 موجز 

 5.39 113.75 44 تفصٌلً

 12.94 103.59 87 )ككل(

تضػػػػػػػػػػػػػقر نتػػػػػػػػػػػػػااج الجػػػػػػػػػػػػػدوؿ السػػػػػػػػػػػػػامج إلػػػػػػػػػػػػػ  تبػػػػػػػػػػػػػاقف متوسػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػ   
مػػػػػػػػػػػا ىػػػػػػػػػػػو المجموعػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػ  ك

 ممقف بالضكا الميان  التال :
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لػػػػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػاراد  متوسػػػػػػػػػػػػة درجػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػة و 4ضػػػػػػػػػػػػكا  

 الت وؿ الرثم  ولاًا لنمة المناثضة ا/لكترونية ومستوياد الدعـ
 

 Two Wayوتػػػػػػػػـ تطمقػػػػػػػػج اسػػػػػػػػمو  ت مقػػػػػػػػا التبػػػػػػػػاقف عنػػػػػػػػاا  ا/تجػػػػػػػػاه  
ANOVA لمناثضػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػموطة   ل سػػػػػػػػػػػا  د/لػػػػػػػػػػػة التناعػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػقف نمػػػػػػػػػػػة ا

ال ػػػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػػػػوجز   تن ػػػػػػػػػػػػػػقم و لػػػػػػػػػػػػػػ  التطمقػػػػػػػػػػػػػػج البعػػػػػػػػػػػػػػد  لبطاثػػػػػػػػػػػػػػة 
 م  ظة مياراد الت وؿ الرثم  والجدوؿ التال  قمضص ىذه النتااج:

مقف متوسطاد درجاد  Two Way ANOVA و ت مقا التباقف عناا  ا/تجاه 02جدوؿ  
 ل  بطاثة م  ظة مياراد الت وؿ الرثم  التطمقج البعد  لمجموعاد الب ح

 مصدر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 لٌمة "ف"
مستوي 
 الدلالة

 لصالح

 الحرة 000. 122.349 2630.165 1 2630.165 المنالشة الالكترونٌة )متغٌر أ(

 صٌلًالتف 000. 419.428 9016.539 1 9016.539 مستوٌات الدعم  )متغٌر ب(

 ------ 000. 38.069 818.374 1 818.374 ب(×التفاعل )أ

    21.497 83 1784.271 خطأ التباٌن

     86 14395.103 التباٌن الكلً

 قو ح الجدوؿ السامج ما قم : 
    و مػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػ   10ت1قوجػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػااياً عنػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػتو

قرجػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػ   د الت ػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػ بطاثػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػاراالمجموعػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػ  
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ل ػػػػػػػػػػالح   -اعػػػػػػػػػػر المناثضػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػر و ممقاػػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػػـ الترا ػػػػػػػػػػية 
 المناثضة ا/لكترونية  ال ر و 

    و مػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػط  درجػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػ   10ت1قوجػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػااياً عنػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػتو

الت ػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػ  المجموعػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػاراد 
ل ػػػػػػػػػػػػالح مسػػػػػػػػػػػػتول  -مسػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػػوجز   تن ػػػػػػػػػػػػقم و ممقاػػػػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػػػػـ إلترا ػػػػػػػػػػػػية 

 الدعـ  تن قم  وت
ولت دقػػػػػػػػػػػػػد اتجػػػػػػػػػػػػػاه النػػػػػػػػػػػػػروؽ مػػػػػػػػػػػػػقف المجموعػػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػػة ثامػػػػػػػػػػػػػد البا عػػػػػػػػػػػػػة  متطمقػػػػػػػػػػػػػج 

  لمماارناد المتعدد و كما ىو مو ح بالجدوؿت LSDاضتبار 
لمماارناد المتعدد  مقف درجاد  LSD ستضداـ اضتبارو النروؽ مقف المتوسطاد با09جدوؿ  

 ط   المجموعاد التجر مية ل  بطاثة م  ظة مياراد الت وؿ الرثم 
 و12ت1و *دالة عند مستو   10ت1**دالة عند مستو   

قت ػػػػػػػػػػػح مػػػػػػػػػػػػف النتػػػػػػػػػػػػااج التػػػػػػػػػػػػ  قمض ػػػػػػػػػػػيا الجػػػػػػػػػػػػدوؿ السػػػػػػػػػػػػامج اف ىنػػػػػػػػػػػػاؾ لػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ 
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػػػػػ    و مػػػػػػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػػػػػػطاد12ت1إ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػػػػػػتو  د/لػػػػػػػػػػػػػػػػػة  

المجموعػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػ  
اعػػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػدعـ 

  موجز   تن قم وت
وتأسيسػػػػػػػػػاً عمػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػا سػػػػػػػػػمج يمكػػػػػػػػػف رلػػػػػػػػػض النػػػػػػػػػرض العػػػػػػػػػان  مػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػروض الب ػػػػػػػػػح 

و مػػػػػػػػػػػقف α≤0.05اايا عنػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػتول  والػػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػل: / قوجػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػ
متوسػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػاراد 

  
  / المضبوطة

 موجز 
  =84.82م 

  / المضبوطة
 تفصٌلً

  =111.32م 

  / الحرة
 موجز 

  =م
101.95 

  / الحرة
 تفصٌلً

  =116.18م 

  المضبوطة / موجز 
  =84.82م 

  26.50000* 17.13420* 31.36364* 

 ًالمضبوطة / تفصٌل 
  =111.32م 

   9.36580* 4.86364* 

  الحرة / موجز 
  =101.95م 

    14.22944* 

 ًالحرة / تفصٌل 
  =116.18م 

       
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الت ػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػل اعػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػموطة   
 ال ر و ومستوياد الدعـ  موجز   تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية ت

ل:  قوجػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػػاايا وثمػػػػػػػػػػػػوؿ النػػػػػػػػػػػػرض المػػػػػػػػػػػػدقا والػػػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػػ 
و مػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػة α≤0.05عنػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػتول  

لػػػػػػػػػػػػ  بطاثػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػػل اعػػػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػقف 
المناثضػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوجز   

نمػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػة ل ػػػػػػػػػػالح طػػػػػػػػػػ    –تن ػػػػػػػػػػقم و لػػػػػػػػػػ  مقاػػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػػـ الترا ػػػػػػػػػػية  
  ال ر و ومستول الدعـ  تن قم و  ممقاة تعمـ الترا يةت

و ػػػػػػػػػػػرل البا عػػػػػػػػػػػاف اف ىػػػػػػػػػػػذه النتقجػػػػػػػػػػػة ترجػػػػػػػػػػػع لعػػػػػػػػػػػد  اسػػػػػػػػػػػبا  اىميػػػػػػػػػػػا اف المناثضػػػػػػػػػػػة 
ال ػػػػػػػػػػػر  تتػػػػػػػػػػػػيح لمطػػػػػػػػػػػػ   مسػػػػػػػػػػػاولية تعمػػػػػػػػػػػػيـ اننسػػػػػػػػػػػػيـ بأننسػػػػػػػػػػػيـ وذلػػػػػػػػػػػػؾ نتقجػػػػػػػػػػػػة لدقناميكيػػػػػػػػػػػػة 

ا مػػػػػػػػػػػػػػػنيـ ل ضػػػػػػػػػػػػػػػر التوا ػػػػػػػػػػػػػػػا والتناعػػػػػػػػػػػػػػػا والمضػػػػػػػػػػػػػػػاركة النضػػػػػػػػػػػػػػػطة ودعػػػػػػػػػػػػػػػـ الطػػػػػػػػػػػػػػػ   كػػػػػػػػػػػػػػػ
 وت8102 م طنل عمد الر مف السقدك 

باد ػػػػػػػػػػػػالة إلػػػػػػػػػػػػل اف المناثضػػػػػػػػػػػػاد التػػػػػػػػػػػػ  قػػػػػػػػػػػػدقرىا الطػػػػػػػػػػػػ   تسػػػػػػػػػػػػيـ لػػػػػػػػػػػػ  تعز ػػػػػػػػػػػػز 
اد سػػػػػػػػػػػػاس بادنتمػػػػػػػػػػػػا  لمجتمػػػػػػػػػػػػع الػػػػػػػػػػػػتعمـ وتػػػػػػػػػػػػولر مقاػػػػػػػػػػػػة تعميميػػػػػػػػػػػػة تضػػػػػػػػػػػػجع عمػػػػػػػػػػػػل تناعػػػػػػػػػػػػا 
الطػػػػػػػػػػػػػ   لػػػػػػػػػػػػػ  عمميػػػػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػػػػتعمـ مػػػػػػػػػػػػػع بع ػػػػػػػػػػػػػيـ الػػػػػػػػػػػػػبعضك وتضػػػػػػػػػػػػػاركيـ لػػػػػػػػػػػػػ  ضمػػػػػػػػػػػػػراتيـ 

لػػػػػػػػػػػػؾ قجعميػػػػػػػػػػػػـ متػػػػػػػػػػػػرابطقف معرليًػػػػػػػػػػػػا  ا مػػػػػػػػػػػػد محمد نػػػػػػػػػػػػوب ك ومعمومػػػػػػػػػػػػاتيـ التػػػػػػػػػػػػ  يممكونيػػػػػػػػػػػػا وذ
وت كمػػػػػػػػػػػا اف المناثضػػػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػػػ  قػػػػػػػػػػػدقرىا الطػػػػػػػػػػػ   تجعػػػػػػػػػػػا 8102وىبػػػػػػػػػػػو لت ػػػػػػػػػػػ  الدغقػػػػػػػػػػػد ك 

عمميػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػتعمـ اكعػػػػػػػػػػر متعػػػػػػػػػػة وت اػػػػػػػػػػج مسػػػػػػػػػػتول عػػػػػػػػػػاؿ مػػػػػػػػػػف الناعميػػػػػػػػػػة ممػػػػػػػػػػا قػػػػػػػػػػؤد  إلػػػػػػػػػػل 
إكتسػػػػػػػػػػػػػا  العدقػػػػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػػػػف الضمػػػػػػػػػػػػػراد التعميميػػػػػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػػػػػ  تسػػػػػػػػػػػػػاعد لػػػػػػػػػػػػػ  تطػػػػػػػػػػػػػو ر المعػػػػػػػػػػػػػارؼ 

 وت8102 لارسك والمياراد  نج   محمد
امػػػػػػػػػػػػػا طػػػػػػػػػػػػػ   المناثضػػػػػػػػػػػػػاد ادلكترونيػػػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػػػموطةو لػػػػػػػػػػػػػالمعمـ قيػػػػػػػػػػػػػيمف عمػػػػػػػػػػػػػل 
المناثضػػػػػػػػػة و ػػػػػػػػػت كـ ويسػػػػػػػػػيطر عمػػػػػػػػػل إتجاىيػػػػػػػػػاك ممػػػػػػػػػا قػػػػػػػػػؤد  إلػػػػػػػػػل كػػػػػػػػػبح مضػػػػػػػػػاركة بعػػػػػػػػػض 
الطػػػػػػػػػػ   بضػػػػػػػػػػكا لعػػػػػػػػػػاؿ ممػػػػػػػػػػا جعػػػػػػػػػػا درجػػػػػػػػػػاتيـ لػػػػػػػػػػ  الدا  الميػػػػػػػػػػار  اثػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػف طػػػػػػػػػػ   

 المناثضاد ادلكترونية  ال ر وت
ايػػػػػػػػػػػة ال ػػػػػػػػػػػمية نمػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػاد ادلكترونيػػػػػػػػػػػة ال ػػػػػػػػػػػر  كمػػػػػػػػػػػا دعمػػػػػػػػػػػد النظر ػػػػػػػػػػػة المنا

 قػػػػػػػػح تػػػػػػػػرل اف الػػػػػػػػتعمـ عمميػػػػػػػػة نضػػػػػػػػطة تػػػػػػػػتـ مػػػػػػػػف ضػػػػػػػػ ؿ منػػػػػػػػا  المعػػػػػػػػارؼ والميػػػػػػػػاراد منػػػػػػػػاً  
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عمػػػػػػػػػل الت ػػػػػػػػػاور وتبػػػػػػػػػادؿ وجيػػػػػػػػػاد النظػػػػػػػػػر المضتمنػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػقف الطػػػػػػػػػ   ممػػػػػػػػػا قجعػػػػػػػػػا الطػػػػػػػػػ   
 اكعر نضاطًات

 .AكChadhaوتتنػػػػػػػػػج نتقجػػػػػػػػػة الب ػػػػػػػػػح مػػػػػػػػػع نتػػػػػػػػػااج دراسػػػػػػػػػاد كػػػػػػػػػً  مػػػػػػػػػف: 
و  قػػػػػػػػػػػػػػػح اظيػػػػػػػػػػػػػػػرد نتااجيػػػػػػػػػػػػػػػػا 8102م ػػػػػػػػػػػػػػػطنل عمػػػػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػػػػر مف السػػػػػػػػػػػػػػػػقد  ؛ و (2018)

تنػػػػػػػػػػػػػوؽ المناثضػػػػػػػػػػػػػاد ال ػػػػػػػػػػػػػر  عمػػػػػػػػػػػػػل المناثضػػػػػػػػػػػػػاد الم ػػػػػػػػػػػػػموطة  الموجيػػػػػػػػػػػػػةو لػػػػػػػػػػػػػ  ت اقػػػػػػػػػػػػػج 
 بعض نواتج التعمـت

كمػػػػػػػػا قػػػػػػػػرل البا عػػػػػػػػاف اف ىػػػػػػػػذه النتقجػػػػػػػػة ترجػػػػػػػػع إلػػػػػػػػل تاػػػػػػػػديـ دعمًػػػػػػػػا تن ػػػػػػػػقميًا  قػػػػػػػػح 
سػػػػػػػػػػػاعد الطػػػػػػػػػػػ   عمػػػػػػػػػػػل اكتسػػػػػػػػػػػا  الميػػػػػػػػػػػاراد بضػػػػػػػػػػػكا ال ػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػف ضػػػػػػػػػػػ ؿ النقػػػػػػػػػػػدقوىاد 
التعميميػػػػػػػػػػػػػػػة ضا ػػػػػػػػػػػػػػػة عنػػػػػػػػػػػػػػػدما يكػػػػػػػػػػػػػػػوف الم تػػػػػػػػػػػػػػػول لتنميػػػػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػػػػاراد النػػػػػػػػػػػػػػػؾ والتركقػػػػػػػػػػػػػػػ  
والتو ػػػػػػػػػػػقا لممكونػػػػػػػػػػػاد الماديػػػػػػػػػػػة لم اسػػػػػػػػػػػ  الآلػػػػػػػػػػػ   قػػػػػػػػػػػح تسػػػػػػػػػػػاعد النقػػػػػػػػػػػدقوىاد وال ػػػػػػػػػػػور 

 التو ي ية عمل تنمية تمؾ المياراد لدل الط   مما قجعا نتااجيـ ال ات
وتتنػػػػػػػػػػػػػج ىػػػػػػػػػػػػػذه النتقجػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػع نتػػػػػػػػػػػػػااج عػػػػػػػػػػػػػد  دراسػػػػػػػػػػػػػاد اعمتػػػػػػػػػػػػػد لاعميػػػػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػػػػدعـ 

تن ػػػػػػػػػػػػقم و لػػػػػػػػػػػػ  تنميػػػػػػػػػػػػة الدا  الميػػػػػػػػػػػػار  لمضتمػػػػػػػػػػػػف الميػػػػػػػػػػػػاراد التعميميػػػػػػػػػػػػة ومػػػػػػػػػػػػف ىػػػػػػػػػػػػذه  ال
و؛ ودراسػػػػػػػػػػػة  ممػػػػػػػػػػػ  م ػػػػػػػػػػػطنل امػػػػػػػػػػػو موتػػػػػػػػػػػة 8112دراسػػػػػػػػػػػة ضػػػػػػػػػػػيما   ػػػػػػػػػػػول   الدراسػػػػػػػػػػػاد: 

و؛ 8109وك ودراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة محمد مضتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػار المرادنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ك نجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   ثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدر  مضتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػار  8102 
 و؛ ودراسػػػػػػػػػة ا مػػػػػػػػػد ليػػػػػػػػػيـ مػػػػػػػػػدر8102ودراسػػػػػػػػػة ا مػػػػػػػػػد محمد مضتػػػػػػػػػارك وىنػػػػػػػػػد م مػػػػػػػػػود عمػػػػػػػػػ   

و؛ ز نػػػػػػػػػػ  8181و؛ ودراسػػػػػػػػػػة تػػػػػػػػػػامر سػػػػػػػػػػمقر عمػػػػػػػػػػد المػػػػػػػػػػديعك ور يػػػػػػػػػػاـ ا مػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػؤاد  8102 
و؛تتت وغقرىػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػف 8180وك ضػػػػػػػػػػػػر ف ضػػػػػػػػػػػػعباف إمػػػػػػػػػػػػراىيـ  8180ا مػػػػػػػػػػػػد عمػػػػػػػػػػػػ  قوسػػػػػػػػػػػػف  

 الساباةت الدراساد
 ويمكف ترتق  المجموعاد ولاا لمتوسطاد التطمقج البعد  كما قم :

لػػػػػػػػػػػػػػػدعـ ومسػػػػػػػػػػػػػػػتوياد ا )ال ػػػػػػػػػػػػػػػر (طػػػػػػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػػة  ت0
 تن قم و ممقاة تعمـ إلترا يةت(

الم ػػػػػػػػػػػموطةو ومسػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػدعـ (طػػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػة  ت8
 تن قم و ممقاة تعمـ إلترا يةت(

ومسػػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػػدعـ  )ال ػػػػػػػػػػػػػػػر (طػػػػػػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػػة  ت2
 ممقاة تعمـ إلترا يةت )موجز(
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ـ الم ػػػػػػػػػػػموطةو ومسػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػدع(طػػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػة  ت4
 ممقاة تعمـ إلترا يةت )موجز(

"مااااااا أثاااااار التفاعاااااال بااااااين  :وللإجابػػػػػػة عمػػػػػػل السػػػػػػؤاؿ الضػػػػػػامس لمب ػػػػػػح والػػػػػػذ  قػػػػػػنص عمػػػػػػل
أنماااااااااط المناقشااااااااة الًلكترونيااااااااة )مضاااااااابوطة / حاااااااارة( ومسااااااااتويات الاااااااادعم )مااااااااوجز / 
تفصاااااايمي( فااااااي بيئااااااة تعماااااام افتراضااااااية عمااااااى خفااااااض الإجياااااااد الرقمااااااي لاااااادى طاااااالاب 

 المر التأكد مف   ة النرض العالح:لاد استمزـ  تكنولوجيا التعميم "
"/  :لمت اػػػػػػػػػػج مػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػ ة النػػػػػػػػػػرض العالػػػػػػػػػػح مػػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػػروض الب ػػػػػػػػػػح والػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػل

و مػػػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػػاد α≤0.05قوجػػػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػػػتول  
طػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػة لػػػػػػػػػ  مايػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػع إلػػػػػػػػل اعػػػػػػػػػر 

موطة   ال ػػػػػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػػدعـ التناعػػػػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػػػػػ
  موجز   تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية" ت

تػػػػػػػػػػػػػػـ  سػػػػػػػػػػػػػػا  المتوسػػػػػػػػػػػػػػطاد وا/ن رالػػػػػػػػػػػػػػاد المعيار ػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػدرجاد طػػػػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػػػػاد 
 التجر مية ل  ماياس ضنض ادجياد الرثم ك كما ىو مو ح بالجدوؿ التال :   

ية ل  ماياس ضنض ادجياد و التطمقج البعد  لدرجاد ط   المجموعاد التجر م02جدوؿ  
 الرثم  ولاا لنمة المناثضة ا/لكترونية ومستوياد الدعـ ت

 الانحراف المعٌاري المتوسط العدد مستوٌات الدعم  نمط المنالشة الالكترونٌة 

 المضبوطة 

 7.37 110.95 22 موجز 

 4.00 100.23 22 تفصٌلً

 7.99 105.59 44 )ككل(

 الحرة

 5.60 104.71 21 موجز 

 4.45 95.14 22 تفصٌلً

 6.95 99.81 43 )ككل(

 )ككل(

 7.21 107.91 43 موجز 

 4.91 97.68 44 تفصٌلً

 7.99 102.74 87 )ككل(

تضػػػػػػػػػػػػػقر نتػػػػػػػػػػػػػااج الجػػػػػػػػػػػػػدوؿ السػػػػػػػػػػػػػامج إلػػػػػػػػػػػػػ  تبػػػػػػػػػػػػػاقف متوسػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػ   
المجموعػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػة لػػػػػػػػ  مايػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػ  كمػػػػػػػػا ىػػػػػػػػو ممػػػػػػػػقف بالضػػػػػػػػكا 

 الميان ت
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 مية ل  ماياس ضنض المجموعاد التجر   متوسة درجاد ط  و 2ضكا  
 ادجياد الرثم  ولاا لنمة المناثضة ا/لكترونية ومستوياد الدعـ 

 
 

 Two Wayوتػػػػػػػػـ تطمقػػػػػػػػج اسػػػػػػػػمو  ت مقػػػػػػػػا التبػػػػػػػػاقف عنػػػػػػػػاا  ا/تجػػػػػػػػاه  
ANOVA    ل سػػػػػػػػػػػا  د/لػػػػػػػػػػػة التناعػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػقف نمػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػموطة

الػػػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػػػوجز   تن ػػػػػػػػػػػػػقم و لػػػػػػػػػػػػػ  التطمقػػػػػػػػػػػػػج البعػػػػػػػػػػػػػد  لمايػػػػػػػػػػػػػاس  ال ػػػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػػػتوياد
 ضنض ادجياد الرثم  والجدوؿ التال  قمضص ىذه النتااجت

مقف متوسطاد درجاد  Two Way ANOVA و ت مقا التباقف عناا  ا/تجاه 07جدوؿ  
 التطمقج البعد  لمجموعاد الب ح ل  ماياس ضنض ادجياد الرثم 

 مصدر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 لٌمة "ف"
مستوي 
 الدلالة

 لصالح

 الحرة 000. 22.988 697.867 1 697.867 المنالشة الالكترونٌة )متغٌر أ(

 التفصٌلً 000. 73.819 2240.977 1 2240.977 مستوٌات الدعم  )متغٌر ب(

 ------ 628. 237. 7.180 1 7.180 ب(×التفاعل )أ

    30.358 83 2519.695 خطأ التباٌن

     86 5496.920 التباٌن الكلً

 قو ح الجدوؿ السامج ما قم : 
    و مػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػ   10ت1قوجػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػااياً عنػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػتو

قرجػػػػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػػ  اعػػػػػػػػػػػػػر مايػػػػػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػػػػ  المجموعػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػ  
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ل ػػػػػػػػػػػػػػالح   - ػػػػػػػػػػػػػػية المناثضػػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػػػػػر و ممقاػػػػػػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػػػػػػـ الترا
 المناثضة ا/لكترونية  ال ر و 

    و مػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػط  درجػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػ   10ت1قوجػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػااياً عنػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػتو
المجموعػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػ  مايػػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػ  مسػػػػػػػػػػتوياد 

ل ػػػػػػػػػػػػػػالح مسػػػػػػػػػػػػػػتول الػػػػػػػػػػػػػػػدعـ  -الػػػػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػػػػوجز   تن ػػػػػػػػػػػػػػقم و ممقاػػػػػػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػػػػػػـ إلترا ػػػػػػػػػػػػػػية
  تن قم  وت

ولت دقػػػػػػػػػػػػػد اتجػػػػػػػػػػػػػاه النػػػػػػػػػػػػػروؽ مػػػػػػػػػػػػػقف المجموعػػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػػة ثامػػػػػػػػػػػػػد البا عػػػػػػػػػػػػػة  متطمقػػػػػػػػػػػػػج 
  لمماارناد المتعدد و كما ىو مو ح بالجدوؿت LSDاضتبار 

لمماارناد المتعدد  مقف درجاد  LSD و النروؽ مقف المتوسطاد باستضداـ اضتبار81جدوؿ  
 ثم ط   المجموعاد التجر مية ل  ماياس ضنض ادجياد الر 

 و12ت1و *دالة عند مستو   10ت1**دالة عند مستو   
قت ػػػػػػػػػػػح مػػػػػػػػػػػػف النتػػػػػػػػػػػػااج التػػػػػػػػػػػػ  قمض ػػػػػػػػػػػيا الجػػػػػػػػػػػػدوؿ السػػػػػػػػػػػػامج اف ىنػػػػػػػػػػػػاؾ لػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ 

و مػػػػػػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػػػػػ   12ت1إ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػػػػػػتو  د/لػػػػػػػػػػػػػػػػػة  
المجموعػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػ  مايػػػػػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػػ  اعػػػػػػػػػػػػػر 

 الم ػػػػػػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػػدعـ  التناعػػػػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػػة
  موجز   تن قم وت

وتأسيسػػػػػػػػاً عمػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػا سػػػػػػػػػمج يمكػػػػػػػػػف رلػػػػػػػػض النػػػػػػػػػرض العالػػػػػػػػػح مػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػروض الب ػػػػػػػػػح 
و مػػػػػػػػػػػقف α≤0.05والػػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػل: / قوجػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػاايا عنػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػتول  

متوسػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػ  مايػػػػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػػػػاد 

  
  / المضبوطة

 ز موج
  =110.95م 

  / المضبوطة
 تفصٌلً

  =100.23م 

  / الحرة
 موجز 

  =م
104.71 

  / الحرة
 تفصٌلً

  =95.14م 

  المضبوطة / موجز 
  =110.95م 

  10.72727* 6.24026* 15.81818* 

 ًالمضبوطة / تفصٌل 
  =100.23م 

   -4.48701* 5.09091* 

  الحرة / موجز 
  =104.71م 

    9.57792* 

 ًالحرة / تفصٌل 
  =95.14م 

       
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ا مػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػر و الرثمػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػل اعػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػػ
 ومستوياد الدعـ  موجز   تن قم و ل  مقاة تعمـ الترا ية ت

وثمػػػػػػػػػػػػوؿ النػػػػػػػػػػػػرض المػػػػػػػػػػػػدقا والػػػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػػل:  قوجػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػرؽ داؿ إ  ػػػػػػػػػػػػاايا  
و مػػػػػػػػػػػػقف متوسػػػػػػػػػػػػطاد درجػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػ   المجموعػػػػػػػػػػػػاد التجر ميػػػػػػػػػػػػة α≤0.05عنػػػػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػػػػتول  

اعػػػػػػػػػػػػر التناعػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػقف المناثضػػػػػػػػػػػػة  لػػػػػػػػػػػػ  مايػػػػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػػػػ  قرجػػػػػػػػػػػػع إلػػػػػػػػػػػػل
ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػة  الم ػػػػػػػػػػػػػػموطة   ال ػػػػػػػػػػػػػػر و ومسػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػدعـ  مػػػػػػػػػػػػػػوجز   تن ػػػػػػػػػػػػػػقم و لػػػػػػػػػػػػػػ  

ل ػػػػػػػػػػػػػػالح طػػػػػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػة  ال ػػػػػػػػػػػػػػر و  –مقاػػػػػػػػػػػػػة تعمػػػػػػػػػػػػػػـ الترا ػػػػػػػػػػػػػػية  
 ومستوياد الدعـ  تن قم و  ممقاة تعمـ الترا يةت

ضػػػػػػػػػػػرح و رجػػػػػػػػػػع ذلػػػػػػػػػػػؾ إلػػػػػػػػػػػل اف تػػػػػػػػػػولقر وسػػػػػػػػػػػااا الػػػػػػػػػػػدعـ التن ػػػػػػػػػػقم  سػػػػػػػػػػػاعد عمػػػػػػػػػػػل 
الم تػػػػػػػػػػول بضػػػػػػػػػػكا من ػػػػػػػػػػا ممػػػػػػػػػػا ولػػػػػػػػػػر عمػػػػػػػػػػل الطػػػػػػػػػػ   الوثػػػػػػػػػػد والجيػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػ زـ دجػػػػػػػػػػرا  
عمميػػػػػػػػػػػػػاد الب ػػػػػػػػػػػػػح عػػػػػػػػػػػػػف المعمومػػػػػػػػػػػػػاد المتعماػػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػػالم تول وذلػػػػػػػػػػػػػؾ مضػػػػػػػػػػػػػ ؼ الطػػػػػػػػػػػػػ   
الػػػػػػػػػػػذقف ثػػػػػػػػػػػدـ إلػػػػػػػػػػػقيـ دعمًػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػوجزًا ممػػػػػػػػػػػا ا ػػػػػػػػػػػطر الطػػػػػػػػػػػ   لمب ػػػػػػػػػػػح عمػػػػػػػػػػػل ادنترنػػػػػػػػػػػد 

بػػػػػػػػػػػػػالم تول  والاػػػػػػػػػػػػرا   ومضػػػػػػػػػػػػػاىد  النقػػػػػػػػػػػػدقوىاد المتنوعػػػػػػػػػػػػػة وتجميػػػػػػػػػػػػػع المعمومػػػػػػػػػػػػاد المتعماػػػػػػػػػػػػػة
ممػػػػػػػػػا ثػػػػػػػػػد قػػػػػػػػػرىايـ رثميًػػػػػػػػػا  قػػػػػػػػػح ث ػػػػػػػػػا  وثػػػػػػػػػد اطػػػػػػػػػوؿ امػػػػػػػػػاـ وسػػػػػػػػػااا الب ػػػػػػػػػح ادلكترونيػػػػػػػػػة 
باد ػػػػػػػػػػػػالة إلػػػػػػػػػػػػل الجيػػػػػػػػػػػػد الممػػػػػػػػػػػػذوؿ لػػػػػػػػػػػػ  عمميػػػػػػػػػػػػاد الب ػػػػػػػػػػػػح والاػػػػػػػػػػػػرا   والتجميػػػػػػػػػػػػعك وثػػػػػػػػػػػػد 
قنضػػػػػػػػػغا لػػػػػػػػػ  عمميػػػػػػػػػة الب ػػػػػػػػػح عػػػػػػػػػف الميػػػػػػػػػاـ الساسػػػػػػػػػية و تطػػػػػػػػػرؽ إلػػػػػػػػػل مػػػػػػػػػاىو بعقػػػػػػػػػد عػػػػػػػػػف 

كػػػػػػػػػـ ىااػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػف المعمومػػػػػػػػػاد الم تػػػػػػػػػول المطمػػػػػػػػػو تونظرًا لمػػػػػػػػػا تػػػػػػػػػولره وسػػػػػػػػػااا الب ػػػػػػػػػح مػػػػػػػػػف 
والم ػػػػػػػػػػادر التعميميػػػػػػػػػػػة لاػػػػػػػػػػد قػػػػػػػػػػػؤعر ذلػػػػػػػػػػػؾ سػػػػػػػػػػمبًا عمػػػػػػػػػػػل الطػػػػػػػػػػ   ذو  المػػػػػػػػػػػوارد الم ػػػػػػػػػػػدود  
مػػػػػػػػف الوثػػػػػػػػد والاػػػػػػػػدراد اددراكيػػػػػػػػة ممػػػػػػػػا يسػػػػػػػػم  لػػػػػػػػدقيـ ادجيػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػ  وىػػػػػػػػذا مػػػػػػػػا اضػػػػػػػػارد 

 إليو  العدقد مف الب وح والدراساد الساباةت
 ك Vorderer &ك .DكHefner)منيػا: ومػف ىنػا تتنػج نتقجػة الب ػح ىػذه مػع مجموعػة مػف الدراسػاد 

Sancho-2016;  AntónكÁ كet al 2023ك; Parimita كW 2023-ك; Rodríguez
ModroñoكP 2023ك; De Tollenaere كM 2023ك; Jaafar كA. Y. H. ك&  
RazzaqكA 2023ك; Weerasekara كM. ك& Smedberg كÅ. B. 2023ك; Kerr كJ.  

I.اد عمل ما قم : قح اتناد تمؾ الدراس  (2023ك 
 ا/ستضداـ المنرر لمتكنولوجيا سمبًا اساسيًا مف اسبا  ادجياد الرثم ت -
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ادلرار ل  كـ المعموماد وتنوع م ادرىا واضكاليا ثػد يسػيـ لػ  إنضنػاض ادنتاجيػة لػدل  -
 المتعممقف و ؤد  ميـ إلل عدـ ادنتباه والتضتدت

 ل ذلؾ إلل ادجياد الرثم تكمما طالد النتر  الزمنية /ستضداـ التكنولوجيا اد -
كما اف الدعـ التن قم  ساعد عمل تاديـ التوجيو والمساعد  الت  تضدـ الط   ل  ليـ 
واستيعا  الم تول بضكا اسرع واسيا مما ولر عمقيـ الب ح ل  الم ادر التعميمية ادلكترونية 

ضنض ادجياد الرثم  الضرل لت اقج ليـ اكمرك مما ساعد عمل تولقر وثتيـ وجيدىـ وبالتال  
 لدقيـت

 ويمكف ترتق  المجموعاد ولاا لمتوسطاد التطمقج البعد  كما قم :
ومسػػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػػدعـ  )ال ػػػػػػػػػػػػػػػر (طػػػػػػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػػة  ت0

 تن قم و ممقاة تعمـ إلترا يةت(
الم ػػػػػػػػػػػموطةو ومسػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػدعـ (طػػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػة  ت8

 تن قم و ممقاة تعمـ إلترا يةت(
ومسػػػػػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػػػػػدعـ  )ال ػػػػػػػػػػػػػػػر (   نمػػػػػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػػػػػة طػػػػػػػػػػػػػػػ ت2

 ممقاة تعمـ إلترا يةت )موجز(
الم ػػػػػػػػػػػموطةو ومسػػػػػػػػػػػتوياد الػػػػػػػػػػػدعـ (طػػػػػػػػػػػ   نمػػػػػػػػػػػة المناثضػػػػػػػػػػػة ا/لكترونيػػػػػػػػػػػة  ت4

 ممقاة تعمـ إلترا يةت )موجز(
ما نوع العلاقة الإرتباطية بين أنماط "وللإجابة عمل السؤاؿ السادس لمب ح والذ  قنص عمل: 

ة الإلكترونية )مضبوطة / حرة( ومستويات الدعم )موجز/ تفصيمي( فى بيئات التعمم المناقش
 تـ التأكد مف   ة النرض الرابع: الإفتراضية لدى طلاب تكنولوجيا التعميم "

"/ لمت اػػػػػػػػػػج مػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػ ة النػػػػػػػػػػرض الرابػػػػػػػػػػع مػػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػػروض الب ػػػػػػػػػػح والػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػل: 
لتجر ميػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػل توجػػػػػػػػػػػد ع ثػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػ   مجموعػػػػػػػػػػػاد الب ػػػػػػػػػػػح ا

المػػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػ  ك ودرجػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػل  اضتبػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػقم  المعرلػػػػػػػػػػػ 
بطاثػػػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػػػ  ك ودرجػػػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػػػل مايػػػػػػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػػػػػػض 

 ادجياد الرثم "ت
تػػػػػػػػػػػػـ ذلػػػػػػػػػػػػؾ مػػػػػػػػػػػػف ضػػػػػػػػػػػػ ؿ  سػػػػػػػػػػػػا  معامػػػػػػػػػػػػا ارتبػػػػػػػػػػػػار مقرسػػػػػػػػػػػػوف مػػػػػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػ    

  المعرلػػػػػػػػػػ  المػػػػػػػػػػرتبة بميػػػػػػػػػػاراد مجموعػػػػػػػػػػاد الب ػػػػػػػػػػح التجر ميػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػل اضتبػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػقم
الت ػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػ  ك ودرجػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػل بطاثػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػ  ك 
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ودرجػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػل مايػػػػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػػػػ ك كمػػػػػػػػػػػػا ىػػػػػػػػػػػػو مو ػػػػػػػػػػػػح بالجػػػػػػػػػػػػدوؿ 
  التال :

 و  قو ح ثيمة "ر" ود/لتيا ا/  ااية لمع ثة ا/رتباطية مقف متغقراد الب ح80جدوؿ  

 المتغٌرات 
 التحصٌلً المعرفً  اختبار

 المرتبط بمهارات التحول الرلمً
  بطالة ملاحظة مهارات

 التحول الرلمً 

  ممٌاس
خفض الإجهاد 

 الرلمً
  ًاختبار التحصٌلً المعرف

 المرتبط بمهارات التحول الرلمً
  .564** -.375** 

  بطالة ملاحظة مهارات التحول
 الرلمً 

    -.646** 

 ًممٌاس خفض الإجهاد الرلم     

 ضقر نتااج الجدوؿ السامج إل :ت
وجػػػػػػػػػػػػػود ع ثػػػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػػػة دالػػػػػػػػػػػػػة موجبػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػ   مجموعػػػػػػػػػػػػػاد  ت0

الب ػػػػػػػػػػػػػح التجر ميػػػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػػػل اضتبػػػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػػػػقمل المعرلػػػػػػػػػػػػػػل ودرجػػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػػػل بطاثػػػػػػػػػػػػػػة 
و عمػػػػػػػػػػػػػػػ  224ت1م  ظػػػػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػػػػ   قػػػػػػػػػػػػػػػح ممغػػػػػػػػػػػػػػػد ثيمػػػػػػػػػػػػػػػة "ر" = 

 وت10ت1الترتق  وى  دالة عند مستو   
طيػػػػػػػػػػػػػة دالػػػػػػػػػػػػػة سػػػػػػػػػػػػػالبة مػػػػػػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػ   مجموعػػػػػػػػػػػػػاد وجػػػػػػػػػػػػػود ع ثػػػػػػػػػػػػػة ارتبا ت8

الب ػػػػػػػػػػػػػح التجر ميػػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػػل اضتبػػػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػػػقمل المعرلػػػػػػػػػػػػػل ودرجػػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػػل مايػػػػػػػػػػػػػاس 
و عمػػػػػػػػػػ  الترتقػػػػػػػػػػ  وىػػػػػػػػػػ  292ت1-ضنػػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػػ   قػػػػػػػػػػح ممغػػػػػػػػػػد ثيمػػػػػػػػػػة "ر" = 

 وت10ت1دالة عند مستو   
وجػػػػػػػػػػػػػود ع ثػػػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػػػة دالػػػػػػػػػػػػػة سػػػػػػػػػػػػػالبة مػػػػػػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػػػػ   مجموعػػػػػػػػػػػػػاد  ت2

عمػػػػػػػػػػل بطاثػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػ  ودرجػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػل  الب ػػػػػػػػػػح التجر ميػػػػػػػػػػة
و عمػػػػػػػػػػػػػػػ  242ت1-مايػػػػػػػػػػػػػػػاس ضنػػػػػػػػػػػػػػػض ادجيػػػػػػػػػػػػػػػاد الرثمػػػػػػػػػػػػػػػ   قػػػػػػػػػػػػػػػح ممغػػػػػػػػػػػػػػػد ثيمػػػػػػػػػػػػػػػة "ر" = 

 وت10ت1الترتق  وى  دالة عند مستو   
وتأسيسًػػػػػػػػػا عمػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػا سػػػػػػػػػمج يمكػػػػػػػػػف رلػػػػػػػػػض النػػػػػػػػػرض الرابػػػػػػػػػع مػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػروض الب ػػػػػػػػػح والػػػػػػػػػذ  

جموعػػػػػػػػػػاد الب ػػػػػػػػػػح قػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػل: " / توجػػػػػػػػػػد ع ثػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػػػاد طػػػػػػػػػػ   م
التجر ميػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػل اضتبػػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػػقم  المعرلػػػػػػػػػػػػ ك ودرجػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػل بطاثػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػة 

 مياراد الت وؿ الرثم  ك ودرجاتيـ عمل ماياس ضنض ادجياد الرثم ت
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وثمػػػػػػػػػوؿ النػػػػػػػػػػرض المػػػػػػػػػػدقا والػػػػػػػػػػذ  قػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػل:  توجػػػػػػػػػػد ع ثػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػقف درجػػػػػػػػػػاد 
معرلػػػػػػػػػػػػػػػػػ ك طػػػػػػػػػػػػػػػػػ   مجموعػػػػػػػػػػػػػػػػػاد الب ػػػػػػػػػػػػػػػػػح التجر ميػػػػػػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػػػػػػل اضتبػػػػػػػػػػػػػػػػػار الت  ػػػػػػػػػػػػػػػػػقم  ال

ودرجػػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػػل بطاثػػػػػػػػػػػػػة م  ظػػػػػػػػػػػػػة ميػػػػػػػػػػػػػاراد الت ػػػػػػػػػػػػػوؿ الرثمػػػػػػػػػػػػػ  ك ودرجػػػػػػػػػػػػػاتيـ عمػػػػػػػػػػػػػل 
 ماياس ضنض ادجياد الرثم ت
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 المراجع
 أولًا: المراجع العربية:

الت وؿ الرثم : نامة نوعية لمت رر مف المقروثراطية والنساد اددار ك  (.2019إبراىيم أحمد حسن ) -
 ت00-2وك 292التجار ك جامعة الممؾ عمد العز ز  ا/ثت اد والم اسبة: ناد  

"اعر استضداـ بعض اوجو ساا/د التعمـ لل مرامج الكممقوتر  (.2009أحمد إبراىيم عبد الكافى ) -
رسالة متعدد  الوسااا عمل الت  قا وتنمية مياراد ما ورا  المعرلة لدل ط   تكنولوجيا التعميـ"ك 

 النوعيةك جامعة طنطات ك كمية التربيةماجستير غير منشورة
لاعمية استراتقجية التعمـ الذك  ل  تنمية مياراد الت وؿ الرثم   (.2021أحمد الحسين عبد الحميد ) -

 ت2ك ع8لدل اددار قف مجامعة المن ور ك مجمة تكنولوجيا التعميـ والتعمـ الرثم ك مج 
والتجدقد التربو ت الااىر : دار  المست دعاد التكنولوجية(. 2017أحمد الدريويش، ورجاء عبد العميم ) -

 النكر العرب ت
انمار الدعـ باستضداـ الضرااة الذىنية التناعمية واعرىا عمل (. 2015أحمد رمضان محمد فرحات ) -

جتماعيةت مج   ت92ك 2ك ع 80التنكقر الب ر ت دراساد تربوية وا 
عمـ ل  التعمـ ا/لكترون  اعر التناعا مقف نمط  المساعد  واسمو  الت (.2014أحمد سعيد العطار ) -

رسالة الاااـ عمل المضروعاد عمل تنمية الت  قا والتنكقر ا/متكار  لدل ط   تكنولوجيا التعميـت 
 ت كمية التربية النوعيةت جامعة المنوليةتماجستير

اعر اضت ؼ انمار الدعـ ل  مقاة التعمـ الضض ية عمل تنمية  (.2021أحمد عبد الحميد الممحم ) -
د نظاـ إدار  التعمـ ادلكترون  لدل ط   كمية التربية مجامعة الممؾ لي ات جامعة اسقورك كمية ميارا

 ت22-0ك 2ك ع29التربيةك مج 
اعر ت ميـ انمار الدعـ الاااـ عمل التممي اد الب ر ة  (.2015أحمد عبد المجيد عز الرجال ) -

كااناد لدل معمم  ال اس  الآل ت رسالة ممرنامج التدر   ادلكترون  عمل تنمية مياراد المرمجة بال
 ماجستقر غقر منضور ت كمية التربية ت جامعة المن ور ت

اعر اضت ؼ ت ميـ مقاة م نزاد اللعا  ادلكترونية  (.2023أحمد عبد النبي عبد الممك نظير ) -
مـ وضنض ادجياد الاااـ عمل نظر ت   معالجة المعموماد   المنااية ادجتماعيةو ل  تنمية باا  اعر التع

 22التكنولوج  وت مقا المضاركاد لدل ط   تكنولوجيا التعميـك الجمعية الم ر ة لتكنولوجيا التعميـك 
 ت804-97وك 8 

تناعا مقف نمة إدار  المناثضاد (. 2018أحمد عبد النبي عبد الممك، ولًء أحمد عباس مرسي ) -
مقف المجموعادو ل  تننقذ مياـ  –داضا المجموعاد اثرافو واستراتقجية التضارؾ   –ادلكترونية  معمـ 

نتاج المعرلة وجود  المناثضاد لدل ط    الو   عمل تنمية مياراد  ا مضك د التدر   المقدان  وا 
 ت882-027وك 2 84تكنولوجيا التعميـت مجمة تكنولوجيا التعميـ: سمسمة دراساد وب وحك 
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  الكترون  لتنمية مياراد الت وؿ الرثم  ل   و  لاعمية مرنامج تدر  (.2020أحمد عزمي إمام ) -
لدل ط   كمية التربية الر ا يةك مجمة اسقور لعموـ ولنوف التربية الر ا يةك  07إدار  ازمة كولقد 

 ت2مج
اعر التناعا مقف مستول تاديـ توجيو النضطة ادلكترونية ل  (. 2018أحمد فييم بدر عبد المنعم ) -

سمو  المعرل  عمل تنمية مياراد إنتاج مرمجياد الوسااة المتعدد  لدل مقاة ال ف المامو  وال
-8ك 4ك ع82ط   التعميـ العال ت العموـ التربويةت جامعة الااىر ك كمية الدراساد العميا لمتربيةك مج

 ت72
المناثضة ادلكترونية  التضاركيةك الموجيةو ل  (. 2013أحمد محمد نوبي، ىبو فتحي حسن الدغيدي ) -

اة التعمـ ادلترا ية واعرىا عمل التنكقر الناثد والدا  المين  لمعمماد العموـ اعنا  الضدمةك مجمة مق
الجمعية الم ر ة لممناىج  –كمية التربية  –دراساد ل  المناىج وطرؽ التدر سك جامعة عقف ضمس 

 ت022-22وك سمتممرك ص ص 072وطرؽ التدر سك ع 
لاعمية مرنامج تدر م  الترا   ل   (.2023 سعد المطرفي )أسامة محمد أحمد سالم، وصابرين محمد -

تنمية مياراد التنكقر ادمداع  ممقااد التعمـ ادلترا ية لمعمماد الر ا ياد بالمر مة المتوسطةت 
 ت214-287ك 0ك ع20العموـ التربويةك مج

  والتوجيو ل  اعر التناعا مقف بعض متغقراد اسالق  المساعد (.2008إسماعيل عمر عمي حسونة ) -
التعميـ عمر الو   واسالق  التعمـ المعرلية ل  الت  قا وتنمية مياراد  ا المضك د لدل طمبة 

 جامعة عقف ضمست –جامعة الث ل بغز ك رسالة ماجستقر غقر منضور ك كمية المناد 
تعميمية نمطا المناثضة ادلكترونية  الموجية وال ر و ل  ل وؿ جوجا ال (.2019أمل جودة محمد ) -

واعرىا عمل تنمية معارؼ ومياراد ت ميـ وتطو ر الا ص الرثمية لدل ط   تكنولوجيا التعميـك 
 ت002-22ك إمر اك 4ك ع87مجمة تكنولوجيا التعميـك الجمعية الم ر ة لتكنولوجيا التعميـك مج

كمية  الض ااص السيكومتر ة لماياس ادجياد الرثم ك مجمة (.2022أمل عبد المحسن الزغبي ) -
 ت44-0وك 087  8جامعة منياك  -التربية

المتطمباد وا/ تياجاد النعمية لمنا  مقاة التعمـ ا/لترا ية  (.2014أمل نصر الدين عمر سميمان ) -
 وت22ل  مؤسساد التعميـ العال ت مجمة كمية التربية النوعية بالمن ور ك ع 

 ية لتدعيـ الدا  الكاديم  لمياراد المرمجة ت ميـ مقاة تعمـ الترا (.2020أمير إبراىيم محمد أصيل ) -
 ت822-889ك 8ك ع92لدل ت مقذ المر مة ادعداديةت مجمة كمية التربيةك مج Scratchل  مرنامج 

لاعمية استضداـ منتدل تعميم  ل  تنمية مياراد الب ح المعمومات  (. 2013أمير أبو المجد شاىين ) -
  المنتدلك رسالة ماجستقر غقر منضور ك كمية التربيةك جامعة وع ثة ذلؾ بالتنكقر الناثد لدل مرتاد

 طنطات
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لاعمية استضداـ مستوياد مضتمنة مف ساا/د التعمـ لل مقاة التعمـ  (.2011إيمان عبد القادر الميثى ) -
، "ادلكترون  عمل تنمية اساسياد ومياراد استضداـ مرنامج النوالذ لدل ط   كمية التربية النوعية

 جامعة طنطا: كمية التربية النوعيةك جامعة طنطات – اجستيررسالة م
اعر التناعا مقف مستوياد  (.2020تامر سمير عبد البديع عبد الجواد، رييام أحمد فؤاد الغندور ) -

معتمدو ل  مقااد التعمـ المعكوس عمل تنمية  –موجزو والسمو  المعرلل  مستاا  –الدعـ  من ا 
 وسبة الس امية والدالعية للإنجاز لدل ط   تكنولوجيا التعميـت الجمعية مياراد استضداـ تطميااد ال

 ت817-017ك 00ك ع 21الم ر ة لتكنولوجيا التعميـت مج 
اعر التناعا مقف توثقد الدعـ والسمو  المعرل  ممقاة تعمـ الترا ية  (.2023جمال صلاح إمام ) -

د ت مقا واستضداـ وتوظقف المياناد ال ضمة ثاامة عمل تطميااد ال وسبة الس امية ل  تنمية ميارا
واتضاذ الارار لدل اض اا  المكتباد والمعمومادت المجمة العربية الدولية لتكنولوجيا المعموماد 

 ت814-022ك 0ك ع2والميانادك مج
لعالية استضداـ  (.2009جمال مصطفى عبد الرحمن الشرقاوي، السعيد السعيد محمد عبد الرازق ) -

ياد التناعا ادلكترون  ل  تنمية مياراد التناعا مع تطميااد الجقا العان  لمو   لدل بعض استراتقج
ط   الدراساد العميا بكمية التربيةك المؤتمر العمم  العان  عضر: تكنولوجيا التعميـ ادلكترون  مقف 

 ت280-892ت دياد ال ا ر وآلاؽ المستاماك الجمعية الم ر ة لتكنولوجيا التعميـك ص ص 
اعر استضداـ مقاة (. 2023جملا سعود العازمي، وعطاء عمر بحيري، وعصام محمد عبده خطاب ) -

التعمـ ادلترا ية ل  تنمية مياراد الت دح لدل ت مقذ المر مة ادمتداايةت مجمة الارا   والمعرلةك 
 ت210-827ك 827ع

لننية لمنتدياد المناثضة المعاققر العممية والتربوية وا(. 2008حسن الباتع محمد عبد العاطي ) -
ادلكترونية المستضدمة ل  مرامج ومارراد التعمـ ادلكترون  عمر ادنترندك المؤتمر الدول  لتانياد 

ـت 8112 2 2-2التعميـ "التربية والتكنولوجيا: تطميااد ممتكر "ك جامعة السمطاف ثاموسك النتر  مف 
 عمافت

دعـ الدا  وثياس اعرىا ل  إكسا  اع ا  ىقاة  انمار (.2015حسن الباتع محمد عبد العاطي ) -
التدر س مجامعة الطااف مياراد التاويـ ادلكترون  باستضداـ منظومة إدار  التعمـ "ب كمورد" واتجاىاتيـ 

 ت4ن وىاك مجمة العموـ التربويةت جامعة ادماـ محمد مف سعود ادس ميةت ع
 IBM SPSSالآل  : تطميااداد  ا  وال اس  (. 2014حسن عوض حسن الجندي ) -

Statistics V21 مكتبة النجمو الم ر ةكالااىر ك الطبعة الول ت 
استضداـ نمط  الدعـ  (.2022حسن محمد حويل خميفة، حمدي محمد البيطار، محمد محمود ىاشم ) -

 ف ادلكترون  ل  مقاة الن ا المعكوس لتنمية مياراد إنتاج  ن اد الو   التعميمية لدل ت مقذ ال
 ت20-92ك 7ك ع22العان  ادعداد ت مجمة كمية التربيةت جامعة اسقورت كمية التربيةك مج 
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ت ميـ مقاة تعمـ إلترا ية ع عية البعاد ثاامة عمل الننوجراليؾ  (.2021حسناء بسيوني عمارة ) -
ر منضور ك لتنمية الت  قا ومياراد التنكقر الب ر  لدل طط   المر مة العانويةت رسالة ماجستقر غق

 كمية التربيةك جامعة المن ور ت
ك 0تانياد التعميـ لذو  ا/ تياجاد الضا ةت ر (.2014حصة محمد الشايع، وأفنان عبد الرحمن ) -

 السعودية: مكتبة دار الرضد لمنضرت
لاعمية استضداـ المناثضة ادلكترونية  المتزامنة    (.2022حمد بن عبد الله بن سالم البدري ) -

نةو ل  تنمية اتجاىاد طمبة ثسـ تكنولوجيا التعميـ والتعمـ بكمية التربية جامعة السمطاف ثاموس ال متزام
 ت000-22وك 0وك ع 22كمية التربيةك مج  -ن و التعمـ ادلكترون ك مجمة كمية التربيةك جامعة طنطا

ميا داضا اعر التناعا مقف انمار مساعداد التعمـ واسالق  تادي(. 2011حمدي إسماعيل شعبان ) -
المقاة ادلترا ية ل  تنمية مياراد  يانة اجيز  ال اس  الآل  لدل ط   ضعبة معمـ ال اس  الآل ك 

 ت804-047ك 4ك ع80تكنولوجيا التعميـك مج
اعر التناعا مقف نمة الدعـ ا/لكترون  بمياـ الو    (.2015حميد محمود حميد السباحي ) -

مـ والتنكقر ا/متكار  لدل ط   الدراساد العمياك دراساد ومستوياد تاديمو عمل تنمية كنا   التع
جتماعيةك جامعة  موافك كمية التربيةك مج  ت288-947ك 0ك ع80تربوية وا 

اعر استضداـ مقاة إلترا ية ثاامة عمل استراتقجقت  الر  د (. 2018حنان أحمد زكي الزوايدي ) -
كترون  التضارك  لدل ط   الدراساد العميا ولج المعرلية عمر النيسموؾ ل  تنمية مياراد التناعا ادل

 ت22-0ك 09معاققر جود  التعمـ ادلترا  ت مجمة الب وح ل  مجا/د التربية النوعيةك ع
اعر نوع المناثضاد ادلكترونية ل  اسمو  التعمـ الاااـ عمل ال الة (. 2012حنان محمد محمد الشاعر ) -

بعض اىداؼ التعمـ لمارر الوسااة المتعدد ت مجمة  عمل تناعا الط   داضا المجموعة وت اقج
 ت22-40وك 2 88تكنولوجيا التعميـ: سمسمة ب وح ودراساد م كمةك 

تكنولوجيا الواثع ادلترا   واستضداماتيا التعميميةت عماف: دار المناىج لمنضر  (.2010خالد نوفل ) -
 والتوز عت

عمـ ادلترا   ل  تدر س التار خ لتنمية مياراد مرنامج ثااـ عمل الت (.2020دينا سعيد سيد السقا ) -
 ت221-242ك 8ك ع92التنكقر التأمم  لدل ط   ال ف العان  العانو ت مجمة كمية التربيةك مج

التناعا مقف نمة التيسقر ا/لكترون  ومستول تاديمو عمر  (.2021رجاء عمي عبد العميم أحمد ) -
عمل تنمية مياراد اددار  الذاتية لممعرلة والادر  عمل اتضاذ  التطميااد ادجتماعية الذكية الناالة واعره

-812ك 2ك ع20الارار التربو  لدل ط   الدراساد العميات الجمعية الم ر ة لتكنولوجيا التعميـك مج
 ت872

اعر التناعا مقف نمة تاديـ الوكقا الذك   (.2017رجاء عمي عبد العميم، ورمضان حشمت محمد ) -
يو داضا مقااد التعمـ ادلترا ية ع عية البعاد ل  تنمية مياراد التعمـ المنظمة ذاتياً ومستول الت كـ ل
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-99ك 22دراساد وب وحك ع –والدالعية للإنجاز لدل ط   تكنولوجيا التعميـت تكنولوجيا التربية 
 ت049

إلل  التناعا مقف نمة دعـ الدا  ادلكترون  ومستول ال اجة(. 2021زينب أحمد عمي يوسف ) -
المعرلة واعره عمل تنمية مياراد إنتاج النضطة التعميمية ادلكترونية ولعالية الذاد الكاديمية لدل 

 ت072-002ك 4ك ج071ط   تكنولوجيا التعميـت جامعة الزىرك كمية التربيةك مجمة التربيةك ع
  التعمـ عند ت ميـ اعر التناعا مقف نمطقف مف ساا/د التعمـ واسمو  (.2008زينب حامد السلامي ) -

مرامج الكممقوتر متعدد  الوسااة عمل الت  قا وزمف التعمـ ومياراد التعمـ الذات  لدل طالباد 
 المعممادت رسالة دكتوراهت كمية المناد  ل دا  والعموـ والتربيةت جامعة عقف ضمست

ل تطميااد لاعمية ت ميـ مقاة الترا ية ثاامة عم (.2018سامي عبد المطيف عباس المنسي ) -
ال وسبة الس امية ل  تنمية المياراد التكنولوجية والااممية ل ستضداـ والتوا ا ادلكترون  لممعاثقف 

 سمعيًات  رسالة دكتوراه غقر منضور وك كمية التربيةك جامعة الزىرت
اد ت ميـ مقاة تعمـ ثاامة عمل المناثضاد ادلكترونية لتنمية ميار  (.2015سعد محمد إمام سعيد ) -

الب ح التعاون  لدل ط   الدمموـ المين  بكمية التربيةك مجمة دراساد تربوية واجتماعيةك جامعة 
 ت422-480وك قناقرك ص ص 0وك ع 80كمية التربيةك مج  - مواف

لاعمية استضداـ المنتدياد التعميمية بضبكة ادنترند ل  تنمية  (.2009السعيد السعيد عبد الرازق ) -
لتعاون  لط   إعداد معمـ ال اس  الآل ت المؤتمر الدول  العان  لتطو ر التعميـ مياراد التعميـ ا

 نولممرت 8-0اتجاىاد معا ر  ل  تطو ر الدا  الجامع :جامعة المن ور ك  –الجامع  
معاققر ت ميـ المنتدياد التعميمية ادلكترونية الم موطةت  (.2016سميمان أحمد سميمان حرب ) -

 ت024-022وك 01 2لمتعميـ المنتوحت  المجمة النمسطقنية
لاعمية المنتدياد التعميمية ال ر  والم موطة ل  تنمية مياراد ت ميـ (. 2013سوزان فؤاد حمادة ) -

الدروس ادلكترونية لدل طالباد كمية التربية بالجامعة ادس مية بغز ت  رسالة ماجستقر غقر منضور وت 
 كمية التربيةك الجامعة ادس ميةت

اعر اضت ؼ نوع التناعا ل  المناثضاد ادلكترونية ل  تنمية (. 2015يد عبد المولى أبو خطوة )الس -
الت  قا والدالعية ل نجاز وا/تجاه ن و نوع التناعا لدل ط   الدمموـ المين  بكمية التربية جامعة 

 ت014-87وك 0 82السكندر ةك الجمعية الم ر ة لتكنولوجيا التعميـك 
لاعمية استضداـ تكنولوجيا الواثع ادلترا   الاااـ عمل التعمـ الذات  ل  (. 2014ر )شاىندة بدي -

تدر س العموـ عمل الت  قا المعرل  وتنمية التنكقر الب ر  وا/تجاه ن و ماد  العموـ لدل ت مقذ 
 ت422-424وك 22ال ف الوؿ ادعداد ك المجمة التربويةك ع 

من او ل   –مستوياد دعـ روبوتاد الدردضة التناعمية  موجز  (.2021شريف شعبان إبراىيم محمد ) -
مقاة تدر   م غر واعره ل  تنمية مياراد إنتاج ا/ضتباراد ا/لكترونية لدل معمم  المر مة ادعداديةت 

 ت822 -097ك 49تكنولوجيا التربيةت دراساد وب وحك الجمعية العربية لتكنولوجيا التربيةك ع
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تطو ر مقاة تعمـ ثاامة عمل (. 2023، ونيى عمي سيد عبد المحسن )شيماء سمير محمد خميل -
تطميااد الذكا  ا/ طناع  لتنمية مياراد المستاما وال  ور ادجتماع  وضنض ادجياد الرثم  

-080دراساد وب وحك  -لدل ت مقذ المر مة ادعدادية ولج مستول ياظتيـ العاميةت تكنولوجيا التربية
 ت822

اعر اضت ؼ مستوياد التوجيو واسالق  تاديمو ل  مرامج الكممقوتر (. 2006في )شيماء يوسف صو  -
متعدد  الوسااة عمل تنمية الجوان  المعرلية والسموكية لدل ت مقذ مدارس التربية النكر ةك رسالة 

 ماجستقرك كمية المنادك جامعة عقف ضمست
لكترونية ل  المقااد التعميمية عمر اعر اضت ؼ اسالق  المناثضاد اد(. 2009شيماء يوسف صوفي ) -

الو   عمل منا  المعرلة وتنمية التنكقر لدل ط   تكنولوجيا التعميـ بكمياد التربية النوعيةك رسالة 
 دكتوراه غقر منضور ك كمية المنادك جامعة عقف ضمست

الو   اعر اضت ؼ مستوياد الدعـ ا/لكترون  ل  إستراتقجية مياـ (. 2014شيماء يوسف صوفي ) -
ممرنامج تعمـ الكترون  ثااـ عمل الو   عمل تنمية مياراد الب ح عف المعموماد واتضاذ ثراراد 

ك 2ك ع84الت ميـ التعميم  لدل اض اا  تكنولوجيا التعميـت الجمعية الم ر ة لتكنولوجيا التعميـت مج 
 ت20 -0

ساعد   الموجز ك والمتوسطةك اعر التناعا مقف مستوياد الم (.2010طارق عبد السلام عبد الحميم ) -
والتن قميةو وبقف اسالق  التعمـ عمل تنمية كناياد ت ميـ التناعمية ممرامج الوسااة المتعدد  لدل 

 اض اا  تكنولوجيا التعميـك رسالة ماجستقرك كمية المنادك جامعة عقف ضمست
ظيماد المتض  ةك دار الرعاية ادجتماعية للأ داح الجان قف ل  التن(. 2018عبد العزيز جيامي ) -

 المقرون  لمنضر والتوز عك مقرودت
اعر التناعا مقف انمار الدعـ ادلكترون  المتزامف وغقر (. 2011عبد العزيز طمبو عبد الحميد ) -

نتاج  المتزامف ل  مقاة التعمـ الاااـ عمل الو   واسالق  التعمـ عمل الت  قا وتنمية مياراد ت ميـ وا 
كمية التربيةت سمسمة دراساد ل  المناىج وطرؽ التدر ست الااىر ت الجمعية  م ادر التعمـ لدل ط  

 ت79-28وك 022الم ر ة لممناىج وطرؽ التدر ست  
ل   Blackboardاعر استضداـ مقاة الواثع ادلترا    (.2021عبد العزيز مطيران السويط ) -

جامعة الكو دت العموـ التربويةك  –ة المارراد الدراسية مف وجية نظر اع ا  ىقاة التدر س بكمية التربي
 ت281-877ك 4ك ع87مج

اعر استضداـ المناثضة ل  التعمـ المدمج عمل الت  قا الكاديم   (.2015عبد الله كابد الضفيري ) -
 –لمطالباد ور اىف عف مارر السموؾ التنظيم  بكمية العموـ اددار ة مجامعة الكو دك دراسة مقدانية 

 وك الجز  العالح  اوت27جامعة عقف ضمسك ع  –مجمة كمية التربية 
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اعر اضت ؼ نمة التناعا ل  مقاة تعمـ ثاامة عمل  (.2018عبد الله موسى عبد الموجود موسى ) -
نتاجيا وتنمية التنكقر  نظـ إدار  مقااد التعمـ ا/لترا ية ع عية البعاد ل  إكسا  مياراد ت ميميا وا 

 تكنولوجيا التعميـت رسالة دكتوراهك كمية التربيةك جامعة الزىرت ا/متكار  لدل ط   النرثة الرابعة
اعر مقاة تعمـ إلترا ية عمل تنمية مياراد التنكقر ادمداع  بمارر (. 2018عمي السيد عمي سالم ) -

ك 27الكممقوتر وتكنولوجيا المعموماد لدل ت مقذ المر مة ادعداديةت دراساد ل  التعميـ الجامع ك ع
 ت844-204

لاعمية مقاة عما إلترا ية ثاامة عمل التعمـ التضارك  ل  تنمية (. 2019مي السيد عمي سالم )ع -
ا/تجاه ن و مارر الكممقوتر وتكنولوجيا المعموماد لدل ط   المر مة ادعداديةت مجمة الارا   

 ت824-802ك 819والمعرلةت كمية التربيةك جامعة عقف ضمسك ع
مجاؿ (. 2019د عمي، وىاني شفيق رمزي، وخالد محمد فرجون )عمي جودة محمد، وشيماء السعي -

الرؤية ل  مقااد التعمـ ادلترا ية واعره عمل تنمية مياراد  يانة ال اس  لدل ط   تكنولوجيا 
 ت82-2ك 9التعميـت المجمة العممية لمدراساد والب وح التربوية والنوعيةك ع

سا  المعرلة وما ورا  المعرلة المقاية لط   كمية تعز ز لرص اكت(. 2016عمي محمد حبيب الكندري ) -
التربية مجامعة الكو د مف ض ؿ المناثضاد ادلكترونيةت مجمة دراساد الضمقج والجز ر  العربيةك 

 ت092-022وك 028 48
التعميـ ادلكترون  مف التطمقج إلل اد تراؼ والجود ك الااىر ك عالـ (. 2009الغريب زاىر إسماعيل ) -

 الكت ت
التنمؤ بادجياد التان  المدرؾ مف  (.2023فاطمة السيد حسن خشبة، وعفاف سعيد فرج البديوي ) -

ا/زدىار الننس  وا/لتزاـ التنظيم  ولعالية الذاد ال اسوبية لدل اع ا  ىقاة التدر س مجامعة الزىرت 
 ت892-022ك 2ك ج077مجمة التربيةك ع

دور الواثع ادلترا   (. 2022عمي مبارك الشيراني )فاطمة منصور عبد الرحمن القحطاني، وحامد  -
ك 21ل  تنمية مياراد التنكقر الب ر  مف وجية نظر طالباد المر مة العانويةت العموـ التربويةك مج

 ت272-224ك 8ك ج0ع
لعالية التدر س ولااً لمنظر ة المنااية ادجتماعية ل  تنمية (. 2012فوزية خميس سعيد الغامدي ) -

التعمـ ومياراد التنكقر لوؽ المعرل  والت  قا ل  ماد  ال يا  لدل طالباد المر مة  بعض عممياد
 وت84العانوية بمنطاة البا ةك مجمة ب وح التربية النوعيةك جامعة المن ور ك ع  

اتجاىاد طالباد المر مة العانوية  (.2021لينا أحمد خميل الفراني، وجود عبد الله أحمد العمودي ) -
الوطن  ا/لترا   لمنف التضكقم  واعره عمل إنتاجيف النن  ل  مارر التربية الننيةك  ن و المت ف

 ت810-022ك 29وك مج2المجمة العممية لكمية التربيةك جامعة اسقورك ع 
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تطو ر مرنامج تدر   إلكترون  ثااـ عمل مقاة التعمـ ادلترا   (. 2019محمد بن عمي عياد العتيبي ) -
  ىقاة التدر س مجامعة ضارا  مياراد ا/ضتباراد ادلكترونية واتجاىاتيـ ن وهت واعره عمل إكسا  اع ا

 ت28-0ك 00ك ج81مجمة الب ح العمم  ل  التربيةك ع
التن قميةو ل  التعمـ  –اعر استضداـ مستوياد الدعـ  المتوسطة  (.2019محمد زيدان عبد الحميد ) -

د والتنظيـ الذات  لدل ط   تكنولوجيا التعميـت ادلكترون  المنتضر عمل تنمية مياراد  ا المضك 
 مرلقفت -ت المركز الديماراط  العرب ت المانيا00مجمة العموـ ادجتماعيةت ع

التآزر و ممقاة تعمـ الترا ية وثياس  –نمطا التضارؾ  التسمسم  (. 2021محمد طمعت جوىري محمد ) -
وجيا المعموماد لدل ت مقذ المر مة ادعداديةت تأعقرىما عمل تنمية مياراد استضداـ الكممقوتر وتكنول

 ت242-200ك 28مجمة دراساد ل  التعميـ الجامع ك ع
من اد الم تول الرثم  لمط   ال ـ ل  مرامج (. 2015محمد عبد المقصود، وطارق حجازي ) -

ترون  والتعمـ التعمـ ا/لكترون   دراسة ت مقميةوك ورثة عما مادمة لممؤتمر الدول  الرابع لمتعميـ ا/لك
 عف بعد بالر اضت

ت مجمة تكنولوجيا التعميـت سمسمة E-Supportingالدعـ ادلكترون   (.2009محمد عطية خميس ) -
 دراساد وب وح تربويةت الجمعية الم ر ة لتكنولوجيا التعميـت

باعة الجز  الوؿت الااىر : دار الس ا  لمط -مقااد التعمـ ا/لكترون   (.2018محمد عطية خميس ) -
 والنضر والتوز عت

(. أثر 2020محمد عطية خميس، عمرو جلال الدين علام، أحمد محمد إمام، جمال عبد النصر محمود ) -
أقران( القائم عمى منصات التعمم الإلكتروني في تنمية ميارات حل  –اختلاف مصدر الدعم )معمم 

 .169-117، 28ع مشكلات شبكات الحاسب الآلي. المجمة المصرية لمدراسات المتخصصة،
 وك مكتبة دار ال كمةك الااىر ت0منتوجاد تكنولوجيا التعميـك ر  (.2003محمد عطيو خميس ) -
 ت4-0وك 4 88وك مجمة تكنولوجيا التعميـك 8النظر ة الترابطية  (. 2012محمد عطيو خميس ) -
سبة الس امية ت ميـ مقاة تعمـ إلترا ية ثاامة عمل تطميااد ال و  (.2019محمد مجاىد نصر الدين ) -

نتاج المواثع التعميمية لدل ت مقذ المر مة ادمتدااية الزىر ةت مجمة كمية  ل  تنمية مياراد ت ميـ وا 
 ت082-42ك 2ك ج022التربيةك جامعة الزىرك ع

لاعمية استضداـ مقاة تعمـ الترا ية لتنمية بعض مياراد الب ح (. 2018محمد محمود عبد الوىاب ) -
 ت222-282ك 0ك ج8ك ع91لدراساد العميات مجمة كمية التربيةك مجالعمم  لدل ط   ا

توظقف نظـ إدار  التعمـ ادلترا   ع ع  البعاد لتممية ا/ تياجاد (. 2017محمد مسعد جاد إبراىيم ) -
 ت222-872ك 8ك ج0ك ع22التكنولوجية لدل اض اا  تكنولوجيا التعميـت مجمة كمية التربيةك مج

لعزيز طو، وحاتم محمد سيد عبد القادر، وحسام الدين عبد الحميد غازي محمود إبراىيم عبد ا -
اعر مقاة تعمـ إلترا ية ل  تنمية مياراد ت ميـ الدواار ال اسوبية لدل ط    اسباد  (.2023)

 ت827-827ك 017ومعمومادت مجمة كمية التربيةك ع



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

337 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

مقاة الكترونية تناعمية ثاامة . (2024محمود سيد أبو ناجي، حمدي محمد البيطار، تيامي سيد غريب ) -
عمل التاما التكنولوج  لتنمية مياراد الت وؿ الرثم  لدل اض اا  تكنولوجيا التعميـت مجمة كمية 

 ت029-024ك 8ك ع41التربيةك جامعة اسقورك مج 
لاعمية مقاة الترا ية ع عية البعاد عمل ز اد  دالعية ادنجاز لدل  (.2012مروه حسن حامد حسن ) -

 ط   واتجاىاتيـ ن و المقاة ا/لترا يةت رسالة دكتوراهك كمية التربية النوعيةك جامعة عقف ضمستال
تن قم و  –التناعا مقف مستو   ال  ور ال وت  لممعمـ  موجز  (.2019مروه زكي توفيق زكي ) -

نضو واعره بالنقدقو الرثم  ل  مقاة الن ا المامو  وبقف مستو   التنكقر لوؽ المعرل   مرتنع   منض
عمل تنمية مياراد ت ميـ ا/ضتباراد ا/لكترونية لدل طالباد الدمموـ العاـ ل  التربيةت الجمعية 

 ت022 -002ت 0ت ع87الم ر ة لتكنولوجيا التعميـت مج 
انمار إدار  المناثضة ادلكترونية الااامة عمل استراتقجية (. 2018مصطفى عبد الرحمن طو السيد ) -

كاممرو واعرىا ل  تنمية مناىيـ دراسة الجدول لمضروعاد الت وؿ الرثم  والتنكقر تولقد اللكار  س
ا/ستد/ل  لدل ط   تكنولوجيا التعميـك مجمة دراساد ل  المناىج وطرؽ التدر سك جامعة عقف 

 ت72-42وك قونقوك ص ص 824الجمعية الم ر ة لممناىج وطرؽ التدر سك ع  -كمية التربية -ضمس
اعر اضت ؼ نمة ضرااة المناىيـ ل  مقاة التعمـ الجواؿ  (.2017 حسن أبو العلا )مصطفى ناصر محمد -

عمل تنمية مياراد استضداـ مرنامج معالجة الن وص لدل الت مقذ المعاثقف سمعياًت المجمة العممية 
 ك كمية التربيةك جامعة منيات29-82ك 0وك مج8لمدراساد والب وح التربوية والنوعيةك ع 

اعر اضت ؼ  جـ مجموعاد التضارؾ باستراتقجية المناثضاد  (.2016الم محمد الفقي )ممدوح س -
ادلكترونية ورتبة ثو  السيطر  المعرلية عمل الت  قا والكنا   ادجتماعية ادلكترونية لدل ط   

دراساد وب وحك الجمعية العربية  -السنة الت  قر ة مجامعة الطاافك مجمة تكنولوجيا التربية 
 ت012-87وك اكتوبرك ص ص 87كنولوجيا التربيةك ع لت

التناعا مقف استراتقجية المناثضاد (. 2018ممدوح سالم محمد الفقي، مسفر عويضة مسفر المالكي ) -
الموجيةو ل  مقاة التعمـ ادلكترون  والسمو  المعرل  لط   الدمموـ التربو   –ادلكترونية  التضاركية 

ثو  السيطر  المعرلية ومياراتيـ ل  المضاركة /ستضداـ تطميااد ال وسبة مجامعة الطااف واعره عمل 
 ت98-0وك 2 82الس اميةت مجمة العموـ التربويةت 

لاعمية تكنولوجيا الواثع ادلترا   ل  تنمية التنكقر الب ر  لدل طالباد (. 2015منى الأغا ) -
 لجامعة ادس مية بغز تال ف التاسع الساس  بغز ك رسالة ماجستقرك كمية التربيةك ا

 التعمـ دعاماد مف مضتمنة انمار مقف التناعا اعر (.2010نبيل جاد عزمى ومحمد مختار المرادنى ) -
، التربية العميا بكمياد الدراساد ط   لدل التعمـ وكنا   الت  قا ل  ا/لكترون  الكتا  داضا المنااية

 ت280-820وك2 02مجمة كمية التربيةك جامعة  موافك
 وك الااىر ك دار النكر العرب ت0تكنولوجيا التعميـ ادلكترون ك ر  (. 2008نبيل جاد عزمي ) -
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ك المؤتمر Virtual Learning Environmentمقااد التعمـ ا/لترا ية  (.2014نبيل جاد عزمي ) -
ما التعميـ العمم  العان  لمجمعية الم ر ة لمكممقوتر التعميم  بعنواف: مقااد التعمـ ا/لترا ية ومستا

 ـت8104مارس  89-82ل  م ر والوطف العرب ت مورسعقدك م رك 
 ك يسطروف لمطباعة والنضرك الااىر ت8مقااد التعمـ التناعميةت ر(. 2015نبيل جاد عزمي ) -
اعر التناعا مقف انمار إدار  المناثضاد ادلكترونية  الم موطة    (.2016نجلاء محمد فارس ) -

وكنا   الذاد  المرتنعة   المنضن ةو عمل الت  قا وا/نضرار ل  التعمـ  المتمركز   وؿ المجموعةو
 ت487-222وك 0 28لدل ط   كمية التربية النوعيةك مجمة كمية التربيةك 

استراتقجياد تنظيـ المناثضة ادلكترونية واعرىا ل  تنمية مياراد مضاركة  (.2021نجلاء محمد فارس ) -
د لدل ط   كمية التربية النوعيةك مجمة جامعة جنو  الواد  الدولية المعرلة وادندماج ل  الم ادعا

 ت28-22ك 2لمعموـ التربويةك ع
لاعمية نظاـ الن وؿ ادلترا ية باستضداـ التعميـ الجواؿ ل  ز اد  دالعية  (.2017نرمين محمد نصر ) -

 ت22-22ك 20ادنجاز وا/تجاه ن وهت مجمة الجمعية العربية لتكنولوجيا التربيةت ع
نمطا ممارسة المياـ "الموزعة   المركز " ممقاة تدر   الترا ية  (.2019نيمة المتولي إبراىيم سالم ) -

واعرىما ل  تنمية المياراد التانية ال زمة لتوظقف تطميااد الذكا  ا/ طناع  ل  الن وؿ الدراسية 
 ت224-427ك 22دراساد وب وحك ع –لض اا  تكنولوجيا التعميـت تكنولوجيا التربية 

نمطا المناثضة ادلكترونية  غقر المتزامنة الم موطة   وال ر   (.2019ىاني أبو الفتوح جاد إبراىيم ) -
المتمركز   وؿ المجموعةو ل  نظاـ الب كمورد واعرىما عمل تنمية الت  قا والدالعية لمتعمـ لدل ط   

وك قناقرك ص ص 0ك ع 87تعميـك مجكمية التربية مجامعة  ااات الجمعية الم ر ة لتكنولوجيا ال
 ت029-887

الع ثة مقف ضكا الم تول ونمة ا/ت اؿ ل   (.2012ىاني محمد الشيخ، شيماء يوسف صوفي ) -
استراتقجية لع  الدوار عمر الو   واعرىا عمل تنمية مياراد المناثضاد ادلكترونية والمنية المعرلية 

لوجيا التعميـك الجمعية الم ر ة لتكنولوجيا التعميـك مج المرتبطة ميا لدل ط   الجامعةك مجمة تكنو 
 ت222-899وك قولقوك ص ص 2وك ع 88 

التناعا مقف مستو   المناثضاد ادلكترونية  موجز   (. 2019وائل رمضان عبد الحميد أبو يوسف ) -
ة واعره عمل تن قم و وتوثقتيما  ثما المضاىد    وبعدىاو عمر من اد النقدقو الرثم  بالن وؿ الماموب

تنمية التنكقر لوؽ المعرل  وا/تجاه ن و ىذه المن اد لدل ط   تانياد التعميـت مجمة تكنولوجيا 
 ت022-22وك 2 87التعميـ: سمسمة دراساد وب وحك 

نمة التمعق  التنالس  "ذات    ماارف   جماع " الاااـ عمل  ضد (. 2024ولًء أحمد عباس مرسي ) -
عره ل  تنمية مياراد الت وؿ الرثم  والتنور التان  والضغف الكاديم  لدل الم ادر ا/لكترونية وا

دراساد وب وحك الجمعية العربية لتكنولوجيا التربيةك  –ط   تكنولوجيا التعميـك مجمة تكنولوجيا التربية 
 ت220-208
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زامنة ل  تنمية لاعمية استضداـ لو ة المناثضاد ادلكترونية غقر المت (.2016ولًء أحمد غريب محمد ) -
الارا   النمسنية وا/تجاه ن و مارر التنكقر النمسن  والعمم  لط   الدمموـ العاـ بكمية التربية جامعة 

 ت22-0وك اكتوبرك ص ص 24م رك ع  –مور سعقدك مجمة الجمعية التربوية لمدراساد ادجتماعية 
 مست دعةك الااىر : دار النكر العرب ت التعميـ ادلكترون  تطميااد(. 2011وليد سالم محمد الحمفاوي ) -
اضت ؼ  جـ المجموعة المضاركة ل  المناثضاد ادلكترونية  (.2013وليد يوسف محمد إبراىيم ) -

التعميمية وتأعقره عمل تنمية التنكقر الناثد والت  قا المعرل  والر ا عف المناثضاد لدل الط   
وك 2وك ع 82ميـك الجمعية الم ر ة لتكنولوجيا التعميـك مج  المعممقف بكمية التربيةك مجمة تكنولوجيا التع

 ت087-819
التعمـ ادلكترون  المتباعد  متعدد النوا او: (. 2022وليد يوسف محمد إبراىيم، وأمنية حسن ) -

 ت4ت ع28المنيوـ والتطميااد التعميميةت مجمة تكنولوجيا التعميـت مج
ية ل  ب وح تناعا المعالجاد "مقااد التعمـ رؤية ت مقم (.2021يسري مصطفى السيد عطية ) -

 ت2922-2920ك 70ا/ستعداداد "اسالق  التعمـ"ت المجمة التربويةك ج –ادلترا ية" 
 عانياً: المراجع الجنمية:

 -Aldosemani، T. (2019). Perceptions of Instructors Teaching in Saudi Blended 

Learning Environments. Linking Research and Practice to Improve Learning، 63 (3)، 

341-352. 

- Arnett، N. D.، Holtzman، D.، & Pool، D. (2007). U.S. Patent No. 7،188،078. 

Washington، DC: U.S. Patent and Trademark Office، Retrieved jon، 30،2018 from: 

http://cutt.us/HrqGa. 

- Ayyagari، R.، Grover، V.، & Purvis، R. (2011). Technostress: technological 

antecedents and implications. MIS quarterly، 831-858. 

- Azevedo، R.، Cromley، J. G.، & Seibert، D. (2004). Does adaptive scaffolding 

facilitate students ability to regulate their learning with hypermedia?. Contemporary 

educational psychology، 29(3)، 344-370. 

- Balyer، A.، & Oz، O. (2018). Academicians view on digital transformation in 

education. International online journal of education and teaching (IOJET)، 5 (4)، 

pp.809-830. 

- Baran، E.، & Correia، A. (2009). Student-Led Facilitation Strategies in Online 

Discussions. Distance Education، 30(3)، 339-361. 

- Beal،I.L. (2005). Scaffolding and Integrated Assessment in Computer Assisted 

Learning (CAI) for Children with Learning Disabilities Australasian Journal of 

Educational Technology، 21 (2). 

- Bogusevschi، D.، Muntean، C، & Muntean، G.M. (2020). Teaching and Learning 

Physics using bined Virtual Reality and Virtual Laboratory in Secondary School. 

Journal of Computers in Mathematics and Science Teaching (1)، 39، 5-18. 

- Bouzid، Y.، Khenissi، M. A.، Essalmi، F.، & Jemni، M. (2016). Using educational 

games for sign language learning-a signwriting learning game: Case study. Journal of 

Educational Technology & Society، 19(1)، 129. 



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

340 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

- Bowler، M. (2009). Learning to'chat'in a virtual learning environment: Using online 

synchronous discussion to conduct a first year undergraduate tutorial. In British 

Educational Research Association Annual Conference، University of Manchester، 

September، pp.2-5. 

- Brown، B & Mazur، A (2015). Jacobsen، Michele: Learning Designs Using Flipped 

Classroom Instruction، Canadian، Journal of Learning and Technology، 41(2)، 34-

49. 

- Bruya، B.، & Tang، Y. Y. (2018). Is attention really effort? Revisiting Daniel 

Kahneman’s influential 1973 book attention and effort. Frontiers in psychology، 9، 

 ‏.1133

- Brynjolfsson، E.، & Hitt، L. M. (2002). Digital Organization: preliminary results 

from MIT study of Internet organization، culture and productivity. Executive 

Summary، April، pp 5-9. 

- Bukunola، B & Idowu، O. (2012). Effectiveness of Cooperative Learning Strategies 

on Nigerian Junior Secondary Students' Academic Achievement in Basic Science، 

British Journal of Education، Society & Behavioral Science، 2(3)، 307-325. 

- Casamayor، A.، Amandi، A.، & Campo، M. (2009). Intelligent assistance for 

teachers in collaborative e-learning environments. Computers & Education، 53(4)، 

1147-1154. 

- Chadha،A. (2018). Virtual Classrooms: Analyzing student and instructor 

collaborative experiences، Journal of The Scholarship of Teaching And Learning،18 

(3)، 55-71. 

- Chang. Y.J  & Chang .Y.S (2014). Assessing peer support and usability of blogging 

in hybrid learning environments، Interactive Learning Environments Vol. 22، No. 1، 

3–17، http://dx.doi.org/10.1080/10494820.2011.619889. 

- Chen، B.، Noyelles، A.، Patton، K. & Zydney، J. (2017). Creating a community of 

inquiry in large-enrollment online courses: an exploratory study on the effect of 

protocols within online discussion. Online Learning، 21(1)، 165-180. 

- Daley، B. (2002). An Exploration of electronic discussion as an adult learning 

strategy. PAACE Journal of Lifelong Learning، 11، pp.21-34. 

- Denham، P. J.، & Battro، A. M. (2012). Education of the Deaf and Hard of Hearing 

in the Digital Era. Mind، Brain، and Education، 6(1)، 51-53. 

- Dunfee، H.، Rindflesch، A.، Driscoll، M.، Hollman، J.، & Plack، M. M. (2008). 
Assessing reflection and higher-order thinking in the clinical setting using electronic 

discussion threads. Journal of Physical Therapy Education، 22(2)، pp.60-67. 

- Gilbert، A.، Baumgartner، S. E.، & Reinecke، L. (2023). Situational boundary 

conditions of digital stress: Goal conflict and autonomy frustration make smartphone 

use more stressful. Mobile Media & Communication، 11(3)، 435-458.‏ 

- Gomez Tejedor، J. A.، Vidaurre، Tort Ausina، I.، Molina Mateo، J.، Serrano، M. A.، 

Meseguer Duenas، J. M.، & Riera، J. (2020). Effectiveness of flip teaching on 

engineering students' Performance in the Physics lab. Computers & Education، 144، 

103708. 

- Grady، H.M (2006). Instructional Scaffolding for Online Courses. International  

professional Communication Conference، IEEE، Saratoga Springs، NY. 



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

341 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

- Greenlaw، S. A.، & DeLoach، S. B. (2003). Teaching critical thinking with 

electronic discussion. Journal of Economic Education، 34(1)، pp.36-52. 

- Guidelines for Learner Centered Software Environments . Paper Harris، N & 

Sandor، M (2007). Developing online discussion forums as student centered peer e-

learning environments. 

- Hefner، D.، & Vorderer، P. (2016). Digital stress: Permanent connectedness and 

multitasking. In The Routledge handbook of media use and well-being (pp. 237-

249). Routledge.‏ 

- Hew، K. F. (2015). Student Perceptions of peer Versus Instructor Facilitation of 

Asynchronous Online Discussions: Further Findings from three cases. Instructional 

Science، 43(1)، 19-38. 

- Kang Xue، Anne Corinne Huggins-Manley & Walter Leite (2022). Semi 

supervised Learning Method to Adjust Biased Item Difficulty Estimates Caused by 

No Ignorable Missingness in a Virtual Learning Environment Educational and 

Psychological Measurement 2022، Vol. 82(3) 

- Katz، Ruth et al.،  (2005). Sourcebook of Family Theory & Research Theorizing 

Intergenerational Family Relations: Solidarity، Conflict، and Ambivalence in cross 

National Contexts Contributors، Thousand Oaks، Sage Publications، Inc. 

- Khemaja، M.، & Taamallah، A. (2016). Towards situation driven mobile tutoring 

system for learning languages and communication skills: Application to users with 

specific needs. Journal of Educational Technology & Society، 19(1)، 113. 

- Khetawat، D.، & Steele، R. G. (2023). Examining the Association Between Digital 

Stress Components and Psychological Wellbeing: A Meta-Analysis. Clinical child 

and family psychology review، 1-18.‏ 

- Kiefer، S. M.، Alley، K. M.، & Ellerbrock، C. R. (2015). Teacher and Peer Support 

for Young Adolescents’ Motivation، Engagement، and School Belonging. RMLE 

Online، 38(8)، 1-18. 

- Kim MC، Hannafin MJ (2011). Scaffolding problem solving in technology-

enhanced learning environments  (TELEs): Bridging research and theory with 

practice،Computers & Education 56 (2011) 403–417. 

- Lazarus، R. S.، & Folkman، S. (1987). Transactional theory and research on 

emotions and coping. European Journal of personality، 1(3)، 141-169.‏ 

- Lee، Y. J. (2012). Developing an efficient computational method that estimates the 

ability of students in a Web-based learning environment. Computers & Education، 

58(1)، 579-589. 

- Ley، T.، Kump، B.، & Gerdenitsch، C. (2010). Scaffolding self-directed learning 

with personalized learning goal recommendations. In International Conference on 

User Modeling، Adaptation، and Personalization (pp. 75-86). Springer Berlin 

Heidelberg. 

- Martin، F.، & Parker، M. A. (2014). Use of Synchronous Virtual Classrooms: 

Why، Who، and How. MERLOT Journal of Online Learning and Teaching، 10(2)، 

192-210. 

- Mayer، R. (2014). Cognitive Theory of Multimedia Learning. In R. Mayer (Ed.)، 

The Cambridge Handbook of Multimedia Learning (Cambridge Handbooks in 



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

342 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

Psychology، pp. 43-71). Cambridge University press. 

Doi:10.1017/CBO9781139547369.005 

- Mazzolini، M.، & Maddison، S. (2003). Sage، guide or ghost? The effect of 

instructor intervention on student participation in online discussion forums. 

Computers & Education، 40(3)، 237-253. 

- Meyer، D. E.، Kieras، D. E.، Lauber، E.، Schumacher، E. H.، Glass، J.، 

Zurbriggen، E.، ... & Apfelblat، D. (2002). Adaptive executive control: Flexible 

multiple-task performance without pervasive immutable response-selection 

bottlenecks.‏ 

- Milic، A.، Simic، K.، & Milutinovic، M. (2014). Cloud Computing Environment for 

E-Learning services for students with Disabilities. In Continued Rise of the Cloud، 

pp363-381. Springer، London. 

- Miller، C. (2019). Leading digital transformation in education: A toolkies for 

technology leaders in Qina Y & Huang، G، technology leadership for innovation in 

higher education، IGI، 1-25 

- Nicholas، P. Salter، & Marissa، R. Conneely (2015). Structured and unstructured 

discussion forums as tools for student engagement، A School of Social Science and 

Human Services، Ramapo College of New Jersey، USA Computers in Human 

Behavior 46. 

- Nick، E.A.، Kilic، Z.، Nesi، J.، Telzer، E.H.، Lindquist، K.A. & Prinstein، M.J. 

(2022). Adolescent digital stress: Frequencies، correlates، and longitudinal 

association with depressive symptoms، J. of Adolescent Health، 70(2): 336-339. 

- Nitsch، C.، & Kinnebrock، S. (2023). ―I Urgently Need Your Advice‖—Digital 

Stress Experiences and Social Support in Online Forums. International Journal of 

Communication، 17، 20. 

- Parkes، M.، Reading، C.، & Stein، S. (2013). The Competencies Required for 

Effective Performance in A University E-Learning Environment. Australasian 

Journal of Educational Technology، 29(6)، 777-791. 

- Poole، D. M. (2000). Student participation in a discussion-oriented online course: A 

case study.Journal of research on computing in education، 33(2)، pp.162-177، 

Retrieved jon،30،2018 from: http://cutt.us/bL5nv . 

- Reinecke، L.، Aufenager، S.، Beutel، M.E.، Dreier، M.، Quiring، O.، Stark، B.، 

Wolfling، K & Muller، K.W. (2017). Digital stress over the life span: The effects of 

communication load and internet multitasking on perceived stress and psychological 

health impairments in a German probability sample، J. of Media Psychological، 20 

(1): 90-115. 

- https://doi.org/10.1080/15213269.2015.1121832 

- Renninger، K. A.، Ray، L. S.، Luft، I.، & Newton، E. L. (2005). Coding online 

content-informed scaffolding of mathematical thinking. New Ideas in 

Psychology، 23(3)، 152-165.Research Association ،New Orlean،LA،April 1-5،2002. 

- Riedl، R. (2013). On the biology of technostress: literature review and research 

agenda. ACM SIGMIS Database: the DATABASE for Advances in Information 

Systems، 44(1)، 18-55. 

- Rosa Estriegana، Jose Medina (2021). Virtual Learning Environment to Encourage 

Students Relationships and Cooperative Competence Acquisition، Teaching & 



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

343 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

Learning- Collaborative Learning LTICSE، 2021، June 26-July 1، 2021، Virtual 

Event، German 

- Ryan، R. M.، & Deci، E. L. (2000). Self-determination theory and the facilitation of 

intrinsic motivation، social development، and well-being. American 

psychologist، 55(1)، 68.‏ 

- Saade، G. R.، & Huang، Q. (2009). Meaningful learning in discussion forums: 

Towards discourse analysis. Issues in Informing Science and Information 

Technology، 6(1)، pp. 87-99. 

- Salanova، M. & Liorens، S. & Cifre، E. (2013). The dark side of technologies: 

Techno-stress among users of information and communication technologies. 

International Journal of Psychology. 

- Salmon، G (2000). E-Moderating: The key to teaching and learning online. London: 

Kogan page. Retrieved January 22،2015 from: 

http://books.google.com.eg/books?id=IBfOZqgHhP8C 

- Sanchez-Gomez، M.، Adelantado-Renau، M.، & Beltran Valls، M. R. (2021). 
Teaching technostress: the importance of digital skills and age، 

https://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/198540/Metodologias.pdf?seq

uence=2 ‏ 

- Sharma، L. K. (2023). Digital Stress Management perceived stress and 

psychological health impairments in a German probability sample. Media 

Psychology، 20، 90-115.‏  

- Simons، K.D.،&Ertmer، P.A. (2006). Scaffolding disciplined inquiry in problem- 

based learning environments. International Journal of Learning، 12(6)، 297-305. 

- Tarafdar، M.، Cooper، C. L.، & Stich، J. F. (2019). The technostress trifecta 

techno eustress، techno distress and design: Theoretical directions and an agenda for 

research. Information Systems Journal، 29(1)، 6-42. 

- Thomée، S.، Dellve، L.، Härenstam، A. and Hagberg، (2010). Perceived 

connections between information and communication technology use and mental 

symptoms among young adults a qualitative study. BMC Public Health،10- 66. 

- Wang، K.، Shu، Q.، & Tu، Q. (2008). Technostress under different organizational 

environments: An empirical investigation. Computers in Human Behavior، 24(6)، 

3002-3013. 

- Winstone، L.، Mars، B.، Haworth، C. M.، & Kidger، J. (2023). Types of social 

media use and digital stress in early adolescence. The Journal of Early 

Adolescence، 43(3)، 294-319.‏ 

- Woods، K.، & Bliss، K. (2016). Facilitating Successful Online Discussions. Journal 

of Effective Teaching، 16(2)، 76-92. 

- Wrede، S. J.، Claassen، K.، Rodil dos Anjos، D.، Kettschau، J. P.، & Broding، H. 

C. (2023). Impact of digital stress on negative emotions and physical complaints in 

the home office: a follow up study. Health Psychology and Behavioral 

Medicine، 11(1)، 2263068.‏ 

- Xia، J. C.، Fielder، J.، & Siragusa، L. (2013). Achieving better peer interaction in 

online discussion forums: A reflective practitioner case study. Issues in Educational 

Research، 23(1)، pp.97-113. 



 
 
 
 

 (0202( يوليو )3( العدد )5المجلد )

344 
 

 مجلة المناهج المعاصرة وتكنولوجيا التعليم
 

Print ISSN: - 2974-394X 

Official URL: - https://msite.journals.ekb.eg/ 

- Yang، C. C.، Smith، C.، Pham، T.، & Ariati، J. (2023). Digital social multitasking 

(DSMT)، digital stress، and socioemotional wellbeing among 

adolescents. Cyberpsychology: Journal of Psychosocial Research on 

Cyberspace، 17(1).‏ 

‏

‏

‏

‏


