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  المضادات الحیویة في مصر القدیمة
  سھام السید عبد الحمید عیسى .د

  
  :ملخص البحث

المضادات الحیویة ھѧي مѧواد تفرزھѧا بعѧض أنѧواع مѧن البكتیریѧا والفطریѧات، 
والمضѧѧادات الحیویѧѧة ھѧѧي أكثѧѧر . التѧѧي لھѧѧا المقѧѧدرة علѧѧى قتѧѧل، أو تثبѧѧیط نمѧѧو الجѧѧراثیم

ً لعلاج الإنسان من معظم الأ ویضѧیف  ،مѧراض المعدیѧة، أو مضѧاعفاتھاالأدویة شیوعا
ً فѧѧي مجѧѧال المضѧѧادات الحیویѧѧة ومѧѧن أحѧѧدث ھѧѧذه الاكتشѧѧافات  ،العلѧѧم، كѧѧل یѧѧوم، جدیѧѧدا

  . من بعض الأورام السرطانیة ت الحیویة لتحقیق الشفاء التاماستعمال بعض المضادا
اسѧѧتخدام العفѧѧن فѧѧي  واویѧѧذكر التѧѧاریخ لقѧѧدماء المصѧѧریین أنھѧѧم أول مѧѧن اكتشѧѧف

لجѧروح إذ كѧѧانوا یضѧعون مسѧѧحوق العفѧن الموجѧѧود علѧى الخبѧѧز علѧى الجѧѧروح عѧلاج ا
  . فتشفى

كذلك استخدموا بعض النباتات كمضѧادات حیویѧة مثѧل البصѧل والثѧوم وبعѧض 
  ٠منتجات الحیوان مثل عسل وشمع النحل وھو ما سیحاول البحث إثباتھ بالتفصیل 

  :مقدمة
  : ةالحیوی تالمضاداتعریف 

مركبѧѧѧات كیماویѧѧѧة منتجѧѧѧة بأنھѧѧѧا  ) Antibiotics( یѧѧѧةتعѧѧѧرف المضѧѧѧادات الحیو
، لھا تأثیرات سامة اختیاریѧة ضѧد كائنѧات حیѧة دقیقѧة أخѧرى بواسطة كائنات حیة دقیقة

علѧѧى المѧѧواد  إطلاقھѧѧافѧѧان المضѧѧادات الحیویѧѧة یقتصѧѧر  العملѧѧي التطبیقѧѧيوفѧѧى المجѧѧال 
 ،البكتیریѧا والفطریѧات تمنع نمو والتي الكیماویة المنتجة بواسطة الكائنات الحیة الدقیقة

قѧѧد تѧѧم تعریفھѧѧا وتحدیѧѧد ھویتھѧѧا ، ونصѧѧف ھѧѧذه المضѧѧادات الحیویѧѧة مѧѧن وھنѧѧاك مئѧѧات 
 ً ً أن مثѧل ھѧذه المѧواد تلعѧب  ینѧتج بواسѧطة الفطریѧات المضادات تقریبѧا ، ویبѧدو واضѧحا

 ً ً ھاما معالجѧة  فѧي، وكذلك التربة فيالمقاومة الحیویة لأمراض النبات الكامنة  في دورا
  ) ١(٠الانسان

أنھѧѧا مѧѧواد أیضѧѧیة تنتجھѧѧا الأحیѧѧاء بوھنѧѧاك تعریѧѧف أخѧѧر للمضѧѧادات الحیویѧѧة 
ѧѧاء مجھریѧѧو أحیѧѧیط نمѧѧوم بتثبѧѧة تقѧѧة  ھالمجھریѧѧا المنتجѧѧى البكتیریѧѧؤثر علѧѧرى ولا تѧѧأخ

  )٢(٠لھا

                                                
  جامعة كفر الشیخ كلیة الآداب –مدرس الآثار المصریة  
،     )حیویة–مستحدثة –مكتسبة (ثةادات الحیویة والمقاومات الثلامحمود مرسى أبو عرقوب، المض ١

 ٠  ٦٠٥م ، ص  ٢٠٠٢المكتبة الأكادیمیة ،  
       الرمادي ،  مدینة ترب من الحیویة للمضادات منتجة بكتریا وتشخیص حسن ، عزل حامد مثنى

 ٠ ١، صم ٢٠٠٨ ،  الثانيمجلة جامعة الانبار للعلوم والمعرفة ، العدد الثالث ، المجلد  ٢
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المضѧادة للأحیѧاء تنتمي المضادات الحیویة إلى مجموعة أوسع مѧن المركبѧات 
ي تسѧѧببھا الكائنѧات الحیѧѧة الدقیقѧة، بمѧѧا فѧي ذلѧѧك التѧ الأمѧѧراض، وتسѧѧتخدم لعѧلاج الدقیقѧة

  )٣(٠والطفیلیات الجراثیم
  :مصادر المضادات الحیویة

وتوجѧѧد المضѧѧادات  تعتبѧѧر الفطریѧѧات مѧѧن أھѧѧم مصѧѧادر المضѧѧادات الحیویѧѧة ،
بعѧѧض كѧѧذلك ،  الصѧѧنوبریة الأشѧѧجاربعѧѧض أزھѧѧار النباتѧѧات وفѧѧى بعѧѧض  فѧѧيالحیویѧѧة 

ات تنѧѧѧتج الطمѧѧѧاطم المتعفنѧѧѧة والتفѧѧѧاح الحѧѧѧامض مضѧѧѧادووالثѧѧѧوم البصѧѧѧل النباتѧѧѧات مثѧѧѧل 
  )٤(٠حیویة

  :الفطریات
 الإنسѧѧѧانمѧѧѧواد أولیѧѧѧة خالیѧѧة مѧѧѧن المѧѧѧادة الخضѧѧѧراء تعѧѧیش متطفلѧѧѧة علѧѧѧى  ھѧѧي

 البنسѧیلینمنѧھ مѧادة  المسѧتخرج ومالبنسѧیلیوالحیوان والنبات وأھم ھذه الفطریѧات فطѧر 
، وفطѧѧر الخمیѧѧرة والالتھابѧѧات الجلدیѧѧة الأسѧѧنانعѧѧلاج الجѧѧروح وأمѧѧراض  فѧѧيالشѧѧھیرة 

الحساسѧѧیة  أنѧѧواعر للبروتینѧѧات كمѧѧا أنѧѧھ ملطѧѧف لѧѧبعض الطѧѧب كمصѧѧد فѧѧيالمسѧѧتخدم 
  )٥(٠والالتھابات الجلدیة

  :بدایة استخدام المضادات الحیویة
محاولѧѧة تѧѧأریخ  فѧѧيالحیویѧѧة بѧѧدأ المھتمѧѧین بالمضѧѧادات  البنسѧѧیلینبعѧѧد اكتشѧѧاف 

 ورأوا،  المصѧѧادر المكتوبѧѧة فѧѧيالمضѧѧادات الحیویѧѧة مѧѧن خѧѧلال البحѧѧث  سѧѧتخدامبدایѧѧة ا
، واظھѧѧر البحѧѧث أن  م ١٩٢٩عѧѧام  للبنسѧѧیلیندامھا قبѧѧل اكتشѧѧاف فلمѧѧنج احتمالیѧѧة اسѧѧتخ
فعلѧى سѧبیل  ، ولقد أظھرت العدید من المصادر ذلك ، الشعبيالطب  فيالعفن استخدم 

اسѧѧتخدام امѧѧرأة العفѧѧن  یونѧѧانيذكѧѧر ملѧѧك  القѧѧرن السѧѧادس عشѧѧر قبѧѧل المѧѧیلاد فѧѧي المثѧѧال
عѧام قѧام الصѧینیون بمعالجѧة  ٣٠٠٠ حѧواليومنѧذ  ، جنѧودهعلاج  فيالناتج عن الجبن 

، ولقѧѧد اسѧѧتخدم الاسѧѧترالیون العفѧن النѧѧاتج مѧѧن جوانѧѧب  الجѧروح بفѧѧول الصѧѧویا المѧتعفن
 فѧѧيم الخبѧѧز المѧѧتعفن  ١٦٤٠عѧѧام  فѧѧيالانجلیѧѧز  العѧѧلاج ، كѧѧذلك اسѧѧتخدم فѧѧي الأشѧѧجار

  ) ٦(٠ علاج الجروح
  
  
  
   

                                                
3  Burkholder, P. R.  Antibiotics,  Science, New Series, Vol. 129, No. 3361, American 
                  Association for the Advancement of Science, (May 29, 1959), p. 1457.  
4  ibid., pp. 1457-1461. 

، القاھرة ، مكتبة الشحات نصر أبوذید ، النباتات والأعشاب الطبیة ،المركز القومي للبحوث  ٥
 ٠ ٣٥م ، ص ١٩٨٦مدبولى ، الطبعة الأولى ،  

6  Wainwright,M., Moulds in Folk Medicine,  Folklore, Vol. 100, No. 2 (1989), pp. 162-
166. (  http://www.jstor.org/stable/1260294 .) 
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  :المضادات الحیویة في مصر القدیمة
نѧѧات الجسѧѧم البشѧѧرى ، مѧѧن خѧѧلال التجریѧѧب عѧѧرف الكھنѧѧة والمحنطѧѧون مكو  

واستطاعوا شفاء بعض الأمراض ومن بینھا معالجة الجروح باستخدام الخبѧز المѧتعفن 
  )٧( ٠الذي ینتج البنسیلین

، یر الخبѧز العفѧن فѧي معالجѧة الجѧروحفي معرفة تأث كانت مصر القدیمة سباقة
  )٨( ٠)  ٩٢-٨٩(  فى الوصفات في بردیة ھیرستذلك على سبیل المثال لقد ورد و

  :العلاج في الخبز العفناستخدام - أولاً 
الخبز العفѧن علѧى فیھا استخدام والتي  ٨٩ رقم وصفة ببردیة ھیرست ت ورد

  : یليكما  الأولالیوم  فيالكدمة 

   
 

 )9(  
pXrt nt Hwit Hrw tpy bsn n iqdw wt DArt ski n psDn  dAir Hr .s 

یѧدلك ) بسѧن(، لبѧاب خبѧز  الفخѧار ، فاكھѧة الحنظѧل تѧراب الأولفى الیѧوم  علاج الكدم
  )١٠(بھ

 فѧياسѧتخدام الخبѧز العفѧن  ٧١٢ رقѧم  وصѧفةفѧى  )١١(بردیѧة ابѧرس وردكذلك 
   إشارةأقدم  والتى ورد بھا  بردیة ھیرستب١٧رقم وھى نفس الوصفة ،العلاج 

  
                                                

7 Bunch , B., &  Hellemans,A.,  The History of Science and Technology, New York ,2004, 
, p.41.K / 2004 

م ، ولقد أثبت الفحص أنھا كانت تؤرخ  ١٩٠١بردیة ھیرست في قریة دیر البلاص عام  عثر على
بنفس تاریخ  بردیة إبرس ، ومن ثم فھي تؤرخ بعصر الأسرة الثامنة عشر وتحتوى البردیة على 

ً تشكل مجموعة من الوصفات  ٠ھامة الطبیة ال ثمانیة عشر عمودا
8 Resiner,G., The Hearst Medical Papyrus , Leipzig , 1905, P.1.; Kamel , H., Antibiotics 
Vitamins and Hormones in History, Egyptian  Medical Association Journal 43 (1960), 
p.487f. 
9 Grapow, H.,( 1958), Die Medizinischen Texte in Hieroglyphischer umschreibung  
Autographiert , ( Grundriss der Medizin der Alten     Ägypter V ) ,  Berlin,   p. 365, 
H.89(7,10-11).     

      ٥٦٦ ، ص م١٩٩٨، الطبعة الثالثة، الھیئة العامة للكتاب، حسن كمال ، الطب المصري القدیم ١٠
ة الثامنة عشرة ولقد سمیت بھذا م من عصر الأسر٠ق١٥٥٠عرفت بردیة إبرس من حوالي عام 

الاسم كنایة عن العالم جورج إبرس الألماني الذي اشتراھا من الأقصر من العالم سمیث ثم ترجمھا 
ً  ١٨٧٥عام    ٠م ولقد بلغ طولھا أكثر من عشرین مترا

وفاء أحمد السید بدار ،الطب والأطباء في مصر الفرعونیة حتى نھایة عصر الدولة الحدیثة ، ١١
الآداب ،كلیةالآثار الإسلامیة والمصریةتاریخیة وحضاریة ، دراسة مقدمة من قسم التاریخ و دراسة

  ٠   ٢٦، صم١٩٩٣جامعة الأسكندریة، رسالة ماجستیر غیر منشورة ، 
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  :یليكما  )١٢( ستعمال الفطریات ضد المیكروباتلا

   
  

 
 

 
 

)13(  

dr tpAw m DADA dqr n it  nD  snwx  1/64 dqr  n mymy  nDw snwx 1/64  aD nw 
1/64   fw  m xt wat   wrH tp im xr m   n tp .f  rdi hn .f r tA   nn rdi pxrt nbt Hr 
.f 

، مسѧѧحوق  ١/٦٤ الھبریѧѧة مѧѧن الѧѧرأس مسѧѧحوق شѧѧعیر مصѧѧحون ومحمѧѧص لإزالѧѧة
 معѧاً ویѧدھن بѧھ الѧرأسیمѧزج  ١/٦٤، دھن طرى  ١/٦٤، مصحون ومحمص  الذرة

  ٠علاج آخر علیھ أيثم یحنى رأسھ دون وضع 

 
 

 
 

 )14(  
ir m xt pHw hnn tp.f m wrH m xt nn pxrt xr tw  wrH   tw.f  m mrHt  r mw  2 
nw Hrw  wrH m mrHt dbi 3 nw Hrw wrH m ibt nt t awA 

ثѧم بشѧحم  یѧومثѧانى ، وبعد ما یدھن رأسھ بھذا الدھان یѧدھن رأسѧھ بزیѧت سѧمك فѧى 
  ) یومیاً بعد ذلك(العفن  الخبز بفتاتیدھن ثم  ثالث یوم في الثور

  :یليكما لعلاج الجروح   ٥٢٢رقمورد ببردیة  ابرس وصفة  

 
 

 
 

                                                
  ٥٦٠،  ٤٣٣ص  نفس المرجع حسن كمال ،    ١٢

13   Grapow, H., Op-Cit.,p.67f,H.17(2,1-4). 
14 Grapow, H., Op-Cit.,p.68 . 
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)15(  
Pxrt nt wbnw Hrw tpy aD  kA r HwA.f  iwf  n kA r-pw ir grt HwA.f wrt wt xr ksw 
Hr t n  it awA r sSr .f 

تقѧیح كثیѧراً  إذا،أمѧا  ٠یتقیح أن إلىدھن ثور ولحم ثور  الأوللیوم ا فيعلاج الجرح 
  ٠أن یجف  إلىبخبز شعیر حامض  فضمده

م مѧن خѧلال جامعѧة كلѧورادو  ١٩٨٠عѧام اختبѧار  إجѧراءھ تم الجدیر بالذكر أن  
بعѧѧد المѧѧیلاد   ٥٥٠- ٧٥٠ ترجѧѧع لعѧѧام مѧѧن النوبѧѧة السѧѧفلىلنѧѧوبیین مكتشѧѧفة علѧى عظѧѧام 

ولقѧد افتѧرض العلمѧاء  "نكلیتتراسی" حیويالمضاد الك العظام على ولقد وجد احتواء تل
 أوربمѧѧا بطریѧѧق الصѧѧدفة  المتعفنѧѧةالمحمصѧѧة تنѧѧاولوا بعѧѧض الحبѧѧوب  ان ھѧѧؤلاء القѧѧوم

  )١٦(٠علاجیة  لأغراض
ً ثا   :العلاج فياستخدام الطین -نیا

وتنتشѧѧر  ) Antibiosis (مѧѧنAntibiotic)  (اشѧѧتق مصѧѧطلح مضѧѧادات حیویѧѧة 
الطبیعة حیѧث وجѧدت  فيالمنتجة للمضادات الحیویة بصورة واسعة  ریةھالمج الأحیاء

 الرئیسѧيوتعتبر التربѧة المصѧدر ، المتعفنةوالحیوانات  التربة والماء وبقایا النباتات في
التربѧѧة لغѧѧرض الحصѧѧول علѧѧى  إلѧѧىالكثیѧѧر منھѧѧا لѧѧذا اتجѧѧھ الكثیѧѧر مѧѧن البѧѧاحثین  لعѧѧزل

، وظھѧرت أدلѧة علمیѧة  ت حیویѧة جدیѧدةمنتجѧة لمضѧادا ریѧةھالمج الأحیاءسلالات من 
وأنھѧѧا شѧѧملت أنѧѧواع عدیѧѧدة مѧѧن جѧѧنس  التѧѧأثیر فѧѧي المجھریѧѧة الأحیѧѧاء كفѧѧاءةتؤكѧѧد علѧѧى 

  )١٧(٠ الأخرىالعصیات وأنواع من البكتیریا 
مѧѧѧن  منѧѧѧذ عѧѧѧدة أعѧѧѧوامبѧѧѧانجلترا اسѧѧѧتطاع قسѧѧѧم علѧѧѧم النبѧѧѧات بجامعѧѧѧة لیفربѧѧѧول 

وبعѧѧض البیئѧѧات التربѧѧة الجѧѧراثیم الموجѧѧودة ببعѧѧض سѧѧتخلاص مضѧѧادات حیویѧѧة مѧѧن ا
  )١٨(٠لتلك المضادات الحیویة عالیة علاجیة كفاءة النتائجولقد أظھرت الأخرى ، 

  

 وصѧفة رقѧم  فѧيوالجѧدیر بالѧذكر أن المصѧري القѧدیم اسѧتخدم الطѧین كعѧلاج 
  :یليببردیة ابرس لعلاج الجروح كما  ٤٨٢

  

 
 

                                                
15   ibid.,  p.357,Eb.522(70,11-20). 
16  Hummert , J. R. & Gerven , D.P.V., Tetracycline-Labeled Human Bone From A 
Medieval Population In Nubia's Batn El Hajar (550-1450 A.D.) , Human Biology, Vol. 54, 
No. 2 (May 1982), pp. 355-357 ; Basset, E. J. & Keith, M. S. , 'Tetracycline labelled human 
bone from ancient Sudanese Nubia AD 350,' Science, (1980), pp. 209-1532. 

                                                                   ٠ ١ص ،نفس المرجعحسن ،  حامد مثنى   ١٧
18  Williams S. T. &  Vickers, J. C. ,The Ecology of Antibiotic Production, Microbial 
Ecology, Vol. 12, No. 1, Biotechnology (Mar., 1986), pp. 43-
52.(http://www.jstor.org/stable/4250863 .) 
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)19(  
HAt-a  m pxrt nt wbdt irt r sHrw tpy amat kmt rdi r.s irt 2 nw Hrw Hswt awt psi 
nD sS  Hr sA-r  mwt  xprt rdi r.s 

أسود یوضع  )طین) (عمت( الأولالیوم  فيیعمل  الذيبدأ أدویة الحروق 
ً مع سائل خمیرة طبراز الغنم یحرق وی یوم ثاني فيیعمل  الذي، علیھ حن جیدا

  ٠یوضع علیھ
ً استخدم الطѧین كعѧلاج ل  )٢٠( ٤٩٣فة رقѧم وصѧابѧرس بردیѧة  فѧيلحѧروق أیضا

  :یليما ك
)21(  

 

kt qAH n  iTi aD  nHt psi  m xt wat rdi r.s 
  ٠غیرة طین من سقا دھن زیت یغلى معا ویوضع علیھ

  

  :من الجروح كما یلى الإفرازات لإزالة ٥٥٩ورد بردیة ابرس وصفة رقم  
 

 
)22(  

 kt TA n pns 1 rdi Hr mw ir m nXn DArt nD m Hbs psi m xt wat ir m bit wt Hr.s 
یسѧحق ویوضѧع فѧى ) حنظل(توضع فى ماء وتعمل عجینة وظرت  ١غیرة كتلة طین 
 ً   ٠تعمل منھما عجینة یضمد بھا  قماش یغلیان معا

 ً   :العلاج فياستخدام روث الحیوانات - ثالثا
لتلطیѧѧف تقѧѧیح الجѧѧروح باسѧѧتخدام روث  ٥٤٢ رقѧѧم ورد ببردیѧѧة ابѧѧرس وصѧѧفة

  :یليكما  یریا نافعة تنتج المضادات الحیویة التمساح ربما احتوائھ على بكت
  

 
 

                                                
19   Grapow, H., Op-Cit.,p.371,Eb.482(67,17-22). 

وائھا على بكتیریا لاحتربما الجدیر بالذكر استخدام المصري لروث بعض الحیوانات في العلاج 
تستخدم في الطب الشعبي في  اتة تنتج المضادات الحیویة ، والواقع مازالت ھذه الوصفعناف

 ٠سأالثعلبة في الرمرض لعلاج الجاف استخدام براز الناقة مثل السودان 
٢٠ 

 ٠٤٢١ ، ص نفس المرجعحسن كمال ،   
21   Grapow, H., Op-Cit.,p.373,Eb.493(68,16-17)  = L 50  (15,4-5).  
22   ibid.,p.403f,Eb.559(73,3-4). 
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)23(  
  

Kt snDm  sTA  wbnw  int  tmt 7 DArt 1 mnH  1 tA msH 1 bit 1 nD sS ir m xt wat 
wt Hr.s 

بѧѧراز  ١شѧمع  ١حنظѧل  سѧمكات ٧بلطѧѧى ) انѧت(سѧمك الجѧروح  قѧѧیح  غیѧرة لتلطیѧف
  ٠یصحن ناعماً ویخلط ویضمد بھ ١عسل  ١تمساح 

  :یليلعلاج سدة فم المعدة كما  ٢٠٨یة ابرس وصفة رقم ورد ببرد  

   
 

 
 

)24(  
 

kt pxrt nt dr Sna m  r ib t n nbs bddw  1  ryt  miw 1 Hnqt nDmt 1  irp  1 irt m 
xt wat wt Hr.s 

،  ١براز قط ،  ١بطیخ ، ١خبز من فاكھة النبق  سدة فم المعدة  لإزالةعلاج أخر 
ً یم ١نبیذ ،  ١بیرة عذبة    ویضمد بھ  زج معا
  :یليما كلعلاج الحرق في الیوم الأول  ٤٩٨رقم وصفة ببردیة ابرس  كذلك ورد

 
 

  )25(
 

kt  prt  Sny 1 waH 1 ryt   miw  Amiw m xt  wat  Hr mw n pAyt rdi r .s 
  ماء صمغ ویوضع علیھ فيیمزج معاً  ١براز قط  ١ خروب ١صنوبر حبوب غیرة 
 ً   :العلاج فيانات المتعفنة استخدام الحیو- رابعا

  :یلي كماالشعر  لإنماء  ١٤٩وصفة رقم   ھیرستورد ببردیة 
  )26(  

kt pnw   psi rdi Hr mrHt r HwA.f  mitt 
  ٠شرحة یتعفنان  إلىغیرة فأر مطبوخ یوضع على دھن 

                                                
23 Grapow, H., Op-Cit.,p.359,Eb.542(71,19-21 ). 
24   Ibid.,p.165f,Eb.208(43,2-4 ). 
25   Ibid.,p.378,Eb.498(69,1-2 ). 
26   Ibid.,p.514,H .149(10,10-11 ). 
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  :ما یلىك ١٤٨وصفة ببردیة ھیرست رقم ت وردكذلك 

 
 

)27(  
Kt mist nt aA rdi ti m DADAw r HwA ssnwx ti  rdi  ti  Hr mrHt wrH  im 

  ٠دھن ویضمد بھ  فيینتن ویطبخ ویوضع  أن إلىانیھ  فيغیرة كبد حمار یوضع 
 ً   :نباتیة من مصادر لمضادات الحیویةا-خامسا

ً كانѧѧت مكونѧѧات   سѧѧواء مѧѧن  نبѧѧاتيجیѧѧة مصѧѧدرھا الوصѧѧفات العلامعظѧѧم  قѧѧدیما
الوقѧت  فѧيعلѧى العѧلاج  الأعشѧابذه ولقѧد ثبѧت قѧدرة ھѧ الأزھѧار أو،أو الثمار الأشجار
   )٢٨(٠ الحدیث

ً  العلماء لجأ  علѧى مقاومѧة للتغلѧب لنباتѧاتعلѧى ا جدیѧدة أبحѧاث إجراء إلى حدیثا
وذلك المناعѧة، لتقویѧة طبیعیѧة علاجات على والحصول الحیویة للمضادات المیكروبات

،  البѧذور فѧي دتتواجѧ ثانویѧة أیضیة كنواتج مركبات تصنیع على القدرة لھا النباتات لان
ً  لھѧا دور یكѧون مѧا المركبѧات ھѧذه ومѧن .الجѧذور في أو الأوراق  الناحیѧة مѧنھѧام جѧدا

  :تحتوى على مضادات حیویة طبیعیة ما یلى التيومن أھم النباتات   ٠)٢٩(٠ الطبیة
  :البصل -أ

  HDw  Onion Allium Cepa و،)٣٠(٠ѧѧات  ھѧѧينبѧѧنس زنبقѧѧن جѧѧم 
ومقѧدار  كذلك یحتوى على كبریتات الالیѧل ، رقتھح إلیھتنسب  ریحوى زیت طیا الثوم

ً  عصѧیرهوكѧان یسѧتعمل  وفیتѧامین وكالسѧیوم وحمѧض فسѧفورى من مѧادة سѧكریة  قѧدیما
أو عصѧارتھ تقتѧل  أن رائحѧة البصѧل ولقد أثبت العلم الحѧدیث ، الصدیديكقطرة للرمد 

والمѧواد ، ومیكѧروب السѧل ،  ، ومیكѧروب الѧدفتیریا والدوسѧنتریا السѧبحیة المیكروبѧات
تعѧѧادل  التѧѧيومѧѧادة الكلوكونیѧѧل "  سѧѧى "مثѧѧل الكبریѧѧت وفیتѧѧامین الفعالѧѧة بالبصѧѧل كثیѧѧرة

   )٣١(٠ الدم فيتجدید نسبھ السكر  فيبمفعولھا  الأنسولین
                                                

27   Grapow, H., Op-Cit.,p.513,H .148(10,9-10 ). 
   د النبي صقر، الصیدلة في مصر الفرعونیة ، رسالة ماجستیر غیر منشورة،نبیلة عبد الفتاح عب٢٨
   ٠ ٦٥-٦١، ص م ٢٠٠٩بكلیة الآداب جامعة الإسكندریة،   

29Aqil, F.; Ahmed, I. & Mehmood, Z. Antioxidant and free radical scavenging properties of 
twelve traditionally used Indian medicinal plants. Turk. J. Biol., 30,  2006 , pp. 177-183. 

 والمستخلصات الحیویة للمضادات المرضیة البكتریا بعض حساسیة عباس، دراسة صباح میسون
  ٠ ٨م، ص ٢٠١١، ٢العدد ،)٤ ( المجلد البیطریة، للعلوم الأنبار مجلة النباتیة،

                                                      ٠  ٣٠٢-٣٠١لیز مانكة،نفس المرجع،ص 
                                                                                  ٠ ١٤٢نفس المرجع ،ص  ٣٠
٣١

     أحمد الصباحي عوض الله ، العلاج بالأعشاب والنباتات الشافیة ، مكتبة مدبولى ، القاھرة  ،      
 ٠  ٤٦م، ص  ١٩٨٤
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راسѧات لقد تمت دو)٣٢(٠الھامة المضادات الحیویة من  تبر عصارة البصلوتع
، ولقѧѧد تѧѧم قتѧѧل البكتیریѧѧاطلیعѧѧة المѧѧواد القѧѧادرة علѧѧى  فѧѧيانѧѧھ  كثیѧѧرة علѧѧى البصѧѧل وثبѧѧت
   ٠)٣٣( طبیعي حیويمضاد  عدھا الطب الحدیث  التياستخراج خلاصة البصل 

 الطعام ویعیѧق نمѧو الجѧراثیم أملاح أكل البصل یساعد على تطھیر الجسم منف
وجѧراثیم  الأمعѧاء فѧيالѧدمامل وجѧراثیم التیفѧود  فيجراثیم التقیح  بجمیع أنواعھا ، مثل

استخدم الطب الحدیث البصل في تضمید الجروح والѧدمامل ولقد  ، )٣٤( التھاب السحایا
، وتبین من الأبحѧاث الحدیثѧة أنѧھ یقتѧل الجѧراثیم وبخاصѧة جرثومѧة التیفѧود، وعصѧیره 
یقتل الأعشاب الطفیلیة ، كما استخدم مصل البصل لعѧلاج الأمѧراض المستعصѧیة مثѧل 

سѧѧلین والاوریومایسѧѧین السѧѧرطان ، ویحتѧѧوى البصѧѧل علѧѧى مѧѧواد تفѧѧوق فѧѧي تأثیرھѧѧا البن
  )٣٥(٠التي تفتك بالجراثیم

أكفѧان المѧوتى  فѧيالتحنیط ولقѧد عثѧر علیѧھ  فياستخدم المصري القدیم البصل 
 والصѧدري العینѧيوكѧان یوضѧع علѧى التجویѧف ،وكان یوضع قشرة على عѧین المیѧت 

  )٣٦(٠والاذن
 ٦٣٤وصѧѧفة رقѧѧم  مثѧѧلبعѧѧض الوصѧѧفات العلاجیѧѧة  فѧѧيولقѧѧد اسѧѧتخدم البصѧѧل 

  :یليما كابرس لعلاج الركبة ببردیة 
 

 

 )37(  
kt nt sgnn mt n mAst  HmAt mHt 1 nHdt 1  aD nrAw  1 bit 1 sntr 1 HDw 1 nD wt 
Hr.s  

 ١ بخور ١عسل  ١دھن وعل  ١  سن ١غیرة لتلطیف عضو الركبة ملح بحرى 
  ٠یصحن ویضمد بھ٠٠٠٠ بصل 

   ١١٧  ة رقموكذلك بردیة ھیرست وصف ٦٦٠وصفة رقم   ابرسورد بردیة 
  
  

                                                
٣٢
                                                                                                            ٠ ١٤٢،نفس المرجع ،ص لیز مانكة 
          م ، ١٩٩٤محمد العویدات ، النباتات الطبیة واستعمالاتھا،الاھالى للطباعة والنشر، دمشق ،   ٣٣

                                                                                                            ٠ ٤٩-٤٨ص
 یم ، الطبعةأمین رویحة ، التداوى بالأعشاب بطریقة علمیة تشمل الطب الحدیث والقد ٣٤

  ٠ ٧٧، صم ١٩٨٣،دار القلم بیروت ،السابعة
                                                                ٠  ٦٦نبیلة عبد الفتاح عبد النبي صقر، نفس المرجع   ، ص ٣٥
یة العامة للتألیف والنشر ، ولیم نظیر ، الثروة النباتیة عند قدماء المصریین،الھیئة المصر٣٦

      ٠ ١٤٤، ١٤٣ص  ،م١٩٧٠
37   Grapow, H., Op-Cit.,p.139,Eb.634(79,19-22 ). 



   ١٦العربيدراسات في آثار الوطن                                                          

١١٢١ 
 

  : یلي كما )٣٨(اصبعى القدم  البصل  لعلاج  استخدام
  

)39(  
Kt HDw 1  bddw 1 mHt 1  bit 1 ad  nrAw  wt Hr .s 

  ٠یضمد بھ ٠٠٠٠ ١دھن وعل  ١عسل  ١ بحريملح  ١بطیخ  ١غیره بصل  
  :یليالدم كما  آكلانوصفة لمنع   ٧٢٤ورد بوصفة ببردیة ابرس رقم 

  

)40(  
kt nt imy snf m at nbt HDw qnqn Hr aD rdi r.s 

  ٠دھن ویعطى لھ في یعجنبصل  الأعضاءكل  في الأكالغیرة ضد الدم 
  :كما یلىللمرأة  النزیفعلاج لببردیة ابرس  ٨٢٨صفة رقم بوورد 

  

   )41(  
Pxrt nt itHw snf n st  HDw 1 irp1  ir m xt  wat  wDH  m at.s 

یمزج معاً ویحقن فى  ١نبیذ  ١مرأة بصل عند ال الرحميعلاج لمنع النزف 
  ٠عضوھا

 ،المتصѧѧاعدة مѧѧن البصѧѧل  فѧѧالأبخرة )٤٢(كلبخѧѧة للخѧѧراج البصѧѧل اسѧѧتخدم  أیضѧѧا
الضѧѧارة وبѧѧذلك تمنѧѧع تعفѧѧن  أوراقѧѧة تقتѧѧل المیكروبѧѧات والجѧѧراثیم وكѧѧذلكعصѧѧارتھ و

  )٤٣(٠الجروح وتقیحھا وتساعد على التئامھا
 إصѧѧѧابةمتورمѧѧѧة نتیجѧѧѧة  لعѧѧѧلاج غѧѧѧدة ٨٥٩ورد ببردیѧѧѧة ابѧѧѧرس وصѧѧѧفة رقѧѧѧم 

  :یليكما  الخراجیتحلل   لكي الأدویة بعضر یحضبتالعلاج وكان  )٤٤(مراریة
  

)45(  
HDw  bniw tiHw tpnn    

  ٠الخ ٠٠٠٠بصل نبیذ بلح بسلة كمون   

                                                
 ٠٥٦٧، ص نفس المرجعحسن كمال ،   ٣٨

39   Grapow, H., Op-Cit.,p.57,Eb.660(82,18-19 ). 
40   ibid., p.416,Eb. 724( 88,1-2 ). 
41   Ibid., p.481,Eb .828(   96,13-14 ). 

                                                 ٠  ٦٥، ص نفس المرجعنبیلة عبد الفتاح عبد النبي صقر، ٤٢
  ٥٤م   ،  ص  ٢٠٠٣، الدار المصریة اللبنانیة،القاھرة ،   محمد السید، الأعشاب والنباتات ٤٣

 ٠٤٤٨، ص  نفس المرجعحسن كمال ،    ٤٤

45   Grapow, H., Op-Cit.,p.385f,Eb. 859(   104,13,105,1 ). 
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  :الثوم-ب

 xiTAnA   Allium Sativum Garlicوم، )٤٦(٠ѧѧѧѧة  الثѧѧѧѧباللغ
 فھѧѧѧѧي،أما لفظѧѧѧѧة ثѧѧѧѧوم ھلازعѧѧѧѧومعظѧѧѧѧم الفصѧѧѧѧیلة نباتѧѧѧѧات  الحریѧѧѧѧف یعنѧѧѧѧىاللاتینیѧѧѧѧة 

واسѧتعمل الثѧوم منѧذ القѧدم ٠)٤٨(،" حتتѧوم" بالمصریة للثومالاسم القدیم ،)٤٧(ھیروغلیفیة
، كما أنھ معѧرق ومѧدر  تصیب الجسم بالھزال التي الأمراضن مووقاء للحمیات دواء 
 ویوقѧѧف نمѧѧو البكتیریѧѧا الأمیبیѧѧةعѧѧلاج الدوسѧѧنتاریا  فѧѧي، ویفیѧѧد للأمعѧѧاءومطھѧѧر  للبѧѧول

ѧرایینویوصѧѧلب الشѧلاج لتصѧѧدم  ف كعѧغط الѧѧاليوضѧѧة  العѧѧتخدم كوقایѧراض، واسѧѧلأم 
،  بالمѧѧѧاء مزجѧѧѧھالمتقرحѧѧѧة بعѧѧѧد  والأسѧѧѧطح، ومطھѧѧѧر للجѧѧѧروح  التیفѧѧѧود والدوسѧѧѧنتاریا
) الالبѧین(بѧرؤوس الثѧوم مѧادة  علѧى الثѧوم فثبѧت أن أبحاث أجریتوالجدیر  بالذكر انھ 

وم علѧѧى مѧѧواد مضѧѧادة للعفونѧѧة كѧѧذلك یحتѧѧوى الثѧѧ فعالѧѧة مقاومѧѧة للسѧѧرطانوھѧѧى مѧѧادة 
  )٤٩(٠  ومقاومة لضغط الدم

ً اسѧѧتخدمت عصѧѧارة الثѧѧوم لعѧѧلاج بعѧѧض  مثѧѧل لѧѧدغ الثعبѧѧان  الأمѧѧراضقѧѧدیما
التѧأثیر  فѧيوالعدوى الجلدیة كما لھ فاعلیة المضادات الحیویة  والروماتزم وألام البطن

  )٥٠( ٠على البكتیریا والفطریات وكذلك الطفیلیات 
یحتوى الثѧѧѧѧوم علѧѧѧѧى مركبѧѧѧѧات كبریتیѧѧѧѧة و،موضѧѧѧѧعي كعѧѧѧѧلاجالثѧѧѧѧوم اسѧѧѧѧتخدم 

 معѧѧѧѧويویعتبѧѧѧѧر مطھѧѧѧѧر  المیكروبѧѧѧѧي الإسѧѧѧѧھالولѧѧѧѧھ القѧѧѧѧدرة علѧѧѧѧى وقѧѧѧѧف  وبروتینѧѧѧات
وكѧѧѧѧواق مѧѧѧѧن الطѧѧѧѧاعون وقاتѧѧѧѧل  ویسѧѧѧѧتخدم مѧѧѧѧع الخѧѧѧѧل المعقѧѧѧѧم ضѧѧѧѧد الجѧѧѧѧروح،قوى

مѧادة  ھѧيالمѧواد الموجѧودة بѧالثوم  أھѧمومѧن  )٥١( ویمنع انتقѧال عѧدوى الرشѧح،للجراثیم
بسیطة مضѧاد  بتركیزاتوتعتبر  الماء ولا لون لھا فيزیتیة تذوب  الالیسین وھى مادة

  )٥٢(٠ضد البكتیریا السالبة والموجبة  حیوي
العمѧال الѧذین  أنذكѧر ھیѧرودوت عرفت مصر القدیمة أھمیѧة الثѧوم فلقѧد ولقد  

  )٥٣( ٠ طعامھم في بكثرة والبصل  استھلكوا الثوم  الأھرامشیدوا 
  
  

                                                
                                                                      ٠ ١٤٦لیز مانكة،نفس المرجع،ص  ٤٦

 ٠ ٧٢- ٧١ـ ص  نفس المرجع، الصباحيأحمد   ٤٧
                                                                 ٠ ٥١محمد العویدات ، نفس المرجع، ص ٤٨
 ٠ ٧٢-٧١ـ ص  نفس المرجع، الصباحيأحمد  ٤٩
، و بعض الفطریات الجلدصدیق رشوان صدیق ،دراسة تأثیر بعض النباتات الطبیة على نم  ٥٠

،یولیو ، العدد الثالث والعشرین ، مجلة أسیوط للدراسات البیئیة) الحنة  –البركة    حبة – الثوم
                                                                      ٠ ١م ، ص  ٢٠٠٢

 ٠ ٧١-٧٠حسن كمال ،نفس المرجع، ص  ٥١
                                                                 ٠ ٥١محمد العویدات ، نفس المرجع، ص ٥٢
                                                                                        ٠  ١٤٨نبیلة صقر ، نفس المرجع ، ٥٣
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١١٢٣ 
 

  :الجمیز -ج
 nht

)٥٤(  ، nqawt
)٥٥( ficus sycamores  

ً  فيكانت شجرة الجمیز مقدسة  الخѧامس  الإقلѧیم فѧيمصѧر القدیمѧة وخصوصѧا
ً مѧا   البحري ھوالسابع من الوج ، وكѧان الجمیѧز مѧن أشѧھر وأقѧدم أشѧجار مصѧر وكثیѧرا

صور تخرج منھ المعبودات نѧوت وحتحѧور ،ولقѧد عثѧر علѧى العدیѧد مѧن ثمѧار الجمیѧز 
دیѧد مѧن الوصѧفات الطبیѧة ، فلقѧد اسѧتخدم  كمسѧھل وملѧین فى المقابر كمѧا دخѧل فѧى الع

وضѧѧد التھѧѧاب اللثѧѧة ومѧѧرض الاسѧѧقربوط ولقѧѧد اسѧѧتعمل لعѧѧلاج العدیѧѧد مѧѧن الأمѧѧراض 
  )٥٦(٠الجلدیة مثل الصدفیة 

علѧى  أفریقیѧابواسطة مجموعة من العلمѧاء بجامعѧة جنѧوب  ةتمت دراسة حدیث  
نبѧѧات الجمیѧѧز قѧѧادر  أن إلѧѧىة وانتھѧѧت الدراسѧѧ أفریقیѧѧاجنѧѧوب  فѧѧيعینѧѧات لنبѧѧات الجمیѧѧز 

   )٥٧(على قتل البكتیریا ولھ تأثیر المضادات الحیویة الحدیثة 
  :كما یلى الأسنانببردیة ابرس لعلاج التھاب  ٧٤١وردت وصفة رقم 

 
 

 
 
Dr srwD  nw  wxdw   m  ibH nqawt   iw ryt 1 bit 1 wAD  1 sty 1 nD  rdi r ibH 

مغѧرة  ١ملخیѧت  ١عسل نحѧل  ١فول  ١ھة الجمیز اللثة فاك فيلمنع حصول الصدید 
  ٠تصحن وتدق معاً وتوضع على السنة  ١صفراء 

   :الحلبة-د
   Trigonella Foenum Graecum L. Fenugreek HmAyt  

)٥٨(  Sny-tA  ٠)ةو، )٥٩ѧѧѧة البازلائیѧѧѧن العائلѧѧѧة مѧѧѧة  الحلبѧѧѧذورھا غنیѧѧѧب ،
     )٦٠(٠ر الحلبة تشفى مѧن الالتھابѧات ، ویعتقد أن بذو والنیترات والكالسیوم بالفیتامینات

                                                
54 Gardiner, A. H. , Egyptian Grammar ,3Th.ed ,  London  ,1973,p.478. 
55 Faulkner , R.O., A Concise Dictionary Of  Middle  Egyptian, Oxford ,1964,p.141.   

  ٠ ١٥٨-١٥٧حسن كمال، نفس المرجع، ص   ٥٦
57  Ramalivhana ,N.J., Molecular Characterization  of Aeromonas  Hydrophila and   
Antimicroblal activities of Selected Medicinal Plants against  Pathogenic Isolates from 
Water and Stool Samples in the Era of Pathogenic Isolates From Water and Stool Samples 
in the Era of Hiv /Aids in Limpopo Province ,South Africa, in accordance with the 
requirements for the degree of Doctor of Philosophy in the subject Environmental Science, 
the University of South Africa ,2010, p.204.  

                                                                   ٠   ٣٣٨لیز مانكة، نفس المرجع ،ص  ٥٨
59   Faulkner , R.O., Op-Cit., P.268.  

                                                                   ٠   ٣٣٨لیز مانكة، نفس المرجع ،ص  ٦٠
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١١٢٤ 
 

 المواد من الكثیر على تحتوي الحلبة وبذور أوراق أن الكیمیائیة التحالیل أظھرتولقد 
 مناطق من  العدید في واسع نطاق على تستخدم الحلبة جعل ما ھذا طبیا المھمة الفعالة
 لمسѧتویات فضخѧا تѧأثیر لھѧا حیѧث وطبیѧة علاجیѧة صѧفات مѧن تمتلكѧھ لما نظرا العالم
 الأحیѧاء ضد فعال تستخدم كمضاد، كذلك   )٦١(٠ الدم في والدھون والكلسترول السكر

 المعویة التقرحات ضد ،وتستعمل) الطفیلیة والدیدان  والفطریات الجراثیم ( المجھریة
  )٦٢(٠ الجروح التئام على تساعد ماك والالتھابات

  : یلى ماكببردیة ابرس علاج الجروح  ٥٠٩ورد بوصفة رقم 
  

)63(  
 
  kt t n it Hr mrHt HmAyt Ami m xt wat rdi Hr.s 

  ٠خبز شعیر مع زیت وحلبة یمزج معاً ویضمد بھغیرة 
  :الحناء -ه

Lawsonia inermist L,Henna Hnw   تخدم)٦٤(٠ѧي تسѧر فѧذ مصѧمن 
 علѧى توضѧع كعجینѧة تسѧتخدم كѧذلك  ،والشѧعر والأیѧدي للقѧدم كصѧبغة طویѧل وقѧت

  )٦٥( ٠  للفطریات قوى بالفطریات كمضاد المصابة روالأظاف الأصابع
بѧلاد  يالأصѧلویبѧدو أن موطنھѧا  خمسѧة أمتѧار حѧوالي إلىترتفع شجرة الحناء   

الجافѧѧѧة اسѧѧѧتخدم  الأوراقفѧѧѧارس ، ولقѧѧѧد عرفѧѧѧت  مصѧѧѧر زراعѧѧѧة الحنѧѧѧاء ، ومسѧѧѧحوق 
المصѧابة  والأرجѧلكذلك تستخدم مع السѧنط فѧى تѧدلیك الایѧدى ، كمھدئ وكمادة قابضة

   )٦٦(٠مداواة الحروق والبثرات  في، والدھان بالحناء یفید  قروحبال
الصѧلع المبقѧع ببردیѧة ابѧرس لعѧلاج  ٧٧٤رقѧم ورد استخدام الحناء فى وصفة   

  :یليمرض مسبب لسقوط الشعر كما  وھو
  

 
 
 

 
 

                                                
61Khan, U.K.,& Durrani, F.R., Effect fenugreek of ( Trigonella Foenum-Graecum ) seed 
extract on visceral organs of broiler chicks . J. Agricult. Biol .Sci.;4(1): 58-60. 
62 Wagh, P, M., & Deshmukh, S.K., Bioactivity of oil Trigonella Foenum-Graecum and 
pongamia pinnata.African. J. Biotechnol.6(3):, 2007,pp. 1592-1596 .    
63   Grapow, H., Op-Cit.,p.381,Eb. 509(   69,16-17 ). 

                                                                   ٠   ٢٥٠لیز مانكة، نفس المرجع ،ص  ٦٤
                                                                             ٠ ١٢٠صنفس المرجع ،صدیق رشوان صدیق ،    ٦٥
                                                             ٠  ٢٥١-  ٢٥٠لیز مانكة، نفس المرجع ،ص  ٦٦
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١١٢٥ 
 

 Kt mHy Hnw snwx Xtb Hr mrHt Hna Hs n aff  sin  m xt wat rdi  r.s )67(  

  ان ویوضعان فى زیت مع براز ذبابة یمزج معاً ویدھن بھ یحمص غیرة كتان حنة
  :الفجل-و

 smw  ، nwn   )٦٨(Raphanus Sativus L )ل  )٦٩ѧذور الفجѧتحتوى ج
ومѧѧواد الرافѧѧایول والسѧѧینابین  الكالسѧѧیوم وأمѧѧلاحعلѧѧى مѧѧواد كربوھیدراتیѧѧة وفیتامینѧѧات 

للفجѧل الرائحѧة الممیѧزة  المضاد للبكتیریا وكل تلك المواد تعطى التأثیرذات والرافانین 
والحصѧوات  أمѧراض الاستسѧقاء فѧيوالفجѧل مѧدر للبѧول ویفیѧد ، المقبѧول والطعم الحاد

 فѧي عصѧیرهلѧذا یسѧتعمل  مع العسل مھدئ ، ولѧھ تѧأثیر مثѧبط للبكتیریѧا عصیرهویعتبر 
  ٠)٧٠(حالات أمراض الجلد

 كانوا یأكلون الأھرامھیرودوت أن العمال الذین شیدوا  ورد فى كتابات
  )٧٢(٠الجلدیة  الأمراضولقد استخدم المصري القدیم زیتھ لعلاج )٧١(٠الفجل

  :الفلفل - ز
Black pepper piper nigrum L.  ً علѧى  الآنولكنھѧا تѧزرع  ، شجرة معمѧرة تنمѧو بریѧا

بیضѧѧاء  وأزھѧѧاره، أوراق الفلفѧѧل بیضѧѧاویة براقѧѧة نطѧѧاق تجѧѧارى فѧѧى كثیѧѧر مѧѧن الѧѧدول
، وتحتѧوى ثمѧار الفلفѧل علѧى زیѧت طیѧار الحمѧراء  والمستدیرة الصѧفراء أ ثمارهتتبعھا 

ً لعѧѧلاج المعѧѧدة تجعلѧѧھومركبѧѧات أخѧѧرى  ً للѧѧریح صѧѧالحا ، ومضѧѧاد للبكتیریѧѧا   وطѧѧاردا
 بصѧورة الأسѧود الفلفѧل اسѧتعمل،  ٠)٧٣( ھ مѧن التوابѧل والمنبھѧاتنѧ، كمѧا ا والحشرات

كونѧھ  لѧىإ إضѧافة للأطعمةضیف نكھة ورائحة لأنھ ی الشعبي والطب الطعام في شائعة
 الأسѧودوالكحѧولى للفلفѧل  المѧائي، حیѧث أن المسѧتخلص  حافظة وذات قیمة طبیѧة ادةم

    )٧٤(ذو فاعلیة مضادة للمیكروبات وللسرطان 
عند فحѧص فقد وجد العلماء التحنیط  فيمصر القدیمة  فيثبت استعمال الفلفل 

ف وجѧوف أنѧ فتحتѧي فѧيمسѧتقرة  الأسѧودحبیبѧات الفلفѧل مومیاء رمسیس الثاني بعѧض 

                                                
67   Grapow, H., Op-Cit.,p.66,Eb. 774(  92,10-12 ). 

                                                                    ٠ ٣١٤ص نبیلة صقر ، نفس المرجع ، ٦٨
  ٠ ١٤٧ولیم نظیر، نفس المرجع ، ص    ٦٩
                                                                   ٠  ٣٣٥محمد العویدات ، نفس المرجع ،ص  ٧٠
  ٠ ١٤٧ولیم نظیر، نفس المرجع ، ص   ٧١
                                                                    ٠ ٣١٥ص نبیلة صقر ، نفس المرجع ، ٧٢
                                                                ٠  ٣٠٢- ٣٠١لیز مانكة،نفس المرجع،ص  ٧٣

74Aqil, F.; Ahmed, I. & Mehmood, Z.  ,op-cit . pp. 177-183. 
 والمستخلصات الحیویة للمضادات المرضیة البكتریا بعض حساسیة عباس، دراسة صباح میسون
  ٠ ٨م، ص ٢٠١١، ٢العدد ،)٤ ( المجلد البیطریة، للعلوم الأنبار مجلة النباتیة،

                                                                 ٠  ٣٠٢- ٣٠١یز مانكة،نفس المرجع،ص ل 
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١١٢٦ 
 

 ألاموصѧفات لعѧلاج  فѧي والأسѧود الأبѧیضمصѧر الفلفѧل  أقبѧاطكما اسѧتخدم  ،مومیاء ال
    ٠)٧٥(الشرج 

  :القرفة-ح
  ti Sps  Cinnamon Cinnamonium Zeylanicum Nees  )القرفة   ٠)٧٦

 عطریة ذات طعم حار سكرى تحتوى على زیت طیار ھاقشور شجرة دائمة الخضرة
الوصفات  في، واستخدمت  كمادة معطرة للأدویة ، وتضافاخواصھ تنسب الیھ

  )٧٧(٠ موضعيالمصریة القدیمة ضد الحرق المتعفن وكمسكن 
، والقرفة ذات مفعول منبھ ومھضم ومانع  أفریقیاشرق  فيتنمو الشجرة 

كمراھم لما لھا من طبیة ووصفات فى للعفونة ،ولقد دخلت القرفة فى مصر القدیمة 
   )٧٨(٠ى وصفات لزیادة الوزن رائحة عطریة، كذلك دخلت ف

شھیة وكعلاج لل ةتحااستخدم الطب الحدیث القرفة للتطھیر ومكافحة البرد وف   
الحمیات  فيمطھرة كمادة و للإسھالالمفاصل ومضادة للتشنج وقابضة  لأوجاع

، لقد ثبت أن بزیت القرفة مادة قادرة على قتل المیكروبات المعویة وكعلاج للقئ
  )٧٩(٠والجراثیم 

  :ما یلىكلعلاج القیح  ٥٣٤رد ببردیة ابرس وصفة رقم و
  )80(  

Kt DArt   iwryt 1 tiSps1  mrHt 1 bit 1 nD  m xt wat wt Hr.s 
 ١قرفة  ١ فول١ حنظل ) من القیح  الأوجاعلشفاء كل  أدویةضمن (أخر )علاج(

  ٠تصحن معا ویضمد بھ  ١عسل نحل  ١زیت 
  :كما یلى الأسنانورم  لعلاج ٥٥٣ورد ببردیة ابرس وصفة رقم 

 
    )81(  

Kt nt dr sHmw bnwt  m  ibH  tiSsp  1  pAyt 1 bit  1 mrHt  1 wt  Hr.s 

                                                
                                                               ٠  ٣٠٢- ٣٠١نفس المرجع،ص ،لیز مانكة  ٧٥
                                                                           ٠ ١٩٢-١٨٩رجع،ص نفس الم  ٧٦
  ٠ ١٧٣حسن كمال ، نفس المرجع ، ص  ٧٧
                                                            ٠ ١٩٢- ١٨٩لیز مانكة، نفس المرجع ،ص  ٧٨

79 Thakare , M., Pharmacological Screening Of Some Medicinal  Plants   As Antimicrobial 
And Feed Additives , Department of Animal and Poultry Science Virginia Polytechnic 
Institute and State University, Blacksburg, Virginia USA., July 16, 2004,p.6.                                                

                                                                     ٠    ١٤٧نبیلة صقر ، نفس المرجع ،
80   Grapow, H., Op-Cit.,p. 360 Eb .534 (71,8-10 ). 
81   Grapow, H., Op-Cit.,p.114, Eb. 553(72,13-14 ). 
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١١٢٧ 
 

 ١الصمغ  ١القرفة  الأسنان فيالناتج عن الورم   sHmwالفساد لإزالة آخرعلاج 
  ٠یضمد بھم  ١زیت  ١عسل 

  :ما یلىكلشفاء الصدید من الجروح  ٥٤٠ ورد ببردیة ابرس وصفة رقم

 
 

 )82(  
 

Kt  nt  ssnb   stA  wt nb  aD  n waty 1  mnH 1 pAyt nt sty   1  tiSsp 1  nHt wAD  1  
ir  m  xt  wat  rdi   r   stA  r   snb.f 

زیت طازج  ١قرفة  ١صمغ عطرى  ١شمع  ١غیرة لشفاء كل صدید  دھن ماعز 
  ٠یمزج معاً ویوضع على القیح حتى یشفى ١
  :الصنوبر- ط

pinus sp L  وتستخدم عصارتھ فى  "برت شن"،"بع"یسمى بالھیروغلیفیة
العقاقیر الطبیة ویستخدم زیتھ ضد الدفتیریا ، ویعتبر الصنوبر مضاد للفطریات 

  )٨٣(٠والسموم الفسفوریةالمتطفلة على الجسم 
  :ما یلى كببردیة ابرس لعلاج الحرق ٤٨٥رقم بوصفة  استخدامھورد 

     
 

    )84(  
kt nt wbdt prt Sn  iHw 1 Amiw Hr mw n  qmyt rdi r.s 

  ٠یمزج مع ماء صمغ ویوضع علیھ ١احو ١غیرة ضد الحرق صنوبر 
  :یليببردیة ابرس لعلاج جروح الحروق كما  ٤٨٧رقم أخري بوصفة ورد 

  

 
 

  )85(  
Kt nt srwx wbnw n wbdt m at qbw 1 mAtt 1aD as 1 sft 1nD wt Hr.s 

 ١قطران الصنوبر  ١كرفس  ١قبو الإنسانكل أعضاء لعلاج جروح الحرق على 
   ٠یصحن ویضمد بھ  ١تربنتینة 

  
                                                

82   Ibid., p.358f, Eb. 540(71,16-18 ). 
  ٠ ٢٢٠یر، نفس المرجع ، ص ولیم نظ  ٨٣

84   Grapow, H., Op-Cit.,p. 378,Eb.485(68,3-4). 
85   Grapow, H., Op-Cit.,P,375,Eb .487(68,5-7)=L51(15,5-6). 
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١١٢٨ 
 

  :ما یلىكببردیة ابرس لعلاج الحروق  ٤٨٨ورد بوصفة رقم 
 

)86(  
kt prt Sn  iHw Hs n miw Amiw rdi Hr pAyt rdi r.s  

  ٠یمزج ویوضع فى ماء صمغ ویوضع علیھ ١براز قط  ١ابو  ١غیرة صنوبر 
 ً   :من مصادر حیوانیةیة الحیومضادات ال - سادسا

 :عسل النحل - أ 
،ولقد  )٨٧(   bit    سمى عسل النحل فى الھیروغلیفیة باسم

   ٠)٨٨(ویقیھ من المیكروبات  یقوى الجسم عسل النحلأثبتت الأبحاث الطبیة أن 
اثیم ، ولھ یحتوى عسل النحل على بعض الإنزیمات المضادة للبكتیریا والجر

ولقد  )٨٩(الجسم ، ویعمل على تحفیز الجروح وشفائھا فيتأكسد خصائص تقاوم ال
ً كضمادة للجروح والالتھابات،ولقد جرت بعض  استخدم فى الطب الشعبي قدیما

ً على العسل  مدى قدرتھ على قتل البكتیریا بوضع ودراسة الأبحاث المعملیة حدیثا
العسل لیس  نأبعض أنواع من البكتیریا فى العسل ولقد ماتت بعد ساعات وثبت 

ً لنمو البكتیریا   ً مناسبا   ٠)٩٠(وسطا
ورد ببردیة ادون سمیث وبردیة لندن الطبیة بعض الوصѧفات لعѧلاج الجѧروح 

 ً العسѧل والزیت،وذلѧك لѧرؤیتھم قѧدرة العسѧل علѧى  ھي، وكانت المواد الأكثر استخداما
مبللـــة روح بضــمادات وكانت الطریقـــة تــتم بتغطیــة الجــوتعقــیم الجــروح وشــفائها، تجفیѧѧف

  ٠وربما استخدم الزیت على الضمادات حتى لا یلتصق بالجروح،)٩١(بالعسل والزیت
  : لعلاج الجروح كما یلى ٥١٥ورد ببردیة ابرس وصفة رقم 

                                                
86 Ibid., p. 379,Eb.488(68,7-8). 
 87 Faulkner , R.O., A concise Dictionary Of Middle  Egyptian ,Oxford, 1964 ,P.79.; 
Gardiner, A. H. , Op-cit. ,p.564.  ; Wb.I,p.434. 

                                   ٠  ٢٤٠،ص م٢٠٠٧عثمان مصطفى ، النحل أمه ، القاهرة ،   ٨٨
 89  Turgay,O., Characteristic Properties of Kahramanmaras Honey   Samples, KSU, Faculty 
of Agriculture, Department of Food   Engineering, Turkey, KSU J. Nat. 21 Sci., 12(2), 
(2009) ,p.21. 
 90 White,J.W.,& Doner,L.W., Honey Composition and Properties  ,Philadelphia, Pa. 
19118.,  Beekeeping  in the united  states Agriculture ,  Handbook number  335, ( October 
1980) ,p. 7.    
 91Charlotte E., Survey of  Palaeopathologies in Human Remains and Medical Papyri from 
ancient Egypt , A thesis submitted for the degree of Master of Arts in  Archaeological   
Studies in the Graduate School of Arts  and Sciences at  Yale University  New Haven, 
Connecticut  , Spring Term, ( 2013),p.72. 
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  )92(  

HAt-a m pXrt nt ssnb wbnw dd Hr Haw dp iwHw  m  snTr bit rdi rf  r Hrw 4  
مبلل ببخور وعسل نحل یوضع  علاج الجرح المصاب بھ الجسم ، كتان)أدویة(بدء

  ٠علیھ لمدة أربعة أیام 
  )٩٣(كذلك استخدم عسل النحل فى وصفات كثیرة لعلاج أمراض متعددة فى الجسم

  :شمع النحل -ب 
، )٩٤(   mnH  وردت كلمѧة شѧمع فѧي معѧاجم اللغѧة المصѧریة القدیمѧة بمعنѧى

المتضѧѧرر وكѧѧذلك ثبѧѧت بالѧѧدلیل القѧѧاطع ان لشѧѧمع النحѧѧل القѧѧدرة علѧѧى عѧѧلاج الجلѧѧد ولقѧѧد 
اسѧتخدام الشѧѧمع  ٤٨٤،ورد بوصѧفة ببردیѧة ابѧرس رقѧم )٩٥(الحѧروق مثѧل عسѧل النحѧل 
  :فى علاج الحروق كما یلى

 
 

   
  
    ( )96  

pXrt nt wbdt  waH wa it  wa gyw n sxt HmAt mHt wa dbyt wa Sw wa DHa  psi wa 
aD kA wa   mrHt wa mnH wa rdi r. s m xt qbb s rdi Hrw nb  

 ١دبیت  ١حب العزیز من الحقل ملح من الشمال  ١شعیر  ١خروب علاج للحروق 
یوضع علیھ بارداً یوضع  ١شمع عسل  ١زیت  ١دھن ثور  ١بردى جلد محروق 

  ٠ كل یوم
  
  

                                                
 92  Grapow, H., Op-Cit. ,P.354, Eb. 515(70,1-2 ). 

       سھام السید عیسى ، الاستخدامات الطبیة لعسل وشمع وسم النحل في مصر القدیمة، المؤتمر   ٩٣ 
جمھوریة - جامعة المنیا- الدولي التراث الحضاري بین تحدیات الحاضر وآفاق المستقبل كلیة الآداب

 ٠ ٢٥-١، ص م٢٠١٣نوفمبر  -٢٦-٢٤مصر العربیة
 94  Faulkner , R.O., A Concise Dictionary,p.109.; Gardiner, A. H. , Egyptian Grammar 
,p.569. 
 95  Draycott,J.L., Approaches to Healing in Roman Egypt , Thesis submitted to the 
University 
     of Nottingham for the degree of Doctor of Philosophy, December 2011 ,p.114. 
 96 Grapow, H., Op-Cit., p.376, Eb. 484(68,1-3).   
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  :النتائج
حتѧى قبѧل اكتشѧاف كانت مصر القدیمѧة سѧباقة فѧي معرفѧة المضѧادات الحیویѧة    

  :فیما یليوثبت ذلك م ١٩٢٩المضادات الحیویة على ید فلمنج عام 
الѧذي ینѧتج  وثبت ذلك في اسѧتخدام الخبѧز العفѧن : استخدام الخبز العفن في العلاج -١

 ١٧، ٨٩رقم  اتووصفبردیة ابرس  ٥٢٢ رقموصفة مضادات حیویة في العلاج في 
  ٠والتى ورد بھا  أقدم إشارة لاستعمال الفطریات ضد المیكروبات بردیة ھیرست 

تنتشѧر الأحیѧاء المجھریѧة المنتجѧة للمضѧادات الحیویѧة  :في العلاجن استخدام الطی  -٢
بصورة واسعة في الطبیعة حیث وجدت فѧي التربѧة والمѧاء وبقایѧا النباتѧات والحیوانѧات 
المتعفنѧѧة وتعتبѧѧر التربѧѧة المصѧѧدر الرئیسѧѧي لعѧѧزل الكثیѧѧر منھѧѧا لѧѧذا اتجѧѧھ الكثیѧѧر مѧѧن 

ریѧѧة منتجѧѧة ھالأحیѧѧاء المج البѧѧاحثین إلѧѧى التربѧѧة لغѧѧرض الحصѧѧول علѧѧى سѧѧلالات مѧѧن
والجѧدیر بالѧذكر أن المصѧري القѧدیم اسѧتخدم الطѧین كعѧلاج  ٠لمضادات حیویة جدیѧدة 

  ٠لحروق وا ببردیة ابرس لعلاج الجروح ٤٩٣،  ٥٥٩،  ٤٨٢ رقم  اتفي وصف
مѧѧازال الطѧѧب الشѧѧعبي یسѧѧتخدم روث الناقѧѧة :العѧѧلاج فѧѧياسѧѧتخدام روث الحیوانѧѧات - ٣

لتلطیѧѧف تقѧѧیح  ٥٤٢ورد ببردیѧѧة ابѧѧرس وصѧѧفة ، ولقѧѧد  الجѧѧاف لعѧѧلاج مѧѧرض الثعلبѧѧة
الجѧѧروح باسѧѧتخدام روث التمسѧѧاح ربمѧѧا احتوائѧѧھ علѧѧى بكتیریѧѧا نافعѧѧة تنѧѧتج المضѧѧادات 

لعѧѧلاج الحѧѧرق فѧѧي اسѧѧتخدام بѧѧراز القѧѧط  ٤٩٨كѧѧذلك ورد ببردیѧѧة ابѧѧرس رقѧѧم الحیویѧѧة  
  ٠الیوم الأول

ً مختلفѧة تنѧتج الحیوانѧ:العѧلاج فياستخدام الحیوانات المتعفنة -  -٤ ات المتعفنѧة أنواعѧا
ورد ببردیѧة من البكتیریا النافعѧة القѧادرة علѧى إنتѧاج بعѧض المضѧادات الحیویѧة ، ولقѧد 

كѧذلك ورد بوصѧفة فѧوق الجروح، مѧتعفناستخدام لحѧم فѧأر   ١٤٩وصفة رقم  ھیرست
  ٠للعلاج   متعفن استخدام كبد حمار  ١٤٨رقم  بنفس البردیة

 إلѧى العلمѧاء لجѧأ الحالي الوقت في :ن مصادر نباتیةم لمضادات الحیویةاستخدام ا-٥
 فѧي تتواجѧد مركبѧات تصѧنیع يفѧوذلѧك لѧدورھا  نباتѧاتعلѧى ال جدیѧدة أبحѧاث إجѧراء
ً  لھѧا دور یكѧون مѧا المركبѧات ھѧذه ومѧن ،الجѧذور فѧي أو الأوراق،البذور  مѧنھѧام جѧدا
 حیویѧة اتلمضѧاد بإنتاجھѧا المیكروبѧات علѧى مقاومѧة وذلѧك للتغلѧب ، الطبیѧة الناحیѧة

  :یليومن ھذه النباتات ما   المناعة، لتقویة طبیعیة علاجات على والحصول
  :البصل -أ 

  HDw  دیث أن  ھو نبات زنبقي من جنس ٠ѧم الحѧت العلѧد أثبѧالثوم ولق
رائحѧѧѧѧة البصѧѧѧѧل أو عصѧѧѧѧارتھ تقتѧѧѧѧل المیكروبѧѧѧѧات السѧѧѧѧبحیة ، ومیكѧѧѧѧروب الѧѧѧѧدفتیریا 

المضѧѧادات الحیویѧѧѧة مѧѧѧن  تبѧѧر عصѧѧѧارة البصѧѧلوالدوسѧѧنتریا ، ومیكѧѧروب السѧѧѧل ، وتع
لقѧد تمѧت دراسѧات كثیѧѧرة علѧى البصѧل وثبѧت انѧѧھ فѧي طلیعѧة المѧواد القѧѧادرة و،   الھامѧة 

اسѧتخدم المصѧري القѧدیم البصѧل فѧي التحنѧیط ولقѧد عثѧر علیѧھ فѧѧي علѧى قتѧل البكتیریѧا، 
،  للمومیѧاء والأذنأكفان الموتى وكان یوضع قشѧرة علѧى التجویѧف العینѧي والصѧدري 
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ورد ببردیѧة فلقѧد ، المصریة القدیمة ولقد استخدم البصل فى بعض الوصفات العلاجیة 
، لعѧلاج القѧروح والبثѧور والعدیѧد مѧن  ٨٥٩،  ٨٢٨،  ٦٦٠ ٦٣٤رقم  اتابرس وصف

البصѧل   فیھѧااسѧتخدام   ١١٧وكذلك بردیѧة ھیرسѧت وصѧفة رقѧم  ،  الأمراض الأخرى
  ٠ لعلاج اصبعى القدم 

  :الثوم-ب

 xiTAnA    دیمѧѧѧم القѧѧѧومالاسѧѧѧریة للثѧѧѧوم" بالمصѧѧѧتعمل ،" حتتѧѧѧواس
الثوم منذ القدم دواء للحمیات ووقاء من الأمѧراض التѧي تصѧیب الجسѧم بѧالھزال ، كمѧا 
أنھ معرق ومدر للبول ومطھر للأمعاء، ویفیѧد فѧي عѧلاج الدوسѧنتاریا الأمیبیѧة ویوقѧف 

ي ، واستخدم كوقایѧة نمو البكتیریا ویوصف كعلاج لتصلب الشرایین وضغط الدم العال
لأسѧѧطح المتقرحѧѧة بعѧѧد مزجѧѧھ لأمѧѧراض التیفѧѧود والدوسѧѧنتاریا ، ومطھѧѧر للجѧѧروح وا

بѧرؤوس الثѧوم مѧѧادة  ، والجѧدیر  بالѧѧذكر انѧھ أجریѧت أبحѧѧاث علѧى الثѧوم فثبѧѧت أنبالمѧاء
وھѧѧى مѧѧادة فعالѧѧة مقاومѧѧة للسѧѧرطان كѧѧذلك یحتѧѧوى الثѧѧوم علѧѧى مѧѧواد مضѧѧادة ) الالبѧѧین(

ذكѧѧر ھیѧѧرودوت أن العمѧѧال الѧѧذین شѧѧیدوا الأھѧѧرام ولقѧѧد  الѧѧدم للعفونѧѧة ومقاومѧѧة لضѧѧغط 
   ٠ استھلكوا الثوم  والبصل بكثرة  في طعامھم

nht :الجمیѧز -ج
   ، nqawt

كانѧت شѧجرة الجمیѧز مقدسѧة فѧي  
،ولقد عثر على العدید من ثمار الجمیز فى المقابر كما دخѧل فѧى العدیѧد  مصر القدیمة 

دم  كمسѧѧھل وملѧѧین وضѧѧد التھѧѧاب اللثѧѧة ومѧѧرض مѧѧن الوصѧѧفات الطبیѧѧة ، فلقѧѧد اسѧѧتخ
٠الاسѧѧѧقربوط ولقѧѧѧد اسѧѧѧتعمل لعѧѧѧلاج العدیѧѧѧد مѧѧѧن الأمѧѧѧراض الجلدیѧѧѧة مثѧѧѧل الصѧѧѧدفیة 

بواسطة مجموعة من العلمѧاء بجامعѧة جنѧوب أفریقیѧا علѧى  ةتمت دراسة حدیث  
عینѧѧات لنبѧѧات الجمیѧѧز فѧѧي جنѧѧوب أفریقیѧѧا وانتھѧѧت الدراسѧѧة الѧѧى ان نبѧѧات الجمیѧѧز قѧѧادر 

  ٠كتیریا ولھ تأثیر المضادات الحیویة الحدیثة على قتل الب
  : الحلبة-د
      Sny-tA  ةѧѧة البازلائیѧѧن العائلѧѧة مѧѧوالحلب ،

بѧѧذور الحلبѧѧة تشѧѧفى مѧѧن  بѧѧذورھا غنیѧѧة بالفیتامینѧѧات والنیتѧѧرات والكالسѧѧیوم ، ویعتقѧѧد أن
 رالكثیѧ علѧى تحتѧوي الحلبѧة وبѧذور أوراق أن الكیمیائیѧة التحالیѧل أظھرتو ،الالتھابات

 المجھریѧة الأحیѧاء ضѧد فعѧال ، كѧذلك تسѧتخدم كمضѧاد طبیѧا المھمѧة الفعالѧة المواد من
 والالتھابѧات المعویѧة التقرحات ضد ،وتستعمل) الطفیلیة والدیدان والفطریات الجراثیم(
ولقѧد اسѧتخدمھا المصѧري القѧدیم فѧى العѧلاج علѧى ٠ الجѧروح التئѧام علѧى تساعد ماك

   ٠ردیة ابرس لعلاج الجروحبب ٥٠٩وصفة رقم سبیل المثال  
  :الحناء -ھـ
  Hnw    ي تستخدمѧر فѧذ مصѧت منѧل وقѧبغة طویѧدم كصѧدي  للقѧوالأی

ً  وتسѧتخدم ، والشѧعر  علѧى توضѧع كعجینѧة تسѧتخدم كذلك،الشѧعر صѧباغة فѧي حالیѧا
ومسѧحوق الأوراق  ، للفطریѧات قѧوى بالفطریѧات كمضѧاد المصѧابة والأظѧافر الأصѧابع
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دة قابضѧѧة، ،كѧѧذلك تسѧѧتخدم مѧѧع السѧѧنط فѧѧى تѧѧدلیك الایѧѧدى الجافѧѧة اسѧѧتخدم كمھѧѧدئ وكمѧѧا
ورد ،والأرجل المصابة بالقروح ، والدھان بالحناء یفید في مѧداواة الحѧروق والبثѧرات 

لعѧلاج الصѧلع المبقѧع وھѧو مѧرض  ٧٧٤استخدام الحناء فى وصفة ببردیѧة ابѧرس رقѧم 
  ٠مسبب لسقوط الشعر 

  :الفجل-و 

 smw ، nwn   لѧѧѧѧذور الفجѧѧѧѧوى جѧѧѧѧة تحتѧѧѧѧواد كربوھیدراتیѧѧѧѧى مѧѧѧѧعل
وفیتامینѧѧѧات وأمѧѧѧلاح الكالسѧѧѧیوم ومѧѧѧواد الرافѧѧѧایول والسѧѧѧینابین والرافѧѧѧانین ذات التѧѧѧأثیر 

، ة الممیزة والطعم الحѧاد المقبѧولالمضاد للبكتیریا وكل تلك المواد تعطى للفجل الرائح
ولقѧѧد ذكѧѧر ، أمѧѧراض الجلѧѧدعѧѧلاج ولѧѧھ تѧѧأثیر مثѧѧبط للبكتیریѧѧا لѧѧذا یسѧѧتعمل عصѧѧیره فѧѧى 

ولقѧد اسѧتخدم المصѧري  ،ودوت أن العمال الذین شیدوا الأھرام كانوا یأكلون الفجلھیر
    ٠القدیم زیتھ لعلاج الأمراض الجلدیة 

  :الفلفل - ز
ً لعѧلاج المعѧدة      تحتوى ثمار الفلفل على زیت طیار ومركبѧات أخѧرى تجعلѧھ صѧالحا

ً للریح  ، ومضѧاد للبكتیریѧا والحشѧرات  والكحѧولى للفلفѧل  المسѧتخلص المѧائى ،وطاردا
ولقѧѧد ثبѧѧت اسѧѧتعمال الفلفѧѧل فѧѧي  علیѧѧة مضѧѧادة للمیكروبѧѧات وللسѧѧرطان ،الأسѧѧود ذو فا

قѧѧد وجѧѧد العلمѧѧاء حبیبѧѧات الفلفѧѧل لف، كمѧѧادة مطھѧѧرة وقاتلѧѧة للمیكروبѧѧات مصѧѧر القدیمѧѧة  
الأسود مستقرة في فتحتي أنف وجوف مومیاء رمسیس الثاني  عند فحصھا ممѧا یثبѧت 

وصѧفات  فѧي، كما استخدم أقباط مصر الفلفل الأبѧیض والأسѧود  استخدامھ في التحنیط
    ٠ لعلاج ألام الشرج 

  :القرفة-ح
  ti Sps  عطریة ذات طعم حار سكرى  ھاشجرة دائمة الخضرة قشور

، كمادة معطرة للأدویة، وتضاف اخواصھ تحتوى على زیت طیار تنسب الیھ
 ،موضعي لمتعفن وكمسكن واستخدمت فى الوصفات المصریة القدیمة ضد الحرق ا
 لأوجاعشھیة وكعلاج للتح ااستخدم الطب الحدیث القرفة للتطھیر ومكافحة البرد وف

الحمیات المعویة وكعلاج  فيومطھرة  للإسھالالمفاصل ومضادة للتشنج وقابضة 
رد و،، ولقد ثبت أن بزیت القرفة مادة قادرة على قتل المیكروبات والجراثیم  للقئ

 ٥٤٠،  ٥٣٤فیھا القرفة مثل وصفة رقم  تات علاجیة استخدمصفببردیة ابرس و
  ٠ الجروح تقرحات علاج ل

  :الصنوبر- ط
 وتستخدم عصارتھ فى العقاقیر الطبیة" برت شن"،"عب"یسمى بالھیروغلیفیة 

ویستخدم زیتھ ضد الدفتیریا ، ویعتبر الصنوبر مضاد للفطریات المتطفلة على الجسم 
   لعلاج الحرق ٤٨٨-  ٤٨٥ببردیة ابرس رقم  اتورد بوصف ولقد ،والسموم الفسفوریة
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 ً   :المضادات الحیویة من مصادر حیوانیة - سادسا
 :عسل النحل - أ 

،ولقد أثبتت   bit    سمى عسل النحل فى الھیروغلیفیة باسم
یحتوى عسل  ٠ الطبیة أن عسل النحل یقوى الجسم ویقیھ من المیكروبات الأبحاث 

یمات المضادة للبكتیریا والجراثیم ، ولھ خصائص تقاوم النحل على بعض الإنز
ببردیة استخدامھ ورد  ،التأكسد  فى الجسم ، ویعمل على تحفیز الجروح وشفائھا 

 ، الوصفات لعلاج الجروح وبردیة ابرس فى بعضادون سمیث وبردیة لندن الطبیة 
  ٠جسمكذلك استخدم عسل النحل فى وصفات كثیرة لعلاج أمراض متعددة فى ال

 :شمع النحل -ب
، mnH  وردت كلمة شمع في معاجم اللغة المصریة القدیمة بمعنى

القدرة على علاج الجلد المتضرر وكذلك لھ ولقد ثبت بالدلیل القاطع ان لشمع النحل 
استخدام الشمع فى  ٤٨٤،ورد بوصفة ببردیة ابرس رقم  الحروق مثل عسل النحل 

وصفات كثیرة لعلاج أمراض متعددة  فيلنحل ا شمعكذلك استخدم  ، علاج الحروق 
  ٠فى الجسم
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  :قائمة الاختصارات
Eg-Gram., : Gardiner ,A.H., Egyptian Grammer ,3Th.ed 

                    , London ,1973. 
LÄ:  Helck,W., und Otto,E.,& Westendorf, Lexikon der 
           Ägyptologie,6 Band , Wiesbaden, 1972-1975. 
Wb: Erman,A., und Grapow,H., Wörterbuch der Aegyptischen 

Sprache ,7 Vols., Berlin,1971 
  قائمة المراجع

 ً   المراجع العربیة -أولا
یة ، مكتبѧѧѧة أحمѧѧѧد الصѧѧѧباحي عѧѧѧوض الله ، العѧѧѧلاج بالأعشѧѧѧاب والنباتѧѧѧات الشѧѧѧاف-١   

   ٠ م ١٩٨٤ ، القاھرة  ،مدبولى
بطریقѧة علمیѧة تشѧمل الطѧب الحѧدیث والقѧدیم ،  بالأعشѧابأمین رویحة ، التѧداوى -٢  

     ٠م  ١٩٨٣السابعة ،دار القلم بیروت ،  الطبعة 
   م١٩٩٨، الطبعة الثالثة، الھیئة العامة للكتاب، الطب المصري القدیمحسن كمال ،-  ٣
فѧѧي مصѧѧر  سѧѧھام السѧѧید عیسѧѧى ، الاسѧѧتخدامات الطبیѧѧة لعسѧѧل وشѧѧمع وسѧѧم النحѧѧل  -٤

القدیمة، المؤتمر الدولي التراث الحضاري بین تحدیات الحاضر وآفѧاق المسѧتقبل كلیѧة 
      ٠م  ٢٠١٣نوفمبر -٢٦-٢٤جمھوریة مصر العربیة-جامعة المنیا-الآداب

الشѧѧحات نصѧѧر أبوذیѧѧد ، النباتѧѧات والأعشѧѧاب الطبیѧѧة ،المركѧѧز القѧѧومي للبحѧѧوث ،  -٥ 
  ٠   م ١٩٨٦الأولى ،  القاھرة ، مكتبة مدبولى ، الطبعة 

صѧѧدیق رشѧѧوان صѧѧدیق ،دراسѧѧة تѧѧأثیر بعѧѧض النباتѧѧات الطبیѧѧة علѧѧى نمѧѧو بعѧѧض  -٦
، مجلѧѧѧة أسѧѧѧیوط للدراسѧѧѧات ) الحنѧѧѧة  –البركѧѧѧة    حبѧѧѧة–الثѧѧѧوم (الفطریѧѧѧات الجلدیѧѧѧة  ، 

  ٠  م  ٢٠٠٢، العدد الثالث والعشرین ،یولیو البیئیة
                                                                   ٠  م  ٢٠٠٧عثمان مصطفى ، النحل أمه ، القاهرة ،  -٧ 

 تѧرب مѧن الحیویѧة للمضѧادات منتجѧة بكتریѧا وتشѧخیص حسѧن ، عѧزل حامѧد  مثنى-٨
مجلѧѧة جامعѧѧة الانبѧѧار للعلѧѧوم والمعرفѧѧة ، العѧѧدد الثالѧѧث ، المجلѧѧد   الرمѧѧادي ، مدینѧѧة
 ٠م  ٢٠٠٨،الثاني

       م    ٢٠٠٣الѧѧدار المصѧѧریة اللبنانیѧѧة،القاھرة ، والنباتѧѧات ، محمѧѧد السѧѧید، الأعشѧѧاب -٩  
محمѧѧѧد العویѧѧѧدات ، النباتѧѧѧات الطبیѧѧѧة واسѧѧѧتعمالاتھا،الاھالى للطباعѧѧѧة والنشѧѧѧر،   -١٠ 

   ٠م  ١٩٩٤دمشق ، 
–مكتسѧبة (محمود مرسى أبو عرقوب، المضادات الحیویة والمقاومات الثلاثѧة  -١١   

  ٠   م  ٢٠٠٢كادیمیة ،  المكتبة الأ ،)حیویة  مستحدثة 
 للمضѧادات المرضѧیة البكتریѧا بعѧض حساسѧیة عبѧاس، دراسѧة صѧباح میسѧون  -١٢

 ٢العѧدد ،٤  المجلѧد البیطریѧة، للعلѧوم الأنبѧار مجلѧة النباتیѧة، والمستخلصѧات الحیویѧة
  ٠  م ٢٠١١،
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رسѧѧѧالة نبیلѧѧة عبѧѧѧد الفتѧѧѧاح عبѧѧد النبѧѧѧي صѧѧѧقر، الصѧѧѧیدلة فѧѧي مصѧѧѧر الفرعونیѧѧѧة ،  -١٣ 
  ٠ م ٢٠٠٩بكلیة الآداب جامعة الإسكندریة، غیر منشورة، ماجستیر 

حتѧى نھایѧة عصѧر وفاء أحمد السید بدار ،الطب والأطبѧاء فѧي مصѧر الفرعونیѧة  -١٤ 
دراسة تاریخیѧة وحضѧاریة ، دراسѧة مقدمѧة مѧن قسѧم التѧاریخ والآثѧار الدولة الحدیثة ، 

، ماجستیر غیѧر منشѧورةالإسلامیة والمصریة ،كلیة الآداب جامعة الأسكندریة، رسالة 
  ٠  م ١٩٩٣

ولیم نظیر ، الثروة النباتیة عند قدماء المصѧریین،الھیئة المصѧریة العامѧة للتѧألیف  -١٥
  ٠م  ١٩٧٠والنشر ، 
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