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برعاية الأطفال الرضع ببعض المتعمقة  معارف الريفياتب بعض المتغيرات المرتبطة
 قرى مركز كفر الدوار محافظة البحيرة

 مكاوي حنان فتحي ذكي. د  عمي إيمان عوض سراج. د
 مركز البحوث الزراعية –معيد بحوث الارشاد الزراعى والتنمية الريفية 

 مصستخالم
 المبحوثتتتتتتتا  المتعم تتتتتتتة ىتتتتتتتذا البحتتتتتتتث التعتتتتتتتر  عمتتتتتتتى مستتتتتتتتوى معتتتتتتتار  الريفيتتتتتتتا  إستتتتتتتتيد 

برعايتتتتتتة االفتتتتتتاا الرتتتتتتتب وييتتتتتتتا عبعتتتتتتتو الارتباليتتتتتتة كمت يتتتتتتر تتتتتتتابب بتتتتتتبعض ال  تتتتتتا   المميتتتتتتز  
ليتتتتتن كمت يتتتتترا  مستتتتتت مة . وعتتتتتد تتتتتتح إةتتتتتراو البحتتتتتث بمحاف تتتتتة البحيتتتتتر    حيتتتتتث وعتتتتتب الا تيتتتتتار عمتتتتتى 

ثتتتتة عتتتترى ىتتتتى ى النشتتتتو البحتتتترى   والبيتتتتتا البمتتتتد  ويلتتتتوعين مركتتتتز كفتتتتر التتتتدوار   ومنتتتتو تتتتتح إ تيتتتتار  ثب
مبحوثتتتتتتتة   561بشتتتتتتتكا عشتتتتتتتوا ى  ويةتتتتتتترى البحتتتتتتتث عمتتتتتتتى عينتتتتتتتة عشتتتتتتتوا ية منت متتتتتتتة بمتتتتتتت  عواميتتتتتتتا   

  وةمعتتتتتتتتت  البيانتتتتتتتتتا  بتستتتتتتتتتت داح إستتتتتتتتتتمار  إستتتتتتتتتتبيان % متتتتتتتتتن اةمتتتتتتتتتالي شتتتتتتتتتاممة البحتتتتتتتتتث51نستتتتتتتتتبة ب
ستتتتتت دح فتتتتتي و تتتتت  وتحميتتتتتا تمتتتتت  البيانتتتتتا  كتتتتتا  متتتتتنى الةتتتتتداوا التكراريتتتتتة  بالم ابمتتتتتة الش  تتتتتية   واو

والانحتتتتتتتترا  المعيتتتتتتتارى   ومعامتتتتتتتتا ا رتبتتتتتتتتال  والنستتتتتتتي الم ويتتتتتتتتة   والمتتتتتتتتدى   المتوستتتتتتتل الحستتتتتتتتابى  
 البسيل لبيرسون   ومربب كاي.

 وكانت أهم النتائج البحثية كما يمى :
المستتتتتتتتوى المعرفتتتتتتتي المتتتتتتتن فض  % ( ت عتتتتتتتن فتتتتتتتى ف تتتتتتتتى66يولًاى إن يكثتتتتتتتر متتتتتتتن ثمثتتتتتتتي المبحوثتتتتتتتا   

% متتتتنين ف تتتتل ت عتتتتن فتتتتى ف تتتتة 33والمتوستتتتل فيمتتتتا يتعمتتتتلأ برعتتتتايتين لملفتتتتاا الرتتتتتب  بينمتتتتا 
 المستوى المعرفي المرتفب.

بتتتتتتتين كتتتتتتتا متتتتتتتن  1015ارتباليتتتتتتتة لرديتتتتتتتة معنويتتتتتتتة عنتتتتتتتد المستتتتتتتتوى ا حتمتتتتتتتالى  عبعتتتتتتتةثانيتتتتتتاًى توةتتتتتتتد 
وبتتتتين كتتتتا متتتتن المت يتتتترا   مستتتتتوى معتتتتار  الريفيتتتتا  برعايتتتتة االفتتتتاا الرتتتتتب كمت يتتتتر تتتتتابب

المستتتتتتتت مة التاليتتتتتتتة  ىستتتتتتتن المبحوثتتتتتتتة   وتعمتتتتتتتيح المبحوثتتتتتتتة  وتعمتتتتتتتيح التتتتتتتزوج  وعمتتتتتتتا المبحوثتتتتتتتة  
 وعبعتتتتتتة ارتباليتتتتتتة معنويتتتتتتة وعكستتتتتتية متتتتتتب مت يتتتتتتر واحتتتتتتد  وىتتتتتتو ستتتتتتن المبحوثتتتتتتة عنتتتتتتد التتتتتتزواج 

  1.11عنتتتتتتد نفتتتتتتس المستتتتتتتوى الاحتمتتتتتتالى . و عبعتتتتتتة لرديتتتتتتة معنويتتتتتتة عنتتتتتتد مستتتتتتتوى احتمتتتتتتالى
نتتتتتور ااستتتتتر    وعمتتتتتا التتتتتزوج. وعبعتتتتتة عكستتتتتية  معنويتتتتتة عنتتتتتد نفتتتتتس المستتتتتتوى متتتتتب كتتتتتا متتتتتنى 

الاحتمتتتتالى متتتتب كتتتتا متتتتن  ىالانفتتتتتاح الحتتتتترى  وامتتتتتب  ااةيتتتتز  المنزليتتتتة  . بينمتتتتا لتتتتح يثبتتتت  
وةتتتتتتتود عبعتتتتتتتة معنويتتتتتتتة  عنتتتتتتتتد يى متتتتتتتن المستتتتتتتتويين الاحتمتتتتتتتاليين الستتتتتتتتاب ين بتتتتتتتين كتتتتتتتا متتتتتتتتن  

مت يتتتتتتتتر تتتتتتتتتابب وبتتتتتتتتاعى المت يتتتتتتتترا  مستتتتتتتتتوى معتتتتتتتتار  الريفيتتتتتتتتا  برعايتتتتتتتتة االفتتتتتتتتاا الرتتتتتتتتتب ك
المستتتتتتتتتتت مة وىتتتتتتتتتتى ى  التتتتتتتتتتد ا ااستتتتتتتتتترى الشتتتتتتتتتتتيرى   التعتتتتتتتتتترض والاستتتتتتتتتتتفاد  متتتتتتتتتتن م تتتتتتتتتتتادر 
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المعمومتتتتتتتا   والتتتتتتتتزاحح الحةتتتتتتترى   والمباعتتتتتتتد  بتتتتتتتين التتتتتتتولادا . ىتتتتتتتذا وعتتتتتتتد يو تتتتتتت  الدراستتتتتتتة 
بأىميتتتتتة وتتتتتترور   بنتتتتتاو وت لتتتتتتيل بتتتتترام  إرشتتتتتادية  تتتتتحية توةتتتتتتو لمنل تتتتتة البحتتتتتث و ا تتتتتتة 

  والاىتمتتتتتاح بتعتتتتتداد بتتتتترام  إعبميتتتتتة تيتتتتتتح بيتتتتتذا المةتتتتتاا   فتتتتتتب ااميتتتتتا   تتتتت يرا  الستتتتتن 
عتتتتتتتن  تنشتتتتتتتيل دور الزا تتتتتتترا  ال تتتتتتتحيا  .متتتتتتتب اا تتتتتتتذ المت يتتتتتتترا   المستتتتتتتت مة ذا  الارتبتتتتتتتال 

 المعنوى فى الاعتبار . 
 المقدمة والمشكمة البحثية

مرحمة اكتساي ال يح  تعتبر مرحمة اللفولة المبكر  مرحمة ميمة فى حيا  ا نسان فيى
والعادا  والميارا  التى يحتاةيا اللفا عمى مدار حياتو العامة والتى تشكا ش  يتو وتةعمو يترةح 
المعرفة وال يح التى اكتسبيا إلى عدرا  فعمية تةعا سموكو يكثر إيةابية  فاللفا ىو ذل  الكا ن الذى 

دراكو    با  8152و  عبد حسين ومحمود   (  8112ن  ينمو كا يوح فى ةسده وتفكيره  ولاعاتو واو
( .  لذا ف د حر   كا الدوا عمى وتب سياسا  متلور  لرعاية اامومة السميمة 216-211ى

  عبد والنيوض ب حة ااح واللفا ووفر  ليا ا مكانا  وةعمتيا من تمن يولوياتيا ال حية 
ولسنوا  عد  اىتماما  ا اً بح ولأ اللفا  . وعد يولى المةتمب الدولى( 66ى 8151المنعح وحميمى  

باعتبارىا وسيمة ميمة من وسا ا الرعاية ا نسانية  والتي تمثم  فى اعتماد سياسا  وبرام  لتحسين 
احتماا ب او اللفا عمى عيد الحيا  وتفادى الوفا  فى ىذه المرحمة  با تافة إلى الاىتماح بالمواثيلأ 

والةمعيا  التى ينش   من يةا ذل   وعد تح تن يح عمميا ب ياغة  والتن يما  وال رارا  والمؤسسا 
والتى تح تنفيذىا والتوعيب عمييا من ةاني  5121اتفاعية ح ولأ اللفا من عبا اامح المتحد  سنة 

  وتشما الاتفاعية الح ولأ 5111دولة ىح يعتاو فى اامح المتحد  عاح  513دولة من ي ا  515
كما ينيا تةمب كا ما يتعملأ باللفا فى المواثيلأ    ةتماعية والث افية لملفاالمدنية والاعت ادية والا

الدولية  وعد يلزم  الدوا الموععة عمييا اتبار ا ةراوا  البزمة لتح يلأ وتمان ىذه الح ولأ عن 
 ( .1ى 8116و  عازر    (World Bank, 2006)لريلأ التعاون الدولى إذا دع  الحاةة لذل  

العربية ييتا  اىتماما متزايدا  با الع ود الثبثة الماتية بتلوير  شيد  الدوا كما
وتحسين ااوتار الديموةرافية وال حية والاةتماعية بمساعد  ودعح عدد من المن ما  العربية 
والدولية  وىو ما انعكس عمى الت يرا  الحديثة فى اانمال ا نةابية والحالة ال حية لمميا  

 ة العربية  والتى تمثم  فى ان فاض مستوي الوفيا  وا  ابة باامراض  ا ة واالفاا فى المنل
بين الرتب واالفاا   كما زاد  نسي الت لية بالتلعيما  الم تمفة تد يمراض اللفولة مب زياد  

  وتحسن نوعيتيا واست داح ااساليي الحديثة فى العبج  يح  دما  رعاية الامومة واللفولةانتشار ت د
ترتي عميو ان فاض ممموس  فى معدا وفيا  ااميا  نتيةة الحما والولاد    محمد وعبد  مما

 (.  516ى  8111الحميد  
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وعمى الرغح من ين وفيا  االفاا عد شيد  ان فاتا ممحو ا فى مع ح البمدان  با 
وفيا   بم  إلى حد كبير حيث إلا ان وفيا  االفاا والمواليد الةدد  م  كما ىى  الع ود الماتية 
% من وفيا  االفاا الرتب   ويرةب السبي الر يسى لحالا  الوفيا  ما بعد 6 عرابةالمواليد الةدد 

لر وى   وا سياا   و عوبة التنفس بعد الولاد    ا ا لتيايالولاد  إلى العدوى الحاد  بما فى ذل  
% من وفيا  المواليد الةدد . 86مباشر  فى حدوث الولاد  المبكر  والتى تتسبي ب ور  عبو  عمى 

وتةدر ا شار  ىنا إلى ين الدوا النامية تتميز بارتفار نسبة الوفيا  اسباي  ارةية مثا اامراض 
وفيا  الرتب واالفاا فى الدوا المت دمة تعزى   بينما اللفيمية  ويمراض الةياز اليتمىالمعدية و 

 .  (5111باي ال م ية والبيولوةية   يبو عيانة  إلى ااسباي الكامنة مثا ااس
وعد ي ير  بيانا  المسوح ال لرية التى يةراىا كا من المشرور العربى ل حة ااسر  ىذا 

وةود تفاو  كبير بين  عن 8111وىي ة المسوح الديموةرافية  با السنوا  ال مس الساب ة لمعاح  
غالبية الدوا التى اةري  فييا ىذه المسوح   وعد يرةب ذل   المناللأ الحترية والمناللأ الريفية فى
المناللأ الحترية لمواكبة النمو السكانى المتزايد بيا    عمىإلى تركيز ال دما  العامة وال حية 

با تافة إلى تدنى مستوى ال دما  ال حية الموةود  ي ب   وتركز المشروعا  الكبرى فييا 
و ب فة  ا ة  االفاا الرتب    الوتب ال حى لمح واللفا  عكس عمىنبالري  اامر الذى ي

فى الحتر .  ااشوا  مثيمتيافى الري  حيث ترتفب معدلا  الوفا  بين ىذه الف ة من السكان عن 
 ( . 516ى8111و   محمد وعبد الحميد     ( 63ى 8111والكبسى  

يتتح من الذى ايتيا و ل  اللفا رعايتيا وعنيو من بين الدوا التى  تعد ولاش  ان م ر
ولة من ةاني الدولة فى سن ال وانين والتشريعا  التى تدعو إلى رعاية اللفا بذ با الةيود الم

ف د شيد الع دان اا يران ت يرا  ةمية فى المؤشرا  ال حية بةميورية م ر العربية   وحمايتو
فعمى   مستويا  ال حة وانمال اامراض فىممموسا مما يعكس ت يرا   و ا ة فى مرحمة اللفولة

سبيا المثاا شيد  ااعواح اا ير  ان فاتا ممحو ا فى معدلا  وفيا  االفاا الرتب وحديثى 
  ا  ابة بالعديد من اامراض المعدية مثا شما االفاا والح بة والدفتريا  فى وانحسار  الولاد  

م ى ب بليا عمى المةتمب الم رى   و ا ة فى مازال  العديد من المشكب  ال حية تمب  ذل  و 
يو تلوير السياسا    استحداث سياسا  ةديد  ومتلور   ترور  المةتمعا  الريفية مما يدعو إلى

 .(  351ى8155  ال ترى وآ رون  فى مةاا الرعاية ال حية لملفا الم رى  بالفعا ال ا مة 
 

 يعتبرو   فى حيا  اامح ومست بميا ون را ان االفاا ىح يكثر ف ا  المةتمب حساسية
فى إعداد ااةياا المتعاعبة فى المةتمب حيث ت ير يىمية ىذه  احيوي االاىتماح بمرحمة اللفولة يمر 

المرحمة فى حيا  الفرد بداية من تكوينو باعتباره كا نا فاعب فى الحيا  وموالنا ت ب عميو يعباو 
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لعناية لترور  ا من الواةبا    ومن ىنا برز  الحاةة التلوير والتنمية والمس ولية تةاه العديد
ىتماح ااسر والمةتمعا  بالعما عمى تنميتيح ورعايتيح وتنمية ةميب ةواني إباالفاا من  با 

 ( .8155ش  ياتيح إلى يع ى حد ممكن   الكساي وي رون  
المرحمة فى حيا  اىمية ىذه  نعوالبحوث العديد من الدراسا   كشف  عنو نتا  واستنادا لما 

كا  ا دراسوتح  حيث يلفا  ا ة الرتب وحديثى الولاد   ودور الاميا  في ىذه المرحمة اا
وآ رون  العتيلأو   ( 8111محمد وعبد الحميد    و  (  8152برادعية   و  (8151منى بدير  

  والنفسية(  عمى يىمية رعاية اللفا في ىذه المرحمة من الناحية ال حية والاةتماعية  8151 
ااح ىى المس ولة عن إدار  ش ون  يسرتيا وتربية االفاا والعناية بيح وتعميميح السموكيا  ن يحيث و 

لموعو  عمى المستوى المعرفي لممبحوثا  في ا البحث ةراو ىذإيىمية تبرز السميمة والعادا  ال حية 
من  بليا بناو  يتحا   عممية نت معو الاستناد إلىمةاا رعاية االفاا الرتب  اامر الذي يمكن 

لرفب مستوى معارفين بالتو يا  والممارسا  فيا  يرشادية توةو الى المبحوثا  الر إبرام  وت ليل 
 ال رارا  ىلى دعح مت ذإوما بعد الولاد   بالاتافة     با مراحا الحما والولاد ال حيحة 

لمحفا  عمى وسموكيا تعملأ بتنمية المبحوثا  معرفيا المناسبة فيماي رارا  اللات اذ  بالمعموما  البزمة 
 .بحث حة يلفالين بمنل ة ال

 الدراسات السابقة 
يمكن التعرض لبعض الدراسا  المتعم ة بموتور الدراسة  والتي تح الاستناد الييا في تحديد 

التي ابعاد المشكمة البحثية  و تحديد يىح المت يرا  المست مة  و  ياغة الفروض البحثية  و 
 نستعرتيا فيما يميى 

( وعنوانيا " مستوى الوعى والممارسا  ال حية وال ذا ية لممري  8112ففي دراسة حسيي  
الريفية فى مراحا الحما وتربية االفاا فى بعض عرى محاف تى ا سكندرية والبحير  " ي ير  

  ارنة بمبحوثا  ا سكندريةحير  م النتا   ان فاض مستوى الوعى والممارسا  ال ذا ية لمبحوثا  الب
بينما ارتفب مستوى الممارسا  ال ذا ية لمبحوثا  ا سكندرية عن مبحوثا  البحير   كما تبين وةود 

ى لممبحوثة وعدد م ادر عبعة ارتبالية معنوية موةبة بين مستوى الوعى ال حى وال ذا 
لممبحوثة  ووةود عبعة ارتبالية   ومستوى الت ليل  نةاي االفاا  والمستوى التعميمى المعموما 

معنوية موةبة بين مستوى الممارسا  ال حية وبين كا من عدد م ادر المعموما  ومستوى 
الت ليل  نةاي االفاا والمستوى التعميمى لممبحوثة  وسالبة لكا من عمر المبحوثة وحةح ااسر . 

ارسا  ال ذا ية وكا من عدد م ادر كما تبين وةود عبعة ارتبالية معنوية موةبة بين مستوى المم
المعموما   ومستوى الت ليل  نةاي االفاا  وعمر المبحوثة والمستوى التعميمى لممبحوثة فى حين 

 كان  تم  العبعة سالبة مب حةح ااسر  .
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العناية باللفا  (  وعنوانيا " ممارسا  ااميا  فى8116وفي دراسة عباس وعبد اامير  
%من 11% من ااميا  حا ب  عمى الشياد  ا عدادية   و21حديث الولاد  " ي ير  النتا   ين 

% من ااميا  ييديين بالماو 81ااميا  ي سمن ييديين بالماو وال ابون عبا ا رتار  وت سا 
ميا  يع رن % من اا51% من ااميا  يرتعن يلفالين بعد ساعة من الولاد    31الدافىو   

% من ااميا  يلفالين الماد  11الثدى   راج علرا  من الحميي عبا الرتاعة  وتعلى  
يو   الدراسة ميا  يحممن يلفالين عبا الرتاعة  و % من اا11ال م ية   المبأ (   كما ين  

 . بترور  التوعية والتث ي  ال حى لمميا  فيما يتعملأ بالعناية بألفالين حديثى الولاد  
( وعنوانيا " رعاية الوليد ووفيا  المواليد حديثى 8151  بينما يوتح  دراسة برادعية

الولاد  فى الةزا ر " ااثر الواتح لممستوى الاعت ادى لمسر  عمى كا من المتابعة المبكر  يو ال ياح 
مرتفب يكثر  اعت ادىزيارا  لممتابعة حيث ين ااميا  البتى ينتمين اسر ذا  مستوى  3بأكثر من 

حر ا عمى ذل  م ارنة بااميا  البتى ينتمين اسر من فتة المستوى الاعت ادى كما ين ااميا  
المنتميا  لمسر ال نية ىن ااكثر إعبالا عا فح  يلفالين عند االباو الم ت ين  با الشير 

اللبيي يو الولاد   ااوا من الحيا  .كما يؤثر المستوى الاعت ادى ييتا عمى نسي المتابعة عند
تح  إشرا  كادر لبى مؤىا   حيث لوح  ارتفار نسبة من تح فح ين عند لبيي م ت  مب 
ارتفار د مين كما بين  نتا   ىذه الدراسة ينو كمما ارتفب المستوى التعميمى لممري  كمما زاد مستوى 

ى يثر  بنسبة كبير  عمى رعايتيا ال حية لرتيعيا وارتفع  نسبة استعماليا لوسا ا منب الحما والت
لاتستعممن وسا ا تن يح ااسر     ن%  من المبحوثا  اني6802ف دان االفاا حيث ذكر  نسبة 

كذل  كمما ارتفب المركز الاةتماعى لموالدين زاد  الرعاية ال حية لملفاا وبالتالى عم  الوفيا  
 بينيح .

 أهداف البحث
استيد  البحث ب فة ر يسية التعر  عمى مستوى معار  الريفيا  فيما انلبعاً مما سبلأ  

 ىيتعملأ برعاية االفاا الرتب وىو ماتح تح ي و من  با 
 التعر  عمى بعض ال  ا   المميز  لممبحوثا  ويسرىن . -5
 ممبحوثا  فيما يتعملأ برعاية االفاا الرتب.وى المعرفى لتحديد المست -8
  رعاية االفاا الرتب كمت ير تاببمبحوثا  بمل ىرفمعالمستوى البين الارتبالية  ا دراسة العبع -3

 لممبحوثا  كمت يرا  مست مة .و ال  ا   المميز  
 الفرض البحثى

استتتتتتتنادا لمتتتتتتا تتتتتتتح الالتتتتتتبر عميتتتتتتو متتتتتتن دراستتتتتتا  ستتتتتتاب ة  ومراةتتتتتتب فتتتتتتى مةتتتتتتاا الدراستتتتتتة   
 التالى ىين البحثيين والمبح ا  الميدانية يمكن  ياغة الفرت
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توةتتتتتتد عبعتتتتتتة معنويتتتتتتة بتتتتتتين مستتتتتتتوى معتتتتتتار  المبحوثتتتتتتا  برعايتتتتتتة االفتتتتتتاا الرتتتتتتتب كمت يتتتتتتر يولاى 
ىالستتتتتن الحتتتتتالى لممبحوثتتتتتة   ستتتتتن كميةمستتتتتت مة  مت يتتتتترا ال  تتتتتا   التاليتتتتتة  ك تتتتتتابب وبتتتتتين كتتتتتا متتتتتن

المبحوثتتتتتتتتة عنتتتتتتتتد التتتتتتتتزواج   التتتتتتتتد ا ااستتتتتتتترى الشتتتتتتتتيرى    إمتتتتتتتتتب  ااةيتتتتتتتتز  المنزليتتتتتتتتة   ا نفتتتتتتتتتاح 
 .  التزاحح الحةرى  ادر المعموما م والاستفاد  من التعرض الحترى   درةة

فتتتتي  تتتتورتو  ال تتتتفرية التاليتتتتةى لا توةتتتتد عبعتتتتة ارتباليتتتتة   وعتتتتد تتتتتح  ا تبتتتتار ىتتتتذا  الفتتتترض
معنويتتتتتتتتتة بتتتتتتتتتين مستتتتتتتتتتوى معتتتتتتتتتار  المبحوثتتتتتتتتتا  برعايتتتتتتتتتة الالفتتتتتتتتتاا الرتتتتتتتتتتب كمت يتتتتتتتتتر تتتتتتتتتتابب  وبتتتتتتتتتين 

 ة كمية.ال  ا   المميز  لممبحوثا  تح  الدراسة كمت يرا  مست م
ثانيتتتتتا ى توةتتتتتد عبعتتتتتة معنويتتتتتة بتتتتتين مستتتتتتوى معتتتتتار  المبحوثتتتتتا  برعايتتتتتة االفتتتتتاا الرتتتتتتب كمت يتتتتتر 

ى نتتتتتتتور ااستتتتتتتر    عمتتتتتتتا و تتتتتتتفية مت يتتتتتتترا  مستتتتتتتت مة ال  تتتتتتتا   التاليتتتتتتتة ك تتتتتتتتابب وبتتتتتتتين كتتتتتتتا متتتتتتتن
 المبحوثة وزوةيا   وتعميح المبحوثة وزوةيا   و المباعد  بين الولادا .

التاليتتتتتةى لا توةتتتتد عبعتتتتتة ارتباليتتتتتة   ال تتتتفرية و  تتتتتورت فتتتتتي الفتتتترض اا تبتتتتار ىتتتتتذ عتتتتد تتتتتتح و 
وبتتتتتتتتتين معنويتتتتتتتتتة بتتتتتتتتتين مستتتتتتتتتتوى معتتتتتتتتتار  المبحوثتتتتتتتتتا  برعايتتتتتتتتتة الالفتتتتتتتتتاا الرتتتتتتتتتتب كمت يتتتتتتتتتر تتتتتتتتتتابب  

 .و فية مت يرا  مست مةال  ا   المميز  لممبحوثا  تح  الدراسة ك

 لمبحث  الأهمية التطبيقية
فألفاا اليوح ىح   حيا  الدوا والمةتمعا  يمثا ا ىتماح ب حة اللفا يىمية ع وى فى

ليذه المرحمة  فى ترسيخ ااسس المست بمية  وىو مايبرز الدور الحيوى   شباي ورةاا المست با 
الدراسة من نتا    ىذه عنو سفرتيمكن الاستناد الى ما لذا   مت دح متمتب ب حة ةيد  ناةح لمةتمب 

فى مةالا  الرعاية ال حية ااسرية عموما وتربية لمريفيا  برام  ارشادية وت ليل ي وتب ف
في ىذا المةاا  وال حية    كما يمكن لمت ذي ال رار دعح الانشلة الارشاديةاالفاا   و ا 

فى بناو يولانيح وعياد   يمكن الاعتماد عمييا مست ببً  البناو بدنيا و حيا وسموكيايةياا عوية نتاج  
 مةتمعاتيح .

 البحثى الأسموب
 والشاممة والعينة  منطقة الدراسة

 فى م ر يكبر المحاف ا  الزراعية منارىا بباعت ة البحير    يةرى ىذا البحث فى محاف
تح ومنو عشوا يا   . وتح إ تيار مركز كفر الدوار منل ة عما الباحثتان  عري لمحاف ة الاسكندريةاوا

وتمثم  شاممة البحث .ييتا  البمد   ويلوعين عشوا ياً  النشو البحري   والبيتا ىى  عرىثبثة إ تيار 
كما يميى بال رى الثبثة زوةة موزعين  5611فى ةميب زوةا  المزارعين الحا زين والبال  عددىح 

تح ال رى   و  ىذه ةمعيا  ب دما  زراعية  8عمى التوالي وذل  وف اً لسةا  311و   211و   211
وثين بحم% من شاممة ال51مبحوثة تمثا 561بم  عواميا بسيلة  عينة عشوا ية منت مة سحي
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ا بح   دعيلأ ل رو  المبحوثا  استبعاد اربعة استمارا  لعدح استكماا  استيفاو بياناتين بشكا
 .مبحوثة561 ا العمميا   ا ح ا ية يعمي ي التى يةر النيا ية العينة 

 جمع البيانات وتحميمها
الملموبة لتح يلأ يىدا  لةمب البيانا  ابالم ابمة الش  ية ذتح است داح استمار  استبيان 

ببعض ال  ا   المميز  لممحبوثا   يوليما يس مة تتعملأستمار  عمى ةز ين ىا وعد يشتمم    البحث
ية عمى يس مة تتعملأ بثبثة محاور وىى الرعاثانييما   بينما يشتما كمت يرا  مست مة واسرىن 
من ةاني ااميا   نفسية وا ةتماعية لملفاا الرتبوالرعاية ال  والرعاية ال ذا ية  ال حية

 .المبحوثا  كمت ير تابب 
لمعياري  والنسي الحسابي  والانحرا  ا والمتوسلاست دح كا من الةداوا التكرارية   عد و 

  البيانا    معاما ا رتبال البسيل لبيرسون   ومربب كاى كأساليي إح ا ية فى تحميا  المدىالم وية
 .النتا   وعرض

 التعريفات الاجرائية
وي  د بو فى ىذا البحث  مدى  مبحوثا   برعاية االفاا الرتب ىمستوى معار  الريفيا  ال -

ال ذا ية   و النفسية  و الرعاية ال حية   بكا من المتعم ة  المعار بلماح الاميا  المبحوثا  إ
 الفلاح. سنوا ةتماعية لملفا من لح ة ميبده وحتى 

اللفا منذ لح ة الميبد ومروراً بمرحمة الرتاعة وحتى فى ىذا البحث اللفا الرتيبى ي  د بو  -
 الو وا  لمرحمة الفلاح.

كا حما والذى يميو من  ى بيني  د بيا فى ىذا البحث الفتر  المثم المباعد  بين الولادا  ى -
 وةية ن ر المبحوثة.
 والتابعة  المستقمة قياس المتغيرات البحثية

  تتتتتتح إستتتتتت داح التتتتتدرةا  ال تتتتتاح ل يتتتتتاس كتتتتتا متتتتتن الستتتتتن الحتتتتتالى لممبحوثتتتتتو   ستتتتتن المبحوثتتتتتة عنتتتتتد
 الزواج   الد ا ااسرى الشيرى   إمتب  ااةيز  المنزلية.

   إبتتتتتتدا ى و ي تتتتتري ويكتتتتتتي   و الحالتتتتتة التعميميتتتتتة لممبحوثتتتتتة وزوةيتتتتتا ى تتتتتتح ت تتتتتنيفييا إلتتتتتى يمتتتتتى  
 و   و1   2و  3و   8 و   5ال تتتتتتتتيح الرعيمتتتتتتتتة  ويعليتتتتتتتت  وةتتتتتتتتامعىثتتتتتتتتانوى    و إعتتتتتتتتدادى   و
 عمى الترتيي. لكا منيا  6

  لكتتتتتتا  5 و  8ال تتتتتيح الرعيمتتتتتتة  ويعليتتتتتت  عمتتتتتا المبحوثتتتتتتة ى تتتتتتح ت تتتتتتنيفو إلتتتتتتى تعمتتتتتا ولا تعمتتتتتتا
 عمى الترتيي.منيا 
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 اعتتتتتة   يعمتتتتتا بمينتتتتتة زر تتتتتتح ت تتتتتنيفو إلتتتتتى يعمتتتتتا بو يفتتتتتة حكوميتتتتتة   يعمتتتتتا بال و عمتتتتتا التتتتتزوج ى
 عمى الترتيي.لكا منياو 5  8 و  3ال يح الرعمية تيعليآ رى و 

  8ال تتتتتيح الرعميتتتتتة  يعليتتتتت نتتتتتور ااستتتتتر  ى وتتتتتتح ت تتتتتنيفيا إلتتتتتى يستتتتتر  بستتتتتيلة   ويستتتتتره مركبتتتتتو و   
 عمى الترتيي.لكا منيا  5و

  ى  التاليتتتتة تتتتتح عياستتتتو بستتتتؤاا المبحوثتتتتو عتتتتن متتتتدى ترددىتتتتا عمتتتتى اامتتتتاكنو ا نفتتتتتاح الحتتتتترى ى
  ا ستتتتتتةابا  دا متتتتتاً  ال تتتتترى المةتتتتتاور    والمراكتتتتتز المةتتتتتاور    والمحاف تتتتتا  المةتتتتتاور  ويعليتتتتت 

وبتتتتتتذل  تراوحتتتتتت    عمتتتتتتى الترتيتتتتتتي  5  و8  و3 و2 لا   ال تتتتتتيح الرعميتتتتتتة  ونتتتتتتادراً  و يحيانتتتتتتاً    و
 درةة. 58 – 3بين  رال يح الن رية ليذا المت ي

  سكنااسر  عمى عدد حةرا  المالتزاحح الحةرى ى وتح عياسو ب سمة عدد يفراد. 

 ىوتح عياستتتتتتو ة االفتتتتتتاا الرتتتتتتتبالتعتتتتتترض وا ستتتتتتتفاد  متتتتتتن م تتتتتتادر المعمومتتتتتتا  المتعم تتتتتتة برعايتتتتتت
بستتتتتتتتؤاا المبحوثتتتتتتتتو عتتتتتتتتن  درةتتتتتتتتة تعرتتتتتتتتتيا لمم تتتتتتتتادر الم تمفتتتتتتتتة التتتتتتتتتى تح تتتتتتتتا منيتتتتتتتتا عمتتتتتتتتى 

 تتتتتتتح   التميفزيتتتتتتتون   و الراديتتتتتتتو  و الى وىتتتتتتتى المعمومتتتتتتتا  المتعم تتتتتتتة برعايتتتتتتتة االفتتتتتتتاا الرتتتتتتتتب 
 تتتتتتتتتتحية   الزا تتتتتتتتتتر  الريفيتتتتتتتتتتة   و المرشتتتتتتتتتتد  العتتتتتتتتتتاري   و ااىتتتتتتتتتتا و اانترنتتتتتتتتتت    و ا و   مةتتتتتتتتتتب  الو 
وعتتتتتد يعليتتتتت   كتتتتتا م تتتتتدر منيتتتتتا   وستتتتتؤاليا عتتتتتن درةتتتتتة إستتتتتتفادتيا متتتتتن  تتتتتحية المم تتتتت ا  الو 

وف تتتتتتاً عمتتتتتى الترتيتتتتتتي 5 و8 و3 و2ال تتتتتتيح الرعميتتتتتتة   لاو نتتتتتادراً   ويحيانتتتتتتاً   وا ستتتتتتةابا  دا متتتتتتاً  
ال تتتتتتتتيح لاتوةتتتتتتتتد و تتتتتتتتتعيفة   و   متوستتتتتتتتلة و كبيتتتتتتتتر    تعرتتتتتتتتتيا واعليتتتتتتتت  الاستتتتتتتتتةابا  لدرةتتتتتتتتة 
تراوحتتتتتتت  ال تتتتتتتيح  بتتتتتتتذل و  عمتتتتتتتى الترتيتتتتتتتي  وف تتتتتتتا لدرةتتتتتتتة استتتتتتتتفادتيا   5  و8  و3 و2الرعميتتتتتتتة  

 .درةة 62  و 56الرعمية الن رية ليذا المت ير بين 

 متتتتتن  مناستتتتتبةتراىتتتتتا  التتتتتتى وتتتتتتح عياستتتتتيا بستتتتتؤاا المبحوثتتتتتة عتتتتتن الفتتتتتتر ى   مباعتتتتتد  بتتتتتين التتتتتولادا ال
 3و   و 8   5لممباعتتتتتد  بتتتتتين كتتتتتا حمتتتتتا وآ تتتتتر   وعتتتتتد يعليتتتتت  ال تتتتتيح الرعميتتتتتة  وةيتتتتتة ن رىتتتتتا 

عمتتتتتتتتى  ستتتتتتتتنوا ( 2 يكثتتتتتتتتر متتتتتتتتن  و  ستتتتتتتتنوا ( 2 – 3  و ستتتتتتتتنة(  8 – 5  لاستتتتتتتتتةابتيا وف تتتتتتتتاً 
 الترتيي .

 و تتتتتح عياستتتتوعتتتتد :كمت يتتتتر تتتتتابب   مستتتتتوى معتتتتار  المبحوثتتتتا  المتعم تتتتة برعايتتتتة االفتتتتاا الرتتتتتب
البعتتتتتد عتتتتتار  المتعم تتتتتة بالرعايتتتتتة ال تتتتتحية ى وتتتتتتتمن ىتتتتتذا ااوا ى الممتتتتتن  تتتتتبا ثبثتتتتتة يبعتتتتتادى

  ىالمعتتتتتتتتتتار  المتعم تتتتتتتتتتة بالرعايتتتتتتتتتتة ال ذا يتتتتتتتتتتة  والثانى عبتتتتتتتتتتار ( 85إحتتتتتتتتتتدى وعشتتتتتتتتتترون عبتتتتتتتتتتار   
ىالمعتتتتتار  المتعم تتتتتة بالرعايتتتتتة   والثالتتتتتث عبتتتتتار (  56وتتتتتتتمن ىتتتتتذا البعتتتتتد ستتتتتبعة عشتتتتتر عبتتتتتار   

عبار (.وبتتتتتذل  بمتتتتت  عتتتتتدد  53تتتتتتتمن ىتتتتتذا البعتتتتتد ثبثتتتتتة عشتتتتتر عبتتتتتار   و   النفستتتتية وا ةتماعيتتتتتة 
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  لمعتتتتتتتار  المتعم تتتتتتتة برعايتتتتتتتة االفتتتتتتتاا الرتتتتتتتتب  تتتتتتتحياً   وغتتتتتتتذا ياً الم يتتتتتتتاس الكميتتتتتتتة عبتتتتتتتارا  ال
ةتماعيتتتتتتت للإستتتتتتتتةابا  ال تتتتتتتتحيحة  5   8عبتتتتتتتتار (   وعتتتتتتتد يعليتتتتتتت  التتتتتتتتدرةا   15  أونفستتتتتتتياً واو

 بتتتتتتذل الستتتتتتمبية   و  عبتتتتتتارا والعكتتتتتتس لم  الموةبتتتتتتة  عبتتتتتتارا وذلتتتتتت  لم  وال ال تتتتتتة عمتتتتتتى الترتيتتتتتتي 
  فتتتتتتتى درةتتتتتتتة  518  و 15الن تتتتتتترى بتتتتتتتين تتتتتتتتراوح إةمتتتتتتتالى درةتتتتتتتا  المبحوثتتتتتتتا  وف تتتتتتتاً لممتتتتتتتدى 

 . درةة 11 و 61الفعمى بين اةمالى درةاتين وف ا لممدى حين تراوح 

 النتائج ومناقشتها

 كمتغيرات مستقمة الخصائص المميزه لممبحوثات أولا : 
يعمتتتتتتتتارىن ت تتتتتتتتا  % متتتتتتتتن المبحوثتتتتتتتتا  6802( ين 5بةتتتتتتتتدوا   يوتتتتتتتتتح  النتتتتتتتتتا   التتتتتتتتوارد 

عامتتتتتتاً   وين  81ا متتتتتن %( تتتتتتتزوةن فتتتتتى عمتتتتتر يعتتتتت1103  المبحوثتتتتتا   ستتتتتنة   وين ن تتتتت38 عتتتتتن
عامتتتتتاً   وفيمتتتتتا يتعمتتتتتلأ بالتتتتتد ا ااستتتتترى 86  و81ن بتتتتتيتتتتتتزوةن فتتتتتى المرحمتتتتتة العمريتتتتتة  عتتتتتد 2605%

ةنيتتتتتتو   وين  8811و   5211يستتتتتترىن شتتتتتتيريا بتتتتتتين  يتتتتتتتراوح د تتتتتتا متتتتتتنين %1102الشتتتتتتيرى فتتتتتتتن 
يةيتتتتتتتتز    وين  6 و1يمتتتتتتتتتمكن يةيتتتتتتتتز  منزليتتتتتتتتة تتتتتتتتتتراوح بتتتتتتتتين متتتتتتتتنين %( 2802مع تتتتتتتتح المبحوثتتتتتتتتا   

تتتتتتتترى تتتتتتتتعي    وين حتتتتتتتوالى الن تتتتتتت  لحا ين%( إنفتتتتتتتتاح1805ن تتتتتتت  المبحوثتتتتتتتا   يكثتتتتتتتر متتتتتتتن 
ستتتتتتتتتفادين و درةتتتتتتتتة تعرتتتتتتتتت ن%( متتتتتتتتني1501  متتتتتتتتن م تتتتتتتتادر المعمومتتتتتتتتا  متوستتتتتتتتلة   وفيمتتتتتتتتا  تيناو

 ين من فتتتتتتتة   و  ن% متتتتتتنين درةتتتتتتة التتتتتتتزاحح الحةتتتتتترى لتتتتتتديي2602ةتتتتتترى فتتتتتتتن لحي تتتتتتت  بتتتتتتالتزاحح ا
  لايعممتتتتتتتنزا ا%( ربتتتتتتتا  منتتتتتتت2802  نفتتتتتتتى يستتتتتتتر بستتتتتتتيلة   كمتتتتتتتا ين مع ميتتتتتتت نعشتتتتتتنت% مني2208

بأعمتتتتتتاا % يعممتتتتتتون 2201و   بو تتتتتتا   حكوميتتتتتتة  يتتتتتتنيزواةيعمتتتتتتا  ين% متتتتتتن2306فتتتتتتى حتتتتتتين ين 
فتتتتتتتن   الزراعتتتتتتة   وفيمتتتتتتا يتعمتتتتتتلأ بالحالتتتتتتة التعميميتتتتتتة لممبحوثتتتتتتا% ف تتتتتتل يعممتتتتتتون ب5501حتتتتتتر  بينمتتتتتتا 

حا تتتتتتب  عمتتتتتتى مؤىتتتتتتا ةتتتتتتامعى   فتتتتتتى متتتتتتنين % 8608وين ثتتتتتتانوى  ذوا  تعمتتتتتتيح  ين% متتتتتتن3108
% متتتتتتتتتتتتنين حا تتتتتتتتتتتتب  عمتتتتتتتتتتتتى 201وين   ذوا  تعمتتتتتتتتتتتتيح إبتتتتتتتتتتتتتدا ى متتتتتتتتتتتتنين %5806حتتتتتتتتتتتتين كانتتتتتتتتتتتت  

  % متتتتتنين يميتتتتتا 5108% متتتتتنين يعتتتتترفن ال تتتتتراو  والكتابتتتتتة   فتتتتتى حتتتتتين كانتتتتت  508وين   ا عداديتتتتتة
% متتتتتتن 8603% يميتتتتتتو 3303يمتتتتتا عتتتتتتن الحالتتتتتتة التعميميتتتتتتة لمتتتتتزوج ف تتتتتتد كانتتتتتت  نستتتتتتبة التعمتتتتتيح الثتتتتتتانوى 

ذوى تعمتتتتتتتيح إبتتتتتتتتدا ى بينمتتتتتتتا كانتتتتتتت  نستتتتتتتبة اازواج  % متتتتتتتنيح 5208اازواج ذوى تعمتتتتتتيح ةتتتتتتتامعى   و 
% متتتتتتتتتنيح 105حتتتتتتتتتين ين  فتتتتتتتتتى% ف تتتتتتتتتل حا تتتتتتتتتمين عمتتتتتتتتتى ا عداديتتتتتتتتتة  306%   وين 201ااميتتتتتتتتتين 

وفيمتتتتا ي تتتتت  بتتتتالفتر  المناستتتتبة لممباعتتتتد  بتتتتين التتتتولادا  متتتتن وةيتتتتة ن تتتتر يعرفتتتتون ال تتتتراو  والكتابتتتتة   
ين يعت تتتتتتدن ين الفتتتتتتر  المناستتتتتتبة بتتتتتين إنةتتتتتتاي اللفتتتتتا وا  تتتتتتر تتتتتتتتراوح متتتتتن% 1102المحبوثتتتتتا  فتتتتتتتن 

ا ( بينمتتتتتا ستتتتتنو  2 – 3% يعت تتتتتدن ين يفتتتتتتا فتتتتتتر  تتتتتتتراوح بتتتتتين  2802بتتتتتين ستتتتتنة إلتتتتتى ستتتتتنتين وين 
 .سنوا  2  المثالية بةي ين تت لى % منين ف ل ين المد502تعت د 
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 الرضع  الخاصة برعاية الأطفالمستوى معارف  المبحوثات نيا : ثا

ليتتتتتد  الدراستتتتتة الثتتتتتانى   وبدراستتتتتة مستتتتتتوى معتتتتتار  المبحوثتتتتتا  ال ا تتتتتة برعايتتتتتة تح ي تتتتتا 
درةتتتتتتة   بمتوستتتتتتل حستتتتتتابى   11  و61االفتتتتتتاا الرتتتتتتتب ف تتتتتتد تراوحتتتتتت  درةتتتتتتا  المبحوثتتتتتتا  بتتتتتتين 

 وتح ت ستتتتتتيح المستتتتتتتوى المعرفتتتتتتى لممبحوثتتتتتتا  وف تتتتتتا درةتتتتتتة 1022وبتتتتتتانحرا  معيتتتتتتارى بمتتتتتت  2103عتتتتتتدره
(   ومستتتتتوى معرفتتتتى درةتتتتة  62ليتتتتذا المتتتتدى الفعمتتتتىى إلتتتتى مستتتتتوى معرفتتتتى متتتتن فض     يعتتتتا متتتتن 

وتتتتتتتتتح  و ي درةتتتتتتتتة (  22  يكثتتتتتتتتر متتتتتتتتن  ومستتتتتتتتتوى معرفتتتتتتتتى مرتفتتتتتتتتب ( درةتتتتتتتتة 22-62  متوستتتتتتتتل 
 عتتتتتتن فتتتتتتى ف تتتتتتتى مستتتتتتتوى ت%( 66022( ين حتتتتتتوالى ثمثتتتتتتى المبحوثتتتتتتا   8  بةتتتتتتدوا  ردالتتتتتتوا النتتتتتتتا  

% متتتتتنين فتتتتتى ف تتتتتة مستتتتتتوى المعرفتتتتتة المرتفتتتتتب 38058ببينمتتتتتا ت تتتتتمعتتتتتا المعرفتتتتتة المتوستتتتتل والمتتتتتن فض 
 يينرفتتتتتب مستتتتتتوى وعتتتتتلالتوعويتتتتتة ال تتتتتحية  ا رشتتتتتادية  لممزيتتتتتد متتتتتن البتتتتترام  ينإحتيتتتتتاة يعكتتتتتسممتتتتتا 

المتعم تتتتتتة بالرعايتتتتتتة ال تتتتتتحيحة وال ذا يتتتتتتة والنفستتتتتتية وا ةتماعيتتتتتتة لملفتتتتتتاا  تتتتتتبا مرحمتتتتتتة  ينومعتتتتتتارف
ا ىتمتتتتاح ب تتتتحة اللفتتتتا وت ذيتتتتتو ورعايتتتتتو يعتتتتد متتتتن يىتتتتح الركتتتتا ز التتتتتى ف   الرتتتتتاعة وحتتتتتى الفلتتتتاح 

ان مرحمتتتتتتتة  ( 8155تتتتتتتترى   الدراستتتتتتتة   كتتتتتتتدي حيتتتتتتتثشتتتتتتتاممة   ت تتتتتتتوح عمييتتتتتتتا التنميتتتتتتتة البشتتتتتتترية ال
الرتتتتتاعة و ا تتتتتو العتتتتتاح ااوا منيتتتتتا مرحمتتتتة نمتتتتتو ستتتتتريب ولتتتتتذل  فيتتتتى متتتتتن المراحتتتتتا الحرةتتتتتو التتتتتتى 

متتتتتتن ااح   تتتتتتحية وغذا يتتتتتتة ونفستتتتتتية واةتماعيتتتتتتة  يمتتتتتتر بيتتتتتتا اللفتتتتتتا   وتحتتتتتتتاج إلتتتتتتى رعايتتتتتتة  ا تتتتتتة
وةميتتتب المحيلتتتين بتتتتو حتتتتى ينمتتتو ويتلتتتتور بلري تتتة ستتتوية يكتتتتون ليتتتا يع تتتح ا ثتتتتر فتتتى نمتتتوه وتلتتتتوره 

 .البحلأ 
 

ووف تتتتتتا لممستتتتتتتوى المعرفتتتتتتى لممبحوثتتتتتتا  والتتتتتتذى تتتتتتتح دراستتتتتتتو متتتتتتن  تتتتتتبا الم يتتتتتتاس الستتتتتتابلأ 
المكتتتتون متتتتن ثبثتتتتة يبعتتتتاد معرفيتتتتة   نستتتتتعرض فيمتتتتا يمتتتتى النتتتتتا   البحثيتتتتة  فتتتتى كتتتتا بعتتتتد عمتتتتى حتتتتد  

 كما يمى ى 
 أولا: الرعاية الصحية  

المعرفيتتتتتتة  المبحوثتتتتتتا  ىيوتتتتتتتح  النتتتتتتتا   البحثيتتتتتتة ين ال تتتتتتيح الرعميتتتتتتة المعبتتتتتتر  عتتتتتتن مستتتتتتتو 
بمتوستتتتتل حستتتتتابى درةتتتتة  28  و86بتتتتتين تراوحتتتتت   عتتتتدبالرعايتتتتتة ال تتتتحية لملفتتتتتاا الرتتتتتتب  ةالمتعم تتتت
وف تتتتتتا د تتتتتتح ت ستتتتتيح المستتتتتتتوى المعرفتتتتتى ليتتتتتن عتتتتتو درةتتتتتتة   3036درةتتتتتة وانحرا  معيتتتتتارى  3101عتتتتتدره 

درةتتتتة (  ومستتتتتوى  38ليتتتتذا المتتتتدى إلتتتتى ثتتتتبث ف تتتتا  وىتتتتى ىمستتتتتوى معرفتتتتى متتتتن فض   يعتتتتا متتتتن 
درةتتتتتتتتة ( وعتتتتتتتتد  36درةتتتتتتتتة(   ومستتتتتتتتتوى معرفتتتتتتتتى مرتفتتتتتتتتب   يكثتتتتتتتتر متتتتتتتتن 36 -38معرفتتتتتتتتى متوستتتتتتتتل  

ت عتتتتتتن فتتتتتتى ف تتتتتتتى %( 6201 حوثتتتتتتا  ب( ين حتتتتتتوالى ثمثتتتتتتى الم3النتتتتتتتا   ا التتتتتتوارد  بةتتتتتتدوا  يشتتتتتتار  
ن فتتتتتى ف تتتتتة مستتتتتتوى المعرفتتتتتة المرتفتتتتتب  عتتتتت%( ت3501مستتتتتتوى المعرفتتتتتة المتوستتتتتل والمتتتتتن فض   وين  
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ال تتتتتتحية والتوعيتتتتتة إلتتتتتتى البتتتتترام  والنتتتتتدوا  ا رشتتتتتتادية  فتتتتتى حاةتتتتتةيى ين حتتتتتوالى ثمثتتتتتى المبحوثتتتتتتا  
متتتتتن حيتتتتتا   اليامتتتتتة  ال تتتتتحيحة فتتتتتى ىتتتتتذه المرحمتتتتتةوالتو تتتتتيا  ويتتتتتدىن بالمعتتتتتار  ز التتتتتتى تستتتتتتيد  ت

(  متتتتتتتن تتتتتتتترور  موا تتتتتتتمة  8158محمتتتتتتتد وآ تتتتتتترون   ةتتتتتتتاوفى دراستتتتتتتة ذلتتتتتتت  متتتتتتتب ما لأاللفتتتتتتتا ويتفتتتتتتت
ويتتتتتتة وتمكتتتتتتين المةتمعاتمتمعتتتتتتي  تةتتتتتتاه تلتتتتتتوير وت ةيتتتتتتد ارثماستتتتتتتالةيتتتتتود ذا  العبعتتتتتتة ب تتتتتتحة ااح ك

كتتتتتتا متتتتتتن حستتتتتتيي دراستتتتتتتى دوراً فعتتتتتتالًا لرعايتتتتتتة  تتتتتتحة ااح ومتتتتتتن ثتتتتتتح  تتتتتتحة اللفتتتتتتا   وعتتتتتتد يكتتتتتتد  
( عمتتتتتتتتتتى يىميتتتتتتتتتتة وتتتتتتتتتتتب السياستتتتتتتتتتا  61ى  8151  ى(   وعبتتتتتتتتتتد المتتتتتتتتتتنعح وحميمتتتتتتتتتت311ى  8112 

يتتتتتتا  و ميتتتتتتا تتتتتتتمن ااولعوة  المتلتتتتتتور  التتتتتتتى تيتتتتتتد  إلتتتتتتى رعايتتتتتتة اامومتتتتتتة واللفولتتتتتتة بشتتتتتتكا ستتتتتتميح 
متتتتتب بتتتتذا المزيتتتتتد متتتتن الةيتتتتتود ا عبميتتتتة وا رشتتتتتادية فتتتتتى     ا تتتتتة فتتتتى المنتتتتتاللأ الريفيتتتتةال تتتتحية 

 وتربية االفاا.  اح فلوال  والرتاعة  مةاا التوعية ال حية فى مراحا الحما

 بالرعاية الصحية للأطفال الرضع ةتعمقالممعارفهن ل توزيع المبحوثات وفقاً  -1
يعرفن يىمية ا ستحماح من المبحوثا  % 2106( ين 2يوتح  النتا   الوارد  بةدوا  

ن يو   يعرفن ين إست داح ال مال يتع  عتب  ةسح اللفامنيح % 6508اليومى لملفا   وين 
% 1103وين  مببس الم نوعة من ال لن لملفا الرتيب ال حية لمىمية اايعرفن منين % 2101
% 2605اللفا من ا  ابة با لتيابا    كما ين  ين ا ىتماح اليومى بن افة السر  ي ى فنيعر منين 

 ين% من2802بينما تعر    منين يعرفن ين اللفا الرتيب يحتاج إلى النوح لفترا  لويمة من اليوح 
ن ينو لايةوز عرفي ين% من63وين   ين إتلراي نوح الرتيب  با الشيرين ااوليين يمر لبيعى 

% منين يعرفن 6603تشابو ااعراض مب لفا آ ر   و إعلاو اللفا المريض نفس العبج فى حالة
   حية اين إعلاو االفاا يدوية محتوية عمى يسبرين فى عمر يعا من سنة تسبي لو يترار 

ويكثر دعة من إست داح  % منين يعرفن ين إست داح المعيار الموةود فى الدواو يفتا2601وين
عر  تن يىمية تلعيح االفاا فى المواعيد الم رر  لذل    و يعرف% منين 2603ين  و  المبعلأ
يىمية  يعرفن% منين 2802ين يفتا وتعية لنوح الرتيب تكون عمى  يره   وين  ين% من6202

 لور  ين % من6106 عر عراو  التعميما  الموةود  عمى عمي الدواو عبا إعلا و لمرتيب   كما ت
% 1602لاتعر  بينما رلأ الشديد عد يؤدى   ابتو بالةفا   ان التعالتدف ة الشديد  عمى الرتيب 

لايعرفن   منين %2208 ينيىمية تعويد اللفا عمى است داح النونية فى عمر مبكر   فى حين منين 
تكحيا عين اللفا   لا يعرفن  لور  منين %1805ين الرتيب يتأثرباادوية التى تتناوليا ااح   وين 

الدافئ    او% من المبحوثا  يىمية مسح يو دىان ريس المولود بالم6301ع ي الولاد    وتعر  
يعرفن ين ين % من2505ترور  ع  ي افر اللفا كمما لال    وان  ين% من1101وتعر  

ترور  تن ي   ين% من21وتعر     حية لملفا اإست داح اادوية منتيية ال بحية يسبي يترار 
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يىمية عدح  يعرفن% منين 6301ن الةراثيح   كما ين لمت م  م إرتار اللفاالثدى بالماو عبا 
 الة فتر  ا ستحماح لملفا الرتيب .إل

 لرعاية الغذائيةاثانيا :
 ةالمتعم  يةالمعرفىالرعمية المعبر  عن مستويا  المبحوثا   يح ينال يوتح  النتا   البحثية
 86.18بمتوسل حسابى عدره    درةة  33 و 82بينتراوح  بالرعاية ال ذا ية لملفاا الرتب 

ممستوى المعرفى لين وف ا المبحوثا  وف ا لوعد تح ت سيح درةة   5066درةة  وانحرا  معيارى عدره 
ومستوى معرفى  درةة (   86ليذا المدى إلى ثبث ف ا  وىى ىمستوى معرفى من فض   يعا من 

يوتح  النتا   ( وعد  درةة 81درةة(   ومستوى معرفى مرتفب   يكثر من  81 -86متوسل   
المعرفة المتوسل  ىت عن فى ف تى مستو %(  22.26  ( ين مع ح المبحوثا  1الوارده بةدوا  

وعد يرةب ذل  إلى المرتفب   ىرفمعالمستوى ال% منين ف ل فى ف ة 55.13فى حين ت ب   والمن فض
  الزواج  عند بدايةن    براتين فى مةاا ت ذية االفاا فى ىذه المرحمة بسبي   ر يعمارىن 

ستفادتين توعد يرةب ذل  ييتاً إلى ين تعر  ن م ادر المعموما  فى ىذا المةاا لح يكن مين واو
ىتماح ااح بلفميا مما يدا عمى ين الحالة ال ذا ية لملفا تتأثر بمدى إيو ال حيح بال در الكافى 
وعايتيح من و ة البال ين عمى  حمست بب تمتد آثارىا لوع  لويا المدى لتؤثر  ورعايتيا لو و

 (.Deniel et al, 2007اامراض  

 المتعمقة بالرعاية الغذائية للأطفال الرضع هنتوزيع المبحوثات وفقاً لمعارف
% متتتتتتتتتن المبحوثتتتتتتتتتا  يعتتتتتتتتترفن ين متتتتتتتتتد  1101( ين 6ي يتتتتتتتتتر  النتتتتتتتتتتا   التتتتتتتتتوارد  بةتتتتتتتتتدوا  

ين إعلتتتتتتتتاو  يعتتتتتتتترفنمتتتتتتتتنين  %1102يشتتتتتتتتير   وين  2عتتتتتتتتن  اد لا ت تتتتتتتتو الرتتتتتتتتتاعة اللبيعيتتتتتتتتة لممولتتتتتتتت
 %6502مناعتتتتتتتو   وين  ع الرتتتتتتتيب العستتتتتتا الم فتتتتتت  بالمتتتتتتاو  تتتتتتبا الستتتتتتتة يشتتتتتتير ااولتتتتتتى يتتتتتتت

يعتتتتتترفن ينتتتتتو متتتتتتن ال لتتتتتأ تعويتتتتتتد اللفتتتتتتا عمتتتتتى تنتتتتتتاوا محمتتتتتوا الستتتتتتكر  تتتتتبا الستتتتتتتة يشتتتتتتير  متتتتتنين 
ن كثتتتتتر  الرتتتتتتاعة اللبيعيتتتتتة لتتتتتيس ليتتتتتا تتتتتتأثر عمتتتتتى أتعرفنتتتتت % متتتتتنين6603 وين   متتتتتن عمتتتتتره ااولتتتتتى

لايحتوى عمتتتتتتتتى لتتتتتتتتبن المستتتتتتتتمار  السرستتتتتتتتوي( معرفتينبتتتتتتتتأن %متتتتتتتتنين1606 ن ينوتبتتتتتتتتيإدرار المتتتتتتتتبن   
إعلتتتتتتاو اللفتتتتتتا الوعتتتتتت   ينيعتتتتتترفن  % متتتتتتنين 6102  كمتتتتتتا ين عنا تتتتتتر تتتتتتتار  بتتتتتتالمولود  تتتتتتحيحة 

يعتتتتتترفن ين عمميتتتتتتة % متتتتتتن المبحوثتتتتتتا  66ين وعتتتتتتد تبتتتتتتين  متتتتتتن الحموتتتتتتتة  مرتتتتتتتاعةي يو لالكتتتتتتافى 
% متتتتتنين 2508وتعتتتتتر   (  معرفتتتتتة  ال تتتتتةوىتتتتتى  الرتتتتتتاعة تتتتتتتح وف تتتتتا لمواعيتتتتتد منت متتتتتة ومحتتتتتدد   

  8101وين   مباشتتتتتتر   تتتتتتبا الن تتتتتت  ستتتتتتاعة ااولتتتتتتى بعتتتتتتد التتتتتتولاد  لبيعيتتتتتتا  اللفتتتتتتايىميتتتتتتة إرتتتتتتتار 
معتتتتتترفتين بالوعتتتتتت  المثتتتتتتالى لت تتتتتتديح اللعتتتتتتاح اللبيعتتتتتتى لملفتتتتتتا  تتتتتتحيحة    كانتتتتتت  %متتتتتن المبحوثتتتتتتا 

بعتتتتتتد ولادتتتتتتتو يحتتتتتتاف  عمتتتتتتى  تتتتتتحتو وي تتتتتتوى  رتتتتتتتاعة اللفتتتتتتا لمسرستتتتتتويين  % متتتتتتنين66وتعتتتتتتر  
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عتتتتتتن ااح  توعتتتتتت  معمومتتتتتتاتين حتتتتتتواكانتتتتتت  %  متتتتتتنين  6106نةتتتتتتد ين ينمتتتتتتا ب ةيتتتتتتاز المناعتتتتتتة لديتتتتتتو
 كريتتتتتتتب % متتتتتتتنين ين ت1202  وتعتتتتتتتر    ال تتتتتتتة  إرتتتتتتتتار مولودىتتتتتتتا فتتتتتتتى حالتتتتتتتة إ تتتتتتتابتو با ستتتتتتتياا

تستتتتتتتبي لتتتتتتتو الم تتتتتتت    وين  بعتتتتتتتد الرتتتتتتتتاعة يستتتتتتتاعده عمتتتتتتتى التتتتتتتت م  متتتتتتتن ال تتتتتتتازا  التتتتتتتتى لفتتتتتتتاال
إلتتتتى ةانتتتتتي بعتتتتض ااغذيتتتتة االمتنوعتتتتة ن اللفتتتتا الرتتتتتيب يحتتتتتتاج إلتتتتى أمعتتتترفتين بتتتتمتتتتنين % 2605

يعتتتتتتترفن متتتتتتتنين % 1303معرفة  تتتتتتتحيحة   وين عنتتتتتتتد بموغتتتتتتتو عمتتتتتتتر ستةيشتتتتتتتير الرتتتتتتتتاعة اللبيعيتتتتتتتة 
(   فتتتتتى حتتتتتين ا عمتتتتتى ااعتتتتتاشتتتتتير  51ينتتتتتو يةتتتتتي يلا ت تتتتتا متتتتتد  الرتتتتتتاعة اللبيعيتتتتتة عتتتتتن ستتتتتنتين يو  

% 1602اح اللفتتتتتتتا تتتتتتتتدريةياً   وتعتتتتتتتر   فلتتتتتتت% متتتتتتتنين  ال تتتتتتتة فيمتتتتتتتا يتعمتتتتتتتلأ ب2508   ين معتتتتتتتار 
% متتتتتتتنين ان الاعشتتتتتتتاي 2601اح المبكتتتتتتتر لملفتتتتتتتا يتتتتتتتؤثر عمتتتتتتتى  تتتتتتتحتو   وتعتتتتتتتر  لفلتتتتتتتمتتتتتتتنين ين ا

 الم مية كالكراوية واليانسون مفيد  فى حالة إ ابة اللفا الرتيب بالم  .

 النفسية والإجتماعية  الرعايةثالثا : 
وتتتتتتتتتتح  النتتتتتتتتتتا   البحثيتتتتتتتتتة ين ال تتتتتتتتتيح الرعميتتتتتتتتتة  المعبتتتتتتتتتر  عتتتتتتتتتن مستتتتتتتتتتويا  المبحوثتتتتتتتتتا  ي
 81  و56بتتتتتتين عتتتتتد تراوحتتتتت  ملفتتتتتاا الرتتتتتتب لبالرعايتتتتتة النفستتتتتية والاةتماعيتتتتتتة  ةالمتعم تتتتت المعرفيتتتتتة 
تتتتتتتح    وعتتتتتتددرةتتتتتتة 8053درةتتتتتتة   وانحتتتتتترا  معيتتتتتتارى عتتتتتتدره  8506بمتوستتتتتتل حستتتتتتابى عتتتتتتدره    درةتتتتتتة 
إلتتتتتتى ثتتتتتتبث ف تتتتتتا  وىتتتتتتى ىمستتتتتتتوى  فتتتتتتى ىتتتتتتذا الشتتتتتتأنالمعرفتتتتتتى  اىنمستتتتتتتو المبحوثتتتتتتا  وف تتتتتتا ل ت ستتتتتتيح

  درةتتتتتتتتتة( 83 -81درةتتتتتتتتتة (  ومستتتتتتتتتتوى معرفتتتتتتتتتى متوستتتتتتتتتل    81معرفتتتتتتتتتى متتتتتتتتتن فض   يعتتتتتتتتتا متتتتتتتتتن 
( ين 6يشتتتتتتار  النتتتتتتتا   التتتتتتوارد  بةتتتتتتدوا  حيتتتتتتث ( درةتتتتتتة 83ومستتتتتتتوى معرفتتتتتتى مرتفتتتتتتب   يكثتتتتتتر متتتتتتن 

مستتتتتتتتوى المعرفتتتتتتتة المتوستتتتتتتل والمتتتتتتتن فض   بينمتتتتتتتا  %( ت عتتتتتتتن فتتتتتتتى ف تتتتتتتتى6101مع تتتتتتتح المبحوثتتتتتتتا   
ذلتتتت  إلتتتتى ا فت تتتتار إلتتتتى ةب ف تتتتل ت عتتتتن فتتتتى ف تتتتة مستتتتتوى المعرفتتتتة المرتفتتتتب   وعتتتتدير  متتتتنين %(8105 
 فتتتتتتتتىفتتتتتتتتة ال تتتتتتتتحة النفستتتتتتتتية وا ةتماعيتتتتتتتتة لتتتتتتتتدى يفتتتتتتتتراد المةتمتتتتتتتتب ب تتتتتتتتفة عامتتتتتتتتة   و  ىتمتتتتتتتتاح بث اا

ع ر ال تتتتتحة النفستتتتتية رفاىيتتتتتة اتبتتتتتالمةتمعتتتتتا  الريفيتتتتتة ب تتتتتفة  ا تتتتتة كةتتتتتزو لايتةتتتتتزي متتتتتن المةتمتتتتتب واو
تتتتتتتتترى  الدراستتتتتتتتة وين ااولويتتتتتتتتة تكمتتتتتتتتن فتتتتتتتتى ا ىتمتتتتتتتتاح بت ذيتتتتتتتتة اللفتتتتتتتتا ون افتتتتتتتتتو   وعتتتتتتتتد يكتتتتتتتتد   
  مستتتتتت ببً  يةتح فييتتتتتا رستتتتتح مبمتتتتتح الش  تتتتتيتتتتت( عمتتتتتى يىميتتتتتة مراحتتتتتا اللفولتتتتتة حيتتتتتث 322 ى 8155 

ستتتتتنوا  عمتتتتتره   تتتتتبامتتتتتا يكتستتتتتبو اللفتتتتتا متتتتتن  بتتتتترا   لتتتتتذا فتتتتتتن  وتتشتتتتتكا العتتتتتادا  وا ستتتتتتعدادا  
يتتتتتة التتتتتتى يعامتتتتتا بيتتتتتا اابتتتتتوان تحديتتتتتد الكيفف فيمتتتتتا بعتتتتتد. الاولتتتتتى يكتتتتتون ليتتتتتا يبمتتتتت  ااثتتتتتر فتتتتتى حياتتتتتتو

  وتتتتتتتتوفير الةتتتتتتتو العتتتتتتتا مى الممتتتتتتتئ بتتتتتتتالعل  واللمأنينتتتتتتتة ومنحتتتتتتتو الحتتتتتتتي دون التتتتتتتتدليا الزا تتتتتتتد اللفتتتتتتتا
  عمتتتتتى عتتتتد متتتتتن الامتتتتور البال تتتتتة ااىميتتتتة لمتتتتتا ليتتتتا متتتتتن آثتتتتار شتتتتتديد  ال لتتتتور تودون الحمايتتتتة الزا تتتتتد  

   تتتتتتتر وستتتتتتموح  تتتتتتة  تتتتتتحة اللفتتتتتتا النفستتتتتتية فتتتتتتى مرحمتتتتتتة اللفولتتتتتتة و فتتتتتتى المراحتتتتتتا العمريتتتتتتة البح
يحتح تتتتتترور  ا ىتمتتتتتاح بتتتتتالبرام  والنتتتتتدوا  التتتتتتى تعتتتتتزز وتؤكتتتتتد عمتتتتتى   وىتتتتتو متتتتتا(668   ى8152
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يىميتتتتة ال تتتتحة النفستتتتية  ا تتتتة فتتتتى المراحتتتتا ااوا متتتتن حيتتتتا  اللفتتتتا والتتتتتى تبتتتتدي يساستتتتاً متتتتن فتتتتتر  
 ا بعد الولاد  والرتاعة.الحما وتمتد لم

 بالرعاية النفسية والإجتماعية للأطفال الرضع متعمقةال هنلمعارفتوزيع المبحوثات وفقاً 
ميتتتتتتتتة ى%( متتتتتتتتن المبحوثتتتتتتتتا  يعتتتتتتتترفن ي2306ن  ي( 2ي يتتتتتتتتر  النتتتتتتتتتا   التتتتتتتتوارد  بةتتتتتتتتدوا  

 متتتتتتتنين %3301اللفتتتتتتتا بتتتتتتتااح يثنتتتتتتتاو الرتتتتتتتتاعة فتتتتتتتى منحتتتتتتتو الشتتتتتتتعور بالامتتتتتتتان   كمتتتتتتتا ين لأ الت تتتتتتتا
وتعتتتتتتتتتتتر   يعتتتتتتتتتتترفن ين يوا مشتتتتتتتتتتتاعر لملفتتتتتتتتتتتا تتكتتتتتتتتتتتون مبكتتتتتتتتتتتراً فتتتتتتتتتتتى فتتتتتتتتتتتتر  الحمتتتتتتتتتتتا والرتتتتتتتتتتتتاعة   

عمتتتتتتتى  انثر يتتتتتتتؤ غبتتتتتتتا  اللفتتتتتتتا فتتتتتتتى ىتتتتتتتذه المرحمتتتتتتتة كتتتتتتتا ر ين التتتتتتتتدليا الزا تتتتتتتد وتمبيتتتتتتتة %متتتتتتتنين 1103
ين معاممتتتتتتتة اللفتتتتتتتا بع تتتتتتتبية بشتتتتتتتكا مستتتتتتتتمر  متتتتتتتنين% 66وتعتتتتتتتر  ش  تتتتتتتيتو فتتتتتتتى المستتتتتتتت با   

يعتتتتترفن ين معاممتتتتتة الرتتتتتتيب بملتتتتت  متتتتتنين  %2101 ني  كمتتتتتا تكوينتتتتتو النفستتتتتى مستتتتتت بب  ى يتتتتتؤثر فتتتتت
%  متتتتتن 2101وتعتتتتتر       ستتتتتعاديثنتتتتتاو عمميتتتتتة الرتتتتتتاعة يحستتتتتن متتتتتن حالتتتتتتو المزاةيتتتتتة ويشتتتتتعره بال

وين   المبحوثتتتتا  ييتتتتتا ين تعنيتتتت  اللفتتتتا لتعويتتتتده عمتتتتى تتتتتبل ا  تتتتراج يتتتتؤدى إلتتتتى نتتتتتا   عكستتتتية
حالتتتتتتتتو متتتتتتتن حستتتتتتتن يبن افتتتتتتتة اللفتتتتتتتا الرتتتتتتتتيب بشتتتتتتتكا دا تتتتتتتح  يعتتتتتتترفن ين ا ىتمتتتتتتتاح متتتتتتتنين 6606%

ين متتتتتتنين %1202ر و الش  تتتتتية فيمتتتتتتا بعتتتتتد   وتعتتتتتتتتتتتتتالمزاةيتتتتتة حاليتتتتتتاً وتتتتتتؤثر عمتتتتتتى إىتمامتتتتتو بن اف
  وتعتتتتتتر  وىتتتتتتى معرفتتتتتتة  ال تتتتتتةنيتتتتتتر اللفتتتتتتا وتعنيفتتتتتتو ومعاممتتتتتتتو بحتتتتتتزح ت تتتتتتوى ش  تتتتتتيتو مستتتتتتت ببً 

تنتتتتتاوا اللعتتتتتاح يتتتتتؤثر عمتتتتتى ة اللفتتتتتا وعتتتتتدح إةبتتتتتاره عمتتتتتى ي% متتتتتن المبحوثتتتتتا  ين إحتتتتتتراح شتتتتتي6305
ين تعويتتتتتتد اللفتتتتتتا عمتتتتتتى تنتتتتتتاوا لعامتتتتتتو بنفستتتتتتو متتتتتتنين % 6602عتتتتتتر وت  نفستتتتتتيتو وتناولتتتتتتة لملعتتتتتتاح

معتتتتتتترفتين متتتتتتتنين كانتتتتتتت  %2105ن ين الشتتتتتتتيرالثانى يعممتتتتتتتو ا عتمتتتتتتتاد عمتتتتتتتى التتتتتتتذا    و متتتتتتتإبتتتتتتتتداواً 
لملفتتتتتا   وتعتتتتتتر   و النفستتتتتىمتتتتت ال تتتتتة فيمتتتتتا يتعمتتتتتلأ بتتتتتتأثير نوعيتتتتتتة العبعتتتتتة بتتتتتين الوالتتتتتدين عمتتتتتتى الن

وين  ا  ين إ تتتتتتتتتتبل اللفتتتتتتتتتا بتتتتتتتتتا  رين يستتتتتتتتتاعده عمتتتتتتتتتى ستتتتتتتتترعة الكتتتتتتتتتبح وثتتتتتتتتت% متتتتتتتتتن المبح2306
 انيتتتتتؤثر  ع تتتتتبيتياتتتتتتي ااح و غين  عتتتتترفنمعتتتتتارفين  ال تتتتتة حيتتتتتث ينيتتتتتن لايكانتتتتت  % متتتتتنين 1303

الع تتتتتتبية  ممتتتتتتا يستتتتتتتوةي عمييتتتتتا التوعتتتتتت  عتتتتتتن الرتتتتتتتاعة فتتتتتتى حالتتتتتتة ستتتتتتمبا  عمتتتتتى اللفتتتتتتا الرتتتتتتتيب
 الانفعاا .و 

 

طفاااااال الرضاااااع قااااة برعاياااااة الأالمتعالعلاقاااااات الإرتباطياااااة بااااين مساااااتوى معاااااارف الريفياااااات ثالثااااا 
 غيرات مستقمة الخصائص المميزة لممبحوثات كمتكمتغير تابع وبين 

فيما يتعملأ برعاية  لدراسة لبيعة العبعة بين كا من المستوى المعرفى لمريفيا  المبحوثا 
يسفر  النتا   الوارد  بةدوا  المدروسة الكمية االفاا الرتب كمت ير تابب وبين المت يرا  المست مة 

 مب السن الحالى 1.15معنوية عند المستوى الاحتمالى موةبة ( عن وةود عبعة ارتبالية 1 
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ن المبحوثة عند الزواج   وعبعة عند نفس المستوى الاحتمالى مب س سالبة معنويةلممبحوثة  وعبعة 
مب مت يرى الانفتاح الحترى  وامتب  ااةيز   1.11حتمالى ا مستوى العند  معنوية سالبة
 و  10588عمى التوالى مب المت يرا  الساب ة الارتبال البسيل لبيرسون     وكان  عيح معامبيةالمنزل
النتا   بأن النت  فى ويمكن تفسير ىذه    عمى الترتيي  10526 - و   10563-و   10556-

  بشكا سميح السن يكسي المبحوثة المزيد من ال بر  والمعرفة ال حيحة البزمة لرعاية اللفا الرتيب
ما ي ت  بالسن عند الزواج عد ترةب العبعة السالبة إلى اعتماد المبحوثا    يرا  السن عمى يوف

وفيما يتعملأ   االفاا الرتبكامب ن را ل مة  برا  المبحوثا  فى مةاا رعاية  عتماداإااح والحما  
بالانفتاح الحترى يمكن تفسيرالنتيةة بأن تردد المبحوثا  عمى المراكز والمحاف ا  المةاور  عد 

ب يكون لديين الوع  الكافى فض الزيارا  العا مية يو ا ةتماعية يو التنزه والترفيو اغر يكون ا
وفيما ي ت  بامتب   ح وا عمى المعموما  والمعرفة المتعم ة برعاية االفاا فى ىذه المرحمة.لم

ن كان من المفترض ين توفر  نتشار التكنولوةيا المتعم ةبااةيز  المنزلية واو ااةيز  المنزلية فتن تعدد واو
ينين عد ينف ن الوع  فى  لين الةيد وبالتالى الوع  الكافى لرعاية يلفالين  ا ة فى ىذه المرحمة إلا

الراحة والنوح يو التسمية و الترفيو من  با مشاىد  المسمسب  والدراما وعدح متابعة البرام  التى 
يمكن ين تح من منياعمى المعموما  التى تتعملأ برعاية يلفالين . بينما لح يثب  وةود عبعة 

   و 1015  ولين إح ا يا ارتبالية معنوية عند يى من المستويين الاحتماليين الم ب
التعرض والاستفاد  من م ادر  وى الد ا ااسرى الشيرى  المست مةالمت يرا   باعى مب (  1011 

 .المعموما    والتزاحح الحةرى
بتتتتتتتتتين المت يتتتتتتتتتر التتتتتتتتتتابب  ا رتباليتتتتتتتتتة  وباستتتتتتتتتت داح مربتتتتتتتتتب كتتتتتتتتتاى لدراستتتتتتتتتة لبيعتتتتتتتتتة العبعتتتتتتتتتة

الو تتتتتفية ف تتتتتد ي يتتتتتر  النتتتتتتا   وةتتتتتود عبعتتتتتة ارتباليتتتتتة معنويتتتتتة عنتتتتتد مستتتتتتوى  والمت يتتتتترا  المستتتتتت مة
 و عمتتتتتتا المبحوثتتتتتتة وعبعتتتتتتةتعمتتتتتتيح التتتتتتزوج   و متتتتتتب كتتتتتتا متتتتتتن ى تعمتتتتتتيح المبحوثتتتتتتة    1.15احتمتتتتتتالى 
بتتتتتتتتين كتتتتتتتتا متتتتتتتتن نتتتتتتتتور ااستتتتتتتتر    وعمتتتتتتتتا التتتتتتتتزوج   1.11معنويتتتتتتتتة عنتتتتتتتتد مستتتتتتتتتوى احتمتتتتتتتتالى  موةبتتتتتتتتة

الرتتتتتتتب كمت يتتتتتتر    ال تتتتتتا  برعايتتتتتتة االفتتتتتتااوالمستتتتتتتوى المعرفتتتتتتى لممبحوثتتتتتتا  كمت يتتتتتترا  مستتتتتتت مة 
   10186 و  10112 و   101113 و   تتتتتتفر تتتتتتتابب   وكانتتتتتت  عتتتتتتيح معامتتتتتتا ارتبتتتتتتال مربتتتتتتب كتتتتتتاى 

تعمتتتتتتتيح المبحوثتتتتتتتة وزوةيتتتتتتتا عتتتتتتتد يمكتتتتتتتن توعتتتتتتتب ين ىتتتتتتتذه النتتتتتتتتا   عمتتتتتتتى التتتتتتتتوالى وبتفستتتتتتتير  10183 و
والستتتتتتتعى ال تتتتتتتدر  عمتتتتتتتى ا لتتتتتتتبر  ذلتتتتتتت  يتتتتتتتؤثران فتتتتتتتى تحستتتتتتتين معتتتتتتتار  المبحوثتتتتتتتة حيتتتتتتتث يتتتتتتتتيح ليتتتتتتتا

حالتتتتتتتو بالمزيتتتتتتد متتتتتتن   لمح تتتتتتوا عمتتتتتتى مزيتتتتتتد متتتتتتن المعمومتتتتتتا  المتعم تتتتتتة برعايتتتتتتة اللفتتتتتتا الرتتتتتتتيب واو
دراستتتتة  ماتو تتتتم  إليتتتتو الاىتمتتتتاح ال تتتتحى وال تتتتذا ى والنفستتتتى  تتتتبا ىتتتتذه المرحمتتتتة ويتفتتتتلأ ذلتتتت  متتتتب

حيتتتتتث وةتتتتتد  ين إرتفتتتتتار المستتتتتتوى التمعيمتتتتتى لممتتتتتري  يتتتتتؤدى إلتتتتتى زيتتتتتاد  مستتتتتتوى  ( 8151برادعيتتتتتة   
وماتيتتتتتتا ومعارفيتتتتتتا عمكمتتتتتتا ان عمتتتتتتا المبحوثتتتتتتة يتتتتتتؤثر ييتتتتتتتاً عمتتتتتتى م  ل تتتتتتحية لرتتتتتتتيعيا رعايتيتتتتتتا ا
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كتستتتتتابيا المزيتتتتتتد متتتتتن المعمومتتتتتتا   فر تتتتتتة حيتتتتتث يتتتتتتيح ليتتتتتتا العمتتتتتا تبتتتتتادا ال بتتتتتترا  متتتتتب زميبنيتتتتتتا واو
وفيمتتتتا ي تتتتتت  بنتتتتور ااستتتتتر  فكممتتتتا كانتتتتت  ااستتتتر  بستتتتتيلة كممتتتتا تتتتتتوفر لممبحوثتتتتة الوعتتتتت   ال تتتتحيحة.

معرفتتتتة والح تتتتوا عمتتتتى المعمومتتتتا  التتتتتى تمكنيتتتتا متتتتن رعايتتتتة يستتتترتيا المزيتتتتد متتتتن الكتتتتافى  كتستتتتاي 
فيمتتتتتا ي تتتتتت  عمتتتتتا التتتتتزوج فتتتتتتن نوعيتتتتتة عممتتتتتو يمكتتتتتتن ين وا ىتمتتتتتاح والعنايتتتتتة بألفاليتتتتتا الرتتتتتتب . و  

تتتتتتؤثر بشتتتتتكا مممتتتتتوس عمتتتتتى إكتستتتتتاي المبحوثتتتتتة لممعرفتتتتتة ال تتتتتحيحة نتيةتتتتتة  رتبتتتتتال عممتتتتتو بنوعيتتتتتة 
يو  يمتتتتتالالفيفتتتتتى تربيتتتتتة متتتتتب  زوةتتتتتتو   التتتتتزوج تعميمتتتتتو ومركتتتتتزه ا ةتمتتتتتاعى في يتتتتتر ذلتتتتت  فتتتتتى إشتتتتتترا

متتتتدادىا بالن تتتتا ح ال تتتتحيحة المتعم تتتتة برعايتتتتة االفتتتتاا الرتتتتتب. فتتتتى  متتتتن  تتتتبا توةييتتتتو لزوةتتتتتو واو
 فتر  المباعد  بين الولادا  . واحد ىومعنوية مب مت ير ارتبالية حين لح يثب  وةود عبعة 

" توةتتتتتد ينتتتتتو والتتتتتذى يتتتتتن  عمتتتتتى ااوا وبنتتتتتاو عمتتتتتى ماستتتتتبلأ يمكتتتتتن عبتتتتتوا الفتتتتترض البحثتتتتتى 
عبعتتتتة ارتباليتتتتة معنويتتتتة بتتتتين كتتتتا المستتتتتوى المعرفتتتتى لممبحوثتتتتا  برعايتتتتة االفتتتتاا الرتتتتتب كمت يتتتتر 

الستتتتن الحتتتتالى  والمستتتتت مة التاليتتتتة ى ستتتتن المبحوثتتتتة عنتتتتد التتتتزواج  الكميتتتتة تتتتتابب وكتتتتا متتتتن المت يتتتترا  
لايمكتتتتتن عبولتتتتتو متتتتتب كتتتتتا متتتتتن  الانفتتتتتتاح الحتتتتتترى   بينمتتتتتا وامتتتتتتب  ااةيتتتتتز  المنزليتتتتتة   ولممبحوثتتتتتة  
والاستتتتتتتفاد  متتتتتتن م تتتتتتادر المعمومتتتتتتا     التعتتتتتترضوو  التاليتتتتتتة ى التتتتتتد ا ااستتتتتترى الشتتتتتتيرى المت يتتتتترا  

 .و التزاحح الحةرى 
وعبتتتتتتوا الفتتتتتترض البحثتتتتتتى الثتتتتتتانى والتتتتتتذى يتتتتتتن  عمتتتتتتى " توةتتتتتتد عبعتتتتتتة ارتباليتتتتتتة  معنويتتتتتتة 

ر تتتتتتتابب وكتتتتتتا متتتتتتن كمت يتتتتتتبتتتتتتين كتتتتتتا متتتتتتن المستتتتتتتوى المعرفتتتتتتى لممبحوثتتتتتتا  برعايتتتتتتة االفتتتتتتاا الرتتتتتتتب 
المت يتتتتتترا  الو تتتتتتتفية المستتتتتتت مة التاليتتتتتتتة ى نتتتتتتتور ااستتتتتتر    تعمتتتتتتتيح المبحوثتتتتتتتة   تعمتتتتتتيح التتتتتتتزوج   عمتتتتتتتا 

 مب مت ير المباعد  بين الولادا  .المبحوثة   عما الزوج   بينما لايمكن عبولو 
 التوصياااااات

 عمى توو مايسفر عنو البحث من نتا   يمكن التو ية بما يمى ى
لف تتتتتتة ااميتتتتتتا  بتتتتتتااكثر  تتتتتتحية موةيتتتتتتة  وتوعويتتتتتتة بتتتتتترام  إرشتتتتتتاديةوت لتتتتتتيل ببنتتتتتتاو  ا ىتمتتتتتتاح -5

لمامتتتتتتتاً فتتتتتتتى بدايتتتتتتتة زواةيتتتتتتتن    تتتتتت يرا  الستتتتتتتن  حيتتتتتتتث ي يتتتتتتتر  النتتتتتتتتا   ينيتتتتتتتن يعتتتتتتتا معرفتتتتتتتة واو
 بمةاا رعاية االفاا الرتب.

يتتتتتتح بمةتتتتتاا رعايتتتتتة اامومتتتتتة واللفولتتتتتة تإذاعيتتتتتة وتميفزيونيتتتتتة ا ىتمتتتتتاح بتعتتتتتداد بتتتتترام  إعبميتتتتتة  -8
 واتحة ومفيومة.   ا ة المراحا المبكر  لملفولة بم ة سيمة وبسيلةوب فة 

التتتتتتتولاد   حتتتتتتتديثا متابعتتتتتتتة ااميتتتتتتتا   وتوةيييتتتتتتتا لمتركيتتتتتتتز عمتتتتتتتى تنشتتتتتتتيل دور الزا تتتتتتتر  ال تتتتتتتحية  -3
 عمى كيفية رعاية االفاا فى مرحمة الرتاعة وحتى الفلاح. نتدريبيل
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متتتتتتتن الريفيتتتتتتتة ا  ال تتتتتتتحية متتتتتتتب الوحتتتتتتتدوالتنستتتتتتتيلأ ع تتتتتتتد النتتتتتتتدوا  ا رشتتتتتتتادية ال تتتتتتتحيةبالتعاون  -2
لتوعيتتتتتة المبحوثتتتتتا  فتتتتتى   تتتتتبا االبتتتتتاو والمت   تتتتتين فتتتتتى مةتتتتتاا رعايتتتتتة اامومتتتتتة واللفولتتتتتة

 .ىذا المةاا
إعتتتتداد نشتتتترا  ومم تتتت ا  إرشتتتتادية مت   تتتتة فتتتتى مةتتتتاا اامومتتتتة واللفولتتتتة وب تتتتفة  ا تتتتة  -1

ارتفتتتتتار نستتتتتبة المتعممتتتتتا  بتتتتتين  بعتتتتتد متتتتتاتبين  تتتتتبا مراحتتتتتا الحمتتتتتا والتتتتتولاد  ومتتتتتا بعتتتتتد التتتتتولاد .
 المبحوثا  .

ميتتتتتتتتتارتين و   إعتتتتتتتتتداد بتتتتتتتتترام  تدريبيتتتتتتتتتة لمرا تتتتتتتتتدا  الريفيتتتتتتتتتا  للإرت تتتتتتتتتاو بمستتتتتتتتتتوياتين المعرفيتتتتتتتتتة  -6
 ونشتتتتتتترىا بتتتتتتتين الريفيتتتتتتتا  المعمومتتتتتتتا  ال تتتتتتتحيةالات تتتتتتتالية لمستتتتتتتاعدتين عمتتتتتتتى تو تتتتتتتيا ون تتتتتتتا 

متتتتتتتة رعايتتتتتتتة اامو فيمتتتتتتتا يتعمتتتتتتتلأ بذ بيتتتتتتتا وتلبي يتتتتتتتا  ا تتتتتتتة  تتتتتتتوحتتتتتتتثين عمتتتتتتتى ااا افعتتتتتتتبشتتتتتتتكا 
 واللفولة.
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 الجداول
 حوثات وفقا لمخصائص المميزة لهن توزيع المب: 1رقم جدول

 % العدد الخصائص
   السن الحالى لممبحوثة

 6802 513 سنة38يعا من 
 8606 22 سنة 28- 38من 

 5501 52 سنة 28يكثر من 
 511 561 المةمور

   سن المبحوثة عند الزواج
 1103 23 سنة81يعا من 

 2605 66 سنة 86- 81من 
 306 6 سنة 86يكثر من 
 511 561 المةمور

   الدخل الأسرى الشهرى
 3805 13 ةنيو (5211من فض  يعا من 

 1102 18 ةنيو ( 8118-5211متوسل  
 5805 81 ةنيو ( 8811مرتفب   يكثر من 

 511 561 المةمور
   امتلاك الأجهزة المنزلية

 802 2 يةيز   ( 1   يعا من
 2802 536 يةيز  ( 6 -1 

 5108 81 يةيز  ( 6  يكثر من 
 511 561 المةمور

   الانفتاح الحضرى
 1805 26 درةا  ( 2تعي    يعا من 

 3802 12 درةا  ( 51-2متوسل  
 5105 81 درةا  ( 51مرتفب   يكثر من 

 511 561 المةمور
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 1تابع جدول رقم 

 % العدد الخصائص
   التعرض والاستفادة من مصادر المعمومات

 3301 11 درةة( 82من فض   يعا من 

 1501 21 درةة ( 32 -82متوسل  من 

 5101 81 درةة ( 32مرتفب   يكثر من 

 511 561 المةمور

 2602 521 يفراد ( 3من فض   يعا من 

 5501 52 يفراد ( 2-3متوسل   من 

 508 8 يفراد ( 2مرتفب   يكثر من 

 511 561 المةمور

   نوع الأسرة 

 2208 531 بسيلة

 5102 86 مركبة

 511 561 المةمور

   عمل المبحوثة 

 5606 81 تعما

 2802 536 لاتعما

 511 561 المةمور

   عمل الزوج 

 2306 68 و يفة حكومية

 5501 51 العما بالزراعة

 2201 62 يعماا ي رى

 511 561 المةمور
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 1جدول رقم تابع 

 % العدد الخصائص
   تعميم المبحوثة 

 5108 81 يمية
 508 8 ت ري وتكتي

 5806 85 ابتدا ى
 201 52 اعدادى
 3108 12 ثانوى
 8608 21 ةامعى
 511 561 المةمور

   تعميم الزوج
 201 52 يمى

 105 51 ي ريويكتي
 5208 31 ابتدا ى
 306 6 اعدادى
 3303 11 ثانوى
 8603 21 ةامعى
 511 561 المةمور

 فترة المباعدة بين الولادات 
 سنة ( 8 – 5من   

 
18 

 
1102 

 2802 61 سنوا  ( 2 – 3من   
 502 3 سنوا  ( 2  يكثر من 
 511 561 المةمور

 
 
 

 توزيع المبحوثات وفقاً لمستوى معارفهن المتعمقة برعاية الأطفال الرضع: 2رقم  جدول
 % عاااااادد الفئاااااااااة

 درةة(62من فض  يعا من 
 درةة( 22 – 62متوسل  

 درةة( 22مرتفب  يكثر من 

83 
21 
13 

53012 
13012 
38058 

 511 561 المةمور
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 ة بالرعاية الصحية للأطفال الرضعتوزيع المبحوثات وفقاً لمستوى معارفهن المتعمق: 3رقم  جدول

 % العاااادد الفئاااااااااااات
 درةة(38من  من فض  يعا

 درةة( 36 – 38متوسل  
 درةة( 36مرتفب  يكثر من 

56 
16 
18 

1061% 
12021% 
3501% 

 % 511 561 المةمتتتتتتتتتور
 
 

 توزيع المبحوثات وفقاًلمعارفهن المتعمقة بالرعاية الصحية للأطفال الرضع: 4رقم جدول

 العبااااااارات ح
 لا يعرف عرفت

 % العدد % العدد

5 
ا ستحماح اليومى لملفتا عمتى تيد تة يع تابو وتنشتيل يساعد 

 دورتو الدموية.
533 2106 38 5102 

8 
إستتتتتت داح المفتتتتتة  ال متتتتتال ( يتتتتتتع  عتتتتتتب  ةستتتتتح اللفتتتتتا 

 الرتيب.
515 6508 62 3202 

3 
مببتتتتتس اللفتتتتتا الم تتتتتنوعة متتتتتن ال لتتتتتن  تتتتتحية يكثتتتتتر متتتتتن 

 الم نوعة من النايمون.
521 2101 81 5201 

2 
بن افتتتتتتتة الستتتتتتتر  تةنتتتتتتتي اللفتتتتتتتا ا  تتتتتتتابة  ا ىتمتتتتتتتاح اليتتتتتتتومى

 با لتيابا  حوا السر .
521 1103 56 106 

1 
يحتاج اللفا الرتيب إلى النوح لفترا  لويمة متن اليتوح ت تا 

 ساعة يو يكثر. 51إلى 
528 2605 83 5301 

 5606 81 2802 536 إتلراي نوح الرتيب  با الشيرين ااوليين يمر لبيعى. 6

6 
لا ترر من إعلاو اللفتا المتريض نفتس العتبج المو تو  

 للفا آ ر فى حالة تشابو نفس ااعراض.
512 63 65 36 

2 
لا يستتتتتبي إعلتتتتتاو ااستتتتتبرين يو اادويتتتتتة المحتويتتتتتة عميتتتتتو يى 

 ترر لملفا يعا من سنة.
555 6603 12 3806 

1 
إستتتتتت داح مبعتتتتتلأ اللعتتتتتاح فتتتتتى تنتتتتتاوا دواو الشتتتتتري يدلأ متتتتتن 

 المكياا الموةود مب الدواو. إست داح
61 2601 26 1805 

51 
تلعتتتتيح االفتتتتاا فتتتتى المواعيتتتتد الم تتتترر  تتتتترورى لموعايتتتتة متتتتن 

 اامراض.
522 2603 85 5806 

 8508 31 6202 531 يفتا وتب لنوح اللفا تكون عمى  يره. 55

58 
متتتتن التتتتترورى عتتتتراو  التعميمتتتتا  الموةتتتتود  عمتتتتى التتتتداوو عبتتتتا 

 إعلاؤه لملفا.
536 2802 81 5606 
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 4تابع جدول رقم 

 العبارات ح
 لا يعرف تعرف

 % العدد % العدد

 3103 11 6106 551 التدف ة الشديد  لملفا تؤدى إلى تعرعو واو ابتو بالةفا . 53

 1602 13 2306 68 شيور.2تعويد اللفا عمى النونية يبدي من عمر  52

 2208 63 1102 18 تتناوليا ااح. لا يتأثر الرتيب بالادوية التى 51

 1805 26 2601 61 تكحيا عين اللفا ع ي الولاد  يؤدى إلى ت وية ب ره. 56

 8605 23 6301 588 مسح ريس المولود بالماو الدافئ ترورى لمت م  من ال شر . 56

 81 33 21 538 تن ي  ااح لثدييا عبا الرتاعة ترورى لمت م  من الةراثيح. 52

 2105 25 1101 22 داعى ل   ي افر اللفا كمما لال .لا  51

81 
إستتت داح اادويتتة منتييتتة ال تتبحية يتستتبي فتتى حتتدوث يتتترار  تتحية ةستتيمة 

 لمرتيب.
531 2502 31 5208 

 8605 23 6301 588 دعا لأ. 1لا تتةاوز فتر  إستحماح الرتيب  85
 

 

 معارفهنالمتعمقة  بالرعاية الغذائية للأطفال الرضعتوزيع المبحوثات وفقاً لمستوى : 5رقم جدول 
 % عااااادد الفئاااااة

 

 درةة( 86من فض  يعا من 

 درةة( 81 – 86متوسل  

 درةة( 81مرتفب  يكثر من 

16 

11 

51 

33.13 

12.12 

55.13 

 511 561 المةمور
 

 
 
 
 
 



 ىحنان فتحي ذكي مكاو د.   إيمان عوض سراج عمي. د
 

195 
 

 الغذائية للأطفال الرضع توزيع المبحوثات وفقاً لمعارفهن المتعمقةبالرعاية: 6رقم  جدول

 العبارات ح
 لا تعاارف تعاارف

 % عاادد % عاادد
 2105 25 1101 22 لا ت ا مد  الرتاعة اللبيعية عن يربعة يشير. 5

8 
إعلتتتتاو اللفتتتتا الرتتتتتيب العستتتتا الم فتتتت  بالمتتتتاو  تتتتبا الستتتتتة يشتتتتير ااولتتتتى 

 ي وى مناعتو.
18 1102 63 2208 

 3208 63 6502 518 السكر  با ااشير ااولى ينشلو.إعلاو اللفا الرتيب محموا  3
 3806 12 6603 555 كثر  الرتاعة اللبيعية ت ما من يدرار لبن ااح. 2

 2802 61 1606 11 لبن السرسوي يحتوى عا عنا ر تار  بالمولود. 1

 8208 21 6102 581 إعلاو اللفا الوع  الكافى لمرتاعة ي ما من تعرتو لمحموتة. 6

 66 586 83 32 يفتا تن يح عممية رتاعة اللفا وف اً لمواعيد محدد . 6

2 
تبتتتتتتتتدي رتتتتتتتتتاعة ااح للفميتتتتتتتتا لبيعيتتتتتتتتاً  تتتتتتتتبا الن تتتتتتتت  ستتتتتتتتاعة ااولتتتتتتتتى بعتتتتتتتتد 

 الولاد .
532 2508 35 5202 

1 
 6الوعتتتتتتتت  المثتتتتتتتتالى لبتتتتتتتتدو ت تتتتتتتتديح اللعتتتتتتتتاح اللبيعتتتتتتتتى والةامتتتتتتتتد لملفتتتتتتتتاا عنتتتتتتتتد

 بموغيح شيور.
28 8101 583 6201 

51 
رتتتتتتاعة اللفتتتتتا لمسرستتتتتوي بعتتتتتد ولادتتتتتتو يحتتتتتاف  عمتتتتتى  تتتتتحتو وي تتتتتوى ةيتتتتتاز 

 المناعة اللبيعية لديو.
582 66 36 83 

 6106 511 3102 61 يفتا ين تتوع  الاح عن إرتار لفميا فى حالة إ ابتو با سياا. 55

58 
يستتتتاعد تكريتتتتب اللفتتتتا الرتتتتتيب عمتتتتى التتتتت م  متتتتن ال تتتتازا  التتتتتى تستتتتبي لتتتتو 

 الم   والانتفاخ .
516 1202 1 106 

53 
يحتتتتتتاج اللفتتتتتا إلتتتتتى مةموعتتتتتة متنوعتتتتتة متتتتتن ااغذيتتتتتة متتتتتب الرتتتتتتاعة اللبيعيتتتتتة 

 شيور.6عند عمر
528 2605 83 5301 

 606 55 1303 512 شير   عد ت ا لعامين( 51ت ا عن  تستمر الرتاعة اللبيعية لمد  لا 52

 2508 532 5202 35 فلاح اللفا يعنى التوع  المفاةئ عن الرتاعة اللبيعية. 51

 2306 68 1602 13 يفتا فلاح اللفا مبكراً عند عمر سنة. 56

56 
فتتتتتى حالتتتتتة حتتتتتدوث غتتتتتازا  لمرتتتتتتيب يتتتتتتح إعلتتتتتاؤه يعشتتتتتاي م ميتتتتتة  كالكراويتتتتتة 

 والبابون (.
521 2601 81 5805 

 561العدد =             
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 وفقاً لمستوى معارفهن المتعمقة بالرعاية النفسية والاجتماعية للأطفال الرضع توزيع المبحوثات: 7رقم  جدول
 % عاااااادد الفئاااااااااة

 درةة(81من فض  يعا من 
 درةة(83 – 81متوسل  

 درةة( 83مرتفب  يكثر من 

83 
511 
33 

5301 
6601 
8105 

 511 561 المةمور
 
 
 

 لمعارفهنالمتعمقة بالرعاية النفسية والاجتماعية للأطفال الرضعتوزيع المبحوثات وفقاً : 8رقم جدول 

 العبااارات ح
 لا تعاارف تعاارف

 % عاادد % عاادد
 5602 86 2306 532 إلت الأ اللفا بااح يثناو الرتاعة يساعده عمى ا حساس باامان. 5

 6601 551 3301 11 يوا مشاعر لملفا نحو يمو تتكون بعد الفلاح. 8

3 
تمبيتتتتتتتة كتتتتتتتا إحتياةتتتتتتتا  اللفتتتتتتتا وتدليمتتتتتتتو الزا تتتتتتتد بشتتتتتتتكا مستتتتتتتتمر يتستتتتتتتبي فتتتتتتتى 

 إفساده مست ببً.
23 1103 28 2106 

 83 32 66 586 تعني  اللفا بتستمرار ومعاممتو بع بية تؤثر عمى حالتو النفسية مست ببً. 2

 5201 82 2101 525 معاممة اللفا بمل  يثناو  الرتاعة تشعره بالسعاد   وتحسن حالتو المزاةية. 1

 5201 82 2101 525 تعني  الرتيب لتعويده عمى تبل عممية ا  راج يؤدى إلى نتا   عكسية. 6

6 
ا ىتمتتتتاح بن افتتتتة الرتتتتتيب يتتتتؤثر عمتتتتى حالتتتتتو المزاةيتتتتة  يةعمتتتتو ستتتتعيداً وم بتتتتا 

 عمى المعي.(.
582 6606 36 8802 

 1202 16 2508 62 زياد  التوةيو والحزح الشديد ي ويان ش  يتو عند البموغ. 2

1 
إحتتتتتتراح شتتتتتيية اللفتتتتتا وعتتتتتدح إةبتتتتتاره عمتتتتتى اللعتتتتتاح متتتتتن العوامتتتتتا التتتتتتى تتتتتتؤثر 

 عمى  حتو النفسية.
512 6305 65 3601 

51 
تعويتتتتد اللفتتتتتا عمتتتتتى تنتتتتتاوا لعامتتتتتو بنفستتتتو إبتتتتتتداوً متتتتتن الشتتتتتير الثتتتتتامن يةعمتتتتتو 

 ش  ية مست مة معتمد  عمى الذا .
586 6602 31 8306 

 2105 25 1101 22 نوعية العبعة بين الوالدين لا تؤثر عمى النمو النفسى لملفا. 55

 5602 86 2306 532 إ تبل اللفا با  رين يساعده عمى سرعة الكبح. 58

53 
لا يةتتتتي ين تتوعتتتت  الاح عتتتتن إرتتتتتار لفميتتتتا فتتتتى حالتتتتة غتتتتتبيا يو شتتتتعورىا 

 بالحزن.
66 2606 22 1303 
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ائص وبعض الخص رعاية الأطفال الرضع كمتغير تابعالإرتباطية بين مستوى معارف الريفيات بالعلاقات : 9رقم جدول 
 المميزة لممبحوثات كمتغيرات 

 قيم معامل إرتباط بيرسون المتغيرات المستقمة )الكمية (

 سن المبحوثة عند الزواج

 السن الحالى لممبحوثة

 إمتب  ااةيز  المنزلية

 الد ا ااسرى الشيرى

 التعرض وا ستفاد  من م ادر المعموما  

 التزاحح الحةرى

 ا نفتاح الحترى

-10556** 

10885** 

-10526* 

10156 

-10162 

-10551 

-10563* 

 قيم مربااع كاااى المتغياااااارات المستقمة )الوصفية ( 
 نور ااسر 

 تعميح المبحوثة

 تعميح الزوج

 عما المبحوثة

 عما الزوج

 الولادا المباعد  بين 

10186* 

10111** 

101113** 

10112** 

10183* 

10126 

 **  معنوى عند مستوى احتمالى  1011* معنوى عند مستوىاحتمالى  
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 المراجع
(   ة رافيتتتتتتتتتتة الستتتتتتتتتتكان   دار المعرفتتتتتتتتتتة الةامعيتتتتتتتتتتة   5111يبتتتتتتتتتتو عيانتتتتتتتتتتو   فتحتتتتتتتتتتى محمتتتتتتتتتتد   -5

   م ر . إسكندرية
(   المت يتتتتتتتترا  الاةتماعيتتتتتتتتة  8111الكبستتتتتتتتى   و لتتتتتتتتارلأ يحيتتتتتتتتى   ااشتتتتتتتتوا   عبتتتتتتتتد ا  عمتتتتتتتتى -8

والبي يتتتتتة المتتتتتؤثر  عمتتتتتتى وفيتتتتتا  االفتتتتتتاا والرتتتتتتب فتتتتتى التتتتتتيمن   مةمتتتتتة  تتتتتتحة ااستتتتتر  العربيتتتتتتة 
  16-65   والسكان   المةمد الثانى   العدد ال امس    

( 8155يبتتتتتتتتو لالتتتتتتتتي    ميتتتتتتتتا و  للفتتتتتتتتى وستتتتتتتتامية  نواريتتتتتتتتزيس او و  ال تتتتتتتتترى   ليمتتتتتتتتى محمتتتتتتتتد  -3
اللبعتتتتتتتتة ااولتتتتتتتتى  منشتتتتتتتتأ  المعتتتتتتتتار    ا ستتتتتتتتكندرية   اتيتتتتتتتتة التلبي يتتتتتتتتة   ااستتتتتتتتر  والعمتتتتتتتتوح الحي

 م ر .
(   متتتتتتتتتتدى 8155للوالبتتتتتتتتتتة    وميستتتتتتتتتتر العتتتتتتتتتتودا   وىادىا  الكستتتتتتتتتتاي   عمتتتتتتتتتتى عبتتتتتتتتتتد الكتتتتتتتتتتريح  -2

تتتتتتتمين مفتتتتتاىيح ح تتتتتولأ اللفتتتتتا فتتتتتى كتتتتتتي التربيتتتتتة ا ةتماعيتتتتتة و الولنيتتتتتة لممرحمتتتتتة ااساستتتتتية 
     (11(   العتتتتتتدد  53 دلعربيتتتتتتة   المةمتتتتتتالعميتتتتتتا فتتتتتتى ااردن   الكويتتتتتت    مةمتتتتتتة اللفولتتتتتتة ا

 835 – 862. 
(   8151  ولتتتتتتارلأ الكبستتتتتتى  م تتتتتتلفى تتتتتتبح و   عبتتتتتتد المتتتتتتنعح يحمتتتتتتد  و  العتيتتتتتتلأ   يحمتتتتتتد  -1

المت يتتتتتتترا  البي يتتتتتتتة وتأثيرىتتتتتتتا عمتتتتتتتى  تتتتتتتحة اللفتتتتتتتا اليمنتتتتتتتى   مةمتتتتتتتة  تتتتتتتحة ااستتتتتتتر  العربيتتتتتتتة 
 .26-61     ( 2(   العدد  3والسكان   المةمد  

(   ااستتتتتتس النفستتتتتتية لنمتتتتتتو اللفتتتتتتا   اللبعتتتتتتة الثانيتتتتتتة   دار الميستتتتتتر  8151 بتتتتتتدير   كريمتتتتتتان  -6
   ااردن .  لمنشر والتوزيب واللباعة   عمان

  مواليتتتتتد حتتتتتديثى التتتتتولاد  فتتتتتى الةزا تتتتتر(   رعايتتتتتة الوليتتتتتد و وفيتتتتتا  ال8151برادعيتتتتتة    تتتتتميحة   -6
 .15–36   (  81 ا   العدد ( 2 مةمة  حة ااسر  العربية والسكان   المةمد 

(   مستتتتتتتتتتوى التتتتتتتتتوعى والممارستتتتتتتتتا  ال تتتتتتتتتحية 8112حستتتتتتتتتيي   ىيتتتتتتتتتاح محمتتتتتتتتتد عبتتتتتتتتتد المتتتتتتتتتنعح   -2
وال ذا يتتتتتتة لممتتتتتتري  الريفيتتتتتتة فتتتتتتى مراحتتتتتتا الحمتتتتتتا وتربيتتتتتتة االفتتتتتتاا فتتتتتتى بعتتتتتتض عتتتتتترى محتتتتتتاف تى 

  ( 5(   العتتتتتتتتدد  31ا ستتتتتتتتكندرية والبحيتتتتتتتتر    مةمتتتتتتتتة المنوفيتتتتتتتتة لمبحتتتتتتتتوث الزراعيتتتتتتتتة   المةمتتتتتتتتد  
   326 212. 

(   ينمتتتتتال الرعايتتتتتة الوالديتتتتتة لمميتتتتتا  8152ستتتتتموح   منتتتتتى محمتتتتتد و يللتتتتتا  ياستتتتتين  تتتتتتر    -1
  ( 8(   العتتتتتدد  86وعبعتيتتتتتا بتتتتتال و  الاةتمتتتتتاعى   مةمتتتتتة كميتتتتتة التربيتتتتتة لمبنتتتتتا    المةمتتتتتد  

   866 -821 
  (16(   حتتتتتتتتتى لا ينيتتتتتتتتدح ااستتتتتتتتاس   مةمتتتتتتتتة المنتتتتتتتتار   العتتتتتتتتدد  8112 تتتتتتتتبان   إنت تتتتتتتتار    -51

 ال اىر    م ر .
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(   التتتتتتتتتني  التكتتتتتتتتتافمى لكفتتتتتتتتتا  ح تتتتتتتتتولأ اللفتتتتتتتتتا   المةمتتتتتتتتتس العربتتتتتتتتتى 8116عتتتتتتتتتازر   عتتتتتتتتتادا    -55
 .  ال اىر    م ر  لملفولة والتنمية   دار نوبار لملباعة

(   ممارستتتتتتا  الاميتتتتتتا  فتتتتتتى العنايتتتتتتة 8116عبتتتتتتد ااميتتتتتتر  ميتتتتتتدى و   عبتتتتتتاس   غتتتتتتانح عتتتتتتويز  -58
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Some  Variables   Correlatedto  Rural  Women  Knowledge  
Concerning   Infant  BabiesCaring  in  Kafr  Eldawar , El 

Bohera Governorate 

Eman Awad Serag Ali             Hanan Fathi Zaki Mekawy 

Abstract 
This research is aimedmainlyto identify knowledge of rural women 

concerninginfant babies caring as dependent variable and also its correlation 
with some distinguished characteristics as independent variables in Kafr 
Eldawar, El Bohera Governorate. 
 Three villages were chosen randomly from Kafr eldwar district for 
carring out the research.  
 On  asystematic  random  sample  about  165  respondents 10%  of  
the  study population  in  the  three villages  under  study . 
        Data were collected by using personal interview questionnaire 

- Frequencies, Percentages, Range, standerd devisions, arithmetic 
means, person simple correlation coefficient, and chi square were used for 
data analysis. 

The most important results were :  
- 67% of respondents were come in the low and medium categories of 

knowledge levelConcerning Infant babies Caring in Kafr 
Eldawar,Elbohera  Governorate 

- 33% of respondents were come in the high categories of knowledge 
level Concerning Infant babies Carin in Kafr Eldawar, Elbohera 
Governorate 

- A Significant and  positive correlation  relationship was found between 
respondent’s knowledge levelconcerning infant  babies caring  as  
dependent  variable and age, educational status, respondent’s job, 



 ىحنان فتحي ذكي مكاو د.   إيمان عوض سراج عمي. د
 

201 
 

husband’s  educational statue  as independent  variables at 0.01 level 
of significance.  

A Significant and  positive correlation  relationship was found 
between respondent’s knowledge  levelconcerning infant  babies caring as  
dependent variable and both of family type and husband’s job as 
independent  variables at 0.05level of significance.  

A negative correlation relationship was found between respondent’s 
knowledge levelconcerning infant babies caring as dependent variable and   
age at marriage as independent variable and variable at 0.01 .level of 
significance.  

A negative correlation relationship was found between respondent’s 
knowledge levelconcerning infant babies caring as dependent variable and 
both of urban Openness and oweing household instruments as independent 
variables at 0.05 level of significance.  
 
 
 

 


