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وضع مواصفات فنية لتصميم ملابس للمرأة شديدة النحافة بخامتي الإسفنج 
 والسلك بأسلوب التشكيل على المانيكان

 نجلاء جابر ضيف الله الثبيتي /د
 امعه أم القري ج -كلية التصاميم -أستاذ مشارك بقسم تصميم الأزياء

 ملخص البحث
ع في وض تعتبر بنية الجسم من أهم المحركات الرئيسية التي يعتمد عليها مصمم الأزياء

يث تعطى ، حبس عامل مهم في إخفاء عيوب الجسم، وتُعد الملاالخطوط الأساسية للتصميم
 ، فنجاح مصممتعطي تمويهاً لإخفاء تلك العيوب ، أي أنهاإحساساً بإمتلاء الجسم أو نحافته

، حتى تهالأزياء يعتمد على علمه ودرايته بشكل وأجزاء الجسم ، ووظيفة كل جزء وطبيعة حرك
 .يستطيع تصميم ملابس متناسقة الأجزاء والنسب وسهلة الاستعمال في وضع الحركة أو الثبات

رر يوضح شخصية المصمم ويعبر عنها، فهو فن والتشكيل على المانيكان أسلوب متح
 ، ويتيحتي تحتاج إلى حس فني وتذوق جمالي، لأنه من أحد الفنون التشكيلية اليخاطب الحواس

 ة.، ويعكس قدرته الابتكارية ، مما يضيف للتصميم قيمة وأصالم إبراز ابداعاته الفنيةللمصم
، ن مات التي لها العديد من المميزات، كخفه الوز لسلك والإسفنج من الخاوتُعد خامتي ا

 ، كما يمكن تشكيلها في الفراغ لإعطائهال الملبس وإعطاؤه القوام المطلوبوالحفاظ على شك
رؤى ، ويستطيع المصمم توظيفها لتقديم العديد من الة، بالإضافة إلي انخفاض سعرهاأشكال مميز 

 .ة النحافة وإعادة صياغته جمالياً جسم المرأة شديد التصميمية لمعالجة نمط
 :يهدف البحث الي

 .لى طبيعة نمط الجسم شديد النحافةالتعرف ع .1
 .دة النحافةوضع المواصفات الفنية للملابس الخارجية للمرأة شدي .2
ت باستخدام خامتي الإسفنج وصف مختارات لتصاميم الأزياء المُصممة للنساء النحيفا .3

 . والسلك
كان انيملابس للمرأة شديدة النحافة بخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على الم تصميم .4

 .تفي بمتطلباتها الجسمانية
 .ت الملبسية المقترحةتحديد درجة تقبل المتخصصين والمستهلكات للتصميما .5
 .رحة لملابس المرأة شديدة النحافةتنفيذ مختارات من التصميمات المقت .6

 :توصل البحث الي
نووب الجمووالي وفقووا وجووود فووروق ذات دلالووة إحصووائية بووين التصووميمات السووبع فووي تحقيوو  الجا .1

 .لأراء المتخصصين
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نووب الوووظيفي وفقووا وجووود فووروق ذات دلالووة إحصووائية بووين التصووميمات السووبع فووي تحقيوو  الجا .2
 .لأراء المتخصصين

تكوواري وفقووا الاب وجووود فووروق ذات دلالووة إحصووائية بووين التصووميمات السووبع فووي تحقيوو  الجانووب .3
 .لأراء المتخصصين

 .يمات السبع وفقا لأراء المتخصصينوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين التصم .4
 .فقا لأراء المستهلكاتوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين التصميمات السبع و  .5

 :أوصي البحث بــ
ية ماط الجسمللأنإقامه معارض فنيه لنشر ثقافه دمج الخامات المتنوعة وفن تصميم الأزياء  .1

 .المختلفة للنساء
طوير تفعيل مقررات بحثيه في المؤسسات التعليمية بمجال الملابس والنسيج لدراسة إمکانية ت .2

 الفكر التصميمي في توليف الخامات.
تلفة إجراء المزيد من الدراسات والبحوث التي تقدم معالجات تصميميه للأنماط الجسمية المخ .3

 للنساء.
Abstract: 

Body structure is considered one of the most important main 

drivers that the fashion designer relies on in setting the basic lines of the 

design. Clothes are an important factor in concealing body defects, as 

they give a feeling of fullness or thinness of the body, that is, they 

provide camouflage to hide those defects. The success of the fashion 

designer depends on his knowledge and know-how. The shape and parts 

of the body, the function of each part and the nature of its movement, so 

that he can design clothes that have consistent parts and proportions and 

are easy to use when moving or stationary. 

Forming on a mannequin is a liberal style that clarifies and 

expresses the designer’s personality. It is an art that addresses the senses, 

because it is one of the plastic arts that requires an artistic sense and 

aesthetic taste. It allows the designer to highlight his artistic creativity and 

reflects his innovative ability, which adds value and originality to the 

design. 

The wire and sponge materials are materials that have many 

advantages, such as light weight, maintaining the shape of the garment 

and giving it the desired texture. They can also be formed in a vacuum to 

give them distinctive shapes, in addition to their low price. The designer 

can employ them to provide many design visions to address the severe 

body type of women.Thinness and reformulating it aesthetically. 

The research aims to: 

1. Identifying the nature of the extremely thin body type. 
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2. Establish technical specifications for outerwear for very thin women. 

3. Describe selections of fashion designs designed for thin women using 

sponge and wire materials. 

4. Designing clothes for very thin women using sponge and wire 

materials using a mannequin molding method that meets her physical 

requirements. 

5. Determine the degree of acceptance of specialists and consumers for 

the proposed clothing designs. 

6. Implementing a selection of proposed designs for very thin women’s 

clothing. 

The search found: 

1. There are statistically significant differences between the seven 

designs in achieving the aesthetic aspect, according to the opinions of 

specialists. 

2. There are statistically significant differences between the seven 

designs in achieving the functional aspect, according to the opinions 

of specialists. 

3. There are statistically significant differences between the seven 

designs in achieving the innovative aspect, according to the opinions 

of specialists. 

4. There are statistically significant differences between the seven 

designs according to the opinions of specialists. 

5. There are statistically significant differences between the seven 

designs according to the opinions of female consumers. 

Irecommend searching: 

1. Holding art exhibitions to spread the culture of integrating various 

materials and the art of fashion design for different body types of 

women. 

2. Activating research courses in educational institutions in the field of 

clothing and textiles to study the possibility of developing design 

thinking in the synthesis of materials. 

3. Conduct more studies and research that provide design treatments for 

the different body types of women. 

 :المقدمة
، بسة لبناء تصميمات الملايُعد شكل الجسم وبناءه من أهم المقومات الأساسية والجمالي

من  تمكنولذا كان لزاماً على مصمموا الأزياء دراسة معرفة الهيئة العامة لأنماطه المختلفة حتى ي
شكلات مظهراً جذاباً من خلال إخفاء كل أو بعض من الم إعداد التصميمات التي تكسبه
 .(16م، ۲۰۱۹، الجسمية )نجوى شكري وآخرون 
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ضع في و  وتعتبر بنية الجسم من أهم المحركات الرئيسية التي يعتمد عليها مصمم الأزياء
، حيث تعطى بس عامل مهم في إخفاء عيوب الجسم، وتُعد الملاالخطوط الأساسية للتصميم

 اء تلكتعطي تمويهاً لإخف ، أي أنهابإمتلاء الجسم أو نحافته، أو زيادة الطول أو قصرهإحساساً 
ء سم ، ووظيفة كل جز ، فنجاح مصمم الأزياء يعتمد على علمه ودرايته بشكل وأجزاء الجالعيوب

، حتى يستطيع تصميم ملابس متناسقة الأجزاء والنسب وسهلة الاستعمال في وطبيعة حركته
 .(91م، ۲۰۰۸، و الثبات )إيهاب أبو موسىلحركة أوضع ا

 يث تم، حمن الفنانينفجسم المرأة بكل ما تحمله من قيم جمالية كان ومازال مبعثاً لكثير 
 أداه  ، والبعض جرده ليحرره من قيود مفهوم الجسد ليجعلهله بتفاصيله بفني النحت والتصويرتناو 

 صياغات جديدة في الفنون وحللها وقدمها بأو مصدر إلهام يحمل قيماً جمالية درسها الفنان 
ا بدئو اً فلم ي، والبعض الآخر من الفنانين ومنهم مصممين الأزياء اتجهوا اتجاهاً عکسيالمختلفة

ية مال، فالمصدر هو القيم الججمالياته أصبح الهدف وليس المصدر، فالجسد بمنه بل وصلوا إليه
ا وإعادة صياغتها بشكل جديد لتظهر النسب ، والهدف هو إبرازهفي طبيعة تكوين جسم المرأة 

 .(60م، 2014مختلفة )رحاب رجب، والقيم الجماليه للجسم بشکل جديد وصياغة 
ية لا الخارجية متساو ، حدوده فة جسماً مستقيم الشكل إلى حد ماويأخذ القوام شديد النحا

م شديد النحافة ، والجسالصدر والخصر والأرداف متقارباً  ، ويكون عرض منطقةإنحناء فيها
ف ، وكذلك تظهر المفاصل مثل الأكتاالجسم المثالي للمرأة  يوحي بالهزال وشبه انعدام ملامح

 .(138م، 2015)عصام أبو النجا، والحوض بشكل ملحوظ 
رر يوضح شخصية المصمم ويعبر عنها، فهو فن والتشكيل على المانيكان أسلوب متح

 يحكيلية التي تحتاج إلى حس فني وتذوق جمالي، ويت، لأنه من أحد الفنون التشيخاطب الحواس
، للمصمم إبراز ابداعاته الفنية، ويعكس قدرته الابتكارية، مما يضيف للتصميم قيمة وأصالة
رة ويعتبر التشكيل على المانيكان هو أحد أساليب تصميم الأزياء التي تتعامل مع الجسم مباش

له ، ومن خلانسجام بينه وبين التصميم والقماشالابهيئته وأبعاده الثلاثة للوصول إلى تحقي  
سيد، فة نتائجها على الفور )دعاء أحمد، هالة اليمكن للمصمم تنفيذ فكرته بطريقة مباشرة ومعر 

 .(125م، 2017
ساس بأبعاد الجسم الثلاثة "الطول، العرض، العم " ويقدم نتائج ويتميز بأنه يعطي الإح

حرية تامة، وهو ذو تقنيات تكار تصميمات أكثر تعقيداً ب، مما يساعد المصمم على ابفورية
، حيث يعد من أساليب الحياكة الراقية التي تحتاج إلى مستوى عالي من الدقة والمهارة خاصة به
فهو من أسرع الطرق  ،(28م، 2009شكيل والتنفيذ )نيرمين عبدالباسط، الهام أحمد، أثناء الت
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 ,Hopkins, J., 2012)فكار كثيرة وسريعة ومبتكرة ، ويتيح الفرصة لعرض ألعمل النماذج
p118) . 

وعة ويمكن إجراء معالجة لنمط الجسم شديد النحافة للمرأة من خلال الخامات المتن
  في، حيث تلعب الخامات على اختلاف أنواعها دوراً هاماً وفعالاً المختلفة للتغلب على مشكلاته

 .(19م، ۲۰۱۸، سحر زغلولكيل على المانيكان )مجال تصميم الأزياء بأسلوب التصميم والتش
ار بتكلإسم وتمثل الخامات بأنواعها الأداة الرئيسية التي يتم استخدامها وتطويعها على الج

، لذا يجب أن يكون مصمم الأزياء على دراية كاملة بخصائصها حتى تصميمات لملابس مميزة
ي بشكل جمالي ونفعملبس مبتكر يتميز  يستطيع أن يمزج بين فكرته وقدراته الإبداعية لإنتاج

 .(13، م1999)حنان الزفتاوي، 
، ن مات التي لها العديد من المميزات، كخفه الوز وتُعد خامتي السلك والإسفنج من الخا

 ، كما يمكن تشكيلها في الفراغ لإعطائهال الملبس وإعطاؤه القوام المطلوبوالحفاظ على شك
رؤى ، ويستطيع المصمم توظيفها لتقديم العديد من الانخفاض سعرهايزة، بالإضافة إلي أشكال مم

دة صياغته جمالياً )هيفاء التصميمية لمعالجة نمط جسم المرأة شديدة النحافة وإعا
 .(37م، 2022الجاسر،

فخامتي السلك والإسفنج من أهم خامات التقوية والحشو ، فهي خامات مساعدة تستخدم 
، وذلك لتدعيم مناط  تي تحتاج إلى بناء هيكلي مقوى ملبسية الفي تنفيذ بعض التصميمات ال

ك تبعا لاتجاهات ، ويحدد مكان تركيب الإسفنج أو السلبالملبس واعطائها الشكل المطلوب معينة
ر للملابس من حيث المظهر ، وهي عنصر غير مرئي يُعطي فرق كبيالتصميم والموضة

 Underخامة الأساسية للملبس ويطل  عليه "، ويثبت الإسفنج ما بين البطانة والالخارجي
Lining" ،كما أن حتى لا يسبب أى خدوش بسطح الجسم ،بينما يدكك السلك بحياكات داخلية ،

" وذلك تبعا لتوزيعها بالتصميم Silhouetteكلا الخامتان يساعدان في تغيير نمط الجسم "
 .(64، م2003، عبدالقادر واخرون  الملبسي وف  الرؤية التصميمية )ايمان

النحيفة من خلال تصاميم  وتنوعت الدراسات التي تناولت معالجه الأنماط الجسمية للمرأة 
م( حيث هدفت إلى تحديد المعايير ۲۰۲۲، الأزياء، مثل دراسة )سحر زغلول، ريم الدغيم

دة والأسس الفنية للمدرسة التفكيكية ، ووضع المعايير التصميمية التي تلائم نمط المرأة شدي
، وتحديد مصممين الأزياء العالميين الذين قاموا بتوظيف المدرسة التفكيكية في تصميمات النحافة
، مع وضع معالجات تصميمية مستلهمة من المدرسة لمرأة شديدة النحافة بشكل مستحدثملابس ا
م( التي ۲۰۱۹، ية لنمط جسم المرأة شديد النحافة، وكذلك دراسة )نجوى محمد وآخرون التفكيك
، وتوظيف التقنيات في ة لتقنية الكشكشة وتقنية الكسراتفت إلى الوقوف على السمات المميز هد
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، والتعرف على مدى ملاءمة ى المانيكان لذوات القوام النحيفابتكار تصميمات معاصرة عل
، حل مشكلة النحافة ، ومدى كفاءتها ومساهمتها فيالبحث للنساء ذوات القوام النحيفتصميمات 
السمات الفنية لفن الخداع م( التي هدفت إلى التعرف على ۲۰۱۸، اسة )سحر زغلولوأيضا در 
، والتعرف على مصممي الأزياء التي تواجه النمط النحيف للمرأة  ، ودراسة المشكلاتالبصري 

، وتقديم مقترحات تصميمية لمشكلات الجسمية للمرأة تصميمياً العالميين الذين تطرقوا لمعالجة ا
لمعالجة نمط الجسم النحيف للمرأة، ودراسة )نجلاء عبد الخال ، البصري  الخداع مستلهمة من فن
م( التي هدفت إلى تصميم ملابس منزلية للنساء تصلح للارتداء في ۲۰۱۸، وغادة عبد الفتاح

، وتوظيف التصميمات الزخرفية المشتقة من حة وتستخدم في إخفاء نحافة الجسمفترات الرا
بس النساء المنزلية المقترحة، وأيضا دراسة )دعاء عبود، هالة الأساسية في ملاعناصر التصميم 

م( التي هدفت إلى الاستفادة من أسلوب الاسموكنج في عمل تصميمات لفترة ۲۰۱۷، السيد
 ، كذلك دراسة )سحرالمانيكان وتلائم القوام النحيف المساء والسهرة تنفذ بأسلوب التصميم على

 Hinriهدفت إلى تحديد المعايير والأسس الفنية لأعمال الفنان "هنري مور م( التي۲۰۱۷، زغلول
Mur"  لملابس النساء ودراسة خصائص أقمشة الحشو المستخدمة في المعالجات التصميمية

، وتحديد مية التي تلائم نمط الجسم النحيف، ووضع المعايير التصميلنمط الجسم النحيف
موا بتوظيف فن النحت في تصميمات ملابس المرأة بشكل العالميين الذين قا مصممي الأزياء

، ووضع معالجات ا أثناء وضع المعالجات التصميميةمستحدث لاستخراج معايير يُستند عليه
تصميمية من أقمشة الحشو مستلهمة من أعمال الفنان "هنري مور" للمرأة ذات النمط الجسمي 

 .يةالنحيف تصلح للفترة المسائ
نجد أن جميع هذه الدراسات أوصت بضرورة وضع معالجات  ومن العرض الساب 

، ةتكاريالجمالية والوظيفية والاب تصميمية لنمط المرأة النحيف ذات أفكار مبتكرة تُحق  الجوانب
مما دعا الباحثة الي العمل على وضع مواصفات فنية لتصميم ملابس للمرأة شديدة النحافة 

 .ل على المانيكانلك بأسلوب التشكيبخامتي الإسفنج والس
 :مشكلة البحث

، فقد يكون لها رأة عن ذاتها وتظهرها في شكل خاصتعبر الملابس المظهر الخارجي للم
، ويُعد معيار اختيار الأزياء والموضة عند المرأة ي تكوين شخصيتها أو التأثير فيهامن الأثر ف

وق لها بعض الأحيان ما ير  هو ما يفرضه عليها ذوقها وتفضيلها لما تقع عينها عليه ، لكن في
، بل ويكسبها المظهر غير الجذاب أو الأني  وخاصة المرأة شديدة من الملابس قد لا يناسبها
، لأن معظم بيوت الأزياء العالمية وضات الأزياء النمط شديد النحافةالنحافة ، وقليلا ما تتناول م

يار النحافة في حيرة عند اخت ، وتقع النساء شديديالنموذجي تصمم إطلالاتها لتلاءم الجسم
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، لهذا كان على مصمم الأزياء أن يحق  في تصميماته الهدف اتجاهات الموضة المناسبة لها
بيعته ويحق  له الراحة ، وهو إظهار الجسم بشكل جمالي يتلاءم مع طالأساسي من الملابس

 :ة البحث في التساؤلات الآتيةمما سب  يمكن تحديد مشكل، و والرفاهية
 ؟ط الجسماني للمرأة شديدة النحافةطبيعة النمما  .1
 ؟س الخارجية للمرأة شديدة النحافةما المواصفات الفنية للملاب .2
ما إمكانية وصف مختارات لتصاميم الأزياء المُصممة للنساء النحيفات باستخدام خامتي  .3

 الإسفنج والسلك؟
ل والسلك بأسلوب التشكيما إمكانية تصميم ملابس للمرأة شديدة النحافة بخامتي الإسفنج  .4

 ؟انيكان تفي بمتطلباتها الجسمانيةعلى الم
 ؟كات للتصميمات الملبسية المقترحةما درجة تقبل المتخصصين والمستهل .5
 ؟رحة لملابس المرأة شديدة النحافةما إمكانية تنفيذ مختارات من التصميمات المقت .6

 :أهداف البحث
لتصميم ملابس للمرأة شديدة النحافة وضع مواصفات فنية يهدف البحث الحالي إلى 

 :، وذلك من خلال التعرف علىبخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على المانيكان
 .لى طبيعة نمط الجسم شديد النحافةالتعرف ع -1
 .س الخارجية للمرأة شديدة النحافةوضع المواصفات الفنية للملاب -2
ت باستخدام خامتي الإسفنج النحيفامختارات لتصاميم الأزياء المُصممة للنساء  فوص -3

 . والسلك
كان انيتصميم ملابس للمرأة شديدة النحافة بخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على الم -4

 .تفي بمتطلباتها الجسمانية
 .ترحةتحديد درجة تقبل المتخصصين والمستهلكات للتصميمات الملبسية المق -5
 .لملابس المرأة شديدة النحافةرحة تنفيذ مختارات من التصميمات المقت -6

 :أهمية البحث
 .يدة النحافة من الملابس الخارجيةإلقاء الضوء على خصائص واحتياجات المرأة شد -1
 .إقبالًا من المرأة شديدة النحافةمحاولة تقديم مقترحات تصميمية قابلة للتنفيذ تلقى  -2
المختلفووة فووي التوودريب علووى كيفيووة قوود يفيوود دارسووي تصووميم الأزيوواء داخوول المؤسسووات التعليميووة  -3

المانيكوووان للمووورأة شوووديدة  تقوووديم مقترحوووات تصوووميمية مبتكووورة بأسووولوب التصوووميم والتشوووكيل علوووى
 .النحافة
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 :فروض البحث
توجوود فووروق ذات دلالووة إحصووائية بووين التصووميمات السووبع فووي تحقيوو  الجانووب الجمووالي وفقووا  -1

 .المتخصصين لأراء
نووب الوووظيفي وفقووا التصووميمات السووبع فووي تحقيوو  الجا توجوود فووروق ذات دلالووة إحصووائية بووين -2

 .لأراء المتخصصين
الابتكوواري وفقووا  توجوود فووروق ذات دلالووة إحصووائية بووين التصووميمات السووبع فووي تحقيوو  الجانووب -3

 .لأراء المتخصصين
 .ا لأراء المتخصصينتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين التصميمات السبع وفق -4
 .مات السبع وفقا لأراء المستهلكاتبين التصمي توجد فروق ذات دلالة إحصائية -5

 :مصطلحات البحث
 :Specifications: المواصفات الفنية

أو منتج أو خدمة )عصام أبو النجا، اجب توافرها في مادة مجموعة واضحة من المتطلبات الو  -
 .(16م، 2015

ديد من المواصفات والع، ويمكن أن تكون داخلية أو خارجية ،لفنية أو التشغيليةالمتطلبات ا -
 ، وتوضح المواصفات القياسية التيتكون من أسلوب محدد في الممارساتالقياسية العامة ت

 .(9، م2022منتج )هيفاء الجاسر، بناء عليها يتم عمل ال
 :Fashion Design: تصميم الأزياء

نظيم العلاقات وت، وإدخال أفكار جديدة عن طري  صياغة والابتكار والإبداع عملية الخل  -
 نظيم، أي تعاد والاختلافات التي قد توجد بهالتشكيلية التي تشمل التكوين الشخصي بكل الأب

، م2016د الجسم المصمم له )كفاية سليمان، وآخرون، للعلاقات الجمالية لتتلاءم مع أبعا
176)                                . 

، مساحة واللون والخامات والمكملاتوال تخدام الخطترجمة لفكرة أو تخيل لدى المصمم باس -
إلى تصميم تطبيقي مُعد ويؤلف بينهم في تواف  واتزان وإيقاع ونسب وتناسب ليصل 

م، 2008،   الغرض الوظيفي )إيهاب أبو موسى، ويتصف بالشكل الجميل ويحقللاستخدام
11)      . 
 :Thinness: النحافة

، ويقل الخصر عن الفخذين بيرةين مع الفخذين إلى درجه ككتفقوام يلاحظ فيه استقامة ال -
، رداف مستويه بدون بروز أو إنحناءسم أو أق ل، وتكون الأ ۱5بنسبه بسيطة تصل إلى 

 .)51، م2014طويلة ورقيقة )نجوى محمد وآخرون،  والعن 
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عمره  بيعي المحدد بناء علىسم الفرد إلى ما دون الوزن الطجضُعف ناتج عن انخفاض وزن  -
ر ، ومن المعروف أنه إن كان المؤشا بالاعتماد على مؤشر كتلة الجسم، ويتم تحديدهوطوله

ن دون الحد الطبيعي )مسعود غرابه، للشخص البالغ فإن ذلك يعني أن الوز  18.5أقل من 
 .(546م، 2022هاجر عبدالمنعم، ، علي عبدالجليل

، ذو كون نحيفايالشخص في هذا التكوين ، و تغلُب فيها النحافة وضعف البنية الدرجة التي -
، در طويل وضي  مع استدارة الكتفين، والصطويلة رقيقة وعضلات ضعيفة النمو عظام
 .(137م، 2015ملحوظ بالذراعين )عصام أبو النجا، وطول 

 :Sponges: الإسفنج
شبيهه ة فقد صنع الإنسان لطبيعي، ومثل بقية الخامات اخامة طبيعية تستخلص من البحار -

ط نها الرقي  جدا والمتوس، فمواق على هيئة شرائح متعددة السمك، ويوجد في الأسالصناعي
، ويعتبر من خامات التقوية الهامة في مجال والسميك، وكذلك يوجد على هيئة شرائط

م ، ويستخدلملبس إحساس الانتفاخ أو البالون ، لإعطاءه اصميم والتشكيل على المانيكانالت
عطاء إيحاءات مختلفة مثل ت صغيرة كما في الأحرف الخارجية للفساتين لإإما في مساحا

يستخدم في تقوية أطراف  ، كماها أشكال تتميز بالجمال والحيوية، أو انشاءات لالوردة
ء شكل خارجي فيه نوع من ، وقد تُبطن أجزاء ومساحات كبيرة للملبس به لإعطاالجونلات
ونة ، وبه مر طاء حجم أكبر من الواقع، لكنه خفيف الوزن ته على اع، وبالرغم من قدر المبالغة
، ، وله القدرة على التشكيل للهيئة المطلوبة للتصميم )ايمان عبدالقادر وأخرون عالية
 .(78م، 2003

 :Wire: السلك
ئل تدعيم الأحرف سا، وهي أحدى و الوزن من خامات لها صفة المرونة أسلاك رفيعة خفيفة -

ى دم في تدعيم وتقوية الجونلات الداخلية "الجبيونات" لتساعد عل، تستخالخارجية للملبس
ة عدم انثناء ذيل الفستان وإعطائه اتساع كبير ، ويوجد من السلك والقضبان أحجام مختلف

واع حيث تُستخدم أرفع أن ،وية حواف فساتين الزفاف والسهرة، ويستخدم في تقختلفةبمقاطع م
هذا  ، قد يكون غرض، ويتم تركيب السلك في مجرى الأسلاك والقضبان المخصصة لهذا ال

ل ، أو يكون مجرى تمت حياكته لدخول السلك فيه وإعطاء الشكالمجرى هو ثنية ذيل الفستان
 .(79م، 2003ن عبدالقادر وأخرون، المطلوب للملبس )ايما

بلة ، ذو مقطع عرضي منتظم ، ويمكن استخدام الفلزات القامعدن فلزي طويل رفيع مرن  -
، الفولاذ ، النحاس، وهذه الفلزات الرئيسية وسبائكها هي "للسحب والطرق فقط لصنع السلك

 ."https://www.66pacific.com" "الألومنيوم، الفضة، الذهب ،التنجستن

https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AD%D8%A7%D8%B3
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AD%D8%A7%D8%B3
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%88%D9%84%D8%A7%D8%B0
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%88%D9%84%D8%A7%D8%B0
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D8%AC%D8%B3%D8%AA%D9%86
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%87%D8%A8
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%87%D8%A8
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B6%D8%A9
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B6%D8%A9
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%84%D9%88%D9%85%D9%86%D9%8A%D9%88%D9%85
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%84%D9%88%D9%85%D9%86%D9%8A%D9%88%D9%85
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 :Modling on Mannequin: التشكيل على المانيكان
، وترتيبها نظيمهار المكونة منه وتنسيقها وتحياكة الراقية وفن تجميع العناصهو اسلوب ال -

جام كامل ، فهو عملية مزج وانسي ووظيفي لتحقي  متطلبات التصميمبشكل جمالي وتعبير 
المظهر والتأثير ، والقدرة على تطويع القماش للوصول إلى بين كل العناصر السابقة

ي، ر عن المهارة الفردية )نجوى شكر بحرية تامة في التعبي، وأسلوب يسمح المطلوب للتصميم
 .(46م، 2009سها عبدالغفار، 

 :منهج البحث
ن لك فأذ، وبناءاً على وأهدافه وفعاليته وإجراءاته يتحدد منهج البحث عادة في إطار فكرته

، نيل مهارات التشكيل علي المانيكاالبحث الحالي يتبع المنهج الوصفي التحليلي وذلك لتحل
فاً فها وصفالمنهج الوصفي يعتمد على دراسة الواقع أو الظاهرة كما توجد في الواقع ويهتم بوص

ير م( ، ولا يقتصر على جمع البيانات بل يتضمن قدراً من التفس2004 ،دقيقاً )عبيدات وآخرون 
للحصول على حقائ  دقيقة ، وذلك للحصول على نتائج علمية يتم تفسيرها بطريقة موضوعية 

 .م(2007 ،ت الفعلية للظاهرة )أحمد الرفاعيما ينسجم مع المعطياب
 :حدود البحث

 35 – 25ر "وضع مواصفات فنية لتصميم ملابس خارجية للمرأة شديدة النحافة من عم ،"
 ."38:  34بمقاسات "

 استخدام خامتي الإسفنج والسلك. 
 أسلوب التشكيل على المانيكان. 

 : عينة البحث
دة فنج والسلك للمرأة شدي" تصميمات باستخدام خامتي الإس7بتصميم عدد "قامت الباحثة 

" من المستهلكات اللاتي 30، و"" من الأساتذة المتخصصين10على " ، وتم عرضهمالنحافة
 ."38: 34" عام، وبمقاسات جسمية من "35 – 25وح اعمارهن ما بين "تترا

 :أدوات البحث
قامت الباحثة بإعداد استبيان للتعرف  :ميمات المقترحةيم المتخصصين للتص: استبيان تقيأولا

 :ثلاث محاور هيعلى أراء المتخصصين في التصميمات المقترحة ، وتكون الاستبيان من 
 عبارات.7: وتكون من "نب الجماليالمحور الأول: الجا " 
 عبارات8وتكون من ": المحور الثاني: الجانب الوظيفي ". 
  عبارات.6: وتكون من "الابتكاري المحور الثالث: الجانب " 
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ء لى أراعتم إعداد استبيان للتعرف  :م المستهلكات للتصميمات المقترحة: استبيان تقييثانيا
 ." عبارة12، وتكون الاستبيان من "المستهلكات في التصميمات المقترحة 

اد أفر  ، بحيث يقومبانة وفقا لتدرج )ليكرت( الثلاثيوتحددت الإجابات عن عبارات الاست
دا حالى  ، أواف وذلك باختيار أحد البدائل )أواف ، ء آرائهم على متصل ثلاثي الأبعادالعينة بإبدا

-1لإيجابية، و)ا( للعبارات 1-2-3سبية )، على أن تعطى استجاباتهم الأوزان النا، لا أواف (م
 .( للعبارات السلبية2-3

 الإطار النظري:
 :دة النحافةط الجسماني للمرأة شديطبيعة النم

تُوجه معظم أعمال مصممي الأزياء بصفة خاصة إلى المرأة بسبب خصائصها التشريحية 
ل فات عديدة لشك، كما أن هناك اختلامرناً يسهل تشكيله في صور متعددةالتي تجعلها قالباً 
 ر عنه، والجسم بشكل عام له حجم تعبل بيئة لها شكلها وطابعها المميز، فكوحجم جسم المرأة 

 ف على، وعند النظر له من مختلف الزوايا يتم التعر أبعاد هندسية ثلاثة "الطول، العرض، العم "
 خلال ، ويتغير الشكل الخارجي للجسم بصورة ظاهرة منده الخارجية، ارتفاعاته، انحناءاته""أبعا

 .(43م، 2003فة من الملابس )نجوى محمد وآخرون، استخدام نوعيات مختل
يقل ، و رةكتفين مع الفخذين إلي درجه كبيافة للمرأة يلاحظ فيه استقامة الوالنمط شديد النح
ية ليس بها ، وتكون الأرداف مستو سم" أو أقل15سبة بسيطة تصل إلي "الخصر عن الفخذين بن
 .(51، م2014)نجوى محمد وآخرون،  بروز أو إنحناء كبير

، ة عبد الفتاح( و)نجلاء محمد، غاد95م، 2016د حدد كلا من )جاسم جندل، وق
 :  ت الجسم شديد النحافة للمرأة وهيمواصفا( ۱۳۳، م۲۰۱۸

 وقد صنفت إلى ثلاثة أنواع :الأكتاف:  
 :رقبةي مرسوم على امتداد قاعدة السم أسفل خط أفق5يميلان أقل من  الكتفان المربعان. 
  قاعدة ي مرسوم على امتداد سم أسفل خط أفق5يميلان أكثر من  :الكتفان المنحدران

 .الرقبة
 ن.سم من الخط المار بقاعدة الرقبة حتى نهاية الكتفي5يميلان  :الكتفان المتوسطان 

 يكون فيها الخطوط الخارجية للذراع بزوايا حادة.نحيفة :الأذرع ، 
 ويكون فيه الخطوط الخارجية مسطحة مستويةر، ومقاس مشد الصدر صغير :الصدر ،

  "B". أصغر من
 وقد تكون المقعدة سم 24كبر من محيط الوسط بأقل من محيطها أ ويكون  :صغيرة الأرداف ،

قارنة مع الردفين أو ، ويكون الخصر صغيرا بالمتجويف أسفل الوسط الطبيعي بارزة من



 

- 144 - 
  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

، أو مقعدة متوسطة ويتميز ة خطها الخارجي أو انحناءه قليلا، وتتميز باستقاممقعدة مسطحة
 . خطها الخارجي بانحناء صغير مرتفع

 
 
 
 

   

 النمط شديد النحافة للمرأة
https://depositphotos.com 

 :س الخارجية للمرأة شديدة النحافةالمواصفات الفنية للملاب
، ومراعاة عن الذات والتمتع بالمظهر الجميلتُعد الملابس الخارجية وسيلة للتعبير 

يمنح مظهر الملبس على ، حيث اء شديدي النحافة ذات أهمية خاصةالنواحي السيكولوجية للنس
، ومن ثم وجب وضع مواصفات فنية لتصميم بلهنالجسم الثقة بالنفس ويساعد المجتمع على تق

ثر على المظهر الملابس الخارجية للنساء شديدي النحافة تساعد على إخفاء العيوب التي تؤ 
رأة شديدة للم، وفيما يلي توضيح للمواصفات الفنية للملابس الخارجية الخارجي بصفة عامة

 .(97م، 2022النحافة )سحر زغلول، ريم الدغيم، 
 :افةس الخارجية للمرأة شديدة النح: المواصفات الفنية للخطوط التصميمية للملابولاأ
 يمية الأفقية المائلة والكروازيهالقصات التصم. 
 حزمة العريضة ذات اللون المختلفتحديد مستوى الخصر بقصات ، أو باستخدام الأ.  
 ضة ذات الخطوط التصميمية المائلةالأكوال العري. 
  ذات الكشكشة والكسرات والجوديهاتالكرانيش. 
 د من طول خط الكتف ودوران الذراعالأكمام الطويلة المرتفعة والمنتفخة والتي تزي. 
 جي المثبتة بمستويي الصدر والجنبالجيوب الكبيرة الخارجية والبا . 
 ط خطو ، والة، مثل الورود والأفرع النباتيةالنقوش الكبير  الألوان الفاتحة واللامعة ذات

 . الهندسية
 واسعة ذات الكسرات، الكالونيهات، البليسيه، الكشكشة، الدرابيهالجونلات ال . 
 الأقمشة المقلمة في اتجاه الأفقي، المائل والمنحني. 
  (49م، 2008المناسبة لشكل الجسم )ايهاب فاضل، الفساتين والبنطلونات ذات الاتساع. 
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 :س الخارجية للمرأة شديدة النحافة: المواصفات الفنية لخامات الملابثانيا
 فة، الوبريه، التويد ، مثل أقمشة كل من "القطيلأقمشة السميكة لإعطاء حجم للجسما

 .والكشمير"
 التفتاه".الأقمشة اللامعة مثل "الحرير، الساتان ، 
 الغامدي،، سميرة فقي والمائل" )هدى سلطانجاه "الأالأقمشة المنقوشة بتقليمات في الإت 

 .(18م، 2013
 :س الخارجية للمرأة شديدة النحافة: المواصفات الفنية لألوان الملابثالثا
 وان الفاتحة بتدريجاتها المتنوعةالأل. 
 الألوان الزاهية اللامعة. 
 حيث يُحق  كل منهما الخداع البصري نتيجة تبادل الخطوط اللونين الأبيض والأسود ،

 .(11م، 2017 ،والأرضية )دعاء محمد، هالة سليمانوالألوان بين الشكل 
سفنج ي الإت باستخدام خامتإمكانية وصف مختارات لتصاميم الأزياء المُصممة للنساء النحيفا

 :والسلك
ياء ية الالكترونية لاتجاهات موضة از تم الاطلاع على عدد من المجلات والروابط العالم

ة م للوقوف على ما امكاني2023النساء المعتمدة على توظيف خامتي الإسفنج والسلك بها لعام 
ميمية منها ، وفيما يلي توظيف الخامتين بتصاميم أزياء النساء من خلال وصف مختارات تص

 :عرض لذلك
 وصف التصميم الأول:  

، مضوبوط ى الكتوف الأيمون وردة كبيورة الحجوم، مثبوت علومرتفعفستان بكول أوفيسيه واسع 
، حيوث دُعوم بأسولاك نسدل بإتساع حتوى مسوتوى رسوغ القودم، ثم يستوى الجنبعلى الجذع حتى م
، وقود سواعدت الأسولاك علوى إعطواء قووام بحياكات داخلية على أبعواد مختلفوةدُككت بشكل دائري 

 .ل انسيابي للجزء السفلي من الجسمممتلئ بشك
 :وصف التصميم الثاني  

، يتوودرج فوووي الاتسووواع علوووى مضوووبوطين، بخطوووي كتوووف فسووتان بكوووول أوفيسووويه واسوووع مرتفووع
، دُعووم بإتسوواع أكبوور حتووى مسووتوى رسووغ القوودم، ثووم ينسوودل لجووذع حتووى أسووفل مسووتوى الجنووب بقليوولا

ايوووة مووون مسوووتوى بأسووولاك دُككوووت بشوووكل دائوووري بحياكوووات داخليوووة علوووى أبعووواد متدرجوووة بالاتسووواع بد
 . جسم بشكل متدرج، وقد ساعدت الأسلاك على إعطاء قوام ممتلئ للجنب حتى خط الذيلال
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 وصف التصميم الثالث:  
م متوسوطة القطور بشوكل ، مثبت به ستة طبقات دائرية التصميفستان مضبوط على الجسم

 حتى، بداية من مستوى الكتفين ت بأسلاك معدنية لتأخذ هيئة صلبة، دُعمت الطبقامتعاكس مائل
  .قوام ممتلئ للجسم بهيئة إسطوانية، وساعدت الأسلاك على إعطاء منتصف الساق

 وصف التصميم الرابع:  
، الكورساج مضبوط على الجذع مُثبوت بوه مجموعوة مون فستان مكون من كورساج وجونلة

قياسووات مختلفووة موون الشوورائح المدعمووة بأسوولاك موون الخووارج والووداخل، رباعيووة الشووكل ومثلثووة ذات 
، أمووا الجونلووة فواسووعة ذات م، وقوود سوواعدت الشوورائح فووي ابووراز الجووذع أكبوور حجوووالأصووغر الأكبوور

 .سفلي من الجسم وجعلته أكثر جمالاكشكشة كثيفة أبرزت امتلاء الجزء ال
 وصف التصميم الخامس : 

، ثبوت فستان مضبوط على الجسم، يصول طولوه إلوى رسوغ القودم، بديكولتيوه أفقوي التصوميم
كووول شوووريط هيئوووة  ، يأخوووذعريضوووة مدعموووة بأسووولاك مووون الجوووانبين شووورائط أعلوووى منوووه بشوووكل رأسوووي

ام قد حُدد الخصر بحوز ، و من أعلى واستدارة كبيرة من أسفل ، الشرائط ذات استدارة صغيرةالفيونكة
، حيووث أخووذ شووكل راز الجسوم نموووذجي المثوول الجماليوة، وسوواعدت الشورائط علووى إبوومتوسوط العوورض
 الساعة الزجاجية.

 سادسوصف التصميم ال : 
بوالطول إلوى  ، يصول طولوه إلوى منتصوف الفخوذ الأيمون ليتودرجفستان مضبوط على الجسوم

ة ، مُدعم بأسلاك منحنيمستوى الركبة اليسرى، بديكولتيه منحني التصميم، وحمالة بالكتف الأيسر
يضوا ، مُثبت بوه مون الخلوف موا يشوبه أوراق وأفورع نباتيوة دُعموت أالتصميم مُدككة بحياكات داخلية

، وسوواعدت الأسوولاك شُووكلت حووول الفسووتان بشووكل تعبيووري ، وقوود أسوولاك دُككووت بحياكووات داخليووةب
يعووة الوونمط المُدعمووة للفسووتان علووى إبووراز الجسووم ممتلووئ بمعووالم أنثويووة موون خوولال الابتعوواد عوون طب

  . الجسماني شديد النحافة
 وصف التصميم السابع:  

 ، بديكولتيوه واسوع يقوف حوولالجذعبدلة مكونة من جاكيت وبنطلون، الجاكيت واسع على 
ليود، يصول طوول ، بخطي كتف طويلين ، بكمين تركيب طويلين إلى رسغ االرقبة والترقوة والكتفين
، وقوود دُعووم الجاكيووت واسووطة سووحاب مثبووت بخطووي نصووف الأمووام، ويغلوو  بالجاكيووت إلووى الخصوور

لابتعواد عون طبيعووة بخاموة الإسوفنج التوي سوواعدت علوى إبوراز الجووذع بجماليوات ناعموة مون خوولال ا
ى الجنب وينسدل باتساع حتوى ، مضبوط عليد النحافة، وبنطلون بكمر متوسط العرضالجذع شد

 ، أعطى اتزان مع تصميم الجاكيت.القدم
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 وصف التصميم الثامن : 
ه واسوع يأخوذ توأثير زهورة ، بديكولتيولجذع، يصل طوله إلى مستوى القدمفستان واسع على ا

ج علووى إمووتلاء منطقووة ، وسوواعد الكورسوواالجووذع مُوودعم بإسووفنج ملفوووف حووول، الكورسوواج التيوليووب
 .ضبوطة على الجزء السفلي من الجسم، أما جونلة الفستان تنسدل مالصدر بنعومة

 وصف التصميم التاسع : 
لتيووه واسووع يأخووذ ، بديكو فسووتان مضووبوط علووى الجسووم، يصوول طولووه إلووى منتصووف السوواقين

خامووة ، وقوود دُعووم الفسووتان بليسووار حووول الرقبووةالفسووتان اتجوواه ا، وتُلووف حمالووة تصووميم قلبووي الشووكل
نوعوووة، ممووا أعطوووى ، حيوووث تووم حشوووو تلووك الخطووووط بأحجووام متالإسووفنج فوووي شووكل خطووووط منحنيووة

، ممووا جنووب بدايووة موون الخصوور حتووى خووط الووذيل، وكووذلك منطقتووي الووبطن والالصوودر بووروز كووروي 
  أعطى إنحناء ناعم لمنطقتي الجنب.

 روصف التصميم العاش:  
لبلوووزة بحووردة رقبووة دائريووة ، ابسووي مضووبوط علووى الجسووم، مكووون موون بلوووزة وجونلووةطقووم مل

البلوووزة ، وتُلوف حمالوة مضوبوطة، يصول طولوه إلوى مسووتوى الجنوب، ويأخوذ خوط الوذيل إنحنوواء نواعم
، حيوث توم حشووها بشوكل كامول عودا وقود دُعموت البلووزة بخاموة الإسوفنج، اتجاه اليسار حوول الرقبوة

صميم بمنتصف مستوى الصودر، مموا أعطوى الصودر بوروز نواعم، وكوذلك منطقتوي التجزء منحني 
 .ضبوطة على الجزء السفلي من الجسم، أما الجونلة مالبطن والجنب

  صف التصميم الحادي عشرو:  
دائرية ، بحردة رقبة ل طوله أسفل منتصف الساقين بقليل، يصفستان مضبوط على الجسم
، دُعم أعلوى نيز يصل طولهما إلى منتصف الساعدوكمين جابو ، مضبوطة، وخطي كتف طويلين

ذ شوكل مروحوة مكونوة مون مستوى الصدر بداية من الكتفين حتى الخصر بقالب مون الإسوفنج يأخو
ن قماش الفسوتا ، وكذلك دُعم الكتف الأيسر بأوبليت يأخذ الشكل المستطيل ، وقد شُكلثلاثة أذرع

 روز كروي.، مما أعطى الصدر بأعلى طبقة الإسفنج
 وصف التصميم الثاني عشر:  

مضوبوطة،  ، بحوردة رقبوة دائريوةفسوتان مضوبوط علوى الجسوم، يصول طولوه إلوى رسوغ القودم
ف الأيمووون مووورورا ، دُعوووم الفسوووتان بطبقوووة إسوووفنج بدايوووة مووون الكتووووخطوووي كتوووف مضوووبوطي الطوووول

ا ر مووورور ، لتتفوورع طبقوووة الإسووفنج إلوووى فوورعين متووووازيين أسووفل مسوووتوى الصوودبالصوودر بشووكل رأسوووي
، مموا أعطوى ل قمواش الفسوتان أعلوى حشوو الإسوفنج، وقود شُوكبمستوى الخصر حتى مستوى الركبة

  الأمام بروزا خارج نطاق هيئة الجسم، وجعله أكثر حجما.
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 وصف التصميم الثالث عشر : 
، بحردة رقبة دائرية مضبوطة فستان مضبوط على الجسم، يصل طوله إلى مستوى الركبة

لفسوووتان بشووورائح دائريوووة مووون ، وقووود دُعوووم اتوووف طوووويلين، وكموووين تركيوووب طوووويلينالاتسووواع، بخطوووي ك
صور، ، مسوتوى الخوبطانتوه أعلوى كول مون حوردة الرقبوة ، حيث ثُبتت ما بين جسم الفسوتانالإسفنج

، وقوود سواعدت شوورائح الإسووفنج علووى ، خووط الووذيل ونهايوة الكمووينمسوتوى الجنووب، منتصووف السواقين
  اسطواني الشكل.إعطاء الجسم قوام ممتلئ 

 

 فستان سهرة مدعم بسلك

https://www.vogue.com 
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 فستان سهرة مدعم بسلك

https://collections.lacma.org 
https://www.vogue.com https://www.artsy.net 

 الإطار التطبيقي:
مجموعة من التصميمات بخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على تم تنفيذ 

 :عرض لمجموعة التصميمات المقترحة للمرأة شديدة النحافة، وفيما يلي المانيكان
 للمرأة شديدة النحافة التصميم الأول بخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على المانيكان

 الخلف الأمام

  
 المعالجات التصميمية الملبسية للنمط النحيف "فستان"وصف التصميم 
، الكورساج بديكولتيه فستان مكون من كورساج وجونلة
، بكورنيش بكشكشة ىواسع منحني التصميم لأعل

ية تأخذ شكل أنصاف ، بقصات منحنمتوسطة العرض
ة بطبقة من الإسفنج والسلك ، مدعمدوائر متعاكسة

، تباتساع ناتج عن كسرا، تنسدل جونلة الفستان المرن 
 .ويصل طولها إلى مستوى الركبة

 
 

 ك مدكك ، وبسلقصات مدعمة بطبقة من الإسفنج
 .بحياكات داخلية من الحواف

 طاء زيادة للجزء كسرات جونلة الفستان لإع
 .السفلي من الجسم

 
 

https://collections.lacma.org/
https://www.vogue.com/
https://www.artsy.net/
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 الخامات الأساسية
 

 الخامات المساعدة
قطن ليكرا ذو لون  "أبيض، قماش 
 .أسود"

  
 
 

 كة مخلوطة ذات لون خيوط حيا
 ."أبيض، أسود"

  مللي 0.3اسفنج ذو سمك. 
 سلك معدني رفيع. 
  سم ذو لون أسود.60سحاب 

 ةللمرأة شديدة النحاف التصميم الثاني بخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على المانيكان
 الخلف الأمام

  
 الملبسية للنمط النحيفالمعالجات التصميمية  وصف التصميم "فستان"

، الكورساج بحردة فستان مكون من كورساج وجونلة
كتف  ، بخطيرقبة مثلثة التصميم متوسطة العم 

، الكورساج به قصات طويلين، بقصات مثلثة مدببة
، دعمت قصات منحنية متماشية مع انحنئات الجذع

، ودككت لكتف والكورساج بطبقة من الإسفنجكلا من ا
، تنسدل الداخلية للكورساج باسلاك معدنيةالحياكات 

جونلة الفستان بإتساع "جوديهات" يصل طولها إلى 
 .كبة، وتنتهي بقصة افقية التصميممستوى الر 

 كتف وتدعيمها لزيادة حجم قصات خطي ال
 .الكتفين

 ورساج المدعمة بالإسفنج والاسلاكقصات الك، 
 .وساعدت في إعطاء الجذع حجم أكبر

 لتعطي هيئةللجونلة والجوديهاتلشكل البنائي ا ، 
 .أكبر حجم للجزء السفلي من الجسم
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  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

 الخامات الأساسية
 

 الخامات المساعدة
يه ليكرا ذو لون  "أزرق، قماش جرس

 .وردي" 
 كة مخلوطة ذات لون خيوط حيا

 ."أزرق، وردي"
  مللي 0.5اسفنج ذو سمك. 
 سلك معدني رفيع. 
  ذو لون أزرق  سم60سحاب. 

 ةللمرأة شديدة النحاف الثالث بخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على المانيكانالتصميم 
 الخلف الأمام

  
 المعالجات التصميمية الملبسية للنمط النحيف وصف التصميم "فستان"

ضبوطة ، وخطي كتف لهما فستان بحردة رقبة دائرية م
مضبوط على الجذع حتى ، الفستان طول طبيعي

الونات" أسفل ، ثم ينسدل باتساع "فالخصرمستوى 
، مثُبت أعلى الكورساج من الأمام مستوى الركبة بقليل

منحنية التصميم غير منتظمة مجموعة من الطبقات 
عها من منتصف الصدر في شكل ، تنبث  جميالشكل
، بكمين تركيب ينسدلان باتساع عند رسغ اليد مروحي
 .معطيا كشكشة بنهايتهليضم 

 

 مة بالإسفنج لتعطي سمك للجذعمدع طبقات ،
لبنائية للشكل المروحي والسلك لتعطي الهيئة ا

 .بالكورساج
 ع الكم لإعطاء زيادة لحجم الذراعاتسا. 
 طاء زيادة للجزء فالونات جونلة الفستان لإع

 .السفلي من الجسم
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  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

 الخامات الأساسية
 

 الخامات المساعدة
ماش كريب ذو لون بنفسجي، ق

 .ولون أصفر
 مخلوطة ذات لون  خيوط حياكة

 ."بنفسجي، أصفر"
  مللي 0.5اسفنج ذو سمك. 
 سلك معدني رفيع. 
  سم ذو لون 60سحاب

 بنفسجي.
 ةللمرأة شديدة النحاف التصميم الرابع بخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على المانيكان

 الخلف الأمام

  
 الملبسية للنمط النحيفالمعالجات التصميمية  وصف التصميم "فستان"

فستان بديكولتيه أفقي التصميم، بحمالتين متوسطتي 
، وينسدل باتساع العرض، الفستان مضبوط على الجسم

، مثُبت بين حتى مستوى أعلى الركبة بقليلمن الجان
أعلى الكورساج من الأمام مجموعة من الطبقات تشبه 

 حجم ، غير أنها غير منتظمةأوراق الشجر متوسطة ال
، تنبث  جميعها من أعلى منتصف الصدر بقليل الشكل

 مدعمة بالإسفنج لتعطي سمك للجذع طبقات ،
البنائية لشكل الزهرة  والسلك لتعطي الهيئة

 .بالكورساج
 جزء اتساع جانبي جونلة الفستان لإعطاء زيادة لل

 .السفلي من الجسم



 

- 153 - 
  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

 .زهرةلتعطي شكل 
 الخامات الأساسية

 

 الخامات المساعدة
ش جرسيه ذو لون أحمر، ولون قما

 .أخضر
 كة مخلوطة ذات لون خيوط حيا

 ."أحمر، أخضر"
  مللي 0.5اسفنج ذو سمك. 
 سلك معدني رفيع . 
  سم ذو لون أحمر60سحاب. 

 ةللمرأة شديدة النحاف التصميم الخامس بخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على المانيكان
 الخلف الأمام

  
 المعالجات التصميمية الملبسية للنمط النحيف "فستان"وصف التصميم 
 ، الكورساج بديكولتيهفستان مكون من كورساج وجونلة

يب ، بكمين تركأفقي التصميم وقلاب متوسط العرض
ونلة ، تنسدل جواسعين بكشكشة من اعلى طويلين

ية ، شُكلت بطبقة خارجالفستان بإتساع من الجانبين
 ، تم طيها فوق بعضهاوالسلكمدعمة بكلا من الإسفنج 

، وذلك بداية البعض لتعطي حوافها شكل خط مموج
ذيل الذي يصل أسفل من مستوى الخصر حتى خط ال

 ة الكم لإعطاء زيادة لحجم الذراعكشكش. 
 الجونلة ذات الطيات دعمت بالإسفنج  طبقة

أكبر حجم للجزء السفلي من  والسلك لتعطي هيئة
بالإضافة إلى اتساع جانبي جونلة ، الجسم

 الفستان.
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  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

 .الركبة مباشرة
 الخامات الأساسية

 

 الخامات المساعدة
يوط حياكة مخلوطة ذات لون خ  .قماش مخمل ذو لون أخضر

 ."أخضر"
  مللي 0.5اسفنج ذو سمك. 
 يعسلك معدني رف. 
  سم ذو لون أخضر60سحاب. 

 ةللمرأة شديدة النحاف المانيكانالتصميم السادس بخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على 
 الخلف الأمام

  
 المعالجات التصميمية الملبسية للنمط النحيف وصف التصميم "فستان"

، الكورساج بديكولتيه فستان مكون من كورساج وجونلة
بخطي كتف طويلين مموجين  ،عمي  Vيأخذ حرف 

سم، 1عم الكورساج بطبقة إسفنج سمك ، ودالتصميم
وحزام متوسط العرض  ،الحواف بأسلاك رفيعةودككت 

تخذة شكل ، تنسدل الجونلة مبمستوى الخصر
مخروطي بجانبين منحنيين، يصل طولها قبل مستوى 

 . الركبة

 ودعم سفنجتقوية الكورساج بطبقة من الإ ،
الحواف بأسلاك من خلال تدكيكها بخطوط 

 .اكة  لإعطاء زيادة لحجم الكورساجحي
  لتعطي هيئةللجونلة وكشكشتهاالشكل البنائي ، 

 .أكبر حجم للجزء السفلي من الجسم
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  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

 الخامات الأساسية
 

 الخامات المساعدة
ذات لون خيوط حياكة مخلوطة   . قماش قطن ليكرا ذو لون  برتقالي

 ."برتقالي"
  مللي 0.5اسفنج ذو سمك. 
 سلك معدني رفيع. 
  سم ذو لون  60سحاب

 برتقالي.
 ةللمرأة شديدة النحاف بخامتي الإسفنج والسلك بأسلوب التشكيل على المانيكانالتصميم السابع 

 الخلف الأمام

  
 المعالجات التصميمية الملبسية للنمط النحيف وصف التصميم "جامبسوت"

طلون، الكورساج جامبسوت مكون من كورساج وبن
، محاك مستوى الخصر بمستوى مضبوط على الجذع

ة من مستوى ينسدل بإتساع بدايخصر البنطلون الذي 
، ثبت أعلى الكورساج قصة الركبة حتى رسغ القدم

، ، مقواه بطبقة إسفنج من الداخل(S)تشبه حرف 
، بحياكة داخليةومدعمة من الحواف بسلك رفيع مدكك 

بكمين مثبتين بأسورة بمستوى المرف  بكشكشة  يصل 

 م الساعدة الكم لإعطاء زيادة لحجكشكش. 
  قصة الكورساج دعمت بالإسفنج والسلك لتعطي

ية من هيئة أكبر حجم للجزء العلوي من الجسم بدا
 .خطي الكتف حتى مستوى الجنب
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  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

 طولهما إلى رسغ اليد.
 الخامات الأساسية

 

 الخامات المساعدة
وط حياكة مخلوطة ذات لون خي   .قماش جوخ ليكرا ذو لون  سماوي 

 ."سماوي"
  سم 1اسفنج ذو سمك. 
  رفيعسلك معدني. 
  سم ذو لون سماوي. 60سحاب 

 :الصدق والثبات
 :يم المتخصصين للتصميمات المقترحةاستبيان تقي

  :صدق الاستبيان
 .ياس ما وضع لقياسهيقصد به قدرة الاستبيان على ق

 : صدق الاتساق الداخلي
الدرجة ، و رة من العبارات المكونة لكل محورحساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبا .1

 .الكلية للمحور بالاستبيان
لية حساب معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل محور من محاور الاستبيان والدرجة الك .2

 .لاستبيانل
 المحور الأول: الجانب الجمالي:

معامل الارتباط )معامل  تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلي وذلك بحساب
، والجدول التالي يوضح بيرسون( بين درجة كل عبارة ودرجة المحور )الجانب الجمالي(ارتباط 
 :ذلك

 كل عبارة ودرجة المحور )الجانب الجمالي( ( قيم معاملات الارتباط بين درجة1جدول )
 الدلالة الارتباط -م
1- 0.918 0.01 
2- 0.640 0.05 
3- 0.803 0.01 
4- 0.790 0.01 
5- 0.861 0.01 
6- 0.622 0.05 
7- 0.745 0.01 

( 0.05 – 0.01يتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلها دالة عند مستوى )
 .   انس عبارات الاستبيانلاقترابها من الواحد الصحيح مما يدل على صدق وتج
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  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

 : الجانب الوظيفي:المحور الثاني
معامل الارتباط )معامل خلي وذلك بحساب تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الدا

، والجدول التالي يوضح (( بين درجة كل عبارة ودرجة المحور )الجانب الوظيفيارتباط بيرسون 
 :ذلك

 ( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة المحور )الجانب الوظيفي(2جدول )
 الدلالة الارتباط -م
1- 0.960 0.01 
2- 0.712 0.01 
3- 0.784 0.01 
4- 0.631 0.05 
5- 0.605 0.05 
6- 0.766 0.01 
7- 0.934 0.01 
8- 0.831 0.01 

( 0.05 – 0.01يتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلها دالة عند مستوى )
 .   على صدق وتجانس عبارات الاستبيانلاقترابها من الواحد الصحيح مما يدل 

 : الجانب الابتكاري:المحور الثالث
خلي وذلك بحساب معامل الارتباط )معامل الصدق باستخدام الاتساق الداتم حساب 

، والجدول التالي يوضح ( بين درجة كل عبارة ودرجة المحور )الجانب الابتكاري(ارتباط بيرسون 
 :ذلك

 ( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة المحور )الجانب الابتكاري(3جدول )
 الدلالة الارتباط -م
1- 0.901 0.01 
2- 0.629 0.05 
3- 0.731 0.01 
4- 0.940 0.01 
5- 0.819 0.01 
6- 0.876 0.01 

( 0.05 – 0.01يتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلها دالة عند مستوى )
 .   على صدق وتجانس عبارات الاستبيانلاقترابها من الواحد الصحيح مما يدل 
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  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

 :انلاستبيل محور والدرجة الكلية لالداخلي بين الدرجة الكلية لكالصدق باستخدام الاتساق 
معامل خلي وذلك بحساب معامل الارتباط )تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الدا

، الجانب الوظيفي ، الجانب محور )الجانب الجمالي( بين الدرجة الكلية لكل تباط بيرسون ار 
 :جدول التالي يوضح ذلكالكلية للاستبيان، والالابتكاري( والدرجة 

الجانب  ظيفي ،( قيم معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل محور )الجانب الجمالي ، الجانب الو 4جدول )
 الابتكاري( والدرجة الكلية للاستبيان

 الدلالة الارتباط 
 0.01 0.893 : الجانب الجمالي المحور الأول

 0.01 0.728 المحور الثاني : الجانب الوظيفي
 0.01 0.840 المحور الثالث : الجانب الابتكاري 

( لاقترابها من 0.01يتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلها دالة عند مستوى )
 .         على صدق وتجانس محاور الاستبيان الواحد الصحيح مما يدل

 :الثبات
، دقة الاختبار في القياس والملاحظة، وعدم تناقضه مع نفسه reabilityيقصد بالثبات 

درجة ، وهو النسبة بين تباين الا به من معلومات عن سلوك المفحوصواتساقه واطراده فيما يزودن
 :، وتم حساب الثبات عن طري مفحوصعلى الاستبيان التي تشير إلى الأداء الفعلي لل

 Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ      -1
    Split-halfطريقة التجزئة النصفية   -2

 ( قيم معامل الثبات لمحاور الاستبيان 5جدول )
 التجزئة النصفية معامل الفا المحاور

 0.850 – 0.777 0.817 : الجانب الجمالي المحور الأول
 0.964 – 0.881 0.924 المحور الثاني : الجانب الوظيفي

 0.794 – 0.712 0.756 الابتكاري المحور الثالث : الجانب 
 0.915 – 0.836 0.871 ثبات الاستبيان ككل

ة ، ، التجزئة النصفيساب  أن جميع قيم معاملات الثبات: معامل الفايتضح من الجدول ال
 .مما يدل على ثبات الاستبيان 0.01وى دالة عند مست
 :م المستهلكات للتصميمات المقترحةاستبيان تقيي

  :الاستبيانصدق 
 .لاستبيان على قياس ما وضع لقياسهيقصد به قدرة ا
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  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

 :عبارة والدرجة الكلية للاستبيان الصدق باستخدام الاتساق الداخلي بين درجة كل
تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلي وذلك بحساب معامل الارتباط )معامل 

 :كلاستبيان، والجدول التالي يوضح ذلعبارة والدرجة الكلية ل ارتباط  بيرسون( بين درجة كل
  ( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة الاستبيان6جدول )

 الدلالة الارتباط -م
1- 0.856 0.01 
2- 0.707 0.01 
3- 0.720 0.01 
4- 0.618 0.05 
5- 0.772 0.01 
6- 0.955 0.01 
7- 0.891 0.01 
8- 0.820 0.01 
9- 0.637 0.05 
10- 0.600 0.05 
11- 0.759 0.01 
12- 0.888 0.01 

( 0.05،   0.01يتضح من الجدول أن معاملات الارتباط كلها دالة عند مستوى )
 .         جانس عبارات الاستبيانلاقترابها من الواحد الصحيح مما يدل على صدق وت

 :الثبات
، دقة الاختبار في القياس والملاحظة، وعدم تناقضه مع نفسه reabilityيقصد بالثبات 

واتساقه  واطراده فيما يزودنا به من معلومات عن سلوك المفحوص، وهو النسبة بين تباين 
 :، وتم حساب الثبات عن طري وصمفحالدرجة على المقياس التي تشير إلى الأداء الفعلي لل

 Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ      -1
    Split-halfطريقة التجزئة النصفية   -2

  ( قيم معامل الثبات للاستبيان7جدول )
 التجزئة النصفية معامل الفا 

 0.942 – 0.863 0.905 ثبات الاستبيان ككل
: معامل الفا ، التجزئة  يتضح من الجدول الساب  أن جميع قيم معاملات الثبات

 يدل على ثبات الاستبيان .مما   0.01، دالة عند مستوى النصفية
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  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

 :نتائج البحث
 الفرض الأول:  

 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين التصميمات السبع في تحقي  الجانب الجمالي وفقا
وللتحق  من هذا الفرض تم حساب تحليل التباين لمتوسط درجات ، لأراء المتخصصين

متخصصين، والجدول التالي يوضح نب الجمالي وفقا لأراء الالتصميمات السبع في تحقي  الجا
 :ذلك

ء السبع في تحقيق الجانب الجمالي وفقا لأرا ( تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات8جدول )
 المتخصصين

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات الجانب الجمالي
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 6 700.744 4204.467 بين المجموعات
39.376 0.01 

 63 17.796 1121.155 داخل المجموعات دال
 69  5325.622 المجموع

ة دالة إحصائيا عند ( وهى قيم39.376( إن قيمة ) ف( كانت )8يتضح من جدول )
نب الجمالي ، مما يدل على وجود فروق بين التصميمات السبع في تحقي  الجا(0.01مستوى )

لمتعددة للمقارنات ا LSD، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبي  اختبار وفقا لأراء المتخصصين
 :والجدول التالي يوضح ذلك

 للمقارنات المتعددة LSD( اختبار 9جدول )

 الجانب الجمالي

التصميم 
 الأول
م = 

34.358 

التصميم 
 الثاني
م = 

19.206 

التصميم 
 الثالث
م = 

15.335 

التصميم 
 الرابع
م = 

30.772 

التصميم 
 الخامس
م = 

26.224 

التصميم 
 السادس
م = 

27.692 

التصميم 
 السابع
م = 

21.378 
       - التصميم الأول
      - *15.152 التصميم الثاني
     - **3.871 *19.023 التصميم الثالث
    - *15.437 *11.566 **3.586 التصميم الرابع

   - **4.548 *10.889 **7.018 **8.134 التصميم الخامس
  - 1.468 **3.080 *12.357 **8.486 **6.666 التصميم السادس
 - **6.314 **4.846 **9.394 **6.043 *2.172 *12.980 التصميم السابع

 بدون نجوم غير دال                 0.05* دال عند              0.01** دال عند 
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 الجانب الجمالي وفقا لأراء المتخصصين( يوضح متوسط درجات التصميمات السبع في تحقيق 1شكل )

 :( يتضح أن1( والشكل )9ن الجدول )م
، فنجد أن 0.01يمات السبع عند مستوي دلالة وجود فروق دالة إحصائيا بين التصم -1

اء المتخصصين، " كان أفضل التصميمات في تحقي  الجانب الجمالي وفقا لأر 1التصميم "
، "2لتصميم "، ثم ا"7"، ثم التصميم "5التصميم " "، ثم6ثم التصميم "، "4يليه التصميم "
 . "3وأخيرا التصميم "

" لصالح التصميم 7" والتصميم "2بين التصميم " 0.05كما توجد فروق عند مستوي دلالة   -2
"7." 
 ".6" والتصميم "5بينما لا توجد فروق بين التصميم " -3

 الفرض الثاني:  
نوب الووظيفي وفقوا التصميمات السوبع فوي تحقيو  الجاتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 

وللتحقووووو  مووووون هوووووذا الفووووورض توووووم حسووووواب تحليووووول التبووووواين لمتوسوووووط درجوووووات ، لأراء المتخصصوووووين
ي يوضوح ، والجودول التوالنوب الووظيفي وفقوا لأراء المتخصصوينالتصميمات السبع فوي تحقيو  الجا

 :ذلك
اء السبع في تحقيق الجانب الوظيفي وفقا لأر  ( تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات10جدول )

 المتخصصين

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات الجانب الوظيفي
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 6 1347.571 8085.424 بين المجموعات
61.071 0.01 

 63 22.066 1390.131 داخل المجموعات دال
 69  9475.555 المجموع
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ة دالة إحصائيا عند ( وهى قيم61.071( إن قيمة ) ف( كانت )10)يتضح من جدول 
نب الوظيفي ، مما يدل على وجود فروق بين التصميمات السبع في تحقي  الجا(0.01مستوى )

لمتعددة للمقارنات ا LSD، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبي  اختبار وفقا لأراء المتخصصين
 :والجدول التالي يوضح ذلك

 للمقارنات المتعددة LSD( اختبار 11) جدول

 الجانب الوظيفي

التصميم 
 الأول
م = 

30.633 

التصميم 
 الثاني
م = 

30.446 

التصميم 
 الثالث
م = 

16.703 

التصميم 
 الرابع
م = 

25.469 

التصميم 
 الخامس
م = 

39.733 

التصميم 
 السادس
م = 

20.564 

التصميم 
 السابع
م = 

35.546 
       - التصميم الأول
      - 0.187 التصميم الثاني
     - *13.743 *13.930 التصميم الثالث
    - **8.766 **4.977 **5.164 التصميم الرابع

   - *14.264 *23.030 **9.287 **9.100 التصميم الخامس
  - *19.169 **4.905 **3.861 **9.882 *10.069 التصميم السادس
 - *14.982 **4.187 *10.077 *18.843 **5.100 **4.913 التصميم السابع

 
 ( يوضح متوسط درجات التصميمات السبع في تحقيق الجانب الوظيفي وفقا لأراء المتخصصين2شكل )

 :( يتضح أن2( والشكل )11الجدول ) من
، فنجد أن 0.01ات السبع عند مستوي دلالة وجود فروق دالة إحصائيا بين التصميم -1

نب الوظيفي وفقا لأراء المتخصصين، التصميمات في تحقي  الجا" كان أفضل 5التصميم "
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، "6"، ثم التصميم "4ثم التصميم "، "2"، ثم التصميم "1ثم التصميم "، "7يليه التصميم "
 ". 3وأخيرا التصميم "

 ."2" والتصميم "1م "بينما لا توجد فروق بين التصمي -2
 الفرض الثالث:  

التصميمات السبع في تحقي  الجانب الابتكاري وفقوا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 
 حسووووواب تحليووووول التبووووواين لمتوسوووووط درجووووواتوللتحقووووو  مووووون هوووووذا الفووووورض توووووم ، لأراء المتخصصوووووين

الجودول التوالي يوضوح ، و الابتكاري وفقا لأراء المتخصصوين التصميمات السبع في تحقي  الجانب
 :ذلك

راء السبع في تحقيق الجانب الابتكاري وفقا لأ  ( تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات12جدول )
 المتخصصين

 متوسط المربعات مجموع المربعات الجانب الابتكاري 
درجات 
 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 6 582.173 3493.039 بين المجموعات
28.820 

0.01 
 63 20.200 1272.615 داخل المجموعات دال

 69  4765.654 المجموع
ة دالة إحصائيا عند ( وهى قيم28.820( إن قيمة ) ف( كانت )12)يتضح من جدول 

الابتكاري  ، مما يدل على وجود فروق بين التصميمات السبع في تحقي  الجانب(0.01مستوى )
لمتعددة للمقارنات ا LSD، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبي  اختبار وفقا لأراء المتخصصين
 :والجدول التالي يوضح ذلك

 للمقارنات المتعددة LSD( اختبار 13جدول )

 الجانب الابتكاري 

التصميم 
 الأول
م = 

12.874 

التصميم 
 الثاني
م = 

16.675 

التصميم 
 الثالث
م = 

29.532 

التصميم 
 الرابع
م = 

21.730 

التصميم 
 الخامس
م = 

23.429 

التصميم 
 السادس
م = 

11.418 

التصميم 
 السابع
م = 

26.387 
       - التصميم الأول
      - **3.801 التصميم الثاني
     - *12.857 *16.658 التصميم الثالث
    - **7.802 **5.055 **8.856 التصميم الرابع

   - 1.699 **6.103 **6.754 *10.555 التصميم الخامس
  - *12.011 *10.312 *18.114 **5.257 1.456 التصميم السادس
 - *14.969 *2.958 **4.657 **3.145 **9.712 *13.513 التصميم السابع
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 ين( يوضح متوسط درجات التصميمات السبع في تحقيق الجانب الابتكاري وفقا لأراء المتخصص3شكل )

 :( يتضح أن3( والشكل )13الجدول ) من
، فنجد أن 0.01يمات السبع عند مستوي دلالة وجود فروق دالة إحصائيا بين التصم -1

الابتكاري وفقا لأراء المتخصصين،  أفضل التصميمات في تحقي  الجانب" كان 3التصميم "
، "1تصميم "، ثم ال"2"، ثم التصميم "4"، ثم التصميم "5"، ثم التصميم "7يليه التصميم "
 ".6وأخيرا التصميم "

" لصالح التصميم 7" والتصميم "5بين التصميم " 0.05كما توجد فروق عند مستوي دلالة  -2
"7." 
" 4" وق بين التصميم، بينما لا توجد فر "6" والتصميم "1وق بين التصميم "توجد فر  بينما لا -3

 ."5والتصميم "
 الفرض الرابع:  

 وللتحق ، يمات السبع وفقا لأراء المتخصصينتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين التصم
لأراء من هذا الفرض تم حساب تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات السبع وفقا 

 :خصصين، والجدول التالي يوضح ذلكالمت
 ( تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات السبع وفقا لأراء المتخصصين14جدول )
المجموع الكلي 
درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات "المتخصصين"

 الدلالة قيمة ) ف( الحرية

 6 422.094 2532.564 بين المجموعات
49.846 0.01 

 63 8.468 533.484 داخل المجموعات دال
 69  3066.048 المجموع



 

- 165 - 
  م2024 يناير – (23مسلسل العدد ) –الأول العدد  –العاشر المجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

ة دالة إحصائيا عند ( وهى قيم49.846( إن قيمة ) ف( كانت )14يتضح من جدول )
، مما يدل على وجود فروق بين التصميمات السبع وفقا لأراء المتخصصين، (0.01مستوى )

 :لكلمتعددة والجدول التالي يوضح ذللمقارنات ا LSDولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبي  اختبار 
 للمقارنات المتعددة LSD( اختبار 15جدول )

المجموع الكلي 
 "المتخصصين"

التصميم 
 الأول
م = 

77.865 

التصميم 
 الثاني
م = 

66.327 

التصميم 
 الثالث
م = 

61.570 

التصميم 
 الرابع
م = 

77.971 

التصميم 
 الخامس
م = 

89.386 

التصميم 
 السادس

=  م
59.674 

التصميم 
 السابع
م = 

83.311 
       - التصميم الأول
      - *11.538 التصميم الثاني
     - **4.757 *16.295 التصميم الثالث
    - *16.401 *11.644 0.106 التصميم الرابع

   - *11.415 *27.816 *23.059 *11.521 التصميم الخامس
  - *29.712 *18.297 1.896 **6.653 *18.191 التصميم السادس
 - *23.637 **6.075 **5.340 *21.741 *16.984 **5.446 التصميم السابع

 
 ( يوضح متوسط درجات التصميمات السبع وفقا لأراء المتخصصين4شكل )

 :( يتضح أن4( والشكل )15من الجدول )
فنجد أن ، 0.01يمات السبع عند مستوي دلالة وجود فروق دالة إحصائيا بين التصم -1

"، ثم 7يه التصميم "، يلالتصميمات وفقا لأراء المتخصصين " كان أفضل5التصميم "
 . "6، وأخيرا التصميم ""3"، ثم التصميم "2"، ثم التصميم "1"، ثم التصميم "4التصميم "
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" 3" وق بين التصميم، بينما لا توجد فر "4" والتصميم "1وق بين التصميم "بينما لا توجد فر  -2
 ."6" والتصميم

 الفرض الخامس:  
وللتحقو  ، مات السوبع وفقوا لأراء المسوتهلكاتتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بوين التصومي

مووووون هوووووذا الفووووورض توووووم حسووووواب تحليووووول التبووووواين لمتوسوووووط درجوووووات التصوووووميمات السوووووبع وفقوووووا لأراء 
 :والجدول التالي يوضح ذلك ،المستهلكات

 ( تحليل التباين لمتوسط درجات التصميمات السبع وفقا لأراء المستهلكات16جدول )
المجموع الكلي 
 "المستهلكات"

 متوسط المربعات مجموع المربعات
درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ف(

 6 1905.030 11430.181 بين المجموعات
59.008 

0.01 
 203 32.284 6553.656 داخل المجموعات دال

 209  17983.837 المجموع
ة دالة إحصائيا عند ( وهى قيم59.008( إن قيمة ) ف( كانت )16يتضح من جدول )

، مات السبع وفقا لأراء المستهلكات، مما يدل على وجود فروق بين التصمي(0.01مستوى )
 :كذل لمتعددة والجدول التالي يوضحللمقارنات ا LSDولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبي  اختبار 

 للمقارنات المتعددة LSD( اختبار 17جدول )

المجموع الكلي 
 "المستهلكات"

التصميم 
 الأول
م = 

47.723 

التصميم 
 الثاني
م = 

43.490 

التصميم 
 الثالث
م = 

59.572 

التصميم 
 الرابع
م = 

43.473 

التصميم 
 الخامس
م = 

57.580 

التصميم 
 السادس
م = 

51.070 

التصميم 
 السابع
م = 

37.663 
       - التصميم الأول
      - **4.233 التصميم الثاني
     - *16.082 *11.848 التصميم الثالث
    - *16.099 0.016 **4.250 التصميم الرابع

   - *14.106 1.992 *14.090 **9.856 التصميم الخامس
  - **6.509 **7.597 **8.502 **7.580 **3.346 التصميم السادس

 - *13.407 *19.916 **5.810 *21.909 **5.826 *10.060 السابعالتصميم 
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 ( يوضح متوسط درجات التصميمات السبع وفقا لأراء المستهلكات5شكل )

 :( يتضح أن5( والشكل )17الجدول ) من
، فنجد أن 0.01ت السبع عند مستوي دلالة وجود فروق دالة إحصائيا بين التصميما -1

صميم "، ثم الت5يه التصميم "التصميمات وفقا لأراء المستهلكات ، يل" كان أفضل 3التصميم "
 . "7، وأخيرا التصميم ""4لتصميم "، ثم ا"2"، ثم التصميم "1"، ثم التصميم "6"
" 3" وق بين التصميم، بينما لا توجد فر "4" والتصميم "2وق بين التصميم "بينما لا توجد فر  -2

 ."5والتصميم "
 :التوصيـات

مية للأنماط الجسإقامه معارض فنيه لنشر ثقافه دمج الخامات المتنوعة وفن تصميم الأزياء  -1
 .المختلفة للنساء

طوير تفعيل مقررات بحثيه في المؤسسات التعليمية بمجال الملابس والنسيج لدراسة إمکانية ت -2
 .ي في توليف الخاماتالفكر التصميم

تلفة قدم معالجات تصميميه للأنماط الجسمية المخإجراء المزيد من الدراسات والبحوث التي ت -3
 للنساء.

 :المراجع
 .، الطبعة الخامسةدار وائل للنشر، م(: مناهج البحث العلمي2007أحمد حسين الرفاعي ) -1
: التشكيل على م(2003، منى صدقي )ايمان عبد السلام، حنان نبيه، نجوى شكرى  -2

 .ن الأصالة والحداثة، عالم الكتبالمانيكان بي
الأزياء وتطورها "مفهومه، تطوره، ملحقاته، : تصميم م(2008ايهاب فاضل ابو موسي ) -3

 .، دار الزهراءاساليبه التطبيقية"
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 .م(: السمنة والنحافة، دار البداية، ناشرون وموزعون 2016جاسم محمد جندل ) -4
ت يراان وعلاقته ببعض متغ: الابداع في التشكيل على المانيكم(1999ي )حنان نبيه الزفتاو  -5

 .، جامعة حلوانالاقتصاد المنزلي ، كليةالشخصية، رسالة دكتوراه غير منشورة
: الاسموكينج ودوره في بناء تصميمات م(2017حمد، هالة سليمان السيد )دعاء محمد أ -6

 لدوليلمؤتمر السنوي العربي الثاني عشر، ا، ايكانللقوام النحيف بأسلوب التصميم على المان
، كلية ي النوعي في مصر والعالم العربي"ير مخرجات التعليم العال، بعنوان "تطو التاسع

 ." أبريل، مصر13-12نوعية بالمنصورة ، "التربية ال
: استراتيجيات التدريس في القرن الحادي م(2004عبيدات، أبو سميد سهيلة )ذوقان  -7

 ، مركز ديبونو لتعليم التفكير.رين دليل المعلم والمشرف التربوي، الرياضوالعش
الأزياء دراسات علمية ورؤى فنية، دار العلوم  : فن تصميمم(2014رحاب رجب حسان ) -8

 .للنشر والتوزيع، القاهرة
: معالجات تصميمية بأقمشة الحشو مستلهمة من فن النحت م(۲۰۱۷سحر علي زغلول ) -9

عية، النو ، كلية التربية (45مط جسم المرأة النحيف، مجلة بحوث التربية النوعية، العدد )لن
 جامعة المنصورة.

مستلهمة من  : معالجات تصميمية لنمط جسم المرأة النحيفم(۲۰۱۸سحر علي زغلول ) -10
 .(، جامعة المنصورة49فن الخداع البصري، مجلة بحوث التربية النوعية، العدد )

: معالجات تصميمة مستلهمة من المدرسة م(2022زغلول، ريم سعد الدغيم ) سحر علي -11
 نصورة،لنمط جسم المرأة شديدة النحافة، مجلة البحوث التربية النوعية، جامعة المة التفكيكي
 .67العدد 

 .، مركز الكتاب الحديثة الرياضية: القوام في التربيم(2015عصام جمال أبو النجا ) -12
: تصميم م(2016ة سليمان أحمد، سوسن عبداللطيف رزق، نجلاء عبدالمجيد محمد )كفاي -13

ي، لأنماط الجسمية في صناعة الملابس، دار الفكر العربجة اختلافات اأزياء النساء لمعال
 .القاهرة

 ، دار الفكرم(: القوام السليم للجميع2003محمد صبحي حسانين، محمد عبدالسلام راغب ) -14
 العربي.

: م(2022اجر عبدالفتاح عبدالمنعم )، همال غرابة، علي مبارك عبدالجليلمسعود ج -15
ية ، المجلة العلمية لعلوم الترببقا لمستويات النحافة للفتياتة طالفروق في جودة الحيا

 .(31(، العدد )27، المجلد )الرياضية
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 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية

م وتوظيفها في تصمي : عناصر التصميمم(۲۰۱۸، وغادة عبد الفتاح )نجلاء عبد الخال  -16
(، 1(، العدد )8ملابس منزلية لعلاج عيوب الجسم، مجلة التصميم الدولية، المجلد )

 .علمية للمصممينالجمعية ال
: التقنيات الحديثة م(2014نجوى شكري محمد، حنان نبيه الزفتاوي، دعاء محمد عبود ) -17

 .المانيكان للتشكيل، عالم الكتب في اعداد
: رؤية تشكيلية على م(۲۰۱۹، مريم أحمد هاني )كري محمد، حنان نبيه الزفتاوي نجوى ش -18

، (35) يف، مجلة الاقتصاد المنزلي، المجلدالكشكشة والكسرات للقوام النح المانيكان بتقنيات
 ، الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلي.(35العدد )

انيكان، دار الفكر : التشكيل على المم(2009نجوى شكري مؤمن، سها أحمد عبدالغفار ) -19
 .العربي، مصر

لى : الخامة كأحد عناصر تصميم الأزياء وأثرها عم(2009ن عبدالرحمن، إلهام نور )نيرمي -20
، 15لية التربية النوعية بالإسماعلية، العدد، مجلة كعض تقنيات التشكيل على المانيكانب

 .جامعة قناة السويس
: الابتكار في تصميم الأزياء م(2013يرة محمد الغامدي )، سمهدى سلطان التركي -21

 ، مجلة علوم وفنون،ات بأسلوب التصميم على المانيكانباستخدام أنواع مختلفة من الخام
 .، جامعة حلوان، مصر2، العدد25جلدالم
: وضع المواصفات الفنية لتصميم ملابس المناسبات م(2022هيفاء عبدالله الجاسر ) -22

 شورة،قاليد بالمملكة العربية السعودية، رسالة دكتوراه غير منللنساء في ضوء العادات والت
 .كلية التصاميم، جامعة القصيم

23- Hopkins,  John., Fashion Design, AVA, Swithzerland, 2012 

24- https://www.66pacific.com/calculators.  

25- https://www.vogue.com/fashion-shows/fall.   

26- https://www.sylviogiardina.com/spring-summer-2014.html 

27- https://www.tagwalk.com/en/look/6bcae0c615b2c2f2d696a5334ba

9708a?type=woman&designer=han kjobenhavn&season=spring-

summer-2023 

28- https://www.designscene.net. 

29- https://www.artsy.net/artwork/hussein-chalayan-robe 

30- https://notordinaryfashion.tumblr.com. 

31- https://collections.lacma.org. 

32- https://depositphotos.com. 

 

https://www.amazon.com/John-Hopkins/e/B0034P7TGG/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.sylviogiardina.com/spring-summer-2014.html
https://www.tagwalk.com/en/look/6bcae0c615b2c2f2d696a5334ba9708a?type=woman&designer=han
https://www.tagwalk.com/en/look/6bcae0c615b2c2f2d696a5334ba9708a?type=woman&designer=han
https://www.designscene.net/2012/02/sylvio-giardina-fw12-13.html
https://www.artsy.net/artwork/hussein-chalayan-robe
https://notordinaryfashion.tumblr.com/post/70277202519/acquastudio
https://collections.lacma.org/node/212553

