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المشكلات السلوكية لدى تلاميذ المرحلة لمقياس  الخصائص السيكومترية
 بتدائيةالا

 ي بحير نيرمين محمد سليمان عطية 
 -كلية التربية النوعية -برنامج )الصحة النفسية( -باحثة ماجستير بقسم العلوم التربوية والنفسية

 جامعة الزقازيق
 مستخلص البحث:

هدد ا الثحددر معرلددة الاصدداوم السدديقومترية لكلايدداس الكةددقى  السددلوكية لدد    ىميدد  الكرحلددة 
الد الل  ببعددال الكلايداسو   وندد  ليندة ال  ا ددة الابت اويدة ومعرلدة مدد   الثثدا  والصدد ا والا سداا 

(  دنوا  بكتو د  9-1(  لكي  من  ىمي  الكرحلة الابت اويةو وق   راوح  ألكا هم بدين )601من)
(و أ  لد  مرحلدة الوفولدة الكتو دوةو وقد  ا دتا م  6,1(  دنةو وانحدراا مايدا   )7 ,5لكدر  )

ةدقى  السدلوكية )للوفولدة الكتو دوة( دلد ال الثاحثة الكنهج الوصف و وطثقد  الثاحثدة ملايداس الك
الفوضد  ولد م  –العندال  –الثاحثة والكةرا؛ وال   يت ون من أ بعة أبعال، ه : ) النةدا  الزاود  

التاريددددت( و ددددم التيددددا  هدددد ت الكةددددقى  بعدددد  ا ددددتوى   أ  الكعلكددددين لدددد  الكدددد ا س  –النظددددام 
ا بدين هد ت ال فئدة، وأ دفر  النتداوج لدن وجدول لدروا  ا  الابت اوية، ومعرلة أكثدر الكةدقى  وديولب

للالة دحصاوية بين متو و    ت ل جدا  الكمكولدة التمريةيدة والكمكولدة الةدابوة لد  اللايداس 
الثع   لصالح الكمكولة التمريةيةو ووجول لروا  ا  للالة دحصاوية بين متو و    ت ل جا  

لايدداس الثعدد  و ولا  وجدد  لددروا  ا  الكمكولددة التمريةيددة لدد  اللايا ددين القةلدد  والثعدد   لصددالح ال
للالددة دحصدداوية بددين متو ددو    ددت ل جددا  الكمكولددة التمريةيددة لدد  اللايا ددين الثعدد   والتتثعدد  

 لل  ملاياس الكةقى  السلوكية
الكةددقى   -الا سداا الد الل ( -الصد ا -: الاصداوم السدديقومترية )الثثدا الكلماات المتتاحياة

 السلوكية.
Abstract 

The aim of the research is to know the psychometric characteristics of the 

scale of behavioral problems among primary school students and to know 

the extent of stability, honesty and internal consistency of the dimensions 

of the scale. ) years, and a standard deviation (1.4), that is, in the middle 

childhood stage. The researcher used the descriptive approach, and the 

researcher applied the behavioral problems scale (for middle childhood) 

prepared by the researcher and the supervisor. Which consists of four 

dimensions, namely: (excessive activity - stubbornness - chaos and 

disorder - sabotage). These problems were chosen after polling teachers 

in primary schools, and knowing the most common problems among this 

category. There are statistically significant differences between the mean 
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scores of the experimental group and the control group in the post-

measurement in favor of the experimental group, and there are 

statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group in the pre and post measurements in favor of the post-

measurement, and there are no statistically significant differences 

between the mean ranks of the group scores Experimental in the post and 

follow-up measurements on the behavioral problems scale 

Keywords: Psychometric characteristics (Reliability - Validity - internal 

consistency) - Behavioral problems. 

: مقدمة البحث  أولاا
 ع  الكةقى  السلوكية واح ة من أبرز الكةدقى  التد  يواجههدا ابطفدا  لد  حيدا همو ولد       

الك ا س بةقل لام، والت  يص  ها  ىمي  الكرحلة الابت اويةو وه  من أكثدر القةدايا التد   ةد ل 
  با  التربويين لل  جكيد  ابصدع ةو للقد  أودا   كثيدر مدن ال  ا دا  أن الكةدقى  السدلوكية هد

مددن أبددرز الكةددقى  التدد  يعددان  منهددا ابطفددا   ددوال لدد  مرحلددة مددا قةددل الك   ددة أو لدد  مرحلددة 
الك   ددة الابت اويددةو ويتةددح  لددب لدد  أالددت ال  ا ددا  التدد  أجريدد  للدد  مةددقى  ابطفددا   ددوال 
لدد  الكمتكعددا  ابجنةيددة أو العربيددةو و ةددقل الكةددقى  السددلوكية الكصدداحثة للوددى  لدد  مراحددل 

الكاتلفة لامة مص   قلق  ويس  للأ رة والكعلكينو لظهو  كثير من الكةقى  السلوكية  التعليم
لن  بعد  الولثدة قد  يعيدق  نفيد  الع يد  مدن الةدرامج التربويدة التد   قد مها الكد ا س، والتد   هد ا 

 (.0000دل   ل  مستو  ق  ا  الولثة)ألراح حسنو 
بطفدددددا  والكدددددراهقين والةدددددثا و و نثددددد  هددددد ت و نتةدددددر الكةدددددقى  السدددددلوكية بدددددين كثيدددددر مدددددن ا     

الكةقى  من بنال نفس  ية و ل  صو ة  دلو  ايدر  دو  يدإل  دلد  وجدول مةدقلة مدا؛ ومدن  دم 
لابددددد  مدددددن مواجهدددددة  لدددددب الكةدددددقى  والتصددددد   لهدددددا؛ بنهدددددا  عددددد  مصددددد  با للأمدددددرا  النفسدددددية أو 

التربويدددة والتعليكيدددةو الاضدددورابا  الةاصددديةو وأصدددثح   ةدددقل  حددد يبا لمكيددد  الكنتسدددةين للعكليدددة 
حير أن كل  لو  اير مراو  فيه يكن  الكعلم لن الةرح، وإيةاح الكالة العلكيدة يععد  لد  حد  
 ا ه لوض  وود ت لد  معظدم الفصدو  الك   دية؛ بكدا أحدا  ابمدر دلد  مةدقلة لامدة  حتدا  مدن 

لكددددا و  الكتاصصددددين والقدددداوكين للدددد  العكليددددة التعليكيددددة  حددددر  الثحددددر لكعرلددددة اب ددددثا )حام 
( التددد  هددد ل  دلددد  التعدددرا للددد  مسدددتو  0067(، ويددد لم هددد ا ل ا دددة الرللدددان)00و ص0066

انتةدددا  الكةدددقى  السدددلوكية لددد    ىميددد  الكرحلدددة الابت اويدددة لددد  لولدددة ال ويددد  مدددن وجهدددة نظدددر 
الكعلكينو والت   وصل  دل  وجول مةدقى   دلوكية ب  جدة متو دوةو وكدان الد كو  أكثدر ا هدا با 

 لسلوكية من الإناث.للكةقى  ا
وق أوا  ويفرز وميليكان دل  أن ل جة انتةا  الكةقى  السلوكية  قل م  التق م لد  العكدر      

( 0-1بالنسددثة للأطفددا  لدد   ددن الك   ددةو لابطفددا  ابصدد ر  ددنبا مكددن  تددراوح ألكددا هم مددابين )
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الكةقى  السدلوكيةو  (  نة ل  ل ل06-9 نوا  يفوقون ابكةر  نبا مكن  تراوح ألكا هم مابين)
لق  وج  من لى  دحالة الاضورابا  السلوكية والانفعالية بأن  لب الاضورابا   (Galbert)أما 

 (.07و ص0062(  نوا )ولال مصوف و 60-1 تركز ل  ابلكا  مابين )
وق   م التركيز ل  ه ت ال  ا ة لل  مرحلة الوفولة الكتو وة، حير أنها مرحلة العواصف،      

( كونهدا 9-1نكا الوفولة الكتألرة ه  مرحلة اله ول النسة و و أ   أهكيدة هد ت الكرحلدة العكريدة)بي
ب اية مرحلة م   ية، ونقوة  حو  من الحيات اب رية دلد  الحيداة الك   دية، والتد   تكيدز بالوداب  

ددا لك    دد  التربيددة التربددو  والتعليكدد  مقا نددة مدد  مرحلددة الوفولددة الكثقددرةو و عدد  هدد ت الكرحلددة أ ا ب
والثدددداحثين ومدددد  ب  الددددنطل؛ لوضدددد  الاودددد  التربويددددة، والةددددرامج الت  يةيددددة، والالتثددددا ا  العلكيددددة 
والكسددتقةلية، لهدد ت الفئددة العكريددةو ككددا أنهددا لتددرت حرجددة  تكيددز بش قددان الع يدد  مددن ابوددقا  الحركيددة، 

(. وه ا ما 0065لعقيل و واكتسا  أول  الاةرا  ل   نكية ابوقا  الحركية اب ا ية) بنا  محمد ا
( الت  ه ل  دل  ال ةف لن العىقة بدين التعدر  للعندف 0061 وصل  دليه ل ا ة محمد دبراهيم)

والاضورابا  النفسية لد    ىميد  الكرحلدة الابت اويدةو وأ دفر  النتداوج لدن وجدول لىقدة ا  ثاطيدة 
 ل   ابطفا . موجثة  ا  للالة دحصاوية بين التعر  للعنف والاضورابا  النفسية

( أهدددددم الكةدددددقى  السدددددلوكية، وهددددد : ) ال ددددد  و 010و ص0062و كدددددر  ولال مصدددددوف )      
( 10وص0006والادددوا والقلدددقو والعندددالو والانسدددحا  الاجتكدددال (و وكددد لب  ناولددد  أميدددرة ودددلة )

 اضورا  العنال والتح   ل    ىمي  الكرحلة الابت اوية.
بعدد  دجدرال ل ا ددة ا ددتوىعية وا ددتةيان للكعلكددين وأوليددال  وقامد  الثاحثددة لدد  ال  ا ددة الحاليددة     

ابمددو  التوصددل دلدد  أهددم الكةددقى  السددلوكية التدد   ددوا  تناولهددا لدد  ال  ا ددة، وهدد : ) النةددا  
 -الزاو و والعنالو والفوض  ول م النظامو والتاريت(و ومحاولة لفةها لن طريق:

 لكةقى .دل ال برنامج انتقاو  مت امل يكقنهم من مواجهه ا .6
 الوصو  بلةل طريقة لحل الكةقى  لون دح اث لوض . .0
القدد  ة للدد  دقامددة لىقددا  صدد اقة ناجحددة و  ددوين  وابدد  لاطييددة معرضدديةو و نكيددة مهددا ا   .2

 التفالل الاجتكال .
 التفالل الصف  والا تقرا  بالنظام الك    و والتكت  بأ لو  ديماب  مر ف . .1
 وة والاوترا  ل  الكسابقا  الرياضية للتنييس لن طاقا هم. هيئة التىمي  وج بهم دل  ابنة .5

 ددم قامدد  الثاحثددة بشلدد ال ملايدداس الكةددقى  السددلوكية للوفولددة الكتو ددوة؛ بهدد ا الحصددو       
للدد  ألاة  دديقومترية  تنا ددت مدد  ألددرال العينددة، وأهدد اا ال  ا ددة وطةيعتهدداو و كدد  صدديااة لقددرا  

ت أيةا مد  طةيعدة ال  ا دة الحاليدة وأهد الهاو قامد  الثاحثدة الكلاياس ل  صو  ه ابولية بكا يتنا 
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بشل ال الكلاياس بع  الرجو  دل  الع ي  مدن الكقداييس العربيدة وابجنةيدة للكةدقى  السدلوكية حيد  
 لل  ق   اطىلها. –أنها لم  عثر لل  ملاياس ح ير للوفولة الكتو وة 

سدددية والاجتكاعيدددة بالحصدددو  للددد  معلومدددا  يهدددتم الثددداحثون لددد  ممدددا  العلدددوم التربويدددة والنف     
وبيانددا  لقيقدده حددو  الظددواهر السددلوكية ولدد   ددةيل الحصددو  للدد   لددب الةيانددا  يسددتا م الثاحددر 
لدد ل مددن ابلوا  السدديقولوجيةو ولندد  ا ددتا ام التثددا  للحصددو  للدد  الكعلومددا  لاننددا لابدد  وأن 

 الص ا(. -نستن  لل  أ س ) الثثا 
 -: Reliabilityالثبات 
يعتةدر مددن ابمدو  الةددرو ية لد  ممددا  العكددل التربدو و بن الكلايدداس ايدر الثابدد  لا يعودد       

نتيمة صالقة لن موضو  الاهتكامو ولا يتسم بالص ا التنةإ و وأن نتاوج الالتثا ا  اير الثابتدة 
و مكددا لا  سددال  الكعلددم لدد  معرلددة حلايقددة الا ددتع ال للولثددة ولا التنةددإ بكدد   انمددازهم لدد  الكسددتقةل

 يمعلة لاجزبا لن ا اا  القرا   الكنا ثة بالنةاطا  التعليكية الواجت ا ثالها. 
ككا أن الثثا  يعن  ضكان الحصو  لل  نفس النتاوج  قريثا د ا ألي   وةيق الالتثا  لل       

 نفس الكمكولة من ابلرالو ككا أن الثثا  يح ل ال قة الث   لايس بها ابلاة أ  وئ  لايسة.
 :Validityدق الص
يعددد  الصددد ا مدددن أهدددم الالتثدددا ا  لددد  لددد   قدددويم الالتثدددا ا  التربويدددة والنفسدددية والاجتكاعيدددةو     

ويعرا بأنه  قييم وامل يولر ال ليل الكال  لا ثا  لعل يةن  لل  ل جة الالتثا و ويتولت جك  
ابللددددة ال افيددددة حددددو  أ  ا ددددت لا  ويعدددد   صدددد ا الالتثددددا  لكليددددة متمدددد لة ومسددددتكرةو ككددددا يددددر  

اصصددددون لدددد  ممددددا  اللايدددداس النفسدددد  أن الصدددد ا هددددو الاايددددة الوحيدددد ة التدددد   حدددد ل جوانددددت الكت
 (.0001الالتثا ) السي  محمد أبو هاوم حسنو 

 -:Internal Consistencyالاتساق الداخلي
 عتك  ه ت الوريقدة للد  مد   ا  ثدا  الوحد ا  مد  بعةدها الدثع  لالدل الالتثدا و وا  ثدا       

لو ويتةدح أن مفهدوم الا سداا الد الل  أكثدر ا  ثاطدا بكعند  الثثدا  حتد  كل بن  م  الالتثا  كقد
 أنه من طرا حسا  الثثا   

 ثانياا: مشكلة البحث
العربيدة التد   ناولد  قيداس الكةدقى  السدلوكية لد     تح ل مةقلة الثحر ل  ن  ة الكقداييس     

التعليم الك    و  -ليم ما قةل الك     ىمي  الكرحلة الابت اويةو ل ونها مرحلة انتقالية ما بين التع
و هو  الع ي  من الكةقى و وأن الكقاييس الكوجولة ل  الكمدا  النفسد  والتربدو   دوال مترجكدة 
ومعربددةو أو معدد ة مددن قةددل بدداحثين لدد  الةيئددة العربيددة لا  تنا ددت مدد  لصدداوم الثحددر الحددال ؛ 

نددة) الوفولددة الكتو ددوة( والةيئددة ولدد لب قامدد  الثاحثددة بشلدد ال ملايدداس يتكاودد  مدد  لصدداوم العي
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 -الثثدددا  -الكصدددريةو ول ددد  يتسدددم الكلايددداس بالاصددداوم السددديقومترية والتددد   تكثدددل لددد ) الصددد ا
ا للايدداس مددا وضدد  للايا ددة ويتكيددز بثثددا  ل جا ددةو وا سدداا  الا سدداا الدد الل ( ول دد  يصددثح صددالحب

 -ل جا ة م  أبعالةو و تكثل الكةقلة ل  الا ئلة اب ية:
 الورا لحسا  الص ا.ما ه  أنست   -0
 الثثا . ما ه  أنست الورا لحسا   -6
 ما ه  أنست الورا لحسا  الا ساا ال الل .  -2

 ثالثاا:أهداف البحث
 -يه ا الثحر الحال  دل :     
 حسا  الص ا. -6
 حسا  الثثا . -0
 حسا  الا ساا ال الل . -2

 رابعاا: أهمية البحث
سددم باصدداوم  دديقومترية جيدد ة يكقددن  تةددح أهكيددة هدد ا الثحددر مددن السددع  لةنددال ملايدداس يت     

الا تفالة منه ل  الةيئة العربية والكصرية  للاياس بع  الكةقى  السلوكية لد    ىميد  الكرحلدة 
 الابت اوية.

ا: مصطلحات الدراسة  خامسا
 -Behavioral Problems:المشكلات السلوكية 

 هو ت لند  الوفدل ويصدعت  لوكيا  اير مراوبة  عوا الوفل لن النكو الكت امل ويت ر       
 .التحقم فيه ويسةت اضوراببا ل  العكل الك    

 :Validityالصدق 
 قيدديم وددامل يددولر مددن لىلددة الدد ليل الكددال  لا ثددا  لعددل يةندد  للدد  ل جددة الالتثددا و ومدد        

 قياس الالتثا  لكا وض  للايا ة.
 -: Reliabilityالثبات 
 ا اليد   وةيددق الالتثددا  للدد  نفددس ممكولددة مددن هدو ضددكان الحصددو  للدد  نفددس النتدداوج د      

 ابلرال. 
 -:Internal Consistencyالاتساق الداخلي

 معرلة م    والق مقونا  الكلاياس م  مستو  اجابا  ا ئلة الكلاياس.     
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 الإطار النظري:
 -أولاا المشكلات السلوكية:

 عددد  الكةدددقى  السدددلوكية مدددن أكثدددر الكةدددقى  التددد   واجددده ابطفدددا ، والتددد   دددزلج ا بدددال      
والتربدددويينو ويتكيدددز ابطفدددا   وو الكةدددقى  السدددلوكية، بدددأنهم ايدددر قدددال ين للددد  دقامدددة لىقدددا  
صدد اقة ناجحددةو وإلفدداقهم لدد    ددوين  وابدد  لاطييددة معرضددية ومقنعددة مدد  ا لددرينو وبعدد  هددإلال 

نسددحابيون وانوواويددونو وقد  يحدداو  ا لددرون التقدر  دلدديهم ل ددن جهدولهم هدد ت  لقدد  لدد م ابطفدا  ا
 (.0000اهتكام أو لوا من قةل الوفل)محكول أبو  ري و 

 متهوم المشكلات السلوكية:
  وج  ل ة  عريفا  للكةقى  السلوكية، وه  كالتال :

  -ويكقن  عريف الكةقى  السلوكية:     
اضورابا  و ييية ل  الةاصيةو نفسية الكنةأ  ة و ل  صو ة ألدرا  نفسدية وجسدكية          

ماتلفة، يإ ر ل  السلو  الةاص  فيعوا  والقه النفس ، ويإ ر لل  مكا  دة حيا ده السدوية لد  
 (.001و ص0002الكمتك  ال   يايط فيه)هنال، 

م وألعددددالهم لدددد  الكمددددالا  العقاو يددددة وهدددد  ابلوددددال السددددلوكية الصددددال ة لددددن ابلددددرال لدددد  أقددددواله
 (.22و ص0001وابلىقية والاجتكاعية)أبو لا، 

ومدن لدى  مددا  دةق  در  الثاحثددة أن التعريفدا  السدابقة ا فقدد  للد  أن الكةدقى  السددلوكية      
ه : اضورابا   عيق الفرل لل  الت يف م  الكحيوينو و إ ر للد  حيا ده بةدقل  دلة ، وقامد  

عريف دجراو  للكةقى  السلوكية: وهو " لوكيا  اير مراوبة  عيق الوفل لدن الثاحثة بوض   
النكو الكت املو ويت ر   هو ت لن  الوفل، ويصعت التحقم فيه؛ مكا يسةت اضورا  لد  العكدل 

 الك    ". 
 أسباب المشكلات السلوكية:

 -لعوامل التالية:أما فيكا يتعلق بأ ثا  الكةقى  السلوكية ل   ابطفا  لتعول دل  ا     
 أ اليت التربية اب رية والا ماها  الوال ية الااطئة.-
 ل م دوثا  الحاجا  النفسية والةيولوجية.-
 (.62-60و ص0007العوامل الك   ية والةيئية والثقافية اير الكىوكة)معكريه بةيرو -
 خصائص الأطتال ذوي المشكلات السلوكية:-ل

 اوم ابطفا   و  الكةقى  السلوكية:(لص65و ص0009يا ر د كاليل)  كر
 .االثا مايعانون من انافا  ل  مستو  لهكهم ل وا هم و ق يرهم لها 

 .نقم الاهتكام بالحياة العامةو ويفةلون ال  وس العكلية لل  النظرية 
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 . الكعانات من ضعف مستو  التحصيل والق  ة لل  الإنصا  المي 
 لام كأقرانهم اير الكةوربين. ابطفا  الكةوربون يتكتعون بهيئة ومظهر 
 .ل يهم نقم الاهتكام بالحياة ول م الرغثة ل  الكةا كة الإيمابية م  ا لرين 
 . ق  يتكتعون بكواهت وق  ا  ي فل لنها الكرب 
 .يلمأون للتسر  الك     أو ل م الكةا كة ل  النةاطا  الك   ية أوالةيتية 
أن السدلو  الفوضدو  يةدير دلد  ممكولدة مدن  Helgeland et al. (2005: p42) وأو ل     

دددددا لألدددددرين أو  كدددددنعهم لدددددن  أليدددددة و ددددداوفهمو و تةدددددكن هددددد ت  الا دددددتمابا  التددددد   سدددددةت دزلاجب
  -الا تمابا :

 لنال ا لرين. -
  عك  الفوض  والتاريت. -
 لرا قوال  الكمتك  والةيئة الكحيوة بالفرل. -

 ل م الق  ة لل  التواصل والت يف م  ا لرين. -
 ح يددد  مةدددقى  ال  ا دددة بعددد  دجدددرال ا دددتوى   أ  وا دددتةيان للكعلكدددين وأوليدددال ابمدددو ،   دددم     

و ح ي  الكةقى  الكةتركه بينهم والت  يعانون منها ل   ابطفا  ل  الكرحلة الابت اوية مدن  دن 
(  دنوا  أ  مرحلددة الوفولددة الكتو ددوة، و كثلدد  لدد :) النةددا  الزاودد )لر  الحركددة(و والعنددال  1-9)
 ل تابة لل  الم  ان(و الفوض  ول م النظام، والتاريت(.)ا
 -:Hyperactivityالنشاط الزائد)فرط الحركة( -
يعرا النةا  الزاو  بأنه: نةا  لةل  بالغ الةد ة، يرجد  لت يدرا  لةدوية، ويقتدرن بدثع       

 دلوكهم،   نتةر ه ت الكةدقلة بدين ابطفدا ،و نعقس  دلةيبا للد ،والاضورابا  النفسية كالاكتئا 
% ( مدن  ىميد  الكرحلدة الابت اويدة لد  أمريقدا 00% دلد  5و ةير الإحصالا  دلد  أن حدوال  ) 

%( وانتةددا ت بددين 60,5 ظهددر لدد يهم ألددرا  النةددا  الزاودد و ولدد  مصددر  قتددر  هدد ت النسددثة مددن) 
 (.101و ص0060ال كو  ألل  من الإناث)لال  الع  ، 

   دددة أحددد  اب دددثا  التددد  يكقدددن أن  دددإل  بالوفدددل دلددد  ويعددد  النةدددا  الزاوددد ، لددد  لدددالم الك     
الهاويددة؛ لدد ا لهدد   ةددقل مةددقلة  ددلوكية، يكقددن  هدد يةها لدد  أحسددن ابحددوا ، أو اضددوراببا  ددلوكيبا 
يحتدددا  مددددن المهدددد  والوقدددد  ال ثيددددر لافةدددده، أو التقليددددل مددددن   ددددا ت للدددد  ألال الوفددددل لدددد  ألةددددل 

يدة الزاود ة، ولدر  الحركدة، وفيده يفةدل الوفدل الظروا، حير يتكيدز بدنقم مد   الانتثدات والان لاع
لددد   وجيددده يقظتددده نحدددو مثيدددر معدددين لفتدددرة منا دددثة ب  جدددة  معلددده موضددد  ودددقو  مدددن ا لدددرين، 
دددا لددد  الكواقدددف التعليكيدددة الددد   يسدددت ل  ل جدددة كافيدددة مدددن الانتثدددات لا دددتلاثا  الكعلومدددا   لصوصب

نةدداطا  ال هنيددة، مدد  أندده لا ولهكهددا، و تةددت  أل ددا ت بسددهولة، ويمدد  صددعوبة لدد  التركيددز لدد  ال
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يعددان  مددن نقددم لدد  مسددتو  الدد كال، وهددو بحاجددة دلدد  دوددراا مقثددف؛ لإنمدداز واجثا دده، وكثيددر 
مايلمددأ دلددد  أ دددلو  الندد ال العلنددد ، والحددد ير الكسددتكر مددد  زمىوددده لدد  الفصدددل، ويحددداو  التحدددر  

يقدف لدن الحركدة با تكرا ، ويسهل دلىله ل  النظدام، ويقداط  ا لدرين، ويقحدم نفسده للديهم، ولا
 (.515وص0001دلا لن ما يةعر بالإعيال)محمد الاويتو

أن هدد ا الاضددورا  قدد  ينكددو نتيمددة لدد لم ا بددال  Davison (1983, p.435) ككددا  أ      
لسددلوكيا  أبندداوهم الااطئددة لندد ما يقددون الوفددل ل يدده ا ددتع ال لاصددابة بهدد ا الاضددورا  ويدد لم 

 الا تع ال من لى  لكليا  التعزيز.
دلىددأن اضددورا  نقددم الانتثددات ولددر  النةددا ، يعدد  نتيمددة Barkley (1990, p.101) وأوددا 

مثاودرة لةددعف لدد  ضددث   ددلو  الوفددل مددن جانددت وال يددهو لددالورا التدد  يسددتا مها بعدد  ا بددال 
 ل   روي   لو  هإلال ابطفا  ق    ون ضايفة؛ مكا يإل  دل  اضورا   لوكهم.

( بوضدد  د وددالا  لكسددال ة  بددال 606و ص0065وقدد  قددام لةدد  المددوال لليفددة وهثدده  ددام  )     
  و  لر  الحركة ونقم الانتثات ل   ع يل  لو  أطفالهم :

  التركيدددز للددد  الإيمابيدددا  كقتابدددة قاوكدددة  تةدددكن للددد  ابقدددل  ى دددة أوددديال جيددد ة لدددن الوفدددل
 والاحتفا  به ت ابويال.ولصق ه ت القواوم ل  مقان با ز ل  الكنز  

  وضدد  قاوكددة مقالددس  منا ددثة للوفددل، و تنا ددت مدد  اهتكاما دده، ويكقددن أن يحصددل لليهددا د ا
  صرا بوريقة جي ة.

 .التقا  ابويال المي ة الت  يقوم بها الوفل 
 .التحةير لىنتقا  من مقان دل  مقان 
 و وابماكن العامة(.التاوي  لسلوكيا  مستقةلية ل  بيئا  صاثة)كالح اوقو والكتنزها  
 .وض  قوال   ابتة وواضحة 
 .لا  توق  من الوفل أكثر مكا يكقنه اللايام به 
 .التواصل ال اوم م  الك   ين الكسئولين لن الوفل 

ومدددن لدددى  مدددا  دددةق  دددر  الثاحثدددة أن لدددر  الحركدددة ونقدددم الانتثدددات مةدددقلة  دددلوكية  سدددةت      
فدددلو ويكقدددن لفددد  هددد ت الكةدددقلة با دددتا ام أ دددلو  الإزلدددا  للوالددد ين والكعلكدددين والكحيودددين بالو

التعزيددز، ووضدد  مقالددأة للوفددلو وأيةددا باوددرا  ابطفددا  لدد  بددرامج  ياضددية  سددال هم للدد  دلددرا  
 طاقا هم بةقل منا ت.
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 6-:العناد 
 6-0-:تعريف العناد 
أندده  ددلو   ددلة   ظهددر نتاومدده لدد  لرقلددة حسددن  ددير العكليددة  Sills(2002, p.130)لرلدده 

التعليكية ل  الفصل والك   ةو واالثبا مايقون  عليم الوفل العني  أكثر صعوبةو ككا أوا  دلد  أن 
 ,Jake Ann(2004  العندال ا دتمابة يدرل بهدا الفدرل للد  الايثدة والإحثدا  والحرمدانو وأو ل 

p.117) ل  كل مايوجه دليه من نصح، وميله ال اوم لتح   ا  الو وه ا أنه  و ة الوفل ال اوكة ل
العنددال بسدددةت القيدددول التددد   فرضددها اب دددرة والك   دددة، والتددد   حدددو  بددين الوفدددل وبدددين  ولعددده دلددد  

أنددده حالدددة  لددد  Bruch&Cheek(2005, p.115)التحدددر  والا دددتقى  لتأكيددد   ا ددده، وأوضدددح
 وددالا  الكوجهدة دليدده بدد ون مةدر  مقندد ، ومددن ايددر وإصدرا  مت ددر ، يةدد يها الوفدل لاوكددا  مددات الإ

لدد   منوقدد  فيمددال ، ويظهددر السددلةية  والىمثددالات  مددات هدد ت الإ وددالا و ولرلتدده منظكددة الصددحة 
أنده اضدورا  الكسدلب  World Health Organization ( 2006, p.275-276)العالكيدة

لو  الهدد ام، ل ددن لايتةددكن الدد   يحدد ث لدد   ابطفددا  الصدد ا ، ويتسددم بالتحدد   والعصدديان والسدد
أوددقا  لوددرةو ويمددت الحدد   لندد   ةددايم هدد ا الاضددورا  مدد  الكراهددق؛ بندده لدد  هدد ت الحالددة 

  يىزم ابلرا   لاوكبا  لو  اير اجتكال  ول وان .
وبع  لر  التعريفا  السابقة  ر  الثاحثة أن التعريفا  ا فق  للد  أن العندال  دلو   دلة       

دددا دجراويبدددا للعندددال: "بأنددده  دددلو  مددد مر ولنيدددف، يصددد  ت ا لوفدددل لون مةدددر و ووضدددع  الثاحثدددة  عريفب
 ددلة  يسددل ه الوفددل لدد  التعامددل مدد  وال يدده) ال ثددا ( مدد  الإصددرا  للدد  موقفدده، حتدد  وإ ا كددان 

 ماوئبا من أجل د ثا   ا ه والا تقى  بنفسه".
  يعدان  منهدا كثيدر مدن ويع  العنال من أكثدر الكةدقى  السدلوكية التد   ظهدر لد   ابطفدا و والتد

ا بددال والكددربيينو وقدد   ددم التيددا  هدد ت الكةددقلة السددلوكية ) العنددال(؛ ل ثددرة انتةددا ها ولكعاندداة  كثيددر 
من ا بال والكربيين منهاو ككا أن الوريقة ل  الكعالمة كثيدربا مدا  ون لاطئدة، ابمدر الد   يعود  

ازلال الابددن لدد  لنالت)لددايزت م ربدد و  نتدداوج  ددلةيةو ليددر  اب  أندده بعدد  أن ضددر  ابندده أو لاقثدده
 (.2و ص0009

والعنددال  دداهرة ودداوعة بددين ابطفددا  وال ثددا  للدد  السددوال، ويألدد  وددقل الددرل  لكوالددت ا لددرين، 
(و 509و ص0060ومدددن للالا  الكصدددولح: الكاالفدددة والعصددديان والتكدددرل والعقدددوا)محمد  دددعفانو 

ةدقى  الوفوليدة الكعتدالةو والتد   كثدل ( أن العندال مدن الك666و ص0005و أ  لةد    لسدقر)
ددددا للنكددددو النفسدددد  الاجتكددددال و وهدددد ت الكرحلددددة  ةددددقل ب ايددددة النكددددو نحددددو  مرحلددددة نكاويددددة بعينهددددا ولقب
الا تقى و وليها ية أ ولديهم بد ا هم كقيدان مسدتقل، و لدب لند ما يةد أ لد  معا ضدة مدا  ريد ت ابمو 

  و عةيددر صدح  لدن ابندا الناميددة ( أنده  دلو  طةيعد650و ص0000وأودا  محكدول أبدو  ددري ) 
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التدد   سددع  دلدد  الا ددتقى  لدد  السددنوا  ابولدد  مددن لكددر الوفددلو أمددا د ا   ددر  هدد ا السددلو  لتددرة 
 طويلة فيع  مإوربا لل  ل م السوال.

ددا مددن الكقاومددة التدد   ددإ ر للدد  ماتلددف ممددالا   ولدد ا لددشن السددلو  الكةددال للكمتكدد  أصددثح نكوب
لد   لدب اضدورا  العندال الكتحد  و أو اضدورا  الكسدلبو ولد  حالدة الوفل الو يييةو لقد  يرجد  د

غيدددا  التددد لى  الفعالدددة؛ لدددشن هددد ت الاضدددورابا  يكقدددن أن  كتددد  دلددد  مرحلدددة الكراهقدددةو و ظهدددر 
فيصددددددددددددو ة جنددددددددددددوح وألددددددددددددرا  نفسددددددددددددية ألددددددددددددر ، مثددددددددددددل: الإلمددددددددددددان واضددددددددددددورابا  الةاصددددددددددددية 

(Goozen&Fairchild, 2006). 
%( مدن 00 -61ةدا  اضدورا  العندال والتحد    ةلدغ مدا بدين )وق  أودا   ال  ا دا  أن نسدثة انت

ممكو  الك ا سو ولل  الرام من أن ه ا السلو  يكقن أن يظهر مثقربا ل   ن الثالثة من العكدر 
 .(Rick, 2006,p.19)دلا أنه االثبا ما يتةح ل   ن الثامنة

 ,Helmothبطفا  ك  ا ة وق  أ ةت  ل ا ا  ل ي ة أن العنال من السلوكيا  الةاوعة بين ا     
حيدددر وجددد  أن نسدددثة انتةدددا   دددلوكيا  الدددرل  ولددد م الوالدددة لددد   ابطفدددا  لددد  ولايدددة (2005)

%(، وهدد ت السددلوكيا  أكثددر انتةددا با لدد   الدد كو  لنهددا لدد   الإندداثو ول ا ددة 5و1نيوجر دد  هدد  )
Bozensky ( 2003) كيم والتدد  أوضددح  انتةددا  الع يدد  مددن أوددقا  العنددالو منهددا لنددال التصدد

%(و 60%(و والعندال الكفتقد  للدول )00%(و والعنال مد  الدنفس )65ول م التراج ، وينتةر بنسثة)
%(و 61%(و والتةةر بالرأ  )65%(و والا تهزال بس ال ا لرين) 62و ل  ابوامر والتوجيها )

دل  أن الوفدل  ا اضدورا  العندال الكتحد   لد  الكندز  يفتقدر  Zutell ( 2005)و وصل  ل ا ة 
ل  الكها ا  الاجتكاعية،  ويمال  م  ال ثا ، ويزلمهم لن لكد ، ولا يتحكدل مسدئولية ألواوده، د

ولا يسدديور للدد  اةددثهو أمددا لدد  الك   ددة لددشن  لالت ابكدداليك  مددناف ، ككددا أندده وددا ل الدد هن 
 قليل الانتثات، ولا يقون ص اقا  بسهولة.

ككا أن مةا كة الكعلدم لد  العدى  بالإضدالة دلد  الوفدل والوالد ين  يدإل  دلد  نتداوج ديمابيدة      
 .(Webster  et al.,2004)فياف  اضورا  العنال الكتح  

أنه ل  بعد  الحدالا  يند ل  الوفدل  لقاويبدا مدن أجدل أن Waxlery(2006, p.130) و كر     
ا أمدددام وال يدددهو فيحدددرص للددد   ن فيددد  أوامدددرهم ب قدددة؛ مكدددا يدددإل  بةدددقل طةيعددد  للةدددمر يقدددون جيددد ب

والكلددددل، وينفدددد  صددددةرت، ويدددد يق وال يدددده العنددددال واب  ، ويقددددون مثيددددربا للصدددداتو ككددددا أوضددددح واوددددل 
( أن مدن أ دثا  العندال هدو د ثدا  الد ا و و د لل ابهدل لد  حيداة الوفدلو 619وص0009بيوم )

    ربيه الوفل.وإهكا  الوال ين للوفل)غيا  ابم(و والالتىا ل  أ لو 
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 أساليب التغلب على العناد:
 ( لوة لى  العنال دل  محو ين:521و ص0060وق  قسم محمد  عفان)     

الكحدددو  ابو : الامتندددا  لدددن اب ددداليت ايدددر التربويدددة التددد   دددإل  دلددد  العندددالو ويكقدددن مراجعدددة -
 اب ثا  للتعرا لليها.

 وهو كا   : الكحو  الثان : ا ثا  دجرالا  لىجية للعى ،
 دقامة لىقة اجتكاعية م  أوااص محةةين له.-
 اصوحا  الوفل دل  أماكن الاثالةو حت  يتعول لل  النظالة والنظام والانتظا .-
 موالثة الوفل بشل ال الوعام م  ابم أو دل ال لوال بح  ألرال اب رة.-
ويكقدن  دكا  جدزل مدن الحد ير،   ل م قيام الوفل بالح ير والتواصل الد    دةت  دو ربا للوالد ينو-

وطلت  أجيل المزل الثان  ل  ال  ، م   ق يم مةر  للتأجيلو ولن ما يأ   ال   يثال  اب  بت كير 
 الوفل ويولت منه ا ت كا  الح ير.

 ددد  يت ا بدددال للددد  ألال نكدددو   حددد ير ديمددداب  أمدددام الوفدددل لون أن يةدددعر الوفدددل بأنددده لكدددل -
 ماو .

 ل لكل ل  صك  لترة طويلة مثل حل الواجثا .   يت الوفل لل  ألا-
با ددتا ام بددرامج ابلعددا  يكقددن  دد  يت الوفددل للدد  لاثددة  قددوم للدد  الالتيددا   ددم  ظهددر النتدداوج -

 حت  يتعول لل  أن الحرية يتثعها مسئولية الالتيا . 
 التخريب"الكتابه على الجدران":-2

ريدددت لددديس بنهدددم ماربدددونو ول دددن بنهدددم دن ابطفدددا  لددد   دددنوا هم ابولددد  يكيلدددون دلددد  التا     
متعوةدددون ل سدددت الاةدددرة والكعرلدددةو وحدددت الا دددتوى  الوةيعددد ، ليتحسسدددون كدددل مددداحولهم مدددن 
الةيئددددة، لكندددد  الوفددددل مددددن دوددددثا  هدددد ت الكيددددو  الوةيايددددة، ولدددد م مسددددال  ه لإوددددثا  ميددددو  حددددت 

ا ب دددددر  الا ددددتوى  التدددد   حقددددق لدددده النةددددج العقلدددد  السددددليم؛ يمعلدددده يلمددددأ للتاريددددت والإ ددددى
 (.027وص0009الا ت ةاا)كلير لهيمو

 أشكال الأسلوب التخريبى:-2-0
 اريددت متوددو  مندد ل و و اريددت لةددول  مددنظمو و اريددت الىوالدد و و اريددت   التخريااب الباار :

 كانعقاس للواقة العةلية.
 (.10وص0005 اريت الةلةو والتاريت الكرض )زكريا الةربين و  التخريب المتعمد:

 ريب عند الأطتال:أسباب التخ-2-6
 ( أ ثا  التاريت لن  ابطفا  دل  :016و ص0009وق  قسم)كلير لهيمو      
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*التاريددت لحددت الا ددتوى  والكادداطرة والثحددر،  ويقصدد  بدده كسددت الكهددا ة والاةددرة الكصدددحوبة 
 بسول  ق ير اللايم وانع ام التوالق الحرك .

الصدددةر نتيمدددة للحالدددة المسدددكية أو *أ دددثا  جسدددكية : ويتر دددت لليهدددا  هددديج لدددام ولصدددةية ونفدددا  
بنتيمدددة ايدددر مثاودددرة لهدددا كدددالتى  ال ددد ة ال  قيدددة أو النااميدددةو وزيدددالة نةدددا  ال ددد ة المنسدددية لددد  

 الكراهقة.
( مدد  كليدر لهديم لد  أندده لديس كدل  دلو  للوفددل 022و ص0066وقد  ا فدق وداهين   دىن )     

والتاريت يق  أ نال محاولة الوفل  ل  د ىا و ل يقون  اريثبا؛ بن الوفل ل يه حت ا توى ،
دوددثا   غثا دده بددالتعرا للدد  مدداهو ممهددو ، وهدد ت الرغثددة  دد ل  الوفددل دلدد  العةددر باللاثددة مددثىب 
و ف يقهددا  ددم محاولددة  ركيةهددا، ول ندده يفةددل لون قصدد ؛ نظددربا لةددعف  ددسز ت الحركدد ، ولدد م ق   دده 

التاريدت لد : العوامدل اب درية،ول م لل  السيورة والتحقم فيكا يتناوله بين ي يه، وأوضح أ ثا  
اهتكددام الوالدد ين بشوددثا   غثددة الوفددل وحددت الا ددتوى  )كددأن  ةددتر  ابم لاثددة للوفددل(، ولددم  مدد  
الوقددد  للملدددوس معددده للتعدددرا للددد  هددد ت اللاثدددة مكدددا ي لعددده هدددو لتف يقهدددا لاكتةددداا مددداهو ج يددد و 

ولدد م اهتكددام الوالدد ين بتو يددف ووددعو  الوفددل بال ونيدده نتيمددة الاهتكددام بشلو دده أو مولددول ج يدد و 
 الواقة الزاو ة للأطفا .

 علاج التخريب:-2-2
 وفيكا يل  لر  بع  النصاوح لعى  التاريت لن  ابطفا  :    

 (أ اليت الت لت لل  السلو  التارية  :50,52وص0005 كر )زكريا الةربين و
ومرالددداة أن  نا دددت  دددنه، *دودددثا  حاجدددة الوفدددل دلددد  الا دددتوى  لددديس لقددد  بتدددولير اللعدددتو بدددل 

 و نولها بحير  ةكل لعت  ياضية لتفريغ الواقا  المس ية.
*الابتعددال لددن كثددرة  نةيدده الصدد ير و وجيهدده؛ بن  لددب يفقدد  الصدد ير الثقددة لدد  دمقانا ددهو فيمددت 
التقليدل مددن ابوامدر والنددواه  التد   معلدده يةدعر بالكلددل، لالوفدل يحتددا  لحدزم ب يددر لندف ومرونددة 

 ب ون ضعف.
  والر لعت بسيوه للوفل، بحير   ون معتقنة الصن ، ويكقن  ف يقها لون أن يلحقها  لف.*

 *لر  الوفل لل  الوةيت للتأك  من طةيعة ال  ة ال  قية.
 *يمت ل ا ة الحالة بعناية لتح ي  نوعية التاريت.
 * ولير الكقان الفسيح الكنا ت للص ير للعت فيه.

 ن لى  التاريت ل   ابطفا ، يتكثل ل :( أ012و ص0009وأو ل كلير لهيم) 
 *دوثا  حاجا  الوفل النفسية حت  لا يلمأ للتاريت.
 *ورال لاثة  نا ت م  ق  ا  الوفل العقلية وميوله.
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 * ولير أماكن للوفل ل   يكا س نةاطه.
*القددد وة الحسدددنة لددد  اب دددرة مدددن لددد م مكا  دددة ال ثدددا  للتاريدددت وإ دددىا ابلوا  الكنزليدددة أ ندددال 

 كةاجرة.ال
 *اهتكام الوال ين بةرح اللاثة الم ي ة للوفل وكييية ا تا امها.

 *منح الوفل الثقة بالنفس والتأكي  لل  أهكيتة ل  اب رة.
ومددن لددى  مددا  ددةق  ددر  الثاحثددة أن التاريددت  ددلو  ودداو ، وايددر مراددو  فيدده، دلا د ا كددان مددن 

حد اث أ  ضدر و لىبد  مدن  وعيدة أجل حت الا توى ، وإوثا  الفةدو  الوةيعد  للوفدل لون د
الوفل، و ولير أنةوة  نا ت ق  ا  الوفل، و ةث  ميوله الا توىعية، ويقتست مها ا  ماتلفه 
دددا دجراويبدددا للتاريدددت يدددنم للددد    سدددال ت للددد  الاكتةددداا والابت دددا ، ككدددا وضدددع  الثاحثدددة  عريفب

ه و كزيق ابويالو والةوت أنه:" لو    مير  فيه يقوم الوفل بش ىا الككتل ا  الااصةو و ةوي
للدد  أالفددة ال تددتو وإ ددىا الكقالدد و و ددقت السددواولو وقودد  الزهددو و مدد  لدد م الإلتفددا  لتعليكددا  

 ال ثا  ل  الكحالظة لليها".
 التوضى وعدم النظام:-1

للدد  أن السددلو  الفوضددو  يةددير دلدد  ممكولددة مددن   Helgeland et al.(2005) كددر     
ا لألرين، وه :الا تمابا  الت   سةت دزل  اجب

 *لرا قوال  الكمتك  والةيئة الكحيوة بالفرل.
 * عك  الفوض  والتاريت.

 *دلحاا اب   قولاب ولعىب با لرين.
 *ل م الوالة لتعليكا  ا لرين)ا بال والكعلكين(.

 (65و ص0006*لنال ا لرين)ويكال حسن لز و 
 Kuhn(2015:6), Kathryn& Susan and Soderlund( 2008ككا أودا  كدل مدن)      

أن التصدددرلا  الفوضدددوية لددد  الةيئدددة الك   دددية  دددإل  دلددد   دددلوكيا  كالعندددال والتحددد   والعددد وان 
والتكددرلو وهدد ت السددلوكيا   ددإ ر للدد  أقددرانهم لدد  الفصددو  ككددا يحصددلون للدد  ل جددا  منافةددة 

ت وقد  أكثدر مدن ومستويا  أقل ل  الالتثا ا و ومحاولا  السيورت لل  السلو  الفوضدو   تولد
 .(Regina, & Joseph, and Daniel, 2011: p4)الكعلم لل  حسا  وق  الحصة

دددا لافددد  السدددلو  266و ص0006ككدددا  وصدددل  ل ا دددة  دددلوان مةدددرا الزهرانددد  ) ( دلددد  ملايا ب
العدددد وان  لتىميدددد  الكرحلددددة الكتو ددددوة) الالدددد ال (و وا ةتدددد  لعاليددددة الةرنددددامج الا وددددال  الكعرلدددد  

لو  الع وان  ل   طلثة الكرحلة الكتو وةو وق  ا تا م الثاحدر الكدنهج ودثه السلوك  لاف  الس
( طالدددت مدددن طلثدددة م   دددة متو دددوة التوليدددق بالثاحدددةو 10التمريةددد و و  ونددد  ليندددة ال  ا دددة مدددن)
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وأ ددفر  ال  ا ددة لددن لدد ة نتدداوج أهكهددا: وجددول لددروا  ا  للالددة دحصدداوية بددين متو ددو  اللايدداس 
تمريةية لاف  السلو  الع وان  ل   طلثة الكرحلة الكتو وة لصدالح القةل  والثع   للكمكولة ال

اللايدداس الثعدد  و ولدد م وجددول لددروا  ا  للالددة احصدداوية بددين متو ددو  اللايدداس القةلدد  والثعدد   
للكمكولددة الةددابوة لافدد  السددلو  العدد وان  لدد   طلثددة الكرحلددة الكتو ددوةو ووجددول لددروا  ا  

الثعد يين لكمكدولت  الثحدر التمريةيدة والةدابوة لافد   للالة احصاوية بين متو دو  اللايا ديين
 السلو  الع وان  ل   طلثة الكرحلة الكتو وة لصالح اللاياس الثع  .

 -ثانياا: الخصائص السيكومترية:
قام  الثاحثة بشل ال ملايداس الكةدقى  السدلوكية للوفولدة الكتو دوة؛ بهد ا الحصدو  للد       

العينة، وأه اا ال  ا ة وطةيعتهاو و ك  صيااة لقرا  الكلايداس ألاة  يقومترية  تنا ت م  ألرال 
لد  صددو  ه ابوليددة بكددا يتنا ددت أيةددا مدد  طةيعددة ال  ا ددة الحاليددة وأهدد الهاو قامدد  الثاحثددة بشلدد ال 
الكلاياس بع  الرجو  دل  الع ي  من الكقاييس العربية وابجنةيدة للكةدقى  السدلوكية حيد  أنهدا لدم 

 لل  ق   اطىلها. –للوفولة الكتو وة  عثر لل  ملاياس ح ير 
( مفدددرلة للددد  ليندددة 21 دددم  وةيدددق ملايددداس ال  ا دددة لددد  صدددو  ه ابوليدددة التددد   ت دددون مدددن )      

( مدن  ىميد  الكرحلدة الابت اويدة، و لدب بهد ا 601حسا  الاصداوم السديقومترية الكقوندة مدن )
   قدددد ير الدددد  جا  الاصدددداوم السدددديقومترية لكلايدددداس الكةددددقى  السددددلوكية، وبعددددحساااااب بعاااا  

الإحصاو و  دم حسدا  الثثدا  والصد ا والا سداا الد الل   (SPSS)و ص ها  م دللالها لةرنامج 
 لل  لينة ال  ا ة الحالية ككا يل :

 )أ( حساب الثبات: 
لكلايداس الكةدقى  السدلوكية بأبعدالت الفرعيدة لدن طريدق حسدا  معامدل  معامال الثباات م حسا  

لكفددرلا  كددل بعدد  لرلدد  للدد  حدد ة، و لددب )لدد  حالددة  Cronbach's Alphaألفددا لددد "كرونثددا " 
حدد ا ل جددة الكفددرلة مددن ال  جددة ال ليددة للثعدد  الدد    نتكدد  دليدده الكفددرلة(، ويوضددح المدد و  التددال  

 معامى  ألفا لثثا  ملاياس الكةقى  السلوكية:
 (.022معاملات ألتا لثبات مقياس المشكلات السلوكية ن= )-(:2جدول)

 كلات السلوكيةالمش
 التخريب التوضى وعدم النظام العناد النشاط الزائد
رقااااااااااااااااااااام 
 المتردة

معامااااااااااااال 
 ألتا

رقااااااااااااااااااااام  معامل ألتا رقم المتردة
 المتردة

رقااااااااااااااااااااام  معامل ألتا
 المتردة

 معامل ألتا

6 0,727 0 0,117 2 0,716 1 0,199 
5 0,705 1 0,110 7 0,719 0 0,705 
9 0,707 60 0,152 66 0,711 60 0,720 
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 كلات السلوكيةالمش
 التخريب التوضى وعدم النظام العناد النشاط الزائد

62 0,712 61 0,700 65 0,751 61 0,755 
67 0,710 60 0,117 69 0,710 00 0,769 
06 
 

0,715 00 0,117 02 0,772 01 0,700 

05 0,710 01 0,110 07 0,701 00 0,711 
09 0,710 20 0,701 26 0,706 20 0,750 
22 0,701 21 0,702 

 
25 0,720 

   21 0,722 
معامدددددددددددددددددددل 

 ألفا العام
0,775 0,702 0,701 0,756 

أن معامل ألفدا للكلايداس لد  حالدة حد ا كدل مفدرلة أقدل مدن ( السابق: 2يتضح من الجدول)     
أو يساو  معامل ألفا للثعد  الفرلد  الد    نتكد  اليده الكفدرلةو أ  أن جكيد  الكفدرلا   ابتدةو حيدر 

الفرل  الد    نتكد  دليده الكفدرلةو أن   لل الكفرلة لا يإل  دل  لف  معامل الثثا  ال ل  للثع  
( لد  الثعد  22ومن  م  م الإبقال للد  جكيد  الكفدرلا  لد  هد ا الكلايداس. فيكدا لد ا الكفدرلة  قدم )

( فيالثعد  61( ل  الثع  الثان  )العنال(،والكفرلة  قم )61،20ابو  )النةا  الزاو (، والكفرلة  قم )
 لكةقى  السلوكية ل    ىمي  الكرحلة الابت اوية.الراب  )التاريت(. مكا ي   لل   ثا  ملاياس ا

 الثبات الكلي لمقياس المشكلات السلوكية:  -
 م حسدا   ثدا  اببعدال الفرعيدة والثثدا  ال لد  لكلايداس الكةدقى  السدلوكية و لدب للكفدرلا       

هدد   يااة:والثانهدد  حسددا  معامددل ألفددا لددد "كرونثددا "و  الأولااى:التدد   ددم الإبقددال لليهددا، بددثىث طددرا 
: طريقدددة جتكدددانو والثالثاااةحسددا  معامدددل الثثدددا  بوريقدددة التمزودددة النصددديية لدددد " دددةيرمان  بدددراون"، 

( الد   يوضدح معدامى   ثدا  اببعدال الفرعيدة والثثدا  ال لد  1ل ان  النتداوج ككدا بالمد و   قدم )
 لكلاياس الكةقى  السلوكية وأبعالت الفرعية:
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الأبعاد الترعية والثبات الكلي لمقياس المشكلات السلوكية بطريقة ألتا لا "كرونباخ" (: معاملات ثبات 2جدول )
 وطريقة التجزئة النصفية لا "سبيرمان/ براون" وجتمان.

أن معددددامى   ثددددا  اببعددددال الفرعيددددة لكلايدددداس  ( السااااابق2يتضااااح ماااان الجاااادول رقاااام ) 
الكةدددقى  السدددلوكية بالثى دددة طدددرا )ألفدددا لدددد "كرونثدددا "، التمزودددة النصددديية لدددد " دددةيرمان  بدددراون"، 
جتكدددان( مر فعدددة مكدددا يددد   للددد   ثدددا  جكيددد  اببعدددال الفرعيدددة لكلايددداس الكةدددقى  السدددلوكية لددد   

  ىمي  الكرحلة الإبت اوية، وك لب الكلاياس كقل.
 ب( حساب الصدق: )

 ددم حسددا  صددد ا ملايدداس الكةدددقى  السددلوكية لددن طريدددق حسددا  معدددامى  الا  ثددا  بدددين      
ل جدددا  الكفدددرلة وال  جدددة ال ليدددة للثعددد  الفرلددد  الددد    نتكددد  دليددده الكفدددرلة )لددد  حالدددة حددد ا ل جدددة 

مى  ( معددا1الكفددرلة مددن ال  جددة ال ليددة للثعدد  الدد    نتكدد  دليدده الكفددرلة(و ويوضددح المدد و   قددم )
 الا  ثا  لكلاياس الكةقى  السلوكية.

 (: معاملات الارتباط  لمقياس المشكلات السلوكية )في حالة حذف درجة المتردة(.6جدول )
 المشكلات السلوكية

 التخريب التوضى وعدم النظام العناد النشاط الزائد
 قم 
 الكفرلة

معامل 
 الا  ثا 

 قم 
 الكفرلة

معامل 
 الا  ثا 

 قم 
 الكفرلة

 معامل الا  ثا 
 قم 
 الكفرلة

معامل 
 الا  ثا 

6 0,515** 0 0,100** 2 0,161** 1 0,101** 
5 0,110** 1 0,110** 7 0,570** 0 0,150** 
9 0,101** 60 0,190** 66 0,501** 60 0,101** 
62 0,106** 61 0,001* 65 0,526** 61 0,066* 
67 0,297** 60 0,125** 69 0,197** 00 0,100** 
06 0,569** 00 0,121** 02 0,169** 01 0,166** 

 
 
 م

أبعاد مقياس المشكلات 
 السلوكية

 معامل الثبات

 ألتا لا كرونباخ

التجزئة النصفية 
 وتصحيح

 جتمان سبيرمان / براون 

 نصتى الاختباربطريقة 
 0,791 0,066 0,701 النةا  الزاو  6
 0,195 0,721 0,767 العنال 0
 0,196 0,700 0,701 الفوض  ول م النظام 2
 0,757 0,001 0,755 التاريت 1

 0,917 0,956 0,901 الثثا  ال ل  للكلاياس
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 المشكلات السلوكية
 التخريب التوضى وعدم النظام العناد النشاط الزائد

05 0,106** 01 0,116** 07 0,205** 00 0,267** 
09 0,211** 20 0,069* 26 0,215** 20 0,075** 
22 0,695* 21 0,020**  25 0,251** 
    21 0,295** 

( حيددر أن ال لالددة الإحصدداوية لكعامددل الا  ثددا  لندد  ل جددة الحريددة  0٫06** لا  لندد  مسددتو  )
 ( ل ل العينة ل  التقنين.601(  قريثبا حير )075و0ه  ) 99(= 601-0)
( حيدر أن ال لالدة الإحصداوية لكعامدل الا  ثدا  لند  ل جدة الحريدة  0٫05* لا  لن  مستو  )   
 ينة ل  التقنين.( ل ل الع601(  قريثبا حير )066و0ه  ) 95(= 601-0)

:أن جكيددد  معدددامى  الا  ثدددا  بدددين كدددل مفدددرلة مدددن ( الساااابق6ويتضاااح مااان الجااادول رقااام )     
مفددرلا  الكلايدداس، وال  جددة ال ليددة للثعدد  الفرلدد  الدد    نتكدد  دليدده الكفددرلة )لدد  حالددة حدد ا ل جددة 

للدد  صدد ا  الكفددرلة مددن ال  جددة ال ليددة للثعدد  الدد    نتكدد  دليدده الكفددرلة( لا  دحصدداويبا، مكددا يدد  
( لددد  الثعددد  ابو  22جكيددد  مفدددرلا  ملايددداس الكةدددقى  السدددلوكية.ول ن  دددم حددد ا الكفدددرلة  قدددم )

( لدد  الثعدد  61( لدد  الثعدد  الثددان  )العنددال(، والكفددرلة  قددم )61،20)النةددا  الزاودد (، والكفددرلة  قددم )
ه  دم حد لهكا لد  الراب  )التاريت(  ام أن معامى  الا  ثا  لالة دحصاويبا دلا أنده  دم حد لهكا بند

 الثثا . 
 )ج( الاتساق الداخلى:

 ددم حسددا  الا سدداا الدد الل  لكلايدداس الكةددقى  السددلوكية ككإوددر للصدد ا لددن طريددق معددامى  
الا  ثدددا  بدددين ل جدددة كدددل مفدددرلة وال  جدددة ال ليدددة للثعددد  الفرلددد  التددد   نتكددد  دليددده الكفدددرلة. ويوضدددح 

 السلوكية.(: الا ساا ال الل  لكلاياس الكةقى  5الم و   قم )
 (: الاتساق الداخلي لمقياس المشكلات السلوكية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية.2جدول )

 المشكلات السلوكية
 التخريب التوضى وعدم النظام العناد النشاط الزائد

  قم الكفرلة
معامل 
 الا  ثا 

 قم 
 الكفرلة

معامل 
 الا  ثا 

 قم 
 الكفرلة

 معامل الا  ثا 
 قم 
 الكفرلة

معامل 
 الا  ثا 

6 0,705** 0 0,117** 2 0,721** 1 0,767** 
5 0,755** 1 0,165** 7 0,705** 0 0,559** 
9 0,756** 60 0,766** 66 0,706** 60 0,100** 
62 0,559** 60 0,107** 65 0,111** 00 0,172** 
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 المشكلات السلوكية
 التخريب التوضى وعدم النظام العناد النشاط الزائد

67 0,557** 00 0,101** 69 0,115** 01 0,700** 
06 0,121** 01 0,109** 02 0,512** 00 0,565** 
05 0,551** 21 0,121** 07 0,171** 20 0,165** 

09 0,526** 
 

26 0,569** 25 0,100** 

  21 0,521** 

       (    2٫20** دال عند مستوى )
أن معددامى  الا  ثددا  بددين كددل مفددرلة مددن الكفددرلا   ( السااابق:2يتضااح ماان الجاادول رقاام )     

وال  جدددة ال ليدددة للثعددد  الددد    نتكددد  دليددده الكفدددرلة لالدددة دحصددداويبا، مكدددا يددد   للددد  الا سددداا الددد الل  
 لكلاياس الكةقى  السلوكية ل    ىمي  الكرحلة الإبت اوية.

 جدددة ال ليدددة للكلايددداس وكددد لب  دددم حسدددا  معدددامى  الا  ثدددا  بدددين ال  جدددة ال ليدددة للثعددد  الفرلددد  وال 
 ( يوضح  لب.1ككإور لص ا ملاياس الكةقى  السلوكية كقل وأبعالت الفرعية. والم و   قم )

(: معاملات ارتباط مقياس المشكلات السلوكية بين الدرجة الكلية للبعد الترعي والدرجة الكلية 7جدول )
 للمقياس.

المشااااااااااااكلات 
 السلوكية

 العناد النشاط الزائد
التوضااى وعاادم 

 النظام
 الدرجة الكلية التخريب

 **0,961 **0,007 **0,759 **0,152 دددددددددد النةا  الزاو 
 **0,002 **0,551 **0,720 دددددددددد  العنال

الفوض  ول م 
 النظام

 دددددددددد  
0,701** 0,905** 

 **0,906 دددددددددد    التاريت
 دددددددددد     ال  جة ال لية

   (2020دالة عند مستوى ) )**(حيث 
أن جكي  معامى  الا  ثا  بين ال  جة ال لية للثع  الفرل  ( السابق: 7يتضح من الجدول رقم )

وال  جددة ال ليددة للكلايدداس لالددة دحصدداويبا، مكددا يدد   للدد  صدد ا جكيدد  مفددرلا  ملايدداس الكةددقى  
 السلوكية ل    ىمي  الكرحلة الابت اوية.

 دددم التأكددد  مدددن صددد ا و ثدددا  ملايددداس الكةدددقى  السدددلوكية والا سددداا  ومااان الإجاااراسات الساااابقة:
الد الل  لدده، وصدىحيته للايدداس الكةدقى  السددلوكية لد    ىميدد  الكرحلدة الابت اويددة، حيدر يت ددون 
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( مفدددرلة موزلدددة للددد  اببعدددال الفرعيدددة الاكسدددة. ويوضدددح 20الكلايددداس لددد  صدددو  ه النهاويدددة مدددن )
 الكةقى  السلوكية. (  وزي  مفرلا  ملاياس0الم و   قم )
 (: توزيع متردات مقياس المشكلات السلوكيةعلى الأبعاد الترعية فى الصورة النهائية.6جدول )

الأبعاد الترعيةلمقياس المشكلات  م
 السلوكية

عدد 
 أرقام المتردات المتردات

 09-05-06-67-62-9-5-6 0 النةا  الزاو  6
 21 -01-00-60-60-1- 0 7 العنال 0
 26-07-02-69-65-66-7-2 0 الفوض  ول م النظام 2
 21-25-20-00-01-00-60-0-1 9 التاريت 1

 20 الع ل ال ل  للكفرلا 

 فروض الدراسة:
  اتلف طرا حسا  الص ا لكلاياس الكةقى  السلوكية.الترض الاول: 
 :  اتلف طرا حسا  الثثا  لكلاياس الكةقى  السلوكية.الترض الثاني
  اتلف طرا حسا  الا ساا ال الل  لكلاياس الكةقى  السلوكية. :الترض الثالث

 إجراسات الدراسة:
بع  الإطى  لل  لد ة مقداييس ماتلفدة ا ثعد  الثاحثدة لد  إعداد الصورة الأولية للمقياس:      

ا لإل ال الصو ة ابولية له:   لب الكلاياس الاووا  التالية  كهي ب
ثاحثددة بشلدد ال ا ددتوى   أ  لأبددال والكعلكددين لكعرلددة أكثددر (  ح يدد  اببعددال مددن لددى  قيددام ال6)

ا بددين أبندداوهم و ىميدد همو  ددم الاطددى  للدد  الكقدداييس السددابقة لتىميدد   الكةددقى  السددلوكية ودديولب
 الكرحلة الابت اوية.

دا مدن أ دا  ة الصدحة النفسديةو وللدم 0) (  م لرضه ل  صو  ه ابوليدة للد  واحد  ولةدرين محقكب
ث جامعا و وه : جامعة الزقازيقو جامعة الكنصو ةو جامعة جنو  الوال ؛ و لب النفسو من  ى

دددا للتعريدددف الإجراوددد  لدددهو  لإبددد ال الدددرأ  حدددو  مددد   ا  ثدددا  كدددل مفدددرلة بالثعددد  الك  جدددة ضدددكنه ولقب
 وإللا  التع يى  الىزمة لل  الاثا ا  الت   تولت  لب.

الاثددا ا و و عدد يل بعدد  الاثددا ا  التدد  ( أ ددفر  لكليددة التحقدديم لددن دلددالة الصدديااة لددثع  2)
 حكل أكثر من معند ،  مثدل:" يفعدل لاوكدا لقدس مايعولدت منده" وأصدثح  )يفعدل لقدس مايولدت 

 منه( وح ا ل ة عثا ا  لا  وضح اله ا من الثع .
% لددأكثرو وأصددثح 90( و ددم الإبقددال للدد  الاثددا ا  التدد  أجكدد  لليهددا الكحقكددونو و لددب بنسددثة 1)

( عثدا ة موزلدة للد  أ بعدة أبعدال وهدم ) 21ة النهاويدة قةدل التوةيدق مقونبدا مدن)الكلاياس ل  صدو  
 النةا  الزاو و العنالو الفوض  ول م النظامو التاريت.
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 (: توزيع متردات مقياس المشكلات السلوكية على الأبعاد.6جدول )

 م
الأبعاااااااااااد الترعيااااااااااة لمقياااااااااااس 

 المشكلات السلوكية 
عااااااااااااااااااادد 
 أرقام المتردات المتردات

 22-09-05-06-67-62-9-5-6 9 النةا  الزاو  6
 21 -20-01-00-60-61-60-1- 0 9 العنال 0
 26-07-02-69-65-66-7-2 0 الفوض  ول م النظام 2
 21-25-20-00-01-00-61-60-0-1 60 التاريت 1

 21 الع ل ال ل  للكفرلا 

دددا( و صدددحح  دددم وضددد  بددد اول  دددىث لتصدددحيح الكلايددداس، وهددد :) ندددال باو أحيانبددداو  (6) لاوكب
 (.6و 0و 2الاثا ا  بال  جا  التالية)

 نتائج الدراسة:
وجدددول لدددروا  ا  للالةدحصددداوية بدددين متو دددو    دددت ل جدددا  ألدددرال الكمكدددولتين التمريةيدددة  -

 . والةابوة ل  اللاياس الثع   للكةقى  السلوكية لصالح ألرال الكمكولة التمريةية
  ت ل جا  الكمكولة التمريةية ل  اللايا ين وجول لروا  ا  للالة دحصاوية بين متو و   -

 القةل  والثع   لل  ملاياس الكةقى  السلوكية لصالح اللاياس الثع  .
وجددول لددروا  ا  للالددة دحصدداوية بددين متو ددو    ددت ل جددا  الكمكولددة التمريةيددة لدد  لدد م  -

 .اللايا ين الثع   والتتثع  لل  ملاياس الكةقى  السلوكية
 التوصيات:

 أ فر  لنه نتاوج ال  ا ة يكقن اقتراح التوصيا  التالية:بنال لل  ما 
دقامدددة  لو ا   وليدددال ابمدددو  لكعرلدددة كيييدددة التعامدددل مددد  أطفدددالهم وإ ودددالهم وحسدددن  دددربيتهم  -

 ومرالاة متولثا هم.
دل ال لو ا  للكعلكدين لةدرو ة التعامدل مد  التىميد  لد  الك   دة نظدربا بن لو  الكعلدم مدإ ر  -

 الوفل. ل    وين  لوكيا 
متابعددة  ددلو  التلكيدد  لدد  الكراحددل ابولدد  مندد  للولدده الك   ددة و ددرلة الا ددتمابة والتصدد    -

 ب    ير  لة  ل   لو  التلكي  من  الة اية.
 العناية بةرامج التوجيه والإ وال ل  الك ا س ومتابعتها. -
همو وأنةدوة دورا  الولثة ال ين يعانون من مةقى   لوكية ل  أنةوة  ياضية لتفريغ طاقا  -

اجتكاعيددة و قافيددة ولنيددة لتنكيددة مددواهةهمو وا ددتثكا  أوقددا هم فيكددا يعددول للدديهم وللدد  ا لددرين 
 بالنف  والفاو ة.
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التنةيددده للددد  الددد و  السدددلة  الددد   يقدددوم بددده بعددد  الةدددرامج التددد  يةددداه ها الوفدددل لون مراقثدددة  -
 والتيا  أوليال ابمو  لها.

م بعىقدتهم واحتةدان أطفدالهم والعنايدة بهدم لد   دن  وص  الثاحثدة بةدرو ت اهتكدام اب  واب -
 الوفولة حير يعتةر ه ا السن هو اب اس الم    ال   ينكو لليه الوفل.

 الول  بأن التربية السليكة مإور للصحة النفسية السليكة للوفل. -
 مراجع:

الإباحيدة لعاليدة برندامج د ودال  انتقداو  للحد  مدن دلمدان الكدوال (. 0065أحك  مصدوف  دبدراهيم )
)ماجسددددتير ايددددر منةددددو (. جامعددددة لدددد  لفدددد  التحددددرس المنسدددد  والا ددددتكنال للكددددراهقين

 الزقازيق.
(. الكةقى  السلوكية الك   ية: مفهومهاو نسثة انتةا هاو أ ثابهاو كييية 0000ألراح لة ت لل )

 . )مركدز جيدل الثحدر العلكد  -مملة جيل العلوم الإنسانية والاجتكاعيدةالتعامل معها. 
(69 ،16-11. 

لعالية برنامج قاوم لل  العى  باللعت ل  لف  اضورا  العندال (. 0006أميرة محمد أبو ولة  )
)   الة ماجستير والتح   ل    ىمي  الكرحلة الابت اوية  و  صعوبا  التعلم ابكاليكية
 اير منةو ة(. معه  الثحوث وال  ا ا  العربية) جامعة ال و  العربية(.

القددد  ا  العقليدددة ولىقتهدددا بدددثع  القددد  ا  الحركيدددة لكرحلدددة الوفولدددة (. 0065العقيلددد  ) بندددا  محمد
 جامعة اليرمو .  نوا )   الة ماجستير(. 9-1الو و  

 . الكقتثة ابكاليكية.  الكةقى  الك   ية الكعاصرة قةايا وحلو (. 0066حام  لكا )
  السدددلوكية لددد    ىميددد  الكرحلدددة (. مسدددتو  انتةدددا  الكةدددقى0067للا  لةددد  الهدددال  الرللدددان)

مملددة العلددوم النفسددية والتربويددةو الابت اويددة لدد  مدد ا س ال ويدد  مددن وجهددة نظددر معلكدديهم. 
 .610-606 (و2)60

 الكةقى  النفسية لن  ابطفا . لا  الف ر العرب .(. 6992زكريا الةربين ) 
  لافدددد  السددددلو  (. لالليددددة برنددددامج ا وددددال  معرلدددد   ددددلوك0006 ددددلوان مةددددرا الزهراندددد  )

. العلكد  دلا ة الثحدوث والنةدرالع وان  ل   طلثة الكرحلة الكتو وة لد  منوقدة الثاحدة. 
 .261-266(و 6)27

 لالم ال تت. مةقلة العنال لن  ابطفا .(. 0005 نال محمد  ليكان)
. لا  اريدددت للنةدددر والوثالدددة والتوزيدددد و ابمومدددة ومةدددقى  الوفولددددة(. 0060وددداهين   دددىن )

022-025. 
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لعالية برنامج د وال    ر  لاف  السلو  الفوضو  و نكية  (.0006ويكال حسن لز  حسن)
لد  الفلسدفه  لاللية ال ا  ل   طدى  الكرحلدة الإل اليدة)   دالة لكتدو اة ايدر منةدو ة (.

 جامعة الزقازيق. -ل  التربية النوعية
ا  النفسددية و  داليت التربيدده الكرجد  لدد  الإلاقدا  والإضدوراب(. 0060لدال  محمد محكدول العدد   )

 . لا  ال تا  الح ير.الح يثه
لددددر  الحركدددده ونقددددم الإنتثددددات مددددن منظددددو    (. 0065لةدددد  المددددوال أبددددو زيدددد و هثدددده للدددد   ددددام  )

 (و مقتثة الكلب له  الوطنية6) لىج .ا ترا يميا   عليكية وا والية لىبال والك   ين
 . مقتثة ابنملو الكصرية.للأطفا الاضورابا  النفسية (. 0005لة   لسقر )

لعاليددة برنددامج  دد  ية  بابنةددوه الت امليددة لدد  لفدد  حدد ة (. 0009لددايزت أبددو الحمددا  م ربدد  )
 جامعة جنو  الوال و قنا. العنال ل   طفل الروضه )  الة لكتو ات(.

-025. الناودر ودركة نوابد  الف ددرو لليدل التحدر  مدن الإضدورابا  النفسدية(. 0009كليدر لهديم )
010. 

مةدددقلة نفسددددية واجتكاعيددددةو  600الو ددددي  لددد  الكةددددقى  الحيا يددددة (. 0060محمد أحكددد   ددددعفان )
 . لا  ال تا  الح ير.أ اليت التةايمو طرا العى 

 . مقتثة  لاا.التوجيه والإ وال النفس  بين النظرية والتوةيق(. 0001محمد جوال الاويت )
 . مقتثة الفىح للنةر والتوزي .لتربو  الإ ىم ل ا ا  ل  الف ر ا( . 0001محكول أبو لا )

. الد ا  العالكيده للنةددر الكرجدد  لد  الكةدقى  السدلوكيه لىطفددا (. 0000محكدول محمد أبدو  دري  )
 والتوزي .

(. الكةقى  السلوكية ل    ىمي  التعليم الابتد او  ل ا دة مي انيدة بكد ا س 0007معكرية بةير )
،  الإنسدانية  تا  والك   ة العليا للأ ا  ت ل  ا لا  والعلدوممملة منت   ابم ينة با نة. 
 .25-60(، 6قسنوينة، )

(. العىقددده بدددين  وةيدددق برندددامج  ددد  ية  للأمهدددا  الةددد يى  بالكإ سدددا  0002هندددال أحكددد  محمد )
-62مملدده كليدده ا لا  )الإيواويددة و نكيدده معددا لهن لددن الكةددقى  السددلوكيه للأطفددا . 

  لا : جامعه حلوان.(و ممله كليه ا61
. الإضورابا  السلوكية والعصةية لن  ابطفا  "الوقاية والعى " (. 0009واول بيوم  السثال  )

 .00060لا  العرب  للنةر والتوزي . الرقم العام 
 . لا  الزهرال.6(. الإضورابا  السلوكية والإنفعالية  0062ولال  بي  مصوف  )
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 قى  السددددلوكية لدددد   ابطفددددا  الكحددددرومين مددددن بيئددددتهمالكةدددد(. 0009يا ددددر يو ددددف د ددددكاليل)
كليددددة التربيددددةو المامعدددده اب رية)  ددددالة ماجسددددتير ايددددر منةددددو ة( لدددد  الصددددحه النفسددددية. 
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