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  الʸقʗمة: 
ʖʽ   الفʻي  الʱعʛʽʰ   نإ ʛؗʱالي   والʺʳال  ʟقʛي   للʰعʷان  الȞǼاʷʱل   یȞʷǼ   اء   أساسيʷرة  لإنʨة   صॽʻف  

ʜʽتʧʽ اساسʧʽʱʽ لʛȄʨʢʱ الفʧ والʴفاȍ على حʱȄʨʽه،    فعال،  ȞʷǼل  الʛسالة  أو  الفʛؔة   تʻقل   تعȄʛʽʰة فهʺا رؗ
ʘʽفاعل  حʱان  یʚان  هʛʸʻاعة  في  العʻرة  صʨʸة،   الȄʛʽʰعʱال  ʧʺʹʱʽف  ʛʽʰعʱي   الʻام  الفʙʵʱدات   اسʛالʺف  

ॽة   والʽȞʷʱلات   والʻȄʨؔʱات ʛؗʴال   ʖʽاسالǼ   ʙʶʳة   تȄؤʛة  الॽʻالف،  Șوف   ʖʽ ʛؗʱالي  الʺʳفة    الॽʣʨاته الȄʨʱʶوم
ॽɿॽةوالʱعȄʛʽʰة    .الʷعॽʰة الʛقʸة في الʺʱʵلفة   العʻاصʛ تʦॽʤʻ  وؗ
للʽʵʻل  ةالʨʸر   ॽʱʱحف الʷعʰي لفʻ  الʱعȄʛʽʰة   ʟقʛال   والʲقافة  الॽʰʢعي   الʳʺال  عǽ  ʧعʛʰ   أن  ʨن 

سʱفادة   تعʻي  وهي   الغॽʻة،  ي  الʺفʛد  مʧ  الإِ ʛؗʴات  الʻȄʨؔʱلات   والʽȞʷʱة  والॽ ʛؗʴات  في   الʸقʛة   الॽʰعʷال  
  مʧ   والʺʻح)  الأصلॽة(   الʺʙʽانॽة  أو  الॽʯʽʰة   رقʸاتها  في  مʨجʨدة   تʧؔ  لʦ  جʙیʙة  فȄʛؔة  بʛؤȑ   وشʻʴها
ة  بʧʽ  تʺʜج  فॽʻة  تȃʛʳة  ʵǽلȘ  مʺا   ،وجʺالॽا  فॽʻا  أشȞالها ʛؗʴال  الʺʳقة  والȄʛʢǼ   ةʜʽʺة  مʛʽʲت  ومʝسʕ   ʧذه  
  .الʙʳیʙ  الʽʳل

ʟقʛي   فالʰعʷمة   الʨʤʻم  ʧدات   مʛات   الʺفʻȄʨؔʱلات   والʽȞʷʱة  والॽ ʛؗʴؔاملة   والعلامات   الʱʺال  

  عʺلॽة  في  إلا  سʺعي  ʱʻؗ   ،ȑʛʸǼاج  یʴʱقȘ  لا  وهʨ  مʱفʛدة،   اسʱعʛاضॽة  لʨحة  مʛʵجاته  )١( "ʦ  " ȑʛʸǼلعال
  الفॽʻة   وتʨجهاتها  مʷارȃها  في  مʱقارȃة  أو  مʳʶʻʺة  الʛʷॼ،  مʧ  مʨʺʳعة  جهʨد  عʛʰها  تʱʹافʛ   جʺاॽɺة، 
ॽة  الʺفʛدات  مع   الʱعامل   خلال   مʧ   ذلʥ   وʦʱȄ  والفȄʛؔة،  ʛؗʴات   الʻȄʨؔʱلات   والʽȞʷʱات   والʺॽʺʸʱة   بॽʻف  

ʦʹخلات  تʙعة  مʨʻʱها  مʻقى  مॽسʨʺار  الʨʶʶوالأك  ʝǼوالʺلا  .ʨلة  وهʽوس  ʝॽة  ولǽعʺل  غاȄة   على  وॽʺʻت  
 

مفردات    ـ١ من  فتتشكل  المتلقي.  ثقافة  على  یحیلنا  ایدیولوجي  مدلول  او  جمالي  مدلول  عبر  الجدیدة  والصورة  بین الأصل  تناظري  خطاب 
یكتفي   الذي لا  المتلقي  أخرى، یوجھ إلى  التي تضمنھا مدلولات  التصمیم، والجمال، والایدیولوجیا  مقتضیات  منتقاه ومعالجة وفق  وعناصر 

من دون ازدھار التعبیر البصري لا تستطیع أي    أنھبتلقیھا فقط، بل یعید قراءتھا على ضوء ما یملك من مرجعیة ثقافیة وحضاریة. قال ارنھایم  
الفني ویجب    فالرقصة   ثقافة التقدم نحو الإبداع.  المدركة على غیر مستوى ھي أولى مراحل تواصل وبناء [الرقصة الاستعراضیة] أو العمل 

أسس الإدراك البصري للحركة"، القاھرة، مكتبھ الدار العربیة ، "انظر كتاب: فؤاد أبو المكارم. على كل من الفنان او [مصمم الاستعراضات] 
  . ١٩٩٧  ١د. صلاح فضل، "قراءة الصورة وصورة القراءة"، دار الشروق، القاھرة، ط  ،٢٠٠٤ للكتاب،

   
 

  

أكادیمیة الفنون المعھد العالي للفنون الشعبیة شعبة الرقص الشعبي قسم فنون الاداء الشعبي  
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ʖانʳي  الʺʶʳال  ʖانʳالعقلي  وال  ʖانʳي  والʶفʻال  ʖانʳاعي  والʺʱان،   الإجʶللإن  ʦʱهȄاعة   وʻʸǼ  
  بʧʽ   وʳȄʺع   الʺʱقʧ،  الإبʙاعي   العʺل  علي   وʘʴȄ  والأحاسʝॽ،  الʺʷاعʛ   سʺʨ  على   وȄعʺل   الʳʺال، 

  .الॽʴاة لʺʷاكل مʻاسॼة  حلʨل إʳǽاد  في وʶȄهʦ والʺهارة  والʱفʛʽؔ الʛʰʵة 

ʖʲॺلة الȜʵم :  
  :ʘʴॼال مʨضʨع   ʛاصʻع  ʧم  ʘʴॼال مȞʷلة  ʔʻ   بʥʻ  الفʹي   الʯعʙʻʮ  عʹاصʙ  " تʙʴʱد  ʙؕʯال 

بʧʽ    ، "للʹʻʳل  الʯعȂʙʻʮه  الʦʶرة  وȁʹاء  الʵعʮي   للʙقʝ  الʸʱالي  العلاقات  بʙراسة   ʥرات وذلʨʸʱال  
على    ʺفاʦॽʂالو  معʛفة    ؟اورسالʱه ا  واتʳاهاتها  مʨȞناتهفʹلا  خلال   ʧم  ʥذل  ʦʱȄوॽؗ  ȍفاʴال ʻʻȞʺǽا   ʅ

ॽة على أصالة  ʛؗʴدة الʛاغةالʺفॽʸǼ  ةॽاضʛعʱة اسॽʻة في فʛة معاصॽʰعʷات الʸقʛ؟ ال  
  الأسʯلة   هʚه   وȃعʠ   ها،مʻ  أساسॽة   جʨانʖ   تʨؔن   أخȐʛ،  تʶاؤلات  ʛʡح   إلى   الʺȞʷلة   هʚه   تقʨدنا 

الॼاحʛʢǽ  ʘح ʖʽ  بʧʽ   الفʻي  الʱعʛʽʰ  عʻاصʛ"  لʙراسةسॽɻه    مع ها  ʛؗʱالي   الʺʳال  ʟقʛي   للʰعʷاء   الʻȃو  
  للʽʵʻل "  الʱعȄʛʽʰه  الʨʸرة 
١ . ʱم الʨاليمامفهʺʳال ʖʽ ʛؗ    لفة؟ʱʵʺاله الȞره، وأشʨ؟ وما ص  
ॽـة الʵاصـة الʺʻهॽʳـة والـʙلالات الʸॼـȄʛة للʺفـʛدكʧȞʺǽ ʅॽ تʴقʽـȘ الʱـʨازن بـʧʽ الʛؤȄـة  . ٢ ʛؗʴات ال

 ؟   Ǽالʽʵʻل

 :ʖʲॺة الॻʸأه  
  :تؔʺʧ أهʺॽة الʘʴॼ في 

١ .  Ȍȃʛي تʱراسات الʙرة الʙي.نʰعʷال ʟقʛعي والॽʰʡ ʛʸʻل ؗعʽʵʻال ʧʽب 
 الȌȃʛ بʧʽ الॽʰʢعة والʛقʟ الʱعȑʛʽʰ الʷعʰي ؗعʛʸʻ ثقافي. . ٢
٣ .   ʧʽب الʱفاعلॽة  العلاقة  ॽةتʻاول  ʛؗʴال والʻȄʨؔʱات  مʧ    الʺʨʻʱعة  الʺفʛدات  الʺʱʶلهʺة 

 الʽʵʻل.
 .مʛʸ  في  وفॽʻة ثقاॽɾة ʛؗمʨز  والʽʵʻل الʷعʰي الʛقʟ بʧʽ العلاقة اسʷؔʱاف . ٤

 :ʖʲॺاف الʗاه  
ॽة  ا  على  لʱعʛفا . ١ ʛؗʴال الʷعʰي  لʺفʛدات   ʟقʛال للǼ للʽʵʻلالʵاصة  الʱعȄʛʽʰة  وتʙʴیʨʸ    ʙرة 

 الاǽقاع الʵاص بها.
Ǽالʨʸرة  ع  الʱعʛف . ٢ الʵاصة  ॽة  ʛؗʴال والʽȞʷʱلات  والʻȄʨؔʱات  للʺفʛدات  الʳʺالي   ʖʽ ʛؗʱال لى 

 الʱعȄʛʽʰة للʽʵʻل.
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٣ .   ʝʻج ʧعا مʨصفها نʨة بॽʰعʷات الʸقʛالي للʺʳال ʖʽ ʛؗʱال ʛاصʻع ʧة مʲیʙلة حʽʸاضافة ح
 الʷعॽʰة الʺȄʛʸة.الفʨʻن في اʡار الʲقافة 

٤ .   ʦʺʸم ʧʽة بॽʻان العلاقة الفॽاضات  و بʛعʱج الاسʛʵعيمॽʰʡ ʛʸʻل ؗعʽʵʻرسة    والʙصفها مʨب
 مʧ الابʙاعات الفॽʻة والʳʺالॽة.

 :ʖʲॺمʹهج ال  
  Ǽالʨصف   الॽʁام  خلال   مʧ  العلʺॽة   الʺȞʷلات  أو   الʨʤاهʛ  لʙراسة  Ȅʛʡقة  هʨ   :الʦصفي   الʸʹهج . ١

  القʙرة   الॼاحʘ  تʺʻح  وʛȃاهʧʽ  دلائل  لها  مॽʁʢʻة  تفʛʽʶات   إلى   الʨصʨل  ثʦ  ومʧ  علʺॽة،   ȄʛʢǼقة
 .الʘʴॼ  نʱائج تʙʴیʙ في  ذلʥ اسʙʵʱام وʦʱȄ للʺȞʷلة،  مʙʴدة أʛʡ  وضع  على

  العʻاصʛ  إلى  الॽʲʴॼة الʺȞʷلات   أو الʨʤاهʛ تʜʳئة  أو  تقʦॽʶ على  ǽقʨم  مʻهج  :الʲʯلʻلي الʸʹهج  . ٢
ʜʽ  الʺʻهج  هʚا  یʜʽʺʱ  نʤامي؛   وتʴلʽل  دقȘʽ  وصف  خلال  مʧ  نها؛ تʨؔ   الʱي  الأولॽة ʛؗʱالǼ   على  

اسʙʵʱام  ودقȘʽ  شامل  ȞʷǼل  الʨʤاهʛ   فهʦ  إلى  ʶǽعى   حʘʽ  والॽʶاق،  الʱفاصʽل   ) خلال   ʧم  
  الʜمʻي ). الॽʶاق والاجʱʺاعي، تʴلʽل  الʲقافي  العʻاصʛ، الॽʶاق بʧʽ  الॽʲʴॼة، الʱفاعل  الأدوات

:ʖʲॺود الʗح  
ʛʸʱود تقʙح ʘʴॼار  على  الॽʱل اخʽʵʻم  الʛؗʜ يʰفي  شع ʛʸة لها. مȄʛʽʰعʱرة الʨʸاء الʻȃو  

 :ʖʲॺات الʲلʠʶم  
١. ʳʹلالʻ : 

ǽʛʰʱع  ʵʻلالʽ  ʧم  ʛاصʻة  العॽɻॽʰʢي  الʱى  الʤʴانة  تȞʺǼ  اة  في  خاصةॽʴة   الॽمʨʽلىو   ، الʳʱȄ    اʚه
" الʲقافة الʷعॽʰة ȎʴǼ وافʛ مʧ الʻʱاول الفʻي والادبي، فاشʳار الʽʵʻل الʺʛʷʱʻة ॽʺʳǼع انʴاء مʛʸ    في

Ǽالا تارʵȄمʛتʢॼة  ʨʡال   ȑʛʸʺال   الʺʻاȘʡ   وȃعʠ   العȃʛي   والʧʡʨ   العʛاق"    Ǽأن   وȄعʱقʙ   ، )١("هنʶان 
  في   والॼابلॽة  الʨʶمȄʛة  والآثار  الʻقʨش  في  الʛʺʱ  نʵلة  ذʛؗت  ، لانʷʱاره   الأول  الʺʧʡʨ  هʨ  له  الʺʳاورة
ʚلʥ  القʦǽʙ  مʛʸ   تارȄخ  إلى  العائʙة  الفʛاعʻة  وآثار   نقʨش  في  ذʛؗت  ؗʺا   القʦǽʙ  العʛاق   العʛʸ   وؗ

  .)٢("الʛوماني

 
١   .  ،ʖʽʳن ʧیʙال ʜع،  عǼاʛء الʜʳال ʛʸة في مǽʙʽقلʱف الʛʴعة الʨسʨة  "مǽعاʛة اصالة لॽɻʺة، جʛل"، القاهʽʵʻات الʳʱʻف القائʺة على مʛʴال

ȋ ،ةʛة والʺعاصॽاثʛʱن الʨʻ٣١، ص١الف .  
  .٤٩، ص إʡالॽة اروم  FAOالʷاهʙ،  تʛجʺة سامي ،"زراعة نʽʵل الʛʺʱ"عبد الوھاب زید،  .   ٢
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  الʛʺʱ   نʽʵل   مʧ  آخʛ   انʨع  واسʱغلʨا  زرعʨا  القǽʙʺة  مʛʸ   وأهل   الفʛاعʻة "    إن  الأʴǼاث   وتقʨل 
ان.  القʦǽʙ  الʨʻع  هʚا  مʧʡʨ  الʽʻل  وحʨض   مʛʸ  وتعʛʰʱ  الʙوم،  نʽʵل  وهʨ  بهʦ،  الʵاص   الآثار   علʺاء  وؗ

  الفʛاعʻة   اعʛʰʱ  ولʢالʺا .  ٢٠٠٧  عام  آمʨن   عʻخ  تʨت  قʛʰ   في  الʰلح   مʧ  عʙد  على   عʛʲوا   قʙ  مʛʸ  في
  وفॽʁॽʻʽا  فلʧʽʢʶ،  في   معʛوفة  شʛʳة   الʵʻلة   ؗانʗ   الʨʱراة   عʛʸ "  وفي ؛  )١("الȄʨʢلة  للॽʴاة  ا رمʜ   الʽʵʻل 

  الʽهʨدȑ   الʺʕرخ   وأفاد  ،)الʽʵʻل  بلاد   Ǽاسʦ   والʛومان  الإغȘȄʛ  عʛفها   الʱي (   وصʙʽا   ʨʸǼر   ا خʨʸص
  على   Ȅʛʰʡا  ʛʽʴǼة   حʨل  أرʴȄا   في  للʽʵʻل  ʶǼاتʧʽ  وجʨد  عʧ  الʺʽلادȑ  الأول  القʛن   في  جʨزفʨس  فلʨفʨʽس

  .)٢("الʨʱȄʜن  جʰل
  العȃʛي،  الʵلॽج  هʨ  الأصلي  الʵʻل  مǼ  ʧʡʨأن  یʙعي   بȞॽارȑ   أدواردو"  الإʢǽالي  العالʦ  أن  إلا

  حارة   الॼʷه   الʺʢʻقة   في   الʱارȄخ  قʰل   ما   عʨʸر  مʚʻ   الʛʺʱ   نʵل   ة نʷأ (   Ǽأنه   ؗانʙول   دو  العالǽ   ʦقʨل   بʻʽʺا 
  وقʙ   ٣٠،  ١٥  عʛض  خʢي   بʧʽ  ا غالॼ  وتʛʸʴʻ   الانʙس،  حʨض   إلى   الʻʶغال   مʧ   تʺʙʱ  الʱي   الʳافة
ʙاهʷه  نʺاذج  نʻروعة  مʜه  شʺال   مʚقة  هʢʻʺاب  الॼلأس  ʛʽة  غǽادॽʱاع  .ʙوتع  Șʡاʻʺي  الʱها   أشار  الʽدو   إل  
  .)٣("الʴاضʛ الʨقʗ  وȂلى اكʷʱافه مʚʻ  الʛʺʱ نʵل  زرع  مʻاȘʡ أكʲف مʧ  كانʙول

 ٣٠ حʱى   ʸǽل قʙ  وʨʡلها  م  ١٬٥ حʱى  سʺȞها   یʛʱاوح   الʶاق   أو   الʚʳع  مʧ   الʽʵʻل شʛʳة  تʨؔʱن 
  سʦ ٦٠ مʧ   عʛضها  وʰȄلغ   ،الʙȄʛʳ  أو   الʶعفة  أو   الʽʵʻلॽة،  الʺʛاوح   أو   الʽʵʻلॽة،  والأوراق   والʛؔناف،   م، 

  وʱʶȄعʺل   العʛاجʧʽ  تʶʺى   عʻاقʙʽ  شȞل   على  یʨʺʻ  الʛʺʱ  وثʺارها   م٦ الى٣ مʧ  وʨʡلها   سʦ،  ١٢٠ إلى
  والʛʽʸʴ   الʶلال   صʻع   في   الأوراق  وتʙʵʱʶم   والʦॽɺʙʱ،  للʅॽʁʶʱ   بʻاء   مʨاد   وأوراقها   الʵʻلة  جʚوع  الʻاس 
  ʡعاما   أو  حʛقها  Ǽعʙ  وقʨدا  الȐʨʻ   اسʱعʺال   یʦʱ  ؗʺا   قȄʨة  حॼال   صʻع   في   الألॽاف  وتʱʶعʺل  أخȐʛ،  ومʨاد

الʽʵʻل فʻʴʡها  Ǽعʙ  للʨʽʴان الʙʽوȄة الʵاصة، وʱʶȄعʺل سعف  فى الاحʱفالات  الʺʷغʨلات  Ǽ  ى الʛʴف 
  الॽʢॼʁة.

  
  
  

 
،  ٢٠١٣ ȋ٤، الʙار العॽȃʛة للʺʨسʨعات، بʛʽوت "نʵلة الʛʺʱ ماضʽها وحاضʛها، والʙʳیʙ في زراعʱها وصʻاعʱها وتʳارتهاعبد الجبار البكر، ".  ١

  .٤ص
٢   .ʙʰهاب عʨال ،ʙȄل زراعة" زʽʵن ʛʺʱجʺة ،"الʛسامي ت ،ʙاهʷال FAO ة،  روماॽالʡ٥٠وص ٤٩ ص ، إ .  
٣  .ʙʰار عॼʳال ،ʛȞॼلة" الʵن ʛʺʱها الʽها، ماضʛوحاض ʙیʙʳها في والʱها زراعʱاعʻارتها وصʳار ،"وتʙة الॽȃʛعات، العʨسʨʺوت للʛʽب ȋ٢٠١٣ ٤ ،  

  .٤ص
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  الʙقʝ الʵعʮي:
ʨع  هʨن  ʧات  مʸقʛي  الʱال  ʛʰتع  ʧة   عȄʨخ  هȄوتار   ʙʽوتقال  ʖما   شع ،   ʜʽʺʱی  ʟقʛي  الʰعʷأنه   الǼ  

 ȑʨʢʻات  على  ی ʛؗة  حǽʙʶاغʺة  جʻʱاسقة  مʻʱقى  مع  ومॽسʨʺقاع   الǽوالإ ،  ʛʰʱعǽ  ʟقʛي  الʰعʷفي  ال   ʛʸم  
ʧم ʦأه  ʛاهʤم  ʧي،  الفʰعʷل  الʺʷȄة وʙاع عʨل أنʲم: ȑʙʽعʸي و  الȃʨʻو  ال ȑوʙʰاحلي الʶوال.  

  الإجʱʺاॽɺة   والعʺلॽات  الʦʤʻ  لؔافة  ʵǽʹع  فهʨ  الʺʱʳʺع   في   عʹȑʨ   كائʧ"  الʷعʰي  الʛقʟ  ان
ʧع  مॽʰʢاعي  تʺʱة  وتفاعل   اجʯʷʻات   وتʛʽوتغ  ʦʤة   ونॽɺاʺʱعها  اجॽʺʳف   ̡̋   الإجʱʺاॽɺة،  الأساسॽات  لت
  وقʹاǽا   تفاعلات  مॽɾ   ʧه  یʙور   وما   الʺʱʳʺع  علॽه   ǽقʨم  لʺا  مʦʤʻ  انعȞاس  الʨʺʷلॽة  هʱʯʽه  في  لأنه

  الʱقʙم  أن  وتʨضॽح  الʲقافة،   مʧ  الʺعȑʨʻ   والʳانʖ  الʺادȑ  للʳانʖ  الʱؔاملي  الʙور  إبʛاز  فعلॽه  ومȞʷلات، 
 ȑان   الʺادʶللإن   ʙʺʱعǽ  رجةʙالǼ   ر   على   الأولىʨʢʱجي   العلʺي  الʨلʨʻؔʱله   وال   ȑʚال  ǽ ʛʰʱجʺة  عʛللأفؔار   ت  
  .)١("للʲقافة الʺعȑʨʻ  الʳانʖ  تʺʲل   والʱي إلʽها  الʨʱصل  تʦ الʱي العلʺॽة

  ومقʨماته   ووحʙته  الʺʱʳʺع  هȄʨة  مʛاعاة  مʧ  لابʙ  مʻه  یʨʱقع  ما  الʷعʰي  الʛقʟ  یʕدȑ  ولؔي
  ومهॽʻا   اثقاॽɾ  الʺʱʳʺع  أفʛاد  وȂعʙاد  والʺʱغʛʽ،   الʲابʗ  بʧʽ  والʜʽʺʱ   الʙʽʺʴة  وعاداته  وॽʀʺه   الʛئʶॽة، 
ʅॽؔʱات  مع  والʛʽغʱʺها والإفادة الʻم.  

  حʹارة   ومȑʨʱʶ   وثقافة  تʛاث  تʛʰز   الʱي   الهامة  الʺʳالات  مʧ  الʷعʰي  الʛقʟ  مʳال  إن
ॽة  وتʽȞʷلات  تʻȄʨؔات  الʜمان  حقʖ  عʛʰ  الʷعʰي  الفʻان  اسʨʱحي  فقʙ  الʺȑʛʸ   الʺʱʳʺع ʛؗاع  في  حʙإب  

ॽانه  الʳʺاعي   وجʨده  Ǽʺقʨمات   الʨاॽɺة  ذاته  عʧ  لʱعʛʰ   الفॽʻة،  الʛقʸات   أجʺل   في   مʱʶلهʺا  الʺʱʶقل،  وؗ
  الॽʰʢعة   وʨʣاهʛ  الʨؔن   مʤاهʛ  مʧ  الʨاقع  هʚا  Ȍॽʴǽ  وما  حॽاته  واقع  مʧ  ونʺاذج  ا صʨر   الفʻي  إبʙاعه

  .الإنʶان وانʳازات 
  ووثॽقة   عʻه،  والʱعʛʽʰ   الʳʺال   إدراك   درجة  على   یʙل   حॽا   سʳلا   الʷعʰي   الʛقʟ   زال   وما   كان

  الʛقʟ  أرسى   هʚا   على   وʻȃاء   ،الʺʞॽɻ  بʨاقعه  الʷعʰي   الفʻان  وعي   مȐʙ  على   تʙل   Ǽالॽʴاة  ناǼʹة 
  ، الفॽʻة  وॽʀʺه   خʸائʸه   في   الʺʲʺʱلة   مفاॽʂʺه  فانʙمʗʳ   ،  ومʢʻلقاته  قʨاعʙه   مʧ  أخȐʛ   قاعʙة  الʷعʰي 
  مʧ  الʺʳال   بهʚا  الإهʱʺام  دائʛة  فاتʶعʗ  ، العالʦ  أجʜاء  ؗل  مع   الإنʶاني  للʨʱاصل  مʱعʙدة  نʨافʚ  له  فأصॼح

  حʹارȄة   ʣاهʛة   وأصॼح   الأمام   إلى   الʷعʰي   الʛقʟ  مʛʽʶة   دفع  الȑʚ   الأمʛ   والأفʛاد،  الʨȞʴمة   قʰل
  .ملʺʨسة

 
  بیروت   والتوزیع،  والنشر  للدراسات   الجامعیة   المؤسسة   صاصیلا،  عرب   محمد  ترجمة   ، "والحداثة  الجسد  انثروبولوجیا "   لوبروتون  دیفید.   ١

١٩٩٧ .  
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ʙقال   وق  ʙاقʻاني،  الʢȄʛʰال  " ʙلʨل.  ل ـ  أَرنȞʶ َ ( ه  "Arnold L.Haskell(   ا   فيʚاق،  هॽʶإن "  ال  
  شʺʨلا  الفʨʻن   أكʛʲ  فقȌ  لʝॽ  الʛقʟ  إن"  أǽʹا  وأضاف  ، "وجʨده  مʚʻ  الʛقʟ  بʙأ  ؗله  العالʦ  في  الإنʶان

  )١(."الفʨʻن   لॽʺʳع الأم  الفʧ هʨ  وȂنʺا

:ʝقʙالي للʸʱال ʔʻ ʙؕʯالفʹي وال ʙʻʮعʯر الاول: الʦʲʸال  
ॽة،   والʽȞʷʱلات  للʺفʛدات  الॽʻȄʨؔʱة  ॽʰʢǼعʱه  الʛقʛʢǽ  ʟح ʛؗʴا  واقعا  الॽلʙاء  جʻʰلل   ʧȄʨؔʱوال  

ॽة   لʺفʛدة فل  ،الاسʱعʛاض  فʨʻن   علʽها   تقʨم   الʱي  للॽʺʸʱʺات  ʛؗʴاز   في   ا حاسʺ  ادور   الʛة  إبॽʻال   الفʺʳوال  
  الʺʱلقي   ثقافة  على   العʛض   انفʱاح   أȑَ   والʳʺهʨر  الʛاقʧʽʸ  بʧʽ   ال الفع  الʱفاعل   وتعʜȄʜ   الʛقʟ   فʨʻن   في

فهى  )٢("الʹʺʻي  الʳʺهʨر"  إنه  وخلفʱʽه،   ،ʛʸʻع  ʦة  في  مهॽلقي  عʺلʱي  الʱل   والʺʴلالات  تʙعلى  ال  
 Ȑʨʱʶل   مȞʷال    Ȑʨʱʴʺوالʘʰة تॽتها   فهى علامة جʺالʛشف  ʧي  الاداء  خلال  م ʛؗʴله ت  لʺا  الʺʴ  ʧأفعال   م  
ॽة    تلالاود  وأفؔار  ومعاني ʛؗʴال فالʺفʛدة  اللغة،  اخʜʱال  على  تʦॽʺʸ    تفȄʛʽʶة  وॽʣفة  الهتعʺل  في 

وهى الʷعॽʰة  الʛقʸة    مهʦ  عʛʸʻ  الʛقʸة  خلالها   ʧم تȞʷʱل  الʱي  ॽة  ʛؗʴال والʽȞʷʱلات  للʻȄʨؔʱات 
تॼعʲة مʧ دلالات   لʺا  الʷعॽʰة  ʨʺǼضʨع  وثॽقة الʷعॽʰة  تʦॽʺʸ    في   تʶهʦ  جʺالॽة   مةعلا  فهي   الʛقʸة 

ॽة للʛقʸة الʷعॽʰة.الʳʺلة  ʛؗʴال  
ʙلة  وتعʺʳة    الॽ ʛؗʴالأساسال   ȑʚمت  الʨه  قॽة  علॽʰعʷة الʸقʛي ت  فهي   ، الʱة الॽʻʰالʦʤʻ   داتʛالʺف  

ॽة ʛؗʴال ̋   ، والʻȄʨؔʱات والʽȞʷʱلات  الى  ام  ȑدʕل   یʽصʨى  تʻاد  الʺعʛʺة    الॽʰعʷة الʸقʛفال الʱعʛʽʰ عʻه. 
ॽة  مʺارسات  مʨʺʳعة  تʻʰʱى ʛؗح  ʙلة  حلقة  تعʸʱعʹه  مॼاب  ʠعॼفهʺها    لا  ال ʧȞʺǽȋاॼʻʱواس   ʛاصʻالع  

  ؗل   ʨȞǽن   ʘʽʴǼ  وتʻاغʦ  انʳʶام  بʻʽها  ʧȞǽ  مالʦ  واحʙاؗلا    تʨؔن   أن  ʧȞʺǽ  لا  الʱي   اʸʵǼائʸه   الʺʱʵلفة
ʛʸʻالا  عʺȞم    ،Ȑʛالاخ ʛاصʻإلاللع  ʙعǼ  ة  إدراكॽ ʛؗʴداتها الʛفة  ، مفʛى  ومعʹʱها،   مقʰʽها  ودلالات  أسال

ॽة   الʳʺلة الفॽʻة، ف ʛؗʴء   هي   الʜأساسي   ج  ʧلغة   م  ،ʟقʛال   ʘʽح  ǽمʙʵʱʶ   ʖʽتʛʱال  ʦاغʻʱوال  ʧʽات   ب ʛؗʴال  
  .الʳʺهʨر إلى معʧʽ تأثʛʽ  تʨجॽه  أو رسالة لإʸǽال 

الʺȄʛʸة لا الʷعॽʰة  Ǽالʛʴف  الʵاصة  ॽة  ʛؗʴال الʺفʛدات  نʻʱاول    فȑʛؔ   بʻاء  على  عʱʺادهاوهʻا 
في  فهى    وأصالʱه  Ǽالʺʱʳʺع  وعلاقʱه  الʨʽمي   الʙʴث   تاثʛʽ   بʧʽ  یʨʻʱع  بها   خاص إبʙاعي  مʙʸر   ʙتع

مʦʺʸ  لاعॼʱارها رمʜ مʧ رمʨز الʲقافة الʺʴلॽة الʱي یلʳأ إلʽها    الʺʱʵلفة الاسʱعʛاضʼʽة  مʳالات الفʨʻن  
ثقافʱه   الاسʱعʛاضات  ʧع  ʛʽʰعʱخلال    لل  ʧة مॽ ʛؗʴال والʻȄʨؔʱات  مʧ    الʺʨʻʱعة  الʺفʛدات  الʺʱʶلهʺة 

 
  ١٩٣٠ كاماروغي   جمعیة أسس  الذي  البریطاني الرقص  ناقد ، )١٩٨٠ نوفمبر ١٤ ،١٩٠٣ یولیو  ١٩( ھاسكل،  لیونیل  أرنولد .  

١  .Haskell, The Wonderfull World Of Dance, London: L,T.,Aro, Binsom LTD., ١٩٥٠, P.١٠. 
٢ .   ʧȄʛات كاتʛȃʛʽؗ–  وتʛʽب ،ʛʡا خاʱȄجʺة: رʛت ،"ʛʺʹʺني، "الʨʽȞȄاور– ȋ ،جʺةʛʱة للॽȃʛة العʺʤʻʺان، الॼ٢٠٠٨، ١ل.     
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الॽʴاتॽة للʛʴف الʷعॽʰة، فهى   ة  ʛؗʴالॽʺف عالʛʴم الʙاق  ʧةمȄʛʸʺارة الʹʴخ الȄارʱل فاعʱاد  ،  ا نʛʤا 
ا في  مʙʶʳʱه  ذاكʛة ȄʛʸǼة  امʱلاك   ȑʛʸʺال  ʖعʷالال دائʺاً   ʷعॽʰةلʛʴف  یʻقʢع  في خȌ مʸʱل    ،ولا 

انʱا  ȘȄʛʡ ʧع ʥوذلʦهʺॽʺʸوت ʦاعهʙاب  ʧة رائعة مॽʻف  ȋانʺا لʱلॽʰة احॽʱاجات مʱʷॽɻهʦ وعاداتهʦ    ،ج 
ʦاتهʙقʱودائʺا ، ومع ʢॼتʛاعات مʻʸف والʛʴال ʥن تلʨؔاتار  ةما تॼ اʡ  ʛاشॼة ام ʛؗʴالǼ  قاع وǽالا.  

والʛقʟ الʷعʰي ؗغʛʽه مʧ أشȞال الʛقʟ انفʱح على الآخʛ انفʱاحا مʢلقا، وذلʥ مʧ خلال ما  
ʛʡأ على الʲقافة الʺȄʛʸة مʧ اتʶاع ؗʺي ونʨعي Ǽفعل الʙʱاخل مع الʲقافات الأخȐʛ. ومع تʙʳد وتʨʻع  

الʱفعʽل  أفؔار الانʶان وحاجاته، وتʨʴلها مʧ شȞل لآخʛ حʖʶ الʛʤوف الʺʢॽʴة تʛʰز الʴاجة الى  
ا  ʟائʸوخ  ʛاصʻع  Ȍॼض  ʧةمॽاضʛعʱالاس سॽاقهوفȘ    لॽʺʸʱʺات   ʧʺض دلالॽة  تأوȄلॽه    ا قʛاءة 

الʵاصة    الʳʺالي ॽة  ʛؗʴال للʺفʛدات  ومʙʴدة  معʛفة  مʻهॽʳة   ʖʽأسال هʻاك   ʗؗان إذا  إلا   ʦʱت لا  والʱي 
  .ȞʷǼل صॽʴح Ǽالʛʴف الʷعॽʰة 

نʻʱاول الʱعȄʛʽʰة    وهʻا  في  لالʨʸرة  الʷعʰي لʽʵʻل   ʟقʛلل الاسʱعʛاضॽة  على  الॽʺʸʱʺات   ،
ʻوعʺارةت ومʷغʨلات  صʻاعات   ʧم الʽʵʻلʨعها  احʱلʱها  الʱي  الʺȞانة  إلى  راجع  وهʚا  ة  ॽʴا الفي    ة ، 

ة فʽها مʧ خلال اصاǼع اتʨؔن  والʱي    الʷعॽʰة،  ʛؗʴراع و الʚاو ال ʙʽخلال ال ʧاو م ʙʽا  لʹǽا  ʧخلال  م
والقʙم و  الʛجل   ʥȄʛʴاك  تʻؗلهه  ʦʶʳال فʽها  یʛʴʱك  الʛʴف   ʠعǼ ،    عॽʢʱʶن هʻا   ʧاج  ومʛخȂو ʦॽʺʸت

انʢلاقا    الॽʴة   الʱعȄʛʽʰة   الʨʸرة  الاساسॽة    إلى  تʛتʨؗ  ʜؔنها   مʧ للʽʵʻل  ॽة  ʛؗʴال ʱʵʺǼلف  الʺفʛدات 
اسʱعʛاضॽةرؤȐ    تعʢي  ʱيال،  انعȞاساتها تʺʱلʥجʙیʙة   فॽʻة  ومʜʽʺʱة  معاصʛة  لغة  تʛʢح   ،    ʖانʨʳال
فالإبʙاॽɺة  ،  ʙیʙʴʱياʰعʷال للʺʨروث  الʳʺالॽة  علاقة    لأǼعاد  لها  هامة  مʨضʨعات   ʙیʙʴت هي  إنʺا 
فॽʻة  لإ  Ǽالʺʱʳʺع  رؤȄة   Șوف على  والʺعاصʛة  الʛʱاث   ʦॽʂمفا  ʨʴن ومʨضॽɺʨة  ذاتॽة  معادلة  ʳǽاد 

  الʷعʰي (الʛʴف الʷعॽʰة).مʧ الʺʨروث  تॽʺʸʺاتها ʙʺʱʶاسʱعʛاضॽة ت

ʔʻالʦʲʸر الʰاني:  ʙؕʯالي الʸʱال  :ʝقʙلل  
ʨم  هʨمفه   Șعلʱة   یॽɿॽȞǼ  ʦॽʤʻت   Șʽʶʻات  وت ʛؗʴة  الʸاقʛال   ʛاصʻوالع   Ȑʛافقة  الأخʛʺل   لها،  الʲم  

ʖʽ   یهʦʱ .  ومʕثʛ   ومعʛʰ   مʱʺاسʥ   فʻي   عʺل   لإنʱاج   والʨȞǽʙر،  والʺلاʝǼ   والإضاءة   الʺʨسॽقى  ʛؗʱال  
  والʻʱاغʦ  الʨʱازن   تʴقȘʽ  إلى  وʶȄعى  للʛقʟ،   والॽɿॽʣʨة  والʺʹʺʨنॽة  الȞʷلॽة  Ǽالʨʳانʖ  للʛقʟ  الʳʺالي
ʧایॼʱع  والʨʻʱؔامل   والʱها  والʻʽب  . ʙʺʱعǽ   ʖʽ ʛؗʱالي   الʺʳال  ʟقʛعلى  لل   ȏادॼم  ʙاعʨوق   ʛʽلف   ومعایʱʵت  

  رسالة   إʸǽال  مʧ  العام  الهʙف  في  تʛʱʷك  ولʻؔها  الʛاقʸة،   والʲقافة  والʺʙرسة  والأسلʨب  الʨʻع  Ǽاخʱلاف
ʖʽ یʧʺʹʱ  ،الʛقʟ خلال  مॽʀ ʧʺة  أو مʷاعʛ أو فʛؔة  أو ʛؗʱالي  الʺʳة الʙع  ʛاصʻها  عʻم:  
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ॽة    عǽ  ʧعʛʰ :  الʨʱازن  . ١ ʛؗʴلات الʽȞʷʱات والʻȄʨؔʱدات والʛة للʺفॽʻة الفȄؤʛفي ال Șاسʻʱال
 .تʺاثلي غʛʽ اتʨازن  أو ا تʺاثلॽ  اتʨازن ذلʥ  ؗان سʨاء ،الفʛاغ في

٢ . ʦاغʻʱال  ʦاغʻʱي   وال ʛؗʴي :  الʻعǽ  دʨوج  ʦاغʻت  ʧʽة    بॽ ʛؗʴدات الʛلفةالʺفʱʵʺال  ،ʧʽʸاقʛلل  
 .الفʻي الʱعʛʽʰ  في  أو الإǽقاع  في سʨاء

والʽȞʷʱلات    ʷǽʺل :  والʙʳʱیʙ  الȄʨʻʱع  . ٣ والʻȄʨؔʱات  ॽة  ʛؗʴال للʺفʛدات   ʖʽ ʛؗʱوال  ʥॽؔفʱال
 ʖʽاسالǼ ةॽʻة الفʛؔʱʰعة،  مʨʻʱمʺا وم  ʅॽʹǽ اء  إلىʛالي  الإثʺʳة الॽʰعʷة الʸقʛلل. 

ǽ   ʖʽعʙʺʱ :  الʥॽʻؔʱ)الʺʻهج والاسلʨب الفʻي (  . ٤ ʛؗʱالي  الʺʳال  ʹǽام  على   ا أʙʵʱاهج    اسʻم
  في   والإتقان  الʶلاسة  تʴقȘʽ  في  ʶǽاهʦ  مʺا  ، الʺʧʽʺʺʸ  قʰل  مʧ  واسالʖʽ فॽʻة جʙیʙة

ات ʛؗʴال. 
الʺʨسॽقي):    والʨʱقʗʽ  الإǽقاع . ٥ ʖʽ   یʢʱلʖ (الʺʜʽان  ʛؗʱالي   الʺʳال  ʦॽʺʸات    تʻȄʨؔʱال

ॽة  ʛؗʴلات الʽȞʷʱقاع  معوالǽالإ  ʗʽقʨʱل  والȞʷǼ Șʽدق. 
٦ .  ʛʽʰعʱي   الʻل:  الفʺʷǽ  ʟقʛال   ́ ǽاأ  ʛʽʰعʱي   الʻالف   ʛʰدات    عʛةالʺفॽ ʛؗʴال،  ʖʳȄأن  و  

  .الأداء سॽاق  ضʺʧ  اوقȄʨ  امʻʱاغʺ الʱعʛʽʰ  هʚا ʨȞǽن 

  :ʖالʰر الʦʲʸةالȂؤʙة  الॻʱهʹʸلالات الʗة والȂʙʶॺدات الʙفʸة  للॻ ʙؕʲال:  
 :الʛقʟ في الʺʻهॽʳة  الʛؤȄة . ١

 لȞॽاله ʧȄʨؔʱاج(   والʛوالاخ ʦॽʺʸʱال (: 
تʻȄʨؔات    إلىالʺʨسॽقي    الʜمʧ  تقʷǽ  ʦॽʶʺل :  (الʺʜʽان الʺʨسॽقي)   الʜمʻي  الهȞॽل ) ١

ॽة مʱʱاǼعة وفȘ الʺʜʽان الʺʨسॽقي  ʛؗلات حʽȞʷوت. 
هʨ  الʺȞاني   الهȞॽل ) ٢   الʛاقʧʽʸ   بʧʽ  والʺʶافات  الفʛاغ  تʦॽʤʻ  (الʨʻʽʶغʛاॽɾا): 

 .الفʹاء  في  الʨȞǽʙرات والاضاءةو 
 اتॽامʻیʙات الॽامʻیʙة  والॽ ʛؗʴال: 

ॽةالʺفʛدات    ȌǼء   أو   ʛʶǼعة  تʱعلȘ :  الʜمॽʻة   الʙیʻامॽات  ) ١ ʛؗʴاتها   الʛʽوتغ    Șوف
 الʺʜʽان الʺʨسॽقي.

ॽة   واتʳاه  Ǽقʨة   تʱعلȘ:  الʺȞانॽة  الʙیʻامॽات ) ٢ ʛؗʴدات الʛاغ.الʺفʛفي الف 
  ارʛؔʱال  : ʛʽʷǽ   ام  إلىʙʵʱب  اسʨة  أو   اسلॽ ʛؗح الʛقʸة    في   مʛات  عʙة  ةمعʻʽ  مفʛدة 

  .اجʺالॽ  ا وتأثʛʽ  اتʨحʵǽ ʙʽلȘ  مʺا ،الʷعॽʰة
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 ʥॽʻؔʱال ʥॽʻؔʱي:  وال ʛؗʴال 
١ (  ʥॽʻؔʱال   ȑدʛل:  الفʺʷǽ   مهارات   ʟاقʛة   الǽدʛرته  الفʙعلى   وق   ʚʽفʻدات    تʛالʺف

ॽة ʛؗʴقة الʙب . 
٢ (  ʥॽʻؔʱاعي   الʺʳال  : Șعلʱی   Șʽʶʻʱة    بॽ ʛؗʴال والʽȞʷʱلات  والʻȄʨؔʱات  الʺفʛدات 

ʧʽعة بʨʺʳم ʧم ʧʽʸاقʛال.  
 الʛقʟ: في  الȄʛʸॼة الʙلالات . ٢

  تأثʛʽات   لإنʷاء   وخȋʨʢ  مʱʵلفة   أشȞال   اسʙʵʱام  ʧȞʺǽ:  والȋʨʢʵ  الȞʷل  ) ١
 .الʺفاʦॽʂ  أو  الʺʷاعʛ  عʧ وللʱعȄʛʸǼ  ʛʽʰة

  ولʵلȘ   جʙیʙة  أǼعاد   لإضافة  والإضاءة   اللʨن   اسʙʵʱام  ʧȞʺǽ:  والإضاءة   اللʨن  ) ٢
ʨد جʙʴالأداء في م. 

  لʙʴʱیʙ  الʛاقʧʽʸ  بʧʽ  والفʛاغ  الʺʶاحة  اسʱغلال  ʧȞʺǽ:  والفʛاغ  الʺʶاحة ) ٣
 .والʙیʻامॽات العلاقات

ات   بʧʽ  وتʻاغȑʛʸǼ   ʦ   تʨازن   تʴقʷǽ  Șʽʺل :  والʻʱاغʦ  الʨʱازن  ) ٤ ʛؗʴعل   الʳل  
 .وجʺالॽة مʴȄʛة الʛؤȄة

ة  أهʺॽة   لإبʛاز   الʛؔʱار  اسʙʵʱام  ʧȞʺǽ :  والॼʱایʧ  الʛؔʱار  ) ٥ ʛؗة،  حʻʽا  معʺʻʽب  ʧȞʺǽ  
 .الʱفاصʽل  إلى الانॼʱاه لʚʳب الॼʱایʧ  اسʙʵʱام

ة  بʧʽ  الʱؔامل ) ٦ ʛؗʴال  ʝǼز:  والʺلاʜعǽ  ارॽʱاخ  ʝǼة  الʺلاʸاقʛال   ʛʽʰعʱال  
 ȑʛʸॼال ʦهʶȄفي و ʦاق فهॽʶع الʨضʨʺوال.  

  :فʹॻة رؤȂة  والʹʻʳل الʵعʮي  الʙقʝالʦʲʸر الʙاǺع: 
ॽة  للʺفʛدات   الȄʛʸॼة  والʙلالات  الʺʻهॽʳة   الʛؤȄة   اسʵʱلاص  ʙʻع ʛؗʴاصة  الʵل   الʽʵʻالǼ  

ب الʺʛتʢॼة  الʷعॽʰة  اوالʛʴف   ʙیʙʴوت الʵاصǽقاعها  ʧȞʺǽ  ʜʽ  ، ها  ʛؗʱات  على   ال ʛؗʴة   الॽɻॽʰʢال  
  .والʱقلǽʙʽة

ات . ١ ʛؗار حʳالأش: 
  ات ʛؗعة حʨʺʳلقاء مʱاء  الاسʻʴل  والانʽʲʺʱات  ل ʛؗوع  حʛلة فʵʻوأوراقها  ال. 
  عةʨʺʳاتم ʛؗفاض الارتفاع حʵوالان ʙʽʶʳʱل  ʨʺلة. نʵʻال 
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اتح . ٢ ʛؗ وعʛان  الفʸوالأغ: 
   عةʨʺʳاتم ʛؗایل    حʺʱوال   مع   وتفاعلها  الʵʻلة  فʛوع  تفاصʽل  تʺʲل   للʙʽیʧالانʻʴاء 

  .الȄʛاح
ات . ٣ ʛؗف (  حʛʴال ʠعǼ رʨʺʱل)جʺع الʽʵʻلات سعف الʨغʷم ،: 

 عة الʨʺʳاتم ʛؗʴ ةالǽʙʽقلʱ   يʱل الʲʺة تॽر  جʺع  عʺلʨʺʱلة. الʵʻالع الʡ ةʻمه ʧم 
 .رʨʺʱة جʺع الॽمع الاغاني في عʺل ʦʶʳوال ʧیʙʽات ال ʛؗعة حʨʺʳم 
 .لʽʵʻلات سعف الʨغʷʺل ʦʶʳوال ʧیʙʽات ال ʛؗعة حʨʺʳم 

 :الȄʛاح مع  الʱفاعل  . ٤
  ات  تؔامل ʛؗح ʟقʛات  مع ال ʛؗاح حȄʛل الʽʲʺʱفاعل  لʱعي  الॽʰʢال  ʧʽل  بʽʵʻة. الʯʽʰوال 

 :الʽʵʻل بʧʽ  الʺʷي . ٥
  عةʨʺʳاتم ʛؗي  حʷʺال ʧʽل  بʽʵʻل الȞʷǼ عيॽʰʡ  ʝȞفاعل تعʱمي  الʨʽة  مع الʯʽʰال. 

 :الʳʺاعي  الʨʱاصل  . ٦
 ات ʛؗة  حȄʛʽʰل  تعʲʺفاعل  تʱاصل  الʨʱوال  ʧʽب  ،ʧʽʸاقʛمʺا  ال  ʝȞعǽ   وحʛة  الॽɺاʺʳفي   ال  

 .الʽʵʻل   سعف ومʷغʨلات  الʨʺʱر جʺع عʺلॽة
   عةʨʺʳاتم ʛؗة    حॽʰعʷال والʛʴف  Ǽالʵʻلة  الʺʛتʢॼة  والاكʨʶʶار   ʝǼالʺلا مع   Șافʨʱت

  .الʵاصة بها
ة والʤॻɿ الʸʱالॻة الʸقʙʯنة بهالʦʲʸر الʳامʛ: ا ʙؕʲم الʦمفه :  

 عʨʻʱال  ʛʽʰعʱوال: 
ة ʛؗʴة  الʸاقʛل  الʺʷعة  تʨʺʳعة  مʨʻʱم  ʧات  م ʛؗʴات  الॽʻقʱي  والʱال  ʧȞʺǽ   هاʻȄʨؔت  
ات  تʨʻع  تʨؔن   أن   ʧȞʺǽ.  مʱʵلفة   مʨاضॽع   عʧ  للʱعʛʽʰ   مʱʵلف  ȞʷǼل ʛؗʴواسعة،   ال   ʧم  

ات ʛؗʴاعʺة الʻة الॽʁفʙʱات  إلى  وال ʛؗʴة الॽȞॽامʻیʙة الȄʨوالق.  
 ʦاغʻʱقاع  الǽوالإ: 

ة ʛؗʴة  الʸاقʛال  ʖلʢʱت  ʦاغʻʱال  ʧʽاف   بʛʡة  الأǽʙʶʳال  Șʽʶʻʱوال  ʙʽʳات  ال ʛؗʴمع   لل  
  .قȄʨا فॽʻا تأثʛʽا وʵȄلȘ  الأداء جʺالॽة  الʻʱاغʦ هʚا  ǽعʜز. الʺʨسॽقي  الإǽقاع

 اعʙؔار الإبʱوالاب: 
الاسʱعʛاض ومʛʵج   ʦʺʸع   مʱʺʱة  یȄʛʴǼ   ةʛʽʰؗ  في  ʧȄʨؔاع  تʙبȂاته  و ʛؗح  . ʧȞʺǽ  أن  

ة في  للابʱؔار ʨȞǽن  ʛؗʴدور ال  ʛʽʰؗ الأداء جعل في  ʙȄʛاوملهʺ اف.  
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  ʛʽʰعʱي الʸʵʷال: 
ة ʛؗʴة  الʸاقʛح  الʺʶان  تʻللف  ʛʽʰعʱالǼ  ʧه   ذاته  عʛاعʷة  ومॽʸʵʷال  .ʧȞʺǽ  أن  ʝȞتع  
ات ʛؗح ʟاقʛه  الȃارʳة،  تॽʸʵʷح الॽʱر  وتʨهʺʳلل ʦفه فهʡاʨل عʽاته وتفاصॽح.  

 اقʶاثل  الاتʺʱوال: 
 ʖلʢʱالأداء   ی   ʟاقʛاقا   الʶات   في   ات ʛؗʴوتʺاثلا    ال ʧʽب   ʦʶʳات   ال ʛؗʴز .  والʜعǽ   اʚه  

  .جاذبॽة أكʛʲ وʳȄعله للأداء العامة  الʳʺالॽة الاتʶاق
  ʖʽتʛʱي الʻالف: 

ʧʺʹʱم   یʨة  مفه ʛؗʴة   الʸاقʛال   ʛʽؔفʱفي  ال   ʖʽتʛت  ʧقʱات   م ʛؗʴلل  . ʧȞʺǽ  ن   أنʨȞǽ  
ات   زمʻي  تʛتʖʽ  هʻاك  ʛؗʴلل   ʖʽتʛاني  وتȞمʺا  الفʹاء،   في   م   ʅॽʹǽ   لاȞॽʂ   ̋ ॽʤʻا وت  
  .للأداء

  : الʖʲॺ نʯائج
ʖʽ  وفȘ  یلي   ॽɾʺا  أجʺلها  الॼاحʘ   اسʳʱʻʱها   الʱي  الʱʻائج ʛؗʱالي  الʺʳة  الॽɿॽ   العʻاصʛ   تʦॽʤʻ  وؗ

  :للʽʵʻل الʱعȄʛʽʰة الʨʸرة  وʻȃاءॽʰة الʷع الʛقʸة  في الʺʱʵلفة
ة . ١ ʛؗʴال ʦاغʻʱوال: 

ʛهʤǽ  ʟقʛي  الʰعʷاء  الʻȃرة   وʨʸة  الȄʛʽʰعʱل  الʽʵʻام  للʙʵʱااس  ʛؗʱʷة  ا م ʛؗʴلل  
ʦاغʻʱلى ،  والʳʱة  في تॽ ʛؗʴلات الʽȞʷʱات والʻȄʨؔʱدات والʛاصةالʺفʵل الʽʵʻالǼ فʛʴة  والॽʰعʷال  
  .الʺʢॽʴة  الʯʽʰة مع  یʻʱاغȞʷǼ ʦل  بها  الʺʛتʢॼة

 :والهȄʨة الʛʱاث  . ٢
ʝȞعǽ  ʟقʛي  الʰعʷرة  الʨل  وصʽʵʻاث  الʛʱة  الȄʨة والهॽɾقاʲع، الʺʱʳʺلل  ʘʽح  ʛʰʱعǽ  ؗل  

  .تارॽʵȄة  وتقالʦॽʀ  ʙʽ عʧ للʱعʛʽʰ  وسʽلة  مʻهʺا
 :والإبʙاع الʨʻʱع . ٣

  الʱعȄʛʽʰة   الʨʸرة  تʦॽʺʸ  وفي  الʷعʰي   الʛقʟ  عʻاصʛ   في  والإبʙاع  الʨʻʱع   یʳʱلى
  وسائل   اسʙʵʱام  على   قʙرة ال  یʛʰز   مʺا للʛقʟ    والॽɿॽʣʨة  والʺʹʺʨنॽة  الȞʷلॽة  Ǽالʨʳانʖ  للʽʵʻل، 
  الأفؔار.و  الʺʷاعʛ لʻقل  مʨʻʱعة تعȄʛʽʰة
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 :الʳʺاॽɺة الʛوح . ٤
ʝȞعǽ  ʟقʛي   الʰعʷرة   الʨل  وصʽʵʻوح   الʛة   الॽɺاʺʳع،  الʺʱʳʺلل   ʘʽارك   حʷǽ   عʺʱʳʺال  

  .الفॽʻة العʻاصʛ  هʚه  تʙʽʶʳ  في كȞل
 :الاجʱʺاعي  الʱفاعل  . ٥

  ʨȞǽن   أن  ʧȞʺǽ  حʘʽ  الاجʱʺاعي،   الʱفاعل  الʽʵʻل   وصʨرة  الʷعʰي  الʛقǽ  ʟعʜز
ʟقʛال  ʜفʴاصل  امʨʱفاعل للʱاعي،  والʺʱا  الاجʺʻʽب ǽ ʛʰʱل   عʽʵʻال  ʜاصل  ارمʨʱعة مع للॽʰʢال.  
ॽة  الʺفʛدات   إنʱقاء  ʛؗʴات   الʻȄʨؔʱلات   والʽȞʷʱها  والʛاصʻة   وعʜʽʺʺها   الʱʯʽʰعها،  لʺʱʳا   لا  ومʺॽس  

ॽة  والʽȞʷʱلات  الʻȄʨؔʱات  الفʻان  یʱʻقي  أن  وॼʻȄغي  الفʻان،   مهʺة  مʧ  جʜء   الإخॽʱار  أن ʛؗʴال  ʛʲا   الأكʛʽʰتع  
 .والإسʛʺʱار  الॼقاء  على وقʙرة

  الʨʸرة   وʻȃاء   الʷعʰي   الʛقʟ   في   الفʻي  الʱعʛʽʰ   عʻاصʛ   أن  إلى   تʛʽʷ   الʙراسة   هʚه   نʱائج 
ʖʽ   تʴقȘʽ   في  تʛʱʷك  للʽʵʻل   الʱعȄʛʽʰة ʛؗجʺالي   ت  ʛʰعǽ  ʧقافة  عʲة  الȄʨا والهǼ ،قاءʱدات  نʛة   الʺفॽ ʛؗʴال  

  مهʺة   مʧ  جʜء   الإخॽʱار   أن  سॽʺا   لا  ومʱʳʺعها،  لʱʯʽʰها   الʺʺʜʽة   وعʻاصʛها  والʽȞʷʱلات   والʻȄʨؔʱات
ॽة   والʽȞʷʱلات  الʻȄʨؔʱات   الفʻان  یʱʻقي   أن  وॼʻȄغي   الفʻان، ʛؗʴال   ʛʲا  الأكʛʽʰرة   تعʙقاء   على   وقॼال  

 والʨʱازن   الʻʱاغʛʰ  ʦز، مʺا یومʕثʛة  خلاقة  أفعال  إلي  وعʻاصʛها  الʷعॽʰة  الʛقʸة  تȄʨʴل  ، ووالإسʛʺʱار
  .الʳʺهʨر على  والعاʡفي  الʳʺالي  تأثʛʽهʺا ǽعʜز  مʺا  للʽʵʻل، الʱعȄʛʽʰة   الʨʸرة وʻȃاء  الʛقʟ في
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