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:ʖʲॺلة الȜʵمة ومʗقʸال  
 لتحʁیق خلالها  من تسعي  كوسیلة  Ǽالتعلیم  سواء حد  على النامǽة  والʙول  المتʁدمة الدول  تهتم 

،  الأمم لأمن أساسǽة  وضمانة  المستدامة، التنمǽة  مʁومات كأحد  التعلیم ǽأتي  حیث  الشاملة،  التنمǽة 
 یتسم  تعلیما  منا  یتȋلب  الذȑ الأمر ، الحǽʁǽʁة الشɻوب  ثروة تمثل  التي البشرȄة الʁوȐ  إɺداد وؗنȋاق

 التي  المؤسسات  أʂم كأحد الجامعات  وتصنف  المستʁبل  وȄحاكي  ت االتʨʡر  وȄواكب  عالǽة  بجودة
ȑة  في  وهاما فاعلا  دورا  تؤدǽملɺ  ةǽارها  التنمǼتɺاǼ  ا  بناءاǽیمȍا  تنǽا  علمǽوم وأكادیمʁǽ  إحداثǼ  دȄالمز 

 المختلفة ȋʀاعاته رɾد خلال من وذلك المجتمع،  في والاʀتصادȑ الاجتماعي التɽیر ɺملǽات من
  ) ١٧:  ١.( المعارف Ǽأحدث والمـʜودة  والمدرȃة الكɿؤة Ǽالɻناصر 
 امʙاد إلى ةجاʂد تسعى التي  المؤسسات كأحد الرȄاضǽةالʙʰنॽة و   الترǽȃة كلॽات ʻʸفوت

 على الɻمل  مجالات  مختلف  مع  التعامل  على وقادرȄن مؤهلین  رȄاضیین Ǽأخصائیین  الɻمل سوق 
 تɻمل  أنها إلى ) ٢٠١٥( عʗʮ الʲافȌ الʹʦاʴǻة ومقʗاد احʗʸ الʙʠاونة  أشار وʀد  ، الرȄاضي  الصɻید

 ɺملǽة بمواد الȋلاب  ɾكر  تزوȄد و  إمداد  خلال من سلیما  علمǽا  تأǽʂلا  الȋلǼة  تأʂیل  على  جهد بكل 
 مختلف  تحʁیق  لهم  تكɿل  التي  والعلوم  المعارف لمختلف  والتȋبǽقي  النȑʛʣ  التدرȄس بین تجمع  نȄʛʣةو 

  )١٢:٥والॽʴʸة.(  والنɿسǽة المɻرǽɾة  النواحي
الʙʠاونة وȄشیر   ʗʸاح ومقʗاد  خȂʦلة   ʗʸʲم  ʤإلى  ) ٢٠١٤(   قاس  Ȑة  مدǽمʂة أȋالأنش 

ǽة الترȃوȄة  مجهاʛȃاو  وفعالǽاتها  ألعابها  مختلف  Ǽه  تسهم وȃما  الرȄاضǽة   إɺدادا الɿرد إɺداد من  الحرؗ
 أن  شأنها  من  ومتɻددة  واسعة مهارات و  ʛʰʵǼات الɿرد یتزود الرȄاضǽة  الألعاب ɾبممارسة  ایجابǽا،

 بصورة  ومɻیشته حǽاته وȄشكل وȄتʨʡر  ɾینمو مجتمعه دʛاأف مع  والتكیف قʙراته تȄʨʡر في تسهم
  )١٠:٩.( فاعلاا مجتمɻ یصǼح بحیث  ناجحة، 

الȄʛاضة   مʳال  في   ʧʽʸʱʵʺال تʨاجه  الʱي  الʺȞʷلات   ʦأه  ʧم الȄʛاضॽة  الإصاǼات   ʙوتع
والॽȃʛʱة الʙʰنॽة Ǽغʠ الʛʤʻ عʧ تʸʸʵاتهʦ، وهʚه الʺȞʷلة لا تʱعلȘ فقǼ ȌالفȘȄʛ الʙʱرʰȄي الʺʨȞن  

 ʧʽʳوالʺعال ʖرب واللاعʙʺال ʧم، ʹǽي  ا بل أȄإدار ʧر  مʨهʺʳة والǽʙوالأن ȘȄʛلʺا   الف ʥع، ذلʺʱʳʺوال
ʧʽʶʴاضي في تȄʛال ȐʨʱʶʺالǼ الغة على الارتقاءǼ اتʛʽتأث ʧز.(   لها مʨالف Șʽقʴاز وتʳ١٣٤:٢١الإن(  

     
 

 
ʕȂʦؒ –ؕلॻة الॻȁʙʯة الأساسॻة  -مʴاعǺ ʗقʤʴ الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة أسʯاذ  *  .دولة ال

 



 

 

ʗلʱة   )٣٥( مॻنʦء  ٢٠٢٢یʚɦ  العʙʵون ال
 

 مʱلة علʦم الȂʙاضة

٣٨ 

  ʙار وقʚأة ودونʺا إنʳها فʶض نفʛة تفॼɻاقف صʨوفا ومʛʣ انʶاجه الإنʨن    ، یʨȞǽ ماʙʻوع
Ȑʙف ف  لʛʸʱة الॽɿॽȞǼ ةǽراʙفة والʛان الʺعʶان؛  الإنʶإن ʚقʻی ʙق ʥاقف فإن ذلʨʺوف والʛʤه الʚل هʲي م

وتعʛʰʱ الإسعافات الأولॽة الʨʢʵة العʺلॽة الأولى والȄʛʶعة Ǽعʙ عʺلॽة الʟॽʵʷʱ لʴالة الʺʸاب أǽا  
  ʦॽʽقʱال الʴالة ومʨاصلة  تعʙʺʱ على نʳاحها الʨʢʵات اللاحقة في علاج هʚه  كانʗ إصابʱه والʱي 

القائʦ على الإسعاف للʴالة إتقان آلॽاته و مʺا    ، والعلاج Ǽأنʨاعه الʺʱʵلفة  ʧم ʖلʢʱیȃعʛفاءة وسȞ  ة
والإسعافات الأولॽة وȂتقانها ǽعʛʰʱ مʧ الʺʢʱلॼات الأساسॽة لؔل مǽ ʧعʺل في مʳال الȄʛاضة    ، عالॽة

الإصاǼات أثʻاء    ʗمʧ مʙرʧʽȃ ولاعʧʽʰ ومʙرسʧʽ وتʜداد أهʺʱʽها ؗلʺا تʺʜʽت الȄʛاضة الʺʺارسة وتʨʻع
  )٨:٤(   .الʙʱرʖȄ على هʚه الȄʛاضة الʺʻافʶات أو 
الʗʻʱʸ  وȄؤؗد  ʗʮر عɸون  الشاʙة الإسعافات أن  ) ٢٠١٧(  وآخǽتبر الأولɻجملة من ت 

 الشɻوب،  ʂذه حǽاة في الضرورȄات من الإسعافات ʂذه ɼدت حتى ككل،  الȋبǽة العلوم في الاʂتمامات
 الȋبǽعة نتیجة أو نɿسه،  الإنسان فɻل نتیجة كانت سواء والحوادث ǼالإصاǼات المليء العالم ʂذا ضمن

 الحوادث أو الإنسان،  تجتاح التي المفاجئة الامʛاض أو ، ارات والانهی والɿیضاناتراكʧʽ  والب كالزلازل
 الإنسان حǽاة تɻرض  أن  شأنها من التي الأماكن من وɼیرها المصانع أو  المناجم داخل تحدث التي

ʛʡ١٣:٧ .( للخ (  
ʙة الإسعافات كʺا تعǽالأول Ȅة درجة وعلى ةضرورǽة من  عالǽمʂاة في الأǽإنقاذ هالأن البشر،  ح 

مʦʸʲد   وȄؤؗد وزمان،  مكان كل في تحصل التي الحوادث نتیجة المصابین من الكثیر لحǽاة   ʟائى 
 الدقائق خلال للغاǽة مهم الأولǽة الإسعافات ɺملǽات بدء في ان الاسʛاع ) ٢٠٠٦وآخʙون (  جǺارȂن
 الوعي نجاحه مʁومات ومن مضمونة،  ɼیر النتائج كانت كلما الإسعاف ɺملǽة تأخرت وؗلما الأولي

  )١٥:٣.( لذلك مؤهلا  " المسɻف " الشخص یكون  وان الحادث وʀت التصرف على والمʁدرة
إلى أن تقʦǽʙ الإسعافات الأولॽة ǽعʛʰʱ واجǽ ʖقع على عاتȘ    )٢٠٠٦( )  Janis(   وأشار 

  الإسعافات   معʙات  جʺॽع   أن  مǽ  ʧقʧʽ  علىʨا  ʨȞǽن أن  یॼʻغي، حʘʽ  واللاعʖ والʺعلʦ والʢالʖ  الʺʙرب
  الॽʰʢة   الʛعاǽة  إلى  الʨصʨل  إمȞانॽة  مʶǽ   ʧهل  مʺا  الفȘȄʛ  لȐʙ  مʨʱفʛة  اللازمة  الأولॽة

  )٥١:١٧( .الʺʻاسॼة
  ʙؗʕȄوʛॻɾ   ) اتʙʻة    ) ٢٠١٤نعʛʽʰؗ ةॽولʕʶه مॽة تقع علॽة الإسعافات الأولॽعʺلǼ مʨقǽ ʧأن م

في الॽʁام بʱقʦॽʽ شامل للʺʨقف أو الʴادث ثʦ تʟॽʵʷ حالة مʧ أصʖʽ ثʦ الʺॼادرة بȘʽʰʢʱ الإسعاف  
أكʛʲ مʧ إصاǼة أو إصاǼة    الأولي الʺʻاسʖ والؔافي ʛʶǼعة وȂتॼاع الأولȄʨة في العلاج في حالة حʙوث

أكʛʲ مʧ شʟʵ في وقʗ واحʙ، وعلॽه فإن الإسعافات الأولॽة تعʛʰʱ ضʛورة في حॽاة الʛʷॼ. والهʙف  
وتʅॽɿʵ الألʦ والʱقلʽل مʧ الآثار الʹارة    اولااذ حॽاة الʺʸاب  نق الأساسي مʧ الإسعافات الأولॽة هي إ

 ʛأسǼ الʺʸاب  شفاء  على  والʺʶاعʙة  الॽʴʸة  حالʱه  تʙهʨر  ومʻع  الإصاǼة  على  وقʗ  الʺʛʱتॼة  ع 
 .ʧȞʺ٢١:١٠( م (    
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 الɻناǽة تɻني الأولǽة الإسعافات خدمات أن إلى ) ١٩٩٧(  ɸجمǻة أبʦ عʗʮ الʙحʥʸ  وȄشیر 
 خʨʡرة الأكثر من الأولوȄات وحسب الإمكانǽات Ǽأʀل الضرورȄة الحاجة ɺند للمصاب  الɿورȄة الȋبǽة

 ʀبله من إتقانها الواجب من التي الʺهارات یمتلك أن یجب المسɻف أن ɺن ɾضلا درجة؛  الأʀل إلى
 ونʁل والكسور،  والجروح الحروق  معالجةو  النزȄف،  ووʀف ، )CPR(   والرئتین القلب إنعاش  ومنها

  )١٥:٦.( وتهدئته المصاب
   : إلى تهدف وتȋبǽقاته الأولǽة الإسعافات  تعلیمات أن إلى ) ٢٠١٤نعʙʻات (  ʛॻɾ وȄشیر 

 المصاب  حǽاة على الحفاȍ : لاأو 
  سوءا  تزداد أن من المصاب حالة منع : اثانی
  المصاب حالة تحسین : اثالث
 وجمǽع الرȄاضي والȋالب والمدرس  واللاɺب المدرب  یكون  أن  الضرورȑ  من أصǼح ȃذلكو 
    ) ١٢:١٠(   وتॽʰʢقها.  الأولǽة Ǽالإسعافات ومɻرفة دراǽة على الرȄاضي المجال في العاملین

ʝȄرʙʱة بʲاحॼام الॽʀ خلال ʧة    مادة  ومॽولة  الإسعافات الأولʙاضة بȄʛة والॽنʙʰة الॽȃʛʱال ʦʶقǼ
 ʗʤلاح ʗȄʨؔذات    ال الȄʛاضات  Ǽأنʨاعها وخʨʸصا  الȄʛاضॽة  الأنʢʷة  الانʛʵاȋ في مʺارسة  أن 

  ʙاضي لابȄʛال ȋاʷʻإن الʺʺارس لل ʘʽات حǼوث الإصاʙʴǼ ةʛʽʰؗ رةʨʸǼ ةʢॼتʛم ʛاشॼʺؔاك الʱالاح
لابʙ مʧ وجʨد نʨع مʧ الʺعʛفة والʙراǽة  ؗان  وأن یʱعʛض ȞʷǼل أو Ǽآخʛ للإصاǼات Ǽأنʨاعها ومʧ هʻا 

Ǽالإس  ȏادॼʺ  ʧل مʽقلʱال أو  الʺʸاب  حॽاة  على   ȍفاʴلل الإصاǼات  مع هʚه  للʱعامل  الأولॽة  عافات 
Ǽعʠ الʺعلʨمات الأساسॽة الʵاصة ॼʺǼادȏ  في  وجʨد نقʟ    ةتʧʽʰ للॼاحʲ  كʺا ، الأضʛار الʻاجʺة عʻها 

  ʧʽة بॽلاب الإسعافات الأولʢرة في    الʨʢل خȞʷأن ت ʧȞʺǽ يʱال وॽɿॽؗة الʱعامل مع هʚه الʴالات 
ʙع معها حالة عȄʛʶف الʛʸʱنا من، و م الʂ ة جاءتǽمʂذ أʂ  ʘʴॼوفا الʀعلى للو Ȑة امتلاك مدǼلȋ 

 ومʁدرتهم الأولǽة الإسعافاتلʺهارات   الॽȃʛʱة الأساسॽة بʙولة الʗȄʨؔ قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة ȞǼلॽة
  الʨʽمॽة واثʻاء الʺʴاضʛات العʺلॽة. الحǽاة فيزاولʱها وم تȋبǽقها على

  یلى: ɾیما  الʙراسة  أʂمǽة وتتلخص
 المجال في  والعاملین الدارسین وتʅॽʁʲ الصحǽة الجوانب  على  الاʂتمام  من المزȄد  إلقاء   -١

 .الأولǽة الإسعافات  Ǽأʂمǽة  الرȄاضي 
 معها  والتعامل الكلǽة  في الȋلǼة بین حدوثها  ɺند الرȄاضǽة ن تʨʢر وزȄادة الاصاǼة م الحد -٢

  . المناسب  Ǽالشكل 
 الإسعافات  مجال  في  للرȄاضیین ب الॽʁॽʰʢʱةʨانالʳ تناولت  التي  عام  بشكل راسات  الد وندرة  قلة -٣

 .الأولǽة  والإسعافات الصحي الجانب لأʂمǽة الانتǼاه  لɿت  الʙراسة لهذه  یمكن ؗʺا الأولǽة
 .الأولǽة  الإسعافات تتناول  التي راسات الد من المزȄد راء إج  إلى المجال ɾتح  -٤
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:ʖـʲॺف الʗهـ  
  : الʱعʛف علىیهʙف هʚا الʘʴॼ إلى  

  مȐʙ امʱلاك ʡلॼة قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة بʙولة الʗȄʨؔ لʺهارات الإسعافات الأولॽة.  -
ــــʦ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضــــــة بʙولة الʗȄʨؔ لʺهارات الإســــــعافات الأولॽة تॼعا   - مȐʙ امʱلاك ʡلॼة قʶــ

  ). ادǽʺىالʟʸʵʱ الاكلʺʱغʛʽات    (الʝʻʳ، الʻʶة الʙراسॽة، الʱقʙیʛ الأكادǽʺي،  
  الʲॺـʖ: تʴاؤلات

  مȐʙ امʱلاك ʡلॼة قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة بʙولة الʗȄʨؔ لʺهارات الإسعافات الأولॽة؟ما   -١
ــــة بʙولة الʗȄʨؔ لʺهارات الإســــــعافات الأولॽة ما   -٢ ــــʦ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضــ مȐʙ امʱلاك ʡلॼة قʶــ

  الأكادǽʺي)؟  الʟʸʵʱتॼعا لʺʱغʛʽات( الʝʻʳ، الʻʶة الʙراسॽة، الʱقʙیʛ الأكادǽʺي،  
  :الʲॺــʖ مʠʶلʲات

  :  الإسعافات الأولॻة -
للعʻاǽة Ǽالʺʸاب مʧ   هي اتॼاعها   ʖʳǽ يʱال الʺʴافʤة على حॽاته  الʨʢʵات الأولى  أجل 

  )  ١٨: ٨. ( والʅॽɿʵʱ مʧ الأضʛار الʱي قʙ تʦʳʻ عʻها 
  :  مȎʗ الامʯلاك(*) -

هʨ مʨʺʳع ما ʱʺǽلؔه الفʛد مʧ معارف مʱعʙدة والʱي اكʰʶʱها مʧ خلال تعلʦॽ أكادǽʺي أو  
دورات أو خʛʰات والʱي تʤهȞʷǼ ʛل واضح مʧ خلال نॼʶة الʽʸʴʱل الʺعʛفى للفʛد ومȐʨʱʶ الʺʨʺʳعة  

  .  الʱي ǽقʨدها 
   : الʗراسات الʴاǺقة

إلى  ب  ) ٢٠١٨(   الʶعʦب  سامʙ   قام  -١ الʱعʛف  إلى   ʗفʙه ؗلॽة علʨم  ʙراسة  امʱلاك ʡلॼة   Ȑʙم
تʦ اسʙʵʱام الʺʻهج الʨصفي لʺلائʺʱه وॽʰʡعة  و   ॽة،في جامعة مʨته لʺهارات الإسعافات الأول  الȄʛاضة

الʙراسة بل  ، أهʙاف  الȄʛاضة في جامعة مʨته،  الʙراسة مʡ ʧلॼة ؗلॽة علʨم  ʗ عʻʽة  غ تʨؔن مʱʳʺع 
 ) ا١٩٠الʙراسة  الʙراسي  الفʸل  في  الʺʳʶلʨن  وʡالॼة  ʡالॼا  الʺعالʳات    ،لॽʸفي)   ʗمʙʵʱاس

  ʧایॼʱل الʽلʴار تॼʱة واخȄارॽɻʺافات الʛʴة والانॽابʶʴات الʢسʨʱʺفي ال ʗلʲʺي تʱة الॼاسʻʺة الॽائʸالإح
  ȑالأحاد )One Way Anova  (ار شॼʱواخॽ  ةॼلʡ لاكʱراسة إلى أن امʙال نʱائج  ॽɿه، وقʙ أسفʛت 

ولॽة جاء بʙرجة مʨʱسʢة وأقʛب إلى درجة  كلॽة علʨم الȄʛاضة في جامعة مʨته لʺهارات الإسعافات الأ
ʺا أʣهʛت الʱʻائج وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʱقʙیʛ الأكادǽʺي    ؗ،Ȍسʨʱʺال ʧأقل م
ولʸالح الʺʺʱاز، ومʧ أهʦ تʨصॽات الʙراسة العʺل على زȄادة معʛفة الʢلॼة Ǽأهʺॽة الإسعافات الأولॽة  

 ʥلʚؗة وʸʸʵʱورشات عʺل م ʙخلال عق ʧة    مॽاق الإسعافات الأولʶح مʛʡ ورةʛعلى ض ʙʽأكʱال
    ) ٢( وأن ʨȞǽن مʶاق الإسعافات الأولॽة مʢʱلʖ إجॼارȑ لʢلॼة الؔلॽة.  ،في ؗل الفʨʸل الʙراسॽة
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مȐʙ وعي وامʱلاك مʙرȃي ومʻقȑʚ    علىʙراسة هʙفʗ إلى الʱعʛف  ب  ) ٢٠١٨(   الʙهاǻفة  عامʙ  قام  -٢
الأولॽة الإسعافات   ȏادॼʺǼ وامʱلاك    ،الॼʶاحة  وعي   Ȑʙم  ʦॽʽتق في  الفʛوق  إلى  للʱعʛف  Ǽالإضافة 

الاجʱʺاعي  (الʨʻع  لʺʱغʛʽات  وفقا  الأولॽة  Ǽالإسعافات   ʧʽȃرʙʺوال  ʧیʚقʻʺالعلʺي   ،ال الʛʰʵة    ، الʺʕهل 
)  ١٣٦) مʙرȃا ( ٧٠وتʨؔنʗ عʻʽة الʙراسة مʧ (   ،العلʺॽة، الʙرجة) وقʙ اسʙʵʱم الॼاحʘ الʺʻهج الʨصفي 

ʚقʻائج    ،مʱʻت الʛهʣتفعةوأʛرجة مʙجاء ب ʧیʚقʻʺاحة والॼʶي الȃرʙوعي م Ȑʙم ʦॽʽتق Ȑʨʱʶا    ،أن مʺؗ
أʣهʛت الʱʻائج عʙم وجʨد فʛوق إحʸائॽة في مȐʨʱʶ وعي الʺʙرʧʽȃ والʺʻقʚیǼ ʧالإسعافات الأولॽة  

    )٤( الʛʰʵة العʺلॽة، الʙرجة) ووجʨد فʛوق في مʱغʛʽ الʺʕهل العلʺي.  ،تॼعا لʺʱغʛʽات (الʨʻع الاجʱʺاعي
معلʺات  ب  ) ٢٠١٥(   الʙزازمها  مʗ  قا  -٣ وعي  لॽʁاس  تʸॽʵʷي  مॽʁاس  بʻاء  إلى   ʗفʙه ʙراسة 

الأولॽة وفقا   Ǽالإسعافات  الʛوضة  معلʺات  ومعʛفة مȐʙ وعي  الأولॽة للʢفل،  Ǽالإسعافات  الʛوضة 
ʗ عʻʽة الʙراسة  غالʺʕهل العلʺي) واسʙʵʱمʗ الॼاحʲة الʺʻهج الʨصفي وȃل  ،لʺʱغʛʽات (سʨʻات الʛʰʵة

وأʣهʛت الʱʻائج    ، ة مʧ معلʺات مʴافʤة الغॽȃʛة ʛʸʺǼ تʦ اخॽʱارهǼ ʧالȄʛʢقة العʨʷائॽة) معلʺ٦٠( 
ووجʨد فʛوق إحʸائॽة لʺȐʨʱʶ الʨعي Ǽالॼʶʻة لʺʱغʛʽ الʺʕهل    ، سʨʻات الʛʰʵة   لʺʱغʛʽ جʨد فʛوق  و عʙم  

  )١٣( ووجʨد فʛوق في مȐʨʱʶ الʨعي Ǽالॼʶʻة لʺʱغʛʽ الʙورات الʙʱرॽʰȄة.  ، العلʺي
ʙراسة هʙفʗ إلى الʱعʛف على مȐʨʱʶ وعي معلʺات الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة  ب  ) ٢٠١٤نعʙʻات ( ʛॻɾ    قام  -٤

عʺǽʙة بلغʗ  في مʴافʤة نابلॼʺǼ ʝادȏ الإسعافات الأولॽة ولʴʱقȘʽ ذلʥ أجʗȄʛ الʙراسة على عʻʽة  
مʧ قʰل الॼاحʘ    حʘʽ تʦ تॽʺʸʺه وتعʙیله  ) معلʺة اسʙʵʱم الॼاحʘ الاسॽʰʱان ؗأداة لʳʺع الॽʰانات٢٧( 

ʙعǼ    نامجʛب اسʙʵʱام   ʦت الॽʰانات  جʺع   ʙعȃو والॼʲات  الʙʸق  معاملات  ي  الإحʸائ  الʴʱلʽلإجʛاء 
 )SPSS  (  ȏادॼʺǼ ةॽاضȄʛة الॽȃʛʱوعي معلʺات ال Ȑʨʱʶراسة أن مʙائج الʱت نʛهʣأ ʙائج وقʱʻل الʽلʴʱل

مʧ  )  ٪٧٠٬٩٥الإسعافات الأولॽة جاءت بʙرجة ʛʽʰؗة حʘʽ حʸلʗ الॼʶʻة الʺȄʨʯة للاسʳʱاǼة علʽها ( 
  ʘاحॼال العʺلॽة والॽʁॽʰʢʱة وأوصى  الفقʛات  الʙرجة مʨʱسʢة وقلʽلة على  بʻʽʺا جاءت  ناحॽة نȄʛʤة 

ʱة والॽة العʺلॽاحʻعلى ال ʜʽ ʛؗʱأهʺها ال ʧات مॽصʨʱال ʧعة مʨʺʳʺǼةॽʁॽʰʢ    ةॽالإسعافات الأول ȏادॼʺل
 ʜاكʛʺة في الॽورات العʺلʙال ȘȄʛʡ ʧارس عʙʺات.( في الॽɿʷʱʶʺ١٠وال(  

٥-    ʗجلال هقام Ȏʗʗʮهاب  عʦراسةب  ) ٢٠١٢(   الʙ   ف الىʙتهʦȄʨة  تقॽة  دورة   فاعلॽʰȄرʙللإسعافات   ت  
  ʡفلا   )٢٢( وتألفʗ العʻʽة مʧ   الʰȄʛʳʱي،   جالʺʻه   الʙراسة  واتॼعʗ  الأʡفال،   رȄاض  في  للأʡفال  الأولॽة

  ʧʽب  ʦأعʺاره  ʗاوحʛات  ) ٦-٥( تʨʻمقابلة،    س Ǽأداتي  الاسʱعانة   ʦت الॽʰانات  ولʳʺع   ،ʧʽʶʻʳال  ʧم
  ʷؗفʗ   وقʙ  ،واخॼʱار تॽʰʢقي على مʺارسة الإسعاف الأولى  ،اخॼʱار الإسعاف الأولي الʺعʛفي الʺعʙلو 

  الإسعاف   اخॼʱار   تȘʽʰʢ  عʙʻ  العʻʽة  درجات  مʨʱسʢات   بʧʽ  إحʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق   وجʨد  عʧ  الʱʻائج
  قʙ   الأولॽة  الإسعافات  على  الأʡفال  تʙرʖȄ  أن  ǽعʻي  مʺا  الʛʰنامج،   تʻفʚʽ  وȃعʙ  قʰل  الʺعʛفي  الأولى
ʦمات   زودهʨعلʺǼ   ومهارات  ʦل  ʧؔت   ʦیهʙقا   لǼا   ساʺؗ   ʗائج  دلʱʻة   على  الॽانȞاث   إمʙات  إحʛʽʽتغ   Ȑʙل  

  مʺارسة   خلال  مǼ  ʧالʙʱرʖȄ  الʺعʛفة  ونقل  لʙʱرʖȄ   الʺʶاعʙة  الʯʽʰة  تʨافʛت  إذا  ملȞʷǼ  ȍʨʴل  الأʡفال
  )١٤.( الأولॽة الإسعافات على الʛوضة  أʡفال  تʙرǼ ʖȄأهʺॽة  الʙراسة وأوصʗ  الأولॽة،  الإسعافات
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  الʺعلʺʧʽ اراء الʢلॼة    الʱعʛف على  هʙفʗ الىʙراسة  ب  ) ٢٠٢١) ( .ʗ   )María del,et alقام  -٦
Ǽ   جامعة  في   الʺʻهج   الʙراسة  وأتॼعʗ   ،الʺʙارس  في  الأولॽة  الإسعافات  أهʺॽة  حʨل   إسॼانॽا غʛناʡة 

(   وʡالॼة) ʡالʖ  ٧٠(   عʙدها   بلغ   عʻʽة   على   وॼʡقʗ   الʨصفي،  ʦأعʺاره Ȍسʨʱة،  ٢١٬٦بلغ مʻس (
  إدراك   مʧ  الʛغʦ  على:  الʱʻائج  وؗانʗ مʧ اهʦ   ، والاسॽʰʱان   الʺقابلة ؗانʗ مʧ اهʦ أدوات جʺع الॽʰانات  و 

  الʴॽʴʸة   الإجʛاءات   اسʙʵʱام  ʙʽʳون ǽ  لا  أنهʦ   الا  الʺʙارس  في  الأولॽة   الإسعافات  لأهʺॽة  الʢلॼة
، وؗانʗ اهʦ  الʢارئة  الʺʨاقف  مع  الʛʸʱف  ॽɿॽؗة  فهʦ  في   الʸعȃʨة  وʨȄاجهʨن   الأولॽة،   للإسعافات

صʴة تلامʚʽ الʺʙارس قʹॽة ذات اهʱʺام مʜʱایʙ لʝॽ فقॽɾ Ȍʺا یʱعلȘ بʛعایʱهʦ في حالة  الʨʱصॽات ان  
ʹǽأ ʧؔرسة ولʙʺع حادث في الʨب  ا وق  ،ʧʽʰانʳؗلا ال ʧʽʶʴʱل ،ʧʽʺالʺعل ʖȄرʙʱ  ʘʽن  حʨȞǽ أن ʖʳǽ

مʱʶعʙون للʺʶاعʙة وʖʳȄ أن ʷǽعʛوا  و   الʱعامل مع الʺʸابعلى    جʙʽا  مʙرʨȃن الʺعلʺʨن  الʢلاب و 
.ʥلʚام بॽʁقة في الʲالǼ )٢٢(  

الʨعى   ) ٢٠١٧(   .Jeff Wilks et al)( قام    -٧  Ȑʙف على مʛعʱال الى   ʗفʙه   أهʺॽة Ǽ  بʙراسة 
،  الʨصفي  الʺʻهج  الʙراسة  وأتॼعʗ  الʺʙارس،   في  للʺعلʺʧʽ  الʛئȑʨ   القلʰي  والإنعاش  لॽةالأو   الإسعافات

  ʦاه ʧم ʗائجوؗانʱʻم  واقع  :الʙع  ʦǽʙتق  ʧʽʺة   للإسعافات  الʺعلॽل  الأولȞʷǼ  فعال   ،ʦلابهʢم  لʙوع   ʖȄرʙت  
  الأولॽة   الإسعافات  حʨل   وʛȃامج  دورات  تʨفʛʽ  عʙم  إلى  Ǽالإضافة  الأولॽة،   الإسعافات  على  الʢلاب

  ǼالʅȄʜʻ   الʢلॼة   إصاǼات   یʨاجهʨن   Ǽالʺʙارس  الʺعلʺʧʽ  وأن  الʺʙارس،  في   الʛئȑʨ   القلʰي   والإنعاش
أن الʺعلʺʧʽ  و   الʺʻاسʖ،   الʛʸʱف  على   القʙرة  وعʙم  Ǽالعʜʳ  الʨعي  وفقʙان  والإنعاش  والʛʴوق   والاخʻʱاق

ʦعʙوال ʖȄرʙʱة   مع الǽامج فعالة للغاʛب ʦǽʙتق ʦهʻȞʺǽ  ،ʗراسة ال  وأوصʙ  ورةʛʹǼ    ةॽدمج الإسعافات الأول
ا مʧ الʨʻʶات الابʙʱائॽة   ً الʺʻاسॼة للعʺʛ وتعلॽʺات الإنعاش القلʰي الʛئȑʨ في الʺʻاهج الʺʙرسॽة بʙء

لإثॼات فعالॽة الʙʱرʖȄ على الإسعافات الأولॽة  اجʛاء الʺʙȄʜ مʧ الʙراسات   ا، تʙʴیʲها سȄʨʻو وتʛȄʨʢها 
 ʦॽة تعلॽʹق ʜȄʜأجل تع ʧارسمʙʺامي في الʜة الإلॽ١٨.( الإسعافات الأول(    

٨-  Ȑʛوأج  )Krutsch et al. (  )٢٠١٤ (   ʗفʙمات وأدوات الإسعاف  دراسة هʙخ Ȑʨʱʶم ʦॽʽإلى تق
وتʨؔنʗ عʻʽة الʙراسة مʧ    ، الأولي في الʺلاعʖ لǼ Ȑʙعʠ الأنǽʙة وفʛق الهʨاة لʛؔة القʙم في ألʺانॽا 

) مʧ فʛق ʛؗة القʙم  ٪١٦وأʣهʛت الʱʻائج أن (  ،ॼʷاب الهʨاة ) فȄʛقا في ʛؗة القʙم لل٧٧) نادǽا و( ٢٠( 
ولʧؔ   الأولॽة) مʧ هʚه الفʛق ʱʺǽلʨؔن حقॼʽة الإسعافات ٪٨٤وأن (  ،لا ǽʺلʨؔن حقॼʽة إسعافات أولॽة

ȞʷǼل ؗاف  (   ، غʛʽ مʳهʜة  إن   ʘʽح ʧʽȃرʙʺلل ǽعʨد   ʥذل في   ʖʰʶ٦٠وال٪  ʦق هʛالف مʙرȃي   ʧم (
 ʖقائʴه الʚه ʜʽهʳت ʧن عʨولʕʶʺالʦهʸقʻȄة.  وॽأدوات الإسعافات الأولǼ فةʛ٢٠( الʺع(  

٩-  ʗقام (Christine Ammirati et al.)  )ف على  ) ٢٠١٤ʛعʱف الى الʙراسة تهʙر   بʙت  اق
  ʧع ʦتقل أعʺاره ʧیʚفال الʡة للأॽالإسعافات الأول ʦॽارس على تعلʙʺفي ال ʧʽʺات،  )  ٦( الʺعلʨʻس

  ʧم ʧʽʺالʺعل ʧد مʙع ʖȄرʙت ʦت ʘʽلحʰلاء    قʕة، وهॽاء الإسعافات الأولʛة؛ لإجॽʰʢال ȏارʨʢال ȘȄʛف
ʺʙرʧʽȃ وغʛʽ  الʺعلʺʨن درʨȃا الأʡفال في رȄاض الأʡفال؛ بهʙف عʺل دراسة مقارنة بʧʽ الأʡفال ال

ʵʱهج الʺقارن، واسʻʺراسة الʙال ʗعॼة، واتॽعلى الإسعافات الأول ʧʽȃرʙʺالʙ  خلال ʧار مॼʱالاخ ʗم
  ʧم ʗنʨؔة تʻʽعلى ع ʗقॼʡراسة، وʙر ؗأداة للʨ٣١٥( (وصف ثلاث ص (    ʧفلا، مʡ )ل   ) ١٨ʸف  

فʨʸل للأʡفال غʛʽ الʺʙرʧʽȃ، وʷؗفʗ    ) ٩(فʨʸل للأʡفال الʺʙرʧʽȃ، و   ) ٩( ، وقʗʺʶ على  دراسي
الʱʻائج عʧ أن غالॽʰة الأʡفال الʺʙرʧʽȃ أجابʨا الإجاǼات الʺʨʱقعة، وقʙمʨا الʛدود الʺʻاسॼة للʺȞʷلة،  

  ʧʽȃرʙʺفال الʡالأ Ȑʙل ʛʰرة أكʙق ʧائج عʱʻال ʗفʷؗ كʺاʧالة    عʴفي وصف ال ʧʽȃرʙʺال ʛʽفال غʡالأ
ل على اسॽʱعاب الʺهارات الأساسॽة ؗʺا تعلʺʨها مʧ معلʺʽهʦ  الʢارئة، ؗʺا تʤهʛ الʙراسة قʙرة الأʡفا

  ʛʽغ  ʦانهʛأق  ʧم  ʛʰاك بʲقة  ʷǽعʛون   ʧʽȃرʙʺال الأʡفال  أن  الʱʻائج   ʗʻʽب ؗʺا   ،ʖȄرʙʱال خلال   ʧم
 ،ʧʽȃرʙʺال  ʛʽةا  وأخॽراسʙاهج الʻʺة في الॽورة إدراج الإسعافات الأولʛʹǼ راسةʙصي الʨ١٦.( ت(  
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 ʖــʲॺاءات الʙإجـ :    
 ـ̡ ॺمʹهج ال  :ʖ  

تȘʽʰʢ مॽʁاس  لʺلائʺʱه لॽʰʢعة الʘʴॼ، وذلʥ مʧ خلال    الʨصفىالʺʻهج    ةالॼاحʗ  ʲاسʙʵʱم    
 ʘʴॼة الʻʽاد عʛة على أفॽالإسعافات الأول.  

  عʻʹـة الʲॺـʖ:مʸʯʱع و 
      ʘـʴॼع الʺʱʳـ̡ل م ʺʱیʗـȄʨؔولـة الʙـــــــة بـ ــــ ــʦ الॽȃʛʱـة الʰـʙنॽـة والȄʛـاضــــ ـــ ــــ ــــ والॼـالغ    في ʡلاب قʶـ

 )ʦدهʙـة) ١١٠٠عـॼـالʡو ʖـالـʡ  ʘɹـ ॼـ̒ة ال ʽـار عॽʱاخ ʦقـة  ، تȄʛʢـالǼ  ـاتॼـالʡلاب وʡ ʧـة مॽائʨــ ـــ ــــ ــــ العʷـ
ـ̡ة، الʛاǼعـة ـ̡ال ـ̡انॽـة، ال ـــــــــــॽـة (ال ــॼـة (   وʡالॼـة  ʡالʖ)  ١٨٠( ʦ وعʙده  الفʛق الʙراســـ ــ ــ ــ ـــــ ) مʧ ٪١٦٬٣٦وʶʻȃـ

  ʘʴॼع الʺʱʳم ) ʦول رقʙʳ١والʘʴॼة الʻʽع ʅॽصʨضح تʨی ( .  
  ) ١جʗول (

 ʖʲॺة الʹʻع ʃॻصʦت  

  الʹॺʴة الȂʦʭʸة   العʗد  فʭات الʯʸغʙʻات   الʯʸغʙʻات 

 ʛʹʱال  
 ʔالʟ  ٦٦٬٦٧  ١٢٠ ٪  
  ٪ ٣٣٬٣٣  ٦٠  ʟالॺة 

  الʴʹة الʗراسॻة 
  ٪ ٢٥٬٠٠  ٤٥  الʰانॻة 
  ٪ ٤٤٬٤٤  ٨٠  الʰالʰة 
  ٪ ٣٠٬٥٦  ٥٥  الʙاǺعة 

  الʯقʗیʙ الأكادʸǻي 

  ٪ ٢٢٬٢٢  ٤٠  مʯʸاز 
  ٪ ٤٥٬٥٦  ٨٢  جʗʻ جʗا

ʗʻ٢٥٬٥٥  ٤٦  ج ٪  
  ٪٦٬٦٧  ١٢  مقʦʮل 

  الʝʶʳʯ الاكادʸǻى 
  ٪ ٧٢٬٢٢  ١٣٠  تॻȁʙة رȂاضॻة 
  ٪ ٢٧٬٧٨  ٥٠  تأهʻل رȂاضي 

  أداة الʖʲॺ والاجʙاءات: 
 -   ʗȄʨؔولة الʙــــــة ب ــʦ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضــ ــ ــॽʰʱان لॽʁاس مȐʙ امʱلاك ʡلॼة قʶــــ ــــ ــʱʺارة اســ ــ اســــ

  اعʙاد الॼاحʘ) ( لʺهارات الإسعافات الأولॽة.  
ـــــــاǼقة للʱعʛف على ـــــات الʶـ ـــــॽʰʱان) Ǽعʙ الʛجʨع الى العʙیʙ مʧ الʙراســـ  قامʗ الॼاحʲة بʻʰاء الأداة (الاســـ

ـــــــــعافات الأولॽة ــــة بʙولة الʗȄʨؔ لʺهارات الإســـ ــــ ــــʦ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضــــ ــ ــــ ـ ـ ʁة قॼلʡ لاكʱام   ʦت ʘʽح
) فقʛة وتʦ اسـʙʵʱام مॽʁاس  ثʻائي  ٣١( صـॽاغة ॼɺارات الʺॽʁاس في صـʨرتها الأولॽة وقʙ بلغ عʙدها 

ــʙد   ــʙیʛ (نعʦ، لا) مʨزعـــة على عـ ــʙد ( ٢( الʱقـ ــة عـ ــال الʺعʛفـ فقʛ ١١) مʨʴر، الʺʨʴر الأول مʳـ ة،  ) 
ــــــــادة  ٢١( الʺʨʴر الʲانى مʳال الʺقʙرة عʙد  ـــــʨرته الأولॽة على الʶـ ) فقʛة، تʦ عʛض الʺॽʁاس في صــــ

وقʙ وافȘ الʛʰʵاء بʶʻــॼة    ) ١مʛفȘ ( والʺʸʵʱــʸــʧʽ في الʺʳال الȄʛاضــى والاســعافات الأولॽة  الʛʰʵاء  
 )١٠٠٪ (  



 

 

ʗلʱة   )٣٥( مॻنʦء  ٢٠٢٢یʚɦ  العʙʵون ال
 

 مʱلة علʦم الȂʙاضة

٤٤ 

  :  الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة
ــــــʢʱلاॽɺة في الفʛʱة   ـــــــة الاســ تʦ ة  على عʻʽم ٢٠٢١/ ٥/ ٦إلى  م  ٢٠٢١/ ٥/ ٢  مʧأجʗȄʛ الʙراسـ

ــॽة    اخॽʱارها ــاســ ــʨائॽة مʧ مʱʳʺع الʘʴॼ وخارج عʻʽة الʘʴॼ الأســ ـ̫ـ   ʡالʖ )  ٢٠( وقʨامها ǼالȄʛʢقة الع
ــــʢʱلاॽɺة للǼ  ʱإجʛاء  ةالॼاحʗ  ʲحʘʽ قام،  وʡالॼة ــــ ـــــــــة اســــ ــــʱʺارة    مʧ الʺعاملات العلʺॽةأكʙ  دراســـ ــــ لاســــ

  . ) الॼʲات  –  الʙʸق(   الاسॽʰʱان
  للاسॻʮʯان: الॺʰات)   –(الʗʶق  الʸعاملات العلॻʸة

١-    :ʥʻʸȜʲʸال قامʗ    لʶʴابصʗق  الʺʧʽʺȞʴ  الॼاحʲصʙق اسʱʺارة الاسॽʰʱان  ة Ǽاسʙʵʱام صʙق 
والʺʧʽʸʸʵʱ في  ٨على عʙد (   الʺॽʁاسوذلʥ عȘȄʛʡ ʧ عʛض   الʛʰʵاء   ʧاضى ) مȄʛال   الʺʳال 

الأولॽة (   والاسعافات   Șفʛارات  )  ٢مॼɻال وصॽاغة  الʺॽʁاس  مʴاور  شʺʨل   Ȑʙم في   ȑأʛال لإبʙاء 
ومॽʁʢʻة ॼɺارات الʺॽʁاس لʺا وضعʗ مʧ أجله، وقʙ أشارت الʱʻائج الى اتفاق الʺʧʽʺȞʴ بॼʶʻة مȄʨʯة  

  ) مʺا ʛʽʷǽ الى تʨافʛ الʙʸق الʺʢʻقى للʺॽʁاس.٪١٠٠٬٠٠قʙرها ( 
  الʗاخلى: صʗق الاتʴاق  -٢

  ʗان قامॽʰʱارة الاسʺʱق اسʙاب صʶʴلʲاحॼال  ʦت ʘʽاخلى حʙاق الʶق الاتʙام صʙʵʱاسǼ ة
) ʡالʖ وʡالॼة مʧ مʱʳʺع الʘʴॼ وخارج عʻʽة الʘʴॼ الأساسॽة، وتʦ حʶاب  ٢٠تॽʰʢقه على عʙد ( 

ʲʺǽله، وʚؗلʥ حʶاب    ȑʚال للʺʨʴر  الؔلॽة  والʙرجة  ॼɺارات ؗل مʨʴر  بʧʽ درجة   ȋاॼالارت معامل 
) یʨضʴان  ٣)، ( ٢مل الارتॼاȋ بʧʽ الʺʨʺʳع الؔلى لؔل مʨʴر والʙرجة الؔلॽة للاخॼʱار والʙʳاول ( معا

 .ʥذل  
  ) ٢جʗول (

  الاسॻʮʯان معامل الارتॺاȉ بʥʻ درجات ؕل ॺɸارة وʥʻȁ الʦʲʸر الȏʘ تʰʸله في                     
  مʦʲر الʸقʗرة  مʦʲر الʸعʙفة

  ʸॻɾة "ر"   م  ʸॻɾة "ر"   م

٠٬٥٨٣  ١  ٠٬٥٩٣  ١  
٠٬٥٨٤  ٢ ٠٬٦٥٤  ٢  
٠٬٥٨٨  ٣ ٠٬٦٨٧  ٣  
٠٬٥٩١  ٤ ٠٬٥٩٢  ٤  
٠٬٦٢٣  ٥ ٠٬٥٩٨  ٥  
٠٬٦٧٠  ٦ ٠٬٧٤٥  ٦  
٠٬٦٦٩  ٧ ٠٬٦١٨  ٧  
٠٬٦٣٨  ٨ ٠٬٥٧٩  ٨  
٠٬٥٨٨  ٩ ٠٬٦٦٥  ٩  

٠٬٦٬٥١  ١٠ ٠٬٦٢٣  ١٠  
٠٬٦٢٣  ١١  ٠٬٧٧٥  ١١  
-  -  ٠٬٥٨٩  ١٢  
-  -  ٠٬٥٩٢  ١٣  
-  -  ٠٬٥٨٩  ١٤  
-  -  ٠٬٧٥٧  ١٥  
-  -  ٠٬٦٣٢  ١٦  
-  -  ٠٬٧٤٨  ١٧  
-  -  ٠٬٧٢٣  ١٨  
-  -  ٠٬٦٦٣  ١٩  
-  -  ٠٬٧٢٥  ٢٠  

 ʗʹع Ȏʦʯʴم ʗʹة (ر) عʸॻɾ *٠٬٤٤٤=٠٬٠٥                           Ȏʦʯʴم ʗʹ٠٬٠٥* دال ع  
بʧʽ    ٠٬٠٥) وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة دالة احʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ معȄʨʻة  ٢یʱʹح مʧ جʙول ( 

 ȑʚر الʨʴʺارة والॼɺ اس.درجات ؗلॽʁʺق الʙالى ص ʛʽʷǽ ه مʺاॽي الʺʱʻی  

 ٢٠ن=
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٤٥ 

  ) ٣جʗول (
  سॻʮʯان معامل الارتॺاȉ بʥʻ درجات ؕل مʦʲر والʗرجة الؒلॻة للا

  ʸॻɾة "ر"  عʗد الॺɹارات   الاسॻʮʯانمʲاور   م
  * ٠٬٧٨٠  ١١  محور المعرفة  ١
  * ٠٬٦٦٦  ٢٠  محور المقدرة  ٢

 ʗʹع Ȏʦʯʴم ʗʹة (ر) عʸॻɾ *٠٬٤٤٤=٠٬٠٥                            Ȏʦʯʴم ʗʹ٠٬٠٥* دال ع  

بʧʽ    ٠٬٠٥) وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة دالة احʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ معȄʨʻة  ٣یʱʹح مʧ جʙول ( 
  درجات ؗل مʨʴر والʙرجة الؔلॽة للاسॽʰʱان مʺا ʛʽʷǽ الى صʙق الʺॽʁاس.

  معامل الॺʰات: 
  ثॼات الاسॽʰʱان  لʶʴاب معامل  لفا ʛؗونॼاخأمعامل    ةالॼاحʗ  ʲوقʙ اسʙʵʱم

  ) ٤جʗول (
  للاسॻʮʯان معامل الارتॺاȉ بʥʻ درجات ؕل مʦʲر والʗرجة الؒلॻة  

  معامل الارتॺاȉ  الاسॻʮʯانمʲاور 

  * ٠٬٧٦٣  الʸعʙفة مʦʲر 
  * ٠٬٨٣٦  الʸقʗرة مʦʲر 

  * ٠٬٨٧٥  الاسॻʮʯان Ȝؕل 

) وهي ʦॽʀ  ٠٬٨٧٥١:  ٠٬٧٦٣لفا قʙ تʛاوحʗ ما بʧʽ ( أأن ʦॽʀ معامل    ) ٤( ʙʳول  الیʨضح  
  مʛضॽة لقʨʰل ثॼات الاسॽʰʱان.

    :اجʙاءات الأداة (الاسॻʮʯان) 
  الʦʠʳات الʯالॻة: Ǽعʙ ان وصل الʺॽʁاس لʨʸرته الʻهائॽة قامʗ الॼاحʲة Ǽإجʛاء 

  ʡلॼة قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة بʙولة الʗȄʨؔ ) اسʱʺارة اسॽʰʱان على ٢٠٠تʦ تʨزȄع (  -١
 ʧة مʛʱخلال الف ʥم٢٠٢١/ ٥/ ٢٧إلى م ٢٠٢١/ ٥/ ٢٢وذل  

  ) اسʱʺارة اسॽʰʱان. ١٨٠بلغ عʙد الاسॽʰʱانات الʺʛʱʶجعة والʸالʴة للʴʱلʽل الإحʸائي (   -٢
تʦ الاشʛاف والʺʱاǼعة على تʨزȄع الاسॽʰʱان على العʻʽة مʧ خلال مʱاǼعة أفʛاد العʻʽة    -٣

  والʱأكʙʽ على الإجاǼة على جʺॽع فقʛات الاسॽʰʱان قʰل اسʱلامها.والʱأكʙ على جʺॽع فقʛات الاسॽʰʱان 
٤-    Ȑʙم لॽʁاس  ، لا)   ʦنع) ثʻائي   ʛیʙتق  Șان وفॽʰʱالاس على   ʘʴॼال تʺʗ إجاǼات عʻʽة 

الʗȄʨؔامʱلاك   بʙولة  والȄʛاضة  الʙʰنॽة  الॽȃʛʱة   ʦʶق أعʢى    ʡلॼة   ʙوق الأولॽة،  الإسعافات  لʺهارات 
أصغʦ–   ʛ حʶاب الʺȐʙ لهʚه الʙرجات حʘʽ (الʺȐʙ= أكॽʀ ʛʰʺة  ، وقʙ ت)١، لا = ٢(نعʦ=للاخॽʱار 

= Ȑʙʺال ؗان  فʯات مʶʱاوȄة الʨʢل ʨʡل ؗل مʻها  ॽʀ١ʺة) وȃالʱالي   ʝʺالى خ Ȑʙʺال  ʦॽʶتق ʦت ،
) وʻȃاء علॽه تʦ اعʙاد الʺॽɻار الاتي لʅॽʻʸʱ مȄʨʱʶات الʺʨʱسȌ الʶʴابى لإجاǼات العʻʽة  ٠٬٢٠( 

  یʨضح ذلʥ.) ٥على ॼɺارات الاسॽʰʱان وجʙول ( 
  
  

 ٢٠ن=

 ٢٠ن=
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  ) ٥جʗول (
 ʖʲॺفي ال ʗʸʯعʸاتها الȂʦʯʴة ومॻابʴʲات الʠسʦʯʸات الʭف ʃॻʹʶار تॻɹم  

  الȎʦʯʴʸ   الʦʯʸسȊ الʴʲابى 

  مʹʳفʞ  ١٬٢٠ــــ١٬٠٠
  أقل مʥ مʦʯسȊ   ١٬٤٠ــــ١٬٢١
  مʦʯسȊ   ١٬٦٠ــــ١٬٤١
  فʦق الʦʯʸسȊ  ١٬٨٠ــــ١٬٦١
  مʙتفع   ٢٬٠٠ــــ١٬٨١

  الاحʶائॻة: سالʔʻالأ
قام  إحʸائॽا  الॽʰانات  لʶʴاب  (SPSS) الإحʸائي  الʛʰنامج  Ǽاسʙʵʱام    ةالॼاحʗ  ʲلʺعالʳة 

  :الʺعالʳات الإحʸائॽة الʱالॽة 
                                  . الʺʨʱسȌ الʶʴابي  -
                                  . الʺॽɻارȑ  الانʛʴاف -
                                           . لʖʶʻ الʺȄʨʯة ا -
- Ȍॽʶॼال ȋاॼمعامل الارت.  
  .ألفا ʛؗونॼاخمعامل  -
  ." ت"اخॼʱار -
  .تʴلʽل الॼʱایʧ اخॼʱار -
  شॽɿॽه  اخॼʱار -
ɸشتهو  لنتائجا رضɾا: منا   
   : نصه ذȏلوا لولأ ا لؤلتسااǺ لمتعلقةا لنتائجا مناɾشة و  رضɸ : لاأو 
   "؟لǽةو لأا تلإسعافا الʺهارات  الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة بʙولة الʗȄʨؔقʦʶ  لǼة ȋ كمتلاا دȐم ما"

الʺॽɻارȄة  لحسابǽةا  ت ا ȋسو لمتا  ب حتسا اتʦ    لؤا لسا  ذاʂ  على   للإجاǼة   دȐ لم  ،والانʛʴافات 
  وȐ مست  على  كلوذ  لǽةو لأا  تلإسعافاالʺهارات    قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة بʙولة الʗȄʨؔ   لǼةȋ  كمتلاا
  ل داو لج) وادرة لمʁا  ، فير لمɻ(ا  نǼالمجالی لمتمثلةوا  الʙراسة  تمجالا   نم  مجال  ؗل  وȐ مستو   لكليا  لمجالا
  . كلذ ضحو ت) ٨) و ( ٧) و ( ٦( 

  
  
  
  



 

 

ʗلʱة   )٣٥( مॻنʦء  ٢٠٢٢یʚɦ  العʙʵون ال
 

 مʱلة علʦم الȂʙاضة

٤٧ 

  )  ٦( لدوج
  قʤʴ الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضة   لǺة ȉ كمتلا ا  دȎلم الॻɹʸارȂة ت لانحرافاوا لحسابǻةا ت اȉسو لمتا

 ʕȂʦؒولة الʗةو لأ ا ت لإسعافات المهارا بǻل    

  الʺȐʨʱʶ   الʛʱتʖʽ   الانʛʴاف الʺॽɻارȐ   الʺʨʱسȌ الʶʴابى   الʺʳال 
  مʨʱسȌ  ١  ٠٬٥٤  ١٬٤٨  مʳال الʺقʙرة 
  أقل مʧ مʨʱسȌ   ٢  ٠٬٤٩  ١٬٤٠  مʳال الʺعʛفة 

ــ ــــ  ٠٬٥٢  ١٬٤٤  الؔلى    مʨʱسȌ  ـــــ
  )  ٧( لدوج

  والȂʙاضة قʤʴ الॻȁʙʯة الʗʮنॻة  ȉلǺة امتلاك لمدȎ المǻɹارȂة فات راوالانح الحسابǻة  المتوسȉات 
  المɹرفة  لمجال الأولǻة  الإسعافات  بʗولة الʕȂʦؒ لʸهارات 

المتوسط    العبـــــــــارات  م
  الحسابى 

الانحراف 
  المستوى   الترتیب   المعیارى 

  متوسط   ١  ٠٬٥٥  ١٬٤٩  لدȏ المɹرفة المناسǺة ɸن جسم الإنسان تشرȂحǻا   ١

  متوسط   ٢  ٠٬٥٤  ١٬٤٧  لȎʗ الʸعʙفة Ǻالʯعامل بسرعة وهʗوء ɸند حدوث الإصاǺة    ٢

٣  
تؤهلني   الʯى  الؒاॻɼة  الȊبǻة  Ǻالʸعلʦمات  الʸعʙفة   ȏلد

  لتɿدیم الإسعافات الأولǻة  
  متوسط   ٣  ٠٬٥٣  ١٬٤٦

  متوسط   ٤  ٠٬٥٢  ١٬٤٥  لȎʗ الʸعʙفة بʚʻʻʸʯ لʦن الجلد المصاب    ٤

  متوسط   ٥  ٠٬٥١  ١٬٤٤  لدȏ الʸعʙفة Ǻعلامات الاستجاǺة من ɸدمها للمصاب   ٥

  متوسط   ٦  ٠٬٥٠  ١٬٤٣  المناسǺة بمحتوȂات حɿیǺة الإسعافات الأولǻة  لدȏ المɹرفة    ٦

  متوسط   ٧  ٠٬٤٩  ١٬٤٢  لدȏ المɹرفة المناسǺة Ǻالوȋائف الحیوȂة للإنسان    ٧

٨  
جسم   أجهزة  ɸن  الʤناسǺة  Ǻالʸعلʦمات  الʸعʙفة   Ȏʗل

  الإنسان  
  متوسط أقل من    ٨  ٠٬٤٨  ١٬٣٦

  متوسط أقل من    ٩  ٠٬٤٦  ١٬٣٣  وتهدئته  لدȏ الʸعʙفة ॻɽॻȜǺة التعامل مع المصاب   ٩

  متوسط أقل من    ١٠  ٠٬٤٤  ١٬٢٧  لȎʗ الʸعʙفة لʚʻʻʸʯ علامات الاستغاثة للمصاب من ɸدمها    ١٠

١١  
المدني   والدفاع  (الإسعاف  الʦʟارئ  Ǻارقام  الʸعʙفة   Ȏʗل

  والشرȉة)
  متوسط أقل من    ١١  ٠٬٤٢  ١٬٢٥

  متوسط أقل من    ـــ ـ  ٠٬٤٩  ١٬٤٠  الؒلى 
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  ) ٨( لدوج
  قʤʴ الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضة  ȉلǺة امتلاك لمدȎ المǻɹارȂة فات راوالانح الحسابǻة  المتوسȉات  

  الʸقʗرة  لمجال الأولǻة  الإسعافات  بʗولة الʕȂʦؒ لʸهارات 

المتوسط    العبـــــــــارات  م
  الحسابى 

الانحراف 
  المستوى   الترتیب   المعیارى 

  متوسط فوق ال   ١  ٠٬٥٩  ١٬٦١  )  مةدلص(ا لتشنجا  تحالا مع لتعاملا على درةلɿا دȏل  ١

  متوسط   ٢  ٠٬٥٩  ١٬٦٠    دث لحاا  نمكا  ليو صو   ورɼ  لحالةا  صتشخی   على  درةلɿا  دȏل  ٢

  متوسط   ٣  ٠٬٥٨  ١٬٥٦    رهȋلا ت صاǺاإ لتعاملا على درةلɿا دȏل  ٣

  متوسط   ٤  ٠٬٥٨  ١٬٥٥    رق لɻا  تحالا مع لتعاملا على درةلɿا دȏل  ٤

٥  
  ر لأكثا  ت لإصاǺاا  جعلا  في  تȂاو لو لأ ا  ع تǺاإالقʗرة على   دȎل
  فالأɾل ʦʟرةخ

  متوسط   ٥  ٠٬٥٧  ١٬٥٤

٦  
  بلع (  سلتنɽا  رȎ مج  دادنسا  مع   لتعاملا  على  درةلɿا  دȏل
  )  نللساا

  متوسط   ٦  ٠٬٥٧  ١٬٥٣

  متوسط   ٧  ٠٬٥٦  ١٬٥٢    ȉلضɻ ا سǻɾا  على درةلɿا دȏل  ٧

  متوسط   ٨  ٠٬٥٥  ١٬٥١  ب لقلا ض نب سǻɾا  على درةلɿا دȏل  ٨

  متوسط   ٩  ٠٬٥٥  ١٬٥٠    ماȉتر لا ا تحالا لتعاملا على درةلɿا دȏل  ٩

  متوسط   ١٠  ٠٬٥٥  ١٬٤٨    ورلكسا  تصاǺاإ  مع لتعاملا على درةلɿا دȏل  ١٠

  متوسط   ١١  ٠٬٥٤  ١٬٤٧    سلشما ȁةر ض مع لتعاملا على درةلɿا دȏل  ١١

١٢  
اتॺاع على  القʗرة   Ȏʗا  لصحیحةا  الإجراءات  لǺدئلم 

    لǻةو لأ ا تلإسعافاا
  متوسط   ١٢  ٠٬٥٣  ١٬٤٦

  متوسط   ١٣  ٠٬٥٢  ١٬٤٥  س لتنɽ ا سǻɾا  على درةلɿا دȏل  ١٣
  متوسط   ١٤  ٠٬٥١  ١٬٤٤    ناعيȉ لاصا سلتنɽ ا جراء ɸملیةإ  على درةلɿا دȏل   ١٤

١٥  
  ور ɼ  لمناسǺةا  لǻةو لأ ا  تلإسعافاا  م یدتɿ  على  درةلɿا  دȏل
    دثلحاا نلمكا ليو صو 

  متوسط   ١٥  ٠٬٥٠  ١٬٤٣

  متوسط   ١٦  ٠٬٤٩  ١٬٤٢    لǻةو لأ ا تلإسعافاا  حɿیǺة دامستخا  على القʗرة دȏل  ١٦
  متوسط   ١٧  ٠٬٤٧  ١٬٤١    عيو لا  دانفɿ مع لتعاملا على درةلɿا دȏل  ١٧
  متوسط أقل من    ١٨  ٠٬٤٨  ١٬٤٠  لحرارة ا  جهدر  سǻɾا  على درةلɿا دȏل  ١٨

١٩  
مع ا  على   درةلɿا  دȏل   لها   رضیتɹ  لتيا  تلإصاǺا ا  لتعامل 
    رةلمحاضا ءثنا إ بالȉلا

  متوسط أقل من    ١٩  ٠٬٥٠  ١٬٣٩

٢٠  
  ف Ȃز لن  رضلتɹا  نحی  نللاɸبیا  فسعاإ   على  درةلɿا  دȏل

  جير خا
  متوسط أقل من    ٢٠  ٠٬٤٩  ١٬٣٧

  متوسط   ـــ ـ  ٠٬٥٤  ١٬٤٨  الؒلى 
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٤٩ 

( ٧) و ( ٦(  رقʦ  الجداول نتائج أشارت الʙʰنॽة   ȋلǼة  امتلاك مدȐ  ان  )٨) و  الॽȃʛʱة   ʦʶق
ʗȄʨؔال  متوسȋة بدرجة جاءت  الكلي المستوȐ  وعلى الأولǽة  الإسعافات لʺهارات  والȄʛاضة بʙولة 

ȋاف١٬٤٤(   حسابي بمتوسʛʴانȃو (  ȑارǽɻم   )على أما ، ) ٠٬٥٢  Ȑد المجالات مستوʁمجال جاء ف 
 الثاني Ǽالترتیب المɻرفي  المجال  وجاء ) ١٬٤٨(  وȃمتوسȋ  متوسȋة وȃدرجة  الأول  Ǽالترتیب  المʁدرة
  ).١٬٤٠(  بلغ وȃمتوسȋ متوسȋة من  اʀل بدرجة

قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة   في  الȋلǼة أن على واضحة دلالة یدل  ʂذا فان الساǼقة النتائج خلال منو  
 أȑ لمواجهة علیها  الاɺتماد  یمكن التي  الأولي  للإسعاف الشاملة الʺهارات یمتلكون  لا  والȄʛاضة

 ȏارȋ  حتاجون  خارجها  أو الجامعة في سواء  یحدثȄد  إلى وȄورات الʺهارات و  المساقات  من المزʙوال 
 الʙراسة هʚه  نتائج وتتɿق ،الȋارئة الحالات تلك مثل مواجهة على وتساɺدʂم تؤهلهم التي  والʛʰʵات

 وواضح عام  انخفاض  وجود أȍهرت  والتي  )١٢( ) ٢٠٠٩(   ابʙاʤॻʀ احʗʸ   مʠʶفى  دراسة  نتائج  مع
Ȑلاب لدʢفي ال  Ȑات  مجال  في  الثقافي المستوǼة الإصاǽاضȄمختلف الرȃراسة،  محاور وʙوتختلف  ال 
 وعي مستوȐ  أن نتائجها،  أبرز من وؗان)  ١٠(  ) ʛॻɾ٢٠١٤ نعʙʻات (  دراسة مع الʙراسة ʂذه نتائج

  .  كبیرة بدرجة جاءت الأولǽة الإسعافات  بمǼادȏ  الرȄاضǽة الترǽȃة معلمات 
الॼاحʲة  و   مهارات تȋبیق  على  الȋلǼة مʁدرة وʂو النتیجة ʂذه على الحصول  سببتعʜو 
ٍ  أȑ الɻمومǽة،  الأولǽة  الإسعافات  الحوادث  كتصنیف الخصوص  وجه على ولیست  عام  بشكل
 تأتي  والتي  وʂكذا،  الǽɿȋفة، الإصاǼة إلى  خʨʡرة، الأʀل  إلى  ،المتوسȋة إلى الخʛʡة،  من والحالات
 الإلمام لقلة المواجهة على ʀدرته تضɻف ذلك وȃخلاف حدوثه،  ɾور ȋارȏ  أȑ لمواجهة كأساس

 ʂذه نتائج تشابهت ʁدو المواجه،  على ومʁدرته الɻملي والتȋبیق الʺهارات لهذه الأساسǽة Ǽالمعارف
نعʙʻات   دراسة  نتائج مع  الʙراسة  ʛॻɾ )إلى  أشارت  والتي)  ١٠( ) ٢٠١٤  Ȑالمعلمات  امتلاك  مد 
 نتائج  مع  أیضاً  الʙراسة    ʂذه نتائج واتفقʗ  الأولي، للإسعاف  الɻمومǽة  الʺهارات  تȋبیق  على المʁدرة
 برنامج لتصمیم ʂدفا اللذان ، ) ١١( ) ٢٠٠٧(   عاصʤ صابʙ حʦʸدȏ  و مʗʸʲ حʥʴ  مʦʸʲد دراسة
 الأولǽة الإسعافات  مهاراتل الرȄاضǽة الترǽȃة معلميو  ʡلاب  ومعارف قʙرات تɻزȄز  یخدم تدرȄبي
Ȑدرتهم ومدʀ بیق علىȋبدورها  والتي لها الت  ȑفي  وملموس واضح تحسن إلى  تؤد Ȑامتلاكهم  مد 

 بجانب للمعارف الȋلǼة  امتلاك  أʂمǽة مدȐ أیضا  أوضʗʴ الʙراسة  جʘʽ  ؛الʺهارات  لهذه  وتȋبǽقهم 
 بȄʛʡقة  یؤثر والذȑ الأولǽة الإسعافات مهاراتل الɻملǽة تهماوخبر  معارفهم وصʁل والتȋبیق الممارسة
 ɺملهم مجال  في  أو حǽاتهم،  في  تحدث ʀد التي  والإصاǼات الحوادث مواجهة في لمʁدرتهم ایجابǽة 

  .الملاɺب  واصاǼات  الحوادث مواجهة في  كمتخصصین المستʁبلي
 عʜت المتوسȋة، من أʀل  وȃدرجة الثانǽة المرتǼة في  جاء  الذȑ  المɻرفة بمجال یتعلق  وɾیما

  قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة  في الʙراسॽة الخȌʡ اɾتقار الى النتیجة ʂذه على  الحصول سبب ةالǼاحث
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 التȋبیق  أȑ الɻملي، أو  المɻرفي الصɻید على كان سواء الأولى  الإسعاف  مساقات  بʙولة الʗȄʨؔ الى
 تɻزز أن شأنها  منوالʱي    الɻمل  سوق  علىكاخʸائʧʽʽ مقʰلʀ   ʧʽدرتهم من تɻزز التي  والممارسة
دراسة    العامة الحǽاة في أو الرȄاضǽة الحوادثمʨاجهة    على إمكانیتهم اشارت   ʙوق عام،  ȞʷǼل 

Melinda   )ذه نتائج  بخلاف   )٢٣( ) ٢٠٠٤ʂ راسةʙل  تم ما  إذا  أنه إلى  ،الʁة  صǽة  شخصǼلȋال 
 التي والإصاǼات  الحوادث  مواجهة على مʁدرتهم فان ذلǽ ʥعʜز تɽذیهم التي والمعلومات  Ǽالمعارف

 أوضحت التي  )١٥( ) ٢٠٠٢(   Bosma دراسة  نتائج مع  أیضا  ذلك واتɿق  محیȋهم،  في تحدث  ʀد
Ȑة مدǽمʂات إلقاء أʛاضʴʺة  والندوات  الǽة،  العلمǽɿǽʁز  والتثȄزɻة  ممارسات وتǼلȋقهم الǽبȋمهاراتل وت 

 نحو  تʁدمه یدɺم بما  ورॽʀه وتحضره  المجتمع وتوǽɺة وتثʁیف نشر إلى  یؤدȑ مʺا   الأولǽة  الإسعافات
 حین إلى مʻها  والتخɿیف مواجهتها على والمʁدرة الحوادث من یحد الذȑ الأمثل والتحضر التʨʡر
  نعʙʻات  ʛॻɾ   دراسة نتائج  مع  الحالǽة الʙراسة ʂذه  نتائج وتشابهت  المختصین؛ وصول 

 المعلمین لدȐ المتوسȋ  من أʀل  بدرجة  جاء المɻرفة مجال  أن إلى  أشارت التي  ،) ١٠( ) ٢٠١٤( 
ȑبیق تم الذȋان تǽتهم حیث من علیهم الاستبɾرɻة الإسعافات مهارات في  مǽذه الأولʂالنتیجة و 
 لهم ا أساس ومعلوماتهم معارفهم تȞʷل  والتي ، الʛرȄاضॽة  لʺادة الॽȃʛʱة  كمعلمین  مʁبولة  ɼیر تɻتبر 

  .الیومǽة  حǽاتهم في
  :نصه ذȏلوا  الʰانى لؤلتسااǺ لمتعلقةا لنتائجا مناɾشةو  رضɸثانॻا: 

الʙʰنॽة   ȋلǼة امتلاك مدȐ "ما    الॽȃʛʱة   ʦʶق ʗȄʨؔال بʙولة   الإسعافات  لʺهارات  والȄʛاضة 
 "؟) الأكادیمي  الʟʸʵʱ  ، الأكادیمي التʁدیر  ،الʙراسॽة السنة  (الجنس،  لʺʱغʛʽات  تǼعا  الأولǽة

 لمدȐ المǽɻارȄة والانʛʴافات  الحسابǽة المتوسȋات احتساب تم فʁد التساؤل ʂذا على للإجاǼة
 (لʺʱغʛʽات تǼعا  الأولǽة  الإسعافات  لʺهارات  الʗȄʨؔ قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة بʙولة  ȋلǼة  امتلاك
  ذلʥ. یʨضح ) ٩م ( رʀ والجدول  ) الاكادǽʺى الʟʸʵʱ، الأكادیمي التʁدیر ، الʙراسॽة  السنة الجنس، 

  ) ٩( لدوج
  قʤʴ الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضة بʗولة الȉ  ʕȂʦؒلǺة امتلاك لمدȎ المǻɹارȂة فات راوالانح الحسابǻة  المتوسȉات  

  )  الʝʶʳʯ الؒادʸǻى ،التɿدیر  ،الʗراسॻة  السنة  الجنس، ( ت رالمتɻی تǺعا  الأولǻة الإسعافات  لʸهارات 
  الʦʯʸسȊ الʴʲابى   فʭات الʯʸغʙʻات   الʯʸغʙʻات 

 ʛʹʱال   ʔالʟ  ١٬٤٨  
  ١٬٣٩  ʟالॺة 

  الʴʹة الʗراسॻة 
  ١٬٤٦  الʰانॻة 
  ١٬٤٥  الʰالʰة 
  ١٬٤٤  الʙاǺعة 

  الʯقʗیʙ الأكادʸǻي 

  ١٬٦٢  مʯʸاز 
  ١٬٣٩  جʗʻ جʗا

ʗʻ١٬٤٣  ج  
  ١٬٣٠  مقʦʮل 

  ١٬٥١  تॻȁʙة رȂاضॻة   الʝʶʳʯ الاكادʸǻى 
  ١٬٤٢  تأهʻل رȂاضي 
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 الحسابǽة  المتوسȋات  في ȍاʂرȄة ɾروقات وجود إلى  ) ٩(  الجدول  في  الواردة البǽانات تشیر
 الأولǽة الإسعافات  لʺهارات  قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة بʙولة الȋ ʗȄʨؔلǼة امتلاك  لمدȐ  المǽɻارȄة

 ɾیما وللكشف ) الاكادǽʺى   الʟʸʵʱ الاكادǽʺى،   التʁدیر ، الʙراسॽة  السنة  الجنس، (  لʺʱغʛʽات تǼعا
 رʀم والجدول  ، اخॼʱار"ت" لʺʱغʛʽ الʝʻʳ   استخدام تم إحصائǽة دلالة ذات  الɿروقات ʂذه كانت  إذا
  . ذلك  نتائج یوضح ) ١٠( 

  ) ١٠جʗول (
 Ȋسʦʯʸابي الʴʲاف  الʙʲوالان ȏارॻɹʸة (ت)  الʸॻɾوق وʙللف ʥʻدرجات ب  

  ʛʹʱال ʙʻغʯʸعا لॺة تʹʻالع  
ʙʻغʯʸال  ʛʹʱابى   الʴʲال Ȋسʦʯʸال   Ȏارॻɹʸاف الʙʲة " ت "   الانʸॻɾ  لالةʗال Ȏʦʯʴم  

مȎʗ امʯلاك مهارات  
  الإسعافات الأولॻة 

 ʔالʟ  ٠٬٥٩  ١٬٤٨  
  ٠٬٥٤  ١٬٣٩  ʟالॺة   ٠٬١٣  ١٬٥٢

ــȎʦʯ                                           ١٬٩٧=٠٬٠٥الʗʱولॻة عʹʗ مʸॻɾ * Ȏʦʯʴة (ت)        ـــ ـ ɹـ * دال عʹʗ م
٠٬٠٥  

ـــح  ʱی ــــ ـــائॽاً عʙم   ) ١٠( رقʙʳ ʦول مʧ الʹــــ ــــ ــــــــȐʨʱ    وجʨد فʛوق دالة إحʸــــ ــ ʁـ بʧʽ  ٠٬٠٥عʙʻ م
ʝʻʳال ʛʽغʱʺة وفقا لʻʽدرجات الع .  

  ) ١١جʗول (
 Ȋسʦʯʸابي الʴʲاف  الʙʲوالان ȏارॻɹʸة (ت)  الʸॻɾوق وʙللف ʥʻدرجات ب  

  ʤʴالق ʙʻغʯʸعا لॺة تʹʻالع  
ʙʻغʯʸال  ʝʶʳʯابى   الʴʲال Ȋسʦʯʸال   Ȏارॻɹʸاف الʙʲة " ت "   الانʸॻɾ  لالةʗال Ȏʦʯʴم  

مȎʗ امʯلاك مهارات  
  الإسعافات الأولॻة 

  ٠٬٥٦  ١٬٥١  تॻȁʙة رȂاضॻة 
٠٬٠٩  ١٬٦٦  

  ٠٬٥١  ١٬٤٢  تأهʻل رȂاضي 
ــȎʦʯ                                           ١٬٩٧=٠٬٠٥الʗʱولॻة عʹʗ مʸॻɾ * Ȏʦʯʴة (ت)        ـــ ـ ɹـ * دال عʹʗ م

٠٬٠٥  
ـــح  ʱی ــــ ـــائॽاً عʙم   ) ١١( رقʙʳ ʦول مʧ الʹــــ ــــ ــــــــȐʨʱ    وجʨد فʛوق دالة إحʸــــ ــ ʁـ بʧʽ  ٠٬٠٥عʙʻ م

  ʛʽغʱʺة وفقا لʻʽدرجات العʟʸʵʱال .  
لʺʱغʛʽات   Ǽالॼʶʻة   ʂذه كانت  إذا ɾیما  للكشف )  الأكادیمي  التʁدیر  ،الʙراسॽة (السنةأما 

 نتائج یوضح ) ١٢(  رʀم والجدول ، الأحادȑ التǼاین تحلیل استخدام تم إحصائǽة  دلالة ذات  الɿروقات
  . ذلك

  )  ١٢( جدول
 ات (الʴʹة الʗراسॻة، الʯقʗیʙ الاكادʸǻى) لمتɻیر  وفقا  الɽروق  ɸن للكشف الأحادȏ التǺاین  تحلیل نتائج

 ʥایॺʯر الʗʶعات   مȁʙʸع الʦʸʱة  مȂʙʲعات   درجات الȁʙʸال Ȋسʦʯة (ف)   مʸॻɾ   لالةʗال Ȏʦʯʴم  

  ٠٬٣٣  ١٬١١  ٠٬٠٤١  ٢  ٠٬٠٨٢  الʴʹة الʗراسॻة 
 ʙیʗقʯ٠٬٠٠  *١٢٬٥١  ٠٬٤٦٣  ٣  ١٬٣٩٠  ال  
      ٠٬٠٣٧  ١٧٥  ٦٬٤٧٥  الʠʳأ
        ١٧٩  ٧٬٩٤٧  الؒلى 

 ١٨٠ن=

 ١٨٠ن=
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ـــح  ʱی ــــ ـــائॽاعʙم   ) ١٢( رقʙʳ ʦول مʧ الʹــــ ــــ ــــــــȐʨʱ    وجʨد فʛوق دالة إحʸــــ ــ ʁـ بʧʽ  ٠٬٠٥عʙʻ م
ـــــــॽةدرجات   ــــــʻة الʙراســ ــ ʁـ   لى ) إ١٢(  مʀر  لدو لجا  في واردةلا  تلبǽاناا  رتشی ؗما،   العʻʽة وفقا لʺʱغʛʽ ال

ـــــʦ الॽȃʛʱة   لǼةȋ  كمتلاا  دȐلم) ٠.٠٥ ≥α(  لالةد  وȐ مست  دɺن  حصائǽةإ لالةذات د  روق ɾ ودجو  ــــ قʶــــ
ʗــȄʨؔولــة الʙــــة بــ ـــــــــ ـ الʺʱغʛʽات  تǼعا  لǽةو لأا  تلإسعافاالʺهــارات    الʰــʙنॽــة والȄʛــاضـ  )ʁیميدلأكاا  ریدلت  (

 مʀر  لدو لجوا  ǽةدلɻǼا  تنار للمقا  شـــॽɿॽه  رختǼاا  دامستخا مت دفʁ ق رو لɿا هذʂ  ودتɻ نم  لصالح  فللكشو 
  كلذ  نتائج  ضحو ی)  ١٣( 

  )  ١٣( لدوج
  الاكادʸǻى  رید لتɿا  رلمتɻی  تǺعا روق لɽا نɸ فللكش ǻةدلɹǺا  ت نار للمقا شॻɽॻه  رختǺاا نتائج

  مقʦʮل   جʗʻ  جʗʻ جʗا  مʯʸاز   الʯقʗیʙات   الʦʯʸسȊ الʴʲابى 

 ـــ  مʯʸاز   ١٬٦٢   * ٠٬٣١٩  * ٠٬١٩٥  * ٠٬٢٣٠  ـــ
 ـــ  جʗʻ جʗا  ١٬٣٩  ـــ  ـــ   ٠٬٠٨٩  -٠٬٣٤  ـــ
١٬٤٣  ʗʻـــ  ج   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ٠٬١٢٤  ـــ
 ـــ  مقʦʮل   ١٬٣٠  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ

بʙولة  قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة   ȋلǼة امتلاك مدȐ "ما    الʲانى الʶʱاؤل بمناʀشة یتعلق ɾیما  
 ʗȄʨؔة  الإسعافات  الǽعا  الأولǼات  تʛʽغʱʺة  السنة  الجنس،  لॽراسʙدیر  ،الʁالأكادیمي الت  ، ʟʸʵʱال 

 دلالة ذات ɾروق  وجود ɺدم إلى )، ١١)، ( ١٠رقʦ (  الجداول  في الواردة البǽانات تشیر" الأكادیمي)؟
والȄʛاضة بʙولة  قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة   ȋلǼة  امتلاك لمدȐ  (α≤ ٠.٠٥) الدلالة مستوɺ  Ȑند إحصائǽة 

نتائج جʙول   أȍهرت  حین في ، )الʟʸʵʱ لʺʱغʛʽات(الجنس،  تǼعا الأولى  الإسعاف الʗȄʨؔ لʺهارات
لʺʱغʛʽ الʻʶة الʙراسॽة    (α≤ ٠.٠٥)الدلالة مستوɺ  Ȑند إحصائǽة  دلالة ذات  ) عʙم وجʨد فʛوق ١٢( 

الʱʻائج وجود أʣهʛت  (  مستوɺ  Ȑند إحصائǽة  دلالة ذات ɾروق  بʻʽʺا  للʱقʙیα    ʛ≤ ٠.٠٥) الدلالة 
مʧ    حوǽ  ʹʱȄةدلɻǼا  ت نار للمقا  شॽɿॽه  رختǼاا  دامستخا  مت  دفʁ  ق رو لɿا  هذʂ  ودتɻ   نم  لصالح  فللكشو 
  (ممتاز). التʁدیر تعȐʜ لʸالح ان الفʛوق ) ١٣(  مʀر  لدو ج

 الخصوص  وجه على  الʙʰنॽة والȄʛاضة  الترǽȃة  ʀسم ȋلǼة  أن إلى  النتیجة ʂذه  الॼاحʲة تعʜو و  
 ،مختلفة مهاراتو  وȃمستوȄات  متɻددة تȋبǽʁǽة ɺملǽة مساقات یدرسون  فإنهم الʙراسॽة خȋتهم وȃحسب

 أو المتوسȋة  أو  البسیȋة سواء المتنوعة  للإصاǼات  والتɻرض الاحتكاك  ɾرص  من یزȄد  بدوره وʂذا
 وʂذا الɻملǽة، المحاضرة ضمن مȋلوȃة مهارة لأȑ  الɻملي التȋبیق أو الحر اللɻب جʛاء الشدیدة رȃما
 للإصاǼات والمتنوعة المختلفة الحالات  مواجهة على  والمʁدرة  الخبرة و  المɻرفة الȋلǼة  لدɻǽ  Ȑزز  بدوره

دا  میلن دراسة نتائج مع  النتیجة ʂذه  واتفʁت،  الɻملي  التȋبیق   أو اللɻب  أثناء تȍهر  التي والحوادث
Melinda   )٢٣( ) ٢٠٠٤(  وJeff Wilks,et al   )أوضحوا الذین  ) ١٨( ) ٢٠١٧  Ȑة مدǽمʂأ 

 ɻǽزز مما  الȋلǼة،  لدȐ الأولǽة  الإسعافات مهارات تȋبیق  في  والممارسة والɻملي التȋبǽقي الجانب 
 بمستوȐ  والتʁدم والرقي المجتمع مصلحة یخدم بما  والإصاǼات  الحوادث  مواجهة على  المʁدرة لدیهم
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 الحالات  ضمن  والوʀوف  التصدȑ من تمكنهم Ǽقʙرات  یتمتɻون  الذین راده أɾ  خلال من ومعارفه ثقاɾته 
 نتائج مع  أیضاً  ذلك واتɿق  اللɻب، خلال كان  وان  حتى  أو  ɺملهم  ومجال  الحوادث  في  الإنسانǽة 

 الإسعافات بمجال  المتدرȃین الȋلǼة  احॽʱاج مدȐ  بین الذȑ  )١٥( ) ٢٠٠٢(   Bosma بوسما  دراسة
 بشكل الاسعاǽɾة خدماتهم تʁدیم على یساɺدʂم الذȑ  والتȋبǽقي  الɻملي التدرȄب  ɾترة  زȄادة إلى الأولǽة
 نتائج  مع الʙراسة ʂذه نتائج واختلɿت الɻملǽة؛  كفاءتهم ورفع المختلفة الʺهارات وامتلاكهم أɾضل
 بمǼادȏ الرȄاضǽة الترǽȃة معلمات  وعي مستوȐ  أن نتائجها  أȍهرت والتي)  ٢٠١٤(   نعʛʽات  دراسة

 بدرجة جاء  والذȑ الɻملي التȋبیق مجال في  معها واتفʁت  كبیرة  بدرجة جاءت  الأولǽة  الإسعافات
  عاصʤ صابʙ حʦʸدȏ و  مʗʸʲ حʥʴ  مʦʸʲد دراسة نتیجة مع النتیجة ʂذه وتختلفوقلʽلة،   متوسȋة

 مهارات ل التȋبǽقي  الجانب Ǽأن وجدوا الذین ) ١٢( )٢٠٠٩(  احʗʸ إبʙاʤॻʀمʠʶفى ، ) ١١( ) ٢٠٠٧( 
 مʁدرتهم ومدȐ المدارس في الرȄاضǽة الترǽȃة ومعلمات معلمي  على  فʁǽ ȋʁتصر الأولǽة  الإسعافات

 في   أو  الɻملǽة، الʺʴاضʛات  أو الحصص ضمن  كانت  سواء  الناتجة والحوادث  المشاكل  حل  على
  .عام ȞʷǼل  العامة  الحǽاة 

 ɻǽود الممتاز الأكادیمي  التʁدیر  لصالح دلالة مستوȐ  ذو  فارق  وجود  نتیجة  وتعʜو الॼاحʲة  
 سواء  حد على والنȄʛʣة  الɻملǽة الʙراسॽة المواد ومتاǼعة  حضور على حرȄصون  الȋلǼة ʂؤلاء أن إلى

ة وؗذلك  ، منهم  مȋلوب  ʂو ما  بكل والǽʁام  یمنحهم مما  الʺʴاضʛات  تفاصیل  في الفاعلة المشارؗ
 مع  ʂذا وȄتɿق رانهʦ  اʀ من  أكثر المختلفة  والحالات  المواʀف مواجهة على  قʙرات و  مهارات و رات  خب

 قلت كلما الوǽȍفي الرضا  مستوȐ  ازد كلما انه  نتائجها  أȍهرت والتي ) ١٩( ) ٢٠٠٢(   John دراسة
ȋوɽة الضǽسɿة الإسعافات مهارات امتلاك فان  ولذلك النǽتبر  الأولɻلب  تȋلكافة أساسي مت ɾدراأ 
ن ومعلمین كمدرȃین واɻǽتبر  الʚیʧ الرȄاضǽة الترǽȃة في المتخصصین أولئك أبرزʂم ومن المجتمع  ورؗ
ان  من أساسي   المساǼح أو  الأندǽة  أو  الصالات  أو  الملاɺب  في  الʺʨʤʻمة الȄʛاضॽة سʨاء  اللɻب  أرؗ

 في  مستʁبلیین كأخصائیین الȋلǼة  وʀدرة  كفاءة  رفع  بضرورة الǼاحث ɾكرة ɻǽزز  مما  ،المدارس أو
  .الرȄاضي المجال

  الاسʯʹʯاجات: 
  التالǽة الاستنتاجات  إلى التوصل تم الʙراسة نتائج مناʀشة خلال من

 جاء  الأولǽة الإسعافات  مهارات ل بʙولة الʗȄʨؔ  قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة ȋلǼة امتلاك أن -١
 المتوسȋ  من اʀل  درجة إلى واʀرب متوسȋة بدرجة

 متوسȋة بدرجة جاء  ǼالʗȄʨؔ  قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة ȋلǼة لدȐ  المʁدرة مجال  أن -٢
والȄʛاضةقȋ   ʦʶلǼة لدȐ المɻرفة مجال  أن -٣ الʙʰنॽة   من  اʀل بدرجة جاء  ǼالʗȄʨؔ   الॽȃʛʱة 

ȋالمتوس  
 ʀدرة  الأكثر  ʂم ممتاز تʁدیر  على الحاصلین  ǼالʗȄʨؔ  قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة ȋلǼة أن -٤

  الأولǽة الإسعافات  مهارات  في والمام ومɻرفة
دالة احʸائॽا لʺȐʙ امʱلاك   -٥ الʙʰنॽة   ȋلǼةلاتʨجʙ فʛوق  الॽȃʛʱة   ʦʶاضةقȄʛوال  ʗȄʨؔالǼ   في

  . والʟʸʵʱ والقʙرة في مʱغʛʽ الʝʻʳ  الʺعʛفةمʳالى 
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  الʦʯصॻات: 
   : یلي  بما  الǼاحث  یوصي  ونتائجها الʙراسة أʂداف ضوء في
 ɺمل  ورشات عʁد خلال  من الأولǽة  الإسعافات  Ǽأʂمǽة  الȋلǼة  مɻرفة زȄادة  على  الɻمل -١

 متخصصة.
 . الʙراسॽة الʨʻʶات كل في  الأولǽة الإسعافات  مساق  ʛʡح ضرورة على  التأكید -٢
 . الكلǽة  لȋلǼة  إجǼارȑ  متȋلب  الأولǽة الإسعافات  مساق یكون  أن على  الɻمل -٣
 .الأخرǼ  Ȑالʙورات  أسوة الأولǽة الإسعافات  في متخصصة  تدرȄبǽة  ورات د عʁد على الɻمل  -٤
 الȋلǼة جاʂزȄة مدȐ على للوʀوف عام بشكل الجامعة ȋلǼة على مشابهة اجʛاء دراسات -٥

 والوقاǽة الإصاǼات تفاقʦ من للحد  لها یتɻرضوا ان یمكن التي  والحالات المواʀف  في
   ا. منه

  الʙʸاجع
  : الʙʸاجع العॻȁʙة: أولاً 
١-  ʧʶة حȄلتنا  وك لسلا  : ) ٢٠٠١(   راوȋ عا  دارلا  ،رلمعاصا  یميȄزʨʱوال ʛʷʻاعة والॼʢة للǽɻلجام ،  
  . Ȅةدر لإسكنا

 ؕلॻة علʦم الȂʙاضة في جامعة مʦته لʸهاراتمȎʗ امʯلاك ʟلॺة    : ) ٢٠١٨الʸعʨب ( سامʛ نهار    -٢
  الɻدد  ) ٤٥(  ،  المجلد  كلॽة علʨم الȄʛاضॽة مʳلة دراسات العلʨم الȄʨȃʛʱةالإسعافات الأولॻة،  

 )٤ ( .  
ʜ الألॽɿة  اسعافات الألॻɽة الʸعاصʙة  :) ٢٠٠٦(   واخʛون   جॼارʧȄ  مʨʺʴد  ʡائى  -٣ ʛؗمل" مʨة    علʴʸال

 والʺʱʳʺع.  
٤-    ʛفة عامǽهاʛادئ الإسعافات    :) ٢٠١٨(  الॺʸǺ احةॺʴال ȏʘي ومʹقȁرʗلاك مʯوعي وام Ȏʗم ʤॻʻتق

  . . (رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة). جامعة مʕتة. الأردنالأولॻة
الʨʻاʶǽة، مقʙاد احʺʙ الʛʢاونة  -٥  ʛʽʶॽت Ȏافʴال  ʙʰة  سةدار   : ) ٢٠١٥(  عǻلمست  تحلیل Ȏلثقافةا  و 

  ،لساǼع ا ليدو لا رتم ؤ لما ، تة ؤ م جامعة في  اضةقʤʴ الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙ  لǺةȉ دȎل ئǻةذالɻا
  .وكمر لیا جامعة

٦-    ʧʺحʛال ʙʰة أبوعǽجمɺ  )ةالإسعافا  : ) ١٩٩٧ॻارئة  الحالات في  ت الاولȉتصام  دار ، الɺالا 
  .٢، فلȋ ،ʧʽʢʶ والنشر  للǼȋاعة

٧-  ʛاعʷال ʙʽʳʺال ʙʰون  عʛةالأ الإسعافات  :) ٢٠١٧(  واخॻول  .Ȑعة أروॼʢقافة. مʲعʺان. وزارة ال .  
٨-  ʛاعʷال  ʙʽʳʺال  ʙʰة    : ) ١٩٩٨( عॻالأساس  ʤॻʀفاʸة  للإسعافاتالॻالأول  ʛʷʻلل الʺʱʶقʰل  دار   .

    . والʨʱزȄع. عʺان الأردن
  لانفعاليا  ءؕاذلا  وȎ لمست  راسة تحلیلǻةد  :) ٢٠١٤(   قاسʦ مʙʺʴ على خȄʨلة، مقʙاد احʺʙ الʛʢاونة   -٩

  جامعة   دس، لساا  ليدو لا  لعلمي ا  رتم ؤ لما   ، وبلجنا  تجامعا  في  دملɿا  رةؕ  رق ɼ  لاɸبي   دȎل
 .وكمر لیا
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١٠-    ʝॽʀ ) اتʛʽ٢٠١٤نع ( : Ȏة معلمات وعي مستوǻȁة الترǻاضȂة في الرȋɼادئ نابلس محاǺبم 
 ) ١٠(   الɻدد ) ٢٨(  ،  المجلد )،  الإنسانǽة العلوم (  النجاح جامعة مʳلة ، الأولǻة الإسعافات

. 
١١-   ȑدʨʺح ʙراش ʛصاب ʦعاص،ʧʶح ʙʺʴد مʨʺʴترح برنامج : ) ٢٠٠٧(  مɿب مȂل  لتدرɿوص 

 المؤتمر  ،المهني أدائه وتȂʦʟر الابتدائي  التعلم لمرحلة والرȂاضǻة البدنǻة الترǻȁة معلم
  .  الإسكندرȄة جامعة بنات،  والرȄاضة  البدنǽة الترǽȃة كلǽة الدولي،  العلمي

 الید كرة مدرȁي  لدȎ الرȂاضǻة الإصاǺات ثقافة  ǻɾاس: ) ٢٠٠٩(   مʢʸفى إبʛاʦॽʂ احʺʙ على -١٢
  . أسیوȋ جامعة ؗلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة، ، راǼع ال الدولي  العلمي المؤتمر ،مصر بصɹید

"  مॻɿاس تʶॻʳʵي لॻɿاس وعي معلʸات الʙوضة Ǻالإسعافات للʠفل  : ) ٢٠١٥الʛزاز ( مها    -١٣
- ١١٠).  ٧( ٢٤عة الإسʙʻȞرȄة. مʛʸ.  مʳلة الʢفʨلة والॽȄʛʱة، قʦʶ رȄاض الأʡفال، جام

٥٣ . 
  ( فعالॻة دورة تʗرॻʮȂة للإسعافات الأولॻة في رȂاض الأʟفال):  ٢٠١٢هȐʙ جلال عʙʰ الʨهاب (   -١٤

  . ٣٩-٢٥)، ص ٥٤) ، عʙد ( ١٥مʳلʙ (  مʳلة دراسات الʢفʨلة،  ) دراسة تॻʮȂʙʱة 
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١٧- Janis K. Doleschal. (٢٠٠٦): Managing Risk in Interscholastic Athletic 
Programs:١٤ Legal Duties of Care. Marquette sports Law 
Review ١٧ (١) ، ٢٩٥-٣٣٩. 
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١٩- John, (٢٠٠٢): Post – doctoral fellow, Department of physical 
medicine and first aid, University of Michigan Health system, Ann 
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    لʝʳ الʯʴʖʲॺم

Ȏʗلاك مʯة امॺلʟ   ةॻȁʙʯال ʤʴاضةقȂʙة والॻنʗʮال ʕȂʦؒولة الʗهارات بʸالإسعافات   ل
    الأولॻة

  مʹایʙ سالʤ ناصʙ الʙشȏʗʻ  د/  *
    

  ʘʴॼال على  اسʱهʙف  امʱلاك  الʱعʛف   Ȑʙم  ʗȄʨؔال بʙولة  والȄʛاضة  الʙʰنॽة  الॽȃʛʱة   ʦʶق ʡلॼة 
، وقʙ  الʘʴॼ وذلʥ لʺʻاسʱʰه لॽʰʢعة    الʨصفى الʺʻهج    ةالॼاحʗ  ʲ واسʙʵʱم  لʺهارات الإسعافات الأولॽة، 
ومʡ (    ʧالʖ وʡالॼة Ǽقʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة بʙولة الʗȄʨؔ، ١٨٠(   اشʱʺلʗ عʻʽة الʘʴॼ على
  - ةالʶʴابॽ  اتالʺʨʱسʢ :  الʺعالʳات الإحʸائॽة الʱالॽة   ةالॼاحʗ  ʲواسʙʵʱمأدوات الʘʴॼ الاسॽʰʱان،  

الʺȄʨʯة  -ةالʺॽɻارȄ  ات الانʛʴاف  ʖʶʻالا  -ال الفا ʛؗونॼاخ-رتॼاȋ معامل  اخॼʱار    -اخॼʱار"ت"-معامل 
ʧایॼʱل الʽلʴه. -تॽɿॽار شॼʱاخ  

  وؕانʕ أهʤ الʹʯائج: 
 جاء  الأولǽة الإسعافات  مهارات ل بʙولة الʗȄʨؔ  قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة ȋلǼة امتلاك أن -١

 .المتوسȋ  من اʀل  درجة إلى واʀرب متوسȋة بدرجة
 .متوسȋة بدرجة جاء  ǼالʗȄʨؔ  الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضةقȋ  ʦʶلǼة لدȐ  المʁدرة مجال  أن -٢
والȄʛاضة ȋلǼة لدȐ المɻرفة مجال  أن -٣ الʙʰنॽة  الॽȃʛʱة   ʦʶق   ʗȄʨؔالǼ  ل بدرجة جاءʀمن  ا 

ȋالمتوس . 
 ʀدرة  الأكثر  ʂم ممتاز تʁدیر  على الحاصلین  ǼالʗȄʨؔ  قʦʶ الॽȃʛʱة الʙʰنॽة والȄʛاضة ȋلǼة أن -٤

  . الأولǽة  الإسعافات  مهارات  في والمام ومɻرفة
دالة احʸائॽا لʺȐʙ امʱلاك   -٥ الʙʰنॽة والȄʛاضة ȋلǼةلاتʨجʙ فʛوق  الॽȃʛʱة   ʦʶق  ʗȄʨؔالǼ   في

  والقʙرة في مʱغʛʽ الʝʻʳ والʟʸʵʱ.  الʺعʛفةمʳالى 
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Research Summary    
Extent of Possession Students of the of the Department of 

Physical Education and Sports in Kuwait for First Aids Skills  
  

* Dr. Manayer Salem Nasser Al-Rashidi 
      

The research aimed  to identify the extent to which students of the 
Department of Physical Education and Sports in the State of Kuwait possess 
the skills of first aid, and the researcher used the descriptive approach  due 
to its suitability to the nature  of the research, and the research sample 
included  (١٨٠) male and female students in the Department of Physical 
Education and Sports in the State of Kuwait, and one of the research tools is 
the questionnaire, and the researcher used the following statistical 
treatments: Arithmetic averages - standard deviations - percentages - 
correlation coefficient - alpha coefficient  Cronbach - Test "T" - Test 
Analysis of Variance - Scheffe' Test. 

The most important results were: 
١- The possession of students of the Department of Physical Education and 

Sports in the State of Kuwait of the skills of first aid came to an average 
degree and closer to a lower degree than the average. 

٢- The field of ability among students of the Department of Physical 
Education and Sports in Kuwait came in an average degree. 

٣- The field of knowledge among students of the Department of Physical 
Education and Sports in Kuwait came to a lower degree than the average. 

٤- Students of the Department of Physical Education and Sports in Kuwait 
who have an excellent grade are the most capable, knowledgeable, and 
knowledgeable in first aid skills.  

٥- There are no statistically significant differences in the extent of Possession 
students of the Department of Physical Education and Sports in Kuwait in 
the fields of knowledge and ability in the variable of gender and 
specialization. 
 
 

 ______________________ 
* Assistant Professor, Department of physical Education and Sports ، College of Basic Education ، 
Kuwait. 


