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 :  الممخص
تيدؼ الدراسة الحالية الي الكشؼ عف الأثار الناتجة لمتحرش الجنسي منذ الطفولة 

ىؿ أو مف أاار  الدرجة الأولي عمي السيدات المتزوجات سواء كاف محارمي ) مف الأ
( أوغير محارمي حدث في ) الشارع او في المدرسة او في العمؿ او في المواصلات 
العامة ( وتأثيره عمي الجان  النفسي والاجتماعي والديناميات النفسية ككؿ لمزوجة 
الضحية وعمي حياتيا الزوجية لاف الاثار السمبية المترتبة عمي التحرش الجنسي 

 مر بسببيا المعاناة طواؿ الحياة . تست

 الكممات المفتاحية:
 العنؼ ضد المراة-الديناميات النفسية-مفيوـ التحرش الجنسى
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 مقدمة : ـ
التحرش الجنسي يعتبر مشكمة شائعة في حياة النساء فيو واسع الأنتشار عمي  

يعد مف الظواىر مستوي العالـ ، و فيو يعرض الرجؿ اوتو لمسيطرة عمي المرأة و 
الخطيرة التي تيدد المجتمعات الانسانية عمي الرغـ مف أف الممارسات الجنسية 
تختمؼ مف مجتمع لأخر عمي حس  الديف والثقافة و حتي التقاليد المحمية فيو شكؿ 
مف اشكاؿ العدواف و يعتبر سموؾ سمبي و انتياكا لحقوؽ الانساف ) المرأة ( و لمقيـ 

ية والأخلااية التي يتمسؾ بيا المجتمع فيج  معاممة كؿ فرد بأحتراـ الدينية والأجتماع
وكرامة و أف أي شكؿ مف أشكاؿ التحرش الجنسي يعد أنتياكا لكرامة الأنساف وتعتبر 
مؤشرا خطر لفشؿ عممية التنشئة الأجتماعية ، و تواجو جميع الأناث تقريبا تحرشا 

تحرش الجنسي الجسدي الذي يعد جنسيا بأشكاؿ مختمفة مف ضمف تمؾ الأشكاؿ ال
سموكا غير مرغو  فيو ولا يحتمؿ مف ابؿ الضحية التي تعرضت ليذا الفعؿ المشيف 
فيو ينتيؾ الحؽ الأساسي لممرأة في الحياة الجنسية الطبيعية والعيش بكرامة و الضرر 

عذا  الناتج عنو  لا يكوف لو تأثير واتي فقط ولكف تمتد تأثيراتو النفسية السيئة و ال
عمي مدي حياة الضحية لأنو يظؿ مخبأ تحت طبقات مف الذن  والعار والضغط 

 الأجتماعي والمجتمعي لدرجة أنيا مف الممكف أف تمر دوف أف تكشؼ أو تنشر . 

ظاىرة التحرش الجنسي مف القضايا التي حظيت في الأونة الأخيرة بأىتماـ العديد  
علامية حتي أصبحت جزأ لا يتجزأ مف مف الأوساط المجتمعية والأكاديمية و الأ

الخطا  اليومي المجتمعي ، فيو عنؼ اصري عمي المرأة و في السابؽ كانت أي 
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أمرأة تخشي أف تتحدث عما تتعرض لو مف تحرش جنسي جسدي نظرا لمظيرىا 
الخارجي وسموكيا و بأنيا اد تتيـ بأنيا ىي المسئولة الوحيدة عما تتعرض لو واد لا 

الكامؿ عند الأبلاغ عف تجاربيـ و  لكف مع تفااـ المشكمة و زيادتيا اد  يتمقوف الدعـ
وجد أف التحرش الجنسي الجسدي يشعر النساء بعدـ الأحتراـ وعدـ الأماف والتوتر 
ويؤثر ذلؾ بالسم  عمييف وعمي المستوي الجسدي و العقمي والعاطفي ومف الممكف 

بؿ أ  أو أخ أو أحد الااار  و أف تصؿ تمؾ الأعتداءات الي داخؿ الأسرة مف ا
الاصدااء عمي الرغـ مف أنو محظور بموج  الديف والقانوف في معظـ البمداف و 
كذلؾ بموج  الأعراؼ الأجتماعية أو المحرمات فأف السب  الفعمي لذلؾ غير 
معروؼ ولكف مف خلاؿ الدراسات وجد أنو عادة ما يتـ استيداؼ الاطفاؿ الصغار 

 ـ التشكيؾ في مصداايتيـ عند أبلاغ ذوييـ الذيف غالبا ما يت

وعادة ما يكوف المتحرش شخص ذو اوة يفرض ىيمنتو عمي الشخص الاضعؼ منو ، 
أو يستخدـ المقايضات الجنسية مقابؿ الحصوؿ عمي خدمة ما ، ويتـ أستخداـ القوة 

أجؿ الجسدية لمرجؿ تجاه الأنثي أو الأكراه العاطفي أو القوة النفسية والتلاع  مف 
أرغاـ الضحية لو لعدـ رضاىا عف تمؾ الأفعاؿ واد يستخدـ أيضا أسالي  التخويؼ و 
التيديد و الأجبار للأمتثاؿ لو و الأيذاء أيضا ، و تطورت ىذه الظاىرة التي أصبحت 
تشمؿ النساء والأطفاؿ في مختمؼ مراحميـ العمرية وىي ليست مرتبطة بالديف او 

والثقافي بؿ تنتشر في مختمؼ الشرائح والطبقات العرؼ او المستوي الااتصادي 
 ( 4102الأجتماعية .)مجدي محمد ،
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ومف الممكف أف يتـ التحرش في الأماكف العامة ) كالعمؿ مف ابؿ شخص ذو سمطة 
او زميؿ او في المؤسسات التعميمية مف ابؿ الأشخاص ذوي السمطة او في 

 ( . 4102المواصلات العامة ( . ) ايماف مسعودي ،

أف الأعتداء الجنسي الجسدي مثمو مثؿ أي سموؾ معقد في أصولو ولا يوجد مف 
أستطاع اف يفيـ بشكؿ كامؿ ما نحتاج اليو مف عوامؿ تساعد عمي المقاومة اللازمة 
لعدـ ارتكا  الجريمة وبأي صورة يجري امتزاج ىذه العوامؿ وماىي النقاط الحرجة 

:  4102ع ىذا الاعتداء . ) ىبة يوسؼ ، بالنسبة لمزمف الذي يتـ بو مواجية دواف
001  . ) 

و تختمؼ الأستجابات بشكؿ كبير بناءا عمي الشخص الموجود في تمقي ىذه التجار  
فبعض الضحايا يموموا أنفسيـ لسوء المعاممة في أي وات في الحياة فلا أحد يستحؽ 

 : laura s brownأف يعامؿ بشكؿ غير عادؿ أو يتـ أنتياؾ حدوده الجنسية . ) 
2020   . ) 

ومف ىنا يج  عمينا التنبيو عمي الأطفاؿ مف الصغر بأف جسده ممكا خاصا لو وليس 
 لأي أحد أخر سمطة عميو . 

تتـ ىذه الدراسة في اطار التحميؿ النفسي الذي يقوـ منيجو عمي مفيوـ التحويؿ لا 
اشكالية الذاتية يعتبر عمما في الانساف بما ىو انساف فقط بؿ انو يعتبر ثورة عمي 

والموضوعية لاف غض الطرؼ عما في النفس غض لو عما في سواىا ، لاف الانساف 
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ىو ذلؾ الكائف الذي لا يعمـ انو يعمـ فالتحميؿ النفسي ىو مف يمسؾ بالمخفي . ) 
 ( . 2:  4101ىدي محمود سيد ، 

نوات فنحف بصدد التطرؽ الي الأثار النفسية لمتحرش الجنسي الجسدي خلاؿ الس 
العمرية المختمفة لمضحايا مف السيدات المتزوجات وتاثيره عمييـ وعمي علااتيـ مع 

 الزوج . 

 :   مشكمة الدراسة

ػ ماىي الأثار النفسية الناتجة عف التحرش الجنسي المحارمي و الغير محارمي عمي  
  السيدات المتزوجات؟

 :  أهمية الدراسة

لجنسي مف الصغرعمي حياة السيدات يدور موضوع الدراسة حوؿ أثر التحرش ا
 المتزوجات ككؿ و تسعي الدراسة لتحقيؽ ما يمي : ػ 

  أولا : الأهمية النظرية : 

 تأتي أىمية الدراسة في أنيا : ػ  

ػ إلقاء الضوء عمي أشكاؿ التحرش الجنسي المحارمي وغير المحارمي  خلاؿ  1
 فترات زمنية مختمفة . 



 عهد محمد شريف                                      دراسة سيكىدينامية لضحايا التحرش 
 

 161 2024 اكتوبر                                                                       22د مجمال

ارمي و غير المحارمي عمي الديناميات النفسية لمزوجة ػ أثر التحرش الجنسي المح 2
 الضحية وعمي علااتيا بزوجيا و في حياتيا ككؿ .

 الأهمية التطبيقية : ـ 

 تسيـ نتائج الدراسة الحالية في : ػ 

ػ أعداد برامج توعية بخطورة التحرش الجنسي والأثار السمبية المترتبة عميو مف  1
لانفعالية والاجتماعية والتي تستمربسببيا المعاناة طواؿ الناحية النفسية والجسمية وا

الحياة لاف ىذه الأثار ليست فقط مرتبطة بحدث التحرش الجنسي بؿ تمتد لسنوات بعد 
ذلؾ وتكوف راسخة بشكؿ شعوري ولا شعوري في أذىاف الضحايا وتظير في كؿ 

 جوان  الحياة بشكؿ مباشر و غير مباشر .

ة النفسية ليؤلاء الضحايا حتي يحيوا بطريقة سميمة ولا تؤثر ػ يج  الأىتماـ بالصح 2
سمبا عمي حياتيـ وعمي حياة ذوييـ ، ) لاف الحياة لو كانت تسمح للافراد بأشباع 
النزعات والدوافع سواء كانت فطرية او مكتسبة لما تعرض البشر لمصراع النفسي 

يؤدي الي شتي انواع  والكبت وجرت الحياة بغير تعقيد فيذا الصراع مف شأنو اف
الانحرافات والامراض النفسية والعقمية المعروفة سواء ظؿ الصراع شعوريا او انقم  
واصبح لا شعوريا بالكبت المؤدي لصراع يشيع الاضطرا  والتوتر والقمؽ في النفس 
ويمزؽ الطااة ويبددىا ولكف تظير ىذه النزعات المكبوتة في فمتات المساف والقمـ و 

 ( .  32:  0441اف وفي احلاـ اليقظة والنوـ والعقد ( . ) كامؿ عويضة ، في النسي
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 أهدف الدراسة : ـ 

ػ الكشؼ عف التحرش الجنسي الجسدي مف الصغر وخلاؿ المراحؿ العمرية  1 
المختمفة سواء كاف التحرش الجنسي محارمي او غير محارمي في الشارع اوفي  

 ت العامة . المدرسة او في  العمؿ او في المواصلا

ػ أثر التحرش الجنسي و علااتو بالديناميات النفسية لمزوجة الضحية في حياتيا  2
الزوجية مع الزوج وذلؾ مف خلاؿ المقابمة  ودراسة الحالة المتعمقة و إجراء 

 الأختبارات الأسقاطية ليؤلاء الضحايا .

 منهج الدراسة : ـ 

لمناسبة ليا ىي دراسة الحالة فيي لأننا بصدد دراسة حالات فردية فأف الطريقة ا
احدي الطرؽ الفنية التي يستعيف بيا السيكولوجي في عمميات التشخيص والتوجيو 
والعلاج النفسي وىي إحدي فنيات المنيج الاكمينيكي فيو الدراسة العميقة لحالة فردية 
بصرؼ النظر عف انتمائيا الي السوية واللاسوية الذي عرفو ) عباس عوض في 

عبدالمعطي ( بأنو المنيج الذي يستيدؼ تشخيص وعلاج الافراد الذيف يكابدوف حسف 
اضطرابات نفسية أو أنحرافات حسية أو خمقية ، او مف يعانوف مشكلات توافقية 

 شخصية أو أجتماعية ػ دراسية او مينية .
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 التعريف بمصطمحات الدراسة : ـ 

العديد مف الكتابات الي اف  : تشير sexual harassmentمفيوـ التحرش الجنسي  
وبدا الباحثوف  0421مصطمح التحرش الجنسي لـ يكف موجودا حتي منتصؼ عاـ 

والعمماء ييتموف بو باعتباره شكؿ مف اشكاؿ العنؼ ضد المراة ولانو يؤكد عمي 
الادوار التقميدية لمرجؿ والتي تشير الي انو اكثر اوة مف المراة ، كما انو في التحرش 

نظر الي المراة عمي انيا موضوع او كياف جنسي اولا ثـ عمي اعتبار انيا الجنسي ي
 ( . 01:  4112امراة عاممة او طالبة .. الخ ) مديحة عبادة ، 

وىو مشتؽ مف فعرؿ حرش بمعني حرشو ، حرشا ، خدشو والمفيوـ ماخوذ مف كممة 
 ( .011 لاتينية ويعني التعرض الي ىجمات عمي نحو ااس . ) المعجـ الوسيط :

 التعريف الاجرائي لمباحث : ـ 

ىو فعؿ جنسي يصدر مف شخص بالغ يسب  أنتياؾ جسدي تجاه انثي بيدؼ 
او اشباع رغبة جنسية دوف مراعاة سف او شعور الضحية   الحصوؿ عمي متعة او لذة

 ويسب  ليا اذي نفسي وامؽ وتوتر في العلااات الاجتماعية بالاخريف .

( التحرش الجنسي الجسدي في التالي : ) preeti misra 4141كما لخصت )
الأتصاؿ الجسدي المباشر أو فوؽ الملابس ػ عرض المواد الأباحية عمي الضحية ػ أو 
طم  خدمات جنسية ) الافعاؿ الجنسية ( ، كما عرضت أيضا في دراستيا أف 

أكثر التحرش الجنسي المحارمي مف أحد أفراد الاسرة يقابؿ بالصمت المطمؽ ويعد مف 
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الجرائـ ترويعا ولكنيا أصبحت شائعة ، وييدد نسيج الحياة الأسرية ويكوف غالبا بيف 
 جميع الطبقات الأجتماعية أي أنو أصبح في كؿ الفئات الأجتماعية . 

 التعريف الاجرائي لمتحرش الجنسي غير المحارمي : ـ 

ة أو متعة ىو الفعؿ الجنسي الذي ينتيؾ حرمة جسد الانثي بيدؼ الحصوؿ عمي لذ
أو أشباع جنسي مف خارج المنزؿ في ) الشارع ػ  المدرسة ػ  المواصلات ػ العمؿ ػ 
الجامعة ( في المراحؿ العمرية المختمفة مما يترت  عميو الحاؽ الاذي النفسي والبدني 

 والاجتماعي بيا . 

( في نفس الدراسة الأعتداء الجنسي للأطفاؿ بأنو اد يكوف )  0441وصؼ ) ىانتر 
بالممس في أماكف معينة في الجسـ ػ أو تصوير الطفؿ لأغراض جنسية ػ أو الحديث 
الجنسي مع عرض مواد إباحية و إتاحتيا لمطفؿ ػ أو السخرية مف النمو الجنسي 
لمطفؿ مف خلاؿ القوؿ بأسماء أعضائو التناسمية ( . كما أشارت كاثريف المؤلفة الي 

موضع و الثقة والسمطة والحماية مف ابؿ التحرش الجنسي المحارمي أنو أنتياؾ ل
 شخص اري  يفترض أنو يقوـ بدور ) الحامي ( الحماية أو أبوي لمضحية . 

في النياية أظير أف العنؼ الجسدي أو التحرش الجنسي المحارمي لو دور ميـ في 
أضطرابات الصحة النفسية ويج  وضع الأبناء الصغار في مراكز خاصة لتقييـ ىذه 

ت مع أجراءات الدعـ النفسي إذا ظير عمي ىؤلاء وخصوصا الأطفاؿ الأضطرابا
أضطرابات نفسية ) مف خلاؿ إجراء فحوصات مفصمة والدخوؿ الي أعماؽ ىؤلاء 

 ( . Osman celbis , et al : 2019الأطفاؿ ( . ) 
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 التعريف الاجرائي لمتحرش الجنسي المحارمي : ـ 

نثي بيدؼ الحصوؿ عمي لذة أو متعة ىو الفعؿ الجنسي الذي ينتيؾ حرمة جسد الا
أو أشباع رغبة جنسية داخؿ المنزؿ سواء كاف ىذا الفعؿ مف ) أ  ػ أخ ػ عـ ػ خاؿ ػ 
أاار  ( في المراحؿ العمرية المختمفة مما يترت  عميو الشعور بعدـ الاماف والترويع 

 والاىانة و الاذي النفسي . 

 تعريف الديناميات النفسية : ـ 

النفسية ىي التفاعؿ المستمر بيف الفرد والوااع مف حولو سواء كاف داخميا  الديناميات
أو خارجيا وتعتبر نظرية التحميؿ النفسي مف أىـ المدارس التي تدرؾ سموؾ الفرد في 

 ( .  410:  0424حركتو وفاعميتو وتأثيره وتلأثره بما حولو ) فرج طو ، 

و الاجتماعي ( ىو ظاىرة الصيرورة  ودينامية الفرد ) كبعد في مبحث المرض النفسي
المستمرة في الفرد ، فالفرد في تحوؿ مستمر منذ ولادتو الي حيف ما بعد وفاتو بفترة ما 
. وتحولو ىذا ىو عممية فقداف لاتزانو البيولوجي ػ وما ػ يتبعو مف سعي لاستعادة اتزانو 

الانسانية المختمفة ، ومف خلاؿ حركة فقداف الاتزاف واستعادتو تظير أشكاؿ الحياة 
 ( .  24والمعقدة . ) أحمد فائؽ  : 

و ديناميات السموؾ ىي دراسة العلااات والتفاعلات التي تنطوي عمييا عممية فعالة 
تمع  دورا ىاما في إحداث ظاىرة معينة فينا ندرس التحوؿ والتفاعؿ الحاد عند مركز 

 .  ( 042:  0432الثقؿ أو نقطة التوازف . ) أسعد رزوؽ ، 
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و الشخصية ىي انتظاـ دينامي داخؿ الفرد يحدد توافقو مع بيئتو ، والسموؾ انتظاـ 
دينامي مف العمميات المادية والرمزية يتيح لمكائف في الموااؼ المختمفة تحقيؽ 
امكانياتو وخفض توتراتو التي تيدد اتزانو ... فالفرؽ بيف السوية والمرض مجرد 

النفسية . ) صلاح مخيمر في حسف عبدالمعطي أختلاؼ في أسمو  فض الصراعات 
 ،4112  :22  . ) 

والشخصية كما عرفيا جوردف ألبورت ىي التنظيـ الدينامي داخؿ الفرد لتمؾ الاجيزة  
 ( .  041:  0434النفسجسمية التي تحدد سموكو وفكره المتميزيف . ) فرج طو ، 

 : ػ  التعريف الاجرائي لمباحث

ذلؾ الجزء الذي يعكس ما تمر بو السيدة المتزوجة الضحية  الديناميات النفسية ىي
لعممية التحرش الجنسي الجسدي موضحة في صورة السموكيات النفسية والتصرفات 
الاجتماعية وتتمثؿ في ) اولوية اللاوعي ، العلااات الباكرة بالموضوع وأىميتيا ، 

رش الجنسي الجسدي والتي السببية النفسية لمصراعات التي تمثؿ النتيجة اللاحقة لمتح
 تتسب  في الاضطرابات النفسية ( . 

 الدراسات السابقة : ـ 

 : بعنواف ممارسة القوة : النوع و السلالة والطبقة 0443ػ دراسة ) كاثميف روزبيندا  0
 وعلااتيما بالتحرش الجنسي ( : ػ 
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ديناميكيات  وتيدؼ ىذه الدراسة الي التعرؼ عمي تاثير النوع والسلالة والطبقة عمي
القوة عمي المستويات التنظيمية الاجتماعية والشخصية و الفردية بمعني اف التحرش 
الجنسي يحدث بيدؼ ااوي عندما يتممؾ الشخص المتحرش اوة اكبر مف المتحرش بو 

مقابمة  41مجموعات وعمؿ  3) التحرش في موااؼ القوة المضادة ( وتـ استخداـ 
 رت  النتائج الي ما يمي : ػ ودراسة حالة متعمقة واد أشا

اف السف يمكف اف يكوف عاملا ىاما وىذا اتضح مف خلاؿ الدراسة  اف كبيرات السف 
عرضة لمتحرش ، واف تحرش الرجؿ بالرجؿ موضوع محرـ اكثر مف تحرش الرجؿ 
بالمراة ، ولقد اشارت النساء اللاواتي تعرضف لخبرة التحرش الجنسي اف اماكف العمؿ 

 جنس الغير ملائـ والعداء ضد النساء . ممتمئة بال

: بعنواف دراسة حالات الأعتداء  4103ػ دراسة ) أسماء عبدالرحمف وآخروف  2
 (  4101الي  4104الجنسي عمي الأطفاؿ بمحافظات القاىرة في الفترة مف 

وىي دراسة بأثر رجعي في محافظة القاىرة لتقييـ الأعتداءات الجنسية عمي الأطفاؿ 
في عيادة العنؼ ضد النساء والأطفاؿ في اسـ الط  الشرعي  4101الي  4104مف 

 حالة ( و كانت مف أىـ نتائجيا الأتي : ػ  221)   بوزارة العدؿ وىي تقوـ عمي 

سنوات ( بنسبة  2:  0ػ الضحايا النسبة الأكبر للأناث في الفئة العمرية مف )  0
% ، وكانت نسبة  1441بة سنة ( بنس 03:  00% والفئة العمرية مف )  1244

% ( أكثر الجناة مف الأ  والعـ و أاؿ  441)   الجناة مف الأاار  الي أفراد الأسرة
 جناة تكرارا ىما الجد والشقيؽ . 
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وكانت غالبية حالات الأعتدءات عمي الأطفاؿ تـ فحصيا بعد الأعتداء الجنسي 
تـ فحصيا في البداية  % ( عف حالات الأطفاؿ التي 2142بأكثر مف أسبوع بنسبة ) 

 % ( ظيروا النسبة التالية .  2240)              ، وبعد ثلاثة أياـ مف الأعتداء

وكانت أكثر الأعتداءات بلاغا الأعتداءات الشرجية ويمييا الأيلاج الميبمي والشرجي 
 أكثر عند الذكور 

لأجتماعية ػ وكاف مف أىـ أسبا  عدـ التبميغ عف تمؾ الأعتداءات ىي وصمة العار ا
والأحراج ػ الشعور بالذن  ػ نقص الوعي بحقوؽ الضحية ػ عدـ الرغبة في مواجية 

 النظاـ القانوني  . 

: بعنواف تقييـ حالات إعتداء  Osman celibs & other 2019ػ دراسة )  3
سنوات في تركيا ( و اد عرفت الدراسة معني الأعتداء  4محارمي بأثر رجعي 

 المحارمي : 

أنو نوع محدد مف العلااات الجنسية بيف رجؿ و أمراة أو أمراة و أمراة أو رجؿ  " عمي
 و رجؿ عمي صمة مف القرابة تمنعيـ شرعا و أخلااا و اانونا مف الزواج " . 

حالة مف ضحايا الأعتداءات الجنسية  40تمت الدراسة بإجراء فحص بأثر رجعي ؿ 
قييـ العمر و الجنس و فصميـ الي أعتداء المحارمية عمي الأطفاؿ و المراىقيف ، وتـ ت

جنسي بدوف إيلاج ) مثؿ لمس الجسد لأغراض جنسية ػ المداعبة الجسدية ػ التحرش 
) مثؿ أختراؽ الجسـ بالعضو أو أي         الجنسي ( ، و أعتداء جنسي مع الإيلاج

 جسـ أخر عف طريؽ الميبؿ ػ الشرج ػ الفـ ( .
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 4( أولاد في الفئة العمرية مف )  %10)  4، و  ( فتاة %90)  36شممت الحالات 
سنة ( و كاف مرتكبي ىذه الأعتداءات الجنسية جميعيـ ذكور مف  17سنوات : 

حالات الخاؿ ػ  4حالات الأ  ػ  7حالات الأخ الأكبر ػ  8عائلات الضحايا ) 
مف حالة أاار  أخريف ( و كاف ىناؾ أكثر  17حالتيف ابف عـ الأـ ػ حالتيف الجد ػ 

 حالات .  7معتدي في 

 وأظيرت النتائج مايمي : ػ 

أف الأعتداء الجنسي يعتبر مف الجوان  المظممة في المجتمع التركي و بااي 
المجتمعات ولابد مف عدـ أخفاء ىذه النوعية مف العلااات الجنسية الغير صحيحة 
 داخؿ الأسرة مع توعيتيـ في أجراء فحوصات مفصمة أذا حدث ذلؾ النوع مف
الأعتداءات الجنسية المحارمية و تقديـ بلاغ لمسمطات في حالة حدوثيا مع إرساؿ 
   تقارير لمط  الشرعي بعمؽ الحالة و ما يلازميا مف أضطرابات الصحة النفسية

 والعقمية والجسدية . 

 , pravista rhemadiaraدراسة حالة لمعوامؿ المتعمقة بالمحارـ ؿ )   – 4
agung wahya and jamaludin lendang : 2020   عف علااة أرتباط )

 جنسي بيف أ  و أبنتو . 

الغرض مف ىذا البحث ىو معرفة العوامؿ المحفزة لمتحرش الجنسي المحارمي 
 وخصائص مرتكبيو مف خلاؿ أستخداـ ) المقابلات و الملاحظات ( : ػ 

 عدـ ادرة الجاني عمي التغم  عمي رغباتو الجنسية .  – 0
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 الكحوؿ أو المخدرات .  ػ استيلاؾ 4

 ػ عدـ وجود مساحة خاصة في المنزؿ .  2

 ػ عدـ ادرة الأ  عمي إيجاد شريؾ جنسي خارج المنزؿ  .  2

 ػ إنخفاض معدؿ الحالة الأاتصادية و الأجتماعية .  1

ويستخدـ الجاني ىنا الذي ىو أار  شخص لمضحية  ) الأ  المغتص  أطفالو 
تزوج مف والدة الضحية البيولوجية ( القوة والتيديدات ، البيولوجيف والذي لا يزاؿ م

وصورتو السمبية عف النساء ، وأنو غير اادر عمي إدارة علااة صحية بالأضافة لعدـ 
 شعوره بالذن  . 

تمثمت أشكاؿ الأعتداء الجنسي في الأتي : ػ ) تقبيؿ الخد ػ تممس الثدي ػ تممس 
 عمي مشاىدة الأفلاـ الأباحية ( . الأعضاء التناسمية ػ دعوة الأ  لأبنتو 

 وأشارت الدراسة ىنا أف لمعنؼ الجنسي لو عدة عوامؿ منيا العوامؿ الداخمية : ػ 

 العوامؿ النفسية ػ العوامؿ البيولوجية ػ العوامؿ الأخلااية . 

 أما العوامؿ الخارجية : ػ 

 الأعلاـ . فيي العوامؿ الأجتماعية والثقافية ػ العوامؿ الأاتصادية ػ عوامؿ 

وكانت نتائج البحث كالتالي : ػ يتعرض الضحايا لمصدمة مف خلاؿ الأعتداء الجنسي 
، و أف ىذه الحالة وجد أنيا لا تعاني مشاكؿ نفسية بسب  أعتبارىا الأعتداء الجنسي 
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شكؿ مف أشكاؿ حناف الأ  ولا تزاؿ تقيـ معو وعمي علااة وثيقة بو مع شعورىا غالبا 
 بالبراءة .  

( بعنواف : جيود تنفيذ القانوف  2022و أخروف  natangsa surbakiػ دراسة )  5
في الأعتداء الجنسي المحارمي عمي أبناء الزوجة مف ابؿ زوج الأـ في بعض ولايات 

 إندونيسيا .

و اد ىدفت الدراسة الي تحميؿ ثلاث حالات تحرش جنسي محارمي يرتكبو زوج الأـ 
تـ أستخداـ المنيج الوصفي لتحميؿ العنؼ الجنسي )  تجاه بنات الزوجة القاصرات و

 فعمي الرغـ أف الجاني والضحية غير مرتبطيف بيولوجيا فأنيـ لا يزالوف عائمة ( . 

 16القضية الأولي : أعتدي زوج الأـ عمي أبنة زوجتو التي كانت تبمغ مف العمر) 
 10الحكـ عميو سنوات منذ زواجو مف الأـ حتي تـ القبض عميو و  3سنة ( لمدة 

 سنوات مع الغرامة حس  اوانيف ولاية وونجيري بأعتباره أرتك  جريمة جنسية . 

شراية اضية عنؼ جنسي القضية الثانية : واعت في إندر منطقة ماكمور آتشيو ال
(  2020 : 2018سنة ( مف ابؿ زوج الأـ في الفترة بيف )  11)   رضد طفمة ااص

و كانت الضحية تخشي إبلاغ السمطات أو أي شخص بذلؾ لأنيا خائفة مف 
 التيديدات التي تمقتيا مف الجاني و عدـ ادرتيا عمي عمي مواجيتو . 

الأـ ( بتعرضو لجريمة وفقا لقانوف الجنايات تـ ثبوت التيمة و إدانة المتيـ ) زوج 
 ع الغرامة . شيرا م 15وتيديدىا فعوا  بالسجف لمدة  ةأغتصا  طفم
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تعرضت الطفمة التي  2020القضية الثالثة : في مدينة باندا آتشيو واعت في سبتمبر 
سنة ( الي الأعتداء الجنسي مف ابؿ زوج الأـ عندما دخؿ  15)  رتبمغ مف العم

عمييا غرفتيا و ااـ بتيددييا إذا فضحت أمره و لكنيا تغمبت عميو في النياية و اامت 
 شير و دفع رسوـ القضية .  200ا  بالسجف لمدة بأبلاغ الشرطة فعو 

( بعنواف الأعتداء الجنسي عمي الأطفاؿ  sinisa franjic 2023 ػ دراسة )  6
 مشكمة صمت . 

ادمت الدراسة تعريؼ الأعتداء الجنسي كما عرفتو منظمة الصحة العالمية ) و ىو 
عرفة لأعطاء إشراؾ الطفؿ في نشاط جنسي سواء كاف ىو أو ىي بدوف فيـ أو م

المعمومات أو الموافقة عمييا لأف الطفؿ لـ ينمو بالقدر الكافي ( ، تمت الدراسة في 
 ولاية مع مقاطعة كولومبيا و بورتوريكو .  50الولايات المتحدة داخؿ 

أوضحت الدراسة ىنا أشكاؿ الأعتداء الجنسي الذي يشمؿ الممس مف أجؿ أغراض 
واد إباحية ، أو التحرش الجنسي ، أو الأغتصا  جنسية ، أو المشاركة والعرض في م

، أو زنا المحارـ ، و يشمؿ أيضا الأعتداء الجنسي عبر الأنترنت الذي يضـ أنشطة 
الأغراء لمقاء الطفؿ و الأعتداء عميو أو تجنيده لممشاركة في مقاطع فيديو لنشاط 

ار أعضاء جنسي أو أنشطة إباحية أو الصور الفوتوغرافية بأوضاع جنسية و أظي
 18الطفؿ الخاصة . تعد كؿ ىذه السموكيات التي يتـ فعميا عمي الأطفاؿ أاؿ مف 

 سنة عملا أجراميا . 
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و تـ عرض العديد مف العلامات الجوىرية التي تـ جمعيا مف خلاؿ ظيورىا عمي 
 الأطفاؿ المعتدي عمييـ جنسيا و منيا : ػ 

ػ الكوابيس و التبوؿ اللااردي ػ  ) رفض الطفؿ الذىا  الي صالة الألعا  الرياضية
ظيور سموؾ جنسي غري  عميو ػ اليرو  مف المنزؿ ػ الكدمات والحروؽ و الجروح 
في الذراعيف و الساايف و الرابة ػ و يعد محيط الأعضاء التناسمية لمطفؿ مؤشرا اويا 
عمي النشاط الجنسي مثؿ نزيؼ المستقيـ أو عدـ القدرة عمي الجموس أو مشكمة في 

لمشي ػ الأصابة بمرض تناسمي ػ تصبح البنت حاملا اذا كانت في مرحمة البموغ ػ ا
تقرحات المساف نتيجة الجماع الفموي ػ تغيير المساحة المجوفة لمفـ ػ السيلاف الفموي 
في مرحمة ابؿ المراىقة ػ التيا  البمعوـ والموزتيف ػ القرح الأولية لمرض الزىري عمي 

رباء و البالغيف ػ تغيير شيية الطفؿ ػ العزلة و الكتماف ػ اليدايا الشفاه ػ الألتصاؽ بالغ
 الفخمة ػ أنخفاض التحصيؿ الدراسي ( . 

وفي نياية الدراسة أوضحت أف تأثير أستغلاؿ الأطفاؿ لا يكمف فقط في الأمراض 
الجسدية و لكف يشمؿ مشاكؿ الصحة العقمية و إيذاء النفس و تعاطي المخدرات و 

الأصابة بالعديد مف الأضطرابات الجنسية مثؿ فقداف الرغبة الجنسية و  الكحوليات و
فقداف النشوة الجنسية و النفور مف أي محاولة لممس و الألـ المرتبط لمجماع و كؿ 
ىذه المشاكؿ تظير عمي المدي الطويؿ اذا لـ يتـ الأنتباه جيدا للأطفاؿ و التغييرات 

حدث بيدوء ليتـ توفير علاج سريري ليـ و التي تحدث ليـ و محاولة حثيـ عمي الت
 عمؿ تقييـ عقمي لأكتشاؼ مدي تذكرىـ أو نسيانيـ الأعتداء الجنسي عمييـ . 
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 تعقيب عمي الدراسات السابقة : ـ 
 مف خلاؿ استعراض الدراسات السابقة يمكف تمخيص اىـ النقاط في الاتي : ػ 

دور كبير في واؼ التحرش  ػ الدراسات التي تـ عرضيا لـ يكف لمفتاة الضحية 0
 الجنسي بؿ كانت كؿ الاستنكارات مف ىذا الحدث بداخميا ىي فقط . 

ػ القائـ بفعؿ التحرش الجنسي ) المتحرش ( ليس مف الضروري أف يكوف في مركز  4
اوة ولكف مف الممكف أف يقوـ بفعؿ التحرش لمتقميؿ مف شأف الضحية كما وضح في 

 . (   4141دراسة ) أولي فولؾ 
ػ لا توجد دراسات صريحة للاثارالنفسية المترتبة عمي فعؿ التحرش الجنسي عمي  2

 الضحية وعمي حياتيا الاجتماعية في حدود عمـ الباحثة . 
ػ حتي الاف يقوـ بعض الاشخاص في المجتمع بالقاء الموـ عمي الضحية في سب   2

عالقة في أذىاف الرجاؿ  التحرش الجنسي وىناؾ بعض المفاىيـ المبتذلة التي لا تزاؿ
والنساء مثؿ ) المرأة أدني مكانة وعقؿ مف الرجؿ ( كما ورد في ) دراسة محمد حسف 

 ( .  4101غانـ 
ػ عمي الرغـ مف الانفتاح الثقافي و التكنولوجي والتوعية المجتمعية لأشكاؿ التحرش  1

ضف لو مف الجنسي المختمفة الا أف ىناؾ الكثير مف السيدات لا يبوحف بما تعر 
 تحرش جنسي حتي الأف . 

ػ في الوات الحالي اد تمجأ بعض السيدات الي البوح بأنيف تعرضف لتحرش جنسي  1
عمي منصات برامج التواصؿ الاجتماعي لتحويؿ اضاياىـ الي اضايا رأي عاـ ثـ 
يتحدثف عف الأعتدءات الجنسية بشكؿ رسمي بعد تمقي الدعـ الكامؿ مف ابؿ 
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 Ramona alaggia & susanالبرامج كما وضح في دراسة )  المستخدميف ليذه
wang , 2020  أف وسائؿ التواصؿ الأجتماعي تمثؿ تحولا بيئيا في الكشؼ عف .)

العنؼ الجنسي فقد وجد الناجوف مف الأعتدءات الجنسية الجسدية صوتا عبر وسائؿ 
عبر الأنترنت )  التواصؿ الأجتماعي بعد فترات مف الصمت والتكتـ تحولوا الي النشر

عند فشؿ الأشخاص الأخريف و الأنظمة في التحقيؽ مف صحة ما االوه وتقديـ الدعـ 
 ليـ ( . 

ػ رفض كثير مف ضحايا التحرش الجنسي التحدث بشأف ما تعرضف لو بشكؿ  2
 رسمي عمي الرغـ مف تحدثيـ بصفة ودية مع الباحثة ابؿ التطبيؽ . 

المتاحة في المجتمعات الأجنبية ألا أف ذلؾ لـ  ػ عمي الرغـ مف الحرية الجنسية 3
 يمنع  التحرش الجنسي الجسدي بالنساء أو الفتيات الصغار. 

ػ اياـ بعض الناس في الأماكف العامة بغض البصر عف التحرش الجنسي في حيف  4
لا يتـ السكوت عف عمميات السراة عمي سبيؿ المثاؿ و إذا تـ فضح الجاني يقاؿ 

سامحي مستقبمو ومستقبؿ أسرتو ىيضيع ( دوف النظر الي المعاناة لمضحية نصا ) 
 النفسية لمضحية . 

ػ التحرش الجنسي الجسدي غير ااصر عمي الأطفاؿ الأناث أو الفتيات والسيدات  01
 و لكف أيضا ىناؾ تحرش جنسي جسدي بالأطفاؿ الذكور و الشبا  . 

ية كما تبيف في دراسة ) أسماء ػ اد يتـ أستخداـ الأطفاؿ في أنتاج مواد إباح 00
( ويعد ىذا سب  في أنتشار البيدوفيميا أو الأنجذا   4103عبدالرحمف و أخروف 
 الجنسي بالأطفاؿ . 
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ػ مف خلاؿ العرض لمدراسات السابقة تـ ملاحظة أف ىناؾ بعض الأضطرابات  04
كتئا  ػ التي تشترؾ بيا جميع الضحايا وىي ) تشويو صورة الذات مما يؤدي الي الأ

مراابة الجسد ػ في بعض الحالات وجد أف ىناؾ حالات عانت مف فقداف الشيية 
و الكحوليات ػ القمؽ الجسدي الأجتماعي ػ         والشره العصبي ػ تعاطي المخدرات 

 اضطرا  ما بعد الصدمة ػ أضطرا  الشخصية الحدية .
ات العنؼ النفسي أو ػ شعور بعض الأميات بعدـ الأستقرار النفسي نتيجة لخبر  02

الجنسي اللاتي يتعرضف لو و أف الأمومة مصدرا أضافيا مف الضيؽ عمييف مما 
 يؤدي بيف الي نوبات مف اليمع والتوتر . 

ػ يج  الأنتباه جيدا مف ابؿ كؿ أـ و أ  عمي أطفاليـ سواء كاف الطفؿ ولد أو  14
احة لمتعبير عف أنفسيـ بنت و التركيز عمي التغييرات التي تحدث ليـ و أعطائيـ مس

 بحرية لضماف عدـ أخفاء تعرضيـ لمتحرش الجنسي . 
ػ إذا تـ الكشؼ عف التعرض لمتحرش الجنسي مف الطفولة يج  تقديـ كؿ أسالي   15

 العلاج المتاحة لضماف تخطي الصدمة و التعامؿ بطريقة آمنة و سميمة عند الكبر . 

 فرضية الدراسة : ـ 

 الي التأكد مف صحة الفرض التالي :  تسعي الدراسة الراىنة

يوجد تاثير سمبي  لمتحرش الجنسي المحارمي والغير محارمي عمي السيدات 
 المتزوجات .
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 عينة الدراسة : ـ 

 21:  21سيدات مصريات في المرحمة العمرية  ) مف  2تكونت عينة الدراسة مف 
ولي ) سيدتيف مازاؿ سنة ( ، تقسـ العينة لمجموعتيف مف السيدات ، المجموعة الأ

زواج كؿ منيما اائـ حتي الأف الأولي حدث ليا تحرش جنسي جسدي فقط أما 
) سيدتيف  الأخري حدث ليا تحرش جنسي جسدي محارمي ( والمجموعة الثانية 

مطمقتيف الأولي حدث ليا تحرش جنسي جسدي فقط أما الأخري حدث ليا تحرش 
ع الحياة العادية حيث لـ يتـ أختيارىـ جنسي جسدي محارمي ( تـ أختيارىـ مف واا

لمجرد تواجدىـ في أي مركز أرشاد نفسي أو عيادات نفسية خارجية فكؿ واحدة منيما 
تمثؿ أغمبية السيدات في مجتمعنا التي يتـ التحرش بيف ولا يقدرف عمي البوح بما 

دة منيف حدث ليف نظرا لكثير مف العادات و التقاليد الغريبة في المجتمع ، فكؿ واح
تحدثت عما حدث ليا مف تحرش جنسي بعد الكثير مف المقابلات والتحفظات عمي 

 بعض الأسئمة .  

 أدوات البحث : ـ 

 ػ  المقابمة الحرة غير المقننة .  1

ػ أستمارة البيانات الأولية ) إعداد الباحثة ( و تمثؿ العمر و عمر الأ  و الأـ و  2
داخؿ أسرتيا و علااتيا بالوالديف و الأخوات وعمؿ الأخوات و عددىـ وترتي  العميمة 

الزالديف و البيئة الأجتماعية و العمؿ لمعميمة و زوجيا و المستوي الأجتماعي 
لكلاييما وعدد الأطفاؿ و أعمارىـ و بيئة منزؿ الزوجية و الأضطرابات التي لدي 
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ي ردت العميمة أو أحد مف أسرتيا و أوؿ مرة حدث تحرش جنسي و أيف و كيؼ ى
 الفعؿ مع ذكر جميع موااؼ التحرش الجنسي . 

 ػ الأختبارات الأسقاطية : ػ  3

 ( .  KDF_ أختبار رسـ الأسرة المتحركة ) 

 .  T.A.T_ أختبار تفيـ الموضوع 

 “ SYMPTOM CHECKLIST 90 REVISEDػ اائمة الأعراض المعدلة )  4
SCL “  ( " مف إعداد " ديروجيتس وليبماف و كوفي )تحت عنواف اائمة 1979 )

مراجعة الأعراض النفسية والعقمية ذات التسعيف عبارة و أجري عمييا تعديلات ) 
 ( و ترجمة " عبدالراي  البحيري " . 1979

 نتائج البحث : ـ 

أسفرت نتائج الدراسة عف أثار التحرش الجنسي المحارمي وغير المحارمي في الحياة 
 ما يمي : ػ النفسية و الصحية والأجتماعية عف 

ػ  تعيش السيدات في تأامـ مع ما حدث ليف مف تحرش جنسي سواء كاف محارمي  1 
أو غير محارمي عمي أنو حدث حياتي ) عادي ( و ليس حدث ) جمؿ أصا  
ماضييـ و حاضرىـ و مستقبميـ ( عمي الرغـ مف أف كؿ سيدة لدييا الكثير مف 

ر عمي حياتيا بشكؿ واضح ومباشر و الأضطرابات التي اد لا تعمـ عنيا شيئا و تؤث
لكنيا تمشي في طريقيا و لدييا نكراف عظيـ لفظاعة ما حؿ بيا مع محاولتيا 
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لأستكماؿ الحياة و كأف شيئا لـ يكف مع إلقاء الموـ عمي الأىؿ و طريقة تربيتيـ التي 
سببت ليف حذر و تردد و إنزعاج تجاه الكشؼ عف ما تعرضف لو مف تحرش جنسي 

فا مف السمطة الوالدية في عدـ تصديقيـ أو أخذ المواؼ اللازـ تجاه جسدي خو 
المتحرش لأعتبارات عائمية مما إجبارىف عمي السكوت و كبت و إنكار ما حدث مف 

 إيذاء نفسي و جنسي و جسدي . 

ػ مف خلاؿ نتائج الأختبارات التي تـ تطبيقيا عمييف أشتركف في أضطرابات  2
ا  القمؽ العاـ كعامؿ مشترؾ بيف السيدات محؿ الدراسة الشخصية الحدية و و أضطر 

سواء كانت السيدة مازاؿ زواجيا اائـ أو تـ الأنفصاؿ بينيا وبيف الزوج لعدـ ادرتيا 
 عمي التعامؿ مع أضطراباتيا و حياتيا الزوجية . 

ػ السيدات لدييف صورة سمبية شديدة لمجسـ فأجتمعت السيدات المواتي مازاؿ اائـ  3
يف عمي أىماؿ في شكميف الخارجي و أرتداء ملابس بألواف غامقة و عدـ زواج

 الأىتماـ بو مما يعطييف مظيرا كبيرا في العمر 

أما السيدات المواتي حصمف عمي الأنفصاؿ يبالغوف في الأىتماـ بشكميف الخارجي مع 
 أرتداء ملابس جاذبة للأنتباه ووضع كثير مف مساحيؽ التجميؿ . 

المطمقتاف لدييف جنسية مثمية كامنة و ظيرت بعضيا أثناء سرد  ػ السيدتاف 4
 القصص في أختبارالتات و أثناء الجمسات . 

ػ نجد أف عالـ السيدات المتعمؽ بصورة الوااع الخارجي غير آمف و محبط مع  5
أفتقاد القدرة عمي التواصؿ السميـ ) بالنسبة لمسيدات المتزوجات لدييف معاناتيف مع 
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و غير اادرات عمي حميا غير أف الأزواج غير مدركيف فداحة ما يمرف بو أزواجيف 
داخميا ( ، أما بالنسبة لمسيدات المطمقات ) غير اادرات عمي الزواج مرة أخري و 
تكويف أسرة لشعورىف بالخيبة و الخوؼ مف عدـ إيجاد الزوج المتفيـ لطبيعة 

ربة زواج فاشؿ مرة أخري فضمف الصراعات الداخمية التي يمرف بيا و لعدـ تكرار تج
إاامة علااات خارج إطار الزواج و لكنيا أيضا لـ تطوؿ أو تسفر عف أي نجاح لعدـ 
 ادرة شركاءىـ إشباع إحتياجاتيف سواء عمي المستوي النفسي أو الجسدي أو الجنسي 

ػ أشتركت السيدات الأربعة في بعض ميكانيزمات الدفاع وىي ) التكويف العكسي ،  6
بت ، العزؿ ، الأسقاط ، و محاولة كبت التنااض الوجداني و عدـ الأماف الذي الك

 يشعرف بو ( . 

ػ كشفت المقابلات عمي أشتراكيف جميعا في علااات سيئة مع الأـ فكاف و كؿ  7
واحدة منيف كانت تبحث عف صورة أـ جيدة اادرة عمي الح  و العطاء و حمايتيف 

 مما حدث ليف مف تحرش جنسي . 

ػ أجتمعت السيدات عمي وجود صراع داخمي بيف الذات ) الأنا ( و مواجية ما  8
حدث مف تحرش جنسي ) العالـ الخارجي ( و بيف المذة و الألـ مف أخذ الح  بتعدد 
العلااات و الألـ لشعورىف بالدونية أماـ أنفسيف ، و بيف الأيجابية الذكورية و السمبية 

 . (  166ػ 1963الأنثوية ) فرويد 

ػ د / أحمد عثماف بدر في كتابو ) جريمة التحرش الجنسي و كيفية مواجيتيا (  9
عمي الرغـ مف أنو ااـ بشرح مفصؿ عف المشكلات النفسية الناتجة  عف التحرش 
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الجنسي الا أنو أشار الي ) إف بعض الضحايا اد يسيموف بدرجة كبيرة في تعرضيـ 
بكاي في ) أف جاذبية المجني عمييا أو  لتمؾ الجريمة ( كما تبني وجية نظر يحيي

ملامح شخصيتيا اد تكوف سببا في التعرض لمتحرش الجنسي و الأمر ليس بالقاعدة 
 العامة ( . 

عمي الرغـ مف أف التحرش الجنسي لا يبرر ولا يتواجد لو أسبا  أو دوافع لأف لا 
ي عدـ يجدر القوؿ أف الضحية سب  في شئ ليست ليا علااة بو بؿ كاف سب  ف

 سرياف حياتيا ككؿ بشكؿ طبيعي .

ػ في حيف كثرة الدراسات التي تتناوؿ التحرش الجنسي و أشكالو و تأثيراتو عمي  10
حياة الضحايا الا أف مشاعر تأني  الضمير لعدـ ادرة الضحية واؼ المتحرش و 
الأستسلاـ لو وعدـ القدرة عمي الأعتراؼ لذوييا تمثؿ وصمة عار كما أوضحتيا 

سة ) راية الفمو ، بعنواف : ماذا تعرؼ ؟ .... عف التحرش الجنسي ( ، فالشعور درا
 بالتجمد مف الصدمة أثناء التحرش الجنسي يمكف تفسيره فيما يمي : ػ 

الجياز العصبي البشري ىو نظاـ رسائؿ معقد لأنو ينقؿ المعمومات مف و الي أنسجة 
لمضغط النفسي بأشارات لا أرادية الجسـ و الحبؿ الشوكي و الدماغ فيستجي  الفرد 

ولا تتطم  أي جيد واعي لممشاركة و عند مواجية تحدي أو مواؼ أكبر مف الفرد 
فيتجمد مع زيادة معدؿ ضربات القم  و ضغط الدـ و اد يؤدي ذلؾ بالأصابة 

 john Donahue 2020 – david kبالأمراض الخطيرة و الصدمات النفسية . ) 
spierer & other 2009  . ) 
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Abstract 

The current study aims to reveal the resulting effects of sexual 

harassment from childhood , whether it is incest ( from family or 

first degree relatives ) , nor nonincest happened ( in the street or 

at school or at work or in public transportation ) and its impact on 

the psychological and social aspect and psychodynamic as a 

whole of the victims wife and on her marital life because the 

negative effects of sexual harassment will continue to cause 

suffering throughout life .   

 

 

 

 

 

 



 عهد محمد شريف                                      دراسة سيكىدينامية لضحايا التحرش 
 

 111 2024 اكتوبر                                                                       22د مجمال

 عربية : ـ المراجع ال

الفرد  ػ أحمد فائؽ : الامراض النفسية الاجتماعية ػ نحو نظرية ػ في اضطرا  علااة0
 بالمجتمع ػ مكتبة الانجمو المصرية .

( : التحرش الجنسي بالاطفاؿ وآثاره في الكبر  4103ػ  4102إيماف مسعودي )  .4
كمية العموـ  ػ مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماجستير في عمـ النفس الاكمينكي ػ

 الاجتماعية والانسانية ػ اسـ العموـ الاجتماعية .
( : موسوعة عمـ النفس ػ مراجعة عبدالله الدايـ ػ المؤسسة  0432أسعد رزوؽ ) .2

 . 2العربية لمدراسات و النشر ػ ط 
( : جريمة التحرش الجنسي و كيفية مواجيتيا ػ مركز  2022أحمد عثماف بدر )  .2

 ة ػ الطبعة الأولي . الدراسات العربي
( : ماذا تعرؼ عف ... التحرش الجنسي ػ العربي  2018راية بنت محمد الفمو )  .1

 لمنشر و التوزيع ػ الطبعة الأولي .
( : منيج البحث الاكمينكي أسسو  4112حسف مصطفي عبد المعطي )  .1

 .   0وتطبيقاتو ػ مكتبة زىراء الشرؽ ػ ط 
: ثلاث مقالات في نظرية الجنسية ػ ترجمة سامي (  1963سيجموند فرويد )  .2

 محمد عمي ػ مراجعة مصطفي زيور ػ دار المعارؼ .
 ( : أصوؿ عمـ النفس الحديث ػ دار المعارؼ . 0434فرج عبدالقادر طو )  .3
فرج عبد القادر طو : محمود السيد أبو النيؿ ، شاكر عطية انديؿ ، حسيف .4

 فس والتحميؿ النفسي ػ دار النيضة العربية .عبدالقادر محمد ػ معجـ عمـ الن
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( : عمـ النفس الشخصية ػ دار الكت   0441كامؿ محمد محمد عويضة )  .01
 . 0العممية ػ ط 

( : دراسة تطبيقية عمي الاغتصا   4102مجدي محمد السيد جمعة )ابريؿ  .00
(   34عدد  42والتحرش الجنسي ػ أكاديمية الشرطة المصرية ) الفكر الشرطي مجمد 

 . 
( : التحرش الجنسي لممرأة والذكور ػ مكتبة الأنجمو  4101محمد حسف غانـ )  .04

 المصرية . 
( : الابعاد الاجتماعية لمتحرش  4112مديحة أحمد عبادة ، خالد أبو الدوح )  .02

 الجنسي في الحياة اليومية ػ دراسة ميدانية بمحافظة سوىاج مركز اضايا المراة .
( : البناء النفسي للانثي المغتصبة ) دراسة  4102حسف يوسؼ ) ىبة م.02

 سيكودينامية ( ػ رسالة ماجستير ػ كمية الادا  ػ جامعة عيف شمس .
( : البناء النفسي لدي المضطربات جنسيا ػ  4101ىدي محمود محمد سيد ) .01

 رسالة ماجستير ػ كمية الادا  ػ جامعة عيف شمس  . 
 مكتبة الشروؽ الدولية .  المعجـ الوسيط : .01
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