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قدمة: 
ُ
 م

 ىمر أ مية؛ فهمر الطفل م   ي  أكثر سووو  ات ال ُ تُ م الاووو  سووو  ات الأولى م  عُ 
تُب ى عديا ق اعم شوووخصووويتا  وقم دعى ال ميم م  الباحثي  والمُ ظرت  للً تمام   الأسووواا الذ

  أغ ار شخصيتا خلًل مراحل حياتا ى تدك الفترة م  حياة الطفل لما تتركا م  آثر عميق ف
تشوووووووكيل  ى  كما ي  كس أ ميتها فومك  أن وك ن لها تأثير   يم المم  عدى  م  الطفلوالتى 

وتحميم فكرتا ع   فاا  وأسد ب ت امدا مع الآخرت   وتمك  اعتبار ا شخصيتا الاجتماعية  
فترة حاووووواسوووووة وضووووورورتة خلًل مراحل  م  الطفل لأ ها فترة التغير الاووووورتع  و خ   الذكر 

وقو  تتغير  ى يئووة الأطفووال ف ىمرحدووة حرجوة تتميا  والتغير ف ىنمرحدووة رتوالأ الأطفووال  فه
 كما تتشكل الماارات الأكادومية والاجتماعية لميهم.   ف اليةمراتهم الم رةية والدُّغ تة والاةيا قُ 

  1993    كلًا م نم ا ب   راهيم عياد  ليدى محمم الخضووووووور  أشوووووووارت  لياو   ما 
ر كل فرد خلًل  م ه  فترات ا تقال حرجة وحتاج فيها  لى ت جيا وإرشوووووووووواد   حيث ومُ 17  16
لهذه المرحدة م   تاة  لاحقة عدى الفرد    لما"فترة الحضوووووووووووووا ة" ىالفترات الحرجة    ذه وأ م

ا  وتُ مرحدة الطف لة المُ  ىف  تبر تأخرة والمرا قة والرشووووم والشووووباب  ل ومرحدة الشوووويخ خة أوضووووا
لومووا   ىمرات الطفول وموماركوا  وال م  الدُّغ ا والاجتمواع م  قوُ  ى وذه المرحدوة  واموة وم ثرة ف

  جا عام  مثال عدى ذلك ميل الطفل لدقراءة أو ال اف  ىال فاووووووووووو والت افق ىوالاووووووووووود   الخُدق
 ىع هووا ولدب وواء أو الهوومم  والحووب أو الكراهيووة  والإيثووار أو الأ ووا يووة ..  لف فكوول ذلووك يتحوومد ف

ا ع مما ي تقل   دور الحضوووووووا ة أ الاووووووو  ات الأولى م  حياة الطفل م  الفترات الحرجة أوضوووووووا
مرسوووووووووووة  و   ما يتطدب  عماد الفرد قبل الا تقال الطفل م  الم ال  لى الحضوووووووووووا ة ثم  لى الم

 ضما اا لدت افق مع الخبرات ال ميمة.
أن طف لة الإ اووووان تُشووووكل  حم  عدى   6  2011ن ركات مراد  و   ما أشووووار  ليا

ماوووووويرة حياتا  والتى تتر  عبر أحماثها وت اردها وخبراتها وتفاعلًتها  ىالمحطات الرةياووووووية ف
  يان شوووووووووووووخصووووووووووووويتا  فمما أن ت  ل م ا كاة اا اجتماعياا  ى راا فأعمق البصووووووووووووومات وأ  م ا غ

حيط تكيفة مع المُ ماووووووتمخلًا م ايير م ظ متا الثقاةية  الأمر الذ  يت اووووووم عبر شووووووخصووووووية مُ 
يَة الاجتماعى  وإما أن تغرا ةيا  ذور الت افر والت تر والاا  ختلًل التى تتفاعل ةيما  ي ها مُفضا

 عتلًل. حراف والاا مة  تت ازعها تيارات الاا  ق  ضطردة مُ  لى خدق شخصية مُ 
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مرحدة الطف لة عاملًا حاسووووووووماا فى   ا  الطفل  ىتط تر الكفاءة الاجتماعية فوت م  
  .Merrell,1993, 8فى طف لتا والمراحل اللًحقة لها عدى مم  حياتان

 وووومموووواج خلًل التفوووواعلًت القوووومرة عدى الاا  ىتتمثوووول الكفوووواءة الاجتموووواعيووووة فحيووووث  
ا لد تاة  الاجتماعية مثلنال لًقات  ي  الأقران و   الاجتماعية  مهارة    ما وُ م م شووووووووووووووراا مهما

ا لد تاة  الأكادومية مثل ممرسووووووة لدالاسووووووت ماد : والحصوووووو ل عدى شوووووو بية   وكذلك م شووووووراا مهما
 .(Ketelaar, et al., 2013)  از والإ

صووووووووووووووبح م م  احتمالية أن وُ وق  مُبكر يات فىفامتلً  الأطفال لدكفاءة الاجتماعية  
المهارات  ىزتادة الاسوووووووتقلًلية  والثقة  ال فس  والثقة ف وتُاوووووووهم فى الأطفال م اط ي  مُ ت ي  

ضوووووووووووووو ف ماووووووووووووووت   الكفاءة الاجتماعية لم  طفل  أماالاجتماعية والتقديل م  الاعتمادوة  
الت ق ات م   خفالأ اودعم الأقران  و  ىالإو ا  ىالروضة ي د   لى  ق  التفاعل الاجتماع
أ ا يُ بئ  مشووووووووووووووكلًت سوووووووووووووود كية واجتماعية ةيما  قبل ال المي  والمُ دمي  للأداء ال اجح  كما

 . (Huffman,et al.,2000, 3)  م
أ مية  االكفاءة الاجتماعية لم  أطفال ما قبل الممرسوووووة له ودصوووووفة خاصوووووة   م أن

ا ي ت  ع  عمم ال صوو ل  لى مُ  ىكبيرة ف رتفع م ها اووت   مُ فهم ماهية الكفاءة    صووفها مفه ما
 عبم ى  أما ى لى سوووووووووووووو ء الت افق   ميع أ  اعانأسووووووووووووووماء الاوووووووووووووورسوووووووووووووو  مشووووووووووووووواكل ت د لى 

   . 6  2007المقص د 
: مشكلة البحث   أولاا

ا  وخاصووووووووة فى وسوووووووواةل الت اصوووووووول  وشووووووووهم ال صوووووووور الذ   ريع ةيا تط راا سوووووووورت ا
ى  و  م أن مُ ظم الأمهات أصووووووووووووووبح  أكثر ا شووووووووووووووغالاا ع  أ  اةه  م ظم الأوقات الاجتماع

لأسوووووووووووووباب عميمة  و   ما ي ثر عدى ت مية مهارات الطفل الاجتماعية  وتظهر قصووووووووووووو ر فى 
الإجا ة ع  أسوووووووئدة الطفل الباووووووويطة  مما ي ت  ع ا ضووووووو ف فى المهارات الاجتماعية لدطفل 

شوكل جيم  والذ  قم وظهر فى عمد م  الاضوطرا ات وعمم قمرتا عدى الت اصول الاجتماعى  
الاوووووووووود كية   ذا وقم أكمت ال ميم م  المراسووووووووووات عدى أن الاوووووووووو  ات الأولى م  عمر الطفل 

 .تتشكل فيها مق مات شخصيتا الم رةية والا ف الية والاجتماعية
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ر دراسوووتها  ظراا لما لها م  و مُ  ىالكفاءة الاجتماعية م  أ م الم ضووو عات الت وتُ م
فالقمرة عدى تحاي  الكفاءة الاجتماعية مهارة مُهمة  ؛ تمعالمُ فى تأثير  اله عدى سد   الفرد 

كدما  فترلأ أ اُ فم  المُ و ب مُاوووووووواعمة الطفل عدى اكتاووووووووا ها لد  ا  فى عالماُ الاجتماعى؛ 
يت امل فيها مع الأطفال  ىالت مر أصوووبح أكثر كفاءة وفقاا لدم اقف الاجتماعيةتقمم الطفل  ال ُ 

وم    ا كان ا تمام   مرتة أخر  مرتة أو م  فئات عُ الآخرت  سووووووووووو اء كا  ا م   فس الفئة ال ُ 
 مرحدة ما قبل الممرسووووة ىو   مرتةتغير الكفاءة الاجتماعية خلًل  ذه المرحدة ال ُ المراسوووووة  مُ 

اءة الاجتماعية  ذا ما اتيح  عدى أسوواا أ ها مرحدة تتشووكل فيها أ  اد الكف نرتالأ الأطفال 
 اسووووبة  و ظراا لأ مية  ذه المرحدة لتط ر ال ضوووو  والبيئية المُ والت ديمية ف الأسوووورتة و لها الظر 
 .اللًحقة ةمرتالمراحل ال ُ  ىاللًزم لدتكيف الاجتماعى فى الاجتماع

وقم أظهرت الأ حا  أن واحم م  كل عشووووووووووووورة أطفال وُ ا ى م  مشوووووووووووووكدة أو أكثر 
حاووووواسوووووا الضوووووريف  ما وخصوووووا  الكفاءة الاجتماعية  فقم تك ن المشوووووكدة أحيا اا فى  مُرتبطة

ا مع م  يتحم  م ا  أو ي ثر لُ  ربا وحاجاتا فى شوووووووووخصوووووووووياا  لمرجة أن وقف الطفل قرتباا جما
أماك  تخ  غيره  أو فى ترجمة واسووووتخمام لُّغة ال اووووم اسووووتخماماا سوووويئاا  أو سوووو ء اسووووتخمام 

مارسة الت    فى الت بير  حااسا الضريف  مُ  ى الت بير  ال ي   أو ت بيرات ال جا أو فشدا ف
حاوووواسووووا  ال برة ال اطلية فى الحم   ودالتالى   م أن   لاء حي  يتكدم ن  لا وق ل ن  لا  أو 

كلًماا فارغاا وسووووووطحياا  وتركات الأ حا  عدى عي ات م  الأطفال أظهروا علًمات عدى  ذا 
ال أدت سوووووماجتهم  لى ت ا دهم ورفضوووووهم م  قبل زملًةهم فى ال  ا الاجتماعى  فه ا  أطف

أث وواء الد ووب  وواهيووك ع  الأطفووال الووذي  يت رضوووووووووووووو ن لرف  واحتقووار زملًةهم  تي ووة ت مر م 
واسووتئاوواد م عديهم فيت  بهم الأطفال الآخرون  و  لاء عاجاون ع  اسووتخمام مبادا التفاعل 

ا ل جا  وخاصووووووووووووووة  الق اعم غير الم  ط قة التى تحكم الدقاءات مع الآخرت   مع الآخرت  وجها
فمذا استخمم الأطفال لُّغة ضريفة وحابهم الآخرون أغبياء أو ض فاء الت ديم  وإذا افتقروا  لى 

الأطفووال عدى أ هم غردوواء  -وخوواصووووووووووووووووة -ق اعووم التفوواعوول غير الم ط قووة  ي ظر  ليهم ال وواا
 ن مع غير م فى أ  لربوووة وتتفوووادو هم    لاء  م الأطفوووال الوووذي  لا و رف ن كيف وشووووووووووووووترك

ا ع  الأسووووووود ب المُتاوووووووم  رو    أسووووووود ب رقيق  و م م  وحتك ن  غير م  أسووووووود ب مُ فر    يما
الأطفال الذي  و تبر م الآخرون كأ هم لا وج د لهم  م الفاشوود ن فى  - اختصووار -الامالة  م
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الرسوووووووووووووواةل  التمك  م  لُّغة المشوووووووووووووواعر الصووووووووووووووامتة  وتفتقرون  لى الذكاء ةيما يب ث ن  ا م 
 .الاجتماعية  لى غير م  الأمر الذ  وخدق ش  راا   مم الارتيا   ليهم

ا  ا ووضوووووووووووووو حا ردما وك ن عمم الكفاءة الاجتماعية أو ال  ا الاجتماعى أكثر  يلًما
ع مما وأتى فى أكثر الدحظات خط رة  ال اوووووووووبة لطفل صوووووووووغير  ألا و ى الدحظة التى وقترب 

ا لحظة خطيرة فيها م  م م عة م  الأطفال و م  يد ب ن  همف الا ضوووووووووووووومام  ليهم   ها حقا
لحظة أن وك ن المرء محب داا أو مكرو اا م  الآخرت . ي تمى  ليهم أو لا ي تمى لهذا أصوبح  

تخصووووووووصووووووووي  فى دراسووووووووة  م   ذه الدحظة الحاسوووووووومة م ضوووووووو   فح  دقيق م  الباحثي  المُ 
وخط رة الكفاءة الاجتماعية الأطفال  وقم ألق   تاة   ذه المراسووووووووووووووات الضوووووووووووووو ء عدى أ مية 

ا  وإذا كان  مُ  لًحظة الت بير ع  الحالات الا ف الية والاسووووووووووووووت ا ة لها فى علًقات ال اا م ا
ا وترتم الاشووووووووووووترا  م هم  لك هم  م ظر طفل وح م فى م خرة م م عة م  الأطفال يد ب ن م ا

ا؛ مثوويترك  ووا خووارج م م عتهم  وعدى الرغم م  أن  ووذا الم ظر م ثر فووم ووا وُ  ا عووامووا ل مووأزقووا
ا  فقم أظهرت دراسووووووة ع   فالأطفال الأكثر شوووووو بية وحم  أحيا اا أن يت رضوووووو ا لدرف  أوضووووووا

م  مرات الرف  حمث  لأكثر  %26أطفال الاوووووووووووووو تي  الثا ية والثالثة م  الحضووووووووووووووا ة  أن 
 الأطفال المحب دي  ع مما حاول ا الا ضووومام  لى م م عة أطفال تد ب  الف ل دا ييل ج لمان 

  .182-180 2000  مة ليدى ال بالىترج
 مما سبق يُمكن تحديد مُشكلة البحث فى الأسئلة الآتية:

ا لالكفاءة الاجتماعية  ىف ما الفروق  .1    ا   لم  أطفال الروضة؟ -مُتغير ال    نذك رتب ا
ا ل الكفاءة الاجتماعية ىف ما الفروق  .2 لم  أطفال   6-5  4-3نمر الام ى ال ُ مُتغير تب ا

 ؟الروضة
ا: أهداف البحث

ا
 ثاني

 وومف البحووث الحووالى  لى م رفووة الفروق فى الكفوواءة الاجتموواعيووة فى ضوووووووووووووو ء            
 المُتغيرات الموم جراةية نالا   ال      وتُمك  صياغة أ ماف البحث فى التالى:

ا الكفاءة الاجتماعية  فى مُات    الكشف ع  الفروق  - الأصغر   -لمُتغير الا نالأكبرتب ا
 أطفال الروضة.لم  
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ا الكفاءة الاجتماعية  فى مُات    الكشف ع  الفروق  -   ا   لم   -لمُتغير ال    نذك رتب ا
 أطفال الروضة.

ا: أهمية البحث: 
ا
 ثالث

 تنقسم أهمية البحث إلى أهمية نظرية وأهمية تطبيقية:
 الأهمية النظرية

الاجتماعية  والذ  وُ تبر وكتاوووووووب البحث أ ميتا م  أ مية الم ضووووووو   و   الكفاءة  
شرطاا أساسياا م  شروط الصحة ال فاية؛ فالإ اان    الكاة  ال حيم الذ  لاواتطيع أن وحيا 
 مُفردة  م ال ع  ال ماعة  فم  خلًل  ذا البحث ُ دقى الضوووووو ء عدى الفروق ةيا فى ضوووووو ء 

دة عُمرتة  امة ال ميم م  المُتغيرات الموم جراةية   الإضووووووووووووووافة  لى  لقاء الضوووووووووووووو ء عدى مرح
وحاوووووواسووووووة فهى الدب ة الأسوووووواسووووووية فى   اء المُ تمع  ألا و ى مرحدة الطف لة المُبكرة نرتالأ 

 الأطفال   وذلك لما تتام  ا  ذه المرحدة م  أ مية فى تشكيل الشخصية ةيما   م.
 الأهمية التطبيقية:

سووووتراتي يات تتمثل الأ مية التطبييية فى  جراء  ح   ودراسووووات قم تُشووووكل  تاة ها ا 
عمدية لبح   التمخل  والتى تحاول تقموم مُقترحات ودرام  مُختدفة فى م ضوووووووووووووو عات تخ  
عدم ال فس الترد ا والصوووووحة ال فاوووووية  وقم واوووووتفيم م   ذا البحث ال امدي  فى الم سووووواوووووات 
الترد تة وال فاووية عامة  ورتالأ الأطفال عدى وجا الخصوو ا   الإضووافة  لى اسووتفادة الآ اء 

 ي  والمُ دمي  والباحثي   وطلًب كديات التردية فى التخصصات المُختدفة.والمُرد
 رابعًا: التحديد الإجرائى لمصطلحات البحث:

 :Social Competenceالكفاءة الاجتماعية (1
التى يتحدى  ها الطفل فى  أ ها م م عة م  المهارات والاوووووووووووووود كيات  عرفتها الباحثة       

والتى تُمك ووا م  التفوواعوول الإو ووا ى وإقووامووة علًقووات اجتموواعيووة   م اقف التفوواعوول الاجتموواعى
 اجحة والحفاظ عديها وتط تر ا مع المُحيطي   ا سوو اء والمتا أو  خ تا أو أقاردة أو أقرا ا أو 
جيرا وا  والتى تتمثول فى مهوارةنالاسووووووووووووووتقلًليوة  والت واطف  والمهوارات الاجتمواعيوة  والمُبوادأة  

وُمكّ ا م  تك ت  صووووووووماقات و   ما  مرة عدى حل المشووووووووكلًت  والقُ  ب ل الأقران والت اون  وقُ 
 وال  ا  فى الم اقف الحياتية التى تتطدب مُشاركة فّ الة.
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اوووووووووووووتخمم لميياا المُ ا المرجة التى وحصووووووووووووول عديها الطفل فىأ ها  وعُرف   جراةياا:       
وتشوووووووير المرجة  لم  الطفل اارتفا  مُاوووووووت   الكفاءة الاجتماعية رتف ة  لى وتشوووووووير المرجة المُ 

 مُات ىالكفاءة الاجتماعية لم  الطفل. اا خفالأ خفضة  لى المُ 
ومك   وضووووووواحهم   دكفاءة الاجتماعيةل   ادأ سوووووووب ةاوووووووتمل م   ذا الت رتف عدى وتُ        

 ةيما يدى:
 ى قُمرة الطفل عدى الييام  ب    :Independenceالاستتتتتتتتتتق لية البُعد الأول مهارة  -

ا عدى  فاووووووووووووا دون الاسووووووووووووت ا ا  شووووووووووووخ  آخر  وذلك للًرتقاء  ا ودم ا  المهام مُ تمما
نكووأن و ت ى الطفوول  ووذاتووا فى أم ر  ووالم تمع والتى تظهر فى أ شووووووووووووووطووة ال  وواوووة  ووالووذات

 8  وتتك ن م  نالط ام والشوووووووووووراب والدبس  وغاووووووووووول يمه أو وجها  أو أسووووووووووو ا ا  .. لف 
  .50  43  36  29  22  15  8  1مُفردات   وأرقامها  ى:ن

:  ى ُ  م وجما ى يتمثل فى قُمرة الطفل Empathy Skillمهارة التعاطفالبُعد الثانى  -
عدى الا تمام  مشوواعر الآخرت   والت رف عدى أفكار م واحتياجاتهم ومُشوواركتهم وجما ياا  

فهمها مثل:ن ذا سوووووقط طفل أماما عدى فيتمكّ  م  تقمير مشووووواعر الآخرت  وتصوووووموقها وت
مُفردات   وأرقووامهووا  8.. لف   وتتك ن م  نا ذا رأ  أحووم أصوووووووووووووووومقووا ه م روحووا الأرلأ  

  .51  44  37  30  23  16  9  2 ى:ن
وُقصووووم  ها " قُمرة الطفل عدى الآتيان  :Social Skillsالمهارات الاجتماعيةالبُعد الثالث  -

فى ذلك الت اصووووووووووول الاجتماعى الإو ا ى مع الآخرت   اووووووووووود كيات اجتماعية  و ا ية  ما 
فى كااتبا  الت ديمات  والاسوووووت ا ة  شوووووكل مُ اسوووووب فى الم اقف الاجتماعية والتى تظهر 

والوومخ ل فى ح ار م هم  والت بير ع  طدبوواتووا   قووامووة علًقووة تتاووووووووووووووم  ووال د مع الآخرت 
لشوووكر لم  واووواعمه  وقمرتا ورغباتا  طرتقة لاةقة اجتماعياا كأن وطدب المُاووواعمة وتُقمم ا

عتذار ع م الخطأ... لف  ا عدى الاا   3مُفردات   وأرقامها  ى:ن 9وتتك ن م  ن " أوضووووووووووووووا
10  17  24  31  38  45  52  57.  

مرة الطفول عدى ال مول دون  خبواره  وذلوك  Initiation skillلمبادأةا البُعد الرابع - :  ى قوُ
التحية عدى الآخرت   رد التحية  الاستفاار ع  وتتضم  سُد كيات المُبادرة مثل: ن لقاء 
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 ذات طبي ة جماعية .. لف   الآخرت   والبمء فى تقموم المُاووووووواعمة والا ضووووووومام لأ شوووووووطة
 53  46  39  32  25  18  11  4مُفردات   وأرقووووووامهووووووا  ى:ن 9وتتك ن م  ن

 58.  
وُ  ى ت افر سووووود كيات المُاووووواعمة والمُشووووواركة داخل  :Cooperationالبُعد الخامس التعاون 

الم ال أو مع الأقران مثل:نمُاووووووووووووواعمة الطفل للأم فى حمل الترا ياة  مُشووووووووووووواركة الطفل أدواتا 
وأل ا ا مع أقرا ا  وكذلك مُشوووووووووواركة الطفل فى الأ شووووووووووطة الت او ية كالرسووووووووووم والتد ت ... لف   

  .54  47  40  33  26  19  12  5مُفردات   وأرقامها  ى:ن 8وتتك ن م  ن
يتمثل فى قُمرة الطفل عدى   شووووووواء  :Peer acceptance الأ ران البُعد الستتتتتادو ُ ب ل -

صوووماقات والحفاظ عديها واسوووتمرار ا  وإقامة علًقات  و ا ية مع أقرا ا  مما و  دا وكّ ن 
دوة التى ت اه  و ا ى  ح  م  وتُفضل مُشاركتهم فى الأ شطة ال ماعية ع  الأ شطة الفر 

  34  27  20  13  6مُفردات   وأرقوووامهوووا  ى:ن 8وتتك ن م  نوك ن فيهوووا  مُفرده  
41  48  55.  

تتمثل فى قُمرة الطفل Problem Solving Skill: تمهارة حل المشتتتك البُعد الستتتابع -
عدى حوول المُشووووووووووووووكلًت م  خلًل  و وواد حد ل  ووميدووة لدم اقف الحيوواتيووة التى ت اجهووا مثوول: 

   ها مع أحم زملً ه ال ملنالتصووورف المُ اسوووب  ال اوووبة لدطفل  ذا وجم الأداة الذ  وُفضووول 
  7نمُفردات   وأرقامها  ى: 8وتتك ن م  ن(، أو  ذا اا كاوووووووور القدم الذ  واووووووووتخمما ... لف

14  21  28  35  42  49  56.  
 kindergarten children   أطفال الروضة( 2

ال ام الثالث حتى  مايوووووة   ماوةمتمة م  مرتوووووة المُ المرحدوووووة ال ُ وُقصم  هم الأطفال فى 
 ".بكرةالطف لة المُ "مرحدة  امىمُ والتى وُطدق عديها ال وام الاوادا  
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ا الإطار النظرى:
ا
 خامس

البحث العديد من الُأطر والمفاهيم التى كانت ضتتتتتتتترورية لمُصتتتتتتتتطل  استتتتتتتتتعر     
 الكفاءة الاجتماعية لأطفال الروضة منها:

 الكفاءة الاجتماعية: -1
 الكفاءة الاجتماعية: مفه م .أ

مكن تعريفتتب بعتتدة طرخ مُختلفتتة فى الأد يتتات الكفتتاءة الاجتمتتاعيتتة هى  نتتاء يُ 
 الحالية، ومن أ رز هذه التعاريف ما يلى: 

   وووأ هوووا المُمووواثدوووة فى الق ة 791  2004عُرفووو  الكفووواءة فىنم مع الدُّغوووة ال رديوووة 
ماثل والق   ال مل القمرةُ عديا وحاووووووو  تصووووووورتفاُ  والكُفءُ    المُ  والشووووووورف  وم ا الكفاءة فى

 ماثل.القادر عدى تصرتف ال مل  وجم ها نأَكْفاءٌ  وكافاءٌ   نالكافاءُ  وقال لا كافاءَ لا: أ  لا مُ 
  الكُفْءُ:    ال ظير والمُاوووووووووواواا  والمصوووووووووومر 3893عرف نا   م ظ ر  ب. ت و 

 ﴾"4﴿ أَحَمٌ  كُفُ اا لَاُ  وَكُ ْ  وَلَمْ  ﴾3﴿ يُ لَمْ  وَلَمْ  يَدامْ  لَمْ :" الكَفَاءةُ  وتق ل الله ت الى
عدى  Competence لى الكفاءة   1042  2009وأشوووووووووووووووارنفرج عبم القادر طا 

  از مُهمة أو الييام   اجب أو ال  ا  فى  قُمرة الفرد أو ال ماعة أو المُ سووووووووووواوووووووووووة عدى  أ ها
 تحقيق شئ أو ال فاء  ا.

 أ ها  Sociableىكدمة الاجتماع لى   65  2009القادر طا  نفرج عبمرأشووووووووووووووواو 
تبادلة ال لًقات المُ  ىحقق ال  ا  والت فيق فوحب الت اجم مع ال اا  وتُ   صووووفة لدشووووخ  الذ

 وتحا ن م ا  الراحة والا ادة.  حيث وحس م هم  ودي هم  ي ا
شووووير  لى   عية كدمة كفاءة تُ  أن  22  2010 نمحمم الاوووو يم أ   حلًوة  وأوضووووح

  دلة مع الآخرت  وما تتطدبا م  مهارات وم ارفتباوطبي ة وج دة ال لًقات الاجتماعية المُ 
 تمع وال لًقات الاجتماعية شووووووووووووووير كدمة اجتماعية  لى الت اوع مع أعضوووووووووووووواء المُ حي  تُ  ىف

 تبادلة م هم.المُ 
  أن الكفاءة الاجتماعية لياووووووووو  مهارة 39  2010نأسوووووووووامة محمم غرتب  كما رأ 

تياوووووووووور صوووووووووومور  ى اووووووووووق م  المهارات الم رةية والاوووووووووود كية وال جما ية الت ىواحمة  وإ ما  

https://equran.me/tafseer-6224-112.html
https://equran.me/tafseer-6225-112.html
https://equran.me/tafseer-6225-112.html
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ا  وتُ  سوووود كيات اجتماعية تتفق مع الم ايير الاجتماعية أو  ىاووووهم فالشووووخصووووية أو كديهما م ا
 والاجتماعى لدفرد. ىو   ما ي  كس عدى الت افق ال فا  تحقيق قمر كبير م  الف الية والرضا

 American Psychological)موورتووكوويوووووووةجوومووروويوووووووة عوودووم الوو ووفووس الأهوووووووا وعوورفووتوو

Association (APA),2015,992,993)  أ ها ال لًقات الشووخصووية والم اقف الاجتماعية 
 صوووووووووراا مُهماا م  ع اصووووووووور الصوووووووووحة ال قدية  وتشووووووووومل الكفاءة تاايم عُ التى ت تبر عدى  ح  مُ 

مطد ب  والت رف ت قع أو الاجتماعية القمرة عدى تقييم الم اقف الاجتماعية  وتحميم ما    مُ 
لًةمة لذلك الاووياق  عدى مشوواعر الآخرت  و  اوا م  واختيار الاوود كيات الاجتماعية الأكثر مُ 

ال م  هم الإشوووووووووووووووارة  لى أن موا    مطد ب ومُ ومع ذلوك فم  المُ  لًةم للأداء الاجتمواعى الف و 
 رجح أن وختدف  اختلًف البيئات.المُ 

عبارة ع   اووق وشووتمل   أ ها  90  2016   الرحم  الشوورقاو  نمحم د عبمصووفهاوت
 ىومك  أن تظهر ف ىركبة والأ ماط الشوووووخصوووووية والم ارف التعدى م م عة م  المهارات المُ 

 تاج تفاعل الا اووووووووان  ىبة الاسووووووووت ماد  وكذلك فههْ   وت  ل الفرد عدى أُ ىالاوووووووود   الاجتماع
ات يلآخرت  مع  مكا  مهاراتا الاجتماعية ومي لا وحاجاتا وات ا اتا وح افاة  ح  ال مل مع ا

 است مدات الفرد  ح  ال مال والأ شطة الاجتماعية. ى ا فر ت ثر  مو التى البيئة 
تاوووووووووومح  ىمرات التأ ها م م عة م  القُ   (Romero-López,etal.,2018)هاعرفو 

 طرتقة مقب لة  لبمء وت اتا التفاعلًت  ىتطدبات ال ضوووع الاجتماعللأشوووخاا  الت امل مع مُ 
 .الاجتماعية الت او ية والإو ا ية؛ وكذلك لم رفة كيلية حل ال ااعات أو تك ت  صماقات

 أ ها الت امل  فاعدية مع ال  امل   117  2020الاوويم عبمه   الهاد عرفهانعبمكما
عدى عامدي  أسووواسوووي     ت ط   ى  و ىم اقف التفاعل الشوووخصووو ىالبيئية الفردوة  أو ال  ا  ف

 مثووا ووة القوومرة عدى  تقووان المهووارات  ى ؛ فهى مووا: نالمهووارات الاجتموواعيووة  الاوووووووووووووود   التكيف
ال لًقات الاجتماعية  والقمرة  ىمك  ت ليم التأثير المطد ب فت  ل م  المُ  ىالاجتماعية الت

  عدى الفاعدية الاجتماعية    ا  مع الأقران والكبار.
 وأ هوا   واء الكفواءة الاجتمواعيوة ( (Cregenzán-Royo, et al., 2022عرفكموا 

تطدبات ال ضووع الاجتماعى  وتتضووم   ذا الب اء أرد ة لًةم مع مُ شووير  لى الت امل المُ واسووع وُ 
  ومشوووووووووووووواكل الاوووووووووووووود    والمهارات ى: ال لًقات  ي  الأقران  والإدرا  الاجتماعىك  ات  مُ 

 الة.الاجتماعية الف ّ 
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 :تعقيب
البراعة  والقمرة عدى  ىعدى م ا    يتضوووووووح مماسوووووووبق أن ت رتف الكفاءة الاجتماعية وحت   -

ختدف سووووووياقات التفاعل مُ  ىالاوووووود كية والاجتماعية والا ف الية فال قدية و  ت ظيف المهارات
 .اتطدبات الم قف وظروفوما يت اسب مع مُ   ىالاجتماع

 :  و ىج ا ب أساسية ةثلًث ت رتفات الكفاءة الاجتماعية عدى كما أكمت -
وليس ما    ا لدفرد ع م تقييم الكفاءة الاجتماعية لمو والحييقى ىالحال ىالاد   الاجتماع -

 .ا أو ما يتخيدا ع   فااكام   ماخد
الت اون  وقُب ل حل المشووووووووكلًت  و  الاسووووووووتقلًلية  مهارات :المهارات المطد دة لدكفاءة مثل -

 والمهارات الاجتماعية. لاجتماعى الت اطف مع الآخرت   وال عى ا  الأقران
ب ل لووم  المكوواسووووووووووووووووب الاجتموواعيووة  القُ : ترتبووة عدى الكفوواءة الاجتموواعيووة مثوولال توواة  المُ  -

 ى  والا ادة والرضا.الآخرت   تحقيق الماتم م  الت افق الاجتماع
  لووذا عدي ووا غرا تدووك عدى ال لًقووة  ي  الطفوول وم  ح لوواوت تمووم الكفوواءة الاجتموواعيووة  -

كتاوووووووووووووواب تدك المهارات المهارات  الاجتماعية فى مرحدة مُبكرة م  حياتهم  فهم  حاجة لاا
التى تُمك هم م  التفاعل ود اء علًقات اجتماعية مُثمرة مع الآخرت  مما وم حهم الشووووو  ر 
 التقمير والاحترام الاجتماعى  وتُشووووبع احتياجاتهم ال فاووووية نكالحاجة لدحب  والأم  والثقة 

  ش  ر م  ال  ا والمو ية  والرضا ع  الذات والحياة .  ال فس  والتقديل م 
وتتصووف الفرد الكفء  الاسووتقلًلية  والشوو  ر  الماوو ولية الاجتماعية  وكيلية الت بير ع   -

المشوووووووووووووواعر  والت اطف مع الآخرت   وامتلً  المهارات الاجتماعية  كما ت تمم عدى فهم 
 الا ف الات والقُمرة عدى حل المشكلًت.

وصووووووووووف الصووووووووووحة الاجتماعية  الكفاءة الاجتماعية لطفل الروضووووووووووة م  خلًلوتتصووووووووووف  -
 فاوووووووووووووووا  والقمرة عدى تك ت   ىف تاوالا ف الية لدطفل  وتكيفا مع الحضوووووووووووووووا ة  ودرجة ثق

أو   صوووووووووووووورار عدى أعمال التحمصووووووووووووووماقات  ودرجة ال لًقة مع ال ظير  والتمك  م  الإ
صووووووال    ا   والاسووووووتما   لى الت ديمات   يم والقمرة عدى الاتالغ ا دُّ ال ه افاووووووة  و م  المُ 
 مرة عدى الإصغاء.والقُ 
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 ن الكفاءة الاجتماعية  ى صوفة الفرد الكفء التى يتم ت دمها واكتاوا ها  كما أ ها  
  وتترتب ااجتماعيا ا ب لوك ن مقب ل ع مما يتم قُ  ىلاووووووود   الإ اوووووووا ف  الت امل مع الآخرت  فا

والت افق مع الأقران  وتحقيق الت افق الاجتماعى لم  عديها شووووووووووو  ر الفرد  الراحة والاووووووووووو ادة 
    الأطفال.

التى  أ ها م م عة م  المهارات والاووووووووووود كيات  رفتها الباحثة فى  ذه المراسوووووووووووةوع 
  والتى تُمك ا م  التفاعل الإو ا ى وإقامة يتحدى  ها الطفل فى م اقف التفاعل الاجتماعى

وتط تر ا مع المُحيطي   ا سوووووووووووووو اء والمتا أوإخ تا علًقات اجتماعية  اجحة والحفاظ عديها 
أوأقووواردوووة أوأقرا وووا أوجيرا وووا  والتى تتمثووول فى مهوووارةنالاسووووووووووووووتقلًليوووة  والت ووواطف  والمهوووارات 

وُمكّ ا و   ما  الاجتماعية  والمُبادأة  والت اون  وقب ل الأقران  والقمرة عدى حل المشووووووكلًت  
 اتية التى تتطدب مُشاركة فّ الة.م  تك ت  صماقات وال  ا  فى الم اقف الحي

اوووووووووووووتخمم لميياا المُ ا المرجة التى وحصووووووووووووول عديها الطفل فىأ ها  وعُرف   جراةياا:       
وتشوووووووير المرجة  ارتفا  ماوووووووت   الكفاءة الاجتماعية لم  الطفل رتف ة  لى وتشوووووووير المرجة المُ 

 الكفاءة الاجتماعية لم  الطفل. ا خفالأ خفضة  لى المُ 
ومك   وضووووووواحهم   دكفاءة الاجتماعيةل   ادأ سوووووووب ةاوووووووتمل م   ذا الت رتف عدى وتُ        

 ةيما يدى:
 ى قُمرة الطفل عدى الييام  ب    :Independenceالاستتتتتتتتتتق لية البُعد الأول مهارة  -

ا عدى  فاووووووووووووا دون الاسووووووووووووت ا ا  شووووووووووووخ  آخر  وذلك للًرتقاء  ا ودم ا  المهام مُ تمما
نكووأن و ت ى الطفوول  ووذاتووا فى أم ر ل  وواوووة  ووالووذات ووالم تمع والتى تظهر فى أ شووووووووووووووطووة ا

 8  وتتك ن م  نالط ام والشوووووووووووراب والدبس  وغاووووووووووول يمه أو وجها  أو أسووووووووووو ا ا  .. لف 
  .50  43  36  29  22  15  8  1مُفردات   وأرقامها  ى:ن

:  ى ُ  م وجما ى يتمثل فى قُمرة الطفل Empathy Skillمهارة التعاطفالبُعد الثانى  -
الا تمام  مشوواعر الآخرت   والت رف عدى أفكار م واحتياجاتهم ومُشوواركتهم وجما ياا  عدى 

 فيتمكّ  م  تقمير مشووووواعر الآخرت  وتصوووووموقها وتفهمها مثل:ن ذا سوووووقط طفل أماما عدى
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 الديموجرافية الفروق فى الكفاءة الاجتماعية فى ضوء بعض الم

مُفردات   وأرقووامهووا  8.. لف   وتتك ن م  نا ذا رأ  أحووم أصوووووووووووووووومقووا ه م روحووا الأرلأ  
  .51  44  37  30  23  16  9  2 ى:ن

: وُقصووووووووووووووم  ها " قُمرة الطفل عدى الآتيان Social Skillsالبُعد الثالث المهارات الاجتماعية
 اوووووود كيات اجتماعية  و ا ية  ما فى ذلك الت اصوووووول الاجتماعى الإو ا ى مع الآخرت  كااتبا  
الت ديمات  والاسووووت ا ة  شووووكل مُ اسووووب فى الم اقف الاجتماعية والتى تظهر فى  قامة علًقة 
تتاووووووووووم  ال د مع الآخرت  والمخ ل فى ح ار م هم  والت بير ع  طدباتا ورغباتا  طرتقة لاةقة 
عتذار ع م  ا عدى الاا اجتماعياا كأن وطدب المُاوووواعمة وتُقمم الشووووكر لم  واوووواعمه  وقمرتا أوضووووا

  45  38  31  24  17  10  3   وأرقامها  ى:نمُفردات 9الخطأ... لف "  وتتك ن م  ن
52  57.  
مرة الطفول عدى ال مول دون  خبواره  وذلوك  Initiation skillلمبادأةا البُعد الرابع - :  ى قوُ

وتتضم  سُد كيات المُبادرة مثل: ن لقاء التحية عدى الآخرت   رد التحية  الاستفاار ع  
 ذات طبي ة جماعية .. لف   الآخرت   والبمء فى تقموم المُاووووووواعمة والا ضووووووومام لأ شوووووووطة

 53  46  39  32  25  18  11  4مُفردات   وأرقووووووامهووووووا  ى:ن 9وتتك ن م  ن
 58.  

وُ  ى ت افر سد كيات المُااعمة والمُشاركة داخل  :Cooperationالتعاون  البُعد الخامس -
الم ال أو مع الأقران مثل:نمُاوواعمة الطفل للأم فى حمل الترا ياة  مُشوواركة الطفل أدواتا 

وكذلك مُشوواركة الطفل فى الأ شووطة الت او ية كالرسووم والتد ت ... لف   وأل ا ا مع أقرا ا  
  .54  47  40  33  26  19  12  5مُفردات   وأرقامها  ى:ن 8وتتك ن م  ن

يتمثل فى قُمرة الطفل عدى   شووووووواء  :Peer acceptance الأ ران البُعد الستتتتتادو ُ ب ل -
صوووماقات والحفاظ عديها واسوووتمرار ا  وإقامة علًقات  و ا ية مع أقرا ا  مما و  دا وكّ ن 
ت اه  و ا ى  ح  م  وتُفضل مُشاركتهم فى الأ شطة ال ماعية ع  الأ شطة الفردوة التى 
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  34  27  20  13  6مُفردات   وأرقوووامهوووا  ى:ن 8وتتك ن م  نوك ن فيهوووا  مُفرده  
41  48  55.  

تتمثل فى قُمرة الطفل Problem Solving Skill: تمهارة حل المشتتتك البُعد الستتتابع -
عدى حوول المُشووووووووووووووكلًت م  خلًل  و وواد حد ل  ووميدووة لدم اقف الحيوواتيووة التى ت اجهووا مثوول: 

   ها مع أحم زملً ه ال ملنالتصووورف المُ اسوووب  ال اوووبة لدطفل  ذا وجم الأداة الذ  وُفضووول 
  7مُفردات   وأرقامها  ى:ن 8وتتك ن م  ن(، أو  ذا اا كاوووووووور القدم الذ  واووووووووتخمما ... لف

14  21  28  35  42  49  56.  
 :لدى الأطفال كونات الكفاءة الاجتماعيةم   -2

وط ر ا الأشووووخاا  ىالكفاءة الاجتماعية عدى الم رفة والمهارات الشووووخصووووية التت ط        
ا  لى  م  أجل الت امل  فاعدية مع ال ميم م  خيارات الم تمع والتحموات والفرا  واسووووووووووووووت ادا

التى ك  ات ذلك تم تصووووو ر الكفاءة الاجتماعية  ال اوووووبة لدطفل عدى أ ها تتك ن م      المُ 
 ومك  أن تشتمل عدى:

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 ( ي ض  مُك نات الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال )إعداد: الباحثة(1شكل )

 

 :Self –regulation ىلتنظيم الذاتا -
الإغراء  الموافع  وتأخير الإشوووووووبا  ومقاومة ىقمرات التحكم ف ىالت ظيم الذاتوشووووووومل  

عدى الكثير م   دارة    را بة  فاوووووا  كما ي ط  مشووووواعر الفرد ومُ  ىوضوووووغط الأ ماد  والتفكير ف
ذلك  ىوت مر الإشوووووووارة   ا  لى أن الكفاءة الا ف الية لمرحدة ما قبل الممرسوووووووة  ما ف  الا ف ال

كفاءتهم الاجتماعية ط تدة المم   وت شأ الكثير م   ذه فى اهم  شكل كبير تُ  ىالت ظيم الذات
الرعاوة الأسوووووووووووووواسوووووووووووووويي   وم  مااج الطفل  ىالقمرة عدى ت ظيم الا ف ال م  التفاعل مع مقمم

وم  الم اةمة  ي  تقموم الرعاوة ومااجا  ومع دخ ل الأطفال لب    رام  الطف لة     الفطر 

التنظيم 

 الذاتى

المعرفة 

الشخصية 

 والمهارات

هُوية ذاتية 

 إيجابية

الكفاءة 

 الذاتية

تبنى القيم 

 الاجتماعية

مهارات 

التخطيط 

 وصنع القرار

 لدى الأطفال ك نات الكفاءة الاجتماعيةمُ 
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ختدفة مثل الإحباط والفر  والخ ف والقدق الت امل مع المشوووووواعر المُ  ت دم كيلية ىواووووووتمرون ف
اوووووواعمة الأطفال  شووووووكل ت اتا الكفاءة الاجتماعية    مُ فى  دم والغضووووووب  وجاء م  دور المُ 

 .  اء عدى ت جيا وإدارة مشاعر م ودواف هم
 :sInterpersonal Knowledge and skillالمعرفة الشخصية والمهارات  -

ا فهم احتياجات الآخرت  ومشوووووووواعر م  وت ضوووووووويح تشوووووووومل   الكفاءة الاجتماعية أوضووووووووا
شوووكلًت  والت اون  والتفاولأ  والت بير ع  المشووواعر أفكار م واحتياجاتهم الخاصوووة  وحل المُ 

تطدبووات الم اقف الاجتموواعيووة والقراءة لدم اقف الاجتموواعيووة  وومقووة  وت ووميوول الاوووووووووووووود   لتدبيووة مُ 
فاكتاووواب الم رفة الاجتماعية وإتقان المهارات   صوووماقاتظ عدى الحفا ىختدفة  والشووورو  فالمُ 

 رد أن يت دم الأطفال م رفة ومهارات همة صربة وشامدة للأطفال الصغار  ودمُ الاجتماعية مُ 
اجتماعية جميمة  عديهم أن و رف ا متى واووووووووووووتخمم  ها؟ وأي  واووووووووووووتخمم  ها؟ وكيف وختارون 

قمم ات ير و رف متى وكيف وُ  دم واٍ  ومُ  ت جيا مُ  م ها؟ وتاهل تط تر  ذه المهارات وصقدها
مارسوووووات مك  لممرا الطف لة الاسوووووتفادة م  ال ميم م  الاسوووووتراتي يات والمُ المعم والت ديم  وتُ 

  .123 122  2020عبمه الايم   الهاد لت اتا الم رفة والمهارات الاجتماعية للأطفالنعبم
 :identity -Positive Self وية ذاتية إيجابيةه   -
حاوواا  الكفاءة والق ة الشووخصووية فئة ذاتية م  الكفاءة الاجتماعية  تتضووم  الإ ى   

رجح أن وك ن لم  الأطفال الذي  وش رون والش  ر  الييمة الذاتية والش  ر  الهمف  وم  المُ 
 ىمرات علًقات  و ا ية  ي  الأشووووخاا  وتت ق  ن ال  ا  ف ذه القُ  ى الرضووووا ع  أ فاووووهم ف
هم اجتماعياا  و مل ذلك عدى ت اتا حب لهم و  اقا ل و تي ة لقُ المُ  ىوفلقاءاتهم مع الآخرت   

وك ن لموا   م   يمة الذات والكفاءة  وم   احية أخر  فمن الطفل الذ ىشوووووووووووووو  ر م الإو ا 
دورة مشوووواعر الفشوووول والرف   وترتبط كيف  ىحاصووووراا فصووووبح مُ مك  أن وُ تقمير قديل لدذات وُ 

همة ل  ا ب أخر  م  الكفاءة الاجتماعية  وتد ب ممرسووووووووووو  طفل   فاوووووووووووا  طرق مُ وشووووووووووو ر ال
 و ا ية لدطفل.لإتاهيل  م  اله تة الذاتية ا ىالطف لة دوراا مهماا ف

 :Cultural Competence الكفاءة الثقافية -
وشوووووووووووووومل تط تر الكفاءة الثقاةية اكتاووووووووووووووواب الم رفة والاحترام والقمرة عدى التفاعل  
ا الاا رتح مع أشووووخاا م  خدليات مُ ودشووووكل مُ  فاعدية    امدة عتراف  المُ ختدفة  وتشوووومل أوضووووا
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غير ال ادوة للآخرت   وال مل م  أجل ال مالة الاجتماعية  وتصف الثقافات الفردوة ما ومك  
ومك  للأفراد م  خلًلها أن يتقارد ا ةيما  ي هم  وما ومك  أن  ىالطرتقة الت ى  تقاسووووووووووووما وما

وحتى الخ ف    لى سوووووووووووووو ء فهم كبير ىالثقاف ى ق  ال ع  مك  ق لا  فقم ي دوُ  قال وما لاوُ 
لًةم لفح  مشوووووووووووووواعر م وم اقفهم ودقاةهم  ذا تم تشوووووووووووووو يع الأطفال عدى  ح  مُ  لم  الأطفال

ت  عووة م  ال وواا   فتحي  عدى الم د مووات ال ووميوومة  ولووميهم فرا لدت رف عدى م م عووة مُ مُ 
 .الثقاةيةومك هم  ذلك   اء أساا الكفاءة 

 :Adopting Social Valuesالقيم الاجتماعية ى تبن  -
ك ن م  الكفاءة الاجتماعية عدى أ ا وشوووووووومل الرعاوة والإ صوووووووواف ي صووووووووف  ذا المُ  

رجح أن ولية وأ ماط الحياة الصوووووووووحية والمرو ة  وم  المُ   والأما ة وال مالة الاجتماعية والماووووووووو
 تمع أن وك ن مُ   حااا والتقمير لأ  اء الإوتتطدب   تختدف الييم الاجتماعية حاب الثقافة

 ى اشووووووئ  أ هم جاء م  م م عة أكبر  وأن احتياجات الآخرت  والت اون ف ىلم  الأطفال وع
الاوويم   الهاد مك  أن وفيم أفراد الم م عة أ فاووهم والأفراد الآخرت نعبمالتفاعل مع الآخرت  وُ 

 . 124  123  2020عبمه 
 :and Decision Making Planningرارمهارات التخطيط وصنع الق  -

تخاذ الخيارات ووضووووووع تم وصووووووف القمرة عدى التصوووووورف  طرتقة  ادفة  م  خلًل اا  
جراءات  و ا ية لتحقيق الأ ماف الاجتماعية ك  صوووووووور آخر االخطط وحل المشوووووووواكل  وت فيذ 

وذات مغا  تخاذ خيارات حيييية  تبر ت دم كيلية اا هم م  ع اصووووووووووور الكفاءة الاجتماعية  وتُ مُ 
ا لدت دم المُ  ا مهما الد ب الحر  فهم عدى سووووووووووووووبيل المثال  ىبكر  ف  مما ي خرط الأطفال ف مفا

تخاذ القرارات: ح ل أي  يد ب ن؟ ماذا يد ب ن؟ مع م  يد ب ن؟ اا  ىهمة فمارسووووة مُ وكتاووووب ن مُ 
لكيلية المخ ل  لى  شووواط ل ب جذاب قيم التقمم   ىوتضووو  ن خططاا  شوووكل أو   خر ع  وع

مرة الأطفووال عدى أن وك   ا مومروسووووووووووووووي  دعم قووُ  ىاووووووووووووووواعوموا ف دمي  أن وُ مك  لدمُ  وذا وُ  ىوف
ت ممي  ع مما يتخذون قرارات ح ل الأ ماف الاجتماعية  و م و مد ن عدى ت فيذ   مي  ومُ ومُ 

  .124  2020الايم عبمه   الهاد خططهمنعبم
ك  ووات الكفوواءة م   ي  مُ   أ ووا 17  2014يوول الله الوومخ دخيوول    عبووموأضوووووووووووووووافن

مظا ر القدق ع م  تيان الاوود    و   ما وشووير  لى القمرة  ىالاجتماعية الم رفة والفهم وتلًشوو
م ضوووووو    ىم رفة الفرد  أن الحميث ف ى  الت اصوووووول تُ  ىعدى أداء الاوووووود    مهارة فالكفاءة ف

ل مقام   ي  ومع أ اا   ي هم أو كما قيل لكل مقاسووياق مُ  ى اسووب ف اسووب أو غير مُ  ي  مُ مُ 
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رب  م ياا م   اسوووبة درجة الصووو ت والقُ  مُ مثلًا ف ىوالم رفة  ق اعم وضووو ا ط الاووود   غير الدفظ
 ة.الآخر جاء لا يت اء م  الكفاء

  أن الكفاءة الاجتماعية لدطفل ت تمم 119  2020وتر نعبم الهاد  الاوووووووويم عبمه 
 ال فس  وتُقصم  المهارات  عدى ع امل م ها: المهارات الاجتماعية  وال عى الاجتماعى والثقة

الاجتماعية ع م الطفل  أ ها م ارف الطفل وقمرتا عدى اسووووووووووووووتخمام مُختدف الاوووووووووووووود كيات 
 الاجتماعية المُ اسبة فى حالة شخصية مُ ي ة ومُرضية للآخرت .

 ىالكفوواءة الاجتموواعيووة ف ىمثوول مع القوومرات ال قديووة ج وواحفووالمهووارات الاجتموواعيووة تُ 
تكامدة م  الأ ماط تصووودة ومُ حيطي   ا؛ فهى مُ م اقف الحياة  والتفاعلًت الي مية لدفرد مع المُ 

ياوووور اكتاوووواب مهارة اجتماعية كل م هما ي ثر فى الآخر  وتُ  يةالاوووود كية  وال جما ية  والم رة
ا م  الاوووووووووووووووا قة  و ذه الأ ماط الاوووووووووووووود كية تصووووووووووووووول  لى الإتقان  التمرتب  أخر  أكثر ت قيما

  367  2010ال احم ي سف  مارسةنسديمان عبموالمُ 
  أن الكفاءة الاجتماعية تتك ن م  خماووووووووووة Smart & Sanson,2003,5وتر  ن  

 مُك  ات رةياية  و ما:
 الت كيديةAssertion و ى سوود كيات المُبادرة مثل: طدب م د مات م  الآخرت   وتقييم :

 الفرد ل فاا وللآخرت   والاست ا ة لتصرفات الآخرت .
  التعاونCooperation شوووووواركة الأدوات  اوووووواعمة الآخرت   ومُ مُ  د كياتسووووووُ : وتظهر فى

 والالتاام  الق اعم والأوامر.
 التعاطف:Empathy .وتظهر فى سُد كيات الاحترام والا تمام  الآخرت  ومشاعر م 
 المسؤوليةResponsibility:  د كيات تظهر فى القمرة عدى الت اصوول مع الكبار و ى سووُ

 والا تمام  ال مل.
  الضتتتتتتتبى الذاتىSelf-control و ى الاوووووووووود كيات التى تظهر فى وق  الصوووووووووورا  مثل :

 الاست ا ة المُلًةمة فى م اقف ال اا  والتى تتطدب اتخاذ القرارات فى الم اقف.
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 الاجتماعية:فسرة للكفاءة النظريات والنماذج الم   -ج

ت وومدت ال ظرتووات وال موواذج المُفاوووووووووووووورة لداوووووووووووووود   الاجتموواعى  وتمك  ت وواول      
 ال ظرتات وال ماذج المُفارة لدكفاءة الاجتماعبة ةيما يدى:

 ى:نظرية التحليل النفس -
ركب   رتة مُ الذات الشوووُ  وعدى رأسوووهم فروتم أن الأ ا أو ىو تقم عدماء التحديل ال فاووو

أن الضوومير أو الأ ا الأعدى   و الطفل م  علًقتا  بيئتا الاجتماعية والمادوةبا اجتماعى وكتاووُ 
سوورتا وخاصووة أُ  ىدطة القاةمة فبا الطفل م  علًقتا  مصووادر الاووُ خر وكتاووُ أ ىركب اجتماعمُ 

تق م عديها   م  ىالمعامة الأسوووووواسووووووية الت ىحياة الفرد   ىم  والموا  وأن الاوووووو  ات الأولى ف
تمايا ا ع   ىمر  الطفل  فاوووووا فالاجتماعية   ميع مظا ر ا   ذ فيها يُ و ذلك حياتا ال فاوووووية 

حيط  وووا  وفيهوووا ت م  القووومرة خرت  أ  أ وووا يتميا  فرديتوووا ع  ال وووالم المُ غير وووا م  الأفراد الآ
كا ه  لى ودُ  اط ر صوووووراخالطفل أن يتفا م مع أسووووورتا ةيُ  واوووووتطيع م اُ   ة  لى الحم الذتغ  الدُّ 

ى المفا  ع   فاووا دمرتا عغ ا الصووحيح  وفيهما ت م  قُ ى التفا م الدُّ عد   هذب ي ط  سوود   مُ 
فى رودية  وفيها وخضووووووووع لتقاليم البيئة فيتحكم   مية كا   أم  ُ وت م  أسوووووووواليب  ذا المفا   ُ 

 ا  وفيها يتح ل تقميره لد اا ر  ذلك  ظم ال ماعة وم ايي اووووووووووووووايرخراج والتب ل  وتُ الإ ىعمديت
 ىباشرة  لى ال لًقات الاجتماعية الصحيحة  و كذا واتطرد فصية المُ  رد الم ف ة الشخم  مُ 

وج ده عدى أمووا  لى مخد ق اجتمووواعى يت ووواموول مع  ىيتطفووول ف ى م ه وتتح ل م  كوواة  ح
حياة الطفل م  أشوووم الفترات م  حيث تشوووكيل    تبر  ذه الفترة مو كذا تُ    سووو تاا يئتا تفاعلًا 

 .(77  1999نسهير كامل أحمم ىاعشخصيتا وتحميم م الم سد كا الاجتم

ت جيا الاوود   وتفاوويره؛  ى تمع دوراا كبيراا فالمُ ى  ظرتة التحديل ال فاووى  طتُ ودذلك   
 تمع وتت امل م ا   سووواةدا الخاصوووة؛ ل خلًلها مع المُ ف ي ة لد م  يتصووول الطفه ا  مراحل مُ 

الت فيق  ي  الحاجات   عدى Egoما واوووووووومى  الأ ان  نال اقل  أىحيث و مل التك ت  ال فاوووووووو
مثدووة  تك ت  الأ ووا  تمع و  اهيووا المُ تطدبووات المُ   ودي  مُ IDمثدووة  وواله نوالغراةا ال فاوووووووووووووويووة المُ 

التوووأكيوووم عدى أ ميوووة الخبرات  ىف ىأ ميوووة التحديووول ال فاوووووووووووووو     وتكمSuper Egoالأعدىن
  2016   الرحم  الشووووووورقاو  نمحم د عبمى تشوووووووكيل الاووووووود   الإ اوووووووا  ىبكرة فالاجتماعية المُ 

96 . 
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 النظرية السلوكية: -

ا ل مدية  ال ظرتة الاوووود كية  متُ   م  خلًل الت دم  ىكتاوووواب الاوووود   الاجتماعاوصووووفا
م  خلًل عمديات الإشووراط  ى   ذ يتم تشووكيل الاوود   الاجتماعSociallizationالاجتماعين

 نمحم د عبمىمفاهيم الت دم الشرط ىتضم ة فمديات المُ  والت اتا والت ميم وما  لى ذلك م  ال
 . 96  2016   الرحم  الشرقاو 

 :عدى عووومة ع امووول م هوووا عمديوووة تشووووووووووووووكيووول الاوووووووووووووود   الاجتمووواعى لدطفووول وت تموووم
 ليها  وأسووواليب  ىي تم ىتاووو د الثقافة الفرعية التالتى الاسوووت مادات ال راثية  والييم  والم ايير 

يتم  ي ا ودي  الأ ماد وال ماذج   لتفاعل الذالأسوووووووووووووورة  وا ىيت رلأ لها ف ىالث اب وال قاب الت
 ىوغير ذلك  لا أن الأسووووورة تقع ف  علًميةم  خلًل ال سووووواةل الإ  رلأ عدياتُ  ىالاووووود كية الت

 .(77  1999المكان الأول م   ي   ذه ال  امل جمي هانسهير كامل أحمم 

 :ىنظرية التعلم الاجتماع -
الاجتماعى فى المراحل المُختدفة   لقم كان   ا  مُحاولات كثيرة لتفاوووووووووووير الاووووووووووود   

وم   ي   وذه المُحوواولات موا قومموا عدموواء ال فس الاجتموواعى الوذي  أكوموا عدى أن الاوووووووووووووود   
الاجتماعى ليس قمراا مُقضووووووياا  وليس عمدية خديية أو  ي ل جية وحاووووووب ولك ا يتأثر عدى حم 

اووووووووووويرات  لى أن سووووووووووود   كبير  المُ تمع والبيئة التى وريع فيها الإ اوووووووووووان  وتُدخ   ذه التف
  يت دم فيها الفرد Socialization Processالإ اوووووووووووووووان عبارة ع  عمدية تطبيع اجتماعىن

  .96  2016الأساليب المقب لة فى م تم انمحم د عبم الرحم  الشرقاو  
حووواكووواة أ ميوووة ال مديوووات الرماتوووة وعمديوووات المُ ى عدى ت كوووم  ظرتوووة الت دم الاجتمووواع 

  ىالت دم الإ اووووووووووا  ىدوراا رةياووووووووووياا ف  ت د ىد    وأ مية الم رفة التالاوووووووووو ىف ىوالت ظيم الذات
كأحم أشكال الاد    –اكتااب مهارات الكفاءة الاجتماعية  ىفار م ظ ر الت دم الاجتماعوتُ 

 ختدفة م  التأثير:م  خلًل أرد ة ص ر مُ  -ىالاجتماع
  لًحظا قدم ما يُ وُ   الذالأسووووورة  والتى ت مل ك م ذج لاووووود   الطفل فى الأ ماط الاووووود كية

 فى الآخرت .
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  اسووووتخمام الاسووووتحاووووانImproval  وعمم الاسووووتحاووووانDisimproval   والث اب وال قاب
 لت ديم الطفل كيف وادك  طرتقة تتام  الكفاءة الاجتماعية.

 ا مع الأف ووال الخوواطئووة  وذلووك لت ديم الطفوول التبصوووووووووووووور مُ  ىت ظيم ال قوواب  حيووث وووأت تفقووا
 ترتبة عديا.ال تاة  المُ  اد كا  وت قع 

  اسوووووتثارة دافرية الطفل  حيث واووووودك عدى  ح  تدقى اسوووووتحاوووووان ال ماعة نأسوووووامة محمم
 . 129  2010 غرتب 

 :نموذج كافل -
غير ى سووووووووود   اجتماع ىغالباا ما ي مم  الأطفال والمرا قي  ف ير   ذا ال م ذج أ ا  

 ىلًثوتمك  أن وك ن ال م ذج ثُ قووادرت  عدى التكيف م  أجوول تدبيووة احتيوواجوواتهم ال وواشووووووووووووووئووة  
اووووووووووووووت تات يتك ن م  ت مد المُ ي ظر  لى الكفاءة الاجتماعية عدى أ ها   اء مُ ؛ حيث ك  اتالمُ 

 . Cavell,1990ن    والمهارات الاجتماعيةى  والأداء الاجتماعىالت افق الاجتماعن
 :نموذج دودج -

الطفل لم م عة م   ال ة مُ  ىكمالة ف ىتصوووووووووووو ر  ذا ال م ذج الاوووووووووووود   الاجتماع  
 ووال ووة الم د مووات الاجتموواعيووة م  ؛ فه   م ذج ت هيا ومُ الإشووووووووووووووووارات البيئيووة الاجتموواعيووة

ومك  م  خلًلووووووا فهم كيف يت دم الأطفووووووال ترميا الم د مووووووات   والووووووذ ى الم ظ ر الم رف
  .(Dodge, et al.,1986ات ال تها  طرتقة  ادفة  وتقييم تدك الاست ا الاجتماعية  ومُ 
ا يتك ن م  خمس1896دودوج وآخرونن وتقتر  ا عواموا خط ات لومراسوووووووووووووووة     م ذجوا

حفاات  ووال ووة المُ قووممووة لدطفوول  ومُ حفاات المُ المُ نالخط ات م  ووذه  تتك ن الكفوواءة الاجتموواعيووة 
الاووووووووووووود    خلًلكم عدى الطفل والحُ    ال ة الأقرانلدطفل  ومُ  ىلدطفل  والاووووووووووووود   الاجتماع

القمرة  والأداء عدى  ت رتفات الكفاءة الاجتماعية حيث تشتمل ؛ قمم م  الأقرانالمُ  ىالاجتماع
  فصوووووودةشووووووير  لى   يات مُ تُ    والتى  والمهارات الم رةية  والأحكام م  قبل الآخرت ىالاوووووود ك

 . (Lillvist, et al., 2009لت افق أو التكيف مع المطالبا
ا وا ا  ولك ا و ب وتر  الباحثة أ ا عدي ا ألا  تب ى وجهة  ظر واحمة أو  م ذجا حما

ااتخاذ الم حى التكامدى ل ميع  ذه ال ظرتات وال ماذج المُفاوووووووووووووورة لدكفاءة الاجتماعية  و   ما 
ي  ال ظرتوات لأن   ي ووة م  الأخوذ   ظرتوة مُ  ىوكف أ وا لا  2012ن ومووان أحمووم خميس أكومتوا



 م

 

 
 
 
 
 
 
 
 

) 403  

 2024ديسمبر، 4ج80مجلة الإرشاد النفسي، العدد

 

تغيرات 
ُ
 الديموجرافية الفروق فى الكفاءة الاجتماعية فى ضوء بعض الم

ا م  الت قيم والتشووا ك وصوو ُ  ىال م  الإ اووا  دة أن ت ه   فر  ظرتة مُ   ب م ا عدى أيبده حما
 .تطدبات الطفل وحاجاتا كل مُ 

 الروضة الكفاءة الاجتماعية عند أطفال ىف الضعف أشكال .ج
تبادلة مع الآخرت   خاصووووووووة الأقران أحم ال لًقات الاجتماعية المُ  ىصوووووووو ر ف م القُ وُ   

شووكلًت الصووحة ال فاووية عدى المم  الب يم  ضووافة  لى أن  ا اة الأطفال م  مُ أ م مصووادر مُ 
روب الأطفال م  الممرسوووة وتاوووردهم م هانمحمم الاووو يم ةيما   م  لى  ُ  ىفضوووصووو ر وُ  ذا القُ 

  .21  2010أ   حلًوة 

 شووووووورات عمم قمرة الطفل ترتبط ضووووووو ف الكفاءة الاجتماعية ع م الأطفال  ب   مُ و   
-Rubin & Rose) احاب ورف  الأقران والاا ى عدى التكيف والتط ر  مثل الاد   ال موا 

Krasnor, 1992). 
كما أن ضوووو ف مُاووووت   الكفاءة الاجتماعية لم  طفل الروضووووة قم ي د   لى  ق    

التفاعل الاجتماعى الإو ا ى  وا خفالأ الت ق ات م  قبل ال المي  والمُ دمي  للأداء ال اجح  
 (.(Huffman, et al., 2000, 3 دبعكما أ ا قم يُ بئ  مشكلًت سد كية واجتماعية ةيما 

 رضوو ن  شووكل كبير لخطر  خفضووة مُ الكفاءة الاجتماعية المُ    الأطفال ذو   م أن و   
م ها  ىرا قة وما   م ا  والتشوووووووووكلًت خلًل فترة الطف لة والمُ ت  عة م  المُ م اجهة م م عة مُ 

احترام الذات   ىتم و   ىالفشوووول المراسووووو ال      و  شووووكلًت الاوووود كية المُ و الرف  م  أقرا هم  
 .ىس ء التكيف ال اطفو 

الا تمام  ىبكر أمر واووووتمعسوووو  مُ  ىاكتاوووواب الكفاءة الاجتماعية ف ى م التأخر فوتُ   
شوووووووووووكلًت الاووووووووووود كية والاجتماعية  تقال الطفل  لى الممرسوووووووووووة؛ حيث تميل المُ خاصوووووووووووة قبل اا 

 ى  دات ف بئ  الصُ اتمرة وتُ اتقرة ومُ والأخلً ية خلًل مرحدة ما قبل الممرسة  لى أن تظل مُ 
و  م أن الأطفال الذي  وفتقرون  لى المهارات اللًزمة لدت اصوووووووووول مع   بكرة يئة الممرسووووووووووة المُ 

 اسووووبة لد ااعات الشووووخصووووية  د ل المُ احتياجاتهم والت رف عدى المشوووواعر الأسوووواسووووية وتقموم الحُ 
تك ت  علًقات  و ا ية وتاووووووتفيمون  مرجة أقل م   يئة الت دم  الممرسووووووة  ى  دة فو مون صووووووُ 

  كموا أن الأطفوال الوذي  لوميهم متدك ن  وذه المهوارات  شووووووووووووووكول أق   وقوار وة  والأطفوال الوذي  مُ 
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ط رون تص رات أكثر  و ا ية ع  الممرسة  حد ل الشهر أصمقاء أكثر وق  دخ ل الممرسة وُ 
ط رون وُ ى  ذه الصماقات ط ال ال ام المراس عدى مثل أما الأطفال الذي  لا وحافظ ن   ىالثا 

رتباطاا وثيقاا  المشووووكلًت الاوووود كية االكفاءة الاجتماعية وترتبط   م اقف سوووودبية ت اه الممرسووووة
مرة للأطفال  فالأطفال الذي  يتمت  ن  مهارات اجتماعية خلًل مرحدة الروضووووووووووووووة  م أكثر قُ 

عدى التفاولأ    ا  مع الخلًفات الشوووووووخصوووووووية سووووووو اء خلًل مرحدة الروضوووووووة أو الممرسوووووووة 
رضوووا لإظهار الأعرالأ ال فاوووية مثل: قل عُ الا تماةية  كما أن الأطفال الأكفاء اجتماعياا  م أ

  .(Lobo & Winsler, 2006ب احاالقدق والاكتئاب والاا 

ي   ما: تخر أُ عدى  ضوووووووو  مهارتي  عاطفتي   وت تمم ف   دارة ال لًقات  ي  البشوووووووور  
المهارات  ىال فس والت اطف  وعدى  ذا الأساا ت م  مهارات البشر وت ض   و  ىالتحكم ف

  ذلك لأن ال  ا ع  امتلً   ذه الكفاءات ت  ل الت امل مع الآخرت  فّ الاا  ىالاجتماعية الت
تبادلة  ي  الأشووووخاا  الحياة الاجتماعية  وفشوووول ال لًقات المُ  ى لى فشوووول أو ال  ا ف  ي د

قووادرَا عدى م اجهووة الآخرت  وتحرتكهم وعدى  قووامووة ال لًقووات الحميميووة  أمووا امتلًكهووا ت  دوواُ 
 ندا ييل ج لمان الآخرت  والتأثير فيهم وج دهم راضوووووووووي  ع  تصووووووووورفاتا ال اجحة  وعدى  ق ا 
 . 168  167  2000  ترجمة ليدى ال بالى

شووووكدة أو أكثر م  م  مُ  ى ا أظهرت الأ حا  أن واحم م  كل عشوووورة أطفال وُ وقم 
شوووخصوووياا   ا حاووواسوووا الضوووريف  ما وخصووو ىشوووكدة أحيا اا فالكفاءة الاجتماعية  فقم تك ن المُ 

ا مع م  يتحم  م ا  أو ي ثر لربا وحاجاتا فلمرجة  أماك  تخ   ىأن وقف الطفل قرتباا جما
اسوتخمام ت بيرات ال جا أو  سو ء ترجمة واسوتخمام لُّغة ال اوم اسوتخماماا سويئاا  أو ىغيره  أو ف

الت بير  أو  حاوووواسووووا  ىمارسووووة الت    فالت بير  ال ي   أو  حاوووواسووووا الضووووريف  مُ  ىفشوووودا ف
ا  ىالحم   ودالتال ىلية ف ال برة ال اط ا فارغا   م أن   لاء حي  يتكدم ن  لا وق ل ن  لا كلًما
ا تركات الأ حووا  عدى عي ووات م  الأطفووال أظهروا علًمووات عدى  ووذا ال  ا   و وسووووووووووووووطحيووا

أث اء  ىملًةهم فأطفال أدت سوووووووووماجتهم  لى ت ا دهم ورفضوووووووووهم م  قبل زُ فه ا    ىالاجتماع
الد ب  اهيك ع  الأطفال الذي  يت رض ن لرف  واحتقار زملًةهم  تي ة ت مر م واستئااد م 
عديهم فيت  بهم الأطفال الآخرون  و  لاء عاجاون ع  اسووووتخمام مبادا التفاعل مع الآخرت  

ا ل جا  وخاصوووووووة  الق اعم غير الم ط قة الت تحكم الدقاءات مع الآخرت   فمذا اسوووووووتخمم  ىوجها
غة ضووووووووووريفة وحاووووووووووبهم الآخرون أغبياء أو ضوووووووووو فاء الت ديم  وإذا افتقروا  لى ق اعم طفال لُّ الأ
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رداء وتتفادو هم  الأطفال عدى أ هم غُ  -وخاصووووووووة -التفاعل غير الم ط قة  ي ظر  ليهم ال اا
ربة  أسد ب رقيق  و م أ  لُ  ى  لاء  م الأطفال الذي  لا و رف ن كيف وشترك ن مع غير م ف

ا ع  الأسوود ب المُ  غير م  أسوود ب مُ  م  وحتك ن   - اختصووار - م تاووم  رو  الامالة فر    يما
غة المشاعر التمك  م  لُّ  ىالأطفال الذي  و تبر م الآخرون كأ هم لا وج د لهم  م الفاشد ن ف

الصوووووووووامتة  وتفتقرون  لى الذكاء ةيما يب ث ن  ا م  الرسووووووووواةل الاجتماعية  لى غير م  الأمر 
 . راا   مم الارتيا   ليهموخدق ش   الذ

ا  ىردما وك ن عمم الكفاءة الاجتماعية أو ال  ا الاجتماع ا ووضوووووووووووووو حا أكثر  يلًما
وقترب  ىالدحظة الت ىأكثر الدحظات خط رة  ال اوووووووووبة لطفل صوووووووووغير  ألا و  ىف ىع مما وأت

ا لحظة خطيرة  فيها م  م م عة م  الأطفال و م يد ب ن  همف الا ضوووووووووووووومام  ليهم   ها حقا
  لهذا أصوبح  ى ليهم أو لا ي تم ىحظة أن وك ن المرء محب داا أو مكرو اا م  الآخرت  ي تمل

دراسووووووووة  م   ىتخصووووووووصووووووووي  ف ذه الدحظة الحاسوووووووومة م ضوووووووو   فح  دقيق م  الباحثي  المُ 
الأطفال  وقم ألق   تاة   ذه المراسووووووووووووووات الضوووووووووووووو ء عدى أ مية وخط رة الكفاءة الاجتماعية 

ا  وإذا كان  ىالات الا ف الية والاسووووووووووووووت ا ة لها فلًحظة الت بير ع  الح مُ  علًقات ال اا م ا
ا وترتم الاشووووووووووووترا  م هم  لك هم  ىم ظر طفل وح م ف م خرة م م عة م  الأطفال يد ب ن م ا

ا؛ يترك  ووا خووارج م م عتهم  وعدى الرغم م  أن  ووذا الم ظر م ثر فووم ووا وُ  ا عووامووا مثوول مووأزقووا
ا  فقم أظهرت دراسووووووة ع  فالأطفال الأكثر شوووووو بية وحم   أحيا اا أن يت رضوووووو ا لدرف  أوضووووووا

م  مرات الرف  حمث  لأكثر  %26أطفال الاوووووووووووووو تي  الثا ية والثالثة م  الحضووووووووووووووا ة  أن 
 دا ييل ج لمان  الأطفال المحب دي  ع مما حاول ا الا ضووومام  لى م م عة أطفال تد ب  الف ل

 . 182-180 2000  ترجمة ليدى ال بالى
 :Kindergarten Childrenضة  طفل الرو. 2

بكرة أو مرحدة ما قبل مرتة لطفل الروضووووة مرحدة الطف لة المُ وُطدق عدى المرحدة ال ُ 
الممرسووووووووووة؛ حيث تاووووووووووتقبل دور الحضووووووووووا ة ورتالأ الأطفال  الأطفال م  سوووووووووو  الثالثة حتى 

ا  و  ت مل  ىالاووووووادسووووووة تقرتباا  وم  أ ماف روضووووووة الأطفال ت ديم الأطفال الحياة وال مل م ا
  .203  2005نحامم عبم الالًم ز ران  تكامل مع الم ال لإعماد الطفل لدممرسة ىف
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 ىوال قد ىمر الفرد م  أ م مراحل تك ت ا ال اووووما وتُ م  ذه الاوووو  ات الأولى م  عُ 
يتم فيها تشوووووكيل شوووووخصووووويتا الإ اوووووا ية ووضوووووع  ىالاووووو  ات الت ى   ذ  ىوالاجتماع ىوال فاووووو

 ى تمع لموا  وف اوووووان  وتحميم ات ا اتا ومي لا وغرا  يم وتقاليم المُ الدب ات الأولى لب اء الإ
 ذه المرحدة يتاووع عالم الطفل  وتاداد وعيا  الأشووخاا ةيمر  خبرات جميمة وعلًقات خارج 

 ىتبمأ ف ىالتكيف الاجتماع ىاللًزمة لد  ا  ف ى طاق الأسووورة فأ م صووو ر الاووود   الاجتماع
  وخاصة أن الات ا ات الاجتماعية الأساسية وأ ماط الاد    ذه المرحدة ىالظه ر وال م  ف

ذاتا  وتشووو ر   فاوووا كما تتحمد  ىالتفكير ف ى ذه المرحدة فيبمأ ففى يتم تشوووكيدها  ىالاجتماع
  .55  2007علًقتا  الآخرت نكرتمان  مير 

أقل اسووتمرار ال م   اوورعة ولك   م ها: ةمياات عامبكرة  مُ وتتميا مرحدة الطف لة المُ 
عمدية الإخراج  زتادة  ىوالاتاان الفاوووووووووي ل جى  والتحكم ف المرحدة الاوووووووووا قة  ىم  سووووووووورعتا ف

الدُّغة   ىحيطة  وال م  الاوووووورتع فالميل  لى الحركة والشووووووقاوة  ومحاولة الت رف عدى البيئة المُ 
 حم والت  اوغ الطد ة ال  اوويةو م  ما اكتاووب م  مهارات جميمة  ودماوة الت ميط ال  اووى  ودُ 

وداوغ الأ ا الأعدى والتفرقة  ي  الصووووووووووووو اب   وتك ت  المفاهيم الاجتماعية  مع  ماذج ال المي 
 ىودماوة  م  الذات  وازدواد وضوووووووووو   الفروق ف  والخطأ  والخير والشوووووووووور  وتك ت  الضوووووووووومير

نحامم عبم الاووووووووووولًم   هاوة  ذه المرحدة ىالشوووووووووووخصوووووووووووية؛ حتى تصوووووووووووبح واضوووووووووووحة الم الم ف
  .204  203  2005ز ران 

متمة مرتوووة المُ المرحدوووة ال ُ لأطفال الروضة فى  ذه المراسة  أ هم الأطفال فى  وتشار
الطف لة "مرحدة  امىمُ والتى وُطدق عديها ال ام الثالث حتى  مايوووووة ال وووووام الاوووووادا    ماوةم  

 ".المبكرة
 مظاهر النمو لدى طفل الروضة:

 النم  الجسمى والفسي ل جى لدى طفل الروضة: .أ
وم  المُلًحظ وج د ف ارق طليفة  ي    واووووووووووووتمر  م  الط ل وال زن  مُ مل سوووووووووووورتع

ال  اوووووووووووي ؛ حيث   م أن الب ي  أط ل م  الب ات  وتاوووووووووووير مُ مل  م  ال ضووووووووووولًت الكبيرة 
ك ضوولًت ال ذ  والذرعي  والرجدي   اوورعة أكبر م  مُ مل  م  عضوولًت اليمي  والأصووا ع 

ة  شوووطضوووم  تأزرات د يقة لم  الطفل  وتف قا فى الأمما وُفاووور ل ا تأخر ال ضووولًت التى تت
مر ال احم ةيما يت دق التى تتطدب الحركات الكبيرة  تبمأ تظهر الفروق الفردوة  ي  أ  اء ال ُ 
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ا  لى الظروف البيئي التى وريع فيها الطفل   ة ال م  ال اووووووومى  وترجع  ذه الفروق أسووووووواسوووووووا
  2015نفي لي  ف اد ةتغذوالومم  ال  اوة التى ي الها الطفل ومم  ال  اوة التى ي الها فى 

133.  
وتُ م ال هاز ال صووبى    أكثر أجهاة جاووم الطفل اسووتمراراا فى ال م  فى  ذه المرحدة       

م   %90وتصووول  لى م  مُف الراشوووم   %75فمع  د غ سووو  الثالثة وصووول وزن مُخا ح الى 
وز ا الكامل فى ال ام الاووادا وتتقمم  م  لُحاء المف والذ  يرتبط  الاوود   الإراد  وال شوواط 

  .228  2008ال قدى نآمال صادق  ف اد أ  حطب 
حافظة عدى صوووووووووحة الطفل ال اووووووووومية وال فاوووووووووية وعدى الآ اء المُرديي  الا تمام  المُ 
مماده  الغذاء الصووووحى ال يمنفي لي  الأمرالأ  واا والا ف الية  والمُ اظبة عدى تحصووووي ة ضووووم 

  .134  2015ف اد  
 :النم  الحركى لدى طفل الروضة .ب

ا فى الحيوواة الي ميووة لدطفوول  وتُ  تبر المهووارات الحركيووا  ُ تُ        ا مهمووا  تبر  ووذه المرحدووة  ووما
اووووووووتمر  وتتميا حركات الطفل فى  ذه المرحدة  شوووووووومة وسوووووووورعة مرحدة ال شوووووووواط الحركى المُ 

الاسوووووووووووت ا ة والت    وأطراد التحاووووووووووو   وتك ن غير مُ اووووووووووو مة أو مُترا طة أو مُتا ة فى أول 
مرحدة  وتكاد ال م  الحركى ي حصوووووووووووووور فى أول المرحدة فى ال ضوووووووووووووولًت الكبيرة  ود م ذلك 
واوووووويطر الطفل  التمرت  عدى حركاتا  وتاوووووويطر عدى عضوووووولًتا الصووووووغيرة  فضوووووول التمرتب 

ا وكتاوووووووب الطفل مهارات المُتقمم  ح  ال ضووووووو   وتطرد ال ت زر الحاوووووووى الحركى  و  ا أوضوووووووا
حركية جميمة كال ر  والقفا والح ل والتاوووووووووووووودق ورك ب المراجة والحركات اليموتة الما رة 

  2005كالمق والحفر والرمى...  لف  وتك ن  شووووطاا  صووووفة عامةنحامم عبم الاوووولًم ز ران  
208  209 . 

 النم  الحسى لدى طفل الروضة: .ج
ا  وت م لذة فى مُ الطفل ف   مارسووووووووووووووة ى  ماوة  ذه المرحدة و هل ال الم الخارجى تماما

ح اسوووا؛ فه  شوووغ ف  شوووم وتذوق وفح  واكتشووواف الأشوووياء  وتُلًحظ فى أول  ذه المرحدة 
درا  الحاووى للأشووياء وعلًقاتها المكا ية صوو ب  فلً وفرق الطفل  ي  ات اة اليمي  أو ن الإأ
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أسوووووووووووووماء الات ا ات  وتتميا  درا  الطفل فى  ذه المرحدة  الياوووووووووووووار  ومع تقمم الُ مر يت دم
ا وحتوواج  لى كميووة كبيرة م  الم د مووات اللًزمووة م  أجوول   تمركاه ح ل ذاتووا  و   أوضووووووووووووووووا
ا م  حيث ق ة التمييا الاووم ى  وتلًحظ  الت رف عدى الأشووياء  وتتط ر الاوومع تط راا سوورت ا

ا البصووووور  الط ل  وتاوووووهل ر تة الكدمات أ مية حاسوووووة الاووووومع  ال اوووووبة لد م  الدُّغ ا  وتتمي
اميها  أما ع  حاستى الشم والتذوق فتهمفا ميا الطفل فى  ذه المرحدة الأل ان وتُ الكبيرة  وتُ 

 . 213  2005 لى حماوة عمدية التغذوة م  الأشياء الضارةنحامم عبم الالًم ز ران 
 النم  العقلى المعرفى لدى طفل الروضة: .د

ال قدية أث اء فترة ما قبل الممرسوووووووووووووووة شووووووووووووووىء غير عاد   وجمير  ن  م  القمرات   
لًحظة؛ ففى  ذا ال ق    م الأطفال ي م ن  ماذج م  المهارات التى  اووووووووووووووميها  الذكاء  المُ 

مك  أن تُقاا  اختبارات مُق  ة   الإضوووووووافة  لى اسوووووووتقرار وثبات مهارات أخر  مثل: ال ام  وتُ 
ت والدُّغة أث اء  ذه الفترة  وداووبب  ذه التغيرات فى قمرة الإدرا  والذاكرة والت دم وحل المشووكلً

الطفل ال قدية    م مفه ما لد الم يتاووع  صوو رة جميرة  المُلًحظة  وتصووبح كذلك أكثر عُمقاا  
  .274  2008 ذا ما ق رن  ما كان عديا فى الا تي  الأولتي نعادل عا المي  الأش ل 

الاووووووو ال"  فما أكثر أسوووووووئدة الطفل فى  وتطدق الب   عدى مرحدة الروضوووووووة "مرحدة
وتك ن    ذه المرحدة    ك تاوووومع م ا داةماا ماذا؟  لماذا؟  متى؟  أي ؟  كيف؟  م ؟...  لف

ستاادة ال قدية الطفل فى  ذه المرحدة علًمة استفهام حية  ال ابة لكل شىء  فه  وحاول الاا 
ا  وترتم أن وفهم الخبرات التى ومر  تبا رتم أن و رف الأشوووووووووووووياء التى تثير اا الم رةية  و   يُ 

وقم   ها و   واووووأل  وقم وفهم الإجا ات وقم لاوفهم  وقم يُ صوووو  وقتاا كاةياا لاووووما  الإجا ات
 م  حووميووث الطفوول فى  ووذه المرحدووة%15-10لا وف وول  وتقرر     البوواحثي  أن ح الى 

ا وك ن عبارة ع  أسووووووووئدة  وتطرد  م  الذكاء  وتك ن  درا  ال لًقات  والمُت دقات عمدياا ود يما
ع  الت رتووم  وتاووووووووووووووتطيع الطفوول الت ميم  ولك  فى حوومود ضوووووووووووووويقووة نحووامووم عبووم الاوووووووووووووولًم 

  .216  215  2005ز ران 
 7وتصوووووووووف  ياجيا ط ر ال م  خلًل  ذه المرحدة نم  سووووووووو  سووووووووو تي  وحتى سووووووووو  

والذى ينقستتتتتتتتتم إلى فترتين   Pre- Operationalسوووووووووووووو  ات   أ ا ط ر ما قبل ال مديات 
 ئيسيتين هما:ر 
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  :س  ات  وت  ز الطفل فى  ماوة  ذه المرحدة  4م  س  س تي  حتى فترة ما  بل المفاهيم
  تماء  لى فئة مُ ي ة.ومفه م علًقة الاا  استخمام المفاهيم  ودخاصة مفه م الفئة

 :سووو  ات  وم  خصووواة   ذه الفترة  7سووو  ات حتى سووو  4م  سووو   فترة التفكير الحدستتى
  عدى أحم ال  ا ب الإدراكية الخاصووووة  ولهذا ُ لًحظ عدى Centeringخاصووووية التمركا ن

عدى الت وواول الوومقيق لدم د مووات التى ت فر ووا الم اقف  الطفوول فى  ووذا الط ر أ ووا غير قووادر
ا   والأحما  والأشوووووووووووياء  وفيها و تمم الطفل فى الحُكم عدى ُ  م واحم وليس عدى ُ  مي  م ا

كدة  كفاءة  لا  ذا تحرر م   ذه الخاصووووووية وتح ل  لى ولا واووووووتطيع الت امل مع  ذه المُشوووووو
سوووووود   التحرر م  التمركا  وع مةذاا وُمك ا أن وح ل ا تبا ا م  أحم ج ا ب المُشووووووكدة نأو 

  .239  238  236  2008خصاة  المُثير نآمال صادق  ف اد أ  حطب  
 النم  الانفعالى لدى طفل الروضة: .ه

فى  ذه المرحدة م  ردود الف ل ال امة  ح  سووووود   ي م  الاووووود   الا ف الى تمرت ياا 
 ف الى خاا مُتمايا يرتيط  الظروف والم اقف وال اا والأشوياء  وتاداد تمايا الاسوت ا ات اا 

الا ف الية؛ خاصووووة الاسووووت ا ات الا ف الية الدفظية لتحل تمرت ياا محل الاسووووت ا ات الا ف الية 
يمة ومُباله فيهانغضووب شووميم  حب شووميم  كراهيا الا ف الات   ا  أ ها شووم ال اوومية  وتتميا

 ف ال لآخرنم  الا شوووووورا   لى شووووووميمة  غيرة واضووووووحة   وتتميا كذلك  الت    والا تقال م  اا 
وتتركا الحب كدا ح ل ال المي   وتظهر ، الا يبالأ  وم  البكاء  لى الضووووووووووووووحك...و كذا 

  ومشوووووووووووواعر الثقة  ال فس  ذ بوالشوووووووووووو  ر  ال  الذات  مثل: الخ ل الا ف الات المُركاة ح ل
ول م الذات  والات ا ات المُختدفة  ح  الذات  وتاداد الخ ف وتقل حاب   والش  ر  ال ق 

وفى  هاوة  ذه المرحدة وميل الطفل ، والقمرة عدى التحكم فى البيئة  درجة الشوووووووووووووو  ر  الأم 
وأن الذك ر أع ف فى   وتُلًحظ أن الإ ا  أكثر خ فاا م  الذك ر  ى ح  الاسووووووووتقرار الا ف ال

 . 226  225  2005است ا اتهم الا ف الية الُ موا ية م  الإ ا نحامم عبم الالًم ز ران 
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 لدى طفل الروضة: ى النم  اللُّغ   .و
خلًل  ذه المرحدة الُ مرتة ت شأ الكثير م  الاُد كيات التى تُحمد كيلية الت امل مع 

الأطفال  وال ادات الحياتية والخاصووووووووووة  المدبس سووووووووووس وات ا ات الآخرت   وكذلك تترسووووووووووف أُ 
 . 63  2011لف ن شام عبم الرحم  الخ لى ... والمأكل

وتُ م اكتاووواب الدُّغة أمر ضووورور   ذ واووواعم عدى فهم رغبات الآخرت   كما وُاووواعم 
عدى مم الطفل  ثروة م  الم د مات ع  ال الم المُحيط  ا  والتى ل  وحصوووووووووووووول عديها دون 

ما لدُّغة  كما تُاوواعم الدُّغة عدى الت بير ع  أفكاره وحاجاتا ورغباتا  وتكتاووب فهما واسووتخما
الدُّغة أ مية أخر   ذ تمخل الدُّغة فى كثير م  عمديات التفكير  ولا م لدطفل م   جادة الدُّغة 
المُتماولة م  الكلًم قبل دخ ل الممرسة حتى يتمك  م  الاير فيها  كما تُااعم الدُّغة الطفل 

دى التفوواعوول الاجتموواعى  وت ووم مرحدووة الطف لووة المبكرة م  أسوووووووووووووور   مراحوول ال م  الدُّغ ا ع
ا  ال اوووووووبة لدطفل  وتصووووووول المحصووووووو ل الدُّغ ا  لدطفل فى  هاوة  ذه  تحصووووووويلًا وت بيراا وفهما

 كدمة.2500المرحدة و ى س  الاادسة  لى ما وقرب م  
ا م  الذك ر  ال ابة لدمحص ل وم  المُلًحظ فى  ذه المرحدة أن الإ ا  أكثر تف قا  

  .72  71  1999الدُّغ ا  ل وفى م ظم ج ا ب ال م  الدُّغ انسهير كامل أحمم 
ثيراا  صوووووو رة كبيرة فم  الكدمة وُ تبر ال م  الدُّغ ا أث اء سوووووو  ات ما قبل الممرسووووووة مُ  

هر   اءات ال مدة التى تك ن فى الاوووووووووووووو ة الثا ية    م الطفل يتقمم فى  م ه الدُّغ ا حتى وظ
  .292  2008عمر الرا  ة أو الخاماةنعادل عا المي  الأش ل  ركبة فىلُّغ تة مُ 

ولد م  فى  ذه المرحدة  يمة كبيرة فى الت بير ع  ال فس والت افق الشووووووووووووووخصووووووووووووووى 
والاجتماعى وال م  ال قدى  وم  مطالب ال م  الدُّغ ا فى  ذه المرحدة تحصوووووووووووويل عمد كبير 

سووووتخمامها  وردطها مع   ضووووها الب   فى جمل ذات م  ى  وفهم م  المفردات  وفهمها وا
 ر.لُّغة الأطفال والكبا

 بكرة فيما يلى:ويمكن أن تتحدد أهم مظاهر النم  اللُّغ ي لمرحلة الطف لة المُ 
 .يت ا الت بير الدُّغ ا فى  ذه المرحدة  ح  ال ض   والمقة والفهم 
 ال مل ال اقصة والإ مال والدثغة وغير ا.مثل: ى وتتحا  ال طق وتختفى الكلًم الطفد 
  وتاداد فهم كلًم الآخرت   وتاوووووووووووتطيع الطفل الإفصوووووووووووا  ع  حاجاتا وخبراتانحامم عبم

  .221  220  2005 الالًم ز ران 
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زتادة قمرة الطفل فى الت رف عدى   73  72  1999وتضوويف نسووهير كامل أحمم   
ع  الأسووووووئدة التى تتطدب  درا  ال لًقات والت رف  م ا ى الأرقام  والقمرة عدى الإجا ة لُّغ تاا

عدى الق اعم الدُّغ تة مثل: ال مع والمفرد والمُذكر والمُ  ث  وفى  هاوة  ذه المرحدة ال مرتة 
وك ن الطفل قم تمك  م  الاوووووووووووووويطرة عدى لُّغتا  ل وتاووووووووووووووتفيم م ها  فاعدية  كما يتمك  م  

 اسوووووووووب وغير المُ اسوووووووووب لكل م قف عدى حمد المُ الت رف عدى ال ضوووووووووع الاجتماعى  حيث وُ 
  ودهذا تتكامل لُّغتا مع وظاةفها الطبيرية الشوووووووووووخصوووووووووووى م ها والاجتماعى الأمر الذ   حم

 .و كس درجة ال ض  التى وصل  ليها الطفل
 ويمر التعبير اللُّغ ي بمرحلتين:

  ُ4-3م نمل مُفيمة  اووويطة  تتك ن وتك ن ال ُ  مل القصتتيرة )فى العام الثالث(:مرحلة الج  
كدمات  وسووديمة م  ال احية ال ظيلية؛ أ    ها ت د  الم  ى رغم أ ها لا تك ن صووحيحة 

 م   احية التركيب الدُّغ ا.
   ُكدمات  وتتميا  أ ها 6-4مل م  نوتتك ن ال ُ  مل الكاملة )فى العام الرابع(:مرحلة الج  

ا ودقة فى الت بير نحامم  2005عبم الاوووووووولًم ز ران  جُمل مُفيمة تامة الأجااء أكثر ت قيما
 220  221.  
 النم  الاجتماعى لدى طفل الروضة: .ز
يتام ال م  الاجتماعى فى  ذه المرحدة  اتاا  عالم الطفل وزتادة وعيا  الأشخاا   

 مماج الأطفال فى كثير م  الأ شووووطة فهم يت دم ن ال ميم والمُت    م  اا والأشووووياء  كما ياداد 
ر والمفوووواهيم  وتمرون  خبرات جووووميوووومة مع ال ووووالمي  الفياتوووواةى الكدمووووات وال  وووواوت  والأفكووووا

والاجتماعى  و ذا الت دم يُهيئ لدطفل الأرضوووووووووية المُ اسوووووووووبة لدتح ل  لى كاة  اجتماعى  ومع 
تاا  ال الم الاجتماعى لدطفل وقل ت دق الطفل  ال المي  تمرت ياا وتحل محدا علًقات وك  ها اا 

الأسوووووووووووووورة  و  وووا  الطفووول فى التكيف مع ال لًقوووات  الطفووول مع أطفوووال آخرت  خوووارج  طووواق
الاجتموواعيووة الخووارجيووة يتووأثر      الخبرات الاجتموواعيووة التى يتدقووا ووا داخوول الم ال  فووالأطفووال 
الذي  تتم ت شئتهم اجتماعياا  الم ال وحقق ن تكيفاا اجتماعياا خارجياا أفضل م  غير م  كما أن 

يفووا الاجتموواعى الخووارجى  والطفوول الووذ  وظوول طبي ووة علًقووات الطفوول مع  خ تووا ت ثر فى تك
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ا عدى ال المي  تتأثر علًقاتا  أقرا ا وت  دا غير مرغ ب ةيا  مما يمع  م  لى رفضوووووا  مُ تمما
كرفيق ل ب  وأ م صووووو ر الاووووود   الاجتماعى اللًزمة لد  ا  فى التكيف الاجتماعى تبمأ فى 

ية وأ ماط الاوود   الاجتماعى يتم الظه ر وال م   وخاصووة أن الات ا ات الاجتماعية الأسوواسوو
ا  تشوووكيدها فى  ذه المرحدة  وإذا كان الطفل حتى ثلً  سووو  ات لا وُظهر  لا مُاوووت   مُ خفضوووا
م  التفاعل الاجتماعى مع الأطفال الآخرت  فم ا   م سوووووووووووووو  الثالثة وظهر زتادة مدح ظة فى 

مر "الحرج" فى عمدية ال ُ س  ات  ى  6-3 ذا التفاعل  وعدى  ذا ومك  ا الق ل أن الفترة م  
التطبيع الاجتماعى لدطفل  وتت قف  لى حم كبير كيف وكم الاووووووووووووود   الاجتماعى الذ  ي م  
فى  ذه الفترة عدى الظروف البيئية التى يت رلأ لها الطفل وعلًقاتا  ها  وتشوومل ذلك سوود   

  2008أ  حطب   الييادة والاوووويطرة والتبرية والاعتماد والمُاووووايرة وغير ا نآمال صووووادق  ف اد
241.  

كموووا يرتبط ال م  الاجتمووواعى لدطفووول  وومدرا  الطفووول للآخرت  وعلًقتوووا  هم وت ووواطفوووا          
 حمه مع الآخر  م هم وماا متهم لا  وتتميا طفل  ذه المرحدة  قمرتا عدى  درا  الآخر  وتُ 

وإدراكا وجهة  ظر الآخر فى م اقف الد ب  وتفاوووووووووويره لاوووووووووود   الآخرت  وتقبدا مشوووووووووواعر م 
 (.130-127  2007كرتمان  مير  )

وتمك  الق ل أن المُشوووووواركة الاجتماعية لأطفال سوووووو  ات ما قبل الممرسووووووة ومك  أن   
لتقاء مع الرفاق والد ب مع تفيم م  فهذه ال لًقات لك  ها خارج الم ال ولفترات وجياة فى الاا 

الأصمقاء الُ مد تُ تبر  عماد جيم لا  ات الممرسة التى ستأتى ةيما   م فالأطفال الذي   ادراا 
 تقال  لى الحضووووا ة أو الممرسووووة الا تماةية مصوووومراا ما وك   ا   يمي  ع  أ  تهم  قم وك ن الاا 

  .   319  2008رةياياا لدقدق لهم ولآ اةهمنعادل عا المي  الأش ل  
وم  أ م مطووالووب ال م  الاجتموواعى  فى  ووذه المرحدووة أن يت دم الطفوول كيف وريع 
مع  فاووا  وكيف وريع فى عالم يتفاعل ةيا مع غيره م  ال اا ومع الأشووياء  وم  مطالبا 
ا  م  الشوووووووو  ر  الثقة التدقاةية والمُبادأة والت افق الاجتماعىنحامم عبم الاوووووووولًم ز ران   أوضووووووووا

2005  228.  
  :فيما يلى مظاهر النم  الاجتماعىوتتض  

  تتاوووووووووووووع داةرة ال لًقات والتفاعل الاجتماعى فى الأسووووووووووووورة ومع جماعة الرفاق التى تاداد
 أ ميتها ا تماء م  ال ام الثالث.
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  يت دم الطفل الم ايير الاجتماعية التى تُبد ر المور الاجتماعى لا  وتبمأ الطفل يتماوووووووووووك
 والمبادا والم ايير الاجتماعية.  ب   الييم الأخلً ية

 .ت م  الصماقة حيث واتطيع الطفل أن وُصادق الآخرت  وتد ب م هم 
  وحب الطفل فى  هاوة  ذه المرحدة أن وُاوووواعم والموا وأن وُاوووواعم الآخرت   و ذا الت اون

 وُصاحبا م  جا ب الطفل طدبات كثيرة.
  تختفى.وتك ن الاعامة وقتيا لا تكاد تظهر ع م طفل ما حتى 
  تباه الآخرت .وتحرا الطفل عدى المكا ة الاجتماعية  حيث يهتم داةماا   ذب اا  
  ُ كاء  ودفع  وجذب موان والشوووووووو ار  وتك ن فى شووووووووكل صوووووووورا  ودُ وشوووووووو ب ذلك     ال

تفا الأسباب وسرعان ما ي تهى كل شئ وت  د الأطفال وضرب  وركل ورف   وتك ن لأ
  لى الد ب وكأن شيئاا لم وك .

  ُحب الطفل الث اء والمر  حيث وك ن مُتمركااا ح ل ذاتا  وتد ن سد كا الأ ا ية.كما و 
  ُافاة فى ال ام الثالث وتبده ذروتها فى الخاماة.وميل  لى الم  
 .ا ال  اد وتك ن فى ذروتا حتى ال ام الرا ع  وتظهر أوضا
 .وت م  الاستقلًل فى     الأم ر كت اول الط ام والدبس 
  غ الأ ا الأعدى  وتتضوم  الضومير الشو  ر والإحاواا  ما    حا  وت م  الضومير وتبا

 1999أو خيراا أو حلًل وما  ى سووووئ أو شوووور أو حرام م  الاوووود  نسووووهير كامل أحمم 
 78  79.  

وتر  البواحثوة أن   وا  عامدي  لهم أ ميوة كبر  فى ال م  الاجتمواعى لدطفول  موا: 
 تل الطفل م  كاة   ي ل جى  لى كاة  ال ضوووووو   والتردية الأسوووووورتة والدذان واووووووا مان فى تح

 اجتماعى  ولا   كر أ مية المور الذ  تدربا الروضة فى ذلك. 
ا الدراسات السابقة

ا
 سادس

الكشووووووووووف ع  المكا ة   لى( 2008ستتتتتتميرة كازم العأاوى وأ رون) دراسووووووووووة مف  
المكا ة الاجتماعية لأطفال عي ة  ىالاجتماعية لطفل الروضووووووووووووووة  ي  أقرا ا  ودلالة الفروق ف

   طفلًا 111وقوووم  ده عووومد أطفوووال عي وووة البحوووث ن  تغيرات لى     المُ     ا تُ  ىالبحوووث الت
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  أم و 222  سووووووووووووو  ات وعي ة م  الآ اء والأمهات  دغ  ن6-5وطفدة تراوح  أعمار م  ي  ن
م  الباحثة اسووووووووووووووتخمال ي ة  وقم   أب  و م أمهات وآ اء أطفال 111ن    أم111أب   اقع ن

  الخاا  أطفال الروضوووة   م   أداة ليياا ال لًقات الاجتماعية و   نالميياا الاووو سوووي متر 
ثم اسووووتخمم   ضووووافة  لى   تتفق وأطفال البيئة المحدية ىأن أجرت عديا     الت ميلًت الت

تطبيق  فىلصوووووو ر الأطفال الشووووووخصووووووية  عىالأسووووووئدة الاوووووو سووووووي مترتة أسوووووود ب ال رلأ ال ما
د علًقة  ي  المكا ة الاجتماعية لم  أطفال   ال تاة  وجأظهرت وقم    سوووي متر الميياا الاووو  

المكا ة الاجتماعية  ىد فروق ذات دلالة  حصوواةية ف  وج  وعمم تغير ا اوو اما لمُ الروضووة تب ا 
د فروق ذات دلالة   ج   وعمم و الاقتصاد -ىا لمتغير المات   الاجتماعلأطفال الروضة تب ا 

  .تغير ال  س نذك ر    ا ا لمُ الاجتماعية لأطفال الروضة تب ا المكا ة  ى حصاةية ف
 لى الكشف ع  ال لًقة ( 2013دراسة سمر عصام  أ   ارشيد) فى حي   مف   

الارتباطية  ي  الكفاءة الاجتماعية لأطفال الروضة ود   المُتغيرات الُأسرتة و م: عمل الأم  
  طفلًا 363الميلًد ؛ حيث تك    عي ة المراسة م  نوت ديم ال المي  وج س الطفل وترتيبا 

  س  ات  وقم تم استخمام ميياا الكفاءة الاجتماعية لم  6-5وطفدة  تراوح  أعمار م  ي  ن
مُفردة مُقامة عدى ُ  مي  و ما: نُ  م المهارات الاجتماعية   39أطفال الروضة تك ن م  

وج د تباي  مُفار ذو دلالة  حصاةية عدى  ودُ م الاد   المُشكل   وكشف  ال تاة  ع  عمم
   ي  المرجة الكُدية لأداء الأطفال عدى ميياا الكفاءة الاجتماعية  α.05مات   دلالة ن

والمُتغيرات الأسرتة نعمل الأم  والمات   الت ديمى لد المي  وج س الطفل  والترتيب ال لاد    
فال عدى ُ  م الاد   المُشكل فى ميياا الكفاءة  لا أ ا ي جم تباي  فى المرجة الكدية لأداء الأط

 الاجتماعية لصالح الذك ر.
 لى التحقق ةيما  ذا كان نال  س  ) ,.2014Gomes, et al(ةدراسووو كما ا تم   

عي ة المراسوووووووووة  تك   و  رتبط  اكتاووووووووواب المهارات الاجتماعية لأطفال الروضوووووووووة مر  مُ وال ُ 
نميياا :سوو  ات  وقم اسووتخمم  الأدوات التالية 7-2طفلًا تراوح  أعمار م  ي    581م ن

  والميياا EPC   وميياا المشووووووووووووووكلًت الاوووووووووووووود كية نEASنىالمهارات الاجتماعية الفرع
    وقمPKBSpt" Gomes  &Pereira" 2012-نلمرحدة ما قبل الممرسووووووووووووة ىالاوووووووووووود ك

ماوووووت   المهارات  ىوج د فروق ذات دلالة  حصووووواةية  ي  ال  اوووووي  فت صووووود  ال تاة   لى 
الاجتماعية لصووالح الإ ا  حيث تكشووف الفتيات ع  سوود كيات ت تمم عدى الت اون والتفاعل 
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 وووواد  فرط ال شووووووووووووووووواط والاوووووووووووووود   المُ    وتظهر الأولاد مشووووووووووووووووواكوووول فى الا تبوووواهىالاجتموووواع
سووو اا   الأصوووغر -الأكبرنال موا ى  ووج د فروق ذات دلالة  حصووواةية  ي  الأطفال   تمعلدمُ 

المهارات الاجتماعية ف  م الأطفال الأكبر سوووووووووو اا يتمت  ا  ماووووووووووت   أعدى م   ماووووووووووت    ىف
  سووو  ات 4 -3نوالاسوووتقلًلية  ي ما كان لم  الأطفال الأصوووغر سووو اا م   ىالت اون الاجتماع

 .موا يةال ُ    اداة الم تمع فرط ال شاط أو مُ   شكلًت فى الا تباه لميهم مُ 
 دافرية  ي  ال لًقة عدى الت رف  لى (2018دراسة ا تسام سعد أمين)  ي ما  مف   

 التى الإ  از دافرية أ  اد ع  والكشوووووووووووف الروضوووووووووووة  طفل لم  الاجتماعية والكفاءة الإ  از
 مُرتف ى  ي  الفروق  عدى والت رف الروضووووووة  طفل لم  الاجتماعية  الكفاءة الت ب  فى تُاووووووهم
 البحث عي ة وددغ  الإ  از  دافرية فى الاجتماعية الكفاءة ومُ خفضووووووووووووى الاجتماعية الكفاءة

 وميياا   سووووووووو م ا تاوووووووووام  عماد نالإ  از دافرية ميياا اسوووووووووتخمام وتم وطفدة  طفلًا   116ن
 علًقة وج د  لى البحث  تاة  وت صوود    الفتا  عبم فاروق . د.أ  عماد ن الاجتماعية الكفاءة

 الروضوووووووة  طفل لم  الاجتماعية والكفاءة الإ  از دافرية  ي   حصووووووواةياا دالة طردوة ارتباطية
 الإتقاننُ  م  خلًل م  الروضووووووووووووووة طفل لم  الاجتماعية  الكفاءة الت ب  ومك  أ ا تبي  كما

 مت سوووووووووووطى  ي   حصووووووووووواةياا دالة فروق  وج د تبي  كما   ال فس عدى والاعتماد الثقة والتف ق 
 لم  الإ  از دافرية الاجتماعية عدى الكفاءة ومُ خفضووووووى الاجتماعية الكفاءة مُرتف ى درجات

 الاجتماعية. الكفاءة مُرتف ى ات اه فى الروضة طفل
 لى  (2020ه ل، ياستتتتمين فتحى الصتتتتاي ) حة فتحىستتتتمي فى حي   مف  حث

دتحقي  الت رف عدى الفروق  ي  الووذك ر والإ ووا  فى الكفوواءة الاجتموواعيووة لووم  الأطفووال المُ 
دتحقي    طفلًا وطفدة غير مُ 60وتك    عي ة البحث م  ن  ها  دتحقي  الروضووووووووووووة وغير المُ 

فات    ميياا الكفاءة الاجتماعية ن عماد التالية:واسووووووووووووووتخمم  أدوات البحث   الروضووووووووووووووة 
 اوووووت   الاجتماعى والاقتصووووواد اسوووووتمارة المُ   جلًل سووووورا    فاروق   وميياا الذكاءن عماد

حصوواةياا  ي   بحث  لى وج د فروق دالة عبمال اتا الشووخ    وقم خدصوو   تاة  ال  ن عماد
دتحقي   الروضووووووووة وغير لم  الأطفال المُ  م م عة الذك ر والإ ا  رتب درجات ت سووووووووطاتمُ 

ت سوووطات رتب حصووواةياا  ي  مُ  دتحقي   ها لصوووالح الإ ا   وكشوووف  ع  وج د فروق دالة المُ 
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دتحقي   هوا المُ دتحقي   والروضوووووووووووووووة وغير لوم  الأطفوال المُ  درجوات م م عوة الوذك ر والإ وا 
 . دتحقي   الروضةلصالح المُ 

 لى الكشف ع  مات    (2022 ى الصديق الجعيدى)جن  مف  حثبينما    
  س  ات م  الذك ر والأ ا  وعلًقتها 6-5الكفاءة الاجتماعية لم  أطفال الروضة م  عمرن

وطفدة م     طفلًا 205ك  ة م  ن  مل الأم؛ حيث قام  الباحثة  تطبيق المراسة عدى عي ة مُ 
ش اةية البايطة  واستخمم  ممي ة مصراتا  تم اختيار م  الطرتقة ال ُ  ىأطفال الرتالأ ال امة ف

قامة مُ    مُفردة39نتك ن م    الباحثة ميياا الكفاءة الاجتماعية لم  أطفال الروضة والذ
سمر عصام أ      عمادنشكلجتماعية  ود م الاد   المُ الا لى   مي  و ما:   م المهارات 

مهات حصاةياا  ي  أطفال الأُ     وكشف   تاة  المراسة  لى عمم وج د فروق دالة 2013ارشيم  
ات   الكفاءة الاجتماعية  كما ت صد   لى عمم وج د فروق مُ  ىال املًت وغير ال املًت ف

 ات   الكفاءة الاجتماعية.مُ  ىحصاةياا  ي  الذك ر والإ ا  ف دالة 
رتباطات  ي  مهارات م رفة الال  ,et al., (2023) Jurkic ستتتتتتتتةدرا  ي ما  حث 

م  الأطفال   167نك  ة م الدُّغة الت بيرتة والاسووووووووووووووتيبالية والكفاءة الاجتماعية  لم  عي ة مُ 
 (DLL)ادوجةغة المُ م  الأطفال الذي  يت دم ن الدُّ  76نو (SLL) غة واحمةالذي  يت دم ن لُّ 

ا فح  مهارات الدُّغة    شهراا 66و  33نالذي  تتراو  أعمار م  ي   الإضافة  لى ذلك تم أوضا
ميياا :   وقم تم اسووووووووووتخمام الأدوات التاليةمكتباتالرا  الت بيرتة والاسووووووووووتيبالية الخاصووووووووووة  تُ 

تم كما  واختبار تاوووومية الدُّغة  المهارات الدُّغ تة لتقييم المهارات الدُّغ تة الت بيرتة والاسووووتيبالية 
 ىعدى ميياا فرع بكرختصوووووووي  الت ديم المُ الاجتماعية م  خلًل اسوووووووت ا ات مُ  ياا الكفاءة 

   Goodman,2001لوووووووووووووووووووو ن (SDQ) فلاسووووووتبيان  قاط الق ة والضوووووو  ىلداوووووود   الاجتماع
 ((Giner Torréns & Kärtner,2017لـ   (EPBQ) بكرالمُ  ىواستبيان الاد   الاجتماع

لميياا المهارات الاجتماعية  ىالاجتماع   والمقاييس الفرعية للًسووووووتقلًلىوالتفاعل الاجتماع
، (PKBS-2, Merrell, 2002)    ميياا سوووووووووووود   ما قبل الممرسووووووووووووة ورتالأ الأطفال و 

 المهارات الدُّغ تة ى رتبطة  شووووووووووووووكل  و ا مُ كشووووووووووووووف  ال تاة  أن الكفاءة الاجتماعية كا   و 
رتبطة الت بيرتة والاستيبالية مُ  الت بيرتة والمهارات الدُّغ تة الاستيبالية  وكا   المهارات الدُّغ تة

 تمرية والكفاءة الدُّغة المُ  ى شوووووووكل كبير  الكفاءة الاجتماعية  وكذلك المهارات الاسوووووووتي ا ية ف
   فس ال م ذج ى تمرية فع مما تم اعتبار كل م  الترا  والدُّغات المُ ان مهم الاجتماعية ظلً
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الدُّغ تة وت اتا ا لداووووووووود كيات الاجتماعية وتاووووووووودط  ذه ال تاة  الضووووووووو ء عدى أ مية المهارات 
 .الإو ا ية  ي  الأطفال الصغار

 فروض البحث : 
ا لالكفاءة الاجتماعية  ىت جم فروق ذات دلالة  حصوووووووووووووواةية ف لا. 1  -مُتغير ال    نذك رتب ا

   ا   لم  أطفال الروضة.
ا لالكفاءة الاجتماعية  ىلا ت جم فروق ذات دلالة  حصوووووووووووووواةية ف. 2 مر الام ى  ُ المُتغير تب ا
 .لم  أطفال الروضة  6-5  4-3ن

 إجراءات البحث:
 -المُقارن لدكشووووف ع  الفرق  ي  نالذك ر الباحثة م  الم ه  ال صووووفى تتخذا منهج البحث:

والأكبر سوووو اا     سوووو  ات4-3نالإ ا    والفرق فى الُ مر الام ى  ي  الأصووووغر سوووو اا م  عمر
 س  ات.  6-5م  عمرن

  طفلًا م  أطفال الروضووووووووووووووة  وتراوح  أعمار م م  325تك    ال ي ة م  ن :عينة البحث
  طفلًا تم تقاوووووويمهم  لى الم م عة الأكبر 227  سوووووو  ات  والذ  تم اختيار م هم عمدن6-3ن

 ي لذا والأصغر س ااا   طفلًا 136  س ة  ودده عمد م ن6-5ن  ضاةح  أ م رهم ب   ي لذا س اا
.91س ة  ودده عمد م ن( 4 - 3 ضاةح  أ م رهم ب  )    طفلًا
 :بحثنتائج فروض ال

 نتائج التحقق من الفر  الأول : -1
ي   الفرلأ عدى أ ا "لا ت جم فروق ذات دلالة  حصاةية  فى الكفاءة الاجتماعية 

   ا  ". -تُ ا   لى مُتغير ال    نذك ر
المريارتة لأ  اد ت سووووطات والا حرافات ولدتحقق م  ذلك  قام  الباحثة  حاوووواب المُ 

ميياا الكفاءة الاجتماعية  والمرجة الكدية  لكل م  الذك ر والإ ا   وكذلك حاووووووووووووووواب  يم 
 : 1نوكا   ال تاة  كما  ال مول ""ت
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 ( الفروخ  ين الذك ر و الإناث  فى أبعاد الكفاءة الاجتماعية والدرجة الكلية1جدول )
عدالبُ   مست ى الدلالة قيمة ت ع م ن الن ع 

 الاستق لية
916 ذك ر  19.69 2.56 

 غير دالة 0.93
 2.46 19.95 156 إناث

 التعاطف
 3.18 18.89 169 ذك ر

 غير دالة 1.67
 2.92 19.46 156 إناث

 المهارات الاجتماعية
 3.46 20.91 169 ذك ر

 غير دالة 1.37
 3.13 21.41 156 إناث

بادأةالمُ   
 2.99 19.91 169 ذك ر

دالةغير  0.36  
 2.90 20.03 156 إناث

 التعاون 
 2.54 17.33 169 ذك ر

دالة عند  2.71
 2.37 18.06 156 إناث 0.01

ب ل الأ ران ُ   
 3.06 18.96 169 ذك ر

2.17 
دالة عند 
 2.84 19.67 156 إناث 0.05

 مهارات حل المشك ت
 2.74 16.19 169 ذك ر

 غير دالة 1.02
 2.74 16.50 156 إناث

 المجم ع
 

916 ذك ر  132.02 16.53 
 غير دالة 1.72

 15.32 135.08 156 إناث

الذك ر والإ ا  ت جم فروق ذات دلالة  حصوووواةية  ي  لا    أ ا1جمول ن م يتضووووح 
دالة غير  "ت" والمرجة الكدية حيث كا    يم   فى م ظم أ  اد ميياا الكفاءة الاجتماعية

 ا لصالح الإ ا .فروق دالة  حصاةيا وجمت ب ل الأقران وقُ  م  الت اون عما  ُ  .ا حصاةيا 
 نتائج التحقق من الفر  الثانى : -2

ي   الفرلأ عدى أ ا "لا ت جم فروق ذات دلالة  حصاةية  فى الكفاءة الاجتماعية 
  ".6-5  4-3تُ ا   لى مُتغير ال مر الام ى ن

والا حرافات المريارتة لأ  اد ت سووووووطات م  ذلك قام  الباحثة  حاوووووواب المُ ولدتحقق 
ختدفة  وكذلك حاووووووووووووووواب  يم " ت " ميياا الكفاءة الاجتماعية  والمرجة الكدية للأعمار المُ 

 :  2نوكا   ال تاة  كما  ال مول 
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ختلفة  فى أبعاد الكفاءة الاجتماعية و الدرجة الكلية( الفروخ  ين الأعمار المُ 2جدول )  

ختدفة فى   أ ا ت جم فروق ذات دلالة  حصاةية  ي  الأعمار المُ 2يتضح م  جمول ن
ا  ظم أ  اد ميياا الكفاءة الاجتماعية والمرجة الكدية حيث كا   جميع  يم "ت" دالة  حصاةيا مُ 

ب ل لصالح الأعمار الأكبر عما أ  اد الت اطف والت اون وقُ   0.01   0.05مات   ع م 
  س  ات لأطفال 4-3  س  ات والأصغر س اان6-5لم ت جم فروق  ي  الأكبر س اا ن الأقران

 .الروضة
ناقشة النتائج:

ُ
 م
ا تم البحث الحالى  الكشووووووووف ع  الفروق فى الكفاءة الاجتماعية فى ضوووووووو ء       
د فروق ذات دلالة  حصووواةية   وجع  "عمم  البحث أسوووفرت  تاة ةحد رات الموم جراةية  المُتغي
حيث كا    ؛ ظم أ  اد ميياا الكفاءة الاجتماعية والمرجة الكديةالذك ر والإ ا  فى مُ  ي  

عدالبُ  مر الأمنىالعُ    مست ى الدلالة قيمة ت ع م ن 

 الاستق لية
3-4  19  18.33 2.60 

7.85 
دالة عند 
0.01 5-6  136 20.74 2.00 

 التعاطف
3-4  91 18.81 2.88 

 غير دالة 1.32
5-6  136 19.37 3.24 

 المهارات الاجتماعية
3-4  91 20.44 3.53 

دالة عند  3.11
0.01 5-6  136 21.77 2.90 

بادأةالمُ   
3-4  91 19.59 2.61 

2.12 
دالة عند 
0.05 5-6  136 20.40 2.92 

 التعاون 
3-4  91 17.81 2.21 

 غير دالة 0.42
5-6  136 17.68 2.47 

ب ل الأ ران ُ   
3-4  91 19.08 3.02 

 غير دالة 1.38
5-6  136 19.63 2.86 

 مهارات حل المشك ت
3-4  91 15.24 2.76 

دالة عند  5.67
0.01 5-6  136 17.22 2.45 

 المجم ع
 

3-4  19  129.38 15.61 
3.62 

دالة عند 
0.01 5-6  136 136.80 14.75 
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ا لصالح وجم فروق دالة  حصاةيا  ب ل الأقران م  الت اون وقُ عما  ُ  ا حصاةيا دالة غير  "ت" يم 
التى ت صووود  ( 2008ستتميرة كازم العأاوى وأ رون)و   ما يتفق مع  تاة  دراسوووةن " الإ ا 

ا المكا ة الاجتماعية لأطفال الروضووووووووووووووة تب ا  ىد فروق ذات دلالة  حصوووووووووووووواةية ف  جعمم و   لى
التى  2013ستتتتمر عصتتتتام  أ   ارشتتتتيد)   وكذلك  تاة  دراسوووووووةتغير ال  س نذك ر    ا لمُ 

   ي  α.05و دلالة  حصوووووواةية عدى ماووووووت   دلالة نت صوووووود   لى عمم وج د تباي  مُفاوووووور ذ
المرجة الكدية لأداء الأطفال عدى ميياا الكفاءة الاجتماعية  والمُتغيرات الأسرتة نعمل الأم  

ا مع دراسووووووووووووة والماووووووووووووت   الت ديمى لد المي  وج س الطفل  والترتيب ال لاد     واتفق  أوضووووووووووووا
وج د فروق ذات دلالة  حصووووواةية  لى ها ت صووووود   تاة  التى ( ,.2014Gomes, et alن

الفتيات ع    شووووووووفكاووووووووت   المهارات الاجتماعية لصووووووووالح الإ ا  حيث مُ  ى ي  ال  اووووووووي  ف
 ى جنكما اتفق  مع  تاة  دراسوووووووووووووووة ى  سوووووووووووووود كيات ت تمم عدى الت اون والتفاعل الاجتماع

الذك ر حصووووووواةياا  ي   ت صووووووود   لى عمم وج د فروق دالة  التى (2022الصتتتتديق الجعيدى)
ه ل،  ستتتميحة فتحى حث   تاة  مع اختدف لك ها   اوووووت   الكفاءة الاجتماعيةمُ  ىوالإ ا  ف

 ت سوووطاتحصووواةياا  ي  مُ   لى وج د فروق دالة   خدُ الذ  ( 2020ياستتمين فتحى الصتتاي )
دتحقي   ها دتحقي   الروضووووووووة وغير المُ لم  الأطفال المُ  م م عة الذك ر والإ ا  رتب درجات

  .الإ ا لصالح 

الأعمار المُختدفة فى مُ ظم أ  اد ميياا وجم فروق ذات دلالة  حصووووواةية  ي  كما "   
 حصووووووووووووواةياا ع م ماوووووووووووووت   "ت" دالة الكفاءة الاجتماعية والمرجة الكدية حيث كا   جميع  يم 

لصوووووالح الأعمار الأكبر عما أ  اد الت اطف والت اون وقُب ل الأقران لم ت جم   0.01   0.05
  التى 241  2008آمال صادق  ف اد أ  حطب   ي  الأعمار"  و   ما اتفق مع رأ نفروق 

ا م  التفاعل أوضوووووح  أ ا   ذا كان الطفل حتى ثلً  سووووو  ات لا وُظهر  لا مُاوووووت   مُ خفضوووووا
  ظهر زتادة مدح ظة فى  ذا التفاعلالاجتماعى مع الأطفال الآخرت  فم ا   م سووووووووو  الثالثة وُ 

 لى ها ت صووووووووود   تاة التى  ( ,.2014Gomes, et alنع دراسوووووووووة  تاة  مكما اتفق  مع 
اوووت   المهارات مُ  ىسووو اا ف  الأصوووغر -الأكبرن ي  الأطفال  اوج د فروق ذات دلالة  حصووواةيا 

 ىالت اون الاجتماعاووووووووووووووت   أعدى م  الأطفال الأكبر سوووووووووووووو اا يتمت  ا  مُ  ؛ وجم أنالاجتماعية
  شكلًت فى الا تباه مُ   س  ات 4 -3نوالاستقلًلية  ي ما كان لم  الأطفال الأصغر س اا م  

 .ال موا ية   تمع  اداة المُ فرط ال شاط أو مُ 
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همة و ب تضووومي ها مره ع امل مُ تغيرات ج س الطفل وعُ مُ مما سوووبق  اوووت ت   أن  
مع مراعاة تط تر المهارات الاجتماعية للأطفال  وأخذ ا  الاعتبار مارسوووووووووووووات الت ديميةالمُ  ىف

  .الروضةدتحقي   مرحدة المُ 
 التوصيات: 

 فى ض ء ما ت صل البحث الحالى من نتائج يُمكن تقديم الت صيات الآتية: 
تشوووووووووووو ي ا عدى . الا تمام  تمرتب طفل الروضووووووووووووة عدى المهارات الاجتماعية المُختدفة مع 1

 علًقات مع الآخرت  وت اتاه عدى ذلك.التحم   والمُبادرة فى تك ت  
. ضرورة الت رف عدى الأطفال ذو  الكفاءة الاجتماعية المُ خفضة وإعماد  رام  مُ اسبة لهم 2

 لت  ب المُشكلًت ال فاية والاد كية وتحاي  ت اصل الإو ا ى لميهم.
اعى لأطفال . زتادة دور الم ساات المُ تمرية المُختدفة فى تقموم المعم ال فاى والاجتم3

 الروضة م  خلًل المُ ساات المُتخصصة.
. الت عية  أ مية ت مية الكفاءة الاجتماعية فى التأثير الإو ا ى عدى ج ا ب الطفل 4

 المهارتة والاد كية.
  س  ات 6 -3. زتادة وعى القاةمي  عدى ال مل مع الأطفال فى المرحدة ال مرتة م  ن5

 ى لدطفل. ضرورة الا تمام  ال ا ب الاجتماع
قترحة:

ُ
 بحوث م

 فى ض ء نتائج البحث يُمكن تقديم المُقترحات التالية استكمالًا للبحث الحالى:
.  ر ام   رشوووووواد  لخف  المُشووووووكلًت الاوووووود كية وتحاووووووي  الكفاءة الاجتماعية لم  أطفال 1

 الروضة.
 .  ر ام   رشووووووووووووواد  قاةم عدى الاووووووووووووويك دراما لتحاوووووووووووووي  الكفاءة الاجتماعية وخف  الخ ل2

 الاجتماعى لم  أطفال الروضة.
 .  ر ام  وقاةى لخف  ال  ف الممرسى وزتادة الكفاءة الاجتماعية لم  طفل الروضة.3
 .  ر ام   رشاد  قاةم عدى الد ب لتحاي  الكفاءة الاجتماعية لم  طفل الروضة.4
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 قائمة المراجع
 :المراجع العربية -أولاً 

  از كم بئ لدكفاءة الاجتماعية لم  طفل الروضووووة.  . دافرية الا2018ا تاووووام سوووو م أمي ن -
 .92-51   33ن10  م دة الطف لة والتردية جام ة الاسك مرتة

   القا رة  دار الم ارف. م  م لاان ال ربا   م ظ ر نب.ت .  -
  القا رة   والإدمان ى. الكفاءة الاجتماعية ومشووووووووووكلًت الت اط 2010أسووووووووووامة محمم غرتبن -

 دار  يترا .
طفدك وت مية كفاءتا  . 2007ال  ابن المقصووووووووووووو د عبم عبم ى  أما ىالاووووووووووووورسوووووووووووووأسوووووووووووووماء  -

   القا رة  ز راء الشرق.الاجتماعية
   م  الإ اان م  مرحدة ال  ي   لى مرحدة الما ي    2008حطبن آمال صادق  ف اد أ   -

 القا رة  الأ  د  المصرتة.
لتحاووي  الكفاءة الاجتماعية    . فاعدية  ر ام  الأ شووطة المتكامدة2012 ومان أحمم خميسن -

 -323   12ن4 م دة الطف لة والترديةلم  الأطفال الصووووووووووووووم م  ال  اووووووووووووووي  . 
423. 

   جمة  ك  ز الم رفة.أطفال ا وتردية عصرتة . 2011 ركات مراد ن -
   القا رة  عالم الكتب.عدم  فس ال م  الطف لة والمرا قة   2005الالًم ز ران ن حامم عبم -
   سووووووووووووووداوووووووووووووودة عدم الم رفة الذكاء ال اطفى . 2000دا ييل ج لمان  ترجمة ليدى ال بالى ن -

 الك ت   الم دس ال ط ى لدثقافة والف  ن والآداب.
المهووووارات الاجتموووواعيووووة: ت ديم وتوووومرتس المهووووارات  . 2014الله الوووومخيوووولن دخيوووول    عبووووم -

 الرتالأ  ال بيكات. الاجتماعية والييم 
صووووووووووو  دات الت دم"ال ماةية والاكادومية   ىالمرجع ف . 2010ال احم ي سوووووووووووفن سوووووووووووديمان عبم -

   القا رة  الأ  د  المصرتة.والاجتماعية  والا ف الية"
ممي ة عمان  ى . الكفاءة الاجتماعية لم  أطفال الروضووة ف2013سوومر عصووام  أ   ارشوويمن -

د المي   ل ىوعلًقتها  ب   المتغيرات الأسوووووووووووورتة:عمل الأم  والماووووووووووووت   الت ديم
  كدية المراسوووووات ال ديا  جام ة ماجاوووووتير رسوووووالة وج س الطفل وترتيبا ال لاد .

 الأردن.
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 . ماوووووووت   الكفاءة الاجتماعية لم  2020سوووووووميحة فتحى  لًل  واسووووووومي  فتحى الصووووووواوهن -
م دة ال د م الأطفال المُدتحقي   الروضووووووووة وغير المدتحقي   هاندراسووووووووة مقار ة . 

 .72 -52   12ن4    فداطي  نقطا  غاةالترد تة وال فاية 
المكا ة الاجتماعية    2008نسميرة كاظم ال ااوا  ر ا ز ير فاضل   سدمى محمم عدي -

م دة   .لطفل الروضة  ي  أقرا ا وعلًقتها  ب   المتغيرات في ممي ة  غماد
 . 215-161 191  ال فاية والبح   الترد تة 

وتطبيقات عمدية   – م  الطفل ندراسوووووات  ظرتة سووووويك ل جية   . 1999سوووووهير كامل أحممن -
   مركا الاسك مرتة لدكتاب.الإسك مرتة

  د  المصرتة.   القا رة  الأعدم  فس ال م    2008عادل عا المي  الأش لن -
 الكفاءة الشووووووخصووووووية "الآخلً ية  الاجتماعية  الا ف الية"  . 2020الاوووووويم عبمهن  الهاد عبم -

 القا رة  الأ  د  المصرتة.
  القا رة  مكتبة الأ  د  م سوووو عة عدم ال فس والتحديل ال فاووووى . 2009فرج عبم القادر طان -

 المصرتة.
 ال ياة  دار طيبة لدطباعة. سيك ل جية الطف لة والمرا قة    2015في لي  ف اد ن -
   الأردن  دار الميارة.الأسس ال فاية ل م  الطفل   2007كرتمان  ميرن -
يط . ط . 2004م مع الدغة ال رديةن -    القا رة  مكتبة الشروق المولية.4المُ َ مُ الَ سا
ت رتف و يوواا الكفوواءة الاجتموواعيووة مراج ووة لأد يووات  . 2010محمووم الاوووووووووووووو يووم أ   حلًوةن -

   كدية التردية  مم ه ر  جام ة الاسك مرتة.الم ال
ات الإجتماعية ورفع الكفاءة التمرتب عدى المهار  . 2016ن  الرحم  الشوووووووووووووورقاو  محم د عبم -

  دسوووووووووووووو ق  دار ال دم  الإجتموواعيووة لووم  الأطفووال الم وواقي  عقديوواا القووا دي  لدت دم
 والإومان.

الأسرة ودور  ى رشاد الطفل وت جيها ف . 1993ن   م ا ب   راهيم عياد  ليدى محمم الخضر  -
 .  الاسك مرتة  م شأة الم ارفالحضا ة
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 ىالكفاءة الاجتماعية لم  عي ة م  أطفال الروضوووووووووة ف . 2022     الصوووووووووميق ال  يم ن -
الم دة ال دمية لكدية التردية جام ة مصوووراتا ممي ة مصوووراتا وعلًقتها   مل الأم. 

 .53-26   19ن7  ليبيا
     ها  دار مصطفى لدطباعة.عدم  فس ال م  . 2011نى شام عبم الرحم  الخ ل -
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