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 انجحثيسزخهص 

 جػطٍجخ ي١ٝ جلأؽلحٍ ُىٟ جُك٤ٓسّ ٝجُٔشٌلاش جُظّل٤س جُر٤ثس ذ٤ٖ جُؼلاهسئ٠ُ جُطَّؼٍف ػ٠ِ  ٛىكص ًٛٙ جُىٌجْس

ق٤ع ضْ ٜؽ جُٞطل٢ جُطك٢ِ٤ِ، جُٔ٘ ٝجْطهىٓص جُرحقػس ك٢ ًٛٙ جُىٌّجْس، ٓؼ٤ِْٜٔ ٗظٍ ٝؾٜس ٖٓ جُطّٞقى ؽ٤ق

ٗص ػ٤ّ٘س جُركع ٖٓ )ٝهى ْطرحٗس ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش، جلإ جْطهىجّ َّٞ  جػطٍجخ ٓؼ٢ِٔ جلأؽلحٍ ي١ٝ( ٖٓ 150ضٌ

ٍَّّ ٖٓ جُٔ٘طوس جُـٍذ٤س ٝجُْٞط٠ ٝجُؿ٘ٞذ٤س 76يًٌٞ ٝ 74 جُطّٞقى ذٞجهغ  ؽ٤ق ًٝحٗص جلاْطرحٗس ػرحٌز  .ئٗحظ ك٢ ً

ٖٓ َّْ ٝؾٞو جٌضرحؽ ٓٞؾد ذ٤ٖ ٝهى أشحٌش جَُّ٘طحتؽ ئ٠ُ نلاُٜح جنطرحٌ ٓؼح٤٣ٍ جُظىم ٝجُػرحش.  ػٖ ذؼُى٣ٖ ٌت٤٤ٓ٤ٖ ض

ّٓ ٓٞجطلحش جُر٤ثس جُظّ   ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ جلأ ُىٟس ٤ّ ل٤س ٝجُٔشٌلاش جُك

َّْ ٓ٘حهشس ضِي جُ٘طحتؽ ٝضوى٣ْ ػىوٍّ ٖٓ جُٔوطٍقحش ٝجُطّٞط٤حش جُط٢ ْٞف ضُٓح ْٛ ك٢ ضط٣ٍٞ ٤ٓىجٕ جُطٍذ٤س ٝهى ض

 .جُهحطَّس

 

 .جُر٤ثس جُظل٤س، جُٔشٌلاش جُك٤ٓس، جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى انكهًبد انًفزبحٛخ:
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Abstract 

This study aimed to identify the relationship between the classroom environment and 

sensory problems among children with autism spectrum disorder from the point of 

view of their teachers. Children with autism spectrum disorder: 74 males and 76 

females in the western, central and southern regions. The questionnaire consisted of 

two main dimensions through which the validity and reliability criteria were tested. 

The results indicated that there is a positive correlation between the specifications of 

the classroom environment and the sensory problems of children with autism 

spectrum disorder from the point of view of their teachers. Those results were 

discussed and a number of proposals and recommendations that will contribute to the 

development of the field of special education were discussed 

 

Keywords: classroom environment, sensory problems, autism spectrum disorder 
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 خ انجحثيمذي

ٚ ٖٓ أًػٍ ٘ظٍ ئ٤ُٚ ذأَّٗ د جُطؼحَٓ ٓؼٜح، ق٤ع ٣ُ ظؼُ جُط٢ هى ٣   ػحهحشجلإ ٖٓٞقى ؼطرٍ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٣ُ 

ن٣ٍٖ ـ٣ٞس ُِلٍو ٝػ٠ِ ؽ٣ٍوس ضٞجطِٚ ًِْٝٞٚ ٓغ ج٥ٍ ػ٠ِ جُوىٌز جُِ  إغّ  ٔحت٤س جُط٢ ضُ جلاػطٍجذحش جَُّ٘ 

(Magnusen, 2005 ُق٤ع ٣ ،) ٞقى ٖٓ نظحتض ٝجػكس ك٢ ؾٞجٗد جُطّ جػطٍجخ ؽ٤ق  ٝيٝجلأؽلحٍ ؼح٢ٗ

ػط٤حو٣س ك٢ جلإس ؿ٤ٍ لحػَ جلاؾطٔحػ٢ ٝج٤ًُِٞٓحش جُٔطٌٌٍز ٝجُط٢ ٣٘ىٌؼ ػٜٔ٘ح جُهظحتض جُك٤َّٓ ٞجطَ ٝجُطَّ جُطَّ 

 Hilton et al,. 2010; McPartland  et) ( DSM-Vشه٤ظ٢ جُهحّٓ ُلإػطٍجذحش جُؼو٤ِس )جُى٤َُ جُطَّ 

al,. 2013  ،) ُخ ؽ٤ق جُطَّ جػطٍج ؼى  ٣ُ  ق٤ع( ٞقىASD )Autism Spectrum Disorder   حٓظطِك 

ٍٍّ  ٞجطَ جلاؾطٔحػ٢ جُط٢ ضظٍٜ ك٢ ٝهصٍّ ٓطهىّ ُٞطق ٓؿٔٞػس ٖٓ ػ٤ٞخ جُطَّ ٣ُ  ٝج٤ًُِٞٓحش جُك٤ٓس ٝجُك٤ًٍس  ٓرٌ

 (.Lord, 2018جُٔطٌٌٍز )

ٍّ  ٓطٔػِس   ٓح َجٍ ٛإلاء جلأؽلحٍ ٣ٞجؾٜٕٞ ضكى٣حشٍّ  ق٤عُ  ل٤س، ئي وجنَ جُر٤ثس جُظّ  جقس جُ٘ل٤ٓسك٢ هِس شؼٌْٞٛ ذحُ

 ٍَّ ٌٖٔ ٓلاقظس ًٛٙ ئ٠ُ آنٍ، ٣ُٝ  ٣ظٍٜ ػ٤ِْٜ جلانطلاف جُِٔكٞظ ٝجُٔطلحٝش ك٢ جُهظحتض ٝجُٓٔحش ٖٓ ؽل

جُطلحٝضحش ك٢ جُؼى٣ى ٖٓ جُؿٞجٗد ًحُوظٌٞ ك٢ ػ٤ِٔس جُطٞجطَ جُرظ١ٍ ٝجُكًٍحش جُؿٓى٣س، ُٝـس جٌُلاّ، 

ه٤حْٜٓ ذرؼغ جُكًٍحش  ح(. أ٣ؼ  2016ز )جُهط٤د ٝآنٍٕٝ، ٝجلاٗطٞجت٤س ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ض٣ٌٖٞ ػلاهحش ؾى٣ى

ّٓ جٝجلإطٍجٌ ػ٠ِ جُِؼد ذط٣ٍوس ٌٝض٤٘٤س ؾى   ،ٔط٤سجُّ٘  و٤ِى، ٝٓشٌلاش ك٢ أوجء ٢ جُك٢ًٍ ك٢ جُطَّ ، ٝجُؼؿُ جُك

 ,Wong & Kasari, 2012; Jung & Sainatoجُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس ٝٓوحٝٓطْٜ ُِطـ٤٤ٍ ك٢ جٍُٝض٤ٖ ج٢ٓٞ٤ُ )

2013.) 

س ٜحش جُك٤َّٓ ٞقى ٖٓ جْطؿحذحش ؿ٤ٍ ػحو٣س ُِٔ٘رّ  ٪ ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ ٢ٗ90 ٓح ٣ظَ ئ٠ُ ؼح٣ُٝ 

(Ben-Sasson et al., 2009 ٍَّ س ٚ ٖٓ ؿ٤ٍ جُٞجػف ٓح ئيج ًحٗص طؼٞذحش جُٔؼحُؿس جُك٤َّٓ ؿْ ٖٓ أَّٗ (. ػ٠ِ جُ

 Landon etجلأنٍٟ جُٔظحقرس )ٖٓ ْٔحش جلاػطٍجذحش  ٞقى أٝ ْٔس  ٖٓ ْٔحش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٢ٛ ْٔس  

al., 2016).  َّأطركص جلاْطؿحذحش ج٤ًُِٞٓ ُٔ َّٕ  س ٓ٘طشٍز  كلُجش جُك٤َّٓ س ُِ ٤َُ أقىظ جُٔؼح٤٣ٍ ك٢ جُىَّ  ُِـح٣س، ُىٌؾس أ

ُِلٍؽ  حضشه٤ظ٤   ح( أػحكص ٌٓٞٗ  DSM-Vجُطشه٤ظ٢ ٝجلإقظحت٢ ُلاػطٍجذحش جُؼو٤ِس جلإطىجٌ جُهحّٓ )

(. ًٔح غرص ػٖ ْحْٕٞ ,American Psychiatric Association ٤ٓ2013س )ٜحش جُكلحػَ ٓغ جُٔ٘رّ  ٝجُطَّ 

(Sasson, 2009 َّٕ ٞقى ج٣ًُٖ ُى٣ْٜ طؼٞذحش ك٢ ػلاؼ ٝوٓؽ جُٔؼِٞٓحش جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ  ( أ

ٓ  ٌٖٔ إٔ ٣ُ ، ٣ُٝ سس أهَ ك٢ جلأٗشطس جُٔى٤ٌَّْ ظٍٜٕٝ ٓشحًٌس ٣ُ جُك٤َّٓ  أهَ ذحلأٗشطس  حظٍٜ ٛإلاء جلأؽلحٍ جٛطٔح
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َّٔ  ُِلشَ جُٔطٌٌٍ ٣ٝ٘طٜؿٕٞ جُؼُُس، حجلأًحو٤ٔ٣س أٝ قط٠ جػطرحٌ جُٔىٌْس ٌٓحٗ   ٓ  ٍ ذ٘ؿحقْٜ جلأًحو٢ٔ٣  ح هى ٣ؼ

 .ٓٓطورلا   ٝجُطٌحَٓ جلاؾطٔحػ٢ ٝج٢ُٜ٘ٔ

ٝجلأْح٤ْس جُط٢ لا ٣ٌٖٔ  جُٜٔٔسٞقى ٖٓ جُؼ٘حطٍ ُِطلَ ي١ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  سض٘ظ٤ْ ٝئػىجو جُر٤ثس جُظل٤ ؼى  ٣ُٝ 

ٝجُر٤ثس جُظل٤س جُ٘ل٤ٓس،  ،ض٘وْٓ جُر٤ثس جُظل٤س ئ٠ُ ػ٘ظ٣ٍٖ أْح٤٤ْٖ: جُر٤ثس جُظل٤س جُٔحو٣س جُطـحػ٢ ػٜ٘ح، ق٤عُ 

 َّٓ ٍَّ ٞكّ  س ك٢ٜ جُر٤ثس جُط٢ ضُ ح جُر٤ثس جُظل٤س جُٔحو٣َّ أ ٜح ضٔطِي َ جْطػحٌضٚ جُك٤ٓس، ًٔح أّٗ وِّ  ٝضُ ل٤ٓس جقس جَُّ٘ ٍ ُِطلَ جُ

ٞقى ٓؼظْ أٝهحضْٜ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ  ٝجلإٌٓحٗحش جُٔ٘حْرس ُط٤ٓ٤ٍ ػ٤ِٔس جُطؼِْ، ٢ٛٝ جُط٢ ٣وؼ٢ ك٤ٜح جلأؽلحٍ يٝ

ي جُطؼ٤ٔ٤ِس، ٝأٓح جُر٤ثس جُظل٤س جُ٘ل٤ٓس ك٢ٜ جُط٢ ٣طؼحَٓ ك٤ٜح جُٔؼِْ ٝجُٔطؼِْ ٝضٍذؾ ذ٤ٜ٘ٔح ػلاهس ك٢ ئؽحٌ جُطؼ٤ِْ ئ

ٍ   ٜح ٓؿطٔغ  ئّٗ  إًى (. ٣ُٝ 2003ٍ ٖٓ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ػٖ ؽ٣ٍن جُؼلاهس ذ٤ٖ جُطحُد ٝجُٔؼِْ )جُلطلا١ٝ، ّٓ ٤  ٣ُ  طـ٤

َّٕ 2002هطح٢ٓ ٝهطح٢ٓ ) ٍ   حكون ٗؿحق  ٞقى ْطُ س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ جُر٤ثس جُظل٤َّ  ( أ ٓ   جذحٛ  حٝٗظح

  ُ لاْطٍجض٤ؿ٤حش ٝجُهطؾ جُٔ٘حْرس ًُٜٙ جُؼ٤ِٔس )ٛحٌٕٝ، ٕ ك٢ طلٞكْٜ جُطٍم ٝجٞن جُٔؼِٔرَّ ، ئيج ٓح ؽ  جٓط٤ٔ

2003 َّٕ جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ضؼ٤ِْ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٛٞ  مبثمُٚ أطؼد ٓح  (. ٝذ٘حء  ػ٠ِ ٓح ْرن كا

َّْ  حٔ  ٜ  ل  ٜح ضططِد ض  جنطلاف نظحتظْٜ، لأَّٗ  حؾحش ؼحَٓ ٓغ جلاقط٤ذؼى يُي ئ٣ؿحو جُطٍم جُٔ٘حْرس ُِطَّ  ُطر٤ؼس جُكحُس غ

  َّ ْ  ؼِْ جُطر٤ؼ٤َّ ٓغ جُكلحظ ػ٠ِ ضٞجؾىْٛ ك٢ ذ٤ثس جُطّ  قحُسٍّ  جُلٍو٣س ٌُ ََّ  س جُط٢ ضؼ  جُٔطؼ٤ِٖٔ. ً

 يشكهخ انذساسخ

ؼِْ س، كر٤ثس جُطَّ ٞقى ٝجُ٘ٞجضؽ جُطؼ٤ٔ٤َِّ ْ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ذطؼِ   حٝغ٤و   حضٍضرؾ جُر٤ثس جُظل٤س جٌضرحؽ  

ٍ   ؼى  ٞقى، ك٢ٜ ضُ ٗٞجضؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ؾ٤ىز ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ ٓحْٛ ك٢ جُكظٍٞ ػ٠ِ جُؿ٤ىز ضُ   جػ٘ظ

َّٕ ْٜٔ، ك٢ ػ٤ِٔس ضؼِ   حأْح٤ْ   ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جلإؾٜحو ُىٟ جلأؽلحٍ  حأ٣ؼ   حٔ٘حْد هى ٣إغٍ ِْر  جُضظ٤ْٔ جُر٤ثس ؿ٤ٍ  ًٔح أ

 Khitlin ; 2000)جُك١ٌٞ، ٞقى نحطس  ك٢ ٍٓقِس ٓح هرَ جُٔىٌْس قط٠ ْٖ جٍُٝػس ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ 

&  ;Flonnuala, 2021 Parham, 2011) ّٕ ؿ٤ٍ ٓطؿحٗٓس ٖٓ  ٛإلاء جلأؽلحٍ ٣رىٕٝ أشٌحلا   ، نحطس  ٝأ

ّٓ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس جُ٘حضؿس ػٖ ًٛج جلاػطٍجخ،  ، أٝ ٌوز كؼَ ػؼ٤لس ٝجػكس أكؼحُْٜ ٓلٍؽس   ح إٔ ضٌٕٞ ٌوٝوُ كا

أٝ جًطٍجغْٜ ذحُركع ػٖ  سجٛطٔحٓحش ٓطٌٌٍز ٝؿ٤ٍ ٓؼوُٞ س ػ٠ِ ٤ٛثسؼف جْطؿحذطْٜ جُك٤َّٓ ذؼىّ جلاًطٍجظ، ٝهى ضطّ 

 ٍَّ ٍٍّ  ،ط٣ٍفٍّ  ذؼغ جُٔػ٤ٍجش جُك٤ٓس ذشٌ  Little et) جُك٤ٓس   ٖٓ جُٔػ٤ٍجش   أٝ ذىهطْٜ جُؼح٤ُس ػ٠ِ جُط٤ًٍُ ك٢ ًػ٤

al., 2015; Ausderau et al., 2014.) 

س ٓ٘حْرس ُلأؽلحٍ ي١ٝ ذظ٣ٍّ  سضٞك٤ٍ ذ٤ثحش طل٤َّ  َّٕ أ( ئ٠ُ Martin, 2021شحٌش وٌجْس ٓحٌض٤ٖ )أ ق٤عُ 

س ُىٟ ٛإلاء جلأؽلحٍ، ًٔح أشحٌش وٌجْس س جُرظ٣ٍّ ٞقى؛ ْحْٛ ك٢ جُطو٤َِ ٖٓ جُٔشٌلاش جُك٤ّٓ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 6 

َّٕ ئ٠ُ   )et al., Wayne (2017ٝج٣ٖ ٝآن٣ٍٖ  ٞقى ضك٤ٖٓ جُؼٞػحء أكحو جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  أ

َّٔ ك٢ جُلظَ جُىّ   جُلٞجتى ضك٤ٖٓ ٤ًِْٞحش جلاْطٔحع ٣َٝحوز ج٤ًُِٞٓحش جلإ٣ؿحذ٤س أغ٘حء جُٜٔٔس  ٘ص  ٌج٢ْ، ٝضؼ

 ؼٍف ػ٠ِ جٌُلاّ ٝضو٤َِ ئؾٜحو جلاْطٔحع.ٝضك٤ٖٓ جُطّ 

جٌضٌُش ػ٠ِ ػىز ًٌحتُ، ٖٓ أٜٛٔح ئوٌجى جُرحقػس ذحُىٌٝ جٌُر٤ٍ ج١ًُ س ًٛٙ جُىٌجْس ٝجُط٢ ٖٓ ٜٓ٘ؿ٤ّ  حٝجٗطلاه  

ٖٓ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ُى٣ْٜ، ٝئػىجوٛح  ٞقى ٝجُكىّ  س ك٢ ضطٌٞ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ضِؼرٚ جُر٤ثس جُظل٤َّ 

َّٕ ضُ  ذظٌٞزٍّ  ُٔشٌلاش جُك٤ٓس ٖٓ ؼحُؽ جُؼى٣ى ٖٓ جس هى ضُ جُر٤ثحش جُظل٤ّ  لاتْ جقط٤حؾحضْٜ ٝنظحتظْٜ جُلٍو٣س، ٝلأ

)et al.,  Wayne(، ٝوٌجْس ٝج٣ٖ ٝآن٣ٍٖ Martin 2021نلاٍ ضظ٤ٜٔٔح، ًٝٛج ٓح أًىضٚ وٌجْس ٓحٌض٤ٖ )

2017)ٝ ،  ٍ ٍَّ  جٗظ ذر٘حء جُر٤ثس جُظل٤س جُٔلاتٔس ُلأؽلحٍ ي١ٝ  جُٔطؼِوس   شحوجش  ٌُلإ ُٔح ٝؾىضٚ جُرحقػس ٖٓ ضؿحٛ

س، ٞقى وجنَ جُر٤ثس جُظل٤ّ ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ ٞجؾٜٜح جلأٝجُظؼٞذحش جُط٢ ٣ُ ٞقى، جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ّٓ ل٤ّ ذكحظ جُط٢ ضط٘حٍٝ جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس جُظّ س جُىٌجْحش ٝجلأًًُي هَِّ  ٖٓ ي١ٝ  س ُىٟ ًٛٙ جُلثس٤ّ س ٝجُٔشٌلاش جُك

جضؿٜص جُرحقػس ئ٠ُ جُركع ػٖ جُىٌٝ ج١ًُ ضِؼرٚ جُر٤ثس جُظل٤س ك٢ ظٌٜٞ جُٔشٌلاش س؛ كوى جلاقط٤حؾحش جُهحطّ 

َّْ س أٝ ك٢ ٓؼحُؿطٜح ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ جُك٤ّٓ   ًٛج جُركع. س لإؾٍجء  ٞقى، ًُُي ظٍٜش جُكحؾس جُٔح

 :أسئهخ انذساسخ

 ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ؟ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ س ُلأؽلحٍ ٓح ٓٞجطلحش جُر٤ثس جُظل٤ّ  .1

 ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ؟ س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ ٓح جُٔشٌلاش جُك٤ّٓ  .2

ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ س ٝجُٔشٌلاش جُك٤ّٓ ٓح جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس جُظل٤ّ  .3

 ٓؼ٤ِْٜٔ؟ 

 أْذاف انذساسخ:

 ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ. س  ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ر٤ثس جُظل٤ّ ؼٍف ػ٠ِ ٓٞجطلحش جُجُطّ  .1

 ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ.س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ ؼٍف ػ٠ِ جُٔشٌلاش جُك٤ّٓ جُطّ  .2

ٞقى ٖٓ ٝؾٜس س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ س ٝجُٔشٌلاش جُك٤ّٓ جًطشحف جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس جُظل٤ّ   .3

 ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ.

 ًْٛخ انذساسخ:أ

ٓحْٛ ك٢ ٓؿحٍ جُركع ٌجْس ْٞف ضُ ًٛٙ جُىّ   َّٕ ئطر٤و٢، ق٤ع ظ١ٍ ٝجُطَّ ٌجْس أ٤ٔٛطٜح ك٢ ؾحٗر٤ٜح جَُّ٘ ضٌطٓد ًٛٙ جُىّ 

 ُٔ ّٓ طؼِن ذحُر٤ثس جُظل٤ّ جُؼ٢ِٔ جُ ٓحْٛ ٞقى، ًٔح ضُ س ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ ٤ّ س ٝػلاهطٜح ذحُٔشٌلاش جُك
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ّٓ ٞقى ذأ٤ٔٛس ض٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُظل٤َّ حٍ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطّ ك٢ ٣َحوز ٝػ٢ جُؼح٤ِٖٓ ك٢ ٓؿ س ٤َّ س ُٔؼحُؿس جُٔشٌلاش جُك

س، ل٤َّ ٌجْس ضٞك٤ٍ ؽٍم ُط٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُظَّ ًٛٙ جُىّ   حٞقى، ْٞف ضىػْ أ٣ؼ  ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٞقى. ًٔح ؾحء ػٖ ُطؼَٔ ذىٌٝٛح ػ٠ِ جُطهل٤ق ٖٓ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

س ذطر٤ؼطٜح هىٌز جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ٤َّ لّ  ٟ جُر٤ثحش جُظَّ ( ضطكىَّ (Courtney Mallory, 2021ًٌٞض٢٘ 

٣ٌٕٞ ٖٓ  ٕ  أس ٣ططِد جُٔطحُرحش ذط٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُظل٤َّ  َّٕ ئٞقى ك٢ ٓؼحُؿس جُكٞجِ ٝجُٔؼِٞٓحش ٝض٤ًٍُ جلاٗطرحٙ. ٝجُطَّ 

س. ًٔح ٣٘رـ٢ ػ٠ِ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ٣ٞحش ٓح ذؼى جٍُٔقِس جُػح٣َّٞٗ ٠ ٓٓطٍٓقِس ٓح هرَ جُٔىٌْس ٝقطَّ 

أكٍجو آنٍٕٝ ٣طكًٍٕٞ،  :٤ًٍُ ػ٠ِ جُٜٔٔس ك٢ ذ٤ثحش ضكط١ٞ ػ٠ِ ضشط٤ص ذظ١ٍ )ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍٞقى جُطَّ جُطَّ 

ض٤٤ٌق  ٗوٍ جلأهٍجٕ ػ٠ِ هِْٜٔ جٍُطحص، ػٞػحء جُطىكثس / :ْٔؼ٢ )ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ضشط٤ص ئػحءز ٌٓػلس(،

جلأهٍجٕ ج٣ًُٖ ٣ِْٜٔٓٞٗ ك٢ جُلظَ(. ٖٓ أؾَ جُط٘وَ  :س ج٤ُِٓٔس )ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍجُٜٞجء(، ٝجُٔىنلاش جُك٤َّٓ 

ٕ  ذ٘ؿحـ وجنَ ذ٤ثطْٜ جُظل٤َّ  َ   س، ٣ؿد أ ٍَّ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝجلأؽلحٍ يٝ ٣طلحػ ٓغ جُٔىنلاش  ٓ٘حْدٍّ  ٞقى ذشٌ

 س ٣ٝ٘طرٜٕٞ ئ٠ُ جُٔؼِٞٓحش. جُك٤َّٓ 

 :حذٔد انذساسخ

س ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ س ٝجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ ٌجْس جُكح٤ُس ػ٠ِ ٓؼٍكس جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس جُظل٤َّ ضوطظٍ جُىّ  

َّٞ ػ٠ِ أكٍجو جُىّ   حٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ، ٝضوطظٍ أ٣ؼ  ؽ٤ق جُطَّ  ؽلحٍ جلأ ٖٓ ٓؼ٢ِٔ 150ٗس ٖٓ ٌجْس جٌُٔ

ٓ  ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٞقى س ك٢ ٓىجٌِ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٞو٣َّ ؼٞقى ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُ

ُٔ ؼ٤ِْ ٝذٍجٓؽ جُطَّ حذؼس َُٞجٌز جُطَّ جُطَّ  ٌّ  ىنَ جُ ٍّ  ر ُ  ٜح٣ٌَّ ػح٣س جَُّ٘ ٍ ٝجُ جلأ٤ٍٓ محمد ذٖ ِْٔحٕ ُلاػطٍجذحش  س ك٢ ٍٓجً

 ٛـ.2022-1443ح٢ٗ ُؼحّ ٞقى ٝيُي نلاٍ جُلظَ جُىٌج٢ْ جُػَّ ٔحت٤س ٝجُطَّ جُّ٘ 

 يصطهحبد انذساسخ:

  Class Environment: : انجٛئخ انصفٛخٔلً أ

س جُط٢ ضٓٞو ؿٍكس جُظق ك٢ جُٔٞهق جُطَّؼ٢ٔ٤ِ،  َّٓ ّٞ جُؼحّ أٝ جُكحُس جُؼح ح: جُؿ ف ذِو٤ّ جُر٤ثس جُظل٤َّس ذأَّٜٗ  ٍّ ٣ؼُ

٠ ٣ٝطؿحَٝ يُي جُر٤ثس جُٔحو٣س ك٢ جُط٘ظ٤ْ جُظَّل٢، ٝضٍض٤د جُٔوحػى، ٝجُكٍجٌز، ٝجلإػحءز، ٝجُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ئُ

ّٞ  جَُّ٘ل٢ٓ ج١ًُ ٣ٓٞو ؿٍكس جُظق ذأًِٜٔح. )هحْْ،  ٍَّ ٝضُ (. 2014:24جُؿ ٜح جُـٍف ذأَّٗ  حس ئؾٍجت٤  ف جُر٤ثس جُظل٤َّ ؼ

ٞقى ٝٓح ضكط٣ٜٞح ٖٓ ذ٤ثس ؼ٤ٔ٤ِس أٝ جٍُٔجًُ جُٜٔطٔس ذحلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س وجنَ جُٔإْٓحش جُطَّ جُظل٤َّ 

ٝٗحؾكس  سٓحػى ػ٠ِ ػٔحٕ ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس آٓ٘ظحّ ٝؿ٤ٍٛح، ٝجُط٢ ضُ جُّ٘   ٓحو٣س ٝأًحو٤ٔ٣س ٝٗل٤ٓس ٝجؾطٔحػ٤س ٝقلع

  َّ   ٞقى.ؼ٤ِْ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ػْ ٝجُٔٓحػىز ٝجُطَّ جُىَّ  ُطوى٣ْ ً
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 :Sensory problemsخ : انًشكلاد انحسٛ  بثبًَٛ 

 ٍَّ حضؿس ػٖ هظٌٞ جُٔؼحُؿس س ٝجَُّ٘ ٍجش جُك٤َّٓ س جُُجتىز أٝ جُٔ٘هلؼس ُِٔػ٤ٜح ج٤ًُِٞٓحش جٍُٔضرطس ذحُكٓح٤َّْ ذأَّٗ  فضؼُ

ٍَّ ٝضُ (. Luce, 2003) جُك٤ٓس ُِٔػ٤ٍجش جُرظ٣ٍس، ٝج٤ُِٓٔس، ٝضِي جُٔطظِس ذحلإقٓحِ جُؼ٤ٔن ذحُكًٍس ف ؼ

ُّ جُؿْٓ :ٓػَ ،ٔط٢ٜح جُِٓٞى جَُّ٘ ذأَّٗ  حئؾٍجت٤   َ ذؼغ طحذغ، ٝػىّ ضور  ٝجُٔش٢ ػ٠ِ أؽٍجف جلأ ،ٝجٍُكٍكس ،ٛ

جُهش٘س أٝ ٓلآٓطْٜ جلأشهحص ج٥ن٣ٍٖ، ٝض٣ٍٍٔ ج٤ُى٣ٖ أٝ جلأطحذغ أٓحّ جُؼ٤٘٤ٖ ُىٟ  جُٔلآّ جُ٘حػٔس أٝ

 ٞقى.جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 :Autism Spectrum Disorderٕحذ : اضطشاة طٛف انز  بثبنثً 

ى  ق   سٔحت٤َّ ٛٞ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلاػطٍجذحش جُؼظر٤س جُّ٘  Autism Spectrum Disorderجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّٞ

: جُٔؿحٍ ج٥ض٤سس ٔحت٤َّ ٞػ٢ جُٞجػف ٝجُٔٓطٍٔ ج١ًُ ٣ظٍٜ ك٢ جُٔؿحلاش جَُّ٘ ظق ذحُؼؿُ ٝجُوظٌٞ جَُّ٘ جُط٢ ضطَّ 

ٝجلاٛطٔحّ ذح٤ًُِٞٓحش جُٔكىوز  ،ٔط٤سٝٓؿحٍ ج٤ًُِٞٓحش جَُّ٘  ،جلاؾطٔحػ٢، ٝٓؿحٍ جُطٞجطَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ٍ جُِلظ٢

(American Psychiatric Association, 2013 ُ٣ٝ .) ٍَّ ُٔ ح ذأَّٗ ٤  ؾٍجتف ئؼ ظٕٞ شهَّ ْٜ أُٝثي جلأؽلحٍ جُ

َّْ ذحػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ُٓ  ٞقى، ج٣ًُٖ ض ػحهحش جُٔرٌٍز، طهظظ٤ٖ ك٢ ٍٓجًُ ضشه٤ض جلإضشه٤ظْٜ ٖٓ ه رَ 

 ٓؽ.ى أٝ ٓىجٌِ جُىَّ ٞق  س ذحلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٝجُِٔطكوٕٞ ذؼى يُي ذٍٔجًُ ٝٓىجٌِ نحطّ 

 Teachers of Student with Autism Spectrumٕحذاة طٛف انز  الأطفبل رٔ٘ اضطش ٕ: يؼهًـبساثؼً 

Disorder: 

 ُ٣ٝ ٍَّ ٞقى، ٚ جُٔطهظض ك٢ ضؼ٤ِْ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ذأَّٗ ٘ظ٢ٔ٤ ُِطٍذ٤س جُهحطَّ ُِى٤َُ جُطَّ  حف ؽرو  ؼ

١ٍٝ ٝهٞجْٔس ش٤ٍ جُؼ(. ٝضُ 2016س )َٝجٌز جُطؼ٤ِْ، ػٖ جلإػحهحش جلأنٍٟ ك٢ ٓؿحٍ جُطٍذ٤س جُهحطَّ  كؼلا  

ٞقى، ٝضهطِق نِل٤حضْٜ ٍذ٣ٞس ١ًُٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٕٓٞ جُهىٓحش جُطَّ وىّ  ْٜ جُٔؼِٕٔٞ ج٣ًُٖ ٣ُ ( ئ٠ُ أَّٗ 2020)

 ٍّْ ٥نٍ، ٣ٝؼِٕٔٞ ك٢ جُٔؼحٛى ٝجُٔىجٌِ ٝجٍُٔجًُ جُٔطهظظس ك٢ جُهىٓحش جُطٍذ٣ٞس.  جُؼ٤ِٔس ٝنرٍجضْٜ ٖٓ ٓؼِ

 ُ٣ٝ ٍَّ هظض، ٝجُؼحِٕٓٞ ذٍٔجًُ جُهىٓحش ٕٞ ػ٠ِ وٌؾس جُرٌح٣ٌُِٞٞ ك٢ جُطَّ ْٜ جُٔؼِٕٔٞ جُكحطِذأَّٗ  حف ئؾٍجت٤  ؼ

حذؼس َُٞجٌز جُطؼ٤ِْ ك٢ ٞقى جُك٤ٌٓٞس جُطَّ كحع، ٝٓىجٌِ جُطَّ حذؼس َُٞجٌز جُىّ  ٞقى جُك٤ٌٓٞس جُطَّ جُٔٓحٗىز، ٍٝٓجًُ جُطَّ 

  ٓ  س.ؼٞو٣َّ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُ
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 دثٛبد انسبثمخظش٘ ٔالأالإطبس انُ  

 ٕحذ: طٛف انز   يفٕٓو اضطشاة

س ٝجُط٢ جَوجو ٔحت٤س جُؼظر٤َّ ٖٓ جلاػطٍجذحش جَُّ٘ Autism Spectrum Disorder ٞقى جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٣ؼُى  

  ٍ ٕ   ججلاٛطٔحّ ذٜح ٓإن َّٝ جًطُ  ذؼى أ ك٢ وٌجْطٚ  1943ك٢ جُؼحّ  Leo Kannerػ٠ِ ٣ى جُؼحُْ ٤ًُٞحٍٗ ٍٓزٍّ  ٍ  شق لأ

ٍَّ ٤ًُِٞٓ2015س ُىٟ جلأؽلحٍ )جُؿر٢ِ، ٖٓ جلأٗٔحؽ ج ٠ ك٤ٜح ٓؿٔٞػس  جُط٢ ضوظَّ  كطٚ ٓ٘ظٔس جُظكس جُؼح٤ُٔس (. ٝهى ػ

(WHO, 2021)World Health Organization  َّٗذحُؼؼق ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش جُط٢ ضط٤َّٔ  ٚ ٓؿٔٞػس  ذأ ُ

ـ١ٞ، ٝٓؿٔٞػس ػ٤وس ٖٓ جلأٗشطس ٞجط٢ِ، ٝجُِ  ٝجُوظٌٞ، ٖٝٓ أذٍَٛح ػؼق جُِٓٞى جلاؾطٔحػ٢، ٝجُطَّ 

ط٣ٌٞس ٞقى ٖٓ أًػٍ جلاػطٍجذحش جُطَّ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٌٍجٌ. ٣ٝؼُى  ٝجُط٢ ٣ط٤ُٔ ض٘ل٤ًٛح ذحُطّ  ٝجلاٛطٔحٓحش،

ُٔ جٝضؼو٤ى   طؼٞذس   َّْ ٔطى ػ٠ِ ٓؼظْ ٓظحٍٛ جُ٘  ، ٝيُي ُطأغ٤ٍٙ جُ ٣إو١ ذحُطلَ ئ٠ُ جلاٗٓكحخ  ٔٞ جُٔهطِلس، ٖٝٓ غ

 & Knapأ١ ٗٞع ٖٓ جُطلحػَ ) حجكؼ  ظحُٚ ذؼحُٔٚ جُهحٌؾ٢ ٌجش، ٣ٝؼُؼق جضّ ُِىجنَ ٝجلاٗـلام ػ٠ِ جًَُّ 

Kimberly, 2018). 

( DSM-5) حذغ ُؿٔؼ٤س ػِْ جُ٘لّ جلأ٤ٌ٣ٍٓسُلاػطٍجذحش جُؼو٤ِس جُطَّ  ٝجلإقظحت٢ّ  شه٤ظ٢ّ  ٤َُ جُطَّ ًٔح أشحٌ جُىَّ 

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders  َّٕ  ٞقى قحُس  جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ئ٠ُ أ

ٍَّ ٔٞ ٗحضؿس ػٖ جػطٍجخ ٗٔحت٢ ضط١ٌٞ ٣ُ ٖٓ جُ٘   ٓؼوىز   أْح٢ْ ػ٠ِ ٝظحتق جُٔم، ك٤إو١ ئ٠ُ ظٌٜٞ  إغٍ ذشٌ

ٞجطَ جُِلظ٢ ٝؿ٤ٍ جُِلظ٢، ٝٓؿحٍ ك٢ ٓؿحٍ جُطَّ  س  طٌٞ نحطَّ ٓرد ٓشٌلاش ك٢ جُطَّ ذؼغ جلأػٍجع جُط٢ ضُ 

ٍَّ DSM-5 Autism Spectrum Disorder Diagnostic, 2021لحػَ جلاؾطٔحػ٢ )جُطَّ  ٚ ك(. ًٔح ػ

ٌٍّ ٞجطَ ٝجُطَّ ك٢ جُطَّ  ظق ذ٘وضٍّ ٣طَّ  ٚ جػطٍجخ  ( ذأَّٗ 2015جُؿلآىز )  ٤ًُِِٞٓحش   لحػَ جلاؾطٔحػ٢، ٝضٌٍج

ُلأػٍجع ئ٠ُ  حق ؽرو  ظَّ٘ ٝٓكىٝو٣طٜح، ٣ٝظٍٜ ُىٟ جُشهض ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔرٌٍز قط٠ ػٍٔ جُػحٓ٘س. ٣ُٝ 

الله  ؛ ْحٌز ػرى2016ضٜح )أذٞ ش٣ٍؼس، قىَّ لانطلاف جلأػٍجع ٝ حؾىج  ٝكو   ، ٝشى٣ىٍّ ، ٝشى٣ىٍّ ، ٝٓطْٞؾٍّ ذ٤ٓؾٍّ 

 (.2020ٝآنٍٕٝ، 

َّٓ ٓؼىلاش جٗطشحٌ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  دُ ٓ  ٗ   ٝضهطِقُ  ٍ  حذوس ٝجُٔهطِلس، ًٔح أَّٗ ٞقى ك٢ جلأوذ٤حش جُ  جٜح ؿ٤ٍ ٓكىوز ٗظ

ٖ   ُظؼٞذس ضشه٤ض جلأػٍجع ذىهسٍّ  ٝذحُطح٢ُ ك٢ ٗطحتؽ جُطشه٤ض )جُشٍهح١ٝ،  ،ك٢ أوٝجش ضشه٤ظٜح ُِٝطرح٣

2018 .) ًَّ ٞقى ُطوى٣ٍجش شرٌس ٍٓجهرس جُطَّ  حٞقى ٝكو  ىش ٓ٘ظٔس ئقظحءجش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٝذ٘حء  ػ٠ِ يُي كوى أ

 Centersحذؼس ًٍُُٔ ج٤ُٓطٍز ػ٠ِ جلأٍٓجع ٝجُٞهح٣س ٜٓ٘ح ك٢ جُٞلا٣حش جُٔطكىز جلأ٤ٌ٣ٍٓس ٔٞ جُطَّ ٝئػحهحش جُ٘  

for Disease Control and Prevention (CDC َّٕ ٞقى ذ٤ٖ ى٣ٍجش جٗطشحٌ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ضو (، أ
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َّٕ  2020ْ٘ٞجش قٓد ٓح ٝػكص جُ٘طحتؽ ك٢ ػحّ  8جلأؽلحٍ ج٣ًُٖ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ  ٌ  ٓح ٣ُ  أ  جٝجقى   خ ؽللا  وح

  َّ ٗطشحٌ ٍ جلا(. ٝػ٘ى جُكى٣ع ػٖ ٓؼىَّ Maenner, 2020ٞقى )ذحػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  حُٞى ٓظحذ  ٣ُ  ؽللا   54 ذ٤ٖ ً

ٓ  ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤ خ س، كٜ٘حى ٓحؼٞو٣َّ س جُ  ٌ ٍَّ ؽ  1000ٖٓ  6-4 ٣وُح ، ٝهى ضؼٞو ًٛٙ جُٔؼىلاش جُٔ٘هلؼس ئ٠ُ ل

ش٤ٍ جُر٤حٗحش جُكى٣ػس ئ٠ُ ٓؼىلاش ٓطـ٤ٍز ٝٓطُج٣ىز لاػطٍجخ (. ًٔح ضُ Alotaibi, 2015شه٤ض )ٗوض ًلحءز جُطَّ 

ٓ  ؽ٤ق جُطَّ  ّٓ  حس، ٝٝكو  ؼٞو٣َّ ٞقى ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُ لإقظحء كوى ذِؾ ٓؿٔٞع جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ س ٤ُُِٜثس جُؼح

ٍَّ 46604)  2017ٞقى ُؼحّ ؽ٤ق جُطَّ  َّٓ ذحػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ضٍّ شهَّ ُٓ  ( ؽل (. 2017س ُلإقظحء، ٞقى )ج٤ُٜثس جُؼح

َّٕ ALBatti et al., 2022ش٤ٍ ٗطحتؽ وٌجْس قى٣ػس أؾٍجٛح جُرط٢ ٝآنٍٕٝ )ٝضُ  ٞقى ٓؼىٍ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ( أ

  ٓ  (.ؽللا   40ٌَُ  1ٞو٤٣ٖ ك٢ ٓى٣٘س ج٣ٍُحع ٛٞ )ؼُىٟ جلأؽلحٍ جُ

َّٕ ػ٤ِٔس ضشه٤ض جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ؼى  ٝضُ  شه٤ض ك٢ ؿح٣س آ٤ُس جُطَّ  ٞقى ٖٓ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼوىز، ًٔح أ

َّ  جلأ٤ٔٛس ئي ٣طٍضَّ  ٍَّ  د ػ٤ِٜح ذ٘حء جُرٍٗحٓؽ جُطٍذ١ٞ ٌُ ػ٠ِ قىز ذ٘حء  ػ٠ِ ضشه٤ظٚ، ٝضكى٣ى جُٔٓحٌ ج١ًُ  ؽل

ْ  2015ٚ جُطلَ )٤َْٜ، ٤ْطرؼ  شه٤ض ػ٠ِ غلاغس ٓٓط٣ٞحش ًح٥ض٢:جلاػطٔحو ك٢ جُطَّ  (. ٣ٝط

 ف جلأػٍجع ُىٟ جلأؽلحٍ ٝٗٞع جُٔشٌلاش ُى٣ْٜ ٝشٍٝؽ ضؼ٤ْٜٔ٘ ٝجْطػ٘حتْٜ.ٞػّ  : ٣ُٝ شخٛصيحك انز  

ٍ  : ٝٛٞ جُطَّ حذٚذٔيحك انز   ُ ؼ  ٝؾٞوٛح. ٞقى ٖٓ ػىّلاػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٓظحقرس نٍٟف ػ٠ِ ٝؾٞو جػطٍجذحش أ

ٞجطَ جلاؾطٔحػ٢ ؼى١ جُطَّ ز أػٍجع ٤ًِْٞس ك٢ ذُ ُؼىَّ  حز جلاػطٍجخ، ؽرو  ٓطهىّ ُطكى٣ى شىَّ : ٣ُ حذ  يحك يسزٕٖ انشِّ  

 (.DSM-4) –( DSM-5أذٍَ جلانطلاكحش ذ٤ٖ جُـ ) 1 ف جُؿى٣ٍٝٝٞػّ   (.2014ٔط٤س )جُؿحذ١ٍ، ٝج٤ًُِٞٓحش جَُّ٘ 

 (1خذٔل )

 (DSM-4) –( DSM-5أذٍَ جلانطلاكحش ذ٤ٖ جُـ )

 DSM-4 DSM-5 يحبٔس انًمبسَخ

 (ASD)جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى  PDD)جلاػطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س جُشحِٓس ) جْْ جُلثس

 غلاظ كثحش ذ٘حء  ػ٠ِ شىز جلأػٍجع ػٍجعجػطٍجذحش ذ٘حء ػ٠ِ جلأ سنٔٓ ذ٤٘س جلإطىجٌ

 ٌٓٞٗحش جلاػطٍجخ
جُطٞقى، أْرٍؾٍ، ٣ٌص، جلاػطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س 

 كىوز، جػطٍجخ جُطلٌي جُطل٢ُٞ.جُشحِٓس ؿ٤ٍ جُٔ

جُطٞقى، أْرٍؾٍ، جلاػطٍجذحش 

 جُ٘ٔحت٤س جُشحِٓس ؿ٤ٍ جُٔكىوز.

 ٓكٌحش جُطشه٤ض
غلاغس ٓكٌحش: جُطلحػَ جلاؾطٔحػ٢، جُطٞجطَ، 

 ج٤ًُِٞٓحش جُ٘ٔط٤س.

ٕ: جُطٞجطَ ٝجُطلحػَ حٓكٌ

 جلاؾطٔحػ٢، ج٤ًُِٞٓحش جُ٘ٔط٤س.

 ْ٘ٞجش 8ئ٠ُ  ْ٘ٞجش 3ئ٠ُ  جُٔىٟ جُؼ١ٍٔ
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 خ: ًشكلاد انحسٛ  ان

ٍَّ ضُ  ُ  ف جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ذأَّٗ ؼ ٍَّ  حك٢ ضل٤ٍٓ جلاْطؿحذحش ٝكو   ٜح ػؿ ع ُٚ جُطلَ ٖٓ ٓػ٤ٍجش، ٝذحُطح٢ُ ضإغٍ ُٔح ٣طؼ

ٍَّ س، ٝيُي ػ٘ىٓح لا ضُ ػ٠ِ أٗشططٚ ج٤ٓٞ٤َُّ  ًحفٍّ ٖٓ ؾ٤ٔغ جُكٞجِ، أٝ ػ٘ى ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش  ؼحُؽ جُٔؼِٞٓحش ذشٌ

ٍَّ س ٝجُرظ٣ٍَّ ج٤ُِٓٔس ٝجُٓٔؼ٤ّ  ٍ   س ذشٌ ، ٝهى ٣ٌٕٞ ضأغ٤ٍ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ػ٠ِ قحْس ٝجقىز أٝ ػ٠ِ ٓ٘حْدٍّ  ؿ٤

 ,American Psychiatric Association, 2013; Kirby, Boyd, Williams) ٓؿٔٞػس ٖٓ جُكٞجِ

Faldowski & Baranek, 2017.) 

ّٓ ؼطرٍ جُٔؼحُؿس جُك٤ّٓ ٝضُ   & Asperger) ٤ًٍٝ٘أْرٍؾٍ ٜح ٓجُط٢ هىَّ  ٔحش جٍُت٤ٓس ُِٞطق جلا٢ٌ٤٘٤ًِس ٖٓ جُ

Kenner ) َّلاػطٍجخ ؽ٤ق جُط َّْ ّٓ  ضط٣ٍٞ جُطَّ  ٞقى، ٝهى ضـ َّٕ  ٢1972 ػحّ ٌحَٓ جُك جلأؽلحٍ ي١ٝ  ػ٠ِ جكطٍجع أ

ٓحؽ ػ٠ِ وٓؽ جُٔػ٤ٍجش جُر٤ث٤س جُوحوٓس ٖٓ ٞقى ُى٣ْٜ جػطٍجخ ق٢ٓ ٣٘طؽ ػٖ ػىّ هىٌز جُىّ  جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٍ  (. ٝ 2019ٗ ،جُكٞجِ )جُكٞجٓىز َّٕ  جظ ظٍٜٕٝ جنطلاكحش ك٣ٍىز ك٢ ٞقى ٣ُ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  لأ

ٍٍّ س ضٞؾى جُؼى٣ى ٖٓ ٓظحٍٛ جُٔشٌلاش جُك٤َّٓ جُهظحتض جُك٤َّٓ  ، كوى هٜٓٔح ٌٍُٞٗ ٓهطِلسٍّ  س ُى٣ْٜ ٝضظٍٜ ك٢ أشٌح

(Lonkar, 2014:ئ٠ُ ) 

جُؿٜحَ ٝجُٞػ٢ ذحُؿْٓ، ٝ، جُِّٔٝجُطًٝم، ٝجُرظٍ، ٣ٌٕٝٝٞ ك٢ جُٓٔغ،  SDDجػطٍجخ جُط٤٤ُٔ جُك٢ٓ  -

 جُى١ُ٤ِٛ.

 ػٍٓ جُوٍجءز.ٝ ،٣ٌٕٝٞ ك٢ جػطٍجخ جُٞػغ جُك٢ًٍ SBMDجػطٍجخ جُكًٍس جُك٤ٓس  -

  ٣ٌٕٝٞ ك٢ كٍؽ جلاْطؿحذس، ٝهِس جلاْطؿحذس.  SMDجػطٍجخ جُطؼى٣َ جُك٢ٓ -

 خ: انًؼبندخ انحسٛ  

 َّْ ٞقى لأٍٝ ٍٓز ك٢ أقىظ ح٤٣ٍ ضشه٤ض جُطَّ ٞقى ك٢ ٓؼس  ك٢ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ وٓؽ جنطلاكحش جُٔؼحُؿس جُك٤َّٓ  ض

(. 2013جُؿٔؼ٤س جلأ٤ٌ٣ٍٓس ُِطد جُ٘ل٢ٓ،  جُى٤َُ جُطشه٤ظ٢ ٝجلإقظحت٢ ُلاػطٍجذحش جُؼو٤ِس )ئطىجٌ ٖٓ

هى ٣ٌٕٞ ئوٌجى ٝػغ جُؿْٓ، ٝجُط٤ٓ٘ن،  ،ُظٞش ٝجُرظٍ ٝجُشْ ٝجُِّٔ ٝجًُٝم ٤ُٓص جُطٍجتن جُك٤ٓس جُٞق٤ىزكح

ٖٓ ػحُْ جُطٞقى جُك٢ٓ  جٝجُطهط٤ؾ جُك٢ًٍ، ٝجُطٞجَٕ، ٝضل٤ٍٓ جلأُْ، ٝجُؿٞع، ٝجُؼطش، أٝ وٌؾس جُكٍجٌز ؾُء  

ج إٔ ٣ٌٕٞ ُىٟ ٓؼ٢ِٔ جُطؼ٤ِْ ُٔكطَٔ ؾى  (. ًَ ٓح ْرن يًٍٙ هى ٣ؿؼَ ٖٓ جBogdashina et al., 2016) حأ٣ؼ  

% 40كىز ٣وؼ٢ قٞج٢ُ ٌج٤ْس. ٝك٢ جُٞلا٣حش جُٔطَّ ٞقى ك٢ كظُْٜٞ جُىّ  جُؼحّ ؽحُد ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

هٍجْٜٗ )جًٍُُٔ أٞقى ؿحُر٤س ٣ْٜٞٓ جُٔى٢ٌْ ك٢ كظٍٞ جُطؼ٤ِْ جُؼحّ ٓغ ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
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ٍَّ 2019ْ، لإقظحءجش جُطؼ٤ِ جُٞؽ٢٘ َّٕ (. ػ٠ِ جُ ٓؼظْ ٓؼ٢ِٔ جُطؼ٤ِْ جُؼحّ ٣ؿِٜٕٞ ٤ًل٤س  ؿْ ٖٓ ًٛج جُٞػغ، كا

 ٞقى.ضِر٤س جلاقط٤حؾحش جُك٤ٓس ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 :انًؼبندخ انسًؼٛخ

ٍَّ ؼِْ ك٢ جُر٤ثحش جُظل٤َّ جُطَّ  ٣ؼطٔىُ  ٍٍّ  س ذشٌ ٔؼِْ ٖٓ أؾَ ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ: ٣ؿد ػ٠ِ جُ ،سػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش جُٓٔؼ٤َّ  ًر٤

ٕ  ضط٣ٍٞ جلأؽلحٍ ٝجُٞطٍٞ جُلؼّ   جُظِس ذٔٓطٟٞ أػ٠ِ ٖٓ أ١ّ   جّ جُٔكطٟٞ جُٓٔؼ٢ يوىّ  ٣ُ  حٍ ئ٠ُ جُٔٞجو جُطؼ٤ٔ٤ِس أ

ٕ   ،ػٞػحء ك٢ جُهِق ٚ ٣ُِّ وجنِٜح. ًٔح أَّٗ  جُؼٞػحء   ػ٘ى جٌضلحع   ِْر٤س   ضٌٕٞ جُر٤ثس جُظل٤س ذ٤ثس   ٖٝٓ جُٔكطَٔ أ

َّٕ كوى غرص أ٣ؼ   ،ٔحشجُطلَ ذًٍ ؾٜى ُلاْطٔحع ُِطؼ٤ِ ٍ  جُؼٞػحء ك٢ جُر٤ثس جُظل٤َّ  ح أ ٌ   س ُٜح ضأغ٤ ػ٠ِ أوجء  ػح

ذحلإػحكس ئ٠ُ وٌؾحش جلانطرحٌجش جلأًحو٤ٔ٣س  ،ؼٍف ػ٠ِ جٌُِٔحشجلأؽلحٍ ٖٓ ق٤ع جُكٍٝف ٝجلأٌهحّ ٝجُطَّ 

َّٕ Baird et al., 2006. ذ٘حء  ػ٠ِ ٓح ْرن ٝؾى ذ٤ٍو ٝآنٍٕٝ )(Szalma, 2011) جلأنٍٟ  ححى جٌضرحؽ  ٛ٘ ( أ

ل٤ى ذ٤ٖ ٓٓط٣ٞحش ػٞػحء جُلظَ ٝضٌٍجٌ ج٤ًُِٞٓحش جُٔطٌٌٍز. ضطٞجكن ًٛٙ جُ٘طحتؽ ٓغ ضوح٣ٌٍ جُٔؼِْ جُط٢ ضُ  حئ٣ؿحذ٤  

 َّٕ ٍ  جُطَّ  ذأ ٞقى ٖٓ ٍٓقِس ٓح هرَ ػ٘ى جُؼَٔ ٓغ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  جلأ٤ٔٛس   ذحُؾُ  كٌْ ك٢ جُؼٞػحء أٓ

ػ٠ِ ٓؼحُؿس جٌُلاّ ك٢ جُر٤ثحش جُظحنرس  ٓ٘هلؼس   ٣ٞٗس، ٝأظٍٜ جلأؽلحٍ هىٌز  ح٠ جٍُٔقِس جُػَّ جُٔىٌْس ٝقطَّ 

(Pfeiffer et al, 2019.) 

 خ:انًؼبندخ انجصشٚ  

َّٕ (Tanner, 2008 ضحٍٗ غرص ػٖ ٞقى جٌُٔٞٗحش جٍُٔت٤س ضؼَٔ ػ٠ِ ضط٣ٍٞ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ( أ

 ٍَّ َّٕ وى ُُ ٔح جلإػحءز ٝجُشحشحش، ُٝٝلا ٤َّْ  ٗٔٞيؾ٢ٍّ  ذشٌ ؼٍع كى٣ى ٝجُطَّ س ػ٠ِ ٝؾٚ جُطَّ ئػحءز جُر٤ثس جُظل٤َّ  ٞقع أ

ٍ  جُٔطُج٣ى ُؼٞء جَُّ٘  َّٕ  ئ٣ؿحذ٢   ٜحٌ ٖٓ جُ٘ٞجكً ُٜح ضأغ٤ جُؿٔغ ذ٤ٖ جلإػحءز جُطر٤ؼ٤س  ػ٠ِ ٗطحتؽ جلأؽلحٍ، ٝأ

ُٔ ٌٝج ٖٓ جُطَّ ٝجٌٍُٜذحت٤س ٛٞ جلأكؼَ. ٝٓغ يُي، كوى قًَّ  ٌج٤ْس جُلظٍٞ جُىّ   لٍؽ لأشؼس جُشّٔ جُٔرحشٍز ك٢ؼٍع جُ

َّْ ذٓرد ٣َحوز جُطَّ  ٖٓ جلإػحءز جلاطط٘حػ٤س )جٌٍُٜذحت٤س(. ٝهى  ٓهطِلسٍّ  ككض جُطأغ٤ٍجش جُٔكىوز لأٗٞجعٍّ  ٞٛؽ. ًٔح ض

ٞقى ك٢ ظٍٝف ئػحءز ( أوجء جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ Pulay, 2019هحٌٗص وٌجْس قى٣ػس ُرٞلا١ )

LED  َّٝػٞء جُل٣ٌِٞٓ٘ص، ٝذ٤ َّٕ ٍ   جلأؽلحٍ أظٍٜٝج ٤ًِْٞحشٍّ ؾ٤ٔغ  ٘ص أ ، LEDٓغ قحُس ئػحءز  ضلحػلا   أًػ

َّْ  حًٝحٕ جُطـ٤٤ٍ جلأًػٍ ٝػٞق   ٍٍّ  ُلأؽلحٍ ج٣ًُٖ ض  ٔٞ.ك٢ جُ٘   ضشه٤ظْٜ ذطأن

َّٕ  LEDأنٍٟ هحٌٗص ضأغ٤ٍجش  ًٔح ٝؾىش وٌجْس    )جلإػحءز  LEDٓظحذ٤ف  ٓوحذَ جلإػحءز جُل٣ٌِٞس أ

جلأوجء جلإوٌج٢ً ٝج٤ُوظس، ًًُٝي ٍْػس جُٔؼحُؿس جُٔؼٍك٤س ٝجُط٤ًٍُ، جُـ٤٘س ذحُِٕٞ جلأٌَم( ٣ٌٖٔ إٔ ض٣ُى ٖٓ 

س ضهظ٤ض جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ػ٠ِ ٤ًل٤ّ  حضإغٍ جُر٤ثس جٍُٔت٤س أ٣ؼ   .(Keis, 2014ك٢ جُظرحـ ) س  نحطّ 
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 ٝآنٍٕٝ ك٢ جُر٤ثس جُظل٤س.  ًًُي ٝأًى ذ٣ٞطّ حٞقى لاٗطرحْٜٛ ٝٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش جُٔؼٍٝػس ذظ٣ٍ  ؽ٤ق جُطَّ 

(Boets et al., 2008أ ) َّٕ   حجُٔؼحُؿس جٍُٔت٤س هى جٌضرطص أ٣ؼ  َّٔ ٍ ك٢ ضطٌٞ جُوٍجءز ح أغَّ ذحُوىٌز جلإٓلات٤س، ٓ

 . و حٝجٌُطحذس لاق

َّٕ ًٔح ضُ   ٌٍّ ئػىجوجش جُر٤ثس جُظل٤َّ  ش٤ٍ جلأذكحظ جُٓحذوس ئ٠ُ أ ٍٍّ  س جُط٢ ضكط١ٞ ػ٠ِ هى ٖٓ جُؼٍٝع جٍُٔت٤س  ًر٤

ْ  وٌؾحش جُطَّ  ك٢ جُهِل٤س ًحٗص ٍٓضرطس ذؼؼق ٍ   حؼِْ ُؿ٤ٔغ جلأؽلحٍ ج٣ًُٖ ٣طرؼٕٞ وٌ ُلأؽلحٍ ي١ٝ  س  ، نحطّ جٓظـ

ذؼؼق ٜٓحٌجش جُوٍجءز ٝجٌُطحذس  حٞقى، ٝهى جٌضرطص ًٛٙ جُظؼٞذحش ك٢ جلاٗطرحٙ جُرظ١ٍ أ٣ؼ  جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٝيجش جُظِس  ٞقى. ٝٓغ يُي، هى ضٌٕٞ جُؼٍٝع جٍُٔت٤س جُٔكىٝوزٝجُكٓحخ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٓ  ٓل٤ىز، ق٤ع ٣ظٍُٜ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ   حذٔؼِٞٓحش جُهِل٤س جُٔؼٍٝػس ذظ٣ٍ   جٓطُج٣ى   حٞقى جٛطٔح

(Remington, 2019 .) 

  ٍٍّ ٍَّ  ِْر٢ٍّّ  ٝأشحٌش جلأذكحظ جُكى٣ػس ئ٠ُ ٝؾٞو ضأغ٤ ٌج٤ْس ػ٠ِ جٗطرحٙ جلأؽلحٍ ٝأوجتْٜ ك٢ جُلظٍٞ جُىّ   ٓكطٔ

  .(Fisher, 2014) ضك١ٞ جُؼى٣ى ٖٓ جُُنحٌف ٝجُِٔظوحشج٣ُُٔ٘س ذٌػحكس ٝجُط٢ 

 انًؼبندخ انهًسٛخ:

 :ٓػَ ،( جُطر٤ؼس جُٔكىٝوز ُِٔكلُجش ج٤ُِٓٔسPiller & Pfeiffer, 2016ُوى ٝطق ذ٤ٍِ ٝكح٣لٍ ) 

ػ٠ِ ٓشحًٌس جلأؽلحٍ ك٢ ْٖ ٓح  ،جُوٍخ ٖٓ جلأهٍجٕ ٝجُطلحػَ ٓغ أٗٞجع ٓهطِلس ٖٓ جُٔٞجو ٓػَ جُوطٖ ٝجُظٔؾ

ًَّ  (Howe, 2016) ؼحٕٗٞ ٖٓ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى. ٝهى ٝؾىش وٌجْس ٛحٝجُٔىٌْس ج٣ًُٖ ٣ُ  هرَ ُش جُط٢ ٌ

  ّٖ َّٕ جُٔىٌْس ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ػ٠ِ جلأؽلحٍ ك٢ ْ ٓغ جُٓٔغ ٛٞ جُط٣ٍوس  ئ٠ُ ؾ٘دٍّ  حجُِّٔ ؾ٘ر   ٞقى أ

  ٍ ٌ  ٞقى، ًٔح ٣ِؼُٔؿٔٞػس ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ججلأًػٍ ضأغ٤ ك٢  ج كؼحلا  د جُٔؿحٍ ج٢ُِٓٔ وٝ

ؼ٤ٔ٤ِس ك٢ جُر٤ثس ٞقى أغ٘حء ضلحػِْٜ ٓغ أهٍجْٜٗ ٝجُٔٞجو جُطَّ ؼ٤ٔ٤ِس ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جُٔشحًٌس جُطّ 

س كى٣حش جُك٤َّٓ جُظل٤س. ٝذ٘حء  ػ٠ِ يُي هى ضإو١ جُطؼى٣لاش جُط٢ ٣طْ ئؾٍجؤٛح ػ٠ِ جُر٤ثس جُظل٤س ئ٠ُ ضهل٤ق جُطَّ 

ٞقى ًًُٝي أهٍجْٜٗ ٖٓ ي١ٝ جلإػحهس. كٖٔ نلاٍ ضظ٤ْٔ ُط٢ ٣ٞجؾٜٜح جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٝجلاٗطرحٙ ج

 أًرٍ. ٞقى ٖٓ جُٞطٍٞ ئ٠ُ جُٔ٘حٛؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس ذ٘ؿحـٍّ س، هى ٣طٌٖٔ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ذ٤ثس ق٤ٓس ٓػح٤َُّ 

 خ:انجٛئخ انصفٛ  

 American Psychological Association, 2013 ٤س٣ٌٍٓس ذكٓد ؾٔؼ٤س ػِْ جُ٘لّ جلأجُر٤ثس جُظل٤َّ 

(APA)  ُؿْؼ٤ٔ٤ِس ُ ضِي جُر٤ثس جُطَّ ٤ّٔ  ٢ٛ جُظٍٝف جُٔحو٣س ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝجُ٘ل٤ٓس ٝجُل٣ٌٍس جُط٢ ض ٍَّ َّٕ  ػ٠ِ جُ  ٖٓ أ

ق أٝ ح ٓٞجهغ ذى٣ِس، ًحُٔطكؼ٤ٔ٤ِس ٝجُٔهطرٍجش ٝجُوحػحش، ٝهى ضشَٔ أ٣ؼ  جُلظٍٞ جُطَّ  س ضشَٔ ػحوز  جُر٤ثس جُٔحو٣َّ 
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َّٕ جٍُُٔ٘ أٝ طحُس جلأُؼحخ ج٣ٍُحػ٤س أٝ قط٠ ك٢ جُٜٞجء جُطِن. ذـغ جَُّ٘  جُؼٞػحء  ظٍ ػٖ جلإػىجو، كوى غرص أ

ًٔح ضش٤ٍ جُر٤ثس جُظل٤س  .ٝؽ٣ٍوس ضٍض٤د أٓحًٖ  جُؿِِٞ ًٝػحكس جُٔطؼ٤ِٖٔ، ٝقؿْٜٔ ضإغٍ ػ٠ِ ًِْْٜٞ ٝضؼِْٜٔ

ُط٢ ٣طؼِْ ك٤ٜح جُٔطؼِٕٔٞ، ٣ٝشَٔ يُي ٤ْحْس جُٔىٌْس ٝٓوٞٓحضٜح س جُٔط٘ٞػس ٝجُػوحكحش جُٔهطِلس جٓحًٖ جُٔحو٣ّ ئ٠ُ جلأ

ٌّ  ذٔح ك٢ يُي ؽ٣ٍوس ضلحػَ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٓغ ذؼؼْٜ جُرؼغ، ٝجلأْح٤ُد جُط٢ ضُ  ٖ جُٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ ض٘ظ٤ْ ذ٤ثس جُطؼ٤ِْ ٔ

ّٜ  ذط٣ٍوس ضُ  ح ٓجُر٤ثس جُظل٤َّ  ؼى  ٝضُ . (Bakhshialiabad et al., 2015ؼِْ )َ ػ٤ِٔس جُطَّ ٓ ٖ جُؼ٘حطٍ س ٣ُٓؿ 

ٜ  جلاؾطٔحػ٤س ٝجُؼحؽل٤س ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس، ضُ  َّٕ ظ ٕ   ٍ جلأذكحظ أ ضإغٍ ػ٠ِ ضكل٤ُ  جُؼى٣ى ٖٓ ؾٞجٗد جُر٤ثس جُظل٤س ٣ٌٖٔ أ

 َّٕ ُ   جُطلاخ ٝأ ٍّ  ٣ُٝ . (Ambrose, 2010ؼِْ )٣رًُٕٞ ج٣ُُٔى ٖٓ جُؿٜى ك٢ أٗشطس جُطَّ  ججُطلاخ جلأًػٍ ضكل٤ ف ؼ

ٍّّ  ٜح ضشَٔ جُْٞؾ جُٔك٤ؾ ذأ١ّ  ذأَّٗ ( جُر٤ثس جُظل٤س 2003شكحضس ٝجَُّ٘ؿحٌ ) ٖٓ: أذ٤٘س، ٝأغحظ، ٝضؿ٤ُٜجش،  ضؼ٢ٔ٤ٍِّ  ٗظح

ظحّ، ًًُٝي ظٍٝف جُطوّ، ٝجُٔ٘حل، ٝظٍٝف جؾطٔحػ٤س، ٝجهطظحو٣س، ٤ْٝح٤ْس، ٝغوحك٤س، ٝٓحو٣س ٓك٤طس ذحُّ٘  

 (.2021ٝجلإػحءز جُٔك٤طس... ٝؿ٤ٍ يُي ٖٓ جُؼٞجَٓ )جُؼ١ٍٔ، 

 خ: يكَٕبد انجٛئخ انصفّٛ 

جُٔ٘حل جُٔ٘حْد ُِطلاخ  حجش، ذَ ضؼ٢٘ أ٣ؼ  س أًػٍ ٖٓ ٓؿٍو ٓر٠٘ قى٣ع أٝ ٓٓحقس ؾـٍجك٤س ٝٓؼىّ جُظل٤َّ  جُر٤ثس

س، ٝضشؿ٤غ جنط٤حٌجضْٜ ٝٗشحؽحضْٜ ٞقى ُطِر٤س جقط٤حؾحضْٜ لإٗؿحـ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِّ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٓؼْٜ ُطك٤َِ ٓشٌلاضْٜ ٝضوى٣ْ جُكٍِٞ جٌُحك٤س، ٖٓ لحػَ كرٕٞ، ٝجُطّ س، ٝجلاٛطٔحّ ذٔح ٣ُ س ٝجُٔؼ٣ّٞ٘ ٝٓشحًٌحضْٜ جُٔحو٣ّ 

ْٜ ضٞك٤ٍ جُلٍص جُٔ٘حْرس ُْٜ ُِٔشحًٌس ُط٤ٔ٘س ٜٓحٌجضْٜ ٝهىٌجضْٜ جلاؾطٔحػ٤س ٝقػّ   ُيٞؾ٤ٚ ٝجلإٌشحو، ًًٝنلاٍ جُطَّ 

ٍَّ ػ٠ِ جُطّ  جُٔؼِْ  ْْ ٝئٗؿحَ جُٞجؾرحش، ٝٓشحًٌسؼِْ ذلحػ٤ِس ٖٓ نلاٍ جُٔشحًٌس ك٢ جُؼ٤ِٔحش جلإذىجػ٤س ًحُر٘حء ٝجُ

)جُه٢ِ٤ِ، ْٜ ك٢ ؾٔحػس شؼٍْٛ أَّٗ ُطٞؽ٤ى جُؼلاهحش ك٤ٔح ذ٤٘ٚ ٝذ٤ْٜ٘ ٣ُٝ  ضحٌز ك٢ غٞخ جُوحتى ٝضحٌز ك٢ غٞخ جُطحُد

2003 َّٕ ّٞ  ٤ٖ ٌت٤ٓ٤س ٌُِٓٞٗر٤ثس جُظل٤َّ  (. ٣ٍٟٝ ػِٔحء جُطٍذ٤س أ َّٝ ٖ: جٌُٔ ٍ: ٣ٝشَٔ ؾ٤ٔغ جُؿٞجٗد ٕ جُٔحو١ جلأ

ّٞ  س ٝجُٔٞجو جُطؼ٤ٔ٤ِّ كن جُطؼ٤ٔ٤ِّ س ٝجٍُٔجس ًحُلظٍٞ جُىٌج٤َّْ جُٔحو٣َّ  ح٢ٗ: ٕ جُػَّ س وجنَ جُوحػس جُىٌج٤ْس ٝنحٌؾٜح. ٝجٌُٔ

  ّٞ ؼطرٍجٕ ٖٓ ٞقى ٝجًُِجٕ ٣ُ لحػَ ذ٤ٖ جُٔؼِْ ٝجُطلَ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ل٢ٓ ٣ٝشَٔ جُطَّ ٕ جلاؾطٔحػ٢ جَُّ٘ جٌُٔ

 (.Amirul et al., 2013س )س جُطؼ٤ٔ٤َِّ س ُِؼ٤َِّٔ جًٍُحتُ جلأْح٤َّْ 

 ٕحذ:خ نلأطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انز  ْزًبو فٙ انجٛئخ انصفٛ  ال

ًّ  ٌجْحش جُط٢ ضُ ٛ٘حى ػىو  ٓكىٝو ٖٓ جُىّ    س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ُ ػ٠ِ ضأغ٤ٍ جلاٗطرحٙ ك٢ جُر٤ثس جُظل٤َّ ٍ

ٍ  ؽ٤ق جُطَّ  َّٕ  جٞقى؛ ٗظ ؽ٤ق ػؼق جلاٗطرحٙ ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ  ُِؼؼق ك٢ ٝظحتق جلاٗطرحٙ ُى٣ْٜ. ًُج كا

َّْ  . ذحلإػحكس  (Ashburner & Ziviani, 2010)س  جلأًحو٤ٔ٣ كى٣حش  ٞقى هى ٣إو١ ئ٠ُ ضلحهْ جُطَّ جُطَّ   ئ٠ُ يُي، ض
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ْٜ أهَ ٖٓ جُٔٓطٟٞ جلأًحو٢ٔ٣ ٝأظٍٜٝج ٞقى ػ٠ِ أَّٗ جلإذلاؽ ػٖ أًػٍ ٖٓ ٗظق جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 حس أ٣ؼ  هى ٣ؼُُٟ ًٛج جُطرح٣ٖ ك٢ جلأوجء جُٞظ٤ل٢ ك٢ جُر٤ثس جُظل٤َّ س؛ طؼٞذس ك٢ جُكلحظ ػ٠ِ جلاٗطرحٙ ك٢ جُر٤ثس جُظل٤َّ 

َّٕ  (.Pellicano, 2017س )ئ٠ُ ػؿُ جُٞظ٤لس جُط٘ل٣ً٤َّ  ٞقى هى ٣ٍٕٝ جُر٤ثحش جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ئ

ٍَّ جلأًحو٤ٔ٣س ػ٠ِ أَّٗ  ح٢ُ؛ س. ٝذحُطَّ ل٤َّ ض٤ٌل٢ ك٢ ًٛٙ جُر٤ثحش جُظ ٜح ٓظىٌ هِن ٣ٌٝحككٕٞ ٖٓ أؾَ ض٤ًٍُ جلاٗطرحٙ ذشٌ

 َّٕ ٍَّ ضظ٤ْٔ جُر٤ثحش جُظل٤س جُط٢ ضُ  كا ٍّّّ  ؼحُؽ ًٛٙ جُؼٞجتن ْطٓٔف ذٞطٍٞ أكؼَ ذشٌ  ئ٠ُ جُٔٞجو جلأًحو٤ٔ٣س. ػح

 خ:انزسٓٛلاد انسًؼٛخ فٙ انجٛئخ انصفٛ  

ٍ  Saggers, 2019) ْحؾٍِ جهطٍـ  ُٓ  ج( ٓإن ّٓ  سٍّ ٔطظّ ض٤ًٍد ؾىٌجٕ  ؿحو، ُِظٞش، ٝجْطهىجّ جُ

س أٝ ضطر٤ن ٓٓطٟٞ ػٞػحء ػح٢ُ جُطو٤٘س ٍُٔجهرس جُؼٞػحء ك٢ جُر٤ثس و٤ّ٘ طٞش ٓ٘هلغ جُطّ  ٝجْطهىجّ ٓو٤حِ

ؼى٣لاش ذطو٤َِ ػٞجَٓ س، ٝجْطهىجّ ْٔحػحش جٍُأِ ُطو٤َِ جُؼٞػحء ُِؼَٔ جُلٍو١، ْٝطٓٔف ًَ ًٛٙ جُطَّ جُظل٤َّ 

 َّْ س ػر٤ؾ جُٔطؼٔى ٝجُكٓح٤ْس جُٓٔؼ٤َّ ُطك٤ٖٓ جُطَّ  ٜح ٓل٤ىز  ح ؾىٌجٕ جٓطظحص جُظٞش ػ٠ِ أَّٗ جهطٍجـ أ٣ؼ   جُطشط٤ص. ض

َّٕ Kinnealey, 2012. ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ٝؾى ٢ِ٤٘٤ً )(Kanakri, 2017) جُُجتىز ض٘ل٤ً ؾىٌجٕ جٓطظحص  ( أ

س ٓغ أهٍجْٜٗ. ٝضؼه٤ْ ٞقى ػ٠ِ ذىء ضلحػلاش جؾطٔحػ٤َّ جُظٞش أوٟ ئ٠ُ ئهرحٍ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ق ُؿ٤ٔغ جلأؽلحٍ ٣ؼهْ طٞش جُٔؼِْ كٞم جُؼٞػحء جُٔك٤طس ك٢ ؿٍكس جُظَّ ، ٝٛٞ ٗظحّ حجُٔؿحٍ جُظٞض٢ أ٣ؼ  

ٍَّ  .(Rosenberg, 1999ظٍ ػٖ ٌٓحٕ ٝؾٞو جُٔؼِْ أٝ جلأؽلحٍ وجنَ جُر٤ثس جُظل٤س )ذـغ جَُّ٘  َّٕ ػ٠ِ جُ  ؿْ ٖٓ أ

ٔس ذؼغ جلأؽلحٍ أظٍٜٝج طؼٞذس ك٢ جلإقٓحِ ذحُِّٔ لاْطهىجّ جُٔؼىجش ْٝٔحػحش جٍُأِ جُط٢ ٌجكوص جلأٗظ

(Ranc, 2014 َّٕ َّٕ ذؼغ جُىٌجْحش ضُ  (. ٝٓغ يُي، ضؿىٌ جلإشحٌز ئ٠ُ أ ٌٖٔ ػٞػحء جُهِل٤س جُط٢ ٣ُ  ش٤ٍ ئ٠ُ أ

ؼحٕٗٞ ٖٓ جػطٍجذحش جلاٗطرحٙ. ذحُ٘ٓرس ُلأؽلحٍ جُط٘رإ ذٜح هى ضٍكغ ٓٓط٣ٞحش جلإغحٌز ٝض٣ُى ٖٓ أوجء أُٝثي ج٣ًُٖ ٣ُ 

 ،ٝجٍُٔٔجش، جُِٔؼد :ٓػَ ،جُظحنرس ذطر٤ؼطٜح ك٢ جُٔىٌْس سجُر٤ثحش جُظل٤َّ  ؼى  ٞقى، ضُ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ؿٜى   ُٓ ُٓ ٝجٌُحك٤ط٣ٍح ٓٞجهغ  ٕ  ط  شطّ  ز ٝ  ذُٜٓٞسٍّ  جٍ جُٔىجٌِ ئٌٓح٤ٗس جُٞطٍٞ ئ٠ُ جُٔٓحقحش جلأًػٍ ٛىٝء  ٞكّ  ضُ  س، ٣ٝوطٍـ أ

  (.Saggers, 2019ؼٍع ًُٜٙ جُؼٞػحء جُؼح٤ُس )ٖٓ جُطَّ  ُِكىّ  

 خ:نصفٛ  سٓٛلاد انجصشٚخ فٙ انجٛئخ اانزّ 

ٍَّ َ جُؼى٣ى ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ لؼّ  ٣ُ    ٞقى جلإػحءز جُهحكطس ٝهى جهطٍـ جُرحقػٕٞ ًٛج ًطؼى٣

ٍَّ  ذ٤ث٢ٍّ   ,.Hanley et alٝآنٍٕٝ ) ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى. ٣ٝوطٍـ ٛح٢ِٗ ج٤ٌْٕٞ ٓل٤ى   ٓكطٔ

س ًًُٝي جُطل٤ٌٍ ذؼ٘ح٣س ػ٘ى ئٗشحء جُؼٍٝع ٖٓ جُؼٍٝع جٍُٔت٤س جُٔٞػٞػس ك٢ جُر٤ثحش جُظل٤َّ  جُكىَّ  (2017

َّٕ ئ٠ُ يُي ٖٓ نلاٍ جُطَّ  (Remington, 2019) ؼ٤ق ٣ٌٔ٘ؿطٕٞجٍُٔت٤س. ٝٓغ يُي ٣ُ  ضؼ٤ٖٔ  أ٤ًى ػ٠ِ أ
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ٕ  جُٔؼِٞٓحش جٍُٔت٤س يجش جُظِس ك٢ ػٍع جُهِل٤س ك٢ جُر٤ثس جُظل٤َّ  ذحُلؼَ ُؿ٤ٔغ جلأؽلحٍ  ج٣ٌٕٞ ٓل٤ى   س ٣ٌٖٔ أ

ضـط٤س ٓٞجٌو  حأ٣ؼ   (Saggers, 2019) ٞقى. ًٔح ٣وطٍـ ْحؾٍِجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٤ُّٝٝ كوؾ جلأؽلحٍ يٝ

س، ٝجْطهىجّ ٓوٓٔحش جُـٍف، ٝٝػغ جٌُٔحضد ذك٤ع لا ضٞجؾٚ جُ٘ٞجكً أٝ ؿ٤ٍٛح ٖٓ جُٔشططحش جُر٤ثس جُظل٤َّ 

ُُّ جلأٍٓ.  ٞقى لاْطهىجٜٓح ػ٠ِ ٌٓحضرْٜ ئيججُهحٌؾ٤س، ٝضٞك٤ٍ شحشحش كٍو٣س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 َّٕ ٖٓ جُلٌِْٞ٘ص(  ضؼ٤ٖٔ ٓظحوٌ جلإػحءز جلأهَ ًػحكس )ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ: ٓظحذ٤ف جُٜحُٞؾ٤ٖ ذىلا   ًُُي، كا

  ٕ ٓحػى ك٢ ضٞك٤ٍ ذ٤ثس ذظ٣ٍس ٣َٜٓ جُٞطٍٞ ئ٤ُٜح ُلأؽلحٍ ي١ٝ ٣ُ  ٝجُؼٍٝع جٍُٔت٤س جُهِل٤س جُٔكىٝوز ٖٓ شأٗٚ أ

 ٞقى.جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

  خ:جٛئخ انصفٛ  فٙ ان انحسٛخانزسٓٛلاد 

 (Saggers & Ashburner, 2019) ؼطرٍ جُط٤ٜٓلاش جُك٤ٓس ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ْحؾٍِ ٝأشر٤ٍٍٗضُ  

ٓحػى ػ٠ِ ضو٤٤ْ ٓٓط٣ٞحش جُؼٞػحء، ٝضٞك٤ٍ جُٞطٍٞ ئ٠ُ جلأوٝجش س ٓػح٤ُس ضُ نطٞز قحْٔس ك٢ ئٗشحء ذ٤ثحش طل٤َّ 

 َّٓ ُلأؽلحٍ  جٔؼِْ(، ٝضٞك٤ٍ ٓٓحقحش أًػٍ ٛىٝء  طٞش جُ :ٔؼ٤س جُٔٓطٜىكس )ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍُطؼ٣ُُ جُٔ٘رٜحش جُ

أًػٍ ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش جُرحٌَز  ٣ٝٓٔف ُْٜ ذحُط٤ًٍُ ذُٜٓٞسٍّ  ،ْٜٓ ك٢ ضو٤َِ جُؼدء ػ٠ِ جُٔؼحُؿس جُٓٔؼ٤س ُلأؽلحٍُطُ 

ؽ٣ٍوس  حٞكٍ جلإػحءز جُٔ٘حْرس ٝضو٤َِ جُلٞػ٠ ك٢ جُؼٍٝع جٍُٔت٤س ك٢ جُر٤ثس جُظل٤س أ٣ؼ  ك٢ جُر٤ثس جُظل٤س. ٝضُ 

َّٕ ػ٤ِٔس  جُركع ػٖ أٓحًٖ جلإهحٓس ػٖ ؽ٣ٍن  ُطو٤َِ جلإؾٜحو ٝض٤َٜٓ جُٞطٍٞ ئ٠ُ جُٔٞجو يجش جُظِس. ك٢ ق٤ٖ أ

َّٕ ٓكىٝوز   ؼى  جُِّٔ ضُ  ٓحػى ك٢ جُكلحظ ػ٠ِ ٓشحًٌس جلأؽلحٍ ك٢ ض٘ل٤ً جْطٍجض٤ؿ٤حش جُٔوحػى جٍُٔٗس هى ٣ُ  ، ًُج كا

ضك٤ٖٓ ٝطٍٞ جلأؽلحٍ ٝٓشحًٌطْٜ ك٢ ئػىجو جُر٤ثس  س، ٤ْٝإو١ جْطهىجّ ًٛٙ جُط٤ٜٓلاش ئ٠ُأٗشطس جُر٤ثس جُظل٤َّ 

َّٕ (. Bagatell, 2010) جُظل٤س ؽلحٍ ي١ٝ جُىٌجْحش قٍٞ ضأغ٤ٍ جُطىنلاش ػ٠ِ جلأوجء جلأًحو٢ٔ٣ ُلأ ٝٓغ يُي، كا

 ٞقى لا ضُجٍ ٓكىٝوز.جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ًٛٙ جلانطلاكحش ٓٞؾٞوز  ٔط٤س ٝػؼق جلاٗطرحٙ،ٞقى ذحلاْطؿحذس جُك٤ٓس ؿ٤ٍ جَُّ٘ ٣ٍضرؾ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  

 َّٕ ٍ   ؽٞجٍ جُؼٍٔ ٝهى غرص أ ٍ   جُٜح ضأغ٤ ٞقى، ٖٓ ٍٓقِس ٓح هرَ ػ٠ِ ق٤حز جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  جًر٤

ٕ  . (Corbet, 2016جُٔىٌْس ئ٠ُ جُطؼ٤ِْ ٓح ذؼى جُػح١ٞٗ ) س ٝج٤ُِٓٔس س ٝجُٓٔؼ٤ّ ضٌٕٞ جُٔكلُجش جُرظ٣ٍّ  ٣ٌٖٔ أ

 ُٓ َّٕ كرطس ُْٜ، ًك٢ جُلظَ جُىٌج٢ْ  ٍ   ٔح أ ك٢ ذ٤ثس ؿ٤ٍ  طؼد   ضظل٤س جُٔىنلاش جُك٤ٓس ؿ٤ٍ يجش جُظِس أٓ

  ٕ ٝذحُطح٢ُ  ،٣إو١ جُطرحػى ذ٤ٖ جلأؽلحٍ ئ٠ُ ضو٤َِ جُٔىنلاش ج٤ُِٓٔس ؿ٤ٍ جُٔطٞهؼس ٓطٞهؼس ٝٓطؼىوز جُكٞجِ، ٣ٌٖٔ أ

َّْ Saggers, 2019ضو٤َِ جُِٓٞى جُـحٓغ أٝ جُوحذَ ُِطشطص ك٢ جُر٤ثس جُظل٤س ) ٍجـ جُٓطٍجش جُٞجه٤س ٖٓ جهط (. ًُج ض
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 ٍَّ ٍَّ  جُؼٍذحش ًك َّٕ ك٢ جُٔحػ٢ ٝٓغ يُي، ضُ  ٓكطٔ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق  ش٤ٍ جُىٌجْحش جُكى٣ػس ئ٠ُ أ

ٍ  جُطَّ   .(Stephenson, 2009) ٖٓ ًٛٙ جُٓطٍجش ك٢ جُلظَ جٞقى ُْ ٣ٓطل٤ىٝج ًػ٤

حٍ وجنِٜح، ًٔح ٛٞ ًًٌٓٞ ك٢ ٓرىأ أغ٤ٍ ػ٠ِ ؾ٤ٔغ جلأؽلس جُٔ٘ظٔس جُوىٌز ػ٠ِ جُطَّ ضٔطِي جُر٤ثس جُظل٤َّ   

س ٖٓ (، ٣ٜٝطْ ذط٤ٜثس جُر٤ثس جٌُٔح٤ٗس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِّ Steinfeld, 2012وٙ شطح٣٘ل٤ِى )(، ٝج١ًُ قىَّ UDظ٤ْٔ جُؼحّ )جُطَّ 

ْٞجء، ٣ٝؼٖٔ قوٞم ؾ٤ٔغ جلأؽلحٍ ي١ٝ  كٍجو ػ٠ِ قىٍّ ُؿ٤ٔغ جلأ سٞجق٢ ٤ُهِن ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس ٍٓٗؾ٤ٔغ جَُّ٘ 

٣َحوز كٍطْٜ ك٢ جُطؼِْ ٝجُكظٍٞ ػ٠ِ جُهىٓحش ُهِن ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس ٍٓٗس ُؿ٤ٔغ ٞقى ٝجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

حَٓ لأؽلحٍ، ض٣ُى ٖٓ جْطولا٤ُطْٜ ٝغوطْٜ ذحُ٘لّ، ًٔح ٣ؼَٔ ػ٠ِ ضو٤َِ جُلؿٞز جُط٢ هى ضكىظ ك٢ ذٍجٓؽ جُىٓؽ جُشَّ ج

 (.2016)جُٓحُْ، 

 بثمخساسبد انس  انذِّ 

 خساسبد انزٙ رُبٔنذ انجٛئخ انصفٛ  انذِّ 

قى جُكٍص ػ٠ِ ئػىجو ٣ل ٍع جُطَّطٌٞ ك٢ جُٔإْٓحش جُطٍذ٣ٞس ػ٠ِ ٓؼ٢ِٔ/جش جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّٞ

ج لأ٤ٔٛس جُر٤ثس جُظل٤َّس    ٍ  ئٗؿ٤ٍش ٝآنٍٕٝهحّ جُر٤ثس جُظل٤َّس ذٔح ٣ط٘حْد ٓغ جقط٤حؾحضْٜ ٝنظحتظْٜ. ٝٗظ

(Engirt et al., 1992 ٍّذىٌجْس ) س، ك٢ ئؽحٌ جُطٍذ٤س جُهحطّ  س  ٤ٖٗ جُظل٤س، نحطّ أشحٌٝج ك٤ٜح ئ٠ُ أ٤ٔٛس ذ٘حء جُوٞج

 َّٞ أغ٤ٍ جٌُر٤ٍ ج١ًُ ضطًٍٚ جُوٞج٤ٖٗ جُط٢ ٣ر٤ٜ٘ح جُٔؼِْ ك٢ ٓطِغ جُؼحّ جُىٌج٢ْ ػ٠ِ ِْٞى جلأؽلحٍ ٛٞج ئ٠ُ جُطَّ كوى ٗ

 حأ٣ؼ   ْٜ ٣وطٍقٕٞ ػىّ جًطلحء جُٔؼِْ ذر٘حء هٞج٤ٖٗ ٤ًُِِٞٓحش جُٔورُٞس كوؾ؛ ذَٞقى، ًٔح أَّٗ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

  ٕ ٍَّ  ُلأٗشطس ٝجُلؼح٤ُحش ؿ٤ٍ جُطؼ٤ٔ٤ِس، ًٔح ٣ؿد أ ، ٝض٤ًًٍ جلأؽلحٍ ي١ٝ ؾٔحػ٢ٍّ  ٣طْ ٓ٘حهشس ضِي جُوٞج٤ٖٗ ذشٌ

ق، ٓغ ضٞػ٤ف جُ٘طحتؽ جُٔطٞهؼس ٖٓ ػىّ وجنَ جُظَّ  حٞقى ذٜح ذحْطٍٔجٌ، ٝجُو٤حّ ذحُطىٌخ ػ٤ِٔ  جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

َّٕ ٝضش٤ٍُ جُرحقػس ئ٠ُ  .جلاُطُجّ أٝ جُو٤حّ ذٜح ضطَّلن ( Reirdan’O & Roffey, 1997وٌجْس ٣ٌٍوجٕ ٌٝٝك٢ ) أ

 ٍٍّ ٍَّ ًر٤ ّٓ ٓغ جُىّ   ذشٌ حذوس ك٢ أ٤ٔٛس ه٤حّ جُٔؼِْ ذط٘ل٤ً ئؾٍجءجش ٤ٓٞ٣س ضؼَٔ ػ٠ِ ؾؼَ جلأؽلحٍ ي١ٝ ٌجْس جُ

َّٕ ٖ ػ٠ِ ج٤ًُِٞٓحش ج٤ٓٞ٤ُس جُٔطٞهؼس ْٜٓ٘، ئي ٣جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٓؼطحو ٍّٖ  ئ ٍّْ  طل٢ٍّ  جُو٤حّ ذط٘ل٤ً ٌٝض٤  وجت

رحع جُطؼ٤ِٔحش ٝجُؼَٔ قٓد ضٞهؼحش جُٔؼِْ. ًٔح ضوطٍقحٕ ٞقى ػ٠ِ جضّ ٓحػى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٣ُ 

  ٕ  :ج٥ض٤سٕ ذؼ٤ٖ جلاػطرحٌ ٜٝٓ٘ح جُ٘وحؽ ٣ٞأنًٛح جُٔؼِٔ ذؼغ جُ٘وحؽ جُط٢ ٖٓ جُٔكرً أ

 ئؾٍجءجش ٝهٞج٤ٖٗ ضطؼِن ذ٤ٌل٤س جْطهىجّ جُٔٞجو ك٢ وجنَ ٝنحٌؼ ؿٍف جُظق. -

 ٌج٤ْس.ٌج٢ْ ٝجُكظس جُىّ  جءجش ُرىج٣س ٜٝٗح٣س ج٤ُّٞ جُىّ  ئؾٍ -

 رحوٌ ك٤ٜح جُٔؼِْ.هٞج٤ٖٗ جُؼَٔ ك٢ جُٜٔٔحش جُلٍو٣س ك٢ جُٔوؼى ًًُٝي جُلؼح٤ُحش جُط٢ ٣ُ  -
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 .س جُٔؿٔٞػحش جُظـ٤ٍزئؾٍجءجش ٝهٞج٤ٖٗ ضطؼِن ذحُٜٔٔحش جُؿٔحػ٤س ٝنحطَّ  -

-  ّٓ َّ   س ضطؼِن ذحُٞػغ جُهحصّ س أٝ نحطّ ئؾٍجءجش ػح  . طقٍّّ  ٌُ

ٍَّ  ؼطرٍ ؾٞجٗد ذ٤ثس جُلظَ جُىٌج٢ْ ٓل٤ىز  ضُ  ٞقى، ٝٛ٘حى ذؼغ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  نحصٍّّ  ذشٌ

  ٕ  Gaines etػ٠ِ ٓح ْرن كوى ٝؾىش ؾح٣ّ٘ ٝآنٍٕٝ ) ُِؿ٤ٔغ. ٝذ٘حء   ضٌٕٞ ٓل٤ىز   ج٤ُُٔجش جُر٤ث٤س جُط٢ ٣ٌٖٔ أ

al., 201475ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى إٔ ( ك٢ وٌجْطْٜ ػٖ جُطىنَ ك٢ جُظؼٞذحش جُك٤ٓس ُىٟ جلأ ٪

 َّٕ حُس ُطؼ٣ُُ جُِٓٞى جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُطؼِْ ًحٕ ٖٓ ذ٤ٖ ي١ٝ أًػٍ ؽ٣ٍوس كؼَّ  ٖٓ ٓؼ٢ِٔ جُطٍذ٤س جُهحطس شؼٍٝج ذأ

ٕ  ٞقى ٛٞ جُكلحظ ػ٠ِ جُلظَ جُىٌج٢ْ أ٤ٗن ٝٓ٘ظَّ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٌج٢ْ ضٌٕٞ ٓٓحقس جُلظَ جُىّ   ْ، ٣ٝؿد أ

س، ٝٝؾٞو ٓ٘طوس ٓ٘لظِس ٍك٤ٜ٤ّ ٓ٘حؽن ٓط٤ُٔز ُِؼَٔ جُٔٓطوَ ٝجُؼَٔ جُؿٔحػ٢ ٝجلأٗشطس جُطَّ ٓغ ٝؾٞو ج،ؾ٤ى   ٓكىوز  

 ٛحخ ئ٤ُٜح ػ٘ىٓح ٣ظركٕٞ ٓلٍؽ٤ٖ ك٢ جُطكل٤ُ.ٞقى جًُّ  ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ لأؽلحٍ ٌٖٔ ٣ُُ 

لحٍ ي١ٝ ؽْ جلأ( ػٖ ضأغ٤ٍ ضظ٤ْٔ جُلظَ ػ٠ِ ضؼِ  Barrett, 2015ذح٣ٌص )أؾٍجٛح  غرص يُي ك٢ وٌجْسٍّ ٝأُ  

َّْ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٖٓ أؾَ ضكى٣ى ضأغ٤ٍ ٤ُٓجش  ٓىٌْس   27ك٢  حوٌج٤ْ   كظلا   153ئؾٍجء ضو٤٤ٔحش ُـ  ٞقى، ٝض

وز، ٝأًىش ًٛٙ جُىٌجْس ػ٠ِ كحتىز ضِي جلأٓحًٖ جُٔكىَّ  َ  ـ  ش   حؽحُر   3766ًحو٢ٔ٣ ُـ جُلظَ جُىٌج٢ْ ػ٠ِ جُطوىّ جلأ

طحم جٌُحَٓ ُِطأغ٤ٍجش جُك٤ٓس جُط٢ ٣ٍٔ ذٜح جُطلَ وجنَ ٤ْ ٝوٌجْس جُّ٘  ٔٞيؼ جُٔلح٢ٔ٤ٛ جُطر٤ؼ٢ ٤ًِْٞس ُط٘ظجَُّ٘ 

َّْ ٪ ٖٓ جُطأغ٤ٍ ػ٠ِ جُطؼِ  50َ ٓرىأ جُطظ٤ْٔ جُطر٤ؼ٢ قٞج٢ُ ٔػّ  س، ٣ُ جُر٤ثس جُظل٤َّ  ضكى٣ى ْرؼس ٓؼح٤٣ٍ ضظ٤ْٔ  ْ، ٝض

وز جُٜٞجء ٝج٤ٌُِٔس ٝجٍُٔٝٗس وىّ جلأًحو٢ٔ٣ ُِطلاخ؛ ٢ٛ جُٜٞجء ٝوٌؾس جُكٍجٌز ٝؾٞك٢ جُطَّ  حٌت٤ٓ٤س أظٍٜش ضرح٣٘  

 ؼو٤ى ٝجُِٕٞ. ٝجُطَّ 

ظ٤ْٔ جُظٞض٢ ( ٢ٛٝ وٌجْس هحتٔس ػ٠ِ جُٔلاقظس ُِطّ Kanakri et al., 2016ٝك٢ وٌجْس ًحٗح١ًٍ ٝآن٣ٍٖ )

٠ُ جْطٌشحف ضأغ٤ٍ ئٞقى، ٛىكص ُِلظٍٞ جُىٌج٤ْس ٝج٤ًُِٞٓحش جُٔطٌٌٍز ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٞقى ك٢ جُلظٍٞ جُٔى٤ٌْس، ٝضٞك٤ٍ ٓؼِٞٓحش قٍٞ ٤ًل٤س ٠ِ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ػ ظ٤ْٔ جُظٞض٢ّ جُطَّ 

ٔٞ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؼِْ ٝجُ٘  جْطهىجّ ٤ُٓجش جُٔٓحقس جُىجن٤ِس ٝنظحتض جُر٤ثس جٌُٔح٤ٗس ُىػْ جقط٤حؾحش جُطَّ 

ء جُٔك٤طس ك٢ ذ٤ثحش جُلظٍٞ ٞقع جلاٌضرحؽ ذ٤ٖ ج٤ًُِٞٓحش جُٔطٌٌٍز ٝٓٓط٣ٞحش جُؼٞػحٝهى ُُ  .ٞقىؽ٤ق جُطَّ 

 ٍٍّ َّْ  .سٍّ وٌج٤ْ جُٔى٤ٌْس ك٢ أٌذؼس كظٞ ضك٤َِ قىٝظ جُكًٍحش جُٔطٌٌٍز، ٝجٌُلاّ جُٔطٌٌٍ، ٝضـط٤س جلأيٕ،  ض

ٝجُؼٍخ، ٝجُظٞش جُؼح٢ُ، ٝج٤ُٓٞغ، ٝجُشٌٟٞ جُِلظ٤س ك٤ٔح ٣طؼِن ذٔٓط٣ٞحش جُى٤ٓ٣رَ ذحْطهىجّ 

َّْ Noldus Observer XTذٍٗحٓؽ س ذ٤ٖ ٓٓط٣ٞحش جُؼٞػحء ٝضٌٍجٌ ج٤ًُِٞٓحش جُؼػٌٞ ػ٠ِ ػلاه . ض

أًرٍ، ٝج٣ُُٔى ٖٓ  قىغص جُؼى٣ى ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش جُِٔكٞظس ذٞض٤ٍزٍّ  أ١ ٓغ ٣َحوز ٓٓط٣ٞحش جُى٤ٓ٣رَ، جُٔٓطٜىكس؛
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س لانطرحٌ جُؼلاهس جُٓرر٤س ذ٤ٖ ٣َحوز ٓٓط٣ٞحش جُؼٞػحء جُٔك٤طس ٝج٤ًُِٞٓحش س ػ٣ٌٍَّٝ ؿ٣ٍر٤َّ جلانطرحٌجش جُطَّ 

َّٕ ٞقى ٝػىّ جٍُجقس جُك٤ٓس ٤ًْٞؾ ُطِي جُؼلاهس، جٍُٔضرطس ذحُطَّ  ٓحْٛ ك٢ ضط٣ٍٞ ئٌشحوجش ضطر٤ن ضِي جُ٘طحتؽ ٣ُ ًُج كا

 ٌج٤ْس. ُطظ٤ْٔ جُلظٍٞ جُىّ  

 ٛىكصٞقى ٌج٢ْ ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٝك٢ ضك٤ٖٓ ٗٓرس جلإشحٌز ئ٠ُ جُؼٞػحء ٝأوجء جُلظَ جُىّ  

٠ ضكى٣ى ٓح ئيج ًحٕ ضك٤ٖٓ ٗٓرس جلإشحٌز ئ٠ُ جُؼٞػحء ُىٟ ئُ  )et al., 2017)  Wayneوٌجْس ٝج٣ٖ ٝآن٣ٍٖ 

ّٓ  ٞقى ٣ُ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  َّٕ أكحوش جُىّ  ٖٝ ٖٓ أوجء جُلظَ جُىٌج٢ْ، ك جُؼٞػحء ضك٤ٖٓ  ٌجْس ذأ

َّٔ ٌٝج٢ْ، ٞقى ك٢ جُلظَ جُىّ  أكحو جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٘ص جُلٞجتى ضك٤ٖٓ ٤ًِْٞحش جلاْطٔحع ضؼ

 ؼٍف ػ٠ِ جٌُلاّ ٝضو٤َِ ئؾٜحو جلاْطٔحع.٣َٝحوز ج٤ًُِٞٓحش جلإ٣ؿحذ٤س أغ٘حء جُٜٔٔس ٝضك٤ٖٓ جُطَّ 

 ًَّ َّٓ  (Hanley et al.,2017) ى ٛح٢ِٗ ٝآنًٍٕٝٔح أ ٌج٤ْس ر٤س ُِؼٍٝع جُٔلٍؽس ك٢ جُلظٍٞ جُىّ  ِػ٠ِ ج٥غحٌ جُ

َّٕ غ جُؼ٤ٖ ُِطّ  ٞقى ذحْطهىجّ ضطر  ػ٠ِ ضؼِْ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝؾٞو جُؼٍٝع  و٤٘حش جُٔٞؾٞوز؛ ٝأ

  ٍ ٍ   جٍُٔت٤س ُٚ ضأغ٤ ٍَّ  ًر٤ ٞقى. ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  نحصٍّّ  ػ٠ِ جلاٛطٔحّ ُؿ٤ٔغ جلأؽلحٍ، ٌُٖٝ ذشٌ

َّٔ يُي، كوى جػطٍكص جلأذكحظ ذح٥غحٌ جلإ٣ؿحذ٤س ُرؼغ جٍُٔت٤حش وجنَ ذ٤ثس جُلظَ جُىّ   ػ٠ِ جُؼٌّ ٖٓ ح ٌج٢ْ ٓ

٣طٓرد ك٢ قىٝظ طٍجع ُِٔى٤ٌْٖ ٖٓ ػِٔحء جُٜٔ٘ؽ جُطٍذ١ٞ. ٝذىأ ض٤ِٓؾ جُؼٞء ػ٠ِ كٞجتى جُْٞحتَ جُرظ٣ٍس 

ِْ ٝجُؼَٔ، ٌُٖ ٖٓ جُؼ١ٌٍٝ ؼٞقى ػ٠ِ جُطَّ ُطكل٤ُ جُٔ٘حهشس، ٝضشؿ٤غ ؾ٤ٔغ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

َّٔ ػىّ جلإكٍجؽ ك٢ جْطهىجّ جُْٞحتَ جُرظ٣ٍَّ  ح ٣إو١ ئ٠ُ كٍؽ ضكل٤ُ جُطلَ ي١ جػطٍجخ ؽ٤ق س ك٢ جُلظَ ٓ

ٚ ػ٘ىٓح شحٛى جُطلاخ ك٤ى٣ٞ ُٔؼِْٜٔ ٣وٍأ هظس أٓحّ نِل٤س ٓـطحز ذحُِٔظوحش ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ ٞقى، ًٔح ٝؾى أَّٗ جُطَّ 

 ٌَّ  ٝٞقى ٖٓ ئػطحء جلأ٣ُٞٝس ُِٔؼِْ، ذ٤٘ٔح جلأؽلحٍ يٝى٣ْٜ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٖ جُطلاخ ج٣ًُٖ ٤ُّ ُجُؼٍٝع، ضٔ

ًّ  ٞقى ٣ُ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ُٕٝ ػ٠ِ شحشحش جُؼٍع أًػٍ ٖٓ ض٤ًٍُْٛ ػ٠ِ جُٔؼِْ، ٝذًُي ضطلحهْ جُظؼٞذس جُط٢ ٍ

ْٜ ٓوحٌٗس ٞقى ك٢ ضؼى٣َ ض٤ًٍُ جٗطرحْٜٛ ذٓرد نظحتض جلاػطٍجخ ُى٣جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٣ٝٞجؾٜٜح جلأؽلحٍ يٝ

ٞقى ؿحُر ح ٓح ٣طؿ٘رٕٞ جُ٘ظٍ ئ٠ُ ٝؾٞٙ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝٞقى. كًٝذحلأؽلحٍ ؿ٤ٍ جُٔظحذ٤ٖ ذحػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٖٓ  (Hagmann et al., 2016) ٣رىأ جُشهض ك٢ جٌُلاّ ًُُي ؽِد ٛحؾٔحٕ ٝآنٍٕٝ ٕ  أذؼى  جُرحُـ٤ٖ، نحطس  

ف جُٓٞوجء ٝضكى٣ى جُكٍف جلأقٍٔ جُٔؼٖٔ ك٢ جُوحتٔس، جُٔشح٤ًٌٖ ٓشحٛىز ك٤ى٣ٞ ػح٢ُ جٍُٓػس ُوحتٔس ٖٓ جلأقٍ

 َّٞ َّٕ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝم جلأؽلحٍ يٝضل ًٛٙ جُوٞز ك٢ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش  ٞقى ػ٠ِ جلأؽلحٍ ج٥ن٣ٍٖ، ك٢ ق٤ٖ أ

 َّٕ ُٔ ٞقى ئ٠ُ جُطَّ ٤َٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  جٍُٔت٤س هى ٣رىٝ ٓل٤ى ج، كا ٣ٍس كلُجش جُرظ٤ًٍُ جُٔلٍؽ ػ٠ِ جُ

 ك٢ جُلظَ جُىٌج٢ْ ػ٘ىٓح ٣طؿحَٝ جٗطرحْٜٛ جُٔؼِْ.  حهى ٣ٌٕٞ ػحتو  
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( ػٖ جُر٤ثس جُك٤ٓس ٝٓشحًٌس جلأؽلحٍ ٓح هرَ Piller & Pfeiffer, 2016ذ٤ٍِ ٝكح٣لٍ ) ٝأشحٌش وٌجْس

َّٕ  ،ٞقىجُٔىٌْس ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٌ   ئ لحٍ ك٢ ٓشحًٌس جلأؽح أْح٤ْ   ججُؿٞجٗد ج٤ُُ٘ٓس ُِر٤ثس ضِؼد وٝ

ٞقى، ٝضشَٔ ضٞه٤ص ٝضَِٓٓ جلأٗشطس ٝجٍُٝض٤ٖ، ٝؾىٍٝ ٍٓت٢ ٣ٞكٍ جُىػْ ُؼ٤ِٔحش ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 َّٔ ٔ  جلاٗطوحٍ ٝجلاْطولاٍ، ٓ ٍ ٞكّ  وجنَ جُر٤ثس جُٔحو٣س ٝج٤ُُ٘ٓس، ًٛٙ جُؿىجٍٝ ج٤ُُ٘ٓس أٝ جُؿىجٍٝ جٍُٔت٤س ضُ  حح ٣ؿؼِٚ وػ

َّٓ  ٜح ٓل٤ىز  قى، ًُج كاَّٗ ٞجٍُٝض٤ٖ جُلاَّ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  س ُطؼ٣ُُ جُِٓٞى أغ٘حء ك٢ جلإػىجوجش جُؼح

 أوجء جُٜٔٔس. 

ج لأ٤ٔٛس جُطَّؼٍف ػ٠ِ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى وجنَ جُر٤ثس جُظل٤سٝ  ٍ  هحّ ٗظ

 ٌج٢ّْ جُلظَ جُىّ   ػٖ ج٥غحٌ جُٔطٍضرس ػ٠ِ جُوىٌجش وجنَذىٌجْسٍّ ( Hanley et al., 2019ٕ )ٝٛح٢ِٗ ٝآنٍ

٠ُ ضو٤٤ْ ئٌجْس هى لا ٣ٌٕٞ ضر٤ٓؾ جُٜٔحّ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٛٞ جُكَ، ٝٛىكص جُىّ  ٝأٝػكص أَّٗٚ 

ضأغ٤ٍ أٗٞجع ٓهطِلس ٖٓ جُٔؼِٞٓحش جلأْح٤ْس ػ٠ِ هىٌز جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝؿ٤ٍ جُٔظحذ٤ٖ 

 ّٔ  جُٔظحذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ (23 )جُؼىو= جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٝؽلحٍ يٝس، شحٌى جلأس ضؼ٤ٔ٤ِّ ذحلاػطٍجخ ػ٠ِ أوجء ٜٓ

ّٔ 50 )جُؼىو= ذحلاػطٍجخ ُٓ  سٍّ ( ك٢ ٜٓ ظٔٔس ُٔكحًحز وٌِ، ُوى شحٛىٝج غلاغس ٓوحؽغ ك٤ى٣ٞ ضؼطٔى ػ٠ِ جٌُٔر٤ٞضٍ 

 ٍّْ ٍَّّ  ُٔؼِ ٜٓ٘ح نِل٤س ٓهطِلس: طٌٞ كحٌؿس أٝ يجش طِس أٝ طٌٞ ؿ٤ٍ ٓلاتٔس. ٝجْط٘طؽ جُرحقػٕٞ  ١ٍٝ٣ هظس، ٌُٝ

ٚ ػ٘ىٓح جقطٟٞ جُؼٍع جٍُٔت٢ ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش يجش طِس ذحُوظس، جْطىػص جُٔؿٔٞػطحٕ ٓؼِٞٓحش أْح٤ْس َّٗ أ

ي١ٝ ذحلإػحكس ئ٠ُ جُوظس ج٣ًٍُُٔس، ٝػ٘ىٓح ًحٗص ػٍٝع جُهِل٤س ؿ٤ٍ يجش طِس ذحُوظس، جْطىػ٠ جلأؽلحٍ 

ً  ْٜ قحكظٞج ػ٠ِ هٞقى ٓؼِٞٓحش أْح٤ْس أًػٍ ٖٓ أهٍجْٜٗ، ٌَُّ٘ جُطَّ  جػطٍجخ ؽ٤ق ٍ جُٔؼِٞٓحش ٖٓ ىٌضْٜ ػ٠ِ ضً

 .جلأْح٤ْسجُوظس 

قى ٝك٢  ئؽحٌ جُكى٣ع ػٖ ضظ٤ْٔ جُر٤ثس جُظل٤َّس ذٔح ٣ط٘حْد ٓغ نظحتض جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّٞ

ٍَّ ُطؼه٤ْ ٓؿحٍ جُظّ وٌجْس  ( Rebecca et al., 2021ٕ )٣ٌٝر٤ٌح ٝآنٍأؾٍٟ  ٍَّ  ٞش ًطؼى٣ ُِلظَ  شحٓ

ٌجْس ئ٠ُ ضكى٣ى ٓح ئيج ًحٕ ٣ٌٖٔ جْطهىجّ ٞقى ٝذىٝٗٚ. ٛىكص جُىّ  ؽ٤ق جُطَّ ٌج٢ْ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ جُىّ  

ٍَّ ضؼه٤ْ ٓؿحٍ جُظّ  ٍَّ  ٞش ًطؼى٣ َ   شحٓ ُىػْ ؽلاخ جُٔىجٌِ جلاذطىجت٤س ٝجلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ  جُىٌج٢ّْ   ُِلظ

َّْ  ،ٞقى أٝ ذىٝٗٚؽ٤ق جُطَّ  ٞقى ٤ق جُطَّ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ حؽحُر   13ئؾٍجء ضؿٍذس ػشٞجت٤س ٖٓ ٓؿٔٞػط٤ٖ شِٔص  ٝض

 7.6ٕٓٞ ػحوز  ذىٕٝ ضٞقى، ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ ٣طوىَّ  حؽحُر   17ْ٘س ٝ 8.4ئ٠ُ  7.6، ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ (يًٌٞ)

ٓىجٌِ جذطىجت٤س، غٔح٤ٗس ػشٍ ٖٓ ٛإلاء جلأؽلحٍ ًحٕ ُى٣ْٜ ٗظحّ ضؼه٤ْ ٓؿحٍ جُظٞش  10ْ٘ٞجش ٖٓ  9.3ئ٠ُ 

َّْ ٌج٤ْس ك٢ جُلظَ جلأٍٝ ٝجغ٢٘ ػشك٢ كظُْٜٞ جُىّ    ٍ ك٢ جُلظَ جُػح٢ٗ ٖٓ جُٓ٘س جٍُجذؼس ٖٓ جُطؼ٤ِْ ج٢ٍُْٔ، ٝض
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ضو٤٤ْ جُلٞجتى جُرؼ٤ىز جُٔكطِٔس ذحْطهىجّ ٓوح٤٣ّ جُٔؼحُؿس جُظٞض٤س ك٢ جُٜىٝء ٝجُؼٞػحء ٝجلاٗطرحٙ ٝجًُجًٍز 

 ُٔ هحّ جُٔؼِٕٔٞ  لاخ ق٤عكطِٔس ُؿ٤ٔغ جُط  ٝجُطكظ٤َ جُطؼ٢ٔ٤ِ، ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ًحُطح٢ُ: ُٞقظص جُلٞجتى جُطو٣ٍر٤س جُ

ذطظ٤٘ق ٤ًِْٞحش جلاْطٔحع ُىٟ جُطلاخ أػ٠ِ ذحْطهىجّ ٗظحّ  ضؼه٤ْ ٓؿحٍ جُظٞش. ًٔح ُٞقظص جُلٞجتى جُرؼ٤ىز 

ٍٍّ  حجُٔكطِٔس ُِطلاخ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ج٣ًُٖ أظٍٜٝج ضكٓ٘   ٖٓ جُٔؼحُؿس جُظٞض٤س  ٝجقىٍّ  أًرٍ ك٢ ٓؿح

ٚ ٓط٘طؽ ٖٓ يُي أَّٗ ضؼه٤ٔٚ. ٣ُٝ  ٤ْ ٓؿحٍ جُظٞش ٓوحذَ ػىّ)ُٓؼ جٌُِٔحش ؿ٤ٍ جُٔ٘طو٤س ك٢ جُؼٞػحء( ذؼى ضؼه

ٍَّ  ضؼه٤ْ ٓؿحٍ جُظٞش ٣ٌٖٔ جْطهىجّ ٍَّ  ًطؼى٣ ٌج٢ْ ُىػْ ذؼغ ؽلاخ جُٔىجٌِ جلاذطىجت٤س ُِلظَ جُىّ   شحٓ

 ؼِْ.ٞقى ٝذىٝٗٚ ٖٓ نلاٍ ٝػغ ٛإلاء جُطلاخ ك٢ ٝػغ أكؼَ ُِطَّ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ج٣ًُٖ

 :ٔنذ انًشكلاد انحسٛخساسبد انزٙ رُبانذِّ 

ّٓ  (Cervera, 2017) وٌجْس ٤ْل٤ٍج ًشلص  ٞقى س ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٤َّ ػٖ جُٔؼحُؿس جُك

َّٕ ٝجػطٍجخ كٍؽ جُكًٍس ٝٗوض جلاٗطرحٙ ك٢ جٍُُٔ٘ ٝجُلظٍٞ جُىّ   ٞقى ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جلأ ٌج٤ْس، أ

ٌجْس ٛٞ جُٔوحٌٗس ك٢ جُٔؼحُؿس جُك٤ٓس ٝك٢ جُٞظحتق جُؼ٤ِح؛ ًُج ًحٕ جُٜىف جٍُت٤ّ ٖٓ ًٛٙ جُىّ   حظٍٜٕٝ ػؼل  ٣ُ 

ْ٘ٞجش،  8-5ٝجُططر٤ن جُؼ٢ِٔ ٝجُٔشحًٌس جلاؾطٔحػ٤س ك٢ أٌذغ ٓؿٔٞػحش ٖٓ جلأؽلحٍ ج٣ًُٖ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ 

 َّْ ٍَّّ طر٤ن جُؼ٢ِٔ جُطَّ  ٝض ٌ  ٌج٤ّْ ٖٓ جٍُُٔ٘ ٝجُلظٍٞ جُىّ   ك٢ ً ٢ٛ  جس، كل٢ جٍُُٔ٘: ًحٗص جُٔؿٔٞػس جلأًػٍ ضؼٍ

كوى قظِص ٓؿٔٞػس كٍؽ جُكًٍس ٝضشطص جلاٗطرحٙ ػ٠ِ وٌؾحش أػ٠ِ ٖٓ  ،ٓؿٔٞػس كٍؽ جُكًٍس ٝضشطص جلاٗطرحٙ

َّٔ ٓؿٔٞػس جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  أػ٠ِ ٖٓ جُهَِ  ح ٣ش٤ٍ ئ٠ُ ٓٓطٟٞٞقى  ك٢ جُ٘طحم جُلٍػ٢ ُِٞػ٢ جُؿ٢ٔٓ،  ٓ

ٞقى ػ٠ِ وٌؾحش أػ٠ِ ٖٓ ٓؿٔٞػس كٍؽ جُكًٍس جُٞظ٤ل٢، ٝٓغ يُي ُْ ضكظَ ٓؿٔٞػس جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 ّٓ ٞقى جلأًػٍ ح ك٢ جُلظَ جُىٌج٢ْ:  ًحٗص ٓؿٔٞػطح جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٝضشطص جلاٗطرحٙ ك٢ أ١ ٓو٤حِ كٍػ٢، أ

  ٌ ٠ِ ٖٓ ٓؿٔٞػس كٍؽ جُكًٍس ٝضشطص ٞقى ػ٠ِ وٌؾحش أػ، كوى قظِص ٓؿٔٞػس جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جضؼٍ

 ّٓ ّٓ  ح ك٤ٔح ٣طؼِنُ جلاٗطرحٙ ك٢ جُٔو٤ح٤ْٖ جُلٍػ٤٤ٖ ُِٓٔغ ٝجُٔشحًٌس جلاؾطٔحػ٤س. أ َّٕ ٤َّ ذحُطٍجتن جُك  جُظؼٞذحش   س ٣رىٝ أ

  ّّ ُىٟ ٓؿٔٞػس ي١ٝ جػطٍجخ كٍؽ جُكًٍس ٝٗوض جلاٗطرحٙ. ذحُ٘ٓرس  حجُؼ٤ٔن ًحٗص أًػٍ ٝػٞق   ك٢ جْطورحٍ جُك

َّٕ  ُِٞظحتق ػح٤ُس َ   جُٔٓطٟٞ: ٣رىٝ أ َّْ ُىٟ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ججُظؼٞذحش جلاؾطٔحػ٤س أًػٍ ذٍٝ  ٞقى، ٝض

ٕ  ٞقى، ٝجُط٢ ٣ُ جُؼػٌٞ ػ٠ِ جلانطلاكحش ذ٤ٖ ج٤ُٓحه٤ٖ كوؾ ك٢ ٓؿٔٞػس جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ   ضٌٕٞ ٍٓضرطس   ٌٖٔ أ

ْ ٖٓ جُلٍٝم جُلٍو٣س جُٔكطِٔس ٞقى ػ٠ِ جٍُؿُىٟ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  سذحلاٗطوحت٤س ُى٣ْٜ، ٢ٛٝ ْٔس ٓطأطِ

ّٓ وز ُطك٤ٖٓ جُطَّ ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘، ًُج ٣ؿد ضط٣ٍٞ ذٍجٓؽ ضىنَ ٓكىَّ  ٞجؾٜٜح جلأؽلحٍ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ س جُط٢ ٣ُ ٤ّ كى٣حش جُك

 .ٓهطِلسٍّ  ضشه٤ظحشٍّ 
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جلأؽلحٍ ي١ٝ س ُىٟ ( ئ٠ُ أٗٔحؽ جُٔؼحُؿس جُك٤َّٓ Lauren et al., 2018وٌجْس ٣ٌُٖٞ ٝآن٣ٍٖ ) ٝضطٍهص

، ًٝحٕ جُـٍع ٖٓ ًٛٙ طٌٞ جُ٘ٔٞيؾ٢ّ ٞقى ٝجػطٍجخ كٍؽ جُكًٍس ٝٗوض جلاٗطرحٙ ٝجُطَّ جُطَّ ؽ٤ق جػطٍجخ 

ٓ   14ٝ  3س ُلأؽلحٍ ج٣ًُٖ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ ٌجْس ٛٞ ككض جُٔؼحُؿس جُك٤ّٓ جُىّ   ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق  حػح

جلإطىجٌ جُػح٢ٗ ٖٓ جُِٔق جُك٢ٓ طٌٞ جُ٘ٔٞيؾ٢، ذحْطهىجّ ٞقى، ٝجػطٍجخ ٗوض جلاٗطرحٙ ٝكٍؽ جُكًٍس، ٝجُطَّ جُطَّ 

(Dunn, 2014 ًٌٕٞشَٔ جُٔشح .)ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق  ؽللا   77ٓططحذو٤ٖ ك٢ جُؼٍٔ ٝجُؿّ٘،  ؽللا   239 ٖٓ

ٌٍّ  ؽللا   84ص جلاٗطرحٙ، ٖٝٓ ي١ٝ كٍؽ جُكًٍس ٝضشطّ  ؽللا   78 ٞقى،جُطَّ  َّْ ٗٔٞيؾ٢ٍّ  يج ضطٞ جْطهىجّ جُطك٤َِ ٓطؼىو  ، ض

كٍؽ ُٔوحٌٗس ٓىٟ جنطلاف جُٔؿٔٞػحش جُػلاظ ك٢ أٗٔحؽ جُٔؼحُؿس جُك٤ٓس )أ١ جُٔطـ٤ٍجش ُِطـح٣ٍ جُٔشطٍى 

جُكًٍس، ٝس )أ١ جُٓٔؼ٤س، ٝجُرظ٣ٍس، ٝجُِّٔ، ( ٝجلأٗظٔس جُك٤ّٓ ٍُؿرس جُك٤ٓسّ، ٝجٝػؼق جلاْطؿحذس جلاْطؿحذس،

ق جلأؽلحٍ ي١ٝ ٚ ُْ ٣هطِأَّٗ  جلاؾطٔحػ٢(، أظٍٜش جُ٘طحتؽجُ٘ظحّ ٝ ،ٝجلاٛطٔحّ ،جُِٓٞىٝٝٝػغ جُؿْٓ، ٝجُلْ، 

س جُط٢ ًحٗص ٍٓضلؼس ٞقى ٝجػطٍجخ كٍؽ جُكًٍس ٝٗوض جلاٗطرحٙ ك٢ أٗٔحؽ جُٔؼحُؿس جُك٤ّٓ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٞقى أػ٠ِ ٓؼىٍ لانطلاكحش جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ يٝٝ طٌٞ جُ٘ٔٞيؾ٢، ذ٤٘ٔح أظٍٜ جلأؽلحٍ ٓوحٌٗس ذٔؿٔٞػس جُطَّ 

جػطٍجخ كٍؽ جُكًٍس  ٝذ٤٘ٔح قظَ جلأؽلحٍ يٝ ،حٙٓؼحُؿس جُلْٜ، ٤ِ٣ْٜ جػطٍجخ كٍؽ جُكًٍس ٝٗوض جلاٗطر

قى.ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ  سأػ٠ِ ك٢ جُٔؼحُؿس جُرظ٣ٍّ  ٝٗوض جلاٗطرحٙ ػ٠ِ وٌؾحشٍّ  ًٔح ًحٕ ُىٟ  ؽ٤ق جُطَّٞ

ٝجُٓٔغ ٝجُرظٍ ٝجُكًٍس ٝجُِّٔ ٝجُِٓٞى ٓوحٌٗس ذحلأؽلحٍ جلأطـٍ  وٌؾحش أهَ ك٢ جُركع حجلأؽلحٍ جلأًرٍ ْ٘  

َّٕ ظٍ ػٖ جُطشه٤ض، ًٔح ضُ َّ٘ ، ذـغ جُحْ٘   ّٓ   ش٤ٍ جُ٘طحتؽ ئ٠ُ أ س هى ضٌٕٞ ٓؿحٍ ضىجنَ ك٢ ج٤ًُِٞٓحش ٔحش جُك٤ّٓ جُ

ّٔ ASD ٝ ADHD ك٢ ٌ  ضح هى ، ٓ  ؼحٕٗٞ ٖٓ ًٛٙ جُكحلاش.ىنَ ُلأؽلحٍ ج٣ًُٖ ٣ُ ػ٠ِ ٓ٘حٛؽ جُطَّ  ٌٕٞ ُٚ آغح

ّٓ ٌ( جُط٢ ٛىكص ئ٠ُ جٌُشق ػٖ ٓٓطٟٞ ٓشٌلاش جُطَّ 2018ٌٝٝو ك٢ وٌجْس ٓ٘حٌ ) ي١ٝ لأؽلحٍ ٢ ُحَٓ جُك

ّٓ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝٓو٤حِ ؽٍم  كوٍز   ٢36 ج١ًُ ضٌٕٞ ٖٓ ٞقى، ٝؾٍٟ ذ٘حء ٓو٤حِ ٓشٌلاش جُطٌحَٓ جُك

 َّٞ ، ضؼٔ٘ص ْطس أذؼحو ٢ٛ: كوٍز   31ٕ ٖٓ ػلاؼ ٓشٌلاش جُطٌحَٓ جُك٢ٓ ١ًُٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ج١ًُ ضٌ

 ّٓ َّٓ ػلاؼ جُطٌحَٓ جُك ّٓ ٢ جُ ّٓ ٔؼ٢، ػلاؼ جُطٌحَٓ جُك ٢ ج٢ُِٓٔ، ػلاؼ جُطٌحَٓ ٢ جُرظ١ٍ، ػلاؼ جُطٌحَٓ جُك

 ّٓ ّٓ جُك ّٓ ٢ جٍُٔضرؾ ذحُطَّ ٢ جٍُٔضرؾ ذحُكًٍس، ػلاؼ جُطٌحَٓ جُك ْ، ٝهى ٢ جٍُٔضرؾ ذحُشَّ ًٝم، ٝػلاؼ جُطٌحَٓ جُك

 َّٕ ّٓ  ًشلص ٗطحتؽ جُىٌجْس أ ٞقى ضؼُٟ ُؿّ٘ جُطلَ ٢ ١ًُٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٓٓطٟٞ ٓشٌلاش جُطٌحَٓ جُك

َّٕ  ٝػٍٔٙ، ّٓ  ٝأ ٢ ١ًُٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٓطْٞطس ُٝؿ٤ٔغ ٓٓطٟٞ ؽٍم ػلاؼ ٓشٌلاش جُطٌحَٓ جُك

ّٓ  أذؼحوٛح، ٝأٝطص جُرحقػس ذ٣ُٔىٍّ  ٢ ُىٟ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ٖٓ جلاٛطٔحّ ذطٍم ػلاؼ ٓشٌلاش جُطٌحَٓ جُك

 ٞقى.جُطَّ 
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س ١ًُٝ ؼ٤ٔ٤ِّ ٤ثحش جُطَّ ( ًٝحٗص وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس ػ٠ِ جُظٞض٤حش ك٢ جُرUeno, 2019أ٣ٝ٘ٞ ) وٌجْسأشحٌش ٝ 

ّٓ  جْطرحٗسس أظٍٜ ٓٓف جلاقط٤حؾحش جُهحطّ  س ٖٓ ي١ٝ ١ًُٝ جلاقط٤حؾحش جُهحطّ  ٔؼ٤س ُٔىٌْسٍّ جُٔشحًَ ك٢ جُر٤ثس جُ

ٞقى، أشحٌش جُ٘طحتؽ ئ٠ُ جُؼى٣ى ٖٓ جُٔٓطؿ٤ر٤ٖ ُطٞك٤ٍ ٓٓحقس ُطٜىتس ٤٘ٛس ٝي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جلإػحهحش جًُّ 

ٕ  لاخ جًُٔػ٣ٌٖٞ ٝشحشحش ٣ٔجُط   ّٔ ضكؿد جُظٞش ٝجُظٌٞز، ضُ  ٌٖ أ َّٕ ؾى   س  ؼطرٍ ًٛٙ جُؼ٘حطٍ ٜٓ جُؼى٣ى ٖٓ  ج لأ

ّٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٕ  حْٕٞ ُِر٤ثحش ٓطؼىوز جُكٞجِ ٣ُٝ ٞقى ق ٍَّ  ٌٖٔ أ ، ًطؿٍذس سٍّ ؿ٤ٍ ٓطٞهؼ ضٓرد ٌوٝو كؼ

  ٕ َّٞ ضٔ٘غ جُظَّ  ُطؼ٤٤ٖ جُٔٓحقس جُط٢ ٣ٌٖٔ أ ٗس ٖٓ ٓٞجو ضٔطض ٞش، ٣ٌٕٞ ضأغ٤ٍ ض٤ًٍد ٓٓحقس ٜٓىتس طـ٤ٍز ٌٓ

 َّٕ ٍّٕ ٞقى ٣ُ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  جُظٞش، ٝأًىش جُ٘طحتؽ أ أغ٘حء أٝهحش  ُِطٜىتس   ٌْٜٔ٘ جْطهىجّ ًٛٙ جُٔٓحقس ًٌٔح

 ٍَّ ٝجُط٢ هحِ ك٤ٜح كحػ٤ِس ْٔحػحش   )2019Pfeiffer ,ك٢ وٌجْس كح٣لٍ ) سػٍ. ٝأضص ٗطحتؽ ٓشحذٜجقس ُؤغ جًُ  جُ

ٞقى، ٝٛىكص ًٛٙ جٍُأِ جُٔهللس ُِؼٞػحء ك٢ جلاْطؿحذحش جُل٤ُٓٞٞؾ٤س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجذحش ؽ٤ق جُطَّ 

َّْ ىنَ ُطو٤َِ جلاْطػحٌز جُك٤ّٓ ٌجْس ئ٠ُ ضو٤٤ْ ٓلّٜٞ جُطَّ جُىّ   ُىٟ جلأؽلحٍ  ْٓجْطس جُ٘شحؽ جٌٍُٜذحت٢ ُِؿه٤حْٚ ذٞ س، ٝض

ّٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ىنَ ٔؼ٤س. ذحلإػحكس ئ٠ُ يُي، ككض جُرحقػٕٞ ٓح ئيج ًحٕ جُطَّ ٞقى ٝكٍؽ جُكٓح٤ْس جُ

َّْ ٣ٞكٍ جُكٔح٣س ػى ج٥غحٌ جُِٓر٤س ُٔٓطٟٞ جُى٤ٓ٣رَ ُِؼٞػحء جُر٤ث٤س ذ٤ٖ جُطّ  ضو٤٤ْ جُط٘ل٤ً ٝه٤حِ جُ٘طحتؽ  ىنلاش، ٝض

َّْ جُر٤ثحش جُطر٤ؼ٤ّ وجنَ  ح ٖٓ  16-8جْطهىجّ ضظ٤ْٔ ٓطؼىو جُٔؼحُؿحش ٓغ ْطس أؽلحٍ ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ  س، ٝض  ٓ ػح

ٞقى ٝجْطهىّ جُٔشحًٌٕٞ ْٔحػحش وجنَ جلأيٕ ْٝٔحػحش كٞم جلأيٕ ٍُٔقِط٢ ػلاؼ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ىنَ؛ ( أْرٞع ٖٓ جُطّ 2س؛ )٤حٗحش جلأْح٤ّْ ( أْرٞع ٖٓ ؾٔغ جُر1ٓطِِٓٓط٤ٖ ػشٞجت٤ ح، أًَٔ ًَ ؽلَ أٌذغ ٍٓجقَ: )

َّ   20-16ىنَ ج٥نٍ، ضْ ؾٔغ جُر٤حٗحش ك٢ ( أْرٞع ٖٓ جُطَّ 4ىنَ؛ )( أْرٞع ٖٓ ػىّ جُطّ 3) ، ٓغ ٓشحٌىٍّ  ٓ٘حْرس ٌُ

  َّ ٞقى ٖٓ ؼح٢ٗ جُؼى٣ى ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٣ُ  ٌٚجْس أَّٗ ، ًٝحٗص ٗطحتؽ جُىّ  ٍٓقِسٍّ  نٔٓس ه٤حْحش ٌُ

َّٔ ٓلٍؽس ُِظّ قٓح٤ْس  ٖٓ ضلحػَ جُؿٜحَ جُؼظر٢، ٝج١ًُ ٣ٍضرؾ ذح٤ًُِٞٓحش  ػح٤ُسٍّ  ح ٣إو١ ئ٠ُ ٓٓط٣ٞحشٍّ ٞش ٓ

 َّٕ ُٔ  جلإشٌح٤ُس ٝجُؼ٤ن ٝأ ٞقى ٝكٍؽ س ُِؼٞػحء ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ل  هلّ  جْطهىجّ ْٔحػحش جٍُأِ جُ

ّٓ جُٓٔغ هى ٣ُ  َّٕ ٢. ذحلإػحكس ئ٠ُ يُي، وَِ ٖٓ جُط٘ش٤ؾ جُك أؾُٜز جلاْطشؼحٌ جُط٢ ٣ٌٖٔ جٌضىجؤٛح ُؿٔغ  جْطهىجّ ئ

  ٍ ٖ   جُر٤حٗحش جُل٤ُٓٞٞؾ٤س ك٢ جُر٤ثحش جُطر٤ؼ٤س أٓ  ٓغ جلإؾٍجءجش جُٔؼٍٔٞ ذٜح ٝئؾٍجءجش جُطى٣ٌد. ٌٓٔ

ك٢ ْٖ ٓح ٝػ٘ى جُكى٣ع ػٖ أٗٔحؽ جُٔشحًٌس ك٢ جَُّ٘شحؽ ٝجُٔؼحُؿس جُك٤ٓسّ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

جُطكو٤ن ك٢ جنطلاكحش جُٔشحًٌس ك٢ جُ٘شحؽ ٝأٗٔحؽ جُٔؼحُؿس  ئ٠ُ (Lin, 2020) ٤ُْٖس وٌجٛىكص هرَ جُٔىٌْس، 

طٌٕٞٝ ػحوز طٞقى ٝجلأؽلحٍ ج٣ًُٖ ٣ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٖٓ  جُك٤ٓس ذ٤ٖ جلأؽلحٍ ك٢ ْٖ ٓح هرَ جُٔىٌْس

  ٌ َّْ حٗٔٞيؾ٤   جضطٞ ٌّ  ىنَ ٌجْس وجنَ جُؼ٤حوجش ٝجُٔٓطشل٤حش ٍٝٓجًُ جُطَّ ضطر٤ن جُىّ   ، ٝض ٍ ٝوٌٝ جُكؼحٗس، ًٝحٕ جُٔر
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ٍ   71ئ٠ُ  36ٞقى ٖٓ ْٖ ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ؽللا   40جُٔشحًٌٕٞ  ُى٣ْٜ ضطٌٞ  ؽللا   40ٝج شٜ

َّٕ ٗٔٞيؾ٢، ٝضٞطَّ  ٍَّ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ِص جُ٘طحتؽ ئ٠ُ أ ك٢  ِٓكٞظٍّ  ٞقى ًحٕ ُى٣ْٜ وٌؾحش أهَ ذشٌ

 ّٞ ٍك٤ٚ جُرى٢ٗ ٝجلأٗشطس جلاؾطٔحػ٤س ٝوٌؾحش أػ٠ِ ك٢ ًَ ٖٓ ؼد ٝجُطّ جُِّ ع جُٔشحًٌس ك٢ جلأٗشطس ػرٍ ٓؿحلاش ض٘

س جلأٌذؼس، ًٛٙ جُ٘طحتؽ ُٜح آغحٌ ػ٠ِ ٤ًل٤س ٓشحًٌس جلأؽلحٍ ك٢ ْٖ ٓح هرَ جُٔىٌْس ٖٓ ي١ٝ جُٔؿحلاش جُك٤ّٓ 

َّٕ ٞقى ػحوز ك٢ جلأٗشطس ج٤ٓٞ٤ُس ٝضُ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٍضرؾ ذحُٔشحًٌس س هى ضذؼغ أٗٔحؽ جُٔؼحُؿس جُك٤ّٓ  ش٤ٍ ئ٠ُ أ

شحؽ ُلأؽلحٍ ك٢ ْٖ ٓح ٌٖٔ ُٔٔح٢ٌْ جُؼلاؼ ج٢ُٜ٘ٔ ض٤َٜٓ جُٔشحًٌس ك٢ جُّ٘ ح٢ُ ٣ُ س، ٝذحُطَّ ك٢ جلأٗشطس جلاؾطٔحػ٤َّ 

َّٞ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٖٓ هرَ جُٔىٌْس  ٣ؿد ػ٠ِ ٝضْٜ ٝجلأٗشطس جُط٢ ٣ؿىٜٝٗح ٓٔطؼس، ٞقى ذحْطهىجّ ٗوحؽ ه

 .سشحؽ ك٢ جُر٤ثحش جُطر٤ؼ٤ّ س ُطؼ٣ُُ ٓشحًٌس جُّ٘ ك٤ّٓ ظٍ ك٢ وٌٝ جلأٗظٔس جُجُٔٔح٤ٌْٖ جَُّ٘ 

( ك٢ وٌجْطٜح جُط٢ ضطٍهص ئ٠ُ Martin, 2021ٓحٌض٤ٖ )ٝلأ٤ٔٛس جُطَّؼٍف ػ٠ِ طلحش جُر٤ثس جُظل٤َّس يًٍش 

َّٕ ٞقى، ذظ٣ٍ ح ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٓ٘حْرسٍّ  سٍّ ئٗشحء ذ٤ثحش وٌج٤َّْ  س ٢ٛ س جُرظ٣ٍّ جلاْطؿحذحش جُك٤ّٓ  أ

ج ك٢ جُٔشٌلاش جُك٤ّٓ جلأًػ  ٌ ٕ  س ك٢ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٍ جٗطشح ٍ ٓؿٔٞػس  جلأذكحظ ضٞكّ   ٞقى، ٝٗط٤ؿس ًُٜج ٣ٌٖٔ أ

ٞقى، ضوىّ ًٛٙ ضٞط٤حش ُِٔؼ٤ِٖٔ ذ٘حء  ػ٠ِ جُىٌجْحش جُط٢ س طى٣وس ُِطَّ طل٤َّ  ذ٤ثحشٍّ  ئٌشحوجش ُِٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ئٗشحء  

٘شة جُٔؼِٕٔٞ ذ٤ثحش طل٤س ٓ٘حْرس ى، ٢ٌُٝ ٣ُ أؾ٣ٍص قٍٞ ؽ٣ٍوس ٓؼحُؿس جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞق

ٕ  ذظ٣ٍ ح ١ًُٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ح  ٣ٌٕٞ ضظ٤ْٔ ذ٤ثس جُلظَ جُىٌج٢ْ كؼحلا   ٞقى، كٖٔ جُؼ١ٌٍٝ أ  ٔ ٝوجػ

ٖٓ هرَ جُٔؼ٤ِٖٔ ٣ٝؼ٢٘  (UDLؼِْ )ٞقى. ٣ٝؿد جػطٔحو ضظ٤ْٔ ػح٢ُٔ ُِطَّ ٝٓؿى٣ ح ُؿ٤ٔغ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٕ  جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝئ٠ُ ضؼى٣لاش أهَ ػ٘ىٓح ٣كطحؼ يٝ ٚ ْطٌٕٞ ٛ٘حى قحؾسأَّٗ   ٞقى ك٢ ذ٤ثس جُظق، ٣ٝؿد أ

  ٖ ٕ  ٌج٢ْ ؾىجٍٝ ٤َ٘ٓس ٍٓت٤س، ٝئؾٍجءجش ُِط٘ولاش وجنَ جُلظَ جُىّ  جُلظَ جُىّ   ٣طؼٔ ٣ٌٕٞ جُلظَ  ٌج٢ْ، ٣ٝؿد أ

َّ   جٌج٢ْ ٝجُر٤ثس جُٔحو٣س جُٔ٘ظٔس ؾُء  جُىّ   ؾحش جلأؽلحٍ ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ُلْٜ جقط٤ح ضؼ٤ٔ٤ِسٍّ  ذ٤ثسٍّ  ٖٓ ٤ٌَٛ ً

ٍَّ جُطَّ  ٍَّ  ٞقى ذشٌ ْ   ،ك٢ ٤ْحم جُلظَ جُىٌج٢ْ ًحٓ ط٣ٍٞ ج٢ُٜ٘ٔ ٠ُ جُطَّ ئضشؿ٤غ جُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ جُٔشحًٌس ذحلإػحكس  ٣ٝط

ٕ   ٣ٝؿدُ  ؼ٤ِْ،ٖٓ نلاٍ قؼٌٞ جُٔؼ٤ِٖٔ ُِىٌٝجش جُٔؼطٔىز ك٢ ٍٓجًُ جُطَّ  ٕ   أ ٓغ ٓؿحلاش  ق ٓ٘ظٔس  ذ٤ثس جُظَّ  ضٌٞ

جُؼ٘حطٍ جُؼشٞجت٤س ػ٠ِ جُؿىٌجٕ ذط٣ٍوس ؿ٤ٍ ٓ٘ظٔس  ٖٓ ضؼ٤ِن ذٞػٞـ ذىلا   ٝٓؼٍٝػس   ز  ٓكىوجُٜٔ٘ؽ ٝضٌٕٞ 

(Flonnuala, 2021  .) 

 بثمخساسبد انس  ؼمٛت ػهٗ انذِّ انز  

َّٓ ٖٓ نلاٍ جْطؼٍجع جُىّ   ٝٓؼٍكس  ،سؼٍف ػ٠ِ أ٤ٔٛس جُر٤ثس جُظل٤ّ ٝئذٍجَ أْٛ ٓح ضؼٔ٘طٚ ك٢ جُطَّ  ،حذوسٌجْحش جُ

َّْ  ،سٞقى وجنَ ذ٤ثحضْٜ جُظل٤َّ س ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٤ّٓ جُٔشٌلاش جُك ٞطَ جُطَّ  جْطٞكص جُرحقػس ٓح ض
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َّٓ لاػٜح ػ٠ِ جُىّ  ئ٤ُٚ ٖٓ نلاٍ جؽّ  ٌجْحش ػ٠ِ جُىٌٝ جٌُر٤ٍ ج١ًُ ضِؼرٚ جُر٤ثس ٝهى أًىش ؾ٤ٔغ جُىّ   ،حذوسٌجْحش جُ

ِص ٗطحتؽ ًًُي ضٞطَّ  ،ٞقىلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ُىٟ جس ٝجُؼلاهس جُط٢ ضٍذطٜح ذحُٔشٌلاش جُك٤ّٓ جُظل٤ّ 

َّٓ جُىّ   س ٓحْٛ ك٢ نلغ جُٔشٌلاش جُك٤ّٓ ٠ُ ٝؾٞو ٗوض ٝجػف ك٢ ض٤٤ٌق ٝض٤ٜثس جُر٤ثس جُظل٤س جُط٢ ضُ ئحذوس ٌجْحش جُ

ٌجْحش ٠ُ ٗىٌز جُىّ  ئلاػٜح ِص جُرحقػس قٓد ػِٜٔح ٝجؽّ  ٞقى. ٝهى ضٞطَّ ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 ،ٞقىس ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ٝػلاهطٜح ذحُٔشٌلاش جُك٤ّٓ ؼٍذ٤س جُط٢ ض٘حُٝص أ٤ٔٛس جُر٤ثس جُظل٤َّ جُ

 َّٕ  ٌجْس جُكح٤ُس ضط٤ُٔ ذط٤ِٓؾ جُؼٞء ػ٠ِ ًٛج جُؿحٗد. جُىّ   ًُج كا

 ،ٞقىٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ٝأ٤ٔٛطٜح ٓغ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٌجْحش جُط٢ ض٘حُٝص جُر٤ثس جُظل٤ّ ٝضطٍهص جُرحقػس ٛ٘ح ئ٠ُ جُىّ  

َّْ ًٔح ٝجنطِلص جُؼ٤ّ   ،سس ك٢ ذ٤ثحش ٓهطِلس أؾ٘ر٤َّ س ٝأْرحخ ذٍَٝٛح وجنَ جُر٤ثس جُظل٤َّ ٝجُٔشٌلاش جُك٤ّٓ   ٘حش جُط٢ ض

ّٓ ٝهى أًىش ٗطحتؽ جُىّ   ،طر٤ن ػ٤ِٜحجُطَّ  َّٞ  ،حذوس ئ٠ُ أ٤ٔٛس ذ٘حء جُوٞج٤ٖٗ جُظل٤سٌجْحش جُ أغ٤ٍ جٌُر٤ٍ ٛٞج ئ٠ُ جُطَّ ًٔح ٗ

 ،ٞقىجُوٞج٤ٖٗ جُط٢ ٣ر٤ٜ٘ح جُٔؼِْ ك٢ ٓطِغ جُؼحّ جُىٌج٢ْ ػ٠ِ ِْٞى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ج١ًُ ضطًٍٚ

 َّٕ ٞقى ٛٞ جُكلحظ ؼِْ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ حُس ُطؼ٣ُُ جُِٓٞى جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُطَّ أًػٍ ؽ٣ٍوس كؼَّ  ٝأغرطٞج ذأ

َّٕ  ،ػ٠ِ جُلظَ جُىٌج٢ْ أ٤ٗن ٝٓ٘ظْ ذ٤ٖ ج٤ًُِٞٓحش جُٔطٌٌٍز ٝٓٓط٣ٞحش جُؼٞػحء ٛ٘حى جٌضرحؽ  ٝلاقظٞج أ

َّٕ  جٝٝأكحوُ  ،سجُٔك٤طس ك٢ ذ٤ثحش جُلظٍٞ جُٔى٤ٌَّْ  ٞقى جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ١ضك٤ٖٓ جُؼٞػحء أكحو جلأؽلحٍ يٝ ذأ

 ،وجء جُٜٔٔسأٌج٢ْ، ٝضؼٔ٘ص جُلٞجتى ضك٤ٖٓ ٤ًِْٞحش جلاْطٔحع ٣َٝحوز ج٤ًُِٞٓحش جلإ٣ؿحذ٤س أغ٘حء ك٢ جُلظَ جُىّ  

 َّٞ َّٕ غ جُىّ  ٛص ذؼٝٗ ج أْح٤ْ ح ك٢ ٓشحًٌس جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ  ٌجْحش ئ٠ُ أ  ٌ جُؿٞجٗد ج٤ُُ٘ٓس ُِر٤ثس ضِؼد وٝ

 ،ػْ ُؼ٤ِٔحش جلاٗطوحٍ ٝجلاْطولاٍٞقى، ٝضشَٔ ضٞه٤ص ٝضَِٓٓ جلأٗشطس ٝجٍُٝض٤ٖ، ٝؾىٍٝ ٍٓت٢ ٣ٞكٍ جُىَّ ؽ٤ق جُطَّ 

ٍَّ  ضؼه٤ْ ٓؿحٍ جُظٞش ٚ ٣ٌٖٔ جْطهىجّٝجْط٘طؿٞج أَّٗ  ٍَّ  ًطؼى٣ ُِر٤ثس جُظل٤س ُىػْ ذؼغ ؽلاخ جُٔىجٌِ  شحٓ

 ؼِْ.لاخ ك٢ ٝػغ أكؼَ ُِطَّ ٞقى ٖٓ نلاٍ ٝػغ ٛإلاء جُط  جلاذطىجت٤س ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

لن ٓغ ( جُط٢ ضطَّ 2018 ،س كوى ًشلص ٗطحتؽ وٌجْس )ٓ٘حٌٌجْحش جُط٢ ض٘حُٝص جُٔشٌلاش جُك٤ّٓ ٝػ٘ى جُكى٣ع ػٖ جُىّ  

َّٕ  ،ُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢جُىٌجْس جُكح٤ُس ك٢ جضرحػٜح ج ّٓ ٓٓطٟٞ ٓشٌلاش جُطَّ  أ ٢ ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ٌحَٓ جُك

َّٕ ٞقى ضُ ؽ٤ق جُطَّ  ّٓ ٓٓطٟٞ ؽٍم ػلاؼ ٓشٌلاش جُطَّ  ؼُٟ ُؿّ٘ جُطلَ ٝػٍٔٙ، ٝأ ٢ ١ًُٝ جػطٍجخ ٌحَٓ جُك

ّٓ ٖٓ جلاٛطٔحّ ذطٍم ػلاؼ ٓشٌلاش جُطٌح ٞقى ٓطْٞطس ُؿ٤ٔغ أذؼحوٛح، ٝأٝطص جُرحقػس ذ٣ُٔىٍّ ؽ٤ق جُطَّ  ٢ َٓ جُك

َّٕ ُىٟ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ّٓ جُؼى٣ى ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٞقى. ٝلأ حْٕٞ ُِر٤ثحش ٓطؼىوز ٞقى ق

ٕ  جُكٞجِ ٣ُٝ  ًحٕ ٖٓ جُلاَّ ضٞك٤ٍ ٓٓحقس ُطٜىتس جُطلاخ جًُٔػ٣ٌٖٞ  سد ٌوٝو كؼَ ؿ٤ٍ ٓطٞهؼٓرّ  ضُ  ٌٖٔ أ

ُٔ جُؼِٔحء  ٝشحشحش ٣ٌٖٔ إٔ ضكؿد جُظٞش ٝجُظٌٞز. ٝأًى   س ُِؼٞػحء ك٢ ل  هلّ  ػ٠ِ كحػ٤ِس ْٔحػحش جٍُأِ جُ
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جلاْطؿحذحش جُك٤ٓس  َّٕ أٌجْحش ٞقى. ٝيًٍش ذؼغ جُىّ  جلاْطؿحذحش جُل٤ُٓٞٞؾ٤س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجذحش ؽ٤ق جُطَّ 

ج ك٢ جُٔشٌلاش جُك٤ّٓ   ٌ ٕ  س ك٢ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جُرظ٣ٍس ٢ٛ جلأًػٍ جٗطشح ضٞكٍ  ٞقى، ٝٗط٤ؿس ًُٜج ٣ٌٖٔ أ

 ٞقى.ذكحظ ئٌشحوجش ُِٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ئٗشحء ذ٤ثحش طل٤س طى٣وس ُِطَّ ٓؿٔٞػس  جلأ

ّٓ ٌجْس جُكح٤ُس ػٖ جُىّ  ٝهى جنطِلص جُىّ   ُٔ ٌجْحش جُ َّْ  ،رغطَّ حذوس ك٢ جُٜٔ٘ؽ جُ جْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ ٝجلاْطرحٗس  كوى ض

ّٓ  ،ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش ّٓ ح جُىّ  أ وٜح وجنَ جٍُٔجًُ ٝجُكؼحٗحش حذوس كوى جػطٔىش ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢ ٝضطر٤ٌجْحش جُ

  ٍّ ُٖ ٝجُٔٓطشل٤حش ٝوٌٝ جُ ًٝحٕ جُططر٤ن ػ٠ِ جلأؽلحٍ  ،ٞقىجلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ػح٣س جُط٢ ضكطؼ

ًَّ  ،أٗلْٜٓ ٞقى وجنَ جُٔىجٌِ ٝجٍُٔجًُ ٌجْس جُكح٤ُس ػ٠ِ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ُش جُىّ  ذ٤٘ٔح ٌ

 جُٔإ٤ِٖٛ ُطؼ٤ِْٜٔ.جُٔطهظظس ُْٜ ٝضطر٤وٜح ػ٠ِ جُٔؼ٤ِٖٔ 

 خ انذساسخ ٔإخشاءارٓبيُٓدٛ  

ٌجْس لأوجز جُىّ   حٌجْس ٝػ٤٘طٜح، ًًُٝي ٝطل  ٌجْس، ٝأكٍجو ٓؿطٔغ جُىّ  ُٜٔ٘ؽ جُىّ   حضلظ٤ِ٤   ح٣ط٘حٍٝ ًٛج جُلظَ ٝطل  

 َّْ َّْ ٝ. ح٤وٜح ٝجهؼ٤  ٜح ٝضطرتؾٍجئٜح ٝضط٣ٍٞٛح، ذحلإػحكس ئ٠ُ يُي، ٤ًل٤س تجػطٔحوٛح ٝؽ٣ٍوس ذ٘ح جُط٢ ض كون ٖٓ جُطَّ  ٖٓ غ

 حٜح ٝغرحضٜح ذحْطهىجّ جلانطرحٌجش جُٔ٘حْرس ٝجُشحتؼس ُلكض ًٛج جُـٍع. ًٔح ٣طؼٖٔ ًٛج جُلظَ ٝطل  تطىم ذ٘ح

  ٍ ، ػٍع جلأْح٤ُد ٝجُطو٤٘حش جُلإؾٍجءجش جُط٢ هحٓص ذٜح جُرحقػس ٖٓ أؾَ ضو٤ٖ٘ أوٝجش جُىٌجْس ٝضطر٤وٜح، ٝأن٤

 َّْ  ٌجْس ُِكظٍٞ ػ٠ِ جُ٘طحتؽ جُٔطِٞذس. لاػطٔحو ػ٤ِٜح ٖٓ أؾَ ضك٤َِ جُىّ  ج جلإقظحت٤س جُط٢ ض

 يُٓح انذساسخ

 َّْ س ُىٟ س ٝجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ ؼٍف ػ٠ِ جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس جُظل٤َّ ك٢ ٓكحُٝس جُطَّ  جُطَّك٢ِ٤ِجْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢  ض

ٍَّ ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ. ٣ُٝ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ج١ًُ ٚ جُٜٔ٘ؽ َّٗ أذ جُطَّك٢ِ٤ِ ٜٔ٘ؽ جُٞطل٢ف جُؼ

كحُطؼر٤ٍ  .٣ؼطٔى ػ٠ِ وٌجْس جُظحٍٛز ًٔح ضٞؾى ك٢ جُٞجهغ ٣ٜٝطْ ذٞطلٜح ٝطل ح وه٤و ح ٣ٝؼُرٍَّ ػٜ٘ح ٤ًٔ ح أٝ ٤ًل٤ ح

ف ٓوىجٌ ًٛٙ جُظحٍٛ ح جُطَّؼر٤ٍ ج٢ٌُٔ ك٤ؼط٤ٜح ٝطل ح ٌه٤ٔ ح ٣ُٞػّ  َّٓ ف نظحتظٜح، أ ز أٝ ج٤ٌُل٢ ٣ظق جُظحٍٛز ٣ٝٞػّ 

ٚ جُٜٔ٘ؽ جلأًػٍ ٓلاتٔس ٓغ ؽر٤ؼس ئَّٗ ق٤ع 2002) قؿٜٔح أٝ وٌؾس جٌضرحؽٜح ٓغ جُظٞجٍٛ جلأنٍٟ. )جُٔشٞن٢، 

ُطكى٣ى جُٞػغ جُوحتْ ُِظحٍٛز جُٔىٌْٝس ًٔح ٢ٛ ٝٝطلٜح جُطك٢ِ٤ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞطل٢  ٌجْس ٝأٛىجكٜح، ٣ٝؼطٔىُ جُىّ  

 ٍَّ ُٔ ٖٓ نلاٍ ؾٔغ جُٔؼِٞٓحش ٝجُر٤حٗحش قٍٞ جُٔ وه٤نٍّ  ذشٌ س، ٖٝٓ غْ جُٞطٍٞ ٍجو وٌجْطٜح ذط٣ٍوس ػ٤ِّٔ شٌِس جُ

 .ئ٠ُ ضل٤ٍٓجش ٓ٘طو٤س ُٜح ولاتَ ٝذٍج٤ٖٛ ضٔ٘ف جُرحقػس جُوىٌز ػ٠ِ ٝػغ أؽٍ ٓكىوز ُِٔشٌِس
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 ُزٓب ساسخ ٔػِّٛ يدزًغ انذِّ 

 َُ س ٝجُْٞط٠ ٌجْس ػ٠ِ ؾ٤ٔغ جُٔؼ٤ِٖٔ ٝجُٔؼِٔحش ك٢ ئوجٌز جُطؼ٤ِْ ك٢ جُٔ٘حؽن جُـٍذ٤س ٝجُؿ٘ٞذ٤ٓؿطٔغ جُىّ   ٣شطٔ

  ٓ َّْ ؼٞو٣َّ ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُ َّٞ جنط٤حٌ ػ٤ّ   س، ق٤ع ض ٖٓ جُٔؼ٤ِٖٔ ٝجُٔؼِٔحش  ٓشحٛىز  ( 150) ٗس ٖٓ٘س ػشٞجت٤س ٌٓ

 َّْ ( 150)جْط٤ٍجو  ك٢ ئوجٌز جُطؼ٤ِْ ك٢ جُٔ٘حؽن جُـٍذ٤س ٝجُؿ٘ٞذ٤س ٝجُْٞط٠ ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س ٝض

 %. 100ذ٘ٓرس  ٓشحٛىز  

 

 (2خذٔل )

 ح ُهظحتظْٜ جُى٣ٔٞؿٍجك٤سؼ  ض٣َٞغ أكٍجو ػ٤٘س جُىٌجْس ضر

 انُسجخ انًئٕٚخ% انزكشاس انزصُٛف انًزغٛش

 اندُس

 %50.7 74 يًٍ

 %49.3 76 أٗػ٠

 %100 150 جُٔؿٔٞع

 انًؤْم انؼهًٙ

 %54.7 82 ذٌح٣ٌُِٞٞ

 %7.3 11 وذِّٞ ػح٢ُ ك٢ جُطٍذ٤س جُهحطس

 %38 57 وٌجْحش ػ٤ِح

 %100 150 جُٔؿٔٞع

 َٕع انمطبع

 %62.7 94 جُوطحع جُؼحّ

 %37.3 56 جُوطحع  جُهحص

 %100 150 جُٔؿٔٞع

 سُٕاد انخجشح

 %54.7 82 نّٔ ْ٘ٞجش كأهَ

 %36.7 55 ْ٘ٞجش 10ْ٘ٞجش لأهَ ٖٓ  5ٖٓ 

 %8.7 13 ْ٘ٞجش 10أًػٍ ٖٓ 

 %100 150 جُٔؿٔٞع

 انذٔساد انزذسٚجٛخ

 %44.7 67 نّٔ وٌٝجش

 %24 36 شػشٍ وٌٝج

 %23 35 أًػٍ ٖٓ يُي

 %8 12 لا ٣ٞؾى

 %100 150 جُٔؿٔٞع

 ٤س:٥ض( ئ٠ُ جُ٘طحتؽ ج2ش٤ٍ ذ٤حٗحش ؾىٍٝ )ضُ 

طـ٤ّ  حٌجْس ضرؼ  ٘س جُىّ  ذِـص أػ٠ِ ٗٓرس ٓث٣ٞس ُط٣َٞغ أكٍجو ػ٤ّ  - ُٔ %( ُلثس )جًًٌُٞ(، 50.7ٍ طِس جُؿّ٘ )ُ

 %( ُلثس )جلإٗحظ(.49.3ذ٤٘ٔح ذِـص أو٠ٗ ٗٓرس ٓث٣ٞس )
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طـ٤ٍ جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ ) حٌجْس ضرؼ  ٘س جُىّ  ذِـص أػ٠ِ ٗٓرس ٓث٣ٞس ُط٣َٞغ أكٍجو ػ٤ّ   - ُٔ %( ُلثس جُٔإَٛ 54.7ُ

ٍٍّ 7.3جُؼ٢ِٔ )ذٌح٣ٌُِٞٞ(، ذ٤٘ٔح ذِـص أو٠ٗ ٗٓرس ٓث٣ٞس ) ك٢ جُطٍذ٤س  %( ُلثس جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ )وذِّٞ ػح

 س(.جُهحطّ 

طـ٤ٍ ٗٞع جُوطحع ) حرؼ  ٌجْس ض٘س جُىّ  ذِـص أػ٠ِ ٗٓرس ٓث٣ٞس ُط٣َٞغ أكٍجو ػ٤ّ  - ُٔ %( ُلثس )جُوطحع 62.7ُ

 %( ُلثس )جُوطحع  جُهحص(.37.3(، ذ٤٘ٔح ذِـص أو٠ٗ ٗٓرس ٓث٣ٞس )جُك٢ٌٓٞ

طـ٤ٍ ْ٘ٞجش جُهرٍز ) حٌجْس ضرؼ  ٘س جُىّ  ذِـص أػ٠ِ ٗٓرس ٓث٣ٞس ُط٣َٞغ أكٍجو ػ٤ّ  - ُٔ %( ُلثس )نّٔ 54.7ُ

 ْ٘ٞجش(. 10ثس )أًػٍ ٖٓ %( ُل8.7ْ٘ٞجش كأهَ(، ذ٤٘ٔح ذِـص أو٠ٗ ٗٓرس ٓث٣ٞس )

طـ٤ٍ جُىٌٝجش جُطّ  حٌجْس ضرؼ  ٘س جُىّ  ذِـص أػ٠ِ ٗٓرس ٓث٣ٞس ُط٣َٞغ أكٍجو ػ٤ّ  - ُٔ %( ُلثس )نّٔ 44.7ى٣ٌر٤س )ُ

 %( ُلثس )لا ٣ٞؾى(.8وٌٝجش(، ذ٤٘ٔح ذِـص أو٠ٗ ٗٓرس ٓث٣ٞس )

 أداح انذساسخ

٢ جْطرحٗس ٓـِوس لاْطوظحء جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس ِص أوجضٜح كٌجْس، ٝجلإؾحذس ػٖ ضٓحؤلاضٜح، ضٔػَّ ُطكو٤ن أٛىجف جُىّ  

ػ٤ِٔس  ٝضِهَّظصٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ. س ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ٝجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ جُظل٤َّ 

 ذ٘حتٜح ك٢ ٍٓجقَ ًٔح ٢ِ٣: 

 يشحهخ خًغ انًؼهٕيبد

 َّْ ع ػ٠ِ ٓؼح٤٣ٍ جُطو٤٤ْ جُؼح٤ُٔس يجش جُؼلاهس ذحُر٤ثس لاس جُر٤حٗحش ٝجُٔؼِٞٓحش، ٝيُي ذحلإؽّ  ؾٔغ ًحكَّ  ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ض

َّٓ ٞقى، ٝجٍُؾٞع ئ٠ُ جُىّ  س ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ٝجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ جُظل٤َّ  حذوس )ٓ٘حٌ ٌجْحش جُ

 Wayne et؛  Kanakri et al., 2016؛  Engirt et al., 1992؛   Martin, 2021؛ ٓحٌض٤ٖ 2018،

al., 2017 ؛Cervera, 2017؛Hanley et al.,2017  ؛Piller & Pfeiffer, 2016 ؛Lauren et al., 

َّْ  (، ق٤عُ 2018  ظَ ذحُٔٞػٞع. ئ٠ُ جلأوخ جُٔطَّ  جضط٣ٍٞ جلأوجز جْط٘حو   ض

 يشحهخ ثُبء الأداح

ٜس ٞقى ٖٓ ٝؾس ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ٝجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ ُـح٣حش ضكى٣ى جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس جُظل٤َّ 

َّٞ  سٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ، هحٓص جُرحقػ  :ٔح، ٤ٌٖٛٝت٤ٓ ؼى٣ٖذُ َٓٞػس ػ٠ِ  ( كوٍز  26ٗص ٖٓ )ذاػىجو )جْطرحٗس( ٝجُط٢ ضٌ

ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ل٤َّ ٍٝ: ٓٞجطلحش جُر٤ثس جُظَّ ؼى جلأجُرُ  .1

 (.13- 1ٓؼ٤ِْٜٔ ٝضوحِ ذحُلوٍجش ٖٓ )
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ّٓ جُرُ  .2 ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ س  ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٤َّ ؼى جُػح٢ٗ: جُٔشٌلاش جُك

 ( ك٢ جُٔكٌٞ جُػح13.٢ٗ- 1ٓؼ٤ِْٜٔ ٝضوحِ ذحُلوٍجش ٖٓ )

 إخشاءاد انذساسخ

 َّٔ  :أض٢ِص ذٔح ٣ٌجْس ذؼى ٍٓجقَ ضٔػَّ ص ػ٤ِٔس ئػىجو ًٛٙ جُىّ  ض

1-  َّْ ش جُك٤ٓس ُىٟ جلأؽلحٍ ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ئػىجو جلاْطرحٗس جُٔٓطهىٓس جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس جُظل٤س ٝجُٔشٌلا ض

 ُٜح. سٍّ ٓ٘حْر ٝغرحشٍّ  ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ ٝجْطهٍجؼ ولالاش طىمٍّ 

س ُِؿٜحش جُط٢ ْططُرَّنُ ك٤ٜح جلأوجز، ٝجُكظٍٞ ػ٠ِ ٓٞجكوس ذًُي. -2 َّٔ ٜ  ٓ َّْ ئٌْحٍ ٗٔٞيؼ ض٤َٜٓ   ض

3-  َّْ  ٞقى.ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ح٢ٍ جلأؽلضطر٤ن أوجز جُىٌجْس )جلاْطرحٗس( ٝض٣َٞؼٜح ػ٠ِ ٓؼِٔ ض

4-  َّْ  .حلإونحُٜح قحْٞذ٤   جؾٔغ جُر٤حٗحش ض٤ٜٔى   ض

5-  َّْ  ٝجْطهٍجؼ جُ٘طحتؽ. حئونحٍ جُر٤حٗحش قحْٞذ٤   ض

6-  َّْ  ضك٤َِ جُر٤حٗحش ٝكن جُٔؼحُؿس جلإقظحت٤س. ض

 صذق أداح انذساسخ

 بْش٘انصذق انظ  

 َّْ َّٞ ْطرحٗس ذؼٍػٜح ػ٠ِ ُؿ٘ح١ٍٛ ُلاكون ٖٓ جُظىم جُظَّ جُطَّ  ض ( ٓك٤ٌٖٔ ٓطهظظ٤ٖ ٖٓ أػؼحء 7ٗس ٖٓ )س ٌٓ

ٓ  ٤ٛثس جُطَّ  ٝػ٠ِ ٓؼِٔحش ٝأنظحت٤حش يٝجش نرٍز  س(،ٍذ٤س جُهحطَّ س ك٢ ضهظظحش )جُطَّ ؼٞو٣َّ ى٣ٌّ ك٢ جُؿحٓؼحش جُ

كحع َٝٝجٌز جُطٍذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ، ْس، ٌجــىجف جُىّ  ٛــن أ٠ ضقو٣ــػِوجز لأــىٌز جهٝٓلاتٓس ٕ ٓـىٟ ٓــى أًُِضّ  ك٢ َٝجٌز جُىّ 

ش ٣لاـىُضؼش ٝجحظــُٓلاقج٠ ـػِء  حــضذحٗس ذٗـلاْش جُـىّ  ػُوجز، ٝلأجغ ــٓــىجكٜح ٛجُىٌجْس ٝأتِس ــْــص أكوٌأُ ًٓح 

َّٝ  ٕ ق٤عُ ٣ـُٓقًٓـَ جهذــٖ س ٓـكوٌُُٓج َّٞ ٤ُس ٝجُّ٘  ًحٗص جلأوجز ك٢ طٌٞضٜح جلأ ــٍٝؼ ُِن، ( كوٍز  26ٖٓ ) ٗس  ٜحت٤س ٌٓ

 ض٢:ؼى٣لاش ًح٥ًٝحٗص جُطَّ ه٣حْٚ ٍ ؾٕ أٓش وَّ ػأُ ٓح ٍ ػ٠ِ ضٓغ٣وٌز هحٍ أوجز ذأكػ

 (3خذٔل )

 ُٔ ٌّ  ضك٤ٌْ جلاْطرحٗس ٖٓ هرَ جُ  ٤ٖٔك

 انجؼذ انشلى
ػذد انفمشاد 

 لجم انزؼذٚم

ػذد انفمشاد 

 ًُ  ؼذنخان

ػذد 

انفمشاد 

 انًحزٔفخ

ػذد انفمشاد 

 ثؼذ انزؼذٚم

1 
ٓٞجطلحش جُر٤ثس جُظل٤س ُلأؽلحٍ 

 ٞقىي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
14 7 1 13 

2 
ؽلحٍ ي١ٝ س ػ٘ى جلأجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ 

 ٞقىجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
13 7 0 13 
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ػط٤ص ز(، ٝهى أُ لن ذشىَّ لن، لا أضَّ ٠ُ قىٍّ ٓح، لا أضَّ ئلن لن، أضَّ أضَّ  ،زلن ذشىَّ نٔح٢ْ )أضَّ  جُٔو٤حِ ذطىٌؼٍّ  ْ  ّٔ  ٝطُ       

َّْ 1، 2، 3، 4، 5ٞج٢ُ )وٌؾحش ٌه٤ٔس ذِـص ػ٠ِ جُطَّ  ٖٓ طىم ٝغرحش جُٔو٤حِ ذط٣ٍوس جُظىم كون جُطَّ  (. ٝهى ض

 .جن٢ِٓحم جُىَّ ح١ٍٛ، ٝجلإضّ  جُظَّ 

 َّْ  جػطٔحو جُٔو٤حِ ج٥ض٢ ُطظك٤ف جُٔو٤حِ جُهٔح٢ْ: ٝض

 ( 1جُكى جلأو٠ٗ ُِٔو٤حِ ) -( 5جُكى جلأػ٠ِ ُِٔو٤حِ )

 (3ػىو جُلثحش جُٔطِٞذس )            

     =1.33 

 كثس. ( ئ٠ُ ٜٗح٣س 1.33ًَٖٝٓ غْ ئػحكس جُؿٞجخ )

 ػ٠ِ يُي ٣ٌٕٞ  ٝذ٘حء  

 ٓ٘هلغ 2.33 -1.00ٖٓ 

 ٓطْٞؾ 3.67 -2.34ٖٓ 

 ٍٓضلغ 5.00 -3.68ٖٓ 

 صذق ثُبء الأداح

َّْ ُِٝطَّ  َّٞ  سٍّ جْططلاػ٤َّ  ٘سٍّ ضطر٤وٜح ػ٠ِ ػ٤ّ  كون ٖٓ طىم ذ٘حء جلأوجز، ض ٌجْس، ٌُٖٝ ج ٖٓ ٓؿطٔغ جُىّ  ( كٍو  30ٕ ٖٓ )ضطٌ

ُٔ ٘س جُىّ  ٖٓ نحٌؼ ػ٤ّ   ؼى ج١ًُ ض٘ط٢ٔ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جٌضرحؽ ذ٤ٍْٕٞ ُؼلاهس جُلوٍجش ذحُرُ  ُي ُكٓحخ  ٓطٜىكس، ٝيٌجْس جُ

 (.4ئ٤ُٚ ٝيُي ًٔح ك٢ ؾىٍٝ )

 (4خذٔل )

ٌُ ٞقى" ٓغ جُىَّ ٓٞجطلحش جُر٤ثس جُظل٤س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ى "جٌضرحؽ كوٍجش ذؼُ  س ُِرؼُى٤ِّ ٌؾس جُ

 يؼبيم اسرجبط ثٛشسٌٕ سلى انفمشح يؼبيم اسرجبط ثٛشسٌٕ سلى انفمشح

1 0,434 7 0,531 

2 0,441 8 0.504 

3 0,412 9 0,410 

4 0,519 10 0,413 

5 0,547 11 0,491 

6 0,564   

 (0.01ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )ٓلاقظس.**وجُس ئقظحت٤  
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َّٕ 4ش٤ٍ ذ٤حٗحش ؾىٍٝ )ضُ  جػطٍجخ ؽ٤ق  س ُلأؽلحٍ ي١ٝٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ُرؼُى ٓٞجطلحش جُر٤ثس جُظل٤َّ  ( ئ٠ُ أ

 .ح( ٢ٛٝ ه٤ْ وجُس ئقظحت٤   0.564-0.410س ضٍجٝقص ٓح ذ٤ٖ )ٞقى ج٤ٓٞ٤َُّ جُطَّ 

 (5خذٔل )

ٌُ ٞقى" ٓغ جُىّ ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ػ٘ى جلأُٔشٌلاش جُك٤ّٓ ى "ججٌضرحؽ كوٍجش ذؼُ  ٤ِس ُِرؼُىٌؾس جُ

 يؼبيم اسرجبط ثٛشسٌٕ سلى انفمشح يؼبيم اسرجبط ثٛشسٌٕ سلى انفمشح

1 0,438 7 0,441 

2 0,413 8 0,549 

3 0,435 9 0,422 

4 0,391 10 0,486 

5 0,448 11 0,402 

6 0,404 12 0,469 

 (0.01ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )ٓلاقظس.**وجُس ئقظحت٤  

َّٕ 5ش٤ٍ ذ٤حٗحش ؾىٍٝ )ضُ  ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق س ػ٘ى جلأجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ  ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ ُرؼُى ( ئ٠ُ أ

 ح.( ٢ٛٝ ه٤ْ وجُس ئقظحت٤   0.549- 0.391قى ضٍجٝقص ٓح ذ٤ٖ )ٞجُطَّ 

 ثجبد أداح انذساسخ

ٓحم ك٢ ٗطحتؽ ٞجكن أٝ جلإضّ وظى ذػرحش أوجز جُىٌجْس جْطوٍجٌ جُ٘طحتؽ ٝجػطٔحو٣طٜح ٝهىٌضٜح ػ٠ِ جُط٘رإ؛ أ١ ٓىٟ جُطَّ ٣ُ 

َّْ ٓٔحغِسٍّ  أًػٍ ٖٓ ٍٓز ك٢ ظٍٝفٍّ  صروؽُ  جئي رحٗسجلاْط جن٢ِ ًٍٝٗرحل أُلح ٓحم جُىَّ حٌ جلإضّ جْطهىجّ جنطر ، ٝهى ض

(Cronbach Alpha ،ِئي ٣و٤ّ ٓىٟ جُط٘حْن ك٢ ئؾحذحش جُٔركٞغ٤ٖ ػٖ ًَ جلأْثِس جُٔٞؾٞوز ك٢ جُٔو٤ح ،)

ُٓ ًٔح ٣ٌٖٔ ضل٤ٍٓ )أُلح( ذأَّٗ  جن٢ِ ذ٤ٖ جلإؾحذحش، ٣ٝىٍ ػ٠ِ جٌضلحع ه٤ٔطٚ ػ٠ِ وٌؾس جٌضلحع رحش جُىَّ ؼحَٓ جُػَّ ٜح 

%( ٝٓح كٞم، ٝك٢ وٌجْحش أنٍٟ ضٌٕٞ ٓورُٞس ػ٘ى 60ٕ ه٤ٔطٚ ٓورُٞس ػ٘ى )ٞ( ٝض1ٌ-0ٖ )جُػرحش ٣ٝطٍجٝـ ٓح ذ٤

 ٖ يُي.٣طر٤َّ ( 6)%( ٝٓح كٞم ٝذكٓد جُؿىٍٝ جُطح٢ُ 70)

َّْ ُِٝطَّ  ٍ   كون ٖٓ غرحش جلأوجز، ض ٖٝٓ أؾَ جن٢ِ، ؿحّٗ جُىَّ ػ٠ِ جُطّ  ججقطٓحخ ٓؼحَٓ ًٍٝٗرحل أُلح، ذحػطرحٌٙ ٓإش

َّْ ضظك٤كٚ ٝقًف أْثِس ك٢ جُٔكٌٞ جلأٍٝ ٝؾحءش ك٢ ضظك٤ف ٓؼحَٓ جُػَّرحش  ٝجُكظٍٞ ػ٠ِ ٗٓرس ٓورُٞس ض

َّْ ك٢ جُٔكٌٞ جُػح٢ٗ قًف جُٓإجٍ ٌهْ )8( ٝجُٓإجٍ ٌهْ )3جُٓإجٍ ٌهْ ) ( ٖٓ أؾَ جُكظٍٞ ػ٠ِ ٓؼحَٓ 2( ٝض

  ش٤ٍ ئ٠ُ غرحش جلأوجز.ٝضُ  ج(، ٢ٛٝ ٗٓرس ٍٓضلؼس ؾى  0.740) )ًٍٝٗرحل أُلح( ج٢ٌُِ ق٤ع ذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحشأُلح ٓورٍٞ. 
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 (6خذٔل )

ّ٘  ٓحم جُىَّ ٓؼحَٓ جلاضّ  س ٝٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ ظل٤ّ جن٢ِ قٓد ٓؼحوُس ًٍٝٗرحل أُلح ٝٓؼحَٓ جُػرحش ذط٣ٍوس جُطؿُتس جُ

 ذ٤ٍْٕٞ

 جُرؼُى جٍُهْ
ػىو 

 جُلوٍجش

ٓؼحَٓ ًٍٝٗرحل 

 أُلح

ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ ُِرؼُى 

 ذحلأوجز ًٌَ

1 
ٍ ي١ٝ س ُلأؽلحٓٞجطلحش جُر٤ثس جُظل٤َّ 

 ٞقىجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
11 0,665 

0,840** 

 

2 
ؽلحٍ ي١ٝ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ػ٘ى جلأ

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى
12 0,618 0,844** 

 - 0,740 23 جلأوجز ًٌَ 3

 (0.01ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )وجُس ئقظحت٤  **ٓلاقظس. 

َّٕ 6ش٤ٍ ذ٤حٗحش ؾىٍٝ )ضُ  ًٍٝٗرحل أُلح ُِرؼُى جلأٍٝ ٓٞجطلحش جُر٤ثس جن٢ِ قٓد ٓؼحوُس  ٓحم جُىَّ ٓؼحٓلاش جلاضّ   ( أ

(، ُِٝرؼُى جُػح٢ٗ جُٔشٌلاش 0.665ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ ذِـص )جُظل٤س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

(، ٝذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحش ُلأوجز 0.618ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ )ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ػ٘ى جلأجُك٤َّٓ 

َّٕ حٍٓضلؼس وجُس  ئقظحت٤   ( ٢ٛٝ ه0.740ْ٤ًٌَ ) ٓؼحٓلاش جلاٌضرحؽ  ضٍجٝقص ٓح ذ٤ٖ  . ًٔح ضؿىٌ جلإشحٌز ئ٠ُ أ

 .ح( ٢ٛٝ ه٤ْ وجُس ئقظحت٤  **0.844   -**0.840)

 الأسبنٛت الإحصبئٛخ 

َّْ ػ٠ِ ؽر٤ؼس جُىّ   ذ٘حء   ضك٤َِ جُر٤حٗحش ذحْطهىجّ ذٍجٓؽ جُكُٓس جلإقظحت٤س  ٌجْس ٝجلأٛىجف جُط٢ ْؼص ئ٠ُ ضكو٤وٜح، ض

 ٤س:ضُلأْح٤ُد جلإقظحت٤س ج٥ ح(، ٝجْطهٍجؼ جُ٘طحتؽ ٝكو  SPSSُِؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س )

 .ٓؼحَٓ جٌضرحؽ ذ٤ٍْٕٞ -1

 ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل ُكٓحخ جُػرحش لأوجز جُىٌجْس. -2

 س.ٌجْس قٓد جُٔطـ٤ٍجش جُشهظ٤َّ ٘س جُىّ  جُطٌٍجٌجش ٝجُ٘ٓد جُٔث٣ٞس ُط٣َٞغ أكٍجو ػ٤ّ  -3

 س ُلوٍجش أوجز جُىٌجْس ُٝلأذؼحو ًٌَ.ؼ٤ح٣ٌَّ س ٝجلإٗكٍجكحش جُٔجلأْٝحؽ جُكٓحذ٤ّ  -4
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 َزبئح انذساسخ

 َّٔ جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس ػٖ  ئ٠ُ جٌُشق   ٌجْس، ٝجُط٢ ٛىكص  ػٜ٘ح ًٛٙ جُىّ   ُِ٘طحتؽ جُط٢ أْلٍش   حٖ ًٛج جُلظَ ػٍػ  ٣طؼ

َّْ ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔس ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ٝجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ جُظل٤َّ  ػٍع جُ٘طحتؽ  ، ٝض

 ٌجْس.ذحلاػطٔحو ػ٠ِ أْثِس جُىّ  

 ٕحذ يٍ ٔخٓخ َظش يؼهًٛٓى؟خ نلأطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انز  يب يٕاصفبد انجٛئخ انصفٛ   انسؤال الأٔل:

 َّٝ َّْ ُلإؾحذس ػٖ ًٛج جُٓإجٍ جلأ ُو٤حِ ٓٞجطلحش جُر٤ثس س س ٝجلاٗكٍجكحش جُٔؼ٤ح٣ٌَّ قٓحخ جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤َّ  ٍ، ض

لأْٝحؽٜح،  حٝكو   حٓغ ٍٓجػحز ضٍض٤رٜح ض٘ح٤َُ  ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جُظل٤س ُلأ

 ف يُي.  ٞػّ ( ٣ُ 7ٝؾىٍٝ )

 (7خذٔل )

ٓٞجطلحش جُر٤ثس جُظل٤س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق " س ُلوٍجش ذؼُىس ٝجلاٗكٍجكحش جُٔؼ٤ح٣ٌَّ جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤ّ 

 (150ٞقى" )ٕ=جُطَّ 

 حانفمش انشلى
انًزٕسط 

 انحسبثٙ

الإَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انًسزٕٖ انشرجخ

1 
 ُٔ ُلأؽلحٍ ي١ٝ   ؼطرٍ ؾحيذس  ٘ظٔس ضُ جُر٤ثس جُظل٤س جُ

 ٞقى.جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
 ٍٓضلغ 1 0.80 4.60

5 
ٌ  ضِؼد جُر٤ثس جُظل٤َّ  ح جس وٝ  ٔ ك٢ ض٤َٜٓ جًطٓحخ  ٜٓ

 ٞقى.جُٔؼِٞٓحش ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
 ٍٓضلغ 2 0.87 4.21

12 

ػ٠ِ  -حجُطو٤َِ ٓ٘ٚ ضى٣ٌؿ٤   ؼى  ذ  -ٓحػى جُط٘ظ٤ْ جُظل٢ ٣ُ 

ٞقى ك٢ ذ٤ثس ضؼح٣ش جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 .ضؼ٤ٔ٤ِس أهٍخ ُِطر٤ؼ٤س

 ٍٓضلغ 3 0.81 4.19

11 

 ُٔ ّ جلأؽلحٍ ي١ٝ ٘ظٔس ك٢ ضوى  ضٓحػى جُر٤ثس جُظل٤س جُ

ٞقى ك٢ جٍُٔجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 .جُلاقوس

 ٍٓضلغ 4 0.82 4.12

13 
 ٍّٕ ُؿٞجٗد ػؼق  سٍّ وجػٔ ضوُْٓ جُر٤ثس جُظل٤س لأًٌح

 ٞقى.جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
 ٍٓضلغ 5 0.86 4.09

7   ٍ  ٍٓضلغ 6 0.90 4.06 .ٝٝجػكس   ٓكىوز   ضطرغ جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس ٓؼح٤٣

ُّ جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس ضُ  4  ٍٓضلغ 7 0.95 4.01جْطٍٔجٌ جٍُٝض٤ٖ ُىٟ  َُ ؼ
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 .ٞقىخ ؽ٤ق جُطَّ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍج

6 
ضٍكغ جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس ٓٓطٟٞ جُط٤ًٍُ ٝجلاٗطرحٙ 

 ٞقى.ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
 ٍٓضلغ 8 0.98 3.99

2 

  ٌ َ   جضِؼد جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس وٝ ك٢ نلغ  جذحٌ

س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُٔشٌلاش جُك٤ّٓ 

 ٞقى ًحٍُكٍكس.جُطَّ 

 ٍٓضلغ 9 0.86 3.93

9 
ٍجػ٢ جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ ضُ 

 ٞقى.جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
 ٍٓضلغ 10 1.01 3.92

10 
َّ   س جُٔ٘ظٔس جقط٤حؼ  ٍجػ٢ جُر٤ثس جُظل٤ّ ضُ  ً  ٍَّ ٖٓ  ؽل

 ز.ٞقى ػ٠ِ قىي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
 ٍٓضلغ 10 0.97 3.92

 ٍٓضلغ - 0.43 4.10 ؼى ًٌَجُرُ  

َّٕ  7ٖٓ ؾىٍٝ  ٣ظٍٜ س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق س ُلوٍجش ذؼُى "ٓٞجطلحش جُر٤ثس جُظل٤َّ جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤َّ  أ

ؼطرٍ ػ٠ِ "جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس ضُ  ( جُط٢ ض٘ض  1(، ًحٕ أػلاٛح ُِلوٍز ٌهْ )4.60-3.92" ضٍجٝقص ذ٤ٖ )ىٞقجُطَّ 

( 5، ض٤ِٜح جُلوٍز ٌهْ )ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 4.60) قٓحذ٢ٍّ  ٞقى" ذٔطْٞؾٍّ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ   ؾحيذس  

ٌ   "ضِؼدُ  ػ٠ِ جُط٢ ض٘ض   ح ججُر٤ثس جُظل٤س وٝ  ٔ ك٢ ض٤َٜٓ جًطٓحخ جُٔؼِٞٓحش ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق  ٜٓ

ى ٓحػػ٠ِ "٣ُ  ( جُط٢ ض٘ض  12ذحٍُٔضرس جُػح٤ٗس، ض٤ِٜح جُلوٍز ٌهْ ) ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 4.21) قٓحذ٢ٍّّ  ٞقى." ذٔطْٞؾٍّ جُطَّ 

أهٍخ  ضؼ٤ٔ٤ِسٍّ  ٞقى ك٢ ذ٤ثسٍّ ػ٠ِ ضؼح٣ش جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  -حذؼى جُطو٤َِ ٓ٘ٚ ضى٣ٌؿ٤  -جُط٘ظ٤ْ جُظل٢ 

( جُط٢ 10جُلوٍز ٌهْ ) جلأن٤ٍز   ذحٍُٔضرس جُػحُػس، ٝذحٍُٔضرس   ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 4.19) قٓحذ٢ٍّ  س" ذٔطْٞؾٍّ ُِطر٤ؼ٤ّ 

َّ   جقط٤حؼ  ٍجػ٢ جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس ػ٠ِ "ضُ  ض٘ض   ً  ٍَّ  ذٔطْٞؾٍّ  "زٞقى ػ٠ِ قىٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ؽل

 .ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 4.10، ٝذِؾ جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ ُِرؼُى ًٌَ )ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 3.92) قٓحذ٢ٍّّ 

 ٕحذ يٍ ٔخٓخ َظش يؼهًٛٓى؟طفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انز  خ ػُذ الأبَٙ: يب انًشكلاد انحسّٛ انسؤال انث  

َّْ ػح٢ُٗٓإجٍ جُُلإؾحذس ػٖ ج س ػ٘ى ُو٤حِ جُٔشٌلاش جُك٤َّٓ س س ٝجلاٗكٍجكحش جُٔؼ٤ح٣ٌَّ قٓحخ جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤َّ  ، ض

لأْٝحؽٜح، ٝؾىٍٝ  حٝكو   حٓغ ٍٓجػحز ضٍض٤رٜح ض٘ح٤َُ  ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جلأ

 ف يُي.  ٞػّ ( ٣ُ 8)
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 (8خذٔل )

ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق س ػ٘ى جلأجُٔشٌلاش جُك٤ّٓ " س ُلوٍجش ذؼُىش جُٔؼ٤ح٣ٌَّ س ٝجلاٗكٍجكحجُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤ّ 

 (150" )ٕ=ىٞقجُطَّ 

 انفمشح انشلى
انًزٕسط 

 انحسبثٙ

الإَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 انًسزٕٖ انشرجخ

11 

 َّٕ ٖٓ  جٓكىو   ٘حْد ؽللا  ٓح ٣ُ  ٣ٌٖٔ جلأنً ك٢ جلاػطرحٌ أ

ٍ   ٘حْد ؽللا  ضٞط٤حش هى لا ٣ُ  ظل٤س ك٢ ٗلّ جُر٤ثس جُ آن

  ٍ ُِلٍٝم جُلٍو٣س جٌُر٤ٍز ذ٤ٖ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ  جٗظ

 .ٞقىؽ٤ق جُطَّ 

 ٍٓضلغ 1 0.83 4.33

1 
ٔ٘ظٔس ػ٠ِ ظٌٜٞ جُٔشٌلاش جُٓحػى جُر٤ثس جُظل٤س ؿ٤ٍ ضُ 

 .ٞقىس ػ٘ى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جُك٤ّٓ 
 ٍٓضلغ 2 0.99 4.19

12 
ي١ٝ  س ُلأؽلحٍؼحَٓ ٓغ جلاقط٤حؾحش جُك٤َّٓ ٌٖٔ جُطَّ ٣ُ 

 .ٞقى ًحقط٤حؾحش أْح٤ْسجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
 ٍٓضلغ 3 0.81 4.15

13 
ضظٍٜ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ػ٘ى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ 

 .س جُؼشٞجت٤سُِر٤ثس جُظل٤ّ  ؽ٤ق جُطٞقى ٗط٤ؿس  
 ٍٓضلغ 4 0.99 4.13

8 
ِٜح جلأؽلحٍ لؼّ  ٜح أٝ لا ٣ُ ُِ لؼّ  ضكى٣ى وه٤ن ُلأوٝجش جُط٢ ٣ُ 

 .حق٤س جُك٤ٓسٖٓ جَُّ٘  ٞقىجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝيٝ
 ٍٓضلغ 5 0.81 4.12

6 
ض٘ل٤ً جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز جُٔطؼِٔس ٝضؼ٤ْٔ جلأوجء ك٢ جُر٤ثس 

 .جُطر٤ؼ٤س ٖٓ نلاٍ جُططر٤ن جُؼ٢ِٔ ٝجُٞظ٤ل٢
 ٍٓضلغ 6 0.82 4.11

4 
س ٖٓ نلاٍ س وجنَ جُر٤ثس جُظل٤ّ ٌٖٔ ػرؾ جُؿِٓس جُطؼ٤ٔ٤ِّ ٣ُ 

 .س٤ًٍُ ػ٠ِ ػ٤ِٔس ػرؾ جُٔشٌلاش جُك٤ٓجُطَّ 
 ٍٓضلغ 7 0.84 4.10

7 
ٗشطس ُٔلآٓس جلاقط٤حؾحش جُك٤ٓس جُٔهطِلس ُىٟ ض٤٤ٌق جلأ

 .ٞقىًَ جلأؽلحٍ ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
 ٍٓضلغ 8 0.89 3.99

5 
س جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ٓحػى ض٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُظل٤َّ ٣ُ 

 .جش ٝجلاٗطرحٙجُطٞقى ك٢ جُكلحظ ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ جًَُّ 
 ٍٓضلغ 9 0.80 3.95

3 
ٌ   ضِؼدُ  َ   ججُٔشٌلاش جُك٤ٓس وٝ ك٢ ضٍجؾغ جلأوجء  جذحٌ

 .ٞقىجلأًحو٢ٔ٣ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 
 ٍٓضلغ 10 0.83 3.93

2 

ضظٍٜ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ػ٘ى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ 

ُٔ  ؽ٤ق جُطٞقى ٗط٤ؿس   ّٓ كلُجش جُرظ٣ٍّ جٗؼىجّ جُ س ٔؼ٤ّ س ٝجُ

 .جُظل٤سٝه٤س ٝج٤ُِٓٔس وجنَ جُر٤ثس ٤ٔس ٝجًُّ ٝجُشَّ 

 ٍٓضلغ 11 0.91 3.81

9 

ٌٖٔ جلإطٍجٌ ػ٠ِ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ٣ُ 

ٞقى لأوجء جُٜٔحّ ػ٘ى ٌكؼْٜ جُشى٣ى ُِو٤حّ ذٜح ًأوجء جُطَّ 

 .قًٍحش ٓكىوز أٝ جْطٌشحف ٓلآّ ذؼ٤ٜ٘ح

 ٍٓضلغ 12 1.08 3.75

 ٍٓضلغ - 0.38 4.05 ؼذ ككمانجُ  
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َّٕ  ٣8ظٍٜ ٖٓ ؾىٍٝ  ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق وٍجش ذؼُى "جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ػ٘ى جلأجُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س ُل أ

َّٕ ػ٠ِ "٣ُ  ( جُط٢ ض٘ض  11(، ًحٕ أػلاٛح ُِلوٍز ٌهْ )4.33-3.75ٞقى" ضٍجٝقص ذ٤ٖ )جُطَّ   ٌٖٔ جلأنً ك٢ جلاػطرحٌ أ

ٍ   ٘حْد ؽللا  ٖٓ ضٞط٤حش هى لا ٣ُ  جٓكىو   ٘حْد ؽللا  ٓح ٣ُ  ٍ  ك٢ ٗلّ جُر٤ثس جُظل٤َّ  آن ٍو٣س جٌُر٤ٍز ُِلٍٝم جُل جس ٗظ

( جُط٢ 1، ض٤ِٜح جُلوٍز ٌهْ )ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 4.33) قٓحذ٢ٍّ  ٞقى" ذٔطْٞؾٍّ ذ٤ٖ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٔ٘ظٔس ػ٠ِ ظٌٜٞ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ػ٘ى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُٓحػى جُر٤ثس جُظل٤س ؿ٤ٍ ػ٠ِ "ضُ  ض٘ض  

ٌٖٔ "٣ُ  ػ٠ِ ( جُط٢ ض٘ض  12ذحٍُٔضرس جُػح٤ٗس، ض٤ِٜح جُلوٍز ٌهْ ) ؼسٍّ ٍٓضل ( ٝذىٌؾسٍّ 4.19) قٓحذ٢ٍّ  ذٔطْٞؾٍّ  ٞقى."جُطَّ 

 قٓحذ٢ٍّ  س" ذٔطْٞؾٍّ ٞقى ًحقط٤حؾحش أْح٤ّْ س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جُطؼحَٓ ٓغ جلاقط٤حؾحش جُك٤َّٓ 

ٌٖ جلإطٍجٌ ػ٠ِ ٔػ٠ِ "٣ُ  ( جُط٢ ض٘ض  9ذحٍُٔضرس جُػحُػس، ٝذحٍُٔضرس جلأن٤ٍز جُلوٍز ٌهْ ) ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 4.15)

ى٣ى ُِو٤حّ ذٜح ًأوجء قًٍحش ٓكىوز أٝ جْطٌشحف ٞقى لأوجء جُٜٔحّ ػ٘ى ٌكؼْٜ جُشّ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 ( ٝذىٌؾسٍّ 4.05، ٝذِؾ جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ ُِرؼُى ًٌَ )ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 3.75) قٓحذ٢ٍّ  ذٔطْٞؾٍّ  ٓلآّ ذؼ٤ٜ٘ح"

 .ٍٓضلؼسٍّ 

ٕحذ طفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انز  خ نلأخ ٔانًشكلاد انحسٛ  ٍٛ يٕاصفبد انجٛئخ انصفٛ  بنث: يب انؼلالخ ثانسؤال انث  

 يٍ ٔخٓخ َظش يؼهًٛٓى؟ 

َّْ قٓحخ ٓؼحَٓ جٌضرحؽ ذ٤ٍْٕٞ ذ٤ٖ  س جُٔشٌلاش جُك٤َّٓ ٝ جُظل٤َّس ٓٞجطلحش جُر٤ثسُلإؾحذس ػٖ جُٓإجٍ جُػَّحُع ض

 .ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ُلأ

 (9خذٔل )

ٞقى ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ُلأؽلحٍٝجُٔشٌلاش جُك٤ٓس  جُظل٤س ٓٞجطلحش جُر٤ثسذ٤ٖ  ٗطحتؽ جُؼلاهس جلاٌضرحؽ٤س

 (150ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ )ٕ=

 انًحٕس
 ٕحذطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انز  انًشكلاد انحسٛخ ػُذ الأ

 حصبئٛخانذلنخ الإ يؼبيم السرجبط

١ٝ جُر٤ثس جُظل٤س ُلأؽلحٍ ي

 ٞقىجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

.426
**

 

 
0.000 

ٍ  α= 0.05ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُىلاُس )( ٝؾٞو ػلاهس جٌضرحؽ٤س ٓٞؾرس ٝوجُس ئقظحت٤  ٣9ظٍٜ ٖٓ ؾىٍٝ ) ػ٠ِ  ( ًٝٛج ٣ى

ٞقى ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جلأ ُىٟس ذ٤ٖ ٓٞجطلحش جُر٤ثس جُظل٤س ٝجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ  ٓٞؾدٍّ  جٌضرحؽٍّ  ٝؾٞو  

426.ذِؾ ٓؼحَٓ جلاٌضرحؽ ) ق٤عُ  ،٤ْٜٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼِٔ
**

 (.0.000) ئقظحت٤سٍّ  ( ذىلاُسٍّ 
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 يُبلشخ انُزبئح

ٕحذ يٍ يُبلشخ انُزبئح انًزؼهمخ ثبنسؤال الأٔل: يب يٕاصفبد انجٛئخ انصفٛخ نلأطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انز  

 ٔخٓخ َظش يؼهًٛٓى؟

 َّٕ ٞقى ُٔٞجطلحش جُر٤ثس ضو٤٤ْ ٓؼ٢ِٔ جُطِرس ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  أظٍٜش جُ٘طحتؽ جُٔطؼِوس ذحُٓإجٍ جلأٍٝ أ

 (.4.10ؼى ًٌَ )ذِؾ جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ ُِرُ  ، ق٤عُ حس ؾحء ٍٓضلؼ  جُظل٤َّ 

 َّٕ ُٔ  ( جُط٢ ض٘ض  1جُلوٍز ٌهْ ) ًٔح أظٍٜش جُ٘طحتؽ أ ُلأؽلحٍ ي١ٝ  ؼطرٍ ؾحيذس  ٘ظٔس ضُ ػ٠ِ "جُر٤ثس جُظل٤س جُ

، ٝضؼُٝ جُرحقػس يُي ٍٓضلؼسٍّ  ( ؾحءش ك٢ جٍُٔضرس جلأ٠ُٝ ٝذىٌؾسٍّ 4.60) قٓحذ٢ٍّ  ْؾٍّ ٞقى" ذٔطٞجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٌٍّ  س ٖٓضِؼرٚ جُر٤ثس جُظل٤َّ ئ٠ُ ٝػ٢ جُٔؼ٤ِٖٔ ذٔح  ٍّْ  وٝ ، ٞقىك٢ ػ٤ِٔس ضؼ٤ِْ ٝضوىّ جُطلَ ي١ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٜٓ

ُٔ َّٗ أق٤ع  ٍُ ٚ ذطٞجكٍ جُر٤ثس جُظل٤س جُ ٍَّ جُطَّ جػطٍجخ ؽ٤ق  ٝجلأؽلحٍ يٝ ٘ظٔس ْٞف ٣شؼ ل٤ٓس، ْٝٞف جقس جَُّ٘ ٞقى ذحُ

 أكؼَ. س ذظٌٞزٍّ ضوَ جْطػحٌضْٜ جُك٤ٓس ؿ٤ٍ جُؼحو٣س، ْٝٞف ٣٘ؿًذٕٞ ُِؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤َِّ 

ٌ   "ضِؼدُ  ػ٠ِ ( جُط٢ ض٘ض  5ض٤ِٜح جُلوٍز ٌهْ ) ح ججُر٤ثس جُظل٤س وٝ  ٔ ك٢ ض٤َٜٓ جًطٓحخ جُٔؼِٞٓحش ُلأؽلحٍ ي١ٝ  ٜٓ

ذحٍُٔضرس جُػح٤ٗس، ٝضؼُٝ جُرحقػس يُي ئ٠ُ ٝػ٢  ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 4.21) ذ٢ٍّ قٓح ٞقى." ذٔطْٞؾٍّ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 َّٕ ٞقى ُِٔؼِٞٓحش ٓحْٛ ك٢ ئًٓحخ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ػرؾ جُر٤ثس جُظل٤س ٝض٘ظ٤ٜٔح ٣ُ  جُٔؼ٤ِٖٔ ئ٠ُ أ

غ جُٔػ٤ٍجش جُك٤ٓس جُؼشٞجت٤س ّٓ ُْٜ؛ ٗط٤ؿس ضو٤َِ ٓٓطٟٞ ضشطص جٗطرحْٜٛ ٝجٗشـحُْٜ ك٢ جُطلحػَ وىَّ ٝجُٜٔحٌجش جُط٢ ضُ 

 ُٔ ٤ٜثس ُْٜؿ٤ٍ  ك٤طس ذْٜ ك٢ جُر٤ثس جُظل٤سَّ جُ ُٔ  .جُ

، ػ٠ِ ضؼح٣ش جلأؽلحٍ ي١ٝ حو٤َِ ٓ٘ٚ ضى٣ٌؿ٤  جُطَّ  ذؼى   ،ٓحػى جُط٘ظ٤ْ جُظل٢ػ٠ِ "٣ُ  ( جُط٢ ض٘ض  12ض٤ِٜح جُلوٍز ٌهْ )

ذحٍُٔضرس  ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 4.19) قٓحذ٢ٍّ  س" ذٔطْٞؾٍّ ٞقى ك٢ ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس أهٍخ ُِطر٤ؼ٤ّ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٞقى ٖٓ ٓحػى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٣ُ  ؾ٤ىزٍّ  س ذظٌٞزٍّ جُػحُػس، ٝضؼُٝ جُرحقػس يُي ئ٠ُ ض٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُظل٤َّ 

 ُٔ ّٓ  ض٣ٌٖٞ جْطؿحذحش ق٤ٓس ضط٘حْد ٓغ جُ َّٔ ػ٤ٍ جُك ؼحٕٗٞ ح ٣وَِ ٖٓ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس جُط٢ ٣ُ ٢ ج١ًُ ٣ظٍٜ أٓحْٜٓ، ٓ

َّٕ ٜٓ٘ح، ٝذح َّٓ  ُطح٢ُ كا  ق٤ٓسٍّ  ْٛ جُط٘ظ٤ْ جُر٤ث٢ ػ٠ِ ئظٜحٌ جْطؿحذحشٍّ ٓحػىُ ٖ ٣ُٝ ٓٓطٟٞ جْطؿحذحضْٜ جُك٤ٓس ٣طك

 س.ُِطر٤ؼ٤ّ  أهٍخ   ضؼ٤ٔ٤ِسٍّ  ك٢ ذ٤ثسٍّ  ٓ٘حْرسٍّ 

َّ   ٍجػ٢ جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس جقط٤حؼ  ػ٠ِ "ضُ  ( جُط٢ ض٘ض  10ٝذحٍُٔضرس جلأن٤ٍز جُلوٍز ٌهْ ) ً  ٍَّ ٖٓ ي١ٝ  ؽل

ضؼُٝ جُرحقػس يُي ئ٠ُ ؽر٤ؼس  ، ق٤عٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 3.92) قٓحذ٢ٍّ  ذٔطْٞؾٍّ  "زطٞقى ػ٠ِ قىجػطٍجخ ؽ٤ق جُ

ٍَّ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جلأؽلحٍ ي١ٝ جلاقط٤حؾحش جُهحطّ  ٍّّّ  س ذشٌ ٍَّ جُطَّ ؽ٤ق ٝجلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ  ػح  ٞقى ذشٌ

ط٘حْد ٓغ ٓهطِق جلاقط٤حؾحش ُىٟ ض ، ٝجُط٢ ضططِد جُو٤حّ ذط٤٤ٌق جُر٤ثس جُظل٤س ٝضؼى٣ِٜح ٝػرطٜح ذظٌٞزٍّ نحصٍّّ 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 38 

ك٢ جُطو٤َِ ٖٓ جُٔشٌلاش  سؾ٤ٔغ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى جُٔطٞجؾى٣ٖ ك٢ جُر٤ثس جُظل٤س، ُِٔٓحٛٔ

 إغٍ ػ٠ِ ػ٤ِٔس ضؼ٤ِْٜٔ.س جُط٢ ضُ جُك٤َّٓ 

لحش جُر٤ثس ٞقى ُٔٞجطي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  جلأؽلحًٍٔح ضؼُٝ جُرحقػس جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ جٍُٔضلغ ُطو٤٤ْ ٓؼ٢ِٔ 

َّٕ جُظل٤َّ  ٚ ٖٓ ٞقى؛ لأَّٗ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  جلأؽلحٍأقى أْٛ أْح٤ْحش ًٌٝحتُ ضؼ٤ِْ  ؼى  س ضُ جُر٤ثس جُظل٤َّ  س ئ٠ُ أ

 َّْ َّٕ  س  نحط ،ؼ٤ٔ٤ِسضكو٤ن جلأٛىجف جُطَّ  وٕٝ جُر٤ثس جُظل٤س ُٔح ض  وجنَجلأؽلحٍ ٣وؼٕٞ ٓؼظْ ٝهطْٜ جُٔى٢ٌْ  ٝأ

إًى ػٌٍٝز ه٤حّ جُٔؼِْ ٞجطَ ذ٤ٖ جُٔؼِْ ٝجلأؽلحٍ، ًٔح ضُ لحػَ ٝجُطَّ ُظل٤س ٢ٛ ٓكٌٞ جُط  جُر٤ثس ج ؼى  ضُ  ق، ق٤عُ جُظَّ 

 ك٢ ضؼ٤ِْ ًٛٙ جُلثس ٖٓ ي١ٝ جلإػحهس. ئ٣ؿحذ٤سٍّ  ٝضٞظ٤لٜح ذظٌٞزٍّ  س  جُظل٤َّ  جُر٤ثس   ذؼرؾ  

ػطٍجخ ؽ٤ق س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جًٔح ضؼُٝ جُرحقػس ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ ٓٓطٟٞ ٝػ٢ جُٔؼ٤ِٖٔ ذأ٤ٔٛس جُر٤ثس جُظل٤َّ 

٤ُس آظ٣ٍس ٝجُؼ٤ِٔس قٍٞ ػ٠ِ ئًٓحذْٜ جُٔؼٍكس جَُّ٘  ٓحػىُ ضُ  ضى٣ٌر٤سٍّ  ٝوٌٝجشٍّ  ئ٤ُْٜ ٖٓ ذٍجٓؽ   ٚٞقى، ُٝٔح ٣طْ ضوى٣ٔجُطَّ 

 ٞقى.س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س ضط٘حْد ٓغ جلاقط٤حؾحش جُهحطَّ ضٞك٤ٍ ذ٤ثس طل٤َّ 

( جُط٢ أشحٌش ٗطحتؿٜح ئ٠ُ ضأ٤ًى Gaines et al., 2014ٖ )٣ؾح٣ّ٘ ٝآنٍلوص ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ وٌجْس جضَّ  ق٤عُ 

ًَّ  س؛ ق٤عُ جُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ أ٤ٔٛس ؾٞجٗد جُر٤ثس جُظل٤َّ  َّٕ ط٘ش أكٍجو ػ٤ّ ى  أ ضٞجؾى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق  ٜح ػ٠ِ أ

ٔحػ٢ س ُِؼَٔ جُؿُِلظَ جُىٌج٢ْ، ٝضٞك٤ٍ ٓٓحقس نحطَّ  زٝأ٤ٗوس، ٝضٞك٤ٍ ٓٓحقس ٓكىو سس ٗظ٤لٞقى ك٢ ذ٤ثس طل٤َّ جُطَّ 

ػ٘ىٓح  ئ٤ُٜحٞقى ذط٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ جًُٛحخ س ١ًُٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س، ٝٝؾٞو ٓ٘طوس نحطَّ ٝجلأٗشطس جُطٍك٤ٜ٤ّ 

 ٞقى.ؼِْ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٓحْٛ ك٢ ضؼ٣ُُ جُِٓٞى جلإ٣ؿحذ٢ ٝجُطَّ كل٤ُ ضُ ٣ظركٕٞ ٓلٍؽ٢ جُطَّ 

( جُط٢ Reirdan’O & Roffey, 1997ك٢ )٣ٌٍوجٕ ٌٝٝئ٤ُٚ وٌجْس  صِ  لوص ًٛٙ جُ٘طحتؽ ٓغ ٓح ضٞطَّ جضَّ ٝ

ٞقى أشحٌش ئ٠ُ أ٤ٔٛس ه٤حّ جُٔؼِْ ذط٘ل٤ً ئؾٍجءجش ٤ٓٞ٣س ضؼَٔ ػ٠ِ ؾؼَ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٓحػى جلأؽلحٍ ي١ٝ ٢ وجتْ ٣ُ جُو٤حّ ذط٘ل٤ً ٌٝض٤ٖ طلّ   َّٕ ئٓؼطحوٕٝ ػ٠ِ ج٤ًُِٞٓحش ج٤ٓٞ٤ُس جُٔطٞهؼس ْٜٓ٘، ئي 

لوص ٓغ وٌجْس ذح٣ٌص ؼحش جُٔؼِْ. ًٔح جضَّ ؼ٤ِٔحش ٝجُؼَٔ قٓد ضٞهّ رحع جُطَّ جضّ  ٞقى ػ٠ِ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

(Barrett, 2015  ِق٤ع ضأ٤ًىٛح ػ٠ِ ضأغ٤ٍ ضظ٤ْٔ جُلظَ ػ٠ِ ضؼ ٖٓ ) َّٞقى ْ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُط

 َّْ ٤ٌِس، ٝجٍُٔٝٗس، ػرؾ جُٜٞجء ٝوٌؾس جُكٍجٌز ٝؾٞوز جُٜٞجء ٝجُٔ ٝج١ًُ ٣ؼطٔى ػ٠ِ جُ٘ٔٞيؼ جُٔلح٢ٔ٤ٛ، ق٤ع ض

 س.ٕٞ وجنَ جُر٤ثس جُظل٤َّ ؼو٤ى ٝجَُِّ ٝجُطَّ 

َّٕ Hanley et al., 2019وٌجْس ٛح٢ِٗ ٝآن٣ٍٖ )لوص ًًُي ٓغ ٝجضَّ  جُؿٞجٗد ج٤ُُ٘ٓس ُِر٤ثس  ( جُط٢ أشحٌش ئ٠ُ أ

  ٌ ُلأؽلحٍ َّ ٍ جٍُٝض٤ٖ جُلّا ٞكّ  ٜح ضُ ٞقى، ق٤ع ئَّٗ ك٢ ٓشحًٌس جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  حأْح٤ْ   جضِؼد وٝ
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َّٓ  ٜح ٓل٤ىز  ٞقى ًُج كاَّٗ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  س ُطؼ٣ُُ جُِٓٞى أغ٘حء أوجء جُٜٔٔس ُِطلَ ي١ ك٢ جلإػىجوجش جُؼح

 ٞقى.جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 ًُ ٕحذ يٍ يب انًشكلاد انحسٛخ ػُذ الأطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انز  بَٙ: زؼهمخ ثبنسؤال انث  يُبلشخ انُزبئح ان

 ٔخٓخ َظش يؼهًٛٓى؟

َّٕ أظ س ٞقى ٣ظلٕٞ جُٔشٌلاش جُك٤َّٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  جلأؽلحٍٓؼ٢ِٔ  ٍٜش جُ٘طحتؽ جُٔطؼِوس ذحُٓإجٍ جُػح٢ٗ أ

(، 4.05ؼى ًٌَ )ذِؾ جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ ُِرُ  ٞقى ذحٍُٔضلؼس، ق٤عُ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝؼح٢ٗ ٜٓ٘ح جلأؽلحٍ يٝجُط٢ ٣ُ 

ٞقى ٝنرٍضْٜ جٌُحك٤س ك٢ ضكى٣ى ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  حٍجلأؽلضؼُٝ جُرحقػس ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ ٝػ٢ ٓؼ٢ِٔ  ق٤عُ 

 س ػ٠ِ ظٌٜٞٛح.ٞقى ٝضكى٣ى ضأغ٤ٍ جُر٤ثس جُظل٤َّ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

َّٕ ًٔح أظٍٜش جَُّ٘  َّٕ ػ٠ِ "٣ُ  ( جُط٢ ض٘ض  11جُلوٍز ٌهْ ) طحتؽ أ  ٖٓ جٓكىو   ٘حْد ؽللا  ٓح ٣ُ  ٌٖٔ جلأنً ك٢ جلاػطرحٌ أ

ٍ   ٘حْد ؽللا  ضٞط٤حش هى لا ٣ُ  ّ   آن ٍ  جُر٤ثس جُظل٤َّ  ك٢ ٗل ُِلٍٝم جُلٍو٣س جٌُر٤ٍز ذ٤ٖ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ  جس ٗظ

َّٕ  ، ق٤عُ ٍٓضلؼسٍّ  ( ؾحءش ك٢ جٍُٔضرس جلأ٠ُٝ ٝذىٌؾسٍّ 4.33) قٓحذ٢ٍّ  ؽ٤ق جُطٞقى" ذٔطْٞؾٍّ   ضؼُٝ جُرحقػس يُي ئ٠ُ أ

هحي ئؾٍجءجش ك٢ جُر٤ثس ٞقى ضلٍع ػ٠ِ جُٔؼِْ جُو٤حّ ذحضّ  ُطَّ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ج

َّ  جُظل٤َّ  ٍَّ  س ذٔح ٣ط٘حْد ٓغ قحؾحش ً ٖ   ؽل ٤ًٍُ ، ٓغ ػٌٍٝز جُطَّ زٞقى ػ٠ِ قىجلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٓ

  ّٞ  وجنَ جُلظَ. جُط لاخس ذٔح ٣ط٘حْد ٓغ ذحه٢ ٤َّ وجنَ جُـٍكس جُظل ؼ٢ٔ٤ِّ جُطَّ  ػ٠ِ جُؿ

س ػ٘ى ٔ٘ظٔس ػ٠ِ ظٌٜٞ جُٔشٌلاش جُك٤َّٓ جُس ؿ٤ٍ ٓحػى جُر٤ثس جُظل٤َّ ػ٠ِ "ضُ  ( جُط٢ ض٘ض  1ز ٌهْ )ض٤ِٜح جُلوٍ

ّٓ  ذحٍُٔضرس جُػح٤ٗس، ٝضُ  ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 4.19) قٓحذ٢ٍّ  ذٔطْٞؾٍّ  ٞقى."جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٍ جُرحقػس ل

 َّٕ ُٔ جُر٤ثس جُظل٤َّ  ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس أ ٞقى ك٤ٜح جُٔطٞهغ ٜٓ٘ح؛ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٍٝف جلأؽلحٍ يٝ٘ظٔس ٝجُط٢ لا ٣ؼس ؿ٤ٍ جُ

ٞ  إو١ ئ٠ُ جلإٌذحى ٝئ٠ُ ض  ك٢ٜ ضُ  إغٍ ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ضُ  ٜح هى ضشَٔ ٓشططحشٍّ أَّٗ  ؿ٤ٍ ٓ٘حْرس، ق٤عُ  سٍّ ق٤َّٓ  ٌ جْطؿحذحشٍّ ط

جخ جُٔطؼىوز ُٜح، أٝ جلأذٞ قحؾسٌٞ، ٝجلأغحظ، ٝجلأُؼحخ جُط٢ لا ٞقى ًحُظ  جٗطرحٙ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 ٍُ ٍُ  ٝجُٔ٘حكً جُط٢ ضٓطػ٤ َّٓ  قحْس جُرظٍ ُى٣ْٜ، ٝجلأطٞجش ٝجُؼٞػحء جُط٢ ضٓطػ٤ ضإو١ ًٛٙ  ٔغ ُى٣ْٜ، ق٤عُ قحْس جُ

ُٔ س ؿ٤ٍ ػحو٣س ُٜإلاء جلأؽلحٍ؛ جلأٍٓ ج١ًُ ٣ُ جُٔػ٤ٍجش ئ٠ُ قىٝظ جْطؿحذحش ق٤َّٓ  شٌلاش ٓحْٛ ك٢ ٣َحوز ٓٓطٟٞ جُ

 ؼحٕٗٞ ٜٓ٘ح.س جُط٢ ٣ُ جُك٤َّٓ 

س ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ٌٖٔ جُطؼحَٓ ٓغ جلاقط٤حؾحش جُك٤َّٓ "٣ُ  ػ٠ِ ( جُط٢ ض٘ض  12لوٍز ٌهْ )ض٤ِٜح جُ

ذحٍُٔضرس جُػحُػس، ٝضؼُٝ جُرحقػس يُي ئ٠ُ  ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 4.15) قٓحذ٢ٍّ  " ذٔطْٞؾٍّ سٍّ أْح٤َّْ  ٞقى ًحقط٤حؾحشٍّ جُطَّ 

  ٍ أٝ ك٢ أ١  أٝ ٤ُٓٔس   أٝ ْٔؼ٤س   ًحٗص ذظ٣ٍس   ْٞجء   ٞقىجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ١س ُىٟ جُطلَ يجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ  ضأغ٤
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ٍَّ إغّ  ٜح ضُ قحْس ُى٣ْٜ؛ كاَّٗ  ٍٍّ  ٍ ذشٌ َ   ًر٤ َّٕ ، ق٤ع أٝ جُٞظ٤ل٢ّ  جُطر٤ؼ٢ّ  ػ٠ِ أوجء جُطلَ ذحُشٌ َ   ئ ػ٠ِ  ٣ؼطٔىُ  جُطل

 َّٕ هطِلس ضٞكٍ جُٔػ٤ٍجش جُك٤ٓس جُٔ جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ٣ٓطورِٜح ٖٓ جُكٞجِ جُٔهطِلس جُط٢ ٣ٔطٌِٜح؛ ٝذحُطح٢ُ كا

 َّٕ َّٕ  ٝجُؼشٞجت٤س ضإو١ ئ٠ُ قظٍٞ جْطؿحذس ؿ٤ٍ ػحو٣س ُىٟ ًٛج جُطلَ، ًُج كا ضِر٤س جلاقط٤حؾحش  جُٔؼ٤ِٖٔ ٣ٍٕٝ أ

ٓحْٛ ك٢ ضٞك٤ٍ جُٔػ٤ٍجش ضُ  س ذظٌٞزٍّ ٞقى ٝػرؾ ٝض٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُظل٤َّ جُك٤ٓس ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 ٞقى.ؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ُىٟ جلأ أْح٤ْس   قحؾس   ؼى  جُك٤ٓس جُٜحوكس؛ ٣ُ 

ٞقى ٌٖٔ جلإطٍجٌ ػ٠ِ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ػ٠ِ "٣ُ  ( جُط٢ ض٘ض  9ٝذحٍُٔضرس جلأن٤ٍز جُلوٍز ٌهْ )

  ّ  قٓحذ٢ٍّ  ذٔطْٞؾٍّ  ٓلآّ ذؼ٤ٜ٘ح" أٝ جْطٌشحف   ٓكىوزٍّ  ذٜح ًأوجء قًٍحشٍّ  لأوجء جُٜٔحّ ػ٘ى ٌكؼْٜ جُشى٣ى ُِو٤ح

ّٓ  ضُ  ،ٍٓضلؼسٍّ  ( ٝذىٌؾسٍّ 3.75) َّٕ ل ّ   ٍ جُرحقػس يُي ئ٠ُ أ ٞؾ٤ٚ رحع أِْٞخ جلإطٍجٌ ٝجُطَّ جُٔؼ٤ِٖٔ هى ٣ؼطٍٕٝ ئ٠ُ جض

ً  جُؿٓى١ ٓغ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٍّٖ  أٝجٍْٓٛ أٝ جُو٤حّ ذط٘ل٤ً ٗشحؽٍّ  ٞقى ٗكٞ ض٘ل٤ ًحْطٌشحف  ٓؼ٤

  ٍ ٍ   سٍّ ق٤َّٓ  ُٔح ٣ؼحٕٗٞ ٓ٘ٚ ٖٓ جْطؿحذحشٍّ   جٓلآّ ٓؼ٤٘س؛ ٗظ يٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ظٍٜ جُطلَ هى ٣ُ  ٤عُ ، قٓ٘حْرسٍّ  ؿ٤

قى ٕ  جُهٞف ٖٓ جُِّٔٔ ج١ًُ ٣ُ  جُطَّٞ َّٔ  ٣ٍى جُٔؼِْ أ ٍَّ  ح ٣ىكغُ ٣ِٔٓٚ، ٓ ى٣ى ُِٔٓٚ، ٌُٖٝ ه٤حّ كغ جُشَّ جُطلَ ٗكٞ جُ

٢ ٝٓٓحػىضٚ ػ٠ِ ئشرحػٚ ذط٣ٍوسٍّ ٓ٘حْرسٍّ ٝضؼ٣ٍلٚ ػ٠ِ جْطٌشحف ٓك٤طٚ جُٔؼِْ   ّٓ ذحُطَّؼٍف ػ٠ِ جقط٤حؼ جُطلَ جُك

َ   ٓحػىهى ٣ُ  ّٓ   ػ٠ِ ض٣ٌٖٞ جْطؿحذسٍّ  جُطل َ  جُر٤ثس  جُظل٤َّس سٍّ ٤َّ ق  .ٓ٘حْرسٍّ وجن

 ُٔ ّٓ  ًٔح ضؼُٝ جُرحقػس جُٔطْٞؾ جُكٓحذ٢ جٍُٔضلغ ُطو٤٤ْ جُٔؼ٤ِٖٔ ُٔٓطٟٞ جُ ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح جلأؽلحٍ س جُط٢ ٣ُ ٤َّ شٌلاش جُك

حْطورحُْٜ ُِٔػ٤ٍجش ٞقى ٝجُٔطؼِوس ذٞقى ئ٠ُ نظحتض جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝيٝ

ُٔ  ك٢ أوٓـطْٜ، ٝئطىجٌْٛ جلاْطؿحذحش جُط٢ هى لا ضٌٕٞ ٓلاتٔس   ُٜحٝٓؼحُؿطْٜ   هى ٣ٓطؿ٤دُ  ػ٤ٍجش، ق٤عُ ًُٜٙ جُ

ٍَّ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝجُطلَ ي ٍَّ  أق٤حٗ ح ، ٝهى ٣ٓطؿ٤د ُٜحؽر٤ؼ٢ٍّ  ٞقى ك٢ ظٍٝف ٓكىوز ُرؼغ جُٔػ٤ٍجش ذشٌ  ذشٌ

ٍ  ؽر٤ؼ٢  .ؿ٤

ٞقى قٍٞ ظ٣ٍس ُىٟ ٓؼ٢ِٔ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٠ ٓٓطٟٞ جُٔؼٍكس جَُّ٘ ًٔح ضؼُٝ جُرحقػس يُي ئُ

س ٝجُٔشٌلاش جُط٢ هى ضٞجؾْٜٜ ٗط٤ؿس ٓح ٣ٞجؾٜٕٞ ٖٓ ٓػ٤ٍجش ق٤ٓس ٓك٤طس ذْٜ؛ جلأٍٓ ج١ًُ نظحتظْٜ جُك٤َّٓ 

 ُ٣  ّٓ لأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ س جُط٢ هى ضٞجؾٚ جٍ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس جٍُٔضلؼس ٖٓ جْطؿحذحش جُٔؼ٤ِٖٔ ٗكٞ جُٔشٌلاش جُك٤َّٓ ل

 ٞقى.ؽ٤ق جُطَّ 

ّٓ  ( جُط٢ أشحٌش ئ٠ُ ٓٓطٟٞ ٓطْٞؾ ٖٓ ٓشٌلاش جُطَّ 2018لوص ًٛٙ جُ٘طحتؽ ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس ٓ٘حٌ )ٝجضَّ  ٢ ٌحَٓ جُك

جُط٢ أشحٌش   (Cervera, 2017) ٤ْل٤ٍجلوص ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس ٞقى، ٝجضَّ ؽ٤ق جُطَّ جػطٍجخ ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ 
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 َّٕ ٍ   ذظٌٞزٍّ  ق٤ٓسٍّ  ٞقى ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ٓشٌلاشٍّ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ئ٠ُ أ ٖٓ ي١ٝ كٍؽ جُكًٍس  أًر

 ٌج٢ْ.جُىّ   جُظقّ   ٝضشطص جلاٗطرحٙ ك٢ ذ٤ثس  

 نذٖخ خ ٔانًشكلاد انحسٛ  خ انصفٛ  يب ْٙ انؼلالخ ثٍٛ يٕاصفبد انجٛئيُبلشخ انُزبئح انًزؼهمخ ثبنسؤال انثبنث: 

 ٕحذ يٍ ٔخٓخ َظش يؼهًٛٓى؟ الأطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انز  

ٌجْس جُكح٤ُس ئ٠ُ ٝؾٞو ػلاهس جٌضرحؽ٤س ٓٞؾرس ذ٤ٖ ٓٞجطلحش جُر٤ثس حُع ُِىّ  جُ٘طحتؽ جُٔطؼِوس ذحُٓإجٍ جُػَّ  أظٍٜش  

ّٓ  ضُ  ٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ، ق٤عُ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ُىٟس س ٝجُٔشٌلاش جُك٤َّٓ جُظل٤َّ  ٍ ل

ٞقى ٖٓ ٓشٌلاش ك٢ جُٔؼحُؿحش جُك٤ٓس ُىٟ ٛإلاء جُرحقػس ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ ؽر٤ؼس ٓح ٣لٍػٚ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

س ذط٣ٍوس طك٤كس ٝئػطحء جْطؿحذحش طك٤كس؛ ٖٓ ه٤حّ جُطلَ ذٔؼحُؿس جُٔىنلاش جُك٤َّٓ  ٚ ذىلا  ئَّٗ  جلأؽلحٍ؛ ق٤عُ 

ٌٜٞ ًأطْ، جُكٓح٤ْس جُٔلٍؽس ُِظٞش أٝ جُؼٞء، ٔط٤س أٝ جُظ  جض٤س ًح٤ًُِٞٓحش جَُّ٘ ٝ جلاْطػحٌز جًَُّ كل٤ُ أ٣وّٞ ذحُطَّ 

َّْ َّٗ ئق٤ع  ُٔ  ٚ ك٢ قحٍ ض َّٕ ػ٤ٍجش جُك٤َّٓ ػرؾ ًٛٙ جُ ٓحْٛ ذطو٤َِ يُي ْٞف ٣ُ  س ػٖٔ جُر٤ثس جُٔك٤طس ذحُطلَ؛ كا

س حػىضٚ ػ٠ِ ئظٜحٌ جلاْطؿحذحش جُك٤َّٓ ٞقى، ٝٓٓ٘حْرس ُِطلَ ي١ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ُٔ جُجلاْطؿحذحش ؿ٤ٍ 

 جُظك٤كس.

ّٓ  ًٔح ضُ  َّٓ ٍ جُرحقػس يُي ئ٠ُ ؽر٤ؼس جلاْطؿحذس جُٔططٍكس ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ل ح ذحٌضلحػٜح أٝ ٞقى ئ

ٍَّ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٣ٝٓطؿ٤د جلأؽلحٍ يٝ جٗهلحػٜح، ق٤عُ  ذ٣ُحوز  ، ْٞجء  ٓططٍفٍّ  ٞقى ُِٔػ٤ٍجش جُر٤ث٤س ذشٌ

ٍَّ  جلاْطؿحذس ٍ   أٝ ذ٘وظٜح ذشٌ  :ٓػَ ،ؼف ٖٓ نلاٍ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلاْطؿحذحش جُٔهطِلس، ٝٛٞ ٓح ٣طَّ ػحو١ٍّ  ؿ٤

 َُّ َّٓ جُكٓح٤ْس جُ ٍَّ  ٔؼ٢، ق٤عُ جتىز ُِّٔ، أٝ طؼٞذحش ك٢ جلاٗطوحء جُ ٞقى جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝجلأؽلحٍ يٝ عُ هى ٣طؼ

ٍ  ك٢ جُر٤ثس جُظل٤َّ  ُٔ  س ٌُِػ٤ َّٓ س جُهحطَّ ػ٤ٍجش جُك٤َّٓ ٖٓ جُ ْٜ ٣ؼؿُٕٝ ًٝم، ٌَُّٝ٘ ْ ٝجُطَّ ٔغ ٝجُرظٍ ٝجُِّٔ ٝجُشَّ س ذحُ

ّٓ  ؿ٘  ح٢ُ ٣ِؿإٕٝ ئ٠ُ جُطَّ ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘، ٝذحُطَّ  ٓهطِلسٍّ  ؼحَٓ ٓغ ًٛٙ جُٔػ٤ٍجش ذٔٓط٣ٞحشٍّ ػٖ جُطَّ  ٣ؼؼٕٞ  ٕ  أ٢ ًد جُك

َّٓ ظٍ ئ٠ُ أوٝجش جُـٍكس جُظل٤َّ رٕٞ جَُّ٘ أ٣ى٣ْٜ ػ٠ِ أيجْٜٗ، أٝ ٣طؿَّ٘  ٍ  س ئ س س أٝ جُكٓح٤ْس جُرظ٣ٍَّ ٤َّ ؤ٣س جُؼرحذح ذٓرد جُ

ؼ٢ٔ٤ِ ظٍ ذٜح ٣ٝطشطص جٗطرحْٜٛ ػٖ جُٔكطٟٞ جُطَّ ٔؼٕ٘ٞ جَُّ٘ ْٜ ْٞف ٣ُ َّٗ أإو١ ئ٠ُ جٍُٔضلؼس أٝ جُٔ٘هلؼس ٝجُط٢ هى ضُ 

 ّ ُْٜ.وىَّ ج١ًُ ٣ُ 

ُٔ ٚ ًَِّ ح٢ُ كاَّٗ ذحُطَّ  ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح جُط٢ ٣ُ س ٔح جَوجوش جُٔشٌلاش جُك٤َّٓ س؛ ًَِّ س ك٢ جُر٤ثس جُظل٤َّ ػ٤ٍجش جُك٤َّٓ ٔح جَوجوش جُ

َّْ س ك٢ جُر٤ثس جُظل٤َّ ص جُٔػ٤ٍجش جُك٤َّٓ ٔح هَِّ ٞقى، ٝذحُؼٌّ ًَِّ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٝجلأؽلحٍ يٝ ََّ ػرطٜح؛ ًَِّ  س ٝض  ٔح ه

ئوٌجى  َّٕ ئٞقى ك٢ ًٛٙ جُر٤ثس، ق٤ع س جُط٢ ضظٍٜ ػ٠ِ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ قؿْ جُٔشٌلاش جُك٤َّٓ 

ٖ   ئ٣ؿحذ٤سٍّ  ػحؽل٤سٍّ  س، ٣إو١ ئ٠ُ جْطؿحذسٍّ لإ٣ؿحذ٢ ك٢ جُر٤ثس جُظل٤َّ ـ٤٤ٍ ججلأؽلحٍ ُٞؾٞو جُطَّ  أوجء جُلظَ، ًٔح  ٝضك٤ٓ
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ُٔ ؼى٣لاش ػ٠ِ جُر٤ثس جُظل٤َّ هحي ذؼغ جلإؾٍجءجش ٝجُطَّ جضّ   َّٕ أ ٞش ٝئػحءز ٔطظس ُِظَّ س؛ ًحْطهىجّ جُؿىٌجٕ جُ

ٕ  جُٜحُٞؾ٤ٖ ٣ُ  ّٓ  حٕٗٞ ٖٓ كٍؽ جُكٓح٤ّْ ؼٞقى ج٣ًُٖ ٣ُ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٣ل٤ى   ٌٖٔ أ ّٓ  س ٣ُٝ ٤َّ س جُك ٖ ك

 جٗطرحْٜٛ ٝٓشحًٌطْٜ ك٢ جُر٤ثس جُظل٤س.

( جُط٢ أشحٌش ئ٠ُ Kanakri et al., 2016ِص ئ٤ُٚ وٌجْس ًحٗح١ًٍ ٝآن٣ٍٖ )لوص ًٛٙ جُ٘طحتؽ ٓغ ٓح ضٞطَّ ٝجضَّ 

قىغص  جُى٤ٓ٣رَ، أ١ ٓغ ٣َحوز ٓٓط٣ٞحش ٝؾٞو ػلاهس ذ٤ٖ ٓٓط٣ٞحش جُؼٞػحء ٝضٌٍجٌ ج٤ًُِٞٓحش جُٔٓطٜىكس؛

 )et al.,  Wayneلوص ًًُي ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس ٝج٣ٖ ٝآن٣ٍٖ جُؼى٣ى ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش جُِٔكٞظس ذٞض٤ٍز أًرٍ، ٝجضَّ 

َّٔ ٢ جْطهىجّ جُْٞحتَ جُرظ٣ٍّ ػٌٍٝز ػىّ جلإكٍجؽ كجُط٢ أشحٌش ئ٠ُ (2017 ح ٣إو١ ئ٠ُ كٍؽ ضكل٤ُ س ك٢ جُلظَ ٓ

جُط٢ ( Hagmann et al, 2016) ٣ٖٛحؾٔحٕ ٝآنٍلوص ٓغ وٌجْس ، ًًُٝي جضَّ ٞقىجُطلَ ي١ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

 َّٕ ُٔ جُطَّ  أشحٌش ئ٠ُ أ ُٔ ٤ًٍُ جُ جٗطرحْٜٛ  ك٢ جُلظَ جُىٌج٢ْ ػ٘ىٓح ٣طؿحَٝ حُجش جُرظ٣ٍس هى ٣ٌٕٞ ػحتو  كلّ  لٍؽ ػ٠ِ جُ

 جُٔؼِْ. 

( جُط٢ أشحٌش ٗطحتؿٜح ئ٠ُ جُؼى٣ى ٖٓ جُٔٓطؿ٤ر٤ٖ ُطٞك٤ٍ ٓٓحقس Ueno, 2019أ٣ٝ٘ٞ ) لوص ًًُي ٓغ وٌجْسٝجضَّ 

ٕ  لاخ جًُٔػ٣ٌٖٞ ٝشحشحش ٣ُ ُطٜىتس جُط   َّٕ  ؼطرٍ ًٛٙ جُؼ٘حطٍ ٜٓٔس  ٞش ٝجُظٌٞز، ضُ ضكؿد جُظَّ  ٌٖٔ أ جُؼى٣ى  ؾى ج لأ

َّٓ ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٕ  حْٕٞ ُِر٤ثحش ٓطؼىوز جُكٞجِ ٣ُٝ ٞقى ق ، ًٔح سٌوٝو كؼَ ؿ٤ٍ ٓطٞهؼ د  ٓرّ  ضُ  ٌٖٔ أ

 ًَّ َّٕ ٝأ ٞقى ٣ٌْٜٔ٘ جْطهىجّ ًٛٙ جُٔٓحقس ًٌٔحٕ ُِطٜىتس أغ٘حء أٝهحش جٍُجقس ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ىش جُ٘طحتؽ أ

ؼح٢ٗ جُؼى٣ى ٖٓ جلأؽلحٍ ي١ٝ ٚ ٣ُ ٝجُط٢ أشحٌش ئ٠ُ أَّٗ  Pfeiffer, 2019)ل٤ٍ )لوص ٓغ وٌجْس كح٣ػٍ، ٝجضَّ ً  ُؤغ جُ

َّٔ ُِظَّ  ٓلٍؽسٍّ  ٞقى ٖٓ قٓح٤ْسٍّ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٖٓ ضلحػَ جُؿٜحَ جُؼظر٢،  ح ٣إو١ ئ٠ُ ٓٓط٣ٞحش ػح٤ُسٍّ ٞش ٓ

َّٕ ؾ ذح٤ًُِٞٓحش جلإشٌح٤ُس ٝجُؼّ  ٝج١ًُ ٣ٍضر ُٔ  ٤ن ٝأ لس ُِؼٞػحء ُلأؽلحٍ ي١ٝ هلّ  جْطهىجّ ْٔحػحش جٍُأِ جُ

َّٓ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ّٓ  وَِ ٖٓ جُطَّ ٔغ هى ٣ُ ٞقى ٝكٍؽ جُ جْطهىجّ أؾُٜز  ّٕ ئ٢. ذحلإػحكس ئ٠ُ يُي، ٘ش٤ؾ جُك

ٍ   ٌٖٔ جٌضىجؤٛح ُؿٔغ جُر٤حٗحش جُل٤ُٓٞٞؾ٤س ك٢ جُر٤ثحشجلاْطشؼحٌ جُط٢ ٣ُ  ٖ   جُطر٤ؼ٤س أٓ ٓغ جلإؾٍجءجش جُٔؼٍٔٞ  ٌٓٔ

ُٔ ى٣ٌد، ٝذحُطَّ ذٜح ٝئؾٍجءجش جُطَّ  لس ُِؼٞػحء ك٢ جلاْطؿحذحش جُل٤ُٓٞٞؾ٤س ُلأؽلحٍ هلّ  ح٢ُ كحػ٤ِس ْٔحػحش جٍُأِ جُ

 ٞقى.ي١ٝ جػطٍجذحش ؽ٤ق جُطَّ 

ًَّ Martin, 2021لوص ًًُي ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس ٓحٌض٤ٖ )ٝجضَّ  ذ٤ثحش وٌج٤ْس ٓ٘حْرس ىش ػ٠ِ ػٌٍٝز ئٗشحء ( جُط٢ أ

  ٕ ُٓ  حلا  ٣ٌٕٞ ضظ٤ْٔ ذ٤ثس جُلظَ جُىٌج٢ْ كؼَّ  ذظ٣ٍ ح، كٖٔ جُؼ١ٌٍٝ أ ح ٝ  ٔ لأؽلحٍ ي١ٝ جؿى٣ ح ُؿ٤ٔغ ٝوجػ

( جُط٢ أشحٌش ئ٠ُ جٌضرحؽ ذؼغ Lin, 2020) ٤ُٖلوص ًٛٙ جُ٘طحتؽ ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس جضَّ ٞقى، ٝجػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

جلأؽلحٍ  َّٕ ئ ق٤عُ  ٞقى ك٢ جلأٗشطس جلاؾطٔحػ٤س،ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  س ذٔشحًٌس جلأؽلحٍأٗٔحؽ جُٔؼحُؿس جُك٤َّٓ 
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ََّ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ  ٍَّ  ٞقى ًحٕ ُى٣ْٜ وٌؾحش أه ّٞ  ِٓكٞظٍّ  ذشٌ ع جُٔشحًٌس ك٢ جلأٗشطس ػرٍ ٓؿحلاش ك٢ ض٘

ٍَّّ جُِؼد ٝجُطَّ  س، ًٛٙ جُ٘طحتؽ ُٜح س جلأٌذؼٖٓ جُٔؿحلاش جُك٤َّٓ  ٍك٤ٚ جُرى٢ٗ ٝجلأٗشطس جلاؾطٔحػ٤س ٝوٌؾحش أػ٠ِ ك٢ ً

ك٢ جلأٗشطس  ٞقى ػحوز  آغحٌ ػ٠ِ ٤ًل٤س ٓشحًٌس جلأؽلحٍ ك٢ ْٖ ٓح هرَ جُٔىٌْس ٖٓ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

َّٕ ج٤ٓٞ٤ُس ٝضُ  ٌٖٔ ح٢ُ ٣ُ س هى ضٍضرؾ ذحُٔشحًٌس ك٢ جلأٗشطس جلاؾطٔحػ٤س، ٝذحُطَّ ذؼغ أٗٔحؽ جُٔؼحُؿس جُك٤َّٓ  ش٤ٍ ئ٠ُ أ

ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق ٖٓ شحؽ ُلأؽلحٍ ك٢ ْٖ ٓح هرَ جُٔىٌْس شحًٌس ك٢ جَُّ٘ ُٔٔح٢ٌْ جُؼلاؼ ج٢ُٜ٘ٔ ض٤َٜٓ جُٔ

َّٞ جُطَّ   .ٝؾحيذس ضْٜ ٝجلأٗشطس جُط٢ ٣ؿىٜٝٗح ٓٔطؼسٞقى ذحْطهىجّ ٗوحؽ ه

طط٣ٍٞ ٝضٞك٤ٍ ذٍجٓؽ ضى٣ٌر٤س ُِٔؼ٤ِٖٔ قٍٞ ـذ٢ ٞطٜح ضُ ٌجْس جُكح٤ُس ٖٓ ٗطحتؽ؛ كاَّٗ ِص ئ٤ُٚ جُىّ  ك٢ ػٞء ٓح ضٞطَّ 

ضٞك٤ٍ . ٝٞقىس ذٔح ٣ط٘حْد ٓغ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ جُظل٤َّ ٤ًل٤س ػرؾ جُر٤ثس 

ٍ  س ذحلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ س جُهحطَّ ؼ٤ٔ٤َِّ ػْ جُٔحو١ ُِٔإْٓحش جُطَّ جُىَّ   ذ٤ثسٍّ  ٞقى ُٔٓحػىضٜح ػ٠ِ ضٞك٤

حش ٝجُركٞظ قٍٞ جْطٍجض٤ؿ٤حش ػرؾ ٌجْئؾٍجء ج٣ُُٔى ٖٓ جُىّ  . ٝٓغ جقط٤حؾحش ٛإلاء جلأؽلحٍ ضط٘حْدُ  طل٤سٍّ 

س ػىّ ئؿلحٍ جُٔػ٤ٍجش جُك٤َّٓ ٝ ٞقى.جُر٤ثس جُظل٤س ُطو٤َِ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ 

ٍٍّ ُؼ٤ٔ٤ِس، ُٔح جن٢ِ ٝضظ٤ْٔ جلأغحظ ك٢ جُٔإْٓحش جُطَّ ظ٤ْٔ جُىَّ ٝض٘حُٜٝح ك٢ ٓؿحٍ جُطَّ  ٍٍّ كؼّ  ٜح ٖٓ أغ ك٢ وػْ جُؿحٗد  ح

ضٞؾ٤ٚ جٛطٔحّ . ٝٞقى، ٝضك٤ٖٓ جْطؿحذحضْٜ جُك٤ٓسُل٤ٓ٤ُٞٞؾ٢ ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ج٤ٌُُٓٞٞؾ٢ ٝج

س ذٜح، ذك٤ع س ػٖٔ ٓوٌٍجش نحطَّ ٤ًٍُ ػ٠ِ ٓٞػٞع ػرؾ جُر٤ثس جُظل٤َّ ؼ٤ٔ٤ِس ئ٠ُ جُطَّ جُؿحٓؼحش ٝجُٔإْٓحش جُطَّ 

 ُ٣  ٕ ضط٣ٍٞ ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ٝضى٣ٌر٤س ٝ ء.٣ٔطٌِٜح جُٔؼِْ جٌُق ظرف ػرؾ جُر٤ثس جُظل٤س أقى جٌُلح٣حش جُط٢ ٣ؿد أ

ّٓ  ضٜىف ئ٠ُ ض٤ٔ٘س جُطَّ  ٞقى ٝجُ٘حضؿس و٤َِ ٖٓ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ُىٟ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطَّ ٢ ٝجُطَّ ٌحَٓ جُك

٤َّٜثس ُهظحتظْٜ ػٖ جُر٤ثس جُظل٤س ُٔ  .ؿ٤ٍ جُ
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 انًشاخغ:

 انًشاخغ انؼشثٛخ:

ؼٞذحش جْطهىجّ جلاوٝجش جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س جُٔٓحػىز ١ًُٝ ط(. 2016أذٞ ش٣ٍؼس، ٓهِض ٓؿحٍ أقٔى. ) -

 . ؾحٓؼس ػٔحٕ جُؼٍذ٤س. ]ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٓ٘شٌٞز [ جػطٍجخ جُطٞقى ٝػلاهطٜح ذرؼغ جُٔطـ٤ٍجش.

 جُٔكٌحش ظَ ك٢ جُطٞقى ؽ٤ق جػطٍجذحش ضشه٤ض ك٢ جُكى٣ػس ٜحشجُطٞؾ(. ٤١٠٢جُؿحذ١ٍ، محمد. ) -

ِٔطو٠ جلأٍٝ ُِطٍذ٤س جُهحطس: جٍُؤٟ ٝجُططِؼحش جُٔٓطور٤ِس. َٔ ٓوىٓس ُِس ػ. ٌٝهجُؿى٣ىز جُطشه٤ظ٤س

 ؾحٓؼس ضرٞى، ضرٞى، جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س.

وجٌ ٌْلإ ُِطرحػس  جُطٞقى جُطل٢ُٞ: أْرحذٚ، نظحتظٚ، ضشه٤ظٚ، ػلاؾٚ،(. 2015جُؿر٢ِ، ْْٖٞ. ) -

 ٝجُ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ.

طٞقى ك٢ ػٞء جُٔؼح٤٣ٍ جُطشه٤ظ٤س ه٤حِ ٝضشه٤ض جػطٍجذحش ؽ٤ق جُ(. 2015جُؿلآىز، ك٣َٞس. ) -

 وجٌ ج٤ٍُٓٔز ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ. ،DSM4-DSM5جُٞجٌز ك٢ 

ػٔحٕ: وجٌ جلأْح٤ُد جُطٍذ٣ٞس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس ُِطؼحَٓ ٓغ جػطٍجخ جُطٞقى،  .)2019جُكٞجٓىز، أقٔى ٓكٔٞو.) -

 جذٖ جُ٘ل٤ّ ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ.

 (:ػٔحٕ .2)40 .ٌْحُس جُٔؼِْ (. ض٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُظل٤س.2000) جُك١ٌٞ، ؿظحخ. -

وجٌ  ػٔحٕ: .ٓ٘حٛؽ ٝأْح٤ُد جُطى٣ٌّ ك٢ جُطٍذ٤س جُهحطس(. ٠٘ٓ2016. ) جُهط٤د، ؾٔحٍ. ٝجُكى٣ى١، -

 جُلٌٍ ُِطرحػس ٝجُ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ .

(. أغٍ ذ٤ثس جلأًٌحٕ جُظل٤س ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس جُىه٤وس ُطلَ 2003جُه٢ِ٤ِ، ن٤َِ ٣ْٞق. ) -

 .70 – 56(، 14)4ٓؿِس جُطلُٞس جُؼٍذ٤س، جٍُٝػس. 

ٓٓطٟٞ جُطٌحَٓ جُك٢ٓ ١ًُٝ جػطٍجخ جُطٞقى ك٢ ٓكحكظس (. 2019٘حٌ ٓكٔٞو ٓك٢ جُى٣ٖ. )ج٢ِ٣ٍُٝ، ٓ -

ٓؿِس جُؿحٓؼس جلاْلا٤ٓس ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس  جُؼحطٔس ػٔحٕ ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔؼ٤ِٖٔ ٝؽٍم ػلاؾٜح.

 .553 -525(، 1) 27ٝجُ٘ل٤ٓس، 

ئذ٣ٍَ(. ٣َحوز جٌُلحءز جُطى٤ٓ٣ٌس ُىٟ ٓؼ٢ِٔ جُظْ  2016) جُٓحُْ، ٓحؾى ػرى جٍُقٖٔ ػرى جُؼ٣ُُ. -

(، 4)5جُٔؿِس جُطٍذ٣ٞس جُى٤ُٝس جُٔطهظظس، ٝػؼحف جُٓٔغ ٖٓ نلاٍ ٓرحوب جُطظ٤ْٔ جُشحَٓ ُِطؼِْ، 

114-134. 
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ذحُىجكغ جُٔؼٍك٢ ٝجُطل٤ٌٍ جُطأ٢ِٓ، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س  ٝػلاهطٜحجُر٤ثس جُظل٤س  (2014)ٗطظحٌ ًٔحٍ هحْْ -

 3ؽ ، 25ٓؿِى  ُِر٘حش،

، وجٌ جلاػظحٌ جُؼ٢ِٔ ُِ٘شٍ جُطٞقى، جُطؼ٣ٍق، جلأْرحخ، جُطشه٤ض ٝجُؼلاؼ(. ٤ْٜ2015َ، ضحٍٓ. ) -

 ٝجُط٣َٞغ.

 وجٌ جُؼِْ ٝجلإ٣ٔحٕ ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ. جُطٞقى ْٝٝحتَ ػلاؾٚ،(. 2018جُشٍهح١ٝ، ٓكٔٞو.) -

(. وٌجْس ُِطأغ٤ٍ جُؼ٢ٌٓ 2020ػرىالله، ْحٌز ػ٢ِ. جٌٍُػح١ٝ، ٍَٛجء ْحُْ. ٝجُؼحط٢ٔ، ذحْْ ٝق٤ى.) -

جُٔؿِس جُؼٍذ٤س ُِؼِّٞ ٝٗشٍ ُطِٞظ جُٜٞجء ػ٠ِ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جلاؽلحٍ جُؼٍجه٤٤ٖ. 

 (.3)  4 ٓؿِس جُؼِّٞ جُطر٤س ٝجُظ٤ىلا٤ٗس ، -جلاذكحظ

خ (.جُٔشٌلاش ج٤ُٜ٘ٔس جُط٢ ضٞجؾٚ ٓؼ٢ِٔ جلاؽلحٍ ي١ٝ جػطٍج2020جُؼ١ٍٝ، ٌٗٞج. ٝهٞجْٔٚ، ًٞغٍ. ) -

 .293-245(،11)4جُٔؿِس جُؼٍذ٤س ُؼِّٞ جلاػحهس ٝجُٔٞٛرس، .ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ ٓى٣٘س ؾىٙ

(. ٓشٌلاش جُر٤ثس جُظل٤س جُط٢ ضٞجؾٚ ؽحُرحش ؾحٓؼس ؽ٤رس 2021جُؼ١ٍٔ، ق٤حز ذ٘ص ٌش٤ى قُٔز. ) -

، ُ٘ل٤ٓسجُٔؿِس جُى٤ُٝس ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٝجٝػلاهطٜح ذٔٓطٟٞ جٍُػح جُؼحّ ػٖ جُٔ٘حل جُىٌج٢ْ جُؿحٓؼ٢. 

9(2 ،)514 - 487. 

 ٌجّ الله: وجٌ جُشٍٝم . .جٌُلح٣حش جُطى٤ٓ٣ٌس جُٔلّٜٞ جُطى٣ٌد جلاوجء(. ٤ْٜ2003ِس .) جُلطلا١ٝ، -

وجٌ جُلٌٍ  : ػٔحٕ .جلأّْ ج٤ٌُُٓٞٞؾ٤س جوجٌز جُظلٞف: (.2002هطح٢ٓ، ٣ْٞق، ٝهطح٢ٓ، ٗح٣لس. ) -

 . ُِطرحػس ٝجُ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ

 ، ٌجّ الله: وجٌ جُشٍٝم ُِ٘شٍ ٝجُط٣َٞغ.٤ٌُْٞٞؾ٤س جُطى٣ٌّ(. 2001) هطح٢ٓ، ٣ْٞق. ٝهطح٢ٓ، ٗح٣لس. -

 وجٌ ٝجتَ ُِطرحػس ٝجُ٘شٍ. ػٔحٕ: .جلإوجٌز جُظل٤س (.2003)  ٛحٌٕٝ، ١ٌُٓ. -

 .2002, جُوحٍٛز, وجٌ جُلٌٍ جُؼٍذ1,٢جُٔشٞن٢, قٔى ٤ِْٔحٕ:ضو٤٘حش ٝٓ٘حٛؽ جُركع جُؼ٢ِٔ, ؽ -

 .2017ٓف ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ُؼحّ ٗطحتؽ ٓ .2017)ج٤ُٜثس جُؼحٓس ُلإقظحء. ) -

)جلاطىجٌ جلاٍٝ (،  جُى٤َُ جُط٘ظ٢ٔ٤ ٝجلاؾٍجت٢ ُٔؼحٛى ٝذٍجٓؽ جُطٍذ٤س جُهحطس (.2016َٝجٌز جُطؼ٤ِْ. ) -

 ٓطرؼس ٌٓطرس جُِٔي كٜى جُٞؽ٤٘س.
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 (أيهحك سلى )

 فٙ رحكٛى اداح انذساسخ لبئًخ انسبدح انًحكًٍٛ انًشبسكٍٛ

 

 السى و

 

انذسخخ 

 انؼهًٛخ

 خٓخ انؼًم

٤ًِس جُطٍذ٤س ؾحٓؼس جّ  جْطحي ٓٓحػى و.ػحوٍ ػرىالله ػ٢ِ ذح ؾحذٍ 1

 جُوٍٟ

 ؾحٓؼس جُطحتق أْطحي ٓٓحػى و. أقٔى محمد جُر١ٌٍ جُش١ٍٜ 2

 ؾحٓؼس جّ جُوٍٟ جْطحي ٓٓحػى و. ٤ٍٓ٤ٖٗ ػرىجٍُقٖٔ هطد 3

 ؾحٓؼس جُِٔي ػرىجُؼ٣ُُ أْطحي ُُجٌعو.ٗح٣ق ذٖ ػحذى ج 4

 َٝجٌز جُطؼ٤ِْ ٓؼِٔس ضٞقى أ.ٗٞجٍ جقٔى جُل٤ل٢ 5

جنظحت٤س  أ.ِْٟٞ ػحذى جُكظ٢٘٤ 6

 ضٞقى

 َٝجٌز جُىكحع

جنظحت٤س  أ.ٓ٘حٌ محمد جٍُُٛج٢ٗ 7

 ضٞقى

 َٝجٌز جُىكحع
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 (ةيهحك سلى )

 ًَٕرج رحكٛى اداح انذساسخ

 

 

 

 

 

 حـكـٛـىاســـزــجــبَــخ نـهز

 انؼلالخ ثٍٛ انجٛئخ انصفٛخ ٔانًشكلاد انحسٛخ نذٖ الطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انزٕحذ يٍ ٔخٓخ َظش يؼهًٛٓى

 لاْطٌٔحٍ ٓططِرحش جُكظٍٞ ػ٠ِ وٌؾس جُٔحؾٓط٤ٍ ك٢ جُطٍذ٤س جُهحطس

 )جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى (

 

 ئػىجو جُرحقػس :

 ٗٞجٍ أقٔى ٍٓػ٢ جٍُُٛج٢ٗ

44286718 

 

 ئشٍجف

 و١ ػ٢ِ ج٣ًُحذ٢و. ػرىجُٜح

 أْطحي جُطٍذ٤س جُهحطس جُٔشحٌى ذؿحٓؼس أّ جُوٍٟ

 

1443-2022 

 

 

 

 

 المملكة العربية السعودية

موزارة التعلي  

 جامعة ام القرى

 كلية التربية

 قسم التربية الخاصة
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 انسلاو ػهٛكى ٔسحًخ الله ٔثشكبرّ                                             ٔثؼذ

 سؼبدح انذكزٕس .............................................................. سهًَّ الله

 

ذؼَٔ وٌجْس ذؼ٘ٞجٕ )جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس جُظل٤س ٝجُٔشٌلاش جُك٤ٓس ُىٟ جلاؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ضوّٞ جُرحقػس 

ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ ( ٝيُي لاْطٌٔحٍ ٓططِرحش جُكظٍٞ ػ٠ِ وٌؾس جُٔحؾٓط٤ٍ ك٢ جُطٍذ٤س 

 جُهحطس )جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى( ذؿحٓؼس جّ جُوٍٟ.

ف ػٌْ٘ ٖٓ نرٍز ػ٤ِٔس ٝػ٤ِٔس , ٗظٍج  ٌٌُْٞٗ ٖٓ جُٔهطظ٤ٖ ك٢ ًٛج ٌأ٣ٌْ ٝضٞؾ٤ٌْٜ ٓكَ جٛطٔحٓ٘ح ُٔح ػٍُ

جُٔؿحٍ , كإ جُرحقػس ٣شٍكٜح إٔ ضطلؼِٕٞ ٓش٣ٌٌٖٞ ذو رٍٞ ضك٤ٌْ جلاْطرحٗس ٝجلاؽلاع ػ٠ِ ٓكحٌٝٛح ٝكوٍجضٜح ذٌَ 

ز ٝجُٓى٣ىز قٍٞ ػرحٌجضٜح, ٖٓ ق٤ع : ٓ٘حْ رس جُٔكحٌٝ, وهس ٝٓٞػٞػ٤س, ٖٝٓ غْ جذىجء آٌجتٌْ ٝجهطٍجقحضٌْ ج٤ٍُ٘ 

ٝجلاذؼحو ُٔٞػٞع جُىٌجْس, جٗطٔحء جُؼرحٌز ُِرؼى, جُظ٤حؿس جُِـ٣ٞس ج٤ُِٓٔس ٝٓىٟ ٝػٞقٜح , ٝجُطؼى٣َ قٍٞ 

جُؼرحٌجش جٕ ٝؾىش قٓد ٓح ضٍٝٗٚ ٓ٘حْد, ػِٔح  ذإٔ ذىجتَ جلاؾحذس ػ٠ِ جُؼرحٌجش ك٢ ؾ٤ٔغ جلاذؼحو ضأنً جِْٞخ 

لا جضلن ذشىز( ٓغ كحتن  –لا جضلن  –جضلن ػ٠ِ قى ٓح  –ضلن ج –٤ٌٍُش جُهٔح٢ْ ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ )جضلن ذشىز 

 جُشٌٍ ٝجُطوى٣ٍ ُطؼحٌْٝٗ ٓؼ٢ ك٢ جنٍجؼ جلاْطرحٗس ذحُظٌٞز جُٔلاتٔس ٝجُط٢ ْط٘ؼٌّ ػ٠ِ ؾٞوز ٗطحتؽ جُىٌجْس.

 

 شبكشح ٔيمذسح نسؼبدركى كشٚى رؼبَٔكى ..

 

 ثٛبَبد انًحكى :  

 خٓخ انؼًم انذسخخ انؼهًٛخ السى
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 نًحٕس الٔل : يٕاصفبد انجٛئخ انصفٛخ نلأطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انزٕحذ يٍ ٔخٓخ َظش يؼهًٛٓى:ا

ضؼى جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس جُرٞضوس جُط٢ ٣طْ ك٤ٜح جُطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼِْ ٝجلاؽلحٍ ذٞجْطس ٓحوز جُطؼِْ ُط٤ٓ٤ٍ ػ٤ِٔس جُطؼِْ 

نحطس جٕ جُر٤ثس جُظل٤س ك٢ جُوٍٕ جُكحو١ ٝجُؼش٣ٍٖ ضؼى ، ٝض٤ٜثس جُظٍٝف جُٔ٘حْرس جُط٢ ضط٤ف ُِطلَ ضكو٤ن يجضٚ , 

ذُُٔ٘س جلإؽحٌ ج١ًُ ٣ٓٔف ذٔشحًٌس جلاؽلحٍ ك٢ أٗشطس جُطؼِْ جًُجض٢ أٝ جُطؼِْ جُطؼح٢ٗٝ ذك٤ع ضٌٕٞ ذ٤ثس ضؼِْ ٗشؾ 

 . ٓغ ػٌٍٝز ضظ٤ْٔ جُر٤ثس جُٔحو٣س ٝئػحوز ض٘ظ٤ٜٔح ُطٍجػ٢ جقط٤حؾحش جُطلَ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

 زسمخي انجُٕد

 

غٛش 

 يزسمخ

سهًٛخ  غٛش يُبسجخ

 انصٛبغخ

 انًلاحظبد رؼذٚم انٗ

جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس 

ضؼطرٍ ؾحيذس  ُِطلَ ي١ٝ 

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

      

جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس ُٜح 

وٌٝ ذحٌَ ك٢ نلغ 

 جُٔشٌلاش جُك٤ٓس .

      

ٛ٘حى ػلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس 

جُظل٤س جُؼشٞجت٤س ٝظٌٜٞ 

 ٤ٓس جُٔشٌلاش جُك

      

جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس 

ضؼؼق ضؼ٤ْٔ جُٜٔحٌجش 

 ٓٓطورلا 

      

جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس 

ضؼَُ جْطٍٔجٌ جٍُٝض٤ٖ 

ُىٟ جلاؽلحٍ ي١ٝ 

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

      

جُر٤ثس جُظل٤س ُٜح وٌٝ ٛحّ 

ك٢ ض٤َٜٓ جًطٓحخ 

جُٔؼِٞٓحش ُلأؽلحٍ ي١ٝ 

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

      

      ٤س جُٔ٘ظٔس جُر٤ثس جُظل
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ضٍكغ ٓٓطٟٞ جُط٤ًٍُ 

ٝجلاٗطرحٙ ُلأؽلحٍ ي١ٝ 

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس 

٣٘رـ٢ جٕ ضطرغ ٓؼح٤٣ٍ 

 ٓكىوز 

      

جُر٤ثس جُظل٤س جُُٔٝوز 

ذٍٔت٤حش ْٝٔؼ٤حش 

ٓطؼىوز ض٣ُى ٖٓ ضشطص 

جُطلَ ي١ٝ جػطٍجخ 

 ؽ٤ق جُطٞقى 

      

جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس لا 

جػ٢ جُلٍٝم جُلٍو٣س ضٍ

ذ٤ٖ جلاؽلحٍ  ي١ٝ 

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

      

جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس 

ضططِد ٍٓجػحز جقط٤حؼ ًَ 

 ؽلَ ػ٠ِ قىٙ .

      

جُر٤ثس جُظل٤س ُٜح وٌٝ ك٢ 

ضوىّ جُطلَ ٝضطٌٞٙ ك٢ 

جٍُٔجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُلاقوس 

. 

      

جُط٘ظ٤ْ جُظل٢ ٣وَُِ 

ضى٣ٌؿ٤ح  قط٠ ٣طؼح٣ش 

٢ ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس جُطلَ ك

 جهٍخ ُِطر٤ؼ٤س .

      

جُر٤ثس جُظل٤س  ضوُْٓ 

لأًٌحٕ وجػٔٚ ُؿٞجٗد 
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ػؼق جُطلَ ي١ٝ 

 جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

 انًحٕس انثبَٙ : انًشكلاد انحسٛخ ػُذ الطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انزٕحذ يٍ ٔخٓخ َظش يؼهًٛٓى :

طِلس ٗط٤ؿس جػطٍجذحش جُٔؼحُؿس جُك٤ٓس ٝجُٔطٔػِس ك٢ ٌوز جُط٣ٍوس جُط٢ ٣ٓطؿ٤د ذٜح جُلٍو ُِٔػ٤ٍجش جُك٤ٓس جُٔه

جُلؼَ جُٔرحُؾ ك٤ٜح جٝ ػىّ جُٔرحلاز ُرؼغ جُٔػ٤ٍجش جُك٤ٓس جٝ جُطؿ٘د جُطحّ ُرؼغ جُٔػ٤ٍجش جُك٤ٓس ٝجُط٢ ضهطِق 

 ٖٓ كٍو ٥نٍ .

 انجُٕد
 يزسمخ

 

غٛش 

 يزسمخ
 يُبسجخ

غٛش 

 يُبسجخ

سهًٛخ 

 انصٛبغخ

رؼذٚم 

 انٗ
 انًلاحظبد

جُظل٤س جُـ٤ٍ جُر٤ثس 

ٓ٘ظٔس ضٓحػى ػ٠ِ 

ظٌٜٞ جُٔشٌلاش 

جُك٤ٓس ػ٘ى جلاؽلحٍ 

ي١ٝ جػطٍجخ 

 ؽ٤ق جُطٞقى .

       

جُر٤ثس جُظل٤س ضططِد 

ضٞك٤ٍ ٓكلُجش 

ذظ٣ٍس ٝ ْٔؼ٤ٚ 

ٝش٤ٔٚ ٝ يٝه٤ٚ 

٤ُٓٔٝٚ وجنَ جُر٤ثس 

 جُظل٤س .

       

جُٔشٌلاش جُك٤ٓس 

ُٜح وٌٝ ذحٌَ ك٢ 

ضٍجؾغ جلاوجء 

جلاًحو٢ٔ٣ ُِطلَ 

جػطٍجخ ي١ٝ 

 ؽ٤ق جُطٞقى .

       

جُط٤ًٍُ ػ٠ِ ػرؾ 

جُٔشٌلاش جُك٤ٓس 
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٣إو١ ج٠ُ ػرؾ 

جُؿِٓس جُطؼ٤ٔ٤ِس 

 وجنَ جُر٤ثس جُظل٤س

ض٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُظل٤س 

ضٓحػى جُطلَ ي١ٝ 

جػطٍجخ ؽ٤ق 

جُطٞقى ك٢ جُكلحظ 

ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ جًُجش 

 ٝجلاٗطرحٙ .

       

جُططر٤ن جُؼ٢ِٔ 

ٝجُٞظ٤ل٢ ُط٘ل٤ً 

جُؿى٣ىز  جُٜٔحٌجش

جُٔطؼِٔس ٝضؼ٤ْٔ 

جلاوجء ك٢ جُر٤ثس 

 جُطر٤ؼ٤س .

       

ض٤٤ٌق جلاٗشطس 

ُٔلآٓس جلاقط٤حؾحش 

جُك٤ٓس جُٔهطِلس ُىٟ 

 ًَ ؽلَ .

       

جُطكى٣ى جُىه٤ن 

ُلأوٝجش جُط٢ 

٣لؼِٜح جٝ لا ٣لؼِٜح 

جُطلَ ٖٓ جُ٘حق٤س 

 جُك٤ٓس .

       

ك٢ قحُس ٌكغ 

جُطلَ جُشى٣ى لأوجء 

ٝ قًٍحش ٓكىوز 

جْطٌشحف ٓلآّ 
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ذؼ٤ٜ٘ح كلا ٣ؿد 

جلاطٍجٌ ػ٠ِ ه٤حّ 

 جُطلَ ذًٜٙ جُٜٔحّ

جُطو٣ٍد جُطى٣ٌؿ٢ 

ٖٓ جُٔػ٤ٍجش جُط٢ 

٣ُ٘ػؽ ٜٓ٘ح جُطلَ 

وٕٝ جٌؿحّ جُطلَ 

ػ٤ِٜح ٖٓ جلآٌٞ 

 جُؿ٤ىز .

       

ٓكحُٝس جُركع ػٖ 

جٗشطس ٝظ٤ل٤س 

ٓورُٞس جؾطٔحػ٤ح 

ُِطو٤َِ ٖٓ 

جلاقط٤حؾحش جُك٤ٓس 

ي١ٝ ُلأؽلحٍ 

جػطٍجخ ؽ٤ق 

جُطٞقى .ٓػحٍ : 

ًٌٞخ جلأٌؾٞقس 

ُِطو٤َِ ٖٓ ُٛ جُؿْٓ 

. 

       

ٍٓجػحز جٕ ٓح ٣٘حْد 

ُطلَ ٓكىو ٖٓ 

ضٞط٤حش هى لا 

٣٘حْد ُطلَ جنٍ 

ٗظٍج ُِلٍٝم جُلٍو٣س 

جٌُر٤ٍز ذ٤ٖ جلاؽلحٍ 

ي١ٝ جػطٍجخ 

 ؽ٤ق جُطٞقى .
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جُطؼحَٓ ٓغ 

جلاقط٤حؾحش جُك٤ٓس 

ُلأؽلحٍ ي١ٝ 

ق جػطٍجخ ؽ٤

جُطٞقى ًحقط٤حؾحش 

 جْح٤ْس .

       

 ٌُْ نحُض ش١ٌٍ ٝضوى١ٍ٣ ..

 جُرحقػس : ٗٞجٍ جقٔى ٍٓػ٢ جٍُُٛج٢ٗ ..

 nawaly1411@outlook.comج٤ٔ٣َ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 65 

 (جيهحك سلى )

 اداح انذساسخ ثصٕسرٓب انُٓبئٛخ

 

 

 

 

 

 

 اضطشاة طٛف انزٕحذانًكشو: يؼهى/ يـخ الأطفبل رٔ٘ 

 

 انسلاو ػهٛكى ٔسحًخ الله ٔثشكبرّ

 

ضوّٞ جُرحقػس ذاػىجو وٌجْس ذؼ٘ٞجٕ "جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس جُظل٤س ٝجُٔشٌلاش جُك٤ٓس ُىٟ جلاؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ" ٝيُي جْطٌٔحلا  ُٔططِرحش جُكظٍٞ ػ٠ِ وٌؾس جُٔحؾٓط٤ٍ ك٢ جُطٍذ٤س 

 ٤ِس جُطٍذ٤س, ؾحٓؼس أّ جُوٍٟجُهحطس ٖٓ ً

 آِٓٚ إٔ ضل٤ى ٗطحتؽ ًٛٙ جُىٌجْس جُرحقػ٤ٖ ٝجُٔهطظ٤ٖ ك٢ جُٔؿحٍ

( أٓحّ ًَ جؾحذس ك٢ √أضطِغ ج٠ُ جْطؿحذحضٌْ ٖٓ نلاٍ هٍجءز ًَ ذؼُى ٝجُؼرحٌجش جُهحطس ذٚ, غْ ٝػغ ػلآس )

ضٌٕٞ ٓٞػغ جٛطٔحّ ٝضوى٣ٍ ٣ٍْٝس ضحٓس جُكوَ ج١ًُ ضٍجٙ ٓ٘حْرح , ٓغ جُؼِْ إٔ ٓٓحٛٔطي ك٢ ضؼرثس جلاْطرحٗس ْٞف 

  ٖٓ هرَ جُرحقػس, ٝضطؼٜى جُرحقػس ذأٜٗح ُٖ ضٓطهىّ ًٛٙ جُر٤حٗحش ئلا لأؿٍجع جُركع جُؼ٢ِٔ كوؾ

 : ٗٞجٍ ذ٘ص أقٔى ٍٓػ٢ جٍُُٛج٢ٗانجبحثخ

 : ػرىجُٜحو١ ذٖ ػ٢ِ ج٣ًُحذ٢انذكزٕس إششاف

 

 

 

 

 المملكة العربية السعودية

 جامعة ام القرى

 كليةة التربية

 التربية الخاصة
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 ( ك٢ جٍُٔذغ جُهحص أٓحّ √لآس )ضًًٍ إٔ جُٔطِٞخ ٓ٘ي جنط٤حٌ جؾحذس ٝجقىز ٌَُ ْإجٍ ٝٝػغ ػ

 وٌؾس جُٔٞجكوس جُٔ٘حْرس ٖٓ نلاٍ ٓؼٍكطي , ًحُٔػحٍ جُطح٢ُ:

 

  لا أضلن ذشىز -لا أضلن  - أضلن ج٠ُ قىٍّ ٓح  -أضلن  - أضلن ذشىز 

√ 

 

 ٣ٌٖٝٔ ضٞػ٤ف جُٔوظٞو ذىٌؾس جُٔٞجكوس ٖٓ نلاٍ جُ٘وحؽ جُطح٤ُس

 ٌزأضلن ذشىز: ٣وظى ذٜح ٓؼٍكس ضحٓس ذٔكطٟٞ جُؼرح 

 أضلن: ٣وظى ذٜح ٓؼٍكس شرٚ ضحٓس ذٔكطٟٞ جُؼرحٌز 

    أضلن ئ٠ُ قىٍّ ٓح: ٣وظى ذٜح ٓؼٍكس ٓطْٞطس ذٔكطٟٞ جُؼرحٌز 

 لا جضلن: ٣وظى ذٜح ٓؼٍكس ه٤ِِس ذٔكطٟٞ جُؼرحٌز 

 لا أضلن ذشىز: ٣وظى ذٜح لا ٣ٞؾى ٓؼٍكس ذٔكطٟٞ جُؼرحٌز 

 ٓطِٞخ*

 ٤ٖٔ/جشأٝلا : جُر٤حٗحش جُى٣ٔٞؿٍجك٤س)جلا٤ُٝس( ُِٔؼِ

 السى

 

 * اندُس

 جٗػ٠

 يًٍ

 * انًؤْم انؼهًٙ

 ذٌح٣ٌُِٞٞ

 وذِّٞ ػح٢ُ ك٢ جُطٍذ٤س جُهحطس

 وٌجْحش ػ٤ِح

 * سُٕاد انخجشح

 ٖٓ نّٔ ْ٘ٞجش كأهَ
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 ْ٘ٞجش 10ٖٓ نّٔ ْ٘ٞجش لأهَ ٖٓ 

 جًػٍ ٖٓ ػشٍ ْ٘ٞجش

 أنٍٟ

 

 * لطبع انؼًم

 جُوطحع جُك٢ٌٓٞ

 جُوطحع جُهحص

 * انذٔساد انزذسٚجٛخ

 نّٔ وٌٝجش

 ػشٍ وٌٝجش

 جًػٍ ٖٓ يُي

 لا ٣ٞؾى

 ثبَٛبً: انجٛئخ انصفٛخ نلأطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انزٕحذ يٍ ٔخٓخ َظش يؼهًٛٓى

 ل أرفك ثشذح ل أرفك أرفك انٗ حذٍ يب أرفك أرفك ثشذح انجُٕد

جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس  -1

ضؼطرٍ ؾحيذس ُلأؽلحٍ ي١ٝ 

 .جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

     

س ضِؼد جُر٤ثس جُظل٤ -2

جُٔ٘ظٔس وٌٝ ذحٌَ ك٢ نلغ 

جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ُلأؽلحٍ 

ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

 .ًحٍُكٍكس

     

ضؼؼق جُر٤ثس جُظل٤س 3-

جُٔ٘ظٔس ػ٤ِٔس ضؼ٤ْٔ 

 .جُٜٔحٌجش ٓٓطورلا  

     

     جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس ضؼَُ 4-
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جْطٍٔجٌ جٍُٝض٤ٖ ُىٟ جلأؽلحٍ 

 .ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

ظل٤س وٌٝ ٛحّ ضِؼد جُر٤ثس ج5ُ-

ك٢ ض٤َٜٓ جًطٓحخ جُٔؼِٞٓحش 

ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق 

 .جُطٞقى

     

ضٍكغ جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس -6

ٓٓطٟٞ جُط٤ًٍُ ٝجلاٗطرحٙ 

ُلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق 

 .جُطٞقى

     

ضطرغ جُر٤ثس جُظل٤س جُٔ٘ظٔس -7

 .ٓؼح٤٣ٍ ٓكىوز ٝٝجػكس

     

ضوٞو جُر٤ثس جُظل٤س جُُٔٝوز 8-

حش ْٝٔؼ٤حش ٓطؼىوز ج٠ُ ذٍٔت٤

ضشطص جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ 

 .ؽ٤ق جُطٞقى

     

ضٍجػ٢ جُر٤ثس جُظل٤س 9-

جُٔ٘ظٔس جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ 

جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق 

 .جُطٞقى

     

ضٍجػ٢ جُر٤ثس جُظل٤س 10-

جُٔ٘ظٔس جقط٤حؼ ًَ ؽلَ ٖٓ 

ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

 .ػ٠ِ قىٙ

     

س ضٓحػى جُر٤ثس جُظل11٤-

جُٔ٘ظٔس ك٢ ضوىّ جلأؽلحٍ ي١ٝ 

جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ 

 .جٍُٔجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُلاقوس
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٣ٓحػى جُط٘ظ٤ْ جُظل٢, 12-

ذؼى جُطو٤َِ ٓ٘ٚ ضى٣ٌؿ٤ح , ػ٠ِ 

ضؼح٣ش جلأؽلحٍ ي١ٝ 

جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ك٢ 

 .ذ٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس أهٍخ ُِطر٤ؼ٤س

     

ضوُْٓ جُر٤ثس جُظل٤س لأًٌحٕ -13

ق جلأؽلحٍ وجػٔٚ ُؿٞجٗد ػؼ

 .ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

     

 * : غحُػح : جُٔشٌلاش جُك٤ٓس ػ٘ى جلاؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤ِْٜٔ

 ل أرفك ثشذح ل أرفك أرفك انٗ حذٍ يب أرفك أرفك ثشذح انجُٕد

ضٓحػى جُر٤ثس جُظل٤س جُـ٤ٍ  -1

ٓ٘ظٔس ػ٠ِ ظٌٜٞ جُٔشٌلاش 

 جُك٤ٓس ػ٘ى جلأؽلحٍ ي١ٝ

 .جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

     

ضظٍٜ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس  -2

ػ٘ى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ٗط٤ؿس جٗؼىجّ 

جُٔكلُجش جُرظ٣ٍس ٝجُٓٔؼ٤س 

ٝجُش٤ٔس ٝجًُٝه٤س ٝج٤ُِٓٔس 

 .وجنَ جُر٤ثس جُظل٤س

     

ضِؼد جُٔشٌلاش جُك٤ٓس 3-

وٌٝج  ذحٌَج  ك٢ ضٍجؾغ جلأوجء 

جلأًحو٢ٔ٣ ُلأؽلحٍ ي١ٝ 

 .ؽ٤ق جُطٞقىجػطٍجخ 

     

٣ٌٖٔ ػرؾ جُؿِٓس 4-

جُطؼ٤ٔ٤ِس وجنَ جُر٤ثس جُظل٤س 

ٖٓ نلاٍ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ ػ٤ِٔس 

 .ػرؾ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس
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٣ٓحػى ض٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُظل٤س  5-

جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق 

جُطٞقى ك٢ جُكلحظ ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ 

 .جًُجش ٝجلاٗطرحٙ

     

ض٘ل٤ً جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز  -6

ضؼ٤ْٔ جلأوجء ك٢ جُٔطؼِٔس ٝ

جُر٤ثس جُطر٤ؼ٤س ٖٓ نلاٍ 

 .جُططر٤ن جُؼ٢ِٔ ٝجُٞظ٤ل٢

     

ض٤٤ٌق جلاٗشطس ُٔلآٓس  -7

جلاقط٤حؾحش جُك٤ٓس جُٔهطِلس 

ُىٟ ًَ جلأؽلحٍ ٖٓ ي١ٝ 

 .جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

     

ضكى٣ى وه٤ن ُلأوٝجش جُط٢  8-

٣لؼِٜح أٝ لا ٣لؼِٜح جلأؽلحٍ 

ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى 

 .س جُك٤ٓسٖٓ جُ٘حق٤

     

٣ٌٖٔ جلإطٍجٌ ػ٠ِ 9- 

جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق 

جُطٞقى لأوجء جُٜٔحّ ػ٘ى 

ٌكؼْٜ جُشى٣ى ُِو٤حّ ذٜح ًأوجء 

قًٍحش ٓكىوز أٝ جْطٌشحف 

 .ٓلآّ ذؼ٤ٜ٘ح

     

ضو٣ٍد جلأؽلحٍ ي١ٝ  10-

جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى ٖٓ 

جُٔػ٤ٍجش جُط٢ ٣ُ٘ػؿٕٞ ٜٓ٘ح 

ذشٌَ ضى٣ٌؿ٢ وٕٝ جٌؿحْٜٓ 

 .٣ؼُى ٖٓ جلأٌٓٞ جُؿ٤ىزػ٤ِٜح 

     

     ٣ٌٖٔ جلأنً ك٢ جلاػطرحٌ 11- 
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إٔ ٓح ٣٘حْد ؽلَ ٓكىو ٖٓ 

ضٞط٤حش هى لا ٣٘حْد ؽلَ 

آنٍ ك٢ ٗلّ جُر٤ثس جُظل٤س 

ٗظٍج  ُِلٍٝم جُلٍو٣س جٌُر٤ٍز 

ذ٤ٖ جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ 

 ؽ٤ق جُطٞقى

٣ٌٖٔ جُطؼحَٓ ٓغ 12- 

جلاقط٤حؾحش جُك٤ٓس ُلأؽلحٍ 

ق جُطٞقى ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤

 .ًحقط٤حؾحش أْح٤ْس

     

ضظٍٜ جُٔشٌلاش جُك٤ٓس 13-

ػ٘ى جلأؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ 

ؽ٤ق جُطٞقى ٗط٤ؿس ُِر٤ثس 

 .جُظل٤س جُؼشٞجت٤س

     

 ْؼىٗح ٌٌُْٞٗ شًٍحء ٗؿحـ ُ٘ح

 جُرحقػس : ٗٞجٍ ذ٘ص جقٔى ٍٓػ٢ جٍُُٛج٢ٗ

nawaly1411@outlook.com: جُر٣ٍى جلاٌُط٢ٍٗٝ 
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 (ديهحك سلى )

 خطبة رسٓٛم انًًٓخ نزطجٛك انذساسخ

 

 ًَٕرج رسٓٛم يًٓخ ثبحث/ـــــخ

 :انجٛبَبد الأسبسٛخ 

 ٗٞجٍ أقٔى ٍٓػ٢ جٍُُٛج٢ٗ اسى انجبحث/ـــخ
صفخ 

 انًزمذو

 ّػؼٞ ٤ٛثس ضى٣ٌ 

سلى انٕٓٚخ / 

 الإلبيخ

1071205304   ؽحُد

 ٍٓحؾٓط٤
 ٙؽحُد وًطٌٞج 

 جُطٍذ٤س جُهحطس انمسى جُطٍذ٤س انكهٛخ / انًؼٓذ

 0554574575 سلى اندٕال S44286718@st.uqu.edu.sa انجشٚذ النكزشَٔٙ

  ػُٕاٌ انشسبنخ

  طهت إحصبئٛخ 

ٔصف الإحصبئٛخ 

 انًطهٕثخ

ُىٟ ٓؼٍكس ٝؾٜس ٗظٍ  جُٔؼ٤ِٖٔ/جش ك٢ جُؼلاهس ذ٤ٖ جُر٤ثس جُظل٤س ٝجُٔشٌلاش جُك٤ٓس 

 جلاؽلحٍ ي١ٝ جػطٍجخ ؽ٤ق جُطٞقى

  طهت رطجٛك أداح دساسخ 

 ػُٛخ انذساسخ
 ٓؼِْ/ٛـ 150

 اندٓخ/ـــبد انًشسم إنٛٓب

 ذٍٗحٓؽ جلا٤ٍٓ محمد ذٖ ِْٔحٕ ُلاػطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س ٝجُطٞقى

 انشاثط النكزشَٔٙ نلاسزجبَخ

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKvP3vJG7yYeMXYl

DmgkT9uW0YsNnMg2adlX6vBIIXx4wk_g/viewform 
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ػلاٙ، أضؼٜى أٗح جُٔٞهغ أوٗحٙ: ذإٔ جُىٌجْس جُط٢ ْأهّٞ ذٜح ٝجلإؾحذحش جُط٢ ْأقظَ ػ٤ِٜح ٖٓ جُؿٜس جٍَُْٔ ئ٤ُٜح أ

س، ُٖٝ ضُٓطهىّ ئلا لأؿٍجع جُركع جُؼ٢ِٔ، ٓغ ض٣ُٝى جُؿحٓؼس ذ٘ٓهس ٖٓ جُركع  ّٓ ٤ْطْ جُطؼحَٓ ٓؼٜح ذ٣ٍٓسّ ضح

َ جُٔٓإ٤ُٝس ًحِٓس ئٕ قظَ نلاف يُي. ّٔ  ذظ٤ـطٚ جُٜ٘حت٤سّ، ٝأضك

اسى  َٕال  احًذ انزْشاَٙ

 انجبحث/ــــــخ:

  انزٕلٛغ: 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------- 

 سؼبدح سئٛس لسى/ انزشثٛخ انخبصخ

أك٤ى ْؼحوضٌْ ذأ٢ٗ هى جؽِّؼص ػ٠ِ ذ٤حٗحش جُ٘ٔٞيؼ أػلاٙ، ٝككظص جٍُجذؾ جلإٌُط٢ٍٗٝ ُىٌجْس جُرحقع  

ّٕ جُرحقع ذكحؾس ُط٤َٜٓ ٜٓٔطٚ جُركػ٤سّ ُِكظٍٞ ػ٠ِ جُر٤حٗحش  ٝجؽِؼص ػ٠ِ ٓكطٟٞ جلاْطرحٗس، ٝأٌٟ ذأ

 ٝجُٔؼِٞٓحش؛ لإضٔحّ ذكػٚ جُؼ٢ِٔ.

  انزٕلٛغ:  السى: انًششف الأكبدًٚٙ ػهٗ سسبنخ انجبحث/ـــــخ

--------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------- 

   ؼبدح ػًٛذ كهٛخ / يؼٓذ     كهٛخ انزشثٛخس

 آَٓ ٖٓ ْؼحوضٌْ جُطٌٍّ ذحلاؽلاع ٝٓهحؽرس جُؿٜس جُٔهطظس ُط٤َٜٓ ٜٓٔس جُرحقع/ـــــــــــس.

  انزٕلٛغ: د. ػذَبٌ ثٍ يؼزٕق انثجٛزٙ السى: سئٛس انمسى  انخزى

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 سؼبدح ٔكٛم اندبيؼخ نهذساسبد انؼهٛب ٔانجحث انؼهًٙ

 آَٓ ٖٓ ْؼحوضٌْ جُطٌٍّ ذحلاؽلاع ٝجضهحي ٓح ضٍٝٗٚ ٓ٘حْرح ، ٝضورِٞج ضك٤حض٢ ٝضوى١ٍ٣.

  انزٕلٛغ: أ.د ػجذ الله ثٍ محمد آل رًٛى السى: ػًٛذ انكهٛخ / انًؼٓذ انخزى

يلاحظخ: ْزا انًُٕرج فمط نطهت يخبطجخ اندٓبد انحكٕيٛخ ػذا إداساد انزؼهٛى ٔاندٓبد انذاخهٛخ ثبندبيؼخ فززى 

 ػٍ طشٚك ػًٛذ انكهٛخ / انًؼٓذ.

انًشفٕػبد  

: 
               /         /14ِ 

انزبسٚخ 

: 

 انشلى: 
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 (ِيهحك سلى )

 إفبدح يكزجخ انًهك فٓذ انٕطُٛخ
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 (ٔيهحك سلى )

 ًَٕرج كشف السزلال

 

 

     

 


