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 انثحثمستخهص 

ب أكائ٤بً ُلأؽلبٍ ٖٓ   ًٍ ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٠ُ ئ٠ُ ه٤بً الاٗزجبٙ ُلٟ ؽلَ ٓب هجَ اُوٝػخ، ٝهل أػلد اُجبؽضخ ٓو٤ب

( ؽللًً ٖٓ أؽلبٍ ٓب هجَ اُوٝػخ أُِزؾو٤ٖ ثبُؾؼبٗبد 50ٝرْ افز٤به ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) ،أعَ ه٤بً اٗزجبْٜٛ

زأًل ٖٓ اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِٔو٤بً، ٝرؾل٣ل اُظلم ٝاُضجبد ُٚ ثبٍزقلاّ اُزبثؼخ ُٞىاهح اُزؼبٖٓ الاعزٔبػ٠ ُِ

ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٍب٤ُت الإؽظبئ٤خ، ٓٔب ٣غؼِٚ أكاح ٓٞصٞم ثٜب ُو٤بً الاٗزجبٙ ػ٘ل ؽلَ ٓب هجَ اُوٝػخ، ٝهل 

ك٠ أُواؽَ  ٓٔب ٣ل٤ُلْٛ أٝطذ اُجبؽضخ ثؼوٝهح الاٛزٔبّ ثبلأؽلبٍ ك٠ ٛنٙ أُوؽِخ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهارْٜ ٝٓؼبهكْٜ

 اُزب٤ُخ.

 

 اُوٝػخ ، اُوٝػخ هجَ ٓب ؽلَ،  الاٗزجبٙانكهماخ انمفتاحيح: 
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Abstract 

    The current research aims to measure the attention of a pre-kindergarten child, and 

the researcher prepared a performance measure for children in order to measure their 

attention, and a sample of (50) pre-kindergarten children enrolled in nurseries of the 

Ministry of Social Solidarity was selected to ensure the psychometric efficiency of the 

scale, and to determine It has validity and reliability using a set of statistical methods, 

which makes it a reliable tool for measuring attention in a pre-kindergarten child. 
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: ممذمح َمشكهح انثحث  أَلًا

ك٠ ؽ٤بح اُطلَ، ك٠ٜ أًضو ٓواؽَ ٗٔٞ اُطلَ أ٤ٔٛخ ٝرأص٤وًا ك٤ٔب ٤ِ٣ِٜب  رؼُل ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح ٓوؽِخ أٍب٤ٍخ

ٖٓ ٓواؽَ، ك٤ؾزبط اُطلَ ك٠ ٛنٙ أُوؽِخ ئ٠ُ الاٛزٔبّ ٝاُوػب٣خ ك٠ ًبكخ اُ٘ٞاؽ٠ لأٜٗب أُوؽِخ اُز٠ رزٌٕٞ ك٤ٜب 

ٓؼبهكٚ ٜٝٓبهارٚ، كإ الاٛزٔبّ ثبُطلُٞخ ك٠ الأٝٗخ الأف٤وح ٣ؼُل ٖٓ أْٛ أُؼب٤٣و اُز٠ ٣وُبً  شقظ٤زٚ ٝر٘ٔٞ ك٤ٜب

 ثٜب رولّ اُشؼٞة.

رٔزل ٓوؽِخ ٓب هجَ اُوٝػخ "اُؾؼبٗخ" ٖٓ ا٤ُٔلًك ٝؽز٠ اُواثؼخ ٠ٛٝ ٓوؽِخ رَجن ٓوؽِخ ه٣بع ٝ     

ٓغوك كاه لإ٣ٞاء الأؽلبٍ كوؾ، ٣ٞػغ ثٜب الأؽلبٍ الأؽلبٍ، ٝهل لا ٣ٜزْ اُجؼغ ثٜب ؽ٤ش ٣ُ٘ظو ئ٠ُ اُؾؼبٗخ أٜٗب 

 ثؼغ ٍبػبد كٕٝ الاٛزٔبّ ثزول٣ْ اُوػب٣خ اُزوث٣ٞخ ٝاُزوك٤ٜ٤خ اٌُبك٤خ ُْٜ ٝاُز٠ أهورٜب اُلًئؾخ اُ٘ٔٞمع٤خ ُلٝه

اُؾؼبٗخ اُزبثؼخ ُٞىاهح اُشئٕٞ الاعزٔبػ٤خ. ٝٗظوًا لأ٤ٔٛخ ٓوؽِخ اُؾؼبٗخ؛ كول أُو٠ أُؼِٕٔٞ اُؼٞء ػ٠ِ 

اُزؼ٤ِْ أُجٌو ُلأؽلبٍ ك٠ ٍٖ اُؾؼبٗخ ك٠ ٓقزِق اُٞلا٣بد الأع٘ج٤خ، ؽ٤ش ئٕ اَُ٘ٞاد الأ٠ُٝ ٖٓ ػُٔو  أ٤ٔٛخ

 .اُطلَ ٛبٓخ ٖٓ أعَ اُزؼِْ ٝرؾو٤ن اُ٘ٔٞ أُؼوك٠

٣ٝؼُل رؼ٤ِْ ٝر٤ٔ٘خ الأؽلبٍ ك٠ ع٤ٔغ اُغٞاٗت ك٠ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح ؽن ٝاعت ُغ٤ٔغ الأؽلبٍ، ُٔب ُٚ ٖٓ 

ك٠ رؾل٣ل ٓلًٓؼ شقظ٤خ اُطلَ ٝطوَ ٓٞاٛجٚ ٝهلهارٚ ًٝنُي ر٤ٔ٘زخ ٖٓ اُغٞاٗت أُؼوك٤خ أ٤ٔٛخ ًج٤وح 

٣وًي ٚ؛ ُنا ٖٓ فلًٍ رله٣جٓؼ٤٘خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُِـ٣ُٞخ ٝؿ٤وْٛ، ك٤ٌٖٔ ر٤ٔ٘خ اُطلَ ػ٠ِ ٍِٞى ٓؼ٤ٖ أٝ ػبكح 

 اُجؾش اُؾب٠ُ ػ٠ِ ه٤بً الاٗزجبٙ ثبَُ٘جخ ُِطلَ.

عل أٟ رؼِْ كٕٝ اٗزجبٙ، كٌلبءح اُزؼِْ رؼزٔل ػ٠ِ ٓلٟ اٍزؼلاك الإَٗبٕ ُزِو٠ بلاٗزجبٙ ػوٝهٟ ُِزؼِْ كلً ٣ٞك

ك٠  أصوأُؼِٞٓخ ٝاُؾبُخ اُؼو٤ِخ اُز٠ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب، كزوٟ اُجبؽضخ إٔ اُطلَ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زلهة ػ٠ِ الاٗزجبٙ ُٔب ُٚ ٖٓ 

ا أًضو رو٤ًيًا ٝأًضو ٗغبؽًب ٖٓ ٍٞاء ؽب٤ُبً َٝٓزوجلًً، ؽ٤ش ٣َبػل الاٗزجبٙ الأؽلبٍ ػ٠ِ إٔ ٣ٌٞٗٞ ٚٝرولٓ ٙرط٣ٞو

ولٓخ ئ٤ُْٜ، ٝئٗغبى أُطِٞة ْٜٓ٘ ٍٞاء ًبٕ ٓشوٝؽبً ثٞهذ أّ لا، ٝالاٛزٔبّ ثأكم  ُٔ فلًٍ اٍزٔبػْٜ ُِٔؼِٞٓبد اُ

٣ظجؼ اُطلَ اعزٔبػ٤بً ٝأًضو ٝرؼِْ ٜٓبهاد عل٣لح، ُِٜٝ٘ب٣خ،  الاٍزٔواه ػ٤ِٜبأُٜٔخ ٝٝاُجلء ك٠ اُزلبط٤َ، 

اد اُِؼت ٣ٝوًُي ك٠ رؼ٤ِٔبد اُِؼجخ هجَ اُجلء ك٤ٜب، ٓٔب ٣إكٟ ئ٠ُ ٗلُهح اهرٌبة اُطلَ ٣زؼِْ ٜٓبهٝرلبػلًً، 

ُلأفطبء؛ كبُطلَ اُنٟ ُل٣ٚ ٗوض ك٠ الاٗزجبٙ لا ٣زؼِْ ثشٌَ كؼبٍ. ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ الاٗزجبٙ ئلا أٗٚ ػ٠ِ ؽل 

ٝػخ )ٓوؽِخ اُؾؼبٗخ(، كلًثل ٖٓ ُو٤بً الاٗزجبٙ ُلٟ أؽلبٍ ٓب هجَ اُوبد ػل٣لح ػِْ اُجبؽضخ لا رٞعل كهاٍ

الاٛزٔبّ ثٔوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح ثٞعٚ ػبّ ٝٓوؽِخ ٓب هجَ اُوٝػخ ثٞعٚ فبص لإٔ اَُ٘ٞاد الأ٠ُٝ ٖٓ ؽ٤بح 
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ًٔب ٣ٌٖٔ ر٤ٔ٘خ الأؽلبٍ  ٣ٝٚ٤ٌٖٔ ؿوً ا٤ًَُِٞبد اُز٠ ٗٞك إٔ ٗـوٍٜب كٚ اُطلَ ٠ٛ اُز٠ رزشٌَ ك٤ٜب شقظ٤ز

 ٖٝٓ ٛ٘ب عبء اُجؾش اُؾب٠ُ ًٔؾبُٝخ ُو٤بً الاٗزجبٙ ُلٟ ؽلَ ٓب هجَ اُوٝػخ. ك٠ اُؼل٣ل ٖٓٔ اُغٞاٗت أُقزِلخ

 ثاوياا: ٌذف انثحث

 لف اُجؾش اُؾب٠ُ ئ٠ُ ه٤بً الاٗزجبٙ ُلٟ ؽلَ ٓب هجَ اُوٝػخ.٣ٜ 

 ثانثاا: أٌميح انثحث

ٙ ُٚ ٓ٘ن ئُوبء اُؼٞء ػ٠ِ اُطلَ ٓ٘ن أُواؽَ اُؼٔو٣خ الأ٠ُٝ ٖٓ ؽ٤برٚ ٝالاٛزٔبّ ثٔؼوكخ ٓلٟ الاٗزجب -

 اُظـو.

 .ك٠ ٛنٙ أُوؽِخ اُٜبٓخ رول٣ْ أكاح ٣ٌٖٔ ٖٓ فلًُٜب ه٤بً الاٗزجبٙ ُلٟ الأؽلبٍأَُبٛٔخ ك٠  -

ٜز٤ٖٔ ثاػلاك اُجوآظ اُز٠ روُلّ لأؽلبٍ ٓب هجَ اُوٝػخ ٖٓ فلًٍ رٞع٤ٚ اٗزجبْٜٛ ئ٠ُ ػوٝهح ث٘بء ٣ُ  - ُٔ ل٤ل اُ

 ٝرقط٤ؾ ٓوب٤٣ٌ ٝثوآظ ُِطلَ ك٠ ٛنٙ أُوؽِخ.

 صطهحاخ انثحثراتعاا: م

ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ رَبػل ك٠ ارظبٍ اُطلَ ثبُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ، ٣ٝزٞهق ٗغبؽٚ رؼ٤ٔ٤ِبً ٖٓ  :Attentionالًوتثاي      

فلًٍ هلهرٚ ػ٠ِ رو٤ًي اٗزجبٛٚ ػ٠ِ أُٜٔخ اُز٠ ٣وّٞ ثٜب ٓغ ػلّ رأصوٙ ثبُٔض٤واد اُقبهع٤خ، ٝاٍزٔواهٙ ك٠ 

 )رؼو٣ق ئعوائ٠( اٗغبى ٜٓٔزٚ ئ٠ُ اُٜ٘ب٣خ.

ِزؾن 4:  3ٛٞ اُطلَ ك٠ ػٔو ٖٓ ) :Pre-Kindergarten Childطفم ما لثم انرَضح       ُٔ ( ٍ٘ٞاد، ٝاُ

 ثبُؾؼبٗبد اُزبثؼخ لإشواف ٝىاهح اُزؼبٖٓ الاعزٔبػ٠. )رؼو٣ق ئعوائ٠(

 خامساا: الإطار انىظرِ َانذراساخ انساتمح

أُقزِلخ ٍٞاء كافَ الأٍوح أٝ  ثبُؼٞآَ ٣زأصو ٍِٜخ اُزش٤ٌَ ؽ٤ش فبٓخ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح ٣ؼُزجو اُطلَ ك٠

فبهعٜب، ؽ٤ش رؼُزجو كزوح اُزـ٤٤و ٝاُ٘ٔٞ الأٍب٠ٍ ك٢ ؽ٤برٚ، ُٝول ؽظذ ٛنٙ أُوؽِخ ثبٛزٔبّ أَُإ٤ُٖٝ 

ٝاُزوث٤٣ٖٞ أُشوك٤ٖ ػ٠ِ ٓإٍَبد ٓب هجَ أُلهٍخ ٝرط٣ٞوٛب، ٝمُي ٖٓ أعَ ئػلاك اُطلَ ئػلاكًا ع٤لًا ٝطوَ 

ر٤ٔ٘خ رل٤ٌوٙ الإثلاػ٠ َٝٓبػلرٚ ػ٠ِ ؽَ أُشٌلًد اُز٠ رٞاعٜٚ ٓغ ٓواػبح ٓواؽَ اُ٘ٔٞ ٜٓبهارٚ ٝشقظ٤زٚ ٝ

 (.01ص. ، 0000، أُقزِلخ اُز٠ ٣ٔو ثٜب )اُؾو٣وٟ
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ؼلٍ ثوبٕٗٞ 30)ٓبكح 0116َُ٘خ  ٣00ؼُوف هبٕٗٞ اُطلَ أُظوٟ ههْ  ُٔ كٝه اُؾؼبٗخ:  0002َُ٘خ  006(  ٝاُ

لأؽلبٍ اُن٣ٖ ُْ ٣جِـٞا ٍٖ اُواثؼخ ٝرقؼغ لإشواف ٝىاهح اُزؼبٖٓ ثأٜٗب ًَ ٌٓبٕ ٓ٘بٍت ٣قُظض ُوػب٣خ ا

 (.31الاعزٔبػ٠، ٝالإشواف أُب٠ُ ٝالإكاهٟ ٝاُزلز٤ش اُل٠٘ ػ٠ِ كٝه اُؾؼبٗخ ٝمُي ٝكوبً ُ٘ض )أُبكح

ثأٜٗب ٠ٛ اُلزوح ٖٓ صلًس ئ٠ُ فٌٔ ٍ٘ٞاد، ٣ٝشبه ئ٤ُٜب ثبٍْ "كزوح ٓب هجَ   UNICEF (2018)رؼوكٜب

٤ش رزٍٞغ ك٤ٜب ُـُخ الأؽلبٍ ٝأُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼبؽل٤خ ثَوػخ، ٣ٝؼُل اُزؾل٤ي ٝاُزؼِْ اُِنإ أُلهٍخ". ؽ

٣أر٤بٕ ٖٓ اُِؼت ٝاُوواءح ٝاُـ٘بء ٝاُزلبػَ ٓغ الأهوإ ٝهػب٣خ اُجبُـ٤ٖ ك٢ أُ٘يٍ ٝك٢ الإػلاكاد اُغ٤لح ُِزؼ٤ِْ 

ش ٣ٌُْٜٔ٘ اُِؼت ٖٓ اٍزٌشبف ٝكْٜ اُؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ، أُجٌو أٓوًا ػوٝه٣بً ثبَُ٘جخ لأؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ ثؾ٤

 ًٝنُي اٍزقلاّ ٝرط٣ٞو ف٤بُْٜ ٝئثلاػْٜ.

ٜٗب رظُ٘ق ثأٝكوبً ُٞىاهح اُزؼ٤ِْ ث٤٘ٞى٣لًٗلا  ٣Ali, Pigou, Clarke and McLachlan, (2017)ش٤و      

 الأؽلبٍ ئ٠ُ صلًس ٓغٔٞػبد ٓزلافِخ:

 شٜوًا. 02ٍٖ ٖٓ اُٞلاكح ؽز٠ Infants) الأؽلبٍ اُوػغ ) -1

 (  ُلأؽلبٍ اُن٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ ٍ٘خ ٝصلًس ٍ٘ٞاد.Toddlersاُلاهع٤ٖ ) -2

( اُن٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ ٍ٘ز٤ٖ ٝٗظق ؽز٠ كفٍٞ أُلهٍخ، Young Childrenالأؽلبٍ اُظـبه ) -3

 ٍْ أؽلبٍ ٓب هجَ اُوٝػخ.اٝاُن٣ٖ ٣شبه ئ٤ُْٜ أ٣ؼًب ث

اُلزوح اُز٠ رشَٔ الأؽلبٍ ٖٓ ٍٖ صلًس  جرائياا َفماا نهثحث انحانّ تأوٍا:َتعُرف انثاحثح مرحهح ما لثم انرَضح إ

 ُزؾبهٚ ثو٣بع الأؽلبٍ.ئٍ٘ٞاد ٝؽز٠ أهثغ ٍ٘ٞاد، ٠ُٔ٘٣ٝ ك٤ٜب اُطلَ هجَ 

ًشلذ الأثؾبس إٔ اُقجواد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُجٌوح ُِطلَ ك٠ اُزؼ٤ِْ هجَ أُله٠ٍ رإصو ثشٌَ ًج٤و ػ٠ِ ٗٔٞٙ ٝٗزبئغٚ 

. كإ فجواد اُزؼِْ اُز٢ رلػْ رٞهؼبد اُزؼ٤ِْ أُجٌو ُلأؽلبٍ (Stegelin, 2018)اُؾ٤بح ك٢ ٝهذ لاؽن ٖٓ 

اُظـبه ٖٓ صلًس ئ٠ُ أهثغ ٍ٘ٞاد رَبػلْٛ ػ٠ِ إٔ ٣ظجؾٞا ٓزلبػ٤ِٖ ٓزؾ٤َٖٔ ٝكؼب٤ُٖ ٣َزٔؼٕٞ ٣ٝزؾلصٕٞ 

  (MSBE, 2005, p.30).خ٣ٝووؤٕٝ ٣ٌٝزجٕٞ ٣ٝزؼِٕٔٞ ثلؼب٤ُ

اُطلَ ٛبٓخ ٝػوٝه٣خ لإٔ ٓؼلٍ اُزطٞه ك٢ ٛنٙ اَُ٘ٞاد ٣ٌٕٞ أٍوع ٖٓ أ١  رؼُل اَُ٘ٞاد الأ٠ُٝ ٖٓ ػُٔو

ٓوؽِخ أفوٟ ٖٓ اُزطٞه، ثؾ٤ش رظٜو رـ٤واد ك٠ اُ٘ٔٞ اُغ٠َٔ ٝاُؼو٠ِ ٝاُِـ١ُٞ ٝالاعزٔبػ٢ ُِطلَ ٝمُي ٣زْ 

 ٖٓ ٓوؽِخ ٓب هجَ اُٞلاكح ٝؽز٠ ٍٖ ٓب هجَ اُوٝػخ.
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أَُزٔوح اُز٠ رجلأ هجَ اُٞلاكح ٝرَزٔو ؽز٠ ٍٖ اُجِٞؽ، كبُج٘بء رج٠ُ٘ اُج٤٘خ الأٍب٤ٍخ ُِٔـ ٖٓ فلًٍ اُؼ٤ِٔبد 

اُلًؽوخ ثبُزغبهة أُجٌوح  اُوٟٞ ك٠ اَُ٘ٞاد الأ٠ُٝ ٣ي٣ل اُ٘زبئظ الإ٣غبث٤خ ٝاُج٘بء اُؼؼ٤ق ٣ي٣ل ٖٓ اُظؼٞثبد

ب ُِزؼِْ ؽٍٞ اُؾ٤بح  ًٍ  ,National Scientific Council on the Developing Child)اُز٠ رؼُل أٍب

2007) . 

 فلًٍ اُلزوح ٖٓ اُٞلاكح ئ٠ُ صلًس ٍ٘ٞاد ٖٓ اُؼٔواُزؼِْ ٣ؾلس ثلبػ٤ِخ ٝثشٌَ أًجو  ٝأشبه اُجبؽضٕٞ إٔ

(UNICEF, 2008)   ٣ٝإًلBrooker and Woodhead, (2012)  ٍئٕ ٝعٞك ث٤ئخ ٓبك٣خ أٓو أٍب٢ٍ لإػٔب

اُطلُٞخ أُجٌوح كَْٜ أػٔن ُ٘ٔٞ اُطلَ ُنا ٣زطِت ٖٓ ٓؼ٢ِٔ  ؽوٞم اُطلَ، ثٔب ك٢ مُي ؽوٞهْٜ ك٢ اُجوبء ٝاُ٘ٔٞ.

 & ,Sheridan, Edwards, Marvin)ٝهؼب٣ب اُزؼ٤ِْ أُجٌو ٝرٞك٤و فجواد رؼ٤ٔ٤ِخ أًضو صواءً ُغ٤ٔغ الأؽلبٍ 

Knoche, 2009).  

إٔ الأؽلبٍ اُن٣ٖ اُزؾوٞا ثبُؾؼبٗخ ك٠ ػٔو ٍ٘ز٤ٖ ئ٠ُ أهثغ ٍ٘ٞاد  (006-005 ، ص.0003) اُشوث٠٘٤ ٣ٝش٤و

خ ُِؼت ٓغ الأؽلبٍ ك٠ ٗلٌ ػٔوْٛ، ؽ٤ش ٣وؼ٠ اُطلَ ك٠ اُؾؼبٗخ ٝهزبً ٓٔزؼًب ٣ي٣ل ٖٓ فجورٚ ُل٣ْٜ كوط

ب عل٣لًا. ٣ٝؼ٤ق ًٔ إٔ ٛ٘بى اٍزلبكح   ٣ٝTate, Jones, Wallington, & Hogrebe (2012)غؼِٚ ٣ٌزشق ػبُ

ٍ٘ٞاد أًضو ٖٓ الأؽلبٍ أًبك٤ٔ٣خ ُلٟ الأؽلبٍ اُن٣ٖ اُزؾوٞا ثٔإٍَبد ٓب هجَ اُوٝػخ ك٠ ػٔو ٍ٘ز٤ٖ ئ٠ُ صلًس 

 اٌُجبه اُن٣ٖ ُْ ٣ِزؾوٞا ثٜنٙ أُوؽِخ.

إٔ الأؽلبٍ اُن٣ٖ ؽؼوٝا ٓوؽِخ ٓب هجَ أُلهٍخ ؽظِٞا ػ٠ِ كهعبد  Engle et al. (2011)رٞػؼ كهاٍخ 

 .Engle et alأػ٠ِ ك٢ ٓوب٤٣ٌ ر٤ٔ٘خ اُطلَ ٝٓؾٞ الأ٤ٓخ ٝأُلوكاد ٝاُو٣بػ٤بد ٝاُزل٤ٌو ا٢ٌُٔ، ًٔب أًلد 

ماد اُغٞكح  وٝػخ٤ٖ الأكاء أُله٢ٍ فلًٍ اُظل٤ٖ الأٍٝ ٝاُضب٠ٗ ٝإٔ الاُزؾبم ك٢ ثوآظ ٓب هجَ اُػ٠ِ رؾَ

 اُؼب٤ُخ ٣إكٟ ئ٠ُ ٗزبئظ رؼ٤ٔ٤ِخ أكؼَ. 

: 3)إٔ ٓـ الأؽلبٍ ٖٓ  ٣ٝNew York State Office of Children and Family Services (2015)ش٤و

رظبلاد اُؼظج٤خ رزْ ٖٓ فلًٍ اُزؾل٤ي ُجبُؾ، ٝئٕ طوَ الإ٪ ٖٓ ٝىٗٚ ػ٘ل ا20ٍ٘ٞاد ٣ي٣ل ٝىٗٚ ئ٠ُ  (4

، ٣ٝؼزٔل ك٢ ب٠ إٔ ٗٔٞ اُلٓبؽ ك٢ اَُ٘ٞاد أُجٌوح ٛٞ الأٍبً ُِزطٞه لاؽوً ػِأُ٘زظْ. ٝرإًل الأثؾبس اُؾل٣ضخ 

س ػ٠ِ اُزـ٤واد اُغنه٣خ ك٢ ث٤٘خ اُلٓبؽ ٝالأكاء اُٞظ٤ل٢ اُز٢ رؾلس فلًٍ اَُ٘ٞاد اُضلًوٝػخ ٍ٘ٞاد ٓب هجَ اُ

  (California Department of Education (CDE), 2015).  الأ٠ُٝ ٖٓ اُؾ٤بح

٣ؼُل )٤ُْٝ ع٤ٌٔ( ٖٓ أٝائَ ػِٔبء اُ٘لٌ ك٠ اُؼظو اُؾل٣ش اُن٣ٖ اٛزٔٞا ثلهاٍخ الاٗزجبٙ ٝكهاٍزٚ ثطو٣وخ 

ًضو ٖٓ ٓبئخ ػبّ ٓٞػٞػ٤خ، ك٤ؼزجو الاٗزجبٙ ٝاؽل ٖٓ أهلّ ٓغبلاد اُجؾش ك٢ أُغبٍ اُزغو٣ج٢ ُؼِْ اُ٘لٌ، ٖٝٓ أ
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" ًَ كوك ٣ؼِْ ٓب ٛٞ الاٗزجبٙ ئٗٚ ؽ٤بىح اُؼوَ ثشٌَ ٝاػؼ ٝٗشؾ، لإؽلٟ الأش٤بء  ًزت ع٤ٌٔ ػٖ الاٗزجبٙ هبئلًً 

اُز٢ رجلٝ ٓزؼلكح أٝ ٍَِِخ ٖٓ الأكٌبه ك٢ ٝهذ ٝاؽل، كإ اُزو٤ًي ٝاُٞػ٢ ٛٔب ٖٓ عٞٛوٙ. ٝئٗٚ ٣ؼ٠٘ الاَٗؾبة 

(، ٝثبلأُٔب٤ٗخ (٤distractionخ أًضو ٓغ ا٥فو٣ٖ" ٣ٝطُِن ػ٤ِٚ ثبُلو٤َٗخ ٖٓ ثؼغ الأش٤بء ٖٓ أعَ اُزؼبَٓ ثلؼبُ

(Zerstreutheit) ًٙٔب اهزوػ ٤ُٝبّ ع٤ٌٔ إٔ الاٗزجبٙ ُٚ هلهح ٓؾلٝكح ٣ٝزؼٖٔ الاٗزوبئ٤خ ٝاُزؾٌْ ك٠ الاٗزجب ،

(James, 1890, p. 403-404  .) 

٤خ ٓزؼلكح الأثؼبك رش٤و ئ٠ُ ؽبُخ ٣ٌٕٞ ُل٣٘ب ئٕ الاٗزجبٙ ػجبهح ػٖ ث٘  ٣ٝConejero and Rueda (2017)ش٤و

ك٤ٜب أَُزٟٞ الأٓضَ ٖٓ اُز٘ش٤ؾ اُن١ ٣َٔؼ ثزؾل٣ل أُؼِٞٓبد اُز٢ ٗوؿت ك٢ رؾل٣ل أ٣ُٞٝبرٜب ٖٓ أعَ ا٤َُطوح 

 ػ٠ِ أكؼبُ٘ب.

ًَ  ا٣ِؼت الاٗزجبٙ كٝهً   ك٠ الأر٠:زٚ ك٠ ر٤ٔ٘خ الأؽلبٍ ؽٞاٍ ؽ٤برْٜ، ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛ ٝكؼبلًا  بهئ٤

 زجبٙ ػ٠ِ رو٤ًي ؽٞاً اُطلَ أص٘بء رول٣ْ اُ٘شبؽ .٣َبػل الاٗ -

 ٣َبػل الاٗزجبٙ ػ٠ِ اٍز٤ؼبة أُؼِٞٓبد أُولٓخ ُِطلَ ٓٔب ٣َبػلٙ ػ٠ِ ػَٔ ػوِٚ ك٠ كلالارٜب ٝٓؼب٤ٜٗب. -

 .(0000)ثل٣و،  ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ أُض٤واد اُج٤ئ٤خاُطلَ  ٣َبػل -

 .((Diamond & Lee, 2011رؾ٤َٖ رؼِْ الأؽلبٍ ٝرط٣ٞو هلهارْٜ  -

 .((Diamond & Lee, 2011ر٤ٌٖٔ اُطلَ ٖٓ اُزو٤ًي ػ٠ِ أُٜٔخ ك٢ كزوح ى٤٘ٓخ ٓؾلكح  -

 ,Nesbitt, Farran, & Fuhs) َٓبػلح الأؽلبٍ ػ٠ِ الاٍزٔواه ك٢ أ١ ٗشبؽ كٕٝ إٔ ٣ظوف اٗزجبْٜٛ  -

2015). 

 ٤٘ٓخ أؽٍٞك٢ ؽلع أُؾزٟٞ ُلزوح ىؽلبٍ ٣َبػل اُلوك ك٢ اًزَبة أُؼوكخ، ٣ٝؼيى ًلبءح ٜٝٓبهاد الأ -

.(Lamba, et al., 2014)  

 ,Veer, Luyten, Mulder, Tuijl)رزطِت ع٤ٔغ ا٤ًَُِٞبد اُؼبثطخ ٝاُز٘ظ٤ٔ٤خ ٝاُزقط٤ط٤خ الاٗزجبٙ  -

and Sleegers 2017). 

إٔ الاٗزجبٙ ٣ورجؾ ثبُؾٞاً ٖٓ فلًٍ  ٣ٝMancas, Ferrera, Riche, and Taylor (2016), p. 2إًل 

 ٌ أٝ اُشْ أٝ اُزنٝم( كغ٤ٔؼْٜ ٣ٔل اُلٓبؽ ثٌْ ٛبئَ ٖٓ أُؼِٞٓبد، ثؾ٤ش رزلكن ع٤غب)اُوؤ٣خ أٝ أَُغ أٝ أُِ

ثب٣ذ ٖٓ اُج٤بٗبد اُؾ٤َخ اُزوو٣ج٤خ ًَ صب٤ٗخ ئ٠ُ أُـ، ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ اُولهح ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٝالاٍزغبثخ ثشٌَ ٓزٔبٍي، 

 .٣ُٞبد أُٜبّكبلاٗزجبٙ ٣ٞكو ُِلٓبؽ اُولهح ػ٠ِ افز٤به أُؼِٞٓبد ماد اُظِخ ٝرؾل٣ل أٝ
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لاثل إٔ ٣٘زجٚ ئ٤ُٚ ٣ٝغنثٚ  بٓٔب ٍجن إٔ اُطلَ ٠ٌُ ٣زؼِْ ش٤ئً نلأٌميح انُاضحح نلاوتثاي تستخهص انثاحثح  اَوظرا 

٣ٝلهًٚ ثؾٞاٍٚ ٝػوِٚ، ٝاُ٘غبػ ك٠ أٟ ٗشبؽ ٣وّٞ ثٚ اُطلَ ٣زطِت الاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ػ٠ِ ٓب ٣لؼِٚ، ٝالأؽلبٍ 

ٓب ٣ظُوف اٗزجبْٜٛ ٣ٝظؼت ػ٤ِْٜ اُؾظٍٞ ػ٠ِ أٟ ٓؼِٞٓبد ٍٞاء  باُن٣ٖ ٣غلٕٝ طؼٞثخ ك٢ رو٤ًيْٛ ؿبُجً 

 ًبٗذ ٍٔؼ٤خ أٝ ثظو٣خ أٝ ٍٔؼ٤خ ٝثظو٣خ، ٓٔب ٣إصو ػ٠ِ رؼِْٜٔ ٝر٤ٔ٘زْٜ.

 رٞػؼ اُجبؽضخ إٔ الاٗزجبٙ ٣زٌٕٞ ٖٓ صلًصخ أثؼبك ٝٛٔب ًبلأر٠:

 ٓغ اٍزٔواه الاٗزجبٙ ٗؾٞٙ. ٛٞ هلهح اُطلَ ػ٠ِ ٓلًؽظزٚ ُٔض٤و ٓؾلك اُزو٤ًي ٝكهخ أُلًؽظخ: انثعُذ الأَل -

 .ٛٞ هلهح اُطلَ ػ٠ِ رو٤ًي اٗزجبٛٚ ػ٠ِ ٓض٤و ٓؼ٤ٖ ٝرغبَٛ أُض٤واد الأفوٟ الاٗزوبء:انثعُذ انثاوّ  -

ٛٞ هلهح اُطلَ ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ رو٤ًيٙ كٕٝ رشزذ ٓغ الاٍزٔواه ُؾ٤ٖ  الاٍزٔواه ػ٠ِ أُٜٔخ: انثعُذ انثانث -

   الاٗزٜبء ٖٓ أُٜٔخ أُطِٞثخ.

 & ,Senn, Espy)ٗزبئظ كهاٍخ  إٔ ٣Ackerman and Friedman-Krauss (2017)نًو      

Kaufmann)  أشبهد ئ٠ُ إٔ اُزؾٌْ أُضجؾ )ٓوبهٗخ ثبُناًوح اُؼبِٓخ ٝأُوٝٗخ أُؼوك٤خ( ٛٞ أهٟٞ ٓإشو ػ٠ِ

ؽذ ٛنٙ ٍ٘ٞاد، ًٔب اهزو 4ٝ  0.5ٜٓبهاد ؽَ أُشٌلًد أُؼولح ُلٟ الأؽلبٍ اُن٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ 

 ٍ٘ٞاد. 6ٝ  5ك٢ ؽَ أُشٌلًد أُؼولح ك٢ ٍٖ  اًج٤وً ا اُلهاٍخ إٔ اُناًوح اُؼبِٓخ هل رِؼت كٝهً 

بلاٗزجبٙ ػ٘ل الأؽلبٍ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ػلح ػٞآَ ٓقزِلخ ٓضَ: اُؼٔو اُؼو٠ِ ٝاُؼٔو اُي٠٘ٓ ٝاُقجوح اُز٠ ٣ٌزَجٜب ك

ؽ٤ش ٣ز٤ٔي ٓلٟ الاٗزجبٙ ُلٟ اُطلَ ثأٗٚ هظ٤و  اُطلَ ٝأٍب٤ُت اُزؼي٣ي أُقزِلخ ٝاُؼٞآَ اُ٘ل٤َخ ٝاُغ٤َٔخ،

٣يكاك . ٝ(000، ص. 0000أُلٟ ٝٓؾلٝك، لإٔ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ُلٟ الأؽلبٍ رٌٕٞ ك٠ ٓوؽِخ اُ٘ٔٞ )ٓؾٔل، 

كهبئن ُطلَ صلًس  1كهبئن روو٣جبً، ٝ 7الاٗزجبٙ الاٗزوبئ٠ ثي٣بكح اُؼٔو اُؼو٠ِ، كطٍٞ كزوح الاٗزجبٙ ُطلَ ٍ٘ز٤ٖ ٠ٛ 

كهبئن  5 :3ٍ٘ٞاد، كلزوح اٗزجبٙ اُطلَ اُطج٤ؼ٤خ ٓب ث٤ٖ  5كه٤وخ ُطلَ  04ٍ٘ٞاد، ٝ 4كه٤وخ ُطلَ  00ٝ ٍ٘ٞاد،

ٌَُ ٍ٘خ ٖٓ اُؼٔو، ٣ٌٖٝٔ ه٤بً ٓلٟ الاٗزجبٙ ٖٓ فلًٍ ه٤بً ؽٍٞ اُلزوح اُي٤٘ٓخ اُز٠ ٣َزـوهٜب اُطلَ ُِو٤بّ 

 (.43_40ص. ، 0002ثٜٔٔخ ٓب )ش٤لو، ٤ِٓٔبٕ، 

٤ٖ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ػ٤ِٔخ الاٗزجبٙ ثبَُ٘جخ ُِزؼِْ ًٜٝٞٗب أٍب٤ٍخ ك٠ ًَت ًض٤و ٖٓ أُٜبهاد، ًٔب ٣إًل اُجبؽض     

 LCSF)) Life Cycle Skillكجبلاػزٔبك ػ٠ِ أثؾبس اُلٓبؽ ٝاُلهاٍبد اُط٤ُٞخ ُزطٞه اُطلَ، ٣٘بهش أكة 

Formation أُٜبهح رُٞل ٜٓبهح  )كٝهح ؽ٤بح رش٤ٌَ أُٜبهاد( إٔ ر٣ٌٖٞ أُٜبهاد ٛٞ ػ٤ِٔخ اُؾ٤بح ًِٜب، ٝرِي

٣ٝؼُل ٛنا اٍزضٔبه ك٢ الأؽلبٍ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣َبػل اُزطٞه ك٢ اَُ٘ٞاد اُلها٤ٍخ ٓب هجَ الإُيا٤ٓخ ثشٌَ ًج٤و ك٠ 

   (Fan, Nyland, & Nyland, 2016). هلهح الأؽلبٍ ػ٠ِ اُزؼِْ ٝرط٣ٞو أُٜبهاد ك٢ اَُ٘ٞاد اُلًؽوخ
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زو٤ًي ػ٠ِ ٜٓٔخ ٓؼ٤٘خ أٓوًا ؽ٣ٞ٤بً ُ٘غبػ الأؽلبٍ ك٢ اُج٤ئخ ٝرؼُل هلهح الأؽلبٍ ػ٠ِ الاٍزٔواه ك٢ اُ     

أ٤ٔٛخ كْٜ الاٗزجبٙ ًٔلّٜٞ ٓزؼلك اُغٞاٗت ٣زؼِن  Piragasam and Unoon (2018)اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝرلػْ كهاٍخ 

ثبُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُٔوؽِخ ٓب هجَ أُلهٍخ ٝفبطخ ث٤ٖ 
*
ADHD ّٝأصجزذ ٛنٙ اُلهاٍخ إٔ الاٗزجبٙ أص٘بء ه٤ب ،

 ؽلبٍ ثبُٜٔٔخ أكٟ ئ٠ُ اُزؼِْ ثَُٜٞخ أًجو فبطخ ك٢ ث٤ئخ ٓب هجَ أُلهٍخ.الأ

أٗٚ ٗز٤غخ ُي٣بكح اُلهخ الأًبك٤ٔ٣خ ك٠ اُزؾظ٤َ اُلها٠ٍ ٝاُؾوًخ Bateman (2018) ًٔب أًلد كهاٍخ      

إصو ػ٠ِ رؼِْٜٔ أُؾلٝكح فلًٍ ا٤ُّٞ اُلها٠ٍ كول ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ٓؾلٝك٣خ ك٠ اُؾلبظ ػ٠ِ الاٗزجبٙ ُلٟ الاؽلبٍ ٓٔب ٣

٣ٝزٞهق أُؼِٕٔٞ ػٖ اُزله٣ٌ ك٠ اُلظَ ُٔؼبُغخ اُظؼٞثبد اُز٠ رٞاعٚ الأؽلبٍ ٓٔب ٣ؾُل ٖٓ اُزؼِْ الأًبك٠ٔ٣ 

 ٝالإٗزبع٤خ ُلأؽلبٍ مٝاد الإػبهخ أٝ ثلٜٝٗب. 

كٕٝ الاٗزجبٙ، اُزؼِْ  الاٗزجبٙ ػ٤ِٔخ ػوٝه٣خ ٝأٍب٤ٍخ ُِزؼِْ ٝاُزل٤ٌو ٝلا ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾلس ئ٠ُ ئٕ انثاحثح شيرفت     

 كجلٝٗٚ لا ٣َزط٤غ اُطلَ إٔ ٣لهى أٝ ٣لْٜ ش٤ئبً.

 سادساا: مىٍج انثحث

 اٍزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٠ ٗظوًا ُٔلًئٔزٚ ُطج٤ؼخ اُجؾش اُؾب٠ُ.     

 ساتعاا: مجتمع َعيىح انثحث

ٝىاهح اُزؼبٖٓ  ( ؽللًً ٖٓ الأؽلبٍ أُِزؾو٤ٖ ثبُؾؼبٗبد  اُزبثؼخ لإشواف50اُجؾش ػ٠ِ ) اشزِٔذ ػ٤٘خ

 Happy Kids، ؽؼبٗخGiggles، ؽؼبٗخ Baby Academyؽؼبٗخ ؽؼبٗخ ثٜغخ، الإعزٔبػ٠ ْٝٛ )

Academy  ؽؼبٗخ اُؤخ، ؽؼبٗخ ،Lovely Kids( ٖٓ ٍٝرزواٝػ أػٔبه الأؽلب )ٍ٘ٞاد، ٝمُي فلًٍ 4: 3 )

 . 0000/0000اُؼبّ اُلها٠ٍ 

 ح ثامىاا: َصف ممياس الًوتثاي نذِ طفم ما لثم انرَض

 .٣َٜلِف أُو٤بً ئ٠ُ ه٤بً اٗزجبٙ ؽلَ ٓب هجَ اُوٝػخ: انٍذف مه انممياس 

٣زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ صلًصخ أثؼبك ًَ ثؼُل ٣ؾزٟٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗشطخ : الأتعاد انتّ يتكُن مىٍا انممياس

 الأكائ٤خ )ئػلاك اُجبؽضخ(.

 ٚ ُٔض٤و ٓؾلك ٓغ اٍزٔواه الاٗزجبٙ ٗؾٞٙ.ٛٞ هلهح اُطلَ ػ٠ِ ٓلًؽظز اُزو٤ًي ٝكهخ أُلًؽظخ: انثعُذ الأَل -

 ٛٞ هلهح اُطلَ ػ٠ِ رو٤ًي اٗزجبٛٚ ػ٠ِ ٓض٤و ٓؼ٤ٖ ٝرغبَٛ أُض٤واد الأفوٟ. الاٗزوبء:انثعُذ انثاوّ  -

ٛٞ هلهح اُطلَ ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ رو٤ًيٙ كٕٝ رشزذ ٓغ الاٍزٔواه ُؾ٤ٖ  الاٍزٔواه ػ٠ِ أُٜٔخ: انثعُذ انثانث -

 الاٗزٜبء ٖٓ أُٜٔخ أُطِٞثخ.
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  ( أٗشطخ أكائ٤خ.2( ٗشبؽبً أكائ٤بً هَُْ ئ٠ُ أثؼبك، ًَٝ ثؼُل ُٚ )٣04زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ ): َصف انممياس

 35: 30ٗشطخ الأكائ٤خ ُِٔو٤بً ٖٓ : ٓزٍٞؾ اُيٖٓ اُنٟ اٍزـوهٚ اُطلَ ك٠ الإعبثخ ػ٠ِ الأزمه تطثيك انممياس

 كه٤وخ، ٝهل ٣يكاك اُيٖٓ أٝ ٣وَ ٣ٝوعغ مُي ئ٠ُ اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ الأؽلبٍ.

 طريمح تصحيح انممياس

 .رْ رو٤َْ أُو٤بً ئ٠ُ ٓلهط ٖٓ صلًصخ َٓز٣ٞبد -1

ٔخ رغُٔغ كهعبد اُطلَ ك٠ ع٤ٔغ الأثؼبك ُِؾظٍٞ ػ٠ِ كهعخ اُطلَ اُٜ٘بئ٤خ ػ٠ِ أُو٤بً ػٖ ؽو٣ن هَ -2

( كهعخ ؽ٤ش رُٔضَ أػ٠ِ كهعخ ٣ٌٖٔ 70اُلهعخ اُز٠ ؽظَ ػ٤ِٜب اُطلَ ػ٠ِ اُلهعخ اُٜ٘بئ٤خ ٠ٛٝ )

 .( كهعخ04اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب، أٓب أهَ كهعخ ٣ٌُٖٔ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ٠ٛ )

 ٣ٞػؼ رظؾ٤ؼ أُو٤بً (1جذَل )

 أُؾٞه
ههْ 

 اَُإاٍ
ُٔؼطبٙ  اُلهعخ اُ

ظخ
ؽ

لً
ُٔ

خ ا
كه

ٝ 
ي
٤ً

و
اُز

 

0 ،0 ،

3 ،4 ،

5 

 ؽع اُطلَ اُضلًصخ كوٝم ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد.ئما لا -

 ئما لاؽع اُطلَ كوه٤ٖ ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

 ئما لاؽع اُطلَ كوهبً ٝاؽلًا أٝ ُْ ٣لًُؽع أٟ كوم ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح. -

6 

 ئما ٝطَ اُطلَ ًَ ؽ٤ٞإ ثبُظَ أُشبثٚ ُٚ ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد. -

 ؼط٠ كهعزبٕ.ئما ٝطَ اُطلَ ًَ ؽ٤ٞا٤ٖٗ ثبُظَ أُشبثٚ ُْٜ ٣ُ  -

 ئما ٝطَ اُطلَ ؽ٤ٞإ ٝاؽل ثبُظَ أُشبثٚ ُٚ ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح. -

7 

 ئما ٝطَ اُطلَ ًَ شٌَ ثبُظَ أُ٘بٍت ُٚ ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد. -

 ئما ٝطَ اُطلَ ًَ ش٤ٌِٖ ثبُظَ أُ٘بٍت ُْٜ ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

 ئما ٝطَ اُطلَ شٌَ ٝاؽل ثبُظَ أُ٘بٍت ُٚ ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح. -

2 

 ٌٓبٕ اُش٠ء أُلوٞك ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد.x) ئما ٝػغ اُطلَ صلًس ػلًٓبد ) -

 ٌٓبٕ اُش٠ء أُلوٞك ٣ؼُط٠  كهعزبٕ.x) ئما ٝػغ اُطلَ ػلًٓز٤ٖ ) -

ٌٓبٕ اُش٠ء أُلوٞك أٝ ُْ ٣غ٤ُت ػ٠ِ اَُإاٍ x) ئما ٝػغ اُطلَ ػلًٓخ ٝاؽلح ) -
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 ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح.

1 

 ُوبثِخ ٌَُِو اُضلًصخ ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد.ئما افزبه اُطلَ الأش٤بء ا -

 ئما افزبه اُطلَ الأش٤بء اُوبثِخ ٌَُِو ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

 ئما افزبه اُطلَ ش٤ئبً ٝاؽلًا هبثلًً ٌَُِو أٝ فلًف مُي ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح. -

بء
ـــ

ـــ
ـــ

وــ
ٗز
لا

ا
 

00 

 ئما افزبه اُطلَ أُٞإ ئشبهاد أُوٝه اُظؾ٤ؾخ ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد. -

 ئما افزبه اُطلَ ٤ُٖٗٞ ٖٓ ئشبهاد أُوٝه ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

ئما افزبه اُطلَ ُٕٞ ٝاؽل ٖٓ ئشبهاد أُوٝهأٝ ُْ ٣غ٤ُت ػ٠ِ اَُإاٍ ٣ؼُط٠ كهعخ  -

 ٝاؽلح.

00 

 ئما افزبه اُطلَ اُقؼواٝاد كوؾ ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد. -

 ئما افزبه اُطلَ ٗٞػ٤ٖ كوؾ ٖٓ اُقؼواٝاد ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

 زبه اُطلَ ٗٞع ٝاؽل ٖٓ اُقؼواٝاد أٝ فلًف مُي ٣ؼٌط٠ كهعخ ٝاؽلح.ئما اف -

00 

 ئما افزبهاُطلَ الأش٤بء اُز٠ ٣زنٝهٜب ثشٌَ طؾ٤ؼ ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد. -

 ئما افزبه اُطلَ ش٤ئ٤ٖ ٖٓ الأش٤بء اُز٠ ٣زنٝهٜب ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

 ئما افزبه اُطلَ ش٤ئبً ٝاؽلًا أٝ فلًف مُي ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح. -

03 

 ئما افزبه اُطلَ ٍٝبئَ أُٞاطلًد اُجو٣خ اُضلًس ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد. -

 ئما افزبه اُطلَ اص٘بٕ ٖٓ ٍٝبئَ أُٞاطلًد اُجو٣خ ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

 ئما افزبه اُطلَ ٤ٍِٝخ ٓٞاطلًد ثو٣خ ٝاؽلح أٝ فلًف مُي ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح. -
بء

ـــ
ـــ

ـــ
وــ

ٗز
لا

ا
 

04 

 ثٌ اُظ٤ل٤خ اُضلًس ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد.ئما افزبه اُطلَ أُلً -

 ئما افزبه اُطلَ اص٘بٕ ٖٓ أُلًثٌ اُظ٤ل٤خ ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

 ئما افزبه اُطلَ ٗٞػًب ٝاؽلًا ٖٓ أُلًثٌ اُظ٤ل٤خ أٝ فلًف مُي ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح. -

05 

 ئما افزبه اُطلَ الأعٜيح اٌُٜوثبئ٤خ اُضلًس ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد. -

 َ اص٘بٕ ٖٓ الأعٜيح اٌُٜوثبئ٤خ ٣ؼُط٠ كهعزبٕ.ئما افزبه اُطل -

ئما افزبه اُطلَ ٗٞػًب ٝاؽلًا ٖٓ  الأعٜيح اٌُٜوثبئ٤خ أٝ فلًف مُي ٣ؼُط٠ كهعخ  -
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 ٝاؽلح.

06 

 ئما افزبه اُطلَ اُضلًس رلبؽبد ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد. -

 ئما افزبه اُطلَ اص٘بٕ ٖٓ اُزلبػ ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

 اؽلح أٝ فلًف مُي ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح.ئما افزبه اُطلَ رلبؽخ ٝ -

ٔخ
ٜٔ

 اُ
٠

ػِ
ه 

وا
زٔ

ٍ
لا

ا
 

07 ،

02 

ئما ُٕٞ اُطلَ اُشٌَ ًبٓلًً كٕٝ اُقوٝط ػٖ الإؽبه اُقبهع٠  ُِشٌَ ٣ؼُط٠ صلًس  -

 كهعبد.

 ئما ُٕٞ اُطلَ  ٗظق اُشٌَ ٝفوط ػٖ الإؽبه اُقبهع٠ ُِشٌَ ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

ؽبه اُقبهع٠ ُِشٌَ أٝ ُْ ٣ِٕٞ ٣ؼُط٠ ئما ُٕٞ اُطلَ عيء ٖٓ اُشٌَ ٝفوط ػٖ الإ -

 كهعخ ٝاؽلح.

01 

 ئما رزجغ اُطلَ اُ٘وبؽ ًبٓلًً ٝظٜو اُشٌَ ٝاػؾًب ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد. -

 ئما رزجغ اُطلَ ثؼغ اُ٘وبؽ ٝظٜو عيء ٖٓ اُشٌَ ٣ؼُط٠ كهعزبٕ.  -

 ئما رزجغ اُطلَ ثؼغ اُ٘وبؽ ُْٝ ٣ظٜو اُشٌَ ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح.  -

00 ،

00 

 ا أًَٔ اُطلَ اُغيء اُ٘بهض ٖٓ اُشٌَ ًبٓلًً ُٕٝٞ ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد.ئم -

 ئما أًَٔ اُطلَ اُغيء اُ٘بهض ٖٓ اُشٌَ ئ٠ُ ؽل ٓب  ُْٝ ٣ِٕٞ ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

 ئما ُْ ٣ٌَُٔ اُطلَ اُغيء اُ٘بهض ٖٓ اُشٌَ ُْٝ ٣ِٕٞ ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح.  -

00 

 ُْٜٝٞٗ ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد. ئما رزجغ اُطلَ اُ٘وبؽ ٝٝطَ اُضلًصخ أشٌبٍ -

 ئما رزجغ اُطلَ اُ٘وبؽ ٝٝطَ اُضلًصخ أشٌبٍ ُْٝ ٣ِٕٞ ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. -

 ئما رزجغ اُطلَ اُ٘وبؽ ٝٝطَ شٌَ أٝ ش٤ٌِٖ ُْٝ ٣ِٕٞ ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح. -

03 ،

04 

 ئما ٝطَ اُطلَ ثؼل ػلح ٓؾبٝلاد ه٤ِِخ ٝثطو٣وخ طؾ٤ؾخ ٣ؼُط٠ صلًس كهعبد.

 ثؼل ػلح ٓؾبٝلاد ٣ؼُط٠ كهعزبٕ. ئما فطؾ اُطلَ ٝٝطَ

 ئما فطؾ اُطلَ  ُْٝ ٣ظَ ٣ؼُط٠ كهعخ ٝاؽلح.
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 حساب انكفاءج انسيكُمتريح نممياس الًوتثاي نذِ طفم ما لثم انرَضح 

 ٓو٤بً الاٗزجبٙ ُلٟ ؽلَ ٓب هجَ اُوٝػخ ٖٓ فلًٍ: طلمُِزؾون ٖٓ 

 صذق الًتساق انذاخهّ

لاف٠ِ ُِٔو٤بً ٝمُي ٖٓ فلًٍ ؽَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزؾون ٖٓ طلم الارَبم اُ

كهعبد ًَ ٗشبؽ ٖٓ الأٗشطخ الأكائ٤خ ُلأثؼبك اُضلًصخ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼُل اُنٟ ر٘ز٠ٔ ئ٤ُٚ، ٝمُي ثبٍزقلاّ 

ٝاُغلاٍٝ الأر٤خ رٞػؼ ٓؼبٓلًد الاهرجبؽ ث٤ٖ ، SPSS Statistic Version 26اُجوٗبٓظ الإؽظبئ٠ ثوٗبٓظ 

 َ ٗشبؽ ٖٓ الأٗشطخ الأكائ٤خ ُلأثؼبك ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ثؼُل.ً

: معامم الًرتثاط تيه درجح كم وشاط َانذرجح انكهيح نهثعُذ الأَل  أَلًا

٣ٞػؼ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعخ ًَ ٗشبؽ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼُل الأٍٝ ُٔو٤بً اٗزجبٙ ؽلَ ٓب ( 2جذَل )

 هجَ اُوٝػخ

 انثعُذ أوشطح
ح معامم الًرتثاط ليم

 نثيرسُن
 مستُِ انذلًنح

1 0.760** 0.00 

2 0.525** 0.00 

3 0.705** 0.00 

4 0.605** 0.00 

5 0.766** 0.00 

6 0.766** 0.00 

7 0.506** 0.00 

8 0.710** 0.00 

 (1...)**( دانح إحصائياا عىذ مستُِ دلًنح )

جبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ أٗشطخ اُجؼُل الأٍٝ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼُل ٖٓ ٗزبئظ اُغلٍٝ اَُبثن ٗغل إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلًد اهر

ك٤ٔب ًبٕ اُؾل  0.506( ؽ٤ش ًبٕ اُؾل الأك٠ٗ ُٔؼبٓلًد الاهرجبؽ 0.00الأٍٝ كاُخ ئؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

لم ، ٝػ٤ِٚ؛ كإ ع٤ٔغ أٗشطخ اُجؼُل الأٍٝ ٓزَوخ كاف٤ِبً ٓغ اُجؼُل اُنٟ ر٘ز٠ٔ ُٚ، ٓٔب ٣ضُجذ ط0.710الأػ٠ِ 

 الارَبم اُلاف٠ِ لأٗشطخ اُجؼُل الأٍٝ.
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 ثاوياا: معامم الًرتثاط تيه درجح كم وشاط َانذرجح انكهيح نهثعُذ انثاوّ

٣ٞػؼ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعخ ًَ ٗشبؽ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼُل اُضب٠ٗ ُٔو٤بً اٗزجبٙ ؽلَ ٓب ( 3جذَل )

 هجَ اُوٝػخ

 انثعُذ أوشطح
ليمح معامم الًرتثاط 

 نثيرسُن
 مستُِ انذلًنح

9 0.605** 0.00 

1. 0.320** 0.00 

11 0.502** 0.00 

12 0.664** 0.00 

13 0.314** 0.00 

14 0.602** 0.00 

15 0.412** 0.00 

16 0.617** 0.00 

 (1...)**( دانح إحصائياا عىذ مستُِ دلًنح ) 

ٕ ث٤ٖ أٗشطخ اُجؼُل اُضب٠ٗ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼُل ٖٓ ٗزبئظ اُغلٍٝ اَُبثن ٗغل إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلًد اهرجبؽ ث٤وٍٞ

ك٤ٔب ًبٕ اُؾل  0.320( ؽ٤ش ًبٕ اُؾل الأك٠ٗ ُٔؼبٓلًد الاهرجبؽ 0.00اُضب٠ٗ كاُخ ئؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

، ٝػ٤ِٚ؛ كإ ع٤ٔغ أٗشطخ اُجؼُل اُضب٠ٗ ٓزَوخ كاف٤ِبً ٓغ اُجؼُل اُنٟ ر٘ز٠ٔ ُٚ، ٓٔب ٣ضُجذ طلم 0.617الأػ٠ِ 

 رَبم اُلاف٠ِ لأٗشطخ اُجؼُل اُضب٠ٗ.الا

 ثانثاا: معامم الًرتثاط تيه درجح كم وشاط َانذرجح انكهيح نهثعُذ انثانث

٣ٞػؼ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعخ ًَ ٗشبؽ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼُل اُضبُش ُٔو٤بً اٗزجبٙ ؽلَ ٓب ( 4جذَل )

 هجَ اُوٝػخ

 انثعُذ أوشطح
ليمح معامم الًرتثاط 

 ثيرسُنن
 مستُِ انذلًنح

17 0.601** 0.00 

18 0.515** 0.00 

19 0.630** 0.00 
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2. 0.446** 0.00 

21 0.511** 0.00 

22 0.626** 0.00 

23 0.400** 0.00 

24 0.470** 0.00 

 (0.00)**( كاُخ ئؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) 

ٕ ث٤ٖ أٗشطخ اُجؼُل اُضبُش ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼُل ٖٓ ٗزبئظ اُغلٍٝ اَُبثن ٗغل إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلًد اهرجبؽ ث٤وٍٞ

ك٤ٔب ًبٕ اُؾل  0.400( ؽ٤ش ًبٕ اُؾل الأك٠ٗ ُٔؼبٓلًد الاهرجبؽ 0.00اُضبُش كاُخ ئؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

، ٝػ٤ِٚ؛ كإ ع٤ٔغ أٗشطخ اُجؼُل اُضبُش ٓزَوخ كاف٤ِبً ٓغ اُجؼُل اُنٟ ر٘ز٠ٔ ُٚ، ٓٔب ٣ضُجذ طلم 0.626الأػ٠ِ 

َمه خلال وتائج الًتساق انذاخهّ فّ انجذاَل انساتمح يتضح نىا صذق أداج  ٗشطخ اُجؼُل اُضبُش.لأرَبم اُلاف٠ِ الا

 انمياس ٌَّ )ممياس الًوتثاي نطفم ما لثم انرَضح(.

 ُِزؾون ٖٓ صجبد ٓو٤بً الاٗزجبٙ ُلٟ ؽلَ ٓب هجَ اُوٝػخ ٖٓ فلًٍ:

  Cronbach's Alphaانثثاخ تطريمح أنفا كرَوثاخ 

( ؽلَ ٖٓ 50اٍزقلٓذ اُجبؽضخ ؽو٣وخ أُلب ًوٝٗجبؿ ُِزأًل ٖٓ صجبد أكاح اُجؾش ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطلًػ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

 ( ٣ٞػؼ ٓؼبٓلًد صجبد أكاح اُجؾش.5( ٍ٘ٞاد، ٝعلٍٝ )4:  3أؽلبٍ اُؾؼبٗبد رزواٝػ أػٔبهْٛ ٖٓ )

 ٓؼبَٓ صجبد ٓو٤بً اٗزجبٙ ؽلَ ٓب هجَ اُوٝػخ ٝأثؼبكٙ( 5جذَل )

 الأوشطحعذد  الأتعاد
 درجح انثثاخ تطريمح أنفا كرَوثاخ

Cronbach's Alpha 

 0.771 2 انثعُذ الأَل

 0.702 2 انثعُذ انثاوّ

 0.703 2 انثعُذ انثانث

 0.274 04 انثثاخ انكهّ نهممياس

ثؼبك أأٗشطخ ( لإعٔب٠ُ ٣0.274زؼؼ ٖٓ فلًٍ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٠ٌُِ ُِٔو٤بً ٓورلغ ؽ٤ش ثِؾ )

 ( ًؾل أػ0.771.٠ِ( ًؾل أك٠ٗ ٝث٤ٖ )0.703أُو٤بً اُضلًصخ، ك٤ٔب رواٝػ صجبد الأثؼبك ث٤ٖ )
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 تاسعاا: تُصياخ انثحث

ِْ اُزؼ٠ٔ٤ِ ُٔب ُٜب ٖٓ ثبُؾ الأصو ك٠ ؽ٤بح اُطلَ. - َُ  الاٛزٔبّ ثٔوؽِخ اُؾؼبٗخ ٝئكهاعٜب ػٖٔ اُ

 .ك٠ ٛنٙ أُوؽِخ ء الأؽلبٍ اُظـبهالاٛزٔبّ ثٞػغ ٓوب٤٣ٌ ٝثوآظ ُلًٛزٔبّ ثغٞكح اُزؼ٤ِْ ُٜإلا -

ئربؽخ اُلوطخ ُِطبُجبد أُؼِٔبد ثي٣بهح كُٝه اُؾؼبٗخ ٝاُزلبػَ ٓغ الأؽلبٍ اُظـبه ٝٓؼوكخ ٓشبًِْٜ  -

 ٝئ٣غبك ؽٍِٞ ُٜب. 

ا: خلاصح َتعمية  عاشرا

ًٍب ٝٛ ٞ )ٓو٤بً ٛلف ٛنا اُجؾش ئ٠ُ ه٤بً الاٗزجبٙ ُلٟ ؽلَ ٓب هجَ اُوٝػخ، ٝهل رْ اُزٞطَ ئ٠ُ ئػلاك ٓو٤ب

ُِٝزؾون ٖٓ اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِٔو٤بً ٖٓ فلًٍ اُظلم ٝاُضجبد ٣زؼؼ إٔ ، (ُلٟ ؽلَ ٓب هجَ اُوٝػخ الاٗزجبٙ

ٓٔب ٣إًل ػ٠ِ رٔزغ  (0.00كاُخ ئؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )ٖٓ فلًٍ طلم الارَبم اُلاف٠ِ ًَ أٗشطخ الأثؼبك 

 (.0.274عخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ )أكاح أُو٤بً ثبُظلم ًٔب ارؼؼ رٔزغ أُو٤بً ثله
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 انمراجع

 انعرتيحانمراجع 

 . كاه ا٤َُٔوح.ٗشأح ٝئكاهح ه٣بع الأؽلبٍ(. 0000اُؾو٣وٟ، هاكلح. ) -

ر٘شئخ اُطلَ ٍٝجَ اُٞاُل٣ٖ ك٠ ٓؼبِٓزٚ ٝٓٞاعٜخ (. 0003اُشوث٠٘٤، ىًو٣ب، ٝطبكم، ٣َو٣خ. ) -

 كاه اُلٌو اُؼوث٠.ٓشٌلًرٚ. 

 .(. كاه ا٤َُٔوح4)ؽ. ٓشٌلًد ؽلَ اُوٝػخ ٝأٍب٤ُت ٓؼبُغزٜب(. 0000ٓؾٔل. ) ثل٣و، ًو٣ٔبٕ -

. كاه ٓشٌلًد الأؽلبٍ أُواٛو٤ٖ ٝأٍب٤ُت أَُبػلح ك٤ٜب(. 0002ش٤لو، شبهُي، ٤ِٓٝٔبٕ، ٛٞاهك. ) -

 اُلٌو.

ؼلٍَ ثبُوبٕٗٞ  0116َُ٘خ  00هبٕٗٞ اُطلَ أُظوٟ ههْ  - ُٔ ٣خ، ، ثشإٔ اُلًئؾخ اُز٘ل٤ن0002َُ٘خ  006ٝاُ

 عٜٔٞه٣خ ٓظو اُؼوث٤خ، أُغٌِ اُو٠ٓٞ ُلأٓٞٓخ ٝاُطلُٞخ.

الإػبهخ اُؼو٤ِخ رط٣ٞو ٜٓبهاد اَُِٞى الإعزٔبػ٠ ك٠ اُؾ٤بح (. 0000ٓؾٔل، ػجل اُظجٞه ٓ٘ظٞه. ) -

 . كاه اٌُزبة اُؾل٣ش.ا٤ٓٞ٤ُخ
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