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 الوستخلض:

يشاشج التخبػييغ بأن يكػن التعميع مغ خلال معصيات الػاقع الحي يعيذو الستعمع والػاقع الآن يعير إيقاع 
التقشية عمي تقشي سخيع جعل التقشية عشرخا ميسا وأساسيا في العسمية التعميسية ولع يقترخ دور الػسائل 

ذلظ فقط بل أصبحت مدتسخة وفي كل مكان وزمان إضافة إلي ما أحجثو التصػر في نطخيات التعمع وعمع 
 الشفذ الدمػكي والحي احجث تغيخا كبيخا في مجاخل التعميع وشخق التجريذ وأساليب التقػيع.

لاف عمي أىسية الرػرة وإن احج أىع الاتجاىات التي ضيخت مؤخخا ىػ ما يدسي بالرػرة الحىشية فلا خ
في العسمية التعميسية ودورىا البارز في تدييل وتػصيل السعمػمة وبقاء إثخىا وقتا أشػل لسا تخاشبو مغ 
حػاس مختمفة لمستعمع وتحفد السثيخ لجية للاستجابة السشاسبة ومغ ىحا السشصمق ضيخت الخسػم والرػر 

 التعميسية والفيجيػ التعميسي والشرػص وغيخىا .
خلال عسل الباحثة مجرسة بسجرسة السرخية اليابانية ومغ خلال السدح السخجعي، لاحطت الباحثة  مغ

وجػد قرػر في أداء التلاميح لمسيارات الاساسية بجرس التخبية الخياضية، وذلظ نتيجة للاعتساد عمي 
لمفطي والتمقيغ والػصف استخجام الصخق التقميجية في عسمية التعميع والتي تعتسج عمي قيام السعمع بالذخح ا

لسحتػى السقخر وعسل نسػذج لمسيارة أمام الستعمسيغ، ويخجع ذلظ إلى عجم وجػد إمكانيات وأجيدة كافية 
ومشاسبة لتعميع التلاميح وعجم وجػد وقت كاف لتعميع السحتػى لمتلاميح وعجم مشاسبة السلاعب لتجريذ 

ي عسمية التعمع بدبب الفخوق الفخدية بيغ كل شالب السحتػى، والتي قج لا تتشاسب مع قجرات التلاميح ف
وأخخ في عسمية اكتداب السيارات، ووقػع أعباء تجريدية عمى السعمع الحي قج لا تدتصيع التػفيق بيغ 

 .مدؤلياتو التشطيسية والاشخافية وبيغ تشفيح ما يتزسشو الجرس مغ محتػي تعميسي وتخبػي 
 .ة الصائخة , تلاميح السخحمة الابتجائيةالانفػجخافيظ,الكخ  الكمسات السفتاحية:
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 : همذهت البحث

 

يشاشج التخبػييغ بأن يكػن التعميع مغ خلال معصيات الػاقع الحي يعيذو الستعمع والػاقع الآن يعير 
إيقاع تقشي سخيع جعل التقشية عشرخا ميسا وأساسيا في العسمية التعميسية ولع يقترخ دور الػسائل التقشية 

ذلظ فقط بل أصبحت مدتسخة وفي كل مكان وزمان إضافة إلي ما أحجثو التصػر في نطخيات التعمع عمي 
 وعمع الشفذ الدمػكي والحي احجث تغيخا كبيخا في مجاخل التعميع وشخق التجريذ وأساليب التقػيع.

 
ية وإن احج أىع الاتجاىات التي ضيخت مؤخخا ىػ ما يدسي بالرػرة الحىشية فلا خلاف عمي أىس

الرػرة في العسمية التعميسية ودورىا البارز في تدييل وتػصيل السعمػمة وبقاء إثخىا وقتا أشػل لسا تخاشبو 
مغ حػاس مختمفة لمستعمع وتحفد السثيخ لجية للاستجابة السشاسبة ومغ ىحا السشصمق ضيخت الخسػم والرػر 

 التعميسية والفيجيػ التعميسي والشرػص وغيخىا .
مغ الخواد الحيغ "John Debes (H)م( نقلا عغ "جػن ديبذ 5102"عبجالله القحصاني)ويخي 

تشبيػا إلي مذكمة غياب المغة السخئية وقج دعي جسيػر السثقفيغ والتخبػييغ إلي أىسية التفاىع بالمغة السخئية 
اسي في التعميع ىػ مؤكجا عمي أىسية التخبية البرخية قائلا أنو في السائة عام الساضية كان شاغمشا الأس

التأكيج عمي السيارات المفطية وكانت الكمسة ىي كل ما يسكغ تشاولو في لغة التعميع والتخبية بالخغع مغ إن 
ىشاك لغات آخخي قج سبقت لغة القػل مغ المغة غيخ المفطية فالإندان البجائي اعتسج عمي التعمع البرخي 

 (21: 23فطي كمغة ثانية بمغة التعمع البرخي.)كذكل أولي أساسي لمسعخفة واستخجام التعمع الم
 

أن تقجم السجتسعات في العرخ   م(5112"عادل فػزي جسال، أميغ أنػر الخػلي" )ويذيخ 
الحجيث لا يقاس بسا تسمكو مغ ثخوات فحدب بل بسا تسمكو مغ عقػل مفكخة، وأيجي ماىخة حيث يدتشج 

ندانية والثقافية والاجتساعية بجانب العجيج مغ الكيع التقجم الحكيقي لمسجتسع عمي كثيخا مغ العػامل الإ
 (68: 22الخوحية والأخلاقية التي لا يسكغ تػارثيا إلا عغ شخيق الأسخة واكتدابيا عغ شخيق التعميع.)
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أن أساليب التجريذ التقميجية لع تعج تفي بالستصمبات  م(0225"أبػ الشجا أحسج عد الجيغ")ويذيخ 
خلال ىحا القخن، فالحاجة إلي تػسيع الخجمات التعميسية تزاعفت يػما بعج يػم، الأمخ التخبػية التي زادت 

 (54: 2الحي يتصمب استحجاث أساليب تجريذ ججيجة لسقابمة ىحه التحجيات التي تقابل العسمية التعميسية. )
 

ىػ  أن البخنامج التعميسي( 0221" أحسج المقانى، عمى الجسل" )وفى ىحا الرجد يحكخ كل مغ 
"مجسػعة مغ السػاد التعميسية التي قج تكػن مشاىج دراسية ، وقج تكػن مجسػعة كتابات أو قخاءات تحجد 

لمتلاميح ، وىى في ذات الػقت قج تكػن مع وسائل تعميسية وأنذصة متشػعة ، ويحجد ليحا البخنامج عادة فتخة 
وبعزو الآخخ عغ شخيق الجراسة  زمشية محجدة, وقج يجرس الستعمع بعس ىحا البخنامج داخل السجرسة

 (52:3السشدلية السدتقمة". )
 

إلي أن البخامج التعميسية التي يتع تشفيحىا بػاسصة الحاسب الآلي أكثخ م( 0222"مشحر كسال")ويذيخ 
رسػخا وانتذارا مسا جعل العالع يذيج نقمة نػعية في مجال التعمع، حيث تعتسج ىحه الشقمة عمي التصػر 

 والقائع عمي التكشػلػجيا الحجيثة السختكدة عمي الحاسب الآلي والسعمػمات الخقسية.التخبػي 
(33 :46) 

فالػسائل البرخية ذات أثخ فعال في جعل السادة التعميسية محببة لجي الصلاب عمي اختلاف 
ت الثقافية أعسارىع فقج أصبح استخجام الرػر والخسػم ضخورة تخبػية في مػاقف التعميع وذلظ لكثخة التغيخا

والتكشػلػجية وتعجد مرادر السعخفة، فيي تتيح الفخصة لتشػع الخبخات والسػاقف لجي الستعمع وتعتبخ الرػر 
والخسػم لغة خاصة ليا معشاىا ودلالتيا وأصػليا وقػاعجىا وفشيات ترسيسيا وإنتاجيا فيي تخترخ 

بيخة مغ الصلاب رغع اختلاف مزسػن الخسالة في صػر ورسػم يديل إدراكيا وفيسيا عمي قصاعات ك
 (29: 5أعسارىع وثقافتيع ومدتػي التعميع بيشيع.)

 
وقج استخجمت السرصمحات التالية قخاءة الرػر أو التعمع مغ خلال الرػر للإشارة إلي التعمع 

البرخي الحي يعشي التعمع مغ خلال الرػر والػسائط السختمفة وىػ أيزا يذيخ إلي اكتداب وبشاء السعخفة 
 (44: 24رمة لمتفاعل مع الطػاىخ البرخية.)كسح

 
إن تشسية الجانب البرخي لجي الستعمع مغ العػامل التي تداعج عمي تشسية التفكيخ لجية وتحديغ 
أدائو وبالتالي تقػي عسمية التعمع لجية مغ خلال الاعتساد عمي الأشكال والخسػم السختمفة والإجابة عمي 

 (44برخي واستحزار الرػرة مغ الحاكخة.)الأسئمة بالاعتساد عمي الترػر ال
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إن الرػر البرخية تتسيد بقابمية الاحتفاظ الصػيل في الحاكخة فقج يشدي الفخد كتابا قخأه قبل عذخيغ 
عاما ولكشة لغ يشدي مذيجا برخيا أو صػرا وخاصة تمظ  التي تستمظ قجرا عاليا مغ الجاذبية والجىذة، 

الرػر البرخية وأدوات السحاكاة الكسبيػتخية إن تػفخ أدوات التسثيل وتشذيط العسميات السعخفية  عوتدتصي
 علجي الستعمع ىحه التسثيلات تكػن مخئية برخية أي في صػرة رمػز وصػر محاكاة ورسػم متحخكة وتدتصي

فة لجي الستعمع اي تػجج نساذج التجريذ والتعمع البرخي السخئي أن تحقق ما يدسي بالكيسة السعخفية السزا
 (6: 41قجرة معخفية متحدشة .)

 
إن مغ خرائز التعمع البرخي إن السعخفة البرخية  "Kimbirlyم( 5112"كسبخلي ) ويػضح

ىي شئ يتع تعمسو واكتدابو، وتعتبخ القجرة عمي فيع ومعالجة الرػر والخمػز بكفاءة واستيعاب الكيسة التي 
 الأساسية في نجاح العسمية الاترالية. تػصميا لمسمتقي مغ أىع العػامل

(36 :34) 
 

% 86وتخجع أىسية التعمع البرخي إلي حرػل الفخد عمي السعمػمات السختمفة بشدبة تتخاوح بيغ 
% والشدبة الباقية مػزعة عمي الحػاس الإخخي لمستعمع ويخجع ذلظ إلي أن السخ البذخي يشقدع إلي 1:إلي 

الأيدخ بسيارات المغة المفطية بيشسا يختز الشرف الأيسغ بسيارات نرفيغ أيسغ وأيدخ ويختز الشرف 
المغة البرخية وعميشا إن نػضف قجرات العامل البرخي إلي أقري درجة مسكشة لجي الستعمسيغ خاصة إن 
ىحا العرخ ىػ عرخ البرخيات والسثيخات العجيجة التي ليا علاقة قػية بالسيارات التي تتصمب عسميات 

 (46: 24لكيام بيا بجون تعييخات وترػرات ذىشية كبعس السيارات الحخكية .)عقمية يرعب ا
 

يعتبخ الإنفػاجخافيظ أحجي الػسائل البرخية الفعالة ىحه الأيام  م("5102"معتد عيدي )ويخي 
 وأكثخىا جاذبية لعخض السعمػمات فيي تجمج الديػلة والدخعة في عخض السعمػمة وتػصيميا إلي الستمقي .

 
" والحي أساسا دمج Infographicمرصمح الإنفػاجخافيظ ىػ تعخيب لمسرصمح الإنجميدي "وإن 
" تعشي ترػيخي وبالتالي فيػ البيانات Graphic" وتعشي معمػمات وحقائق و"Informationلمسرصمحيغ"

 الترػيخية كسا يسكغ إن يصمق عمييا التراميع السعمػماتية.
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"تحػيل البيانات والسعمػمات السعقجة إلي رسػم مرػرة يديل والإنفػاجخافيظ بذكل عام يذيخ إلي 
عمي مغ يخاىا استيعابيا بػضػح وتذػيق دون الحاجة إلي قخاءة الكثيخ مغ الشرػص مسا يػفخ تػاصل 

 (28-26: 31برخي فعال بيغ كل مغ السخسل والسدتقبل" .)
 

شكل مخئي ججيج لتجسيع  وقج ضيخ فغ الإنفػاجخافيظ بترسيساتو الستشػعة في محاولة لإضفاء
وعخض السعمػمات أو نقل البيانات في صػرة جحابة إلي القاري حيث إن ترسيسات الإنفػاجخافيظ ميسة 

ججا لأنيا تعسل عمي تغيخ شخيقة الستعمع في التفكيخ تجاه السعمػمات السعقجة ففغ الإنفػاجخافيظ مغ الفشػن 
 (9: 42تقجيع السشاىج الجراسية بأسمػب ججيج وشيق .) التي تداعج القائسيغ عمي العسمية التعميسية في

 
إن الإنفػاجخافيظ يسدج السعمػمات مع الترسيع الخسػمي لتسكيغ م(" 5112"حديغ محمد )ويػضح 

التعمع البرخي وتداعج عسمية الجمج ىحه في تقجيع السعمػمات السعقجة بصخيقة أسيل وأسخع في الفيع، وبحلظ 
الخسػم التعميسية ويسكغ إن يتزسغ بجاخمة إي نػع أخخ مغ ىحه الخسػم أو حتى فيػ يعتبخ نػع مغ أنػاع 

الرػر التعميسيةـ، وبعبارة آخخي فإن الإنفػاجخافيظ يجسع البيانات ويشطسيا بعج ذلظ إلي معمػمات سيمة 
ي % مغ السعمػمات التي يسكغ تحكخىا تكػن مبشية عم1:الفيع والإدراك برخيا، واكتذفت الجراسات إن 

 (:4: 8التأثيخ البرخي .)
 

استصاع الإنفػاجخافيظ إن يثبت نفدو كأداة جحب  Mc Cartney, A  (5102")"أما كختشيويخي 
ميسة في الإعلانات والتدػيق ولكشة أيزا اثبت ججارتو في مجال التعميع فيػ يعج مغ الأدوات السفيجة التي 

بصخيقة متشػعة فاستخجام الإنفػاجخافيظ في العسمية  يسكغ لمسعمع استخجاميا داخل حجخة الجراسة أو خارجيا
 \التعميسية يػفخ العجيج مغ السسيدات التالية:

 .إيرال السعمػمة السعقجة بصخيقة سمدة 

  يخاشب العقل بسا يشاسب عسخة مغ معطع الستعمسيغ لمتعمع مغ خلال الخؤية والتسثيل
 البرخي.

  لمسعمػمات السقجمة ومعخفة العلاقات فيسا يداعج الستعمع عمي تكػيغ نطخة إجسالية
 بيشيا مسا يػفخ تكامل السعخفة داخل السجال الػاحج.

 .ربط السعارف مع بعزيا البعس 

 .قمة التكاليف السصمػبة لاستخجام الإنفػاجخافيظ مقارنة بػسائل تعميسية آخخي 

 (.58: 38يػفخ عشرخ التذػيق والستعة في العسمية التعميسية) 
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السيارة الحخكية أو السيارة الأساسية لمعبة ىي حخكة بجنية تؤدى م(" 0221"حفشي مختار)ويػضح 
بغخض تحقيق ىجف معيغ وفقا لقانػن المعبة والسيارات الحخكية أو السيارات الأساسية لآي نذاط رياضي 

 (253:9)  .ىي العسػد الفقخي في تحقيق اليجف مغ الشذاط
 

السيارات الحخكيو بأنيا ذلظ الأداء الحخكي الزخوري الحي  م("5115"مفتي إبخاليع)كسا يعخف
ييجف إلي تحقيق غخض معيغ في الخياضة التخررية وفقا لقػاعج التشافذ فييا، ومقجرة الأفخاد عمي 

التػصل إلي نتيجة ما مغ خلال الكيام بأداء واجب حخكي بأقري درجة مغ الاتفاق وبأقل قجر مغ الجيج 
 (318: 32في أقل زمغ.)

 
مغ التقجم الكبيخ الحي تذيجه السؤسدات  م("5112"زىيخ خميف، جسيل إشسيدي)ويؤكج كلا مغ 

التخبػية في العسمية التعميسية، وأىسية استخجام التقشيات الحجيثة في التجريذ فقج اكتدبت السدتحجثات 
ميسية عغ شخيق خمق بيئة التكشػلػجية في مخحمة التعميع أىسية متدايجة، مغ أجل زيادة معصيات العسمية التع

تعمع قائسة عمى تقشية حجيثة، يبشى الستعمع مغ خلاليا خبخاتو التعميسية عغ شخيق تعمسو كيفية استخجام 
جسيع مرادر السعخفة وجسيع الػسائل التكشػلػجية السداعجة لكي يرل إلى السعمػمة بشفدو مغ خلال تقجيع 

ال في مخاعاة الفخوق الفخدية بيغ الستعمسيغ، ويديج مغ محتػي إلكتخوني ذات جػدة عالية يديع بذكل فع
 (46: 21فاعمية التعمع وتحديغ مخخجاتو.)
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 -: بحثهشكلت ال

مغ خلال عسل الباحثة مجرسة بسجرسة السرخية اليابانية ومغ خلال السدح السخجعي، لاحطت 
الخياضية، وذلظ نتيجة للاعتساد الباحثة وجػد قرػر في أداء التلاميح لمسيارات الاساسية بجرس التخبية 

عمي استخجام الصخق التقميجية في عسمية التعميع والتي تعتسج عمي قيام السعمع بالذخح المفطي والتمقيغ 
والػصف لسحتػى السقخر وعسل نسػذج لمسيارة أمام الستعمسيغ، ويخجع ذلظ إلى عجم وجػد إمكانيات 

وجػد وقت كاف لتعميع السحتػى لمتلاميح وعجم مشاسبة وأجيدة كافية ومشاسبة لتعميع التلاميح وعجم 
السلاعب لتجريذ السحتػى، والتي قج لا تتشاسب مع قجرات التلاميح في عسمية التعمع بدبب الفخوق 

الفخدية بيغ كل شالب وأخخ في عسمية اكتداب السيارات، ووقػع أعباء تجريدية عمى السعمع الحي قج لا 
تو التشطيسية والاشخافية وبيغ تشفيح ما يتزسشو الجرس مغ محتػي تعميسي تدتصيع التػفيق بيغ مدؤليا

 وتخبػي.
وذلظ تذيج الحياة في عرخ السعمػماتية كثيخا مغ الستصمبات الذخرية والسجتسعية التي 

تفخض عمي كافة أفخاد السجتسع واقع التعامل مع متغيخات ىحا العرخ التقشية والسعخفية التي تتزاعف 
شيخ، لحلظ يػاجو القائسػن عمي العسمية التعميسية واقع التعامل مع نطع وفشػن تكشػلػجية كل ثلاثة أ

 (25متججدة سعيا لتشسية قجرات شلابيع وتأىيميع لمتعامل مع متغيخات العرخ التقشي .)
 

م(" أن الإندان يدتصيع أن يتحكخ 5110)Ttacyويذيخ "حدام محمد أبػ حساد" نقلا عغ "تخاسي 
% مسا يدسعو ويخاه ، أما أن سسع ورأي وعسل فإن ىحه الشدبة 21دسعو ويتحكخ أيزا % مسا ي 51

% بيشسا تدداد ىحه الشدبة في حالة تفاعل الإندان مع ما يتعمسو مغ خلال ىحه 01تختفع إلي حػالي 
 (1: 2الصخق الحجيثة .)

الأمخ الحي دعا الباحثة إلي ضخوره الجراسة عغ تجخيب أسمػب تعميسي أخخ لتشفيح الجدء 
التعميسي والتصبيقي لمجرس بالذكل الحي يطيخ القجرات الخاصة والسبجعو لمتلاميح، وعجم تذتيتو بيغ ما 

حاولة ىػ تشطيسي وإشخافي وما ىػ تعميسي وتخبػي، فان الباحثة تخي أن مذكمة البحث تتسثل في م
التعخف عمي فاعمية إستخجام الانفػجخافيظ اي الخسػمات السعمػماتية وىػ احج الأدوات اليامة في إنتاج 
السحتػي الالكتخوني الفعال والحي يجحب انتباه الستعمسيغ ويدتصيع ان يخبخىع بقجر كبيخ مغ السعمػمات 

يج الخغبة في السذاىجة بجلا مغ بصخيقة سيمة وسخيعة، واكتدب الانفػجخافيظ أىسية خاصة في ضل تدا
القخاءة حيث إن التقشية تديج مغ قجرة الفخد عمي الإدراك والفيع عغ شخيق الشساذج البرخية فان عشرخ 

البرخ في ىحه الػسيمة يعج الأساس في استلام السعمػمات حيث يداعج الانفػجخافيظ عمي تكػيغ 
يعج مغ التػجييات الحجيثة في تقشيات التعميع  الرػرة الحىشية لمصلاب وتدييل عسل السعمع حيث انو
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ويعسل عمي تػفيخ الػقت والجيج  ومخاعاة الفخوق الفخدية بيغ التلاميح والتغمب عمي نقز الأدوات 
والأجيدة وإكداب التلاميح السيارات الأساسية الكافية وذلظ لتلافي نػاحى القرػر فى نػاتج التعميع 

 بالصخق التقميجية.

 : هذف البحث
ييجف البحث إلى إعجاد بخنامج تعميسي مجعع بالانفػاجخافيظ لسعخفة تأثيخه عمي إكداب تلاميح السخحمة 

 الإبتجائية بعس السيارات الأساسية بالكخة الصائخة.
 :فشع البحث

الكياسيغ القبمي والبعجي لمسجسػعتيغ الزابصة  متػسصي درجاتتػجج فخوق ذات دلالة إحرائيا بيغ  -
تلاميح السخحمة الإبتجائية بعس السيارات الأساسية في إكداب الح الكياس البعجي والتجخيبية لر
 )قيج البحث(. بالكخة الصائخة

الزابصة الكياسيغ البعجييغ لمسجسػعتيغ  متػسصي درجات تػجج فخوق ذات دلالة إحرائيا بيغ -
بعس السيارات تلاميح السخحمة الإبتجائية في إكداب لرالح السجسػعة التجخيبية  والتجخيبية

 )قيج البحث(. الأساسية بالكخة الصائخة
 

 الوظطلحاث الوستخذهت فً البحث :

 programs instructionalالبخنامج التعميسي: 
الإشار السشطع لمخبخات التعميسية الستػقعة التي تشبع مغ السشيج وكل ما يتعمق بتشفيحه ، ويذسل 

والإمكانات والسحتػى والتشطيع وشخق التقػيع بحيث تقػد الستعمع عمى الدمغ والسجرس والتمسيح والصخق 
 (12:00إلي إتقان أحج السػضػعات بأقل قجر مغ الأخصاء.)

 
 Infographicالانفػجخافيظ : 

مجسػعة التسثيلات البرخية لتقجيع البيانات أو السعمػمات أو السعخفة وييجف إلي تقجيع 
واضح ولجية القجرة عمي تحديغ الإدراك مغ خلال تػضيف  السعمػمات السعقجة بصخيقة بديصة وشكل

 (05: 22الخسػمات في تعديد قجرة الجياز البرخي لجي الفخد في معخفة الأنساط والاتجاىات.)
 

 cognitive achievementالتحريل السعخفي : 
ات ىي السعمػمات التي أكتدبيا التمسيح، أو السيارة التي نست عشجة مغ خلال تعمع السػضػع

 (12: 5الجراسية، والتي تقاس بالجرجة التي يحرل عمييا الصالب في أحج اختبارات التحريل.)
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 skill performance levelمدتػي الأداء السياري : 

ىػ الجرجة أو الختبة التي يرل إلييا الصالب مغ الدمػك الحخكي الشاتج عغ عسمية التعمع 
أن تؤدي بذكل يتدع  بالانديابية والجقة وبجرجة عالية  لاكتداب وإتقان حخكات الشذاط السسارس عمي

 (011: 05مغ الجاعية لجي الفخد لتحكيقو أعمي الشتائج مع الاقتراد في الجيج.)
 

 

 

 الذساساث الوشتبطت :

( : بجراسة بعشػان " بخنامج تعميسي قائع عمي التعمع 52م(")5101قامت "ندخيغ عبجالسعبػد) -0
بالإنفػجخافيظ وتأثيخه عمي تشسية كفاية تعميع السيارات الحخكية لمصالبات السعمسات البرخي السجعع 

بجرس التخبية الخياضية، واستيجفت الجراسة إلي بشاء بخنامج تعميسي مقتخح بإستخجام التعمع البرخي 
ة السجعع بالإنفػجخافيظ ومعخفة تأثيخة عمي تحديغ كفاية تعميع السيارات الحخكية بجرس التخبي

الخياضية، واستخجمت الجراسة السشيج التجخيبي بترسيع السجسػعتيغ احجىسا تجخيبية والأخخي 
( شالبو، وتع اختيارىع بالصخيقة 11ضابصة بإتباع الكياسيغ القبمي والبعجي عمي عيشة قػاميا )

غ أىع العسجية العذػائية مغ شالبات الفخقة الثالثة بكمية التخبية الخياضية جامعة الدادات، وم
الشتائج التي تػصمت إلييا ىحة الجراسة إلي أن البخنامج التعميسي القائع عمي التعمع البرخي السجعع 

بالإنفػجخافيظ ساىع بذكل أفزل في تشسية كفاية تعميع السيارات الحخكية والتحريل السعخفي قيج 
 البحث.

شية الانفػجخافيظ عمي تعمع ( : بجراسة بعشػان فعالية استخجام تق02م(")5101قام "محمد دروير) -5
الاداء السياري والتحريل السعخفي لسدابقة الػثب الصػيل، واستيجف البحث إلي معخفة فعالية 

استخجام تقشية الانفػجخافيظ عمي تعمع الأداء السياري والتحريل السعخفي لسدابقة الػثب الصػيل، 
خيبية والزابصة بإتباع الكياس القبمي واستخجمت الجراسة السشيج التجخيبي بترسيع السجسػعتيغ التج

( شالب مغ شلاب الفخقة الثالثة بكمية التخبية الخياضية لمبشيغ باليخم 11والبعجي عمي عيشة قػاميا )
جامعة حمػان وتع تقديسيع إلي مجسػعتيغ بالتداوي، ومغ أىع الشتائج التي تػصمت إلييا ىحه 

الكياسات البعجية عمي الاختبار السعخفي لسدابقة  الجراسة عمي وجػد فخوق ذات دلالو إحرائية في
الزابصة( لرالح السجسػعة  –الػثب الصػيل وحخكة السذي في اليػاء لمسجسػعتيغ )التجخيبية 

 التجخيبية.
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( : بجراسة بعشػان "أثخ استخجام تقشية الانفػجخافيظ 02م()5102قامت ماريلان ميلاد مشرػر ) -2
لسارزانػ عمي تشسية بعس مفاليع الحػسبة الدحابية وعادات العقل القائع عمي نسػذج أبعاد التعمع 

تقشية  لاستخجاموضع ترػر السشتج لجي شلاب كمية التخبية جامعة أسيػط"، واستيجفت الجراسة إلي 
ػسبة الدحابية لحمفاليع اولسعخفة تأثيخه عمي  رزانػلساػذج أبعاد التعمع نسنفػجخافيظ القائع عمى لا ا

ب الفخقة الثانية شعبة لامغ ش (سػعة واحجة)مجسػعة البحث مجاختيار  تع ،شتجلساوعادات العقل 
تمكػن ميارة يسو  Gmailوال Yahoo خبية جامعة أسيػط مسغ لجييع حداب عمى التتاريخ كمية ال
سػعة مجسػعات تتكػن كل (مج1إلي)شالب قدسػا  21عجدىع  خنت وبمغالانتشبكة  لالالبحث مغ خ

 لع قتخحتػى العمسي لمبحث مسح، و حيث أن ال)تمفي التحريل)مخ يغمتجاند يخغ لابش (2)مغ
خاح شخق تاق، سػعة الػاحجةلسجلحا اتبعت ا (خيبيةتجضابصة و )سػعةمجتتسكغ الباحثة مغ استخجام 

عمػمات وتدخيع لسا يداعج عمى اخترار ابسالتعميع  فينفػجخافيظ الإ تقشية  لاستخجاموأساليب ججيجة 
 .جىلسالحاكخة شػيمة ا فيوبقائيا وقت التعمع 

 الذساساث الأخنبُت :

( : بجراسة بعشػان "أثخ الإنفػجخافيظ عمي تحريل 52م(")5101)Tanar cifciقام "تانخ تذيفتذي  -2
الصلاب واتجاىيع نحػ الجغخافيا، وىجفت الجراسة إلي معخفة أثخ الإنفػجخافيظ عمي تحريل الصلاب 

( شالب 002واستخجم الباحث السشيج شبة التجخيبي، عمي عيشة قػاميا )واتجاىيع نحػ الجغخافيا، 
مغ شلاب الرف العاشخ، وتع اختيارىع بالصخيقة العذػائية بإتباع الترسيع التجخيبي لمسجسػعتيغ 

أحجىسا ضابصة والأخخي تجخيبية، واستخجم الباحث الاختبار التحريمي ومقاييذ الاتجاه نحػ 
ائج عغ وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ درجات الاختبار التحريمي الجغخافيا، وأسفخت الشت

 ومكياس الاتجاه لرالح السجسػعة التجخيبة.
( : بجراسة بعشػان فاعمية استخجام الانفػاجخافيظ كأداة 51م(")5102),m.a Nohقام "نػىا  -2

داة لتدييل التعمع، لتدييل التعمع، واستيجفت الجراسة إلي التعخف عمي استخجام الانفػاجخافيظ كأ
( شالب مغ كمية الآداب وتع اختيارىع 22واستخجم الباحث السشيج التجخيبي عمي عيشة قػاميا )

بالصخيقة العذػائية، ومغ أىع الشتائج التي تػصمت إلييا ىحه الجراسة أن الانفػاجخافيظ السقتخن في 
شرػص والخسػم كان أفزل لتذجيع استخجام الرػر والخمػز، والترسيع الجيج والألػان الجحابة، وال

الستعمسيغ عمي فيع كع مغ السعمػمات السقجمو، وأووصت الجراسة بزخورة تعديد الانفػاجخافيظ 
 باعتبارة مغ الأدوات التي يسكغ الاعتساد عمييا لمتغمب عمي مذكلات الستعمسيغ.

تقشية ( : بجراسة بعشػان فاعمية استخجام 51م(")5102)Kos, Simsقام "كػز وسيسد  -1
الانفػاجخافيظ الثابت في كتابة السقالات لغيخ الشاشقيغ بالإنجميدية في مقابل الصخق التقميجية 
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الأخخي، واستيجفت الجراسة إلي معخفة فاعمية استخجام الانفػاجخافيظ الثابت وأثخه في كتابة السقالات 
السجسػعتيغ احجىسا ضابصة لغيخ الشاشقيغ بالإنجميدية، واستخجم الباحث السشيج التجخيبي بترسيع 

( شالب مغ شلاب السخحمة الستػسصة عمي مجار خسذ 21والأخخي تجخيبية عمي عيشة قػاميا )
أسابيع، ومغ أىع الشتائج التي تػصمت إلييا ىحه الجراسة أن تقشية الانفػاجخافيظ كانت أفزل في 

دية عغ الصخق التقميجية وخاصة تعمع ميارات كتابة السقالات لمصلاب الغيخ الشاشقيغ بالمغة الإنجمي
في السػضػعات السترمة بالإبجاع والتخيل البرخي ولو دور ميع في استئشاف اىتسام الصلاب وجحب 

 الانتباه.
 

 

 -إخشاءاث البحث  :

 -هنهح البحث :

قامت الباحثة باستخجام السشيج شبة تجخيبي وذلظ تحكيقا ليجف البحث وتحققا مغ صجق 
ج السشاسب لصبيعة ىحه الجراسة لسعخفة آثخ الستغيخ السدتقل عمي الستغيخ التابع، فخوضة حيث أنو السشي

وذلظ بالإستعانة بإحجي الترسيسات التجخيبية وىػ الترسيع التجخيبي لسجسػعتيغ إحجىسا تجخيبية، 
 والآخخي ضابصة بتصبيق الكياس القبمي والبعجي لمسجسػعتيغ.

 -هدتوع وعُنت البحث :

 هدتوع البحث :

يتسثل مجتسع البحث لإعجاد الخسالة شالبات الرف الخابع الإبتجائي بالسجرسة السرخية اليابانية 
 ( شالبة.11م والبالغ عجدىع )5150/5155بسحافطة الفيػم لمعام الجامعي 

 عُنت البحث :

قامت الباحثة باختيار عيشة البحث بالصخيقة العسجية العذػائية مغ شالبات الرف الخابع 
م، وقػام ىحا 5150/5155ئي بالسجرسة السرخية اليابانية بسحافطة الفيػم لمعام الجامعي الإبتجا

( شالبة مغ إجسالي 21( شالبة، أختيخ مشيع العيشة الاساسية بالصخيقة العسجية العذػائية )11السجتسع )
لسجسػعة مجتسع الجراسة الأصمي، وقج تع تقديسيع إلي مجسػعتيغ أحجىسا تجخيبية والآخخي ضابصة ا

قامت الباحثة ، ( شالبة51السجسػعة الزابصة والبالغ عجدىع )، ( شالبة51التجخيبية والبالغ عجدىع )
( شالبات مغ داخل مجتسع الجراسة ومغ خارج العيشة 01بإختيار العيشة الاستصلاعية والبالغ عجدىع )

 ( شالبات.01تع استبعاد شالبات البالغ عجدىع )ة، الأساسي
 -وعُنت البحث : تىطُف هدتوع

 (0ججول رقع )
 تػصيف مجتسع وعيشة البحث الأساسية
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 الشدبة السئػية عجد الصالبات البيان م
 %211 شالبة 71 مجتسع البحث 2
 %44.44 شالبة 31 السجسػعة التجخيبية 3
 %44.44 شالبة 31 السجسػعة الزابصة 4
 %27.78 شالبات 21 العيشة الاستصلاعية 5
 %27.78 شالبات 21 مشتطسيغ الصلاب الغيخ 6

( أنو تع تػزيع عيشة البحث إلي مجسػعتيغ أحجىسا تجخيبية والأخخي ضابصة 2يتزح مغ الججول )
 وعيشة استصلاعية واستبعاد الصالبات الغيخ مشتطسيغ.

 إعتذالُت تىصَع بُاناث أفشاد العُنت:

البحث الزابصة والتجخيبية قامت الباحثة بالتأكج مغ مجي إعتجالية التػزيع بيغ مجسػعتي 
في ضػء الستغيخات التالية : معجلات الشسػ "الصػل، الػزن، الدغ"، اختبار الحكاء، مدتػي الأداء 

 العيشة. أفخاد بيانات تػزيع ( إعتجالية5السياري، ويػضح ججول)
 (5ججول رقع )

الشسػ وإختبار الحكاء الستػسط الحدابي والػسيط والانحخاف السعياري ومعامل الالتػاء لسعجلات 
 (21لسجسػعتي البحث الزابصة والتجخيبية )ن=

 وحجة الستغيخات م
الانحخاف  الػسيط الستػسط الكياس

 السعياري 
معامل 
 الالتػاء

0 
معجلات 

 الشسػ

022.1 022.05 سع الصػل
1 2.21 1.52 

 1.25 2.51 20.11 20.21 كجع الػزن  5
 1.12 - 5.00 05.51 00.12 سشة الدغ 2
 1.22 2.11 21.11 21.21 درجة اختبار الحكاء 2
مدتػي  2

الأداء 
 السياري 

 1.21 1.22 2.11 2.11 درجة وقفة الإستعجاد
 0.05 1.21 2.21 2.05 درجة التسخيخ مغ أعمي 1
 1.22 - 1.12 2.11 5.21 درجة إستكبال الإرسال 0
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 1.12 - 1.10 2.21 5.51 درجة الإرسال مغ أسفل 1
( أن جسيع قيع معاملات الالتػاء تتبع السشحشي الاعتجالي لعيشة الجراسة 5الججول )يتزح مغ 

في كل مغ معجلات الشسػ وإختبار الحكاء ومدتػي التحريل السعخفي والقجرات البجنية ومدتػي الأداء 
( أي انحرخت 0.05:  1.12 -السياري لسجسػعتي الجراسة الزابصة والتجخيبية حيث تخاوحت مابيغ)

( مسا يعصي دلالة مباشخة عمي خمػ البيانات مغ عيػب التػزيع ويذيخ إلي إعتجالية 2-،2بيغ )+ ما
 تػزيع الصلاب في تمظ الستغيخات.

 
 
 
 
 

 تكافؤ هدوىعتٍ البحث :

قامت الباحثة بإجخاء التكافػ ببغ السجسػعتيغ )الزابصة والتجخيبية( في ضػء الستغيخات التالية 
( 2الػزن، الدغ"، إختبار الحكاء، مدتػي الأداء السياري، ويػضح ججول ) : معجلات الشسػ "الصػل،

 التكافؤ بيغ مجسػعتي البحث في تمظ الستغيخات قيج الجراسة.
 (2ججول رقع )

 دلالة الفخوق الإحرائية بيغ متػسصي درجات الكياسات القبمية لمستغيخات قيج البحث
 ( 21كافؤ ) ن = لجي السجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية لبيان الت

 وحجة الستغيخات م
 الكياس

السجسػعة 
 (51الزابصة )ن=

السجسػعة 
التجخيبية 

 (51)ن=

قيسة 
)ت( 

 السحدػبة

الجلالة 
 الاحرائية

 ع س ع س
0 

معجلات 
 الشسػ

 1.21 1.20 1.02 022.01 1.12 022.12 سع الصػل
 1.11 1.01 2.21 21.21 2.21 21.12 كجع الػزن  5
 1.10 1.25 5.11 01.12 5.21 01.12 سشة الدغ 2
 1.55 1.10 0.11 20.21 1.50 20.52 درجة اختبار الحكاء 2
 1.11 1.22 1.20 2.01 1.15 2.52 درجة وقفة الإستعجادمدتػي  2
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الأداء  1
 السياري 

 1.51 1.52 1.12 2.11 1.21 5.25 درجة التسخيخ مغ أعمي
 1.21 1.21 1.22 2.51 1.12 2.01 درجة إستكبال الإرسال 0
 1.50 1.52 1.11 5.20 1.00 5.12 درجة الإرسال مغ أسفل 1

 0.11( =1.12قيسة )ت( الججولية عشج مدتػي معشػية )
( عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات الكياسات القبمية 2يػضح ججول )

في كل مغ معجلات الشسػ، إختبار الحكاء، ومدتػي الأداء السياري لسجسػعتي البحث الزابصة 
(، وىي أقل قيسة مغ قيسة )ت( 1.20 – 1.10والتجخيبية، حيث تخاوحت قيسة )ت( السحدػبة مابيغ)

 ( مسا يجل عمي تكافؤ السجسػعتيغ في تمظ الستغيخات قيج البحث.1.12ة عشج مدتػي معشػية )الججولي
 

 وسائل وأدواث خوع البُاناث :

 أولا : الأخهضة والأدواث:
 الػزن  لكياس شبي ميدان - الصػل لكياس الخستاميتخ جياز-
ساعة إيقاف لكياس زمغ  -

 الاختبار
 بداط جػدو -

 كاميخا فيجيػ ولػحات ارشادية. - (.Data Showجياز عخض ) -
 ثانُا : الأختباساث:

إعذاد "أحوذ  -إختباس لمُاط المذساث العملُت )الزكاء( :

 ركٍ طالح" هلحك )(

قامت الباحثة بإستخجام إختبار الحكاء السرػر الحي ييجف إلى تقجيخ القجرة العقمية العامة 
( سشة ويتكػن 01: 1مغ سغ ) (لجي الأفخاد)إدراك التذابو والإختلاف بيغ السػضػعات والأشياء 

( أربع صػر مشيا متذابو 2( خسدة صػر )2( ستػن سؤال ويتزسغ كل سؤال عجد )11الإختبار مغ )
أن تحجد ىحه الرػرة، وقج تع إستخجام ىحا  صالبةعمى ال ،أو مذتخكة في شئ معيغ والخامدة مختمفة

بيقو عمى صالإختبار لأنو مغ الإختبارات غيخ المفطية ولا يعتسج عمى إيجادة المغة العخبية وأنو يسكغ ت
ت في وقت واحج كسا أنو مشاسب لعيشة الجراسة مغ حيث القجرات العقمية )الحكاء( صالباعجد كبيخ مغ ال

 وىػ عمى درجة عالية مغ الرجق والثبات. غ الجراسات والسخاجع العمسيةوقج تع إستخجامو في العجيج م
 وتحجد ندبة الحكاء عغ شخيق السعادلة التالية:

 العسخ الدمشي÷  011× ندبة الحكاء= العسخ العقمي
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 -وقج إختارت الباحثة ىحا الإختبار للأسباب التالية:
ات صجق ىحا الإختبار في قياس القجرات عمى درجة عالية مغ الرجق، فقج أكجت العجيج مغ الجراس-

 العقمية العامة.
عمى درجة عالية مغ الثبات، فقج أكجت العجيج مغ الجراسات أن معاملات ثباتو عالية إما عغ شخيق -

 التجدئة الشرفية أو تحميل التبايغ.
 الوعاهلاث العلوُت لإختباس المذساث العملُت ) الزكاء(:

 طذق الإختباس:-1

ختبار القجرات العقمية بإستخجام شخيقة )السقارنة الصخفية( في يػم امل الرجق لإتع إيجاد مع
م وذلظ بحداب قيسة متػسصي الفخوق بيغ الخبيعي الأعمي والخبيعي الأدني 51/5/5155السػافق  الأحج

مغ مجتسع الجراسة وخارج العيشة الأساسية وججول  شالبات (عذخ01وتع تصبيقة عمى عيشة عجدىا )
 ػضح ذلظ.( ي2)

 
 
 
 
 

 (2ججول)
 دلالة الفخوق بيغ متػسصي الخبيعي الأعمي والخبيع الأدني في إختبار القجرات العقمية)الحكاء(

 01ن =

 
 الستغيخات

 وحجة
الكيا
 س

الفخق بيغ  الخبيع الأدني الخبيع الأعمي
 قيسة )ت( الستػسصيغ

 ع س ع س

إختبار القجرات 
 العقمية

الجرج
 ة

20.2
2 3.11 44.4

1 2.89 0.05 2.21 

 0.02( = 1.12قيسة )ت( الججولة عشج مدتػي دلالة معشػية)
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( وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ الخبيعي الأعمي والخبيعي الأدني في إختبار 2يتزح مغ ججول )
 ( مسا يعصي دلالة مباشخة عمى صجق الإختبار.1.12القجرات العقمية ) الحكاء(، عشج مدتػي معشػية )

 -الإختباس:ثباث 

( سبعة أيام وذلظ في الفتخة مغ 0قامت الباحثة بتصبيق الإختبار ثع إعادة تصبيقو بفارق زمشي )
مساثمة لعيشة الجراسة ولكغ  شالبات( عذخ 01م، عمى عيشة عجدىا )0/2/5155م حتى 51/5/5155

حداب معامل مغ خارج العيشة الأساسية، تع رصج الجرجات في كل مغ التصبيقيغ للإختبار وذلظ ل
 ( يػضح ذلظ.2الإرتباط بيغ درجات التصبيق وإعادة تصبيقة ومغ ثع إيجاد ثبات الإختبار وججول)

 (2ججول )
 معامل الارتباط بيغ التصبيق وإعادة التصبيق لإختبار القجرات العقمية )الحكاء(

 01ن = 

 الستغيخ
وحجة 

 الكياس
قيسة  التصبيق الثاني التصبيق الأول

 )ر(
 الجلالة

 ع س ع س

 إختبار القجرات العقمية
20.2 الجرجة

0 
2.20 20.00 2.20 1.1

1 
1.11 

 1.125=  1.12قيسة )ر( الججولية عشج مدتػي معشػية 
( وجػد ارتباط ذو دلالة احرائية بيغ التصبيق وإعادة التصبيق لإختبار 2يتزح مغ ججول)

، مسا يذيخ إلي 1.12الججولية عشج مدتػي معشػية القجرات العقمية)الحكاء( وجاءت أكبخ مغ قيسة )ر( 
 ثبات تمظ الاختبارات السدتخجمة قيج البحث.

 
 
 

إختباساث هستىٌ الأداء الوهاسٌ لوهاساث الكشة الطائشة 

 )لُذ الذساست( هلحك)د(

( خسدة خبخاء في مجال شخق تجريذ الكخة 2قامت الباحثة بإجخاء مقابلات شخرية مع )
الصائخة لإستصلاع آرائيع حػل الإختبارات الأكثخ إرتباشا بسدتػي الأداء السياري لمسيارات )قيج الجراسة( 

 (، محمد02م()5112بالإضافة إلي السخاجع العمسية والجراسات السختبصة لكلا مغ "محمد جدر)
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( 1("، وججول )022م()5115)Maynard.m(، 21م()5101(، محمد دروير)12م()5105صالح)
 يػضح إختبارات مدتػي الأداء السياري ووحجة الكياس.

 ( 1ججول رقع ) 
 إختبارات مدتػي الأداء السياري الخاصة بسيارات الكخة الصائخة ووحجة الكياس

 وحجة الكياس أسع الإختبار السيارات م

 درجة دقة التسخيخ مغ أعمي التسخيخ مغ أعمي 0
 درجة إستكبال الإرسال التسخيخ مغ أسفل 5
 درجة دقة الإرسال مغ أسفل الإرسال مغ أسفل 2

 
الوعاهلاث الإحظائُت لإختباساث هستىٌ الأداء الوهاسٌ الخاص 

 -لوهاساث الكشة الطائشة )لُذ البحث( :

العمسية لإختبارات مدتػي الأداء السياري قيج البحث في الفتخة قامت الباحثة بإجخاء السعاملات 
 م وذلظ عمي الشحػ التالي:0/2/5155م إلي 5155/ 51/5مغ

 أوِ: حساب هعاهل طذق الاختباساث الوهاسَت:

تع إيجاد معامل صجق لإختبارات مدتػي الأداء السياري لتصبيق ميارات الكخة الصائخة، وذلظ 
شخيقة)السقارنة الصخفية(، وذلظ بحداب قيسة متػسصي الفخوق بيغ الخبيع الأعمي والخبيع بإستخجام 

( شالبات مغ مجتسع الجراسة ومغ خارج العيشة الأساسية، 01الأدني وتع تصبيقة عمي عيشة عجدىا )
 ( يػضح ذلظ.0وججول )
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 (0ججول )
 دلالة الفخوق بيغ متػسصي الخبيع الأعمي والخبيع الأدني

 لإختبارات مدتػي الأداء السياري الخاص بسيارات الكخة الصائخة قيج البحث لإيجاد معامل الرجق
 (01= 5+ ن 0)ن

وحجة  الاختبارات السيارية
 الكياس

قيسة )ت(  الخبيع الأدني الخبيع الأعمي
 ع س ع س السحدػبة

 1.52 1.02 05.21 1.22 01.52 درجة دقة التسخيخ مغ أعمي
 0.21 1.10 05.11 0.20 01.11 درجة الإرسالإستكبال 

 2.12 0.25 00.21 0.52 52.52 درجة دقة الإرسال مغ أسفل
 0.02=  1.12قيسة )ت( الججولية عشج مدتػي معشػية 

( وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الخبيع الأعمي والخبيع الأدني في 0يتزح مغ ججول )
الخاصة بسيارات الكخة الصائخة قيج البحث ، حيث تخاوحت قيسة )ت( إختبارات مدتػي الأداء السياري 

،  1.12( وجاءت أكبخ مغ قيسة )ت( الججولية عشج مدتػي معشػية 0.21-2.12السحدػبة ما بيغ )
 مسا يؤكج عمي صجق الاختبارات السدتخجمة قيج الجراسة.

 ثانُا : حساب هعاهل ثباث الاختباساث الوهاسَت :

بحداب ثبات الاختبارات السيارية بإستخجام شخيقة تصبيق الإختبار وإعادة تصبيقة، قامت الباحثة 
شالبات( وىي عيشة مساثمة لعيشة الجراسة ومغ غيخ العيشة 01حيث شبق الاختبار عمي عيشة قػاميا )

( ثلاثة أيام، وكانت الاختبارات تجخي في نفذ التػقيت وبشفذ الذخوط 2الأصمية بفارق زمشي مجتة )
( 1ي الكياسيغ، وتع حداب معامل الارتباط بيغ نتائج  الكياسيغ في التصبيقيغ الأول والثاني، وججول )ف

 يػضح ذلظ.
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 (1ججول )
 معامل الارتباط بيغ متػسصي درجات التصبيق الأول والتصبيق الثاني للاختبارات السيارية

 01قيج البحث لبيان معامل الثبات               ن = 

 الاختبارات السيارية
وحجة 

 الكياس
قيسة  التصبيق الثاني التصبيق الأول

 )ر(
 الجلالة

 ع س ع س

02.2 درجة دقة التسخيخ مغ أعمي
0 

0.52 02.15 0.21 1.1
2 

1.12 

02.1 درجة إستكبال الإرسال
0 

0.12 02.11 0.10 1.1
0 

1.15 

51.2 درجة دقة الإرسال مغ أسفل
1 

5.21 51.12 5.51 1.2
2 

1.11 

 1.125=  1.12قيسة )ر( الججولية عشج مدتػي معشػية 
( وجػد ارتباط ذو دلالة احرائية بيغ متػسصي درجات التصبيق الأول 1يتزح مغ ججول)

( 1.10-1.22والتصبيق الثاني في الاختبارات السيارية قيج الجراسة حيث تخاوح معامل الارتباط ما بيغ )
، مسا يذيخ إلي ثبات تمظ الاختبارات 1.12عشج مدتػي معشػية  وجاءت أكبخ مغ قيسة )ر( الججولية

 السدتخجمة قيج البحث.
شكل الأداء الفنٍ لوهاساث الكشة الطائشة استواسة تمُُن 

 هلحك )ج(: )لُذ الذساست(

 -شكل الأداء الفشي لسيارات الكخة الصائخة التالية:قام الباحث بترسيع استسارة 
 ميارة وقفة الإستعجاد. -
 .ميارة التسخيخ مغ أعمي -
 ميارة التسخيخ مغ أسفل. -
 ميارة الإرسال مغ أسفل. -
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بالخجػع لمجراسات السخجعية التي تشاولت ترسيع إستسارة تقييع شكل الأداء الفشي، وقج راعت و 
 -الباحثة عشج تقييع شكل الأداء الفشي لسيارات الكخة الصائخة ) قيج الجراسة( الخصػات التالية :

ف مغ إستسارة التقييع في ضػء أىجاف الجراسة وىػ تقييع شكل الأداء الفشي لسيارات تحجيج اليج -
 الكخة الصائخة) قيج الجراسة( وذلظ عغ شخيق السلاحطة السقششة للأداء.

وضع السخاحل الفشية بسا تذسل عمية مغ مكػنات أساسية في إستسارة مقششة مع وضع درجة معيشة  -
 لأداء الفشي.لكل مخحمة وفقا لجرجة صعػبة ا

( خسذ خبخاء ممحق)أ( في مجال شخق تجريذ الكخة الصائخة لمتأكج 2تع عخض الإستسارة عمي عجد) -
% مسا أدي إلي 011مغ صلاحيتيا للإستخجام ومجي فاعميتيا، إتزح مػافقتيع بشدبة مئػية قجرىا 

 صلاحيتيا لمتصبيق.
( ثلاثة محكسيغ باستخجام استسارة تقييع مدتػى الأداء 2)لجشة مكػنة مغ عغ شخيق  الكياستع  -

، حيق يقػم كل عزػ مغ المجشة بتقييع التي تست السػافقة عمييا مغ قبل الدادة الخبخاءالسياري 
ة والحرػل عمى الجرجشكل الأداء لكل شالبة مغ خلال السلاحطة الجقيقة لمسخاحل الفشية للأداء 

( ثلاثة فشحرل عمى 2قدسيا عمى )نثع  ( عذخة درجات،01رة مغ )لكل ميا لأفخاد العيشة الكمية
 .( درجة21، وبحلظ بمغ إجسالي درجات الإستسارات )متػسط الجرجة لأفخاد العيشة

 
 الإستطلاعُت : تالذساس -

م ، حيث 0/2/5155م إلي51/5/5155قامت الباحثة بإجخاء ىحه الجراسة في الفتخة مغ
( شالبات مساثمة لعيشة البحث ومغ غيخ العيشة الأصمية وكان 01) قامت بعخضيا عمي عيشة قػاميا

 اليجف مشيا:
 التعخف عمي السذاكل التي تػاجية عسمية التشفيح. -
 تجريب السداعجيغ عمي الكياسات القبمية. -
 معخفة مجي مشاسبة البخنامج لقجرات الصالبات واختبار صلاحية السكان السدتخجم لتشفيح البخنامج. -
 وات والأجيدة والتأكج مغ صلاحيتيا، وتجريب الصالبات عمي كيفية إستخجاميا.تجخبة الأد -
 التأكج مغ سلامة التذغيل وسيػلو البخنامج أثشاء عخضة عمي الصالبات. -
حداب السعاملات العمسية للاختبارات قيج البحث وقج أسفخت الشتائج عمي ملائسة البخنامج لميجف  -

 السخاد تحكيقة.
 

 -المُاط المبلٍ:
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تع تشفيح الكياس القبمي عمي مجسػعتي الجراسة)الزابصة والتجخيبية( لكلا مغ متغيخات الجراسة، 
م، وكان مغ أىجاف الكياس القبمي إجخاء التكافؤ 2/2/5155م إلي5/2/5155وذلظ خلال الفتخة مغ

 بيغ مجسػعتي البحث.

 : الذساست الأساسُت

التجخيبية )عيشة البحث( قبل البجء في تصبيق البخنامج قامت الباحثة بسقابمو شالبات السجسػعة  -
بسعسل مجيد لتصبيق الجراسة، وذلظ لمتعخف عمي كيفية مذاىجة البخنامج وشخح فكختو وكيفية 

 تذغيمة وعخض البخنامج وإنياء العخض وإيقاف البخنامج.
ية، ثع ذىاب الصلاب التجخيب السجسػعة شلاب غياب آخح عشج بجاية تصبيق البخنامج تبجأ الباحثة في -

إلي السعسل في بجاية الحرة، وحخص الباحثة في حث الصالبات عمي عجم إضاعة الػقت لسذاىجة 
 ( عذخ دقائق.01البخنامج، وكان زمغ مذاىجة البخنامج )

( خسذ دقائق لبجء عسمية 2بعج مذاىجة البخنامج تتحخك الصالبات مغ السعسل إلي السمعب ومجتيا ) -
( دقائق، وتقػم الصالبات بتصبيق ما 2( خسذ دقائق، والإعجاد البجني ومجتو)2الإحساء ومجتو)

 ( خسذ دقائق.2( خسدة عذخة دقيقة، والجدء الختامي مجتو )02شاىجوه عمي البخنامج ومجتو )
تع تصبيق الجراسة الأساسية بإستخجام البخنامج التعميسي السجعع بالإنفػاجخافيظ عمي شالبات  -

التجخيبية، كسا تع التجريذ لمسجسػعة الزابصة مغ خلال البخنامج الستبع بإستخجام شخيقة السجسػعة 
الذخح والتمقيغ واداء نسػذج عقب الكياس القبمي، وقج استغخق تصبيق البخنامج في الفتخة 

( دقيقة ولسجة 22م وذلظ بػاقع وحجة تعميسية وزمغ كل وحجة )51/2/5155م  إلي1/2/5155مغ
 يػر.( ثلاثة ش2)

 -المُاط البعذي :

بعج إنتياء السجة السحجدة مغ تشفيح التجخبة الأساسية لتصبيق البخنامج التعميسي السجعع 
بالإنفػاجخافيظ عمي شالبات السجسػعة التجخيبة وتصبيق البخنامج الستبع بإستخجام شخيق الذخح وأداء 

البعجي لمسجسػعتيغ )التجخيبية نسػذج عمي السجسػعة الزابصة، قامت الباحثة بإجخاء الكياس 
 –التحريل السعخفي  –والزابصة( عيشة الجراسة لكل مغ متغيخات الجراسة التالية) القجرات البجنية 

م 52/2/5155آراء وإنصباعات الصالبات نحػ البخنامج( في الفتخة مغ –مدتػي الأداء السياري 
 م.21/2/5155إلي

 -:الإطاس العام لتنفُز الىحذاث التعلُوُت

قامت الباحثة بإستصلاع رأي الخبخاء ممحق )و( لتحجيج الإشار العام لتشفيح البخنامج التعميسي  
حيث يتزسغ ما يمي) زمغ وشكل أجداء الػحجة التعميسية وعجد الػحجات في الاسبػع بسا فييا مذاىجة 
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البخنامج قبل أو أثشاء البخنامج السجعع بالإنفػاجخافيظ الخاص بالػحجة التعميسية، وعسا سيكػن مذاىجة 
أو في اليػم الدابق لتشفيح الػحجة التعميسية، ومجه تصبيق البخنامج التعميسي عمي شالبات الرف الخابع 

الإبتجائي لسيارات الكخة الصائخة(؛ وقج أتفقت آراء الدادة الخبخاء عمي أن يكػن الإشار العام لتشفيح 
 -البخنامج التعميسي عمي الشحػ التالي:

 ( شيػر.2( أثشي عذخ أسبػعا لسجة )05صبيق البخنامج التعميسي السجعع بالإنفػاجخافيظ )مجة ت
يشفح البخنامج التعميسي مغ خلال وحجات تعميسية بػاقع وحجة تعميسية في الأسبػع، وبحلظ يربح عجد 

 ( أثشي عذخ وحجة.05الػحجات التعميسية )
خلاليا تجريذ ميارة واستخجاع لمسيارات التي سبق ( دقيقة ويتع مغ 22زمغ تشفيح الػحجة التعميسية )

 تعمسيا وتحديغ أدائيا.
( عذخ دقائق قبل تشفيح الػحجة التعميسية 01زمغ مذاىجة البخنامج التعميسي السجعع بالإنفػاجخافيظ ىػ)

 بالشدبة لمسجسػعة التجخيبية.
 -الوعالداث الإحظائُت الوستخذهت فٍ البحث:

 معامل الإرتباط. - .الحدابي الستػسط -
 الشدبة السئػية. - .السعياري  الإنحخاف -
  إختبار )ت( لجلالة الفخوق. -

 .1.12وقج ارتزت الباحثة بجرجة معشػية عشج مدتػي دلالة 
 لسعالجة بيانات البحث. Spssالبخنامج الإحرائي  ثةالباح تواستخجم

 -عشع النتائح :

 (2ججول)
 الكياسيغ القبمي والبعجي لمسجسػعة الزابصودلالة الفخوق بيغ متػسصي درجات 

 51في الستغيخات السيارية قيج الجراسة                   ن =

 
 الستغيخات

 وحجة
الكيا
 س

الفخق بيغ  الكياس البعجي الكياس القبمي
الستػسصي

 ن

قيسة 
 )ت(

ندبة 
 ع س ع س التحدغ

الجرج وقفة الإستعجاد
00.12 2.12 5.22 1.21 2.21 1.15 2.52 ة

% 
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الجرج التسخيخ مغ أعمي
15.10 2.20 0.12 0.50 2.02 1.21 5.25 ة

% 

الجرج إستكبال الإرسال
11.02 2.11 5.12 1.02 2.52 1.12 2.01 ة

% 

الجرج الإرسال مغ أسفل
10.12 2.02 0.02 1.22 2.21 1.00 5.12 ة

% 
 0.02= ( 1.12(ومدتػي دلالة معشػية)01قيسة )ت( الججولة عشج درجة حخية)

( ما يمي:2يتزح مغ الججول )  
وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ متػسصي درجات الكياسيغ )القبمي والبعجي( لمسجسػعة الزابصة 
في الستغيخات السيارية )قيج البحث( لرالح الكياس البعجي حيث إن قيسة)ت( السحدػبة أكبخ مغ قيستيا 

تحدغ السجسػعة الزابصة في الأداء السياري (، مسا يجل عمي 1.12الججولية عشج مدتػي معشػية)
بجرجة دلالة معشػية، كسا يتزح أن معجل التحدغ بيغ متػسصي الكياسيغ القبمي والبعجي لمسجسػعة 

%( كأكبخ قيسة 00.12%( كأصغخ قيسة إلي  )10.12الزابصة في الستغيخات السيارية تتخاوح ما بيغ )
. 

 (01ججول)
 ت الكياسيغ القبمي والبعجي لمسجسػعة التجخيبيةدلالة الفخوق بيغ متػسصي درجا

 في الستغيخات السيارية قيج الجراسة
 51ن =

 
 الستغيخات

 وحجة
الكيا
 س

الفخق بيغ  الكياس البعجي الكياس القبمي
الستػسصي

 ن
ندبة  قيسة )ت(

 ع س ع س التحدغ

الجرج وقفة الإستعجاد
 ة

2.01 1.20 1.11 1.10 2.12 00.22 022.01
% 

الجرج التسخيخ مغ أعمي
 ة

2.11 1.12 1.11 1.15 2.11 00.10 012.25
% 

الجرج إستكبال الإرسال
 ة

2.51 1.22 0.20 1.12 2.11 01.12 022.21
% 
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الجرج الإرسال مغ أسفل
 ة

5.20 1.11 1.21 0.10 2.22 01.12 025.12
% 

 0.02( = 1.12(ومدتػي دلالة معشػية)01قيسة )ت( الججولة عشج درجة حخية)
( ما يمي:01يتزح مغ الججول )  

وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ متػسصي درجات الكياسيغ )القبمي والبعجي( لمسجسػعة التجخيبية 
في الستغيخات السيارية )قيج الجراسة( لرالح الكياس البعجي حيث إن قيسة)ت( السحدػبة أكبخ مغ 

غ السجسػعة التجخيبية في الأداء (، مسا يجل عمي تحد1.12قيستيا الججولية عشج مدتػي معشػية)
السياري بجرجة دلالة معشػية، كسا يتزح أن معجل التحدغ بيغ متػسصي الكياسيغ القبمي والبعجي 

%( كأصغخ قيسة إلي 022.21لمسجسػعة التجخيبية في الستغيخات السيارية تتخاوح ما بيغ )
 %( كأكبخ قيسة.025.12)
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(00ججول)  
 جات الكياسيغ البعجييغ لمسجسػعتيغ الزابصو والتجخيبيةدلالة الفخوق بيغ متػسصي در 

 في الستغيخات السيارية قيج الجراسة
 21ن =

 الستغيخات
 وحجة
الكيا
 س

 السجسػعة الزابصو
 (51ن=)

السجسػعة 
 التجخيبية

 (51ن=)

متػسط 
 الفخوق 

قيسة 
 )ت(

ندبة 
 التحدغ

    ع م ع م

22.20 2.10 5.25 1.10 1.11 1.21 2.21 الجرجة وقفة الإستعجاد
% 

01.01 2.52 2.22 1.15 1.11 0.50 2.02 الجرجة التسخيخ مغ أعمي
% 

21.11 2.12 5.11 1.12 0.20 1.02 2.52 الجرجة إستكبال الإرسال
% 

12.21 2.10 2.25 0.10 1.21 1.22 2.21 الجرجة الإرسال مغ أسفل
% 

 0.02( = 1.12معشػية)( ومدتػي دلالة 01قيسة )ت( الججولة عشج درجة حخية)
( ما يمي:00يتزح مغ الججول )  

وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ متػسصي درجات الكياسيغ البعجييغ لمسجسػعتيغ الزابصة 
والتجخيبية في الستغيخات السيارية )قيج الجراسة( لرالح السجسػعة التجخيبية حيث إن قيسة)ت( 

(، كسا يتزح أن معجل التحدغ بيغ 1.12معشػية)السحدػبة أكبخ مغ قيستيا الججولية عشج مدتػي 
متػسصي الكياسيغ البعجييغ لمسجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية في الستغيخات السيارية تتخاوح ما بيغ 

 %(  كأكبخ قيسة.12.21%(  كأصغخ قيسة إلي )22.20)
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 هنالشت النتائح :

-هنالشت الفشع الثانٍ :  

بيغ  1.12دالة إحرائيا عشج مدتػي معشػية ( وجػد فخوق 2يتزح مغ نتائج ججول )
متػسصي درجات الكياسيغ القبمي والبعجي لمسجسػعة الزابصة في تعميع بعس السيارات الأساسية لمكخة 
الصائخة)قيج الجراسة( لرالح الكياس البعجي، حيث أن قيسة )ت( السحدػبة أكبخ مغ قيستيا الججولية، 

يجية قج ساىع إيجابيا عمي تعميع بعس السيارات الأساسية لصالبات مسا يذيخ أن التجريذ بالصخيقة التقم
 السجسػعة الزابصة.

 
( أن معجل التحدغ بيغ متػسصي درجات الكياسيغ القبمي والبعجي 2وتذيخ أيزا نتائج ججول)

لمسجسػعة الزابصة في تعميع بعس السيارات الأساسية لمكخة الصائخة يتخاوح ما بيغ ندبة مئػية 
%( كأصغخ قيسة، فشجج أن معجل التحدغ 10.12%( كأكبخ قيسة، وندبة مئػية قجرىا)00.12قجرىا)

%( وميارة التسخيخ مغ أعمي 00.12لسيارة وقفة الإستعجاد في الكخة الصائخة قج حققت ندبة مئػية قجرىا)
%( وميارة إستكبال الإرسال قج حققت ندبة مئػية 15.10قج حققت ندبة مئػية قجرىا)

 %(.10.12%( وميارة الإرسال مغ أسفل قج حققت ندبة مئػية قجرىا)11.02قجرىا)
 

وتعدو الباحثة ىحا التقجم الحي شخأ عمي شالبات السجسػعة الزابصو إلي أن التجريذ بالأسمػب 
التقميجي الستبع وذلظ بإستخجام الذخح المفطي لمسيارة السصمػب تعمسيا وأداء نسػذج لمسيارة وإعصاء فكخة 

يفية الأداء الدميع، والانتطام والاستسخار في السسارسة والتعمع مع تقجيع مجسػعة مغ واضحة عغ ك
الخصػات التعميسية والتجرج مغ الديل إلي الرعب والتكخار مغ جية الصالبات، مع قيام الباحثة بترحيح 

أتاح لمستعمع فخصة  الاخصاء لمصالبات والكيام بالتغحية الخاجعة مغ جانب السعمع أثشاء عسمية التعمع كل ىحا
جيجة لكي يتعمع بذكل جيج، إضافة إلي التشافذ السدتسخ بيغ الصالبات لتقجيع الأفزل مسا يؤثخ إيجابيا 

 في كفاءة مدتػي الأداء السياري والإرتقاء بسدتػي الأداء وأداء السيارة بذكل أفزل.
 

ػال شمتػت، ميخفت وفي ىحا الرجد يتفق ذلظ مع ما أشارت إلية كلا مغ"ذكية إبخاليع، ن
م(" إلي أن التجريذ بإستخجام أسمػب الأوامخ)الذخح المفطي وأداء نسػذج( يؤدي إلي زيادة 5115عمي)

 مدتػي الفخد نتيجة لمسسارسة والأداء الستكخر والاستخجاع السباشخ لمسعمػمات أثشا عسمية التعمع.
(2 :11) 
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بيغ  1.12شج مدتػي معشػية ( وجػد فخوق دالة إحرائية ع01ويتزح مغ نتائج ججول )
متػسصي درجات الكياسيغ القبمي والبعجي لمسجسػعة التجخيبية في تعميع بعس السيارات الأساسية لمكخة 

الصائخة)قيج الجراسة( لرالح الكياس البعجي حيث أن قيسة )ت( السحدػبة أكبخ مغ قيستيا الججولية، مسا 
ػجخافيظ كان لو أثخ إيجابي في تعميع بعس السيارات يذيخ إلي أن البخنامج التعميسي السجعع بالإنف

 الأساسية.
( أن معجل التحدغ بيغ متػسصي درجات الكياسيغ القبمي والبعجي 01وتذيخ أيزا نتائج ججول)

لمسجسػعة التجخيبية في تعميع بعس السيارات الأساسية لمكخة الصائخة يتخاوح ما بيغ ندبة مئػية 
%( كأصغخ قيسة، فشجج أن معجل التحدغ 022.21وندبة مئػية قجرىا)%( كأكبخ قيسة، 025.12قجرىا)

%( وميارة التسخيخ مغ 022.01لسيارة وقفة الإستعجاد في الكخة الصائخة قج حققت ندبة مئػية قجرىا)
%( وميارة إستكبال الإرسال قج حققت ندبة مئػية 012.25أعمي قج حققت ندبة مئػية قجرىا)

 %(.025.12رسال مغ أسفل قج حققت ندبة مئػية قجرىا)%( وميارة الإ 022.21قجرىا)
وتعدو الباحثة ىحا التقجم في تعميع بعس السيارات الأساسية لمكخة الصائخة الحي شخأ عمي شالبات 

السجسػعة التجخيبية إلي مجي أىسية إستخجام البخنامج التعميسي السجعع بالإنفػاجخافيظ في العسمية 
لمصالبات لمترػر الحخكي لمسيارات الأساسية لمكخة الصائخة مغ خلال التغحية التعميسية حيث أتاح الفخصة 

الخاجعو، بسا في ذلظ إحتػاه عمي مجسػعة مغ الرػر الستددمدة ومقاشع الفيجيػ لمسيارات والجروس 
الخياضية لمسقخر )قيج الجراسة(، بالإضافة إلي الشرػص التعميسية التي تػضح الأداء الشسػذجي لمسيارات 

السخاد تعمسيا وتؤفخ رؤية مجدسة وتعقب لمخأس والجدع واليج قج قجم خبخات تخبػية لمصالبات وقج سسح 
لمصالبات بالسخونو السشاسبة لمتعامل مع السعمػمات بسا يشاسب كل شالبة مسا أدي إلي حجوث تحدغ في 

خيقة مثمي، وكل ذلظ يقجم عسمية التعمع ومسا ساعج عمي مخاعاة الفخوق الفخدية وإستغلال زمغ التعمع بص
تفاعلا جيجا مغ نػعو يثيخ إىتسام الصالبات ويحفدىع عمي بحل السديج مغ الجيج وعجم شعػرىع بالسمل، 

وأن البخنامج التعميسي ساعج عمي سخعة إستيعاب السيارات وزيادة الجافعية وتحقيق أفزل معجلات للأداء 
 السياري.

م(" إلي 5110 زغمػل، مكارم أبػ ىخجو، ىاني سعيج)ويتفق ذلظ مع ما أشار إلية كلا مغ "محمد
أن إستخجام تكشػلػجيا التعميع يداعج في عسمية التعمع الحخكي مغ خلال التغحية الخاجعة والتي تػضح 
مػاضع الخصآ فترححو وتعجلو نحػ الأفزل مسا يؤدي في الشياية إلي الػصػل بالستعمع إلي أقري 

لأنذصة الخياضية، والتي تؤثخ تأثيخا إيجابيا في بشاء وتصػيخ الترػر درجة إجادة في تعميع ميارات ا
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الحخكي عشج الستعمع والتي تؤدي إلي تحدغ مػاصفات الأداء وتخسيخ ما يكتدبو الستعمع أثشاء تعمع 
 (22: 01ميارات الأنذصة الخياضية.)

ن (" أم5112م(، لبة سعيج )5111م(، إيياب فييع )5111يذيخ كلا مغ "حدغ الباتع )
 البخنامج التعميسينحػ التعمع فعسميو التعمع مغ خلال  عالتقميجية تعسل عمي جحب انتباىغيخ أساليب التعمع 

قجراتيع ويحاولػن الارتقاء بيحه القجرات حتي يرمػن مع شاسب تتتع بكل حساس لانيع يجيجون فيو ما ي
 .اقري ما تدسح بو قجراتيعيحقق ليع  البخنامج التعميسيالي مدتػي الاداء السصمػب حيث ان 

(1 ،2 ،52) 
( يتحقق صحة الفخض الأول الحي يشز عمي "تػجج 01، 2ومغ خلال الشتائج الػاردة بججول)

فخوق ذات دلالة إحرائيا بيغ متػسصي درجات الكياسيغ القبمي والبعجي لمسجسػعتيغ الزابصة 
 الأساسية بجرس التخبية الخياضية".والتجخيبية لرالح الكياس البعجي في تعميع بعس السيارات 

-هنالشت الفشع الثانٍ :  

بيغ  1.12( وجػد فخوق دالة احرائيا عشج مدتػي معشػية 00يتزح مغ نتائج ججول )
متػسصي درجات الكياسيغ البعجييغ لمسجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية في تعميع بعس السيارات الأساسية 

السجسػعة التجخيبية، حيث أن قيسة )ت( السحدػبة أكبخ مغ قيستيا لمكخة الصائخة )قيج الجراسة( لرالح 
الججولية، وتخي الباحثة أن السجسػعة الزابصة قج حققت تقجما في مدتػي الأداء السياري إلا أن التقجم 
الحي حققتو السجسػعة التجخيبية كان مختفعا مقارنة بسجي ما حققتو السجسػعة الزابصة مسا اتزح معو 

 ذات دلالة إحرائيا لرالح السجسػعة التجخيبية. وجػد فخوق 
 درجات الكياسيغ البعجييغ متػسصي بيغ التحدغ معجل أن( 00)ججول نتائج أيزا وتذيخ

 ندبة بيغ ما يتخاوح لمكخة الصائخة الأساسية السيارات بعس تعميع في والتجخيبية الزابصة لمسجسػعتيغ
فشجج أن معجل  قيسة، كأصغخ%( 22.20)قجرىا مئػية وندبة قيسة، كأكبخ%( 12.21)قجرىا مئػية

%( وميارة التسخيخ 22.20التحدغ لسيارة وقفة الإستعجاد في الكخة الصائخة قج حققت ندبة مئػية قجرىا)
%( وميارة إستكبال الإرسال قج حققت ندبة مئػية 01.01مغ أعمي قج حققت ندبة مئػية قجرىا)

 %(.12.21فل قج حققت ندبة مئػية قجرىا)%( وميارة الإرسال مغ أس21.11قجرىا)
وتعدو الباحثة تقجم السجسػعة التجخيبية في تعميع بعس السيارات الأساسية في الكياسات 
البعجية إلي أن البخنامج التعميسي السعج بتقشية الإنفػاجخافيظ لسقخر الكخة الصائخة مقارنة بالبخنامج 

اء الشسػذج بالإضافة إلي التغحية الخاجعو السدتسخة والإشارات التقميجي )الستبع( وذلظ بإستخجام الذخح وأد
الشطخية السراحبة لعخض البخنامج، كل ذلظ أدي إلي التفاعل السدتسخ لصالبات السجسػعة التجخيبية 

م(" أن أسمػب 5110داخل البخنامج التعميسي، وفي ىحا الرجد يذيخ كلا مغ "محمد سعج وآخخون )
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يستمكة مغ إمكانيات متشػعة ومتسيدة يسكغ أن يديج مغ فاعمية الصخيقة التعميسية الػسائط التعميسية بسا 
وتعسل عمي تذػيق الستعمع وتحفده عمي إكتداب السيارات السصمػبة برػرة أكثخ فاعمية إذ أنيا تجعل 
الجرس أكثخ حيػية في صػرة خبخات مختمفة تداىع في تحقيق التكامل في شخريتيع وبالتالي تداىع 

 تقجيع الخبخة في صػرتيا الذاممة.في 
م(" عمى أن إستخجام الأساليب التكشػلػجية الحجيثة فى 5112ويحكخ "مرصفى عبجالدسيع )

تعميع السيارات الحخكية تعسل عمى إتاحة الفخصة لجى الستعمع لسذاىجة الأداء الأمثل لمحخكات السخاد 
الخاجعة برػرة أفزل مغ إستخجام الصخق  تعمسيا مسا تداعج بجوره عمى تدويج الستعمسيغ بالتغحية

 (521: 02()002: 01التقميجية فى التعميع.)

وتعدو الباحثة تقجم السجسػعة التجخيبية عمي السجسػعة الزابصة في تعميع السيارات الأساسية 
ػي بسا لمكخة الصائخة إلي تأثيخ البخنامج التعميسي السعج بتقشية الإنفػاجخافيظ وتػافخ وسائل تقجيع السحت

يتشاسب مع الصالبات، وأدي ذلظ إلي جحب انتباىع وزيادة التخكيد وعجم الذعػر بالسمل وإثارة اىتساميع 
وحساسيع وتذػيقيع وحثيع عمي بحل السديج مغ الجيج عقميا وعسميا، حيث أتاح فاعمية أكثخ للأداء 

ئة مسا يؤدي إلي تجشب سمبية العسمي والسسارسة الفعمية وزيادة فخص الشجاح وتقميل الاستجابة الخاش
الصالبات وزيادة مذاركتيع الإيجابية في إكتداب الخبخة بالإضافة إلي تقميل الذخح أثشاء الجرس الحي 

في التصبيق العسمي لمسيارات  استيعاب الصالباتمسا ادي الي زياده يسثل مزيعة لمػقت الفعمي لمسارسة 
كل ذلظ ادي  لمبخنامج دتسخة والاشارات الشطخية السراحبة التغحية الخاجعة السإلي ة بالإضافة ساسيالأ

مقارنو بالصخيقة التقميجية البخنامج التعميسي السجسػعة التجخيبية مع  صالباتالي التفاعل الستسيد ل
وكل ىحه الطخوف مجتسعو أدت إلي وجػد فخوق بيغ السجسػعتيغ، وفي ىحا  )الذخح واداء الشسػذج(

م("، "لبة 5111م("، "إيياب فييع)5112زغمػل، مرصفي الدايح) الرجد يذيخ كلا مغ"محمد
م(" أن التعميع يتأثخ بصخق التجريذ إلي حج ما التي يتبعيا السعمع لحا فإن التعميع الحي 5112سعيج)

يقػم عمي أساس مغ التجخيب والتصبيق يشتقل أثخه أسخع وأسيل مغ التعميع بالبخنامج التقميجي)الستبع( 
الذخح وأداء الشسػذج وقج ضيخت أساليب وشخق تجريذ تداعج عمي تػجيو الصالبات  وذلظ بإستخجام

لإكتداب السيارات السختمفة، فقج أكجت الجراسات الحجيثة ونطخيات عمع الشفذ تػضح أىسية التعمع في 
 (52، 2، 01قيام الصالبات بتعميع نفدو وبحل الجيج مغ أجل تعجيل سمػكو مع مخاعاه الفخوق الفخدية.)

تػجج فخوق  ( يتحقق صحة الفخض الثالث الحي يشز عمي "00ومغ خلال الشتائج الػارده بججول)
لرالح  الزابصة والتجخيبيةالكياسيغ البعجييغ  لمسجسػعتيغ  متػسصي درجات ذات دلالة إحرائيا بيغ
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التخبية بجرس  الأساسية سياراتالبعس في تعميع (  للإنفػجخافيظالسجسػعة التجخيبية )السدتخجمة 
 الخياضية.
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 الإستنتاخاث  :

في حجود أىجاف الجراسة وفخوضو، وعيشة الجراسة وخرائريا، والسشيج السدتخجم، ومغ واقع 
 البيانات والسعالجات الإحرائية، والشتائج التي تع التػصل إلييا يسكغ إستخلاص ما يمي:

الذخح المفطي والتمقيغ وأداء نسػذج عسمي ساىع البخنامج التقميجي )الستبع( وذلظ بإستخجام  -0
بصخيقة إيجابية في تحديغ مدتػي الأداء السياري لصالبات السجسػعة الزابصة في تعمع بعس 

 ميارات الكخة الصائخة)قيج الجراسة(.
البخنامج التعميسي السعج بتقشية الإنفػاجخافيظ ساىع بصخيقة إيجابية وفعالة في تحديغ مدتػي  -5

 السياري لصالبات السجسػعة التجخيبية في تعمع بعس ميارات الكخة الصائخة)قيج الجراسة(.الأداء 
البخنامج التعميسي السعج بتقشية الإنفػاجخافيظ لو تأثيخ أفزل عغ البخنامج التقميجي)الستبع( الستسثل  -2

عس ميارات في الذخح المفطي والتمقيغ وأداء الشسػذج في تحديغ مدتػي الأداء السياري في تعمع ب
 الكخة الصائخة )قيج الجراسة(.
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معجل التغيخ لمسجسػعة التجخيبية في مدتػي الأداء السياري أعمي مغ السجسػعة الزابصة مسا يجل  -2
عمي فاعمية البخنامج السعج بتقشية الإنفػاجخافيظ وتأثيخة الإيجابي في تعمع بعس ميارات الكخة 

 الصائخة)قيج الجراسة(.
 التىطُاث :

ما أسفخت عشو نتائج البحث، والاستخلاصات التي تع التػصل إلييا، تػصي الباحثة بسا في ضػء 
 يمي:

ضخوره تصبيق البخنامج التعميسي السجعع بتقشية الإنفػاجخافيظ عمي تعميع بعس ميارات الكخة الصائخة  -0
الإيجابي  لصالبات الحمقة الأولي مغ التعميع الأساسي، لسا حققو مغ فاعمية في الشتائج، وتأثيخه

 عمي التفاعل السباشخ السترل بيغ الستعمع والسادة التعميسية.
 ضخوره تػضيف التقشيات التكشػلػجية السدتحجثة في تجريذ بعس ميارات الكخة الصائخة. -5
ضخورة تػفيخ البشية الأساسية والأجيدة والأدوات اللازمة داخل السجارس لإنتاج واستخجام البخامج  -2

 لإنفػاجخافيظ لسػاكبة التصػر التكشػلػجي.التعميسية بتقشيات ا
ضخورة إقامة دورات تعميسية لتػضيح كيفية إستخجام البخامج التعميسية السعجه بتقشية الإنفػاجخافيظ  -2

 في تجريذ مشاىج التخبية الخياضية السختمفة.
ترار إقتخاح شخق وأساليب ججيجة لاستخجام تقشية الإنفػاجخافيظ في التعميع بسا يداعج عمي إخ -2

 السعمػمات وتدخيع وقت التعمع وبقائيا في الحاكخه شػيمو السجي.
 أولاً : الوشاخع العشبُت  :

 التخبية العسمية وأساليب التجريذ، دار حخاء، السشيا. م( :0225)الجيغ  عد أحسج الشجا أبػ -0

السشاىج  فيم( : معجع السرصمحات التخبػية السعخفية 0221أحسج حديغ المقانى، عمى الجسل) -5
 وشخق التجريذ ، عالع الكتب ،  القاىخة .

 تعمع عمي وأثخه الإنتخنت شبكة عمي تعميسي مػقع ترسيع( : م5111)عبجه  فييع محمد إيياب -2
 بصشصا، الخياضية التخبية بكمية التجريذ شعبة شمبة لجي والسزسار السيجان مدابقات بعس
 .ششصا جامعة الخياضية، التخبية كمية مشذػرة، غيخ دكتػراه رسالة

م( : فاعمية استخجام بخمجية وسائط متعجدة في تشسية 5100عباد الله ) شو إبخاليعجاكميغ  -2
غيخ مشذػرة،  دكتػراهالثقافة البرخية والفيع الجغخافي لجي شلاب السخحمة الثانػية، رسالة 

 كمية التخبية، جامعة ششصا .
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مة وسائط متعجدة وتأثيخىا عمي تعمع بعس م( : استخجام مشطػ 5112حساد) أبػحدام محمد  -2
لصلاب كمية التخبية الخياضية، رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية  الكاراتيوميارات 

 الخياضية،جامعة الدقازيق.

 البشائي مختمفيغ مشطػريغ مغ الإنتخنت عبخ مقخر ترسيع( : م5111)عبجالعاشي  الباتع حدغ -1
 القائع التعمع نحػ والإتجاه الشاقج والتفكيخ التحريل تشسية في فاعميتو وقياس والسػضػعي

 كمية مشذػرة، غيخ دكتػراه رسالة الإسكشجرية، جامعة التخبية كمية شلاب لجي الإنتخنت عمي
 .الإسكشجرية جامعة التخبية،

 الانفػجخافيظ اســـتخجام لتفعيل الأســـاســـية السختكدات( : م5102) الباســـط عبج أحسج محمد حدـــيغ -0
 5102 يشايخ اصجار ،( 02 العجد)الالكتخوني التعميع مجمة والتعمع، التعميع عسميتي في

 القاىخة. ، زىخان دار ، الخياضي التجريب بخامج تخصيط أسذ( : م0221)مختار  محسػد حفشي -1

شخق التجريذ في  ( :م5115)خفاجة  عمي ميخفت شمتػت، إبخاليع نػال كامل، إبخاليع ذكية -2
 الفشية، الإشعاع مكتبة ومصبعة الخياضية، التخبية تجريذ في أساسيات التخبية الخياضية،

 .الإسكشجرية

 لتعديد فمدصيغ في الإلكتخوني التعمع تػضيف أساليب( : م5112) إشسيدي  جسيل خميف، زىيخ -01
 .التعميسية الاوس شبكة تجخبة دراسة: التعمع عسمية

دار م( :"الأسذ التخبػية في التخبية الخياضية"، 5112عادل فػزي جسال، أميغ أنػر الخػلي" ) -00
 ، القاىخة.والصباعة لسحة للإعلان

بخنامج تعميسي قائع عمي استخاتيجيات التعمع البرخي في  (:5102)القحصاني  صالح بغ الله عبج -05
 الجولية السجمة يف التػحج،تشسية بعس السيارات الحخكية لجي الأشفال ذوي اضصخابات ش

 .02 العجد ،2السجمة عمسي، الستخررة،إنتاج التخبػية

 الأمخيكية الجسعية البرخي  والتعمع البرخية م( :الثقافة5102مػر) ماك وديفيج دوابخ فخانديذ -02
 .حمػان جامعة التخبية، كمية ،5ط عدمي، جاد نبيل دكتػر تخجسة البرخية، لمثقافة الجولية

 أبعاد نسػذج عمي القائع الانفػجخافيظ تقشية استخجام أثخ( : م5102) مشرػر ميلاد ماريلان -02
 لجي السشتج العقل وعادات الدحابية الحػسبة مفاليع بعس تشسية عمي لسارزانػ التعمع

 .أسيػط جامعة التخبية كمية مجمة أكتػبخ، أول جدء ،(2) العجد( 20) رقع مجمج شلاب،
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 الاداء تعمع عمي الانفػجخافيظ تقشية استخجام فعالية( : م5101) دروير حديغ سالع محمد -02
 العمسية السجمة ،(5) الجدء ،(00) العجد الصػيل، الػثب لسدابقة السعخفي والتحريل السياري 
 .القاىخة حمػان، جامعة الخياضية، التخبية كمية ومقالات، بحػث والخياضة، البجنية لمتخبية

 التعميع تكشػلػجيا( : م5110) السشعع عبج سعيج ىاني ىخجة، أبػ حمسي مكارم زغمػل، سعج محمد -01
 .القاىخة لمشذخ، الكتاب مخكد الخياضية، التخبية في وأساليبيا

م( : الكياس والتقػيع فى التخبية البجنية والخياضية ، الجدء الأول ، 5111محمد صبحى حدانيغ) -00
 ، دار الفكخ العخبى ، القاىخة . 2ط

 .القاىخة الجامعي، الكتاب دار والسعمػماتية، التعميسية التكشػلػجيا( : م5110)الحيمة  محسػد محمد -01
 الفكخ دار ،0ط ،(وتصبيقات مفاليع)التعميع  تكشػلػجيا( : م5112)محمد الدسيع عبج مرصفي -02

 .عسان لمشذخ،
 مجونة مجانية، إنتاج وأدوات ونرائح تعخيف: الانفػجخافيظ ىػ ما( : م5102)عيدى  معتد -51

 .عخبي دوت
 لمشذخ مختار مؤسدة التخبػي، الخياضي التجريب( : م5115)مفتي إبخاليع حساد -50

 .والتػزيع،القاىخة

م( : أثخ استخجام مجخميغ في تجريذ الخياضيات باستخجام الحاسب الآلي 0222مشحر محمد كسال ) -55
الة عمي تحريل تلاميح الرف الإعجادي واستيفاء أثخ تعمسيع واتجاىاتيع نحػىا" ،رس

 دكتػراة غيخ مشذػرة، معيج الجراسات والبحػث التخبػية، جامعة القاىخة.

 السجعع البرخي  التعمع عمي قائع تعميسي بخنامج( : م5101) محمد عبجالسعبػد ندخيغ -52
 بجرس السعمسات لمصالبات الحخكية السيارات تعميع كفاية تشسية عمي وتأثيخه بالإنفػجخافيظ

 مجيشة جامعة الخياضية، التخبية كمية مشذػرة، غيخ دكتػراه رسالة الخياضية، التخبية
 .الدادات

 بعس اكتداب عمي وتأثيخه تعميسي انتخنت مػقع بشاء( : م5112)السشعع  عبج سعيج لبو -52
 الخياضية التخبية بكمية تجريذ بذعبة العسمية التخبية شالبات لجي التجريدية السيارات
 .ششصا جامعة الخياضية، التخبية كمية دكتػراه، رسالة بصشصا،
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