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 الكمالية لمقياس الديكومترية الخرائص   
 واصف يوسف انــجي أ/   سيد مداح محمد د/.م.أ   الانراري  سلمي محمود د/.أ   الرادق محمد عادلأ.د/

 -مقدمة:
التي ليا اثخ إيجابي وحيػي عمي  ،تعج الكسالية احج الستغيخات الشفدية اليامة        

وفي شتي  ،حيث تجفعو إلي الكفاح والاجتياد في السياـ الرعبة ،حياة الصالب
جاع والابتكار والاستكذاؼ لمػصػؿ ويبحؿ قرارى جيجه للئنجاز والإب ،مجالات الحياة

والذعػر في نياية السصاؼ بالارتياح  ،إلي حياة التفػؽ والشجاح والامتياز والتساـ
والتػافق الشفدي والفخح والدلبـ والدعادة والخضا عغ ما بحؿ مغ جيػد وما وصل إليو 

 مغ نتائج.
ه لمحات وللآخخيغ وتعج الكسالية اتجاه نحػ وضع مدتػيات ومعاييخ مختفعة بذج     

وقج تتخح الكسالية صػراً مختمفة فيشاؾ الكسالية السػجية نحػ الحات إذ يزع الفخد 
لشفدو مدتػيات عالية مغ الأداء ويحاوؿ تحكيقيا وىحا الشػع يسكغ أف يسثل قػة دافعة 

وىشاؾ الكسالية السػجية نحػ  ،صحية لتحقيق أىجاؼ شسػحة فتكػف الكسالية الدػية
تتزح في كػف الكسالي نفدو يزع للآخخيغ السحيصيغ بو مدتػيات الآخخيغ و 

 ؾوىشا ،ومعاييخ ويصالبيع بتحكيقيا ويكيسيع بشاء عمي ىحه السدتػيات والسعاييخ
الكسالية السكتدبة اجتساعياً ويكتدبيا الفخد مغ إدراكو لمسػاقف الاجتساعية إذ يعتقج أف 

  (.;08 ،5108 ،عفخاء إبخاليعاً )الآخخيغ يتػقعػف مشو أداء مثالياً أو كسالي

فالأشخاص الكساليػف الأسػياء يزعػف أىجافاً ومعاييخ عالية، معقػلة         
وواقعية، ويكافحػف مغ أجل التسيد، ولجييع تػقعات عالية لأنفديع، ويدػتستعػف 
بتػقعات الآخخيغ تجاىيع، ويعتقجوف في ضخورة أف يتحقق الكساؿ والتساـ، ويعخفػف 

ػد الذخرية السصمػبة، ويدسحػف أف تكػف أداءاتيع مخنة، ويقبمػف أخصاءىع، الجي
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ولجييع إحداس بالدخور والخضا والستعة تجاه الجيػد السبحولة، ويخوف أف الكسالية    
 ).7 ،>511 ،سامية محمدتذجعيع عمى الاستسخار وتحديغ العسل )

وججت  ،ولت السػضػعوعشج محاولة الباحثة مدح الجراسات الدابقة التي تشا     
الأمخ الحي  ،الباحثة أف الجراسات السحمية التي تشاولت قياس الكسالية الدػية كاف نادراً 

يجعل ذلظ جانباً مغ مذكمة الجراسة الحالية لدج الثغخة في قياس الكسالية ومديجاً مغ 
 والتأكج مغ اتداقيا الجاخمي وثباتيا والتحميل العاممي بذكية. ،التعسق فييا

  الدراسة مذكلة :نيا  ثا

يستاز عرخنا الحالي بالتقجـ العمسي الدخيع والتصػر التكشػلػجي وبالتغيخ           
والحي يحتع عمي الفخد الدعي والسثابخة لسػاكبو ىحا التقجـ والتصػر أملًب لحياه  ،الدخيع
 ،ولكي يدتصيع الفخد أف يعير برػرة أفزل يجب أف يتكيف أكثخ مع البيئة ،أفزل

فكمسا كاف الفخد أكثخ تكيفاً كاف أكثخ نجاحاً لحلظ فيػ يحتاج لمقجرات العقمية السػجية 
لمدمػؾ البذخي وخاصة الحكاء الحي تكسغ وضيفتو في تسكيغ الفخد مغ التكيف 

يتصمب  (0:5107،)سيي عبجاللهالرحيح مع بيئتو السعقجة دائسة التغيخ والتحػؿ
ة نشصمق مشيا بدبب التقجـ والتصػر العمسي والتقشي العرخ الحي نعيذو قاعجة أساسي

إذ يتصمب مغ الفخد أف يدعي ويجتيج ويثابخ ليػاكب ىحا  ،في جسيع أروقة الحياة
 ،التقجـ العمسي اليائل ليعير ضسغ حياة أفزل تػازي الخقي الحي تتستع بو الأمع

اً قادراً عمي فعرخنا الحالي يتصمب إنداف لو القجرة عمي بشاء نفدو بشاءاً صحيح
ويسيد بيغ كل ما  ،التفاعل مع البيئة ليتسكغ مغ تحميل كل ما يحيط بو مغ الطػاىخ

 (.:9 ،:510 ،نجاء كاضعيحيط بو مغ مدتججات تتعمق بسدتقبمة )

واف الكسالية ضخورية في حياة الصالب الجامعي لكي يرل إلي اعمي درجات الكساؿ 
دمياف وآخخوف أف الكسالية ىي سسة شخرية  والتشطيع في حياتو الجراسة. وكسا ذكخت

وثيقة الرمة لمغاية في التشسية والدياؽ التعميسي ، لسا لو مغ دور ميع في التحفيد، 
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وتعتسج القجرة الفعمية لمكفاح  ،والدمػؾ الأكاديسي والتحريل الجراسي ػججانيةوالرحة ال   
وتحقيق  ،يبجو مسكشاً عمى بمػغ معاييخ الكساؿ عمى تجارب الشجاح مسا يجعل الكساؿ 

 ,Damian, 2016) الإنجاز العالي ليا تأثيخات شػلية عمى زيادة معاييخ أداء الفخد
p.178)،  

 الجراسة الحالية في: مذكمة وتتحجد
 عجـ تػافخ مقاييذ في حجود عمع الباحثة لكياس الكسالية الدػية. -1
و )الرجؽ وتقشيت ،إعجاد مكياس الكسالية الدػية يتشاسب مع عيشة الجراسة -2

 والثبات والتحميل العاممي بذكيو(.
 الدراسة أهداف :ثالثا  

 إلي: الحالية الجراسة ىجفت
 إعجاد أداه لكياس الكسالية لجي شلبب الجامعة. -1
التأكج مغ الخرائز الديكػمتخية لمسكياس مغ حيث الرجؽ والثبات ومجي  -2

 صلبحيتو.

 الدراسة أهمية :رابعا  

  النظرية الأهمية -1
 احج وىػ لجراستو تترجي التي السػضػع شبيعة مغ الحالية الجراسة أىسية تكسغ     

 ،الشفدية الرحة في اليامة الكسالية مغ الستغيخات لاف وذلظ ،اليامة السػضػعات
 الأفخاد سمػؾ في ويؤثخ ،العمسي البحث ساحة عمي ندبيا الحجيثة الستغيخات مغ ويعج
 وأف .السجتسع عمي تأثيخىا تشعكذ التيو  ،السدتقبمية حياتيع وعمي وترخفاتيع ككل
 السيسة الفئات مغ يعجوف  والحيغ ،الجامعة شلبب مغ الذباب فئة مغ ىع الجراسة عيشة
ويتزح  ،السدتقبل وأمل الحزارة وركيدة العصاء مرجر أنيع حيث ،السجتسع في ججاً 
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سات التي مغ الجراسات الدابقة والسقاييذ السختمفة في حجود عمع الباحثة نجرة الجرا   
 .تشاولت قياس الكسالية لجي شلبب الجامعة

 التطبيقية الأهمية -2

 بأدوات العخبية السكتبة إثخاءو  ،ترسيع مكياس الكسالية لجي عيشة الجراسة الحالية     
وأيزاً قج تمفت ىحه الجراسة نطخ الباحثيغ في الرحة الشفدية وعمع  ،حجيثة لستغيخات

وإعجاد  ،ؿ متغيخات الجراسة وربصيا بستغيخات أخخي الشفذ إلي إجخاء دراسات أخخي حػ 
والتي يتػقع أف يكػف ليا دور أساسي  ،البخامج الإرشادية أو إجخائيا عمي فئات أخخي 

 ومؤثخ في حياة الصلبب الجامعية.
 الدراسة مرطلحات :خامدا  

 -:Perfectionisms Normal الكمالية الدوية: 
"ىػ الفخد الحي يشطخ إلي عسمو ومجيػده  -:تعخؼ أماؿ عبج الدسيع باضة الكسالية

ويسيل إلي  ،ويذتق الدعادة مغ الجيػد والإعساؿ الرعبة ،بأنو جيج بقجرة الحكيقي
زيادة تقجيخ ذاتو مغ خلبؿ أدائو؛ إي أف شعػره بالدعادة يتشاسب مع أدائو" )أماؿ عبج 

 (.619 ،9>>0 ،الدسيع

وىي  ،بػتقة تحػي بجاخميا جسيع الفزائل -الكسالية ىي: -:لمباحثة التعخيف الإجخائي
والإصخار والعدـ  ،والدعي إلي تحقيق الأىجاؼ الرعبة ،الكفاح مغ اجل التفػؽ 

والدسػ بالسعاييخ الذخرية  لمػصػؿ إلي اعمي درجات الارتقاء ،والسثابخة عمي تحكيقو
يدداد صفاءاً ونعسة لحياة الفخد حيث  ،والكساؿ نعسة الحياة ،والتساـ والإتقاف والتشطيع

والذعػر بالخضا والفخح والاشسئشاف والدلبـ والسحبة والدعادة وصػلًا إلي  ،وشفافية
  الرحة الشفدية.
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 الدراسة محددات :سابعا     
 -في: تتسثل السحجدات مغ مجسػعة عمي الجراسة اشتسمت

 دراستيا. في الارتباشي الػصفي السشيج الباحثة اتبعت -:منهجية محددات -1
 الأولي الفخقة شلبب عمي الجراسة مكياس تصبيق يتع -:يةبذر  محددات -2

 .أسػاف بجامعة التخبية بكمية الخابعة والفخقة
 .أسػاف بجامعة التخبية كمية في التصبيق يتع -:جغرافية محددات -3
 .5156-5151 الجراسي العاـ مغ الجراسة ىحه تصبيق تع -:زمنية محددات -4

 -:دراستيا في التالية بالأدوات لباحثةا استعانت قج :الدراسة أدوات :ثامنا  

 الباحثة( إعجاد( الكسالية  مكياس
 سابقة دراسات :تاسعا  

إلى إعجاد مكياس الكسالية لجى الذباب  (:510) ىجفت دراسة سسيخة محمد إبخاليع    
الجامعييغ والتعخؼ عمى الخػاص الديكػمتخية مغ حيث صجقة وثباتو لشجرة مقاييذ 

 611ئة السرخية لمذباب الجامعييغ. وتع اختيار مجسػعة البحث مغ الكسالية في البي
شالب وشالبة مغ شلبب كمية التخبية بجامعة عيغ شسذ مسغ تخاوحت أعسارىع بيغ 

سشة. وجاء السكياس في أربعة أبعاد رئيدية وىي السعاييخ السختفعة للؤداء  55إلى  ;0
سػاسية. وجاء بشاء السكياس بعج والحاجة للبستحداف والحداسية لمشقج والأفكار الػ 

الاشلبع عمى الأشخ الشطخية والتعاريف السختمفة التي تشاولت متغيخ الكسالية 
والاشلبع عمى الجراسات الدابقة والكتب الستخررة ومػاقع الإنتخنت والخجػع إلى 
بعس السقاييذ الأجشبية والعخبية التي أعجت لكياس الكسالية تبعو ترسيع السكياس 

ده في صػرتو الأولية. ولسعخفة الخرائز الديكػمتخية لسكياس الكسالية تع وإعجا
حداب صجؽ السكياس مغ خلبؿ صجؽ السحكسيغ والاتداؽ الجاخمي والرجؽ 
العاممي. وحداب ثبات السكياس مغ خلبؿ معامل ألفاكخونباخ وشخيقة التجدئة 
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معاملبت ثبات الشرفية. وتػصمت الشتائج إلى أف السكياس يتدع برجؽ جيج وأف    
  السكياس مختفعة وأنو يسكغ الاعتساد عميو

( إلى الكذف عغ الخرائز 5108ىجفت دراسة عبجالسصمب أميغ )     
الديكػمتخية لسكياس الكسالية العرابية لجى السخاىقيغ. وتكػنت مجسػعة البحث مغ 

اة ( فخد مغ السخاىقيغ. استخجـ البحث السشيج الػصفي التحميمي. وتسثمت أد81)
البحث في مكياس الكسالية العرابية وتزسغ خسدة أبعاد، ىسا: )الحاجة للبستحداف 

الأفكار -عجـ الخضا عغ الأداء-التقجيخ الستجني لمحات-الاىتساـ بالأخصاء –
اللبعقلبنية السراحبة لمكسالية(. وأوضحت نتائج البحث أف جسيع معاملبت الارتباط 

، وكانت بيغ كل 1.6يو دالة إحرائياً ولع تقل عغ بيغ كل مفخدة والبعج الحي تشتسي إل
بعج والجرجة الكمية مختفعة ودالة إحرائياً، مسا يجؿ عمى أف الاختبار عمى درجة 
عالية مغ الاتداؽ والتجانذ الجاخمي، كسا ثبت التأكج مغ صجؽ وثبات مكياس 

ثبات  الكسالية العرابية. وأسفخت نتائج البحث عغ أف السكياس يتسيد بسعاملبت
فيػ  ،وصجؽ مختفعة، مسا يذيخ إلى كفاءتو الديكػمتخية في قياس ما وضع لكياسو

يعج صالحاً للبستخجاـ عسمياً، ومغ ثع يعتج بشتائجو العمسية. وأوصى البحث بزخورة 
إجخاء السديج مغ الجراسات والإبحاث في السقاييذ العخبية التي تزسشت الكسالية 

عسل عمى تقجيع مكياساً مرسساً لكياس الكسالية العرابية العرابية لجى السخاىقيغ. وال
 لجى عيشة مغ السخاىقيغ في سياقيا السعخفي.

( إلى التحقق مغ البشية العاممية 5155ىجفت دراسة أماني مرصفى محمد )
والخرائز الديكػمتخية لسكياس الكسالية الأكاديسية لجى عيشة مغ شلبب جامعة 

لبة، واستخجاـ التحميل العاممي، وتػصمت نتائج البحث ( شالبا وشا611أسػاف بمغت )
أف السكياس يتكػف مغ أربعة أبعاد وىي )التختيب والجقة، الكسالية ذاتية التػجو، 
الكسالية السػجية مغ الػالجيغ، الكسالية السكتدبة اجتساعيا(، كسا تستع السكياس بثبات 
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 مختفع، واتداؽ داخمي وصجؽ مختفع.   

( إلى التحقق مغ الكفاءة الديكػمتخية لسكياس 5109محمد )ىجفت دراسة سمػى 
الكسالية لجى الفائقيغ دراسياً بالسخحمة الثانػية". وتسثمت أداة الجراسة في مكياس 

شالب  1>الكسالية لجي الفائقيغ دراسياً بالسخحمة الثانػية. وتكػنت عيشة الجراسة مغ 
اً بالسخحمة الثانػية. وتشاولت الجراسة وشالبة مغ الرف الأوؿ، والثاني الفائقيغ دراسي

مفيػـ الكسالية باعتبارىا ندعة أو ميل يجعل الفخد يزع لشفدو مدتػيات غيخ واقعية 
للؤداء يحاوؿ تحكيقيا ويراحب ذلظ قدػة وشجة عمى بشائو الشفدي، كسا أنيا أسمػب 

خ في واتجاه تكػف فيو السدتػيات السػضػعة غيخ مسكغ الػصػؿ إلييا، وىحا يدي
الجانب الدمبي لمكسالية، وتكػف الشتيجة التحقيخ مغ جانب الفخد لحاتو، بيشسا تسثل 
الكسالية الدػية الكفاح مغ أجل التفػؽ والشبػغ، حيث يكػف وضع الأىجاؼ بشاء عمى 
قجرات الفخد، وجػانب قػتو وضعفو، والفذل في تحكيقو ربسا يقػد إلى خيبة الأمل، 

الحات. واستخجمت الجراسة صجؽ السحكسيغ وصجؽ الاتداؽ، ولكشو لا يحقخ مغ قيسة 
وأشارت نتائج الجراسة إلى أف جسيع قيع معاملبت الارتباط دالة إحرائياً عشج مدتػي 

(، مسا يجؿ عمى أف السكياس عمى درجة عالية مغ الاتداؽ، والتجانذ 1.10دلالة )
اف بيغ التصبيقيغ الأوؿ الجاخمي. كسا استخجمت الجراسة شخيقتي معامل ارتباط سبيخم

والثاني، ومعامل ألفا كخونباخ، وأشارت نتائج الجراسة إلى أف قيع معاملبت الثبات 
 لأبعاد السكياس والجرجة الكمية لمسكياس تتستع بجرجة عالية مغ الثبات

( إلى الكذف عغ الخرائز الديكػمتخية 5155ىجفت دراسة مخزاؽ بيبي )     
ب وشالبات الجامعة الجدائخية، والستسثل في مكياس الكسالية لسكياس الكسالية لجى شلب

(، والحي شبقتو عمى البيئة السرخية، حيث ركدت 5109لدسيخة محمد ششج وآخخوف )
دراستشا عمى محاولة التعخؼ عمى الخرائز الديكػمتخية لمسكياس )الرجؽ والثبات( 

ه الأىجاؼ اختيخت ومعخفة الفخوؽ بيغ الجشديغ في درجات السكياس، ولتحقيق ىح
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( شالبا وشالبة مػزعيغ عمى أقداـ كمية العمػـ الاجتساعية 811عيشة قػاميا )   
إناث، حيث تع اختيارىع بصخيقة  5;6ذكػر، و  ;00والإندانية بجامعة الجمفة، مشيع 

عذػائية. ولمتحقق مغ فخضيات الجراسة تع حداب ثبات السكياس باستخجاـ شخيقتيغ 
خونباخ، وشخيقة التجدئة الشرفية )معامل جتساف(، كسا تع التحقق شخيقة: معامل ألفا ك

مغ صجؽ السكياس مغ خلبؿ الرجؽ التسييدي لمبشػد وصجؽ الاتداؽ الجاخمي 
لمسكياس وأبعاده الفخعية، حيث أكجت نتائج الجراسة عمى جػدة الخرائز 

 الديكػمتخية لسكياس الكسالية في البيئة الجدائخية.

(إلى إعجاد مكياس >510عبجالشاصخ أنيذ عبجالػىاب )ىجفت دراسة      
الكسالية غيخ التػافكية، والتحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لمسكياس. وتكػف السكياس 

( مفخدة مقدسة إلى ثلبثة أبعاد: الكسالية السػجية ذاتيا 99في صػرتو الأولية )
ؼ لكياس الكسالية غيخ والكسالية بتػجيو الآخخيغ والكسالية السكتدبة اجتساعيا، تيج

التػافكية لجى السػىػبيغ مغ تلبميح السخحمة الإعجادية، تع صياغتيا بالاستفادة مغ 
السقاييذ والأشخ الشطخية الدابقة، ومغ ثع تجخيبو عمى عيشة استصلبعية مكػنة مغ 

( مفخدة بعج 87( تمسيحا وتمسيحة، ثع إعجاد الرػر الشيائية لمسكياس السكػنة مغ )91)
( تمسيحا وتمسيحة مغ تلبميح >57(، تع تصبيقو عمى عيشة مكػنة مغ )05) ححؼ

السخحمة الإعجادية بجمياط. وفيسا يتعمق برجؽ البشاء لمسكياس تع استخجاـ الاتداؽ 
الجاخمي لمسفخدات والأبعاد، وكحلظ صجؽ التكػيغ الفخضي بحداب معاملبت الارتباط 

سي إليو وحداب الستػسصات والانحخافات بيغ درجة كل مفخدة ودرجة البعج الحي تشت
السعيارية لكل بعج، وأما فيسا يتعمق بثبات السكياس، فقج تخاوحت قيع الثبات لأبعاد 

 (.88;،1( باستخجاـ معادلة ألفا كخونباخ ) 1،9:9-1،905السكياس بيغ )
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 -الخرائص الديكومترية لمقياس الكمالية:   
  -عينة الدراسة:-1

بتصبيق أدوات الجراسة عمي عيشة استصلبعية عذػائية قػاميا  قامت الباحثة      
وبعج فخز الاستبياف  ،( شالب وشالبة مغ شلبب كمية التخبية جامعة أسػاف1;0)

( 089واستبعاد الإجابات غيخ الكاممة بالإضافة إلي الفاقج تع الحرػؿ عمي )
( :6و) ،الأولي( شالبة مغ الفخقة :6و) ،( شالب;6وتػزيعيع كالتالي ) ،استبانو
وذلظ لمتعخؼ عمي الخرائز الديكػمتخية  ،( شالبة مغ الفخقة الخابعة77و) ،شالب

ومغ خلبؿ ذلظ تع التحقق مغ معاملبت الرجؽ والثبات والتحميل  ،لسكياس الكسالية
 العاممي.

 -وصف المقياس:-2

ثي وتتع الاستجابة عمي كل فقخة وفق تجرج ثلب ،( فقخة81تكػف السكياس مغ )     
ودرجتيغ لمخيار  ،بحيث يأخح ثلبث درجات لمخيار نعع ،لا( ،أحياناً  ،البجائل وىي )نعع

وعمي أفخاد العيشة تحجيج مجي انصباؽ كل فقخة عمييع  ،ودرجة واحجة لمخيار لا ،أحياناً 
( يبيغ تػزيع الفقخات عمى :0والججوؿ ) ،( أماـ الفقخة التي تتفق معوبػضع علبمة )

 -لأبعاد:ا
 (0ججوؿ )

 تػزيع فقخات مكياس الكسالية عمي الأبعاد
 ػذد انفمشاث حغهغم انفمشاث اْبؼاد و

 فمشاث 11 11: 1 انًؼاَُش انشخصُت  1

 فمشاث 11 21: 11 انخُظُى 2

 فمشاث 11 31: 21 انؼلالاث باِخشٍَ 3

 فمشاث 11 41: 31 انمذوة 4

 فمشاث 11 51: 41 الإحماٌ 5

 51 انًجًىع 



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 م0202 أبريل الأربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 
 

11 

    عادل محمد الصادق  أ.د/سلمى محمود الانصارى   أ.م.د/ محمد أحمد سيد    أ/انجى يوسف واصف/.دأ    الكماليةالخصائص السيكومترية لمقياس 

 -خطوات إعداد المقياس:-3   
 -تحديد الهدف من المقياس:-أ

واعج  ،وىػ أداة لكياس الكسالية لجي شمبة الجامعة ،تع تحجيج اليجؼ مغ إعجاد السكياس
السكياس بيجؼ تػفيخ أداة سيكػمتخية تتشاسب مع أىجاؼ الجراسة الحالية وخرائز 

الكسالية الدػية لشادرة الجراسات في وذلظ لعجـ تػافخ مقاييذ في  ،الفئة العسخية لمعيشة
 الكسالية الدػية التي اشمعت عمييا الباحثة.

 -ب_تحديد مرادر أبعاد المقياس وعباراته:
 واىع مكػناتو. ،الاشلبع عمى التخاث الشطخي وثيق الرمة بالكسالية

 ،الاشلبع عمى عجد مغ السقاييذ العخبية والأجشبية التي اىتست بالكسالية العرابية
ومغ أىع ىحه السقاييذ  ،تع الاشلبع عمى السكػنات والأبعاد الخئيدية لمكسالية الدػيةو 

 -والجراسات:
 ,.Slany, et al) ومكياس  ،(Forst,et al., 1990)مكياس الكسالية متعجد الابعاد 

 ،(5105( وتعجيل الحجاد ):>>0ومكياس التصمع لمكساؿ مغ إعجاد إسحاؽ ) (2001
 خىا مغ الجراسات.وغي

 -ومغ ثع قامت الباحثة ببشاء أداة لمكسالية وفق الأتي:
 ( فقخة81إعجاد الاستبانة في صػرتيا الأولية والتي شسمت )-0
وتع  ،عخض الاستبانة عمي الأساتحة السذخفيغ لاختيار ملبءمتيا لسا أعجت لو-5

 رأي. تعجيل الاستبانة بذكل أولي حدب ما ابجي الأساتحة السذخفيغ مغ
( شالب 61تصبيق الاستبانة عمى عيشة استصلبعية )استصلبع رأي( قػاميا )-6

وقج تع استبعادىا مغ العيشة الاستصلبعية )لمخرائز الديكػمتخية لمسكياس(  ،وشالبة
 ،وذلظ بيجؼ معخفة سيػلو وفيع السكياس لجييع ،وتع استبعادىا أيزاً مغ العيشة الكمية

 سكياس وعباراتو.وإعصاء أرائيع في أبعاد ال



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 م0202 أبريل الأربعون العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 
 

12 

    عادل محمد الصادق  أ.د/سلمى محمود الانصارى   أ.م.د/ محمد أحمد سيد    أ/انجى يوسف واصف/.دأ    الكماليةالخصائص السيكومترية لمقياس 

( مغ الأساتحة السحكسيغ السختريغ في السجاؿ مغ كمية 8عخض الاستبانة عمي )-7   
 التخبية جامعة أسػاف.

وأصبحت الاستبانة تتكػف  ،إجخاء التعجيلبت التي أوصي بيا الأساتحة السحكسيغ-8
 ( فقخة بعج إجخاء التعجيلبت التي أبجاىا السحكسيغ .81مغ )

 -ية لمقياس الكمالية:الخرائص الديكومتر 
 -الاتداق الداخلي: -أ

لمتحقق مغ الاتداؽ الجاخمي تع حداب معامل الارتباط بيغ أبعاد مكياس الكسالية     
وكحلظ حداب معامل الارتباط بيغ كل فقخة مغ فقخات البعج  ،والجرجة الكمية لمسكياس

الأبعاد بالسكياس الكمي وذلظ لسعخفة مجي ارتباط  ،والجرجة الكمية لمبعج الخاص بالفقخة
ويػضح  ،وكحلظ لسعخفة مجي ارتباط فقخات كل بعج بالجرجة الكمية لمبعج الخاص بيا

 الججوؿ التالي مجي ارتباط أبعاد السكياس بالجرجة الكمية لمسكياس.
 (5ججوؿ )

 مرفػفة معاملبت الارتباط بيغ أبعاد الكسالية والجرجة الكمية لمسكياس
 يغخىٌ انذلانت اطيؼايم الاسحب انًذاوس

 000. **779. انًؼاَُش انشخصُت انبؼذ اْول

 000. **708. انخُظُى انبؼذ انثاٍَ

 000. **694. انبؼذ انثانث انؼلالاث باِخشٍَ

 000. **616. انبؼذ انشابغ انمذوة

 000. **784. الإحماٌ انبؼذ انخايظ

 (0.01)**دالة إحرائياً عشج مدتػي 
لدابق باف أبعاد مكياس الكسالية تتستع بسعاملبت ارتباط قػية يػضح الججوؿ ا     

وىحا  ،(**784._**616.)حيث تخاوحت معاملبت الارتباط بيغ  ،ودالة إحرائياً 
 يجؿ عمى أف أبعاد مكياس الكسالية تتستع  بجرجة مختفعة مغ الاتداؽ الجاخمي.
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مغ فقخات كل بعج  حيث قامت الباحثة بحداب معاملبت الارتباط بيغ كل فقخة        
 والججوؿ التالي يػضح ذلظ: ،والجرجة الكمية لمسكياس

 (6ججوؿ )
 مرفػفة معاملبت الارتباط بيغ فقخات الأبعاد والجرجة الكمية لمبعج

 (089)ف = 

  (0.05) *دالة إحرائياً عشج مدتػي     (0.01)مدتػي   **دالة إحرائياً عشج
يػضح الججوؿ الدابق باف معاملبت الارتباط بيغ فقخات البعج الأوؿ تخاوحت ما      
سيع فقخات البعج تتستع بسعاملبت وىحا يجؿ عمى أف ج ،(**711._*317.)بيغ 

( فقج وجج أنيا غيخ دالة إحرائياً وتع 7ما عجا الفقخة ) ،ارتباط قػية ودالة إحرائياً 
ححفيا مغ السكياس. كسا تبيغ أف معاملبت الارتباط بيغ فقخات البعج الثاني تخاوحت 

لبت وىحا يجؿ عمى أف جسيع فقخات البعج تتستع بسعام ،(**584._*335.)ما بيغ 
كسا تبيغ أف معاملبت الارتباط بيغ فقخات البعج الثالث  ارتباط قػية ودالة إحرائياً.

وىحا يجؿ عمى أف جسيع فقخات البعج تتستع  ،(**557._*346.)تخاوحت ما بيغ 

 الإتقاى القذوة العلاقاث بالآخريي التٌظين الوعايير الشخصيت

سلى 

 انؼباسة

يؼايم 

 الاسحباط

سلى 

 انؼباسة

يؼايم 

 حباطالاس

سلى 

 انؼباسة

يؼايم 

 الاسحباط

سلى 

 انؼباسة

يؼايم 

 الاسحباط

سلى 

 انؼباسة

يؼايم 

 الاسحباط

1 .317* 11 .485** 20 .269 31 .745** 40 .726** 

2 .638** 12 .386** 21 .060 32 .662** 41 .689** 

3 .614** 13 .335* 22 .433** 33 .573** 42 .223 

4 .235 14 .395** 23 .557** 34 .494** 43 .673** 

5 .441** 15 .503** 24 .288* 35 .737** 44 .028 

6 .711** 16 .584** 25 .518** 36 .765** 45 .459** 

7 .406** 17 .288* 26 .393* 37 .798** 46 .532** 

8 .566** 18 .347* 27 .346* 38 .655** 47 .544** 

9 .548** 19 .357* 28 .272 39 .661** 48 .536** 

10 .424**   29 .511**   49 .278 

    30 .471**   50 .370** 
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( فقج وجج أنيا ;5 ،50 ،51ما عجا الفقخات ) ،بسعاملبت ارتباط قػية ودالة إحرائياً    
يا مغ السكياس. كسا تبيغ أف معاملبت الارتباط بيغ فقخات غيخ دالة إحرائياً وتع ححف

وىي دالة إحرائياً عشج مدتػي  ،(**798._**494.)البعج الخابع تخاوحت ما بيغ 
وىحا يجؿ عمى أف جسيع فقخات البعج تتستع بسعاملبت ارتباط قػية  ،(0.01)دلالة 

لبعج الخامذ تخاوحت ما ودالة إحرائياً. كسا تبيغ أف معاملبت الارتباط بيغ فقخات ا
وىحا يجؿ عمى أف جسيع فقخات البعج تتستع بسعاملبت  ،(**726._**370.)بيغ 

( فقج وجج أنيا غيخ دالة >7 ،77 ،75ما عجا الفقخات ) ،ارتباط قػية ودالة إحرائياً 
 إحرائياً وتع ححفيا مغ السكياس. 

ليربح عجد فقخات  ،ياسوبحلظ تكػف الباحثة قج تحققت مغ الاتداؽ الجاخمي لمسك    
( غيخ الجالة >7 ،77 ،75 ،;5 ،50 ،51 ،7السكياس بعج ححؼ العبارات )

 ( فقخة.76إحرائياً )

 -ثبات المقياس: -ب

ولكياس مجي ثبات أداة الجراسة استخجمت الباحثة )معامل ألفا      
لمتأكج مغ ثبات أداة الجراسة عمى عيشة   ("Cronach's Alph "a)كخونباخ(

وبعج تصبيق  ،( وقج تع استبعادىا مغ العيشة الكمية089لبعية مكػنة مغ )استص
حيث وجج إف قيسة ألفا  ،السكياس تع حداب معامل ألفا كخونباخ لكياس الثبات

 ،05 ،: ،0وذلظ بعج ححؼ العبارات ) ،(0.885)كخونباخ لمسكياس الكمي يداوي 
بح عجد عبارات بحلظ أص ،( عبارة مغ السكياس66 ،:5 ،59 ،57 ،>0 ،06

 ( عبارة.67السكياس )
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 -صدق مقياس الكمالية: -ج   

وصجقيا في  ،يقرج برجؽ الاختبار صلبحية الأداة لكياس ما وضعت لأجل قياسو  
ولمتحقق مغ صجؽ السكياس قامت الباحثة  ،قياس الدسة التي تخيج الباحثة قياسيا

العاممي بحداب الرجؽ بثلبث شخؽ وىي صجؽ السحكسيغ وصجؽ التحميل 
 -كالتالي: ،الاستكذافي والتحميل العاممي التػكيجي

 -صدق المحكمين:-1

عخضت الباحثة السكياس برػرتو الأولية عمي مجسػعة مغ السحكسيغ      
وقج عخضت عمييع السكياس بيجؼ اخح أرائيع  ،الستخرريغ في السجاؿ ممحق)و(

 ،كل بعج مغ الأبعاد لمسكياسومجي انتساء  ،وملبحطاتيع حػؿ مشاسبة فقخات الاستبانة
وقج استجابت الباحثة لأراء  ،ومجى وضػح الرياغة المغػية ومشاسبتيا لعيشة الجراسة

وبحلظ خخج  ،وقامت بتغييخ ما يمدـ مغ تعجيل وححؼ في ضػء مقتخحاتيع ،السحكسيغ
( فقخة ليتع بعجىا تصبيقو 81السكياس في صػرتو قبل الشيائية ممحق )د( ويتكػف مغ )

 ي العيشة الاستصلبعية.عم

 -التحليل العاملى الاستكذافي:-2

لمتأكج مغ صجؽ التحميل العاممى قامت الباحثة باستخجاـ التحميل العاممي بذكيو      
التحميل العاممى الاستكذافي والتحميل العاممى التػكيجي. حيث قامت الباحثة باستخجاـ 

 (SPSS V23)الإحرائي التحميل العاممي الاستكذافي عغ شخيق البخنامج 
حيث تع تػزيع البشػد عمى  (Varimax)واستخجمت الباحثة شخيقة التجويخ الستعامج 

 احجي عذخ عاملًب. 
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 (7ججوؿ )   
 مرفػفة العػامل الجالة إحرائياً وتذبعاتيا بعج تجويخ السحاور لسكياس الكسالية 

 (089)ف = 
 Component 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Q3
9 

Q3
6 

Q3
1 

Q3
5 

Q3
7 

Q3
8 

Q3
2 

Q4
6 

Q3 
Q3

4 
Q2

5 
Q2

3 
Q4

0 
Q4

8 
Q1

4 
Q4

5 
Q3

0 
Q9 
Q6 
Q2 

.815 

.752 

.743 

.741 

.706 

.653 

.560 

.519 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.342 
 
 
 

7.73

 
 
 
 
 
 
 
 

.644 

.595 

.590 

.588 

.511 
 
 

.316 
 
 

.332 
 

.429 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.97

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.301 

.834 

.683 

.677 

.535 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.344 
 
 
 
 
 

2.55

 
 
 
 
 
 
 
 

.328 
 
 
 
 
 
 
 
 

.820 

.718 

.462 

.445 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.00

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.317 

.399 

.443 
 
 
 

.432 

.321 
 

.323 
 

.846 

.467 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.78

 
 
 
 
 

.424 
 
 
 
 
 
 
 
 

.307 
 
 
 
 
 
 
 
 

.826 

.620 

.458 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.53

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.432 
 
 

.438 
 
-

.379
- 
 

.781 

.626 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.322 
 
 

.755 

.720 
 

.363 
 
 
 

1.34

 
 
 
 
 
 
 

.331 
 
 

.347 
 
 
 
 
 
-

.302
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.780 
-

.593
- 

 
 
 
 
 
 

.409 
 
 

.396 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.351 
 
 
 
 
-

.301
- 
 
 
 
 

.805 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.438 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.446 
 

.331 
 
 
 
 
 

.786 
 

1.09
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    Component 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Q1
5 

Q4
3 

Q4
1 

Q4
7 

Q1
8 

Q2
9 

Q2
2 

Q5
0 

Q8 
Q5 
Q1

0 
Q1

7 
Q1

6 
Q1

1 
الجذ

ر 
الكام

 ن
نسبة 

التبا
 ين

6 
 

12.8
8 

4 
 

20.8
7 

4 
 

28.4
5 

9 
 

35.5
2 

9 
 

42.1
3 

1 
 

48.4
7 

 
1.47

4 
 

54.7
3 

9 
 

60.5
7 

 
 
 

1.28
9 
 

66.1
3 

 
1.12

1 
 

71.2
3 

8 
 

76.2
4 

 ،ولتقميل عجد العػامل قامت الباحثة بعسل التحميل العاممي مغ الجرجة الثانية      
 -صبح عجد العػامل أربعة عػامل مػزعة كسا يمي:حيث أ
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 (5جدول )

 مرفوفة العوامل الدالة إحرائيا  وتذبعاتها بعد تدوير العوامل من الدرجة الثانية لمقياس الكمالية
ػىايم انخذهُم انؼايهٍ 

 يٍ انذسجت اْونٍ

 ػىايم انخذهُم انؼايهٍ يٍ انذسجت انثاَُت

1 2 3 4 

 انؼايم انخايظ

 ايم انؼاششانؼ

 انؼايم انشابغ

 انؼايم انخاعغ

 انؼايم انثايٍ

 انؼايم انغابغ

 انؼايم انثاٍَ

 انذادٌ ػشش انؼايم

 انؼايم انثانث

 انؼايم انغادط

 انجزس انكايٍ

 َغبت انخباٍَ

.581 

.523 

-.451- 

 

 

 

 

 

 

 

1.000 

9.091 

 

 

 

.711 

.484 

 

 

 

 

 

1.000 

18.182 

 

 

 

 

 

.652 

-.577- 

 

 

 

1.000 

27.273 

 

 

 

 

 

 

 

.704 

.469 

-.407- 

1.000 

36.64 

وقج تع ححؼ العامل الأوؿ مغ التػزيع وذلظ يخجع إلي أف البعج حرل عمي      
( فتع ححؼ البعج الحي يتذبع 61وىحا اقل مغ الكيسة السصمقة التي أدناه ) 090.))

 (.46 ،32 ،38 ،37 ،35 ،31 ،36 ،39بالفقخات التالية )
 -ي:التحليل العاملي التوكيد-3

ولمتأكج مغ وجػد ملبئسة إحرائية بيغ الشسػذج السدتخمز مغ التحميل العاممي      
الاستكذافي والبيانات السدتسجة مغ عيشة الجراسة تع استخجاـ التحميل العاممي التػكيجي 

بالاعتساد عمى مؤشخات السصابقة  ،(Amos V24)عغ شخيق البخنامج الإحرائي 
وجحر  ،(RMSEA)التخبيعي لستػسط خصأ التقارب  الأكثخ انتذارا: مؤشخ الجحر

 Standardized Root Mean Squareمتػسط مخبعات البػاقي السعيارية 
Residual (DRMR) ،  ومؤشخ تػكمخ لػيذTucker-Lewis Index (TLI)، 
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وتع ححؼ العبارة   ،(IFI)ومؤشخ السصابقة التدايجي  ،(CFI) مؤشخ السصابقة السقارف    
 -يمي:(  كسا :0رقع )

 
 ( نسػذج الكسالية رباعي العػامل لمتحميل العاممي التػكيجي0شكل )

 -وفيسا يمي مؤشخات السصابقة:
 (9ججوؿ )

 لسكياس الكسالية  مؤشخات حدغ السصابقة لتحميل العاممي التػكيجي
 انًذي انًثانٍ نهًإشش انمًُت انًإشش

 انهغُش د Chi- Square 249.4يشبغ كاٌ 

 -------- 248 دسجت انذشَت

( انمًُت انًشحفؼت هٍ انخٍ حمخشب يٍ أو 1.1يٍ )صفش ئنً  0.99 (CFI)يإشش انًطابمت انًماسٌ 

ً وانخٍ حشُش ئنً يطابمت أفضم  حغاوٌ وادذاً صذُذا

 نهًُىرج

( انمًُت انًشحفؼت هٍ انخٍ حمخشب يٍ أو 1.1يٍ )صفش ئنً  0.99 (TLI)يإشش حىكهش نىَظ 

ً وانخٍ حشُش ئنً يطابمت أفضم حغا وٌ وادذاً صذُذا

 نهًُىرج

( انمًُت انًشحفؼت هٍ انخٍ حمخشب يٍ أو 1.1يٍ )صفش ئنً  0.99 (IFI)يإشش انًطابمت انخضاَذٌ 

ً وانخٍ حشُش ئنً يطابمت أفضم  حغاوٌ وادذاً صذُذا

 نهًُىرج
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جزس يخىعظ يشبؼاث انبىالٍ    

 (RMR)انًؼُاسَت 

( انمًُت انمشَبت يٍ انصفش حشُش ئنً 1.1يٍ )صفش ئنً  0.04

 يطابمت أفضم نهًُىرج

يإشش انجزس انخشبُؼٍ نًخىعظ 

 (RMSEA)خطأ انخماسب 

( انمًُت انمشَبت يٍ انصفش حشُش ئنً 1.1يٍ )صفش ئنً  0.01

 يطابمت أفضم نهًُىرج

ة يتزح مسا سبق أف مكياس الكسالية  يتستع بسؤشخ مصابقة مثالي لمعػامل الشاتج     
حيث بمغ مؤشخ الجحر التخبيعي لستػسط خصأ  ،مغ التحميل العاممي الاستكذافي

وجحر متػسط مخبعات البػاقي السعيارية  ،(0.01بكيسة ) (RMSEA)التقارب 
(Standardized Root Mean Square Residual (DRMR) ( 0.04بكيسة)، 

 ة السقارف مؤشخ السصابق ،(0.99)بكيسة  Tucker-Lewis Index (TLI)ومؤشخ 
(CFI)  ومؤشخ السصابقة التدايجي  ،((0.99بكيسة(IFI)  (0.99)بكيسة. 
 المراجع

                                       (. الكسالية العرابية وعلبقتيا بالاستقخار الشفدي 5108عفخاء إبخاليع خميل العبيجي )
 .:;0-:08 ،(07) ،مجمة عمػـ الإنداف والسجتسعالجامعة.  لجي شمبة

 الكسالية العرابية )غيخ الدػية( وعلبقتيا (. >511سامية محمد صابخ محمد عبج الشبي )
مجمة شعبة الجراسات معة. لجى عيشة مغ شلبب الجا باضصخابات الأكل           

 . :6-0 ،(0) ،والاجتساعية الشفدية
الػالجية  نساط السعاممة(. الحكاء الخوحي وعلبقتو بأ5107سيي عبجالله أبػ ليل )

لثانػية في مشصقة الشاصخة. الاقترادي والاجتساعي لجي شمبة السخحمة ا والسدتػي 
  ،كمية العمػـ التخبػية والشفدية ،ماجدتيخ )غيخ مشذػرة(. جامعة عساف العخبية رسالة

 .الأردف           
(. الحكاء الخوحي لجي شمبة الجامعة السختفعي :510نجاء كاضع ىادي العصبي )

-:9 ،(7)75 ،مجمة أبحاث البرخة لمعمػـ الإندانيةسشخفزي التحريل الجراسي. وال
;;. 
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دراسات (. الكسالية العرابية والكسالية الدػية. 9>>0أماؿ عبج الدسيع مميجي باضو )   
 .600-618 ،(6)9 ،نفدية

(. الخرائز الديكػمتخية لسكياس الكسالية لذباب :510سسيخة محمد إبخاليع.)
 .798 – :76 ،81. عالإرشاد الشفدي مجمةالجامعة. 

(. الخرائز الديكػمتخية لسكياس الكسالية العرابية 5108عبجالسصمب أميغ.)
 .;7: – >1: ،70. عمجمة الإرشاد الشفديلجى السخاىقيغ. 

(. الخرائز الديكػمتخية لسكياس الكسالية 5155أماني مرصفى محمد. )
 .571 – 508 ،581. عوالسعخفة مجمة القخاءةالأكاديسية لجى شلبب الجامعة. 

التحقق مغ الكفاءة الديكػمتخية لسكياس الكسالية (. 5109عبجالباقي. ) سمػى محمد
 .:1: – 0>9 ،(5) 57. العمػـ التخبػيةدراسياً بالسخحمة الثانػية.  لجى الفائقيغ
الخرائز الديكػمتخية لمشدخة الجدائخية لسكياس  (.5155بيبي.) مخزاؽ

 – 8:9 ،(0)08. مجمة دراسات نفدية وتخبػيةيشة مغ شمبة الجامعة. الكسالية لجى ع
8;:. 

(. الخرائز الديكػمتخية لسكياس الكسالية >510عبجالشاصخ أنيذ عبجالػىاب.)
 >0 .مجمة كمية التخبية .لجى التلبميح السػىػبيغ بالسخحمة الإعجادية غيخ التػافكية

(0)، 758 – 78<. 
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 لحق )أ( مقياس الكمالية في صورته النهائيةم   
 لا أحياًا   ًعن العبـــــــــــــــــــــــاراث م

    أبزل ألصٍ يجهىد نذٌ فٍ كم يا ألىو به يٍ يهاو 1

    أضغ نُفغٍ يؼاَُش يثانُت واضذت جذاً  2

    أدمك انًغخىٌ انزٌ أحىلؼه يٍ انُجاح 3

    نذٌ انمذسة ػهً أداء جًُغ يهايٍ 4

    ادشص ػهً حشكُض جهىدٌ نهىصىل ئنٍ هذفٍ 5

    اػخمذ ئٍَُ يإهم ْداء انًهاو انًطهىبت يٍُ 6

ً يغخمبهُت ػانُت ويخًُضة نكٍ أصم  7 أضغ نُفغٍ أهذافا

 ئنٍ يشحبت سفُؼت انًغخىٌ
   

حذمُك انذُاة انًثانُت وانًُظًت حؼخبش نٍ يؼُاساً نهذُاة  8

 انجُذة
   

    ظُى اْشُاء فٍ أياكُها انًُاعبتادشص ػهً حُ 9

اخخاس انطشَمت انًُاعبت نذم انصؼىباث انخٍ حؼخشض  11

 طشَمٍ
   

    ادشص ػهً الانخضاو بانىلج فٍ جًُغ أػًانٍ 11

    نذٌ سؤَت واضذت حىجه أفؼانٍ 12

    أسٌ أٌ انكًانُت حذمك انُجاح والاَجاص 13

    غاَذة نّخشٍَادشص ػهً حمذَى انذػى وانؼىٌ وانً 14

    ادشص أٌ َذخشيٍُ وَمذسٍَ انجًُغ 15

أداول جاهذاً لاَجاص يهايٍ بصىسة حُال اهخًاو  16

 وئػجاب اِخشٍَ
   

    حمذَشاث اِخشٍَ نٍ حإثش فٍ يغخىٌ َجادٍ 17

    أٌ أكىٌ فٍ َىو لذوة نّخشٍَ ادشص 18

    والإحماٌ شئ يهى بانُغبت نٍ أثُاء انمُاو بانًها 19

    أػًم واجباحٍ ػهٍ أكًم وجه 21

    أسٌ ئٌ انخبشة حغاػذٍَ ػهٍ احخار انمشاساث انصذُذت 21

    ادشص ػهً أدق انخفاصُم نهىصىل ئنٍ انخًُض 22

    ادشص ػهٍ ئَجاص اْػًال باحماَها بذسجت ػانُت 23

    َشٌ اِخشوٌ ئحماٍَ فٍ ػًهٍ 24

    هُه اٌِاطًخ نخذمُك أكثش يًا أَا ػ 25

 
 
 


