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 لدى عينة من المراهقين من أبناء المطمقينالخرائص الديكهمترية لمقياس الأمن النفدي    

 أيمن جمال احمد /أ    محمد أحمد سيد خميلد / أ.م.   عادل محمد الرادقأ. د / 
 ممخص الدراسة:

ىجفت الجراسة الحالية إلى ترسيع وبشاء مقياس الأمغ الشفدي لجى عيشة مغ السخاىقيغ 
الديكػمتخية الخاصة  والتأكج مغ الذخوط ،بسحافطة أسػان مغ أبشاء السصمقيغ

وتكػنت عيشة الجراسة مغ  ،والتحقق مغ فاعمية عبارات ودلالات صجقو وثباتو،بو
وتػصمت  ،( شالب وشالبة مغ أبشاء السصمقيغ فى السخحمتيغ الاعجادية والثانػية011)

الجراسة الى أن مقياس الأمغ الشفدي والحى تع إعجاده فى الجراسة الحالية يتستع بجرجة 
 وتػافخالذخوط الديكػمتخية لمسقياس وصلاحيتو للاستخجام .، مغ الرجق والثباتعالية 

  Abstract 

This Study aimed to identify the relationship between 

Psychological Security and Self- worth in a Sample of 

adolescents of the children of divorced . As well as revealing the 

differences between psychological security and self-worth 

according to the ( duration of divorce, place of residence , 

gender.) The study sample consisted of 130 (65 males, 65 

females) of children males and females of the children of 

divorced The descriptive correlative approach was used for that, 

and the study used: the psychological security scale (prepared by 

the researcher) and the self-worth scale (prepared by the 

researcher). The results resulted in the existence of a statistically 

significant correlation between the degrees of psychological 

security and their self-worth, as well as the presence of 

statistically significant differences between the mean scores of 

the two variables at sample members according to 

)duration of divorce - reside Psychological Security and Self- 

worth  (  
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 مقدمـــــة:   

الصلاق يعتبخ مذكمة اجتساعية نفدية وىػ ضاىخة عامة مػجػدة في كل         
السجتسعات حيث يؤدي إلى انذقاق الأسخة وحخمان الأبشاء مغ العاشفة والحشان. 

 لعبء الشفدي، مسا يشعكذ عمى مفيػميع عغ ذواتيع ، فيتبشػا وفقجان الأمغ ويذعخ با

مفيػما سمبياُ أنفديع بحلظ تربح صػرة السخاىق لحاتو غيخ عادية نطخا لسا      
لمصلاق مغ آثار في تكػيغ اتجاىاتو وقيسو في الحياة مغ جية، ولمسجتسع مغ جية 

 ( Martinz,2007أخخى )

تأثخ بالأجػاء الأسخية خاصة إذا كانت الأسخة فرػرة الحات لجى السخاىق ت       
تعاني مغ تػتخات وترجعات في العلاقات الأسخية كالصلاق مثلا الحي يجعل الأسخة 
مفككة، وىحا قج يؤثخ سمبا عمى صػرة السخاىق لحاتو . فالصلاق يجعل مغ السخاىق 

في الرغخ يشذأ مُحبصا ومُتأزما فاقجًا لمثقة بالعلاقات الاجتساعية، وخرػصا إذا تع 
كسا أن الذعػر بالاختلاف عغ  بعجه شفل محخوما عاشفياْ فاقجاً الثقة بشفدو وبالآخخيغ

الأقخان يُػلج ليع حداسية تجعميع يعتقجون أن الشاس تشطخ إلييع بصخيقة مختمفة 
وتتعامل معيع بصخيقو خاصة، لحلظ عمييع أن يػاجيػا الحياة، السجتسع، الشاس، 

 اء في ضل حياة مع أبٍ وحجه أو أم وحجىا.السجرسة، والأصجق

 مذكمة الدراسة : 

لاحظ الباحث ازدياد معجلات الصلاق في الآونة الأخيخة وبإلقاء الزػء عمى   
الإحراءات نجج أن مرخ تُعج مغ أعمى معجلات الصلاق، حيث أوضح تقخيخ 

%  00.١ ( أن ندبة الصلاق ٩10٢الجياز السخكدي لمتعبئة العامة والإحراء عام )
ألف حالة. وفي  ٥٥1ألف حالة مقارنة بحالات الدواج  ١٦إذ كانت حالات الصلاق 
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محافطة أسػان، وىى السحافطة محل الجراسة، نجج أن معجلات الصلاق فييا لا    
 يختمف عغ باقي محافطات السجتسع السرخي ككل.

 يع الاتية: تتشاول الجراسة الحالية السرصمحات والسفاى مرطمحات ومفاهيم الدراسة:

( أن الأمغ الشفدي ىػ" شعػر الفخد ٩112،:ذكخت )مذيخة اليػسفى  النفدي الأمن
بالأمان والصسأنيشة والتقبل مغ الآخخيغ، وقمة شعػره بعجم الأمان وما قج يراحبو مغ 

 التػتخات وعجم الاستقخار وقمة السذاركة الاجتساعية. وىحا الذعػر

بات الحياة ومعالجتيا بصخيقة ملائسة تؤدي في بالأمغ الشفدي ضخوري لسػاجية صعػ 
 الشياية إلى تحقيق الحات"

 مغ السصمقيغ أبشاء السفحػصػن مغ عمييا يحرل التي الجرجة التعخيف الاجخائى:
 الحالية الجراسة في السدتخجم الشفدي الأمغ مقياس تصبيق

السخاىقيغ : ىع الصمبة )الحكػر والإناث ( الحيغ يقعػن ضسغ فئة  أبناء الطلاق
ويجرسػن في السجارس التابعة لسجيخيو التخبية والتعميع بسحافطو أسػان وتتخاوح أعسارىع 

( فى السخحمة الإعجادية والثانػية وانفرل والجييع انفرالا تاما بالصلاق 0١-0٩مغ)
 الأم(  -قبل سشتيغ ويعيذػن نتيجة الانفرال عشج احجىع ) الأب 

كذخز يدتحق الاحتخام وكائغ إنداني لو قيستو, وإذا تقييع الفخد : استحقاق الذات 
ما كانت لجيو مذاعخ إيجابية نحػ استحقاق الحات فأنو يسيل الى أن يحرل عمى 
درجات عالية في تقبل الحات وتقجيخ الحات )جابخ عبج الحسيج وعلاء الجيغ 

 (.0٢٢٥،كفافى

اء السصمقيغ عشج تصبيق التعخيف الإجخائي " الجرجة التي يحرل عمييا السخاىق مغ ابش
 السقياس .
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 :إلى الحالية الجراسةيجف : ت أهداف الدراسة   

إعجاد أداه لمتعخف عمى الأمغ الشفدي لجى عيشة مغ السخاىقيغ مغ أبشاء السصمقيغ   -
 وعلاقتو باستحقاق الحات لجييع  .

التأكج مغ الخرائز الديكػمتخية لمسقياس مغ حيث الرجق والثبات ومجى  -
 و. صلاحيت

 : تتحجد أىسية الجراسة مغ الشاحية الشطخية والتصبيقية في الشقاط التالية  أهمية الدراسة

تػجيو أنطار السخبيغ في مجال التخبية لاىتسام بشطخه وتقجيخ أبشاء السصمقيغ  -
لأنفديع, وتقجيع سبل الخعاية وبخامج التأىيل والتشسية السشاسبة لتحقيق الشزج الفكخي 

 الزخورة عمى مدتػى الأمغ الشفدي ومفيػمو عغ ذاتو . الحى يشعكذ ب

 أحج مع يعيذػن  أبشاء السصمقيغ الحيغ خرائز عمىمحاولة التعخف  -
 .الجراسة  ببعس الستغيخات ذلظ وعلاقة) الأم /الأب(الػالجيغ

 اجراءات الدراسة : 

 مبررات إعداد المقياس

 لبحث الحالي . عجم ملائسة السقاييذ الدابقة ليجف وبيئة وعيشة ا -
 اختلاف البحث الحالي مغ حيث الثقافة والسعتقجات عغ البحػث الأجشبية  -
بعس القرػر في جػانب وأبعاد ىحه السقاييذ وقج مخ إعجاد السقياس بعجه خصػات  -

والتي تيتع  ،وىى الاشلاع عمى الأشخ الشطخية الشفدية والبحػث والجراسات الدابقة
بعاده السختمفة وخاصو لجى الفئة العسخية )السخاىقيغ ( بسجالات الامغ الشفدي وأ
 مػضػع اىتسام الجراسة . 
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لمتعخف عمى الجرجات  تػفيخ أداة سيكػمتخية مدتسجة مغ البيئة العخبية هدف المقياس   
التي يحرل عمييا السفحػصػن مغ أبشاء السصمقيغ في محافطة أسػان وذلظ تبعا 

 لمتعخيف الإجخائي للأمغ الشفدي.
 ج مخ السقياس في إعجاده بعجة مخاحل تتسثل في وق

 الخرائز الديكػمتخية لسقياس الأمغ الشفدي لجى أبشاء السصمقيغ 
 Sacle Validityصجق السقياس  -أ

ويقرج بو قجره أداه السقياس السدتخجمة فى قياس ما يشبغى أن تقيدو, وأعشسج الباحث 
 وىى :  ،خق فى حدراب الرجق لسقياس الأمغ الشفدى عمى عجة ش

 الردق الظاهرى لممقياس )صدق المحكمين( : -1

وتع عخض  ،( عبارة٦2قام الباحث برياغو أوليو لسقياس الأمغ الشفدي يتكػن مغ )
( مغ اعزاء ىيئة التجريذ مغ الستخرريغ في ٥السقياس في صػرتو الأولية عمى )

لائسة العبارات مغ الرحة الشفدية وعمع الشفذ وذلظ لأبجاء الخأي فيو مغ حيث مجى م
حيث الرياغة والتخكيب وأبجاء أي ملاحطات اخخى. ثع قام الباحث بتفخيغ أراء الداده 

( عبارة مغ عبارات السقياس بشدبة ترل ٦1حيث أتفق السحكسػن عمى ) ،السحكسيغ
(عبارات ليربح السقياس ١(عبارات وتعجيل صياغة )2وقج تع ححف ) ،%(011الى)

ػن مغ خسذ أبعاد أساسية فى ضػء مقتخحات السحكسيغ فى صػرتو الشيائية مك
 وتػصياتيع بذأن وضػحيا ودقتيا المغػية .

  Factorial Analysis:صدق التحميل العاممي  -2

 ،قام الباحث بأجخاء التحميل العاممي مغ الجرجة الاولى عمى عبارات السقياس   
 Principalات الخئيديو بصخيقو السكػن واستخجم الباحث التحميل العامل التػكيجى

Component  وفق محظKaiser  مع التجويخ الستعامج بصخيقةVarimax  ،  كسا
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 533 م2222لسنة  الثلاثون السابع  و العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  أيمن جمال أحمدأ/ محمد أحمد سيد  د/ أ.م. عادل محمد الصادق   د/ أ.    الخصائص السيكومترية لمقياس الأمن النفسى

( لمكذف عغ التكػيغ العاممي ,21قام الباحث بححف العبارات التى تذبعيا أقل مغ )   
 لمسقياس وأسفخ ذلظ التحميل عغ الشتائج التالية :               

 بعج الخضا عغ الحياه  بسقياس الأمغ الشفدي لأبشاء السصمقيغ تذبعات
 الاشتزاكياث تشبعاث العوامل رقم المفزدة البعد

 بعد الزضا عن الحياه

1 808, 806, 

2 772, 798, 

3 747, 662, 

4 731, 730, 

5 634, 800, 

6 617, 666, 

7 590, 746, 

8 657, 769 , 

 978,5 الجذر الكامن

 717,74 سبت التباينن

 
                   

 
 
 



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 533 م2222لسنة  الثلاثون السابع  و العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  أيمن جمال أحمدأ/ محمد أحمد سيد  د/ أ.م. عادل محمد الصادق   د/ أ.    الخصائص السيكومترية لمقياس الأمن النفسى

 بعج الصسأنيشة الشفدية بسقياس الأمغ الشفدي لأبشاء السصمقيغ تذبعات   

       

 
 

 

 رقم المفزدة البعد
تشبعاث 

 العوامل
 الاشتزاكياث

بعد الطمأنينت 

 النفسيت

9 707, 773, 

10 696, 725, 

11 653, 822, 

12 608, 889, 

13 523, 716, 

14 538,             888, 

15 463,              908, 

16 537,              892 ,     

 613,6 الجذر الكامن

 671,82 نسبت التباين
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 535 م2222لسنة  الثلاثون السابع  و العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  أيمن جمال أحمدأ/ محمد أحمد سيد  د/ أ.م. عادل محمد الصادق   د/ أ.    الخصائص السيكومترية لمقياس الأمن النفسى

 الاستقخار الاجتساعي بسقياس الأمغ الشفدي لأبشاء السصمقيغ تذبعات بعج   

 البعد
رقم 

 المفزدة

تشبعاث 

 العوامل
 الاشتزاكياث

بعد 

قزار الاست

 الاجتماعى 

17 841, 865, 

18 825, 848, 

19 775, 752, 

20 763, 836, 

21 691, 741, 

22 604, 541, 

23 590, 865, 

24 577, 710 , 

 762,5 الجذر الكامن

 986,76 نسبت التباين
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 533 م2222لسنة  الثلاثون السابع  و العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  أيمن جمال أحمدأ/ محمد أحمد سيد  د/ أ.م. عادل محمد الصادق   د/ أ.    الخصائص السيكومترية لمقياس الأمن النفسى

 بعج الذعػر بالانتساء بسقياس الأمغ الشفدي لأبشاء السصمقيغ تذبعات     

 الاشتراكيات تذبعات العهامل رقم المفردة لبعدا

بعد الذعهر 
 بالانتماء

25 919, 848, 
26 828, 769, 
27 811, 735, 
28 892, 917, 
29 762, 915, 
39 637, 791, 
31 625, 749, 
32 699, 794, 

 85,6 الجذر الكامن
 193,79 ندبة التباين
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 533 م2222لسنة  الثلاثون السابع  و العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  أيمن جمال أحمدأ/ محمد أحمد سيد  د/ أ.م. عادل محمد الصادق   د/ أ.    الخصائص السيكومترية لمقياس الأمن النفسى

 سقياس الأمغ الشفدي لأبشاء السصمقيغبعج تقبل الاخخيغ ب تذبعات   

 البعد
رقم 

 المفزدة

تشبعاث 

 العوامل
 الاشتزاكياث

بعد تقبل 

 الاخزين 

33 850, 758, 

34 798, 774, 

35 594, 430, 

36 560, 602, 

37 540, 796, 

38 369, 839, 

39 372, 698, 

40 347, 795, 

 691,5 الجذر الكامن

 139,71 نسبت التباين
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 533 م2222لسنة  الثلاثون السابع  و العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  أيمن جمال أحمدأ/ محمد أحمد سيد  د/ أ.م. عادل محمد الصادق   د/ أ.    الخصائص السيكومترية لمقياس الأمن النفسى

 الثبات  -ب   

 :  Cronbach Alphaطريقه ألفا كرونباخ  -1

( شالب بستػسط عسخي قجره 011باستخجام شخيقو ألفا كخونباخ عمى عيشة مقجارىا)
  ,7٦8(. وبمغت قيسة الثبات 0,1٦(، وانحخاف معياري )0١,0٥)

 : Split Half Methodطريقه التجزئة النرفية  -٩

الحى يعتسج عمى فكخة تجدئة السقياس الى  ثبات التجدئة الشرفيةتع حداب       
جدئيغ فقط بحيث يتكػن الجدء الأول مغ الجرجات الفخدية للاختبار ويتكػن الجدء 

 الثاني مغ الجرجات الدوجية للاختبار

معامل  السقياس
 الفا

 معامل الفا عجد العبارات

باط
لارت

ل ا
عام

م
 

ن 
خما

سبي
- 

ن  و
بخا

سان 
جت

 

 الجدء
 الاول

الجدء 
 الثانى

الجدء 
 الاول

الجدء 
 الثانى

الجرجة الكمية 
 لمسقياس  

7٦8,. ٩1 ٩1 8٢0, ١0٢, 8٢2, 77٥, 7١٩, 

ومسا سبق يتزح أن مؤشخات ثبات السقياس بصخيقة التجدئة الشرفية بصخيقتى جتسان 
( ,7١٩بخاون، بيغ مجسػع العبارات الفخدية ومجسػع العبارات الدوجية ) –وسبيخمان 

 ندبة ثبات مقبػلة .

 نتائج الدراسة:

والحى تع إعجاده فى الجراسة الحالية ، وتػصمت الجراسة الى أن مقياس الأمغ الشفدي
وتػافخ الذخوط الديكػمتخية لمسقياس  ،يتستع بجرجة عالية مغ الرجق والثبات

 ىقيغ وصلاحيتو للاستخجام وقجرتو عمى التعخف عمى مدتػى الذعػر بالأمغ لجى السخا 
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 537 م2222لسنة  الثلاثون السابع  و العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  أيمن جمال أحمدأ/ محمد أحمد سيد  د/ أ.م. عادل محمد الصادق   د/ أ.    الخصائص السيكومترية لمقياس الأمن النفسى

 المراجع    
(.اساءة السعاممة الػالجية والأمغ الشفدي لجى عيشة مغ  ٩11٦الديجعبج السجيج ) -

 .٩8٦ – ٩28( ، ٩)  0٦. مجمة دراسات نفديةتلاميح السجارس الابتجائية. 
(.الذعػر بالأمغ الشفدي وتأثخه ببعس الستغيخات عمى ٩11٥اياد محمد فادي الاقخع)  -

كمية الجراسات العميا.  رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة.ػششية. شلاب جامعة الشجاح ال
 جامعة الشجاح الػششية. نابمذ.

( . الذعػر بالأمغ الشفدي وعلاقتو بالرلابة الشفدية لجى ٩10٥راشج مانع راشج ) -
 2. جامعة الكػيت . ع . مجمة العمػم الاجتساعيةعيشة مغ أبشاء السصمقيغ الكػيتييغ . 

 . ٦7 -0٩ص
(. الاغتخاب الشفدي وعلاقتو بالأمغ الشفدي لجى عيشة مغ  ٩10٩ء نعيدة ) رغجا -

( ، 2)٩7، السجمجمجمة جامعة دمذقشمبة جامعة دمذق القاششيغ بالسجيشة الجامعية، 
 . 0٥7 - 002ص 

القاىخة. مكتبة  مقياس الأمغ الشفدي )الصسأنيشة الانفعالية(:(.  ٩11٥زيشب شقيخ)  -
 الشيزة السرخية.

(. الأمغ الشفدي وعلاقتو بسدتػى الصسػح والتحريل ٩10٩جالسجيج أبػ عسخة )عب -
 . جامعة الأزىخ. مرخ.رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرةالجراسي  لجى شمبة الثانػية العامة، 

(. تحقيق الحات والذعػر بالأمغ الشفدي لجى عيشة مغ ٩11٩مذيخة اليػسفي) -
( 0٥)2.البحث في التخبية وعمع الشفذ مجمةالسعيجيغ والباحثيغ بجامعة السشيا. 

،2٥8-2٢٩. 
(. سسات الذخرية في مشطػر العػامل الخسدة الكبخى في ٩100سعيجة صالحي)  -

 . كمية التخبية. جامعو الجدائخ.. رسالة ماجدتيخالذخرية
معجع عمع الشفذ والصب (. 0٢٢٥كفافى) وعلاء الجيغ، جابخعبج الحسيج -

 .8ة العخبية.الجدء القاىخة. دار الشيزالشفدى:
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 533 م2222لسنة  الثلاثون السابع  و العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

  أيمن جمال أحمدأ/ محمد أحمد سيد  د/ أ.م. عادل محمد الصادق   د/ أ.    الخصائص السيكومترية لمقياس الأمن النفسى

 الملاحق    

 مقياس الأمن النفدي لممراهقين من أبناء المطمقين فى صهرته النهائية

 لا احيانا   نعم   العبارات م
    اتػقع الخيخ مغ الشاس مغ حػلي   0
    اشعخ بانشى مػفق فى حياتي اليػمية  ٩
    اثق في قجرتي عمى حسايو نفدى  2
    الشفدى تشقرشى مذاعخ الجفء  ٦
    اشعخ ان حياتي مميئة بالبيجة والدخور ٥
    ابكى عشجما أتأمل حالي الان ١
    احتاج لحسايو الاىل والأقارب لأعير بأمان  8
    احتقخ نفدى والػميا مغ حيغ لأخخ 7
    أشعخ بأنشي محبػب مغ الشاس وأنا احتخميع ٢

    ارى ان الحياه تديخ مغ سيء لأسػء 01
    افتقج الى مؤازره افخاد أسختي 00
    يحاسبشي أىمي عمى كل صغيخه وكبيخه  0٩
اواجو صعػبة فى الحياه السذتخكة مع أفخاد  02

 أسختى
   

    يدعجشي تحكع والجى في قخاراتي الذخرية 0٦
أواجو صعػبة فى الحياه السذتخكة مع أفخاد  0٥

 أسختي
   

    تيالقمق عمى السدتقبل ييجد حيا 0١
    أشارك أقاربى فى الدخاء والزخاء  08
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    اعامل الاخخيغ معاممو شيبو 07   
    اضفى عمى الاخخيغ روح السخح 0٢
اتعخض لمكثيخ مغ الانتقادات بدب انفرال  ٩1

 والجى
   

    يرعب عمى أسختي تفيع ضخوفى  ٩0
    اشارك الاخخيغ فى السشاسبات الاجتساعية  ٩٩
سحيصيغ بان تتغيخ وعمى الالتدام يحكخني ال ٩2

 في ترخفاتي الاجتساعية
   

    يطيخ الاخخون احتخاميع لى  ٩٦
    أشعخ بأنشي عبء ثقيل عمى الاخخيغ  ٩٥
    أتفاعل مع الاخخيغ فى السػاقف الاجتساعية ٩١
    لايحتخمشى الاخخون بدبب خلافات الأسخة ٩8
    أعتقج أنشى متقمب السداج ٩7
شعخ بالستعة رغع وجػد مذكلات في أ ٩٢

 حياتي 
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