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  الخصائص السيكومترية لمقياس الطلاق العاطفي لدى عينة من الأزواج بمحافظة أسوانالخصائص السيكومترية لمقياس الطلاق العاطفي لدى عينة من الأزواج بمحافظة أسوان   

 (3)أ./ سحر سيد محمد  (2)بكرى د./ جيهان محمد       (1)أ.د/ خيرى أحمد حسين

    ::ملخص الدراسةملخص الدراسة
هدددفت الدراسددة الحاليددة ملددى تصددميي وبندداق مليدداي الطددين الندداطفي لددد  عينددة مددن هدددفت الدراسددة الحاليددة ملددى تصددميي وبندداق مليدداي الطددين الندداطفي لددد  عينددة مددن 
الازواج بمحافظددة أسددوانل والتمكددد مددن اليددروط السدديكومترية الخاصددة بددعل والتحلددن مددن فاعليددة الازواج بمحافظددة أسددوانل والتمكددد مددن اليددروط السدديكومترية الخاصددة بددعل والتحلددن مددن فاعليددة 

وج و زوجدة ل وتوصدلت وج و زوجدة ل وتوصدلت ( ز ( ز 100100عبارات ودلالات صدقع وثباتعل وتكونت عينع الدراسدة مدن ) عبارات ودلالات صدقع وثباتعل وتكونت عينع الدراسدة مدن ) 
الدراسددة ملددى أن مليدداي الطددين الندداطفيل والدد   تددي معددداده فددي الدراسددة الحاليددة يتمتدد  بدرجددة الدراسددة ملددى أن مليدداي الطددين الندداطفيل والدد   تددي معددداده فددي الدراسددة الحاليددة يتمتدد  بدرجددة 
عاليدددة مدددن الصددددن والثبددداتل وتدددوافر اليدددروط السددديكومترية للمليدددايل وصددديحيتع ليسدددتخداي عاليدددة مدددن الصددددن والثبددداتل وتدددوافر اليدددروط السددديكومترية للمليدددايل وصددديحيتع ليسدددتخداي 

  وقدرتع على قياي الللن المتنلن بالطين الناطفي لد  النينة.وقدرتع على قياي الللن المتنلن بالطين الناطفي لد  النينة.
  مقدمة:مقدمة:

الزوجيددة تتنددوك أيددكالرا كثيددراد كمددا يجددد امنسددان نمددا ج مختلفددة ومتناق ددة الزوجيددة تتنددوك أيددكالرا كثيددراد كمددا يجددد امنسددان نمددا ج مختلفددة ومتناق ددة من الحيددا  من الحيددا  
من النيقات الزوجيةد  حيث نجد كثير من النيقات الزوجية أنرا لا تلدوي علدى الحدل بدل مدا من النيقات الزوجيةد  حيث نجد كثير من النيقات الزوجية أنرا لا تلدوي علدى الحدل بدل مدا 
يجم  الطرفين هو نوك من التنود والروتين والألفدة بحكدي مدرور الدزمن والنديش الميدتراد وبمدا يجم  الطرفين هو نوك من التنود والروتين والألفدة بحكدي مدرور الدزمن والنديش الميدتراد وبمدا 

بددين الددزوجين كثيددر  الأطيدداا بنيددد  الأطددرااد فالجرددل بردد ه اليددركة بددين الددزوجين كثيددر  الأطيدداا بنيددد  الأطددرااد فالجرددل بردد ه اليددركة   أن الحيددا  الزوجيددة يددركةأن الحيددا  الزوجيددة يددركة
  وقصور الفري لطبينترا وأغرا را وأهدافرا ييكل أكبر الخطر على وجودها وسيمترا.وقصور الفري لطبينترا وأغرا را وأهدافرا ييكل أكبر الخطر على وجودها وسيمترا.

حيددث تخطددز الزوجددة... من ظنددت أن الحيددا  الزوجيددة خليددة عسددل يمكددن أن تمتصددرا حيددث تخطددز الزوجددة... من ظنددت أن الحيددا  الزوجيددة خليددة عسددل يمكددن أن تمتصددرا 
خيدل أن الحيدا  الزوجيدة باقدة ورد خيدل أن الحيدا  الزوجيدة باقدة ورد من غير أن تصال بلسنة نحلة فيرا. ويخطز الزوج... من تمن غير أن تصال بلسنة نحلة فيرا. ويخطز الزوج... من ت

  لا يوكة فيرا يمكن أن يتل   برا باليي لرا والنظر مليرا من غير أن يصال بييق منرا.لا يوكة فيرا يمكن أن يتل   برا باليي لرا والنظر مليرا من غير أن يصال بييق منرا.
فالحيا  الزوجية علق ثليل ومسؤولية كبدر  تحتداج ملدى همدي عاليدة وت دحيات كثيدر  فالحيا  الزوجية علق ثليل ومسؤولية كبدر  تحتداج ملدى همدي عاليدة وت دحيات كثيدر  

الددزوجين الددزوجين ومتابنددات بريددر قيددود وجرددود تمددل الليددل والنرددارد لدد لا مددن الواجددل أن ينددرا كددي ومتابنددات بريددر قيددود وجرددود تمددل الليددل والنرددارد لدد لا مددن الواجددل أن ينددرا كددي 

                                                           

  ..جامعة أسوانجامعة أسوان  ––كلية التربية كلية التربية   ––أستاذ الصحة النفسية وكيل الكلية لشئون البيئة وخدمة المجتمع أستاذ الصحة النفسية وكيل الكلية لشئون البيئة وخدمة المجتمع ( ( 11))
  ..جامعة أسوانجامعة أسوان  ––كلية التربية كلية التربية   ––قسم الصحة النفسية قسم الصحة النفسية   ––لصحة النفسية لصحة النفسية مدرس امدرس ا( ( 22))
  ..جامعة أسوانجامعة أسوان  ––كلية التربية كلية التربية   ––قسم الصحة النفسية قسم الصحة النفسية   ––  باحثةباحثة( ( 33))
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الأغددراا الصددحيحة والتبنددات الحليليددة لردد ا الددزوج قبددل امقددداي عليددع ليبصددر كددل واحددد منرمددا الأغددراا الصددحيحة والتبنددات الحليليددة لردد ا الددزوج قبددل امقددداي عليددع ليبصددر كددل واحددد منرمددا    
  (.(.127127صص  لل20012001مساره ويدرا دوره )على اليربجيل مساره ويدرا دوره )على اليربجيل 

ويمكدددن أن تتحدددول النيقدددة بدددين الرجدددل والمدددرأ  ملدددى قوالدددل فارغدددة مدددن أ  م دددمون ويمكدددن أن تتحدددول النيقدددة بدددين الرجدددل والمدددرأ  ملدددى قوالدددل فارغدددة مدددن أ  م دددمون 
فيند كمددا انددع يسددتنف  الطاقددات فيند كمددا انددع يسددتنف  الطاقددات عدداطفي أو مننددو  ميجددابيد حيددث تكددون الثلددة مرددزوز  بددين الطددر عدداطفي أو مننددو  ميجددابيد حيددث تكددون الثلددة مرددزوز  بددين الطددر 

والجرددود مبددراز كددل مددا هددو سددطحي وتافددع دون البحددث عددن سددبل تطددوير النيقددات امنسددانية والجرددود مبددراز كددل مددا هددو سددطحي وتافددع دون البحددث عددن سددبل تطددوير النيقددات امنسددانية 
والزوجيددة مددن الددداخلد ممددا يترتددل عليددة الكثيددر مددن الميددكيتد منرددا ميددكالية تحدددث فددي كثيددر والزوجيددة مددن الددداخلد ممددا يترتددل عليددة الكثيددر مددن الميددكيتد منرددا ميددكالية تحدددث فددي كثيددر 

ي بددين ي بددين مددن الأسددرل وهددي نتيجددة منطليددة لددزواج غيددر متكددافز وصددل ملددى مرحلددة الطددين النفسددمددن الأسددرل وهددي نتيجددة منطليددة لددزواج غيددر متكددافز وصددل ملددى مرحلددة الطددين النفسدد
  (.(.7676صص  دد20052005الزوجين من طرا أحدهما أو كليرما )هبة مؤيدد الزوجين من طرا أحدهما أو كليرما )هبة مؤيدد 

ولكددن بنددد أن يددزداد أفددراد الأسددر  وتتفدداقي الميددكلة ويحدددث مددا يخافددع الددزوجين تكددون ولكددن بنددد أن يددزداد أفددراد الأسددر  وتتفدداقي الميددكلة ويحدددث مددا يخافددع الددزوجين تكددون 
الخسائر النفسية قد يكلت  وات أفراد الأسر  سدلبا  كدلح حسدل يخصديتع وحساسديتع لمدا يحددث الخسائر النفسية قد يكلت  وات أفراد الأسر  سدلبا  كدلح حسدل يخصديتع وحساسديتع لمدا يحددث 

واقددا امحباطيددة والصدددمية تددرتبط أول مددا واقددا امحباطيددة والصدددمية تددرتبط أول مددا بددين الددزوجين. فملدددر  أ  يددخص علددى تحمددل المبددين الددزوجين. فملدددر  أ  يددخص علددى تحمددل الم
تددرتبط بالبنيددة النفسددية ال اتيددة الخاصددة باليددخصل وهددو ارتبدداط أهددي وأكثددر دلالددة مددن الموقددا تددرتبط بالبنيددة النفسددية ال اتيددة الخاصددة باليددخصل وهددو ارتبدداط أهددي وأكثددر دلالددة مددن الموقددا 

  (.(.GGeerraarrdd  ppoouussssiinn,,  EEmmiissaabbeetthh,,11999977,,pp3300امحباطي أو الصدامي نفسع جمينرا )امحباطي أو الصدامي نفسع جمينرا )
  مفهوم الطلاق في اللغة:مفهوم الطلاق في اللغة:

ع وبددددين الطددددين الندددداطفي ع وبددددين الطددددين الندددداطفي تنددددرا الباحثددددة مفرددددوي الطددددين لكددددي تو دددد  الفددددرن بينددددتنددددرا الباحثددددة مفرددددوي الطددددين لكددددي تو دددد  الفددددرن بيندددد
مو ددوك الدراسددة الطددينم اسددي مصدددر مددن التطليددن بمننددى امرسددال وعدددي التليددد يلددال مامددرأ  مو ددوك الدراسددة الطددينم اسددي مصدددر مددن التطليددن بمننددى امرسددال وعدددي التليددد يلددال مامددرأ  
طالند أ  محرر  من قيد الزواجد وناقدة أو يداه طدالند أ  مرسدلة ترعدى حيدث يداقت )منجدي طالند أ  محرر  من قيد الزواجد وناقدة أو يداه طدالند أ  مرسدلة ترعدى حيدث يداقت )منجدي 

  (.(.1994ل1994569ل569الوجيزدالوجيزد
  مددال بمددا يدددل مددال بمددا يدددل م هددو رفدد  قيددد النكدداب كددي أو بن ددا فددي حددال أو فددي الم هددو رفدد  قيددد النكدداب كددي أو بن ددا فددي حددال أو فددي الالطــلاق شــرعاالطــلاق شــرعا

  ((2000ل200030ل30عليع.)عبلة الكحيو د عليع.)عبلة الكحيو د 
  ..)سور  الطين()سور  الطين({{11ففي قولع تنالىم }يَا أَيُّرَا النَّبِيُّ مَِ ا طَلَّلْتيُُ النِّسَاق..ففي قولع تنالىم }يَا أَيُّرَا النَّبِيُّ مَِ ا طَلَّلْتيُُ النِّسَاق..

      المقصود الطلاق العاطفي:المقصود الطلاق العاطفي:
ينرا بوين الطين الناطفي بمنع نوك من الاسدتجابة يت دمن الابتنداد المداد  وحتدى ينرا بوين الطين الناطفي بمنع نوك من الاسدتجابة يت دمن الابتنداد المداد  وحتدى 

د د 19991999ر كمددا لددو كددان غيددر موجددود )عددي الدددين كفددافىد ر كمددا لددو كددان غيددر موجددود )عددي الدددين كفددافىد عدددي النظددر ملددى هدد ا الطددرا الأخددعدددي النظددر ملددى هدد ا الطددرا الأخدد
( بمنددع التباعددد والفلدددان التدددريجي لليددنور ( بمنددع التباعددد والفلدددان التدددريجي لليددنور 7676دصدص20082008كمددا عرفتددع فوزيددة البكددر )كمددا عرفتددع فوزيددة البكددر )  (.(.377377صص

بالمود  والمحبة والرغبة بين الزوجين كونرما لا يزالان تحت سلا واحد .وعرفة جنفدر سدولان بالمود  والمحبة والرغبة بين الزوجين كونرما لا يزالان تحت سلا واحد .وعرفة جنفدر سدولان 
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ن بن ددرما الددبنا رغددي منددزل ن بن ددرما الددبنا رغددي منددزل ( هددي حالددة يندديش فيرددا الزوجددان منفددردين عدد( هددي حالددة يندديش فيرددا الزوجددان منفددردين عدد3939صص  دد20082008))   
واحدددد وينييددان فددي اننددزال عدداطفيد ولكددل منرمددا عالمددة الخدداص البنيددد عددن الطددرا الأخددر واحدددد وينييددان فددي اننددزال عدداطفيد ولكددل منرمددا عالمددة الخدداص البنيددد عددن الطددرا الأخددر 
وينتج عنع برود  الحيا  الزوجيدة وغيدال الحدل والر دا مدن النيقدة بدين الدزوجين. كمدا عرفتدع وينتج عنع برود  الحيا  الزوجيدة وغيدال الحدل والر دا مدن النيقدة بدين الدزوجين. كمدا عرفتدع 

  ( هددددو اخددددتيل التددددوازن وسددددوق الندالددددة التوزينيددددة فددددي الحلددددون( هددددو اخددددتيل التددددوازن وسددددوق الندالددددة التوزينيددددة فددددي الحلددددون4343صص  دد20102010أنددددوار هدددداد  )أنددددوار هدددداد  )
والوجبات بين الزوجين وال   يؤثر سلبا على الجانل التنبير  والجاندل الد رائنى والد   يدؤد  والوجبات بين الزوجين وال   يؤثر سلبا على الجانل التنبير  والجاندل الد رائنى والد   يدؤد  
ملددى تصدددك الحيددا  الزوجيددة والتنددافر وفلدددان الناطفددة بينرمدداد ويندديش الزوجددان فددي بيددت واحددد ملددى تصدددك الحيددا  الزوجيددة والتنددافر وفلدددان الناطفددة بينرمدداد ويندديش الزوجددان فددي بيددت واحددد 

  كمنري غرباق وبيكل مستمر.كمنري غرباق وبيكل مستمر.
  مشكلة الدراسة:مشكلة الدراسة:

ا كافدة النيقدات الأسدرية وهدو ا كافدة النيقدات الأسدرية وهدو ينتبر الزواج هو أساي تكدوين الأسدر  التدي تبندى عليردينتبر الزواج هو أساي تكدوين الأسدر  التدي تبندى عليرد
رابطدة طبينيدة بدين يخصدين مختلفدين فدي الجدني والأصدل وهد ه الرابطدة الدائمدة تيدتمل علددى رابطدة طبينيدة بدين يخصدين مختلفدين فدي الجدني والأصدل وهد ه الرابطدة الدائمدة تيدتمل علددى 
الحددل فرددو مجموعددة مددن الانفنددالات المتنوعددة التددي تتمركددز حددول يددخص أو مو ددوك مندديند الحددل فرددو مجموعددة مددن الانفنددالات المتنوعددة التددي تتمركددز حددول يددخص أو مو ددوك مندديند 

  تناطا.تناطا.حيث يتمثر الحل بين الزوجين بند  عوامل منرا الاحتراي والتلدير بين الزوجين والحيث يتمثر الحل بين الزوجين بند  عوامل منرا الاحتراي والتلدير بين الزوجين وال
( تددددمثير الحددددل علددددى الددددزواج حيددددث لاحظددددت أن ( تددددمثير الحددددل علددددى الددددزواج حيددددث لاحظددددت أن 20112011ففددددي دراسددددة عبيددددر بربددددر  )ففددددي دراسددددة عبيددددر بربددددر  )

الأزواج المحبون بوجع عاي اسند حالا وينييون أطول. كما ينتبدر أسداليل التواصدل النداطفي الأزواج المحبون بوجع عاي اسند حالا وينييون أطول. كما ينتبدر أسداليل التواصدل النداطفي 
بددين الددزوجين مددن أهددي الخصددائص التددي تميددز الجماعددة الزوجيددة عددن غيرهددا مددن الجماعددات بددين الددزوجين مددن أهددي الخصددائص التددي تميددز الجماعددة الزوجيددة عددن غيرهددا مددن الجماعددات 

اعددل الزوجددي علددى التواصددل الندداطفي بددين الددزوجين )صددال  اعددل الزوجددي علددى التواصددل الندداطفي بددين الددزوجين )صددال  الصددرير  حيددث تلددوي ديناميددات التفالصددرير  حيددث تلددوي ديناميددات التف
( من هنددداا عيقددة ارتباطيدددع ( من هنددداا عيقددة ارتباطيدددع 20012001(. وأظردددرت دراسددة مايسدددة فرغلددى)(. وأظردددرت دراسددة مايسدددة فرغلددى)8787صص  دد19951995حددزيند حددزيند 

ميجابية بين التواصل اللفظي وبند الانبسداطاالانطواقد كمدا توجدد عيقدة ارتباطيدع ميجابيدة دالدة ميجابية بين التواصل اللفظي وبند الانبسداطاالانطواقد كمدا توجدد عيقدة ارتباطيدع ميجابيدة دالدة 
  وق النفسي لديري.وق النفسي لديري.محصائية على بند الانبساطاوالانطواق للزوجين والسمحصائية على بند الانبساطاوالانطواق للزوجين والس

  أهداف الدراسة:أهداف الدراسة:
  تهدف الدراسة الحالية إلى محاولة:تهدف الدراسة الحالية إلى محاولة:

  معداد أدا  للياي الطين الناطفي لد  عينة من الازواج بمحافظة اسوان.معداد أدا  للياي الطين الناطفي لد  عينة من الازواج بمحافظة اسوان.  --11
التمكددددد مددددن الخصددددائص السدددديكومترية للمليدددداي مددددن حيددددث الصدددددن والثبددددات ومددددد  التمكددددد مددددن الخصددددائص السدددديكومترية للمليدددداي مددددن حيددددث الصدددددن والثبددددات ومددددد    --22

  صيحيتع.صيحيتع.
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  أهمية الدراسة:أهمية الدراسة:   
  جانبين النظر  والتطبيلي في النلاط التاليةمجانبين النظر  والتطبيلي في النلاط التاليةمتتحدد أهمية الدراسة الحالية على التتحدد أهمية الدراسة الحالية على ال

خاصة  خاصة  فددي المجتمدد  وهددو الطددين الندداطفى فددي المجتمدد  وهددو الطددين الندداطفى    ات أهميددة ات أهميددةمو ددوك مو ددوك   تللددي ال ددوق علددىتللددي ال ددوق علددى  --11
طرن لحل ه   الميكلة وما يترتل عليرا من اثار وخيمة تصيل وترددد كيدان الاسدر  طرن لحل ه   الميكلة وما يترتل عليرا من اثار وخيمة تصيل وترددد كيدان الاسدر  

م  م  ميكيترم تناولا  سطحي ا لأنرميكيترم تناولا  سطحي ا لأنرل ل ولايمكن  تناوولايمكن  تناوا ا توجراترا المستلبلية وأهدافرتوجراترا المستلبلية وأهدافردوفددددي دوفددددي 
  حالة إهمالرم .حالة إهمالرم .في في الوقت الحا ر مصدر خطر الوقت الحا ر مصدر خطر في في ييكلون ييكلون 

يمكن الاستفاد  من الدراسة الحالية فدي تصدميي بندا البدرامج النيجيدة لمواجردع الطدين يمكن الاستفاد  من الدراسة الحالية فدي تصدميي بندا البدرامج النيجيدة لمواجردع الطدين   --22
  الناطفي لد  الازواج.الناطفي لد  الازواج.

يمكدن الاسدتفاد  مدن الدراسدة الحاليدة فدي الكيدا عدن الميدكيت التدي تواجددع الازواج يمكدن الاسدتفاد  مدن الدراسدة الحاليدة فدي الكيدا عدن الميدكيت التدي تواجددع الازواج   --33
  ومحاولة حلرا. ومحاولة حلرا. 

تطبيلات والتوصيات التربوية والنفسية التدى يمكدن اسدتخدامرا فدى تطبيلات والتوصيات التربوية والنفسية التدى يمكدن اسدتخدامرا فدى استخيص بنا الاستخيص بنا ال  --44
  خفا الطين الناطفى لد  الازواج.خفا الطين الناطفى لد  الازواج.

  مصطلحات ومفاهيم الدراسة : تتناول الدراسة الحالية لمفهوم الطلاق العاطفي: مصطلحات ومفاهيم الدراسة : تتناول الدراسة الحالية لمفهوم الطلاق العاطفي: 
  الطلاق العاطفى:الطلاق العاطفى:

الطين الناطفى هي حالة مدن النزلدة والانفصدال النداطفي بدين الطدرفيند ممدا يجندل الطين الناطفى هي حالة مدن النزلدة والانفصدال النداطفي بدين الطدرفيند ممدا يجندل 
طرا ينيش منفصل عن الأخر رغي وجودهي تحت سلا بيت واحدد والتدي يلداي بالدرجدة طرا ينيش منفصل عن الأخر رغي وجودهي تحت سلا بيت واحدد والتدي يلداي بالدرجدة كل كل 

  التي يحصل عليرا الفرد في ملياي الطين الناطفي المستخدي في الدراسة الحالية.التي يحصل عليرا الفرد في ملياي الطين الناطفي المستخدي في الدراسة الحالية.
  الأسباب التي تؤدى للطلاق العاطفي:الأسباب التي تؤدى للطلاق العاطفي:

مددل مددل مددن النوامددل المنظددور  والريددر المنظددور  التددي تددؤد  ملددى الطددين الندداطفي فالنوامددن النوامددل المنظددور  والريددر المنظددور  التددي تددؤد  ملددى الطددين الندداطفي فالنوا  كثيددركثيددر
المنظددور  قددد يتحدددث برددا الددزوج أو الزوجددة للهددل والأصدددقاق كمحاولددة لابددد منرددا أمددي  فددي ملردداق المنظددور  قددد يتحدددث برددا الددزوج أو الزوجددة للهددل والأصدددقاق كمحاولددة لابددد منرددا أمددي  فددي ملردداق 
الثرددرات اللائمددة. غيددر أنددع يوجددد عوامددل غيددر منظددور  قددد لا يلولرددا الددزوج لا لزوجتددع أو لأهلددع أو الثرددرات اللائمددة. غيددر أنددع يوجددد عوامددل غيددر منظددور  قددد لا يلولرددا الددزوج لا لزوجتددع أو لأهلددع أو 

صدراحة صدراحة أصدقائع وك لا الزوجةد وعلى هد ه الأر دية يتدراكي ال درط النفسدي علدى الدزوجينل لأن الأصدقائع وك لا الزوجةد وعلى هد ه الأر دية يتدراكي ال درط النفسدي علدى الدزوجينل لأن ال
ل ل 19851985في النديد من الأمدور الخاصدة قدد تدؤ   ميداعرهما وتزيدد مدن خيفردي )محمدد محفدوال في النديد من الأمدور الخاصدة قدد تدؤ   ميداعرهما وتزيدد مدن خيفردي )محمدد محفدوال 

  (.(.4444صص
لدديي بمسددتررل أنددع عنددددما تتددرا الصددراعات لتتفدداقي فينردددا سددوا تخلددن فددي النرايدددة لدديي بمسددتررل أنددع عنددددما تتددرا الصددراعات لتتفدداقي فينردددا سددوا تخلددن فددي النرايدددة 
مياعر سدلبية تمامدا  مثلمدا يحددث عنددما تتدرا الخيدوط فدي مردل الريداب فتتيدابا ولكدن يكدون مياعر سدلبية تمامدا  مثلمدا يحددث عنددما تتدرا الخيدوط فدي مردل الريداب فتتيدابا ولكدن يكدون 
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ل  ل  20042004نرددا ولكددن كيدددا تبدددأ المتاعدددل ومددا هددي النوامدددل )محمددد السددديدل نرددا ولكددن كيدددا تبدددأ المتاعدددل ومددا هددي النوامدددل )محمددد السددديدل هندداا لابددد مدددن قطهندداا لابددد مدددن قط   
  (.(.5252صص

ومددن هدد ا المنطلددن تبلددى الأمددور مكبوتددة دون عدديجل وتتددراكي ملددى أن تصددب  النيقددة ومددن هدد ا المنطلددن تبلددى الأمددور مكبوتددة دون عدديجل وتتددراكي ملددى أن تصددب  النيقددة 
بينرمددا مدددمر  مددن الددداخل ويددننكي هدد ا التدددمير علددى حياترمددا أولا ل وعلددى أطفالرمددا وأهلرمددا بينرمددا مدددمر  مددن الددداخل ويددننكي هدد ا التدددمير علددى حياترمددا أولا ل وعلددى أطفالرمددا وأهلرمددا 

الاقتصددداد  والصدددحي وينتلدددل هددد ا التدددمثير بيدددكل أو الاقتصددداد  والصدددحي وينتلدددل هددد ا التدددمثير بيدددكل أو والآخدددرينل وعلدددى الو ددد  الاجتمددداعيل و والآخدددرينل وعلدددى الو ددد  الاجتمددداعيل و 
بددرخر ملددى المجتمدد د  ولا بددد مددن الكيددا عددن النوامددل النفسددية التددي تحفددر قبددر الددزواج لتحولددع بددرخر ملددى المجتمدد د  ولا بددد مددن الكيددا عددن النوامددل النفسددية التددي تحفددر قبددر الددزواج لتحولددع 
ملددى الطددين بنددا هدد ه النوامددل قددد يكددون سددطحيا  ولكددن هندداا كثيددرا  منرددا مسددتترا  فددي أعمددان ملددى الطددين بنددا هدد ه النوامددل قددد يكددون سددطحيا  ولكددن هندداا كثيددرا  منرددا مسددتترا  فددي أعمددان 

  (.(.112112صص  لل20012001اليينور )وفين مختارل اليينور )وفين مختارل 
لاق ال وق عليع هو عد  عوامل قد تؤد  ملى هد ا الطدين النداطفي لاق ال وق عليع هو عد  عوامل قد تؤد  ملى هد ا الطدين النداطفي وما نرغل في ملوما نرغل في مل

  وه ه النوامل هيموه ه النوامل هيم
  فتور الناطفة وعدي الرغبة في التواصلفتور الناطفة وعدي الرغبة في التواصل  --أأ  
  LLeeee,,    SS..MM..,,    HHeerrrryy,,    DD..MM..  &&eett  ))تبداين المسدتو  الاجتمداعي والثلدافي للدزوجينتبداين المسدتو  الاجتمداعي والثلدافي للدزوجين  --لل  

aall  ,,22000066,,pp221111))  

  عدي المرونة بين الزوجينعدي المرونة بين الزوجين  --جج  
  (.(.((HHaarrttsshhoorrnnee,,    SS..    SSppeerrrryy,,    LL&&    eett  qqll,,22001100,,pp3322--3344  الملل والفراغ والروتينالملل والفراغ والروتين  --دد  
  الخيا حول الموارد الاقتصادية وأنظمة الكسل والأنفانالخيا حول الموارد الاقتصادية وأنظمة الكسل والأنفان  --هه  
  ..((DDaattttiilliioo,,FFrraannkk  ,,  11999988,,pp770033--771155  ))عدي اميباك الناطفي والجنسيعدي اميباك الناطفي والجنسي  --وو  

  النظريات المفسرة للطلاق العاطفي:النظريات المفسرة للطلاق العاطفي:
  )أ( نظرية العوامل اللاشعورية:)أ( نظرية العوامل اللاشعورية:

ناسدددة الزوجيدددة والطدددين النددداطفي بدددين ناسدددة الزوجيدددة والطدددين النددداطفي بدددين جدددوهر هددد ه النظريدددة أن المصددددر الرئيسدددي للتجدددوهر هددد ه النظريدددة أن المصددددر الرئيسدددي للت
الرجل وزوجتع يكمن في المفارقات التدي توجدد بدين مطالبرمدا اليدنورية والييدنوريةد فكدل مدن الرجل وزوجتع يكمن في المفارقات التدي توجدد بدين مطالبرمدا اليدنورية والييدنوريةد فكدل مدن 

(د تلددا المطالددل (د تلددا المطالددل ((MMeeyyeerr,,  CCaatthhyy,,22000066,,pp331122  الرجددل والمددرأ  لرمددا المطالددل الخاصددة بردديالرجددل والمددرأ  لرمددا المطالددل الخاصددة برددي
بدايددة مددن مرحلددة بدايددة مددن مرحلددة   المتصددلة بنيقددة كددل منرمددا بددالآخر وبددالزواج عامددة وتظرددر تلددا المفارقدداتالمتصددلة بنيقددة كددل منرمددا بددالآخر وبددالزواج عامددة وتظرددر تلددا المفارقددات

  (.(.416416صص  دد20032003اختيار الزوجد ثي تنمو بند  لا م  تلدي النيقة الزوجية )رياد موسىد اختيار الزوجد ثي تنمو بند  لا م  تلدي النيقة الزوجية )رياد موسىد 

  
  )ب( نظرية التفاعل الرمزي:)ب( نظرية التفاعل الرمزي:
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 لمقياس الطلاق العاطفى  أ. د/خيرى أحمد حسين   د/جيهان محمد بكرى   أ/سحر سيد محمد الخصائص السيكومترية

يفترا التفداعليون الرمزيدون من الندالي الرمدز  والثلدافي يختلدا بداختيا البيئدة اللرويدة يفترا التفداعليون الرمزيدون من الندالي الرمدز  والثلدافي يختلدا بداختيا البيئدة اللرويدة    
يردتي دارسدوا الأسدر  بطبيندة الاخدتيا يردتي دارسدوا الأسدر  بطبيندة الاخدتيا والنرقية أو حتى الطبلية للفرادد وفى  وق ه ه الفر ية والنرقية أو حتى الطبلية للفرادد وفى  وق ه ه الفر ية 

بددين النددالي الرمدددز  للددزوج والزوجدددة وتددمثير هددد ا الاخددتيا علدددى تحديددد توقندددات أدوارهمددا وعلدددى بددين النددالي الرمدددز  للددزوج والزوجدددة وتددمثير هددد ا الاخددتيا علدددى تحديددد توقندددات أدوارهمددا وعلدددى 
(د وقدد أكددت الدراسدات فدي هد ا الصددد (د وقدد أكددت الدراسدات فدي هد ا الصددد 415415صص  دد20082008)رياد موسىد )رياد موسىد   مجريات التفاعل بينرمامجريات التفاعل بينرما

جددات بددين أفددراد ينتمددون ملددى جددات بددين أفددراد ينتمددون ملددى انددع كلمددا كددان النددالي الرمددز  مختلفددا ومتباينددا )كمددا يحدددث فددي الزيانددع كلمددا كددان النددالي الرمددز  مختلفددا ومتباينددا )كمددا يحدددث فددي الزي
بيئددات لرويددة وثلافيددة مختلفددة(أ  كلمددا تبلددورت توقنددات الأدوار بينرمددا بيددكل  ددنيا وبطدديقد بيئددات لرويددة وثلافيددة مختلفددة(أ  كلمددا تبلددورت توقنددات الأدوار بينرمددا بيددكل  ددنيا وبطدديقد 
وكلمدددا يدددرد التفاعدددل بينرمدددا  دددروبا مدددن التدددوتر والصدددراك ويحددددث النكدددي فدددي حالدددة ايدددتراا وكلمدددا يدددرد التفاعدددل بينرمدددا  دددروبا مدددن التدددوتر والصدددراك ويحددددث النكدددي فدددي حالدددة ايدددتراا 

  (.(.3434صص  دد20092009الطرفين في عالي رمز  واحد )علياق يكر د الطرفين في عالي رمز  واحد )علياق يكر د 
  ::)ج( نظرية الذات )روجرز()ج( نظرية الذات )روجرز(

أكددد روجددرز من التوافددن النفسددي يتددوافر عندددما يكددون الفددرد متسددلا مدد  مفرددوي  اتددع لدد ا أكددد روجددرز من التوافددن النفسددي يتددوافر عندددما يكددون الفددرد متسددلا مدد  مفرددوي  اتددع لدد ا 
فمن مفروي ال ات الموجل ينبر عن التوافن النفسي والصحة النفسية وأن تلبل الد ات وفرمرمدا فمن مفروي ال ات الموجل ينبر عن التوافن النفسي والصحة النفسية وأن تلبل الد ات وفرمرمدا 

(. كمددا من (. كمددا من 8585د صد ص20042004ينتبددر بندددا رئيسدديا فددي عمليددة التوافددن اليخصددي )حسددن مصددطفىد ينتبددر بندددا رئيسدديا فددي عمليددة التوافددن اليخصددي )حسددن مصددطفىد 
ير كيهمددا مكمددل للخددر فددي يمكددن أن يندديش الحددل بدددون احتددراي ولا ير كيهمددا مكمددل للخددر فددي يمكددن أن يندديش الحددل بدددون احتددراي ولا الحددل والاحتددراي والتلدددالحددل والاحتددراي والتلددد

ينيش الاحتراي بددون الحدل فدالاحتراي يولدد الحدل مد  النيدر  الطويلدة وهدو أسداي التنامدل مد  ينيش الاحتراي بددون الحدل فدالاحتراي يولدد الحدل مد  النيدر  الطويلدة وهدو أسداي التنامدل مد  
الآخرين وهدو يدرط أساسدي لاسدتلامة النيقدة الزوجيدة. لد ا فدان اسدتخداي النندا بكافدة أيدكالع الآخرين وهدو يدرط أساسدي لاسدتلامة النيقدة الزوجيدة. لد ا فدان اسدتخداي النندا بكافدة أيدكالع 

ي يددؤد  ملددى قلددة واننددداي الاحتددراي بددين الددزوجين )سددنيد ي يددؤد  ملددى قلددة واننددداي الاحتددراي بددين الددزوجين )سددنيد اللفظددي والجسددد  والجنسددي والاجتمدداعاللفظددي والجسددد  والجنسددي والاجتمدداع
  (.(.111111صص  دد19991999النز د النز د 

  )د( نظرية القوة:)د( نظرية القوة:
تددر  هدد ه النظريددة من اللددو  تتبدد  مددن المصددادر التددي يمتلكرددا الفددرد فددي سددنيع نحددو سددد تددر  هدد ه النظريددة من اللددو  تتبدد  مددن المصددادر التددي يمتلكرددا الفددرد فددي سددنيع نحددو سددد 
حاجات اليريا وفى تنزيز قدرتع على مصدار اللراراتد وتتحددد هد ه المصدادر فدي  دوق مكاندة حاجات اليريا وفى تنزيز قدرتع على مصدار اللراراتد وتتحددد هد ه المصدادر فدي  دوق مكاندة 

نجازاتددع النامددةد كن ددويتع فددي المنظمددات الرسددمية أو التطوعيددةد الفددرد والأدواالفددرد والأدوا نجازاتددع النامددةد كن ددويتع فددي المنظمددات الرسددمية أو التطوعيددةد ر التددي يلددوي برددا وات ر التددي يلددوي برددا وات
نجازاتددددع يددددرتبط ارتبدددداط ميجابيددددا بلوتددددع وفددددى تددددمثيره علددددى  نجازاتددددع يددددرتبط ارتبدددداط ميجابيددددا بلوتددددع وفددددى تددددمثيره علددددى وان ارتفدددداك مكانددددة الفددددرد وتندددددد أدوره وات وان ارتفدددداك مكانددددة الفددددرد وتندددددد أدوره وات
مجموعة المواقا التي تصادا الأسر  في حياترا الزوجية كاختيار النمل مدثي ويظردر الاهتمداي مجموعة المواقا التي تصادا الأسر  في حياترا الزوجية كاختيار النمل مدثي ويظردر الاهتمداي 

أ  التي غالبا ما تستمد جانبا مدن قوتردا مدن الرجدل خاصدة فدي المجتمندات مدن الأنيدطة أ  التي غالبا ما تستمد جانبا مدن قوتردا مدن الرجدل خاصدة فدي المجتمندات مدن الأنيدطة بلو  المر بلو  المر 
التلليديةد كما تستمد جانبا أخدر مدن قوتردا مدن الأنيدطة امنتاجيدة والمنزليدة التدي تلدوي برداد فمدثي التلليديةد كما تستمد جانبا أخدر مدن قوتردا مدن الأنيدطة امنتاجيدة والمنزليدة التدي تلدوي برداد فمدثي 
تكددون اللدددر  علددى امنجددال مصدددر اللددو  الحليليددة للمددرأ د بينمددا تكددون اللدددر  الاقتصددادية مصدددر تكددون اللدددر  علددى امنجددال مصدددر اللددو  الحليليددة للمددرأ د بينمددا تكددون اللدددر  الاقتصددادية مصدددر 
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  دد20092009لددددو  لأ  مددددن الطددددرفين الرجددددل أو المددددرأ  م ا كانددددت المددددرأ  عاملددددة )احمددددد بددددادوييند لددددو  لأ  مددددن الطددددرفين الرجددددل أو المددددرأ  م ا كانددددت المددددرأ  عاملددددة )احمددددد بددددادوييند لللل   
  ....((BBaarrbbaarraa,,    FF..,,    PPhhyylllliiss,,    BB..  AAnndd  MMiicchheellllee,,  VV..KK,,11999977,,pp332211--332255  ))((4040صص

  )ه( نظرية التبادل الاجتماعي:)ه( نظرية التبادل الاجتماعي:
تلوي ه ه النظريدة علدى مجموعدة مدن الفر ديات التدي تنظدر ملدى السدلوا الاجتمداعي تلوي ه ه النظريدة علدى مجموعدة مدن الفر ديات التدي تنظدر ملدى السدلوا الاجتمداعي 

يلوي على النيقة المتبادلة بين طرفيدعد حيدث يتكدون التبدادل الاجتمداعي مدن الأفندال يلوي على النيقة المتبادلة بين طرفيدعد حيدث يتكدون التبدادل الاجتمداعي مدن الأفندال على انع على انع 
امرادية التي يلوي بردا الفدرد ويحركردا النائدد أو المكتسدل الد   يتوقندون الحصدول عليدة وعلدى امرادية التي يلوي بردا الفدرد ويحركردا النائدد أو المكتسدل الد   يتوقندون الحصدول عليدة وعلدى 
هدد ا الأسدداي فددان مفرددوي التبددادل يسددتبند الأفنددال اللائمددة علددى اللرددر أو الفددرا اللسددر  )امددل هدد ا الأسدداي فددان مفرددوي التبددادل يسددتبند الأفنددال اللائمددة علددى اللرددر أو الفددرا اللسددر  )امددل 

  (.(.105105صص22002002النواد د دالنواد د د
  تعقيب يعكس الاستفادة من النظريات:تعقيب يعكس الاستفادة من النظريات:

مددن خددديل هدد ا الندددرا نسددتخلص أندددع علددى الدددرغي مددن تنددددد النظريددات فدددى تفسدددير مددن خددديل هدد ا الندددرا نسددتخلص أندددع علددى الدددرغي مددن تنددددد النظريددات فدددى تفسدددير 
الطين الناطفى ونيمتعل ملا أن هناا اتفاقدا  وا دحا  فدى وصدفع بمندع حالدة انفناليدة غيدر سدار  الطين الناطفى ونيمتعل ملا أن هناا اتفاقدا  وا دحا  فدى وصدفع بمندع حالدة انفناليدة غيدر سدار  

ره بالطممنيندددة نتيجدددة ره بالطممنيندددة نتيجدددة لددد  الفدددرد وتدددؤثر فدددى مسدددتو  أدائدددع  وعيقاتدددع الاجتماعيدددةل ومدددد  يدددنو لددد  الفدددرد وتدددؤثر فدددى مسدددتو  أدائدددع  وعيقاتدددع الاجتماعيدددةل ومدددد  يدددنو 
تنر دددع لمواقدددا نفسدددية  ددداغطة خددديل حياتدددعل سدددواق أكاندددت هددد ه المواقدددا وا دددحة لديدددة أي تنر دددع لمواقدددا نفسدددية  ددداغطة خددديل حياتدددعل سدددواق أكاندددت هددد ه المواقدددا وا دددحة لديدددة أي 
غام ددةل ممددا يددؤد  ملددى محددداث تريددرات داخليددة يحددي برددا الفددردل وأخددر  خارجيددة تظرددر فددى غام ددةل ممددا يددؤد  ملددى محددداث تريددرات داخليددة يحددي برددا الفددردل وأخددر  خارجيددة تظرددر فددى 

  ميمحع.ميمحع.
  الـــــدراسة:الـــــدراسة:  إجراءاتإجراءات

  ::مبررات إعداد المقياسمبررات إعداد المقياس
  تيةمتيةمتي معداد الملياي نظرا  للسبال الأتي معداد الملياي نظرا  للسبال الأ

لتحليددن هدددا الدراسددة الحاليددة وهددو قيدداي الطددين الندداطفي لددد  عينددة مددن الازواج لتحليددن هدددا الدراسددة الحاليددة وهددو قيدداي الطددين الندداطفي لددد  عينددة مددن الازواج   --أأ  
  بمحافظة أسوان.بمحافظة أسوان.

عددددي يدددمول بندددا الملددداييي لكدددل أبنددداد الطدددين النددداطفي فرنددداا بندددا الملددداييي عددددي يدددمول بندددا الملددداييي لكدددل أبنددداد الطدددين النددداطفي فرنددداا بندددا الملددداييي   --لل  
أغفلددددت الجانددددل الاجتمدددداعي والددددبنا اغفددددل الجانددددل الاقتصدددداد  والددددبنا اغفددددل أغفلددددت الجانددددل الاجتمدددداعي والددددبنا اغفددددل الجانددددل الاقتصدددداد  والددددبنا اغفددددل 

  الجانل الجنسي والجانل النفسي.الجانل الجنسي والجانل النفسي.
  يئمة بنا الملاييي لمجتم  الدراسة.يئمة بنا الملاييي لمجتم  الدراسة.عدي معدي م  --جج  
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  هدف المقياس:هدف المقياس:   
صمي ملياي الطين الناطفى لد  عينة من الازواج بمحافظدة أسدوانل لليداي درجدة صمي ملياي الطين الناطفى لد  عينة من الازواج بمحافظدة أسدوانل لليداي درجدة 

  الواحد .الواحد .  الأسر الأسر داخل داخل   الأزواجالأزواجالطين الناطفى بين الطين الناطفى بين 
  خطوات إعداد المقياس :خطوات إعداد المقياس :

  مر الملياي فى معداده بند  مراحل وهىممر الملياي فى معداده بند  مراحل وهىم
فسدية والبحدوث والدراسدات السدابلةل والتدى تردتي بمجدالات فسدية والبحدوث والدراسدات السدابلةل والتدى تردتي بمجدالات الاطيك علدى الأطدر النظريدة النالاطيك علدى الأطدر النظريدة الن  --أأ  

  الطين الناطفى  مو وك اهتماي الدراسة.الطين الناطفى  مو وك اهتماي الدراسة.
الاطيك على عدد من الملاييي التى استخدمت فدى الدراسدات الأجنبيدة و النربيدة ووثيلدة الاطيك على عدد من الملاييي التى استخدمت فدى الدراسدات الأجنبيدة و النربيدة ووثيلدة   --لل  

(د رانيددا محمددد (د رانيددا محمددد 20092009(د سددرير سددليي)(د سددرير سددليي)20122012أنددوار هدداد  )أنددوار هدداد  )  الصددلة بالدراسددة الحاليددة منرددامالصددلة بالدراسددة الحاليددة منرددام
(د أمددل جمنددة. (د أمددل جمنددة. 20102010(د رنددا عبددد المددنني وخمائددل خليددل)(د رنددا عبددد المددنني وخمائددل خليددل)20082008سددولان )سددولان )(د جنددر (د جنددر 20062006))
  (.(.20092009(د كلتوي بليمرول ومسنود  بدو  )(د كلتوي بليمرول ومسنود  بدو  )20132013))

قامددددت الباحثددددة بيعددددداد صددددورتين للمليدددداي صددددور  للددددزوج وصددددور  للزوجددددةد كمددددا يت ددددمن قامددددت الباحثددددة بيعددددداد صددددورتين للمليدددداي صددددور  للددددزوج وصددددور  للزوجددددةد كمددددا يت ددددمن   --جج  
المليدداي أربدد  أبندداد )البنددد النفسدديد الاجتمدداعيد الجنسدديد الاقتصدداد ( حيددث مددن خدديل المليدداي أربدد  أبندداد )البنددد النفسدديد الاجتمدداعيد الجنسدديد الاقتصدداد ( حيددث مددن خدديل 

احثددددة علددددى النديددددد مددددن الدراسددددات وجدددددت ان تلددددا الأبندددداد  ات أهميددددة لحالددددة احثددددة علددددى النديددددد مددددن الدراسددددات وجدددددت ان تلددددا الأبندددداد  ات أهميددددة لحالددددة اطدددديك الباطدددديك الب
  الطين الناطفي التي قد ينييرا الزوجين.الطين الناطفي التي قد ينييرا الزوجين.

عداد الملياي فى صورتع الأولية  --دد   عداد الملياي فى صورتع الأوليةتصميي وات   )وعاق الملياي(م)وعاق الملياي(م  تصميي وات
  تي و   تصور للوصول للصور  المبدئية للملياي من خيل الاجراقات التاليةمتي و   تصور للوصول للصور  المبدئية للملياي من خيل الاجراقات التاليةم

  : ددنا النيقددة بددين الددزوجين ملددى أدنددى مسددتو   ددنا النيقددة بددين الددزوجين ملددى أدنددى مسددتو    تعريــف الطــلاق العــاطفى مفهومــا :تعريــف الطــلاق العــاطفى مفهومــا 
لردداد ويكددون الجددو الندداطفي بيددنري بددارد خاليددا مددن أ  مددود  ومحبددة وميدداركع والدد   لردداد ويكددون الجددو الندداطفي بيددنري بددارد خاليددا مددن أ  مددود  ومحبددة وميدداركع والدد   

  يننكي عليرما سلبا خاصة والأطفال عامة..يننكي عليرما سلبا خاصة والأطفال عامة..
  : هدي الدرجدة التدي يحصدل عليردا الازواج مدن خديل هدي الدرجدة التدي يحصدل عليردا الازواج مدن خديل   تعريف الطلاق العاطفى اجرائيا :تعريف الطلاق العاطفى اجرائيا

  الناطفى  المستخدي فى الدراسة الحالية.الناطفى  المستخدي فى الدراسة الحالية.اجاباتري على فلرات ملياي الطين اجاباتري على فلرات ملياي الطين 
  و   تنريا لكل بند من أبناد الملياي وهىمو   تنريا لكل بند من أبناد الملياي وهىم

  :البند النفسي)التوافن والتواصل بين الزوجين(مالبند النفسي)التوافن والتواصل بين الزوجين(م  البعد الأول:البعد الأول  
( عبددارات لكددي تلدديي التوافددن النفسددي ومددد  التواصددل ( عبددارات لكددي تلدديي التوافددن النفسددي ومددد  التواصددل 1515يت ددمن هدد ا البنددد علددى )يت ددمن هدد ا البنددد علددى )

  الحيا  الزوجية.الحيا  الزوجية.بين الزوجين وقو  النيقة بينري وهو عامل  رور  لنجاب بين الزوجين وقو  النيقة بينري وهو عامل  رور  لنجاب 
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  البند الاقتصاد  )موارد الدخل و امنفان(مالبند الاقتصاد  )موارد الدخل و امنفان(م  ممالبعد الثانيالبعد الثاني  

( عبددارات لكددي تلدديي مددد  الاتفددان أو الاخددتيا بددين ( عبددارات لكددي تلدديي مددد  الاتفددان أو الاخددتيا بددين 1515يت ددمن هدد ا البنددد علددى )يت ددمن هدد ا البنددد علددى )
والأمددددور الماليددددة وعمددددل الزوجددددة والأمددددور الماليددددة وعمددددل الزوجددددة   الددددزوجين مددددن حيددددث مددددوارد امنفددددان والمصددددروفاتدالددددزوجين مددددن حيددددث مددددوارد امنفددددان والمصددددروفاتد

  وامنفان المالي للزوجة.وامنفان المالي للزوجة.
    :جنسي )اميباك الناطفي(مجنسي )اميباك الناطفي(مالبند الالبند ال  البعد الثالث:البعد الثالث  

( عبددارات لكددي تلدديي اميددباك الندداطفي بددين الددزوجين ( عبددارات لكددي تلدديي اميددباك الندداطفي بددين الددزوجين 1515يت ددمن هدد ا البنددد علددى )يت ددمن هدد ا البنددد علددى )
ومددد  نجدداب النيقددة أو مفسدداد النيقددة الزوجيددة ممددا يردددد الحيددا  الزوجيددة لينفصددال ومددد  نجدداب النيقددة أو مفسدداد النيقددة الزوجيددة ممددا يردددد الحيددا  الزوجيددة لينفصددال 

  الناطفي .الناطفي .
  :البند الاجتماعي )النواحي الاجتماعية والثلافية بين الزوجين(مالبند الاجتماعي )النواحي الاجتماعية والثلافية بين الزوجين(م  البعد الرابع:البعد الرابع  

( عبددارات لكددي تلدديي مددد  الاتفددان والاخددتيا بددين الددزوجين ( عبددارات لكددي تلدديي مددد  الاتفددان والاخددتيا بددين الددزوجين 1515من هدد ا البنددد علددى )من هدد ا البنددد علددى )يت دديت دد
من حيث الخيفدات الناتجدة عدن اخدتيا الطبلدة الاجتماعيدة والبيئدة التدي نيدم فيردا كدل مدن من حيث الخيفدات الناتجدة عدن اخدتيا الطبلدة الاجتماعيدة والبيئدة التدي نيدم فيردا كدل مدن 

  الزوجين دواختيا المستو  التنليمي للزوجين.الزوجين دواختيا المستو  التنليمي للزوجين.
راسدات سدابلة راسدات سدابلة م فدى  دوق مدا تدي الاطديك عليدة مدن أدبيدات ودم فدى  دوق مدا تدي الاطديك عليدة مدن أدبيدات ودوضع وعاء بنـود المقيـاسوضع وعاء بنـود المقيـاس  --هه  

  وتحليل استجابات النينة الاستطيعية على الاسئلة السابلة.وتحليل استجابات النينة الاستطيعية على الاسئلة السابلة.
  صياغة عبارات المقياس:صياغة عبارات المقياس:  --وو  

( عبددار ل مراعيددة ( عبددار ل مراعيددة 6060تددي صددياغة صددور  أوليددة لمليدداي الطددين الندداطفي تتكددون مددن )تددي صددياغة صددور  أوليددة لمليدداي الطددين الندداطفي تتكددون مددن )
فدددي صدددياغة النبدددارات أن تكدددون الفاظردددا سدددرلة ووا دددحةل وان تت دددمن النبدددار  فكدددر  واحدددد ل فدددي صدددياغة النبدددارات أن تكدددون الفاظردددا سدددرلة ووا دددحةل وان تت دددمن النبدددار  فكدددر  واحدددد ل 

  وقا سلوكي وا  .وقا سلوكي وا  .وصياغة النبار  في موصياغة النبار  في م
تدي عدرا المليداي فدي صدورتع الأوليدة علدى بندا أسدات   الصدحة تدي عدرا المليداي فدي صدورتع الأوليدة علدى بندا أسدات   الصدحة   ممالعرض على المحكمـينالعرض على المحكمـين  --زز  

النفسددية وعلددي الددنفي للتنددرا علددى أراقهددي حددول مددد  انتمدداق كددل عبددار  للبندددد وسدديمة بندداق النفسددية وعلددي الددنفي للتنددرا علددى أراقهددي حددول مددد  انتمدداق كددل عبددار  للبندددد وسدديمة بندداق 
( مدن السداد  المحكمدين ( مدن السداد  المحكمدين 99النباراتد والتوازن بدين الاختيداراتد حيدث قداي بتحكديي المليداي عددد )النباراتد والتوازن بدين الاختيداراتد حيدث قداي بتحكديي المليداي عددد )

  لحن(د وتي مجراق التلدير الكمي والكيفي لمفردات الملياي كما يليملحن(د وتي مجراق التلدير الكمي والكيفي لمفردات الملياي كما يليم)م)م
  التقدير الكمي لمفردات المقياس:التقدير الكمي لمفردات المقياس:  --أولا  أولا  

و لددا عددن طريددن حسددال الخطددم المنيددار  للنسددبة و لددا عددن طريددن حسددال الخطددم المنيددار  للنسددبة   أولا م التلدددير الكمددي لمفددردات المليدداياأولا م التلدددير الكمددي لمفددردات المليددايا
  باستخداي المنادلة التاليةباستخداي المنادلة التالية
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 241 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 لمقياس الطلاق العاطفى  أ. د/خيرى أحمد حسين   د/جيهان محمد بكرى   أ/سحر سيد محمد الخصائص السيكومترية

     

  ك خ=  ك خ=  

  الخطم المنيار  الخطم المنيار            حيث ك خ  حيث ك خ  
    ..افلة=عدد تكرارات الموافلين على الندد الكلى للمحكمينافلة=عدد تكرارات الموافلين على الندد الكلى للمحكميننسبة المو نسبة المو   --أأ  
  أأ  --11نسبة عدي الموافلة = نسبة عدي الموافلة =   --لل  
  99الندد الكلى للمحكمين=الندد الكلى للمحكمين=  --جج  

( ثدددي ملارندددة حدددد ( ثدددي ملارندددة حدددد 96د961د1× × ( = ) ك خ  ( = ) ك خ  05د050د0ويدددتي حسدددال حدددد الدلالدددة عندددد )ويدددتي حسدددال حدددد الدلالدددة عندددد )
( ( 05د050د0( م  ل نسبة عدي الموافلة في ا كانت ل  حد الدلالة عند )( م  ل نسبة عدي الموافلة في ا كانت ل  حد الدلالة عند )05د050د0الدلالة عند )الدلالة عند )

( تبلددى النبددار  كمددا هددي ( تبلددى النبددار  كمددا هددي 05د050د0تنددديل م ا كانددت   حددد الدلالددة عنددد ) تنددديل م ا كانددت   حددد الدلالددة عنددد )   تحدد ا النبددار  أوتحدد ا النبددار  أو
( والجدددداول التاليدددة تو ددد  التلددددير الكمدددي ( والجدددداول التاليدددة تو ددد  التلددددير الكمدددي 391391  ––390390لل  20062006)فدددؤاد البردددى السدددد ل )فدددؤاد البردددى السدددد ل 

    ..لمفردات الملياي بصورتيعلمفردات الملياي بصورتيع
  ((11جدول )جدول )

  99التقدير الكمي لعبارات مقياس الطلاق العاطفي حيث )ن( = التقدير الكمي لعبارات مقياس الطلاق العاطفي حيث )ن( = 
  رقمرقم

  العبارةالعبارة
  تكرارتكرار

  الموافقةالموافقة
  عدمعدمتكرار تكرار 

  الموافقةالموافقة
  نسبةنسبة

  الموافقة أالموافقة أ
  نسبة عدمنسبة عدم

  الموافقة بالموافقة ب
  ع خع خ

  حد الدلالةحد الدلالة

  0.050.05عند عند 

11    99  00  11  00  00  00  

22    99  00  11  00  00  00  

33    99  00  11  00  00  00  

44    99  00  11  00  00  00  

55    99  00  11  00  00  00  

66    99  00  11  00  00  00  

77    99  00  11  00  00  00  

88    99  00  11  00  00  00  

99    99  00  11  00  00  00  

1111    99  00  11  00  00  00  

1111    99  00  11  00  00  00  

1212    99  00  11  00  00  00  

1313    99  00  11  00  00  00  

1414    99  00  11  00  00  00  

1515    99  00  11  00  00  00  



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 242 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 لمقياس الطلاق العاطفى  أ. د/خيرى أحمد حسين   د/جيهان محمد بكرى   أ/سحر سيد محمد الخصائص السيكومترية

  رقمرقم   

  العبارةالعبارة
  تكرارتكرار

  الموافقةالموافقة
  عدمعدمتكرار تكرار 

  الموافقةالموافقة
  نسبةنسبة

  الموافقة أالموافقة أ
  نسبة عدمنسبة عدم

  الموافقة بالموافقة ب
  ع خع خ

  حد الدلالةحد الدلالة

  0.050.05عند عند 

1616    99  00  11  00  00  00  

1717    99  00  11  00  00  00  

1818    99  00  11  00  00  00  

1919    99  00  11  00  00  00  

2121    99  00  11  00  00  00  

2121    99  00  11  00  00  00  

2222    99  00  11  00  00  00  

2323    99  00  11  00  00  00  

2424    99  00  11  00  00  00  

2525    99  00  11  00  00  00  

2626    99  00  11  00  00  00  

2727    99  00  11  00  00  00  

2828    88  11  1.891.89  1.111.11  1.121.12  1.1211.121  

2929    99  00  11  00  00  00  

3131    99  00  11  00  00  00  

3131    99  00  11  00  00  00  

3232    99  00  11  00  00  00  

3333    99  00  11  00  00  00  

3434    99  00  11  00  00  00  

3535    99  00  11  00  00  00  

3636    99  00  11  00  00  00  

3737    77  11  1.781.78  1.221.22  1.151.15  1.1251.125  

3838    99  00  11  00  00  00  

3939    99  00  11  00  00  00  

4141    99  00  11  00  00  00  

4141    99  00  11  00  00  00  

4242    99  00  11  00  00  00  

4343    99  00  11  00  00  00  

4444    99  00  11  00  00  00  

4545    99  00  11  00  00  00  

4646    99  00  11  00  00  00  

4747    99  00  11  00  00  00  

4848    88  11  0.890.89  0.110.11  0.120.12  0.0200.020  

4949    99  00  11  00  00  00  

5151    99  00  11  00  00  00  

5151    99  00  11  00  00  00  

5252    99  00  11  00  00  00  
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 243 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 لمقياس الطلاق العاطفى  أ. د/خيرى أحمد حسين   د/جيهان محمد بكرى   أ/سحر سيد محمد الخصائص السيكومترية

  رقمرقم   

  العبارةالعبارة
  تكرارتكرار

  الموافقةالموافقة
  عدمعدمتكرار تكرار 

  الموافقةالموافقة
  نسبةنسبة

  الموافقة أالموافقة أ
  نسبة عدمنسبة عدم

  الموافقة بالموافقة ب
  ع خع خ

  حد الدلالةحد الدلالة

  0.050.05عند عند 

5353    99  00  11  00  00  00  

5454    99  00  11  00  00  00  

5555    99  00  11  00  00  00  

5656    99  00  11  00  00  00  

5757    99  00  11  00  00  00  

5858    99  00  11  00  00  00  

5959    99  00  11  00  00  00  

6161    99  00  11  00  00  00  

  ( حيث أن نسدبة عددي الموافلدة أكبدر مدن حدد ( حيث أن نسدبة عددي الموافلدة أكبدر مدن حدد 4848ل ل 1919ل ل 3737ل ل 2828تي تنديل النبارات )تي تنديل النبارات ) الدلالدة الدلالدة
  (.(.05د050د0عند )عند )

  القدير الكيفي لمفردات المقياس:القدير الكيفي لمفردات المقياس:  --ثانيا  ثانيا  
الطين الطين   تتقامت الباحثة بنمل التلدير الكيفي لمفردات ملياي الا طراباقامت الباحثة بنمل التلدير الكيفي لمفردات ملياي الا طرابا

الناطفي)صور  الزوجد صور  الزوجة(د حيث رأ  المحكمون  رور  تنديل بنا النبارات الناطفي)صور  الزوجد صور  الزوجة(د حيث رأ  المحكمون  رور  تنديل بنا النبارات 
لتي أيار مليرا المحكمين لتي أيار مليرا المحكمين ( أهي التندييت ا( أهي التندييت ا2424حتى تتناسل البند الملايد ويو   جدول )حتى تتناسل البند الملايد ويو   جدول )

  كما يليمكما يليم
  ((22جدول)جدول)

  التقدير الكيفي لمفردات مقياس الطلاق العاطفي بصورتيهالتقدير الكيفي لمفردات مقياس الطلاق العاطفي بصورتيه
  المقياسالمقياس

رقم رقم 

  العبارةالعبارة
  بعد التعديلبعد التعديل  قبل التعديلقبل التعديل

مقياس الطلاق مقياس الطلاق 

  العاطفيالعاطفي

77  
دائما في شجار وجدال عند دائما في شجار وجدال عند 

  المناقشة في أمر ماالمناقشة في أمر ما
  يجادلني زوجي باستمراريجادلني زوجي باستمرار

2727  
وجي وجي عندما تواجهنا مشكلة أجد زعندما تواجهنا مشكلة أجد ز

  يدعمنييدعمني
يدعمني زوجي عندما تواجهني يدعمني زوجي عندما تواجهني 

  مشكلة مامشكلة ما

4343  
أنا غير راضية على علاقتي أنا غير راضية على علاقتي 

  الحميمة بزوجيالحميمة بزوجي
اشعر بعدم الرضا عن علاقتي اشعر بعدم الرضا عن علاقتي 

  الحميمة بزوجيالحميمة بزوجي

  يعزل زوجي نفسه عنىيعزل زوجي نفسه عنى  5151
يعزل زوجي نفسه عنى في يعزل زوجي نفسه عنى في 

  الواجب الشرعيالواجب الشرعي

ائص ائص (د و لا لحسال الخص(د و لا لحسال الخص7070قامت الباحثة بتطبين الملياي على عينة قوامرا )قامت الباحثة بتطبين الملياي على عينة قوامرا )
  السيكومترية للملياي.السيكومترية للملياي.
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 244 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 لمقياس الطلاق العاطفى  أ. د/خيرى أحمد حسين   د/جيهان محمد بكرى   أ/سحر سيد محمد الخصائص السيكومترية

  ::"صورة الزوجة""صورة الزوجة"  ثبات المقياسثبات المقياس   
كرونباخ قبل وبند ح ا كرونباخ قبل وبند ح ا   ––الجدول التالي يو   مناميت الثبات بطريلة ألفاالجدول التالي يو   مناميت الثبات بطريلة ألفا

  النبارات ال نيفة لأبناد والدرجة الكلية لملياي الطين النفسي للزوجة.النبارات ال نيفة لأبناد والدرجة الكلية لملياي الطين النفسي للزوجة.
  ((33جدول )جدول )

ت الضعيفة لأبعاد والدرجة الكلية لمقياس ت الضعيفة لأبعاد والدرجة الكلية لمقياس كرونباخ قبل وبعد حذف العباراكرونباخ قبل وبعد حذف العبارا  ––معاملات الثبات بطريقة ألفا معاملات الثبات بطريقة ألفا 
  الطلاق النفسي للزوجةالطلاق النفسي للزوجة

  أبعاد المقياسأبعاد المقياس

  بعد حذف العبارات الضعيفةبعد حذف العبارات الضعيفة  قبل حذف العبارات الضعيفةقبل حذف العبارات الضعيفة

  عدد العباراتعدد العبارات
ألفا ألفا 

  كرونباخكرونباخ
  ألفا كرونباخألفا كرونباخ  عدد العباراتعدد العبارات

  بينبين  والتواصلوالتواصل  )التوافق)التوافق  النفسيالنفسي  البعدالبعد

  الزوجين(الزوجين(
1515  1.5691.569  1212  1.8911.891  

  1.7741.774  1313  1.5661.566  1515  والإنفاق(والإنفاق(  الدخلالدخل  )موارد)موارد  الاقتصاديالاقتصادي  البعدالبعد

  1.7911.791  1111  1.4811.481  1515  البعد الجنسي )الإشباع العاطفي(البعد الجنسي )الإشباع العاطفي(  

  الاجتماعيةالاجتماعية  )النواحي)النواحي  الاجتماعيالاجتماعي  البعدالبعد

  والثقافية(والثقافية(
1515  1.7311.731  1515  1.7311.731  

  1.8291.829  5151  1.7341.734  6161  إجمالي المقياسإجمالي المقياس

  مقياس الطلاق النفسي للزوجة:مقياس الطلاق النفسي للزوجة:صدق صدق 
جداد التجداني الدداخلي لمليداي الطددين النفسدي عدن طريدن حسدال منامدل الارتبدداط جداد التجداني الدداخلي لمليداي الطددين النفسدي عدن طريدن حسدال منامدل الارتبدداط تدي ميتدي مي

    بين درجات الأفراد على كل عبار  من عبارات الملياي والدرجة الكلية للبند ال   تنتمي مليع.بين درجات الأفراد على كل عبار  من عبارات الملياي والدرجة الكلية للبند ال   تنتمي مليع.
  ((44جدول )جدول )

  لعبارات مقياس الطلاق النفسي للزوجةلعبارات مقياس الطلاق النفسي للزوجة  صدق المقياسصدق المقياس

البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط
البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط
البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط
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)*)*
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1.3791.379*(*(
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1.6211.621*(*(

)*)*
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1.7791.779*(*(

)*)*
  

22  
1.4161.416*(*(

)*)*
  

22  
1.5621.562*(*(

)*)*
  

22  
1.5211.521*(*(

)*)*
  

1.1771.177  

33  
1.5211.521*(*(

)*)*
  

33  
1.4781.478*(*(

)*)*
  

33  
1.7291.729*(*(

)*)*
  

1.7391.739*(*(

)*)*
  

44  
1.5491.549*(*(

)*)*
  

44  
1.4641.464*(*(

)*)*
  

44  
1.6491.649*(*(

)*)*
  

1.2611.261*(*(

)*)*
  

55  
1.4881.488*(*(

)*)*
  

55  
1.5311.531*(*(

)*)*
  

55  
1.4651.465*(*(

)*)*
  

--1.1371.137  



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 245 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 لمقياس الطلاق العاطفى  أ. د/خيرى أحمد حسين   د/جيهان محمد بكرى   أ/سحر سيد محمد الخصائص السيكومترية

   

البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط
البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط
البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط

66  
--

1.4381.438*(*(

)*)*
  

66  
1.4751.475*(*(

)*)*
  

66  
1.6291.629*(*(

)*)*
  

--

1.6331.633*(*(

)*)*
  

77  
1.3351.335*(*(

)*)*
  

77  
1.3661.366*(*(

)*)*
  

77  1.1981.198  --1.1711.171  

88  
1.7811.781*(*(

)*)*
  

88  
1.5391.539*(*(

)*)*
  

88  
--

1.3641.364*(*(

)*)*
  

1.9291.929*(*(

)*)*
  

99  
1.7121.712*(*(

)*)*
  

99  
1.6161.616*(*(

)*)*
  

99  
--

1.2611.261*(*(

)*)*
  

1.8851.885*(*(

)*)*
  

1111  
--

1.5111.511*(*(

)*)*
  

1111  
1.6741.674*(*(

)*)*
  

1111  
1.2931.293*(*(

)*)*
  

1.7751.775*(*(

)*)*
  

1111  
1.6641.664*(*(

)*)*
  

1111  
1.5961.596*(*(

)*)*
  

1111  
1.6651.665*(*(

)*)*
  

1.8161.816*(*(

)*)*
  

1212  
1.3511.351*(*(

)*)*
  

1212  
--

1.2771.277*(*(

)*)*
  

1212  
--

1.3621.362*(*(

)*)*
  

1.7151.715*(*(

)*)*
  

1313  
--

1.6121.612*(*(

)*)*
  

1313  
1.4311.431*(*(

)*)*
  

1313  
1.4651.465*(*(

)*)*
  

1.7691.769*(*(

)*)*
  

1414  
1.7131.713*(*(

**
))  

1414  
--

1.5921.592*(*(

)*)*
  

1414  
1.6811.681*(*(

)*)*
  

--

1.5281.528*(*(

)*)*
  

1515  
1.4441.444*(*(

)*)*
  

1515  
1.5181.518*(*(

)*)*
  

1515  
1.6121.612*(*(

)*)*
  

1.81.88181*(*(

)*)*
  

  يتضح من الجدول السابق التالي:يتضح من الجدول السابق التالي:
  ( للبنددد النفسددي ( للبنددد النفسددي 05د050د0جميدد  قدديي مندداميت الارتبدداط دالددة محصددائي ا عنددد مسددتو  دلالددة )جميدد  قدديي مندداميت الارتبدداط دالددة محصددائي ا عنددد مسددتو  دلالددة )

  )التوافن والتواصل بين الزوجين(.)التوافن والتواصل بين الزوجين(.

  ( للبندد الاقتصداد  ( للبندد الاقتصداد  05د050د0جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند مسدتو  دلالدة )جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند مسدتو  دلالدة )
  )موارد  الدخل وامنفان(.)موارد  الدخل وامنفان(.

  ( للبندد الجنسدي )اميدباك ( للبندد الجنسدي )اميدباك 05د050د0يي مناميت الارتباط دالدة محصدائي ا عندد مسدتو  دلالدة )يي مناميت الارتباط دالدة محصدائي ا عندد مسدتو  دلالدة )جمي  قجمي  ق



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 246 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 لمقياس الطلاق العاطفى  أ. د/خيرى أحمد حسين   د/جيهان محمد بكرى   أ/سحر سيد محمد الخصائص السيكومترية

  (.(.77الناطفي( عدا النبار  )الناطفي( عدا النبار  )   

  ( للبندد الاجتمداعي ( للبندد الاجتمداعي 05د050د0جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عندد مسدتو  دلالدة )جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عندد مسدتو  دلالدة )
  (.(.77ل ل 55ل ل 22)النواحي الاجتماعية والثلافية بين الزوجين( عدا النبارات ))النواحي الاجتماعية والثلافية بين الزوجين( عدا النبارات )

مدددت الباحثدددة بييجددداد منامدددل الارتبددداط بدددين الدرجدددة الكليدددة للبندددد والدرجدددة الكليدددة مدددت الباحثدددة بييجددداد منامدددل الارتبددداط بدددين الدرجدددة الكليدددة للبندددد والدرجدددة الكليدددة ثدددي قاثدددي قا
  للمليايل وفيما يلي عرا لمناميت الاتسان الداخلي لأبناد الملياي م  الدرجة الكلية.للمليايل وفيما يلي عرا لمناميت الاتسان الداخلي لأبناد الملياي م  الدرجة الكلية.

  ((44جدول )جدول )
  معاملات الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس الطلاق النفسي للزوجة مع الدرجة الكليةمعاملات الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس الطلاق النفسي للزوجة مع الدرجة الكلية

  الارتباطالارتباط  معاملمعامل  أبعاد المقياسأبعاد المقياس

)**()**(1.4321.432  الزوجين(الزوجين(  بينبين  والتواصلوالتواصل  )التوافق)التوافق  النفسيالنفسي  البعدالبعد
  

)**()**(1.8941.894  والإنفاق(والإنفاق(  الدخلالدخل  )موارد)موارد  الاقتصاديالاقتصادي  البعدالبعد
  

)**()**(1.8811.881  البعد الجنسي )الإشباع العاطفي(البعد الجنسي )الإشباع العاطفي(
  

)**()**(1.6681.668  والثقافية(والثقافية(  الاجتماعيةالاجتماعية  )النواحي)النواحي  الاجتماعيالاجتماعي  البعدالبعد
  

ت الارتباط دالة محصائي ا عند ت الارتباط دالة محصائي ا عند يت   من الجدول السابن أن جمي  قيي منامييت   من الجدول السابن أن جمي  قيي منامي
  ملياي الطين النفسي للزوجة م  الدرجة الكلية.ملياي الطين النفسي للزوجة م  الدرجة الكلية.( لجمي  أبناد ( لجمي  أبناد 05د050د0))مستو  دلالة مستو  دلالة 
  ::"صورة الزوج""صورة الزوج"  ثبات المقياسثبات المقياس

كرونباخ قبل وبند ح ا كرونباخ قبل وبند ح ا   ––الجدول التالي يو   مناميت الثبات بطريلة ألفاالجدول التالي يو   مناميت الثبات بطريلة ألفا
  فسي للزوج.فسي للزوج.النبارات ال نيفة لأبناد والدرجة الكلية لملياي الطين النالنبارات ال نيفة لأبناد والدرجة الكلية لملياي الطين الن

  ((55جدول )جدول )
كرونباخ قبل وبعد حذف العبارات الضعيفة لأبعاد والدرجة الكلية كرونباخ قبل وبعد حذف العبارات الضعيفة لأبعاد والدرجة الكلية   ––معاملات الثبات بطريقة ألفامعاملات الثبات بطريقة ألفا

  لمقياس الطلاق النفسي للزوجلمقياس الطلاق النفسي للزوج

  أبعاد المقياسأبعاد المقياس

  بعد حذف العبارات الضعيفةبعد حذف العبارات الضعيفة  قبل حذف العبارات الضعيفةقبل حذف العبارات الضعيفة

  عدد العباراتعدد العبارات
ألفا ألفا 

  كرونباخكرونباخ
  ألفا كرونباخألفا كرونباخ  عدد العباراتعدد العبارات

  بينبين  والتواصلوالتواصل  )التوافق)التوافق  النفسيالنفسي  بعدبعدالال

  الزوجين(الزوجين(
1515  1.1411.141  1111  1.7321.732  

  1.7111.711  1212  1.3481.348  1515  والإنفاق(والإنفاق(  الدخلالدخل  )موارد)موارد  الاقتصاديالاقتصادي  البعدالبعد

  1.8171.817  1111  1.4561.456  1515  البعد الجنسي )الإشباع العاطفي(البعد الجنسي )الإشباع العاطفي(  

  الاجتماعيةالاجتماعية  )النواحي)النواحي  الاجتماعيالاجتماعي  البعدالبعد

  والثقافية(والثقافية(
1515  1.6261.626  1111  1.8661.866  

  1.7871.787  4242  624624..11  6161  إجمالي المقياسإجمالي المقياس
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 247 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

 لمقياس الطلاق العاطفى  أ. د/خيرى أحمد حسين   د/جيهان محمد بكرى   أ/سحر سيد محمد الخصائص السيكومترية

  مقياس الطلاق النفسي للزوج:مقياس الطلاق النفسي للزوج:صدق صدق    
تي ميجاد التجاني الداخلي لملياي الطين النفسي عن طرين حسال منامل تي ميجاد التجاني الداخلي لملياي الطين النفسي عن طرين حسال منامل 
الارتباط بين درجات الأفراد على كل عبار  من عبارات الملياي والدرجة الكلية للبند ال   الارتباط بين درجات الأفراد على كل عبار  من عبارات الملياي والدرجة الكلية للبند ال   

    تنتمي مليع.تنتمي مليع.
  ((66جدول )جدول )

  للزوجللزوجلعبارات مقياس الطلاق النفسي لعبارات مقياس الطلاق النفسي   صدق المقياسصدق المقياس

البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط
البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط
البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط

ن(
جي

و
لز
 ا
ن
بي
ل 
ص

وا
لت
وا
ق 

اف
و
لت
)ا
ي 

س
نف
ال
د 
بع
ال

ن(
جي

و
لز
 ا
ن
بي
ل 
ص

وا
لت
وا
ق 

اف
و
لت
)ا
ي 

س
نف
ال
د 
بع
ال

  

11  
1.3871.387**(**(

))
  

ق(
فا
لإن

وا
ل 
خ
لد
 ا
رد

وا
)م

ي 
اد
ص

قت
لا
 ا
عد
لب
ا

ق(
فا
لإن

وا
ل 
خ
لد
 ا
رد

وا
)م

ي 
اد
ص

قت
لا
 ا
عد
لب
ا

  

11  1.1981.198  

با
ش
لإ
)ا
ي 

س
جن

ال
د 
بع
ال

با
ش
لإ
)ا
ي 

س
جن

ال
د 
بع
ال

ي(
طف

عا
 ال
ع

ي(
طف

عا
 ال
ع

  

11  
1.4131.413**(**(

))
  

ن(
جي

و
لز
 ا
ن
بي
ة 
في
قا
لث
وا
ة 
عي

ما
جت

لا
 ا
ي
ح
وا
لن
)ا
ي 

ع
ما
جت

لا
 ا
عد
لب
ا

ن(
جي

و
لز
 ا
ن
بي
ة 
في
قا
لث
وا
ة 
عي

ما
جت

لا
 ا
ي
ح
وا
لن
)ا
ي 

ع
ما
جت

لا
 ا
عد
لب
ا

  

1.6811.681**(**(

))
  

22  
1.5611.561**(**(

))
  

22  
1.4841.484**(**(

))
  

22  
1.5951.595**(**(

))
  

1.1331.133  

33  
1.4591.459**(**(

))
  

33  
1.5741.574**(**(

))
  

33  
1.7331.733**(**(

))
  

1.3431.343**(**(

))
  

44  
1.6111.611**(**(

))
  

44  
1.5181.518**(**(

))
  

44  
1.6451.645**(**(

))
  

1.2461.246)*()*(
  

55  1.1911.191  55  
1.31.38181**(**(

))
  

55  1.2121.212)*()*(
  --1.1671.167  

66  
--

1.2971.297**(**(

))
  

66  
1.4111.411**(**(

))
  

66  
1.3651.365**(**(

))
  

--

1.1971.197)*()*(
  

77  1.141.14  77  
1.5981.598**(**(

))
  

77  
1.2621.262**(**(

))
  

--

1.2441.244)*()*(
  

88  
1.4311.431**(**(

))
  

88  
1.5791.579**(**(

))
  

88  
--

1.4451.445**(**(

))
  

1.6411.641**(**(

))
  

99  
1.4371.437**(**(

))
  

99  
1.3431.343**(**(

))
  

99  
--

1.5421.542**(**(

))
  

1.7641.764**(**(

))
  

1111  
--

1.4291.429**(**(

))
  

1111  
1.4111.411*(*(**

))
  

1111  
1.3191.319**(**(

))
  

1.7851.785**(**(

))
  

1111  
1.6581.658**(**(

))
  

1111  
1.3391.339**(**(

))
  

1111  
1.6361.636**(**(

))
  

1.7251.725**(**(

))
  

1212  
1.5111.511**(**(

))
  

1212  
--

1.5181.518**(**(

))
  

1212  1.1121.112  
1.6271.627**(**(

))
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 248 م2018لسنة  الثلاثون و  الثالث العدد                              جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 
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البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط
البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط
البعالبع

  دد

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط

رقم رقم 

العبارالعبار

  ةة

معامل معامل 

  الارتباطالارتباط

1313  
--

1.5191.519**(**(

))
  

1313  
1.4871.487**(**(

))
  

1313  
1.4141.414**(**(

))
  

1.6691.669**(**(

))
  

1414  
1.6221.622**(**(

))
  

1414  
--

1.5111.511**(**(

))
  

1414  
1.8171.817**(**(

))
  

--

1.2121.212)*()*(
  

1515  
1.4511.451**(**(

))
  

1515  
1.5261.526**(**(

))
  

1515  
1.8191.819**(**(

))
  

1.7561.756**(**(

))
  

  يت   من الجدول السابن التاليميت   من الجدول السابن التاليم
  ( للبند النفسي ( للبند النفسي 05د050د0جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند مستو  دلالة )جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند مستو  دلالة )

  (.(.77ل ل 55)التوافن والتواصل بين الزوجين( عدا النبارتين ))التوافن والتواصل بين الزوجين( عدا النبارتين )

  ( للبند الاقتصاد  ( للبند الاقتصاد  05د050د0))  جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند مستو  دلالةجمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند مستو  دلالة
  (.(.11)موارد الدخل وامنفان( عدا النبار  ))موارد الدخل وامنفان( عدا النبار  )

  ( للبند الجنسي ( للبند الجنسي 05د050د0جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند مستو  دلالة )جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند مستو  دلالة )
  (.(.1212)اميباك الناطفي( عدا النبار  ))اميباك الناطفي( عدا النبار  )

  ( للبند الاجتماعي ( للبند الاجتماعي 05د050د0جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند مستو  دلالة )جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند مستو  دلالة )
  (.(.55ل ل 22النواحي الاجتماعية والثلافية بين الزوجين( عدا النبارتين )النواحي الاجتماعية والثلافية بين الزوجين( عدا النبارتين )))

ثي قامت الباحثة بييجاد منامل الارتباط بين الدرجة الكلية للبند والدرجة الكلية ثي قامت الباحثة بييجاد منامل الارتباط بين الدرجة الكلية للبند والدرجة الكلية 
  للمليايل وفيما يلي عرا لمناميت الاتسان الداخلي لأبناد الملياي م  الدرجة الكلية.للمليايل وفيما يلي عرا لمناميت الاتسان الداخلي لأبناد الملياي م  الدرجة الكلية.

  ((77جدول )جدول )
  بعاد مقياس الطلاق النفسي للزوج مع الدرجة الكليةبعاد مقياس الطلاق النفسي للزوج مع الدرجة الكليةمعاملات الاتساق الداخلي لأمعاملات الاتساق الداخلي لأ

  معامل الارتباطمعامل الارتباط  أبعاد المقياسأبعاد المقياس

)*()*(1.3411.341  الزوجين(الزوجين(  بينبين  والتواصلوالتواصل  )التوافق)التوافق  النفسيالنفسي  البعدالبعد
  

)**()**(1.8771.877  والإنفاق(والإنفاق(  الدخلالدخل  )موارد)موارد  الاقتصاديالاقتصادي  البعدالبعد
  

)**()**(1.8151.815  البعد الجنسي )الإشباع العاطفي(البعد الجنسي )الإشباع العاطفي(
  

)**()**(1.6141.614  والثقافية(والثقافية(  اعيةاعيةالاجتمالاجتم  )النواحي)النواحي  الاجتماعيالاجتماعي  البعدالبعد
  

يت   من الجدول السابن أن جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند يت   من الجدول السابن أن جمي  قيي مناميت الارتباط دالة محصائي ا عند 
  ( لجمي  أبناد ملياي الطين النفسي للزوج م  الدرجة الكلية.( لجمي  أبناد ملياي الطين النفسي للزوج م  الدرجة الكلية.05د050د0مستو  دلالة )مستو  دلالة )
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    ::نتائج الدراسةنتائج الدراسة   
  تدددي   تدددي توصدددلت الدراسدددة ملدددى أن مليددداي الطدددين النددداطفي لدددد  عيندددة مدددن الازواج ل والددد توصدددلت الدراسدددة ملدددى أن مليددداي الطدددين النددداطفي لدددد  عيندددة مدددن الازواج ل والددد 

معددداده فددى الدراسددة الحاليددة يتمتدد  بدرجددة عاليددة مددن الصدددن والثبدداتل وتددوافر اليددروط السدديكومترية معددداده فددى الدراسددة الحاليددة يتمتدد  بدرجددة عاليددة مددن الصدددن والثبدداتل وتددوافر اليددروط السدديكومترية 
للمليدددايل وصددديحيتع ليسدددتخداي وقدرتدددع علدددى قيددداي الطدددين النددداطفي فدددي البيئدددة المصدددرية وهددد ا للمليدددايل وصددديحيتع ليسدددتخداي وقدرتدددع علدددى قيددداي الطدددين النددداطفي فدددي البيئدددة المصدددرية وهددد ا 

  يجنلنا نثن في النتائج التي يمكن التوصل مليرا في الدراسات المستلبلية.يجنلنا نثن في النتائج التي يمكن التوصل مليرا في الدراسات المستلبلية.
  مية والتطبيقية من الدراسة الحالية:مية والتطبيقية من الدراسة الحالية:الفائدة العلالفائدة العل

تفيددد هدد ه الأدا  المتخصصددين والمرتمددين والمددربين فددى محاولددة الكيددا عددن أعددراا تفيددد هدد ه الأدا  المتخصصددين والمرتمددين والمددربين فددى محاولددة الكيددا عددن أعددراا 
الطين الناطفي وأسبابع ل و لا لتوحيد الدرؤ  فدى التيدخيص والنديج لرد ه الظداهر   الطدين الطين الناطفي وأسبابع ل و لا لتوحيد الدرؤ  فدى التيدخيص والنديج لرد ه الظداهر   الطدين 

  الناطفى .الناطفى .
  ::المراجـــــــــــــــــــــــعالمراجـــــــــــــــــــــــع

. المملكدة النربيدة . المملكدة النربيدة 11لرا بي تردد زوجتي انى احبداد طلرا بي تردد زوجتي انى احبداد ط(.  قل (.  قل 20092009أحمد بادويين )أحمد بادويين )  ((11
  دار الح ار  للنير والتوزي .دار الح ار  للنير والتوزي .  السنودية الرياامالسنودية الرياام

(. الننددا  ددد الزوجددة فددي المجتمدد  الأردندديد دراسددة اجتماعيددة (. الننددا  ددد الزوجددة فددي المجتمدد  الأردندديد دراسددة اجتماعيددة 20022002أمددل النددواد  )أمددل النددواد  )  ((22
لنينددة مددن الأسددر  فددي محافظددة عمددان. رسددالة ماجسددتير. جامنددة البللدداق لنينددة مددن الأسددر  فددي محافظددة عمددان. رسددالة ماجسددتير. جامنددة البللدداق 

  الأردن.الأردن.
ن النددداطفي وعيقتردددا بفاعليدددة الددد ات لدددد  الأسدددر فدددي ن النددداطفي وعيقتردددا بفاعليدددة الددد ات لدددد  الأسدددر فدددي (. الطدددي(. الطدددي20102010أندددور هددداد  )أندددور هددداد  )  ((33

متددددددددددددددددددداب علدددددددددددددددددددى متددددددددددددددددددداب علدددددددددددددددددددى   ددبردددددددددددددددددددداد. رسدددددددددددددددددددالة ماجسدددددددددددددددددددتيربردددددددددددددددددددداد. رسدددددددددددددددددددالة ماجسدددددددددددددددددددتير  2525مديندددددددددددددددددددة مديندددددددددددددددددددة 
hhttttpp::wwwwww..gguullffkkiiddss..ccoomm..  

  مم(. الطين الناطفي في ايراند متاب على(. الطين الناطفي في ايراند متاب على20082008جنفر سولان )جنفر سولان )  ((44
hhtttt::////wwwwww..bbmmhhhh..ccoomm//vvbb//sshhoowwtthhrreeaadd..pphhpp??tt==88002288  

ندددداق. اللددددداهر م دار ندددداق. اللددددداهر م دار (. المندددداخ الأسددددر  ويخصددددية الأب(. المندددداخ الأسددددر  ويخصددددية الأب20042004حسددددن عبددددد المنطددددى )حسددددن عبددددد المنطددددى )  ((55
  اللاهر .اللاهر .

( الطين الناطفي كما يدركدع الأبنداق فدي مرحلدة الطفولدة المتدمخر  ( الطين الناطفي كما يدركدع الأبنداق فدي مرحلدة الطفولدة المتدمخر  20062006رانيا محمد)رانيا محمد)  ((66
وعيقتدددددع بالندوانيددددددةد رسددددددالة ماجسددددددتيرد جامندددددة عددددددين يددددددميد منرددددددد وعيقتدددددع بالندوانيددددددةد رسددددددالة ماجسددددددتيرد جامندددددة عددددددين يددددددميد منرددددددد 

  الدراسات والطفولةد قسي الدراسات النفسية والاجتماعية.الدراسات والطفولةد قسي الدراسات النفسية والاجتماعية.
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. دار عالي الكتدال للنيدر . دار عالي الكتدال للنيدر 11 د ط د ط(. سيكولوجية اللرر الأسر (. سيكولوجية اللرر الأسر 20082008رياد عبد النزيز )رياد عبد النزيز )  ((77   
  والتوزي .والتوزي .

(. علددي الددنفي المددرأ  .اللدداهر م (. علددي الددنفي المددرأ  .اللدداهر م 20032003ريدداد عبددد النزيددزد مديحددة سددلييد وأميددر  عبددد الددرازن. )ريدداد عبددد النزيددزد مديحددة سددلييد وأميددر  عبددد الددرازن. )  ((88
  مكتبة الانجلو المصرية.مكتبة الانجلو المصرية.

(. الطددين الندداطفي لددد  المتددزوجيند مجلددة (. الطددين الندداطفي لددد  المتددزوجيند مجلددة 20102010رنددا عبددد المددنني وخمائددل خليددل )رنددا عبددد المددنني وخمائددل خليددل )  ((99
  .  .  5151ددالآدال دجامنة المستنصريةالآدال دجامنة المستنصرية  كليةكلية

عمدددان الاردنم مكتبدددة دار عمدددان الاردنم مكتبدددة دار 11(. نظريدددات امريددداد والنددديج النفسددديد ط.(. نظريدددات امريددداد والنددديج النفسددديد ط.19991999لندددز  )لندددز  )سدددنيد اسدددنيد ا  ((1010
  الثلافة للنير والتوزي .الثلافة للنير والتوزي .

(. برنددامج مريدداد  ملتددرب لتنزيددز التوافددن الزواجددي عددن طريددن (. برنددامج مريدداد  ملتددرب لتنزيددز التوافددن الزواجددي عددن طريددن 20092009سددرير سددليي )سددرير سددليي )  ((1111
  ––بالجامندددة امسدددديميةبالجامندددة امسدددديمية  فنيدددات الحدددوار. رسدددالة ماجسدددتير. كليدددة التربيدددةدفنيدددات الحدددوار. رسدددالة ماجسدددتير. كليدددة التربيدددةد

  ..5151آدالد جامنة المستنصريةدآدالد جامنة المستنصريةد  غز .غز .
اللداهر م دار هجدر للطباعدة اللداهر م دار هجدر للطباعدة   ..الأسريةالأسرية(. سيكوديناميات النيقات (. سيكوديناميات النيقات 19951995صال  حزين)صال  حزين)  ((1212

  والنير والتوزي .والنير والتوزي .
(. فاعليددة برنددامج مريدداد  لتحسددين مرددارات التواصددل اللفظددي بددين (. فاعليددة برنددامج مريدداد  لتحسددين مرددارات التواصددل اللفظددي بددين 20112011عبيددر البربددر  )عبيددر البربددر  )  ((1313

الددزوجين وتمثيرهددا علددى تلدددير الدد ات لددديرما. )دراسددة سدديكومترية مكلينيكيددة(. الددزوجين وتمثيرهددا علددى تلدددير الدد ات لددديرما. )دراسددة سدديكومترية مكلينيكيددة(. 
  التربية جامنة عين يمي.التربية جامنة عين يمي.  رسالة ماجستيرد كليةرسالة ماجستيرد كلية

(. امرياد والنيج النفسدي الأسدر  المنظدور النسدلي امتصدالي. (. امرياد والنيج النفسدي الأسدر  المنظدور النسدلي امتصدالي. 19991999عيق الدين كفافى )عيق الدين كفافى )  ((1414
  اللاهر م دار الفكر النربي.اللاهر م دار الفكر النربي.

.دميددددن بيددددروتددار .دميددددن بيددددروتددار 11(. الأسددددر  السددددنيد  وأسددددي بنائردددداد ط(. الأسددددر  السددددنيد  وأسددددي بنائردددداد ط20012001علددددى اليددددربجي )علددددى اليددددربجي )  ((1515
  اليمامة للنير والتوزي .          اليمامة للنير والتوزي .          

  د دار المسير  للنيرد عمان.د دار المسير  للنيرد عمان.11جتماك النائليد طجتماك النائليد ط(. علي الا(. علي الا20092009علياق يكر  )علياق يكر  )  ((1616
(. ملالدددددة الطددددين النددددداطفيد مجلددددة واحدددددة الددددنفي المطمئندددددة. (. ملالدددددة الطددددين النددددداطفيد مجلددددة واحدددددة الددددنفي المطمئندددددة. 20082008فوزيددددة البكددددر )فوزيددددة البكددددر )  ((1717

  ..144144--132ل132132ل132
(. اثددددر ا ددددطرال النيقددددة الزوجيددددة علددددى (. اثددددر ا ددددطرال النيقددددة الزوجيددددة علددددى 20092009كلتددددوي بليمرددددول ومسددددنود  بدددددو  )كلتددددوي بليمرددددول ومسددددنود  بدددددو  )  ((1818

  ..2222--  9ل921ل21الصحة النفسية للبناق. مجلة اليبكة للنلوي النفسية. الصحة النفسية للبناق. مجلة اليبكة للنلوي النفسية. 
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(. النيقددات الأسددرية وتمثيرهددا علددى ممارسددة الأبندداق للنندداد دراسددة (. النيقددات الأسددرية وتمثيرهددا علددى ممارسددة الأبندداق للنندداد دراسددة 20012001سددة فرغلددي )سددة فرغلددي )مايماي  ((1919   
وصددددفية تحليليددددة ملارنددددةد مطبلددددة علددددى الطدددديل المرحلددددة الثانويددددة. رسددددالة وصددددفية تحليليددددة ملارنددددةد مطبلددددة علددددى الطدددديل المرحلددددة الثانويددددة. رسددددالة 

  ماجستيرد كلية الخدمة الاجتماعية دجامنة حلوان.ماجستيرد كلية الخدمة الاجتماعية دجامنة حلوان.
.اللدداهر م دار .اللدداهر م دار 11( .علددي الددنفي الاجتمدداعي المناصددرد ط( .علددي الددنفي الاجتمدداعي المناصددرد ط20042004محمددد عبددد الددرحمن )محمددد عبددد الددرحمن )  ((2020

  كر النربي.كر النربي.الفالف
(. الحيدددا  الزوجيدددة بدددين الطدددين النفسدددي والطدددين اليدددرعيل (. الحيدددا  الزوجيدددة بدددين الطدددين النفسدددي والطدددين اليدددرعيل 19851985محمدددد محفدددوا)محمدددد محفدددوا)  ((2121

  جامنة حلوان.جامنة حلوان.  دمة الاجتماعيةددمة الاجتماعيةد  .اللاهر م مطبنة الفردوي..اللاهر م مطبنة الفردوي.1111طط
(. مجم  اللردة النربيدة دطبندة خاصدة بدوزار  التربيدة والتنلديي. (. مجم  اللردة النربيدة دطبندة خاصدة بدوزار  التربيدة والتنلديي. 19941994المنجي الوجيز )المنجي الوجيز )  ((2222

  اللاهر م الريئة النامة للمطاب  الأميرية.اللاهر م الريئة النامة للمطاب  الأميرية.
(. اليخصدددية المتصدددننة وعيقتردددا بالحاجدددة الدددى الحدددل. رسدددالة (. اليخصدددية المتصدددننة وعيقتردددا بالحاجدددة الدددى الحدددل. رسدددالة 20052005مؤيدددد )مؤيدددد )  هبدددةهبدددة  ((2323

  ماجستيرد كلية الآدالد جامنة برداد.ماجستيرد كلية الآدالد جامنة برداد.
  اللاهر م دار النلي والثلافة.اللاهر م دار النلي والثلافة.  (. أبناؤنا وصحتري النفسية.(. أبناؤنا وصحتري النفسية.20012001وفين مختار )وفين مختار )  ((2424

2255))  BBaarrbbaarraa,,    FF..,,    PPhhyylllliiss,,    BB..  AAnndd  MMiicchheellllee,,  VV..KK..  ((11999977))..  EEaarrlliieerr  FFaammiillyy  

FFaaccttoorrss  AAnndd  SSeellff--  SSiilleenncciinngg  AAss  PPrreeddiiccttoorrss  OOff  DDeepprreessssiioonn  IInn  

LLaattee  AAddoolleesscceennccee  AA  LLoonnggiittuuddiinnaall  SSttuuddyy..  WWaasshhiinnggttoonn  DD..CC  

uunniivveerrssiittyy  ooff..  VVeerrmmoonntt  BBuurrlliinnggttoonn..  

2266))  DDaattttiilliioo,,FFrraannkk  ,,((11999988))..  FFaammiillyy  lliiffee--ccyyccllee  ttrraannssiittiioonnss::  LLoonnggiittuuddiinnaall  

eeffffeeccttss  oonn  ffaammiillyy  mmeemmbbeerrss..  JJoouurrnnaall  ooff  MMaarrrriiaaggee  aanndd  tthhee  

FFaammiillyy,,  vvooll  6677,,NNoo  ((  4433)),,pppp    770033--771155..  
2277))  GGeerraarrdd..  PP..  EE..  ((11999977))  ..  LLeebbrruumm  lleess  eennffaannttss  dduu  ddiivvoorrccee..  PPaarriiss  DDuunnoodd..      

pp3300..  
2288))  HHaarrttsshhoorrnnee,,    SS..    aanndd  SSppeerrrryy,,    LL..    aanndd  WWaattttss,,    EE..  ((22001100))  ..    ""EEtthhiiccaall  

IIssssuueess  iinn  OOppeenn--FFoorruumm  FFaammiillyy..  CCoouunnsseelliinngg  oorr  EEdduuccaattiioonn"",,    

JJoouurrnnaall  ooff  IInnddiivviidduuaall  PPssyycchhoollooggyy,,  vvooll  6666,,NNoo  ((22))  ,,pppp    114444--115511..  
2299))  LLeeee,,    SS..MM..,,    HHeerrrryy,,    DD..MM..  &&  KKiissssiinnggeerr,,    BB..DD..  ((22000066))  ..  PPaarreennttaall  

IInnfflluueenncceess  oonn  AAddoolleesscceenntt  AAddjjuussttmmeenntt::  PPaarreennttiinngg  SSttyylleess  VVeerrssuuss  

PPaarreennttiinngg  PPrraaccttiicceess..  FFaammiillyy  JJoouurrnnaall::  CCoouunnsseelliinngg  aanndd  TThheerraappyy  

ffoorr  ccoouupplleess  aanndd  FFaammiilliieess,,vvooll    1144,,NNoo((33))  ,,pppp    225533--  225599..  
3300))  MMeeyyeerr,,    CCaatthhyy,,  ((22000066)),,    WWhhaatt  ddaaeess  tthhee  tteerrmm  EEmmoottiioonnaall  DDiivvoorrccee  

mmeeaann,,  PP22..  
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  ((11ملحق رقم )ملحق رقم )   
  مقياس الطلاق العاطفى صورة الزوجة )بعد التحكيم(مقياس الطلاق العاطفى صورة الزوجة )بعد التحكيم(

  الصورة النهائيةالصورة النهائية
  

  

  الاسم /الاسم /

  

  العمر/العمر/

  

  مدة الزواج/مدة الزواج/

  

  عدد الأطفال/عدد الأطفال/

  

  السكن مع الأهل أم خاص /السكن مع الأهل أم خاص /

  

  المستوى العلمي/المستوى العلمي/

  

  المستوى الاقتصادي/المستوى الاقتصادي/

  

  

  

فأأجرجو الإجابأأة علأأى هأأذا العبأأارات بموضأأوعية وصأأدق ودقأأة فأأال ر  مأأن هأأذا فأأجرجو الإجابأأة علأأى هأأذا العبأأارات بموضأأوعية وصأأدق ودقأأة فأأال ر  مأأن هأأذا 

فأي )  ( فأي )  ( × × القائمة غر  علمي بحت. لا توجد إجابات صحيحة وأخأرى خاطةأة فقأش إشأارة القائمة غر  علمي بحت. لا توجد إجابات صحيحة وأخأرى خاطةأة فقأش إشأارة 

  عند العبارة الملائمة لموقفك تماماً.عند العبارة الملائمة لموقفك تماماً.

  

  شكرا على حسن تعاونكمشكرا على حسن تعاونكم
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  ابداابدا  احيانااحيانا  دائمادائما  العباراتالعبارات  مسلسلمسلسل

        لا أجد سهولة في الكشف عن مشاعري لا أجد سهولة في الكشف عن مشاعري   11

        يقضى زوجي فترات طويلة دون التحدث معي يقضى زوجي فترات طويلة دون التحدث معي   22

        أجد زوجي غير مدبرأجد زوجي غير مدبر  33

        يعتمد زوجي على دخلي اعتماد كلى يعتمد زوجي على دخلي اعتماد كلى   44

        يستطيع زوجي تلبية احتياجات الأسرةيستطيع زوجي تلبية احتياجات الأسرة    55

        أشعر بالراحة النفسية بعد العلاقة الحميمة أشعر بالراحة النفسية بعد العلاقة الحميمة   66

        الحميمة  منعدمة الحميمة  منعدمة أصبحت العلاقة أصبحت العلاقة   77

        أشعر بالنفور عندما يحاول زوجي التقرب منى أشعر بالنفور عندما يحاول زوجي التقرب منى   88

        أجد دائما اتفاق في الحوار مع زوجي أجد دائما اتفاق في الحوار مع زوجي   99

        ينتقد أسلوب عائلتي في الواجبات الاجتماعية ينتقد أسلوب عائلتي في الواجبات الاجتماعية   1111

        أجد إننا غير متكافئين في المستوى الفكري أجد إننا غير متكافئين في المستوى الفكري   1111

        يعاملني زوجي باحترام يعاملني زوجي باحترام   1212

        ي عبء علية ي عبء علية يشعرني زوجي بأننيشعرني زوجي بأنن  1313

        يعاملني زوجي باحترام يعاملني زوجي باحترام   1414

        يشعرني زوجي بأنني عبء علية يشعرني زوجي بأنني عبء علية   1515

        يهتم زوجي برغباته دون الاهتمام برغباتي يهتم زوجي برغباته دون الاهتمام برغباتي   1616

        أتجاهل طلب زوجي في ممارسة العلاقة الحميمةأتجاهل طلب زوجي في ممارسة العلاقة الحميمة  1717

        أجد أن العلاقة الحميمة بيننا واجب روتيني أجد أن العلاقة الحميمة بيننا واجب روتيني   1818

        جتماعيا وثقافياجتماعيا وثقافيااشعر إن أسرته اقل من أسرتي ااشعر إن أسرته اقل من أسرتي ا  1919

        أجد أن هوايتنا مشتركةأجد أن هوايتنا مشتركة  2121

        نقضى معظم وقتنا مع الأطفال في جو عائلي هادئنقضى معظم وقتنا مع الأطفال في جو عائلي هادئ  2121

        يتحدث معي زوجي حديثا رومانسيا  يتحدث معي زوجي حديثا رومانسيا    2222

        اشعر أن زوجي يغار علياشعر أن زوجي يغار علي  2323

        يرى زوجي أن إنفاقي غير مناسب يرى زوجي أن إنفاقي غير مناسب   2424

        نختلف دائما في الإنفاق ما هو ضروري وغير ضروري نختلف دائما في الإنفاق ما هو ضروري وغير ضروري   2525

        ينفق زوجي الجزء الأكبر في متطلباته الشخصية ينفق زوجي الجزء الأكبر في متطلباته الشخصية   2626

        يجدني زوجي أنني مملة في العلاقة الحميمةيجدني زوجي أنني مملة في العلاقة الحميمة  2727

        لا أجد زوجي جذابالا أجد زوجي جذابا  2828

        لا يرغب زوجي في الزيارات العائلية للأسرةلا يرغب زوجي في الزيارات العائلية للأسرة  2929

        يتحدث معي زوجي فيما يحدث معه في العمليتحدث معي زوجي فيما يحدث معه في العمل  3131

        ريرياقتنع بآراء زوجي وأنفذها في كل أمواقتنع بآراء زوجي وأنفذها في كل أمو  3131

        اشعر دائما أن زوجي يحتاج آلي اشعر دائما أن زوجي يحتاج آلي   3232

        زوجي لا يصلح أن يكون صديق ليزوجي لا يصلح أن يكون صديق لي  3333

        اشعر دائما بالتفاؤل للمستقبل اشعر دائما بالتفاؤل للمستقبل   3434

        يكثر اللوم إذا أساءت التصرف بالمال يكثر اللوم إذا أساءت التصرف بالمال   3535

        حينما احصل على مكافأة ادخرها لي حينما احصل على مكافأة ادخرها لي   3636

        يتجاهل زوجي مطالبي الخاصةيتجاهل زوجي مطالبي الخاصة  3737

        لاقتى الحميمة بزوجىلاقتى الحميمة بزوجىاشعر بعدم الرضا عن عاشعر بعدم الرضا عن ع  3838

        يؤثر الأطفال سلبا على علاقتنا الحميمةيؤثر الأطفال سلبا على علاقتنا الحميمة  3939

        اشعر بالخجل قبل العلاقة الحميمةاشعر بالخجل قبل العلاقة الحميمة  4141

        نخرج دائما مع زوجي والأبناء للتنزهنخرج دائما مع زوجي والأبناء للتنزه  4141
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  ابداابدا  احيانااحيانا  دائمادائما  العباراتالعبارات  مسلسلمسلسل

        نخرج دائما مع بعض لشراء مستلزمات الأسرة نخرج دائما مع بعض لشراء مستلزمات الأسرة   4242

        اشعر دائما بالضيق والتوتراشعر دائما بالضيق والتوتر  4343

        الواجب الشرعى  الواجب الشرعى  يعزل زوجى نفسه عنى فى يعزل زوجى نفسه عنى فى   4444

        يحملني زوجي الكثير من الأعباء الماديةيحملني زوجي الكثير من الأعباء المادية  4545

        نتفق دائما عند الخروج لشراء اى شيء للمنزلنتفق دائما عند الخروج لشراء اى شيء للمنزل  4646

        دائما يفاجئني زوجي بالهدايادائما يفاجئني زوجي بالهدايا  4747

        مازالت العلاقة بيننا جذابةمازالت العلاقة بيننا جذابة  4848

        يهتم زوجي برغباتي في العلاقةيهتم زوجي برغباتي في العلاقة  4949

        ة قبل اى شيءة قبل اى شيءيضع زوجي العلاقة الحميمة في الصداريضع زوجي العلاقة الحميمة في الصدار  5151

        نجد متعة في قضاء العطلة مع الأبناءنجد متعة في قضاء العطلة مع الأبناء  5151

  ((22ملحق رقم )ملحق رقم )

  مقياس الطلاق العاطفى صورة الزوج )بعد التحكيم(مقياس الطلاق العاطفى صورة الزوج )بعد التحكيم(

  الصورة النهائيةالصورة النهائية

  

  

  الاسم /الاسم /

  

  العمر/العمر/

  

  مدة الزواج/مدة الزواج/

  

  عدد الأطفال/عدد الأطفال/

  

  السكن مع الأهل أم خاص /السكن مع الأهل أم خاص /

  

  المستوى العلمي/المستوى العلمي/

  

  المستوى الاقتصادي/المستوى الاقتصادي/

  

على هذا العبارات بموضوعية وصدق ودقة فال ر  من هذا القائمة على هذا العبارات بموضوعية وصدق ودقة فال ر  من هذا القائمة فجرجو الإجابة فجرجو الإجابة 

في )  ( عند في )  ( عند × × غر  علمي بحت. لا توجد إجابات صحيحة وأخرى خاطةة فقش إشارة غر  علمي بحت. لا توجد إجابات صحيحة وأخرى خاطةة فقش إشارة 

  العبارة الملائمة لموقفك تماماً.العبارة الملائمة لموقفك تماماً.

  

  شكرا على حسن تعاونكمشكرا على حسن تعاونكم
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  أبداأبدا  أحياناأحيانا  دائمادائما  العباراتالعبارات  مسلسلمسلسل

        لا أجد سهولة في الكشف عن مشاعري لا أجد سهولة في الكشف عن مشاعري   11

        تقضى زوجتي فترات طويلة دون التحدث معي تقضى زوجتي فترات طويلة دون التحدث معي   22

        أجد زوجتي غير مدبرةأجد زوجتي غير مدبرة  33

        تعتمد زوجتي على دخلي اعتماد كلى تعتمد زوجتي على دخلي اعتماد كلى   44

        تستطيع زوجتي تلبية احتياجات الأسرةتستطيع زوجتي تلبية احتياجات الأسرة    55

        أشعر بالراحة النفسية بعد العلاقة الحميمة أشعر بالراحة النفسية بعد العلاقة الحميمة   77

        أصبحت العلاقة الحميمة  منعدمة أصبحت العلاقة الحميمة  منعدمة   88

        دما يحاول زوجتي التقرب منى دما يحاول زوجتي التقرب منى أشعر بالنفور عنأشعر بالنفور عن  99

        أجد دائما اتفاق في الحوار مع زوجتي أجد دائما اتفاق في الحوار مع زوجتي   1111

        تنتقد أسلوب عائلتي في الواجبات الاجتماعية تنتقد أسلوب عائلتي في الواجبات الاجتماعية   1111

        أجد إننا غير متكافئين في المستوى الفكري أجد إننا غير متكافئين في المستوى الفكري   1212

        تعاملني زوجتي باحترام تعاملني زوجتي باحترام   1313

        تعاملني زوجتي باحترام تعاملني زوجتي باحترام   1414

        دون الاهتمام برغباتي دون الاهتمام برغباتي تهتم زوجتي برغباتها تهتم زوجتي برغباتها   1515

        ترى زوجتي أن إنفاقي غير مناسب ترى زوجتي أن إنفاقي غير مناسب   1616

        نختلف دائما في الإنفاق ما هو ضروري وغير ضروري نختلف دائما في الإنفاق ما هو ضروري وغير ضروري   1717

        تنفق زوجتي الجزء الأكبر في متطلباتها الشخصية تنفق زوجتي الجزء الأكبر في متطلباتها الشخصية   1818

        تجدني زوجتي أنني مملة في العلاقة الحميمةتجدني زوجتي أنني مملة في العلاقة الحميمة  1919

        اشعر بأنني في حاجة إلى الملاطفةاشعر بأنني في حاجة إلى الملاطفة  2121

        تتحدث معي زوجتي فيما يحدث معها في العملتتحدث معي زوجتي فيما يحدث معها في العمل  2121

        اقتنع بآراء زوجتي وأنفذها في كل أمورياقتنع بآراء زوجتي وأنفذها في كل أموري  2222

        اشعر دائما أن زوجتي يحتاج آلي اشعر دائما أن زوجتي يحتاج آلي   2323

        زوجتي لا تصلح أن تكون صديقة ليزوجتي لا تصلح أن تكون صديقة لي  2424

        اشعر دائما بالتفاؤل للمستقبل اشعر دائما بالتفاؤل للمستقبل   2525

        يكثر اللوم إذا أساءت التصرف بالمال يكثر اللوم إذا أساءت التصرف بالمال   2626

        ما احصل على مكافأة ادخرها لي ما احصل على مكافأة ادخرها لي حينحين  2727

        تتجاهل زوجتي مطالبي الخاصةتتجاهل زوجتي مطالبي الخاصة  2828

        اشعر بعدم الرضا عن علاقتي الحميمة بزوجياشعر بعدم الرضا عن علاقتي الحميمة بزوجي  2929

        يؤثر الأطفال سلبا على علاقتنا الحميمةيؤثر الأطفال سلبا على علاقتنا الحميمة  3131

        اشعر بالخجل قبل العلاقة الحميمةاشعر بالخجل قبل العلاقة الحميمة  3131

        ترحب زوجتي بأهلي عندما يأتوا لزيارتنا ترحب زوجتي بأهلي عندما يأتوا لزيارتنا   3232

        ما مع زوجتي والأبناء للتنزهما مع زوجتي والأبناء للتنزهنخرج دائنخرج دائ  3333

        نخرج دائما مع بعض لشراء مستلزمات الأسرة نخرج دائما مع بعض لشراء مستلزمات الأسرة   3434

        لا تتحكم زوجتي في مشاعرهلا تتحكم زوجتي في مشاعره  3535

        اشعر دائما بالضيق والتوتراشعر دائما بالضيق والتوتر  3636

        تعزل زوجتي نفسه عنى في الواجب الشرعي  تعزل زوجتي نفسه عنى في الواجب الشرعي    3737

        تحملني زوجتي الكثير من الأعباء الماديةتحملني زوجتي الكثير من الأعباء المادية  3838

        لخروج لشراء أي شيء للمنزللخروج لشراء أي شيء للمنزلنتفق دائما عند انتفق دائما عند ا  3939

        دائما تفاجئني زوجتي بالهدايادائما تفاجئني زوجتي بالهدايا  4141

        مازالت العلاقة بيننا جذابةمازالت العلاقة بيننا جذابة  4141

        تهتم زوجتي برغباتي في العلاقةتهتم زوجتي برغباتي في العلاقة  4242
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  ((33))  رقمرقم  ملحقملحق

  أسماء السادة المحكمين مقياس الطلاق النفسىأسماء السادة المحكمين مقياس الطلاق النفسى
  أسماء السادة المحكمينأسماء السادة المحكمين

  ةةــــــــــــــــــــــــالوظيفالوظيف  ممــــــــــــــــالاسالاس

  علم النفس جامعة القاهرة علم النفس جامعة القاهرة   أستاذأستاذ  لد عبد الرازق النجارلد عبد الرازق النجارأ.د/ خاأ.د/ خا

  الصحة النفسية ووكيل كلية التربية للدراسات العليا والبحوثالصحة النفسية ووكيل كلية التربية للدراسات العليا والبحوث  أستاذأستاذ  محمد بدرمحمد بدر  إسماعيلإسماعيلأ.د/ أ.د/ 

  جامعة دمنهور .جامعة دمنهور .  الأسبقالأسبقعلم النفس وعميد كلية التربية علم النفس وعميد كلية التربية   أستاذأستاذ  أ.د/ عادل سعيد البناأ.د/ عادل سعيد البنا

جامعة جامعة   الأسبقالأسبق  الأطفالالأطفاللنفسية ووكيل كلية رياض لنفسية ووكيل كلية رياض الصحة االصحة ا  أستاذأستاذ  أ.د/ عبد الفتاح على غزالأ.د/ عبد الفتاح على غزال

    الإسكندريةالإسكندرية

  الإسكندريةالإسكندريةالصحة النفسية ورئيس قسم الصحة النفسية جامعة الصحة النفسية ورئيس قسم الصحة النفسية جامعة   أستاذأستاذ  احمد حسناحمد حسن  أحلامأحلامأ.د/ أ.د/ 

  مساعد كلية التربية قسم صحة نفسية جامعة سوهاجمساعد كلية التربية قسم صحة نفسية جامعة سوهاج  أستاذأستاذ  ضيفضيف  أبوأبو  إيمانإيمانأ.م أ.م 

  تربية جامعة سوهاجتربية جامعة سوهاجالصحة النفسية كلية الالصحة النفسية كلية ال  أستاذأستاذ  أ.د/ خلف احمد مباركأ.د/ خلف احمد مبارك

  الصحة النفسية بكلية التربية جامعة سوهاجالصحة النفسية بكلية التربية جامعة سوهاج  أستاذأستاذ  أ.د/ يوسف عبد الصبورأ.د/ يوسف عبد الصبور

  أسيوطأسيوطعلم النفس بكلية التربية جامعة علم النفس بكلية التربية جامعة   أستاذأستاذ  أ.د/ عماد احمد حسنأ.د/ عماد احمد حسن

  

  

 


