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                          في ت١ّٕخ اٌدافؼ١خ   ثسٔبِج ثٛف١خ اٌضٍٛن الإيجبثٟأحس 
 ٌدٜ طلاة الدسحٍخ الاثتدائ١خ بمىتت تؼ١ٍُ اٌدا٠س

 ئػداو 
 أحمد حضين جبثس الدبٌىٟ   

  خاٌفٍضفخ في اٌترث١خ تخصص : أصٛي اٌترث١ٗ الاصلا١ِتٛزاٖ وو جحبث
 جبِؼخ الدٍه خبٌد  
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 :ممخص البحث

وقج  ،تشسية الجافعيةبخنامج بػؼية الدمػك الإيجابي في  أثخىجفت الجراسة الحالية إلى معخفة   
 لإدارة تعميعالتعميع بالجايخ التابع  ب( شالبا  في السخحمة الابتجائية بسكت56تكػنت عيشة الجراسة مغ )

وتع استخجام السشيج التجخيبي مغ خلال ترسيع السجسػعة الػاحجة مغ خلال تصبيق الؿياس  ،صبيا
وبعج ذلظ تصبيق الؿياس البعجي  الدمػك الإيجابي،ثع تصبيق بخنامج بػؼية  ،القبمي لمجافعية لمتعمع

لستخابصتيغ، استخجام الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية واختبار)ت( لمعيشتيغ ا، ثع لمجافعية
، كحلظ كذفت نتائج مختفعبسدتػى  تتػصل الباحث إلى أن مدتػى الجافعية لجى الصلاب جاءوقج 

 لتعمع لجى الصلاب.االجراسة عغ وجػد فخوق بيغ الؿياس القبمي والبعجي لجافعية 
 .شلاب السخحمة الابتجائية، دافعية التعمع، بػؼية الدمػك الإيجابي الكمسات السفتاحية: 

Abstract: 
The current study aimed to find out the role of the positive behavior buffet 

program in developing motivation. The study sample consisted of (56) 
students in the primary stage at the Education Office in Al-Dayer, affiliated 
with the Sabya Education Department. The experimental approach was used 
through a single-group design by applying a pre-measurement of motivation 
to learn. Then, applying the positive behavior buffet program, then applying 
the post-measurement of motivation, then using arithmetic means, standard 
deviations, and a t-test for two correlated samples. The researcher concluded 
that the level of motivation among the students was at a high level. The 
results of the study also revealed the presence of differences between the 
measurement Pre and post of students' learning motivation.  

Keywords: positive behavior buffet, learning motivation, primary school 
students. 
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 :مقجّمــــــــــــة
يدعى كل فخد لتحقيق ذاتو مغ خلال ما يحققو مغ إنجازات وأىجاف والػصػل إلى        

إندان في ىحه الحياة إلى دافع لسػاصمة مديختو والػصػل إلى أىجافو بكل ثقة الأىجاف، ويحتاج كل 
وقجرة عمى الانجاز والتحجي، ويؤكج عمساء الشفذ بذكل عام، أنو لابج مغ وجػد دافع لكي يحجث 

 التعمع، وتعج الجافعية لمتعمع أحج العػامل اليامة التي تؤدى دورا  فاعلا  في عسمية التعمع لجى الصالب.
وقج أجسع العمساء السيتسيغ بالتخبية وعمع الشفذ بأىسية الجافعية وارتباشيا السباشخ بالتعمع، حيث 
أشاروا إلى أنيا أحج أىع شخوط التعمع الجيج، حيث يعتسج عمييا في تحقيق الأىجاف التعميسية سػاء في 

، كسا أنيا السحخك السجال السعخفي أو السياري أو الػججاني بسا تتزسغ مغ معارف وؾيع وميارات
؛ 2018) بخناوى،  الأساسي في التغمب عمى العؿبات التي تػاجو الستعمع أثشاء عسمية التعمع.

 (1996الحامج،
ويذعخ الفخد صاحب الدمػك الإيجابي بشطخة تفاؤلية لمحياة وبالسخونة والتدامي والثقة        

ويقجر احتياجاتو الذخرية والسيشية  بالشفذ والأمل والثبات الانفعالي، ويتستع بخوح التعاون،
والاجتساعية، والذعػر بالكفاءة الذخرية والاجتساعية والخضا مغ الآخخيغ، ويربػ لمػصػل إلى غج 

وتحقيق جػدة الحياة،  والتفاؤل،. كسا أنو يؤدي إلى تعديد مدتػى الإيجابية (2012أفزل. )محسػد ،
خ، والدعي إلى تحقيق الأىجاف الإيجابية، وعشج الشطخ وذلظ بكػنو يؤدي إلى التغييخ الإيجابي السدتس

إلى الأشخاص الإيجابييغ نجج أنيع يستمكػن العجيج مغ الؿيع الإيجابية، ومغ أىسيا السدتػى السختفع 
 (2012)بخكات،لتقجيخ الحات.

وىحا يتدق مع ما ذىب إليو العمساء بأن الدمػك البذخي محكػم بالجوافع، التي مغ          
ئفيا تحخيظ الدمػك وتشذيصو وتػجييو نحػ تحقيق اليجف السشذػد، وتعسل عمى تحديغ الإنتاجية وضا

 (.۹۱۱۱. ) الذعخاوي، والأداء لجى الصلاب في عسميتي التعميع والتعمع
وتعتسج الجافعية للإنجاز بذكل كبيخ عمى مجى اقتشاع الصمبة بأن يكػنػا مدؤوليغ عغ         

التحريل السختفع لا يعدونو إلى الحظ أو الرجفة ولكشيع يعدونو إلى  فالصمبة ذوى تقخيخ مريخىع، 
جيجىع وقخارتيع الذخرية فيي برفة عامة الخغبة في الؿيام بعسل جيج والشجاح ؼيو ويسيد الخغبة 

 ( 2017الصسػح والاستستاع ومػاجية السذاكل وحميا.)البجوي، 
(، ودراسة كاريغ وآخخون 2005اسة جيسذ وآخخون )در وقج اشارت بعس الجراسات كجراسة      

(2008)Karen metal( 2000، ودراسة إليغ )Elain( وغيخىا مغ الجراسات ۲۱۹۲، ودراسة حجة ،)
والعػامل التي تداعج السعمع عمى  أىسية دعع الدمػك الايجابي لمصالب داخل السجرسة، بيشتالتي 

ة دافعية الصالب لمتعمع مسا يديع في ارتفاع التحريل وأثخ ذلظ في تشسي ضبط سمػك الصالب وتعديده،
 الجراسي لمصالب.
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وفي ضػء ما سبق يتزح لشا أىسية تعديد الدمػك الإيجابي لجى الصالب، والحي يداىع في      
تشسية دافعيتو نحػ التعمع، ومغ خلال ىحه الجراسة نتحجث عغ أحج بخامج تشسية الجافعية لجى الصلاب 

 ن" أثخ بخنامج بػؼية الدمػك الإيجابي في تشسية الجافعية لجى شلاب السخحمة الابتجائية". والتي ىي بعشػا

   وأسئمتيا: مُذكمة الجراسة

تعج الجافعية مغ أىع الستغيخات السخكدية في التخبية بذكل عام وعسميتي التعمع والتعميع بذكل      
والانيساك بو، وارتفاع مدتػى  عمى التعمعالعجيج مغ الستغيخات مثل: الإؾبال بخاص، حيث تختبط 

 التحريل الجراسي.

ىحا وىشاك العجيج مغ العػامل التي تؤثخ عمى الجافعية والتي يسكغ ترشيفيا عمى عػامل      
داخمية وخارجية، ومغ تمظ العػامل: الدمػك الإيجابي التي أثبتت الجراسات العمسية ارتباشو بسدتػى 

 . Karen metal(2008ودراسة كاريغ وآخخون )، (2005ذ وآخخون )جيسالجافعية، مثل دراسة 

ومغ خلال عسل الباحث كسعمع في السخحمة الابتجائية وعزػ لجشة التػجيو الصلابي بالسجرسة      
لاحظ عجد مغ السؤشخات مثل: كثخة الػياب، وإىسال حل الػاجبات، وبعس الدمػكيات الغيخ مخغػب 

مى الخغع مغ وجػد رابصة نطخية تؤكج العلاقة الارتباشية بيغ الدمػك فييا، وقمة الجافعية... وع
الإيجابي ومدتػى الجافعية، إلا أنو لا يػجج دراسة تشاولت ترسيع بخنامج قائع عمى الدمػك الإيجابي 

، ومغ ىشا أتت ىحه الجراسة لترسيع بخنامج عمى حج عمع الباحث وتعديده لتشسية مدتػى الجافعية
تحفيدي لتعديد ؾيع الدمػك الإيجابي، مسا يشعكذ إيجابا  عمى مدتػى الجافعية لجى الصلاب، وبذكل 

 الدؤال الخئيدي التالي:عام تأتي ىحه الجراسة للإجابة عمى 

لسخحمة ما أثخ بخنامج بؾفية الدمؾك الإيجابي في تشسية دافعية التعمؼ لجى طلاب ا 
 الابتجائية؟

 :والحي يشبثق مشو الدؤاليغ الفخعييغ التالييغ
                                                       الجافعية نحػ التعمع لجى الصلاب؟           ى مدتػ  ما1.
والبعجي ىل تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية في تشسية الجافعية نحػ التعمع بيغ الؿياس القبمي . 2

 ؟ لمسجسػعة التجخيبية
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 :    أىجاف الجراسة

   :الجراسة إلى تحقيق الأىجاف التالية تيجف   

                                                                  .بػؼية الدمػك الإيجابي في تشسية الجافعية لجى الصلاب أثخ بخنامجبيان  .1
                                                                                                                             .  الجافعية نحػ التعمع لجى الصلاب التعخف عمى مدتػى . 2
                                         الكذف عغ الفخوق في الجافعية نحػ التعمع لمسجسػعة التجخيبية في الاختبار القبمي والبعجي.. 3

                                                                                                      :ىسية الجراسةأ
                                                                                               .وتشسية الجافعية بخنامج بػؼية الدمػك الإيجابيلقاء الزػء عمى متغيخي إ .1
ليو إالحي يدعي  الأىجاف جأحنو أحيث  لستغيخ الجافعيةىسية الجراسة في تشاوليا أ نو تكسغ أكسا  .2

                                                                                                       .التخبػيػن 
لتشسية دافعية التعمع تػعػية علاجية و ـ قج تدود نتائج الجراسة الحالية بسعمػمات تفيج في وضع بخامج 3

 لجى الصالب

 :الجراسة مرظمحات    
  :الدمؾك الإيجابي    

السجتسع ويتسثل في مداعجة يعخف الدمػك الإيجابي بأنو الدمػك الحي يمقى التقجيخ في     
الآخخيغ، والتجخل لإنقاذ حياة شخز، والتعاون مع الآخخيغ، وىحه الدمػكيات ترجر اختياريا  

 (2010، )كسال.دون فخض خارجي
الترخفات أو القخارات الفعمية للأفخاد ب( BEHAVIORالدمػك: )كسا يعخف      

أن الدمػك يتحجد بتفاعل كل مغ والسشطسات وىػ خارجي يسكغ ملاحطتو حال وقػعو، كسا 
الجيج والقجرات، وتعتبخ الجوافع ىي التي تثيخ الدمػك وتػجيو والقجرات تػفخ للإندان الأىمية 
اللازمة لمعسل بشجاح، وىحه العػامل تحجد قػة الدمػك، أي مقجار الجيج الحي يبجل في مجال 

وف مساثمة، ونػعية الدمػك العسل، واحتسالات الدمػك وىي احتسالات تكخار الدمػك في ضخ 
. صحة الدمػك وأداء السيام وعجد مخات تكخار الدمػك في حال عجم تعديده وىي مجى إتقان أو
  ( 1991سيدلاقي و والاس) 

عمى بشاء   الصالبالجرجة الكمية التي يحرل عمييا  : بأنوإجخائيا   لدمؾك الإيجابياعخف وي
 .الجراسة الحاليةمؿياس الدمػك الايجابي السدتخجم في 

 :بؾفيو الدمؾك الإيجابي 
في السجرسة يتع تجييده بسجسػعة مغ الأغحية والسذخوبات  مخرز عبارة عغ مكان 

 الستشػعة حيث يتاح لكل شالب ميدة الاختيار بحزػر ولى أمخه.
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 :يةمفيؾم الجافع
لػصف ما يدتحث الفخد ويػجو نذاشو، كسا يدتخجم بذكل عام  يدتخجم مفيػم الجوافع       

لتفديخ ما يجور داخل الفخد ولا يسكغ ملاحطتو برػرة مباشخة، وإنسا يسكغ استشتاجو والاستجلال 
 .عميو كجيشاميات تحخك سمػك الفخد وتػجيو، فالجافع يجسع بيغ وضيفتي استثارة الدمػك وتػجييو

( لمجافعية عمى أنيا ميل أو ندوع لبحل الجيج لتحقيق Johnson، 1969ويشطخ جػندػن )     
أن الجافعية مفيػم يدتخجم  (Gage & Berliner، 1984الأىجاف، بيشسا يخى جاج وبخلشخ )

 (1988 باىي وشبمي ) لػصف ما يشذط الفخد أو يدتحثو أو يجفعو وما يػجو نذاشو.
 لمتعمؼ: يةمفيؾم الجافع  

ع بأنيا الحالة الشفدية الجاخمية أو الخارجية لمستعمع، التي تحخك سمػكو تعخف الجافعية لمتعم     
فالجافعية حالة  ،وتػجيو نحػ تحقيق غخض معيغ وتحافظ عمى استسخاريتو حتى يتحقق ذلظ اليجف

حتسية، إذ لا سمػك دون دافع، وىي تػجو انتباه الستعمع وتعسل عمى استسخاره وتديج مغ الاىتسام 
لستعمع، وتدتثيخ العسميات الحىشية لجيو وتػجو نذاشو نحػ ىجف معيغ، وتقمل مغ والحيػية لجى ا

 (2003.) زايج،فخص التذتت والدخحان وتييء الاستعجاد لمتعمع وتقػي الشذاط الحىشي والجدسي
                                                                                                                :الجراسة حجود

بخنامج ) بػؼية الدمػك الإيجابي ( في تشسية الجافعية  أثخيقترخ البحث عمى الحجود السؾضؾعية:  
 .لجى شلاب السخحمة الابتجائية بسكتب تعميع الجايخ

                                                                       .شلاب السخحمة الابتجائيةالبذخية: الحجود 
الحكػمية الشيارية لمبشيغ  شلاب مجرسة الدارة الابتجائيةشبقت ىحه الجراسة عمى الحجود السكانية: 

 بسكتب تعميع الجايخ. 
ىـ / 1444بتػفيق الله، خلال الفرل الأول لمعام الجراسي شبقت ىحه الجراسة الحجود الدمانية:  

   ىـ .1445
 :الإطار الشغخي 

  :بؾفية الدمؾك الإيجابيالسحؾر الأول : 
تعديد وتشسية دافعية التعمع لجييع، و  ،تعديد الدمػك الإيجابي لجى الصلابتيجف إلى    

 . السجرسية، وتعديد التحريل الجراسي لجى الصلاب الانزباط والسدؤولية
 آلية تظبيق بؾفية الدمؾك الايجابي:

 ا  : حيث يتع إعجاد نسػذج لحرخ أسساء الصلاب الستسيديغ سمػكي يتؼ مؽ خلال عجة مخاحل    
 ثلاثةأفزل و خلال الأسبػع، لكل مادة دراسية ولكل شالب وفق معاييخ محجدة، وتعبئة الشسػذج 

، يتع تكخيسيع نياية كل أسبػع  مع أولياء خ السحجدةوفق السعايي حرمػا عمى أعمى تقييع شلاب
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أمػرىع في بػؼية متكاممة يتع تجييدىا، ويقػم كل شالب بجسع الشقاط حتى نياية العام، والصالب 
 تحرل عمى جائدة التسيد الدمػكي الأكثخ نقاشا يحرل عمى جائدة التسيد الدمػكي، وكحلظ الأسخة

للأسخة، بشاء  عمى معاييخ محجدة وواضحة للأسخة، ويكػن إعلان الفائديغ في الحفل الختامي لأنذصة 
وبخامج السجرسة في نياية العام الجراسي، حيث يتع تػجيو دعػة للأسخة الفائدة لحزػر الحفل واستلام 

لأسخة فتكػن عبارة ا ، حيث يحرل الصالب عمى مبمغ مالي جيج، أما اوليا جػائد ؾيسة جج الجائدة،
عغ رحمة عسخة لسكة السكخمة لسجة ثلاثة أيام في الػقت الحي يشاسب الأسخة تذسل: السػاصلات 

 والدكغ والاعاشة، أو ما يعادل ذلظ مغ مبمغ مالي في حال عجم رغبة الأسخة بخحمة العسخة . 
 :السحؾر الثاني : الجافعية لمتعمؼ

فيي العسميات الأساسية التي تجفع الصالب أو الفخد  ،مغ أىع السػاضيع التعمعتعج دافعية      
بالؿيام بعسل ما مغ أجل تحقيق الأىجاف، وتعج أيزا دافعية التعمع القػة الحاتية التي تحخك سمػك 
الستعمع إلى تحقيق غاية تخجع عمية بالفائجة ألا وىي التعمع، فالصالب يدعى إلى تحقيق تعمع 

إلى  الجدءليحا سشتصخق خلال ىحا  ،وىحا لغ يتع إذا لع تكغ لجيو دافعية قػية لمتعمعوتحريل دراسي 
 وخرائز.نػاع ووضائف أكل ما يخز دافعية التعمع مغ مفيػم و 

الجافعية تعبيخ عغ حؿيقة الدمػك الإنداني بسا يذسمو مغ تفكيخ وإدراك وتعمع واتجاىات ف     
اد يدتثيخه مشبو داخمي أو خارجي يحجث لجى الفخد خرائز شخرية؛ فيي حالة داخمية واستعج

حالة مغ التػتخ والزيق وعجم التػازن تجفعو إلى بحل مجيػد واتباع سمػك معيغ وتػجيو نحػ ىجف 
محجد تحؿيقا  لتػازن الشفدي ويختمف معشى الجافعية تبعا  لتعجد الشطخيات السختمفة والتي تتسيد 

مغػي لكمسة الجفع وان كانت تعبخ عغ جسمو الآليات الحيػية بخاصية مذتخكة تشصمق مغ السجلػل ال
والشفدية التي تدسح بفزل الفعل وتػجيو الذجة والثبات إلى أثاره السديج مغ الشذاط . 

 ( ۲۱20)الدىخةو شيساء
وتعج الجافعية محخك داخمي لمفخد، فيي تشذأ عغ عػامل ذاتية أو خارجية والتي يشتج عشيا    

جييو نحػ اليجف السشذػد، كسا تعسل عمى تشذيصة بذكل مدتسخ مغ أجل الؿيام تحخيظ الدمػك وتػ 
الجافعية ىي السفيػم الحي تدتخجمو عشجما نرف بدمػك ما حتى يتحقق ما ييجف إليو الفخد، ف

القػى الفاعمة السؤثخة عمى الكائغ العزػي حيث يبجأ في سمػك ما أو تمظ التي تػجو سمػكو كحلظ، 
ػم التفديخ الفخوق في الكثافة أو الذجة الخاصة بالدمػك أو السثابخة في الدمػك فشحغ ندتخجم مفي

  (2016 ،الفخاج .)وإثارتو فالدمػك السجفػع بذكل مختفع غالبا ما يكػن مثابخا  
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 :خرائص الجافعية
 إن الجافعية ركدت عمى الخرائز التالية:  

 . تشذيط سمػك الفخد بذكل مدتسخ حتى يتحقق اليجف -
الجورية ويقرج بيا تحقيق اليجف وخفس الحافد، ومغ ثع تعاود الحاجة والحافد مخة أخخى،  -

ليشذأ دافع ججيج، وعمى سبيل السثال تشذا الحاجة لمصعام بدبب الجػع، ثع يحجث الجػع مخة أخخى، 
 : ذلظ وفق العشاصخ التالية، مع مخور الدمغ ليشذأ الجافع مخه أخخى 

 
 مكػنات الجافع 
 لجافعحالة ا 
 الدمػك نحػ اليجف 
 تحقيق اليجف 
 ( ۲۱۹۱)بصخس،  .خفس التػتخ 

 :وعائف الجافعية
 لمجافعية عجد كبيخ مغ الػضائف قج تؤدييا ويسكغ أن نحرخىا في الشقاط التالية:  

  .إثارة وتػليج وتحخيظ الدمػك 
 تػجيو الدمػك نحػ اليجف. 
   وتحقيق اليجفتشذيط الدمػك بذكل مدتسخ حتى يتع اشباع الحاجة. 
  تعسل عمى تحجيج وانتقاء الػسائل والإجخاءات التي تديع في تحقيق اليجف الحاجة .

 (۲۱۱۲)السحاميج و الدغمػل 
  :الجراسات الدابقة

عشػانيا دعع الدمػك الإيجابي داخل السجرسة،  والتي( 2005جيسذ وآخخون ) دراسة        
وىجفت الجراسة إلى الحج مغ الدمػكيات الدمبية داخل  الانزباطوالآثار الستختبة عمى مذاكل عجم 

لجى الصلاب مغ أجل تسيدىع في العسمية التعميسية، الفرػل وتػفيخ بيئة تعمسية آمشة ودعع الدمػك 
، وذلظ مغ خلال الأداة التي صسست لمسجرسة بسذاركة مشدػبييا، مغ أجل ضسان التصبيق الجيج ليا

يب التجريذ، وصياغة التػقعات الدمػكية، وزيادة الشذاط في ويتزسغ الترسيع عمى تحديغ أسال
أن التجخل الكامل لمسجرسة أدى  وأشارت نتائج الجراسة إلىالفرػل وتفعيمو، وتعديد الأداء الإيجابي، 

 السجرسة. ، وتحديغ الأداء الأكاديسي لمصلاب فيالانزباطمذاكل عجم  انخفاضإلى 
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تأثيخ خرائز الصمبة وسمػك  بعشػان Karen metal(2008دراسة كاريغ وآخخون )أما   
عمى تعمع الصالب ، والتي تيجف إلى إيجاد بيئة تعميسية محفدة لعسمية التعمع ، السجرس في الفرل 

( شالبا مغ 594في تحقيق الدعادة والتكيف الشفدي لمصمبة، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )والتي تديع 
ػية ميشية، وأسفخت نتائج الجراسة عغ أن الصمبة الحيغ التحقػا ( مجرسة ثان13( فرلا دراسيا مغ )55)

، بخلاف الصلاب الحيغ  بالسجارس، ولجييع حافد لمتعمع كانػا أكثخ شعػرا بالدعادة، والتكيف الشفدي
التدامح ليذ معيع حافد أو دافع لعسمية التعمع، وأن الاحتخام الستبادل بيغ السعمع وشلابو السبشي عمى 

 ساىع في شعػر الصمبة بالإيجابية وقجر كاف مغ التكيف الشفدي. والانزباط
لمكذف عغ دور شخق التجخل التي يقػم بيا   Elain( 2000إليغ ) كسا ىجفت دراسة     

السعمسيغ في السخحمة الابتجائية لتحقيق إدارة صؽية ناجحة، وقج اشتسمت عيشة الجراسة عمى ستة مغ 
تخجم السشيج الشػعي مغ خلال أسمػب السقابمة، وقج أكجت نتائج الجراسة معمسي السخحمة الابتجائية، واس

إلى أىسية التعاون الإيجابي الحي قجمو السعمسػن مغ أجل تحفيد وتذجيع الدمػك الإيجابي لجى 
الصلاب، والتححيخ مغ الدمػك الدمبي، والعػامل التي تداىع في تعديد الدمػك الإيجابي لجى الصلاب 

يسية والرؽية السحفدة، وتشػع أساليب التجريذ، والجور الإيجابي للأسخة، وتشػع إجخاءات كالبيئة التعم
 وأساليب تعديد الدمػك الإيجابي. 

إلى دراسة العلاقة بيغ الجافعية والتحريل الجراسي لجى  التي ىجفت (۲۱۹۲دراسة حجة ) أما
سط، وتحجيج الجور الحي تمعبو الجافعية تلاميح الدشة الخابعة متػسط السقبميغ عمى شيادة التعميع الستػ 

في رفع مدتػى التحريل، كحلظ معخفة الفخوق بيغ الجشديغ في مدتػى دافعية التعمع وفي مدتػى 
التحريل الجراسي، وقج اتبعت الباحثة السشيج الػصفي في دراستيا والحي يدسح ليا بػصف العلاقة 

اس دافعية التعمع لمجكتػر الباحث يػسف قصامي مغ بيغ الستغيخات والتعبيخ عشيا كسيا ، استخجمت مؿي
الجامعة الأردنية كأداة الجسع البيانات واستعانت بكذػف الشقاط الغخض معخفة علاقة التحريل 
الجراسي بجافعية التعمع لجى عيشة الجراسة، وتذيخ الشتائج إلى وجػد علاقة ارتباشية مػجبة بيغ 

تعمع كمسا زادت درجة التحريل الجراسي، أيزا  إلى وجػد فخوق الستغيخيغ، أي كمسا زادت الجافعية لم
 بيغ التلاميح ذوي التحريل السختفع وذوي التحريل السشخفس في مدتػى دافعية التعمع.

للأفكار الايجابية  تيجف إلى التعخف عمى القجرة التشبؤية( 2013عبج العديد ) كانت دراسةبيشسا 
( شالبا  وشالبة 329تكػنت عيشة الجراسة مغ )حيث و  ،والدمبية بالانفعالات والدمػك الإيجابي والدمبي

ليا القجرة عمى التشبؤ بالانفعالات الأفكار الإيجابية والدمبية  بأنالجراسة  وقج أكجت، بالسخحمة الجامعية
  .الإيجابية والدمبية

حيث الدمػك الإيجابي وعلاقتو بالتفكيخ السشتج، ىجفت لمتعخف عمى ( 2013ذقػرة )ل وفي دراسة 
إلى الجراسة  بالسخحمة الجامعية، وقج تػصمت نتائج ىحه ( شالبا وشالبة388تكػنت عيشة الجراسة مغ )

 أن الدمػك الإيجابي لو علاقة ارتباشية بالتفكيخ السشتج.
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 :إجخاءات الجراسة
 : مشيج الجراسة 

، وذلظ للإجابة عمى الدؤال الفخعي الأول الػصفي السشيجاستخجم الباحث في ىحه الجراسة      
الحي يتع بػاسصتو استجػاب جسيع أفخاد مجتسع البحث أو عيشة مشيع وذلظ بيجف  السشيجوىػ ذلظ 

  وصف الطاىخة السجروسة.
كسا تع استخجام السشيج شبو التجخيبي مغ خلال ترسيع السجسػعة الػاحجة باختباريغ أحجىسا 

وذلظ للإجابة عمى  ) بػؼية الدمػك الإيجابي (قبمي والأخخ بعجي، وبيشيسا تشفيح البخنامج التحفيدي 
 الدؤال الفخعي الثاني لمجراسة.

 مجتسع الجراسة:   
الابتجائية الحكػمية الشيارية ) بشيغ ( بسكتب التعميع لدارة بسجرسة اتع تحجيج مجتسع الجراسة  

 ىـ .1444/1445بسحافطة الجايخ خلال الفرل الجراسي الأول لعام 
 :عيشة الجراسة  
ىع الابتجائية بسكتب التعميع بسحافطة الجايخ والتي يبمغ عجدمجرسة الدارة  شلابتع اختيار     

                                                                                                           .شالب وذلظ بالصخيقة القرجية( 56)
 أداة الجراسة:    

، حيث يقػم ( عبارة17والحي يتكػن مغ ))إعجاد الباحث(  الجافعية مؿياساستخجم الباحث       
 :( أمام واحجة مغ الاختيارات التالية صح)  لإجابة عغ كل عبارة بػضع علامةالصالب با

 غيخ مػافق محايج  مػافق
 

 ي عمى الشحػ التالي: ثلاثتحجيج فئات السؿياس الستجرج التع كسا 
 

 غيخ مػافق محايج مػافق
3 2 1 
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 :حداب الرجق
 صجق السحكسيؽ:أولا : 

( محكسيغ مغ أعزاء ىيئة التجريذ 5) قام الباحث بعخض السؿياس في صػرتو الأولية عمى   
بالجامعات الدعػدية والعخبية، وذلظ لإبجاء الخأي حػل مجى ملاءمة فقخات التخبية والسختريغ في 

السؿياس لميجف الحي وضع مغ أجمو، ومجى انتساء الفقخات لمبعج، حيث تع تحجيج معيار الاتفاق 
كسيغ، وقج تع إجساع السحكسيغ عمى إبقاء جسيع %( لاستبعاد الفقخات أو تعجيميا وفقا  لآراء السح80)

أشعخ بأن الحزػر إلى السجرسة كسا تع  تعجيل صياغة بعس الفقخات  مثل: ) ، فقخات السؿياس
 .(مسجرسة مزيعة لمػقتذىابي لأن ب أشعخ( تع تعجيميا إلى: ) ليذ ليا فػائج كثيخة

 :  الاتساق الداخلي

الجاخمي لسؿياس الجافعية نحػ التعمع مغ خلال تصبيق قام الباحث بالتحقق مغ الاتداق        
( شالبا  مغ مجتسع الجراسة، ثع قام الباحث بحداب كل مغ 56السؿياس عمى عيشة استصلاعية قػاميا )

لمسؿياس، وكانت معاملات الارتباط كسا ىػ مػضح في  معاملات ارتباط درجة كل فقخة بالجرجة الكمية
 (:  1الججول التالي )  

 ( معاملات ارتباط فقخات السكياس بجرجة الكمية لمسكياس1ججول ) 

 (0001** دالة عشج مدتػى )
( أن ؾيع معاملات ارتباط فقخات السؿياس بالجرجة الكمية لمسؿياس  1يتزح مغ الججول رقع )      

( ، ماعجا 00668 – 0،346( حيث تخاوحت الؿيع  ما بيغ )01كانت دالة إحرائيا  عشج مدتػى ).
 13( حيث تع ححف ىحه العبارات ، ليربح السؿياس يتكػن مغA13و  A12و  A8و  A6الفقخات )

 فقخة  ويتستع بسؤشخات صجق جيجة.
 
 

الفمر
 ة

الارتباط بالدرجة الكلٌة 
 للممٌاس

 الفمرة
الارتباط 
بالدرجة الكلٌة 

 للممٌاس
 الفمرة

الارتباط بالدرجة 
 للممٌاسالكلٌة 

A1 **,642 A7 **,532 A13 ,097 

A2 **,548 A8 ,135 A14 **,481 

A3 **,346 A9 **,385 A15 **,624 

A4 **,562 A10 **,631 A16 **,668 

A5 **,304 A11 **,587 A17 **,663 

A6 ,085 A12 ,129   
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 ثبات السكياس:
( شالبا  مغ مجتسع الجراسة، ثع قام 56قام الباحث بتصبيق السؿياس عمى عيشة استصلاعية قػاميا )

الباحث بحداب معاملات الثبات بصخيقتي ألفا كخونباخ والتجدئة الشرؽية )جػلتسان(، وذلظ بالشدبة 
 (: 2)        لثبات جيجة، كسا يتزح في الججول التاليلمسؿياس ككل وكانت ؾيسة معامل ا

 (2ججول )
 قيؼ معاملات الثبات لسجالات مكياس الجافعية لمتعمؼ باستخجام طخيقة ألفا كخونباخ 

 معامل ألفا كرونباخ المجال
طريقة التجزئة 

 النصفية)جولتمان(

 <،>,. >.>0. مقياس الدافعية

 إجخاءات تظبيق الجراسة: 
تع تصبيق أداة البحث ) مؿياس الجافعية ( عمى شلاب مجرسة الدارة الابتجائية بسكتب تعميع      

 ( شالبا .56الجايخ والبالغ عجدىع )
 الأساليب الإحرائية:  

معالجة  ،استخجم الباحث في ىحه الجراسة الأساليب الإحرائية لجراسة شخق معالجة البيانات     
 تشطيع وتمخيز تمظ البيانات.كسية بسا في ذلظ أساليب 

 وبشاء  عميو قام الباحث بعج جسع البيانات بتحميميا يجويا  وذلػ لحداب
. اختبار ) ت ( 4 الارتباطمعامل . 3     الانحخاف السعياري . 2     الستػسط الحدابي.1

 لمعيشتيغ الستخابصتيغ.
                                                                              ومشاقذتيا: مكياسنتائج تحميل  

 نتائج الجراسة ومشاقذتيا:
نتيجة الدؤال الأول والحي يشز عمى " ما مدتػى الجافعية نحػ التعمع لجى شلاب السخحمة     

 الابتجائية" ؟
للإجابة عمى ىحا الدؤال تع حداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية لاستجابات 

 (.3كسا ىػ مػضحا  في الججول رقع ) دافعية التعمع لجى الصلاب،العيشة عمى مؿياس 
 

 

 

 



 --------------  IJEPSالمجٍخ اٌد١ٌٚخ ٌٍؼٍَٛ اٌترث٠ٛخ ٚإٌفض١خ  ----------------
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 (3جدول )

 على ممٌاس الدافعٌة للتعلمالمتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة لاستجابات العٌنة 

رلم 
 العبارة

 العبارة
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 المستوى الترتٌب

 مرتفع الأول 0.430 2.82 مفٌدة لً فً مستمبلًمعلومات المواد التً أدرسها  15

 مرتفع الثانً 0.571 2.76 درسلل ًن الانضباط داخل الفصل ٌؤدي إلى فهمأشعر أ 4

14 
 فً الواجبات المنزلٌة زملائًمنالشة  أحرص على

 والتكالٌف
2.76 0.53 

 مرتفع الثالث

 مرتفع الرابع 0.547 2.75  زٌد من معلوماتًٌأن الحضور للمدرسة ب أشعر 2

 مرتفع الخامس 0.579 2.75 أحرص على المذاكرة بشكل جٌد  16

 مرتفع السادس 0.587 2.73  دراستً للمواد تجعلنً مكتشف للمعلومات 11

 مرتفع السابع 0.702 2.62 أرغب الاستمرار فً عملٌة التعلم  17

10 
بطرٌمة  أعمالً نجازإعلى ٌساعدنً  للمدرسةحضوري 
 صحٌحة 

2.57 0.735 
 مرتفع الثامن

 مرتفع التاسع 0.713 2.51  أجد الراحة عند حضوري للمدرسة 1

 مرتفع العاشر 0.876 2.32 عذر رسمًبغٌر الغٌاب عن المدرسة  أتجنب 3

غٌابً عن المدرسة بدون عذر ٌسبب لً الملل وعدم  7
  الراحة

الحادي  0.792 2.25
 عشر

 مرتفع

الثانً  0.882 2.19 احرص على الحضور للمدرسة حتى لو كنت مرٌضا 5
 عشر

 متوسط

9 
الثالث  0.915 2.12 أشعر بأن ذهابً للمدرسة مضٌعة للولت

 عشر
 مرتفع

 مرتفع  0.681 2.55 ككلالممٌاس 

 ت( أن مدتػى الجافعية لجى شلاب السخحمة الابتجائية  جاء1يتزح مغ الججول رقع )       
( ، كسا يتزح 0،681( وانحخاف معياري قجره )2،55بسدتػى مختفع حيث بمغ الستػسط الحدابي )

جاءت  "ي( " معمػمات السػاد التي أدرسيا مفيجة لي في مدتقبم15مغ الججول الدابق أن  الفقخة رقع )
( ، وانحخافيا السعياري 2.82بالسختبة الأولى وبسدتػى تصبيق مختفع حيث بمغ متػسصيا الحدابي  ) 

( ، كسا أن  بؿية  الفقخات أتت بسدتػى ما بيغ مختفع ومتػسط حيث تخاوحت الستػسصات 0.430)
ل يؤدي إلى (، حيث جاءت الفقخة )أشعخ أن الانزباط داخل الفر2.76-2.12الحدابية ما بيغ  ) 

( 0.571( وانحخافيا السعياري )2.76فيسي لمجرس( في السختبة الثانية حيث بمغ متػسصيا الحدابي )
 ؛ احخص عمى الحزػر لمسجرسة حتى لػ كشت مخيزابالسختبة الثانية، في حيغ جاءت الفقختيغ )
ا الحدابييغ ( بالسختبتيغ الأخيختيغ حيث بمغ متػسصييسأشعخ بأن ذىابي لمسجرسة مزيعة لمػقت

 ( عمى التػالي.0.915؛  0.915( ، وبانحخافيغ معيارييغ)2.12؛ 2.19)
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نتيجة الدؤال الثاني والحي يشص عمى "ىل تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية في تشسية الجافعية 
 لمتعمؼ بيؽ الكياس القبمي والبعجي لجى طلاب السخحمة الابتجائية"؟

استخجام اختبار )ت( لمعيشتيغ الستخابصتيغ لمكذف عغ دلالة الفخوق وللإجابة عمى ىحا الدؤال تع 
 ( يػضح ذلظ.4بيغ متػسصي درجات الصلاب في الاختبار القبمي والبعجي، والججول رقع )

 (4ججول )
 في الاختباريؽ القبمي والبعجي  تنتائج اختبار 

 مدتؾى الجلالة قيسة ت الانحخاف السعياري  الستؾسط العجد لاختبار ا
 5.255 42.62 56 القبمي

10.174 0.000 
 2.386 48.40 56 لبعجيا

بيغ  الجافعية نحػ التعمعيتزح مغ الججول الدابق وجػد فخوق ذات دلالة احرائية في مدتػى    
أن درجات الصلاب في وىحا يذيخ إلى والبعجي وذلظ لرالح الاختبار البعجي،  درجات الاختبار القبمي

 مغ خلال بخنامج بػؼية الدمػك الايجابي.الجافعية تحدشت 
ودراسة كاريغ وآخخون ، (2005جيسذ وآخخون )دراسة  ووتتفق ىحه الشتيجة مع ما أكجت

(2008)Karen metal  ( 2000، إليغودراسة ). 
 :التؾصيات

 يمي: مؽ خلال نتائج الجراسة يؾصي الباحث بسا
 .لجى الصلابتػضيف بػؼية الدمػك الإيجابي في تشسية الجافعية  -1
 .تػضيف بػؼية الدمػك الإيجابي لتشسية التحريل الجراسي لجى الصلاب -2
 التػسع في تػضيف بػؼية الدمػك الإيجابي لجى شلاب السخحمة الابتجائية. -3
في السجارس، والتخكيد عمى عشرخ التخؼيو،  لمصلابتييئة البيئة التعميسية السشاسبة والجاذبة  -4

 .لمصلابلحجائق وجمدات مخيحة جاذبة مثل وضع الرالات الخياضية وا
والعسل معخفة الأسباب  ةحاولمالسعمع بتصػيخ علاقة خاصة بالصالب الستجني الجافعية و  ؾيام  -5

 .عمى علاجيا
 .تجريب السعمسيغ عمى كيؽية تجريذ الؿيع التخبػية وتفعمييا في السجارس بذكل عسمي  -6
الصالب الحي ليذ لجيو دافعية أن يقػم السعمع بجراسة جػانب القػة والزعف في شخرية  -7

 . والعسل عمى علاجيا أو إحالة لمسػجو الصلابي لجراسة حالتولمتعخف  لمتعمع
                                                                     .إدراج تجريذ الؿيع التخبػية في السشاىج الجراسية، وخاصة السخحمة الابتجائية -8
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 الجراسات السقتخحة:
 دور بػؼية الدمػك الإيجابي في تشسية الاتجاىات نحػ التعمع. -1
 تػضيف بػؼية الدمػك الإيجابي لجى الصلاب في السخحمة الستػسصة والثانػية.فاعمية  -2
 .دور بػؼية الدمػك الإيجابي في تشسية مدتػى الفاعمية الحاتية -3

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 --------------  IJEPSالمجٍخ اٌد١ٌٚخ ٌٍؼٍَٛ اٌترث٠ٛخ ٚإٌفض١خ  ----------------
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