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 السمخص:
ٌجفت الجراسة الحالية إلى التعخؼ عمى أكثخ أشكاؿ التشسخ السجرسي اىتذارا بيغ التلبهيح 

ع الأسباب التي تجفع التلبهيح إلى التشسخ عمى بعزٍ ع البعس ، داخل السجرسة ، وتحجيج أٌ
والتعخؼ عمي الآثار الستختبة هغ ؾياـ أحج التلبهيح بالتشسخ عمى الأخخ وكيف يؤثخ ذلظ عميً 
سمبا  ، وتحجيج العػاهل التي تداعج عمى تجشب الأسباب السؤدية لمتشسخ السجرسي ، كسا تع 

الاستباىة استخجاـ السشٍج الػصفي  ىطخا لأىً يتشاسب هع شبيعة الجراسة ، كسا قج تع استخجاـ 
، وقج   spssلتجسيع البياىات هغ الصلبب ، تحميل البياىات عغ شخيق بخىاهج التحميل الإحرائي 

تػصمت الجراسة إلى  عجد هغ الشتائج  وهشٍا أف التشسخ المفطي داخل السجرسة كاف هغ أكثخ 
جت عمى أشكاؿ التشسخ السجرسي اىتذارا بيغ الصلبب  ، كسا اتزح أف أكثخ الأسباب التي ساع

تػعية الأسخة اىتذار التشسخ السجرسي اىتذار أفلبـ العشف بيغ الصلبب ، كسا أوصت الجراسة ب
ا ا  ىثٍا عمجتساعية للؤبشاء ، وذلظ هغ خلبؿ حلتخبػؼ وهدؤوليتٍا في التشذئة الإبأٌسية دورٌ

جتساعية لإاري التلبهيح بأخصار التشسخ وآثاتػعية ، إلى جاىب استخجاـ الأساليب التخبػية الدميسة 
والشفدية والتخبػية هغ خلبؿ عقج الشجوات والحسلبت التػعػية  ، ويذارؾ فيٍا هخترػف في ٌحا 

 السجاؿ .
 الأسخة، التشسخ السجرسي. اٌىٍّبد الدفزبؽ١خ: 

Abstract: 
    The current study aimed to identify the most common forms of 

school bullying among students within the school, identify the most 
important reasons that push students to bully each other, identify the 
effects of one student bullying another and how that affects him 
negatively, and identify the factors that help Avoiding the causes 
that lead to school bullying. The descriptive approach was also used 
because it is compatible with the nature of the study. The 
questionnaire was also used to collect data from the students. The 
data was analyzed using the statistical analysis program SPSS. The 
study reached a number of results, including that verbal bullying 
within the school It was one of the most widespread forms of school 
bullying among students. It also became clear that the most common 
reason for the spread of school bullying was the spread of violent 
films among students. The study also recommended raising 
awareness of the family about the importance of its educational role 
and its responsibility in the socialization of children, by urging them 
to use sound educational methods. In addition to educating students 
about the dangers of bullying and its social, psychological and 
educational effects, through holding seminars and awareness 
campaigns, in which specialists in this field participate. 

 Keywords: family, school bullying. 
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 :الدمدِخ 
الأسخة ٌي ىػاة السجتسع حيث يشسػ في رحابٍا الرغار حتى يبمغػا هخحمة البمػغ والشزج 

هشح ولادة الصفل يتمق خلبصة الخبخة هغ أسختً ، وبفزل رعاية أسختً لً صحيا  ، حيث ىجج
واجتساعيا يذب ويشسػ وتكتسل همكاتً وقجراتً الحٌشية ، ولقج عخفت السجتسعات بأشكالٍا السختمفة 
) سػاء بجوية أو ريؽية أو حزخية ( ، والأسخة بسفٍػهٍا الاجتساعي تعسل عمى استسخار بقائٍا 

ا عغ شخيق استسخار العلبقات الاجتساعية والثقافة ، وهغ خلبؿ التعميع ورسػخٍا  واستقخارٌ
 والتجريب ، وتشطع الأسخة سمػؾ الشذئ وتخاقب علبقاتً بغيخي هغ أفخاد السجتسع .

كسا ىجج أف الأسخة تتأثخ بالطخوؼ الإجتساعية والإقترادية والثقاؼية لمسجتسع وتؤثخ 
ً عغ شخيق ها تػرثً للؤبشاء هغ صفات حيػية أو وراثية  ، وهغ أيزا في البشاء الإجتساعي كم

خلبؿ الخبخات الأسخية والتخاث الثقافي للآباء والأهٍات ، وىجج أف سمػؾ الأبشاء يتأثخ غالبا 
بجرجة ثقافة الػالجيغ وهجػ التجاىذ بيشٍسا ، فالجٍل وتشاقز الثقافة يؤدؼ إلى الدمػؾ السشحخؼ 

 كيف هع ضخوؼ البيئة والسجتسع .أو فذل الأبشاء في الت
خ الدمبية في  كسا ىجج أىً قج ضٍخت في الآوىة الأخيخة العجيج هغ السذكلبت والطػاٌ
الػسط السجرسي ، حيث ضٍخ التشسخ السجرسي هغ أبخز هعاهمٍا ، فتحػلت السجارس إلى 

قػف لترخيف هكبػتاتٍع وىدعاتٍع العجواىية   ، حتي أصبحت فزاءات يدتخجهٍا التلبهيح والسخاٌ
ػ  بحلظ بيئات خربة لسسارسة العشف بجسيع أىساشً وهطاٌخي ، لفطي ، هادؼ ، ىفدي ...( ، وٌ

 بحلظ هؤشخ حؿيقي عمى اىحخاؼ ٌحي السؤسدات عغ وضيفتٍا  التخبػية والتعميسية 
 (2006)أبػ عمياف ،  

بشائٍا ، وتكػيغ  وتؤثخ الخبخات الأسخية الأولية في الشسػ الشفدي والإجتساعي والدمػكي لأ
شخرياتٍع وضيؽيا وديشاهيا ، فشجج أف السشاخ الأسخؼ الدػؼ يؤدؼ إلى تػافق الأبشاء ، في حيغ 

 والاىفعالية لأبشائً. ةالدمػكي تأف السشاخ الأسخؼ السزصخب يعج بيئة خربة لاىتذار الإضصخابا
ا السجرسي ، وهغ ذلظ يعج التشسخ السجرسي هغ السذاكل الذائعة والخصيخة في هجتسعش

وبالخغع هغ خصػرة ٌحي الطاٌخة ، وهغ تػافخ الكثيخ هغ الأدلة هغ خلبؿ السلبحطة السشطسة 
ا الخصيخة عمى الأشفاؿ  لدمػؾ الصلبب  ، كسا ىجج أف التشسخ السجرسي هذكمة سمػكية لٍا آثارٌ

لعدلة فعشجها يقع الصفل ضحية لمتشسخ  ىججي يعاىي هغ العجيج هغ السذكلبت هثل الخػؼ وا
الإجتساعية وقرػر في تقجيخ الحات والػياب هغ السجرسة واىخفاض في التحريل الجراسي ... 

ا .   وغيخٌ
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أها الستشسخ ؼيعاىي القمق وتجىي تقجيخ الحات والحدف ، والذعػر بعجـ السداىجة  
 الاجتساعية هغ قبل الآخخيغ ، ولػـ شجيج لمحات والعدلة والاىدحاب هغ السػاقف الاجتساعية

 ( .2012وقرػر في السٍارات وقمة عجد الأصجقاء أو عجـ وجػد أصجقاء عمى الإشلبؽ)خػج ، 
ويعج التشسخ السجرسي بسا يحسمً هغ عجواف تجاي الآخخيغ سػاء أكاف برػرة جدجية أو 
لفطية أو ىفدية أو اجتساعية أو الكتخوىية هغ السذكلبت التي لٍا آثار سمبية سػاء عمى القائع 

و عمى ضحية التشسخ أو عمى البيئة السجرسية بأكسمٍا ػ إذ يؤثخ التشسخ السجرسي في بالتشسخ أ
 (Qurioz,2006 )البشاء الأهي والشفدي والاجتساعي لمسجرسة .

سية دراسة ٌحي الطاٌخة التي باتت تٍجد هجتسعشا ،  وفي ضل ٌحي الطخوؼ بخزت أٌ
 ختمف صػري يتخؾ آثار سمبية عمىبسفالستفق عميً والحؼ لا خلبؼ ؼيً ، أف التشسخ السجرسي 

ة الشسػ الشفدي والتخبػؼ والاجتساعي لزحاياي ، فٍػ يسثل اىتٍاكا لحخية الزحية وحقػقً الأساسي
 هجتسعً ككل . إلى أسختً وإلىالزحية فقط ، بل تتعجاي  ، كسا أف تجاعياتً لا تقترخ عمى
 أٚلا  : ِشىٍخ اٌدزاظخ :

الأهغ السجرسي  ىلسذكلبت التي تؤثخ وبذكل كبيخ عمتعج هذكمة التشسخ السجرسي هغ ا
بأسخي ، وبالخغع هغ ذلظ فلب يػجج الاٌتساـ الكافي بجراسة ٌحي السذكمة في السجتسعات العخبية 

الغخبي  ػ السدتػ ى ػؿ التشسخ في السجارس  ، وعمسػاء هغ حيث اىتذار السذكمة أو إحراءات ح
تساـ كبيخ بٍحي السذكمة ف ػاء عغ شخيق الإعلبـ أو هػاقع ي كافة السجالات سىجج أف ٌشاؾ اٌ

علبقة ٌحي السذكمة بستغيخات  ىتخىت أو الؿياـ بحسلبت تػعية لشبح التشسخ السجرسي أو هغ حيثالإ
ا و ترسيع العجيج هغ البخاهج ػ أخخ  ا وأسبابٍا واىتذارٌ  العلبجية . أو اثارٌ

جج جدجي ا وىفديا واجتساعيا ، كسا ى كسا ىلبحع أف هذكمة التشسخ كبيخة لأىً يؤذؼ التلبهيح
إشاعة  الفػضى  وعخقمة عسمية التعميع  وعجـ الاستفادة هغ  ىالتشسخ داخل السجرسة  يعسل عم

وهغ يقع عميً التشسخ  كلبٌسا يعاىي هغ هذاكل  عميسية ، كسا أف هغ يقػـ بالتشسخالبخاهج الت
عميٍا لمتعاهل هعٍا وعلبجٍا والحج هشٍا ،  ىفدية واجتساعية كثيخة ولا تجج هغ يقػـ بإلقاء الزػء

 ىالتشسخ  داخل السجرسة والتعخؼ عمهذكمة  ىهذكمة الجراسة في إلقاء الزػء عموهغ ٌشا تطٍخ 
 السجرسي .دور الأسخة في هػاجٍة هذكمة التشسخ 
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ا  ،  كسا ىلبحع اف التشسخ السجرسي ضاٌخة بات العالع كمً يذتكي هشٍا ويعاىي هغ آثارٌ
تساها غيخ عادؼ هغ السٍتسيغ بقزايا وهذكلبت التخبية وىلب حع  أف ٌحي الطاٌخة تمقي اٌ

والتعميع في جسيع أىحاء العالع ، حيث تعتبخ ٌحي السذكمة  هؤثخة في تعثخ الكثيخ هغ الصلبب 
 دراسيا ، وقج يجفع بالبعس إلى كخي الجراسة وتخكٍا ىٍائيا .

ب : رعبؤلاد اٌدزاظخ :
 
 صب١ٔ

ػ : تكسغ هذكمة  الجراسة في الإجابة عمى التداؤؿ الخئيدي التالي وٌ
 ها دور الأسخة في هػاجٍة  هذكمة التشسخ داخل السجرسة ؟

ي :  حيث يتفخع هغ التداؤؿ الخئيدي هجسػعة هغ التداؤلات الفخعية وٌ
 ها ٌي أكثخ أشكاؿ التشسخ السجرسي اىتذارا ؟ -1
 ها أسباب التشسخ السجرسي ؟ -2
 عمى التشسخ السجرسي ؟ها الآثار الستختبة  -3
 ها العػاهل التي تداعج عمى تجشب التشسخ السجرسي؟ -4

ب : أ٘داف اٌدزاظخ :
 
 صبٌض

يعتبخ الٍجؼ الخئيدي لمجراسة ٌػ التعخؼ عمى دور الأسخة في هػاجٍة التشسخ السجرسي ، 
ي :  وفي ضػء ٌحا الٍجؼ يسكغ صياغة هجسػعة هغ الأٌجاؼ الفخعية وٌ

 التشسخ السجرسي اىتذار ا  بيغ التلبهيح داخل السجرسة .التعخؼ عمى أكثخ أشكاؿ  -1
ع الأسباب التي تجفع التلبهيح إلى التشسخ عمى بعزٍع البعس . -2  تحجيج أٌ
التعخؼ عمى الآثار الستختبة هغ ؾياـ أحج التلبهيح بالتشسخ عمى الآخخ وكيف يؤثخ ذلظ عميً  -3

 سمبي ا .
إلى التشسخ ، سػؼ يتع تحجيج العػاهل التي وبعج التعخؼ عمى الأسباب التي تجفع التلبهيح  -4

 تداعج عمى تجشب ٌحي الأسباب لعجـ التكخار هخة أخخػ .
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ب : أ١ّ٘خ اٌدزاظخ :
 
 زاثؼ

سا : سية الجراسة هغ جاىبيغ وٌ  تتحجد أٌ
 

 الجانب الأول : أهسية الجراسة العمسية :
ع السػضػعات التي تسثل ضاٌخة هشتذ خة في عجد كبيخ هغ ىجج أف هػضػع الجراسة هغ أٌ

تست  ي ضاٌخة التشسخ السجرسي ، كسا ىجج أف ٌشاؾ عجد قميل هغ الجراسات قج اٌ السجتسعات  وٌ
بجور الأسخة في هػاجٍة هذكمة التشسخ ، حيث تحجد الجراسة ضاٌخة التشسخ السجرسي بذكل دقيق  

تشسخ السجرسي، وتحجيج أبخز أشكاؿ التشسخ داخل السجرسة ، إلى جاىب التعخؼ عمى أسباب ال
والتعخؼ عمى الأثار الستختبة عميً عمى الذخز الحؼ يتعخض لمتشسخ والتعخؼ عمى العػاهل 

 التي تداعج عمى تجشب التشسخ في السدتقبل .
 الجانب الثاني : أهسية الجراسة العسمية :

سية الجراسة  كشا العسمية في التخكيد عمى هذكمة التشسخ وتحجيج أسبابٍا هسا يسكسا تتزح أٌ
هغ التعخؼ عمى أفزل الدبل في هػاجٍة السذكمة هغ قبل الأسخة والسجرسة ، وهغ أجل الحج 

 هغ الآثار الدمبية لمتشسخ سػاء عمى الستشسخ ىفدً أو الزحية .
تداعج الجراسة الحالية في لفت الاىتباي لزخورة الاٌتساـ بسذكمة التشسخ وأعجاد عجد هغ 

هع الصلبب داخل السجرسة  وهكافحة التشسخ ،وتداعج  دى التخكيالجورات التي تداعج السعمسيغ عم
إلى تذجيع القائسيغ بالعسمية التعميسية هغ تذجيع التلبهيح الستعخضيغ لمتشسخ هغ الؿياـ بخدود 

 أفعاؿ  وهع الػقػؼ في وضع الرست .
ب : ؽدٚو اٌدزاظخ :

 
 خبِع

ور الأسخة في هػاجٍة الحجود السػضػعية : تقترخ ٌحي الجراسة عمى التعخؼ عمى د -
 هذكمة التشسخ داخل السجرسة .

 الحجود البذخية : تقترخ ٌحي الجراسة عمى عيشة  التلبهيح الستعخضيغ لمتشسخ السجرسي  -
 الحجود السكاىية : تقترخ الجراسة عمى  بعس هجارس البشيغ والبشات في الدعػدية . -
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ب : لزدواد اٌدزاظخ :
 
 ظبوظ

 تشسخ هع التلبهيح الستعخضيغ لمتشسخ خػف ا هغ الاحخاج .هذكمة الصعػبة التحجث عغ  -
 ضيق الػقت السحجد لمبحث والجراسة . -
 . ىطخ ا لطخوؼ اىتذار فيخس كػروىا  ضعف استجابة أفخاد العيشة السجروسة -

ب : ِصغٍؾبد اٌدزاظخ :
 
 ظبثؼ

 الأظسح :1-
واج والجـ وابط الد : جسمة هغ الأفخاد يختبصػف هعا بخ  يعخف عمػ الاجتساع الأسخة بأنها -

 ( .1980) عبج الباقي ،  والتبشي ويتفاعمػف هعا
ا  :كسا تعخف بأنها  - هعيذة رجل واهخأة أو أكثخ عمى أساس العلبقات الجشدية التي يقخٌ

السجتسع ، وها يتختب عمى ذلظ هغ واجبات كخعاية الأشفاؿ السشجبيغ وتخبيتٍع ثع 
أقاربٍع وإزاء السجتسع ككل ) رشػاف ،  اهتيازات كل هغ الدوجيغ  إزاء الآخخ وإزاء

1983. ) 
أوؿ وسط شبيعي واجتساعي لمفخد ، وتقػـ الأسخة عمى إجخائيا تعخف الأسخة بأنها : -

ا السجتسع .  هرصمحات يختزيٍا العقل الجساعي ، وتتساسي هع القػاعج التي يختارٌ

 اٌزّٕس :2-
تمسيح آخخ ، بٍجؼ  ىعم هيح: سيصخة تمسيح أو هجسػعة تلب يعخف التشسخ السجرسي بأنه -

هسارسة الدمصة والديادة عميً ، حيث يكػف عشج الأفخاد السعتجيغ الحيغ ٌع أقػؼ هغ 
الزحية السدتزعفة ، وقج يتزسغ ذلظ إيحاء لفطيا بكمسات هدعجة للآخخيغ أو 
الاستٍداء بٍع وىعتٍع بألقاب تدعجٍع ، أو إيحاء جدجي ا كالخكل أو الجفع أو استخجاـ 

حادة أو إيحاء اجتساعيا هتسثلب في التجاٌل أو العدؿ عغ السجتسع ، وقج يكػف ٌحا  آلات
 .( 2009،  ادشفدي لمزحية ) عػ لا الأذػالتشسخ ىفدي ا هدببا 

ٌػ سمػؾ  أو فعل  هتعسج بقرج إيقاع الزخر أو الإذؼ ويعخف التشسخ إجخائيا بأنه :  -
 أضخار جدسية وىفدية  .بالأخخ ، بغخض إخزاع أو جبخ الأخخ  ويشجع عشٍا 
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ب : فسٚض اٌدزاظخ :
 
 صبِٕ

 تػجج علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ أسباب التشسخ داخل السجرسة والشػع . -1
تػجج علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ  الآثار الستختبة عمى التشسخ السجرسي والحالة  -2

 الاقترادية للؤسخة .
 شسخ السجرسي والسدتػؼ التعميسي للؤسخة .تػجج علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ أىػاع الت -3

 :أوث١بد اٌدزاظخ
تعج الأسخة السؤسدة التخبػية والاجتساعية الأولى هغ حيث هكاىتٍا في التأثيخ عمى 
بً وقجراتً وتدويجي بالسعمػهات والسعارؼ ، إضافة إلى  التمسيح، وتشسية شخريتً وهٍارتً وهػاـ

ثيخات التي تعسل عمى تحفيد شاقاتً الكاهشة  ، وتػجيً أىٍا تػفخ لً بيئة اجتساعية هميئة بالس
سية كبيخة هغ  ي ذات أٌ بالاتجاي الحؼ يعػد عميً وعمى هجتسعً بالشفع ، ويأتي بعجٌا السجرسة وٌ
حيث كػىٍا تقػـ بإعجاد شخز قادرة عمى أعباء الحياة ويكػف فاعلب وهشتجا همبيا لحاجاتً 

حقيق هدتػػ هشاسب هغ الرحة الشفدية ، كسا تداعج وحاجات هجتسعً ، وقادر عمى التكيف وت
السجرسة في ىسػ الصمبة الجدسي ، والعقمي والاىفعالي والسعخفي ، والسٍشي ، في ضػء الخبخات 
الستشػعة السقجهة اليٍع  ، كسا أىٍا قج تداٌع أيزا في إكداب البعس سمػكيات هزصخبة 

البيئة السجرسية والسجتسع السحمي           كالعشف والعجواف هغ خلبؿ تفاعمٍع هع بعس هثيخات
 ( .2014) الدغبي ، 

 أٚلا  : الأظسح :
 رؼس٠ف الأظسح : .1

 ىالشػع الإىداىي ، وتقػـ عم ىالسحافطة عم ىالتي تٍجؼ إل ىلػحجة الاجتساعية الأولا -
ا السجتسعات السختمفة ،  السقتزيات التي يختزيٍا ، العقل الجساعي والقػاعج التي تقخرٌ

 ( .1983تبخ ىطاـ الأسخة ىػاة السجتسع ) زكي ، ويع
 ىلتحميل في عمع الحياة يقف عمهجسػعة هغ الأفخاد يتفاعمػف ؼيسا بيشٍع وإذا كاف ا -

ا الخمية الأول ىساع ، يقف عمتالخمية ، ففي عمع الاج لمسجتسع  ) بجوؼ  ىالأسخة باعتبارٌ
 ،1980) 

التبشي ويؿيسػف في هشدؿ واحج ويتفاعمػف هجسػعة أفخاد يخبصٍع  رباط الدواج ، الجـ أو  -
ع الاجتساعية ) بيخؼ ،   (1998ويترمػف ببعزٍع البعس هغ خلبؿ أدوارٌ
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ع وضائفٍا إىجاب الأشفاؿ والسحافطة عمى الشػع الإىداىي  - الشطاـ الإىداىي الأوؿ وهغ أٌ
ي كسا أف الشطع الأخخػ لٍا أصػلٍا في الحياة الأسخية ، فأىساط الدمػؾ الاجتساع

والاقترادؼ ، والزبط الاجتساعي والتخبية والتخؼيً والجيغ ىست أولا داخل الأسخة 
 ( .2003)البيػهي وآخخوف ، 

ٌي رابصة اجتساعية تتألف هغ زوج وزوجة وأشفالٍسا أو بجوف أشفاؿ ، وقج تكػف أكثخ  -
 ( .2000هغ ذلظ بحيث تزع أفخادا آخخيغ كالأججاد والأحفاد ) العدة ، 

سيل دور كايع بأىٍا ٌيئة اجتساعية ذات شابع قاىػىي وأخلبقي ، ويمتدـ أفخادٌا ويعخفٍا اي -
هغ زوج وزوجة وأبشاء بجسمة هغ الػاجبات ، والتي هغ بيشٍا تحسل الآباء بذؤوف أبشائٍع 

 (.Beitone,2000والتكفل بٍع )

 ػٛاًِ نجبػ الأظسح : .2
تع كثيخ هغ  العمساء العاهميغ في هجاؿ قزايا الأس ع لقج اٌ خة وشؤوىٍا بتدميط الزػء عمى أٌ

ا، في حيغ  السذكلبت التي ترصجـ بٍا الأسخة والتي قج تؤدؼ بٍا في الشٍاية إلى فذمٍا واىٍيارٌ
تع بجراسة عػاهل ىجاحٍا وسعادتٍا ، وتػصمت أغمب الجراسات إلى  لا ىجج إلا القميل هسغ اٌ

 تكسغ ؼيسا يمي : وجػد ستة عػاهل رئيدية تؤدؼ إلى سعادة الأسخة وىجاحٍا و
 . لالتداـا -
 .التػاصل الإيجابي -
 .قزاء الػقت سػيا -
 .التػافق الخوحي -
 .القجرة عمى هػاجٍة الزغػط الشفدية -
 ( .2002) الخصيب ،   التقجيخ والسحبة -

 الاٌزصاَ : أ.
أضٍخ أفخاد الأسخة الدعيجة إحداسا بالسدؤولية ىحػ الأسخة وبحقػقٍا وواجباتٍا ، فكل فخد فيٍا 

جيجا حقػقً وواجباتً ،فٍع يزعػف أسختٍع في السقاـ الأوؿ، و ٌع يػجٍػف جدء كبيخا هغ  يعخؼ
 وقتٍع وشاقاتٍع لٍا

وليذ هعشى الالتداـ ألا يكػف لمفخد حخية شخرية بل عمى العكذ، كل فخد يذعخ بالحخية 
كمسة وبالثقة وبسحبة الآخخيغ لً، ويذعخ في ىفذ الػقت أف أسختً جدءا ٌاها هغ حياتً ، و 

 . الالتداـ تذسل العجد هغ السعاىي الأخخػ هثل التزحية، الإخلبص، الػفاء، الأهاىة والرجؽ
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 : اٌزٛاصً الإيجبثٟ -ة
العلبقة  ىفخاد هغ علبقة ها قبل الدواج إليعتبخ التػاصل هكػىا ثابتا وضخوريا لتصػر الأ

سية التػاصل أثشاء الدواج وخلبؿ الحياة ، وٌ ػ هغ العػاهل التي تداٌع في الدوجية ، وتدتسخ أٌ
ا و إحداس أفخادٌا بالإشباع و الخضا ، فالتػاصل  ىجاح العلبقات الدوجية بيغ أشخافٍا واستسخارٌ
ييدخ العلبقة بيغ أفخاد الأسخة و يجعمٍا هخىة وفي الػقت ىفدً قػية في هػاجٍة الخلبفات التي 

ليػهية، وسػء التػاصل بيغ أفخاد الأسخة تشذأ عادة في الحياة الأسخية وفي هػاجٍة ضغػط الحياة ا
 . لً ىتائج سمبية عمى ها يجور بيشٍا هغ عسميات و تفاعلبت

ع العشاصخ التي تجعع ىجاح الأسخة ٌي وجػد التػاصل الإيجابي بيغ  وىجج أىً هغ أٌ
التعبيخ عغ أىفدٍع بكل صخاحة ووضػح ، واحتخاـ  ىقجرة الأفخاد عم أفخادٌا ، ويقرج بً ٌػ

يغ لٍا ، فلب يحاوؿ كل فخد هشٍع إخفاء هذكلبتً خػفا هغ تأىيب الآخخيغ ، فلب يحاوؿ كل الآخخ 
عكذ ها ٌػ الحاؿ في الأسخ السترجعة  ىذكلبتً خػفا هغ تأىيب الآخخيغ عمفخد هشٍع إخفاء ه

التي لا يقزي أفخادٌا الػقت الكافي هعا ولا يسمظ أفخادٌا القجرة عمى التعبيخ عغ أىفدٍع 
هسا يجعل كل فخد هشٍع يمجأ إلى خارج الأسخة لصخح هذكلبتً لأىً لا يجج أذىا صاغية  برخاحة،

بجاخمٍا، وهغ الشقاط الٍاهة التي أكجت عميٍا ٌحي الجراسات أف التحجث وتبادؿ وجٍات الشطخ 
بيغ أفخاد الأسخة لا يعشي بالزخورة وصػؿ أفخادٌا إلى رأؼ واحج أو اتفاقٍع دائسا في الخأؼ، بل 

كغ أف يرمػا إلى رأؼ واحج لكشٍع يحتخهػف اختلبفاتٍع، ولا يقممػف هغ رأؼ الآخخيغ، ولا يس
يحاولػف إلقاء المػـ أو التأىيب عمى بعزٍع البعس، فخوح السحبة ٌي الأساس التي تحكع 
العلبقة بيغ أفخاد الأسخة الػاحجة، فلب يحاوؿ كل واحج التخصج للؤخصاء التي ترجر هغ غيخي بل 

 ( .Dewi,2012)  بعزٍع البعس، ويعتبخوف ىجاح كل فخد هشٍع ىجاح لٍع جسيعا يذجعػف 

ب : -عـ 
 
 لضبء اٌٛلذ ظ٠ٛ

سية قزاء أفخاد الأسخة الػاحجة الػقت  تذيخ العجيج هغ الجراسات الاجتساعية عمى أٌ
 هغ السٍع الكافي في الإجازات وفي عصمة ىٍاية الأسبػع والسشاسبات والاستستاع بالػقت هعا ،

وجػد التخابط الخوحي والسعشػؼ إلى جاىب التخابط السادؼ؛ والحؼ يجعل الأفخاد عمى قجر أكبخ هغ 
التساسظ والتقارب في الأسخة الػاحجة، كسا تكػف لجيٍع القجرة عمى حلّ الخلبفات بصخيقة فعالة، 

 .ويتدع سمػكٍع بالشزج، وتكػف لجيٍع القجرة عمى التعمّع هغ الخبخات الدابقة
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 اٌزٛافك اٌسٚؽٟ : -و
هغ الشقاط الٍاهة التي لاحع عمساء الاجتساع أىٍا تجعع الخوابط الأسخية ٌي وجػد ؾيع 
روحية هذتخكة بكػىٍا تجعل تخابط الأفخاد ليذ تخابصا هاديا فقط بل ٌػ تخابط روحي وهعشػؼ 

دغ يجعل ٌؤلاء الأفخاد يعسمػف هعا كدسفػىية واحجة ليذ بٍا ىذاز أو تزارب في السبا
 والأٌجاؼ

لقج تػصمت إحجػ الجراسات الحجيثة أف تػافق أفخاد الأسخة ؼيسا بيشٍع لاسيسا هشً بيغ 
الدوجيغ يجعمٍع عمى قجر أكبخ هغ التساسظ و التقارب ، إلى جاىب تكػف لجيٍع القجرة عمى حل 

،  الخلبفات بصخيقة فعالة  وكحلظ يتدع سمػكٍع بالشزج وتقل الدسات العرابية في كل هشٍع
 (2011) عبج المصيف ،  التعمع هغ الخبخات الدابقة  ىعم وتكػف لجيٍع القجرة

 اٌمدزح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌضغٛط إٌفع١خ  : -٘ـ 
ع ها يسيد الأسخ الشاجحة قجرتٍا عمى هػاجٍة الرعاب والأزهات، فالأسخة الدعيجة  إف أٌ

ى هػاجٍة ٌحي الرعاب ، لا يعشي أىٍا ليذ لجيٍا هذكلبت أو صعاب، ولكشٍا تستمظ القجرة عم
ولجيٍا القجرة عمى هشع السذكلبت قبل حجوثٍا، وحتى إف حجثت السذكلبت فٍي تحاوؿ التخؽيف 
جوء دوف تػتخ وقمق ودوف  هغ وقعٍا وهغ الأخصار الستختبة عشٍا، لأىٍا تػاجً الرعاب بربخ وٌ

 . تحسيل الآخخيغ السدؤولية
ف هعا لسػاجٍة السذكلبت والرعاب، فكل فخد فأفخاد الأسخة الشاجحة أكجوا أىٍع يتكاثفػ 

فيٍا لً دور يؤديً لسػاجٍة السذكمة، وقج تمجأ الأسخة أحياىا للآخخيغ بحثا عغ السداعجة، إذا لع 
ع حمٍا بسفخدٌع، وقج تػقع البعس أف الأسخة الدعيجة يجب أف تكػف قػية لجرجة  يكغ في بسقجورٌ

ؿيقة ٌي أف الأسخة القػية تكػف هغ الرخاحة لا تبحث عغ السداعجة في الخارج، ولكغ الح
والػضػح لجرجة تجعمٍا تدأؿ السذػرة والخبخة هغ ذويٍا ولا تذعخ بالخجل هغ ذلظ، فٍي تؤهغ 

وبٍحا يعتبخ السقػـ  .بأف لكل إىداف هجالً وهعخفتً، وأف وجػد السذكمة لا يقمل هغ شأف الأسخة
ت التي تداعجٌا عمى التساسظ والاستقخار ، ويقػـ الشفدي والعاشفي للؤسخة أحج العػاهل والسقػها

التكاهل الشفدي و العاشفي عمى تػافخ صلبت عاشؽية تخبط بيغ كل أفخاد الأسخة في الحياة 
حي الخوابط ٌي أحج العػاهل التي تحقق الٍجؼ والسعشى هغ ؾياـ الأسخة  اليػهية الأسخية ، وٌ

بيغ الأزواج و الأبشاء حياة تدػدٌا السحبة  والحؼ يتعمق بتحقيق الدكيشة و الأهغ وأف يكػف 
 والخحسة
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فإذا كاف التكاهل البشائي يعصي قػة هادية لمعلبقات الأسخية فإف السقػـ الشفدي والعاشفي  
الإيجابي يؤثخ عمى العلبقات بيغ أفخاد الأسخة و يحػلٍا هغ الرمة أو الخابصة السادية إلى الرمة 

تتسكغ في الكثيخ هغ الأحياف في الترجؼ لمكثيخ هغ السذكلبت  أو الخابصة العاشؽية ، والأخيخة
الأسخية  والشداعات الدوجية التي تكػف عادة أكثخ حجة هغ تمظ السذكلبت العادية  وهحاولة حمٍا 

 وعلبجٍا .
ويسكغ اعتبار التكاهل الشفدي و العاشفي بسثابة الخيط الخؼيع الحؼ لا يخػ و لكشً يػثق  

قة بالرػرة التي تداعج الدوجيغ عمى تحقيق الٍجؼ الحؼ يدعياف لتحؿيقً، الرمة ويؤكج العلب
وكحلظ تداعجٌع عمى تػفيخ الجػ الشفدي و العاشفي السلبئع لشسػ أبشائٍع وتػفيخ الأهغ 

 ( .2013) حميمػ ،   والاستقخار
 المحجخ ٚاٌزمد٠س  : -ٚ

سية إضٍار التقجيخ والسحبة بيغ أفخاد ا لأسخة فكل فخد يذعخ فيٍا تؤكج الجراسات عمى أٌ
بتقجيخ أسختً لً، كسا يحخص بجوري عمى إضٍار التقجيخ للآخخيغ عمى أىً في الكثيخ هغ الأحياف 
يشذغل أفخاد الأسخة في حياتٍع بسذكلبتٍع اليػهية، فلب يطٍخوف أؼ ىػع هغ التقجيخ للآخخيغ، 

سة تقجيخ واحجة هغ زوجٍا وأبشائٍا فشجج الدوجة هدتغخقة في أعسالٍا الخوتيشية اليػهية ولا تجج كم
فتذعخ بالزجخ والسمل، وكحلظ الذأف بالشدبة لمدوج يجج ىفدً يكج ويسل يػـ هغ الرباح إلى 
السداء ولا يجج كمسة تقجيخ واحجة هغ زوجتً وأبشائً ؼيذعخ أف عسمً اليػهي كالصاحػىة لاىٍاية 

كحا ىجج السمل والاكتئاب والزج خ يعع جسيع أفخاد الأسخة، لكغ ها لً، ؼيريبً الاكتئاب، وٌ
يخفف هغ روتيغ الحياة وصلببتٍا كمسات الحب والتقجيخ التي يتبادلٍا أفخاد الأسخة هغ وقت 
لآخخ، هسا يذعخ كل فخد هشٍع بأٌسيتً، فأفخاد الأسخ الدعيجة ٌع الحيغ يبجوف كمسات التقجيخ ؼيسا 

كخ والتقجيخ لخبة الأسخة والأـ والأبشاء بيشٍع هغ وقت لآخخ، فالأب والأبشاء يبجوف كمسات الذ
ع لخب الأسخة، والآباء يبجوف حبٍع وتذجيعٍع السدتسخ لأبشائٍع، ولا يحاوؿ  يبجوف حبٍع وتقجيخٌ
أؼ هشٍع التقميل هغ عسل الآخخ أو الدخخية هشً، بل إف بعس ٌحي الأسخ تتبع استخاتيجية هعيشة 

اسغ لمفخد قبل تػجيً ىقج واحج لً وأؼ ىقج يػجً عشج إبجاء الشقج، تتسثل في ضخورة ذكخ عذخ هح
 .(2011) أبػ سكيشة ،   لابج أف يكػف ىقجا بشاء يصخح بصخيقة ودية
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 رمع١ّبد الأظسح :.3
 أظسح ٔٛاح : -أ

ىسػذج أسخؼ تسيد أعزاؤي بجرجة عالية هغ الفخدية وبالتحخر الػاضح هغ الزبط الأسخؼ ، 
خد هرالح الأسخة ككل ، وتستاز الأسخة الشػاة برغخ حجسٍا هسا يتختب عميً أف تعمػ هرمحة الف

، حيث تتكػف عادة هغ زوج وزوجة وأبشائٍسا غيخ الستدوجيغ ، ويخؼ كثيخ هغ الباحثيغ في عمع 
 الاجتساع الحزخؼ أف ٌحا الشسػذج هغ الأسخة ٌػ الحؼ يتدايج اىتذاري في السجتسعات الحزخية .

 أظسح شٚاع١خ : -ة
شطيع الأسخؼ الحؼ تكػف العلبقات الأساسية ؼيً قائسة عمي هحػر العلبقة بيغ أحج ىساذج الت

الدوج والدوجة أكثخ هغ ؾياهٍا عمي العلبقات الجهػية وتقػـ بالأدوار الٍاهة في ٌحا الشسػذج 
ع يكػف  سا غيخ الستدوجيغ ، وإذا ضست الأسخة أقارب آخخيغ فإف دورٌ الدوج والدوجة وأبشاؤٌ

 أسخة هستجة . ىسخة في  ٌحي الحالة أو تتحػؿ إللا تذكل الأسصحيا وثاىػيا و 
 الأظسح الدسافمخ : -عـ

العاشفة والاتفاؽ الستبادليغ بيغ الأعزاء  ، وقج ارتبط  ىلأسخة التي يقػـ الدمػؾ فيٍا عما
ة ضٍػر الأسخة السخافقة باىٍيار الاقتراد التقميجؼ ، واختفاء الػضائف التخبػية والجيشية والتخفيٍي

ا في السجيشة الحجيثة ،  الأخخػ التي كاىت تذكل أحج هرادر الزبط غيخ الخسسي وخرػص 
ويخؼ كثيخ هغ دارسي الأسخة في القػت الحاضخ وخاصة في السجتسعات الغخبية أف تبادؿ 

خية لأسخة اليػـ وهرجرا ٌاها لزبط سمػؾ أعزائٍا .  العػاشف أصبح يسثل وضيفة جػٌ
 الأظسح الدسوجخ : –و 
ػذج أسخؼ يراحب ىطاـ تعجد الدوجات أو تعجد الأزواج حيث تحجد أسختاف ىػويتاف أو ىس

 أكثخ عغ شخيق الدوج السذتخؾ أو الدوجة السذتخكة .
  الأظسح اٌمساث١خ : -٘ـ

روابط الجـ بيغ الآباء  ىي ؼيً عمأحج ىساذج التشطيع الأسخؼ الحؼ يشرب التأكيج الأساس
جة ، العلبقة الدوجية بيغ الدوج والدو  ىػات أكثخ ها يشرب عملأخػة والأخوالأبشاء أو بيغ ا

ذكل الأسخة القخابية أو تتحػؿ علبقة الدوجيغ وت ىعلبقات القخابة الجهػية تعمػ عم ٌحا أف ىوهعش
 .أسخة هستجة يعير في ىصاقٍا جيميغ أو ثلبثة  ىإل
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 أظسح اٌزٛع١ٗ : -ٚ
ي تذيخ إ  الشػوية التي ولج وتخبي فيٍا الفخد .الأسخة  ىلوتدسي أيزا أسخة السػلج وٌ

 الأظسح اٌصٚاع١خ : – ش
ي أسخة ىػوية يكػىٍا الفخد بالدواج وإىجاب الأشفاؿ .  تعخؼ أيزا باسع أسخة التشاسل وٌ

 الأظسح الدشتروخ الدزصٍخ : -ؽـ 
الحؼ يدتخجـ بً هرصمح الأسخة السستجة كسا أىً  ىعشيدتخجـ ٌحي السرصمح بشفذ الس

أشكاؿ  ىاىا عمالأخيخ أحي ىالأسخة السستجة ، ويجؿ ٌحا السعشأشكاؿ هعيشة هغ  يدتخجـ لػصف
 ػ تختيبات أخخ  ىبيشٍا بخوابط القخابة أو يجؿ عم الأسخة السستجة التي تتكػف هغ أسخ ىػوية تختبط

 (2008)محمد ، ة ىاتجة عغ تخابط عجة أسخ ىػوية خاص
 أ١ّ٘خ الأظسح :.4
خ الاجتساعية ىٍا أوؿ جساعة إىداىية  يتكػ إ - ي أكثخ الطػاٌ ف هشٍا البشياف الاجتساعي وٌ

حا ها يحقق الاستقخار  عسػهية واىتذار فلب تكاد تجج هجتسعا يخمػ هغ الشطاـ الأسخؼ وٌ
 لمحياة الاجتساعية لمسجتسع .

تعتبخ الأسخة الإشار العاـ الحؼ يحجد ترخفات أفخادٌا فٍي تذكل حياتٍع وتزفي عميٍع  -
فٍي هرجر العادات والعخؼ والتقاليج وقػاعج الدمػؾ والآداب  خرائرٍا وشبيعتٍا

ي دعاهة الجيغ والػصية عمالعاه ي برػرة عاهة يخجع  ىة ، وٌ شقػسً ، ووصاياي ، وٌ
 لٍا الفزل في الؿياـ بعسمية التشذئة الاجتساعية .

ا وصػرة حياتٍا  ىتقػـ الأسخة عم - ا السجتسع في هخاحل تكػيشٍا وتصػرٌ أوضاع يقخٌ
عتبار أىٍا ثسخة هغ ثسخات الحياة الاجتساعية لحلظ يزع لٍا السجتسع الإشار الحؼ با

 ٌحا الإشار يشبحي السجتسع أو يعاؾبً  ىديخ الأسخة في حجودي وهغ يخخج عميشبغي أف ت
أىً إذا كاف الشطاـ  ىويتأثخ بٍا بسعش يؤثخ ىطاـ الأسخة في الشطع الاجتساعية الأخخػ  -

الأوضاع والسعاييخ الأخخػ والعكذ  ىع اىعكدت آثاري عما في هجتسالأسخؼ فاسج  
صحيح فالسجتسعات السدتقخة ىجج دائسا أف الحياة الأسخية  بٍا هجعسة وقػية بيشسا 

 السجتسعات غيخ السدتقخة  ىجج أف ىطاـ الأسخة بٍا هفكظ .
هغ فة تختمف تعتبخ الأسخة في كثيخة هغ السجتسعات وحجة إىتاجية وإف كاىت ٌحي الػضي -

آخخ فشجج في السجتسعات الغخبية حخية العسل الفخدؼ هكفػلة لجسيع أفخاد  ىهجتسع إل
الأسخة هسا يتيح الفخصة أهاـ أفخادٌا ليربحػا وحجات اقترادية هدتقمة عغ الأسخة ، 
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بيشسا في السجتسعات الذخؾية يقػـ الأب أو الأـ أو كلبٌسا فقط بالعسل والأفخاد الباقيغ 
 غ .بالأسخة هدتٍمكي

الأسخة وسط اصصمح عميً السجتسع لإشباع غخائد الإىداف ودوافعً الصبيعية  فٍي  -
ا .  الػسط الحؼ  يحقق الإشباع العاشفي كعاشفة الأبػة والأهػهة وغيخٌ

 (2006) قشجيل ، 

 ِمِٛبد الأظسح : .5
 الاعتبارات الآتية : ىائرٍا برفة  عاهة إلىجج أف هقػهات الأسخة وخر

خ الاجتساعية عسػهية الأسخة أوؿ خمية ي - أ ي أكثخ الطػاٌ تكػف هشٍا البشياف الاجتساعي وٌ
واىتذار فلب تخؼ هجتسع يخمػ بصبيعتً هغ الشطاـ الأسخؼ لأىٍا أساس الاستقخار في 

 الحياة الاجتساعية .
ا الجيغ والسجتسع فٍي ليدت عسلب فخديا أو  - ب تقػـ الأسخة عمى أوضاع وهرصمحات يقخٌ

ي في ىذأتٍا إراديا ولكشٍا هغ عسل ا لسجتسع وثسخة هغ ثسخات الحياة الاجتساعي وٌ
ا وأوضاعٍا قائسة عمي هرصمحات  السجتسع فسثلب الدواج وهحػر القخابة في  وتصػرٌ
الأسخة والعلبقات الدوجية والػاجبات الستبادلة بيغ عشاصخ الأسخة كل ٌحي الأهػر وها 

 ا .إليٍا  يحجدٌا السجتسع ويفخض عميٍع الالتداـ بحجودٌ
تعتبخ الأسخة الإشار الحؼ يحجد ترخفات أفخادٌا فٍي التي تذكل حياتٍع وتزفي   - ت

عميٍع خرائرٍا وشبيعتٍا ، والأسخة ٌي بؤرة الػعي الاجتساعي والتخاث القػهي 
ي هرجر العادات  والحزارؼ فٍي التي تشقل ٌحا التخاث  هغ جيل إلى جيل آخخ  وٌ

ي دعاهة الجيغ والػصية عمى والتقاليج والعخؼ والقػاعج الدمػكية  والآداب العاهة ، وٌ
ي عسمية  شقػسً ووصاياي ويخجع إليٍا الفزل في الؿياـ  بأٌع وضيفة اجتساعية وٌ

 التشذئة الاجتساعية .
والأسخة ٌي السعمع الأوؿ الحؼ يقػـ بعسمية التخويس الاجتساعي ، ٌحا ولكل أسخة 

 العاهة لمسجتسع .سساتٍا الثقاؼية السدتسجة أساسا هغ الثقافة 
ا هغ الشطع الاجتساعي وتتأثخ بٍا فإذا  - ث الأسخة بػصفٍا ىطاـ اجتساعي تؤثخ ؼيسا عجاٌ

كاف الشطاـ الأسخؼ في هجتسع ها فاسجا فإف ٌحا الفداد يتخدد صجاي في وضعً الدياسي 
وإىتاجً الاقترادؼ وهعاييخي الأخلبؾية وبالسثل إذا كاف الشطاـ الاقترادؼ أو الدياسي 

سجا فإف ٌحا الفداد يؤثخ في هدتػؼ هعيذة الأسخة وفي وضعٍا القػهي وفي تساسكٍا فا
. 
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تعتبخ الأسخة وحجة اقترادية وتبجو ٌحي الصبيعة واضحة إذا رجعشا إلي تاريخ الأسخة فقج  - ج
كاىت قائسة في العرػر القجيسة بكل هدتمدهات الحياة واحتياجاتٍا وكاىت تقػـ بكل 

ػ الاقتراد السغمق ) الإىتاج لٍجؼ الاستٍلبؾ( .هطاٌخ الشذاط الاقتراد  ؼ وٌ
وعشجها اتدع ىصاؽ الأسخة واستقخت أوضاعٍا أصبح هعطع الإىتاج العائمي هغ 
خرائز السخأة بيشسا ساٌع الخجل بشريب كبيخ في الأعساؿ الإىتاجية خارج ىصاؽ 

 الأسخة .
ات الستعمقة بعجد الأسخة وحجة إحرائية أؼ يسكغ أف تتخح أساسا لإجخاء الإحراء - ح

خ الحياة والسػت وها إليٍا هغ الإحراءات التي تخجـ  الدكاف وهدتػؼ السعيذة وضػاٌ
الأغخاض العمسية وهصالب الإصلبح الاجتساعي  ويسكغ أف تتخح كحلظ عيشة لمجراسة 
والبحث وعسل التجارب والستػسصات الإحرائية وذلظ لمػقػؼ عمى شبيعة السذاكل 

 ٍا .الأسخية لمقزاء عمي
الأسخة ٌي الػسط الحؼ أصصمح عميً السجتسع لتحقيق غخائد الإىداف ودوافعً الصبيعية  - خ

والاجتساعية وذلظ هثل حب الحياة وبقاء الشػع وتحقيق الغاية هغ الػجػد الاجتساعي 
وتحقيق الجوافع الغخيدية والجشدية والعػاشف والاىفعالات الاجتساعية هثل عاشفة الأبػة 

 ػة والغيخية وها إليٍا .والأهػهة والأخ
يسكغ أف تدتخجـ الأسخة كأداة لتحجيج وضع الفخد في ىطاـ شبقي هعيغ ، فػضع الفخد  - د

الاجتساعي يتحجد هغ خلبؿ اىتسائً الأسخؼ ، كسا أف شخريتً الثقاؼية الاجتساعية 
سٍا الأسخة   (2004)عثسان ، تتكػف وتأخح هلبهحٍا وسط الجساعات التي يشتسي إليٍا وأٌ

 ٚز الأظسح في اٌزم١ًٍ ِٓ اٌزّٕس :و  .6
أف يكػػػػػػػػػػف الأبػػػػػػػػػاء عمػػػػػػػػػى وعػػػػػػػػػي بالدػػػػػػػػػمػؾ التشسػػػػػػػػػخؼ الػػػػػػػػػحؼ يقػػػػػػػػػػـ بػػػػػػػػػً أولادٌػػػػػػػػػع -

 وبياف الآثار الدميبة الستختبة عمى سمػكٍع ليكػف ٌجفا هحببا
بشػػػػػػػػػاء علبقػػػػػػػػػة أسػػػػػػػػػخية هتعاوىػػػػػػػػػة وهتحابػػػػػػػػػة ، وأبعػػػػػػػػػج هػػػػػػػػػا تكػػػػػػػػػػف عػػػػػػػػػغ العشػػػػػػػػػف -

 داخل الأسخة وهسارسة الدمػؾ التشسخؼ .
ػػػػػػػػػق هذػػػػػػػػػاٌجة العشػػػػػػػػػف داخػػػػػػػػػل الأسػػػػػػػػػخة ، لأىٍػػػػػػػػػا ترػػػػػػػػػبح ىسػػػػػػػػػاذج تجشيػػػػػػػػػب ا- لسخاٌ

ق لاحقا .  تصبيؿية تصبع سمػؾ السخاٌ
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ػػػػػػػػػػػق عػػػػػػػػػػػغ هذػػػػػػػػػػػاٌجة العػػػػػػػػػػػخوض والسذػػػػػػػػػػػاٌجة التمفديػىيػػػػػػػػػػػة العشيفػػػػػػػػػػػة - إبعػػػػػػػػػػػاد السخاٌ
بسػػػػػػػػػػػػا يتزػػػػػػػػػػػػسغ ذلػػػػػػػػػػػػظ أفػػػػػػػػػػػػلبـ الكػػػػػػػػػػػػارتػف وألعػػػػػػػػػػػػاب الفيػػػػػػػػػػػػجيػ، لأف ذلػػػػػػػػػػػػظ يكدػػػػػػػػػػػػبٍع 

 (.2012سمػؾ التشسخ ) أبػ الجيار ، 

ب : اٌزّٕس
 
 : صب١ٔ
 رؼس٠ف اٌزّٕس :.1
 ٌػ فعل أو سمػؾ تدبقً ىية هبيتً وقرج هتعسج بإيقاع الأذػ والزخر بأخخ  -

) الزحية( ، بجؼ إخزاع قدخا أو جبخا في إشار علبقة غيخ هتكافئة يشجع عشٍا 
ي هػاقف تقتزي القػة غيخ لفطية( وجشدية هتعسجة ف –أضخارا جدسية وىفدية ) لفطية 

 ( 2006. ) عبج العاؿ ، ٌحا الآخخ  ىوالديصخة عم
ثخ ضج شخز ٌػ إيحاء لفطي أو جديسي هباشخة أو غيخ هباشخ يختكبً شخز أو أك -

ىحػ هتكخر وهتعسج بٍجؼ كدب الدمصة أو الديصخة عميً . )  ىآخخ أقل قػة ، وذلظ عم
 ( 2007هطمػـ ، 

 مة هغ قبلٌػ تعخض شالب غيخ قادر عمي الجفاع عغ  ىفدً برػرة هتكخرة ولسجة شػي -
هشً ، ويتزسغ ٌحا الأذػ أىساط الدمػؾ السباشخة هثل السزايقة ،  ػ شالب آخخ أقػ 

الدخخية ، الخكل ، تكديخ الأغخاض ، تسديق الجفاتخ ، التٍجيج ، الػعيج التػبيخ والذتائع 
، وقج يتخح التشسخ السجرسي شكلب غيخ هباشخ كالعدلة الاجتساعية عغ شخيق الإبعاد 

 ( .2008ساعة الرف أو جساعة الأقخاف . ) القحصاىي ، والإقراء السقرػد هغ ج
يتستعػف بشفذ درجة  لاأو يخيف أو يؤذؼ الآخخيغ الحيغ  الصالب الحؼ يزايق أو يٍجد -

ػ يخيف غيخي ه ع عمالقػة التي يتستع بٍا ، وٌ ها يخيج  ىغ الأشفاؿ في السجرسة ويجبخٌ
 (2013يغ ، بشبختً الرػتية العالية واستخجاـ التٍجيج . ) الربحي

إساءة استخجاـ القػة الحؿيؿية أو السجركة بيغ التلبهيح داخل السجرسة ، ويحجث ذلظ  -
 (2015برػرة هدتسخة وهتكخرة بغخض الديصخة عمى الآخخيغ ) شصيبي وبػشاؼ ، 

حالة  هغ الدمػكيات الدمبية الستكخرة يقرج بٍا الإيحاء أو السزايقة ترجر هغ شخز  -
 .(2015ة  ) الدغبي ، قػؼ ضج شخز آخخ أقل قػ 
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 أظجبة اٌزّٕس :.2
قيغ ؼيسا يمي  :يسكغ إجساؿ الأسباب العاهة التي تقف وراء سمػؾ التشسخ عشج الأشفاؿ والسخاٌ

  :أٚلا: الأظجبة ٚاٌؼٛاًِ اٌشخصیخ
ٌشاؾ دوافع هختمفة لدمػؾ التشسخ، فقج يكػف ترخفا شائذا أو سمػكا يرجر عغ الفخد عشج 

كػف الدبب في عجـ إدراؾ هسارسي التشسخ وجػد خصأ في هسارسة ٌحا شعػري بالسمل كسا أىً ي
الدمػؾ ضج بعس الأفخاد، أو لأىٍع يعتقجوف أف الصفل الحؼ يتشسخ عميً يدتحق ذلظ كسا قج 
يكػف سمػؾ التشسخ لجػ أشفاؿ آخخيغ هؤشخا عمى قمقٍع أو عجـ سعادتٍع في بيػتٍع أو وقػعٍع 

الخرائز الاىفعالية لمزحية هثل الخجل وبعس السٍارات  ضحايا لمتشسخ في الدابق، كسا أف
 ( .Alkinson , 2002) لمتشسخ  الاجتساعية وقمة الأصجقاء قج تجعمً عخضة

 :صبٔیب: الأظجبة ٚاٌؼٛاًِ إٌفعیخ
حي هبشية أساسا عمى الغخائد والعػاشف والعقج الشفدية والإحباط والقمق والاكتئاب، فعشجها  وٌ

تساها بً يذعخ الصفل أو السخ  ق بالإحباط في السجرسة عشجها يكػف هثلب هٍسلب ولا يجج اٌ اٌ
وبذخريتً وبقجراتً وهيػلً فإف ذلظ يػلج لجيً الذعػر بالغزب والتػتخ والاىفعاؿ لػجػد عػائق 
جافً هسا يجعمً يسارس سمػؾ التشسخ سػاء عمى الآخخيغ أو عمى ذاتً  تحػؿ بيشً وبيغ تحقيق أٌ

 . (Wright, 2006) هسارسة سمػؾ التشسخ  ضغػشً وتػتخاتً هغ خلبؿ لذعػري بأف ذلظ يفخغ

 :صبٌضب: الأظجبة ٚاٌؼٛاًِ الاعزّبػیخ
وتذسل كل الطخوؼ السحيصة بالفخد هغ الأسخة والسحيط الدكشى والسجتسع السحمى وجساعة 

 .الأقخاف ووسائل الإعلبـ فزلب عغ بيئة السجرسة
اب ففي ىصاؽ الأسخة تتخاوح هعاهمة الآبا ء للؤبشاء ها بيغ العشف الحؼ قج يرل إلى حج الإرٌ

والتجليل الحؼ قج يبمغ حج تخؾ الحبل عمى الغارب، كحلظ غياب الأب عغ الأسخة أو هذاكل 
ا عمى الأبشاء والعشف الأسخػ الحؼ قج يدػد في بعس الأسخ، كل  الصلبؽ بيغ الدوجيغ وأثخٌ

والتشسخ عشج الأبشاء ، فإذا كاىت الجساعات التي ٌحي العػاهل قج تكػف بيئة خربة لتػليج العشف 
يعير فيٍا الصفل خارج السجرسة يسارس فيٍا العشف والتشسخ وتجعػ إلى العشف والتشسخ كاف 

 .الصفل داخل السجرسة هسارسا لمتشسخ بيغ أقخاىً
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كحلظ تجىى دخل الأسخة وأهية الآباء والأهٍات وضخوؼ الحخهاف هغ العػاهل الاجتساعية 
دية لمتشسخ، ووسائل الإعلبـ التي تشتج بأشكاؿ تجارية بغس الشطخ عغ ىتائجٍا والصخؽ التي السؤ 

تشفح فيٍا، وأفلبـ الديشسا تدتثيخ خياؿ الصفل وتجفعً في بعس الأحياف إلى تقسز الذخريات 
 (2016) محمد ،   .التي يذاٌجٌا الصفل خرػصا ها اترل هشٍا بالسغاهخات والحخكة والعشف

 ظ١خ:الأظجبة ٚاٌؼٛاًِ الددززاثؼب: 
 وتذسل الدياسة السجرسية، وإدارة السجرسة ، وثقافة السجرسة ، والسحيط السادؼ  والخفاؽ في

السجرسة، ودور السعمع وعلبقتً بالصالب فالعشف الحؼ يسارسً السعمع عمى الصمبة هٍسا كاف ىػعً 
الحجود الطاٌخة هغ الدسع لغ يقف عشج حجود إذعاف الصالب لً سسعا وشاعة بل يتعجػ تمظ 

ية ويشتذخ شيئا فذيئا" ليكػف رأيا عاـ ٕ ضجي بيغ صفػؼ الصلبب وادارة  والصاعة إلى حج الكخاـ
 السجرسة وهغ السحتسل أف يرل إلى حج التشسخ سػاء السزاد هباشخ أو غيخ هباشخ .

ؼ الحؼ يتسثل في كسا أف العلبقات الستػتخة والتغيخات السفاجئة داخل السجرسة والسشاخ التخبػ 
عجـ وضػح الأىطسة السجرسية وتعميساتٍا، وهبشى السجرسة، وأسمػب التجريذ غيخ الفعاؿ، كل 
ٌحي العػاهل قج تؤدػ إلى الإحباط هسا يجفعٍع لمؿياـ بسذكلبت سمػكية يطٍخ بعزٍا عمي شكل 

 تشسخ .
ي فقج تقػػ بعس وتؤدػ جساعة الخفاؽ أدوارا هتعجدة عمى إثارة الدمػؾ التشسخػ أو تعديد 

حا  ع هغ الأشفاؿ استجابة لزغط جساعة الأقخاف وهغ أجل كدب الذعبية وٌ الأشفاؿ عمى غيخٌ
ق في تقجيخي لحاتً ٕواضٍار قجراتً هغ خلبؿ  قة، حيث يعتسج السخاٌ يطٍخ جميا في هخحمة السخاٌ

ق .  ( .2013 ) الذٍخؼ ، جساعة الأقخاف التي تمعب دورا كبيخا في الشسػ الاجتساعي لمسخاٌ
 الشقاط التالية : يويسكؼ تحجيج أكثخ أسباب  التشسخ السجرسي ف

 اىتذار أفلبـ العشف : -
قيغ لأفلبـ العشف والقتل التي جعمت الصفل  أدت ىدب السذاٌجة الستدايجة هغ الأشفاؿ والسخاٌ
يدتٍيغ بسشطخ الجهاء ويعجب بجور البصل القػؼ السديصخ الحؼ هغ شأىً خمق التشسخ داخل 

ق .ال  صفل والسخاٌ
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 الأٌؼبة الإٌىتر١ٔٚخ اٌؼ١ٕفخ :
قزاء الداعات الصػيمة في هسارسة الألعاب الإلكتخوىية العشيفة عمى الٍػاتف والأجٍدة 
المػحية والتي تعتسج عمي فكخة سحق الخرػـ والقػة الخارقة  واستخجاـ كافة الأساليب للبىترار 

حا ي حا هغ شأىً تعديد الشدعة العجائية وٌ عتبخ بسثابة اىطار خصيخ لشسػ وتدايج التشسخ عشج ، وٌ
 ٌؤلاء الأشفاؿ .

 اٌؼٕف الأظسٞ ٚالمجزّؼٟ : -
يتأثخ الصفل عادة بسا يذاٌجي هغ سمػكيات وترخفات داخل أسختً وها يذاٌجي يػهيا هغ 
ترخفات هجتسعً ، فعشجها يذاٌج أفعالا تتدع بالعشف بيغ الػالجيغ ، أو هغ عاش بشفدً عشفا 

أحج أفخاد الأسخة عميً أو عمى أؼ أحج في الأسخة ، أو هغ شاٌج عشفا هجتسعا صارت  يسارسً
كحا يكػف  البمصجة ؼيً وسيمة هذخوعة لمحرػؿ عمى الحقػؽ دوف الخذية هغ أؼ عقاب ، وٌ

 الأبػاف والسجتسع قج أسٍسػا في إفداد سمػؾ الأبشاء .
 اٌؼٛاًِ إٌفع١خ : -

إلى سمػؾ التشسخ ، فالستشسخ يدعي إلى تأكيج ذاتً هغ وتذيخ الخرائز الشفدية التي تجفع 
خلبؿ عجواىً عمى الآخخيغ ، ويسيل عمى الديصخة واستخجاـ القػة ويطٍخ اتجاٌات إيجابية ىحػ 
شاؾ خرائز ىفدية تتدع بٍا الزحية تجفع الستشسخ  العشف ويقل تعاشفً هع الزحايا ، وٌ

الاىدحاب والاستدلبـ والخزػع وتجشب  للبعتجاء عميً بذكل هدتسخ ، فالزحية يسيل إلى
حي الخرائز يسكغ أف تجعع سمػؾ الستشسخ وتديج هغ استسخار سمػؾ  الرخاع والبكاء ، وٌ

 .التشسخ
 اٌؼٛاًِ الددزظ١خ : -

، والخفاؽ ، ودور السعمع وعلبقتً بالتلبهيح ، وغياب  وتذسل ثقافة السجرسة ، والسحيط السادؼ
س السسارسات الاستفدازية الخاشئة بيغ السعمسيغ ، وضعف المجاف السخترة ، فقج تكػف بع

التحريل الجراسي لمتلبهيح ، والتأثيخ الدمبي لجساعة الخفاؽ ، والخرائز الشفدية غيخ الدػية ، 
وضعف العلبقة بيغ السجرسة وأولياء الأهػر ، وضعف شخرية السعمع ، وعجـ إلساهً بالسادة 

ج عمى ضٍػر سمػؾ التشسخ لجػ التلبهيح ) الجسػقي ، الجراسية ، كل ٌحي العػاهل قج تداع
2016. ) 
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 أشىبي اٌزّٕس الددزظٟ : .1
 ٌشاؾ عجة أشكاؿ  لمتشسخ يسكغ عخضٍا كسا يمي :

التشسخ الجدسي : كالزخب أو الرفع أو القخص أو الخفذ أو الإيقاع أرضا أو الدحب  -
 فعل شيء . ىاجباري عمأو 

أو الإثارة أو التٍجيج أو التعشيف أو الإشاعات  التشسخ المفطي : الدب والذتع والمعغ -
 الكاذبة أو إعصاء ألقاب وهدسيات لمفخد أو إعصاء تدسية عخؾية .

التشسخ الجشدي : استخجاـ أسساء جشدية ويشادؼ بٍا ػ أو كمسات قحرة ، أو لسذ أو تٍجيج  -
 بالسسارسة .

 لاؿ والخفس هغ الجساعة التشسخ العاشفي والشفدي : السزايقة والتٍجيج والتخػيف والإذ -
التشسخ في العلبقات الاجتساعية : هشع بعس الأفخاد هغ هسارسة بعس الأىذصة  -

 بإقرائٍع أو رفس صجاقتٍع أو ىذخ شائعات عغ آخخيغ .
عشٍع أو عجـ ارجاعٍا أو السستمكات : أخح أشياء الآخخيغ والترخؼ فيٍا  ىالتشسخ عم -

 (2013) الربحيغ والقزاة ،  اتلبفٍا 
سا سبق يتزح الأشكاؿ الستعجدة لمتشسخ السشتذخة في السجراس ، كسا ىلبحع أف التشسخ وه

ل إرساؿ رسائل عغ شخيق البخيج اليػـ أكثخ تصػرا هغ خلبؿ الػسائل الحجيثة كالأىتخىت هث
حا يعصي هداحة  ىاعات عملكتخوىي ، أو الٍاتف الخمػؼ ، أو ىذخ إشالأ صفحات الإىتخىت ، وٌ

 . إضاؼية لمتشسخ

 صبز اٌزّٕس الددزظٟ :آ .2
يذسل التشسخ في السجارس الزحايا والستشسخيغ أىفدٍع ، والتلبهيح السػجػديغ أثشاء هػقف 

 التشسخ ، وكل ٌحي السجسػعات الثلبث تتأثخ بسػقف التشسخ ، ويسكغ تػضيحٍا ؼيسا يمي :

 أٚلا  : آصبز اٌزّٕس ػٍٟ اٌضؾب٠ب : .3
ع آثاري ها يمي :الأفخاد  ىشعكذ التشسخ بذكل سمبي عمي  الستعخضيغ لً ، وهغ أٌ

الصػيل كالاكتئاب  ػالسج ىىفدية وعاشؽية وسمػكية  عم لهذاك ىيؤدؼ التشسخ إل -
 والذعػر بالػحجة والاىصػائية والقمق والإدهاف وإيحاء الشفذ .

هتشسخ أو  ىػ ىفدً هع الػقت إليمجأ الفخد لمدمػؾ العجواىي ىتيجة لمتشسخ ، فقج يتحػؿ ٌ -
 ىداف عشيف .إ ىإل
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 ىة في العائمة أو السجرسة ، حتيدداد اىدحاب الفخد هغ الأىذصة الاجتساعية الحاصم -
 يربح إىداىا صاهتا وهشعدلا  .

الاىتحار ، حيث أثبتت الجراسات أف ضحايا الاىتحار  ىقج يػصل التشسخ الزحية إل -
 الرػرة . ىة بعج دخػؿ التشسخ الإلكتخوىي إلبدبب التشسخ في ازدياد هدتسخ وخاص

 بكثخة . ـغ آثار التشسخ قمة الشػـ أو الشػ ه -
 الرجاع وآلاـ السعجة وحالات هغ الخػؼ والحعخ . ىيعاىي هغ يتعخض لمتشسخ إلكسا  -
 دبب تخؾ الجراسة أو كثخة التغيب .يتجىي التحريل الجراسي ،  -
 سػء العلبقات الاجتساعية وسػء الطغ . -

ب : آصبز اٌزّٕس ػٍصب
 
 الدزّٕس٠ٓ :ٝ ١ٔ

 الخسػر والسخجرات . ىلإدهاف عما -
 الجخػؿ في عخاكات ، تخخيب السستمكات ، وتخؾ الجراسة . -
 هسارسة ىذاشات جشدية هبكخة . -
 التػرط في اعساؿ إجخاهية وهخالفات هخورية . -
 يكػف هعتجي ا وعشيفا في علبقتً هع زوجتً أو أولادي هدتؿبلب . -

ب :
 
 دٚس اٌزّٕس :الدٛعٛو٠ٓ أصٕبء ؽ ٝآصبز اٌزّٕس ػٍ صبٌض

حي الآثار تتشػع هغ  يسكغ أف يتأثخ التلبهيح بالتشسخ إها بذكل هباشخ أو غيخ هباشخ ، وٌ
شسخ تبشي ورعاية ؾيع اجتساعية عجواىية ، وتبشي ثقافة الت ىسذكلبت الرحية والشفدية لمفخد إلال

 ( .2018) سايحي ، بالشدبة لسجتسع السجرسة ككل 

 ػلاط اٌزّٕس الددزظٟ : .4
، تميٍػػػا هخحمػػػة التذػػػخيز أوؿ خصػػػػة لعػػػلبج ٌػػػحي السذػػػكمة ٌػػػػ الاعتػػػخاؼ بػجػدٌػػػا ف أىجػػػج 

حجػع ٌػحي الطػػاٌخة فػي السجرسػة  وتحجيػج السدػتػيات الجراسػػية التػي تشذػخ فيٍػا أكثػػخ  ىلمػقػػؼ عمػ
ػػ اىتذػػار التشسػػخ فػػي ٌػػحي السخحمػػة ، وىجػػج أف عػػلبج  ىا ، وهعخفػػة الأسػػباب التػػي تػػؤدؼ إلػػهػػغ غيخٌ

سػػا الأسػػخة والسجرسػػة سػػػؼ ىتشػػاوؿ ذلػػظ السجرسػػي يالتشسػػخ  هػػغ التفاصػػيل  ءبذػػيذػػسل  جػػاىبيغ  وٌ
 ؼيسا يمي:
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 أٚلا  : اٌؼلاط الأظسٞ :
سية بالغة في  ي بحلظ تكتدب أٌ تعتبخ الأسخة البيئة الأولي التي تؤثخ في سمػؾ الصفل ، وٌ

مة في الحكع التخوؼ وعجـ العجتختيب علبج التشسخ ، وليكػف التجخل الأسخؼ فعالا ، لابج هغ 
سمػؾ الصفل ووصفً بالستشسخ  قبل أف تتزح الخؤية ، وتتع دراسة السذكمة هغ جسيع  ىعم

الجػاىب ، واستذارة جسيع الستجخميغ في حياة الصفل ، بسا في ذلظ بحث الرعػبات التي يسكغ 
ػكً أف يػاجٍا الصفل في السجرسة ؼيسا يخز التحريل الجراسي ، والتي يسكغ أف تكػف وراءي سم

العجواىي  ، وفي حالة ثبػت تشسخ الصفل ، يجب هشاقذة بٍجوء  وتعقل ، واستفداري حػؿ 
الأسباب التي تجعمً يدمظ ٌحا السشحى تجاي أقخاىً ، كسا يجب تجشب وصف الصفل بالسعتجؼ أو 

 ىسا يجب عمالستشسخ  أو ىعت قادح أهاـ زهلبئً ، لأىً ذلظ يسكغ أف يأتي بشتائج عكدية ، ك
ء عجـ اختلبؽ الأعحار لمصفل والتبخيخ لأفعالً وبخاصة أهاـ السعمسيغ والدهلبء  ، كسا يجب الآبا

التحكع  ؼيسا يذاٌجي الصفل في التمفاز ، وتحكيخ الأشفاؿ بػجػب احتخاـ هذاعخ الآخخيغ  ، 
بسشاسبة عخض هذاٌج لأشخاص يتعخضػف لسػاقف هزحكة أو هحخجة ولإقشاعٍع أف ٌحي 

ية الػالجيغ  التعاهل هع السػضػع بجج ىوشخح شعػر الآخخيغ  ، ويشبغي عم ةالأهػر غيخ هدمي
الآخخيغ عادة ها يػاجٍػف هذاكل خصيخة في حياتٍع السدتقبمية  ىلأف الأشفاؿ الحيغ يتشسخوف عم

الػالجيغ إبلبغ الإدارة والذخوع في تعميع الصفل  ىػف اتٍاهات جشائية ، ؼيجب عم، وقج يػاجٍ
تقجيخ ذاتً هغ خلبؿ تقجيخ هداٌساتً وإىجازاتً ، وفي  ىلحات ، وهداعجتً عمٍارات تأكيج اه

حاؿ كاف هشعدلا اجتساعيا بالسجرسة ؼيجب إشخاكً بشذاشات اجتساعية تدسح لً بالاىجهاج هع 
 الآخخيغ وبشاء ثقتً بشفدً .

 صب١ٔب : اٌؼلاط الددزظٟ :
ػيخ بخاهج هجرسية واسعة بالتعاوف إف التعاهل الأهثل هع الستشسخ السجرسي يتع هغ خلبؿ تص

بيغ الإدارة التخبػية والصمبة والسعمسيغ وأولياء الأهػر والسجتسع  السجىي ، بحيث يكػف ٌجؼ ٌحي 
 التشسخ وهشع ضٍػري . ىالاحتخاـ الستبادؿ ، والقزاء عم البخاهج ٌػ تغييخ ثقافة السجرسة ، وتأكيج
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 : وٚز الددزظخ في اٌزم١ًٍ ِٓ اٌزّٕس
صػػػػػػػػػػػػػػط وبػػػػػػػػػػػػػػخاهج لتعديػػػػػػػػػػػػػػد الدػػػػػػػػػػػػػػمػكيات الإيجابيػػػػػػػػػػػػػػة كالسحاضػػػػػػػػػػػػػػخات وضػػػػػػػػػػػػػػع خ-

 الجورية ، والشقاشات الجساعية ، والبخاهج الثقاؼية .
إشػػػػػػػػػخاؾ الصمبػػػػػػػػػة ضػػػػػػػػػحايا التشسػػػػػػػػػخ فػػػػػػػػػي الأىذػػػػػػػػػصة الاجتساعيػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػي تشاسػػػػػػػػػب -

تساهػػػػػػػػػػػػػاتٍع لديػػػػػػػػػػػػػادة ثقػػػػػػػػػػػػػتٍع بأىفدػػػػػػػػػػػػػٍع وهػػػػػػػػػػػػػغ تقػػػػػػػػػػػػػجيخ الػػػػػػػػػػػػػحات لػػػػػػػػػػػػػجيٍع وتػػػػػػػػػػػػػجعيع  اٌ
 السٍارات الاجتساعية لجيٍع .

لسخاؾبػػػػػػػػػػػػػة والإشػػػػػػػػػػػػػخاؼ هػػػػػػػػػػػػػغ قبػػػػػػػػػػػػػل السعمسػػػػػػػػػػػػػيغ تجػػػػػػػػػػػػػاي الصمبػػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػػي زيػػػػػػػػػػػػػادة ا-
 السجرسة وخرػصا الأهاكغ التي هغ السسكغ أف يحجث فيٍا التشسخ .

وضػػػػػػػػػػع قػاعػػػػػػػػػػج وإجػػػػػػػػػػخاءات عقابيػػػػػػػػػػة ضػػػػػػػػػػج الستشسػػػػػػػػػػخيغ كالإبعػػػػػػػػػػاد أو الحخهػػػػػػػػػػاف -
 السؤقت ، وسحب السعدزات عغ التشسخ .

عمػػػػػػػػػػى إجػػػػػػػػػػخاء حػػػػػػػػػػػارات وهشاقذػػػػػػػػػػات جػػػػػػػػػػادة هػػػػػػػػػػع الستشسػػػػػػػػػػخيغ والزػػػػػػػػػػحايا كػػػػػػػػػػل -
 (.2012حجي ) أبػ الجيار ، 

ب : اٌدزاظبد اٌعبثمخ :
 
 صبٌض

(  الاٌتساـ بجراسة شبيعة العلبقة بيغ السشاخ الأسخؼ والتشسخ 2015يتزح هغ دراسة سالع ) 
كاىية بتجائية ، وإهتلبهيح السخحمة الإ ػلستشسخيغ  وفقا لستغيخ الشػع  لجالسجرسي ، والفخوؽ بيغ ا

الأسخؼ  هتغيخ السشاخ ىتشسخ السجرسي بسعمػهية الجرجة عمهتغيخ ال ىح عمالتشبؤ بجرجات التلبهي
ات كل هغ تلبهيح الخيف الفخؽ بيغ هتػسصات درج ىالتعخؼ عم ى، كسا تٍجؼ الجراسة إل

هؿياس لؿياس التشسخ السجرسي  ىسخ السجرسي ، وقج تع الاعتساد عمهؿياس التش ىوالحزخ عم
 ىلإحرائية  ، قج تػصمت الجراسة إلباستخجاـ بخاهج التحميل اوالسشاخ الأسخؼ  وتحميل الشتائج 

 ىلة إحرائيا بيغ درجات الأهٍات عمعجد هغ الشتائج  ٌي وجػد علبقة ارتباشية  سالبة دا
الأبعاد والجرجة الكمية  ىاخ الأسخؼ  ، ودرجات التلبهيح عموالجرجة الكمية لسؿياس السش دالأبعا

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ هتػسصات درجات الحكػر لسؿياس التشسخ السجرسي ، كسا 
الأبعاد والجرجة الكمية لرالح الحكػر ، وتػجج فخوؽ  ىهؿياس التشسخ السجرسي عم ىث عموالإىا

هؿياس التشسخ السجرسي  ىصات درجة تلبهيح الخيف والحزخ عمذات دلالة إحرائية  بيغ هتػس
هتغيخ  ىكاىية التشبؤ بجرجات التلبهيح عمأيزا عغ إهلرالح تلبهيح الحزخ ، وأسفخت الشتائج 

 هتغيخ السشاخ الأسخؼ . ىالجرجة  عم التشسخ السجرسي بسعمػهية 
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التشسخ  ىلستغيخ الجشذ والفئة العسخية عم ( التأثيخ السحتسل2017كسا بيشت دراسة القصاوؼ )
جفت إل هغ التشسخ ، والتعخؼ  حالة هتصخفة ػف عغ الجيشاهيات الشفدية لجالكذ ىالسجرسي ، وٌ

ع العػاهل اللبشعػرية الكاهشة وراء التشسخ السجر  ىعم البشاء  ىسي لتلبهيح السجارس ، والتعخؼ عمأٌ
ؿياس لمتشسخ السجرسي الشفدي لذخرية الصفل التشسخؼ ورسع صػرة إكميشيكية لً  ، وقج تع إعجاد ه

الشتائج التالية ،  ى، وتػصمت الجراسة إلات إحرائيا  التلبهيح ، وقج تع تحميل البياى ىلاختباري عم
التشسخ السجرسي ، وكاىت الفخوؽ في اتجاي  ىيا لستغيخ الفئة العسخية عموجػد تأثيخ داؿ إحرائ

جشذ والفئة العسخية تأثيخ داؿ التلبهيح الأكبخ سشا ، في حيغ لع يكغ لمجشذ أو التفاعل بيغ ال
  قيشاهية لمصفل الستشسخ هشٍا ارتفاع هعجؿ القمالتشسخ السجرسي ، وتػجج بعس الخرائز الج ىعم

، وجػد أعخاض عربية ، اىخفاض تقجيخ الحات ، وقج أوصت الجراسة بزخورة استخجاـ الػالجيغ 
لا يقػـ بفعل التشسخ ولا  ىوإشباع حاجات الصفل الشفدية ، حتوالسخبيغ أساليب التشذئة الدػية 

 يتعخض لً .
العلبقة بيغ أساليب السعاهمة الػالجية  الى التعخؼ عمى( 2018كسا تٍجؼ دراسة الرباف )

العلبقة بيغ أساليب  مة الثاىػية بسجيشة ، والتعخؼ عمىشالبات السخح لتشسخ السجرسي  لجػالأـ وا
التشسخ  التشبؤ بسجػشمبات السخحمة الثاىػية بججة ، و  لػالجية للؤب والتشسخ السجرسي لجػالسعاهمة ا

قات بسجيشة ججة ،  ب السعاهمة الػالجية لجػيالسجرسي هغ خلبؿ أسال وقج تع الاعتساد عمى السخاٌ
استسارة الاستباىة لجسع البياىات هغ عيشة الجراسة الى جاىب تحميل البياىات التي تع التػصل 

وهغ ذلظ تػصمت الجراسة إلى الشتائج التالية    spssإليٍا هغ خلبؿ بخىاهج التحميل الإحرائي 
اشية بيغ أساليب السعاهمة الػالجية والتشسخ السجرسي  وكاف الارتباط سالب وغيخ وجػد علبقة ارتب

دالة إحرائيا ، كسا اتزح وجػد علبقة ضعيف بيغ أساليب السعاهمة الػالجية للؤب والتشسخ 
ي غيخ دالة إحرائية ، كسا تبيغ أىً يسكغ التشبؤ بطٍػر سمػؾ التشسخ السجرسي لجػ  السجرسي وٌ

حا يجؿ عمى الآثخ الكبيخ الحؼ يسكغ أف يطٍخ الصالبات هغ خ لبؿ أساليب السعاهمة الػالجية ، وٌ
عمى سمػؾ الصالبات ، وها يسكغ أف تؤدؼ إليً الأساليب السختمفة التي يدتخجهٍا الآباء في 

 تشذئة أبشائٍع .
(   التعخؼ عمى اتجاٌات التلبهيح ىحػ واقع 2020كسا تبيغ هغ دراسة بغ عبج الخحسغ )

باب التشسخ السجرسي ) التشسخ المفطي ، التشسخ السادؼ ، التشسخالاجتساعي ، التشسخ الخهدؼ ( وأس
بسخحمة التعميع الستػسط بػلاية السديمة ، إلى جاىب التعخؼ عمى أسباب التشسخ السجرسي ، 
وهعخفة إذا كاىت تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في هتػسصات اتجاٌات التلبهيح ىحػ واقع 

ب التشسخ في الػسط السجرسي ، تخجع إلى هتغيخات الجشذ والدغ و الدشة الجراسية وأسبا
استسارة  ـوالسشصقة الدكشية ، وقج اعتسجت الجراسة عمى السشٍج الػصفي التحميمي باستخجا
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الاستبياف ، وقج تػصمت  الجراسة إلى الشتائج التالية أف التشسخ السجرسي يشتذخ بجرجة هشخفزة 
د : التشسخ المفطي ، التشسخ السادؼ  ، التشسخ الخهدؼ ، التشسخ الاجتساعي ، هغ خلبؿ أبعا

وبأٌسية ىدبية هتفاوتة لكل هحػر ، كسا تبيغ عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرائيا في اتجاٌات عيشة 
السدتػػ لجراسي ، كسا  –الدغ  –الجراسة ىحػ واقع التشسخ السجرسي تخجع إلى هتغيخات الجشذ 

دالة تخجع لستغيخ السشصقة الدكشية لرالح السشصقة الحزخية ، كسا أوصت أىً تػجج فخوؽ 
الجراسة بزخورة اعجاد بخاهج تخبػية هػجٍة للؤساتحة وأولياءالأهخ هغ شأىٍا التخؽيف هغ 
الدمػكيات التشسخية لجػ الأبشاء الستسجرسيغ ، كسا أوصت الجراسة بزخورة أجخاء دراسات في 

لتشسخ السجرسي ببعس أبعاد الرحة الشفدية لمتلبهيح ،التشسخ في الػسط السػاضيع التالية علبقة ا
 الأسخؼ وعلبقتً بالتشسخ في الػسط السجرسي .

( إف هغ السذاكل التي تحجث في الخفاء  والتي تؤثخ سمبا  2018كسا ٌجفت دراسة سايحي )
سيع السجالات عمى الستعمسيغ ها يدسى بدمػؾ التشسخ ، والحؼ يؤثخ عمى الصالب ىفدً  في ج

وعمى زهلبئً  وهغ ثع عمى الشطاـ السجرسي بذكل عاـ ، وقج أصبحت ٌحي الطاٌخة أكثخ شيػعا 
في ضل عرخ العػلسة ، والاىفجار السعخفي وثػرة الاترالات والسعمػهات ، خاصة وأىٍا لع تحع 

تست الجراسة التعخؼ عمى ضاٌخة التشسخ السجرسي هغ حيث   اهفٍػهٍبأٌسية الجراسة  ، كسا أٌ
ع أساليب وشخؽ  ا لجػ الصالب ، والتعخؼ عمى أٌ ع الأسباب والعػاهل التي تؤدؼ لطٍػرٌ وأٌ

ع البخاهج السدتخجهة لحلظ  ، وقج تع استخجاـ السشٍج الػصفي   علبج هذكمة التشسخ السجرسي ، وأٌ
كذفٍا ىطخا لأىً يشاسب الجراسة الحالية ، وقج تػصمت الجراسة إلى ضخورة التعاوف في سبيل 

وهحاربتٍا وعلبج أسبابٍا وأشخافٍا ، وتخسيخ أسذ بيئة آهشة داعع وراعية اجتساعيا ، والعسل 
عمى تخسيخ هفٍػـ الػئاـ والتفاٌع والاحتخاـ الستبادؿ في السجارس ، وتقجيع السداعجة  اللبزهة  

لسديج  هغ لمصالب عمى الرعيج الفخدؼ وأسختً وهجتسعً  بالشفع ، كسا أوصت الجراسة إجخاء ا
الجراسات لدمػؾ التشسخ بيغ الصمبة في السخاحل  الجراسية السختمفة ، أعجاد  بخاهج لمعجيج هغ 
الفئات السذاركة والسؤثخة في التشسخ هثل ضحايا التشسخ والستفخجيغ والسعمسيغ وأولياء الأهػر 

ع ، تصػيخ بخاهج إرشاد جساعي تعتسج عمى ىطخيات الإرشاد الشفدي السخت  مفة .وغيخٌ
(  أشكاؿ التشسخ التي يتعخض لٍا الصمبة الدعػديػف ، 2021وتػضح دراسة الحخبي )

وعلبقتٍا بسدتػؼ الثقافة الخياضية ، والتعخؼ عمى هجػ وجػد اختلبؼ بيغ الصلبب والصالبات 
في هدتػػ الثقافة الخياضية تبعا لستغيخ ) الجشذ ، هدتػػ التشسخ ، والتفاعل بيشٍسا ( ، 

، والتي جسعت هغ  غالجراسة السشٍج الػصفي هعتسجا عمى بياىات الصمبة الدعػدييواستخجهت 
خلبؿ اختبار الثقافة الخياضية  ، واستباىة الصلبب ، و أضٍخت ىتائج الجراسة  أف أكثخ أشكاؿ 
التشسخ الحؼ يتعخض لً الصمبة الدعػدييغ ٌػ الدخخية هغ قبل شلبب آخخيغ ، ؼيسا جاء في 
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ا لمتشسخ   السختبة الثاىية ىذخ الصلبب الآخخيغ شائعات سيئة عشً ، وأف الصلبب ٌع أكثخ تعخض 
هغ الصالبات  ، حيث جاءت ىدبة الصالبات اللبتي لع يتعخضغ لمتشسخ أبجا أعمى هغ ىدبة 
الصلبب في جسيع أشكاؿ التشسخ  ، كسا أضٍخت الشتائج وجػد علبقة سمبية دالة إحرائية بيغ كل 

خ  وهدتػػ الثقافة الخياضية  لجػ الصمبة الدعػدييغ  ، بيشسا لع يطٍخ  شكل هغ أشكاؿ التشس
فخؽ داؿ احرائيا تبعا لستغيخ الجشذ  بيغ هتػسصي هدتػػ الثقافة الخياضية  لجػ الصمبة 
الدعػدييغ  ، ؼيسا وجج فخوؽ دالة احرائيا تبعا لستغيخ هدتػػ التشسخ بيغ هتػسصي هدتػػ 

لبات اللبتي لع يتعخضغ لمتشسخ  ، بيشسا لع يػجج فخؽ في هدتػؼ الثقافة الخياضية  لجػ الصا
الخياضية بيغ الصمبة تبعا لستغيخ الجشذ عشجها يتعخضػف لمتشسخ بزع هخات في الدشة أو  ةالثقاف

بزع هخات في الذٍخ ، كسا أوصت الجراسة  بزخورة الحج هغ ضاٌخة التشسخ في السجارس 
لسشاٌج أساليب وشخؽ التعاهل هع الآخخيغ وتشسية السٍارات بأىػاعٍا السختمفة ، وذلظ يتزسغ ا

 الاجتساعية .
جفت دراسة محمد ) ( إلي التعخؼ عمى دور السجرسة في هػاجٍة التشسخ بيغ شلبب 2017وٌ

جاؼ فخعية تسثمت في التعخؼ عمى أكثخ أىػاع التشسخ اىتذارا  السخحمة الإعجادية هغ خلبؿ عجة أٌ
خؼ عمى أكثخ الأشكاؿ اىتذارا بيغ أفخاد العيشة في كل ىػع ، وكحلظ بيغ أفخاد العيشة ، والتع

التعخؼ عمى الجور الفعمي اذؼ تقػـ بً السجرسة في هػاجٍة التشسخ بيغ شلببٍا وذلظ هغ خلبؿ 
( هغ شلبب وشالبات السخحمة الإعجادية بسحافطة 100تصبيق هؿياس لمتشسخ عمى عيشة قػاهٍا )

لدعػدية  ، واعتسجت الجراسة عمى هشٍج السدح الاجتساعي بالعيشة ، الصائف بالسسمكة العخبية ا
وأضٍخت ىتائج الجراسة  أف أكثخ أىػاع التشسخ اىتذارا  بيغ أفخاد العيشة كاف التشسخ الاجتساعي ثع 
التشسخ الجدسي  ثع التشسخ عمى السستمكات الخاصة  وأخيخا كاف التشسخ  المفطي ، كسا أثبتت 

ً لا تػجج فخوؽ دالة احرائيا بيغ الجشديغ في هسارسة سمػؾ التشسخ ، وتػصمت ىتائج الجراسة أى
الجراسة إلي وجػد قرػر في إدارة  السجرسة وهػاجٍتٍا لمتشسخ السجرسي ، وفي ضػء ىتائج 
الجراسة أوصت بتصبيق بخاهج إرشادية ووقائية  لمصلبب  والصالبات هع التػعية بأىساط الدمػؾ 

ػح لٍع ، وكحلظ تعديد الجاىب الجيشي الحؼ يخشج الصلبب والصالبات إلي السدسػح وغيخ السدس
 التػقف عغ هسارسة سمػؾ التشسخ .
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(  التشسخ السجرسي وعلبقتً بجافعية الإىجاز  لجػ تلبهيح 2015وأوضحت دراسة بٍشداوؼ  )
السخحمة السخحة الإعجادية ، ٌجؼ الجراسة إلى التعخؼ عمى أشكاؿ التشسخ السجرسي لجػ تلبهيح 

الإعجادية ، والكذف عغ العلبقة بيغ دافعية الإىجاز والتشسخ السجرسي لجػ التلبهيح و الكذف 
عغ الفخوؽ في التشسخ السجرسي والحؼ يخجع إلى دافعية الإىجاز ، والتشبؤ بالتشسخ السجرسي هغ 

د هغ خلبؿ دافعية الإىجاز ، وقج اعتسجت الجراسة عمى السشٍج الػصفي  ، وتػصمت إلى عج
، وإلى وجػد علبقة دالة  ةالشتائج هشٍا اختلبؼ اشكاؿ التشسخ بيغ تلبهيح السخحمة الإعجادي

احرائيا  وسالبة بيغ التشسخ السجرسي ودافعية الإىجاز ، وإلى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية 
جراسة  بيغ هختفعي دافعية الإىجاز وهشخفزي دافعية الإىجاز في التشسخ السجرسي ، وقج أوصت ال

بزخورة العسل عمى إيجاد الكثيخ هغ السػاقف التي تبعج التشسخ  عغ هشاخ السجرسة هغ حيث 
الاٌتساـ بالقػاىيغ والأىطسة وعجـ الدساح لمصمبة بالتشسخ في السجرسة ، تعميع الآباء والأبشاء 

ة في والسعمسيغ السٍارات اللبزهة لمتعاهل هع هذكمة التشسخ  هغ خلبؿ الإشخاؼ عمى الصمب
الاستخاحات وساحات السجرسة  ، زيادة التػاصل بيغ السجرسة والبيت وإىذاء العجيج هغ السجالذ 

 وورش العسل لمػقاية هغ أخصار التشسخ .
( التعخؼ عمى أبخز أشكاؿ التشسخ التي يتعخض لٍا تمسيح 2018وأوضحت دراسة بػشػرة )

ػية ، والكذف عغ الفخوؽ في درجة أشكاؿ هخحمة التعميع الثاىػؼ هغ قبل أقخىً داخل أوار الثاى
التشسخ السجرسي التي يتعخض لٍا تمسيح هخحمة التعميع الثاىػؼ حدب الجشذ ، والبحث في إهكاىية 
وجػد علبقة ارتباشية بيغ كل شكل هغ أشكاؿ التشسخ الحؼ يتعخض لً تمسيح هخحمة التعميع 

الػصفي  في الجراسة والاستعاىة بالاستباىة  الثاىػؼ والعدلة الاجتساعية ، وقج تع استخجاـ السشٍج
في جسع البياىات هغ هجتسع البحث ، وتػصمت الجراسة إلى أف التشسخ المفطي هغ أبخز  حالات 
التشسخ التي يتعخض لٍا تمسيح السخحمة الثاىػية ، كسا أف أشكاؿ التشسخ لا تختمف باختلبؼ الجشذ 

ئية بيغ كل شكل هغ أشكاؿ التشسخ والعدلة ، كسا تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرا
ا التخبػؼ وهدؤوليتٍا في التشذئة  الاجتساعية ، كسا أوصت الجراسة إلى تػعية الأسخة بأٌسية دورٌ
الاجتساعية للؤبشاء ، هغ خلبؿ حثٍا عمي استخجاـ الأساليب التخبػية الدميسة ، تفعيل دور 

اللبعشف ، وىبح الخلبفات وتقبل الآخخ ، وذلظ السجرسة في تشسية ؾيع التداهح و إرساء ثقافة 
بتزسيشٍا في البخاهج الجراسية ، تػعية التلبهيح بأخصار التشسخ وآثاري الاجتساعية والشفدية 
والتخبػية هغ خلبؿ عقج الشجوات والحسلبت التػعػية داخل الثاىػية ، ويذارؾ فيٍا هخترػف في 

الثاىػية هع الأساتحة لسشاقذة هذكلبت العشف  ٌحا السجاؿ  ، وعقج اجتساعات دورية لإدارة
وأسباب حجوثٍا ، وها قج يتختب عميٍا هغ آثار سػاء داخل الثاىػية أو خارجٍا و اتخاذ 

 الإجخاءات السشاسبة لسشع حجوث حالات هساثمة هدتؿبلب .
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 اٌدزاظبد اٌعبثمخ : ٝاٌزؼم١ت ػٍ
ا في هػاجٍة هذكمة التشسخ بعج أف تع عخض عجد هغ الجراسات التي تشاولت الأسخة   ودورٌ

ا هسا  ا في البلبد العخبية وغيخٌ السجرسي  اتزح  هجػ خصػرة هذكمة التشسخ وهجػ اىتذارٌ
سية هػضػع الجراسة إلى جاىب تػضيح أثخ التشسخ عمى التلبهيح في السجرسة ، حيث  يػضح أٌ

التلبهيح عمى اختلبؼ السشتذخة بيغ  يعخضت عجد هغ الجراسات إلي أكثخ أشكاؿ التشسخ السجرس
السخاحل العسخية التي تع عميٍا الجراسات ، وعخض الآثار الشفدية والاجتساعية والرحية التي 
تدبب بٍا التعخض لمتشسخ  ، إلى جاىب قج تشاولت بعس الجراسات دور السشاخ الأسخؼ في 

 هػاجٍة هذكمة التشسخ .
الجور السؤثخ للؤسخة في هػاجٍة هذكمة  إلا أىشا ىجج أف الجراسات لسا تتشاوؿ بالذكل الكافي

تست ٌحي الجراسة  في هعخفة الجور الأساسي للؤسخة في هػاجٍة التشسخ ،  التشسخ  لحلظ اٌ
والتعخض إلي شخؽ علبج التشسخ السجرسي ، ودور الأسخة والسجرسة في هػاجٍة هذكمة التشسخ ، 

ث ىلبحع أف التشسخ هذكمة كبيخة والتعخؼ عمى كيؽية تجشب التلبهيح الػقػع في التشسخ  ، حي
 يجب التخكيد عميٍا بالذكل الكبيخة لسا لٍا هغ خصػرة كبيخ عمى التلبهيح وتأثخ عميٍع في الكبخ

فػػي أثػػخاء الجراسػػة الحاليػػة هػػغ حيػػث وضػػع الإشػػار وبذػػكل عػػاـ فقػػج سػػاعجت ٌػػحي الجراسػػات 
شاسػػػبة لمبحػػػث  ، وتفدػػػيخ الشطػػػخؼ لمبحػػػث ، كسػػػا سػػػاعجت الجراسػػػات لدػػػابقة فػػػي اختيػػػار الأداة الس

 الشتائج التي تػصمت اليٍا الجراسة ، وتشاوؿ الجػاىب التي غفمت عشٍا الجراسات الأخخػ .
 الإعبز الدٕٙغٟ ٌٍدزاظخ

وها يذسل عميً هغ السشٍج السدتخجـ في  يتشاوؿ ٌحي الفرل الإشار السشٍجي لمجراسة 
وكحلظ أساليب السعالجة الإحرائية التي  الجراسة ، والأداة السدتخجهة وصجؽ وثبات الاستسارة  ،

 تع استخجاهٍا في تحميل البياىات التي تػصمت إليٍا الجراسة .
 أٚلا  : ِٕٙظ اٌدزاظخ :

الأسػخة فػي هػاجٍػة هذػكمة دور  ىالػصفي في ٌحي الجراسة لمتعػخؼ عمػقج تع استخجاـ السشٍج 
صػػفا دؾيقػػا  وذلػػظ لفٍػػع العلبقػػة دراسػػة الطػػاٌخة و  ى، حيػػث أف البحػػث يقػػػـ عمػػ  التشسػػخ السجرسػػي 

وجسع الحقائق حػؿ ذلظ لاستخلبص الشتائج والتعسيسات التي يسكغ   بيغ الأسخة والتشسخ السجرسي
ا فػي تحدػيغ الػ  خ ثقافػة العسػل التصػػعي ذػى ىاقػع وهدػاعجة الٍيئػات السختمفػة عمػأف تداٌع بػجورٌ

 يغ لمسعمػهات :بيغ فئات الذباب السختمفة  وقج تع الاستعاىة بسرجريغ أساس
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الأسػػخة وهذػػكمة السرػػادر  الثاىػيػػة :  وقػػج شػػسمت الكتػػب والسخاجػػع العخبيػػة التػػي تشاولػػت  -1
جاىػػػب الػػػػجوريات والسجػػػػلبت  والأبحػػػاث والتقػػػػاريخ  التػػػػي تشاولػػػػت  ىإلػػػػ التشسػػػخ السجرسػػػػي 
 هػضػع الجراسة .

وقػػػج تػػػع السرػػػادر الأوليػػػة :  وقػػػج شػػػسمت هعالجػػػة الجػاىػػػب التحميميػػػة لسػضػػػػع الجراسػػػة ،  -2
 جسع البياىات هغ خلبؿ الاستباىة .

ب : لرزّغ اٌدزاظخ :
 
 صب١ٔ

 يتكػف هجتسع الجراسة هغ بعس هجارس البشيغ والبشات في الدعػدية  .
ب : ػ١ٕخ اٌدزاظخ :

 
 صبٌض

تػػػػػع اختيػػػػػار عيشػػػػػة البحػػػػػث بصخيقػػػػػة عذػػػػػػائية هػػػػػغ هجتسػػػػػع البحػػػػػث  ، حيػػػػػث تعػػػػػخؼ  العيشػػػػػة 
 Random Sample  Simple -العذػائية :

بأىٍػػػػا تسثػػػػل هجتسعٍػػػػا بجرجػػػػة عاليػػػػة، كسػػػػا أف هفػػػػخدات السجتسػػػػع هحػػػػل البحػػػػث يكػػػػػف كػػػػل  
ػػػػا ، ولػػػػحلظ  هشٍػػػػا لٍػػػػا فخصػػػػة تدػػػػاوؼ فخصػػػػة الأخػػػػخػ فػػػػي الطٍػػػػػر فػػػػي العيشػػػػة التػػػػي يػػػػتع اختيارٌ

     السجتسػػػػػع الػػػػػحؼ سػػػػػحبت هشػػػػػً  . ىتعسػػػػػيع ىتائجٍػػػػػا عمػػػػػيصمػػػػػق عميٍػػػػػا العيشػػػػػة السسثمػػػػػة ، ويسكػػػػػغ 
 (2007) البيػهي ، 
يات التػي سػاعجت اختيػار العيشػة العذػػائية البدػيصة ىطػخ ا لتػػافخ الدػجلبت والإحرػائلحلظ تػع 

وقػػػج تػػع تػزيػػػع . شالػػػب وشالبػػة ( 600عيشػػػة الجراسػػة ، وقػػػج بمػػغ حجػػػع العيشػػة ) ىفػػي الػصػػػػؿ إلػػ
هجتسػػػػع الجراسػػػػة ، وبعػػػػج تػزيػػػػع الاسػػػػتباىات ، كػػػػاف عػػػػجد الاسػػػػتسارات الستػػػػخدة و  ىالاسػػػػتباىة عمػػػػ

 تسارة .( اس500الرالحة )
ب : أواح اٌدزاظخ :

 
 زاثؼ

 فػي السفػخدات هػغ البياىػات جسػع فػي الباحػث يدػتخجهٍا التػي الػسػيمة بػالأداة  يقرػج
 فػي يدػتخجهٍا سػػؼ التػي السشاسػبة لػلؤداة  الباحػث تحجيػج ويػختبط ، يحػجدي الػحؼ السجتسػع

سٍػا هحاكػات بعػجة البياىػات جسػع  جتسػعه وحجػع عميٍػا الحرػػؿ السػخاد السعمػهػات أىػػاع أٌ
 الأفػخاد وخرػائز ، بالجراسػة السدػتخجـ البحػث وهػشٍج ، الستبػع الجراسػة وىػػع ، البحػث

 (2001) عػيذ ،  السبحػثيغ 
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 تدػتخجـ قػج والتػي والسعمػهػات البياىػات لجسػع الأدوات هػغ عػجد ٌشػاؾ أف ىجػج ٌشػا وهػغ
ػا هػع أو بسفخدٌػا  السٍػع هػغ أىػً وىجػج ، الشتػائج هػغ التأكػج ىدػبة لتديػج  الأدوات هػغ غيخٌ
ػػا التػػي الأدوات هلبئسػػة ضػػخورة  الستعمقػػة البياىػػات هرػػادر شبيعػػة هػػع الباحػػث يختارٌ

الباحػث قػج اعتسػج  أف ىجػج ٌشػا وهػغ ،  جالشتػائ أفزػل ىإلػ الشٍايػة فػي تػؤدؼ والتػي بالسذػكمة
 الاستباىة لجسع البياىات هغ هجتسع البحث . ىعم

، كسػػػا اتبعػػػت الجراسػػػة هؿيػػػاس ليكػػػخت  قػػػج تػػػع اسػػػتخجاـ الاسػػػتباىة كػػػأداة لجسػػػع السعمػهػػػاتو 
بذػػػػجة ، كسػػػػا اشػػػػتسمت  الخساسػػػػي  هػافػػػػق بذػػػػجة ، هػافػػػػق ، هحايػػػػج ، غيػػػػخ هػافػػػػق ، غيػػػػخ هػافػػػػق

 : ىالاستباىة عم
 : أكثخ أشكاؿ التشسخ السجرسي اىتذارا .السحػر الأوؿ 
 : أسباب التشسخ السجرسي . السحػر الثاىي 

 تشسخ السجرسي .الآثار الستختبة عمى الالسحػر الثالث : 
 العػاهل التي تداعج عمى تجشب التشسخ السجرسي .السحػر الخابع : 

فػػػػػػػي صػػػػػػػػرتٍا  إعػػػػػػػجاد اسػػػػػػػتسارة الاسػػػػػػػتباىة ىهػػػػػػػغ العػاهػػػػػػػل التػػػػػػػي سػػػػػػػاعجت الباحػػػػػػػث عمػػػػػػػو 
الجراسػػػػػػػات الدػػػػػػػابقة التػػػػػػػي تعخضػػػػػػػت لسػضػػػػػػػػع الجراسػػػػػػػة بذػػػػػػػكل  ىالأوليػػػػػػػة ٌػػػػػػػي اشلبعػػػػػػػً عمػػػػػػػ

هجسػعػػػػة هػػػػػغ  ىـ الباحػػػػػث بعخضػػػػٍا عمػػػػغة الأسػػػػئمة قػػػػاهباشػػػػخ أو غيػػػػخ هباشػػػػخ ، وبعػػػػػج صػػػػيا
السحكسػػػػػيغ هػػػػػغ أعزػػػػػاء ٌيئػػػػػة التػػػػػجريذ الػػػػػحيغ قػػػػػاهػا بػػػػػإجخاء بعػػػػػس التعػػػػػجيلبت بسػػػػػا يتشاسػػػػػب 

 هع هػضػع الجراسة .
ب : صدق أواح اٌدزاظخ :

 
 خبِع

 صدق الاظزّبزح :  .1
، كسػػػػػا أف صػػػػػجؽ  يعتبػػػػػخ الاختبػػػػػار صػػػػػادق ا إذا اسػػػػػتصاع ؾيػػػػػاس هػػػػػا يػػػػػجعي ؾياسػػػػػً     

العلبقػػػػػػة بػػػػػػيغ السفٍػػػػػػػـ وهؤشػػػػػػخاتً التصبيؿيػػػػػػة والتػػػػػػي هػػػػػػغ السفتػػػػػػخض  ىالاختبػػػػػػار يعتسػػػػػػج عمػػػػػػ
أىٍػػػػػػا تؿػػػػػػيذ ٌػػػػػػحا السفٍػػػػػػػـ فالرػػػػػػجؽ شػػػػػػيء خػػػػػػاص بػػػػػػأدوات الاختبػػػػػػار ىفدػػػػػػٍا ، كسػػػػػػا أىػػػػػػً 
يخزػػػػػػع لػػػػػػخأؼ الخبػػػػػػخاء والسحكسػػػػػػيغ فػػػػػػي السجػػػػػػاؿ السخػػػػػػتز لسخاجعػػػػػػة الاسػػػػػػتسارة وإعصػػػػػػاء 

 (2012) شحاتً ، الخأؼ بٍا  .
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عػػػػػجد هػػػػػغ أسػػػػػاتحة الجاهعػػػػػة  ىٍا السبجئيػػػػػة عمػػػػػالاسػػػػػتسارة فػػػػػي صػػػػػػرتوقػػػػػج عخضػػػػػت      
الاسػػػػػتسارة ،  ى، حيػػػػػث تػػػػػع إضػػػػػافة بعػػػػػس العبػػػػػارات إلػػػػػ ، وذلػػػػػظ لتقػػػػػجيخ صػػػػػجؽ الاسػػػػػتسارة

 الآخخ .وححؼ البعس 
فػػػػػػي  دة السحكسػػػػػػيغ وذلػػػػػػظ لسدػػػػػػاعجة الباحػػػػػػثالدػػػػػػا ىوقػػػػػػج تػػػػػػع عػػػػػػخض الاسػػػػػػتسارة عمػػػػػػ     

 تحجيج ها يمي :
شة وتداؤلاتٍا .هجؼ اتداؽ هحاور الاستسارة بأٌجاؼ الجراسة ال -  خاٌ
 الدادة السحكسيغ ضخورة إضافتٍا أو ححفٍا. ػ إضافة أو ححؼ العبارات التي يخ  -

 -صجبد الاظزّبزح : .2
ويقرػػػػػػػج بالثبػػػػػػػات بأىػػػػػػػً الحالػػػػػػػة التػػػػػػػي تكػػػػػػػػف فيٍػػػػػػػا الشتػػػػػػػائج هتساثمػػػػػػػة عشػػػػػػػج تكػػػػػػػخار      

يصبػػػػق  سػػػػخات الستعػػػػجدة التػػػػيالتجخبػػػػة ، ويعػػػػخؼ بأىػػػػً السصابقػػػػة الكاهمػػػػة بػػػػيغ الشتػػػػائج فػػػػي ال
ة هػػػػػغ الأفػػػػػخاد ثػػػػػع هجسػعػػػػػ ىاد ، حيػػػػػث يػػػػػتع تصبيػػػػػق الاسػػػػػتسارة عمػػػػػىفػػػػػذ الأفػػػػػخ  ىفيٍػػػػػا عمػػػػػ

ىفػػػػذ السجسػعػػػػة بعػػػػج هزػػػػي فتػػػػخة هػػػػغ الػػػػدهغ ثػػػػع تحدػػػػب الجرجػػػػة فػػػػي  ىإعػػػػادة تصبيقػػػػً عمػػػػ
 ىلارتبػػػػػػاط بػػػػػػيغ التصبيػػػػػػق لمحرػػػػػػػؿ عمػػػػػػكػػػػػػل هػػػػػػخة يصبػػػػػػق فيٍػػػػػػا ثػػػػػػع يػػػػػػتع حدػػػػػػاب هعاهػػػػػػل ا

 (2012. ) شحاتً ، هعاهل الثبات 
هجسػعػػػػػػػة هػػػػػػػغ أفػػػػػػػخاد  ىذلػػػػػػػظ قػػػػػػػاـ الباحػػػػػػػث بتصبيػػػػػػػق الاسػػػػػػػتسارة عمػػػػػػػ ىعمػػػػػػػبشػػػػػػػاء      

بعػػػػػػػس السػػػػػػػجارس فػػػػػػػي   ى( هػػػػػػػغ الحػػػػػػػالات التػػػػػػػي ذٌبػػػػػػػت إلػػػػػػػ10غػػػػػػػت )هجتسػػػػػػػع البحػػػػػػػث بم
 ىفذ السجسػعة بعج أسبػعيغ . ىعيج تصبيق الاستسارة هخة أخخؼ عم، ثع أ الدعػدية 
لثبػػػػػات بحدػػػػػاب هعاهػػػػل الثبػػػػػات لكػػػػػل هحػػػػػػر وهعاهػػػػػل ا وبعػػػػج ذلػػػػػظ قاهػػػػػت الباحػػػػػث     

 -الكمي للبستسارة  كسا يتزح في الججوؿ التالي :
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 ٠ٛضؼ ِؼبًِ صجبد وً ثؼد ٚاٌضجبد اٌىٍٟ ٌلاظزّبزح ) اٌفب وسٚٔجبؿ ((1)عدٚي 

 عجد العشاصخ معامل الثبات السحدؽب السحاور الأساسية م
 20 0995 أكثخ أشكال التشسخ السجرسي انتذارا 1

 20 0.96 خ السجرسيأسباب التشس 2

 4 0987 التشسخ السجرسي الآثار الستختبة عمى 3

تجشب  العؽامل التي تداعج عمى 4
 4 0.85 التشسخ السجرسي

 40 0996 السجسؽع الكمي

ة الفػا هغ البياىات الدابقة يتزح أف الاستسارة تتستع بجرجة عالية هغ الثبات حيػث بمغػت ؾيسػ
أسػباب السحػػر الثػاىي  بىدػبة فػي هعػجؿ الثبػات  ىسػا جػاء أعمػ، ك 0,96كخوىباخ للبستسارة ككػل 

أكثخ البشػػج الأوؿ الستعمػػق بػػو بعػػج ذلػػظ  والػػحؼ يشقدػػع الػػي خسدػػة اقدػػاـ  ، 0,96 التشسػػخ السجرسػػي
الآثػػار الستختبػػة عمػػى ويميٍػػا السحػػػر الثالػػث  الستعمػػق ب ،  0,95 أشػػكاؿ التشسػػخ السجرسػػي اىتذػػارا

وذلػػظ  0.85 العػاهػػل التػػي تدػػاعج عمػػى تجشػػب التشسػػخ السجرسػػيا ، وأخيػػخ   0.87 التشسػػخ السجرسػػي
 . ةيجعمٍا عمى درجة عالية هغ السرجاؾي

ب : أظب١ٌت اٌزؾ١ًٍ الإؽصبئ١خ :
 
 ظبوظ

 . قػػػػػاـ الباحػػػػػث الاسػػػػػتباىة بعػػػػػج الاىتٍػػػػػاء هػػػػػغ عسميػػػػػة جسػػػػػع البياىػػػػػات عػػػػػغ شخيػػػػػق اسػػػػػتسارة 
ا ب بياىػػػػػات حيػػػػػث تػػػػػع عسميػػػػػة هعالجػػػػػة البسخاجعػػػػػة البياىػػػػػات لمتأكػػػػػج هػػػػػغ اسػػػػػتيفاء وصػػػػػجقٍا ، تسٍيػػػػػج 

بخىػػػػػػػػاهج الحػػػػػػػػدـ الإحرػػػػػػػػائية لمعمػػػػػػػػػـ الاجتساعيػػػػػػػػة الػػػػػػػػحؼ  يخهػػػػػػػػد لػػػػػػػػً  ىإدخػػػػػػػػاؿ البياىػػػػػػػػات عمػػػػػػػػ
وقػػػػػػػج تػػػػػػػع الاسػػػػػػػتعاىة بعػػػػػػػجد هػػػػػػػغ أسػػػػػػػاليب السعالجػػػػػػػة الإحرػػػػػػػائية ،( Spssاخترػػػػػػػار ا بػػػػػػػالخهد )

 التالية :
 الخرائز الذخرية . ىلشدب السئػية لمتعخؼ عمالتكخارات ، وا -1
 ابي  ، والاىحخاؼ السعيارؼ .الستػسط الحد -2
 هعاهل ارتباط بيخسػف . -3
 ثبات أداة الجراسة . ػكخوىباخ لاختبار هج هعاهل ألفا -4
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 ػسض ٚتح١ًٍ ث١بٔبد اٌدزاظخ ِٕٚبلشخ ٔزبئغٙب
يتشػاوؿ ٌػحا الفرػػل عػخض لشتػػائج البحػث  التػي تػػع التػصػل إليٍػػا ، حيػث تػع فػػي ٌػحا الفرػػل 

 هشاقذة تداؤلات الجراسة .
 ٚلا  : اٌج١بٔبد اٌشخص١خ :أ

 الجٕط :

 رٛش٠غ ػ١ٕخ اٌدزاظخ ؽعت إٌٛع(  1 )عدٚي
 الشدبة السئؽية التكخار الشؽع
 %72 360 ذكخ
 %28 140 أنثي

 %100 500 السجسؽع

 

 

 ب الشؽععيشة الجراسة حد (1 )رسػ تؽضيحي
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يتزح هغ الججوؿ الدابق الخاص بتػزيع عيشة الجراسة عمي حدب الشػع أف ىدبة هغ 
 % .28% ، والأىاث 72الحكػر 

 الحالة الاقترادية : -1

 رٛش٠غ ػ١ٕخ اٌدزاظخ ؽعت الحبٌخ الالزصبو٠خ(2)عدٚي 
 الشدبة السئؽية التكخار الحالة الاقترادية

 %47 235 عالي
 %35 175 متؽسط
 %18 90 مشخفش
 %100 500 السجسؽع

 

 

 الحالة الالتصادٌة( 2 )رسػ تؽضيحي
يتزح هغ الججوؿ الدابق الخاص بتػزيع عيشة الجراسة عمي حدب الحالة الاقترادية أف 

%، 47كاىت حالتٍع الاقترادية عالية ىدبتٍع ىدبة الصلبب  الحيغ تعخضػا لمتشسخ السجرسي 
 %.18%، وهشخفزة بشدبة 35وهتػسصة بشدبة 
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 د٠ٓ :الدعزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌ -2

 د٠ٌٍٓٛاٌ اٌزؼ١ٍّٟ ٜالدعزٛرٛش٠غ ػ١ٕخ اٌدزاظخ ؽعت  3 عدٚي
 التعميسي ى السدتؽ  التكخار الشدبة السئؽية

 اقل مؼ ثانؽي  80 16%
 ثانؽي  240 48%
 جامعي 130 26%
 دراسات عميا 50 10%
 السجسؽع 500 100%

 

 ٌنالدالتعلٌمً للو ىلمستو(  3 )رسػ تؽضيحي
يتزح هغ الججوؿ الدابق الخاص بتػزيع عيشة الجراسة عمى حدب السدتػػ التعميسي 

ع ثاىػؼ بشدبة لمػالجيغ  أف الغالب أقل هغ ثاىػؼ  % ، و 26% ، وجاهعي 48ية هدتػاٌ
 %  10% ، والجراسات العميا بشدبة    16بشدبة
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ب : 
 
 : أوضس أشىبي اٌزّٕس الددزظٟ أزشبزاصب١ٔ

 أوضس أشىبي اٌزّٕس الددزظٟ أزشبزا (4 )عدٚي
أكثخ أشكال التشسخ السجرسي  م

 انتذارا
الستؽسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 التختيب الاتجاش

 4 محايج 1.20 3.43 التشسخ في العلاقات الاجتساعية 1

 1 محايج 1.02 3.76 التشسخ المفعي 2

 3 لا أوافق 1.01 3.54 السستمكات التشسخ عمى 3

 5 محايج 1.22 3.41 التشسخ الجدسي 4

 2 لا أوافق 0.87 3.72 التشسخ العاطفي 5

 أوضس أشىبي اٌزّٕس الددزظٟ أزشبزاإٌعت الدئ٠ٛخ  (5)عدٚي 
 لا أوافق بذجة لا أوفق  محايج أوافق  أوافق بذجة  رقػ الفقخة

 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار

1 50 10% 150 30% 180 36% 120 24% 0 0 

2 0 0 80 16% 175 35% 210 42% 35 7% 

3 0 0 70 14% 90 18% 245 49% 95 19% 

4 30 6% 80 16% 265 53% 100 20% 25 5% 

5 10 2% 30 6% 160 32% 200 40% 100 20% 
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بػسػػػػػػط حدػػػػػػابي  " فػػػػػػي السختبػػػػػػة الأولػػػػػػى " التشسػػػػػػخ المفطػػػػػػي  2جػػػػػػاءت العبػػػػػػارة رقػػػػػػع  -
ابػػػػػػات أفػػػػػػخاد العيشػػػػػػة ٌػػػػػػػ هحايػػػػػػج وبالتػػػػػػالي فػػػػػػإف اتجػػػػػػاي إج 1.02اىحػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػارؼ  3.76

 حدب هؿياس ليكارت الخساسي .
" التشسػػػػخ العػػػػاشفي " فػػػػي السختبػػػػة الثاىيػػػػة بػسػػػػط حدػػػػابي بمػػػػغ  5جػػػػاءت العبػػػػارة رقػػػػع  -
وبالتػػػػػالي فػػػػإف اتجػػػػػاي إجابػػػػػات أفػػػػخاد عيشػػػػػة الجراسػػػػػة ٌػػػػػػ لا  0.87واىحػػػػخاؼ هعيػػػػػارؼ  3.72

 أوافق .
" فػػػػػػػي السختبػػػػػػػة الثالثػػػػػػػة بػسػػػػػػػط السستمكػػػػػػػات  التشسػػػػػػػخ عمػػػػػػػى"  3جػػػػػػػاءت العبػػػػػػػارة رقػػػػػػػع  -

وبالتػػػػػػالي فػػػػػػإف اتجػػػػػػاي إجابػػػػػػات أفػػػػػػخاد عيشػػػػػػة  1.01واىحػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػارؼ  3.54حدػػػػػػابي بمػػػػػػغ 
 الجراسة ٌػ لا أوافق .

" التشسػػػػػػخ فػػػػػػي العلبقػػػػػػات الاجتساعيػػػػػػة " فػػػػػػي التختيػػػػػػب  1كسػػػػػػا جػػػػػػاءت العبػػػػػػارة رقػػػػػػع   -
خاد عيشػػػػػة وبالتػػػػػالي  فػػػػػاف اتجػػػػػاي أفػػػػػ 1.20واىحػػػػػخاؼ هعيػػػػػارؼ  3.43الخابػػػػػع بػسػػػػػط حدػػػػػابي 

 الجراسة هحايج .
" التشسػػػػػخ الجدػػػػػسي " فػػػػػي التختيػػػػػب الخػػػػػاهذ  بػسػػػػػط حدػػػػػابي  4جػػػػػاءت العبػػػػػارة رقػػػػػع  -

وبالتػػػػػػالي  فػػػػػػاف اتجػػػػػػاي  إجابػػػػػػات أفػػػػػػخاد عيشػػػػػػة  1.22واىحػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػارؼ بمػػػػػػغ  3.72ؾيستػػػػػػً 
 الجراسة ٌػ " هحايج .

  وبذػػػػػػكل عػػػػػػاـ تبػػػػػػيغ هػػػػػػغ الجػػػػػػجوؿ أف  الػسػػػػػػط الحدػػػػػػابي لجسيػػػػػػع فقػػػػػػخات البعػػػػػػج الثػػػػػػاىي
وبالتػػػػػالي  1.23واىحػػػػػخاؼ هعيػػػػػارؼ  3.20الستعمػػػػػق أكثػػػػػخ أشػػػػػكاؿ التشسػػػػػخ لسجرسػػػػػي اىتذػػػػػار 

ػػػػحا  أفػػػػخاد عيشػػػػة الجراسػػػػة ٌػػػػػ هحايػػػػج عمػػػػى فػػػػاف اتجػػػػاي حدػػػػب هؿيػػػػاس ليكػػػػارت الخساسػػػػي ، وٌ
 هغ هشطػر الصلبب أىفدٍع .
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ب : 
 
 أظجبة اٌزّٕس الددزظٟ :صبٌض

 ظٟأظجبة اٌزّٕس الددز(  6 )عدٚي
الستؽسط  أسباب التشسخ السجرسي رقػ

 الحدابي
 التختيب الاتجاش الانحخاف السعياري 

 1 محايج 1.11 3.52 انتذار أفلام العشف 1

انتذار الألعاب الالكتخونية  2
 العشيفة

 2 أوافق بذجة 1.2 3.30

 5 محايج 1.25 2.94 العشف الأسخي  3

 4 أوافق بذجة 1.34 3.02 العؽامل الشفدية 4

 3 أوافق 1.32 3.04 العؽامل السجرسية 5

 إٌعت الدئ٠ٛخ أظجبة اٌزّٕس الددزظٟ (7 )عدٚي

 رقػ الفقخة
 لا أوافق بذجة لا أوفق محايج أوافق أوافق بذجة

 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار

1 95 19% 100 20% 210 42% 80 16% 15 3% 

2 320 64% 150 30% 30 6% 0 0 0 0 

3 130 26% 90 18% 150 30% 120 24% 10 2% 

4 250 50% 120 24% 130 26% 0 0 0 0 

5 110 22% 190 38% 95 19% 60 12% 45 9% 
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بػسػػػػػػػػط  " فػػػػػػػػي السختبػػػػػػػػة الأولػػػػػػػػى" اىتذػػػػػػػػار أفػػػػػػػػلبـ العشػػػػػػػػف  1جػػػػػػػػاءت العبػػػػػػػػارة رقػػػػػػػػع  -
وبالتػػػػػػالي فػػػػػػإف اتجػػػػػػاي إجابػػػػػػات أفػػػػػػخاد العيشػػػػػػة ٌػػػػػػػ  1.11يػػػػػػارؼ اىحػػػػػػخاؼ هع 3.52حدػػػػػػابي 

 هحايج حدب هؿياس ليكارت الخساسي .
" اىتذػػػػػػػػار الألعػػػػػػػػاب الالكتخوىيػػػػػػػػة العشيفػػػػػػػػة " فػػػػػػػػي السختبػػػػػػػػة  2جػػػػػػػػاءت العبػػػػػػػػارة رقػػػػػػػػع  -

وبالتػػػػػالي فػػػػػإف اتجػػػػػاي إجابػػػػػات  1.2واىحػػػػػخاؼ هعيػػػػػارؼ  3.30الثاىيػػػػػة بػسػػػػػط حدػػػػػابي بمػػػػػغ 
 بذجة  .  أفخاد عيشة الجراسة ٌػ أوافق

" العػاهػػػػػػل السجرسػػػػػػية " فػػػػػػي السختبػػػػػػة الثالثػػػػػػة بػسػػػػػػط حدػػػػػػابي  5جػػػػػػاءت العبػػػػػػارة رقػػػػػػع  -
وبالتػػػػػػالي فػػػػػػإف اتجػػػػػػاي إجابػػػػػػات أفػػػػػػخاد عيشػػػػػػة الجراسػػػػػػة  1.32واىحػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػارؼ  3.04بمػػػػػػغ 

 ٌػ أوافق .
" العػاهػػػػػػػػل الشفدػػػػػػػػية " فػػػػػػػػي التختيػػػػػػػػب الخابػػػػػػػػع بػسػػػػػػػػط  4كسػػػػػػػػا جػػػػػػػػاءت العبػػػػػػػػارة رقػػػػػػػػع  -

وبالتػػػػػػػػالي  فػػػػػػػػاف اتجػػػػػػػػاي أفػػػػػػػػخاد عيشػػػػػػػػة الجراسػػػػػػػػة  1.34يػػػػػػػػارؼ واىحػػػػػػػػخاؼ هع 3.02حدػػػػػػػػابي 
 أوافق   بذجة .

" العشػػػػػف الأسػػػػػخؼ " فػػػػػي التختيػػػػػب الخػػػػػاهذ  بػسػػػػػط حدػػػػػابي  3جػػػػػاءت العبػػػػػارة رقػػػػػع  -
وبالتػػػػػػالي  فػػػػػػاف اتجػػػػػػاي  إجابػػػػػػات أفػػػػػػخاد عيشػػػػػػة  1.25واىحػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػارؼ بمػػػػػػغ  2.94ؾيستػػػػػػً 

 الجراسة ٌػ " هحايج .
الػسػػػػػػػط الحدػػػػػػػابي لجسيػػػػػػػع فقػػػػػػػخات البعػػػػػػػج الثػػػػػػػاىي  وبذػػػػػػػكل عػػػػػػػاـ تبػػػػػػػيغ هػػػػػػػغ الجػػػػػػػجوؿ أف  

وبالتػػػػػػالي فػػػػػاف اتجػػػػػػاي أفػػػػػػخاد عيشػػػػػػة  1.09واىحػػػػػخاؼ هعيػػػػػػارؼ  3.53 أسػػػػػباب التشسػػػػػػخ السجرسػػػػػػي 
ػػػػػػػحا هػػػػػػػغ هشطػػػػػػػػر  الجراسػػػػػػػة ٌػػػػػػػػ أوافػػػػػػػق بذػػػػػػػجة عمػػػػػػػي حدػػػػػػػب هؿيػػػػػػػاس ليكػػػػػػػارت الخساسػػػػػػػي ، وٌ

 أىفدٍع . صلببال
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ب : 
 
 ا٢صبز الدتررجخ ػٍٟ اٌزّٕس الددزظٟ :زاثؼ

 اٌزّٕس الددزظٟ ٝا٢صبز الدتررجخ ػٍ(  8)عدٚي 
الآثار الستختبة عمي التشسخ  م

 السجرسي
الستؽسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 التختيب الاتجاش

مذاكل نفدية  يؤدي إلى 1
 وعاطفية وسمؽكية

 4 أوافق بذجة 1.18 3.28

تدايج اندحاب الفخد مؼ  2
 الأنذطة الاجتساعية 

 1 لا أوافق 0.94 3.60

 3 أوافق 1.31 3.40 قمة الشؽم أو الشؽم بكثخة 3

تجني التحريل الجراسي   4
وكثخة الغياب ويدبب 

 تخك السجرسة

 2 لا أوافق 1.17 3.46

 اٌزّٕس الددزظٟ ٝا٢صبز الدتررجخ ػٍإٌعت الدئ٠ٛخ  (9 )عدٚي
 لا أوافق بذجة لا أوفق  محايج أوافق  أوافق بذجة  رقػ الفقخة

 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار

1 211 42.2 120 24% 150 30% 15 3% 4 0.8% 

2 50 30% 40 8% 150 30% 200 40% 60 12% 

3 190 38% 210 42% 50 10% 50 10% 0 0 

4 50 10% 70 14% 100 20% 200 40% 80 16% 
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" فػػػػػػي تدايػػػػػػج اىدػػػػػػحاب الفػػػػػػخد هػػػػػػغ الأىذػػػػػػصة الاجتساعيػػػػػػة "  2جػػػػػػاءت العبػػػػػػارة رقػػػػػػع  -
وبالتػػػػػػػالي فػػػػػػػإف اتجػػػػػػػاي  0.94اىحػػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػػارؼ  3.60بػسػػػػػػػط حدػػػػػػػابي  السختبػػػػػػػة الأولػػػػػػػى

 إجابات أفخاد العيشة ٌػ لا أوافق حدب هؿياس ليكارت الخساسي .
اب ويدػػػػػػبب تػػػػػػخؾ تػػػػػػجىي التحرػػػػػػيل الجراسػػػػػػي  وكثػػػػػػخة الػيػػػػػػ"  4جػػػػػػاءت العبػػػػػػارة رقػػػػػػع  -

 1.17واىحػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػػارؼ    3.46" فػػػػػػي السختبػػػػػػة الثاىيػػػػػػة بػسػػػػػػػط حدػػػػػػابي بمػػػػػػغ  السجرسػػػػػػة
 وبالتالي فإف اتجاي إجابات أفخاد عيشة الجراسة ٌػ لا أوافق .

" فػػػػػػي السختبػػػػػػة الثالثػػػػػػة بػسػػػػػػط  قمػػػػػػة الشػػػػػػػـ أو الشػػػػػػػـ بكثػػػػػػخة"  3جػػػػػػاءت العبػػػػػػارة رقػػػػػػع  -
تػػػػػػالي فػػػػػػإف اتجػػػػػػاي إجابػػػػػػات أفػػػػػػخاد عيشػػػػػػة وبال 1.31واىحػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػارؼ  3.40حدػػػػػػابي بمػػػػػػغ 

 الجراسة ٌػ أوافق .
" فػػػػػي  هذػػػػػاكل ىفدػػػػػية وعاشؽيػػػػػة وسػػػػػمػكية يػػػػػؤدؼ إلػػػػػى"  1كسػػػػػا جػػػػػاءت العبػػػػػارة رقػػػػػع  -

وبالتػػػػػػػالي  فػػػػػػػاف اتجػػػػػػػاي  1.18واىحػػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػػارؼ  3.28التختيػػػػػػػب الخابػػػػػػػع بػسػػػػػػػط حدػػػػػػػابي 
 أفخاد عيشة الجراسة أوافق بذجة .

لبعػػػػػػج الثالػػػػػػث  سػػػػػػط الحدػػػػػػابي لجسيػػػػػػع فقػػػػػػخات اوبذػػػػػػكل عػػػػػػاـ تبػػػػػػيغ هػػػػػػغ الجػػػػػػجوؿ أف  الػ 
وبالتػػػػػػالي فػػػػػػاف  1.25واىحػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػارؼ  3.09التشسػػػػػػخ السجرسػػػػػػي   الأثػػػػػػار الستختبػػػػػػة عمػػػػػػى

ػػػػػحا  خاد عيشػػػػػة الجراسػػػػػة ٌػػػػػػ لا أوافػػػػػق عمػػػػػىاتجػػػػػاي أفػػػػػ حدػػػػػب هؿيػػػػػاس ليكػػػػػارت الخساسػػػػػي ، وٌ
 هغ هشطػر الصلبب أىفدٍع .

ب : 
 
 دزظٟ :تجٕت اٌزّٕس الد اٌؼٛاًِ اٌزٟ رعبػد ػٍٝخبِع

 تجٕت اٌزّٕس الددزظٟ ٝاٌؼٛاًِ اٌزٟ رعبػد ػٍ (10 )عدٚي
تجشب  العؽامل التي تداعج عمى م

 التشسخ السجرسي
الستؽسط 
 الحدابي

الانحخا
 ف السعياري 

الاتجا
 ه

 التختيب

بشاء علبقة أسخية هتعاوىة  1
 وهتحابة

 4 أوافق 1.2 3.36

ق هذاٌجة الع 2 شف تجشب السخاٌ
 داخل الأسخة

 3 أوافق 1.27 3.36

زيادة السخاؾبة والإشخاؼ هغ قبل  3
 السعمسيغ في السجرسة

 2 هحايج 0.90 3.81

إشخاؾ الصمبة في الأىذصة   4
 الاجتساعية السختمفة 

 1 أوافق 1.05 3.91
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 لددزظٟتجٕت اٌزّٕس ا ٝاٌؼٛاًِ اٌزٟ رعبػد ػٍإٌعت الدئ٠ٛخ (  11 )عدٚي

رقػ 
 الفقخة

 لا أوافق بذجة لا أوفق محايج أوافق أوافق بذجة

 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار

1 100 20% 250 50% 80 16% 50 10% 30 6% 

2 120 24% 300 60% 60 12% 20 4% 0 0 

3 80 16% 100 20% 200 40% 60 12% 60 12% 

4 123 24.6% 310 62% 50 10% 17 3.4% 0 0 

" فػػػػػػػي إشػػػػػػػخاؾ الصمبػػػػػػػة فػػػػػػي الأىذػػػػػػػصة  الاجتساعيػػػػػػة السختمفػػػػػػػة "  4جػػػػػػاءت العبػػػػػػػارة رقػػػػػػع  -
وبالتػػػػػػػالي فػػػػػػػإف اتجػػػػػػػاي  1.05واىحػػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػػارؼ  3.91بػسػػػػػػػط حدػػػػػػػابي  السختبػػػػػػػة الأولػػػػػػػى

 إجابات أفخاد العيشة ٌػ أوافق حدب هؿياس ليكارت الخساسي .
زيػػػػػػػػادة السخاؾبػػػػػػػػة والإشػػػػػػػػخاؼ هػػػػػػػػغ قبػػػػػػػػل السعمسػػػػػػػػيغ فػػػػػػػػي "   3قػػػػػػػػع جػػػػػػػػاءت العبػػػػػػػػارة ر  -

 0.90واىحػػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػػػارؼ  3.81" فػػػػػػػي السختبػػػػػػػػة الثاىيػػػػػػػة بػسػػػػػػػػط حدػػػػػػػابي بمػػػػػػػػغ  السجرسػػػػػػػة
 وبالتالي فإف اتجاي إجابات أفخاد عيشة الجراسة ٌػ أوافق .

ػػػػػػػق هذػػػػػػػاٌجة العشػػػػػػػف داخػػػػػػػل الأسػػػػػػػخة"   2جػػػػػػػاءت العبػػػػػػػارة رقػػػػػػػع  - " فػػػػػػػي  تجشػػػػػػػب السخاٌ
وبالتػػػػػػالي فػػػػػػإف اتجػػػػػػاي  1.5واىحػػػػػػخاؼ هعيػػػػػػارؼ  3.58لثػػػػػػة بػسػػػػػػط حدػػػػػػابي بمػػػػػػغ السختبػػػػػػة الثا

 إجابات أفخاد عيشة الجراسة ٌػ أوافق .
" فػػػػػي التختيػػػػػب  بشػػػػػاء علبقػػػػػة أسػػػػػخية هتعاوىػػػػػة وهتحابػػػػػة " 1كسػػػػػا جػػػػػاءت العبػػػػػارة رقػػػػػع  -

وبالتػػػػػالي  فػػػػػاف اتجػػػػػاي أفػػػػػخاد عيشػػػػػة  1.17واىحػػػػػخاؼ هعيػػػػػارؼ  3.56الخابػػػػػع بػسػػػػػط حدػػػػػابي 
 افق .الجراسة أو 
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ب : اخزجبز ٔزبئظ فسٚض اٌدزاظخ :
 
 ظبوظ

 رٛعد ػلالخ ذاد ولاٌخ إؽصبئ١خ ثين أظجبة اٌزّٕس واخً الددزظخ ٚإٌٛع : -1
 اٌؼلالخ  ثين أظجبة اٌزّٕس واخً الددزظخ ٚإٌٛع(  12 )عدٚي

 مستوي الدلالة معامل الانحدار معامل التحدٌد معامل الارتباط البٌان

لعلالة  بٌن أسباب التنمر ا
 0.000 0.275 0.113 0.337 داخل المدرسة والنوع

ت ىتػػػػػائج التحميػػػػػل الاحرػػػػػائي السػضػػػػػحة فػػػػػي الجػػػػػجوؿ أعػػػػػلبي وجػػػػػػد علبقػػػػػة ذو دلالػػػػػة أضٍػػػػ
%( وبسعاهػػػػػػػل 0.05إحرػػػػػػػائية بػػػػػػػيغ أسػػػػػػػباب التشسػػػػػػػخ داخػػػػػػػل السجرسػػػػػػػة والشػػػػػػػػع عشػػػػػػػج هدػػػػػػػتػؼ )

ػػػػػػحا يػػػػػػجؿ عمػػػػػػي اف  0.275اىحػػػػػػجار ،وهعاهػػػػػػل   0.337وهعاهػػػػػػل ارتبػػػػػػاط  0.113تحجيػػػػػػج  ، وٌ
حا يثبت صحة الفخض الأوؿ   أسباب التشسخ السجرسي  تتأثخ بذكل كبيخ بالشػع ، وٌ

دزظـٟ اٌزّٕس الد ٝإؽصبئ١خ ثين  ا٢صبز الدتررجخ ػٍرٛعد ػلالخ ذاد ولاٌخ  -2
 :ٚالحبٌخ الالزصبو٠خ ٌلأظسح 

 ستوي الدلالةم معامل الانحدار معامل التحدٌد معامل الارتباط البٌان

الآثار المترتبة العلالة بٌن 
التنمر المدرسً  ىعل

  والحالة الالتصادٌة للأسرة
577.5 575.6 57775 5755. 

أضٍػػػػػػخت ىتػػػػػػائج التحميػػػػػػل الاحرػػػػػػائي السػضػػػػػػحة فػػػػػػي الجػػػػػػجوؿ الدػػػػػػابق  وجػػػػػػػد علبقػػػػػػة ذو 
عشػػػػج  لؤسػػػػخةالتشسػػػػخ السجرسػػػػي والحالػػػػة الاقترػػػػادية ل ىالآثػػػػار الستختبػػػػة عمػػػػدلالػػػػة إحرػػػػائية بػػػػيغ 

 وهعاهػػػػػػل 0.084وهعاهػػػػػػل تحجيػػػػػػج  0.290%( وبسعاهػػػػػػل ارتبػػػػػػاط بمػػػػػػغ 0.5هعشػيػػػػػػة ) هدػػػػػػتػػ 
ػػػػػػػحا يػػػػػػػجؿ عمػػػػػػػى 0.320اىحػػػػػػػجار بمػػػػػػػغ  كمسػػػػػػػا زاد الحالػػػػػػػة الاقترػػػػػػػادية كمسػػػػػػػا زادت الأثػػػػػػػار  ، وٌ

حا يثبت صحة الفخض الثاىي . عمى الستختبة  التشسخ السجرسي  ، وٌ
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 اٌزّٕـس الددزظـٟ ٚالدعـزٜٛ ين أٔـٛاعرٛعد ػلالخ ذاد ولاٌخ إؽصـبئ١خ ثـ -3
 اٌزؼ١ٍّٟ ٌلأظسح

 اٌزؼ١ٍّٟ ٌلأظسح ٜ  أٔٛاع اٌزّٕس الددزظٟ ٚالدعزٛاٌؼلالخ ثين( 13 )عدٚي

 الدلالة ىمستو معامل الانحدار معامل التحدٌد معامل الارتباط البٌان

مر تننواع الٌن أالعلالة ب
 المدرسً والمستوى
 التعلٌمً للأسرة 

 

577.. 57000 57675 57555 

أىػػػػػاع التشسػػػػخ السجرسػػػػي والسدػػػػتػؼ أضٍػػػػخت الشتػػػػائج وجػػػػػد علبقػػػػة ذو دلالػػػػة إحرػػػػائية بػػػػيغ 
 0.388%(  إذ بمػػػػػػغ هعاهػػػػػػل الارتبػػػػػػاط 0.5و ذلػػػػػػظ عشػػػػػػج هدػػػػػػتػػ هعشػيػػػػػػة )التعميسػػػػػػي للؤسػػػػػػخة 
ػػػػػػحي يػػػػػػجؿ وجػػػػػػػد علبقػػػػػػة قػيػػػػػػة أؼ  0.420، وهعاهػػػػػػل اىحػػػػػػجار  0.151و هعاهػػػػػػل تحجيػػػػػػج  ، وٌ

 .  التعميسي للؤسخة ىػاع التشسخ السجرسي والسدتػػ بيغ أ

 ٔزبئظ اٌدزاظخ ٚرٛص١بد ِٚمترؽبرٙب
ػػػػع التػصػػػػيات التػػػػي تػصػػػػمت  يتشػػػػاوؿ ٌػػػػحا الفرػػػػل الشتػػػػائج التػػػػي تػصػػػػمت إليٍػػػػا الجراسػػػػة وأٌ

 إليٍا  وهقتخحات الجراسة .
 أٚلا  : ٔزبئظ اٌدزاظخ :

ي تػصمت الجراسة  لعجد هغ الشتائج الستعمقة  بتأثيخ الأ سخة في هػاجٍة هذكمة التشسخ  وٌ
 كالآتي:

تبيغ هغ ىتائج الجراسة أف ىدبة لحكػر الستعخضيغ لمتحخش أكثخ هغ الأىاث ، كسا  -1
ة الجراسة هختفع  إلى جاىب الاقترادؼ أغمب عيش اتزح هغ ىتائج الجراسة أف السدتػػ 

 التعميسي للؤسخة كاف ثاىػؼ وجاهعي . كػف السدتػػ 
ج الجراسة هغ أكثخ أىػاع التشسخ السجرسي اىتذارا ٌػ التشسخ المفطي كسا تبيغ هغ ىتائ  -2

 ويمي ذلظ التشسخ العاشفي .
سباب ٌػ اىتذار  -3 واتزح أف ٌشاؾ عجد هغ الأسباب وراء التشسخ السجرسي وكاف أكثخ الأ 

 أفلبـ العشف في السجتسع وحب التلبهيح لٍا في السجارس .



 --------------  ١IJEPSخ ٌٍؼٍَٛ اٌترث٠ٛخ ٚإٌفع١خ المجٍخ اٌدٌٚ ----------------
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ا هلبحطة ٌػ تدايج إلى جاىب كػف وجػد آثار هتختبة عمى ا -4 لتشسخ السجرسي وكاف أكثخٌ
اىدحاب الفخد هغ الأىذصة الاجتساعية السػجػدة داخل السجرسة ، تجىي التحريل 

 الجراسي وكثخة الػياب وقج يدبب ذلظ تخؾ السجرسة .
ي  -5 وأوضحت الجراسة هجسػعة هغ الإجخاءات يجب العسل بٍا لتجشب التشسخ السجرسي وٌ

ذصة الاجتساعية السختمفة في السجرسة و زيادة السخاؾبة والإشخاؼ إشخاؾ الصمبة في الأى
 هغ قبل السعمسيغ في السجرسة .

ب : اٌزٛص١بد :
 
 صب١ٔ

بعج أف تع عخض الشتائج التي تػصمت إليٍا الجراسة ، ىتجً بتػجيً عجد هغ التػصيات 
 :  السجارس والأسخة لتجشب حجوث التشسخ السجرسي لمسعشييغ في 

 
ا التخبػؼ وهدؤوليتٍا في التشذئة الاجتساعية تػعية الأس -1 للؤبشاء ، وذلظ خة بأٌسية دورٌ

 استخجاـ الأساليب التخبػية الدميسة .ى هغ خلبؿ حثٍا عم
تػعية التلبهيح بأخصار التشسخ وآثاري الاجتساعية والشفدية والتخبػية هغ خلبؿ عقج  -2

 ا السجاؿ .الشجوات والحسلبت التػعػية  ، ويذارؾ فيٍا هخترػف في ٌح
تخريز حرز وبخاهج وىرػص  ىلبـ السخئي والسدسػع والسكتػب عمحث الإع -3

 إعلبهية تعخض فيٍا بخاهج تخررية حػؿ اىتذار ٌحي الطاٌخة .
إيجاد الكثيخ هغ السػاقف التي تبعج التشسخ عغ هشاخ السجرسة هغ حيث  ىالعسل عم -4

 سخ في السجرسة .الاٌتساـ بالقػاىيغ والأىطسة وعجـ الدساح لمصمبة بالتش
العسل لمػقاية هغ  زيادة التػاصل بيغ السجرسة والبيت وإىذاء العجيج هغ السجالذ وورش -5

  .أخصار التشسخ
تعميع الآباء والأبشاء والسعمسيغ السٍارات اللبزهة لمتعاهل هع هذكمة التشسخ هغ خلبؿ  -6

 إشخاؼ الصمبة في الاستخاحات وساحات السجرسة .
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 الدساعغ :

تلبهيح السخحمة  ػوعلبقتً بالسٍارات الاجتساعية لجالتشسخ السجرسي :( 2012أسعج ) خػج ، حشاف
 . 13، السجمج  4الابتجائية بسجيشة ججة ، هجمة العمع التخبػية والشفدية ، العجد 

 ( : هعجع السرصمحات العمػـ الاجتساعية  ، هكتبة لبشاف ، بيخوت .1983زكي ، أحسج بجوؼ )
( : دور الستغيػخات الاجتسػاع فػي الصػب والأهػخاض ، السكتػب 1983سيػج )رشػاف ، حدغ عبػج الح

 الجاهعي الحجيث ، الإسكشجرية .
الصمبػة  ػلػج ( : أثخ كل هغ العجائية والغزب والاكتئػاب فػي سػمػؾ الاسػتقػاء2009عػاد ، محمد )

قيغ في هجيشة الدرقاء وعلبقتً بالدمػؾ الاجتساعي السجرسي والفاعميػة الحاتيػة لػجيٍع  السخاٌ
 ، رسالة دكتػراي ، كمية التخبية ، الجاهعة الأردىية ، عساف

( : درجػػة وعػػي الصالبػػات الستػػجربات بأسػػباب ضػػاٌخة التشسػػخ فػػي 2015الدغبػػي ، ريػػع محمد صػػايل )
الرػػػفػؼ الأولػػػي وإجػػػخاءاتٍغ لمترػػػجؼ لٍػػػػا ، هجمػػػة جاهعػػػة القػػػجس السفتػحػػػة للؤبحػػػػاث 

 .53تحجة ، العجد التخبػية / جاهعة الإهارات العخبية الس
( : الأسػػػخة والصفػلػػػة ، الصبعػػػة الخابعػػػة ، هكتبػػػة الشٍزػػػة العخبيػػػة ، 1980عبػػػج البػػػاقي ، زيػػػجاف )

 هرخ .
 ( : السجتسع والسذكلبت الاجتساعية ، دار السعخفة الجاهعية ، الإسكشجرية .1980بجوؼ ، محمد ) 

 ػحة ، شخابمذ .( : الأسخة والدواج ، الجاهعة السفت1998بيخؼ ، الػحر أحسج ) 
( : عمػػػػػػع الاجتسػػػػػػاع العػػػػػػائمي ، دار السعخفػػػػػػة الجاهعيػػػػػػة 2003البيػػػػػػهي ، محمد أحسػػػػػػج وآخػػػػػػخوف ) 

 الإسكشجرية .
ىطخياتً واساليبً العلبجيػة ، دار الثقافػة لمشذػخ  –( : الإرشاد الأسخؼ 2000العدة ، سعيج حدغ )

 والتػزيع ، عساف .
 خ.، هرالصبعة الأولي ،مع الاجتساع السعاصخ( : ىطخة ع2002الخصيب ، سمػؼ عبج الحسيج )

 ( : العلبقات والسذكلبت الأسخية ، دار الفكخ ، عساف .2011أبػ سكيشة ، ىادية حدغ )
( : سػػػيكػلػجية السذػػػكلبت 2011عبػػػج المصيػػػف ، أحسػػػج أبػػػػ أسػػػعج ، هحدػػػغ، سػػػاهي الختاتشػػػة )

 الأسخية ، دار السديخة ، عساف .
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سػػػػػخة وعػاهػػػػػل ىجاحٍػػػػػا ،  جاهعػػػػػة قاصػػػػػجؼ هخبػػػػػاح ، كميػػػػػة العمػػػػػػـ ( : الأ2013حميمػػػػػػ ، ىبيػػػػػل )
 الإىداىية والاجتساعية  ، السمتقي الػششي الثاىي ، ورقمة .

 ( : عمع الاجتساع العائمي ، عاهخ لمشذخ والتػزيع ، السشرػر .2008محمد ، هٍجؼ القراص )
صفػل والأسػخة ، دار الفكػخ رعاية ال ى( : هجخل إل2006شمبي، صافي ىاز )قشجيل ، محمد هتػلي ، 

 ، الأردف .
( : قزػػػػايا الأسػػػػخة والدػػػػػكاف هػػػػغ هشطػػػػػر الخجهػػػػػة 2004عثسػػػػاف ، سػػػػمػؼ الرػػػػجيقي وآخػػػػػخوف )

 الاجتساعية ، السكتب الجاهعي الحجيث ، الإسكشجرية .
( : التشسػػػخ بػػػيغ شػػػلبب وشالبػػػات السخحمػػػة الستػسػػػصة فػػػي هجيشػػػة 2008القحصػػػاىي ، ىػػػػرة سػػػعج )

ية واقتػػخاح بػػخاهج التػػجخل السزػػادة ، رسػػالة دكتػػػراي غيػػخ هشذػػػرة الخيػػاض : دراسػػة هدػػح
 ،كمية التخبية ، جاهعة السمظ سعػد ، الخياض .

شػلبب السخحمػة  ػج( : فعالية بخىاهج إرشاد لخفس سػمػؾ السذػاغبة لػ2007هطمػـ ، هرصفي )
 ، جاهعة بشٍا . 69، هجمج  17الثاىػية ، هجمة كمية التخبية ، العجد 

ضحايا هذػاغبة الأقػخاف فػي البيئػة  ػ( : القمق الاجتساعي لج2006حسج )، تحية محمد أ عبج العاؿ
 السجرسية : دراسة في سمػكية العشف السجرسي ، هجمة كمية التخبية ، جاهعة بشٍا .

قيغ فٍػهػػػػً 2013الرػػػػبحييغ ، عمػػػػي والقزػػػػاي ،  محمد ) ( : سػػػػمػؾ التشسػػػػخ عشػػػػج الأشفػػػػاؿ والسػػػػخاٌ
 ة ىايف العخبية لمعمػـ الأهشية ، الخياض .وأسبابً وعلبجً ، جاهع

ػػػخاء و بػشػػػاؼ ، عمػػػي )  –( : واقػػػع التشسػػػخ فػػػي السجرسػػػة الجدائخيػػػة 2015شػػػصيبي ، فاشسػػػة الدٌ
 . 13دراسة هيجاىية ، هجمة الباحث ، السجرسة العميا للؤساتحة الجدائخ ، العجد 

سارسػػػػػٍا العػػػػػاهمػف فػػػػػي ( : سػػػػػمػكيات التشسػػػػػخ التػػػػػي ي2014الدغبػػػػػي ، دلاؿ و رزاف ، هٍيػػػػػجات )
السؤسدات الأكاديسية في الأردف والعػاهػل السختبصػة بٍػا ) دراسػة حالػة( ، السجمػة الجوليػة 

 . 53للؤبحاث التخبػية ، جاهعة الإهارات العخبية الستحجة ، العجد 
قيغ ، كميػػة  ػالذخرػية وعلبقتٍػػا بكذػػف الػحات لػػج ( : سػػسات2016محمد ، جاجػاف جسعػػة ) السػػخاٌ

العخاؽ ، هجمػة جاهعػة زاخػػ ، العػجد  –ساسية ، جاهعة دٌػؾ ، إقميع كخدستاف التخبية الأ
 . 4، السجمج  1

( : العشػف فػي السػجارس الثاىػيػة هػغ وجٍػة ىطػخ السعمسػيغ ، 2013الذٍخؼ ، عمي عبج الخحسغ )
 رسالة هاجدتيخ غيخ هشذػرة ، جاهعة ىاسيف العخبية لمعمػـ الأهشية ، الدعػدية .
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( : التشسػػخ السجرسػػي : هفٍػهػػً ، أسػػبابً وشػػخؽ علبجػػً ، هجمػػة التغيػػخ 2018) سػػايحي ، سػػميسة
هخبػػخ  –كميػػة العمػػػـ الإىدػػاىية والاجتساعيػػة  –الاجتسػػاعي ، جاهعػػة محمد خيزػػخ بدػػكخة 

 . 6لتغيخ الاجتساعي والعلبقات العاهة في الجدائخ ، العجد 
قيغ ، دار جػاىػا لمشذػخ ( : هؿياس الدمػؾ التشسخؼ للؤشف2016الجسػقي ، هججؼ محمد ) اؿ والسػخاٌ

 والتػزيع ، القاٌخة .
تلبهيػػح  ػسػػخؼ وعلبقتػػً بػػالتشسخ السجرسػػي لػػج( : السشػػاخ الأ2015خميػػل ، وفػػاء محمد عبػػج الجػػػاد ) 

هخكػد الإرشػاد الشفدػي  –السخحمة الابتجائية ، هجمة الإرشاد الشفدي ، جاهعػة عػيغ شػسذ 
 . 42، العجد 

( : التشسػػػػػخ السجرسػػػػػي فػػػػػي ضػػػػػػء بعػػػػػس الستغيػػػػػخات 2017) القصػػػػػاوؼ ، سػػػػػحخ هشرػػػػػػر أحسػػػػػج
الجيسغخاؼيػػة : دراسػػة سػػيكػهتخية إكميشيكيػػة  ، هجمػػة دراسػػات عخبيػػة ، رابصػػة الأخرػػائييغ 

 . 16، السجمج  2الشفدييغ السرخية ، العجد 
شالبػات  ػجية وعلبقتٍا بالتشسخ السجرسػي لػج( : أساليب السعاهمة الػال2018الرباف ، عبيخ محمد )

السخحمػػػة الثاىػيػػػة ، عػػػالع التخبيػػػة ، السؤسدػػػة العخبيػػػة للبستذػػػارات العمسيػػػة وتشسيػػػة السػػػػارد 
 . 3، السجمج  62البذخية ، العجد 

( : التشسػػخ السجرسػػي هػػغ وجٍػػة ىطػػخ تلبهيػػح هخحمػػة  التعمػػيع 2020بػػغ عبػػج الػػخحسغ ، الصػػاٌخ )
العمػػػػـ الإىدػػػاىية الستػسػػػط : دراسػػػة هيجاىيػػػة بػػػبعس  هتػسػػػصات ولايػػػة السدػػػيمة ، هجمػػػة 

 . 6،هجمج  2قدشصيشة ، العجد  –والاجتساعية ،  جاهعة عبج الحسيج هٍخؼ 
 اكتدػاب الثقافػة ػ : التشسػخ السجرسػي وعلبقتػً بسدػتػ  (2021الحخبي ، محمد بغ صشت بغ صػالح )

الصمبػػػة الدػػػعػدييغ  وفقػػػا لشتػػػائج دراسػػػة البخىػػػاهج الػػػجولي لتقيػػػيع الصمبػػػة ،  ػالخياضػػػية لػػػج
اج السجمة ا  . 82كمية التخبية ، العجد  –لتخبػية ، جاهعة سػٌ

( : دور السؤسدػػػػات التخبػيػػػػة فػػػػي هػاجٍػػػػة التشسػػػػخ السجرسػػػػي لتلبهيػػػػح 2017محمد ، إيسػػػػاف قشػػػػاوؼ )
ػػخ  كميػػة التخبيػػة ،  –السخحمػػة الإعجاديػػة : دراسػػة اجتساعيػػة ، هجمػػة التخبيػػة ، جاهعػػة الأزٌ

 . 3، السجمج 174العجد 
تلبهيػح السخحمػة  ػجرسي وعلبقتً بجافعية الإىجػاز لػج( : التشسخ الس2015) بٍشداوؼ ، أحسج فكخؼ 

 . 17الإعجادية ، هجمة كمية التخبية ، جاهعة بػرسعيج  ، العجد 
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( : أشػػػػكاؿ التشسػػػػخ السجرسػػػػي و علبقتٍػػػػا بالعدلػػػػة الاجتساعيػػػػة : دراسػػػػة 2018بػشػػػػػرة ، كسػػػػاؿ )
العمػػـ  –، هجمػة جاهعػة سػخت العمسيػة تبدة  –هيجاىية بثاىػية الشعساف بغ بذيخ الذخيعة 

 . 8، السجمج  2الإىداىية ، هخكد البحػث والاستذارات ، العجد 
ـ( . سيكػلػجية التشسخ بيغ الشطخية والعلبج ، هكتبة الكػيت الػششية 2012أبػ الجيار ، هدعج .)

 ، الكػيت
يع غاىع ) ػـ الاجتساعية ، القاٌخة ( :  هشاٌج البحث وأصػؿ التحميل في العم2007البيػهي، إبخاـ

 ، هكتبة الذخوؽ الجولي
 ( ، البحث العمسي في الخجهة الاجتساعية ، القاٌخة ، دار الشٍزة العخبية .2001عػيذ، محمد )

( : قزػػػايا هشٍجيػػػة فػػػي البحػػػث فػػػي الخجهػػػة الاجتساعيػػػة والعمػػػػـ 2012شػػػحاتً ، جسػػػاؿ حبيػػػب)
 الإىداىية ، القاٌخة ، السكتب الجاهعي الحجيث .

ػػػا فػػػي 2006أبػػػػ عميػػػاف ، بدػػػاـ محمد ) ( : أسػػػاليب التشذػػػئة الاجتساعيػػػة فػػػي الأسػػػخة اليسشيػػػة وآثخٌ
 التحريل الجراسي لجؼ الأبشاء ، رسالة هاجدتيخ ، جاهعة صشعاء .
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