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تخفيف  في التذريب السنعي المصحوب بالنغناتقائه على فاعلية برنامج 

 "القابلين للتعليه"للأطفال المتخلفين عقليا  اضطرابات النطق

 

 إعــــــــــداد
  نشأث أحوذ زايذ تهالد/  

 دكتوراه الصحة النفسية

 جامعة كفرالشيخ –كلية التربية  

 الملخص

 التدريب السمعي المصحوب بالنغماتبرنامج  ىدف البحث الى التحقق من فاعمية واستمرارية
 ارللؤطفال المتخمفين عقميا "القابمين لمتعميم"، وتضمن البحث اختب تخفيف اضطرابات النطق في

تدريبي وبرنامج  ( ،ومقياس اضطرابات النطق للؤطفال المعاقين عقميا4طبينيو لمذكاء )ستانفورد 
، في تخفيف اضطرابات النطق للؤطفال المتخمفين عقميا التدريب السمعي المصحوب بالنغمات

ممن لشيخ في المرحمة الابتدائية بكفرا بمدارس التربية الفكرية( طفلب وطفمة 02)وتضمنت عينة البحث 
سنة  8.9تأخر نمو لغة في مجموعتين بالتساوي، المجموعة التجريبية: بمتوسط عمر زمني يعانون من 

درجة وانحراف  94.1( بمتوسط 98-15، ونسبة ذكاء تتراوح ما بين )5.891وانحراف معياري 
. 5.905سنة وانحراف معياري  8.9والمجموعة الضابطة: بمتوسط عمر زمني  8.89معياري 

 في التدريب السمعي المصحوب بالنغماتبرنامج  اسفرت اىم نتائج البحث عن فاعمية واستمراريةو 
 للؤطفال المتخمفين عقميا "القابمين لمتعميم" تخفيف اضطرابات النطق
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Pronunciation effectiveness tuned program in alleviating the pronunciation of 

mentally retarded children "educable" 
The research aims to verify the effectiveness and continuity tuned 

pronunciation program in alleviating the pronunciation of mentally retarded 

children "who are the education of" disorders, and ensure that research 

Stanford test Binet Intelligence (4), and the measure pronunciation for 

children with mental disabilities and a training program word tuned in 

relieving speech disorders for children mentally retarded, and included a 

sample (20) boys and girls schools intellectual education at the elementary 

level who suffer from delayed growth of the language in the two groups 

equally, the experimental group: the average time life of 9.8 years and a 

standard deviation of 1.985, and the IQ of between (51 -69) with an average of 

64.5 degrees and a standard deviation of 3.98, and the control group: an 

average chronological age of 9.6 years and a standard deviation of 1.821. And 

resulted in the most important research on the effectiveness and sustainability 

of the word tuned program results in alleviating the pronunciation of mentally 

retarded children "educable" 
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 مقدمة
الطفل من أكثر علبمات الذكاء  مراحل نمواكتساب وتعمم المغة الذي يحدث أثناء  يعتبر

ولكن لأنو يخدم  ،الإنساني، ليس فقط لأن استخدام المغة يمثل أحد الخصائص الإنسانية الفريدة
كعنصر أساسي في جميع مراحل الإنجاز الأكاديمي. وتعتبر القدرة عمى اكتساب واستخدام المغة واحدة 

 فيم المعاني المتبادلة والقيم والتقاليد مستحيلب فبدون المغة يكون ،من أكثر الملبمح المميزة للئنسان
 (. 38، 0222،فاروق الروسان)

الأكاديمية  المياملأي سبب سـوف يؤثر بشكل سمبي عمى التقدم في  لمغةعدم اكتساب الطفل ف 
في ميارات فيم واستخدام المغة المنطوقة يجب عمى الطفل المغوية وليطور الطفل كفاءتو  و.المرتبطة ب

 ،المستوى الصرفي ،المستوى الصوتيإتقان مكونات وعناصر المغة الأساسية والتي تتضمن:  أولا
 (Lerner,1993,4)استخدام المغة. مستوى  ،مكمماتالمستوى الدلالي ل ،المستوى النحوي

إلى أن ىناك إشارات وعلبمات تساعد في التعرف عمى  (Smith, 2004,74)وأشار سميث 
ى الأطفال؛ حيث يظيرون عدم القدرة عمى إتباع التعميمات المفظية، وعدم وجود اضطرابات لغوية لد

القدرة عمى مطابقة الحروف بالأصوات، وحصيمة من المفردات غير الواضحة، بالإضافة إلى قصور 
في تكوين المفاىيم المفظية، وصعوبة في إيصال الرسائل للآخرين، وكذلك صعوبة في التعبير عن 

 وىذه العلبمات بمجمميا تعكس اضطرابات مكونات المغة.  ،الحاجات الشخصية

تؤدى إلى صعوبة فى نطق صوت أو بعض الأصوات.ويظير في عدم النطق  اضطرابف
 ،محمد درويشالقدرة عمى اكتساب النطق السميم لبعض الأصوات أثناء النمو المغوى الصوتى لمغة. )

بدال بعض الأصوات. (.  أو صعوبة فى إنتاج أصوات الكلبم وتشم38 ،0254 ل فى تشويو وا 
(Hegde, 2001, 59 . ) 

وأيضا عبارة عن اضطراب نمائى يفشل فيو الطفل فى استخدام أصوات الكلبم المناسبة 
وكذلك عدم قدرة الطفل عمى إنتاج الكلبم فى المستوى المتوقع لأقرانو  ،أو لغتو الأصمية ،لمستوى عمره
 Thackeryتشكيل أصوات الكلبم المناسبة بصورة صحيحة. )بسبب عدم القدرة عمى  ،فى مثل عمره

& Harris, 2003, 757 . ) 

 ،لأطفال المتخمفين عقمياً لدييم قصور واضح في الميارات المغوية مقارنة بالأطفال العاديينوا
في التعبيرات الوجييو والانفعالية وفي إنتاج الكممات الوصفية  اً المتخمفين عقمياً تأخر  حيث يظير
يمكن تنمية الميارات المغوية لدى الأطفال  كما.  (.(Xeromeritou,2002: 571والنعتية 
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المحسوسة النماذج البيئية  استخدام تدريبات تعتمد عمىالمتخمفين عقمياً القابمين لمتعميم من خلبل 
Thomas, 2004: 615).) 

بناء عمى  المتخمفين عقميا "القابمين لمتعميم"مكن تحديد أبعاد البرامج التربوية للؤطفال يو 
الاضطرابات المغوية التي يعانون منيا أو بناءا عمى تسمسل الميارات المغوية لدى الأطفال العاديين، 

المغة  ،يم المغوية الأوليةالمفاى ،التقميد المغوي المبكر، : الاستقبال المغوي المبكرفيوتتمثل تمك الأبعاد 
وتشمل ميارات النطق والكلبم ) المغة التعبيريةو  (،وتشمل ميارات سماع وفيم وتنفيذ المغة) الاستقبالية

  . (والصوت والمغة

 ،التــأخر فــي الكــلبم أحــدي وســائل المتخمفــين عقميــا ولــيس كــل مــن يتــأخر فــي الكــلبم معــوق عقميــاو 
فميـذا يجـب فحـص كـل طفـل وصـل لمعـامين مـن عمـره  ،فـي الكـلبم ولكن بالتأكيد كـل معـوق عقمـي يتـأخر

 (.92 ،0254 ،)محمد درويشولم يبدأ في الكلبم 

( إلــــي أن عيــــوب النطــــق والكــــلبم تحــــدث بنســــبة أكبــــر لــــدى 50:  5885 ،تشــــير )ىــــدي بــــرادة
 ،وىناك علبقة طردية بـين زيـادة حـدة الاضـطرابات وانخفـاض الـذكاء ،المتأخرين عقمياً عنيا لدى العاديين

إلـى أن فئـة المتخمفـين عقميـاً لـدييم   ( Berine , et. al , 1994 : 253 )وأشـار بيـرين ورخـرون 
 ،ولــدييم تبــاين فــي ميــارات النطــق والــبعض الأخــر لا يــتكمم ،قصــور فــي التواصــل والتفاعــل مــع ا خــرين

وبوجــو عــام  ،وجمــل ســيئة التركيــب ،يم ينطقــون بكممــات منفــردة وعبــارات قصــيرةكمــا أن مــن يتحــدثون مــن
 ،الأمــر الــذي يجعميــم غيــر قــادرين عمــى التفاعــل مــع ا خــرين ،العديــد مــنيم لديــو صــعوبات فــي النطــق

 وتنقصيم ميارات الاستماع وفيم ا خرين.

ت النطـق ( إلـي انتشـار اضـطراباMakay & Hodson , 1982و أشـار ماكـاي وىودسـون )
وأن أصــواتيم تســير عمــى وتيــرة واحــدة وطبقــة منخفضــة ولــدييم زيــادة فــي  ،لــدى الأطفــال المتخمفــين عقميــاً 

إلـي أن النمـو المغـوي لـدى الأطفـال المتخمفـين   (Michael , 1995 )وتوصـل ميشـيل  ،تـدفق اليـواء
ضــــلًب عـــن شــــيوع عقميـــاً مـــن ذوي زممــــة داون يتـــأخرون فــــي بدايـــة إصــــدار الأصـــوات بمقــــدار شـــيرين، ف

 ،0250 ،)في:موســـي عمـــايرة وياســـر النـــاطور اضـــطرابات النطـــق لـــدييم بدرجـــة أكبـــر مقارنـــة بالعـــاديين.
84) 

أمــا مـــن حيـــث مظـــاىر اضـــطرابات النطـــق ودرجـــة انتشـــار كـــل منيـــا أشـــارت الدراســـات إلـــي أن  
ثـم  ،ثـم التحريـف ،لحـذفيميـو ا ،الإبدال ىو أعمي اضطرابات النطق انتشاراً لدى الأطفال المتخمفين عقميـاً 

 (   Shriberg , Widder , 1990) تأتي الإضافة في المرتبة الأخيرة.
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 ،أما مـن حيـث الاخـتلبف فـي درجـة انتشـار اضـطرابات المغـة لـدى المتخمفـين عقميـاً وفقـاً لمجـنس 
 & Shribergكمـا ىـو الحـال بالنسـبة لمعـاديين ) ،فنجد الذكور أكثـر درجـة فـي الاضـطراب مـن الإنـاث

Kaiwat , 1990  0228 ،؛ عبدالله الوابمي.) 

تـدني فـي القـدرة عمـى الانتبـاه والتركيـز والتشـتت  ةباحثـال تمن خلبل الاندماج مع ىـذه الفئـة لاحظـ
فكـــان داعيـــا إلـــى التفكيـــر باســـتخدام أســـموب علبجـــي يجـــذب انتبـــاه الأطفـــال ويـــدفعيم إلـــى النطـــق الســـميم 

أن أســاليب العــلبج زيــاراتي الميدانيــة لفئــة المعــاقين عقميــاً مــن خــلبل  فقــد لاحظــت ،ةوتنميــة الثــروة المغويــ
وفقـد الرغبـة فـي المواصـمة  ،ء الأطفـال ممـا يـؤدي إلـي بـطء البرنـامج العلبجـيالعادية تؤدي إلي ممـل ىـؤلا

ففكرت جديا في البحـث عـن برنـامج يجعـل جمسـة التخاطـب  ،حتى تنمو الثروة المغوية بشكل فعال وسريع
ثــارة لــدافعيتيم ومــن ىنــا بــدأ التفكيــر فــي اســتخدام برنــامج  ،أكثــر متعــة وتشــويق ليــذه الفئــة مــن الأطفــال وا 

حيـــث يعتمـــد عمـــى الـــنغم والموســـيقي والإيقـــاع الحركـــي والتقميـــد ولمـــا كـــان التلبميـــذ يحبـــون  ،مفـــظ المـــنغمال
ت تظيـر ليـم جمسـات النطـق عمـى أنيـا ألاحظـت سـعادة الأطفـال بـو وبـدوقد  ،الموسيقي والإيقاع الحركي

ن جمســات وقــت مــن الســعادة والمــرح ومــن وراء ذلــك تظيــر المغــة وتنمــو بشــكل ممتــاز وفــي وقــت أقــل مــ
يقـاع حركـي مناسـب  العلبج العادية حيث أساس ىذا البرنـامج وىـو ربـط صـوت الحـرف ب يقـاع موسـيقي وا 
ــنغم فيســتمتع ويمــرح  وأول شــي يظيــر لمطفــل ويجذبــو ىــو الإيقــاع الحركــي والموســيقي بتقميــد الحركــات وال

 .ومن وراء ذلك تظير لغتو وتنمو بشكل اكبر وأسرع

لبحــوث بتحديــد نســبة انتشــار صــور إضــطرابات الكــلبم والمغــة لــدى فقــد أىتمــت بعــض الدراســات وا
وأجمعــت الدراســات عمــى انتشــار اضــطرابات النطــق مجموعــة مــن الأطفــال ذوي التخمــف العقمــي البســيط 

فــي حــين أن دراســة عبــدالعزيز  ،(5889مثــل دراســة جورجينــا وتشــموكوفا )لــدى الأطفــال المتخمفــين عقميــا 
 (.0228( ودراسة عبدالله الوايمي )5889الشخص )

( عمــى المعــب الجمــاعي 5888فــي حــين اىتمــت العديــد مــن الدراســات مثــل دراســة ســيير شــاش )
ــيم ــا القــابمين لمتعم فــي حــين أىتمــت دراســة  ،وأثــره فــي تحســين الأداء المغــوي لــدى الأطفــال المتخمفــين عقمي

( بــأثر العــلبج الســموكي فــي عــلبج بعــض اضــطرابات النطــق لــدى المتخمفــين 0228لميــاء جميــل بــدوي )
( التـي ىـدفت إلـى 0229ودراسـة حـاتم عاشـور ) ،(0229ودراسة عبدالفتاح مطر ) ،عقمياً القابمين لمتعميم

ودراسـة سـيفين ورالبـنج  ،عـاديينبحـث أثـر العـلبج السـموكي فـي خفـض اضـطرابات النطـق لـدى الاطفـال ال
 ،( التي تحقت من فعاليـة العـلبج السـموكي مـع الأطفـال  المتخمفـين عقميـاً وفعاليـة تقميـد الأصـوات0252)

 (  طفلًب من الأطفال المتخمفين عقميا والعاديين.32-0وكل ىذه الدراسات تراوحت عينتيا ما بين )
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 ا تية:في الأسئمة  البحثيمكن صياغة  ،في ضوء ماسبقو 

تخفيف اضطرابات النطق لدى في  التدريب السمعي المصحوب بالنغماتما فاعمية برنامج  -
 "القابمين لمتعميم؟ الأطفال المتخمفين عقمياً 

تخفيف اضطرابات في  التدريب السمعي المصحوب بالنغماتما استمرارية فاعمية برنامج  -
 متعميم؟"القابمين ل النطق لدى الأطفال المتخمفين عقمياً 

  إلى: الحالي البحثيدف ي:  البحثأىداف  -3

تخفيف اضطرابات في  التدريب السمعي المصحوب بالنغماتالكشف عن فاعمية برنامج  -
 "القابمين لمتعميم. النطق لدى الأطفال المتخمفين عقمياً 

تخفيف في  التدريب السمعي المصحوب بالنغماتالتحقق من استمرارية فاعمية برنامج  -
 "القابمين لمتعميم. اضطرابات النطق لدى الأطفال المتخمفين عقمياً 

 من جانبين: البحثه تتمثل أىمية ىذ:   البحثأىمية  -4

 الأىمية النظرية:

 العقمية. الإعاقةأنيا تيتم بدراسة اضطرابات المغة والنطق التي يعاني منيا الأطفال ذوي  -أ

ذوي المفـظ المـنغم لـ تنميـة المغـة باسـتخدامالإضافة العممية في مجال البحـث الخـاص تتعمـق بأسـاليب  -ب
 .الإعاقة العقمية

أن أجريــت دراســة محميــة اســـتخدمت  - ةباحثــالحــد عمــم عمــى  -يــث لــم يســبق ححداثــة الموضــوع  -جـــ
 . ذوي الإعاقة العقمية  المغة لأطفال لتحسينبرنامج المفظ المنغم 

 التدريب السمعي المصحوب بالنغماتو النطق راء المكتبة النفسية بثروه عممية حول اضطرابات إث -د

 الأىمية التطبيقية:

 المعاقين بصفة عامة. لتنمية المغة لدى الأطفال التدريبية الأساليب ىحدإأنيا  -أ

ـــة فـــي تحســـين قـــدرة الأطفـــال  التـــدريب الســـمعي المصـــحوب بالنغمـــاتقـــد يســـيم برنـــامج  -ب ذوي الإعاق
 الكلبم بما يؤثر في قدرتيم عمى التكيف النفسي والإجتماعي مع من حوليم.العقمية عمى 

 لأخصـــائيقـــد يســـيم البرنـــامج فـــي التخطـــيط الجيـــد لـــربط الميـــارات الموســـيقية والميـــارات الرياضـــية  -جــــ
ي تنميـة عقميـة فـالاطفـال ذوي الإعاقـة الالنطق بالمدرسة مما يؤدي إلـى التفاعـل الايجـابي لمسـاندة 

 الميارات المغوية لدييم.
 .أبنائيم فيما بعدمع ي تنمية المغة المعنيين بالبحث ف الاطفاليمكن أن تستفيد أسر  -د
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فــي تنميــة المغــة لــدى  التــدريب الســمعي المصــحوب بالنغمـات التــدريبييمكــن أن يســتفاد مــن البرنـامج  -ىــ
 .   في وزارة التربية والتعميم ووزارة الصحة الأطفال ذوي الإعاقة العقمية

 :لمبحثالمصطمحات الإجرائية  - 5

ىو تكنيك تدريبي مصمم وفق مجموعة من الأنشـطة والخبـرات والفنيـات والميـارات : برنامج تدريبي 
دادىا الحركية المترابطة المتنوعة والمنظمة بدقة تتركز حول الطفل المتخمـف عقميـا "القابـل لمتعمـيم" وتـم إعـ

ـــة  ـــة متدرجـــة داخـــل الغرف ـــق بعـــض العمميـــات بطريق ـــة لتطبي ـــات أفـــراد العين مكاني بطريقـــة تناســـب قـــدرات وا 
وتصــميم ىــادف مــزود بأســموب محــدد مــن التغذيــة الراجعــة المســتمرة  ،التدريبيــة وتبعــا لخطــة زمنيــة محــددة

 لتحقيق الأىداف الإرشادية المطموبة لتنمية المغة .

 :  بالنغمات التدريب السمعي المصحوب

عني كل ما ىو متعمق بالأنغام ويأي نغم،  Tonal(: إلى لفظ 5882يشير "كمال دسوقي" )
، وىو كل الشفيية أو المكتوبةني كل ما ىو معبراً عنو بالألفاظ، عي verbومصطمح لفظ  –والموسيقى. 

 .(880،5882تفكير[ )كمال دسوقي -كتابة -سماع -كلبم -ما يتعمق بالألفاظ من ]نمو

(: عمى أنيا "نوع من أنواع التدريب السمعي، ينقل ذبذبات 0224ويعرفيا "عمى عبدالدايم" )
الكلبم، ويوضع لمطفل عمى الرسغ أو الكوع أو الرأس، ثم تطورت ىذه الطريقة ليساعد التدريب حركات 

وىو  ،Suvagمن اليد والجسم، لتسييل خروج الألفاظ والمقاطع، ويستخدم معيا أجيزة تسمى سوفاج 
جياز بو مرشحات لتغير الترددات الخارجة منو طبقاً لسمع الطفل، ومنو الفردي والجماعي" )عمى 

 (.45،0224عبدالدايم، 

عبارة عن: "طريقة تقوم عمى عدة  بأنيا، ةباحثال عرفياتالتعريفات السابقة  عرضمن خلبل 
لتدريب الكمبيوتر[،  -الموسيقى -الإيقاع الحركي -العمل الجماعي –فنيات، وىي ]العمل الفردي 

 الطفل المعاق عقمياً القابل لمتعمم عمى النطق من خلبل الايماءات الحركية المدعمة بالموسيقى.

 اضطرابات النطق

ــاً عــدم قــدرة الطفــل  عــرف اضــطرابات النطــق إجرائيــاً بأنيــات عمــي نطــق بعــض الكممــات المعــاق عقمي
بصــورة صــحيحة نتيجــة لضــعف فــي الجيــاز الكلبمــي أو نتيجــة لــبعض المشــكلبت النفســية التــي يتعــرض 

حرمــان ت تــدليل ت حمايــة زائــدة( ممــا يــؤدى إلــى عــدم قــدرة الطفــل عمــى إخــراج أصــوات  ،ليــا الطفــل ) نبــذ
تج عـن ذلـك إبـدال حـرف بـوخر أو حـذف أحـد حـروف الكممـة بعض الحروف من مخارجيا الصحيحة وينـ

أو تحريـف أو تشـويو بعــض الكممـات أو إضـافة حــرف أو أكثـر إلــى الكممـة المنطوقـة ويعتبــر ذلـك مشــكمو 
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 –فـي عـدة أنـواع منيـا )الإبـدال  عيـوب النطـقتنحصر و تتطمب التدخل إذا استمر ذلك بعد سن الثامنة . 
 بين الأطفال: اضطرابات النطق شيوعاً التحريف( وىم من أكثر  –الحذف 

ب بـدال حـرف بـوخر سـواء كـان ذلـك المعـاق عقميـاً الإبـدال إجرائيـاً بأنـو قيـام الطفـل عرف ي: الإبدال -أ
الإبدال في أول أو وسط أو رخر الكممـة أو أن يقـوم ب بـدال شـامل بأخـذ أكثـر مـن مظيـر فـي نفـس الكممـة 

 مفيوم لدى السامع.مما يؤدي إلى أن يصبح كلبم الطفل غير 

بحـذف بعـض حـروف الكممـة سـواء المعاق عقمياً الحذف إجرائياً بأنو قيام الطفل عرف ي :الحذف -ب
كان ذلـك الحـذف فـي أول أو وسـط أو رخـر الكممـة أو أن يقـوم الطفـل بحـذف أصـوات متعـددة مـن الكممـة 

مــن عبيــر أو نطــق كممــة  بحيــث يغيــب معناىــا ومــدلوليا لــدى الشــخص الســامع مثــل نطــق كممــة بيــر بــدلاً 
 وكممة ىال بدلًا من جمال. ،مك بدلًا من كممة سمكة

بنطــق الكممـة ليســت كمــا المعــاق عقميـاً التحريـف إجرائيــاً بأنـو ىــو قيــام الطفـل عــرف ي: التحريــف -جــ
ولكنيا قريبة من الصـوت ممـا يـؤدي ذلـك إلـى أن يصـبح الكـلبم غيـر  ،ىي منطوقة لدى الأطفال ا خرين

بالنســبة للؤشــخاص المحيطــين بالطفــل والــذين يــألفون الاســتماع إليــو مثــل لفــظ كممــة مســتبدل  مفيــوم حتــى
 بدلًا من مستقبل.

 الأطفال المتخمفين عقمياً القابمين لمتعميم

ويحــدد   ،الوظـائف الذىنيــة أو العقميـةأقـل مــن المتوسـط فــي اضــطراب يتميـز بــأداء ىـم الأطفـال ذوي 
السـموك التكيفـى )بمـا فـي ذلـك التفكيـر والــتعمم ميـارات أو أقـل مـع قصـور فـي  (32) إجرائيـاً بنسـبة الـذكاء

عــــام( )جــــابر  59)تحــــت ســــن  وأســــاليب التوافــــق المينــــي والاجتمــــاعي( ويظيــــر خــــلبل الفتــــرة الارتقائيــــة
 (  0511، 5880علبء الدين كفافى :  ،عبدالحميد

 الاطار النظري والدراسات السابقة: -6

المتخمفين عقميـاً لا تختمـف عـن تمـك الموجـودة بـين العـاديين، ولكـن الاخـتلبف عيوب النطق بين  
في نسبة انتشارىا، حيث تنتشر بدرجة أكبر بين المتخمفين عقمياً عـن العـاديين، وتـزداد طرديـاً بزيـادة الفقـد 

 (  089:  0220) فاروق محمد صادق، في القدرة العقمية.

( Ingallsإلــي المراجعـــة التــي قـــام بيــا انجـــالي ) ( 88 – 89:  0228وتشــير )لميــاء جميـــل، 
لعـــدد كبيـــر مـــن الدراســـات بيـــدف التعـــرف عمـــى اضـــطرابات النطـــق لـــدى المتخمفـــين عقميـــاً وتصـــل نســـبة 
انتشــار اضـــطرابات التواصــل لـــدى المتخمفــين عقميـــاً أعمــي مـــن المســتوي الطبيعـــي، وأنيــا تـــزداد كممــا قـــل 
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ن نــوع محــدد مــن اضــطرابات النطــق يمكــن أن نميــز بيــنيم فــي معــدل الــذكاء ولا يوجــد بــين فئــات المتخمفــي
 ضوئو، ولكن اضطرابات النطق ىي الأكثر شيوعاً يمييا اضطرابات الصوت.

 وتمر عممية التدريب عمى طريقة المفظ المنغم "الفربتونال" با تي:

 :التييئة والتجييز[ أولاً ]

إدراك المخ لمصوت بناء عمى حاسة تعتمد ىذه الطريقة عمى الخطوات ا تية: دراسة كيفية   -5
السمع والحواس الأخرى، ولذلك فيي تستخدم أجزاء لتوصيل الإدراك بالصوت لممخ مباشرة، واعتماداً 

 عمى أن كل إنسان لدية سمع .

  دراسة عناصر الحديث:  -0

 )ز( التوتر )ه( الزمن. )و( الوقفة )ج( التنغيم.  )د( الشدة. الإيقاع. )ب( الترددات.)أ(
ن أىم أساسيات ىذه الطريقة إرسال الرسالة السمعية لممخ مباشرة من خلبل التدريبات المختمفة وم

لمفرد، والمخ يستقبل الذبذبات التي تصمو ويدركيا ويترجميا إلى الصوت، وتستعين ىذه الطريقة بالقصة 
ة تعتمد عمى إن ىذه الطريقكما  والدراما والموسيقى والإيقاع الحركي لتوصيل الإحساس بالصوت.

تنقسم مدة التدريب في ىذه الطريقة إلى ثلبثة مستويات بحيث يصبح و  اختيار المجال الأمثل لمطفل.
 الطفل مييئاً لعممية الدمج ونوضح ىذه المستويات فيما يمي:

الأطفال متجانسة من حيث السن ودرجة السمع ونسبة من مجموعة  ويضم المستوى الأول: -5
( وفي البداية Non verbalعادة ما يكون الأطفال غير قادرين عمى النطق ) الذكاء وفي ىذا المستوى

يترك لمطفل حرية إخراج الأصوات التي يمكن أن يسمعيا لأول مرة في حياتو ويراعي عدم التصحيح 
لو، ويتم تدريبو بطريقة الفربتونال لاستخراج أصوات ليس ليا معنى، ثم أصوات ليا معنى، وفي ىذا 

 مطموب من الطفل سوى أن يخرج أصوات. المستوى ليس

( كممة كما 522فيو يتدرب الطفل عمى إخراج عدد من الكممات تصل إلى )المستوى الثاني: -0
 أنو يتعرف عمى الأشكال والألوان والأحجام ويبدأ في نياية المستوى استخدام جممة من كممتين.

ويستطيع أن يقيم حواراً  كممة 122فيو ترتفع حصيمة الطفل إلى حوالي المستوي الثالث: -8
ويعبر عن نفسو ويبدأ تعمم مبادئ الحساب والقراءة وفي نياية المستوى الثالث يتم تقيمو من خلبل 
الاستمارة الخاصة بالتقييم بيدف إلحاقو بالتعميم العام أو إبقائو لفترة أخرى لمتدريب )زينب شقير، 

0221 ،532:598.) 

( والإحساس بالصوت، حتى يستطيع O.F.Hل لمسمع )الوصول بالطفل إلى الحد الأمثحتى 
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ويلبحظ بعد نجاح الطفل في السيطرة عمى مستوى تناغمو ودرجاتو  الطفل التواصل مع ا خرين.
الصوتية واكتسابو لبعض المغة وميارات الاستماع، ف ن استجابتو تكون أفضل لفيم الكلبم والسمع، 

 (.Carl,1981,43دقيقة يومياً )[ 82:51ويخضع الطفل لمعلبج الفردي من ]

 ]ثانياً[ العمل الجماعي:

 -الذكاء -مستوى السمعويتم تدريب الأطفال عمى أن تكون مجموعة الأطفال متجانسة من حيث ]
 ، ويتم التدريب كا تي:والسن[ مع مراعاة الفروق الفردي

 يكون الطفل يعطي الطفل الصوت المنغم مع عمل حركة إيقاعية مناسبة لخصائص الصوت، ولا -5
 مطالب بالرد في بداية التدريب.

إعطاء الطفل صوت واحد مثل ]ب[ حتى يستطيع إخراجو، ثم يعطي صوتين في مقطعين مثل  -0
بطو[، وعندما يجيد الطفل إخراج الأصوات، نبدأ بعد ذلك إعطاءه كممة ذات  -ماما -]بابا

لث الذي يستطيع فيو نطق قطعتين، ثم ثلبثة مقاطع، وىكذا حتى يصل الطفل لممستوى الثا
 جممة.

إعطاء الطفل المجموعات الضمنية حتى يستطيع الطفل ذكر جممة، وىذا ىو دور العمل  -8
 الجماعي.

 ]ثالثاً[ الإيقاع الحركي:

يقوم الأخصائي بتحديد خصائص الحركة التي تشبو خصائص الصوت لأنو لكل  صوت 
لأخصائي ب عطاء الطفل الصوت مع خصائصو التي تتناسب مع حركات جسدية معينة، ويبدأ ا
 الحركة، وعندما يقمد الحركة يستطيع نطق الصوت المشابو ليا.

تستخدم الموسيقى في العمل الجماعي وفي الإيقاع، وفييا يمقي الأخصائي الأناشيد باستخدام و 
 أصوات سيمة لمتعبير عن الأحداث، ويمكن استخدام صوت واحد، ثم صوتين مع التنوع في التنغيم

(Carl,1999,p50.) 

 ويتمقى الطفل في المرحمة الأولى من التدريبات ما يمي:

 )ب( إيقاعات قد يكون ليا معنى.)جـ( إيقاعات ليا معنى. )أ(إيقاعات ليس ليا معنى.

 [ الكمبيوتر:رابعاً ]

وىي برامج كمبيوتر صممت خصيصاً لتتناسب مع طريقة " الفربتونال"، ومع الأطفال المعاقين 
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والطفل العادي يتعمم المغة عن طريق  ، وىي برامج شديدة الجذب لمطفل وتساعد عمى تعممو.عقمياً 
الصوت في مواقف التعمم غير الرسمية. وتقديم المغة لمطفل بصورة صوتية حركية مناسبة أو بالاستعانة 

سرعة، بمدخل بصري مناسب فيذا يساعد الطفل المعاق سمعياً عمى اكتساب ما يقدم لو من مفاىيم ب
خصائص الحيوانات والطيور... وغيرىا( )فاروق صادق، -الأشكال -ومن أمثمة تمك المفاىيم )الألوان

05،0222 .) 

موضــع اســـتيزاء وســخرية ومصـــدر ذوي الإعاقـــة  الأفــرادمنــذ حــوالي ألـــف عــام قبـــل المــيلبد كـــان ف
سـجمت حــالات اضــطرابات  قــد. و وىـذا غالبــا بســبب مشـكلبت المغــة والكـلبم  لمتسـمية كمــا وصـفوا بالغبــاء،
المختمفــة ففــي الولايــات المتحــدة  الأوســاطكمــا طــورت البــرامج العلبجيــة فــي  المغــة والكــلبم عبــر العصــور،

عينـــت المـــدارس  5852وفـــي عـــام  رين،شـــفـــي القـــرن الع إلالـــم تقـــدم الخـــدمات فـــي المـــدارس الأمريكيـــة، 
ـــنقلب لمســـاعدة الطمبـــة وفـــي عـــام  وضـــعت مـــدارس مدينـــة نيويـــورك  5858العامـــة فـــي شـــيكاغو معممـــا مت
أول عيـادة علبجيـة ســميمي  افتتحـتوقـد  برنامجـا لمتـدريب الكلبمـي للؤطفـال الـذين يعـانون مـن اضـطراب،

وفــي عـــام   university of Wisconsinفــي جامعــة ويســـكونزنsmiley Blantonبلبنتــون 
لمكــلبم والســمع وا ن  يــةالأمريكتعــرف لاحقــا بالجمعيــة  أصــبحتلتقــويم الكــلبم  أكاديميــة أسســتم 5801

 American Speech , Language, Herringلمكــلبم والمغــة والســمع  الأمريكيــةبالجمعيــة 

Association(ASHA)  ويعتبــر روبـــرت ويســـتRobert West  المؤســـس ليـــذه الجمعيـــة والاب
مــراض لميـدان اضــطرابات المغــة والكــلبم وســعت الكثــر مـن الجامعــات لتأســيس بــرامج تدريبيــة لأخصــائي أ

 (.01، 0221الزريقات  ابراىيمالكلبم والمغة)

 الإعاقــةبوتنــال والــذي وضــع خصيصــا لــذوي نــامج الفر بر وظيــر ضــمن البــرامج العلبجيــة الحديثــة 
لعمـم الصـوتيات بجامعـة زغــرب  أسـتاذىـذه الطريقـة بيتـر جبرينـا يوغسـلبفي الجنسـية وىـو  أسـس السـمعية،

 الأجانـــبوأخـــذ يفكـــر بطريقــة تجعـــل  وبــدأت الفكـــرة عنــدما كـــان يـــدرس المغــة الفرنســـية بجامعـــة الســربون،
فكــرة ىامــة مفادىـا أن أذن الفــرد الــذي يتـدرب عمــى لغــة  إلـىوتوصــل  أىميــايتكممـون المغــات الاخــري مثـل 

دراكمــن حيــث اســتقبال  مالأصــالأم ىــي نفــس أذن ضــعيف الســمع أو  لغتــوثانيــة دون  وىنــا  ،الأصــوات وا 
ضــرورة ان ينقــي الصــوت تمامــا ان يســمع  إلــيالتقــي جبرينــا دون قصــد بالصــم وضــعف الســمع فتوصــلب 

بطريقـة واضــحة وتمكـن الفــرد مـن النطــق السـميم وتعتمــد ىـذه الطريقــة عمـى اســتخدام البقايـا الســمعية ميمــا 
مكانيــةالمعــاقين ســمعيا فــي المجتمــع  فــرادالأ إدمــاجكانــت ضــئيمة واليــدف مــن ىــذه الطريقــة  التواصــل  وا 

فـــي تطبيـــق ىـــذه  والأبحـــاثومـــن ىنـــا بـــدأت الدراســـات  ،معيـــم مـــن خـــلبل الطريـــق الطبيعـــي وىـــو الكـــلبم
الكثيــر مــن الدراســات والبحــوث  أثبتــتفقــد  ،العقميــة الإعاقــة أىميــاومــن  الأخــرى الإعاقــاتالطريقــة عمــى 

فــي القــدرة عمــى الكــلبم  تعطــي نتــائج جيــدة ف نيــا العقمــيالضــعف  أطفــالالمفــظ المــنغم مــع  اســتخدام أىميــة
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ى تبعـث روح البيجـة لـد أنيـافضـلب عـن  الأطفالتمك الفئة من لدى  وتزيد من القدرة عمى الانتباه والتركيز
 ك الفئة حيث انيم يمعبون ويمرحون ومن وراء ذلك تتحسن قدرتيم عمى النطق والكلبم.تم

 في: البحثثل فروض تتم :البحثفروض  -7

  توجد فروق ذات دلالة إحصـائية بـين متوسـط رتـب درجـات أطفـال المجموعـة التجريبيـة ومتوسـط رتـب
لصــالح المجموعــة  البحـثدرجـات أطفــال المجموعـة الضــابطة فـى القيــاس البعـدى عمــى أدوات 

 التجريبية 

  توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســط رتــب درجــات أطفــال المجموعــة التجريبيــة فــى القيــاس
 لصالح القياس البعدى  البحثالقبمى ومتوسط رتب درجاتيم فى القياس البعدى عمى أدوات 

  لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات رتــب درجــات المجموعــة التجريبيــة فــى القياســيين
 .البحثالتتبعي عمى أدوات البعدى و 

 :وعينتو البحثمنيج  -8

فاعميـة " بـالتحقق مـن الحـالي البحـثقـوم بمتطمبات المنيج التجريبي، حيـث ي الحالي البحثفي ي
تخفيف اضطرابات النطق للأطفال المتخمفين في  التدريب السمعي المصحوب بالنغماتبرنامج تدريبي 

 ".عقميا

 البحثعينـة  -

ــة  ــاً "القــابمين لمتعمــيم"  الأطفــالمــن ( طفــلًب 82: وتتكــون مــن )الاســتطيعيةالعين المتخمفــين عقمي
وتـم التقنـين فـي الفتـرة  خبمحافظـة بكفـر الشـي مدرسـة التربيـة الفكريـةمـن  بـنفس مواصـفات العينـة الأساسـية

 .)أثناء فترة النشاط الصيفي( 0/3/0258حتي  51/9/0258من 

فـــي المرحمـــة الابتدائيـــة  بمـــدارس التربيـــة الفكريـــة( طفـــلب وطفمـــة 02تضـــم ): و العينـــة الأساســـية
وانحــراف معيـــاري  8.3( ســنة بمتوســط عمــري 55-9تــأخر نمــو لغــة مــن )ممــن يعــانون مــن بكفرالشــيخ 

ســــنة وانحــــراف  8.9بمتوســــط عمـــر زمنــــي  المجموعــــة التجريبيــــة: ،فـــي مجمــــوعتين بالتســــاوي 0.248
 8.89درجــة وانحــراف معيــاري  94.1( بمتوســط 98-15ين )، ونســبة ذكــاء تتــراوح مــا بــ5.891معيــاري 

. ونسـبة ذكـاء تتـراوح مـا 5.905سـنة وانحـراف معيـاري  8.9بمتوسط عمر زمنـي المجموعة الضابطة: و
ـــين ) مـــن مؤسســـة التثقيـــف الفكـــري بمحافظـــة  .4.99درجـــة وانحـــراف معيـــاري  98( بمتوســـط 98-15ب

 0/8/0258حتي  51/3/0258من  في الفترة التطبيقكفرالشيخ قرية اسحاقة وتم 

  :تم تحقيق التكافؤ من حيث:التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة 
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 والذكاء والعمر الزمني( التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس القبمي 1جدول )

لمقياس  ا
بة  ل لسا ا لرتب  لموجبة  (-)ا ا لرتب   )+(ا

لة Zقيمة  لدلا لمتوسط مستوى ا لمجموع ا لمتوسط ا لمجموع ا  ا
ال د ب لو 2.839 9 8 4 0 ا ا  غيرد
لو 2.839 4 4 9 0 حذف ا  غيرد
لو 2.959 5.1 5.1 4.1 0.01 تشوية ا  غيرد
ذكاء ل لو 2.098 59 4 02 1 ا ا  غيرد

لزمني ا لعمر  لو 5.454 2 2 8 5.1 ا ا  غيرد

( تكــافؤ المجمــوعتين التجريبيــة والضــابطة فــي القيــاس القبمــي ومتغيــرات 8يتضــح مــن الجــدول )
 الدخيمة. البحث

 

 وتضم :البحثأدوات  -9

ـــو لمـــذكاء )ســـتانفورد  اختبـــار - ـــد   Binet-Stanford (4طبيني ـــب وتقنين/مصـــري عبدالحمي تعري
 (2001حنوره )

وىـو امتـداد لمقيـاس بينيــو  ،الـذكاء اسـتخداما ( مـن أكثـر مقـاييس4طبينيـو )سـتانفورد يعـد مقيـاس  
 ،لممقيـــاس (0)طوالــذى اعتمـــد بـــدوره أساســـا عمـــى  ،لـــويس تيرمـــان ومودميريـــلوطـــوره ( الــذى أعـــده 8ط)

( اسـتمرارا لمجيـود التــى بـذلت منـذ أن فكــر ألفريـد بينيـو ومــن معـو فـى وضــع 5883والتـي صـدرت عــام )
محــاور  ة( اختبــاراً فرعيــاً تنتمــي إلــى ثلبثــ51( مــن )4طيتكــون مقيــاس بنيــو )و  المقيــاس منــذ مائــو عــام.
وتوجــد البطاريــات  ،( ســنة32ـــ0بالنســبة لممرحمــة العمريــة ف نــو يطبــق مــن ســن ) ،تتضــمن أربــع مجــالات

والتــي يحتـــاج الفــاحص إلـــى اســتخداميا لمتعـــرف عمــى التلبميـــذ ذوي المشــكلبت والمتـــأخرين  ،المختصــرة
 ،اريــــة المســــح الســــريع فــــى التقنــــين والتشخيص)مصــــرى حنــــورهبط مصــــري حنــــورهوقــــد اســــتخدم  ،لغويــــاً 
0225 ،9-8). 

عمـى عينـات متنوعـة مـن حيـث العمـر فـى عـدد مـن مـن قبـل المعـرب تم حساب ثبـات المقيـاس و  
وذلـك بعـدة طـرق منيـا إعـادة إجـراء  ،البلبد العربية منيا مصر وبعض بـلبد الخمـيج العربـى منيـا الكويـت

وقــد ثبــت منيــا جميعيــا أن اختبــارات المقيــاس  ،ومعادلــة جتمــان ،يتشاردســونومعادلــة كيــودر ر  ،الاختبــار
 (.505-553، 0225 ،عمى درجة عالية من الثبات )مصرى حنوره

عــادة التطبيــق و طريقــة ب الحــالي البحــثفــي المقيــاس وتــم حســاب ثبــات  بفاصــل زمنــي  التطبيــقا 
فــي المرحمــة الابتدائيــة  التربيــة الفكريــةبمــدارس المتخمفــين عقميــاً مــن  طفــلًب وطفمــة( 82( عمــى )يــوم 51)
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مـــرتين وبمـــغ معامـــل الارتبـــاط بـــين درجـــات التطبيقـــين مـــن دون العينـــة الأساســـية  خبكفـــر الشـــيبمحافظـــة 
 مما يدل عمى ثبات عال لممقياس. 2.99

مـن خـلبل بطاريـة مكونـة من قبـل المعـرب تم حساب معاملبت صدق المقياس فى البيئة العربية  
ذكـاء مقننـة ىــى "مقيـاس رسـم الرجـل ـ مقيـاس المتاىــات لبورتيـوس ـ مقيـاس وكسـمر لــذكاء مـن مقـاييس 

وقــد أبــرزت النتــائج التــى تــم الحصــول عمييــا مــن خــلبل اســتخدام ىــذه  ،("8الأطفــال ـ مقيــاس بينيــو )ط
 ،( وجــود مؤشـرات عاليــة عمــى صـدق المقيــاس الجديــد فـى البيئــة العربيــة4المقـاييس مــع مقيـاس بينيــو )ط

ا أبرز التحميل العاممى لمكونات المقياس وضوحا كافيا حـول تـرابط اختبـارات كـل مجـال مـن مجـالات كم
تــم تطبيــق  كمــا وىــو مــا يشــير إلــى التأكــد مــن الصــدق العــاممى لممقيــاس. ،المقيــاس مــع بعضــيا الــبعض

يـة الأوليـة منيـا بطاريـة ثرسـتون لمقـدرات العقم ،المقياس مع عدد رخر مـن المقـاييس العقميـة فـي كـل عمـر
 ،0225 ،( )مصـــري حنـــورة2.98إلـــى 2.49تبـــاط بـــين )ر ســـنو( وتراوحـــت معـــاملبت الا 55مـــن عمـــر )

42) 
القذرة العقليت اختبار الاختبار الحالي هع باستخذام  الحالي البحثفي صذق الوقياس وتن حساب 

هستوى دلالت ( عنذ 0.77وبلغ هعاهل الارتباط ) ،( كوحك خارجي2002) فاروق هوسيإعذاد/ العاهت
هوا يذل علي صذق عال للوقياس. ،(0.00)  

 ةباحثالإعداد/    للأطفال المعاقين عقميا مقياس اضطرابات النطق -

 -الحـــــذف  -ب عــــداد مقيــــاس اضــــطرابات النطـــــق والتــــي يتمثــــل فــــي )الإبــــدال  الباحثــــة تقامــــ
وقـد صـيغت البنـود بمغـة سـيمة  ،( عبـارة59يتكـون المقيـاس مـن )و  ( والـذي يمـلؤ بمعرفـة المعمـم.فالتحريـ

بدرجــة  ،"8بدرجــة متوســطة " ،"4وتــم تقيــيم الاســتجابات بمقابــل رقمــي كالتــالي )بدرجــة كبيــرة " ،وواضــحة
ــــين )وتتــــراو  ،"(5لا يوجــــد " ،"0منخفضــــة " ــــاس ب ــــر الدرجــــة 30-59ح الدرجــــة عمــــى المقي ( درجــــة وتعب

   الأطفالالمرتفعة عن وجود بعض اضطرابات النطق لدى 

صـدق المحكمـين بحسـاب نسـبة الاتفـاق بيـنيم عمـى كـل عبـارة مـن عبـارات المقيــاس اب وتـم حسـ
 %( .92وحذف العبارات التي قمت نسبة الاتفاق عمييا عن )

ـــات ب ـــى وتـــم حســـاب الثب ـــار عم ـــين بعـــد  نفـــس عـــادة تطبيـــق الاختب ـــة التقن ـــة أســـابيع عين مـــن ثلبث
 .مة مرتفعو جداو ىي قي 2.80معامل الثبات  ؛ حيث وجد أنالتطبيق الأول 

الــداخمي عمــى عينــة التقنــين وكانــت  بحســاب ثبــات المقيــاس مــن خــلبل الاتســاق الباحثــة توقامــ
 :(2.98:  2.33بين )

تخفيــف اضــطرابات النطــق للأطفــال المتخمفــين فــي  التــدريب الســمعي المصــحوب بالنغمــاتبرنــامج  -
 عقميا
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 ييدف البرنامج الحالي إلى: أىداف البرنامج: -

القــابمين  تخفيــف اضــطرابات النطــق للؤطفــال المتخمفــين عقميــا ىــوو يتحــدد اليــدف العــام لمبرنــامج 
 .لمتعميم

 الأسس التي يعتمد عمييا البرنامج: -

استند البرنامج الحالي عمى مجموعـة متعـددة مـن الأسـس التـي تسـاعد فـي تحقيـق أىدافـو، والتـي 
 يمكن الإشارة إلييا عمى النحو التالي:

 س العامة:الأس -أ

ـــامج إلـــى عـــلبج ب ـــاليســـعى البرن ـــابمين  عـــض اضـــطرابات المغـــة لـــدى الأطف ـــا "الق المتخمفـــين عقمي
وبعــض الفنيـــات  ،ة وفــي طريقــة المفـــظ المــنغموظيـــف مجموعــة مــن الأنشـــطة الم نوعًــلمتعمــيم" مــن خــلبل ت

الســـــموكية )الحـــــافز، والنمذجـــــة، والمحاكـــــاة، والتـــــدريب التوكيـــــدي، ولعـــــب الـــــدور، والممارســـــة(، وبعـــــض 
 التدريبات )تدريبات التنفس، المسان، الشفتين...الخ(.

 ومن الأسس العامة التي يعتمد عمييا البرنامج:
 سموك الفرد متعمم، وقابل لمتعديل، والتغيير. -
 يو رثار شخصيتو، وتأثير الجماعة.سموك الفرد تبدو ف -
 إعطاء قيمة للآراء، وتعميقات الأطفال . -

 الأسس النفسية: -ب
 مراعاة تقبل واحترام المعممات وأطفالين. -
 مراعاة توفير جو من الطمأنينة. -
 مراعاة الفروق الفردية بين الأطفال. -
 مراعاة خصائص نمو الأطفال. -
 وحاجات الأطفال.مراعاة استعدادات، وميول، وقدرات،  -
 الكلبم والمغة. تمراعاة خصائص الأطفال النفسية غير السوية التي قد يعانون منيا بسبب اضطرابا -

 
 الأسس التربوية -ج
 مناسبة التدريبات لقدرات الأطفال. -
 توفير الوقت الكافي لتنفيذ البرنامج بصفة عامة. -
 وح جدواه لأولياء الأمور والمعممين.تنمية إحساس الأطفال بأىمية البرنامج، وفائدتو ليم، ووض -
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 توظيف حواس الأطفال المختمفة أثناء تنفيذ جمسات البرنامج. -
 التكمم بصورة واضحة، وتقديم النماذج المغوية الصحيحة للؤطفال. -
 تقديم الحافز المناسب في الوقت المناسب للؤطفال. -
 التركيز عمى الموضوعات الشيقة التي تجذب انتباه الأطفال. -
 ع الأنشطة، والميام المقدمة أثناء تنفيذ جمسات البرنامج.تنو  -
 تنوع الفنيات، والتدريبات العلبجية المناسبة لتخفيف اضطرابات الكلبم والمغة. -
 استخدام النماذج، والأشياء المحسوسة، والممموسة. -
 استخدام الأنشطة القصصية، والغنائية، والألغاز...الخ في تنفيذ فقرات البرنامج. -
التدرج فـي تنفيـذ ميـام البرنـامج مـن الصـعب إلـى السـيل، ومـن المعـروف إلـى المجيـول، ومـن الحسـي  -

 إلى المجرد.
 التكرار، والتدريب المستمر عمى الميارات المستيدفة. -
تاحة الفرصة لقيام الأطفال بمحاكاتيا. ،توفير النماذج -  وا 

 الأسس الاجتماعية: -د
 بح الأسر قادرة عمى أن:من المتوقع في نياية البرنامج أن تص

 تييئة البيئة التي تساعد في وضع البرنامج موضع التنفيذ. -
 تغيير اتجاىات ا خرين السمبية نحو الأطفال الذين يعانون من اضطرابات المغة. -
إتاحــة الفرصــة المناســبة التــي تســاعد، وتشــجع عمــى التواصــل، والتفاعــل الاجتمــاعي بــين الأطفــال مــن  -

 الكبار من ناحية أخرى. ناحية وبينيم، وبين
 تكوين علبقات إيجابية بين الأطفال. -
 تأكيد احترام القواعد السائدة في المجتمع. -
إتاحــة التــدريبات، والأنشــطة التــي تســاعد عمــى التعــاون بــين الأطفــال بطريقــة تتســق مــع متطمبــات ىــذه  -

 الأنشطة.
 إشراك الأسرة، والمعممين في تنفيذ البرنامج. -

 عمييا طريقة الفربوتنال مع الاطفال ذوي الاعاقة العقميةالاسس التي تقوم  -

حيث لوحظ أن الاطفال يستمتعون بالحركات فتجذب انتباىيم كثيرا ومن ورائيا  -الايقاع الحركي: .5
 ينتقل ايقاع الكلبم عمى اكمل وجو
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لوجظ أن الموسيقي ليا اثر فعال عمى ىؤلاء الاطفال وكل الاطفال بغض : الايقاع الموسيقي .0
الصوت ب يقاع موسيقي يبدأ الاطفال بالتمايل مع  نوع الاعاقة عندما يربط المتدرب النظر عن

 الموسيقي ومن ورائيا خروج الاصوات
 شرح تطبيق الفربوتنال عمى أطفال الاعاقة العقمية

 العمل الفردي. عددالجمسات الفردية الكمية طوال فترة التطبيق ثيثة وثيثون جمسة .1
 سبوعيا بواقع جمستين في اليومجمسات ا9بمعدل  -

 دقيقة 41مدة الجمسة   -

 بالون( -بابمز -مناديل ورقية -كرة تنس -بيب -)صور لممجموعات الضمنية الادوات -

 العمل الجماعي. عددالجمسات الفردية الكمية طوال فترة التطبيق ثيثة وثيثون جمسة .2
 .جمسات اسبوعيا بواقع جمستان في اليوم9بمعدل  -

 .دقيقة 41  مدة الجمسة -

 بالون( -بابمز -مناديل ورقية -كرة تنس -بيب -)صور لممجموعات الضمنيةالادوات  -

 مصادر البرنامج -

الكتــب والدراســـات الإطــار النظــري لمدراســة و فــي إعــداد البرنــامج الحــالي عمــى  الباحثــة تاعتمــد
ـــة مثـــل كيـــرتيلب   ،Goldberg & Riek (0222)(، جولـــدبيرك وريـــك 5883) Kurtelaالأجنبي

ـــــــــــورج Umstatter (0220أومســـــــــــتاتر  (، براتشـــــــــــر وريـــــــــــان 0224) Grawburg(، دراســـــــــــة جراوب
Bratcher & Ryan (0224( لينـا روسـتين ورخـرون ،)ناديممـان 0224 ،)Nadelman (0224 ،)

(، تومبســون إيفــانز 0224) Verhoeven & Balkom(، فيرىــوفن وبــالكوم 0224) Russروس 
Tompson & Evans (0221،) ( 0229(، كــارمن محمــد )0223عبــدالعزيز الشــخص)،  إيمــان

 (، 0250فيوض )

 الفنيات المستخدمة في البرنامج:

 في تنفيذ البرنامج الحالي عمى العديد من الفنيات ىي: الباحثة تاعتمد

 Reinforcementالحافز   -
 Modelingالنمذجة )الاقتداء بالنموذج(  -
 :Imitationالمحاكاة  -

 Role Playingلعب الدور  -
 Assertive Trainingالتدريب التوكيدي  -
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 Practicesالممارسة  -

 الأنشطة المستخدمة في البرنامج:

تم استخدام أنشطة المعب في علبج اضطرابات الكـلبم والمغـة لـدى الأطفـال بشـكل غيـر مباشـر، 
، والأغــاني، ة، فعمــى ســبيل المثــال يــتم اســتخدام القصــائد القصــيرةلتــي تكــون فــي صــورة تــدريبات م نوعًــوا

، قوأيضـــا فـــ ن اســـتخدام الأنشـــطة التـــي تتضـــمن الـــنفخ، والمضـــغ مثـــل نفـــخ قطـــار الـــور  ،والأناشـــيد...الخ
عــام فــي التـــنفس  تســاعد بوجــو طــن، والشــفاطات أو المصاصـــات... الــخوالشــموع، والبالونــات، وقطــع الق

الصـــحيح، وفـــي حركـــة المســـان، والشـــفتين، والفـــك، ممـــا يســـاعد عمـــى النطـــق والكـــلبم بطريقـــة صـــحيحة.. 
(Reynolds & Janezn, 2007,1904.) 

وتتضـمن الألعــاب المناســبة للؤطفــال فــي الأعمـار المبكــرة أدوات، ومــواد مجســمة، ومصــورة مثــل 
خ(، كـرات مطاطيـة مختمفـة الأحجـام والأشـكال والألـوان، مجسمات لمحيوانـات )دب، أسـد، زرافـة، فيـل...ال

نمــاذج ســيارات مختمفــة الاســتخدامات، ويــتم اســتخدام ىــذه المعــب فــي الألعــاب التــي تســاعد عمــى تحســين 
ميــارات الكــلبم والمغــة لمطفــل عــن طريــق الطمــب مـــن الطفــل مــثلب تســمية الأشــياء الســابقة، وســؤالو عـــن 

جـم، والطـول، والعـدد، والاسـتخدام ومـا إلـى ذلـك مـن خصـائص. بعـض خصائصـيا مـن حيـث المـون، والح
(Russ, 2004, 108.) 

ـــاج المعممـــين  ـــي تنمـــي المغـــة، ويحت ـــا يمكـــن أن نعـــد الأنشـــطة الت ذا أدركنـــا ميـــارات المغـــةت ف نن وا 
ـــى إلقـــاء أســـئمة تنمـــي  ـــادرين عم ـــال بـــالأدوات، والأنشـــطة التـــي تســـتثير عقـــوليم، وتجعميـــم ق ـــد الأطف لتزوي

 .(Tompson & Evans, 2005, 2)وبالتالي تساعدىم في اكتساب الميارات المغوية. تفكيرىم، 

 بالخ طوات ا تية: البحثمرت  :البحثخطوات  -10

الإطــــلبع عمــــى بعــــض المراجــــع العربيــــة والمصــــادر الأجنبيــــة المتعمقــــة بالمغــــة ومياراتيــــا ومشــــكلبتيا  -5
يــة الخاصــة بالإطــار النظــري لمدراســة والتخمــف العقمــي والمفــظ المــنغم ومــن ثــم جمــع المــادة العمم

وأيضـــا مراجعـــة الدراســـات الســـابقة المتعمقـــة باضـــطرابات المغـــة لـــدى الأطفـــال المتخمفـــين عقميـــا 
 القابمين لمتعميم واستخلبص أوجو الإفادة منيا.

ـــاس اضـــطرابات النطـــقإعـــداد  -0 ـــى المفـــظ المـــنغم  مقي ـــائم عم ـــامج تـــدريبي ق عـــداد برن ـــا " وا  لممعـــاقين عقمي
 للؤطفال المتخمفين عقميا القابمين لمتعميم.طرابات النطق لتخيف اض

مقيـاس ق يـطبتـم ت و خبكفـر الشـي من مدارس الأطفال المتخمفين عقميا القـابمين لمتعمـيم مدرستين انتقاء  -8
مـــن ذوي اضـــطرابات  البحـــثلممعـــاقين عقميـــا لاختيـــار العينــة وانتقـــاء عينـــة  اضــطرابات النطـــق

 المغة بعد التكافؤ بينيم باستخدام الأدوات السابق عرضيا.



 Print ISSN (2682-2016)- Online ISSN (2805-2927) المجلة العربية للقياس والتقويم  

 

 19 
 2022يوليو  –( 2ج) – (6العدد )  –( 3المجلد )

( طفــلًب وطفمــة مــن الأطفــال المتخمفــين عقميــا 52تــم تقســيم العينــة إلــى مجمــوعتين: مجموعــة تجريبيــة ) -4
ـــيم ذوي )اضـــطراب المغـــة( ـــابمين لمتعم ـــة مـــن الأطفـــال 52ومجموعـــة ضـــابطة ) الق ـــلًب وطفم ( طف

 .لقابمين لمتعميماالمتخمفين عقميا 

التجريبيـة والضـابطة. ثـم تطبيـق البرنـامج التـدريبي عمــى  البحــثعمـى مجمـوعتي  القبمـيتـم رصـد القيـاس  -1
 ولا تتعرض لذلك المجموعة الضابطة. ،المجموعة التجريبية

ــــاس التجريبيــــة والضــــابطة مــــن خــــلبل تطبيــــق  البحــــثعمــــى مجمــــوعتي  البعــــديتــــم إجــــراء القيــــاس  -9 مقي
 لممعاقين عقميا  اضطرابات النطق

 ( يوم من القياس البعدي عمى المجموعة التجريبية فقط.41تم إجراء القياس التتبعي بعد ) -3

م معالجـــة البيانـــات إحصـــائيا باســـتخدام الأســـاليب الإحصـــائية المناســـبة واســـتخلبص النتـــائج وتفســـيرىا تـــ -9
 واقتراح بعض البحوث.

 البحث نتائج -11

 نتائج الفرض الأول: -[ 1]

وجد فرق دال إحصائياً بين متوسـطي رتـب درجـات أطفـال المجموعـة يينص الفرض عمى أنو: "  
 لصالح القياس البعدي. مقياس اضطرابات النطقالتجريبية في القياسين القبمي والبعدي عمى 

حســـاب متوســـطي رتـــب درجـــات القياســـين القبمـــى ب الباحثـــة قامـــتولاختبـــار صـــحة ىـــذا الفـــرض  
 لمعينـــات المرتبطــــة ”ويمكوكســـون“وقــــد تـــم اســـتخدام اختبــــار  ،التجريبيـــةوالبعـــدى لـــدى أطفــــال المجموعـــة 

 ،لمتحقــق مــن وجــود فــرق بــين متوســطي رتــب درجــات القياســين القبمــى والبعــدى لــنفس أطفــال المجموعـــة
 :(0)ويتضح ذلك فى الجدول 

دول ) اه  (0جــ لاتجــ ر ا ين ق فــ ال بــ دى أطفــ دى لــ لبعــ ى وا قبمــ ل ين ا لقياســ ات ا متوســطي رتــب درجــ
 مقياس اضطرابات النطقالتجريبية عمى المجموعة 

لمقياس  ا
لبة  لسا لرتب ا لموجبة  (-)ا لرتب ا  )+(ا

 Zقيمة 
توى  مســـــــــــــ
ل دلا ــــ ل ا

لمتوسط ة لمجموع ا لمتوسط ا لمجموع ا  ا

ل دا  0.01 2.814 55 5.5 0 0 الاب
لحذف  0.01 2.708 54 6 1 1 ا

لتحريف  0.01 2.812 55 5.5 0 0 ا
كمية ل ا لدرجة   0.01 2.814 55 5.5 0 0 ا
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ـــى ( 0)يتضـــح مـــن الجـــدول  وجـــود فـــرق دال إحصـــائيا بـــين متوســـطي رتـــب درجـــات القياســـين القبم
ـــدى أطفـــال المجموعـــة  ـــد مســـتوى ) ،التجريبيـــةوالبعـــدى ل ـــى 2.25حيـــث كـــان الفـــرق دال عن مقيـــاس ( عم

 الموجو.الفرض  وبذلك يتم قبول ،لصالح القياس البعدي اضطرابات النطق

 :الثانينتائج الفرض  -[ 2]

وجد فرق دال إحصائياً بين متوسـطي رتـب درجـات أطفـال المجموعـة يينص الفرض عمى أنو: "  
لصــالح المجموعـــة  مقيــاس اضـــطرابات النطــقالتجريبيــة والمجموعــة الضـــابطة فــي القيــاس البعـــدي عمــى 

 التجريبية".

ـــار  ـــد تـــم اســـتخدام اختب ـــر المرتبطـــة ”مـــان ويتنـــي“وق لمتحقـــق مـــن وجـــود فـــرق بـــين  لمعينـــات غي
 :(8)ويتضح ذلك فى الجدول  ،المجموعتين فى القياس البعدى

دلالة الفرق بين متوسطات درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي  (8جدول )
 مقياس اضطرابات النطقعمى 

لمقياس لمجموعة ا لة Zقيمة  Uمعامل مان ويتنى  مجموع الرتب متوسط الرتب ن ا دلا ل  مستوى ا

دال  الاب
لتجريبية  144.00 14.40 10 ا

11 3.013 0.01 
لضابطة  66.00 6.60 10 ا

لحذف  ا
لتجريبية  147.50 14.75 10 ا

7.5 3.24 0.01 
لضابطة  62.50 6.25 10 ا

لتحريف  ا
لتجريبية  155.00 15.50 10 ا

0 3.813 0.01 
لضابطة  55.00 5.50 10 ا

كمية ل ا لدرجة   ا
لتجريبية  147.50 14.75 10 ا

7.5 3.24 0.01 
لضابطة  62.50 6.25 10 ا

وجـود فـرق دال إحصـائيا بـين متوسـطي رتـب درجـات أفـراد المجمـوعتين ( 8)يتضح من الجـدول 
حيــث كــان  ،المجموعــة التجريبيــة )فــى الأتجــاه الأفضــل(فــي القيــاس البعــدي لصــالح التجريبيــة والضــابطة 

 ويتضح من ذلك قبول الفرض الموجو. ،مقياس اضطرابات النطق( عمى 2.25عند مستوى ) الفرق دال



 Print ISSN (2682-2016)- Online ISSN (2805-2927) المجلة العربية للقياس والتقويم  

 

 21 
 2022يوليو  –( 2ج) – (6العدد )  –( 3المجلد )

 :الثالثنتائج الفرض  -[ 3]

وجد فرق دال إحصائياً بين متوسـطي رتـب درجـات أطفـال المجموعـة لا يينص الفرض عمى أنو: " 
 .مقياس اضطرابات النطقالتجريبية في القياسين البعدي والتتبعي عمى 

البعـــدي حســاب متوســـطي رتــب درجـــات القياســين ب الباحثــة قامـــتولاختبــار صــحة ىـــذا الفــرض  
لممجموعــات المرتبطــة ” ويمكوكســون“وقــد تــم اســتخدام اختبــار  ،التجريبيــةلــدى أطفــال المجموعــة  والتتبعــي

 ،لــنفس أطفــال المجموعــة البعــدي والتتبعــيتوســطي رتــب درجــات القياســين لمتحقــق مــن وجــود فــرق بــين م
 :(4)ويتضح ذلك فى الجدول 

دول ) اه  (4جـ لاتجــ ين فــرق ا ين بـ لقياســ ات ا تتبعـيمتوســطي رتــب درجـ ل دي وا لبعــ ال  ا دى أطفــ لــ
 مقياس اضطرابات النطقالتجريبية عمى المجموعة 

لمقياس  ا
لبة  لسا لرتب ا لموجبة  (-)ا لرتب ا  )+(ا

توى  Zقيمة  مســـــــــــــــ
لة دلا ل لمتوسط ا لمجموع ا لمتوسط ا لمجموع ا  ا

ل دا لو 1 0 0 1 1 الاب  غيردا
لحذف لو 1.414 0 0 3 1.5 ا  غيردا

لتحريف لو 0.447 6 3 9 3 ا  غيردا
كمية ل ا لدرجة  لو 1 0 0 1 1 ا  غيردا

وجـــود فـــرق دال إحصــائيا بـــين متوســـطي رتــب درجـــات القياســـين ( عــدم 4)يتضــح مـــن الجـــدول 
ويتضـح مـن ذلـك قبـول ،مقيـاس اضـطرابات النطقالتجريبيـة عمـى لـدى أطفـال المجموعـة  البعدي والتتبعـي

 الصفري.الفرض 

 تفسير النتائج: -

لدى الطفل  تخفيف اضطرابات النطقعن فاعمية برنامج المفظ المنغم في  البحثأسفرت نتائج 
حيث جاءت نتائج القياس البعدي لممجموعة التجريبية أعمى من القياس  ،المتخمف عقميا "القابل لمتعمم"

، كما تحسن أداء المجموعة التجريبية في القياس البعدي مقارنة في الاتجاه الموجبالقبمي ليا 
بالمجموعة الضابطة في حين لم تظير أي فروق بين القياسين البعدي والتتبعي بما يوحي باحتفاظ 

 عقميا القابمين لمتعميم بأثر البرنامج بعد انتيائو بفترة شير ونصف.الأطفال المتخمفين 

أن الأطفال المتخمفين عقميا "القابمين لمتعميم" قد تحسن أدائيم بفعل برنامج  ان\ةباحثويتضح لم
المفظ المنغم لكل حالة عى حده باستثناء حالة واحدة لم تتحسن بالكيفية المطموبة وىي حالة الطفل رقم 

 د كانت معدل التغيير في المغة التعبيرية والاستقبالية لديو شبو ثابت.( فق3)
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( التي تعرفت عمى 5891وتتفق تمك النتائج مع نتائج دراسات وبحوث كل من زينب لطفى )
اضطرابات النطق المختمفة لدى الأطفال بجانب الاىتمام بدراسة الطفل المضطرب فى مدارس مصر 

 %( بين التلبميذ.5.4تمثل نسبة )الجديدة والتي أكدت أنيا 

النتائج فاعمية برنامج التأىيل التي أظيرت  (0224شريف أمين السعيد عزان )ودراسة 
 التخاطبي كأسموب علبجي في تنمية ذكاء ولغة الأطفال متأخري النمو المغوي.

أسفرت عن تحسن التأخر المغوي لدى  والتىVanagt et al., (0223)دراسة  و نتائج
 Hayال والأداء المدرسي والنمو المغوي وتحسنت عممية القراءة بفعل البرنامج المستخدم. ودراسة الأطف

et al., (0223 ) ودراسة  ،أكدت فعالية طريقة الحوار الكلبمي في تحسين النمو المغويوالتى
Goldstein et al., (0229 ) أكدت فعالية تدخلبت الوعي الصوتي لبعض الأصوات في والتى

أكدت  والتىIbrahim ali (0228)ة الحصيمة المغوية لدى الأطفال المتأخرين لغوياً. ودراسة زياد
والتى Modica (0252 ). ودراسة ي خفض التأخر المغوي لدى الاطفال فعالية التدخل العلبجي ف

 أكدت كفاءة المعب الحر وممارسة الأنشطة في تحسين ميارات التواصل لدى المتأخرين لغوياً.

فاعميــة البرنــامج فــي تحســين المغــة مــن خــلبل  البحــث ء عمــى مــا ســبق، فقــد أكــدت نتــائج ىــذاوبنــا
 ".نالتو ربلفا برنامج المفظ المنغم "

المغـة التعبيريـة( لـدى الأطفـال المتخمفـين -أن تحسـين ميـارتي المغـة )المغـة الاسـتقبالية الباحثـة وتري
عبـر  -ل تـدريب الطفـل يرجـع إلـى فاعميـة البرنـامج عقميا القابمين لمتعميم فى المجموعة التجريبيـة مـن خـلب

التــــدريبات الكلبميــــة المناســــبة ليـــم مصــــحوبة بمؤشــــرات لمتكيــــف بمــــن خــــلبل إمــــداد الأطفـــال  –جمســـاتو 
مــداده بالأمــان والثقــة فــي الكــلبم لمتغمــب عمــى  شــراك المحيطــين بــو فــي تدريبــو وا  والتوافــق مــع ا خــرين وا 

مكانية الكلبم بحرية دون خوف.الأمر الذى يساعد الطف ،الاضطراب  ل عمى التواصل الجيد وا 

" طريقــة فعالــة ومثمــرة فــى تخفيــف نــالتو ربلفا وممــا ســبق يتضــح أن تــدريبات برنــامج المفــظ المــنغم "
، تمقــى أطفــال المجموعــة التجريبيــة بعــض الميــارات الكلبميــة الحــالي البحــثاضــطراب المغــة. ففــى إطــار 

ـــدييم. وذلـــك مـــن خـــلبل جمســـات ومخـــارج الأصـــوات وطريقـــة النطـــق ا لصـــحيح لزيـــادة الكفـــاءة المغويـــة ل
يقــوم بــأداء أدوار متباينــة أثنــاء البرنــامج، مــع ضــرورة التأكيــد عمييــا  البرنــامج المختمفــة، حيــث كــان الطفــل

 داخل الفصل الدراسي؛ وذلك باستخدام الفنيات الموجودة في البرنامج.

عمـى التعبيـر عـن أنفسـيم وعـن الكـلبم بحريـة وطلبقـة وأيضا من خلبل البرنامج تم تشجيع الأطفال 
ومسـاعدتيم دائمـا عمـى إنجـاز الميـام المطموبـة مـنيم، وتنميـة ثقــتيم  ،خـرونا دون الخـوف أو الرىبـة مـن 

 بأنفسيم وتشجيعيم عمى إقامة حوارات مع ا خرين.
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ف عمــى مــن خــلبل البرنــامج عمــى تشــجيع الطفــل، ومســاعدتو عمــى التعــر  الباحثــة توأيضــا حرصــ
 ف وكيفية التغمب عمى النطق الخطأ لمحرف.و مخارج الحر 

ممحوظـاً فـي تحسـين المغـة لـدى الأطفـال المتخمفـين عقميـا القـابمين  تقـدمالذلك حقق البرنامج الحـالي 
لمتعمــيم فــى المجموعــة التجريبيــة لمــا يتضــمنو مــن أنشــطة ىامــة فــي حيــاة الطفــل والتــدريبات والممارســات 

 عمى التوافق النفسي والتفاعل مع ا خرين،كما ساىم في تخفيف التأخر المغوي. السموكية التي تقوم

( إلــى أن عمميــة تصــحيح النطــق الخطــأ تتضــمن 0258وفــي ىــذا الصــدد يشــير إييــاب البــيلبوى )
عدة أنماط أخرى لإجراء التعميم وذلـك لإجـراء تقـدم فـي العـلبج وىـذه الأنمـاط ىـي: )التعمـيم غيـر موضـع 

التعمــيم غيــر الموقــف(.  -التعمــيم عبــر الصــفة المثيــرة لمصــوت  -مــيم عبــر الوحــدة المغويــة التع -الكممــة 
ومن خلبل ذلك يجب تشجيع الطفل عمى كثرة التحدث واسـتخدام الأصـوات الجديـدة بصـورة مسـتمرة وىـذا 

 ةســاعدميحقـق ىــدف التعمـيم فــي وجــود أفـراد رخــرين غيــر المعـالج. وىــذا يـؤدى إلــى انتقــال أثـر التــدريب و 
الأطفــال عمــى تـــذكر التــدريب دائمــا ممـــا أدى إلــى اســتمرارية تحســـن النطــق إلــى مـــا بعــد برنــامج العـــلبج 
الكلبمي بعد انتياء فترة التطبيق مما أدى إلى عـدم حـدوث انتكاسـو واسـتمرارية التحسـن إلـى فتـرة المتابعـة 

ادراً عمـى نطـق الأصـوات فـي فالطفل الذى تعمـم نطـق الأصـوات أثنـاء الجمسـة العلبجيـة يجـب أن يكـون قـ
 إلى تحقيقو. ةباحثالمواقف مختمفة وىذا ما توصل 

 & Stimley( ودراســـــة ) Cowan ,etal.,1996كمـــــا أشـــــارت نتـــــائج دراســـــة )

Hambrecht,1999( ودراســـة )Guist,2002  إلـــى أىميـــة العـــلبج الحركـــي الشـــفيي للؤطفـــال ذوى )
فيي أصــــبح مــــن الطــــرق الفعالــــة فــــي مجــــال اضــــطرابات النطــــق حيــــث اتضــــح أن العــــلبج الحركــــي الشــــ
( إلـــى أىميـــة المعالجـــة Vives,etal.,2002اضـــطرابات النطـــق لـــدى الأطفـــال. كمـــا توصـــمت دراســـة )

 الجماعية في العلبج الكلبمي حيث أن المعالجة الجماعية كانت أفضل من المعالجة الفردية.

كــلبم مــن جديــد ؛ حيــث يشــير حســن وممــا زاد مــن فعاليــة البرنــامج أيضــاً اســتخدام تمرينــات تعمــم ال
( إلــــى أن ىــــذه التمرينــــات تشــــجع الطفــــل عمــــى الاشــــتراط فــــي أشــــكال مختمفــــة مــــن 0225عبــــدالمعطي )

كالألغــاز والمناقشــات الجماعيــة  ،المحادثــات التــى تنســيو مشــكمتو وكــل مــا يتصــل بــو مــن قريــب أو بعيــد
ـــى المعـــب والتســـمية والكـــلبم الحـــر الطميـــق ومـــن ىـــذه  ـــال والتـــى تقـــوم عم ـــ ن الأطف ـــة ف ـــات الجماعي المحادث

 يتصايحون ويتدافعون للئجابة الصحيحة دون رقابة أو ارتباك.

وممـا زاد كــذلك مــن فعاليــة البرنــامج أيضــا اسـتخدام بعــض التــدريبات التــى اســتيدفت تقويــة أعضــاء 
ـــة النطـــق والجيـــاز التنفســـي والجيـــاز الصـــوتي ممـــا أكســـب الشـــفتين والمســـان والفـــك الســـفمي والحمـــق  وكاف
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ـــاج الكـــلبم الميونـــة والحركـــة المناســـبة المطموبـــة لنطـــق الصـــوت مـــن مخرجـــو  الأعضـــاء المســـئولة عـــن إنت
 الصحيح.

أما عن استمرارية فاعمية البرنامج الإرشـادي، الم سـتخدم فـى البحـث الحـالي، فقـد تأكـدت مـن خـلبل 
وكـذلك اسـتمرار تحسـن النطـق  ،التحقق من استمرار التخمص من التأخر المغوي إلى مـا بعـد فتـرة المتابعـة

الســميم إلــى مـــا بعــد فتـــرة المتابعــة. وبالتــالي يكـــون البرنــامج المســـتخدم قــد حقــق أحـــد الأىــداف الأساســـية 
 لبرامج تعديل السموك بشكل عام. 

 -وتتمثل فى: ،المنبثقة عن البحث التوصيات التربوية -12

o  وتشـجيعيم  ،القـابمين لمتعمـيم مضـطربي الكـلبمالمتخمفين عقميا  نحو الأطفالتعديل اتجاىات المحيطين
ممـا يبعـث الثقـة والطمأنينـة فـي نفـس الطفـل  ،عمى التفاعل الإيجابي فـي مواقـف الحيـاة المختمفـة

 2واكتسابو الثقة بالنفس

o  تشــجيع الوالــدين عمــى مشـــاركة الطفــل فــي التحــدث دون خجـــل وتشــجيعو عمــى الكــلبم دون ضـــيق أو
متفاعــــل المفظــــي الســــميم مــــع الطفــــل الــــذي يعــــاني مــــن غضــــب مــــنيم وتخصــــيص وقــــت كــــاف  ل

 اضطرابات في النطق والكلبم.

o  تعــديل اتجاىــات المحيطــين بالطفــل الــذي يعــاني مــن اضــطرابات فــي النطــق ت وتشــجيعيم فــي التفاعــل
 الايجابي مع الطفل مما يبعث الثقة والطمأنينة في نفس الطفل .

o ه بالوسـائل والمعينـات والاسـتراتيجيات الجديـدة التـي الاىتمام بـدور أخصـائي اضـطرابات النطـق وتزويـد
 تساعده في علبج اضطرابات النطق لدى الأطفال .

o  العمــــل عمــــى تــــوفير الحجــــرات اللبزمــــة والخامــــات والوســــائل فــــي المؤسســــات التعميميــــة التــــي تســــاعد
 أخصائي اضطرابات النطق والكلبم في ممارسة عممية العلبج بنجاح .

o  مشــــاركة الأطفــــال المتخمفــــين عقميــــا القــــابمين لمتعمــــيم فــــي التحــــدث دون خجــــل تشــــجيع الوالــــدين عمــــى
ـــى الكـــلبم دون ضـــيق أو غضـــب مـــنيم وتخصـــيص وقـــت كـــاف  لمتفاعـــل المفظـــي  وتشـــجيعو عم

 السميم مع الطفل الذي يعاني من اضطرابات في النطق.

 بعض البحوث منيا: ةباحثالقترح تالبحوث المقترحة:  -13

o  الأطفــال المتخمفــين عقميــا القــابمين لمتعمــيم لــدى  التواصــل المغــويفــي تنميــة معرفــي ســموكي أثــر برنــامج
 .  عمى التوافق النفسي لدييم
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o  دراســة بعــض المتغيــرات الأســرية وعلبقتيــا باضــطرابات النطـــق لــدى عينــو مــن الأطفــال فــي المرحمـــة
 الإبتدائية.

o لســـموكي فـــي تخفيـــف بعـــض اضـــطرابات فعاليـــة التـــدريب الكلبمـــي القـــائم عمـــى بعـــض فنيـــات العـــلبج ا
 النطق لدى عينو من الأطفال ضعاف السمع.

o  دراسة فعالية برنامج إرشادي لتخفيف بعض الضـغوط النفسـية لـدى أسـر بعـض الأطفـال الـذين يعـانون
 من اضطرابات في النطق.

o ا فعاليــة برنــامج إرشــادي لتخفيــف بعــض الضــغوط النفســية لــدى أســر بعــض الأطفــال المتخمفــين عقميــ
 القابمين لمتعميم الذين يعانون من اضطرابات في النطق.

o  التواصــل المغــوي لــدى  تحســينفــي  المعرفــي الســموكي الارشــادمــدي فاعميــة اســتخدام فنيــات وأســاليب
 الأطفال المتخمفين عقميا القابمين لمتعميم.
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