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 ھينفلا تانDرمتلا C4 ةرA>ا ةلم=>ا ءادأ ىوتسم 34ع رغصلما س,ردتلا &%ثأت
 ةيعاقيلاا

 ١ىزازعلا ديعسلا دمحم دجام

 ٢ برح حلاص دمحم

 ٣ةيطع ضوع لداع 89بع

 س3وسلا ةانق ةعماج ةيضا;رلا ةيب67لا ةيل? ديمعو ةيضا;رلا ةيب67لا س3ردت قرطو +*انلما ذاتسأ ١

 ةيب67لا ةيل? ،ةيضا;رلا ضورعلاو زابمSTاو تان;رمتلا تاقيبطتو تا;رظن مسق سLئر لامعأب مئاقو دعاسم ذاتسا ٢

 س3وسلا ةانق ةعماج ،ةيضا;رلا

 س3وسلا ةانق ةعماج ،ةيضا;رلا ةيب67لا ةيل? ،Z7تسجام ةثحاب ٣

  :.-,لا ةم)قم )1/1(

 ل+ع" بCلسأ Cهو ، ?ی$=لا *(ر$'لا لا;م يف ت.ه6 ي'لا *(ر$'لا 34لاسأ $حأ .غ,+لا *(ر$'لا $ع"     
 ىلع 4(ر$'لا Yع ا.VW3ً فل'T" لا يق3قح *(ر$ت هنOCل ، *(ر$'لا تاراهم ?حاNلا باMكإ .(JCت ىلع
 تاراه+لاو ف.b+لاو 4لاJلاو aلع+لاV ، ةفو.ع+لا *(ر$'لا .صا^ع ع3+ج ىلع ]C'=" ذإ ، لماOلا *(ر$'لا
 )243 :8( . يتاfلا $ق^لاو ]رCفلا g)gع'لاو ةعجا.لا ة"fغ'لاو ة$عاM+لا لئاسCلاو ةM3(ر$'لا

 ة3تC,لا تلاM;3'لاV ةد$ـع'+لا ةـ3+3لع'لا lئاسCلا Yم اًعاCنأ ىلع ل+'b" نأ $بلا ي+3لع'لا جمان.Nلا نأ   
 ة3فلخ عم ، ة3+3لع'لا ملافلأا Yـم تاـJقلو ، Cی$3فلا lئا.ش Yم $هاb+لا rعqو ، ةV.='+لا رC,لاو مCس.لاو
 فا$هأ 3xق=ت ىلع aلع'+لا ة$عاMم لجأ Yـم wـلذو ، ضو.عم Cه ا+ل ةNسا^+لا ة(.(C,'لا ىق3سC+لا Yم
 جمان.Nلا عم aلع'+لل .ـشاN+لا لـماـع'لا ءا.ـج ةءاـفOلا Yم ةـ3لاع ةجر$ب اهزا;نإ عقC'(و اه$ی$=ت Nxس ة=ضاو

  (668 : 5 ( ) 145 : 3 ( ) 164 : 7)   .يللآا 4سا=لا زاـهـج ىـلع ىـ+3لع'لا

 ى'ح ة3+لعلا تامCلع+لا ةـم�C^م لاـ+'كلإ ثCـ=Nلا Yم عC^لا اfه لWم ىلإ ةسا+لا ةجا=لا ح�'ت Nxس ا+م   
 اهب .ف�ت ةعC^'+لاو ةفل'T+لا aلع'لاو 3aلع'لا عاCـنأو 34لاسأو ق.� Yع ة3+لع تامCلع+ل $3;لا ع3+;'لا ى^M'ی
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 ?=Nلا لا;م يف 3Yلماعلاو 3Y+لع'+لل ة$ی$ج قافآ ح'ف ىلإ ةفاـضلإا� ة,ـ,T'+لا تاه;لاو ةq3.علا ةN'�+لا
 .ـ(CـJت يف ي+لعلا بCلسلأا عاNتإ� رC,قلا 4ناCج جلاعل ةصاخ ة3عاق"لإا ةـ3^فلا تاـ^(.+'لاو ةـماع ي+لعلا
 . ة3عاق"لإا ة3^فلا تا^(.+'لل ]راه+لا ءادلأا �M'Cـم

 : .-,لا ةل12م )1/2(

 تا.3غت ثا$حا يف .O3ق'لا ا$ب اfهل ،اهتءافV �$م ?3ح Yم تا"$=ت ة3ـضا(.لا ةq3.'لا تا3لV جها^م هجاCت    
 ?3ح ?=Nلا ةلOـbم O+Yت ا^هو ،فا$هلأل اق3ق=ت .Wكاو ة3لعاف .Wكا ة$ی$ج 34لاـسا ما$T'ـساو ،اه3ف ةلماش
 3aلع'لا ة^هم ض.ع'ت ?3ح .*(ر$'لا ة^هم �C'ـMم C=نو �3Yشا^لا C=ن اماg'لا $ع" $3;لا سر$+لا .3فCت ة3+هأ
 �C'ـM+لا ىلع *�ع^ی يلا'لاqو ،سر$+لا ءادأ �M'Cم فعض Yم ]OCـbلا دادgتو ،تاداق'نلاا Yم .OW3لا ىلا
.ه�لاJل ي+لعلا  

 ىف بلاJلل .غـ,+لا *(ر$'لا a"$قت ىف $عاـMت اهنلأ wلذو ا$ج ماه ة3جCلO^C'لا لئاـسCلا ما$T'ـسا $ع(و   
 .OW3لاو .OW3لا aلع'ی نأ عM'J3" هؤادأ �M'Cمو ل�bل هت$هاbم للاخ Yمو 4لاJلاف ة3ضا(.لا ضو.علا لا;م
 *فنو ةق(.Jلا *ف^ب ل�V ةعC+;+لا ىلعو هنا.قأ ىلعو  هMفن ىلع C "=�aهف اه^م ل$ع(و هؤاJخأ Yم
 ءاJخلأا rع� كرا$'ب q3Yر$+لل ح+Mت wلVfو  ،ة$هاb+لا را3عم Cهو ه3لع رCه+;لا ه� f� "=�aلا را3ع+لا
  .   ل+علا لخاد ل3صاف'لا ة.w VWلVfو بلاJلا د$ع ة.OWل ا.�ن ءادلأا ءا^ثأ اه^ع aه^3عأ لفغت $ق ى'لا

 .غـ,+لا *(ر$'لا a"$قت ىف ة3جCلO^C'لا لئاـسCلا rع� Yم ةداف'سلإا ة3فV3 ىف ?=Nلا ة.Oف �ئاج ا^ه Yمو   
 ةWلاWلا هق.فلا 3fملا'ل ىV.=لا �M'C+لا� ءاقترلإاو aلع'لا ة3ل+ع M3Y=ت ف$هب aه+لعت لحا.م ءا^ثأ بلاJلل
 باM'كا يف aلع+لا 4لاJلل .Nكا هـص.ف يJع" بCلسلاا اfه ناو *(MCلا ها^ق هعماج ه3ضا(.لا هq3.'لا ه3ل��
 wلت ىلع بلاJلا 4(ر$تو ض.ع يف $(.فلا بCلـسلاا wلذو اه^م �Y+'لاو هM3(ر$'لا تا"افOلاو تاراه+لا
 4لاJلا عM'J3" يOلو .غـ,مو ءg;م ل�OY �bلو ه3+3لع'لا ه3ل+علا 4لق يف 4لاJلا علC "Jهف ، تاراه+لا
   .  اهباM'كاو تاراه+لا wلت Yم ر$ق .Nكا� wلذ Yم هداف'سلاا

 : .-,لا ف)ه )3/1(

 ىف ةرحلا ةلمجلا ءادأ ىوتسم ىلع رغصملا سیردتلا ریثأت ىلع فرعتلا ىلإ ثحبلا اذھ فدھی     
   .ةیعاقیلاا ھینفلا تانیرمتلا
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 :.-,لا ضو9ف (4/1) 

 ةرحلا ةلمجلا ملعت ىف ھطباضلا ةعومجملل ىدعبلاو ىلبقلا نیسایقلا جئاتن نیبً ایئاصحإ ةلاد قورف دجوت -  
.ىدعبلا سایقلا حلاصلو تانیرمتلا ىف  

 ةرحلا ةلمجلا ملعت ىف ةیبیرجتلا ةعومجملل ىدعبلاو ىلبقلا نیسایقلا جئاتن نیبً ایئاصحإ ةلاد قورف دجوت -
.ىدعبلا سایقلا حلاصلو تانیرمتلا ىف  

 ةلمجلا ملعت ىف ةیبیرجتلاو ھطباضلا نیتعومجملل نییدعبلا نیسایقلا جئاتن نیبً ایئاصحإ ةلاد قورف دجوت -
.ةیبیرجتلا ةعومجملا حلاصلو تانیرمتلا ىف ةرحلا  

 :.-,لا تا-ل<=م )1/5(

 : micro-teaching - غ<=لا >;ر89لا@  

 ة3+لع'لا ة3ل+علا ل3ل=ت ىلع مCق" ةM3(ر$'لا تاراه+لا ىلع 4(ر$'لا تا3;3تا.'سإ Yم ة3;3تا.'سإ Cه "

 ىلع ارداق .3," ي'ح اه'(Cقت ىلع ل+علاو ةCV3لMلا تاراه+لا Yم ةعC+;م ىلإ aلع'+لا ءادأ ل3ل=تو

 د$ع مامأ اهسا3قو اه'�حلام �Y+" ةد$=م ةراهم ءادأ� بر$'+لا مCق" ه3فو ، هجو MYحأ ىلع هل+ع ة"دأت

  )165 : 4( .ف.b+لا ر�C=� ةق3قد )٢٠-٠(Yم د$=م Yمز يف )10 – 4( هنلامز Yم ل3لق

  : ة@Dلا ةل=Aلا -

 ءادلاا راه6لا ةفل'T+لا تلاb�3'لاو يق3سC+لا ما$T'سا عم ةلMلM'+لا ة3ن$Nلا تاV.=لا Yم ةعC+;م "   

 ةر$قلاو تاV.=لا qlر يلع ةر$قلاو ةCقلا� ف,'تو ة3جوgلاو ة"د.فلا تا^(.+'لا اه3ف لخ$تو, .=لا ىV.=لا

 )N3. ." )6: 115ع'لا ىلع

 : ةJعاقLلإا ةFJفلا تاF;@=8لا -

 تاV.ح ىنا+ث Yم نOC'ی Y(.+ت لVو ىباM3نا ل�r �bعNلا اه�عNب ةNJت.مو ة^یاN'م تا^(.+ت ةعC+;م "   

  . " xحلالا Y(.+'لل ىئا$'بلإا عضCلا Cه xباMلا Y(.+'لل ىئاه^لا عضCلا ن�C(و ةهباb'مو ةفل'Tم )تا$ع(
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 §اNترلاا Yم اه.صا^ع نOC'تو راMلا يف�اعلا .N3ع'لاqو يلا+;لا ع�اJلا� 3g+'ت ةM3فا^ت ةضا(ر يه "   

 ة3ق3سC+لا ةNحا,+لا عم ه3لاNلاو ¨ق.لاو ة3تاqو.كلاا تاV.=لاو ة3عاق"لااو ة3ساسلاا تا^(.+'لل ل3+;لا ي^فلا

  . )288 : 6( " تاV.=لا ه3باM3ناو xسا^تو لا+ج Yع .N3عت ق$صأ .Nعت ي'لا

  :ةقDاCلا ةسار)لا )1/2(

 : مD=9 2016م ةTJع ءا@سإ ةسارد  -1

 يف ةJساسلأا تاراه=لا jع^ ءادأ g8h̀م ىلع ينواع8لا ب`لسلأا^ @غ<=لا >;ر89لا ما9[8سإ @Jثأت "   

 ��حلا $قو ةیئاوشعلا ةقیرطلاب ةساردلا ةنیع رایتخا متو يبیرجتلا جھنملا ةساردلا تعبتاو " ةلgلا ة@ك

 وذ .N'ع" aلع'لا ة3ل+ع يف �$3لق'لا بCلسلاا نا ة3ضا(.لا ةq3.'لا *(ر$ت لا;م ىف اهل+ع للاخ Yم ةWحاNلا

 aه^3ب ا+3ف ل+علا M3aقتو aلع+لاو aلع'+لا 3Yب دCه;لا M3x^ت $;ن ىنواع'لا aلع'لا يف ا+^3ب ، دو$=م .3ثأت

  )a. )2ه^3ب ا+3ف تا$عاM+لاو تاح.'ق+لاو ءارلآا لداNتو

 : م2014 ىqم ى8Dف Jpها@بإ ةسارد -2

 جه^+لا ةسار$لا �عNتاو "يضرلأا >8Fلل ةJساسلأا تاراه=لا pلعت ىلع @غ<=لا >;ر89لا ةJلعاف "   

 ةعماج ة3ضا(.لا ةq3.'لا Maق� ةWلاWلا ةق.فلا بلا� Yم ة3ئاbCعلا ةق(.Jلا� ةسار$لا ة^3ع را3'خا aتو . يN(.;'لا

 .ه6أ اه^م جئا'ن ة$عل ةسار$لا �لصCتو ،4لا� )a )30هد$ع غلqو م2013 - 2012 يسار$لا ماعلل .هزلأا

 ك.'bت ]fلاو ةN3(.;'لا ةعC+;+لل *(ر$'لا يف ا3ًلاح ةعN'+لا جذC+^لاو ح.bلا ة"$3لق'لا ةق(.Jلا بCلسأ ما$T'سا

 يف حضاو MY=ت ىلإ ).غ,+لا *(ر$'لا N3'3Y(.;'لا 3Y'عC+;+لا� صاTلا ى+3لع'لا جمان.Nلا عم هئاgجا

 ة�Jا�لا ةعC+;+لل ]$عNلاو ىلNقلا 3Yسا3قلا 3Yب ة3ئا,حإ ةلاد قو.ف ت.ه6أ ?3ح ة3ساسلاا تاراه+لا

 )1( .�$عNلا سا3قلا حلا,ل ة"$3لق'لا ةق(.Jلا �م$T'سا ى'لاو �$عNلا سا3قلا حلا,ل

 : م2014 ىفا̀=لا 9=حأ Jsف̀ت D=9م ةسارد -3

 Jpلع8لا ةلح@م yم ةJناxلا ةقلDلا Jwملا8ل ةلAلا عفد ةراهم pلعت ىلع @غ<=لا >;ر89لا ما9[8سإ @Jثأت "   
 بلا� 3Yب Yم ة3ئاbCعلا ةق(.Jلا� ?=Nلا ة^3ع را'خاو يN(.;'لا جه^+لا ?حاNلا م$T'سا $قلو " ىساسلأا
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 .غ,+لا *(ر$'لا ما$T'ساو 3f+لت 36 د$ع ىلع ة3ساسلاا ةq.;'لا JN3xت aت $قو �دا$علاا ?لاWلا ف,لا
 )9( .لاعفلا ىناقتلاا aلع'لا ىلا لصC'لاو سار$+لا يف 3fملا'لل ة.ON3لا دا$علاا ىلع 4لغ'لل

 : )2007( يفDwLلا 9هف yب 9لاخ ةسارد -4

 ةدام `Dن هاAتلااو ةJلقعلا تار9قلاو يسار9لا ل8D>Jلا g8h̀م ىلع ينو@8{للاا Jpلع8لا ما9[8سا @ثأ"   
 يلع ينو.'Oللاا 3aلع'لا ما$T'سا .ثأ يلع ف.ع'لا ىلا ةسار$لا �ف$هو "ةTس`8=لا ةلح@=لا Jwملات 9hل م̀لعلا
 ة3+^ت يف ينو.'Oللاا 3aلع'لا ما$T'سا .ثأ و ةJسC'+لا ةلح.+لا 3fملات ]$ل مCلعلا ةدام يف ل3,='لا ]M'Cم
 را3'خا aتو يN(.;'لا جه^+لا ?حاNلا م$T'ساو ,aلعلا C=ن هJسC'+لا هلح.+لا 3fملات ها;تا يلعو ة3لقعلا تار$قلا
 3Y'عC+;م Yع ةراNع يهو ضا(.لا ة^ی$م يف lسC'+لا ?لاWلا ف,لا 3fملات Yم 3f+لت )a )60هد$عو ة^3علا
 دCجو م$ع اه+هأ جئا'ن ة$عل ?حاNلا لصCت $قو ,ا3f+لت )31( ة�Jاض ].خلأاو ا3f+لت )29( ةN3(.;ت ا+ها$حا
 لNق ه�Jا�لا هعC+;+لا 3fملاتو ةN3(.;'لا ةعC+;+لا 3fملات تاجرد يJسC'م 3Yب ه3ئا,حا ةللاد تاذ قو.ف
 قو.ف دCجو ,مCلعلا ةدام C=ن ها;تلاا ،ه3لقعلا تار$قلا ة3+^تو ل3,='لا ]M'Cم يف ينو.'Oللاا 3aلع'لا ما$T'سا
 راN'خلال ]$عNلاو يلNقلا JN3x'لا يف ةN3(.;'لا ةعC+;+لا 3fملات تاجرد يJسC'م 3Yب ة3ئا,حا هللاد تاذ
 3fملاتو ةN3(.;'لا ةعC+;+لا 3fملات تاجرد يJسC'م 3Yب ة3ئا,حا هللاد تاذ قو.ف دCجو .يل3,='لا
 )3( . ينو.'Oللاا 3aلع'لا ما$T'سا $ع� ة�Jا�لا ةعC+;+لا

 :)2007( ينAJ� ^gJ̀ن D=9م ىFم ةسارد -5

 �عNتاو "ةJعاقLلاا ةFJفلا تاF;@=8لا يف ق`Tلا تاراهم jع^ pلعت ىلع اJ9Lم@�یاهلل جمان@ب ةJلعاف"    
 ة3ضا(.لا ةq3.'لا ة3ل�� ة3ناWلا ةق.فلا تاNلا� Yم ةNلا� )28( اهد$ع ة^3ع Yمو يN(.;'لا جه^+لا ةWحاNلا
 aلع'لا lئاسو ما$T'سا� ح.'ق+لا جمان.Nلا .3ثأت اه^م جئا'ن ة$عل ةWحاNلا �لصCتو ,x(زاقgلا ةعماج تا^Nلل
 $3ق( ة3عاق"لاا تا^(.+'لا يف قJCلا تاراهم rع� aلعت يلع ا3با;"ا ا.3ثأت )ا"$3م.3Nهلا( ةقئافلا ة3جCلO^C'لا
 )N=?( )12لا

 : )2003( عفان د̀=Dم �h̀ن ةسارد -6

 ءادلأا 8DgJyب pه8قلاعو ها�8نلاا ��J@تو يلقعلا ر`<8لا ةF=Jت يلع اJ9Lم@�Jهلا ما9[8سا ةJلعاف"   

 جه^+لا ةWحاNلا �م$T'سا $قو "ةJضا;@لا ة�J@8لا ةJل� تا�لاTل هJعاقLلاا تاF;@=8لا يف �را{8بلاا ي�@Dلا
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 تاNلاJلا Yم هNلا� )a )38هد$عو ة3ئاbCعلا ةق(.Jلا� ة^3علا را3'خا aتو ,3Y'عC+;م وذ 3a+,'ب يN(.;'لا

 جمان.ب $عاس ?3ح جئا'ن ة$عل ةWحاNلا �لصCت $قو ,ة(راO'بلاا هل+;لا يف ه.Oلا ةادأ ما$T'سا� Y+ق يتلالا

 ة3;م.ب �م$T'سا ي'لا هN3(.;'لا هعC+;+لا قCفت و هاN'نلاا V3g.تو  يلقعلا رC,'لا ة3+^ت يلع ا"$3م.3Nهلا

 )14( .ة(راO'بلاا ل+;لا يف يV.=لا ءادلأا ]M'Cم يف ه�Jا�لا هعC+;+لا يلع ا"$3م.3Nهلا

 :.-,لا تاءا9جGو ة<خ )3/0(

 :��Dلا جهFم )3/1(
 ].خلأاو ةN3(.;ت ا+ها$حإ 3Y'عC+;+ل يN(.;'لا 3a+,'لا ما$T'سا� يN(.;'لا جه^+لا نWCحاNلا م$T'سا 

 .?=Nلا هع�N3 ه'+ئلا+ل ا.�ن ة�Jاض
 :��Dلا ع=A8م )3/2(

"b+لا ع+';م لN=? لا� يفNلا هق.فلا تاWلاWلاو هNهد$ع غلاa ) 28 ( لا�Nتا$3ق+لاو ه �M;تلا 
 .2022/2023 يعما;لا ماعلل لولاا يسار$لا ل,فلل ه3لOلا
 :��Dلا ةJFع )3/3(
 ءا.جإ aت ,ةNلا� )Y )28هد$عو ةWلاWلا ةق.فلا تاNلا� Yم ة"$+علا هق(.Jلا� ?=Nلا ه^3ع را3'خا� نWCحاNلا ماق
 aه3لع ه3علاJ'سلاا هسار$لا ءا.جلا تاNلا� ) 8 ( د$ع را3'خا aت ,wلذ ا=ضCی )2,3( لو$جو Yهل *نا;'لا
 يلا aه+M3قت aت هNلا� ) 20 ( ه3ساسلاا ?=Nلا ه^3ع �=Nصا wلqfو , ة3+لعلا تلاماع+لا باMحو
 لو$جو Yهل ¯فاO'لا ءا.جإ aتو تاNلا� ) 10 ( ا+ه^م لV ماCق ه�Jاض ].خلااو هN3(.;ت ا+ها$حا 3Y'عC+;م
   .wلذ حضCی )4(
 
 

 )1( لو9ج
 ��Dلا ةJFع فJص`ت

 ��Dلا ةJFع
 ةJل{لا ةJFعلا ة8A@;�Jلا ةJFعلا ةT^ا�لا ةJFعلا ةJعلا8Tسلإا ةJFعلا
 %ة�Fgلا د9علا %ة�Fgلا د9علا %ة�Fgلا د9علا %ة�Fgلا د9علا

 N=? 8 28.57 10 35.71 10 35.71 28 100لا ع+';م
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 )2( لو9ج      
 28=ن .��Dلا J9ق )ءا�wلا-ل`Tلا -نز`لا -@=علا( تا@Jغ8م ىف ةJل{لا ��Dلا ةJFع >ناAت

 ءا8̀للإا لماعم �Jس`لا ± �راJع=لا فا@Dنلإا يباDgلا �س`8=لا ساJقلا ة9حو تا@Jغ8=لا
 -0.22 18.60 0.19 18.59 ة^س .+علا
 a 62.83 1.44 62.80 0.07;ك نزCلا
 a 171.04 1.73 171.00 0.07س لJCلا
 0.61 63.00 0.71 63.14 ةجرد ءاfVلا

 
 عــقت اــهع3+ج نأو ) 0.22 : 0.61 - ( 3Yــب اــم .ــ,=^ت ءاCــ'للإا تلاماــعم 3aــق نأ ) 2 ( لو$ــ;لا Yــم ح�'ی
 -نزCـــلا -.ـــ+علا(ىف يلا$ـــ'علاا يـــ^=^+لا �ـــ=ت اCـــعقو $ـــق ةـــ^3علا دا.ـــفأ عـــ3+ج نأ ىـــلع ل$ـــی اـــ+م ، 3Y ±3باـــم
 . ?=Nلا ة^3ع دا.فأ *نا;ت يلإ .b3" ا+م )ءاfVلا-لJCلا

 )3( لو9ج
 28=ن /.-لا :)ق . )ة7.لا ل4"لا ءادأ @?5<مو – ة)ن:-لا( تا7)غ45لا يف ة)ل0لا /.-لا ة()ع %نا"ت

 �س`8=لا ساJقلا ة9حو تا@Jغ8=لا
 يباDgلا

 فا@Dنلإا
 ءا8̀للإا �Jس`لا ± �راJع=لا

 ة3ن$Nلا

 1.02 23.00 2.73 23.93 د"ع ث )15( نا�+لا ىف �.;لا
 1.12 17.00 0.76 17.29 د"ع لN=لا lن

 0.21 11.50 1.50 11.61 د"ع فCقCلا Yم لئام حاNJنا
 -0.72 123.25 1.98 122.78 &س تاWNلا Yم r(.علا 4ثCلا

 0.20 82.00 6.41 82.43 ة*ناث )سا�( ىلJCلا نزاC'لا
 Yم عf;لا ءا^=نا راN'خإ

 -0.75 12.00 1.42 11.64 &س فCقCلا

 -1.09 2.30 0.34 2.18 ة*ناث ةV3.=لا ة�ا;'سلال نMCل3ن

 ةل+;لا
 ة.=لا

 -0.19 4.00 0.58 3.96 ةجرد )3Y )10ضراعلا ±فح ]M'Cم
 عم ضراعلا xفاCت ةجرد

 0.21 4.00 0.51 4.04 ةجرد )10( يق3سC+لا عاق"لإا

 1.86 4.00 0.46 4.29 ةجرد )10( ءادلأا ة3باM3نإ
 0.96 12.00 0.90 12.29 ةجرد )30( ة.=لا ةل+;لا ءادأ ]M'Cم يلا+جإ
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 3Yباــم عــقت اــهع3+ج نأو )1.09- : 1.86( 3Yــب اــم .,=^ت ءاC'للإا تلاماعم 3aق نأ )3( لو$;لا Yم ح�'ی

 – ةـــ3ن$Nلا( تا.ـــ3غ'+لا يـــف يلا$ـــ'علاا يـــ^=^+لا �ـــ=ت اCـــعقو $ـــق ةـــ^3علا دا.ـــفأ عـــ3+ج نأ ىـــلع ل$ـــی اـــ+م ، ±3

 .?=Nلا ة^3ع دا.فأ *نا;ت يلإ .b3" ا+م ) ة.=لا ل+;لا ءادأ ]M'Cمو

  :تانا�Jلا ع=ج لئاسوو تاودأ )3/4(

 : ةمg8]9=لا ة�هجلأا )3/4/1(

 .)ما.ج CلO3لا�( نزCلا سا3قل ي�N نا3gم •

 .).'+M^'3لا�( Ma;لا عافترا سا3قل .'3ما'س.لا زاهج •

 ..'+M^'3لا� جر$م سا3ق l(.ش •

 .فاV د$ع� ة"$(Cس $عاقم •

 .فاV د$ع� ة�N3 تا.ك •

 .ة3ناWلا Yم 1/100 ب.قأ يلإ اه^مز ب.ق" فاV د$ع� (Stop watch) فاق"إ تاعاس •

 : ةمg8]9=لا لئاس`لا )3/4/2(

 .ة3عاق"لاا ة3^فلا تا^(.+'لاف ةV3.=لا ةل+;لا ءادأ �M'Cم $ی$='ل ءا.TNلا ]أر علاJ'سا ةرا+'سا •

 ةــV3.=لا ةــل+;لا ءادأ �C'ــMم ساــ3ق يــف ةم$T'ــM+لا تاراــN'خلاا $ــی$='ل ءا.ــTNلا ]أر علاJ'ــسا ةرا+'ــسا •

 .ة3عاق"لاا ة3^فلا تا^(.+'لاف

 .ح.'ق+لا ي+3لع'لا جمان.Nلا لCح ءا.TNلا ]أر علاJ'سا ةرا+'سا •

    .تاسا3قلا جئا'^ب ةصاخ ة"د.ف لM;3ت ةرا+'سا •

 

 

 

 

  



 
 
 
  

 ٢٠٢٤ )٢( ددعلا ةضایرلا مولعو ةیندبلا ةیبرتلا ثوحب ةلجم

ISSN (Print): 2805-2749  

ISSN(ONLINE): 2805-2943  

251 

 )6( لو9ج
 )ةJن�9لا( تا@Jغ8=لا ىف ة�J=م @Jغلا ةع̀=A=لاو ة�J==لا ةع̀=A=لا ةللاد Jyب �یا=8لا ق9ص لماعم

 4=2ن=1= ن  ��Dلا J9ق

لا%$حلاا  

Sig. 

(p.value) 

ة%6ق  

" ت "  

ة6A%م ?6غلا ةع>%;%لا ة6A%%لا ةع>%;%لا   
ةDحو  

سا6قلا  
تا?6غ$%لا فا&%نلإا   

± .را+ع(لا  

 3س01(لا

يبا4%لا  

فا&%نلإا  

± .را+ع(لا  

 3س01(لا

يبا4%لا  

ث )15( نا�+لا ىف �.;لا د"ع 31.50 1.20 24.38 2.88 6.47* 0.001  

Nلا
3ن$

ة
 

لN=لا lن د"ع 24.00 1.31 17.13 0.83 12.52* 0.001  

فCقCلا Yم لئام حاNJنا د"ع 19.13 0.99 11.88 1.55 11.13* 0.001  

تاWNلا Yم r(.علا 4ثCلا &س 140.97 2.51 122.25 2.00 16.52* 0.001  

)سا�( ىلJCلا نزاC'لا ة*ناث 96.75 6.07 82.88 6.40 4.45* 0.001  

 &س 26.25 2.12 12.13 1.46 15.52* 0.001
 Yم عf;لا ءا^=نا راN'خإ

فCقCلا  

ة*ناث 1.81 0.07 2.19 0.32 3.30* 0.005 ةV3.=لا ة�ا;'سلال نMCل3ن   

 2.14 = 14 ة(.ح تاجردو M'C� 0.05م $^ع ة3لو$;لا " ت " ة+3ق •

 ىف ة3g+م .3غلاو ة3g++لا ةعC+;+لا 3Yب ة3ئا,حا ةلاد تاذ قو.ف كا^ه نأ )a )6قر لو$ج Yم ح�'(و

 ةم$M'T+لا تاراN'خلاا نأ ىلع ل$ی اfهو ة3g++لا ةعC+;+لا حلا,لو ، ?=Nلا $3ق )ة3ن$Nلا( تا.3غ'+لا

 ت ة+3ق �حوا.ت ?3ح ة3g+م .3غلاو ة3g++لا 3Y'عC+;+لا 3Yب 33g+'لا ىف ةقداص ا�"أو JN3x'لل ة=لاص

 3a  Sig (p.value)ق �حوا.تو ، ة3لو$;لا ت ة+3ق Yم .Nكأ اهع3+جو )3Y )3.30 : 16.52ب ةMCq=+لا

 . 0.05 ة(C^ع+لا ]M'Cم Yم لقأ اهع3+جو )3Y )0.001 : 0.005بام ةMCq=+لا
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 )7( لو9ج

 )ةJن�9لا( تا@Jغ8=لا ىف يناxلاو لولأا Jyق8T�Jلا Jyب تا�xلا لماعم

 8=ن ��Dلا J9ق

 لماعم

 تا()لا

 ة9حو لولأا 8T�Jsلا ىناxلا 8T�Jsلا

 ساJقلا
 فا&%نلإا تا@Jغ8=لا

 ±.را+ع(لا

 3س01(لا

 يبا4%لا

 فا&%نلإا

 ±.را+ع(لا

 3س01(لا

 يبا4%لا

0.914*  ث )15( نا�+لا ىف �.;لا د"ع 24.38 2.88 24.75 2.87 

Nلا
3ن$

 ة

0.908*  لN=لا lن د"ع 17.13 0.83 17.25 0.71 

0.892*  فCقCلا Yم لئام حاNJنا د"ع 11.88 1.55 11.63 1.30 

0.937*  تاWNلا Yم r(.علا 4ثCلا &س 122.25 2.00 122.00 1.98 

0.978*  )سا�( ىلJCلا نزاC'لا ة*ناث 82.88 6.40 83.38 5.83 

0.875*  &س 12.13 1.46 11.88 1.25 
 Yم عf;لا ءا^=نا راN'خإ

 فCقCلا

0.998*  ةV3.=لا ة�ا;'سلال نMCل3ن ة*ناث 2.19 0.32 2.20 0.33 

 0.707 = 6 ة=>ح تاجردو 0.05 0123م +.ع ة"لو+*لا "ر " ة#"ق •

 تاسا3ق 3Yب  0.05 ة(C^عم �M'Cم $^ع ا3ئا,حإ ةلاد ة�3اNترإ ةقلاع دCجو ) a ) 7قر لو$;لا Yم ح�'(و

 : 0.875( 3Yبام ةMCq=+لا ) ر ( ة+3ق �حوا.ت ?3ح ، ?=Nلا $3ق )ة3ن$Nلا( تا.3غ'+لل يناWلاو لولأا JN3x'لا

 . تاراN'خلإا هfه تاNث ىلع ل$ی ام )0.998
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 )4( لو9ج
 J9ق )ةJن�9لا - `=Fلا( تا@Jغ8=لا يف ة8A@;�Jلاو ةT^ا�لا 8Jyع̀=A=لل Jyل�قلا JyساJقلا Jyب قو@فلا ةللاد

 10=2ن=1ن )�فا{8لا( ��Dلا

 تا@Jغ8=لا
 ة-حو
 سا0قلا 

 ة03ق ة8A@;�Jلا ةT^ا�لا
 " ت "

 لا73حلاا
Sig. 

(p.value) 
 3س01(لا
 يبا4%لا

 فا&%نلإا
 ± .را+ع(لا

 3س01(لا
 يبا4%لا

 فا&%نلإا
 ± .را+ع(لا

 0.470 0.74 0.26 18.55 0.15 18.62 ة^س .+علا
 a 171.23 0.98 63.16 1.79 1.16 0.265;ك نزCلا
 a 62.41 1.70 171.12 1.75 0.15 0.883س لJCلا
 0.392 0.88 0.88 62.90 0.63 63.20 ةجرد ءاfVلا

 0.476 0.73 2.66 24.20 2.87 23.30 د"ع ث )15( نا�+لا ىف �.;لا
 0.382 0.90 0.71 17.50 0.79 17.20 د"ع لN=لا lن

 0.566 0.58 1.49 11.70 1.57 11.30 د"ع فCقCلا Yم لئام حاNJنا
 0.308 1.05 1.96 122.53 1.99 123.45 &س تاWNلا Yم r(.علا 4ثCلا

 0.974 0.03 7.12 82.30 6.36 82.20 ة*ناث )سا�( ىلJCلا نزاC'لا
 Yم عf;لا ءا^=نا راN'خإ

 0.644 0.47 1.06 11.30 1.71 11.60 &س فCقCلا

 0.158 1.50 0.44 2.06 0.21 2.29 ة*ناث ةV3.=لا ة�ا;'سلال نMCل3ن

 2.10 = 18 ة(.ح تاجردو M'C� 0.05م $^ع ة3لو$;لا " ت " ة+3ق *

  p.value( Sig > 0.05( $^ع ا3ئا,حإ لاد *

 ةN3(.;'لاو ة�Jا�لا 3Y'عC+;+لل 3YلNقلا 3Yسا3قلا 3Yب ة3ئا,حإ قو.ف دCجو م$ع ) 4 ( لو$;لا Yم ح�'ی 

 )0.03 : 1.50( 3Yبام ةMCq=+لا ت ة+3ق �حوا.ت ?3ح ،?=Nلا $3ق )ة3ن$Nلا - C+^لا( تا.3غ'م يف

 .0.05 ة(C^عم ]M'Cم $^ع wلذو )3Y )0.158: 0.974بام 3a (p.value)ق �حوا.تو
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 )5( لو9ج
 J9ق ة@Dلا ةل=Aلا ءادأ g8�̀م يف ة8A@;�Jلاو ةT^ا�لا 8Jyع̀=A=لل Jyل�قلا JyساJقلا Jyب قو@فلا ةللاد

 10=2ن =1ن )�فا{8لا( ��Dلا

 ساJقلا ة9حو تا@Jغ8=لا
 ة03ق ة8A@;�Jلا ةT^ا�لا

 " ت "

 لا73حلاا
Sig. 

(p.value) 
 3س01(لا
 يبا4%لا

 فا&%نلإا
 ± .را+ع(لا

 3س01(لا
 يبا4%لا

 فا&%نلإا
 ± .را+ع(لا

 ةل+;لا
 ة.=لا

 0.434 0.80 0.47 4.00 0.63 3.80 ةجرد )3Y )10ضراعلا ±فح ]M'Cم
 ضراعلا xفاCت ةجرد
 0.331 1.00 0.47 4.00 0.42 3.79 ةجرد )10( يق3سC+لا عاق"لإا عم

 0.628 0.49 0.42 4.20 0.48 4.30 ةجرد )10( ءادلأا ة3باM3نإ
 0.198 1.34 0.42 12.20 0.57 11.90 ةجرد )30( ة.=لا ةل+;لا ءادأ يلا+جإ

 2.10 = 18 ة(.ح تاجردو M'C� 0.05م $^ع ة3لو$;لا " ت " ة+3ق *
  p.value( Sig > 0.05( $^ع ا3ئا,حإ لاد *
 ةN3(.;'لاو ة�Jا�لا 3Y'عC+;+لل 3YلNقلا 3Yسا3قلا 3Yب ة3ئا,حإ قو.ف دCجو م$ع ) 5 ( لو$;لا Yم ح�'ی
 �حوا.تو )3Y )0.23 : 1.34بام ةMCq=+لا ت ة+3ق �حوا.ت ?3ح ،?=Nلا $3ق ة.=لا ةل+;لا ءادأ ]M'Cم يف
 .0.05 ة(C^عم ]M'Cم $^ع wلذو )3Y )0.198: 0.819بام 3a (p.value)ق
 : ةJعلا8Tسلاا ةسار9لا )3/5(
 ىف ةم$M'T+لا تاراN'خلإل ة3+لعلا تلاماع+لا باMح ف$هب ة3علاJ'سلإا ةq.;'لا ءا.جإ� نWCحاNلا ماق    
  .)ة(راه+لاو ة3ن$Nلا( تاراN'خلإا ?=Nلا
 ةق(.Jلا� ت.3'خا ة^3ع ىلع )Y )15-16/2/2023م ة.'فلا يف ىلولأا ة3علاJ'سلاا ةسار$لا �(.جأ    
 ) *(MCلا ةا^ق ةعماج ة3ضا(.لا ةq3.'لا ة3لV بلا� ( ?=Nلا ع+';م Yم ةWلاWلا ةق.فلا تاNلا� Yم ة3ئاbCعلا
 .تاNلا� )8( اهماCقو ة3ساسلأا ?=Nلا ة^3ع جراخو
  :لWم ?=Nلا 3fف^'ب ةصاTلا ة3^فلاو ة(رادلإا ىحاC^لا ةفاV ىلع ف.ع'لاو $كأ'لل wلذو

 . ?=Nلا يف ةم$M'T+لا تاراN'خلاا ة+ئلام �$م -
  . )تاWNلا – ق$,لا( ?=Nلا تا.3غ'+ل ة3+لعلا تلاماع+لا باMح -
 . ?=Nلا $3ق تا.3غ'+لا� ةصاTلا تاسا3قلا ءا.جإ ة3فV3 يلع Yی$عاM+لا 4(ر$ت -
 . ة3ساسلأا ةسار$لا JN3xت ءا^ثأ ةWحاNلا لباقت $ق ي'لا تاقCع+لا -
-  
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 : ةJعلا8Tسلاا ةسار9لا جئا8ن )3/5/1(
 .?=Nلا ة^3ع دا.فلأ ةم$M'T+لا تاراN'خلاا ة+ئلام Yم $كأ'لا aت -
 .?=Nلا $3ق تاراN'خلال )تاWNلا – ق$,لا( ة3+لعلا تلاماع+لا Yم xق='لا aت -
 .?=Nلا $3ق تا.3غ'+لا� ةصاTلا تاسا3قلا ءا.جإ ة3فV3 يلع Yی$عاM+لا 4(ر$ت aت -
 .ة3ساسلأا ?=Nلا ةq.;ت 3fف^ت لNق ةWحاNلا �هجاو ي'لا تاCqع,لا ل3لfت aت -
 .?=Nلا يف ةم$M'T+لا ةgهجلأاو تاودلأا ة3حلاص Yم $كأ'لا aت -

  : ةLساسلأا ةسار)لا )3/6(

 : ةJل�قلا تاساJقلا )3/6/1(

 يOل ة3ساسلأا ?=Nلا ة^3ع دا.فلأ 3Y'3+3لعت 3Yت$حو *(ر$'ب نWCحاNلا ماق ة3لNقلا تاسا3قلا ءا.جإ لNق

 يف wلذو ة3لNقلا تاسا3قلا ءا.جإ اهللاخ Yم ةWحاNلل 3Y "+�Yعم ]M'Cم يلإ ?=Nلا ة^3ع دا.فأ ع3+ج ل,"

 مCی يف wلذو ?=Nلا ة^3ع يلع ة3لNقلا تاسا3قلا ءا.جإ� ةWحاNلا �ماق aث ، 2023-2-11 مCی

 يف )ة�Jا�لاو ةN3(.;'لا( ?=Nلا ي'عC+;م 3Yب ¯فاO'لا دا;"إ ة�اW+� سا3قلا اfه .N'ع(و 2023/2/18

 .?=Nلا $3ق تا.3غ'+لا

 : ةJساسلأا ة�@8Aلا )3/6/2(

 ةq.;'لا ءا.جإ� )ة�Jا�لاو ةN3(.;'لا 3Y'عC+;+لل ?=Nلا تاءا.جإ Yم $كأ'لا $ع�( نWCحاNلا ماق

 مCی يلإ )2023-2-19( مCی Yم ة.'فلا يف ?=Nلا ة^3ع دا.فأ يلع ي+3لع'لا جمان.Nلا JN3x'ب wلذو ة3ساسلأا

 ¨,T+لا �قCلا لخاد تا^(.+'لا ةلا,� wلذو عNCسلأا يف ة3+3لعت 3Yت$حو عقاCب )15-4-2023(

  .يسار$لا جاه^+لا� ةر.ق+لا ة.ضا=+لل

 : ة9Lع�لا تاساJقلا )3/6/3(

 تاودلأا *فنو تاراN'خلاا *فن ما$T'سا� wلذو ?=Nلا ة^3ع دا.فأ يلع ة"$عNلا تاسا3قلا �(.جأ 

 . 2023|4|13 مCی يف wلذو يلNقلا سا3قلا اه3ف ].جأ ي'لا فو.�لا *فن يفو ةق(.Jلا *ف^ب wلVfو
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  : ةJئا<حلإا تاAلاع=لا )3/8(

 ةمg=لا ةمg=لا جمان.ب ،?=Nلا اfه لخاد ة3ساسلأا تاناN3لل ة3ئا,حلإا تا;لاع+لا يف نWCحاNلا م$T'سا   
  ة3عا+'جلاا مCلعلل ة3ئا,حلإا

Statistical Package for Social Science (Spss) 

  Mean .يباM=لا lسC'+لا -

 3l. MedianسCلا -

 Standard Deviation ]را3ع+لا فا.=نلاا -

  Skewness .ءاC'للاا لماعم -

  Correlation Coefficient . §اNترلاا لماعم -

  T-test ." ت" راN'خا -
  .) NM3lلا ( $حاCلا ها;تلاا وذ YیاN'لا ل3ل=ت -
 MY( Change Ratio='لا( .33غ'لا ةMNن -

  : اه1OقاNمو اهCL9فتو جئاNOلا ض9ع )4/0(
 : جئاF8لا ض@ع )4/1(

 )10( لو9ج
  ��Dلا J9ق ة@Dلا ةل=Aلا ءادأ g8�̀م يف ةT^ا�لا ةع̀=A=لل 9hع�لاو ىل�قلا ساJقلا Jyب قو@فلا ةللاد

 10=2ن=1ن

 ساJقلا ة9حو تا@Jغ8=لا
 ة03ق �9ع�لا ساJقلا يل�قلا ساJقلا

 " ت "

 لا73حلاا
Sig. 

(p.value) 
 3س01(لا
 يبا4%لا

 فا&%نلإا
 ± .را+ع(لا

 3س01(لا
 يبا4%لا

 فا&%نلإا
 ± .را+ع(لا

 ةل+;لا
 ة.=لا

 0.016 2.98* 2.72 6.50 0.63 3.80 ةجرد )3Y )10ضراعلا ±فح ]M'Cم
 عم ضراعلا xفاCت ةجرد

 0.016 2.97* 2.88 6.49 0.42 3.79 ةجرد )10( يق3سC+لا عاق"لإا

 0.017 2.91* 2.59 6.60 0.48 4.30 ةجرد )10( ءادلأا ة3باM3نإ
 0.015 2.98* 8.08 19.60 0.57 11.90 ةجرد )30( ة.=لا ةل+;لا ءادأ يلا+جإ

 2.26 = 9 ة(.ح تاجردو M'C� 0.05م $^ع ة3لو$;لا " ت " ة+3ق *
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  p.value( Sig > 0.05( $^ع ا3ئا,حإ لاد *
 ةــعC+;+لل �$ــعNلا ساــ3قلاو ىــلNقلا ساــ3قلا 3Yــب ة3ئاــ,حإ ةــللاد تاذ قو.ــف دCــجو ) 10 ( لو$ــ;لا Yــم حــ�'ی
 : 3Y ) 2.91باــم ةCqــM=+لا ت ةــ+3ق �ــحوا.ت ?ــ3ح ، ?ــ=Nلا $ــ3ق ة.ــ=لا ةــل+;لا ءادأ ]C'ــMم يــف ىــف ة�Jا�لا

 3Yبام حوا.'ت 3a (p.value)ق ع3+ج �ناVو ، 2.26 ]واMت ي'لا ة3لو$;لا ت Yم .Nكأ يهو )2.98
  .0.05 ة(C^عم ]M'Cم $^ع wلذو )0.017 :0.015 ( 

 )11( لو9ج
  ��Dلا J9ق ة@Dلا ةل=Aلا ءادأ g8�̀م يف ة8A@;�Jلا ةع̀=A=لل 9hع�لاو ىل�قلا ساJقلا Jyب قو@فلا ةللاد

 10=2ن=1ن

 ساJقلا ة9حو تا@Jغ8=لا
 ة03ق �9ع�لا ساJقلا يل�قلا ساJقلا

 " ت "

 لا73حلاا
Sig. 

(p.value) 
 3س01(لا
 يبا4%لا

 فا&%نلإا
 ± .را+ع(لا

 3س01(لا
 يبا4%لا

 فا&%نلإا
 ± .را+ع(لا

 ةل+;لا
 ة.=لا

 0.001 27.39* 0.67 9.00 0.47 4.00 ةجرد )3Y )10ضراعلا ±فح ]M'Cم
 عم ضراعلا xفاCت ةجرد

 0.001 17.47* 0.60 8.95 0.46 4.00 ةجرد )10( يق3سC+لا عاق"لإا

 0.001 17.97* 0.58 8.85 0.42 4.20 ةجرد )10( ءادلأا ة3باM3نإ
 0.001 33.21* 1.23 26.80 0.42 12.20 ةجرد )30( ة.=لا ةل+;لا ءادأ يلا+جإ

 2.26 = 9 ة(.ح تاجردو M'C� 0.05م $^ع ة3لو$;لا " ت " ة+3ق *

  p.value( Sig > 0.05( $^ع ا3ئا,حإ لاد *

 ةــعC+;+لل �$ــعNلا ساــ3قلاو ىــلNقلا ساــ3قلا 3Yــب ة3ئاــ,حإ ةــللاد تاذ قو.ــف دCــجو ) 11 ( لو$ــ;لا Yــم حــ�'ی

 : 3Y ) 17.47باــم ةCqــM=+لا ت ةــ+3ق �ــحوا.ت ?ــ3ح ، ?ــ=Nلا $ــ3ق ةــV3.=لا ةــل+;لا ءادأ ]C'ــMم يــف ةN3(.;'لا

 0.001 �واـــMت 3a (p.value)ـــق عـــ3+ج �ـــناVو ، 2.26 ]واـــMت يـــ'لا ةـــ3لو$;لا ت Yـــم .ـــNكأ يـــهو )33.21

  .0.05 ة(C^عم ]M'Cم $^ع wلذو

 
 )12( لو9ج
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 ءادأ g8�̀م يف  ) ة8A@;�Jلا -ةT^ا�لا( 8Jyع̀=A=لل 9hع�لاو ىل�قلا ساJقلا Jyب ة̀;�=لا 8Dgyلا ة�gن
 ��Dلا J9ق ��Dلا J9ق ة@Dلا ةل=Aلا

 ساJقلا ة9حو تا@Jغ8=لا
 ة(Fن ةT^ا�لا ةع̀=A=لا

 7GFHلا
% 

 ةع̀=A=لا
 ة(Fن ة8A@;�Jلا

 7GFHلا
 Bس12م  %

 يلDقلا
 Bس12م
  3+عDلا

 Bس12م
 يلDقلا

 Bس12م
  3+عDلا

 ةل+;لا
 ة.=لا

 125.00 9.00 4.00 71.05 6.50 3.80 ةجرد )3Y )10ضراعلا ±فح ]M'Cم
 ضراعلا xفاCت ةجرد
 123.75 8.95 4.00 71.04 6.49 3.79 ةجرد )10( يق3سC+لا عاق"لإا عم

 114.34 26.15 12.20 58.68 19.20 12.10 ةجرد )30( ة.=لا ةل+;لا ءادأ يلا+جإ
 �$عNلاو ىلNقلا 3Yسا3قلا 3Yب ة(�C+لا MY='لا ةMNن ىف قو.ف دCجو ) a ) 12قر لو$;لا Yم ح�'ی
 ، ?=Nلا $3ق ةN3(.;'لا ةعC+;+لا حلا,لو ةV3.=لا ةل+;لا ءادأ ]M'Cم يف ة�Jا�لاو ةN3(.;'لا 3Y'عC+;+لل

 143.24 ةMN^ب ةN3(.;'لا ةعC+;+لل 3Yضراعلا ±فح ]M'Cم ىف MY='لا M4ن ىف قو.ف يلعأ �ناV ?3ح
 53.49 ةMN^ب ة�Jا�لا ةعC+;+لل ة.=لا ةل+;لل ءادلأا ة3باM3نإ ىف MY='لا M4ن ىف قو.ف لقأ �ناVو ، %
% . 

 )13( لو9ج
 J9ق ة@Dلا ل=Aلا ءادأ g8�̀م يف ة8A@;�Jلاو ةT^ا�لا 8Jyع̀=A=لل Jyی9ع�لا JyساJقلا Jyب قو@فلا ةللاد 

 10=2ن =1ن ��Dلا

 ساJقلا ة9حو تا@Jغ8=لا
 ة03ق ة8A@;�Jلا ةT^ا�لا

 " ت "

 لا73حلاا
Sig. 

(p.value) 
 3س01(لا
 يبا4%لا

 فا&%نلإا
 ± .را+ع(لا

 3س01(لا
 يبا4%لا

 فا&%نلإا
 ± .را+ع(لا

 ةل+;لا
 ة.=لا

 ±فح ]M'Cم
 0.018 2.83* 0.67 9.00 2.72 6.50 ةجرد )3Y )10ضراعلا

 ضراعلا xفاCت ةجرد
 0.025 2.64* 0.60 8.95 2.88 6.49 ةجرد )10( يق3سC+لا عاق"لإا عم

 0.023 2.68* 0.58 8.85 2.59 6.60 ةجرد )10( ءادلأا ة3باM3نإ
 0.020 2.79* 1.23 26.80 8.08 19.60 ةجرد )30( ة.=لا ةل+;لا ءادأ يلا+جإ

 2.10 = 18 ة(.ح تاجردو M'C� 0.05م $^ع ة3لو$;لا " ت " ة+3ق *
  p.value( Sig > 0.05( $^ع ا3ئا,حإ لاد *
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 يف ةN3(.;'لاو ة�Jا�لا 3Y'عC+;+لل 3Yی$عNلا 3Yسا3قلا 3Yب ة3ئا,حإ قو.ف دCجو ) 13 ( لو$;لا Yم ح�'ی
 �حوا.تو )3Y )2.64 : 2.79بام ةMCq=+لا ت ة+3ق �حوا.ت ?3ح ،?=Nلا $3ق ةV3.=لا ل+;لا ءادأ ]M'Cم
 .0.05 ة(C^عم ]M'Cم $^ع wلذو )3Y )0.018 : 0.025بام 3a (p.value)ق

  : جئاNOلا ة1قاNم )4/2(
  : لولأا ض9فلا ة1قاNم )4/2/1( 
 �$عNلاو يلNقلا 3Yسا3قلا 3Yب )ت( ة+3قو ]را3ع+لا فا.=نلااو يباM=لا lسC'+لا )10( لوA9لا حضCی   
 يف ا3ئا,حإ ةللاد تاذ قو.ف دCجو ?=Nلا $3ق ة(راه+لاو ة3ن$Nلا تاراN'خلاا يف ة�Jا�لا ةعC+;+لل
 ]$عNلا سا3قلا حلا,لو ة�Jا�لا ةعC+;+لل ]$عNلا سا3قلاو يلNقلا سا3قلا 3Yب ة(راه+لاو ة3ن$Nلا تا.3غ'+لا

 Yم .Nكأ ىهو )3Y ) 2.91 : 2.98ب ام ?=Nلا $3ق ة(راه+لا تا.3غ'+لا يف ةMCq=+لا )ت( ة+3ق حوا.'ت ?3ح
 " جذC+^لاو ح.bلا بCلسأو aلع+لا ىلإ م$ق'لا wلذ ةWحاNلا عج.تو ، 2.26 �واMت ي'لاو ة3لو$;لا ت ة+3ق
 4(ر$'لا را.Oت و 3aلع'لا ة3ل+ع يف هMفن aلع+لا وأ جذV^+C 4لاJلا ما$T'سا wلVfو "]$3لق'لا بCلسلأا
 عفرو ة�Jا�لا ةعC+;+لا بلا� �M'Cم ىلع ا.شاNم ا.3ثأت .ثأ wلذ لV جمان.Nلا ة.'ف للاخ ةسرا++لاو
  .) ة.=لا ةل+;لا ءادأ �M'Cم ( �راه+لا aهاM'Cم
 �9ع JpلDلا �9ع د̀=Dم ةساردو ، )13( م 2004 ��مر يلJلو د̀=Dم 9هان ةسارد عم جئا'^لا هfه xف'تو   
 اًدCه;م لNf(و 3aلع'لا ة3ل+ع يف ي3Mئ.لا رو$لا� aلع+لا ه3ف مCق" ]$3لق'لا بCلسلاا نأ )10( م p 2006;@{لا
 ي+M" *(ر$'لا يف بCلسلاا اfهو ،lقف تامCلع+لل يقل'م يNلس aلع'+لا 4لاJلا رود ن�C" ا+^3ب اً.N3ك
 ةف.ع+لا �3a^'ل ة3ساسلأا ردا,+لا $حأ ا^ه aلع+لاو ي=3ضC'لا ض.علا وا .ماولأا وأ يJلM'لا بCلسلأا
 نود تامCلع+لا هfهل لاNق'Mم 4لاJلا رود ن�C" ا+^3ب تامCلع+لل Yقل+لا رو$ب اً�"أ مCق(و ،ه�لا� ىلا اهلقنو
 ة3ل+علا 4ناCج ع3+ج يف هMف^ب تارا.قلا ع3+ج Tf'(و را.قلا 4حاص Cه aلع+لاو ،ه"أر ءا$بإ وأ اه'bقا^م
 قو.فلل �ف'لی لا *(ر$'لا يف ]$3لق'لا بCلسلاا نأ ا+C)a، Vق'لا ةلح.+ل لاCصو 3fف^تو TJ3lت Yم ة3+3لع'لا
 ،هئادأ� بلاJلا ع3+ج مCق3س ]fلا ل+علا $ی$='ب مCق" ]fلا Cه aلع+لا نلأ ،اه3عا.ی لاو بلاJلا 3Yب ة"د.فلا
 لاو §اbن لOل مزلالا �قCلا $ی$=تو اه3fف^ت بCلسا را3'خاو اه3ف �a='لا ه3فV3و *(ر$'لا تارا.ق لV ذاTتا ]أ
 ءادلاا ]M'Cم M3Y=ت يف aهM" لا هرو$ب اfهو ،تارا3'خا ]أ aلع'لا Yم بCلسلاا اfه ها;ت بلاJلا wل+"
  .ة3+3لع'لا ة3ل+علا� ءاقترلاا م$ع wلVfو
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 Jyب اJًئا<حإ ةلاد قو@ف 9ج̀ت :هنأ ىلع ¡Fی �wلاو ��Dلل لولاا ض@فلا sق8Dی �sسام للاخ yمو   
 ساJقلا حلا<ل ة@Dلا ةل=Aلا ءادأ g8h̀م يف ةT^ا�لا ةع̀=A=لا �9ل �9ع�لا ساJقلاو يل�قلا ساJقلا
  .�9ع�لا

 : يناWلا ض9فلا ة1قاNم )4/2/2(
 ]$عNلاو يلNقلا 3Yسا3قلا 3Yب )ت( ة+3قو ]را3ع+لا فا.=نلااو يباM=لا lسC'+لا )11( لوA9لا حضC(و   
 ةل+;لا ءادأ �M'Cم يف ا3ًئا,حإ ةللاد تاذ قو.ف دCجو ة.=لا ةل+;لا ءادأ �M'Cم يف ةN3(.;'لا ةعC+;+لل
 ةMCq=+لا )ت( ة+3ق حوا.'ت ?3ح ]$عNلا سا3قلا حلا,لو ]$عNلا سا3قلاو يلNقلا سا3قلا 3Yب ?=Nلا $3ق ة.=لا
 �واMت ي'لاو ة3لو$;لا ت ة+3ق Yم .Nكأ ىهو )3Y )17.47 : 33.21ب ام ?=Nلا $3ق ة(راه+لا تا.3غ'+لا يف

 ةل+;لا ءادأ �M'Cم ( ?=Nلا $3ق ة(راه+لا تا.3غ'+لا يف م$ق'لا ةWحاNلا عج.تو �$عNلا سا3قلا حلا,لو 2.26
 بلاJل ةV3.=لا ةل+;لا aلعت يلع .غ,+لا *(ر$'لا ما$T'سإ� fف^ی ]fلاو عN'+لا ي+3لع'لا جمان.Nلا نإ ) ة.=لا
 ما$T'سا a'ی ?3ح اه3لع فراع'+لا ه"$3لق'لا ق.Jلل لی$VN *(ر$'لا لا;م يف يبا;"إ .3ثأت هل هWلاWلا ةق.فلا
 يف ل�فا جئا'ن ءاJعلا 3aلع'لا 34لاسا $حا يف يئ.+لا ل;M+لا زاهج ما$T'سا a'ی ا+3a Vلع'لا ا3جCلO^Cت
 هناع'سلاا� *(ر$'لا هداعا aث $ق^لا aث *(ر$'لا Yم نOC'ی هV3.=لا تاراه+لا 3aلع'ل بCلسأ Cهو ه3+3لع'لا ه3ل+علا
 .3Y+لع'+لا Yم ه.3غص هعC+;م عم لماع'(و هWی$=لا ه3^ق'لا هgهجلاا�
 نا )م 2001( داج يفTل D=9م ،D=9م عg=Jلا �9ع يفT<م Yم لV ه3لا راشأام عم xف'ی اfهو    
 وا aلع'+لا ة3عفاد ةراW'سا� ءاCس aلع'لاو 3aلع'لا ة3ل+ع $(C;ت يف aهMت تا3^قت ما$T'سا� a'هت 3aلع'لا ا3جCلO^Cت
 ?3ح ه$هج g)gعت وأ هتا�ا;'سا b3l^ت وأ ة$ی$ج aلعت تا.W3م a"$قت وأ ،xباMلا aلع'لا ءاع$'سا يلع هت$عاMم
 لCصCلا يلا ف$هت .O3ف'لا يف ةق(.� اهنا يلع ا+نÒو lقف ةgهجأو تا$ع+V لا ا3جCلO^C'لا يلع $3كأ'لا يغN^ی
 يف 3aلع'لا ا3جCلO^Cت ي^Nت نلأ ،فا$هلاا wلت يلا لCصCلا ل3هMت هنأش Yم ام لV ما$T'سا� ل�فأ جئا'^ل
 اه+3+,تو تا3^ق'لا را3'خا يف ة+�^م ة3;ه^م ق.� يف .O3ف'لا يلا هجا=لا يع$'qC[ "M.'لا ما�^لا
  )65:11( .اً$3فم ا3ًعاو اًما$T'سا اهما$T'ساو اهجا'نÒو اه.(JCتو
   V+لا عج.ت اNحاWه ةfسا ىلإ ا�"أ م$ق'لا ا'T$لعت يلع .غ,+لا *(ر$'لا ماa لا ةل+;لا=.V3ل ةJةق.فلا بلا 
 " D=9م ةTJع ءا@سإ " Yم لV ةسارد wلذ $V̄(و ة.VN3 ةرa �,Cلع'لا ة3ل+ع ىلع بلاJلا $عاس ]fلاو هWلاWلا
 �Y+(و ]$3لق'لا 3aلع'لل لی$ب .غ,+لا *(ر$'لا .N'ع(و )م2014  ( �AF9لا يماس >ن̀ی " ،)2( )2016(
 ة3لM�C+لل لا+=تو اً�اf;نا .Wكأ aلع'+لا لع;" هنأ ىلإ ةفاضلإا� ،تا(M'C+لاو ةM^3لا لحا.+لا ع3+;ل هما$T'سا

 فا$هلأا 3xق='ل wلذو aه'سا+ح ةراW'ساو aهب ةصاTلا عفاو$لا ةدا(ز يلا ةفاضلإا� aه3لع ل+علا ع(زCت $^ع
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 يلع ة3عا+'جلااو ة3لقعلاو ةM3ف^لاو ة3ن$Nلا يحاC^لا ع3+ج Yم aلع'+لا ة3+^تو ة3+3لع'لا ة3ل+علا Yم ةCج.+لا
 نأو لعف" نأو fف^ی نا لاا 4لاJلا يلع امو Yقل+لاو fف^+لاو TJl+لا Cه aلع+لا رو$ف ]$3لق'لا *(ر$'لا *�ع
 )2( .]د̄ی
 Jyب اJئا<حإ ةلاد قو@ف 9ج̀ت :هنأ ىلع ¡Fی �wلاو ��Dلل يناxلا ض@فلا sق8Dی �sسام للاخ yمو   
 ساJقلا حلا<ل ة@Dلا ةل=Aلا ءادأ g8h̀م يف ة8A@;�Jلا ةع̀=A=لا �9ل �9ع�لا ساJقلاو يل�قلا ساJقلا
 .�9ع�لا

  :.لاWلا ض9فلا ة1قاNم )4/2/3(
 3Yی$عNلا 3Yسا3قلا 3Yب )ت( ة+3قو ]را3ع+لا فا.=نلااو يباM=لا lسC'+لا )13( لوA9لا حض`;و   
 تاذ قو.ف دCجو لوا$;لا Yم ح�'(و ?=Nلا $3ق ة.=لا ةل+;لا ءادأ �M'Cم يف ةN3(.;'لاو ة�Jا�لا ةعC+;+لل
 تا.3غ'+لا يف ةN3(.;'لاو ة�Jا�لا ةعC+;+لل 3Yی$عNلا 3Yسا3قلا 3Yب ة(راه+لا تا.3غ'+لا �$ل ة3ئا,حإ ةللاد
 .ةN3(.;'لا ةعC+;+لا حلا,لو )ة.=لا ةل+;لا ءادأ �M'Cم( ة(راه+لا
 ة�Jا�لا 3Y'عC+;+لل 3Yی$عNلا 3Yسا3قلا 3Yب )٠,٠٥( �M'Cم $^ع ة3ئا,حإ ةللاد تاذ قو.ف دCجو   
 ةعC+;+لا دا.فأ م$قت ةWحاNلا عج.تو ةN3(.;'لا ةعC+;+لا حلا,لو ة(راه+لا تا.3غ'+لا ع3+ج يف ةN3(.;'لاو
 Yم نOC'ی ]fلا .غ,+لا *(ر$'لا بCلسأ ىلإ ة(راه+لا تا.3غ'+لا يف ة�Jا�لا ةعC+;+لا دا.فأ ىلع ةN3(.;'لا
 Yم ة.3غص تاعC+;م عم لماع'(و ةWی$=لا ة3^ق'لا ةgهجلأا� ةناع'سلاا� *(ر$'لا ةداعÒو $ق^لاو *(ر$'لا
 .3Y+لع'+لا
 AF9hلا يماس >ن̀ی " )D=9 " ) 2016( )2م ةTJع ءا@سإ " Yم لاV ةسارد عم جئا'^لا هfه xف'تو   
 سر$لا �قو ?3ح Yمو 3Yسرا$لا د$ع ?3ح Yم .غ,م فقCم Yع ةراNع .غ,+لا *(ر$'لا نأ )م2014(
 ىلإ ع+'M(و �.ی نأ 3f+ل'لا عM'J3(و ا3ئ.م وأ اعM+Cم لاM;3ت سر$لا ل;M(و *(ر$'لا لا+عأ ?3ح Yمو
 20 يلإ Y 5م ة3^مز ه.'ف� د$=م .غ,+لا *(ر$'لاو ،ة3عج.لا ة"fغ'لا .3فC'ل wلذو لM;3'لا $ع� هسرد ةداعإ
  .ةد$=م ةM3(ر$ت تاراهم ىلع 4(ر$'لا هللاخ a'ی بلا� 8 ىلإ Y 5م بلاJلا Yم د$=م د$عو ةق3قد
 ق`ف ر@{8م
 )9( م2014  ىفا̀=لا 9=حأ Jsف̀ت D=9م )1( م2014  ىqم ى8Dف Jpها@بإ yم لاVً ةسارد wلذ $V̄(و   
 نأ ىلإ ة(راه+لا تا.3غ'+لا يف ة�Jا�لا ةعC+;+لا ىلع ةN3(.;'لا ةعC+;+لا قCفت ا�"أ ةWحاNلا وgعت ا+Vو
 ?3ح $ه;لاو �قCلا .3فCت للاخ Yم .غ,+لا *(ر$'لا بCلسا C=ن ةN3(.;'لا ةعC+;+لا دا.فأ تاعاJNناو ءارآ
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"+�Y 3ملا'لا 4(ر$تf د$ع ىلع .غ,+لا *(ر$'لا يف VN3. مY م$ع و .3,ق �قو يف ه(رو.�لا تاراه+لا 
 . تاراه+لا ىلع 4(ر$'لا يف $ه;لاو �قCلا را$ها
 Jyب اJئا<حإ ةلاد قو@ف 9ج̀ت :هنأ ىلع ¡Fی �wلاو ��Dلل �لاxلا ض@فلا sق88Dی �sسام للاخ yمو   
 �9ع�لا ساJقلا حلا<ل ة@Dلا ةل=Aلا ءادأ g8�̀مو ين�9لا g8�̀=لا يف ة8A@;�Jلاو ةT^ا�لا 8Jyع̀=A=لا
 .ة8A@;�Jلا ةع̀=A=لا حلا<ل

: تاLص]Oلاو تاجاONOسلاا )5/0(  

: تاجا8F8سلاا )5/1(  

 لص`ت اه�8قاFمو جئاF8لا ض@ع 9ع�و مg8]9=لا جهF=لاو اهJF8عو اهضو@فو ةسار9لا فا9هأ ء̀ض يف   
  : ةJتلاا تاجا8F8سلال ن`xحا�لا

 .?=Nلا $3ق ة3^فلا تا^(.+'لا تاراهم .(JCت يف ا3با;"إ .3ثأت .ثأ .غ,+لا *(ر$'لا جمان.ب -1
 تاراهم .(JCت يف ة3با;"ا جئا'ن .غ,+لا *(ر$'لا ة3لأ �م$T'سا ي'لا ةN3(.;'لا ةعC+;+لا �ققح  -2

 .3YقJN+لا بلاJلل *(ر$'لا
 aهتاراه+ل 3YقJN+لا بلاJلا ءادا 3aقت يف ة�Jا�لا ةعC+;+لا ىلع ةN3(.;'لا ةعC+;+لا قCفت  -3

  .ةM3(ر$'لا
 ةنراقم 3YقJN+لا بلاJلل *(ر$'لا تاراهم .(JCت يف ا3ًبا;"ا اً.3ثأت .غ,+لا *(ر$'لا ة3;3تا.'سلإ  -4

  .ةعN'+لا ةق(.Jلا�

: تاJص`8لا )5/2(  

ن`  :يتلآا^ xحا�لا يص` ؛ةسار9لا ی   ي8لا جئاF8لا ء̀ض يف اهJلإ §لص`ت

 نأ ىلع ،*(ر$'لا ق.�و جها^+لا Maق تار.قم Y+ض .غ,+لا *(ر$'لا ة3;3تا.'سا 3Y+�ت ةرو.ض )1(
"�Cج نgلا دا$عإ جمان.ب يف ا3ساسأ اءJلا بلاf[ ف^یf لا لخادOق ة3لNلا ة.'ف ل'.q3ة3ل+علا ة.  

 JN3x'ل ةمزلالا ة3جCلO^C'لا داC+لاو ة3'='لا ةN^3لا� ةدوgم ،.غ,+لا *(ر$'لل ةصاخ تاعاق .3فCت )2(
  ..غ,+لا *(ر$'لا ة3;3تا.'سا
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 ما$T'سلا ،ة3ساسلأا تاراه+لا كلا'ما Yم aه^�3+'ل ة3لOلا� *(ر$'لا ة�3ه ءا�علأ ةN3(ر$ت تارود $قع )3(
..غ,+لا *(ر$'لا ة3;3تا.'سا  

  :عجا9[لا

                     ة3لV ,يضرلأا *^'لل ة3ساسلأا تاراه+لا aلعت ىلع .غ,+لا *(ر$'لا ة3لعاف :ىqم ى8Dف Jpها@بإ .1

 .م2014 ,.هزلاا ةعماج ,ة3ضا(.لا ةq3.'لا

        rع� ءادأ �M'Cم ىلع ينواع'لا بCلسلأا� .غ,+لا *(ر$'لا ما$T'سإ .3ثأت :D=9م ةTJع ءا@سإ .2

 .مx, 2016(زاقgلا ةعماج ,.M'3جام ةلاسر ,ةلMلا ة.V يف ة3ساسلأا تاراه+لا

                                                                            تار$قلاو يسار$لا ل3,='لا �M'Cم ىلع ينو.'Oللاا 3aلع'لا ما$T'سا .ثأ :يفDwLلا 9هف yب 9لاخ .3

           ةعماج ,ةq3.'لا ة3لV ,ي+لع جا'نا ,ةJسC'+لا ةلح.+لا 3fملات �$ل مCلعلا ةدام C=ن ها;تلااو ة3لقعلا

 .م2007 ,ة"دCعMلا ةq3.علا ةOل++لا ,ضا(.لا ,دCعس wل+لا

                         ةq3.'لا ة3لV بلاJل هM3(ر$'لا تاراه+لا rع� .(JCت يف ه.ثاو .غ,+لا *(ر$'لا :لما� Jpها@با ة�Jز .4

                , .,م , ا3^+لا ةعماج , ?لاWلا $ل;+لا , ةضا(.لا مCلع رJCتو خ(را'لل يلو$لا .+ت̄+لا , ة3ضا(.لا

1988.   

 .م2002, ة.هاقلا ,.b^لل با'Oلا Vg.م ة3ضا(.لا هq3.'لا يف 3aلع'لا ا3جCلO^Cت :ف@ش D=J9لا �9ع .5

 با'Oلا Vg.م , ه3عاق"لاا تا^(.+'لاو تا^(.+'لا تا3ساسا :�@{ف D=9م اهمو باTخ D=9م تاTJع .6

 .مb. , 2006^لل

 .1992 , ٧§ , ه.هاقلا , فراع+لا راد , تا^Nلل تا^(.+'لا :باTخ D=9م تاTJع .7

                           ةعاJNلل له^+لا ،يضا(.لا لا;+لا يف ]راه+لاو ين$Nلا ءادلأا سا3ق :فس`ی �زاغ .8

 .مx، 2011(زاقgلا ،.تO+N3Cلاو

 3fملا'ل ةل;لا عفد ةراهم aلعت ىلع .غ,+لا *(ر$'لا ما$T'سإ .3ثأت :ىفا̀=لا 9=حأ Jsف̀ت D=9م .9

 .م2014 ىساسلأا 3aلع'لا ةلح.م Yم ة3ناWلا ةقل=لا
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 ة.هاقلا ,.b^لل با'Oلا Vg.م ,ة3ضا(.لا ةq3.'ل *(ر$ت ة3�3ما^ید :p;@{لا �9ع JpلDلا �9ع د̀=Dم .10

 .م2006

 ,.b^لل با'Oلا Vg.م ,ة3+3لع'لا لئاسCلاو لا,تلاا : داج يفTل D=9م ,D=9م عg=Jلا �9ع ىفT<م .11

 .م2001 ة.هاقلا

 تا^(.+'لا يف قJCلا تاراهم rع� aلعت ىلع ا"$3م.Nیاهلل جمان.ب ة3لعاف :ينAJ� ^gJ̀ن D=9م ىFم .12

 ,x(زاقgلا ةعماج ,تا^Nلل ة3ضا(.لا ةq3.'لا ة3لV ,ةرbC^م .3غ .M'3جام ةلاسر ,ة3عاق"لاا ة3^فلا

 .م2007

 ,.b^لل با'Oلا Vg.م ,ة3ضا(.لا ةq3.'لا يف *(ر$'لا ق.� :Jpهف ��مر ىلJل ,9عس د̀=Dم 9هان .13

 .م2004 ?لاWلا ةعJNلا ,ة.هاقلا

 aه'قلاعو هاN'نلاا V3g.تو يلقعلا رC,'لا ة3+^ت يلع ا"$3م.3Nهلا ما$T'سا ة3لعاف :عفان د̀=Dم �h̀ن .14

 ?=� ,ة3ضا(.لا ةq3.'لا ة3لV تاNلاJل ه3عاق"لاا تا^(.+'لا يف ]راO'بلاا يV.=لا ءادلأا M3Y='ب

 .2003 , ة(ر$^�سلاا ةعماج ,N^3Yلل ة3ضا(.لا ةq3.'لا ة3لV ,تا3قJN3تو تا(.�ن ة3+لعلا ةل;+لا ,رbC^م


