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 ةحارج دعI ةبكرلا لصفم ةءافك ?5ع ح%>قم ي9رح-56ي3أت جمانرب مادختسا %$ثأت

Lةنس) 60 - 50(نم تاديسلل لصفلما %$يغ 

 ١نيدلا حلاص دمحم.د.أ
 56٢لش ردان دمحم .د.أ

 ٣ دمحا ديس ىفطصم ميظعلا دبع ةز9زع
 ةعماج ،ةيضا/رلا ةيبKLلا ةيلJ ، ةئIبلا ةيمنتو عمتBCا ةمدخ نوئشل ةيل9لا ليكو ،لي5أتلاو ةيضا/رلا تاباصلإا ذاتـسأ ١
 سRوسلا ةانق
 سRوسلا ةانق ةعماج ةيضا/رلا ةيبKLلا ةيلJ ،ةيضا/رلا ةXWلاو ة/ويVWا مولعلا مسق ،ةضا/رلا ايجولويب ذاتسأ ٢
 سRوسلا ةانق ةعماج ةيضا/رلا ةيبKLلا ةيلJ ،ةيضا/رلا ةXWلاو ة/ويVWا مولعلا مسق ،L]تسجام ةثحاب ٣

Ú~“]Öfvo
 993غت ةحا3ج #عF ة)@3لا لDفم ةءاف@ يلع ي@3ح يل9هأت جمان3ب 93ثأت ىلع ف3ع1لا ةلوا(م ىلإ *()لا ف#هی
 :ىلع ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا 93ثأت :ىلع ف3ع1لا للاخ Lم Wلذو  ، ةTس ) L )50 -60م تاJ9#لل لDفIلا
 ، )ه9لع ةلماعلا تلاhعلا–ة)@3لا لDفم( تا9f(م سا9ق ، ةFاIDلا ة)@3لا لDفIل حاcترلإاو aللأا ةجرد (
 )ةfسا)لاو ةFhاقلا( تلاhعلا ةpق سا9ق ، ي@3(لا I#jلاو ي9oماTی#لاو nباmلا ناkتلإا ةجردو ي@3(لا I#jلا
 يل)قلا ي)1s3tلا 1DI9aلا ما#1qسإF ةسار#لا ةعf(9ل هI1ئلاIل ي)1s3tلا جهITلا نmpحا)لا م#1qسا ،*()لا ة9Tع j#ل
 Lیدد13م تلااح )6( Lهد#عو ة9ساسلأا *()لا ة9Tع را19خاF نmpحا)لا ماق aث ، ة#حاو ةs3t(9ت هعIsIpل j#ع)لا

  :جئاT1لا aهأ Lم nنا@و ،ل9هأ1لاو يعf(9لا جلاعلل يفداcpلا k@3م يلع
 .aللأا تاجرد يف حضاو ضافqنا ثو#ح يلع لIع ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا -1
 .ة)@3لا لDفIل ي@3(لا I#jلاو ةلماعلا تلاhعلا ةpق JL(ت ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا 3ه�أ -2
 saح ةداtز يف ة)@3لا لDفم يلع ةلماعلا تلاhعلا saح ةداtز يف ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا aهاس -3
 .تلاhعلا �9(م ةداtز يلا1لا�و ة9لhعلا فا9للأا

 JL(تو ةداtزو ةلماعلا تاعIsIpلل يلhعلا لIعلا يف نزاpت ثو#ح يلإ ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا jدأ -4
 .لDفIلل ي@3(لا I#jلا

 ةلماعلا تلاhعلل ة9فp�9لا ةر#قلاو ة9لhعلا ةIغTلا يلع ة�فا(Iلا يلإ jدأ ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا -5
 .ة)@3لا لDفم يلع
 .ة)@3لا لDفم يلع ةلماعلا تلاhعلل يلhعلا لI(1لا ةداtز يلإ ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا 3ه�أ -6
 .ةFاIDلا ة)@3لل تاFاه1للااو aللأاو مر1pلا Lم �ل1qلا ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا 3ه�أ -7
 .لDفIلا 993غت ةحا3ج #عF تاJ9#لل ة9ن#)لا ةلا(لا JL(ت ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا 3ه�أ -8
 .لDفIلا 993غت ةحا3ج #عF ة)@3لا لDفم ةءاف@و *()لا ة9Tعل ةJ9فTلا ةلا(لا JL(ت -9
 :يلی ا+D ن<Bحا9لا يص<ی ،;:9لا جئا4ن ه2ع ت/فسأ ا+م اًقلا%نإ و    
 لDفIل لما�لا لا#)1سلاا ةحا3ج ءا3جإ #عF ل9هأ1لا #Tع ح13قIلا ي@3(لا يل9هأ1لا جمان3)لاF داش13سلاا -1
 .ة)@3لا

2- �s� للا#1سلاا Fلاf3لا فJ9لa لTلا �فcq� لاIDم يف *()لا #9ق تاسا9قلا ل@ يف باq1جما3)لا فل 
 . ة9ل9هأ1لا

 .يل9هأ1لا جمان3)لا Lم ءاه1نلاا �قع ةعFا3لا ةلحI3لا تاI3tTت ةسراIم يف را1I3سلاا -3
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 تاFاصلإا #عF ة9@3(لا ل9هأ1لا جما3ب ءاTثأ sJaلا تلاhع عsI9ل ة9لhعلا ةpقلا fpt3ت ىلع لIعلا -4
 .sJaلا لما�ل ة9ن#)لا ةقا9للا ةداع1سلإ
5- �s� للا#1سلإا Fلاf3لا فJ9لa لTلا �فcq� لاIDم يف *()لا #9ق تاسا9قلا ل@ يف باq1جما3)لا فل 
 . ة9ل9هأ1لا

 -ي@3(لا I#jلا( �L �3tع يTIت ي1لاو ة9لhعلا ة9حاTلا Lم ي@3(لا ل9هأ1لا 3صاTع لما�ت ةرو3ض -6
 . )ي)Dعلا يلhعلا �فا1pلا -ة9لhعلا ةpقلا تاI3tTت -نزا1pلا تاI3tTت
 لDفIلا 993غت ةحا3ج ءا3جإ #عF ة)@3لا ةFاصإ ل9هأت #Tع ةفلIq1لا تلاا(لا 9Lب ة�د3فلا قو3فلا ةاعا3م -7
 .باIDلا

 .ة)@3لا لDفم تاFاصإ �1sTل ة)@3لا لDفIل ةfسا)لاو ةFhاقلا تلاhعلا ةptقت 9Lب �1TJ9لا ةرو3ض -8
�وm3نلأا تاسا9قلا ما#1qسا ةرو3ض -9p13مt99ق1ل را)1علإا يف ةa مJ1pj 1لاfpتا13ف للاخ لصا(لا ر 
   . ةفلIq1لا ل9هأ1لا

 ةسار#لا يف ة#1IعIلا تارا)1خلإا ما#1qسإF ي9oماTی#لاو nباmلا ناkتلإا ةجرد سا9قF ةصاqلا ثp()لا ءا3جإ -10
 .تاFاصلإا ثو#1T(� F)لل aهم را9عم هنلأ ةFاصلإا ل)ق 99Lضا3tلا عsI9ل ) SEBT ( ناkتلإا را)1خإ لmم

 هنلأ ة9ضا3tلا ة�#نلأا ل@ يف �@د9pب T19W@وkیلأا زاهج لmم ةmی#(لا ة9لhعلا ةpقلا سا9ق ةkهجأ 93فpت -11
 ةpق 9Lب قو3فلا ةف3عIل ه9لع #1Iع� زاهج pهو ، اه#ع�و ةFاصلإا ل)ق ءاpس اهسا9قو ة9لhعلا ةpقلا 1fpt3ل aهم
 .باIDلا ءskلاو 9aلJلا ءskلا تلاhع

 .تاFاصلإا Lم 3jخأ عاpنأ ىلع ةلثاIIلا تاسار#لا Lم #Iktلا ءا3جإ -12
]ÖÓÛ^l]ùÊjj^uééíV  فم 993غت ,ي@3ح, يل9هأت جمان3بDفم ةءاف@ ,لDتا#9س ,ة)@3لا ل 
IÚÏ‚Úí]Öfv{{oV

 أ#)FI لاIًع ة9ـــــضا3tلا ة9�13لا مpلع اه9Tب Lمو ةا9(لا يحاpن عI9ج يف اI9لع ام#قت ة93خلأا هنولأا ت#هـــــش
 ¢دأ اIم يق1f(9لا �ناsلا ىف اهTم ىلImلا ةداف1ــــــــسلإا �9ق(1ل اه9Tب ��3لاو ةفلIq1لا فراعIلاو مpلعلا 9Lب لما�1لا
 ه1لا(ل اع3tـــــــس هتدpعو باـــــــIDلا ءافـــــــش ىلع لIعت ي1لا ة9جلاعلا �9لاـــــــسلأاو ة9ل9هأ1لا تا1I3tTلاF ما1Iهلإا ىلإ
 يف مpلعلا رfpت �ــــسأ Lم يIلعلا *()لا 3)1عtو ،IoLم nقو ع3ــــسأ ىف ةFاــــصلإا ل)ق اه9لع نا@ ى1لا ة9عf(9لا
 ة9ق1f(9لاو ةT�3tلا تلااIsلا ةفاFo ةf)تI3لا تلاIcoلا لح يف ةرI1fpلا لو#لا هn Fناع1سا #قف ، *ی#(لا D3علا
 nقpلاو #هsلا 93ف1pل سور#م ما�ن �فو 93ـــ�J ، �9قد aلع يلإ ة9ـــqDـــش تاداه1جإ دs3م Lم لpل(لا nلp(تو ،
 .لاIلاو

 

 1aهت صاخ هجpب ة(ـــــDلاو ةـــــضا3tلا مpلعو ماع هجpب ة9ـــــضا3tلا مpلعلا نأ )مI DJ/I )2002رGق #@�tو
F)ج لI9لا عIcـــــoلا تلاD3لا هجو يف اقئاع فقت ي1لا ة9(ـــــtمو ، يـــــضاL 9بLُ علا ه¥هpم �ئاcـــــoاـــــصلإا ةلFتا 
 s(3ت ي1لا لماpعلا aهأ Lم يهف ، يــضا3tلا لاIsلا يف 9Lُلماعلا ل@ ها)1نإ يع#1ــJت ة3ها� #عت ي1لاو ، ة9ــضا3tلا
 لا1Iحإ Lم يـضا3tلا §اـTcلا تلااsم Lم لاsم jأ pل�q لا #قف ، ة9ـضا3tلا ةـJفاITلا Lع داع1بلإا ىلع يـضا3tلا

 فلq1م يف ا�hأو ، ة9ضا3tلا تاFاصلإا aلع لاsم يف حضاpلا يIلعلا م#ق1لا Lم aغ3لا ىلعف ،تاFاصلإا ثو#ح
 ، ة9pt(لا ا9oناI9oلاو ة@3(لا مpلعو يـــــــــضا3tلا �tر#1لا aلع@ ةفلIq1لا ة9ـــــــــضا3tلا مpلعلاو يـــــــــضا3tلا �fلا عو3ف
 ةفلIq1لا ة9ضا3tلا ةcfنلأا يف ث#(ت ة9ضا3tلا تاFاصلإا nلاز ام يضا3tلا لاIsلاF ةf)تI3لا مpلعلا Lم m93َ@و
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 )م2004( ".Harrelson, G" ج ن<ــــPلراهو )مJames, R;et al." )2012" نو/خأو L+Mج t3jو
 93)ك �ناج ىلع ةحاs3لا ءا3جإ #عW Fل¥@و ةFاــــصلإا #عF ل9هأ1لا نأ )Kevin E. Wilk" )2003" كوو LXفW9و
 ، ةFاـــصلإا ل)ق ام ه1لاح يلإ باـــIDلا ةدpع ةءاف@و ةع3ـــس ىلع ها1pـــJمو ل9هأ1لا ةجرد 3ث�ت ام اً)لاغو ةI9هلأا Lم
 �qـــــcلا jد�ی *9(a FـــــsJلاF باـــــIDلا ءskلل ة9فp�9لاو ة9ن#)لا ةءاف�لا ةداعإ هنأ ىلع ين#)لا ل9هأ1لا نو3)1عtو
  .tJ3و ةلpهFJ ة9@3(لاو ة9ن#)لا هتاجا19حا

 ةداع1ـــــسلإ باـــــIDلل ين#)لا �tر#1لاF جلاع pه ين#)لا ل9هأ1لا نأ يلإ )م1998( فـــس<ی ]ف/Lم 93ـــــcتو
 .ةFاصلإا ة#شو عpن عم �سا1Tت ي1لا يعf(9لا جلاعلا لئاسو ما#1qساW Fل¥@و IoLم nقو لقأ يف ة9فp�9لا ةر#قلا

 

 99Lــضا3tلا ل9هأتو ، يــضI3لا ةماع ل9هأت 9Lب قو3ف كاTه نأ )م2011( للاج يلعو I DJ/IرGق #@�tو
 ج3ع نود يــIcلا د3فلا ع1f9ــ�J ام#Tع ىــضI3لا ةماع ل9هأت فق1pی ا9TI)ف ،) ة9عTpلا ( ة9ــصpــqDلاو ةجر#لا يف
 لب §اــــTcلا Lم يلاع ل1pــــJم �9ق(1ل �قف �9ل 9Lــــضا3tلا ل9هأت 1I3ــــ�J نأ �Fs لباقIلا يف ، aلــــJلا دpعــــصو
�s� نأ �DــIa لا(جمان3 F)9* لا لباق�I1fلا تا)لTp3ل ة9عtأ ه1ــضا�hلا ا¥هلو ، اــJ1ی �ــp9لماعلا ىلع �جLُ يف 
 تاoـ1�19ب �Lلو ، �قف ة�ـد3ف تا9ـTق1ب �9لو اًمـIpع يــــــــــــــضاtـ3لا لاـIsلاFـ يفا�ـلا ماIـللإا تاــــــــــــــضاtـ3لا جلاع لاـsم
 دpجو Lم #بلاو ، ل9هأ1لا لاsم يف 99Lـــــــضاtر 9LـــــــDـــــــ1qDم كاTه ن�op نأ ��s يلا1لاF ، اـــــــ�hأ تاـــــــضا3tلا

 ة9جلاعلا ة9لIعلل ة9قTfمو ة3شا)م ةtرا1I3سإ ناhIل جلاعلا لاsم يف 9Lلماعلا عI9ج 9Lب ةoI(م ةFf9ا3ت تاقلاع
 .�tر#1لا فا1­Tسا ة�ا#ب ى1ح

 

ـــــ�hأ ة)@3لا ملاآ ث#(تو  ة)@3لا ملاآ �)ـــــس فل�q1 تلاا(لا �aعم يف �Lلو ، غpل)لاو ةقهاI3لا Lـــــس يف اً
 يف اIًلأ اهTم jأ ةFاــصإ �)ــJت نأ �IoL ي1لا تانIopلا Lم #ی#علا ىلع ة)@3لا لــDفم 1pj(tو ،LــJلا را)@ #Tع
 فوh3غ لكآتو ،�J3لاو علqلاو ،ة)@3لا لpح راتولأا قIkتو ، يلDفIلا فو3ـhغلا قIkتو ةFاـصإ لmم ، ة)@3لا
 يف �)ـــــJلا pه ا¥هو ة)@3لا لpح فو3ـــــhغلا ىل)ی ،I3علا م#قت عم �Lلو  ،ة)@3لا يف ما�علا ةـــــشاـــــcه وأ ة)@3لا
 #قف ، اًـــ�hأ اIًل�مو ار3ًـــ1hم ة)@3لا لـــDفم اه9ف ن�op ي1لا تلاا(لا يف LـــJلا را)@ #Tع ة)@3لا ملاآ جلاع ةI9هأ
  .aلأ نود مTpلاو سpلsلاو يIcلاو aللاJلا دpعص لmم ةJ9f)لا ةcfنلأا ةسراIم Lم �cqلا م3(�

 ة9لــDفIلا حfــسلأا ةنpــcخ ل1(تو ، ماع هجpب لــصافIلا ةنpــcخ Lم يناعت دا3فلأا Lم ة93)@ ة)ــJن كاTه
 عاـــــضولأ aـــــsJلا ذاqتإ ةm3@ ،ةـــــضا3tلا ةـــــسراIم ةلق ،نزpلا ةداtز" اهIهأ Lم با)ـــــسأ ة#عل Wلذو ةرا#ـــــDلا ة)@3لل

  .رI1�3لا §pقJلاو ،ة­�اخ
 Lم 3)1عتو ة)@3لا ةنpــــــqcل يئاهTلا جلاعلا ىه يعاTــــــDلا ة)@3لا لــــــDفم )993غت( �9@3ت ةحا3ج 3)1عتو

 �ـ9@3ت ةـ9لIع ءا3جإ aت �قف م 2020 ماـع ىف لاـImلا لـ9)ــــــــــــــس ىلعف  ،ماـ�علا ةـحا3ج لاـsم ىف تاـحاs3لا حsنأ
 نpباـــــIDلا ىـــــضI3لل ةحاs3لا ه¥ه ءا3جإ t1aو  ،ة3م ن9pلم يلاpح ة#(I1لا تا�لاpلا ىف يعاTـــــDلا ة)@3لا لـــــDفم
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Fqcـpو ة)@3لا ةن� لـcف #عF 93خأ أsلم 3)1ع� ة)@3لا لـDفم لا#)1ـسإ ةحا3ج ءا3جإ نأ لاإ ،±tراـhغلاF #ی#ـش لكآ1
  .ة9ع9)� ةرFDp يم9pلا ه�اcن ةلواkم Lم I3t²لا ع�IT ة)@3لاF #ی#ش aلأ كاTه نا@ اذإ يعf(9لاو يئاو#لا جلاعلا

 

ÚÓí]ÖfvoV
 

 با)ــــــسلأا ILــــــض ة)@3لا لــــــDفFI ة9لكأ1لا ة9ــــــضI3لا تاFاــــــصلإا نأ )م2016( د<9ع+لا 9Gع G+:م #@�ی
 لكآ1لا تاFاــــصإ �ناج يلا 99Lــــضا3tلا يف ا9ً)ــــJن ما#1qــــسلإا عئاــــش pهو ة)@3لا لــــDفم لا#)1ــــسإ ةحاs3ل ة�د�Iلا
 هل مkلی j¥لاو يلـــــــDفIلا aللأا اً))ـــــــJم ،I3علا را)@ 99Lـــــــضا3tلل ي�Iعلا لكآ1لا ث#(tو ة)@3لا لـــــــDفFI ي�Iعلا
 .يحاs3لا لخ#1لا وأ يعf(9لا جلاعلا

 

 ةTمIkلا تاFاـــصلإا نأ )مGrissom. SP, Dunagan L )2006  ناجان<ید و م<ــP̀/ج Lم ل@ #كأو
 nنا@ نأ #ع)ف ،ة9فو3ـhغلا ة9لـDفIلا حfـسلأا يف تا93غت ث#(ت *9ح ، I3علا م#قت عم ث#(ت ة)@3لا لـDفم يف
 تاء1pن وأ #ئاوkلا 3ه�ت Wل¥لو ،IJ1I3لا كا�1حلأا لعف�و رhIpلا وأ ةنqcpلل ض3ع1ت نأ *)لت لا ةعملا ءاJلم
 نأ تا#9ـــــــــJلاو لاج3لا Lم ةعsIpم يلع ا13لsنا يف 3tnجأ ةـــــــــسارد Wلذ ت#كأ #قو ،ما�علا فا�3أ يلع ة�I9ع

 دادkتو aــsJلا لــصافم Lم لــDفم Lم m3كأ يف تا93غ1لا ه¥هب 9LباــDم تا#9ــJلا Lم %52 و لاج3لا Lم 50%
  .)اماع 74 يلا 65 ( ةI3tعلا ةلحI3لا يف %98 يلا لDت ي1ح I3علا يف م#ق1لا عم ة)TJلا ه¥ه

 يfغت ي1لا ة9ـفو3ــــــــــــــhغلا ةداـIلل لاوزو فلت نا9ـحلأا Lم m93@ يف ث#ـ(� يلــــــــــــــDفIلا باـه1للال ةـ19sنو
 ءspللا يلا هf3ــــ�h اIم I3t²لل ة@3(لا يف ة�pعــــصو ةحI(3لا ملالأا ثو#ح Wلذ Lع جtT1و ة9لــــDفIلا حfــــسلأا
 يف ةحI(3لا ملالأا Lم �ل1qلل ة9لاعف قf3لا m3كأ Lم يهو ،يعاTـــص 3خآF لـــDفIلا لا#)1ـــسو́ يحاs3لا لخ#1لل
  .لDفIلا ا¥ه يف ةفلا1لا حfسلأا لا#)1سإ �L �3tع لDفIلا

 Lض3عت ةTس L 50 - 60م ةJT9لا ةلحI3لا يف ة9ض3م تلااح كاTه نأ #جو m9Lحا)لا لIع ءpض يفو
 ، يعاTص 3خآF لDفFI ةFاIDلا ة)@3لا لDفم 993غ1ل يحاs3لا لخ#1لا يع#1سإ ة)@3لا لDفFI يفp�9لا للqل

 ل)ق ام ةلاح يلإ لpصpلاو ة9@3(لا فئا�pلا #ی#sتو ةداع1سلإ ة9ل9هأ1لا ة�Iنلأا ءاTب 3ملأا �ل1fی *9ح
 ةptق1ل �ساITلا يل9هأ1لا جمان3)لا �a#قت للاخ Lم ةسار#لا ه¥ه يف ه9لا نmpحا)لا ىع�J ام pهو ، ةFاصلإا
 . حضاو يIلع را�إ يف تاFاIDلل ة9لhعلا تاعIsIpلا
_âÛéí]Öfvo:

�o1Jهأ *()لا �ــــــــI9لع ةI9عو ةIة9ل Fلاعم يف *()ی هنأ *9ح ةغلاsلا #حأ ةIcلا لكاــــــــI1ةقلع FDة(ــــــــ 
 )60 – 50( ةI3tعلا ةلحI3لا يف تا#9ـــــJلل يعاTـــــص لـــــDفFI ه993غت ةحا3ج #عF ة)@3لا لـــــDفIل ة9عf(9لا ة@3(لا

 راfخلأا عI9ج Lم ه1یاIحو ه1یاعر 3)1عت j¥لاو ، تاــسراIم 93غ وأ نا@ §اــcن jلأ تاــسراIم nنا@ ءاpــس هTــس
 نأ �IoL ي1لا ة9(ــــــــDلاو ة9ن#)لاو ة9ــــــــJفTلا ة9)لــــــــJلا راثلآل ا�3نو ،يــــــــضا3tلا ل9هأ1لا جما3ب فا#هأو تاptلوأ Lم
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 ىلع لIعلا نإف Wل¥ل ، ةفلIq1لا aــــsJلا ة�Iنأو ةkهجأ ىلع ل)ق1ــــIJلاو 3ــــضا(لا يف ةFاــــIDلل ةFاــــصلإا اه))ــــJت
 . ةFاصلإا ل)ق اه9لع nنا@ ي1لا اهتاJ1ptم JLحأ يلإ ةFاIDلاF لpصpلا pه اهTم ءافcلا

 

 ي@3(لا §اـTcلا يلع 3ث�ت ي1لا ةqf93لاو ةعئاـcلا تاFاـصلإا j#حإ فـ1�cل ةـسار#لا ه¥ه تءاج اTه Lمو
 نmpحا)لا م#ق9لو ، ةFاـصلإا ل)ق دpهعIلا ي@3(لا اها1pـJم Lع اًـ�hأ اه#ع)تو ، ه93)@ ةT9مز ة#Iل ةـI3thلل يعf(9لا
 ، اهتا1ptـــJم LـــJحأ يلإ ةFاـــIDلا ة#9ـــJلاF ةدpعلل �ـــساITلا يـــضا3tلا يل9هأ1لا جمان3)لا Wلذ للاخ Lم اpح1ً3ق� وأ
 ة9ف�9ل لmملأا ه9ج1pلا يـــــــــضا3tلا ل9هأ1لا لاsم يف 99LئاـــــــــDخلأا ه9جpت يف ةـــــــــسار#لا ه¥ه ةI9هأ Wل¥@ حـــــــــ1hتو
 .ةسور#م #عاpقل اًقفو يIلع بpلسأF ة9ضا3tلا تاFاصلإا عم لماع1لا
â{‚Í]Öfv{{oV

 #عـF ة)ـ@3لا لــــــــــــــDفم ةءافـ@ يلع ي@3ح يل9هأتـ جمانـ3ب 93ثأتـ يلع ف3ع1لا ةلـواـ(م ىلإ *ـ()لا ا¥ـه ف#هـی
 :ىلع ف3ع1لا للاخ Lم Wلذو  ، ةTس ) L )50 -60م تاJ9#لل لDفIلا 993غت ةحا3ج

 

 .*()لا ة9Tع j#ل ةFاIDلا ة)@3لا لDفIل حاcترلإاو aللأا ةجرد ىلع ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا 93ثأت -1
 ة9Tع j#ل )ه9لع ةلماعلا تلاـــhعلا–ة)@3لا لـــDفم( تا9f(م سا9ق ىلع ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا 93ثأت -2

 .*()لا
 ي@3(لا j#ـIلاو ي9oماـTی#ـلاو nـباـmلا ناkتلإا ةـجردو ي@3(لا j#ـIلا ىلع ح13قIلا يل9هأـ1لا جماـن3)لا 93ثأـت -3

 .*()لا ة9Tع j#ل
  j#ـــــل )ةـــــfــــــــــــــساـــــ)لاو ةــــــــــــــــــFhاـــــقلا( تلاــــــــــــــhعلا ةpق ساـــــ9ق ىلع ح13قIلا يل9هأـــــ1لا جماـــــن3)لا 93ثأـــــت -4

 .*()لا ة9Tع
 

Ê†æ]ÖfvoV
 :يلی ام نmpحا)لا ض13ف� *()لا ف#ه ءpض يف

 

 ة)@3لا لــــــــDفIل aللأا ةجرد يف ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاــــــــسا9قلا 9Lب ةTptعم ةللاد تاذ ة9ئاــــــــDحإ قو3ف دpجو -1
 .*()لا ة9Tع j#ل j#ع)لا سا9قلا حلاDل ةFاIDلا

–ة)@3لا لـــــــDفم( تا9f(م يف ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاـــــــسا9قلا 9Lب ةTptعم ةللاد تاذ ة9ئاـــــــDحإ قو3ف دpجو -2
 .*()لا ة9Tع j#ل j#ع)لا سا9قلا حلاDل )ه9لع ةلماعلا تلاhعلا

 ناkتلإا ةجردو ي@3(لا I#jلل ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاــــــــــــسا9قلا 9Lب ةTptعم ةللاد تاذ ة9ئاــــــــــــDحإ قو3ف دpجو -3
 .*()لا ة9Tع j#ل j#ع)لا سا9قلا حلاDل ي9oماTی#لاو nباmلا

 ةـــFhاقلا( تلاـــhعلا ةpق 1pjـــIJل ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاـــسا9قلا 9Lب ةTptعم ةللاد تاذ ة9ئاـــDحإ قو3ف دpجو -4
 .*()لا ة9Tع j#ل j#ع)لا سا9قلا حلاDل )ةfسا)لاو
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IÚßãs]ÖfvoV
 j#ع)لا يل)قلا ي)1s3tلا I9aــــ1Dلا ما#1qــــسإF ةــــسار#لا ةعf(9ل هI1ئلاIل ي)1s3tلا جهITلا نmpحا)لا م#1qــــسإ

 .ة#حاو ةs3t(9ت هعIsIpل
I¥jÛÄ]ÖfvoJ

 ة)@ر لـDفL FIهی#ل ة9عf(9لا ة)@3لا لـDفم لا#)1ـسإ aت Lی¥لا يـضI3لا تا#9ـJلا يف *()لا عs1Iم ل1Imی
 ي1حو مL 20/10/2022م ة13فلا يف ةحاs3لا Lهل 3tnجإ ILم هTــــــس )60 – 50( ةT9ــــــJلا ةلحI3لا يف يعاTــــــص
  -:ة9تلأا قf3لا j#حإF م28/10/2022

 

 . ) TR ( يفض3لا 3تpلا ةقFf3t ةحاs3لا -
 . ) DIDT ( ة3tتو فTDلاو ة9ماملأا ة9IقIJ1لا 3تو ةقFf3t ةحاs3لا -

IÂéßí]ÖfvoJ
 سpقاف ةTی#FI ل9هأ1لاو يعf(9لا جلاعلل يفداpـــــــــcلا k@3م يلع Lیدد13م تلااح )6( د#ع نmpحا)لا را1خإ

 -: ة9لا1لا با)سلأل اً�#Iع ة9Tعلا را19خإ aت #قو ، ة9ساسأ ة9Tعك
 

 ةملاــــسو )ا9ًل@ – ا9ًئkج( 19L)@3لا j#حإ لــــDفم nل#)1ــــسإ #ق ةــــI3thلا ن�pت نأ -1
 .3خلأا ة)@3لا لDفم

 دا3فأ عsI9ل ة9@3(لا تا9ناoملإا �فن اهل ةل#)1ــIJلا ة9عاTــDلا لــصافIلا ن�pت نأ -2
   )جلاعIلا �f(9لا را3قل اٌقفو( .ة9Tعلا

 ة9ع9)� ةرpــــــــFD ة9م9pلا اهتا9ح ةــــــــسراIمو ة@3(لا يلع ةرداق ةــــــــI3thلا ن�pت نأ -3
 . اJ(9ًن

 .*()لا ة�s3ت ءا3جإ يف ع1fpلا -4
 .*()لا ءا3جإ ة13ف لا�p ح13قIلا جمان3)لا ¥9فTت يف ما�1نلإا -5
   يــ�9JاTغIلا 9Lن3لا ةعــشأ للاخ Lم �Iq1لا �f(9لا �L �3tع �q9ــ1cلا 1aی -6

(MRI) 
 

Iæ‰^ñØæ_æ]l¶Ä]Öfé^^lV
 :يلی اFI ةسار#لا ه¥ه تانا9ب عIج يف نmpحا)لا ناع1سإ

I]x]†qÃê
 لاIsلا ا¥ه يف ةT(9جلأاو ة9�3علا ةI9لعلا ثp()لاو عجاI3لا Lم اهل 3ــــــ9Jت ام ىلع علا�لااF نmpحا)لا ماق

 §ا�ر ةحا3ج - لــــــDفم 993غت( ةفلIq1لا ة)@3لا تاحا3ج يباــــــDم Lم ةلثاIم ة9ــــــض3م تلااح يلع 3tnجأ ي1لاو
 ةماع ةفــFD ة)@3لا لــDفم تاFاــصإF ةf)تI3لا تا93غI1لا aهأ #ی#(تو ةف3عIل Wلذو )±tراــhغ ةحا3ج – ي)9لــص
 ف3ع1لا Wل¥@و ،ح13قIلا ي@3(لا يل9هأ1لا جمان3)لل يلولأا رpـــــ1Dلا عـــــضpل ةـــــصاخ ة)@3لا لـــــDفم 993غت ةحا3جو
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 جمان3)لا يف ةم#1qـــــIJلا ةkهجلأاو تاودلأا يلإ ةفاـــــضلإاF ة)@3لا لـــــDفIل ة9فp�9لاو ة9@3(لا تارا)1خلإا aهأ يلع
 .ح13قIلا
 

Ic‰jøÅ…_ë]¤]V
  -: يلع ف3ع1لا ف#هب ءاq(3لا jأر علا1fسإ تارا1Iسإ ثلاث 1DI9aب نmpحا)لا ماق

 

 .ح13قIلا ين#)لا يل9هأ1لا جمان3)لا تانopم aهأ -1
 .*()لا تا93غ1م سا9ق يف ةم#IJ1qلا ة)@3لا لDفIل ة9فp�9لاو ة9@3(لا تارا)1خلإا -2
  .ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا يف ةم#IJ1qلا ةkهجلأاو تاودلأا -3
 جلاعلا – لـــــــــصافIلاو ما�علا ةحا3ج " لاsم يف 9LـــــــــDـــــــــI1qDلا ءاq(3لا ²عF يلع اهـــــــــض3ع aت #قو

  " يفp�9لاو ي@3(لا ل9هأ1لا –يع9)fلا
 

I]÷}jf^…]l]j~‚ÚíV
 ه9لا nلـــصpت امو ةهباـــIcلا تاـــسار#لاو ةI9لعلا عجاI3لل نmpحا)لا هF ماق j¥لا ىعجI3لا حـــIJلا ءpـــض يف

 عجاI3لا Wــلت للاخ ةــ)@3لا لـــــــــــــــDفIل ةــ9فp�9لاو ةــ9@3(لا تا93غI1لا ساــ9ق يف ةـم#ــ1qــــــــــــــIJلا تاراــ)1خلإا aهأ Lم
 j#م #ی#(1ل Wلذو ءا3)qلا ةداــJلا يلع اهــض3عو jأ3لا علا1fــسلإ ةرا1Iــسإ يف اهعــضpب نmpحا)لا ماق ،تاــسار#لاو
 .*()لا #9ق ةم#IJ1qلا تا93غI1لل تارا)1خلإا Wلت ةIئلام

 

I]ùæ]læ]ùqãˆì]j~‚Úí»]ÖfvoJ
 -:*()لا فا#هأ �9ق(1ل ه9لا1لا تاودلأاو ةkهجلأاو تاودلأا نmpحا)لا م#1qسإ
 

I]ùæ]l]j~‚ÚíV
 .سا9ق �3tش ، ة93غص ةعIقأو �خاpش ، يس3t3، @3س ، tLزاoعلا ، شوIs3لا جلmلا  -
  ،ي19oـــــــــــــسلاب ن3م §اـــــــــــــFJ ،لoـــــــــــــcلا ةtواـــــــــــــ9hب ة19o9ـــــــــــــسلاب ةداـــــــــــــسو ، ةن3م ة19o9ـــــــــــــسلاب ةداـــــــــــــسو  -

�رأfم ةfة�9ا. 
   .)2( م#قلا ة3@ ، )2( ةلJلا ةsa ، @3(لا ة93)@و نزpلا ةف9فخ ة�9اfم ة9)� تا3@  -
  .)Skate-board( جلkت حpل ، )عTpلا ي�اfم( نزا1pلا حpل  -
 .ا9ًع9)� وأ ا9ًعاTص ةc(9ع ضرأ ، لم3لا ضpح  -

 

I]ùqãˆì]j~‚ÚíJ
 زاهج ، 9Lلج3لا تلاــــhع ةptقت زاهج ، ر#ــــDلا تلاــــhع ةptقت زاهج ، 9Lف�1لا تلاــــhع ةptقت زاهج  -

  .¥qفلل ة9ماملأا تلاhعلا ةptقت زاهج ،¥qفلل ة9فلqلا تلاhعلا ةptقت
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 . لا�s91د فاق�إ ةعاس ، ة1باث ةجارد  -
 .)�@د9pب T91W@وkیلأا( 913مpماTی#لا زاهج ، 913مsT9pلا زاهج ، )9Lلp)م13لا( نزا1pلا زاهج  -

 

I]Ã^Úøl]ÖÃÛéíJ
 

IÚÃ^ÚØ]Ö’‚ÑJ
 تارا)1خلإا ض3ع aت *9ح oI9L(Iلا ق#ــــــــص نmpحا)لا م#1qــــــــسإ تارا)1خلإا ق#ــــــــص Lم #كأ1لا لجأ Lم

 #قو ، يفp�9لاو ي@3(لا ل9هأ1لاو ة(ــDلاو ةــضا3tلا لاsم يف 9LــDــI1qDلاو ءا3)qلا Lم ةعsIpم يلع ةراIq1لا
 تا93غ1م سا9ق يف ةم#1qـIJلا �9یاقIلاو تارا)1خلإا ة9حلاـFD او3قأ *9ح تارا)1خلإا يف aهءارآ نI)oIpلا j#بأ
 m9Lحا)لاو ءاq(3لا Lم m93@ ل)ق Lم اهدا1Iعلإ ةقداـــص ةـــسار#لا ه¥ه يف ةم#1qـــIJلا تارا)1خلإا 3)1عتو ، ةـــسار#لا
 ما#1qـسإF *حا)لا nماق ، 3jخلأ ةعsIpم Lمو 3خلآ عs1Iم Lم فل�q1 ي)ـJن ق#ـDلا نلأ ا�3نو ، aهثا(Fأ يف

 يتا¥لا ق#ـDلا اTم#1qـسو́ ، اهo9I(1ل ءا3)qلا Lم ةعsIpم ىلع اهـض3ع aتو تارا)1خلإا تاد3فIل I)1pjلا ق#ـص
 .تا)mلا لماعIل يع9�13لا ر¥sلا باJح �L �3tع هدا�sإ aت j¥لاو تارا)1خلإل

 

IÚÃ^ÚØ]Önf^lJ
 

 )Test-Retest( هق9)fت ةداعإ aث را)1خلإا �f(9ت ةق�3t ما#1qـــــسإF تا)mلا لماعم باـــــJ(F نmpحا)لا ماق
Fمز لـــــــصافTی هر#ق يp9ب نامL 1لاf(99قL 9علا �فن يلعT1ـــــــسلإا ةfاهد#عو ة9علا )م )3D9باـــــــL بTاـــــــصلإا �فFة 
 يناmلا سا9قلاو م5/11/2022  �فاIpلا n)ـــــــــJلا مpی لولأا سا9قلا 3jجأ *9ح ، )ا9ًحا3ج ة)@3لا لـــــــــDفم 993غت(
  .نpس93ب ةق9L Ff3tسا9قلا 9Lب §ا)ترلاا لماعم باJح aتو ، م8/11/2022 �فاIpلا ءاثلاmلا مpی
I]Ö^Ús]Öj`âéê]Ï|V  

 ةI9لعلا عجاI3لل ىعجI3لا حــــــــــIJلا ءpــــــــــض يف ح13قIلا ي@3(لا يل9هأ1لا جمان3)لا I9aــــــــــ1Dب نmpحا)لا ماق
 j#م #ی#(ت لpح ءا3)qلا jأر علا1fـسإ جئا1ن Lم ه9لا nلـصpت ام ءpـض يفو ، ةf)تI3لا تاـسار#لاو ةـDـI1qDلا
 ةTـــــس L 50 – 60م تا#9ـــــJلل لـــــDفIلا 993غت ةحا3ج #عF ة)@3لا لـــــDفم ةءاف@ 1fpt3ل جمان3)لا تا93غ1م ةIئلام
 .تاFاصلإل ي@3(لاو ين#)لا ل9هأ1لا لاsم يف لIعلا Lم ة)Io1Jلا m9Lحا)لا ة3)خ ءpض يفو ، *()لا ة9Tع
I]Ö‚…]‰í]ù‰^‰éíV

 ةحا3ج او3جأ Lی¥لا ة9ــــساــــسلأا *()لا ة9Tع تاFاــــIDلا ىلع ح13قIلا ي@3(لا يل9هأ1لا جمان3)لا �f(9ت aت
 ة9Iق1ــــــIJلا 3تو -"TR" يفــــــض3لا 3تpلا( 19Lقf3tلا j#حإF )يئkج وأ -يلك( ة)@3لل يعاTــــــص لــــــDفم لا#)1ــــــسإ
 مpی ى1حو م26/11/2022 �فاIpلا n)ـــــــــــJلا مpی Lم ة13فلا ىف للاخ Wلذو )"DIDT" ة3tتو فـــــــــــTDلاو ة9ماملأا
 جلاعلل يفداpـــــcلا FI3@k ة9مpی ة9ل9هأت هـــــJلج )48( عقاpب عp)ـــــسأ )16( ة#Iلو م15/3/2023  �فاIpلا ءاع�رلأا
 -:يلا1لا p(Tلا يلع Wلذو عp)سأ ل@ Lم ءاع�رلأاو T9Lثلأاو J(nلا ما�أ ،سpقاف ةTی#FI ل9هأ1لاو يعf(9لا

 م14/13/2022 ءاع�رلأا ي1ح مJ(n 26/11/2022لا Lم أ#)ت :يلولأا ةلح/+لا *
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 م5/1/2023 ءاع�رلأا مpی ي1ح مJ(n 17/12/2022لا Lم أ#)ت :ةLناBلا ةلح/+لا *
 م15/2/2023 ءاع�رلأا مpی ي1ح مJ(n 6/1/2023لا Lم أ#)ت :ةBلاBلا ةلح/+لا *
 م15/3/2023 ءاع�رلأا مpی ي1ح مJ(n 18/2/2023لا Lم أ#)ت :ةعDا/لا ةلح/+لا *

IÎé^‰^l]ÖfvoV
1I]ÖÏé^Œ]ÖÏfêVEÎfØe‚]èí]†uí]ùæÖêÖj`âéØD

 

 22( ءاـــــــع�ـرلااو ءاـــــــثلاmـلـا ماـــــــ�أ للاـخ *ـــــــ()ـلـا تا93ــغ1ــIلـ يلـ)ـقـلـا ساـــــــ9قـلـا �9ـ)ــ1fـبـ نmpــحاـــــــ)لـا ماـــــــق
 Lم اًرا)1عإ سpقاف ةTی#FI ل9هأ1لاو يعf(9لا جلاعلل يفداpــcلا t� FI3@kر#1لا ةلاــص يف Wلذو )م23/11/2022و
 .اًحا)ص 9 ةعاJلا

 

2I]ÖÏé^Œ]ÖfÃ‚ëVEeÃ‚ã^èí]†uí]Ö†]eÃíD 
 Wلذو Wلذو )م19/3/2023و 18( #حلااو n)ــــJلا ما�أ للاخ *()لل j#ع)لا سا9قلا �1f(9ب نmpحا)لا ماق

 .ةقFاJلا تاسا9قلا §و3ش �فTب سpقاف ةTی#FI ل9هأ1لاو يعf(9لا جلاعلل يفداcpلا t� FI3@kر#1لا Lكامأ يف

I]Ã^¢^l]u’^ñéí
 

 )SPSS( ة9ئاـDحلإا ةمk(لا جمان3ب ما#1qـساF ة9لا1لا ة9ئاـDحلإا تاsلاعIلاو �9لاـسلأا نmpحا)لا م#1qـسإ
Statistical Package for Social Science يهو : 

  
 Arithmetic mean                                         يباJ(لا �سI1pلا -
                                      j    The standard deviationرا9عIلا فا3(نلإا -
 Median                                                                        �9سpلا -
 Skew ness coefficient                                                ءا1pللأا لماعم -
     Simple correlation coefficient  (person)            نpس93)ل §ا)ترلاا لماعم -
 . 9T19L            Wilcoxin  testع 9Lب قو3فلا ةللا#ل " ن�oJpلو "�ت3لا تاراشإ را)1خا -
  Percent rate                                                        % ةI­ptلا ة)TJلا -










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Â{†]Ößj^ñ{sV

Â{†j^ñ{s]ÖË†]ùæÙV
 )11( لوGـج

 ةGjع9لاو ةLل9قلا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللادو IراLع+لا فا/:نلإاو يباP:لا cس<4+لا
 6 =ن   .;:9لا ةL2ع GIل kللأا ةجرد يف

 
]Öfé^^l

 
 
]ÖÏé^Œ 

]Ö†qØ]’^eí

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

ÚÃ^Öí
æèÓÓçá

 )Z ة9Iق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG 

]Ö‚÷Öí]Ãßçèí 

 0,81 9,33 يل9قلا
 1,52 4,75 يع449لا اَ̀<2عم لاد 0,026 2,208

 GI 0,50 0,54ع9لا
 

 لحاI3لا للاخ aللأا تاجر#ل jرا9عIلا فا3(نلإاو يباــــJ(لا �ــــسI1pلاF صاqلا )a )11قر لو#sلا حــــضpی
 ثلاmلا *()لا تاـــــسا9ق تاfـــــس1pم 9Lب ا9ًئاـــــDحإ ةلاد قو3ف دpجو Lع ح13قIلا ي@3(لا يل9هأ1لا جمان3)لل ةثلاmلا
 *ـ()لا ةTـ9ع j#لـ )0,50 -4,75 -9,33( يلا1pلا يلع nنـا@ـ *9ـح aللأا تاـجرد ىف )¢#عـ)لا -ىع)11لا -ىل)قلا(
 .aللأا تاجرد يف حضاو ضافqنإ ثو#ح يلع ل#ی اIم ،ة9ل)قلاو ة9ع)11لا Lع ة�#ع)لا تاسا9قلا حلاDلو


















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IÂ{†j^ñ{s]ÖË†]Ön^êV
 

 ) 12 ( لوGـج
  اهLلع ةلماعلا تلاpعلاو ةW9/لا لnفم تا%L:+ل ةLل9قلا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللاد

 6 =ن             ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ةDاn+لاو ة+LلPلا LXلج/لل                          
 

]Öfé^^l
 
 
]ÖÏé^Œ 

]Ö†qØ]’^eí]Ö†qØ]ÖéÛí
ÚÃ^Öí
æèÓÓçá

Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

é
Â–øl
]ÖË~„

20‰Ü_Âê]Ö†•Ëí48,58 3,82 51,58 4,01 2,226 0,024 لاد  
15‰Ü_Âê]Ö†•Ëí44,58 3,80 47,75 4,14 2,207 0,027 لاد  
10‰Ü_Âê]Ö†•Ëí41,67 2,84 44,83 2,92 2,207 0,027 لاد  
5‰Ü_Âê]Ö†•Ëí40,50 3,00 41,08 3,21 1,687 0,29 لاد '&غ 

é
Â–øl
]Ö^Ñ

5‰Ü_‰ËØ]Ö†•Ëí33,00 2,53 34,75 2,27 2,232 0,026 لاد  
10‰Ü_‰ËØ
]Ö†•Ëí34,16 2,33 36,41 2,20 2,208 0,027 لاد  
15‰Ü_‰ËØ
]Ö†•Ëí31,58 1,91 34,08 2,03 2,232 0,026 لاد  

é
ÚË’Ø
]Ö†Òfí

_Âê]Ö†•Ëí40,41 3,05 38,75 2,73 2,207 0,026 لاد  
æ‰]Ö†•Ëí42,08 1,42 39,25 2,50 2,226 0,027 لاد  
_‰ËØ]Ö†•Ëí40,67 1,40 37,17 1,69 2,201 0,026 لاد  

 

 تلاـhعلاو ة)@3لا لـDفم تا9f(Iل ة9ل)قلا تاـسا9قلا يف قو3فلا ةللا#ب صاqلا )a )12قر لو#sلا حـضpی
 ا9Iف ة9IلـــJلا لج3لا تا9f(م تاـــسا9ق جئا1ن حلاـــDل ة9ئاـــDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه نأ ، اه9لع ةلماعلا

  -:يلا1لا T)pلا يلع Wلذو ،ا9ًئاDحا لاد 93غ ةفض3لا يلعأ aس T# 5ع ¥qفلا تلاhع �9(م سا9ق ا#ع
  :يلا1لا T)pلا يلع ةFاIDلا لج3لا تلاhع تا9f(م سا9قل ة9باJ(لا تاfسI1pلا تءاج -1

 اه9Iق nنا@ )aــس a ، 5ــس a ، 10ــس a، 15ــس 20( تاجر#لا #Tع ةفــض3لا يلعأ ¥qفلا تلاــhع �9(م -
  .)40,50 -41,67 -44,58 -48,58( يلا1pلا يلع ة)ت3م

 ة)ت3م اه9Iق nنا@  )aــس a، 15ــس a، 10ــس 5( تاجر#لا #Tع ةفــض3لا لفــسأ قاــJلا تلاــhع �9(م -
 .)31,58 - 34,16 - 33,00( يلا1pلا يلع

 اه9Iق nنا@ )اهت#عاق #Tع ،اهfـــــسو يف ، ةفـــــض3لا سأر #Tع( ةFاـــــIDلا لج3لا ة)@ر لـــــDفم �9(م -
 . )40,67 -42,08 -40,41( يلا1pلا يلع ة)ت3م
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  :يلا1لا T)pلا يلع ة9IلJلا لج3لا تلاhع تا9f(م سا9قل ة9باJ(لا تاfسI1pلا تءاج -2
 اه9Iق nنا@ )aـــس a ، 5ـــس a ، 10ـــس a ، 15ـــس  20( تاجر#لا #Tع ةفـــض3لا يلعأ ¥qفلا تلاـــhع �9(م -

 )41,08 - 44,83 -47,75 -51,58( يلا1pلا يلع ة)ت3م

 ة)ت3م اه9Iق nنا@ )aـس a، 15ـس a، 10ـس 5 ( تاجر#لا #Tع ةفـض3لا لفـسأ قاـJلا تلاـhع �9(م  -
 . )34,08 - 36,41 - 34,75( يلا1pلا يلع

 اه9Iق nنا@ )اهت#عاق #Tع ،اهfــــــسو يف ، ةفــــــض3لا سأر #Tع( ة9IلــــــJلا لج3لا ة)@ر لــــــDفم �9(م -
 .)37,17 -39,25 -38,75(يلا1pلا يلع ة)ت3م

 ) 13 ( لوGـج
 اهLلع ةلماعلا تلاpعلاو ةW9/لا لnفم تا%L:+ل ةGjع9لاو ةLل9قلا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللاد

 6 =ن                       ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ةDاn+لا لج/لل                           
 

]Öfé^^l
 
 
]ÖÏé^Œ 

]ÖÏé^Œ]ÖÏfê]ÖÏé^Œ]ÖfÃ‚ë
ÚÃ^Öí
æèÓÓçá

Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

é
Â–øl
]ÖË~„

20‰Ü_Âê]Ö†•Ëí48,58 3,82 53,75 4,35 2,207 0,027 لاد  
15‰Ü_Âê]Ö†•Ëí44,58 3,80 50,25 3,50 2,201 0,028 لاد  
10‰Ü_Âê]Ö†•Ëí41,67 2,84 46,83 2,62 2,207 0,027 لاد  
5‰Ü_Âê]Ö†•Ëí40,50 1,22 42,83 1,25 1,687 0,092 لاد '&غ 

é
Â–øl
]Ö^Ñ

5‰Ü_‰ËØ]Ö†•Ëí33,00 2,52 36,67 3,02 2,232 0,026 لاد  
10‰Ü_‰ËØ
]Ö†•Ëí34,16 2,33 38,83 2,84 2,207 0,027 لاد  
15‰Ü_‰ËØ
]Ö†•Ëí31,58 1,90 37,00 1,78 2,207 0,027 لاد  

é
ÚË’Ø
]Ö†Òfí

_Âê]Ö†•Ëí40,41 3,05 39,33 2,11 2,201 0,028 لاد  
æ‰]Ö†•Ëí42,08 1,42 39,25 2,06 2,207 0,026 لاد  
_‰ËØ]Ö†•Ëí40,67 1,40 37,50 1,09 2,201 0,027 لاد  

 ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاـــسا9قلا 9Lب jرا9عIلا فا3(نلإاو يباـــJ(لا �ـــسI1pلاF صاqلا )a )13قر لو#sلا حـــضpی
 حلاــDل ة9ئاــDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه نأ ، ةFاــIDلا ة)@3لا لــDفم يلع ةلماعلا تلاــhعلا �9(م يف
 تلاhع �9(م سا9ق ا#ع ا9Iف ه9لع ةلماعلا تلاhعلاو ةFاIDلا ة)@3لا لDفم تا9f(Iل ة�#ع)لا تاسا9قلا جئا1ن
 -:يلا1لا T)pلا يلع Wلذو ،ا9ًئاDحا لاد 93غ نا@ ةفض3لا يلعأ aس T# 5ع ¥qفلا

  :يلا4لا <:2لا يلع ةDاn+لا لج/لا تلاpع تا%L:+ل يل9قلا ساLقلل ةLباP:لا تا%س<4+لا -1
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 اه9Iق nنا@ )aــس a ، 5ــس a ، 10ــس a، 15ــس 20( تاجر#لا #Tع ةفــض3لا يلعأ ¥qفلا تلاــhع �9(م -
 .)41,46 - 41,67 -44,58 -48,58( يلا1pلا يلع ة)ت3م

 ة)ت3م اه9Iق nنا@  )aــس a، 15ــس a، 10ــس 5( تاجر#لا #Tع ةفــض3لا لفــسأ قاــJلا تلاــhع �9(م -
 )31,58 -34,16 – 33,00 - 40,50( يلا1pلا يلع

 اه9Iق nنا@ )اهت#عاق #Tع ،اهfـــــسو يف ، ةفـــــض3لا سأر #Tع( ةFاـــــIDلا لج3لا ة)@ر لـــــDفم �9(م -
 . )40,67 -42,08 -40,41( يلا1pلا يلع ة)ت3م

  :يلا4لا <:2لا ىلع ةDاn+لا لج/لا تلاpع تا%L:+ل GIع9لا ساLقلل ةLباP:لا تا%س<4+لا -2
 اه9Iق nنا@ )aــس a ، 5ــس a ، 10ــس a، 15ــس 20( تاجر#لا #Tع ةفــض3لا يلعأ ¥qفلا تلاــhع �9(م -

 .)42,83 - 46,83 -50,25 -53,75( يلا1pلا يلع ة)ت3م
 ة)ت3م اه9Iق nنا@  )aــس a، 15ــس a، 10ــس 5( تاجر#لا #Tع ةفــض3لا لفــسأ قاــJلا تلاــhع �9(م -

 .)37,00 - 38,83 - 36,57( يلا1pلا يلع
 اه9Iق nنا@ )اهت#عاق #Tع ،اهfـــــسو يف ، ةفـــــض3لا سأر #Tع( ةFاـــــIDلا لج3لا ة)@ر لـــــDفم �9(م -

 . )40,67 -42,08 -40,41( يلا1pلا يلع ة)ت3م
 ) 14 ( لوGـج

  ةW9/لا لnفم يلع ةلماعلا تلاpعلا Lc:+ل ةGjع9لا تاساLقلا جئا4ن LXب قو/فلا ةللاد
 6 =ن           ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ةDاn+لاو ة+LلPلا                             

 
]Öfé^^l

 
 
]ÖÏé^Œ 

]Ö†qØ]’^eí]Ö†qØ]ÖéÛí
ÚÃ^Öí
æèÓÓçá

Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05 ]jç‰

]£^eê
]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

é
Â–øl
]ÖË~„

20‰Ü_Âê]Ö†•Ëí53,75 4,35 54,00 4,35 1,785 0,67 لاد '&غ 
15‰Ü_Âê]Ö†•Ëí50,25 3,50 50,58 3,50 1,895 0,58 لاد '&غ 
10‰Ü_Âê]Ö†•Ëí46,83 2,62 47,50 2,62 1,689 0,28 لاد '&غ 
5‰Ü_Âê]Ö†•Ëí42,83 1,25 43,91 1,25 1,875 0,39 لاد '&غ 

é
Â–øl
]Ö^Ñ

5‰Ü_‰ËØ]Ö†•Ëí36,67 3,02 36,75 3,02 1,984 0,73 لاد '&غ 
10‰Ü_‰ËØ
]Ö†•Ëí38,83 2,84 38,67 2,84 1,785 0,67 لاد '&غ 
15‰Ü_‰ËØ
]Ö†•Ëí37,00 1,78 36,75 1,78 1,868 0,31 لاد '&غ 

é
ÚË’Ø
]Ö†Òfí

Âê…_Œ]Ö†•Ëí39,33 2,11 40,41 2,80 1,678 0,22 لاد '&غ 
»æ‰]Ö†•Ëí39,25 2,06 40,00 2,28 1,232 0,13 لاد '&غ 
»Î^Â‚ì]Ö†•Ëí37,50 1,09 37,66 1,78 1,889 0,91 لاد '&غ 

 ة)ـ@3لا لــــــــــــــDفم تاـ9f(Iل ة�ـ#ـع)لا تاــــــــــــــسا9ـقلا 9Lب قو3فلا ةلـلا#بـ صاـqلا )a )14قر لو#ـsلا حــــــــــــــضpی
 ة�#ع)لا تاــــــسا9قلا يف ةFاــــــIDلاو ة9IلــــــJلا 9Lلج3لا 9Lب ةTptعم اًقو3ف jأ #جpتلا هنأ ، اه9لع ةلماعلا تلاــــــhعلاو
 -:يلا1لا p(Tلا يلع Wلذو ، ةلماعلا تلاhعلاو ة)@3لا لDفم تاI)9fل
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1I]jç‰^l]£^eéíÖÏé^Œé^lÂ–øl]Ö†qØ]’^eíÂê]Ößvç]Öj^ÖêV 
 اه9Iق nنا@ )aــس a ، 5ــس a ، 10ــس a، 15ــس 20( تاجر#لا #Tع ةفــض3لا يلعأ ¥qفلا تلاــhع �9(م -

 )42,83 - 46,83 -50,25 -53,75( يلا1pلا يلع ة)ت3م

 ة)ت3م اه9Iق nنا@  )aــس a، 15ــس a، 10ــس 5( تاجر#لا #Tع ةفــض3لا لفــسأ قاــJلا تلاــhع �9(م -
 .)37,00 - 38,83 - 36,57( يلا1pلا يلع

 اه9Iق nنا@ )اهت#عاق #Tع ،اهfـــــسو يف ، ةفـــــض3لا سأر #Tع( ةFاـــــIDلا لج3لا ة)@ر لـــــDفم �9(م -
 .)37,50 - 39,25 - 39,33( يلا1pلا يلع ة)ت3م

 

2I]jç‰^l]£^eéíÖÏé^Œé^lÂ–øl]Ö†qØ]ÖéÛíÂê]Ößvç]Öj^ÖêV  
 اه9Iق nنا@ )aــس a ، 5ــس a ، 10ــس a، 15ــس 20( تاجر#لا #Tع ةفــض3لا يلعأ ¥qفلا تلاــhع �9(م -

 )43,91 - 47,50 -50,58 -54,00( يلا1pلا يلع ة)ت3م

 ة)ت3م اه9Iق nنا@  )aــس a، 15ــس a، 10ــس 5( تاجر#لا #Tع ةفــض3لا لفــسأ قاــJلا تلاــhع �9(م -
 .)36,75 - 38,67 - 36,75( يلا1pلا يلع

 اه9Iق nنا@ )اهت#عاق #Tع ،اهfــــــسو يف ، ةفــــــض3لا سأر #Tع( ة9IلــــــJلا لج3لا ة)@ر لــــــDفم �9(م -
 .)37,66 - 40,00 -40,41( يلا1pلا يلع ة)ت3م
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IÂ{†j^ñ{s]ÖË†]Ön^ÖoV

 ) 15 ( لوGـج
 لج/لا لnف+ل يW/:لا GI+لا تارا49خإ يف ةLل9قلا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللاد

 6 =ن                   ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ةDاn+لاو ة+LلPلا                         
 

 
]Öfé^^l

 
 

]ÖÏé^Œ ]ÖÏfê 

]Ö†qØ]’^eí]Ö†qØ]ÖéÛíÚÃ^Öí
æèÓÓç

á
Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]‚ë]£†Òê»
]ÖÏf˜Úàæ•Ä

]¢çŒ

 ينثلا
  لاد 0,028 2,201 4,71 127,33 9,41 101,33 يباجیلإا

 ينثلا
  لاد 0,028 2,201 4,67 130,33 8,78 106,50 يبلسلا

]‚ë]£†Òê»
]ÖfÚàæ•Ä

]¢çŒ

 دملا
  لاد 0,027 2,207 4,71 164,66 6,53 113,66 يباجیلإا

 دملا
 لاد 0,028 2,201 3,61 167,67 6,89 118,00 يبلسلا

]‚ë]£†Òê»
]ÖÏf˜Úàæ•Ä

]ÖçÎçÍ

 ينثلا
  لاد 0,026 2,226 5,09 122,00 7,08 93,83 يباجیلإا

 ينثلا
  لاد 0,028 2,201 5,07 127,16 7,85 97,83 يبلسلا

]‚ë]£†Òê»
]ÖfÚàæ•Ä

]ÖçÎçÍ

 دملا
  لاد 0,026 2,226 2,04 0,83- 5,11 17,83 يباجیلإا

 دملا
 لاد 0,027 2,207 3,81 3,16- 4,58 14,33 يبلسلا

 ي@3(لا I#jلا تارا)1خلإ ة9ل)قلا تاــــسا9قلا يف قو3فلا ةللاد باــــJ(F صاqلا  )a )15قر لو#sلا حــــضpی
 ةTptعم 1pjــــــــJم #Tع ةTptعم ةللاد تاذ ة9ئاــــــــDحإ اًقو3ف كاTه نأ حــــــــhتإ *9ح ، ةFاــــــــIDلاو ة9IلــــــــJلا 9Lلج3لل
  -:يلا1لا p(Tلا يلع ،ة9IلJلا لج3لا حلاDلو )0,05(

 

 aث سpلsلا عــــضو Lم ةFاــــIDلا لج3لل ي)لــــJلاو يبا�sلإا ²)قلل ي@3(لا I#jلل ة9باــــJ(لا تاfــــسI1pلا -
  ) 93,83 -106,50 -101,33( يلا1لا �9ت13لاF اه9Iق تءاج فpقpلا

 ءpـــض يف اه9Iق تءاج  ة9IلـــJلا لج3لل ي)لـــJلاو يبا�sلإا ²)قلل ي@3(لا I#jلل ة9باـــJ(لا تاfـــسI1pلا -
  ) 127,16 - 122,00 -130,33 -127,33( يلا1لا �9ت13لا

 aث سpلsلا عـــــضو Lم ةFاـــــIDلا لج3لل ي)لـــــJلاو يبا�sلإا #Iلل ي@3(لا I#jلل ة9باـــــJ(لا تاfـــــسI1pلا  -
  )14,33–17,83 -118,00 -113,66( يلا1لا �9ت13لاF اه9Iق تءاج فpقpلا

 ءpـــــض يف اه9Iق تءاج  ة9IلـــــJلا لج3لل ي)لـــــJلاو يبا�sلإا #Iلل ي@3(لا I#jلل ة9باـــــJ(لا تاfـــــسI1pلا -
  )3,16-  - 0,83 -167,67 -164,66( يلا1لا �9ت13لا
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 ) 16 ( لوGـج
  ةGjع9لاو ةLل9قلا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللادو IراLع+لا فا/:نلإاو يباP:لا cس<4+لا

 6 =ن       ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ةDاn+لا ةW9/لا لnف+ل يW/:لا GI+لا يف               
 

]Öfé^^l
 
 

]ÖÏé^Œ 

]ÖÏé^Œ]ÖÏfê]ÖÏé^Œ]ÖfÃ‚ëÚÃ^Öí
æèÓÓçá

Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05 ]jç‰

]£^eê
]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]‚ë]£†Òê»
]ÖÏf˜Úàæ•Ä

]¢çŒ

 ينثلا
 يباجیلإا

101,3
  لاد 0,028 2,201 2,33 130,33 9,41 3

 ينثلا
 يبلسلا

106,5
  لاد 0,028 2,201 2,68 135,00 8,78 0

]‚ë]£†Òê»
]ÖfÚàæ•Ä

]¢çŒ

 دملا
 يباجیلإا

113,6
  لاد 0,028 2,201 5,26 164,16 6,53 6

118,0 يبلسلا دملا
 لاد 0,027 2,207 4,66 167,83 6,89 0

]‚ë]£†Òê»
]ÖÏf˜Úàæ•Ä

]ÖçÎçÍ

 ينثلا
  لاد 0,026 2,226 7,36 121,50 7,08 93,83 يباجیلإا

 ينثلا
  لاد 0,027 2,207 8,40 126,33 7,85 97,83 يبلسلا

]‚ë]£†Òê»
]ÖfÚàæ•Ä

]ÖçÎçÍ

 دملا
  لاد 0,027 2,207 2,04 0,83 5,11 17,83 يباجیلإا
 لاد 0,028 2,201 2,09  1,00 - 4,58 14,33 يبلسلا دملا

 I#jلا تارا)1خلإ ة�#ع)لا ة9ل)قلا تاــــسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللاد باــــJ(F صاqلا  )a )16قر لو#sلا حــــضpی
 )0,05( ةTptعم 1pjــJم #Tع ةTptعم ةللاد تاذ ة9ئاــDحإ اًقو3ف كاTه نأ حــhتإ *9ح ، ةFاــIDلا لج3لل ي@3(لا
  -:يلا1لا p(Tلا يلع ، ة�#ع)لا تاسا9قلا حلاDلو

 

 aث سpلsلا عـــضو Lم ةFاـــIDلا لج3لل ي)لـــJلاو يبا�sلإا ²)قلل ي@3(لا I#jلل ة9باـــJ(لا تاfـــسI1pلا -
 – 93,83 -106,50 -101,33( يلا1لا �9ت13لا ءpــــض يف اه9Iق تءاج ة9ل)قلا تاــــسا9قلا يف فpقpلا

97,83(  
 aث سpلsلا عـــضو Lم ةFاـــIDلا لج3لل ي)لـــJلاو يبا�sلإا ²)قلل ي@3(لا I#jلل ة9باـــJ(لا تاfـــسI1pلا -

 121,50 -135,00 -130,33( يلا1لا �9ت13لا ءpـــــض يف اه9Iق تءاج ة�#ع)لا تاـــــسا9قلا يف فpقpلا
- 126,33 (  

 Lم ة9ل)قلا تاــــسا9قلا يف ةFاــــIDلا لج3لل ي)لــــJلاو يبا�sلإا #Iلل ي@3(لا I#jلل ة9باــــJ(لا تاfــــسI1pلا -
 – 17,83 -118,00 -113,66(يلا1لا p(Tلا يلع ة)ت3م اهتاجرد nنا�ف فpقpلا aث سpلsلا عـــــــــــــضو

14,33 (  
 ة)ت3م اهتاجرد nنا�ف ةFاــــIDلا لج3لل ي)لــــJلاو يبا�sلإا #Iلل ي@3(لا I#jلل ة9باــــJ(لا تاfــــسI1pلا امأ -

 . )1,00-  - 0,83 -167,83 -164,16( يلا1pلا يلع
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 ) 17 ( لوGـج
  ةW9/لا لnف+ل يW/:لا GI+لا يف ةGjع9لا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللاد

 6 =ن                  ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ة+LلPلاو ةDاn+لا                         
 

 
]Öfé^^l

 
 

]ÖÏé^Œ 

]Ö†qØ]’^eí]Ö†qØ]ÖéÛíÚÃ^Öí
æèÓÓçá

Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]‚ë]£†Òê»
]ÖÏf˜Úàæ•Ä

]¢çŒ

 ينثلا
 يباجیلإا

130,3
  لاد '&غ 0,66 0,841 3,32 130,67 2,33 3

 ينثلا
 يبلسلا

135,0
  لاد '&غ 0,89 1,826 3,44 134,5 2,68 0

]‚ë]£†Òê»
]ÖfÚàæ•Ä

]¢çŒ

 دملا
 يباجیلإا

164,1
  لاد '&غ 0,13 1,266 3,43 165,83 5,26 6

167,8 يبلسلا دملا
  لاد '&غ 0,27 1,875 2,89 170,00 4,66 3

]‚ë]£†Òê»
]ÖÏf˜Úàæ•Ä

]ÖçÎçÍ

 ينثلا
 يباجیلإا

121,5
  لاد '&غ 0,14 1,256 4,96 124,67 7,36 0

 ينثلا
 يبلسلا

126,3
  لاد '&غ 0,16 1,248 4,99 129,16 8,40 3

]‚ë]£†Òê»
]ÖfÚàæ•Ä

]ÖçÎçÍ

 دملا
  لاد '&غ 0,15 1,242 2,04 0,83- 2,04 0,83 يباجیلإا

 لاد 0,02 2,015 2,63  5,16 - 2,09  1,00 - يبلسلا دملا
 

 ي@3(لا I#jلا تارا)1خلإ ة�#ع)لا تاسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللاد باJ(F صاqلا  )a )17قر لو#sلا حضpی
 يف ةFاIDلاو ة9IلJلا 9Lلج3لا 9Lب ة9ئاDحإ اًقو3ف jأ كاTه �9ل هنأ حhتإ *9ح ، ة9IلJلاو ةFاIDلا لج3لل

 ةTptعم ةللاد كاTه نا�ف "ي)لJلا #Iلل" فpقpلا عضو Lم �J)لا يف ي@3(لا I#jلا ا#ع ا9Iف تارا)1خلإا عI9ج
  )0,05( ةTptعم J1pjم #Tع

 

 باـــــJح aت ةFاـــــIDلاو ة9IلـــــJلا ة)@3لل ي@3(لا I#jلا يف ة�#ع)لا تاـــــسا9قلا 9Lب قو3فلا دpجو Lم #كأ1للو
 ا¥هـل ةtـTpعIلا ةلـلا#لـا nنـا@ـ *9ـ(F قو3فلا ه¥ـه دpجو م#ـع هتـلالاد ت#كـأ j¥لـا )Wilcoxin( نpــــــــــــــ�oJلtو لمـاعـم
 ا9Iف 1pj 0,05ــJم #Tع ة9ئاــDحإ ةللاد تاذ قو3ف دpجو م#ع يTع� اIم )0,89 و 9L )0,13ب ة3ــT)Dم لماعIلا

 .فpقpلا عضو Lم ي)لJلا ي@3(لا I#jلا #Tع ة#حاو هلاح ا#ع
 لج3لل فpقpلا aث سpلsلا عـــــضو Lم ي)لـــــJلاو يبا�sلإا ²)قلل ي@3(لا I#jلل ة9باـــــJ(لا تاfـــــسI1pلا -

  يــــــــلاpــــــــ1ــــــــلا يــــــــلــــــــع ةــــــــ)ــــــــت3ــــــــم nــــــــناــــــــ@ ةــــــــ�#ــــــــعــــــــ)ــــــــلا تاـــــــــــــــــــــساــــــــ9ــــــــقــــــــلا يــــــــف ةــــــــFاـــــــــــــــــــــIDــــــــلا
)130,33- 135,00- 121,50 - 126,33 (  
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 لج3لل فpقpلا aث سpلsلا عـــــضو Lم ي)لـــــJلاو يبا�sلإا ²)قلل ي@3(لا I#jلل ة9باـــــJ(لا تاfـــــسI1pلا -
  يــــــلــــــی اـــــــIــــــ@ ةـــــــ)ــــــت3ــــــم اـــــــهــــــIــــــ9ــــــق nـــــــناـــــــ�ــــــف ةـــــــ�#ـــــــعــــــ)ــــــلا تاـــــــــــــــــــــساـــــــ9ــــــقــــــلا يــــــف ةـــــــIــــــ9ــــــلـــــــــــــــــــJلا
)130,67- 134,5- 124,67 - 129,16 (  

 Lم ة�#ع)لا تاـــسا9قلا يف ةFاـــIDلا لج3لل ي)لـــJلاو يبا�sلإا #Iلل ي@3(لا I#jلل ة9باـــJ(لا تاfـــسI1pلا -
  يــــــلاـــــــ1ــــــلا pــــــ(ــــــTــــــلا يــــــلــــــع ةـــــــ)ــــــت3ــــــم هـــــــتاـــــــجرد nـــــــناـــــــ�ــــــف فpــــــقpــــــلا aــــــث سpــــــلــــــsــــــلا عـــــــــــــــــــضو
)164,16- 167,83- 0,83 -  -1,00(  

 nنا�ف ة�#ع)لا تاــسا9قلا يف ة9IلــJلا لج3لل ي)لــJلاو يبا�sلإا #Iلل ي@3(لا I#jلل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا -
 )5,16- و0,83- و170,00و165,83( يلا1pلا يلع ة)ت3م هتاجرد

 ) 18 ( لوGـج
 LXلج/لا يلnف+ل يLJما2یGلاو ]باBلا ناvتلإا ةجرد يف ةLل9قلا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللاد

 6 =ن                   ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ةDاn+لاو ة+LلPلا                         
 

]Öfé^^l
 
 

]ÖÏé^Œ ]ÖÏfê 

]Ö†qØ]’^eí]Ö†qØ]ÖéÛíÚÃ^Öí
æèÓÓçá

Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]iˆ]á]Ön^ek   )لاد 0,028 2,201 7,15 25,00 5,78 11,50 )ةیناثلاب  

]iˆ]á

]Ö‚èß^ÚéÓê

Dرتمیتنسلاب(

  لاد 0,028 2,201 8,82 55,67 4,85 34,00 يماملأا
 يماملأا
  لاد 0,046 2,232 6,28 59,50 6,80 34,66 يشحولا
 يماملأا
  لاد 0,028 2,201 3,82 52,33 5,30 27,16 يسنلأا
 لاد 0,026 2,226 8,44 50,83 5,08 25,66 يسنلأا
  لاد 0,026 2,201 3,88 61,33 5,07 31,83 يشحولا
  لاد 0,026 2,226 7,13 56,16 4,60 26,00 يفلخلا
 يفلخلا
  لاد 0,028 2,201 5,57 50,50 4,92 22,50 يسنلأا
 يفلخلا
 لاد 0,027 2,214 6,85 55,83 5,15 27,16 يشحولا

 لج3لل ناkتلإا را)1خلإ ة9ل)قلا تاــــــــسا9قلا يف قو3فلا ةللاد باــــــــJ(F صاqلا  )a )18قر لو#sلا حــــــــضpی
 تاـسا9ق حلاـDل )0,05( ةTptعم 1pjـJم #Tع ة9ئاـDحإ ةللاد تاذ اًقو3ف كاTه نأ حـhتإ *9ح ،ة9IلـJلاو ةFاـIDلا
 -: نأ حhتإ *9ح ،ة9IلJلا لج3لا

 تاfـسI1pلا Lم 3)كأ )ة9ناث n )25نا@ ي1لاو ة9IلـJلا لج3لل nباmلا ناkتلإا ةجر#ل ة9باـJ(لا تاfـسI1pلا -
  nــــــــناــــــــ@ يــــــــ1ــــــــلا ةــــــــFاـــــــــــــــــــــIDــــــــلا لــــــــج3ــــــــلــــــــل nــــــــباــــــــmــــــــلا ناkــــــــتلإا ةــــــــجر#ــــــــل ةــــــــ9ــــــــباـــــــــــــــــــــJ(ــــــــلا
  )ة9ناث 11,50(



 
 
  

 ٢٠٢٤ )٢( ددعلا ةضایرلا مولعو ةیندبلا ةیبرتلا ثوحب ةلجم

ISSN (Print): 2805-2749  

ISSN(ONLINE): 2805-2943  

73 

 

 يلع ة)ت3م nنا@ ة9ناmIلا تاهاsتلإا يف ة9IلــJلا لج3لل ي9oماTی#لا ناkتلإا ةجر#ل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا -
 3)كأ يهو . ) 55,83 -50,50 -56,16 -61,33 -50,83 -52,33 -59,50 -55,67( يلا1pلا
 -34,66 -34,00( يلا1pلا يلع ة)ت3م اه9Iق تءاج ي1لا ةFاـــــIDلا لج3لل ة9باـــــJ(لا تاfـــــسI1pلا Lم

27,66- 25,66- 31,83- 26,00- 22,50- 27,56 ( . 
 ) 19 ( لوGـج

  ةW9/لا لnف+ل يLJما2یGلاو ]باBلا ناvتلإا ةجرد يف ةGjع9لاو ةLل9قلا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللاد
 6 =ن                    ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ةDاn+لا                              

 
]Öfé^^l

 
 

]ÖÏé^Œ 

]ÖÏé^Œ]ÖÏfê]ÖÏé^Œ]ÖfÃ‚ëÚÃ^Öí
æèÓÓçá

Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05 ]jç‰

]£^eê
]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]iˆ]á]Ön^ek   )لاد 0,027 2,207 6,28 38,33 5,78 11,50 )ةیناثلاب  

]iˆ]á
]Ö‚èß^ÚéÓê

Dرتمیتنسلاب(

  لاد 0,028 2,201 10,76 63,33 4,85 34,00 يماملأا
 يماملأا
  لاد 0,027 2,207 10,44 64,33 6,80 34,66 يشحولا
 يماملأا
  لاد 0,028 2,201 9,02 61,33 5,30 27,16 يسنلأا
 لاد 0,028 2,201 11,95 60,83 5,08 25,66 يسنلأا
  لاد 0,028 2,201 12,22 67,50 5,07 31,83 يشحولا
  لاد 0,027 2,207 17,25 69,33 4,60 26,00 يفلخلا
 يفلخلا
  لاد 0,028 2,201 14,18 62,50 4,92 22,50 يسنلأا
 يفلخلا
 لاد 0,028 2,201 15,52 68,83 5,15 27,16 يشحولا

 ناkتلإا را)1خلإ ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاـــــسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللاد باـــــJ(F صاqلا  )a )19قر لو#sلا حـــــضpی
 #Tع ة9ئاــــــــDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه نأ حــــــــhتإ *9ح ، ةFاــــــــIDلا ة)@3لا لــــــــDفIل ي9oماTی#لاو nباmلا
   -:نأ حhتإ *9ح ،ة�#ع)لا تاسا9قلا حلاDلو )J1pj )0,05م

 

 ة9Iق nنا@ ي1لاو ة�#ع)لا تاــــــــسا9قلا يف ةFاــــــــIDلا لج3لل nباmلا ناkتلإا ةجر#ل ة9باــــــــJ(لا تاfــــــــسI1pلا -
 تاـــــــسا9قلا يف ةFاـــــــIDلا لج3لل nباmلا ناkتلإا ةجر#ل ة9باـــــــJ(لا تاfـــــــسI1pلا Lم 3)كأ )ة9ناث 38,33(
  )ة9ناث 11,50( ه9I1ق nنا@ ي1لاو ة9ل)قلا

 تاهاsتلإا يفو ة�#ع)لا تاـــــــــسا9قلا يف ةFاـــــــــIDلا لج3لل ي9oماTی#لا ناkتلإل ة9باـــــــــJ(لا تاfـــــــــسI1pلا امأ-
 -69,33 -67,50 -60,83 -61,33 -64,33 -63,33( يلا1pلا يلع ةـــــ)ت3م nـــــناـــــ@ ةـــــ9ناـــــmIلا

 تءاج ي1لا ة9ل)قلا تاــسا9قلل ةFاــIDلا لج3لل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا Lم 3)كأ يهو ) 68,83 -62,50
 -22,50 -26,00 -31,83 -25,66 -27,66 -34,66 -34,00( يلا1pلا يلع ةــــــ)ت3م اــــــه9Iق

27,56 ( . 
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 ) 20 ( لوGـج
  ةW9/لا لnف+ل يLJما2یGلاو ]باBلا ناvتلإا ةجرد يف ةGjع9لا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللاد

 6 =ن              ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ةDاn+لاو ة+LلPلا                        
 

 
]Öfé^^l

 
 

]ÖÏé^Œ 

]Ö†qØ]’^eí]Ö†qØ]ÖéÛíÚÃ^Öí
æèÓÓçá

Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]iˆ]á]Ön^ek   )لاد '&غ 0,17 1,375 9,29 43,00 6,28 38,33 )ةیناثلاب  

]iˆ]á

]Ö‚èß^ÚéÓê

Dرتمیتنسلاب(

  لاد '&غ 0,20 1,346 8,89 66,67 10,76 63,33 يماملأا
 يماملأا
  لاد '&غ 0,21 1,765 7,88 70,16 10,44 64,33 يشحولا
 يماملأا
  لاد '&غ 0,29 1,155 6,77 63,50 9,02 61,33 يسنلأا
 لاد 0,02 2,203 10,40 64,83 11,95 60,83 يسنلأا
  لاد '&غ 0,17 1,323 8,06 70,83 12,22 67,50 يشحولا
  لاد '&غ 0,25 1,255 15,02 71,67 17,25 69,33 يفلخلا
 يفلخلا
  لاد 0,04 2,091 14,05 69,00 14,18 62,50 يسنلأا
 يفلخلا
  لاد '&غ 0,11 1,038 12,24 73,50 15,52 68,83 يشحولا

 nباmلا ناkتلإا را)1خلإ ة�#ع)لا تاــــــسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللاد باــــــJ(F صاqلا  )a )20قر لو#sلا حــــــضpی
 1pjــــJم jأ #Tع ةTptعم اًقو3ف jأ كاTه �9ل هنأ حــــhتإ *9ح ، ة9IلــــJلاو ةFاــــIDلا ة)@3لا يلــــDفIل ي9oماTی#لاو
 "يــــــJنلأا يفلqلا ي9oماTی#لا ناkتلإا "و "يــــــJنلأا ي9oماTی#لا ناkتلإا " jرا)1خإ ا#ع ا9Iف تارا)1خلإا عsI9ل ةTptعم
    -: يلا1لا p(Tلا يلع جئاT1لا تءاج *9ح ، )0,05( ةTptعIلا J1pjم #Tع ة9ئاDحا ةللاد وذ انا�ف

 

 ة9Iق nنا@ ي1لاو ة�#ع)لا تاــــسا9قلا يف ةFاــــIDلا لج3لل nباmلا ناkتلإا ةجر#ل ة9باــــJ(لا تاfــــسI1pلا نأ -
 تاـسا9قلا يف ة9IلـJلا لج3لل nباmلا ناkتلإا ةجر#ل ة9باـJ(لا تاfـسI1pلا عم ة�راق1م يه )ة9ناث 38,33(
 . )ة9ناث 43,00( ه9I1ق nنا@ j¥لاو ة�#ع)لا

 تاهاsتلإا يفو ة�#ع)لا تاسا9قلا يف ةFاIDلا لج3لل ي9oماTی#لا ناkتلإل ة9باJ(لا تاfسI1pلا نأ -
 -67,50 -60,83 -61,33 -64,33 -63,33( يلا1pلا يلع لو#sلا يف ة)ت3م يه اI@ ة9ناmIلا

 تاسا9قلل ة9IلJلا لج3لل ة9باJ(لا تاfسI1pلا Lم Wل¥@ ه�راق1م يهو ) 68,83 -62,50 -69,33
  يلا1pلا يلع اه9Iق تءاج ة�#ع)لا
)66,67 - 70,16- 63,50- 64,83- 70,83- 71,67- 69,00- 73,50( . 
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IÂ{†j^ñ{s]ÖË†]Ö†]eÄV

 ) 21 ( لوGـج
  ة%سا9لاو ةDpاقلا تلاpعلل ةLلpعلا ة<قلا يف ةLل9قلا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللاد

 ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ةDاn+لاو ة+LلPلا LXلج/لل
 6 =ن

 
]Öfé^^l

 
 

]ÖÏé^Œ ]ÖÏfê 

]Ö†qØ]’^eí]Ö†qØ]ÖéÛíÚÃ^Öí
æèÓÓçá
Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

_Î’êÂˆ
ث/180

100,5 10,43 90,16 ةضباقلا تلاضعلا
  لاد '&غ 0,49 1,054 12,16 0

130,1 15,52 91,33 ةطسابلا تلاضعلا
  لاد 0,028 2,207 21,43 6

_Î’êÂˆ
ث/60

117,8 ةضباقلا تلاضعلا
3 18,12 138,5

  لاد 0,046 2,114 13,15 0

130,3 ةطسابلا تلاضعلا
3 14,54 178,1

  لاد 0,027 2,206 30,79 6

_Î’êÂˆ
ث/240

100,0 ةضباقلا تلاضعلا
0 6,72 103,6

  لاد '&غ 0,68 1,865 14,23 6

124,5 13,53 98,67 ةطسابلا تلاضعلا
 لاد 0,028 2,201 10,91 0

 تلاــــــhعلا ةpق را)1خلإ ة9ل)قلا تاــــــسا9قلا يف قو3فلا ةللاد باــــــJ(F صاqلا  )a )21قر لو#sلا حــــــضpی
 1pjــJم #Tع ة9ئاــDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه nنا@ *9ح ،ة9IلــJلاو ةFاــIDلا 9Lلج3لل ةfــسا)لاو ةــFhاقلا
 ا#ع ا9Iف ، 9Lلج3لل ةfــسا)لاو ةــFhاقلا تلاــhعلا ةpق ترا)1خا عI9ج يف ة9IلــJلا لج3لا حلاــDلو )0,05( ةTptعم
 اIهل #جpی aلف "ةـFhاقلا تلاـhعلل ث/°180 مkع يـDقأ"و "ةـFhاقلا تلاـhعلل ث/°180 مkع يـDقأ " jرا)1خا
 -:يلا1لا T)pلا يلع جئاT1لا تءاجو ،Tpjعم ق3ف jأ

 تاع3ـJلا #Tع ةFاـIDلا ة)@3لا لـDفIل ةfـسا)لاو ةـFhاقلا تلاـhعلا ةpق مkعل ة9باـJ(لا تاfـسI1pلا نأ - 
  يـــــــــــــــلاpـــــــــــــــ1ـــــــــــــــلا يـــــــــــــــلـــــــــــــــع اـــــــــــــــهـــــــــــــــتاـــــــــــــــجرد تءاـــــــــــــــج ث/°240 ،ث/°60 ،ث/180°

)90,16- 91,33- 117,83- 130,33- 100,00-  98,67 (  
 اهتاجرد nنا�ف ة9IلــJلا ة)@3لا لــDفIل ةfــسا)لاو ةــFhاقلا تلاــhعلا ةpق مkعل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا نأ -

  -103,66 -178,16 -138,50 -130,16 -100,50( يلاــ1لا T)pلا يلع تاــع3ــــــــــــــJلا �فن #ــTع
124,50 ( 
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 ) 22 ( لوGـج
  ة%سا9لاو ةDpاقلا تلاpعلا ة<ق يف ةGjع9لاو ةLل9قلا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللاد

 ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ةDاn+لا ةW9/لا لnف+ل
 6 =ن

 
]Öfé^^l

 
 

]ÖÏé^Œ 

]ÖÏé^Œ ]ÖÏfê ]ÖÏé^Œ ]ÖÏfê 
ÚÃ^Öí
æèÓÓçá
Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

_Î’êÂˆ
ث/180

116,3 10,43 90,16 ةضباقلا تلاضعلا
  لاد 0,026 2,226 4,88 3

152,3 15,52 91,33 ةطسابلا تلاضعلا
  لاد 0,028 2,201 15,33 3

_Î’êÂˆ
ث/60

117,8 ةضباقلا تلاضعلا
3 18,12 149,5

  لاد 0,028 2,201 11,62 0

130,3 ةطسابلا تلاضعلا
3 14,54 180,0

  لاد 0,028 2,201 29,07 0

_Î’êÂˆ
ث/240

100,0 ةضباقلا تلاضعلا
0 6,72 112,0

  لاد '&غ 0,116 1,687 16,67 0

122,6 13,53 98,67 ةطسابلا تلاضعلا
 لاد 0,028 2,201 16,03 6

 ةpق را)1خلإ ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاــــــــــسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللاد باــــــــــJ(F صاqلا  )a )22قر لو#sلا حــــــــــضpی
 #Tع ة9ئاـDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه nنا@ *9ح ، ةFاـIDلا ة)@3لا لـDفIل ةfـسا)لاو ةـFhاقلا تلاـhعلا
 لج3لل ةfــــسا)لاو ةــــFhاقلا تلاــــhعلا ةpق ترا)1خا عI9ج يف ة�#ع)لا تاــــسا9قلا حلاــــDلو )0,05( ةTptعم 1pjــــJم
 تءاجو ،ةTptعم ةللاد jأ هل #جpت aلف "ةــــFhاقلا تلاــــhعلل ث/°240 مkع يــــDقأ" را)1خإ ا#ع ا9Iف ، ةFاــــIDلا
 -:يلا1لا T)pلا يلع جئاT1لا

  

 تاــسا9قلا يف ةFاــIDلا ة)@3لا لــDفIل ةfــسا)لاو ةــFhاقلا تلاــhعلا ةpق مkعل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا نأ -
 -91,33 -90,16( يلا1pلا يلع اهتاجرد nنا@ ث/°240 ،ث/°60 ،ث/°180 تاع3ـــــــــJلا #Tع ة9ل)قلا

117,83- 130,33- 100,00-  98,67 (  
 يلا1لا p(Tلا يلع ة)ت3م nنا@ تاع3ـــــــــــJلا �فن #Tع اهتاجرد nنا�ف لج3لا �فTل ة�#ع)لا تاـــــــــــسا9قلا نأ -

)116,33- 152,33- 149,50- 180,00- 112,00-  122,66 (  
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 ) 23 ( لوGـج
  ة%سا9لاو ةDpاقلا تلاpعلا ة<ق يف ةGjع9لا تاساLقلا LXب قو/فلا ةللاد

 ;:9لا ةL2ع دا/فلأا GIل ة+LلPلاو ةDاn+لا ةW9/لا لnف+ل
 6 =ن

 
]Öfé^^l

 
 

]ÖÏé^Œ 

]Ö†qØ]’^eí ]Ö†qØ]ÖéÛí 
ÚÃ^Öí
æèÓÓçá
Z( ة$#ق(

]ÖÏéÛí
]ujÛ^Öéí

ASYMP 
SIG

]Ö‚÷Öí
]Ãßçèí
Âß‚
0,05

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

]jç‰
]£^eê

]©†]Í
]Ãé^…ë

_Î’êÂˆ
ث/180

116,3 ةضباقلا تلاضعلا
  لاد '&غ 0,40 0,841 7,25 119,16 4,88 3

152,3 ةطسابلا تلاضعلا
  لاد '&غ 0,06 1,892 14,37 163,50 15,33 3

_Î’êÂˆ
ث/60

149,5 ةضباقلا تلاضعلا
  لاد '&غ 0,07 1,782 11,12 157,67 11,62 0

180,0 ةطسابلا تلاضعلا
  لاد 0,02 2,201 23,98 193,67 29,07 0

_Î’êÂˆ
ث/240

112,0 ةضباقلا تلاضعلا
  لاد '&غ 0,59 0,526 13,27 114,16 16,67 0

122,6 ةطسابلا تلاضعلا
 لاد 0,02 2,201 19,32 134,83 16,03 6

 

 ةـــــــــFhاقلا تلاـــــــــhعلا ةpق يف ة�#ع)لا تاـــــــــسا9قلا يف قو3فلا ةللا#ب صاqلا  )a )23قر لو#sلا حـــــــــضpی
 ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه nنا@ *9ح ،*()لا ة9Tع دا3فلأا j#ل ة9IلـــJلاو ةFاـــIDلا ة)@3لا لـــDفIل ةfـــسا)لاو
 لـــDفIل ةfـــسا)لا تلاـــhعلا ةpق مkع jرا)1خإ يف ة9IلـــJلا ة)@3لا حلاـــDل )0,05( ةTptعم 1pjـــJم #Tع ة9ئاـــDحإ
 jأ #Tـع ة9ـئاــــــــــــــDحإ ةلـلاد jأ هلـ #ـجpت aلف تارا)ـ1خلإا يقاFـ امـأ ، "ث/°240" و "ث/°60" ةـع3ــــــــــــــJلا #Tـع ة)ـ@3لا
 -:يلا1لا T)pلا يلع جئاT1لا تءاجو ، ةTptعم J1pjم

 تاــسا9قلا يف ةFاــIDلا ة)@3لا لــDفIل ةfــسا)لاو ةــFhاقلا تلاــhعلا ةpق مkعل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا نأ  -
 يلا1ـلا �9ـت13لا يلع اـهتاـجرد nنـاـ@ يلا1pلا يلع ث/°240 ،ث/°60 ،ث/°180 تاـع3ــــــــــــــJلا #Tـع ة�ـ#ـع)لا
)116,33- 152,33- 149,50- 180,00- 112,00-  122,66 ( 

 p(Tلا يلع ة)ت3م nنا@ تاع3ـــــJلا �فن #Tع اهتاجرد nنا�ف ة�IاـــــJلا لج3لل ة�#ع)لا تاـــــسا9قلل ة)ـــــTJلاF امأ -
  )134,83  -114,16 -193,67 -157,67 -163,50 -119,16( يلا1لا
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Úß^Îí]Ößj^ñsV 
 Lم نmpحا)لا هF #ــــش13ــــسإ امو اهتافــــصاpمو ةراIq1لا *()لا ة9Tع دو#حو هــــضو3فو *()لا فا#هأ ءpــــض يف

 ةحاs3لا #عF ة9ل9هأت جما3)ل اpـــض3عت Lی¥لا 9LباـــIDلا Lم تا9Tع يلع ةقFاـــس تاـــساردو ةـــDـــ1qDم ةI9لع عجا3م
 تاsلاعم Lم ه9لا لــــــص1pلا aتام ءpــــــض يف ةــــــسار#لا ه¥ه جئا1ن ةــــــcقاFIT نmpحا)لا ماق ،ةTیا)1م ةI3tع لحا3م يف
 :يلی ام يلإ نmpحا)لا لصpت #قف ،ضو3فلا ة(ص Lم �ق(1لل ة9ئاDحإ

IÚß^Îíj^ñs]ÖË†]ùæÙV
 لحاI3لا للاخ aللأا تاجر#ل jرا9عIلا فا3(نلإاو يباــــJ(لا �ــــسI1pلاF صاqلا )a )11قر لو#sلا حــــضpی

 ثلاmلا *()لا تاـــــسا9ق تاfـــــس1pم 9Lب ا9ًئاـــــDحإ ةلاد قو3ف دpجو Lع ح13قIلا ي@3(لا يل9هأ1لا جمان3)لل ةثلاmلا
 تا#9ـــــــــــــــJلا j#لـ )0,50 -4,75 -9,33( يلا1pلا يلع nنـاـ@ *9ـح aللأا تاـجرد ىف )¢#ـع)لا -ىع)11لا -ىل)قلا(
 تاجرد يف حـــــضاو ضافqنإ ثو#ح يلع ل#ی اIم ،ة9ل)قلاو ة9ع)11لا Lع ة�#ع)لا تاـــــسا9قلا حلاـــــDلو *()لا ة9Tع
 . aللأا

 9,33 )تُاFاIDلا( ةJ1لا تلاا(لل يباJ(لا �سI1pلا غلب ذإ ة3ـشا)م ةحاs3لا #عF هI1ق يف aللأا نا@ *9ح
 0,25 هر#ق ا9باJح اfًس1pم j#ع)لا سا9قلا 3ه�أو  4,75 يلإ يل9هأ1لا جمان3)لا ة�ا#ب Lم 3هشأ 3 #عF ²فqنو́

 Mغلب FKح ةF0غــــــHلا تاFCعلل EــــــساBCلاو )Wilcoxin( ن<ــــــ5=>ل;و لماعم باــــــ5ح 3ت قو0فلا ةللاد *م 'كأ$للو
 يهو )0,026( Mغلب ي$لاو )Sig( ةFلاB$حلإا ةFBقلا ه'UVت ام اTهو 0,05 ة;<Cعم S<$ــــــ5م 'Cع ةلاد يهو )2,208( ه$FBق
 . ةFلو'\لا t ةFBق *م 0غصأو 0,05 ة;<CعBلا ةللا'لا *م 0غصأ

 جمان3)لل يبا�sلإا 93ثأ1لا يلإ Wل¥@و يئاو#لا جلاعلا يلإ aللأا ةجرد يف ضافqنلااو LـــــــــJ(1لا ا¥ه عجt3و
 تا1I3tTلاو شوIs3لا جلmلاF باــــــــــــــIDلا ءskلا #3t)ت ىلع داIـ1علااa Fللأا ةجرد ف9فqت يلا ة1ـیا#ب يف ف#ه j¥لا
  . *()لا ة9Tعل ة9ل)قلا تاسا9قلاF ةنراقم ة�#ع)لا تاسا9قلا تلا#عم ه#@�ت ام ا¥هو ،ة@I1)3لاو ةTكاJلا ة9@3(لا

 ، )10()2020( 4ی+لا ماـ-ح +*(م '&%$#ب ةـسارد لcم ةقeاـ5لا تاـسار'لا *م cF0>لا جئا$ن عم جئا$Cلا هTه ^ف$تو
 نأ يلإ ا<ـــــــــــHلخ 3هنأ FKح )88()م2022( Maria, et., al و ،)67()مFatemah Assad Khuraibet)2022 و
 اFحا0ج ل'k$ــB5لا كر<لا لــHفم تاحا0ج يف لFهأ$لا ةداعإ يف 'عاــo5 ةFعnkFلا لئاــس<لاe جلاعلاو ةFلFهأ$لا جماk0لا ةــسراBم
 .ةeاBHلا ة0Vkلا لHفم يف 3للأا *م uلt$لاو

 aللأاF رpعــــــcلا للقت ة9ل9هأ1لا tLرا1Iلا نأF )مPatience White"" )2006 ه9لا راــــــشأ ام عم ا¥ه �فt1و
 )a. )96: 276هی#ل ة9@3(لا ة9لباقلا فعض جلاعتو ة)@3لا تاFاصإF تُاFاIDلا #Tع

 تاذ ةLئاــــــــnحإ قو/ف د<جو" يلع �Tی j¥لاو *()لا ضو3ف Lم لولأا ض3فلا ة(ــــــــــــص �ق(1ت ا¥ه�و
 GIل GIع9لا ساLقلا حلاnل ةDاn+لا ةW9/لا لnف+ل kللأا ةجرد يف ةGjع9لاو ةLل9قلا تاساLقلا LXب ة̀<2عم ةللاد
 . ";:9لا ةL2ع

 

IÚß^Îíj^ñs]ÖË†]Ön^êV
 تلاـhعلاو ة)@3لا لـDفم تا9f(Iل ة9ل)قلا تاـسا9قلا يف قو3فلا ةللا#ب صاqلا )a )12قر لو#sلا حـضpی

 ا9Iف ة9IلـــJلا لج3لا تا9f(م تاـــسا9ق جئا1ن حلاـــDل ة9ئاـــDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه نأ ، اه9لع ةلماعلا
 .ا9ًئاDحإ لاد 93غ ةفض3لا يلعأ aس T# 5ع ¥qفلا تلاhع �9(م سا9ق ا#ع
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 3)كأ ة9IلـــــــــJلا لج3لا تلاـــــــــhع تاI)9fلل ة9باـــــــــJ(لا تاfـــــــــسI1pلا نأ تاـــــــــسا9قلا جئا1ن Lم حـــــــــt1hو
 3)كأ ة9IلــJلا لج3لل ة)@3لا لــDفم ىلع ةلماعلا تلاــhعلا �9(م نأ اI@ ،ةFاــIDلا لج3لل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا
 ة9لا1Iحلإا 9aقلا وأ )Wilcoxin( ن�oJpلtو لماعIل ةTptعIلا ةللا#لا للاخ Lم 3ه�� ا¥هو ، ةFاIDلا لج3لا Lم
)Sig( حوا3ت ي1لاوn 9قI9ب اهL )0,024- 0,029( لI)9� عh9لج3لا تلاـــــــــL، ع ةلاد يهوT# مJ1ـــــــــpj عمTptة 

 . اTptًعم لاد 93غ ق3فلا نا�ف aس 5 ةفض3لا يلعأ ¥qفلا �I)9ل ة#حاو هلاح ا#عام تلاا(لا عI9ج يف 0,05
 

 @Iنا@ اn 9قIة )Z( لI)9� فمD3لا لـــــــ@(1لا يلع ةpيلا )9قلاو )2,201 -2,226 -2,207a 1حلإاIة9لا 
)Sig( نإ)D9بام ت3ـــــــL )0,026- 0,027( ع ةلاد يهوT# مJ1ـــــــpj عمTptلا يف 0,05 ة)لا تلااmل ةثلاDحلاـــــــ 
 ة9ل)قلا تاـــسا9قلا يف قو3فلا امأ ، ة)@3لا لpح دpجIpلا مر1pلاو حاـــcترلإا يلإ Wلذ �)ـــس عجt3و ،ةFاـــIDلا ة)@3لا
 ة13ف �)ــFJ ما#1qــسلإا م#ع رIpــض اهباــصأ ةFاــIDلا لج3لا تلاــhع نأ pه ه))ــس ةFاــIDلاو ة9IلــJلا لج3لا 9Lب
 ىلع 3ثأ j¥لاو �)sلا يف لـــــDفIلا m(9nت وأ ةحاs3لا #ع�و ةحاs3لا ل)ق ءاpـــــس نpباـــــIDلا اهاـــــhق ي1لا ةحا3لا

 . تلاhعلا saح
 

 ةجرد يلإ ةFاـــــــIDلا لج3لا Lع ة9IلـــــــJلا لج3لل ة)@3لا لـــــــDفم �9(م يف ق3فلا ا¥ه نmpحا)لا عج3ی اIك
 عــــــضpم يف #3t)1لا �L �3tع خاف1نلإاو مر1pلا ا¥ه لوtkو ، ةحاs3لاو ةFاــــــصلإا ءا3ج خاف1نلإاو pjم#لا حاــــــcترلإا
  . يل9هأ1لا جمان3)لا يف ل9هأ1لا تاJلج #عF ةFاصلإا

 

 ةداtز نأ يلإ 93ــــــــــــcت ي1لاو )97()مRan Li, et., al " )2022" ةــــــــــــسارد جئا1ن عم  سأ3لا ا¥ه �فt1وو
 ةنو3مو ةpق ىلع ا9ً)لـــس 3ث�ی يلا1لا�و ة)@3لا لـــDفم ىلع ةلماعلا تلاـــhعلا فعـــض يلإ jد�ت مر1pلاو حاـــcترلإا
 يف ة9IلــــــــJلا لج3لا ىلع �علالا دا1Iعو́ ²)قلا وأ �ــــــــJ)لا يف ءاpــــــــس ي@3(لا اها#م ىلعو ةلماعلا تلاــــــــhعلا
 . ةFاصلإا ة13ف للاخ ة@3(لا

 

 عم ة)@3لا يف ةFاـــــــصلإا ثو#ح نأ يلا )مHarrelson,G.L, " )2004" ه9لإ راـــــــشأ ام عم �ف1ی ا¥هو 
 .باــIDلا لــDفIلا ىلع ةلماعلا ة9لــhعلل ةpقلا يف نا#قفو ة9لــhعلا فا9للأا يف رIpــض يلإ jد�ی ة@3(لا نا#قف
 "يم<}لا ملاـــسإ"و ،)11()م2022( "z<ف:م ماـــDP" لاmمأ تاـــــسار#لا Lم �m93لا جئا1ن هت#كأ ام ا¥هو ،)67 :71(
 .)48()م2016( "ه+ع| لف<ن"و ،)7()م2021(

 

 ة9ل)قلا تاــــــسا9قلا 9Lب jرا9عIلا فا3(نلإاو يباــــــJ(لا �ــــــسI1pلاF صاqلا  )a )13قر لو#sلا حــــــضpی اIك
 ة9ئاــDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه نأ ، ةFاــIDلا ة)@3لا لــDفم يلع ةلماعلا تلاــhعلا �9(م يف ة�#ع)لاو
 �9(م سا9ق ا#ع ا9Iف ه9لع ةلماعلا تلاــhعلاو ةFاــIDلا ة)@3لا لــDفم تا9f(Iل ة�#ع)لا تاــسا9قلا جئا1ن حلاــDل

 .ا9ًئاDحإ لاد 93غ نا@ ةفض3لا يلعأ aس T# 5ع ¥qفلا تلاhع
 

 ةFاــIDلا ة)@3لل قاــJلاو ¥qفلا تلاــhع �I)9ل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا نأ جئاT1لا ه¥ه ض3ع Lم حــt1hو
 ة9ل)قلا تاـــــــــسا9قلا 9Lب قو3فلا دpجو Lم #كأ1للو ،يل)قلا سا9قلل ة9باـــــــــJ(لا تاfـــــــــسI1pلا Lم 3)كأ j#ع)لا سا9قلل
 )Wilcoxin( نpـــ�oJلtو لماعم باـــJح aت ةFاـــIDلا ة)@3لا لـــDفم يلع ةلماعلا تلاـــhعلا �9(م يف ة�#ع)لاو
 1pjــــــــJم Lم لقأ nنا@ نpــــــــ�oJلtو لماعIل ةTptعIلا ةللا#لا وأ )Sig( ة9لا1Iحلإا ة9Iقلا نأ 3ه�أو قو3فلا ةللا#ل
 .اTptًعم لاد 93غ ق3فلا نا�ف aس 5 ةفض3لا يلعأ ¥qفلا تلاhع �9(م يهو ة#حاو هلاح ا#عام )0,05(
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 ،ةFـاــــــــــــــIDلا ة)ـ@3لا يف لاkی لا خافـ1نلإاو مر1pلا نا@ـ يل)قلا سا9ـقلا #Tـع ةلـاـ(لا ه¥ـه يف هنـأ نmpحا)ـلا t3jو
 9Lب ة(ـــضاpلا قو3فلا دpعتو ل)ق Lم "اهان3@ذ ي1لا ةلا(لا" ةلـــhعلل يق9ق(لا �9(Iلا Lع 3)ع� لا سا9قلا ا¥ه نأو
 لـــDفم ىلع ةلماعلا تلاـــhعلا saح ةداtز يف aهاـــس j¥لا يل9هأ1لا جمان3)لا حاsن يلإ ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاـــسا9قلا
 ةtـpق1لا tLراIـتو ةtـ13م9pل)لاو ة@ـ3(I1لاو ةTـكاــــــــــــــJلا ة9ـل9هأ1ـلا تاTـ1I3tلا ىلع جمانـ3)لا 1pjحا ذإ ،ةFـاــــــــــــــIDلا ة)ـ@3لا
  .تلاhعلا �9(م ةداtز يلا1لا�و ة9لhعلا فا9للأا saح ةداtز يف 93)@ لIn Fcoهاس ي1لا ةفلIq1لا ة9لhعلا

 

 هفـj{حـو ،)48()م2016( ه+ـع| لفـ<نو ،)7()م2021( يم<}لا ملاـــــــــسإ ه9ـلإ لــــــــــــــصpت اـم عم �ف1ی ا¥ـهو
 اهـعاpنأ فلFIq1 ة9ـن#)ـلا تاTـ1I3tلا ىلع #Iـ1عت ي@3(لا ل9ـهأ1ـلاو ةـsلاعـIلا ة9ـلIع نأ يلإ )13()م2014(نا+ـLلـــــــــس
F1هلإا يلإ ةفاــــــــضلإاI1ب ماI3tTلا ة)@3لا تاIDاــــــــFلل ةpــــــــصpم يلإ اهب لJ1ــــــــpj لا ة)@3لاJ9لــــــــIىلع #9كأ1لا عم ة 
  . جلاعلا تاtرو3ض aهأ Lم 9aلJلا sJaلا ءاkجأ يقا)ل ة9ن#)لا ةقا9للا J1pjم ىلع ة�فا(Iلا

 

 ة)@3لا لـــــــــDفم تا9f(Iل ة�#ع)لا تاـــــــــسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللا#ب صاqلا )a )14قر لو#sلا حـــــــــضpی اIك
 ة�#ع)لا تاــــــسا9قلا يف ةFاــــــIDلاو ة9IلــــــJلا 9Lلج3لا 9Lب ةTptعم اًقو3ف jأ #جpتلا هنأ ، اه9لع ةلماعلا تلاــــــhعلاو
 .ه9لع ةلماعلا تلاhعلاو ة)@3لا لDفم تاI)9fل

 

 ¥qفلا تلاـــــــhعو ة)@3لا لـــــــDفم تاI)9fل ة9باـــــــJ(لا تاfـــــــسI1pلا نأ جئاT1لا ه¥ه ض3ع Lم حـــــــt1hو
 �9(م يف ة�#ع)لا تاسا9قلا 9Lب قو3فلا دpجو Lم #كأ1للو ،ة9IلJلا لج3لا ة)@ر عم براق1ت ةFاIDلا ة)@3لل قاJلاو
 )Wilcoxin( نpــــ�oJلtو لماعم باــــJح aت ةFاــــIDلاو ة9IلــــJلا ة)@3لا يلع ةلماعلا تلاــــhعلاو ة)@3لا لــــDفم
 نpــ�oJلtو لماعIل )Sig( ة9لا1Iحلإا 9aقلا هت#كأ ام ا¥هو ،ة�#ع)لا تاــسا9قلا 9Lب قو3ف دpجو م#ع يلع #كأ j¥لاو
F)نـا@ـ *9ـn لا ةلـلا#لـاIعTpـtلا ا¥هـل ةI9ب امـ لمـاعـL )0,13 م 3)كأ يهو )0,19وL لا ةلـلا#لـاIعTpـtـع ةT# مJ1ــــــــــــــpj 
 .ة9ئاDحإ ةللاد تاذ قو3ف #جpت لا هنأ jأ )0,05(

 ة9IلــــــJلا لج3لا عم ةنراقIلاF اهل يق9ق(لا sa(لا تداع1ــــــسإ ةFاــــــIDلا ة)@3لا نأ يلإ Wلذ نmpحا)لا kjعtو
Fفh1لا لـــI3tTلا ة9ل9هأ1لا تاIز ثو#ح عم ةح13قtع �9(م يف ةداhلا لج3لا تلاـــJ9لـــIل جمان3)لا نلأ ةa 1ق�D3ـــ 
 فعـض لIعت ةFاـIDلا لج3لا نأ *19L ، F)9فلq1م ة#ـشو ل�L F)Iل 9Lلج3لا لIـش لب باـIDلا ءskلا ةptقت ىلع
 Ipن يلإ jد�ی اIم ة9لــــhعلا تاــــضا)قنلإا را�3ت Lم #ktت ةفلIq1لا tLرا1Iلا نأ يلإ 93ــــcتو ،ة9IلــــJلا لج3لا لIع
 .لhفأ ةرFDp اهرfpتو ةpقلا

 �)ــــــــpj �JــــــــDقلا ةpقلل ةIT1�Iلا tLرا1Iلا ءادأ نأF )مL Berne , Levy"" )2008م ل@ عم �ف1ی ا¥هو
 #یاI1kلا لI(لا ث#(� اI@ ، ةلماعلا ة9لــــــhعلا ا�لاqلا يف اqIًــــــhت ث#(tو ة9لــــــhعلا فا9للأا Lم 3)كأ د#ع ءاTب
�رلأا Ipن يف ة9با�sإ ة19sنfد�ی ام ا¥ه ما�علاو راتولأاو ةj ز يلإtح ةداsa علاhو تلا� تلاhعلا �9(م يلا1لا
 )351 :59( .لDفIلا ىلع ةلماعلا

 

 تاذ ةLئاــــــnحإ قو/ف د<جو " يلع �Tی j¥لاو *()لا ضو3ف Lم يناmلا ض3فلا ة(ـــــــــص �ق(1ت ا¥ه�و
 حلاـــــnل )هLلع ةلماعلا تلاـــــpعلا–ةW9/لا لـــــnفم( تا%L:م يف ةGjع9لاو ةLل9قلا تاـــــساLقلا LXب ة̀<2عم ةللاد
 . " ;:9لا ةL2ع GIل GIع9لا ساLقلا
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IÚß^Îíj^ñs]ÖË†]Ön^ÖoV

 

Úß^Îíj^ñsÎé^‰^l]‚ë]£†ÒêV
 ي@3(لا I#jلا تارا)1خلإ ة9ل)قلا تاـــــسا9قلا يف قو3فلا ةللاد باـــــJ(F صاqلا )a )15قر لو#sلا حـــــضpی

 ة9ل)قلا تاـــــــسا9قلا 9Lب )1pj )0,05ـــــــJم #Tع ة9ئاـــــــDحإ ةللاد تاذ اًقو3ف كاTه نأ ،ةFاـــــــIDلاو ة9IلـــــــJلا 9Lلج3لل
 . ة9IلJلا لج3لا حلاDل ي@3(لا I#jلا يف ةFاIDلاو ة9IلJلا 9Lلج3لل

 يعـضو Lم ²)قلاو #Iلا ي1لاح يف ي@3(لا I#jلل ة9باـJ(لا تاfـسI1pلا نأ �باـJلا ض3علا Lم حـt1hو
 قو3ف دpجو Lم #كأ1للو ةFاــIDلا لج3لل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا Lم 3)كأ ة9IلــJلا ة)@3لا لــDفIل فpقpلاو سpلsلا
 ي1لا )Sig( ة9لا1Iحلإا 9aقلا وأ )Wilcoxin( نpــــ�oJلtو لماعم باــــJح aت تا93غI1لا ه¥هل ة9ل)قلا تاــــسا9قلا يف
 . تلاا(لا عI9ج يف 0,05 ةTptعم J1pjم #Tع ةلاد يهو )9L )0,026- 0,028بام تD3(نإ

 لـــــــDفIلل ي@3(لا I#jلا �9ـــــــ�h خاف1نو́ مرpت ث#(� ةFاـــــــصلإا #عF هنأ يلا قو3فلا ه¥ه نmpحا)لا وkعtو
 m(9nت #عj Fأ ةحاs3لا #عW Fلذ Ëحpلو ،ةFاــصلإا #عF ه1نو3مو هتpق لــDفIلا #قفtو ،²)قلا وأ �ــJ)لا ءاTثأ ءاpــس
 I#jلا عاج13ــــسإF ما1Iهلإا jرو3ــــhلا Lم نا@ Wل¥ل ، ةحاs3لا يلت ي1لا يلولأا ةلحI3لا يف �)sلا يف لــــDفIلا
  . باIDلا لDفIلل ي@3(لا

 I#jلا تارا)1خلإ ة�#ع)لا ة9ل)قلا تاـــــسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللاد باـــــJ(F صاqلا )16( لو#sلا حـــــضpی اIك
 حلاـــــــDلو )0,05( ةTptعم 1pjـــــــJم #Tع ةTptعم ةللاد تاذ ة9ئاـــــــDحإ اًقو3ف كاTه نأ ، ةFاـــــــIDلا لج3لل ي@3(لا
 �ـــJ)لا وأ ²)قلا يف ءاpـــس ةFاـــIDلا ة)@3لل ي@3(لا I#jلل ة9باـــJ(لا تاfـــسI1pلا nنا@ *9ح ،ة�#ع)لا تاـــسا9قلا
 . يل)قلا سا9قلا ءاTثأ ة9باJ(لا تاfسI1pلا Lم 3)كأ j#ع)لا سا9قلل فpقpلاو سpلsلا ي91عضو Lمو

 aت ة)@3لا لــDفم ىلع ةلماعلا تلاــhعلا �9(م يف ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاــسا9قلا 9Lب قو3ف دpجو Lم #كأ1للو
  Lـــــــــ9ـــــــــب Z ةـــــــــIـــــــــ9ـــــــــق nـــــــــحوا3ـــــــــت *ـــــــــ9ـــــــــح ،L  (wilcoxin)ــــــــــــــــــــــoJـــــــــ�ـــــــــلـــــــــtو لـــــــــماـــــــــعـــــــــم باــــــــــــــــــــــJح
 *9(F قو3فلا ه¥ه دpجو هFاـــــــــــــJح #كأ j¥لا Lـــــــــــــ�oJلtو لماعIل ة9لو#sلا 9aقلا Lم لقأ يهو )2,226و 2,201(
 ةــللاد تاذ قو3ف يTعت يهو )0,028 و 9L )0,027ب ة3ــــــــــــــT)Dم لــماــعIلا ا¥ــهل sig ةــ9لاــ1Iحلاا ةــ9Iقلا nــناــك
 ةFاــIDلا ة)@3لا لــDفIل ي@3(لا I#jلا يف ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاــسا9قلا 9Lب )0,05( ةTptعم 1pjــJم #Tع ة9ئاــDحإ
 يلا Wلذ �)ــــس دpعtو ي@3(لا I#jلا يف حــــضاو LــــJ(ت كاTه نأ لو#sلا Lم ËحلاIلاف ،j#ع)لا سا9قلا حلاــــDل
 .ةFاصلال يلولأا لحاI3لا يف ËحلاIلا مر1pلاو aللأا �قن

 ة9عpن تاI3tTت ىلع ل1Iــــــــــشإ جمان3)لا نأ *9ح يل9هأ1لا جمان3)لا ة9لاعف يلإ ر1fpلا ا¥ه نmpحا)لا kjعtو
 نأ ا9a ، @IلـــــــJلا ءskلاF ن�op ام ب3قأ باـــــــIDلا لـــــــDفIلل ي@3(لا I#jلا ةدpع يف 93)�لا 3ثلأ اهل نا@ ةTTقم
 �ILتو ي(3tـــــcتو ي9oنا9oم عFا� اهل نأ1I9k Fت *9ح نزpلل o3)Iلا لI9(1لاF حIـــــس ة9ل9هأ1لا تا1I3tTلا ما#1qـــــسإ
 ،3ــtJو ةلpهــس ة@3(لا دادkتو ،يلــhعلا �لق1لاو aللأا ءاف1خو́ �ع1لا لI(ت ىلع تلاــhعلا ةر#ق ةداtز يف اه9I1ق
 تلاــhعلاو ةماع ةفــFD ة)@3لا لــDفم يلع ةلماعلا تلاــhعلل ة9لــhعلا ةptق1لا tLراIت يلع جمان3)لا ل1Iــشإ اIك
 يلــــhعلا لIعلا يف نزاpت ثا#حإ Lم هTع جT1ی امو ة9لــــhعلا تاعIsIpلل ةلا�لإا تاI3tTت Wل¥@و ،¥qفلل ة9فلqلا
 .لDفIلل ي@3(لا I#jلا JL(تو ةداtز ةلماعلا تاعIsIpلل
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 /ــــساj ، ملاــــPلا9Gع G+حأو ،)22()مz )2022<ف:م ماــــL DPم ل@ ةــــــسارد جئا1ن عم جئاT1لا ه¥ه �ف1تو
 نأ يلع اهعI9ج nقفتإ ي1لا )48()م2016( ه+ع| لف<نو،)5()م2018( Iداهلا9Gع G+حأو ،)3()م2020( ي:4ف
 .باIDلا لDفIلل ي@3(لا I#jلا JL(ت يلإ jد�ی ة)ساITلا لئاسpلا ما#1qسإ عم ة9ل9هأ1لا tLرا1Iلا ةسراIم

 

 ي@3(لا I#jلا تارا)1خلإ ة�#ع)لا تاـسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللاد باـJ(F صاqلا )a )17قر لو#sلا حـضtpو
 عI9ج يف ةFاـــــــــIDلاو ة9IلـــــــــJلا 9Lلج3لا 9Lب ة9ئاـــــــــDحإ اًقو3ف jأ دpجو م#ع Lع ، ة9IلـــــــــJلاو ةFاـــــــــIDلا لج3لل
 ةللاد تاذ قو3ف كاTه nنا�ف "ي)لــــــJلا #Iلل" فpقpلا عــــــضو Lم �ــــــJ)لا يف ي@3(لا I#jلا ا#ع ا9Iف تارا)1خلإا
 . )0,05( ةTptعم J1pjم #Tع ةTptعم

 دpجو م#ع هتلالاد ت#كأ j¥لاو )Wilcoxin( نpـ�oJلtو لماعم باـJح aت قو3فلا ه¥ه دpجو Lم #كأ1للو
 ةللاد تاذ قو3ف دpجو م#ع jأ )0,89و9L )0,13ب ة3ـــــــــــــT)Dم لماعIلا ا¥هل ةTptعIلا ةللا#لا nنا@ *F)9 قو3ف
 نا�ف "فpقpلا عــــضو Lم ي)لــــJلا ي@3(لا I#jلا" يه �قف ة#حاو هلاح ا#ع ا9Iف )1pj )0,05ــــJم #Tع ة9ئاــــDحإ
 .)0,05( ةTptعم J1pjم #Tع لاد

 براق1ت ةFاIDلا ة)@3لل ي@3(لا I#jلل ة9باJ(لا تاfسI1pلا سا9ق نأ ا�hًأ لو#sلا جئا1ن Lم ح1hی اIك
 aت ةFاIDلاو ة9IلJلا ة)@3لل ي@3(لا I#jلا يف ة�#ع)لا تاسا9قلا 9Lب قو3فلا دpجو Lم #كأ1للو ،ة9IلJلا لج3لا عم
 ةللا#لا nنا@ *9(F ، قو3فلا ه¥ه دpجو م#ع يلع هتلالاد #كأ j¥لاو )Wilcoxin( نpــــــــ�oJلtو لماعم باــــــــJح
  Lـــــــــــــــــ9ـــــــــــــــــب ة3ـــــــــــــــــــــــــــــــD(ـــــــــــــــــTـــــــــــــــــم لـــــــــــــــــماـــــــــــــــــعـــــــــــــــــIـــــــــــــــــلا ا¥ـــــــــــــــــهـــــــــــــــــل ةـــــــــــــــــptـــــــــــــــــTـــــــــــــــــعـــــــــــــــــIـــــــــــــــــلا
 ي@3(لا j#ـIلا يف ة�ـ#ـع)لا تاــــــــــــــسا9ـقلا 9Lب ة9ـئاــــــــــــــDحإ ةلـلاد تاذ قو3ف دpجو م#ـع يTع� اـIم )0,89و 0,13(
 .اTptًعم ق3فلا نا@ فpقpلا عضو Lم ي)لJلا ي@3(لا I#jلا #Tع ه#حاو هلاح ا#ع ام ةFاIDلاو ة9IلJلا 9Lلج3لل

 لـــــDفIلل ي@3(لا I#jلا ع9ـــــسpت ف#ه1ـــــJت nنا@ ي1لا ة9ل9هأ1لا tLرا1Iلا فا#هأ يلإ Wلذ نmpحا)لا kjعtو
 ةلا�لإا tLراIت �L �3tع ،لـDفIلل ةfـسا)لاو ةـFhاقلا تلاـhعلاو ة)@3لا لـDفم ةنو3م 9LـJ(ت Wل¥�و باـIDلا
 Lم ل@ ةــــــــسارد جئا1ن ة9لا تراــــــــشأ ام عم �ف1ی ا¥هو ،ة9ل9هأت ةــــــــJلج ل@ ة�اهن يف م#1qــــــــJت nنا@ ي1لا #ی#1Iلاو

Simone,  et,. Al )202299()م(، و Hussam-Eldin, et al )2016مـو ،)73()مGـ:م ]حـ+G نو/خآو 
 نأ يلا اوراــــــــشأ *9ح )30()م2012(حا4فلا9Gع �LG+لا9Gعو ،)13()م2014( نا+Lلـــــس ةفj{حو ،)43()م2014(
  .ي@3(لا I#jلا ع9سpت يف 93)�لا 3ثلأا اIهل #ی#1Iلاو ةلا�لإا tLراIت

 ةداع1ـــسإ يلإ ف#هت ة9ل9هأ1لا tLرا1Iلا نأF )مGilles Pasquier" )2010" ه9لإ راـــشأ ام عم �ف1ی ا¥هو
 ةلماعلا تلاـــــــــhعلا داهجإ نود ة9لـــــــــhعلا ةpقلاو لما�لا ي@3(لا I#jلا *9ح Lم ة)@3لل ة9عf(9لا ةلما�لا ةفp�9لا

  )172 :68( . لDفIلا ىلع
 حلاـــــDل 9Lلج3لل فpقpلا عـــــضو Lم ي)لـــــJلا ي@3(لا I#jلا يف ة�#ع)لا تاـــــسا9قلا 9Lب ق3ف دpجو 3ـــــJفنو

 لا ةل9لق تاجرد �قtTو ،ة9IلــــJلا لج3لل ي@3(لا I#jلا يف §3ف اه#Tع تاFاــــIDلا j#حأ نأ pه ة9IلــــJلا لج3لا
 عp)ـــــسلأا #عF لما�لا ي@3(لا I#jلا يلإ تاFاـــــIDلا عI9ج nلـــــصو #قف لـــــDفIلل ماعلا ي@3(لا I#jلا ىلع 3ث�ت
  .c3ع سداJلا

 تاـــــساLقلا LXب 0,05 ةللاGلا ل<4ـــــPم 2Gع ةLئاـــــnحإ ةللاد تاذ قو/ف Gج<ت لا هنأ ج424ـــــPن ا{ه Xم
 . ةDاn+لاو ة+LلPلا لج/لل يW/:لا GI+لا يف ةGjع9لا



 
 
  

 ٢٠٢٤ )٢( ددعلا ةضایرلا مولعو ةیندبلا ةیبرتلا ثوحب ةلجم

ISSN (Print): 2805-2749  

ISSN(ONLINE): 2805-2943  

83 

 

Úß^Îíj^ñsÎé^‰^l]iˆ]á]Ön^ekæ]Ö‚èß^ÚéÓêV
 

 ةFاـــــــIDلا لج3لل ناkتلإا را)1خلإ ة9ل)قلا تاـــــــسا9قلا يف قو3فلا ةللاد باـــــــJح )a )18قر لو#sلا حـــــــضpی
 لج3لا تاـــسا9ق حلاـــDل )0,05( ةTptعم 1pjـــJم #Tع ة9ئاـــDحإ ةللاد تاذ اًقو3ف كاTه نأ حـــhتإ *9ح ،ة9IلـــJلاو
 nحوا3ت ي1لاو )Wilcoxin( نpـــــ�oJلtو لماعIل ةTptعIلا ةللا#لا را)1خإ �f(9ت aت قو3فلا ه¥ه #9كأ1لو ،ة9IلـــــJلا
 اIم تلاا(لا عI9ج يف 0,05 ةTptعم 1pjـــــــــJم #Tع ةلاد يهو )0,026- 0,046( 9Lبام )Sig( ة9لا1Iحلإا ه9I1ق
 .ي9oماTی#لاو nباmلا ناkتلإا ةجرد يف ة9ل)قلا تاسا9قلا 9Lب ةTptعم قو3ف دpجو يلع ل#ی

 

 ىلع 9f3ـــ�J لاو ةFاـــصلإا #عF ك3(I1لاو nباmلا هناkتإ #قف� باـــIDلا نأ يلإ قو3فلا Wلت نmpحا)لا kjعtو
 ة)@3لا ةداع1ــــسإ ح13قIلا ة)@3لا ل9هأت جمان3)ل ة9ــــ9Jئ3لا فا#هلأا Lمو jرو3ــــhلا Lم نا@ Wل¥ل ،مات لoــــFc ه1)@ر
 Lی¥ه را)1عإ ا¥@و ،#ی#ج Lم ةFاـــــــــصلإا �sTتو ة)@3لا ىلع ةما1لا ة9f3ـــــــــJلا لجأ Lم ي9oماTی#لاو nباmلا اهناkتلإ
 هت#كأ ام ا¥هو ، #ی#ج Lم صاqلا ي@3(لا ه�اــcن ةــسراIم يلإ باــIDلا ةدpع يف ةماهلا 93َیاعIلا Lم 19LفــDلا
 يلع ات#كأ ي1لا )8()م2014( اـــضر <ـــسآو ،)73()مL "Hussam-Eldin, et al" )2016م ل@ تاــــسارد جئا1ن
 تلاـhعلا ةpقو ة@3(لا j#مو ة9o9ناI9oلا ة9ـJ(لا تلا)ق1ـIJلا يلع يبا�sإ 93ثأت اهل ةح13قIلا ة9ل9هأ1لا جما3)لا نأ
 . "كI1)3لاو nباmلا" نزا1pلا تا93غ1مو

 

 وأ ي9oماTی#لاو nباmلا ناkتلإا عاج13ــسإ ةرو3ــض يلإ )مVivian Heyward ")2010 " ه9لع #كأ ام ا¥هو
 صاـqلا ل9ـهأـ1لا جما3ب يف اً#ـج ةـIهم يهو ،ةـفلIq1لا ة)ـ@3لا تاFـاــــــــــــــصإ #ـعF ة9ـ9oماTـی#لـا ة9f3ــــــــــــــJلاFـ هاـIــــــــــــــس اـم
FلاID9باL. )105: 303( 

 

 را)1خلإ ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاـــــــــسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللاد باـــــــــJ(F صاqلا  )a )19قر لو#sلا حـــــــــضpی اIك
 ة9ئاـــــDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه نأ حـــــhتإ *9ح ، ةFاـــــIDلا ة)@3لا لـــــDفIل ي9oماTی#لاو nباmلا ناkتلإا

 نpــــــ�oJلtو لماعم باــــــJح aت قو3فلا ه¥ه دpجو Lم #كأ1للو ،ة�#ع)لا تاــــــسا9قلا حلاــــــDلو )1pj )0,05ــــــJم #Tع
)Wilcoxin( لاو¥j 9ق ت#كأI11حلإا هIلا هتلالادو ة9لاIعTptجو ةpم قو3فلا دT)D39ب ام ةL )0,027- 0,028( 
 سا9قلا حلاـــــــDل ي9oماTی#لاو nباmلا ناkتلإا ةجرد يف ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاـــــــسا9قلا 9Lب قو3فلا ةTptعم يلع ل#ی اIم
 .j#ع)لا

 

 ةدpع يف ة93)�لا ةI9هلأا تاذ �I9علا ساـــــــــJحلإاو ناkتلإا tLراIت ىلع جمان3)لا ءا1pحلإ ق3فلا ا¥ه دpعtو
 ��s ذإ ، باـIDلا اهداع1ـسإ ي1لا ة9لـhعلا ةpقلا tLراIت ا¥@و ،ةFاـصلإا ل)ق ه9لع نا@ j¥لا ها1pـJم يلإ باـIDلا
 . ة)@3لا لDفFI ة9لhعلا ةD(9علا ةJ9f3لا �ق(11ل ةfسا)لاو ةFhاقلا تلاhعلا ةpق 9Lب نزا1pلا �ق(1ی نأ

 

 ناkتلإا تارا)1خإ m9Lحا)لا Lم �m93لا #1Iعو́ ة)@3لا لــــــــــــــDفم ل9هأت جمان3ب Lم أ1skی لا ءkج pه ناkتلإاو
 جئا1ن عم ةــسار#لا ه¥ه جئا1ن nقفتو́ ، #ی#ج Lم §اــTcلا ةــسراIم يلإ ةدpعلا يف ةماه 93یاعI@ ي9oماTی#لاو nباmلا
 د<+:م <ـــــــــسآو ،)73()م2016( "Hussam-Eldin, et al" و ،)11()مz )2022<ف:م ماــــــــــــL DPم لـــــك
 ةpقلا( تا93غI1لا عI9ج يف pÌ(لم LــــJ(ت يلا تدأ ةح13قIلا ة9ل9هأ1لا جما3)لا نأ يلا اوراــــشأ *9ح )8()م2014(
 نزا1pلاو �فا1pلا ،ة)@3لا لـــــــDفIل ي@3(لا I#jلا ،تا9f(Iلا ،ة)@3لا لـــــــDفم يلع ةلماعلا تلاـــــــhعلل ة9لـــــــhعلا
 .) ة)@3لا لDفIل
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 . ة9لاع ة)TJب ةFاIDلا لج3لل ي9oماTی#لاو nباmلا ناkتلإا ةداع1سإ يف aهاس جمان3)لا نأ Wلذ Lم جJ1T1ن
 nباmلا ناkتلإا را)1خلإ ة�#ع)لا تاــــــسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللاد باــــــJ(F صاqلا )a )20قر لو#sلا حــــــضtpو

 1pjــJم jأ #Tع ةTptعم اًقو3ف jأ كاTه �9ل هنأ حــhتإ *9ح ، ة9IلــJلاو ةFاــIDلا 19L)@3لا يلــDفIل ي9oماTی#لاو
 "يــــــــــJنلأا يفلqلا ي9oماTی#لا ناkتلإا"و "يــــــــــJنلأا ي9oماTی#لا ناkتلإا" jرا)1خإ ا#ع ا9Iف تارا)1خلإا عsI9ل ةTptعم
 لماعم باـــJح aت تاـــسا9قلا 9Lب قو3فلا دpجو Lم #كأ1للو ،)0,05( ةTptعم 1pjـــJم #Tع ة9ئاـــDحا ةللاد وذ انا�ف
 ا¥هل ةTptعIلا ةللا#لا nنا@ *9(F قو3ف دpجو م#ع Lع ةTptعIلا هتلالاد ت#كأ j¥لاو )Wilcoxin( نpــــــــــ�oJلtو
 ."يJنلأا يفلqلاو يJنلأا هاsتلإا " 19Lلاح ا#ع ام تلاا(لا عsI9ل )9L )0,11- 0,29ب ةT)D3م لماعIلا

 ةFـاــــــــــــــIDلا لـج3لل ي9oماTـی#لـاو nبـاmـلا ناkتلإا ةـجرد يف pÌ(لم رfpت ث#ـح هنـأ يلا Wلـذ نmpحا)ـلا kjعtو
 ر1fpلا ا¥ـه ىلع لـ9لد 3)كأو ، ةFـاــــــــــــــIDلا لـج3لل ة�ـ#ـع)لاو ةـ9ل)قلا تاــــــــــــــساـ9قلا 9Lب ةنـراـقIلا جئاـ1ن هـ11)ثأ اـم ا¥ـهو
 tLراIت لـــــــhفF ا¥هو ةFاـــــــIDلاو ة9IلـــــــJلا 9Lلج3لل ة�#ع)لا تارا)1خلإا 9Lب ةTptعم قو3ف دpجو م#ع pه LـــــــJ(1لاو
 93)@ لoــــFc ت#عاــــس ي1لا ك3(I1لاو nباmلا ناkتلإا لئاــــسو ما#1qــــسإ ا¥@و ،جمان3)لا اها1pحإ ي1لا �فا1pلاو ناkتلإا
 ه1)@ر يف ةقmلا باـــــــــIDلا �علالا ةداع1ـــــــــسإ يTعت ةفـــــــــDلا ه¥ه نأ اI@ فا�3لأا لIع 9Lب ناkتلإا ةداع1ـــــــــسإ يف
  . ةFاIDلا

 �)ــhلا9L Fهاsتلإا Lی¥ه ة�pعــDل دpع9ف "يلخا#لا يــJنلأا"و "يــJنلأا" هاsتلإا يف ناkتلإا ��q ا9Iف امأ
 LــــــــــــــJحأ Lم )SEBT( ةـTsIلا نزاpت راـ)1خإ نأ يلإ m9Lحاـ)لا Lم �m93لا 93ــــــــــــــtcو ،3)كأ nـقو ناـ)ل1fی نا¥ـللاو
 ةــــــسراIIل ةدpعلل يــــــساــــــسأ را9عI@ را)1خلإا ا¥ه #ع� اI@ ، لحا�لاو ة)@3لا يباــــــIDل ي9oماTی#لا ناkتلإا تارا)1خإ
 . ةفلIq1لا ة)@3لا تاFاصإ #عF #ی#ج Lم ي@3(لا §اTcلا

)56: 231()8: 220( 
 oa(لا هللاخ Lم j �IoL¥لا )SEBT( را)1خإ ة9قpثpم 1n)ثأ ةــسار#لا ه¥ه جئا1ن نأ يلإ نmpحا)لا 93ــtcو

 ي)ــــــــDعلا oa(1لا ب9pع فاــــــــ1cكإ هللاخ Lم tIoLو ، لــــــــDفIلا ىلع ةلماعلا تلاــــــــhعلا ةpق ا¥@و ناkتلإا ىلع
 )13-7 :84( .يلhعلا

 تاذ ةLئاــــــnحإ قو/ف د<جو " يلع �Tی j¥لاو *()لا ضو3ف Lم *لاmلا ض3فلا ة(ـــــــــص �ق(1ت ا¥ه�و
 ساLقلا حلاــــnل يLJما2یGلاو ]باBلا ناvتلإا ةجردو يW/:لا GI+لل ةGjع9لاو ةLل9قلا تاــــساLقلا LXب ة̀<2عم ةللاد
 . " ;:9لا ةL2ع GIل GIع9لا

 

IÚß^Îíj^ñs]ÖË†]Ö†]eÄV
 تلاhعلا ةpق را)1خلإ ة9ل)قلا تاسا9قلا جئا1ن 9Lب قو3فلا ةللاد باJ(F صاqلا )a )21قر لو#sلا حضpی

 ةTptعم 1pjـــJم #Tع ة9ئاـــDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه نأ ،ة9IلـــJلاو ةFاـــIDلا 9Lلج3لل ةfـــسا)لاو ةـــFhاقلا
 jرا)1خإ ا#ع ا9Iف ،9Lلج3لل ةfــسا)لاو ةــFhاقلا تلاــhعلا ةpق ترا)1خا عI9ج يف ة9IلــJلا لج3لا حلاــDلو )0,05(
 قو3ف jأ اIهل #جpی aلف "ةـFhاقلا تلاـhعلل ث/°240 مkع يـDقأ"و "ةـFhاقلا تلاـhعلل ث/°180 مkع يـDقأ"
 .ةTptعم

 لــDفIل ةfــسا)لاو ةــFhاقلا تلاــhعلا ةpق مkعل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا نأ جئاT1لا ه¥ه ض3ع Lم حــt1hو
 قو3ف كاTه نا�ف ةـFhاقلا تلاـhعلل ة)ـTJلاF امأ ،ةFاـIDلا لج3لل ة9باـJ(لا تاfـسI1pلا Lم 3)كأ ة9IلـJلا ة)@3لا
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 ةpقلا يف ة9ل)قلا تاـــسا9قلا يف قو3فلا دpجو Lم #كأ1للو ،ث/°240و ث/°180 ةtواkلا ةع3ـــJلا #Tع ةـــصاخ ةف9ف�
 ةرI¥@pلا تلاا(لا يف ة9ل)قلا تاـــسا9قلا 9Lب ق3فلا 3ه�أ ذإ )Wilcoxin( نpـــ�oJلtو لماعم باـــJح aت ة9لـــhعلا
 #ـTع ةــــــــــــــFhاـقلا تلاــــــــــــــhعلا ةpق ي1لاـح يف �Lل ، 1pj 0,05ــــــــــــــJم Lم 3غــــــــــــــصأ ةـTptعIلا ةلـلا#لـا nـناـ@و اًـفنآ
 ق3فلا نأ يلع ل#ی اIم 0,05 ةTptعIلا ةللا#لا Lم 3)كأ نpـــــــ�oJلtو لماعم نا@ ث/°240و ث/19L180°ع3ـــــــJلا

 .Tpjعم 93غ
 ة#Iل اهما#1qــسإ م#عو ةFاــصلإا �)ــFJ ةعIsIpلا ه¥هل ة9لــhعلا ةpقلا فعــض نأ يلإ Wلذ نmpحا)لا kjعtو

�ptأ ةلj Fاـــصلإا #عFعلل ةحا3لا ة13فو ةhـــp لاIDباـــ Fلا #عs3نا@ را)1خلإا نأ عم ، ةحا Fرأ #ع� Lم غ9باـــسأ ةع
 تاعIsIpلل ة9لـhعلا ةpقلا يف رfpت لـDحو جمان3)لا ة�ا#ب يف ا93ً)@ نا@ فعـhلا نأ jأ يل9هأ1لا جمان3)لا ة�ا#ب
 تلاـhعلا ةـصاخ جمان3)لا يف اه9لع #1IعIلا ة@3(I1لاو ةTكاـJلا تا1I3tTلا �)ـFJ لـDفIلا ىلع ةلماعلا ة9لـhعلا
 ) KJ ( ةق�3t ة#1IعIلا ةحاs3لا ةق�3tو  عpن يلإ ةفاــــضإ ، ح13قIلا جمان3)لا اه9لع k@ر ي1لا لــــDفIلل ةــــFhاقلا
 تلاhعلا فعض يلإ jد�ی ام ا¥ه سوؤ3لا ة9عا�3لا ةلhعلا 3تو وأ يفض3لا 3تpلا Lم ءkج عkن ىلع k@3ت ي1لا
 . اهرfpت 3خأتو ةfسا)لا

 قIIkلا §ا�3لا نلأ تاــــــسا9قلا ةرqfpل ، ة#Iلا ه¥ه ل)ق ة9لــــــhعلا ةpقلا سا9ق �IoL لا هنأ يلإ 93ــــــcت اIك
 تاــسارد كاTه نأ 3ملأا يف �3tغلاو ، عp)ــسأ 3ــcع ة1ــس يــhم #عF لاإ ه1بلاــص #9ع1ــ�J لا j¥لا 3تpلاF ل#)1ــسأ

 ، �علالا ة(ــــص ىلع 93)@ f3خ 3)1ع� ا¥هو ةFاــــصلإا #عF يلولأا ما�لأا يف تلاــــhعلا ةpق سا9قn Fماق ة#ی#ع
 حـضاpلا رIpـhلا يلإ تراـشأ ي1لا تلاـhعلا �9(م سا9ق للاخ Lم تلاـhعلا ةpق ىلع oa(ن نأ اW �IoTTلذ عم
 . ةFاصلإا #عF تلاhعلا باصأ j¥لا

 تلاــhعلا ةpقل ة9ل)قلا تاــسا9قلا يف ة9ئاــDحإ ةللاد تاذ قو3ف كاTه نأ ج1T1ــJن تاــسا9قلا ه¥ه للاخ Lم
 . ة9IلJلا لج3لا حلاDل ةFاIDلاو ة9IلJلا ة)@3لل ةfسا)لا

 ةpق را)1خلإ ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاـــــسا9قلا 9Lب قو3فلا ةللاد باـــــJ(F صاqلا )a )22قر لو#sلا حـــــضpی اIك
 #Tع ة9ئاـDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه nنا@ *9ح ، ةFاـIDلا ة)@3لا لـDفIل ةfـسا)لاو ةـFhاقلا تلاـhعلا
 لج3لل ةfــــسا)لاو ةــــFhاقلا تلاــــhعلا ةpق ترا)1خإ عI9ج يف ة�#ع)لا تاــــسا9قلا حلاــــDلو )0,05( ةTptعم 1pjــــJم
 .ةTptعم ةللاد jأ هل #جpت aلف "ةFhاقلا تلاhعلل ث/°240 مkع يDقأ" را)1خإ ا#ع ا9Iف ، ةFاIDلا

 لــDفIل ةfــسا)لاو ةــFhاقلا تلاــhعلا ةpق مkعل ة9باــJ(لا تاfــسI1pلا نأ جئاT1لا ه¥ه ض3ع Lم حــt1hو 
 aت قو3فلا دpجو Lم #كأ1للو ،يل)قلا سا9قلا ءاTثأ ة9باــــJ(لا تاfــــسI1pلا Lم 3)كأ j#ع)لا سا9قلل ةFاــــIDلا ة)@3لا

 #Tع ةTptعIلا ةللا#لا Lم 3غـــــصأ )Sig( ة9لا1Iحلإا ه9I1ق nنا@ j¥لاو )Wilcoxin( نpـــــ�oJلtو لماعم باـــــJح
 . ث/°240 ةعFJ3 ةFhاقلا تلاhعلا ةpق موkع #Tع ه#حاو هلاح ا#ع ام J1pj 0,05م

 ءاpـــس ةFاـــIDلا ة)@3لا لـــDفم ىلع ةلماعلا تلاـــhعلل ة9لـــhعلا ةpقلا يف ةداtز nث#ح #ق هنأ حـــ1hی اTهو
 93)@ 93ثأت اهل نا@ ي1لا ةTTقIلا ة9عTpلا ة9ل9هأ1لا تا1I3tTلاو يل9هأ1لا جمان3)لا لعفW Fلذو ةfــــــــسا)لا وأ ةــــــــFhاقلا
 ة@3(I1لاو ةTكاــJلا ةفلIq1لا ة9لــhعلا ةptق1لاF ةــصاqلا تا1I3tTلا ىلع جمان3)لا ل1Iــشإ *9ح ، ة9لــhعلا ةpقلا يف
 ام ا¥هو ، ةFاــIDلا ة)@3لا لــDفم ىلع ةلماعلا تلاــhعلل ة9لــhعلا ةpقلا LــJ(ت يف حــضاو لoــIn Fcهاــس ي1لا
 يف jد�ت ة13tم9pل�و ة9نpتوkیو́ ة13tموkیإ tLراIت را19خإ1a Fی ة9لـــhعلا ةpقلا رfpت نأJeffry , Falkel" F" ه#كأ
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 لIح T�9aتو ةt(9ر#1لا تا#حpلا ةداtز نأ يلإ 93ــــــــcتو )201 :77( لــــــــhفأ جئا1ن يلإ لpــــــــصpلل ح13قIلا جمان3)لا
 . مزلالا ر1fpلا ثا#حإ يف 93)�لا 3ثلأا اهل نا@ 1I3tLلا ة#ش يف ةts9ر#1لا ةداktلاو �tر#1لا

 يلاImلا لI(لا #ی#(ت ة9ل9هأ1لا جما3)لا دا#عإ يف �ـــــــــــــسلأا aهأ Lم نأ )مLk )2001ها/بإ ي4فم 3jی *9ح
 ةفـلIq1لا ةkهجلأاو ءاــــــــــــــhعلأا ىلع ةعـقاpلا 93ثأ1ـلا ة9ـI@ هنـأ ىلع يلاmـIلا لIـ(لا ف3ع� *9ـح ، ة9ـل9هأ1ـلا tLراIـ1لل
 ءاـــــــhعأ ىلع عقاpلا ي)ـــــــDعلاو ين#)لا ء�علا وأ #هsلا هنأW Fل¥@ ف3عtو ، ين#)لا §اـــــــTcلا ةـــــــسراIم #Tع د3فلل
 nــجردأ *ــ9ح ح13قIلا يل9هأــ1لا جماــن3)لا يف هــت#ــ1Iعو́ نmpحاــ)لا هــF ماــق اــم ا¥ــهو )63 :44(. هــتkهجأو aــــــــــــــsJلا
 ةts9ر#1لا ةداktلا عم باــIDلا لــDفIلا ىلع ةلماعلا ة9لــhعلا تاعIsIpلا ةpق 1fpt3ل ة)ــساITلا ة9ل9هأ1لا tLرا1Iلا
  .13jم9pل)لاو ك3(I1لاو nباmلا �tر#1لا 9Lب ع1Tptلاو ة9)tر#1لا لاIحلأا يف

 )م2020( Fatemah Assadو ،)97()مL Ran Li, et., al )2022م ل@ ةــــــسارد جئا1ن عم ا¥ه �فt1و
 nـ1T1sــــــــــــــسإ ي1لا )30()م2016( حا4ـفلا9Gـع LGـ�+لا9Gـعو ،)73()م2016( Hussam-Eldin, et alو ،)67(
 تلاـــــــhعلا ةpق يف ة�#ع)لاو ة9ل)قلا تاـــــــسا9قلا 9Lب )0,05( ةللاد 1pjـــــــJم #Tع ة9ئاـــــــDحإ ةللاد تاذ قو3ف دpجو
 .j#ع)لا سا9قلا حلاDل ةFاIDلا ة)@3لا لDفFI ةfسا)لاو ةFhاقلا

 ةـــــFhاقلا تلاـــــhعلا ةpق 9Lب ة�#ع)لا تاـــــسا9قلا يف قو3فلا ةللا#ب صاqلا )a )23قر لو#sلا حـــــضpی اIك
 #Tع ة9ئاـــDحإ ةللاد تاذ ةTptعم اًقو3ف كاTه نأ ،*()لا ة9Tع j#ل ة9IلـــJلاو ةFاـــIDلا ة)@3لا لـــDفIل ةfـــسا)لاو
 #Tع ة)@3لا لـــــDفIل ةfـــــسا)لا تلاـــــhعلا ةpق مkع jرا)1خإ يف ة9IلـــــJلا ة)@3لا حلاـــــDل )0,05( ةTptعم 1pjـــــJم
 .ةTptعم J1pjم jأ #Tع ة9ئاDحإ ةللاد jأ هل #جpت aلف تارا)1خلإا يقاF امأ ،"ث/°240" و "ث/°60" ةعJ3لا

 ةfسا)لاو ةFhاقلا تلاhعلا ةpق موkعل ة9باJ(لا تاfسI1pلا نأ جئاT1لا ه¥ه ض3ع Lم ح1hی اIك
 ،ة9IلJلا ة)@3لا لDفم تلاhع ةpق موkعل ة9باJ(لا تاfسI1pلا عم اهsئا1ن براق1ت ةFاIDلا ة)@3لا لDفIل
 ةFاIDلا ة)@3لا لDفم يلع ةلماعلا تلاhعلا ةpق يف ة�#ع)لا تاسا9قلا 9Lب اهم#ع Lم قو3ف دpجو Lم #كأ1للو
 ةTptعIلا ه1للاد وأ )Sig( ة9لا1Iحلإا ه9I1ق nنا@ j¥لاو )Wilcoxin( ن�oJpلtو لماعم باJح aت ة9IلJلاو
 ث/°60 ةعFJ3 ةfسا)لا تلاhعلا ةpق موkع #Tع( 19Lلاح ا#ع ام J1pj 0,05م #Tع ةTptعIلا ةللا#لا Lم 3غصأ
  ق3فلا نا�ف )ث/°240 و
 .اTptًعم لاد

 93ثأت يلإ ةFاـــIDلاو ة9IلـــJلا لج3لا 9Lب ةpقلا يف ة�#ع)لا تاـــسا9قلا يف قو3ف دpجو م#ع نmpحا)لا 3ـــJفtو
 ةptق1لا tLراIت ة9لاعف يلإ 93ــــcت اI@ ،ةFاــــIDلا ة)@3لا لــــDفFI ةfــــسا)لاو ةــــFhاقلا تلاــــhعلا ةpق ىلع جمان3)لا
 ةptقت يف ةmی#حو ة)ـــــساTم ةkهجأ ىلع ت1pحإ ي1لا ةلاـــــDلا لخاد ة9لـــــhعلا ةptق1لا �ـــــDحو ةح13قIلا ة9لـــــhعلا
 ق3ف كاTهف ث/°240 ةع3ــJلا #Tع ةfــسا)لا تلاــhعلا ةpق مkع امأ ،pjــDقلا ة9لــhعلا ةpقلا ةــصاخ ، تلاــhعلا
FJ9ب �9ـــL لا لج3لاIDاـــFلا لج3لاو ةJ9لـــIلذو ، ةW لا نلأID9باـــL ع لاز امT#هa خpيلخاد ف �sهلعa ل¥)ی لاpن 
 . تاI3لا Lم �m93لا يف ر�3ت ام ا¥هو #هج ىDقأ

 "Fatemah Khuraibet "و ،)97()مL ""Ran Li, et., al )2022م ل@ ةسارد جئا1ن عم �ف1ی ا¥هو
 ،)30()م2016( حاـــــ1فلا#ـــــ)ع #ـــــIs9لا#ـــــ)عو ،)73()م2016( Hussam-Eldin, et al” "و ،)67()م2020(
 ح13قIلا جمان3)لا نأ يلا اهsئا1ن تراــــــشأ ي1لا )53()م2016( للاــــــش ماــــــسوو ،)16()م2016(ه)3tــــــش ناــــــhمرو
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F1ــسإq#1لا ماI3tTق ةداع1ــسإ يف 93)@ 93ثأت اهل نا@ ة9ل9هأ1لا تاpعلا ةhفم ىلع ةلماعلا تلاــDلا ة)@3لا لــIDاــFة 
 .باIDلا لDفIلل ي9oماTی#لاو nباmلا ناkتلإا ةداع1سو́

 

 تاذ ةLئاـــــــnحإ قو/ف د<جو " يلع �Tی j¥لاو *()لا ضو3ف Lم عFا3لا ض3فلا ة(ــــــــــص �ق(1ت ا¥ه�و
 GIع9لا ساLقلا حلاـnل )ة%سـا9لاو ةـDpاقلا( تلاـpعلا ة<ق P4>Iـ+ل ةGjع9لاو ةLل9قلا تاسـاLقلا LXب ة̀<2عم ةللاد
 . " ;:9لا ةL2ع GIل
]÷‰j~ø‘^lV

Úà}øÙj^ñs]Öfvoiç‘Ø]Öf^unçácÖê]÷‰j~ø‘^l]Öj^ÖéíVI
 .aللأا تاجرد يف حضاو ضافqنا ثو#ح  يلع لIع ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا -1
  يــ@3ــ(ــلا j#ـــــــIــلاو ةـــــــلــماـــــــعــلا تلاــــــــــــــــhعــلا ةpــق LــــــــــــــــJ(ــت ح3ــ1ــقــIــلا يــلــ9ــهأـــــــ1ــلا جــماـــــــن3ــ)ــلا 3ــهــ�أ -2

 .ة)@3لا لDفIل
 saح ةداtز يف ة)@3لا لــــــــDفم يلع ةلماعلا تلاــــــــhعلا saح ةداtز يف ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا aهاــــــــس -3

 .تلاhعلا �9(م ةداtز يلا1لا�و ة9لhعلا فا9للأا
 LـــــJ(تو ةداtزو ةلماعلا تاعIsIpلل يلـــــhعلا لIعلا يف نزاpت ثو#ح يلإ ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا jدأ -4

 .لDفIلل ي@3(لا I#jلا
 ةلماعلا تلاــــــــــhعلل ة9فp�9لا ةر#قلاو ة9لــــــــــhعلا ةIغTلا يلع ة�فا(Iلا يلإ jدأ ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا -5

 .ة)@3لا لDفم يلع
  يلــع ةـــــــلـماـــــــعلـا تلاــــــــــــــhعلـلـ يلـــــــــــــــhعلـا لـــــــIـ(1ـلـا ةداـــــــtز يلـإ ح13ـقــIلـا يلـ9ــهأـــــــ1لـا جـماـــــــن3)ـلـا 3ـهـ�أ -6

 .ة)@3لا لDفم
 .ةFاIDلا ة)@3لل تاFاه1للااو aللأاو مر1pلا Lم �ل1qلا ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا 3ه�أ -7
 .لDفIلا 993غت ةحا3ج #عF تاJ9#لل ة9ن#)لا ةلا(لا JL(ت ح13قIلا يل9هأ1لا جمان3)لا 3ه�أ -8
 .لDفIلا 993غت ةحا3ج #عF ة)@3لا لDفم ةءاف@و *()لا ة9Tعل ةJ9فTلا ةلا(لا JL(ت -9

 
 

]Öjç‘é{{{^lV
cøÎ̂º^_‰Ë†lÂßäj^ñs]ÖfvoHèç‘ê]Öf^unçá^èêV

 لــــــDفIل لما�لا لا#)1ــــــسلاا ةحا3ج ءا3جإ #عF ل9هأ1لا #Tع ح13قIلا ي@3(لا يل9هأ1لا جمان3)لاF داــــــش13ــــــسلاا -1
 .ة)@3لا

2- �s� للا#1ــسلاا Fلاf3لا فJ9لــa لTلا �فcــq� لاIDم يف *()لا #9ق تاــسا9قلا ل@ يف باــq1جما3)لا فل 
 . ة9ل9هأ1لا

 .يل9هأ1لا جمان3)لا Lم ءاه1نلاا �قع ةعFا3لا ةلحI3لا تاI3tTت ةسراIم يف را1I3سلاا -3
 تاFاـــــــصلإا #عF ة9@3(لا ل9هأ1لا جما3ب ءاTثأ aـــــــsJلا تلاـــــــhع عsI9ل ة9لـــــــhعلا ةpقلا fpt3ت ىلع لIعلا -4

 .sJaلا لما�ل ة9ن#)لا ةقا9للا ةداع1سلإ
5- �s� للا#1ــسلإا Fلاf3لا فJ9لــa لTلا �فcــq� لاIDم يف *()لا #9ق تاــسا9قلا ل@ يف باــq1جما3)لا فل 

 . ة9ل9هأ1لا
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 -ي@3(لا I#jلا( �L �3tع يTIت ي1لاو ة9لــــــــhعلا ة9حاTلا Lم ي@3(لا ل9هأ1لا 3ــــــــصاTع لما�ت ةرو3ــــــــض -6
 . )ي)Dعلا يلhعلا �فا1pلا -ة9لhعلا ةpقلا تاI3tTت -نزا1pلا تاI3tTت

 لــــــــــDفIلا 993غت ةحا3ج ءا3جإ #عF ة)@3لا ةFاــــــــــصإ ل9هأت #Tع ةفلIq1لا تلاا(لا 9Lب ة�د3فلا قو3فلا ةاعا3م -7
 .باIDلا

 .ة)@3لا لDفم تاFاصإ �1sTل ة)@3لا لDفIل ةfسا)لاو ةFhاقلا تلاhعلا ةptقت 9Lب �1TJ9لا ةرو3ض -8
�وm3نلأا تاـسا9قلا ما#1qـسا ةرو3ـض -9p13مt99ق1ل را)1علإا يف ةa مJ1ـpj 1لاfpل9هأ1لا تا13ف للاخ لـصا(لا ر 

   . ةفلIq1لا
 ةسار#لا يف ة#1IعIلا تارا)1خلإا ما#1qـسإF ي9oماTی#لاو nباmلا ناkتلإا ةجرد سا9قF ةـصاqلا ثp()لا ءا3جإ -10

 .تاFاصلإا ثو#1T(� F)لل aهم را9عم هنلأ ةFاصلإا ل)ق 99Lضا3tلا عsI9ل ) SEBT ( ناkتلإا را)1خإ لmم
 هنلأ ة9ــــضا3tلا ة�#نلأا ل@ يف �@د9pب T19W@وkیلأا زاهج لmم ةmی#(لا ة9لــــhعلا ةpقلا سا9ق ةkهجأ 93فpت -11

 9Lب قو3فلا ةف3عIل ه9لع #1Iع� زاهج pهو ، اه#ع�و ةFاـصلإا ل)ق ءاpـس اهـسا9قو ة9لـhعلا ةpقلا 1fpt3ل aهم
 .باIDلا ءskلاو 9aلJلا ءskلا تلاhع ةpق

 .تاFاصلإا Lم 3jخأ عاpنأ ىلع ةلثاIIلا تاسار#لا Lم #Iktلا ءا3جإ -12
 ةــيبنجلأاو ةــيبرعلا عــجارلما
 :ةــــيبرعلا عـــجارلما : لاوأ

  ةــــــــــــــــــــhهن ، ب3علا ةـــــــ9ن#ـــــــب ، Mـــــــــسلأاو ئداــــ9+لا لــــLهأــــ4لا : )م2010( حلاــــــــــــــــــــص يIلح #ـــــــIحأ -1
  .ةtر#oTسلأا با)ش

 ، 3jـــــــIDلا با�1لا راد ،/ـــــLP+لا ي�/علا �kع+لا : )م1990( دIp(م فـــــــسpی ةق�#ـــــــص ، jو#ب ي@ز #Iحأ -2
 .ة3هاقلا

 ةءاف}لا يلع ةLلم/لا ة�9Lلا ما4�GــــساD ةLلLهأت تا2̀/+ت /Lثأت : )م2020( ي(1ف 3ــــــسا� ، ملاــــــJلا#)ع #Iحأ -3
 مpلع ةلsم ، يماملأا يL9لــnلا �ا�/لا ءا2ب ةداعإ GعD ةW9/لا لــnف+D ة%L:+لا تلاــpعلل ةLف�L<لا
3�1pكأ ، c3ع عFاJلا #لIsلا ، ة9ن#)لا ة9�13لا تاقf(9تو ة9ضا3tلا. 

  ةأـــــــــــــــــــTcم ،ناvتلإا اـــLJناـــLJم<Lب يف ةـــLـــــــــضاـــ̀/لا ةـــع<ـــــــــس<+لا : )م2009( يلذاـــــــــــــــــــcلا دا�ف #ـــــIحأ -4
 .ةtر#oTسلإا ،فراعIلا

 �ا�ـ/لا لیـ9Gـت ةLـل+ع GعـD ة9ـW/لا لـــــــــnف+ل ح/4قم يلLهأتـ جمانـ/ب /Lثأتـ : )م2018( jداهـلا#)ـع دIp(م #Iـحأ -5
 ة9ل@ ، 83 د#علا ، لولأا ءskلا  ، ةـضا3tلا مpلعو ة9ن#)لا ة9�13لل ةI9لعلا ةلIsلا ، يماملأا يL9لـnلا
 .ناpلح ةعماج ، T9L)لل ة9ضا3tلا ة9�13لا

 ،ي�3علا �3فلا راد ،يلولأا ةع)fلا ،ر<ـــn+لا ةLـــضا̀/لا تاDاـــصلإا Mل|أ : )م2001( ضاtر لما@ ةماــــسأ -6
 .ة3هاقلا
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 تلاـpعلل يلـpعلا ل+علا ةءافW ةداع4ـسلإ ح/4قم يلLهأت جمان/ب /Lثأت : )م2021( يم�pلا aعITلا#)ع ملاـسإ -7
 ة9ــضا3tلا ة9�13لا ة9ل@ ، هار1p@د ةلاــسر ، لـnف+لل لما}لا لا49Gـسلإا GعD ةW9/لا لـnفم يلع ةلماعلا
 . تاداJلا ةTی#م ةعماج ،

 ةLن9Gلا تا/Lغ4+لا �ع�و ةW9/لا لـــــــــnفم لLهأ4ل ة+�2لا Xر̀ا+ت /Lثأت : )م2014( اــــــــــــــضر دIp(م pــــــــــــــسآ -8
 ة9�13لا ة9ل@ ، 2 د#علا ،14 #لIsلا ، ة9ــضا3tلا ة9�13لا مpلعل ة9ــسداقلا ةلsم ، LXباـn+لا LLXـضا̀/لل
 . نارpس ةعماج ،

 ، ةW9/لا لــnفم /LLغت ةحا/ج Xع ةL+لع هلاقم : )م2016( لــــصافIلاو ما�علا تاحاs3ل ة3tــــIDلا ة9عsIلا -9
 .ة3هاقلا ، �JI(3د ، يناmلا #لIsلا ، ة9عاDTلا لصافIلا ةحاs3ل يIلاعلا يIلعلا I3ت�Iلا

 لP49G+لا كر<لا لnفم لLهأت ةداعإ يف يئا+لا جلاعلا /ثأ : )مL )2020ی#لا ماJح يشI# �3(م �3tT9ب -10
 ، ��داL Fب I9#(لا#)ع ةعماج ، ة9ــــــــــضا3tلاو ة9ن#)لا ة9�13لا #هعم ، 193ــــــــــJجام ةلاــــــــــسر ، ً◌اLحا/ج
 . 3ئاskلا

11- FJف(م يلع ماــــــــpÌ هأ4ل ةنراقم ةـــــسارد : )م2022( يلعLعلا لpفم يلع ةلماعلا تلاـــــnلا لـــــ/W9ة DعG 
 ةعماج ، T9L)لل ة9ــــــــــضا3tلا ة9�13لا ة9ل@ ، 193ــــــــــJجام ةلاــــــــــسر ، ةفل�4م ةق/%D يحا/�لا حلاــــــصلإا
 . ةtر#oTسلإا

 ةW9/لا لــــــnف+ل ةLف�L<لاو ةWL/:لا ةءاف}لا LXــــــP:4ل يــــــضار̀ يلLهأت جمان/ب : )مI# )2020(م هفpقpب -12
 ة9�13لا #هعم ، هار1p@د ةلاـــــــسر ، يلخاGلا يللاهلا فو/ـــــpغلا ةحا/ج GعD هLلع ةلماعلا تلاـــــpعلاو
 . 3ئاskلا ، ��داL Fب I9#(لا#)ع ةعماج ، ة9ضا3tلاو ة9ن#)لا

 ءا2ب ةداعإ GعD ةW9/لا لـnفم ةءافW يلع ةLلLهأت تا2̀/+ت جمان/ب /Lثأت : )م2018( نا9Iلـس يIلح ةف�¥ح -13
 د#علا ، ة9ــــضا3tلا ة9�13لا يف تاــــسار#لاو ثp()لل ةI9لعلا ةلIsلا ، LLXـــضا̀/لا GIل يL9لـــnلا �ا�/لا

 . #9عسرpب ةعماج ، ة9ضا3tلا ة9�13لا ة9ل@ ، 36
  Lــ9ــ9ــعــماـــــــsــلا راد ، يـW/ـ:ـلا زاـــــهـ�ـلـل حـ̀/ــــــــــ�4ـلا kـلـع : )م2008( ة3ـــــــــــــــصاpــTــلا #ـــــــIــ(ــم LـــــــــــــــJح -14

   . ة3هاقلا ،ةعا)fلل
 ، يلولاا ةع)fلا ، اهتاق9L%تو ةLئافــــــ�4ــــــسلإا تا2̀/+4لا : )م2001( لpلغز #عـــــــــس 9aها3بإ ، #Iحأ I#jح -15

   . ة3هاقلا ، ة�I9داكلاا ة)Io1لا
 GعD ةW9/لا لـــnفم يلع ةلماعلا تلاـــpعلل فJBم يلLهأت جمان/ب /Lثأت : )م2016( ه)3tــــش #Iحأ ناــــhمر -16

 ةعماج ، ة9ـضا3tلا ة9�13لا ة9ل@ ، 193ـJجام ةلاـسر ، يلخاGلا يللاهلا فو/ـpغلل يئ�vلا لاـ4�nـسلإا
 . اهTب

 ةعماج ، تاT)لل ة9ـــــــضا3tلا ة9�13لا ة9ل@ ، لLهأ4لا ةداعإ جمان/ب Lk+ــــnت : )مI# )2012(م ل9لخ ةعI9ـــــــس -17
Fدا#غ. 
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  ساــــــن ةــــــ@3ــــــــــــــش ، تاــــ2Lق4لاو لــــئاــــــــــــس<لا يع9L%لا جلاعلا : )م2010( #ــــــI(م لــــــ9لخ ةــــــعI9ــــــــــــــس  -18
  . ة3هاقلا ،ةعا)fلل

  �3فلا راد ، ةــLجلاعلا لــئاـــــــــــس<لاو ةــLـــــــــضاــ̀/لا تاــDاـــــــــــصلإا : )م2006( #ــــI(م لــــ9لخ ةــــعI9ــــــــــــــس -19
 . ة3هاقلا ،ي�3علا

 ةعماج ،ة9ــضا3tلاو ة9ن#)لا ة9�13لا ة9ل@ ، ةLــضا̀/لا تاDاــصلإا لLهأت ةداعإ : )مI# )2005(م ل9لخ ةعI9ــس  -20
Fدا#غ. 

 ، دا#غF ةعماج تاT)لل ة9ــــــــضا3tلا ة9�13لا ة9ل@ ، ةLـــــضا̀/لا تاDاـــــصلإا : )مI# )2004(م ل9لخ ةعI9ــــــــس  -21
 .ة9قا3علا ة9ضا3tلا ة�I9داكلأا

 ملالآا ىلع يجلاعلا �Lل4Gلاو ةLلLهأ4لا تا2̀/+4لا Xم ح/4قم جمان/ب /Lثأت :)مI3j )2001غلا #9ـJلا ماهـس  -22
 T9L)لل ة9ـضا3tلا ة9ـضا3tلا ة9�13لا ة9ل@ ، ةار1p@د ةلاـسر ، I{�فلا يفـض/لا لـnف+لا ةمزلا4+ل ة/9J+لا
Fلح ةعماج ، م3هلاpنا. 

 ي9ــnقلا أــ�2+لا لــnفLX Dباــn+لا يلع يلLهأت جمان/ب /Lثأت : )م2016( نا3هز Ëفا(لا#)ع Lی#لا ءا9ــض  -23
 ةعماج ، ة9ــــضا3tلا ة9�13لا ة9ل@ ،193ــــJجام ةلاــــسر ، يحا/�لا لخ4Gلا GعD يماملأا يL9لـــnلا �ا�/لل
 . §9pسأ

 يلخاGلـا �ا�ـ/لا ةDـاـــــــــصإ ةحـا/�ل لیـGبـ يW/ح يلLهأتـ يجلاع جمانـ/ب : )م2000( قداــــــــــــــص #Iـ(م قراـ�  -24
  ،م3ـهلـاـــــــL Fـ9ـTـ)ـللـ ةـــــــ9ــــــــــــــضاـــــــ3tلـا ةـــــــ9ـ�3ـ1لـا ةـــــــ9ـلـ@ ، ةارpـ1ـ@د ةـــــــلاـــــــــــــــــــــسر ، ةـــــW9ـ/لـا لـــــــــــــnف+ـلـ
 .ناpلح ةعماج

 193ـJجام ةلاـسر ، لما}لا ةW9/لا لـnفم لا49Gسـإ ةLل+ع يف ي�PLـ2لا نزا<4لا : )مj )2003#هـش ف�اع  -25
 . ة3هاقلا ةعماج ، �fلا ة9ل@ ،

 .ة#9ل)لا ، �لحد #عس ةعماج ، ةLضا̀/لا /|ا�+لا ىلع LXمأ4لا : )م2008( لاIج سا)ع  -26
 جما/ب -ةLــــضا̀/لا تاDاــــصلال لLهأ4لاو جلاعلا يف Gی�Gلا : )م2016( داspلا #)ع �ی#ــــــص �ــــــسا)لا #)ع  -27

  .ةtر#oTسلإا ،عtز1pلاو Tc3لل يهام ، جلاعلاو لLهأ4لا
 ة%9ت/+لا تا/Lغ4+لا �عD يلع يW/ح يجلاع جمان/ب Gjkقت :) م2003 ( ةـــــــــشاoع يفfـــــــــDم 9aل(لا #)ع -28

Dف+لا ي+�علا باه4للااnلا يف يلـــــ�vلا ءPلفـــــL1@د ةلاـــــــسر ، ةp13لا ة9ل@ ،ةار� ةTی#FI ة9ـــــــضا3tلا ة9
 .ة9فITpلا ةعماج ، تاداJلا

 ،LXقاع+لاو ءا̀<ـــسلأل �9L%4لاو ة̀/�2لا LXب ةLـــضا̀/لا ة�L/4لا يف جما/9لا : )م2002( ف3ــــش I9#(لا #)ع -29
  .ة3هاقلا ،Tc3لل با�1لا k@3م

 GعD اهLلع ةلماعلا تلاــــــــpعلاو ةW9/لا لــــــــnف+ل يلLهأت جمان/ب : )م2012( ضpع حا1فلا#)ع Is9#لا#)ع -30
 . اهTب ةعماج ،ة9ضا3tلا ة9�13لا ة9ل@ ، هار1p@د ةلاسر ، ةفض/لا ةDاصلإ يحا/�لا جلاعلا
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 ،3ت�I(9pلا تام#خو عtز1pلاو 3ــــــــــــTcلل يهام ، ةLــــــــضا̀/لا تا2̀/+4لا : )م2009( ة9pلع #I(م Lی#لا ءلاع -31
 .ةtر#oTسلإا

 ، عtز1pلاو 3ــــTcلل ةI9لعلا ، اهعم لماع4لا ةLفWLو ةLـــضا̀/لا تاDاـــصلإا ةع<ـــس<م : )م2002( ةن3t� @Ipف -32
 .ندرلأا ،ناIع ، يلولاا هع)fلا

 يئا+لا cــــــــس<لا ما4�GــــــــسإD ةLلLهأ4لا تا2̀/+4لا Xم جمان/ب ةLلعاف : ) مI9# )2020(لا#)ع #Iحأ #I(م -33
 ناpلح ةعماج ، T9Lب ة9ضا3tلا ة9�13لا ة9ل@ ، J193جام ةلاسر ، لما}لا لا49Gسلإا GعD ةW9/لا لnف+ل
. 

 .�tزاقkلا ،Tc3لل #9شر ة)o1م ، ةLضا̀/لا تاDاصلإا : )مI9# )1998(لا #)ع ي()ص #I(م -34
 1 #لIsلا ، ةtر#oTـسلإاF فراعIلا ةأـTcم ، ةW9/لا لـnفم ةDاـصإ ةLJLناLJم : )مj )1999#ـشر لداع #I(م -35

 .ةtر#oTسلإا ،
 عIs1Iلا ة)o1م ،باــــn+لا ةW9/لا لــــnف+ل ةLJLناLم<9Lلا �ئاــــ�nلا : )م2016( دp)عIلا #)ع يلع #I(م -36

 .ناIع ، عtز1pلاو Tc3لل ي�3علا
 . ة3هاقلا ،ي�3علا �3فلا راد ، LLXضا̀/لل ح̀/�4لا kلع : )مT#j )1991ه حتاف #I(م -37
 ة)Io1لا ،لولاا را#ـــصلاا ،لLهأ4لاو ةLــضا̀/لا تاDاــصلإا : )مL )2011ی#لا للاج يلعو j Fo3jر#ق #I(م -38

   . ة3هاقلا ،عtز1pلاو Tc3لل ةID3tلا
 با�1لا k@3م ،ةLلولأا تافاعـسلإاو ةLـضا̀/لا تاDاـصلإاو يـضا̀/لا لLهأ4لا : )م j Fo3j )2002ر#ق #I(م -39

   . ة3هاقلا ،Tc3لل
  باـــــ�1لا k@3م ،;ــــیGــــ:لا لــــLهأــــ4لاو ةــــLـــــــــضاــــ̀/لا تاــــDاــــــــــــصلإا : )م j Fo3j )2000ر#ـــــق #ـــــI(م -40

   . ة3هاقلا ،Tc3لل
 ، ةLــــــضا̀/لا تاDاــــــصلال يجلاعلا لLهأ4لا يف ةL+لعلا ةL�Lتا/4ــــــسلإا : )مI# )2008حأ I#jح دIp(م - -41

   . ة3هاقلا ، ة�I9داكلأا ة)Io1لا

  . ة3هاقلا ، يضا3tلا Tc3لل خI3tلا راد ، �علا+لا تاDاصإ : )مa )1994لاس راq1م -42
 ةLن9Gلا تا/Lغ4+لا �عD يلع يلLهأت جه2م /Lثأت : )مa )2014ساج راIع ، حلاص يDق ، #I(م nح#م -43

 تاــسارد ةلsم ، ةW9/لا لـnف+ل يـPنلإا يللاهلا فو/ـpغلل يئ�vلا لاـ4�nـسلإا GعD ةLئا9L>WL+Lلاو
�و)p13لا ث� . ةD3)لا ةعماج ، ةضا3tلا مpلعو ة9ن#)لا ة9�13لا ة9ل@ ، 39 د#علا ، ة9ضا3tلا ة9

 ، 2 § ،2#لـIsلا ،) ةداLـقو �9L%تو Lc%�ت ( ;یـG:ـلا يـــــــــضاـ̀/لا �ـر4G̀ـلا : )2001( داـIح 9aها3بإ ي1فم -44
 .ة3هاقلا ، ي�3علا �3فلا راد
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 ، ةmلاmلا ةع)fلا ، ةعا)fلل يباهTــــcلا ة)o1م ،يـــضا̀/لا �%لا تلاJـــ�م : )م2005( فــــسpی #9ــــJلا nف93م -45
 .ةtر#oTسلإا

 ، ةT9فلا عاعشلإا ةع)fمو ة)o1م ، يضا̀/لا �%لا تلا�Jم ل<ح تاسارد : )م1998( فسpی J9#لا nف93م -46
 .ةtر#oTسلإا

 ناIع ، نpعزpمو نو3شان �3فلا راد ،ما<قلا ة�L/4ل ةLلLهأ4لا تا2̀/+4لا : )م2011( 9aح3لا #)ع #Iحأ #هان -47
  .ندرلأا ،

 ةداعإ يف ةLجلاعلا تا2̀/+4لاو ة9L%لا ةvهجلأا ما4�GـسإD ي9رG̀ت جمان/ب /ثأ : )م2016( ةIع� يلع لفpن -48
 ة9ل@ ، ا9جpل1�Tpلاو مpلعلل نادpـــJلا ةعماج ، ةW9/لا لــnف+ل يماملأا يL9لــnلا �ا�/لا ةDاــصإ لLهأت
 . نادJpلا ، مq3�pلا ، ة9ضا3tلاو ة9ن#)لا ة9�13لا

 3ـــTcلل حلافلا ة)o1م ، ةLــضا̀/لا تا9ر4G̀لاو ين9Gلا Gه�لا ةLج<ل<LــPف : )م2006( ينلا�9لا نان#ع aـــشاه -49
   . ة3هاقلا ،عtز1pلاو

 ةDاــــn+لا مGقلا لLهأ4ل ى9%لا نوزولإاو ةLجلاعلا تا2̀/+4لا ةLلعاف : )م2007( ىفTح اهمو ، #Iحأ ماـــــcه -50
Dضا̀/لل ءا<4للإاLLX ، لاIت�I3 لعلاI3علا ى� .ناpلح ةعماج ، T9L)لل ة9ضا3tلا ة9�13لا ة9ل@  ، ى

 �علال يـــــضا̀/لا �ر4G̀لل ةL+لعلا Mـــــسلأا : )م 2002( #9ــــــــJلا يفfل #I(م ، حتافلا ىفfــــــــDم j#جو -51
 .اIT9لا ، عtز1pلاو Tc3لل j#هلا راد ، برG+لاو

 راد ، ةW/:لا ح̀/ــــــ�تو ةLــــــضا̀/لا ةLلباقلا : )م2011( غاF#لا يTغلا #)ع #Iحأ ، ي1�3tTلا 9Lـــــــــسا� ع�دو -52
 .ةtر#oTسلإا ، Tc3لاو ةعا)fلا ا9ن#ل ءافpلا

 GعD ةW9/لا لــــnفم يلع ةلماعلا تلاــــpعلا لLهأ4ل ح/4قم يلLهأت جه2م : )مI# )2016(م للاــــــش ماــــــسو -53
 . قا3علا ، دا#غF ، 9 #لIsلا ، ة9ضا3tلا ة9�13لا مpلع ةلsم ، يماملأا يL9لnلا �ا�/لا لی9Gت ةLل+ع
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