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	استخدم الباحثون المنهج الوصفى بخطواته ، وإجراءاته وذلك لملائمته لطبيعة البحث .
	مجتمع وعينة البحث :
	تم إختيار مجتمع البحث بالطريقة العمدية من لاعبى مسابقات ألعاب القوى بالمدارس الثانوية الرياضية يتراوح أعمارهم من (15-17) سنة وعددهم (80) لاعباً ، ثم قام الباحثون باختيار(20) لاعباً بطريقة عشوائية من مجتمع البحث لإجراء التجربة الإستطلاعية ولايجا...
	يتضح من جدول (6) معاملات الأرتباط لمقياس الطلاقة النفسية لدي لاعبى ألعاب القوى ,  ويتضح أن جميع قيم المعاملات دالة إحصائيا عند مستوى معنوية 0.05 وذو معامل ثبات عالي ، مما يشير إلى ثبات محاور المقياس
	ثانياً: مناقشة وتفسير النتائج :

	الإستنتاجات:

