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  :    بداعيلإ التفكير ا 
  

  Ideational fluencyالطلاقة الفكرية :  

  Spontaneous flexibilityالمرونة التلقائية :  



  Originalityالإصالة :  

 

 



      

  ٠٫٠٩٥  ٠٫٩٦٧  ١٩٫٠٠٠  ١٩٫٦٢٧  

  ٠٫٣٠٧  ١٫٣٦٩  ١٧٤٫٠٠٠  ١٧٤٫٢٨٤  

  ١٫١٨٣  ١٫٤٧٨  ٧٥٫٠٠٠  ٧٥٫٤٠٣  

      .  

ن=                                                                                               

 الإختبارات قيد البحث 
وحدة  
 القياس 

المتوسط  
 الحسابى 

الإنحراف    الوسيط 
 المعيارى

  
  معامل 
 الإلتواء 

ية 
دن

الب
ت 

را
تبا

لإخ
 ا

  ٠٫١٣٦  ٣٫١٥٩  ١٨٥٫٠٠٠  ١٨٤٫٦٧٢ سم  الوثب العريض من الثبات
  ٠٫٢١٤  ٠٫٩٨١  ٦٫٠٠٠  ٦٫٠٩٠ سم  كجم  ٣رمي كرة طبية 

  ٠٫٣٧٨  ١٫١٤٢  ٧٫٠٠٠  ٧٫٠٠٠ ث من البداية الثابت م ٣٠العدو 
  ٠٫٥٤٩  ١٫٠٤٩  ١٠٫٠٠٠  ١٠٫٤٤٨ سم  الوقوف ثنى الجذع إماما أسفل من  

  ٠٫٠٦٣  ٠٫٩٣٧  ٦٫٠٠٠  ٦٫٣٨٨ ث م ١٠× ٤الجري الارتدادي 
  ٠٫٤٦٤  ٠٫٥٣٢  ٤٫٠٠٠  ٤٫٤٦٣  درجة  الدحرجة الامامية المتكورة 

  ٠٫٤٦٤  ٠٫٥٣٢  ٥٫٠٠٠  ٥٫٤٦٣ درجة  الوقوف على الرأس 
  ٠٫١٤٥  ٠٫٦٢٦  ٥٫٠٠٠  ٤٫٨٢١ درجة  الوقوف على اليدين 

  ١٫١٤٩  ١٫٢٣٥  ١١٫٠٠٠  ١٠٫٩٢٥ درجة  رفى ــــــــبار المع ـــــــــالإخت

ي 
اع

بد
الإ

ر 
كي

تف
 ال

  ١٫٨١١  ٠٫٨٣٩  ٢١٫٠٠٠  ٢٠٫٨٠٦ درجة   المرونة اللفظية 
  ٠٫٧٥٩  ٠٫٩٤٤  ١٩٫٠٠٠  ١٨٫٩٥٥ درجة   المرونة الشكلية 
  ٠٫٣٥٠  ٣٫٠٢٢  ٣٨٫٠٠٠  ٣٨٫٧٤٦ درجة   الطلاقة اللفظية 

  ٠٫٠٦٦  ٠٫٩٥٩  ٢٨٫٠٠٠  ٢٨٫٤٧٨ درجة   الشكلية الطلاقة  
  ١٫٩٧٣  ١٫٦١٤  ٢٩٫٠٠٠  ٢٩٫١٧٩ درجة   الاصالة اللفظية 
  ٠٫٢١٤  ١٫٣١٣  ٢٩٫٠٠٠  ٢٨٫٨٦٦ درجة   الاصالة الشكلية 

  ٠٫١١٢  ٣٫٧٩٠  ١٦٥٫٠٠٠  ١٦٥٫٠٣٠ درجة   المجموع الكلي 



 

       .  

٢٥= ٢= ن١ن                                                                                      

 
 المجموعة الضابطة 

المجموعة  
 التجريبية 

الفرق  
بين  

 متوسطين

  قيمة ت 
المتوسط   المحسوبة 

 الحسابي 
الإنحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري

  ٥٫٥٥٥  ١٫٢٠٠  ٠٫٨٠٠  ١٩٫١٦٠  ٠٫٧٠٠  ٢٠٫٣٦٠  الطول 
  ٠٫٤٥٩  ٠٫٢٠٠  ٠٫٩٧١  ١٧٤٫١٢٠  ١٫٩٩٤  ١٧٤٫٣٢٠  الوزن 
  ١٫٧٨٢  ٠٫٦٠٠  ١٫٦٢١  ٧٥٫٧٢٠  ١٫٢٦٩  ٧٥٫١٢٠  العمر 

  ٠٫٩٥٩  ٠٫٩٦٠  ٣٫٢٠٨  ١٨٥٫٠٤٠  ٣٫٤٨٨  ١٨٦٫٠٠٠ الوثب العريض من الثبات 
  ٠٫٦٧٩  ٠٫٢٠٠  ٠٫٩٩٧  ٥٫٩٢٠  ١٫٠٥٤  ٦٫١٢٠ كجم  ٣رمي كرة طبية 

متر (بالزمن) من   ٣٠العدو  
 البداية الثابت 

١٫٦٥٩  ٠٫٤٨٠  ١٫١٥٢  ٦٫٩٢٠  ١٫١١٨  ٧٫٤٠٠  

  ٠٫١٤٦  ٠٫٠٤٠  ١٫٠٤١  ١٠٫٤٠٠  ١٫٠٨٣  ١٠٫٤٤٠ ثنى الجذع إماما أسفل من الوقوف 

  م ١٠× ٤الارتدادي  الجري  
 (الجري المكوكي)  

١٫٤٤٥  ٠٫٤٠٠  ٠٫٩٥٧  ٦٫٢٠٠  ٠٫٨٦٦  ٦٫٦٠٠  

  ٠٫٧٦٨  ٠٫١٢٠  ٠٫٥٠٧  ٤٫٤٤٠  ٠٫٥٨٣  ٤٫٥٦٠ الدحرجة الامامية المتكورة 

  ٠٫٧٦٨  ٠٫١٢٠  ٠٫٥٠٧  ٥٫٤٤٠  ٠٫٥٨٣  ٥٫٥٦٠ الوقوف على الرأس 
  ٠٫٨٩٩  ٠٫٢٨٠  ٠٫٦٠٠  ٤٫٨٨٠  ٠٫٥٧٧  ٤٫٦٠٠ الوقوف على اليدين 

  ٠٫٢٦٤  ٠٫٨٨٠  ٠٫٩٠٠  ١١٫٣٢٠  ١٫٥٨٣  ١٠٫٤٤٠ الإختبار المعرفى         



       .  

٢٥= ٢= ن١ن                                                                                      

 
المجموعة  
 الضابطة

المجموعة  
 التجريبية 

الفرق  
بين  

 متوسطين

  قيمة ت 
المتوسط   المحسوبة 

 الحسابي 
الإنحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري

 

  ٠٫٠٠٠  ٠٫٠٠٠  ٠٫٨٩٨  ٢٠٫٨٤٠  ٠٫٩٤٣  ٢٠٫٨٤٠  لفظية الالمرونة 
  ٠٫٢٢٥  ٠٫٠٤٠  ١٫٠٣٨  ١٩٫٠٨٠  ١٫٠١٣  ١٩٫١٢٠  شكلية ال المرونة 
  ٠٫٨٢٥  ٠٫٧٢٠  ٣٫٥٤٩  ٣٨٫٥٢٠  ٢٫٦١٩  ٣٩٫٢٤٠  لفظية ال الطلاقة  
  ٠٫٥١٢  ٠٫٤٠٠  ٠٫٩٣٦  ٢٨٫٧٢٠  ١٫٠٣٠  ٢٨٫٣٢٠  شكلية ال الطلاقة  
  ٠٫٢٠٩  ١٫٠٤٠  ١٫٢١٥  ٢٩٫٦٨٠  ٢٫٠٥٩  ٢٨٫٦٤٠  لفظية ال الاصالة 
  ٠٫٨٢٨  ٠٫٧٢٠  ١٫٤٥٣  ٢٩٫١٢٠  ١٫٠٠٠  ٢٨٫٤٠٠  شكلية ال الاصالة 

٠٫٢٥٧  ١٫٤٠٠  ٤٫٤٣٠  ١٦٥٫٩٦٠  ٢٫٩٨٧  ١٦٤٫٥٦٠  
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١٠٠  ٤١ ٪٨٨٫٨٨  ٢١ ٪ ١٠٠  ١ ٪ 

١٠٠  ٤٢ ٪٨٨٫٨٨  ٢٢ ٪٨٨٫٨٨  ٢ ٪ 

٨٨٫٨٨  ٤٣ ٪ ١٠٠  ٢٣ ٪٧٧٫٧٧  ٣٪ 

٨٨٫٨٨  ٤٤ ٪ ١٠٠  ٢٤ ٪٧٧٫٧٧  ٤٪ 

٦٦٫٦٦  ٤٥ ٪ ١٠٠  ٢٥ ٪ ١٠٠  ٥٪ 
٨٨٫٨٨  ٤٦ ٪٦٦٫٦٦  ٢٦ ٪ ١٠٠  ٦٪ 
١٠٠  ٤٧ ٪٧٧٫٧٧  ٢٧ ٪٨٨٫٨٨  ٧ ٪ 
١٠٠  ٤٨ ٪٦٦٫٦٦  ٢٨ ٪ ١٠٠  ٨ ٪ 
١٠٠  ٤٩ ٪ ١٠٠  ٢٩ ٪ ١٠٠  ٩ ٪ 

١٠٠  ٥٠ ٪ ١٠٠  ٣٠ ٪ ١٠٠  ١٠ ٪ 

٧٧٫٧٧  ٣١ ٪ ١٠٠  ١١٪    

١٠٠  ٣٢ ٪٦٦٫٦٦  ١٢ ٪    
١٠٠  ٣٣ ٪ ١٠٠  ١٣ ٪    
١٠٠  ٣٤ ٪ ١٠٠  ١٤ ٪    

١٠٠  ٣٥ ٪ ١٠٠  ١٥ ٪    
١٠٠  ٣٦ ٪ ١٠٠  ١٦ ٪    
١٠٠  ٣٧ ٪٦٦٫٦٦  ١٧ ٪    
١٠٠  ٣٨ ٪٨٨٫٨٨  ١٨ ٪     
١٠٠  ٣٩ ٪٨٨٫٨٨  ١٩ ٪     
٨٨٫٨٨  ٤٠ ٪ ١٠٠  ٢٠٪     



 

 



٠٫٢٣  ٠٫٣٦  ٠٫٦٤  ٢٦  ٠٫٢٤  ٠٫٦٠  ٠٫٤٠  ١  
٠٫٢٤  ٠٫٤٠  ٠٫٦٠  ٢٧  ٠٫٢١  ٠٫٧٠  ٠٫٣٠  ٢  
٠٫٥٠  ٠٫٧٠  ٠٫٣٠  ٢٨  ٠٫٢٣  ٠٫٣٦  ٠٫٦٤  ٣  
٠٫٤٢  ٠٫٥٩  ٠٫٤١  ٢٩  ٠٫٢٤  ٠٫٤٠  ٠٫٦٠  ٤  
٠٫٢١  ٠٫٧٠  ٠٫٣٠  ٣٠  ٠٫٢٥  ٠٫٤٤  ٠٫٥٦  ٥  
٠٫١٦  ٠٫٢٠  ٠٫٨٠  ٣١  ٠٫٢٤  ٠٫٦٠  ٠٫٤٠  ٦  
٠٫٢٥  ٠٫٤٨  ٠٫٥٢  ٣٢  ٠٫٤٢  ٠٫٤٥  ٠٫٥٥  ٧  
٠٫٢٥  ٠٫٤٤  ٠٫٥٦  ٣٣  ٠٫٢٥  ٠٫٥٥  ٠٫٤٥  ٨  
٠٫٢٤  ٠٫٦٠  ٠٫٤٠  ٣٤  ٠٫٤٦  ٠٫٤٨  ٠٫٥٢  ٩  

٠٫٢٣  ٠٫٣٦  ٠٫٦٤  ٣٥  ٠٫٥٠  ٠٫٤٢  ٠٫٥٨  ١٠  
٠٫٣٢  ٠٫٥٤  ٠٫٤٦  ٣٦  ٠٫٥٠  ٠٫٧٠  ٠٫٣٠  ١١  
٠٫٥٣  ٠٫٦٩  ٠٫٣١  ٣٧  ٠٫٢٥  ٠٫٥٥  ٠٫٤٥  ١٢  
٠٫٣٤  ٠٫٥٢  ٠٫٤٨  ٣٨  ٠٫٢٤  ٠٫٤٠  ٠٫٦٠  ١٣  
٠٫٤٦  ٠٫٤٨  ٠٫٥٢  ٣٩  ٠٫٥٤  ٠٫٥٤  ٠٫٤٢  ١٤  
٠٫٤٢  ٠٫٥٩  ٠٫٤١  ٤٠  ٠٫٢٤  ٠٫٤٠  ٠٫٦٠  ١٥  
٠٫٤٧  ٠٫٥٦  ٠٫٤٤  ٤١  ٠٫٣٢  ٠٫٥٤  ٠٫٤٦  ١٦  
٠٫٥٥  ٠٫٥٦  ٠٫٤٤  ٤٢  ٠٫٢٥  ٠٫٥٥  ٠٫٤٥  ١٧  
٠٫٤٦  ٠٫٤٨  ٠٫٥٢  ٤٣  ٠٫٢٤  ٠٫٤٠  ٠٫٦٠  ١٨  
٠٫٢١  ٠٫٧٠  ٠٫٣٠  ٤٤  ٠٫٤٢  ٠٫٥٩  ٠٫٤١  ١٩  
٠٫٢٣  ٠٫٣٦  ٠٫٦٤  ٤٥  ٠٫٤٢  ٠٫٤٥  ٠٫٥٥  ٢٠  
٠٫٢٤  ٠٫٤٠  ٠٫٦٠  ٢١          
٠٫٢٣  ٠٫٣٦  ٠٫٦٤  ٢٢       
٠٫٢٤  ٠٫٤٠  ٠٫٦٠  ٢٣       
٠٫٢٥  ٠٫٤٤  ٠٫٥٦  ٢٤       
٠٫٢٤  ٠٫٤٠  ٠٫٦٠  ٢٥        
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 
 

  ٢٥ن=                                                                           

 المتغيرات
 القياسات البعدىة القياسات القبلىة 

الفرق بين  
 متوسطين

  قيمة ت 
المتوسط  المحسوبة

 الحسابي 
الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

الدحرجة الامامية  
 المتكورة

٥٤٫٤٠١  ١٠٫٣٦٠  ٠٫٧٠٢  ١٤٫٩٢٠  ٠٫٥٨٣  ٤٫٥٦٠  

  ٣٥٫٧٦٢  ٩٫٠٠٠  ١٫٠٠٣  ١٤٫٥٦٠  ٠٫٥٨٣  ٥٫٥٦٠ الوقوف على الرأس
  ٥٢٫٠٨٢  ١١٫٠٤٠  ٠٫٨٦٠  ١٥٫٦٤٠  ٠٫٥٧٧  ٤٫٦٠٠ الوقوف على اليدين 

  ٧٠٫٤٧٤  ٢٤٫٤٤٠  ٢٫٣٦٩  ٣٤٫٨٨٠  ١٫٥٨٣  ١٠٫٤٤٠  التحصيل المعرفى 

 

المرونة  
  اللفظية 

٥٫١٦٦  ٠٫٧٢٠  ٠٫٨٧٠  ٢١٫٥٦٠  ٠٫٩٤٣  ٢٠٫٨٤٠  

المرونة  
  الشكلية

٩٫٤٠٧  ٢٫٣٦٠  ٠٫٦٥٣  ٢١٫٤٨٠  ١٫٠١٣  ١٩٫١٢٠  

الطلاقة 
  اللفظية 

٥٫٠٥٩  ٢٫١٦٠  ١٫٤٤٣  ٤١٫٤٠٠  ٢٫٦١٩  ٣٩٫٢٤٠  

الطلاقة 
  الشكلية

١٠٫٩٨٢  ٣٫٨٤٠  ١٫٣٧٥  ٣٢٫١٦٠  ١٫٠٣٠  ٢٨٫٣٢٠  

الاصالة 
  اللفظية 

٩٫٦٥٤  ٣٫٩٦٠  ١٫٤١٤  ٣٢٫٦٠٠  ٢٫٠٥٩  ٢٨٫٦٤٠  

الاصالة 
  الشكلية

٤٫٨٨٢  ٠٫٦٠٠  ١٫٠٨٠  ٢٩٫٠٠٠  ١٫٠٠٠  ٢٨٫٤٠٠  

المجموع  
  الكلي

١٢٢٫٢٩٦  ٩٣٫٦٤٠  ٤٫٣٢٠  ٢٥٧٫٦٠٠  ٢٫٩٨٧  ١٦٤٫٥٦٠  

  ٢٫٠٤٥= ٢٩ودرجة حرية  ٠٫٠٥قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 





 

 

المتوسط 
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

  ٣١٫٣٣٤  ٦٫٠٠٠  ٠٫٨٧٠  ١٠٫٤٤٠  ٠٫٥٠٧  ٤٫٤٤٠ الدحرجة الامامية المتكورة
  ٣١٫٠٢٩  ٥٫٩٢٠  ٠٫٩٠٧  ١١٫٣٦٠  ٠٫٥٠٧  ٥٫٤٤٠ الوقوف على الرأس
  ٣٠٫٨٧٦  ٦٫٠٤٠  ٠٫٧٠٢  ١٠٫٩٢٠  ٠٫٦٠٠  ٤٫٨٨٠ الوقوف على اليدين 

  ٢٥٫٣٩١  ١٠٫٨٤٠  ١٫٦٢٥  ٢٢٫١٦٠  ٠٫٩٠٠  ١١٫٣٢٠  أختبار التحصيل  

  ٢٫٠٠٩  ٠٫٢٤٠  ٠٫٨٦٢  ٢١٫٠٨٠  ٠٫٨٩٨  ٢٠٫٨٤٠  لفظية  الالمرونة 

  ٣٫١٦٦  ٠٫٣٦٠  ٠٫٧٦٨  ١٩٫٤٤٠  ١٫٠٣٨  ١٩٫٠٨٠  شكلية   الالمرونة 

  ٢٫٤٤٥  ٠٫٢٤٠  ٣٫١٩٢  ٣٨٫٧٦٠  ٣٫٥٤٩  ٣٨٫٥٢٠  لفظية الالطلاقة 

  ٣٫٣٨١  ٠٫٤٤٠  ١٫٠٦٨  ٢٩٫١٦٠  ٠٫٩٣٦  ٢٨٫٧٢٠  شكلية الالطلاقة 

  ٣٫٤٦٤  ٠٫٤٠٠  ١٫٢٥٦  ٣٠٫٠٨٠  ١٫٢١٥  ٢٩٫٦٨٠  لفظية الالاصالة 

  ٣٫٨٤٣  ٠٫٨٠٠  ١٫٢٢٢  ٢٩٫٩٢٠  ١٫٤٥٣  ٢٩٫١٢٠  شكلية الالاصالة 

  ٩٣٫٠٩٩  ٥٧٫٣٦٠  ٥٫٨٢٢  ٢٢٣٫٣٢٠  ٤٫٤٣٠  ١٦٥٫٩٦٠  المجموع الكلي
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المتوسط   
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

الدحرجة الامامية  
 المتكورة

٢١٫٤٢٣  ٤٫٤٨٠  ٠٫٨٧٠  ١٠٫٤٤٠  ٠٫٧٠٢  ١٤٫٩٢٠  

  ١٤٫٣١١  ٣٫٢٠٠  ٠٫٩٠٧  ١١٫٣٦٠  ١٫٠٠٣  ١٤٫٥٦٠ الوقوف على الرأس

  ١٩٫٥٣١  ٤٫٧٢٠  ٠٫٧٠٢  ١٠٫٩٢٠  ٠٫٨٦٠  ١٥٫٦٤٠ الوقوف على اليدين 

أختبار التحصيل  
  المعرفى 

٣١٫٦٢٩  ١٢٫٧٢٠  ١٫٦٢٥  ٢٢٫١٦٠  ٢٫٣٦٩  ٣٤٫٨٨٠  

المرونة  
  لفظية   ال

١٫٧٢٩  ٠٫٤٨٠  ٠٫٨٦٢  ٢١٫٠٨٠  ٠٫٨٧٠  ٢١٫٥٦٠  

المرونة  
  شكلية  ال

١٠٫٠٠٢  ٢٫٠٤٠  ٠٫٧٦٨  ١٩٫٤٤٠  ٠٫٦٥٣  ٢١٫٤٨٠  

الطلاقة 
  لفظية  ال

٤٫٠٩٢  ٢٫٦٤٠  ٣٫١٩٢  ٣٨٫٧٦٠  ١٫٤٤٣  ٤١٫٤٠٠  

الطلاقة 
  شكلية ال

٨٫١١٥  ٣٫٠٠٠  ١٫٠٦٨  ٢٩٫١٦٠  ١٫٣٧٥  ٣٢٫١٦٠  

الاصالة 
  لفظية  ال

٧٫٢٦٣  ٢٫٥٢٠  ١٫٢٥٦  ٣٠٫٠٨٠  ١٫٤١٤  ٣٢٫٦٠٠  

الاصالة 
  شكلية ال

٢٫٥٥٤  ٠٫٩٢٠  ١٫٢٢٢  ٢٩٫٩٢٠  ١٫٠٨٠  ٢٩٫٠٠٠  

  ٢٦٫٥١١  ٣٤٫٨٨٠  ٥٫٨٢٢  ٢٢٣٫٣٢٠  ٤٫٣٠١  ٢٥٨٫٢٠٠  المجموع الكلي



 
   

 

  كبير جدا  ٠٫٨٩٣  ٠٫٩٤٥  ٢١٫٤٢٣ الدحرجة الامامية المتكورة 
  كبير    ٠٫٧٤٥  ٠٫٨٦٣  ١٤٫٣١١ الوقوف على الرأس
  كبير جدا  ٠٫٩٠٤  ٠٫٩٥١  ١٩٫٥٣١ الوقوف على اليدين 

 كبير جدا  ٠٫٩١١  ٠٫٩٥٤  ٣١٫٦٢٩  أختبار التحصيل المعرفى 
  كبير   ٠٫٧٣٤  ٠٫٢٧٢  ١٫٧٢٩  لفظية  الالمرونة 
  كبير جدا  ٠٫٦٨١  ٠٫٨٢٥  ١٠٫٠٠٢  شكلية   الالمرونة 
 كبير جدا  ٠٫٨٣٤  ٠٫٤٧٨  ٤٫٠٩٢  لفظية الالطلاقة 
 كبير    ٠٫٦٠٧  ٠٫٧٧٩  ٨٫١١٥  شكلية الالطلاقة 
 كبير   ٠٫٧٤٥  ٠٫٦٩٣  ٧٫٢٦٣  لفظية الالاصالة 
 كبير   ٠٫٧١٣  ٠٫٣٧٧  ٢٫٥٥٤  شكلية الالاصالة 
  كبير جدا  ٠٫٩٢٤  ٠٫٩٦١  ٢٦٫٥١١  المجموع الكلي
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