
 
 

 

١٢٢  

  

 لدى أولياء أمور تلاميذ المرحلة الإعدادية الممارسين   المخاطرة  تقبل

في ظل جائحة   الغير ممارسينوأولياء أمور التلاميذ    للأنشطة الرياضية

(دراسة مقارنة)كورونا   
 م.د/ وسام مʗʸʲ مʗحʕ مʹʦʶر 
 مʗرس دʦʯؕر Ǻقʤʴ علʤ الʹفʛ والاجʸʯاع والʯقʤȂʦ الȂʙاضي
 كلॻة الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة للʥʻʹʮ ، جامعة حلʦان

 مȜʵلة الʖʲॺ أهʯʻʸه: 
تكتسب دراسة الخصائص النفسية والاجتماعية لأولياء أمور الناشئين الرياضيين وأسلوب تعاملهم  
أثر واضح في  لها من  لما  والنفسية أهمية خاصة  التنشئة الاجتماعية  مع الأبناء وطريقتهم في 
تشكيل شخصية هؤلاء النشء وتكوين اتجاهاتهم النفسية نحو مختلف الظواهر الاجتماعية ومنها  
الاتجاهات نحو الممارسة الرياضية، والانتظام في التدريب والاستعداد لبذل الجهد وتحمل ظروف 

 التدريب والمنافسات. 
أبو حمزة   الحسيني هلال، وعيد جلال  "أحمد  أن بعض ٢٠١٨وفي هذا الإطار يرى كل من   "

  ). ٤٢:  ٢الخصائص السلوكية والسمات النفسية للآباء لها تأثير على سلوكيات الأبناء واتجاهاتهم (
ويمر العالم الآن ومن ضمنه بلادنا مصر بظروف خاصة فرضها انتشار الفيروس المستجد "كوفيد 

) وما يصاحب ذلك من تأثيرات  ١٢" الذي تحذر منظمة الصحة العالمية من انتشاره في العالم (١٩
لحفاظ  على مختلف ظروف الحياة اليومية والجدل الدائر حول تعليق الدراسة احترازياً أو استمرارها ل

) بطريقة وضعت أولياء الأمور في موقف اختيار ما بين استمرار  ١٣على مستوى العملية التعليمية (
احترازاً من   الجائحة  بعد  لما  الأنشطة  تلك  تأجيل  أو  والتدريب،  الدراسة  في  الانتظام  في  أبنائهم 

ال بتقبل  بدرجة كبيرة لما يُعرف  مخاطرة التي  تعرض الأبناء لأدنى ضرر، وهذا الموقف يخضع 
تعبر عن فكرة غامضة تحتوي على طرفي النقيض في آن واحد، فهي تحتوي على إمكانية الفشل  

  ) ٢٠١:  ١والفقدان من ناحية، وعلى إمكانية النجاح والإنجاز من ناحية أخرى (
)،  ٥:  ٨ولأن الاندماج في سلوك مخاطرة معين قد يؤدي للاندماج في سلوكيات مخاطرة أخرى ( 

قد ترتبط بالمخاطرة في الحياة الاجتماعية، العمل، أو التدريب والمنافسات، .....وغيرها،  ويؤثر  
ناشئين  على المنظومة السلوكية لولي الأمر بشكل عام وبالتالي يؤثر على الأبناء من التلاميذ وال



 
 

 

١٢٣  

لإلقاء   بحثه في محاولة  قيد  أولياء الأمور  المخاطرة لدى  الباحث وضع سلوك  فإن  الرياضيين، 
  التساؤلات التالية:  الضوء على أحد المتغيرات النفسية الهامة لدى أولياء الأمور والرد على 

هل توجد فروق دالة إحصائياً في تقبل المخاطرة بين أولياء أمور التلاميذ الممارسين والغير    –  ١
  ممارسين للأنشطة الرياضية في الدرجة الكلية وأبعاد المقياس. 

أولياء أمور التلاميذ   بينهل توجد اختلافات في ترتيب تقبل المخاطرة وفقاً لأبعاد المقياس    –  ٢
  الغير ممارسين للأنشطة الرياضية.  وأولياء أمور التلاميذ الممارسين 

: لʖʲॺأهॻʸة ا   
_ ندرة الدراسات التي تتناول الجوانب النفسية لأولياء أمور التلاميذ والناشئين الرياضيين. ١  
_ تقديم بنية معرفية حديثة حول تقبل المخاطرة لدى أولياء أمور التلاميذ والناشئين الرياضيين. ٢  
_ يشتمل البحث على آداة قياس جديدة من تصميم الباحث لقياس تقبل المخاطرة لدى أولياء  ٣

 التلاميذ والناشئين الرياضيين. 
 

  :ʖʲॺاف الʗأه 
التلاميذ التعرف على الواقع الفعلي لتقبل المخاطرة لدى أولياء أمور التلاميذ الممارسين و   - ١

 الغير ممارسين للأنشطة الرياضية. 
الغير  التلاميذ التعرف على الفروق في تقبل المخاطرة بين أولياء أمور التلاميذ الممارسين و   - ٢

 ممارسين للأنشطة الرياضية. 
:ʖʲॺات الʲلʠʶم 

: هو قبول الفرد للدخول في مواقف تتميز بعدم التيقن من نتائجها التي قد تنطوي  الʳʸاʙʟة تقʮل
على النجاح أو حدوث خسائر متوقعة، طمعاً في تحقيق مكاسب معينة مادية أو معنوية، مع  

 تقبل الخسائر في حالة حدوثها. "إجرائي" 
: هو الرياضي المسجل بأحد الأندية الرياضية كلاعب في إحدى الʸʸارس للأنʠʵة الȂʙاضॻة 

الرياضات مع انتظامه في التدريب مع فريقه، سواء كان مسجلاً أو غير مسجل في الاتحاد  
 الرياضي الخاص برياضته.  "إجرائي"  

 
 الʗراسات الʙʸتʠॺة:

 أولاً: الʗراسات العॻȁʙة:
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) دراسة وصفية عنوانها: "سلوك ٢٠١٣_ أجرى إبراهيم الشافعي إبراهيم، أحمد محمد الحسيني (
المخاطرة والاندفاعية لدى عينة من المراهقين في بيئات تعليمية مختلفة"، هدفت إلى بحث الغلاقة 

ن طلاب  ) طالباً وطالبة م٢٢٥بين سلوك المخاطرة والاندفاعية، أجريت الدراسة على عينة قوامها (
إلى وجود علاقة   الدراسة  الباحثين، وتوصلت  باستخدام استبيانين من تصميم  الثانوية،  المدارس 

  ) ١ارتباطية بين سلوك المخاطرة والاندفاعية لدى أفراد العينة. (
سلوك المخاطرة لدى  ) بدراسة عنوانها  ٢٠١٦منصور بن زاهي، سارة بن خيرة ( _ كما قام كل من  

التعليم الثانوي بمدينة ورقلة في ظل بعض المتغيرات الشخصية    باتباع    التربويةو تلاميذ مرحلة 
) تلميذ، وتوصلت لوجود فروق بين التلاميذ في  ١٢٥المنهج الوصفي على عينة عشوائية قوامها (

  ) ٨سلوك المخاطرة وفقاً للجنس. (
البناء العاملي لمقياس سلوك   ) دراسة عاملية بعنوان:٢٠١٩_ أجرت رشا محمد أشرف وآخرون (

) من ناشئي الرياضات الفردية، وتوصلت لبناء المقياس  ٢٥٠على (  المخاطرة للناشئين الرياضيين
) ٣) عبارة موزعة على أربعة محاور. (١٣المكون من (  

سلوك المخاطرة لدى لاعبي  ) بدراسة وصفية بعنوان:  "٢٠٢٠_ قام محمد خير الدين صالح (
) لاعباً وتوصل إلى وجود فروق في سلوك ١٣٩ى" على (الفنون القتالية في محافظة نينو 

)٦المخاطرة بين أفراد العينة. (  
 ثانॻاً: الʗراسات الأجʹॻʮة:

) بدراسة وصفية بعنوان: "العلاقة بين معتقدات الوالدين واستجابتهم  ٢٠١٠_  قامت هيلين ليتل ( 
المقابلة   لسلوك المخاطرة الذي يقوم به أطفالهم خلال اللعب في الهواء الطلق"، استخدمت فيها 

رة  ) أسرة في مدينة سيدني، وتوصلت إلى أن الوالدين مقتنعون بضرو ٣٨الشخصية على عينة من (
متابعة   ولكن في ظل  أفضل،  تعلم  لحدوث  المخاطرة  تنطوي على  بسلوكيات  قيام أطفالهم  تقبل 

   )    ١٠ومساعدة الوالدين. (
) دراسة بعنوان:  ٢٠١٣_ أجرت كل من ستي حزارية بنت عبد الحميد، عزمواتي بنت محمد ناوي (

على   في سيلانجور"،  منطقتين  في  المراهقين  بين  المخاطرة  بسلوك  المرتبطة  الأسرة  "خصائص 
) من طلاب المناطق الريفية والحضرية باستخدام المنهج المقارن، وتوصلتا إلى أن الانخراط  ٣٠٦(

التفكك،  في س تعاني من  التي  يزداد  لدى الأسر  المراهقين  المخاطرة لدى  تنطوي على  لوكيات 
وكذلك الأقل في المستوى الاقتصادي وتعليم الأب، وكذلك لدى الأسر التي لا تمتلك وسائل نقل  

  ) ١١خاصة والتي تعيش في منازل عدد غرفها غير كاف لأفراد الأسرة. (
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) بدراسة وصفية هدفت إلى التعرف على العلاقة بين  ٢٠٢٠_ وقام شينج تينج جو، وآخرون (
طرة لدى  أنماط الأبوة الثلاثة (الدفء، الرفض، الحماية الزائدة)، وفعالية التكيف وسلوك المخا 

) من الشباب الصيني باستخدام قائمة استبيان من  ٧١٩الشباب الصيني، تمت الدراسة على ( 
)٩تصميم الباحثين، وتوصلت إلى وجود علاقة دالة إحصائياً بين متغيرات البحث الثلاثة. (  

 :ʖʲॺاءات الʙإج 
 :ʖʲॺمʹهج ال 

 وفقاً لأهداف وتساؤلات البحث استخدم الباحث المنهج التحليلي لملائمته لإجراءات البحث.
:ʖʲॺع الʸʯʱم 

  : بمحافظة الجيزة   ليةاشتمل مجتمع البحث على أولياء أمور تلاميذ المرحلة الإعدادية بالمدارس التا
للبنات، الأنوار الخاصة للغات، صلاح سالم الرسمية، الشهيد محمد  الشيخ الشعراوي الإعدادية 
فوزي محمد الحوفي، ملحقة خاتم المرسلين الخاصة، علوي للغات، خاتم المرسلين الخاصة، ايجبت  

ارس  ، وقد تم اختيار هذه المد ٢٠٢١/  ٢٠٢٠دريم لغات، الأنوار المحمدية الخاصة للعام الدراسي  
  لأنها أبدت تفهماً لأغراض البحث وتعاوناً أكبر في تواصلنا مع أولياء الأمور. 

 :ʖʲॺة الʹʻع 
) فرداً، تم اختيارهم بالطريقة العشوائية  ٣٠تم تطبيق آداة البحث (الدراسة الاستطلاعية) على عدد ( 

  من أولياء أمور التلاميذ الممارسين والغير ممارسين للأنشطة الرياضية.   البحث من بين أفراد مجتمع  
من أولياء    )١٧٢() فرداً تم اختيارهم بالطريقة العشوائية،  ٣٤٨بينما اشتملت العينة الأساسية على (

من أولياء أمور التلاميذ الغير ممارسين  )  ١٧٦(أمور التلاميذ الممارسين للأنشطة الرياضية، و
  للأنشطة الرياضية.   

:ʖʲॺأدوات ال 
، أولياء أمور تلاميذ المرحلة الإعداديةلدى    آداة جديدة لقياس تقبل المخاطرةقام الباحث بتصميم  

قام بالاطلاع على الأبحاث المرتبطة بمتغيرات البحث الحالي، واستخدم الملاحظة العلمية    حيث 
) أبعاد، وتم  ٣) عبارة موزعة على ( ٣٥ليتمكن من اقتراح أبعاد وعبارات المقياس، حيث اقترح (

  إجراء المعاملات العلمية للآداة للتأكدمن صلاحيتها كالتالي:
 أولاً: صʗق الॻɿʸاس: 
:ʥʻʸȜʲʸق الʗمن السادة الخبراء الأساتذة في مجال علم  ٤تم استطلاع رأي عدد ( أ_ ص (

النفس الرياضي والقياس والتقويم الرياضي حول أبعاد وعبارات المقياس، وارتضى الباحث موافقة 
المحكمين عن البعد أو العبارة للحكم عليها بالصدق. ثلاثة من السادة   
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 وجاءت نʯائج اسʠʯلاع رأȏ الʙʮʳاء حʦل الأǺعاد ؕالʯالي:
)١ ( جʗول   

    ٤ن=     مʦافقات الʴادة الʙʮʳاء حʦل أǺعاد الॻɿʸاس

 الॺعʗ  عʗد الʦʸافقات الʹॺʴة الȂʦʭʸة 
١٠٠ ٪  الأول: تقبل المخاطرة في الحياة الشخصية.  ٤ 

١٠٠ ٪  الثاني: تقبل المخاطرة في الحياة الاجتماعية. ٤ 

٧٥ ٪ الثالث: تقبل المخاطرة في المواقف المرتبطة  ٣ 
 بالعملية التعليمية. 

، وحصــــلت كل عبارات المقياس  أو أكثر للإبقاء على العبارة  ٪٧٥وارتضــــى الباحث نســــبة موافقة 
  على النسبة المطلوبة للإبقاء عليها.

قام الباحث بتطبيقه على    لحساب صدق الاتساق الداخلى للمقياسصʗق الاتʴاق الʗاخلي:    ثانॻاً:
ــاســــــــــــــيــة ولهــا نفس  ثلاثون فرداً من مجتمع البحــث    )  ٣٠عينــة قوامهــا ( ــــ ومن غير العينــة الأســـــــــ

  المواصفات ، ثم قام الباحث بحساب معامل الارتباط بيرسون كما يلي : 
ـــاب معاملات الارتباط بين درجة كل - والدرجة الكلية للمحور    عبارات المقياس منعبارة   قد تم حســــ

 الذى تنتمى إليه. 
ــاب معــاملات الارتبــاط بين مجموع درجــات كــل محور والــدرجــة الكليــة للمقيــاس   - ،  كمــا تم حســـــــــــــ

 والجداول التالية توضح النتيجة على التوالي.
 
 

)٢جʗول (   
والʗرجة  تقʮل الʳʸاʙʟة في الॻʲاة الॻʶʳʵة الॺعʗ الأول:معامل الارتॺاȉ بʥʻ درجة ؕل ॺɸارة مॺɸ ʥارات 

لॻه إالؒلॻة للॺعʗ الȏʘ تʹʸʯي   

)  ٣٠( ن =   
  معامل الارتॺاȉ  الॺɹارات      م

  ٠.٢٧٠ أتأكد من إغلاق أبواب ونوافذ المنزل جيداً قبل النوم أو الخروج من المنزل.   ١
  ٠.٢٧٠  ألتزم بارتداء كمامة الوجه طوال فترة تواجدي خارج المنزل.  ٢
  * ٠.٥٠٤  أواظب على فحص طبي دوري للاطمئنان على صحتي.   ٣
  * ٠.٤٧٥ أحرص على ادخار المال بصورة تفيدني حال حدوث أمر طاريء.   ٤
والشفاء هي أمور  أعتبر إجراءات التعقيم وارتداء الكمامات غير ضرورية لأن المرض   ٥

 قدرها االله مسبقاً.
٠.٣٤٦  
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  ٠.٠٠ أستمتع بقيادة السيارة بسرعة عالية في حال غياب الكمائن المرورية.    ٦
  * ٠.٥٤٨ أحرص على تعقيم البضائع التي أشتريها قبل استخدامها في المنزل.  ٧
  * ٠.٦٤٠  أفضل التزام الحذر في جميع تصرفاتي الشخصية.   ٨
  ٠.٣٥٠ أفضل ارتياد مطاعم جديدة لأتعرف وأجرب ما تقدمه من أصناف، وإن لم تعجبني.   ٩

أرتدي كمامة الوجه فقط في الأماكن التي تفرض عقوبة على عدم ارتدائها ثم أسارع    ١٠
 بخلعها لأنها تضايقني.

٠.٢١٨  

  * ٠.٧٠٠  أؤمن تماماً أنه لا يغني حذر من قدر.   ١١
  ٠.٣٦١=   ٠.٠٥قيمة ر الجدولية عند مستوي دلالة                                                         

ن معـامـل الارتبـاط بين كـل عبـارة من العبـارات والمجموع الكلي أ  )٢(يتضــــــــــــــح من جـدول 
ـــوبة ٠.٧٠٠الي   ٠.٠٠( ول قد تراوحت ما بين  للبعد الأ ـــ ) بقيمة ( ر) وبمقارنة قيمة ( ر) المحسـ

ــائياً إالجدولية يتضـــح وجود ارتباط دال     ات بين العبارات والمجموع الكلي للبعد فيما عدا العبار   حصـ
والنتائج تدل   ،عبارات )  ٥(ول عبارات البعد الأ" وبذلك يصــبح عدد   ١٠، ٩،  ٦، ٥،   ٢، ١رقم "
  ول تتسم بدرجة عالية من الصدق .ن عبارات البعد الأأعلى 

) ٣جʗول (  
تقʮل الʳʸاʙʟة في الॻʲاة  الॺعʗ الʰاني :معامل الارتॺاȉ بʥʻ درجة ؕل ॺɸارة مॺɸ ʥارات 

)  ٣٠والʗرجة الؒلॻة للॺعʗ الȏʘ تʹʸʯي الॻه ( ن =  الاجʸʯاॻɸة  
  معامل الارتॺاȉ   الॺɹارات       م

  *٠.٥٠١ أقوم بالزيارات العائلية بشكل طبيعي لم يتأثر بجائحة كورونا.  ١
  *٠.٣٨٨ التسوق ووسائل المواصلات بنفس النمط قبل الجائحة.أرتاد أماكن    ٢
أتقبل فكرة حدوث بعض الخسائر الصحية والبشرية البسيطة في المجتمع من أجل استمرار الأنشطة    ٣

 التي تضمن بقاءه.
٠.١٩١  

  *٠.٤٦٥ ظرف.أرفض فكرة إغلاق المطاعم العامة أو تقليص حرية مرتاديها في التواجد بها بحرية تحت أي    ٤
  *٠.٦٣٦ أرى أن الحياة بدون مخاطرة تصبح مملة.  ٥
في حالة انتشار وباء قي بلد معين فإن كل شخص حر في اتباع وسائل الحماية من عدمه وفقاً لرؤيته    ٦

 الشخصية.
٠.٥٣٩*  

  ٠.٣٣٠ أفضل التزام الحذر في جميع مواقف الحياة.  ٧
  *٠.٥٥٥  العائلية بشكل كبير كإجراء احترازي ضروري.اضطررت لتقليص زياراتي   ٨
  ٠.٢٩٩  أؤيد فكرة وجوب ارتداء كمامات الوجه على الجميع في الأماكن العامة.  ٩

  *٠.٧٨٣ أؤمن تماماً بمقولة: أن القوانين ما وضعت إلا لتخرق.  ١٠
  *٠.٧٦٢  بالوسوسة.أتعجب من الأشخاص شديدي الاهتمام بالإجراءات الاحترازية وأصفهم   ١١

  ٠.٣٦١=   ٠.٠٥قيمة ر الجدولية عند مستوي دلالة 



 
 

 

١٢٨  

أن معـامـل الارتبـاط بين كـل عبـارة من العبـارات والمجموع الكلي   )٣(يتضــــــــــــــح من جـدول 
ة قيمة ( ر) المحسـوبة بقيمة ( ) وبمقارن  ٠.٧٨٣الي   ٠.١٩١( للبعد الثاني قد تراوحت ما بين  

ـــــائيـاً ر فيمـا عـدا   للبعـد بين العبـارات والمجموع الكلي    ) الجـدوليـة يتضــــــــــــــح وجود ارتبـاط دال إحصـــــــــ
ــبح عدد   ٩،  ٣،٧رقم "  ات العبار  عبارات والنتائج تدل على  )  ٨(عبارات البعد الثاني  " وبذلك يصــــــ

  اني تتسم بدرجة عالية من الصدق .أن عبارات البعد الث
) ٤جʗول (  

  ʃɾاʦʸة في الʙʟاʳʸل الʮتق :ʖالʰال ʗعॺارات الॺɸ ʥارة مॺɸ درجة ؕل ʥʻب ȉاॺمعامل الارت
لॻه إالʙʸتʠॺة Ǻالعʸلॻة الʯعلॻʸॻة والʗرجة الؒلॻة للॺعʗ الȏʘ تʹʸʯي   

)  ٣٠( ن =    
  معامل الارتॺاȉ   الॺɹارات       م

  ٠.٠٣ أعتبر سلامة التلاميذ وأمنهم أولوية مطلقة ولو على حساب الناتج التعليمي.  ١
  ٠.٠٦٣ أفضل طريقة لتعليم الطفل عبور الطريق هي تركه يجرب بمفرده.   ٢
  ٠.٢٩٠ التعلم.أعتبر التعلم بالمحاولة والخطأ من أفضل طرق   ٣
  ٠.١٠٨ أتقبل بسهولة فكرة اعتماد وتطبيق خطط و برامج تعليمية جديدة في التعليم.  ٤
  ٠.٣٠١ أرى أنه لا ضرورة من إجراءات التباعد وارتداء الكمامات داخل المدارس فالمرض والشفاء أمور قدرية.  ٥
  ٠.٢٩٢  ذلك قد يكون في مصلحة التلاميذ.أتفهم خروج بعض المعلمين عن الشكل التقليدي للدرس إذا كان   ٦
أفضل أن تسلك سيارات المدرسة طرقاً آمنة حتى وإن استغرقت وقت أطول في توصيل التلاميذ من وإلى    ٧

 المدرسة.
٠.٦٧٤*  

أعمل على التأكد بنفسي (قدر الإمكان) من التزام التلاميذ بالتباعد وارتداء كمامات الوجه خلال تواجدهم    ٨
 بالمدرسة.

٠.٣٦٥*  

  *٠.٣٩٦ أعتبر الاعتماد على معلمين ذوي الخبرة من قدامى الخريجين أكثر ضماناً لجودة العملية التعليمية.  ٩
  *٠.٥٨٩ أتقبل رفض التلاميذ لأي إجراءات احترازية قد تحد من حريتهم وانطلاقهم.  ١٠
أفضل أن تتم  الحصص الدراسية في فناء وملاعب المدرسة المفتوحة للحد من انتشار أي عدوى بين    ١١

 التلاميذ.  
٠.٤٢٩*  

  *٠.٦٥٠  أؤيد قراراً بتعطيل الدراسة مؤقتاً تحت أي مسمى حفاظاً على صحة التلاميذ.  ١٢
أفضل استمرار الدراسة حفاظاً على المستوى التعليمي للتلاميذ، وعدم تعطيلها بسبب إصابات صحية قد    ١٣

  تحدث وقد لا تحدث.  
٠.٥٣٩*  

٠.٣٦١=   ٠.٠٥قيمة ر الجدولية عند مستوي دلالة   
أن معـامـل الارتبـاط بين كـل عبـارة من العبـارات والمجموع الكلي   )٤(يتضــــــــــــــح من جـدول 

ــوبة بقيمة    ٠.٧٨٥الي   ٠.٣٧٧(  للبعد الثالث  قد تراوحت ما بين   ) وبمقارنة قيمة ( ر) المحســ
ـــائياً ( ر ــــ فيما عدا  للبعد بين العبارات والمجموع الكلي   ) الجدولية يتضــــــــــح وجود ارتباط دال احصـــ



 
 

 

١٢٩  

عبارات والنتائج  ) ٧(عبارات البعد الثالث  " وبذلك يصـبح عدد   ٦،  ٥، ٤، ٣،  ٢، ١عبارة رقم " ال
الث تتسم بدرجة عالية من الصدق .ن عبارات البعد الثأتدل على   

) ٥جʗول (  
       معامل الارتॺاȉ بʥʻ الاǺعاد والʦʸʱʸع الؒلي للॻɿʸاس

)٣٠ (ن =               

 معامل الارتॺاȉ الاǺعاد م

 ٠.٦٢٠  . الأول: تقبل المخاطرة في الحياة الشخصيةالبعد  ١

 ٠.٨٠٥  . البعد الثاني: تقبل المخاطرة في الحياة الاجتماعية  ٢
  ٠.٧٩٩  . البعد الثالث: تقبل المخاطرة في المواقف المرتبطة بالعملية التعليمية  ٣

٠.٣٦١) = ٠.٠٥وى معنوية (وعند مست) ٢٨() الجدولية عند درجة حرية قيمة ( ر  
) ما يلي :٥يʷʯح مʥ الʗʱول (  

  والـدرجـة الكليـةبعـاد المقيـاس أ تراوحـت معـاملات الارتبـاط بين مجموع درجـات كـل بعـد من
) الجـدوليـة يتضــــــــــــــح وجود ارتبـاط دال ( ر) وبمقـارنـة قيمـة  ٠.٨٠٥:    ٠.٦٢٠مـا بين (  للمقيـاس

ــائياً إ ـــ ــتمارة المقياس مما يدل على  بين الأ  حصـــ ــم بدرجة    بعاد ن الأأبعاد والمجموع الكلي لاســــــ تتســــــ
 عالية من الصدق .
:ب ـ الॺʰات   

للتأكد من ثبات المقياس قام الباحث باســــــــتخدام  التجزئة النصــــــــفية ومعامل ألفا لكرونباخ  
. ةعينة الأصلي) ثلاثون فرداً من مجتمع البحث ومن خارج ال٣٠عينة قوامها (وذلك بتطبيقها على    

) ٦جʗول (  
)  ٣٠( ن =   للॻɿʸاس Ǻاسʗʳʯام الʚʱʯئة الʹॻɽʶة ومعامل ألفا لʙؒونॺاخ الॺʰاتمعاملات   

 Ǻعاد الॻɿʸاس أ م
لفا أمعامل 

 كʙونॺاخ

  الʚʱʯئة الʹॻɽʶة
سʙʻʮمان 

  بʙاون 
  جʸʯان 

  ٠.٥٢١  ٠.٥٢٣  ٠.٦٠٧  : تقبل المخاطرة في الحياة الشخصية البعد الأول ١

  ٠.٧٣٦  ٠.٧٣٦  ٠.٧٣١  : تقبل المخاطرة في الحياة الاجتماعية البعد الثاني  ٢

٣  
المواقف المرتبطة : تقبل المخاطرة في البعد الثالث

  . بالعملية التعليمية
٠.٧١٣  ٠.٨٥٧  ٠.٧٢٣  

٠.٣٦١) = ٠.٠٥)  مستوى معنوية (٢٨ر) الجدولية عند درجة حرية (قيمة (                               



 
 

 

١٣٠  

  ) ما يلي :٦يتضح من جدول (
ــــــفية لأت معاملاجاءت قيم   د  ن المقياس دالة إحصـــــــــائياع   بعاد ألفا كرونباخ والتجزئية النصـــ

ـــــتوي دلالة  ــير إلى أعلي جميع    ٠.٠٥مســـ ــم بدرجة  بعاد المقياس تتأن أبعاد المقياس  مما يشــــــ ســــــ
  عالية من الثبات . 

:ʖʲॺائج الʯة نʵض ومʹاقʙع 
)  ٧جʗول (  

                                            لȏʗ عʻʹة  لॻʶʳʵةاتقʮل الʳʸاʙʟة في الॻʲاة الॺعʗ الأول: لॺɹارات  )٢الʙؒʯارات والأهॻʸة الʹॻʮʴة  و(كا
 ʖʲॺ٣٤٨(ن=                                ال (  

  الॺɹارات  م
  افȖ تʸاما أو 

 Ȗإلىاواف    ʗح
  ما 

 Ȗلا اواف  
مʦʸʱع  
الʗرجات  
  الʸقʗرة 

  الʙʯتʔʻ   ٢كا  % 
  %  ك  %  ك  %  ك

أواظب على فحص طبي    ١
دوري للاطمئنان على  

  صحتي.
٤ ٧٣.٩ ٥٨.٢ ٦٠٨ ٣٧.٩  ١٣٢  ٤٩.٤  ١٧٢  ١٢.٦  ٤٤  

أحرص على ادخار     ٢
المال بصورة تفيدني حال  

 حدوث أمر طاريء.
٥ ٢٨٣.٧ ٤٢.٩ ٤٤٨ ٧٤.٤  ٢٥٩  ٢٢.٤  ٧٨  ٣.٢  ١١  

أحرص على تعقيم    ٣
البضائع التي أشتريها قبل  

 استخدامها في المنزل.
٢ ١١٤.٥ ٦٤.٣ ٦٧١ ٢٣.٦  ٨٢  ٦٠.١  ٢٠٩  ١٦.٤  ٥٧  

التزام الحذر في  أفضل   ٤
جميع تصرفاتي  

 الشخصية.
٣ ٦٣.٣ ٦٢.٤ ٦٥١ ٣٠.٥  ١٠٦  ٥٢.٠  ١٨١  ١٧.٥  ٦١  

أؤمن تماماً أنه لا يغني    ٥
  حذر من قدر.

١ ٣٠.٨ ٧٤.٥ ٧٧٨ ١٩.٨  ٦٩  ٣٦.٨  ١٢٨  ٤٣.٤  ١٥١  

 ٠)  = (٥.٩٩)   ,                                                              قيمة (كا٢) عند مستوي (٠٥

أن النسب المئوية لاستجابات عينة البحث على البعد الأول قد انحصرت   )٧(  يتضح من جدول
على    ٠.٠٥عند مستوي دلالة    %) وجاءت قيم مربع كا دالة إحصائياً   ٧٤.٥%،    ٤٢.٩ما بين (  

" بينما جاءت قيم مربع  ٥علي العبارة رقم "    بـ أوافق تماماول ولصالح الاستجابة  عبارات البعد الإ
ول ولصالح الاستجابة بـ موافق على عبارات البعد الأ  ٠.٠٥عند مستوي دلالة    حصائياً إكا دالة  

عند مستوي    "، بينما جاءت قيم مربع كا دالة إحصائياً ٤،  ٣،  ١رقام "أي حد ما علي العبارات  إل
"  ٢على عبارات البعد الأول ولصالح الاستجابة بـ لا أوافق علي العبارة رقم "  ٠.٠٥دلالة   



 
 

 

١٣١  

) ٨جʗول (  
لȏʗ  تقʮل الʳʸاʙʟة في الॻʲاة الاجʸʯاॻɸة الॺعʗ الʰاني :لॺɹارات  )٢الʙؒʯارات والأهॻʸة الʹॻʮʴة  و(كا

 ʖʲॺة الʹʻ٣٤٨(ن= ع (  

  الॺɹارات  م
  وافȖ تʸاماً أ

لي حʗ  إ وافȖ أ
  ما 

  افȖ أو لا 
  الʙʯتʔʻ   ٢كا  %   الʦʸʱʸع 

  %  ك  %  ك  %  ك

أقوم بالزيارات العائلية بشكل    ١
يتأثر بجائحة  طبيعي لم  

 كورونا.
١ ٧٦.٦ ٦٦.٦ ٦٩٥  ٢٢.٤ ٧٨ ٥٥.٥ ١٩٣ ٢٢.١ ٧٧  

أرتاد أماكن التسوق ووسائل    ٢
المواصلات بنفس النمط قبل  

 الجائحة.
٧ ٤٣.٥ ٥٧.٦ ٦٠١  ٤٤.٣ ١٥٤ ٣٨.٨ ١٣٥ ١٧.٠ ٥٩  

أرفض فكرة إغلاق المطاعم    ٣
العامة أو تقليص حرية  
مرتاديها في التواجد بها  

 ظرف.بحرية تحت أي 

٣ ٠.٩٨ ٦٥.٢ ٦٨١ ٣٥.٦  ١٢٤  ٣٣.٠  ١١٥  ٣١.٣  ١٠٩  

أرى أن الحياة بدون مخاطرة    ٤
 تصبح مملة.

٣٩.١  ١٣٦  ٣٩.٧  ١٣٨  ٢١.٣  ٧٤ 
٦٠.٧ ٦٣٤ 

٦ ٢٢.٨  

في حالة انتشار وباء قي بلد    ٥
معين فإن كل شخص حر  

في اتباع وسائل الحماية من  
 عدمه وفقاً لرؤيته الشخصية.

٣٤.٢  ١١٩  ٣٣.٠  ١١٥  ٣٢.٨  ١١٤ 

٦٦.٢ ٦٩١ 

٢ ٠.١٢  

اضطررت لتقليص زياراتي    ٦
العائلية بشكل كبير كإجراء  

  احترازي ضروري.
٥٢.٩  ١٨٤  ٢٧.٦  ٩٦  ١٩.٥  ٦٨ 

٥٥.٦ ٥٨٠ 
٨ ٦٣.١  

أؤمن تماماً بمقولة: أن    ٧
القوانين ما وضعت إلا  

 لتخرق.
٣٥.٣  ١٢٣  ٤٥.٤  ١٥٨  ١٩.٣  ٦٧ 

٦١.٣ ٦٤٠ 
٥ ٣٦.٣  

أتعجب من الأشخاص    ٨
الاهتمام بالإجراءات  شديدي  

الاحترازية وأصفهم  
  بالوسوسة.

٤٦.٠  ١٦٠  ١٩.٥  ٦٨  ٣٤.٥  ١٢٠ 

٦٢.٨ ٦٥٦ 

٤ ٣٦.٦  

 ٠)   =  ( ٥.٩٩)   ,                                                                 قيمة (كا٢) عند مستوي  (٠٥

أن النسب المئوية لاستجابات عينة البحث على البعد الثاني قد انحصرت   ) ٨(  يتضح من جدول
على    ٠.٠٥عند مستوي دلالة    %) وجاءت قيم مربع كا دالة إحصائياً   ٦٦.٦%،    ٥٥.٦ما بين (  

"، بينما  ٧، ٤، ١ي حد ما علي العبارات ارقام "عبارات البعد الثاني ولصالح الاستجابة بـ موافق إل



 
 

 

١٣٢  

دالة إحصائياً  قيم مربع كا  الثاني ولصالح    ٠.٠٥عند مستوي دلالة    جاءت  البعد  على عبارات 
غير دالة إحصائيا    ٢"  ، كما جاءت قيمة كا٨،  ٦،  ٢العبارة رقم "    ىوافق علالاستجابة بـ لا أ

  "  ٥، ٣" العبارات أرقام  ىعل
) ٩جʗول (  

تقʮل الʳʸاʙʟة في الʦʸاʃɾ الʙʸتʠॺة   الॺعʗ الʰالʖ :لॺɹارات  )٢الʙؒʯارات والأهॻʸة الʹॻʮʴة  و(كا
) ٣٤٨(ن=لȏʗ عʻʹة الǺ  ʖʲॺالعʸلॻة الʯعلॻʸॻة  

  الॺɹارات  م
  وافȖ تʸاماً أ

لي حʗ  إوافȖ أ
  ما

  وافق ألا 
  الʙʯتʔʻ   ٢كا  %   الʦʸʱʸع 

  %  ك  %  ك  %  ك

أفضل أن تسلك    ١
سيارات المدرسة  

طرقاً آمنة حتى وإن 
استغرقت وقت أطول  
في توصيل التلاميذ 

 من وإلى المدرسة.

٦ ٥٨.٥ ٥٥.٧ ٥٨٢  ٤٧.٧ ١٦٦ ٣٧.٤ ١٣٠ ١٤.٩ ٥٢  

أعمل على التأكد    ٢
بنفسي  من التزام  
التلاميذ بالتباعد  

كمامات  وارتداء 
الوجه خلال تواجدهم 

 بالمدرسة.

٣ ١٣.١ ٦٤.٢ ٦٧٠  ٣٣.٠ ١١٥ ٤١.٤ ١٤٤ ٢٥.٦ ٨٩  

أعتبر الاعتماد على    ٣
معلمين ذوي الخبرة 

من قدامى الخريجين  
أكثر ضماناً لجودة 

 العملية التعليمية. 

١ ٣٢.٣ ٦٦.٧ ٦٩٦ ٢٦.١  ٩١  ٤٧.٧  ١٦٦  ٢٦.١  ٩١  

أتقبل رفض التلاميذ    ٤
لأي إجراءات  

احترازية قد تحد من 
 حريتهم وانطلاقهم. 

٤ ١٢.٧ ٦١.٨ ٦٤٥ ٤٢.٢  ١٤٧  ٣٠.٢  ١٠٥  ٢٧.٦  ٩٦  

أفضل أن تتم    ٥
الحصص الدراسية  

٢ ٤٦.٥ ٦٤.٨ ٦٧٧ ٢٧.٦  ٩٦  ٥٠.٣  ١٧٥  ٢٢.١  ٧٧  
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في فناء وملاعب  
 المدرسة المفتوحة. 

أؤيد قراراً بتعطيل    ٦
الدراسة مؤقتاً تحت  
أي مسمى حفاظاً  

  التلاميذ.على صحة 

٥ ٢٧.٥ ٥٩.٠ ٦١٦ ٤٤.٨  ١٥٦  ٣٣.٣  ١١٦  ٢١.٨  ٧٦  

أفضل استمرار    ٧
الدراسة حفاظاً على 
المستوى التعليمي  

للتلاميذ، وعدم  
تعطيلها بسبب 

إصابات صحية قد  
  تحدث وقد لا تحدث. 

٧ ١٦٩.٦ ٥٣.٩ ٥٦٣ ٦٤.٧  ٢٢٥  ٨.٩  ٣١  ٢٦.٤  ٩٢  

٠٥) ȏʦʯʴم ʗʹة (كا٢) عʸॻɾ,   (٩.٤٩) = (٠ 
أن النسب المئوية لاستجابات عينة البحث على المحور الثالث قد انحصرت   )٩(  يتضح من جدول

على    ٠.٠٥عند مستوي دلالة    %) وجاءت قيم مربع كا دالة إحصائياً   ٦٦.٧%،    ٥٣.٩ما بين (  
"، بينما  ٥، ٣،  ٢عبارات البعد الثالث ولصالح الاستجابة بـ موافق إلي حد ما علي العبارات أرقام " 

دالة إحصائياً  الثالث ولصالح   ٠.٠٥عند مستوي دلالة    جاءت قيم مربع كا  البعد  على عبارات 
".٧،  ٦، ٤،  ١رقم "  ات الاستجابة بـ لا أوافق علي العبار   

 أ_ عʙض ومʹاقʵة نʯائج الʴʯاؤل الأول:
هل توجد فروق دالة إحصائياً في تقبل المخاطرة بين أولياء أمور التلاميذ الممارسين والغير 

؟ ممارسين للأنشطة الرياضية في الدرجة الكلية وأبعاد المقياس   
) ١٠جʗول (  

 دلالة الفʙوق بʥʻ عʻʹة الʖʲॺ علي أǺعاد الॻɿʸاس وفقا لʯʸغʙʻ الʸʸارسة  

 Ǻعاد الأ  م
  ʥʻارسʸم ʙʻغ

 ) ١٧٦(ن=
 ʸॻɾة ت  )١٧٢مʸارسʥʻ (ن=

 ع م ع م
 ١٢.١٩١ ١.٨٩٩ ١٠.٢٥٥ ١.٦٨٧ ٧.٩٠٩  البعد الأول: تقبل المخاطرة في الحياة الشخصية  ١

٢  
البعد الثاني : تقبل المخاطرة في الحياة  

  .الاجتماعية 
١٦.٧٣٢ ٤.١٥٥ ١٧.٩٧٠ ٢.٤٧٥ ١١.٨٥٢ 

٣  
البعد الثالث : تقبل المخاطرة في المواقف  

  .المرتبطة بالعملية التعليمية 
١٨.١٥١  ٣.٠٩٥  ١٥.٢٧٣  ١.٨١١  ١٠.٣٥٢  

  ١٩٨٠٣  ٧.٧٨٠  ٤٣.٥٠٠  ٤.٤٠٨  ٣٠.١١٣  .الدرجة الكلية للمقياس  



 
 

 

١٣٤  

٢.١٢٠=   ʸॻɾ٠.٠٥ة ت الʗʱولॻة عʹʗ مȏʦʯʴ دلالة   
) أن قيمة ت المحسوبة  جاءت دالة إحصائيا علي جميع أبعاد والدرجة ١٠يتضح من جدول (

في تقبل المخاطرة  ، مما يجيب على التساؤل الأول للبحث بوجود فروق دالة إحصائيا  الكلية للمقياس
بين أولياء أمور التلاميذ الممارسين والغير ممارسين للأنشطة الرياضية في الدرجة الكلية وأبعاد  

الممارسين.  أولياء أمور التلاميذ  وفقا لمتغير الممارسة ولصالح عينة المقياس  
ويفسر الباحث ذلك بإدراك أولياء أمور التلاميذ الممارسين للأنشطة الرياضية لطبيعة المنافسات 

تتطلبه من تقبل سلوكيات عديدة قد تنطوي على مستوى عال من المخاطرة  الرياضية وما    
كاسب أكبر ق مي ق، وتحغوطالض لات وتحمذ ددير القيادة تز عد على اسلوك المخاطرة التواففى فيس 

)٨: ٨(.  
يثقون بقوة في  ) من أن أولياء الأمور الذين  ٢٠٠١ويتفق ذلك مع ما توصل إليه  (محمد العدل  

ناتج عن   يمتلكون كفاءة عاليـة فـي تفكيرهم العام والخاص وأنهم على حل المشكلات   أبنائهم قدرته
يستطيعون التصرف في المواقف المعقدة، والتي تحتـاج إلـى اتخـاذ قرارات صعبة،  أنهم  ، و خبرات 

، بينما يكون النقيض مـن ذلـك هـؤلاء الذين يعانون  بشكل أكبر  المخاطرة  لتقبلاستعداد    يكون لديهم
). ١٢٣: ٧. (م أبنائهمن شكوك في فعالية   

 ب_ عʙض ومʹاقʵة نʯائج الفʙض الʰاني:
هل توجد اختلافات في ترتيب تقبل المخاطرة وفقاً لأبعاد المقياس لدى أولياء أمور التلاميذ  

   ؟الممارسين والتلاميذ الغير ممارسين للأنشطة الرياضية
) ١١جʗول (  

  ʖʲॺة الʹʻلع ʔʻتʙʯلاف والʯافات ومعامل الاخʙʲة والانॻابʴʲات الʠسʦʯʸال 
 مʥ غʙʻ الʸʸارسʥʻ علي أǺعاد الॻɿʸاس 

 

  Ǻعاد الأ  م
الʦʯʸسʠات  

 الʴʲابॻة 
الانʙʲافات  
 الॻɹʸارȂة 

معامل  
 الاخʯلاف 

 ʔʻتʙʯال  

  ٣ ٢١.٣ ١.٦٨٧ ٧.٩٠٩  البعد الأول: تقبل المخاطرة في الحياة الشخصية  ١
  ٢ ٢٠.٩ ٢.٤٧٥ ١١.٨٥٢  البعد الثاني: تقبل المخاطرة في الحياة الاجتماعية   ٢

٣  
البعد الثالث: تقبل المخاطرة في المواقف المرتبطة  

  بالعملية التعليمية 
١.٨١١  ١٠.٣٥٢  

١٧.٥ 
١  

  تقبل المخاطرة في المواقف المرتبطة بالعملية التعليمية ) أن البعد الثالث   ١١يتضح من جدول (
فى الترتيب الثاني،  تقبل المخاطرة في الحياة الاجتماعية البعد الثاني:جاء فى الترتيب الأول يلية 



 
 

 

١٣٥  

فى المرتبة الثالثة والأخيرة لدي عينة البحث من   تقبل المخاطرة في الحياة الشخصيةالبعد الأول:  و 
 غير الممارسين.  

) ١٢جʗول (  
  ʥم ʖʲॺة الʹʻلع ʔʻتʙʯلاف والʯافات ومعامل الاخʙʲة والانॻابʴʲات الʠسʦʯʸال 

 الʸʸارسʥʻ علي أǺعاد الॻɿʸاس 

 Ǻعاد الأ  م
الʦʯʸسʠات  

 الʴʲابॻة 
الانʙʲافات  
 الॻɹʸارȂة 

معامل  
 الاخʯلاف 

 ʔʻتʙʯال  

  ١ ١٨.٥ ١.٨٩٩ ١٠.٢٥٥  البعد الأول: تقبل المخاطرة في الحياة الشخصية  ١
  ٣ ٢٣.١ ٤.١٥٥ ١٧.٩٧٠  .الاجتماعية البعد الثاني: تقبل المخاطرة في الحياة   ٢

٣  
البعد الثالث: تقبل المخاطرة في المواقف المرتبطة  

  .بالعملية التعليمية 
٣.٠٩٥  ١٥.٢٧٣  

٢٠.٣ 
٢  

جاء فى الترتيب الأول   تقبل المخاطرة في الحياة الشخصيةالبعد الأول:  ) أن  ١٢يتضح من جدول (
البعد فى الترتيب الثاني، و   تقبل المخاطرة في المواقف المرتبطة بالعملية التعليمية  البعد الثالث:يلية  

الاجتماعية  الثاني: الحياة  في  المخاطرة  البحث من    تقبل  لدي عينة  والأخيرة  الثالثة  المرتبة  فى 
  الممارسين.  

) يتبين أن الترتيب في أبعاد تقبل المخاطرة يختلف بين أولياء  ١٢)، (١١ومن خلال الجدولين ( 
التلاميذ الممارسين والغير ممارسين للأنشطة الرياضية، وهو أمر يراه الباحث طبيعياً ويرجعه إلى  

بدورها    الاختلاف في أولويات الأهداف التي ترجوها كل فئة من فئتي العينة من أبنائهم، والتي
تحدد مجال ومدى ما يتقبلونه من مخاطرة وفقاً للهدف ووفقاً لتقديرهم لقدرات أبنائهم، وهو ما يتفق  

)، من أن سلوك المخاطرة لدى المراهقين يتأثر  ٢٠٢٠مع ما توصل إليه (تشينج تينج جو، وزملاؤه  
م مع الظروف المحيطة. بالمستوى التعليمي والاقتصادي والاجتماعي للآباء، وكذلك بفاعلية التأقل

)9 :٧ (  
الحياة   مجال  في  المخاطرة  تقبل  بإمكانهم  الرياضية  للأنشطة  الممارسين  التلاميذ  أمور  فأولياء 
التعليمية بدرجة أكبر لثقتهم في قدرة أبنائهم على الاعتماد على أنفسهم، وتمتعهم   الشخصية أو 

  ).٣١٢: ٥بالاستقلال والسيطرة بما في ذلك القدرة على التحكم في الظروف المحيطة (
أما أولياء أمور التلاميذ الغير ممارسين للأنشطة الرياضية، فيرى الباحث أن ترتيب أولوياتهم التي  
يستهدفونها من أبنائهم تختلف عن أولياء أمور التلاميذ الممارسين وبالتالي فإن تقبلهم للمخاطرة  

   يختلف تبعاً لذلك. 
  الاسʯʹʯاجات:



 
 

 

١٣٦  

_ يؤثر أسلوب ونمط الحياة وكذلك متطلبات الدور الاجتماعي على مستوى تقبل المخاطرة لدى  ١
  الأفراد.

_ يتاثر مستوى تقبل المخاطرة لدى أولياء الأمور بنمط حياة أبنائهم ومتطلبات الدور الاجتماعي  ٢
  للأبناء، ومدى ثقتهم بقدرات ومهارات الأبناء الحياتية.

_ أولياء أمور التلاميذ الرياضيين أكثر ثقة في قدرات ومهارات أبنائهم الحياتية من أولياء أمور ٣
  التلاميذ الغير ممارسين للنشاط الرياضي. 

  الʦʯصॻات:
  مʥ خلال اسʯʹʯاجات الʖʲॺ يʦصي الॺاحʸǺ ʖا يلي: 

_ ضرورة الاهتمام ببرامج الإعداد النفسي لأولياء أمور الناشئين الرياضيين، وذلك لما تبين من  ١
نتائج البحث الحالي والأبحاث المرتبطة بوجود تأثير متبادل للخصائص النفسية بين كل من التلاميذ 

  و الناشئين الرياضيين من جهة وأولياء الأمور من جهة أخرى . 
_ ضرورة الاهتمام ببرامج الإعداد النفسي وتدريب المهارات النفسية لتلاميذ المدارس حتى وإن  ٢

بدأنا ذلك من خلال الأنشطة الكشفية المدرسية، فمن غير المقبول أن يستأثر أبناؤنا من الرياضيين  
لارتقاء بقدراتهم  بجهودنا في الإعداد النفسي ويحرم منها أبنائنا من غير الرياضيين مع قدرتنا على ا

  النفسية والعقلية.
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