
     بناء مقيا�س لمهارات ما قبل الكتابة لدى الأطفال المعر�ضين لخطر 
�صعوبات التعلم والتحقق من خ�صائ�صة ال�سيكومترية

�إعداد

الدكتورة 				                  الأ�ستاذالدكتور
        محفوظ عبد ال�ستار �أبو الف�ضل 	   غادة محمد �أحمد �شحاتة

            �أ�ستاذ التربية الخا�صة                  �أ�ستاذ علم النف�س التربوي الم�ساعد
        وعميد كلية التربية بالغردقه	            كلية علوم ذوي الإعاقة والت�أهل	

جامعة جنوب الوادى                                   جامعة الزقازيق
			       

                                        	         
الباحثة/ مها كامل ح�سن احمد ال�سيد

باحثة ماج�ستير بكلية علوم الأعاقة والت�أهيل جامعة الزقازيق





المجلد الثالث ع�شر - العدد )46( يناير 2024 م مجلة التربية الخا�صة

 341 

م�ستخل�ص البحث:
ا�سته���دف البح���ث الح���الي �إلى بن���اء مقيا����س مه���ارات م���ا قب���ل الكتابة ل���دى الأطفال 
المعر�ض�ي�ن لخط���ر �صعوبات التعل���م ، . وقد تكون���ت عينة البحث من �أطف���ال الرو�ضة 
البال���غ عدده���م )63( طف�ل�ا  ، تم ا�ستخ���دام المنه���ج  الو�صفى  ، وتمثل���ت �أدوات البحث 
في مقيا����س مه���ارات م���ا قبل الكتابة ل���دى الأطفال المعر�ضين لخط���ر �صعوبات التعلم  
ف���ى اختب���ار ال���ذكاء ال�ص���ورة الخام�سة ل�ستانف���ورد بينة تعري���ب �أبو الني���ل )  2011( ، 
اختبار الم�سح النيولوجى تعريب وتقنين عبد الوهاب محمد كامل )2007 ( ، مقيا�س 
المه���ارات قبل الأكاديمي���ة لأطفال الرو�ضة كم�ؤ�شر ل�صعوبات التعلم �إعداد  عادل عبد 
الله محم���د )2006( وتم ح�س���اب الثب���ات للمقيا����س وال�ص���دق ك�صدق المح���ك وال�صدق 
العامل���ى وال�ص���دق المح���ك ، وال�ص���دق التلازم���ى ،وتو�صل���ت النتائ���ج �إلى �أن المقيا����س 
يتمت���ع بخ�صائ�ص �سيكومترية جيدة و�صالح ا�ستخدامة وتطبيقة على نف�س المرحلة 

العمرية )4ـ6(  �سنوات .

 الكلم��ات المفتاحي��ة :    المعر�ض�ي�ن لخطر �صعوب���ات التعلم ـ مه���ارات ما قب���ل الكتابة ـ  
الخ�صائ�ص ال�سيكومترية.  
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Abestract
                    This reaseacher aimed at investigating the effectiveness 
of preـ writing skills at risk of    learning disabilities,the participants 
were) 63( at risk children who were equal divide in to an Descriptive 
approach,whose ages ranged betwen(4 : 6 ) years  . ,  the researcher 
applied goodenough –- entaiiigent teast ,legalization abo nile (2011)  
, rapid neurological scanning test for learning disabilities prepared 
and codified by abdel wahab mahamed kamel (2007 ) . abatteery  
of  pre ـ academic  skills test for kindergarten children as ind icators  
of learning disabilities prepard by adel mahamed (2006) . attest 
for befor writing of learning disabities reliability and validity were 
calculated. The rusalt indicated the effectiveness of using theskilles 
of    pre - writing at risk of learning disabilities  .

Keywords : children of learening disabilities , pre-writing , 
Constructing of ascale                            
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مقدمة البحث
تعد مرحلة الرو�ضة من �أهم المراحل التى لم تنل �إهتمام كبير من الباحثين 
والمتخ�صي�ص�ي�ن ف���ى مجال التربي���ة الخا�صة تربويا باعتباره���ا مرحلة نمائية تحتاج 
�إلى رعاية �أكاديمية خا�صة �سواء فى المنزل �أو الرو�ضة حتى لا تكون الرو�ضة �سبباً فى 
ظهور الم�شكلات الأكاديمية فيما بعد و�أخ�ص بالذكر تعليم مهارات الكتابة ،  فتقديم 
طفال الرو�ضة المعر�ضيين لخطر �صعوبات التعلم في مرحلة  مهارات ما قبل الكتابة لْا
)4ـ 6( �سن���وات ته���دف �إلى تمكين���ه من النم���و ال�سليم وتطوي���ر �شخ�صيته في الجوانب 

الج�سمية والعقلية وفقا لحاجاته وخ�صائ�ص مجتمعه . 
ومم���ا لا �شك انْ �أطف���ال الرو�ضه المعر�ضين لخطر �صعوب���ات التعلم والذين 
ت�ص���در عنه���م �سلوكي���ات تع���د بمثاب���ة م�ؤ�ش���رات تتنب���ئ ب�إمكاني���ة تعر�ضه���م اللاح���ق 
ل�صعوبات التعلم ��شأنه في ذلك ��شأن �أقرانهم ذوي �صعوبات التعلم يبدون العديد من 
�أوج���ه الق�ص���ور في العمليات المعرفية المختلفة وهو ما �أ�شار �إليه البع�ض ب�أنه �سلوكيات 

منبئة بتلك ال�صعوبات اللاحقة )ولاء ربيع ، 2016 ، 174(.
         و ق���د يواج���ة �أطف���ال الرو�ض���ة �صعوب���ة ف���ى ع���دم الق���درة عل���ى �إكت�س���اب المهارات 
قب���ل الأكاديمي���ة والت���ى تتمثل فى المه���ارات الخا�صة بالقراءة والكتاب���ة والح�ساب من 
حي���ث التع���رف عل���ى ) الأرق���ام والأ�ش���كال والح���روف ( ولااتجاه���ات وكذل���ك طريق���ة 
الجلو����س وم�س���ك القلم , وم���ن المهم للمعلم ال���ذي يقوم بالتدري�س له����ؤلاء  الأطفال 
التع���رف عل���ى طبيعته���ا، والأ�سب���اب الت���ى ت����ؤدى �إليه���ا، و�أ�سالي���ب تقيمه���ا، وعلاجها                                   

)هلاهان واخرون،2007 42(.
       ه���ذه بالإ�ضاف���ة  �إلى �أن هن���اك مه���ارات �سابق���ة يج���ب �أن يكت�سبه���ا الأطف���ال مث���ل 
المه���ارات الحركي���ة الدقيقة ،ومه���ارات التنا�سق ب�ي�ن العين واليد،والذاك���رة الب�صرية 
،والق���درة عل���ى الترتي���ب ... �إل���خ كما يج���ب �أن ي�صل الأطف���ال �إلى م�ستوى معين من 
القدرة على التمييز ال�سمعى والب�صرى والمرتبط بالذاكرة حتى ي�ستطيع �إنجاز المهام 

الكتابية بنجاح)�أحمد عبد الحميد ،5،2013(.
           فمه���ارات م���ا قب���ل الكتابة من �أهم المهارات المكت�سبة وو�سيلة للتوا�صل و للتعلم، 
وعام���ل مه���م فى تكوين ال�شخ�صي���ة وتقويتها وت�شكيل عقلة و�أ�شب���اع حاجته وتو�سيع 

مداركة و�أفاق قدراتة، )عائ�شة خلفان ،2019، 68(.
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             وق���د �أو�ضح���ت الدرا�س���ات الحديث���ة وبخا�ص���ة البح���وث التربوي���ة بم�ؤ�س�س���ة 
�سك���وب بولاي���ة مت�شج���ان، عل���ى �أن �أطفال ما قب���ل المدر�سة لديهم الكث�ي�ر من الأفكار 
وكذل���ك القدرة على التفكير فى �شكل ر�سوم���ات و�شخبطة وعلامات �شبية بالحروف 
وكذل���ك �أ�ش���كال للكتاب���ة غ�ي�ر التقليدي���ة وه���ذا الن���وع يعت�ب�ر �ش���كل م���ن التعبيرع���ن 
�أفكاره���م وتجاربهم، ولذلك يجب ت�شجيعهم عل���ى الكتابة بدون قلق )�آليات الكتابة( 

 . (Jane&maeher,2000,P.12)

         ومن ثم جاءت فكرة البحث الحالي في �أهمية مقيا�س مهارات ما قبل الكتابة من 
�أدراك ب�ص���رى الكلمات والحروف والتنا�سق الب�صرى لدى الأطفال المعر�ضين لخطر 
�صعوبات ب�صفة خا�صة والأطفال العاديين ب�صفة خا�صة والتذكر الب�صرى والتعرف 

مهارات ت�شكيل الرموز والخطوط 

ثانياً: م�شكلة البحث 
        بد�أ �إح�سا�س الباحثة بم�شكله البحث �أثناء العمل في �إحدى الح�ضانات وما لاحظته 
الباحث���ة م���ن ق�ص���ور في تعليم وتنمية مه���ارات ما قب���ل الكتابة لدى �أطف���ال الرو�ضة 
مث���ل ع���دم الق���درة على م�سك القلم بطريق���ة �صحيحة ، �أق�ت�ارب �أ�صابعهم ب�شدة من 
�سن القلم،احْجام غير منا�سبة للحروف، و�ضع ردىء للج�سم �أو المع�صم،�أغلاق ردىء 
للح���روف ،المي���ل �إلى الك�س���ل والأهم���ال وت�أث�ي�ر ذلك في تعل���م مهارات ما قب���ل الكتابة 

والتي تظهر فيما بعدعلى �شكل �صعوبات في تعلم الكتابة .
درا�س���ة   بينه���ا  وم���ن  ال�سابق���ة  الدرا�س���ات  نتائ���ج  م���ن  العدي���د  �أ�ش���ارت  وق���د           
وخل���ود  الكث�ي�رى  ن���ورا  و   ،  )2017( ونورةالكث�ي�ري   ،  BROKS&Bon (2001)
الكث�ي�رى)2019( �إلى �أن م�ؤ�شرات التعر�ض لخطر �صعوبات الكتابة في مرحلة ريا�ض 
الأطف���ال وهى كالأت���ى ال�ضبط الحركى كميل خط الطفل، العلاقات المكانية ك�أ�شكال 
الح���روف والأرق���ام  حيث تبدو كبيرة عند الكتابة، وفى مجال الأدراك الب�صري يجد 
�صعوب���ة في ن�س���خ الحروف و الكلمات والأ�شكال الهند�سية،و في الذاكرة الب�صرية حيث 
يج���د طف���ل الرو�ضة �صعوبة في �أ�ستدعاء الأرقام والأ�ش���كال وتم التركيز على مهارات 

الن�سخ )الكتابة اليدوية والهجاء(.
      م���ن هن���ا ج���اء البح���ث الحالي به���دف بن���اء مقيا�س مه���ارات ماقب���ل الكتـــابة لدى 

�أطفال الرو�ضة المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم .
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. ومن ثم  تتلخ�ص الدرا�سة الحالية في ال�س�ؤال الرئي�سى الآتى:
• م���ا الخ�صائ����ص ال�سيكومتري���ة لمقيا����س مه���ارات م���ا قب���ل الكتابة ل���دى لااطفال 	

المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم؟

ويتفرع من ال�س�ؤال الرئي�سي الأ�سئلة الفرعية الآتية:
11 م���ا دلالات م�ؤ�ش���رات الأت�س���اق الداخل���ى لمقيا����س مه���ارات م���ا قب���ل الكتاب���ة  لدى .

الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم ؟
22 م���ا دلالات م�ؤ�ش���رات الثب���ات لمقيا����س مه���ارات م���ا قب���ل الكتاب���ة ل���دى الأطف���ال .

المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم ؟
33 م���ا دلالات م�ؤ�ش���رات ال�ص���دق لمقيا����س مه���ارات م���ا قب���ل الكتاب���ة ل���دى  الأطف���ال .

المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم ؟

ثالثاً:�أهداف البحث
يهدف االبحث الحالى �إلى:

11 �إع���داد مقيا����س لمهارات م���ا قبل الكتابة لدى الأطف���ال المعر�ضين لخطر �صعوبات .
التعلم .

22 التحق���ق م���ن الأت�س���اق والثب���ات وال�ص���دق لمقيا����س مهارات م���ا قب���ل الكتابة لدى .
الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم .

رابعاً: �أهمية البحث
 تتمثل �أهمية الدرا�سة النظرية والتطبيقية فيما يلي :

11 ن���درة الدرا�س���ات الت���ي تناولت مهارات ما قب���ل الكتابة  لدى الأطف���ال المعر�ضين .
لخطر �صعوبات التعلم في حدود �إطلاع الباحثة.

22 المعر�ض�ي�ن لخط���ر . الأطف���ال  م���ع  للتعام���ل  والأخ�صائي�ي�ن  المعلمي�ي�ن  م�ساع���دة 
�صعوب���ات التعل���م من حي���ث توعيتهم على كيفي���ة التعامل معهم وم���ع م�شاكلهم 

و�أخ�ص بالذكر تعلم مهارات ما قبل الكتابة.
33 �إلق���اء ال�ضوء عل���ى مهارات ما قبل الكتابة ك�أ�سا�س لتعلي���م الكتابة ب�شكل �صحيح .

وتفادي م�شكلات كثيرة فيما بعد.
44 الت�ص���دى لعلاج م�شكل���ة الكتابة لدى الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم .

نظراٌ لما تتركه من �آثار �سلبية.
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55 تف���ادى وتجن���ب حدوث �صعوب���ات  التعلم ومن بينها �صعوب���ات الكتابة في مراحل .
التعليم الأ�سا�سى من خلال علاج ذلك بالتدخل المبكر لأطفال الرو�ضة المعر�ضين 

لخطر �صعوبات التعلم .
66 توف�ي�ر مقيا����س يتمت���ع بخ�صائ�ص �سيكومتري���ة مرتفعة لمهارات م���ا قبل الكتابة .

لدى الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم .

خام�ساً: المفاهيم الإجرائية للبحث:

11 - At risk children of learning الأطف�ال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم
disabilities

     ه���م  الأطف���ال الذي���ن لديه���م ق�ص���ورفي المه���ارات قب���ل الأكاديمية والت���ي تتمثل 
في العدي���د م���ن المكون���ات وهي : الوعي ، والإدارك الفونولوج���ي، والقدرة على معرفة 
الح���روف الهجائي���ة ، والق���درة على معرف���ة الأعداد والأرق���ام ، والق���درة على معرفة 
الأ�ش���كال المختلف���ة ، والقدرة على معرفة الألوان، وهذه المهارات تعد بمثابة �سلوكيات 
ذات �أهمية بالن�سبة للطفل قبل �أن يبد�أ تعليمة النظامى )عادل محمد، 2006، 92(.

22 - writing skills ـPre   مهارات ما قبل الكتابة
" ه���ي عب���ارة ع���ن مهارات يج���ب �أن يعرفها الطفل في  المرحلة العمرية )4ـ6( 
�سن���وات كالت���ازّر الب�ص���ري الحركي ، تنمي���ة الع�لاضت ال�صغرى ، تميي���ز لااتجاهات ، 
ال�ضبط الحركي الوظيفي للج�سم والتدريب على م�سك القلم ، التمييز بين الأ�شكال 

والأحجام ".

33 -Constructing of ascale  الخ�صائ�ص ال�سيكومترية
        يق�ص���د به���ا ح�س���اب ال�ص���دق والثب���ات والإت�س���اق الداخلى لمقيا�س مه���ارات ما قبل 

الكتابة للأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم 
�ساد�ساً : محددات البحث

         تح���دد البح���ث  الح���الي بم���ا يمك���ن التو�ص���ل �إليه���ا م���ن نتائج عل���ى �أ�سا�س حجم 
وخ�صائ����ص العين���ة الم�ستخدم���ة في البح���ث وطبيع���ة الأدوات والأ�سالي���ب الإح�صائية 

الم�ستخدمة فيها والمتمثلة فيما يلي :
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11 المحددات المنهجية-
�أ-    منهج البحث : يتم ا�ستخدام المنهج الو�صفى لإجراء البحث الحالي.

عين�ة البح�ث : تتكون عينة البحث من)64( طف�ل�اً وطفلة ، تتراوح �أعمارهم من 	-ب
)4ـ6( �سنوات بمتو�سط عمر )4.7812( عام وانحراف معيارى )0.71200(، وذلك 
بالح�ضان���ات التالي���ة وفقاً لاعداده���م )8( �أطفال من ح�ضانة هاب���ي كيدز بن�سبة 
)12.5%( وع���دد )20( طف�ل�اً ف���ى ح�ضانة الرو�ض���ة بن�سب���ة )31.2%( وعدد )36( 

طفلًا بن�سبة )%56.2(.
ج - ادوات البحث : 

ـ اختبار �ستانفورد بينية ال�صورة الخام�سة تعريب )�أحمد �أبو النيل :2011(.
ـ اختبار الم�سح النيولوجى �إعداد )عبد الوهاب كامل  :2007( .

التعل���م                           �صعوب���ات  لخط���ر  للتعر����ض  كم�ؤ�ش���ر  الأكاديمي���ة  فب���ل  مه���ارات  مقيا����س  ـ 
)عادل محمد :2006( .

ـ مقيا����س مه���ارات م���ا قب���ل الكتاب���ة للأطف���ال المعر�ض�ي�ن لخط���ر �صعوب���ات التعل���م                                
) �إعداد / محفوظ عبدال�ستار ، وغادة �شحاتة ،ومها كامل(.

د - الأ�ساليب الإح�صائية الم�ستحدمة:

• معامل �إرتباط بير�سون.            	
• اختبار مان- ويتنى .	
• اختبار ويلكك�سون .	

22 المح�ددات المكاني�ة : يت���م التطبي���ق في ريا����ض الأطف���ال بح�ضانة هاب���ى كيدز ، -
�أجيال الم�ستقبل في الزقازيق- محافظة ال�شرقية .

33 المح�ددت الزمني�ة : يتم �إجراء البحث في الف�صل الدرا�سي الثاني للعام الدرا�سي -
2022 ـ 2023م

�أدبيات البحث
      �س���وف تتن���اول �أدبي���ات البحث الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم في المحور 

الأول وعر�ض مهارات الكتابة في المحور الثانى .
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المحور الأول: الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم
وبم���ا �أن ف�ت�رة  الرو�ض���ة لي�س���ت مج���رد كونه���ا بداي���ة �سل�سل���ة طويل���ة م���ن 
التغي�ي�ارت ،ب���ل �أنها �أكثر �أهمية لنم���و الأن�سان ، وت�أثيراً فيما يليها من مراحل ، فقد 
ثبت علمياً �أن مراحل الطفولة المبكرة تعد مرحلة �أ�سا�سية تبني عليها مراحل النمو 
الت���ي تليه���ا و�إن للأ�ستث���ارة الح�سية ، والأدراكية، والعقلي���ة واللغوية ال�سليمة في هذه 
المرحل���ة �أث���اراً �إيجابي���ة في تكوي���ن �شخ�صية الطف���ل و�إ�ستمرار نموه ال�س���وي في حياتة 
الم�ستقبلية �سواء في �سنوات تعليمية ،�أو في مواجهة متطلبات الحياة المتعددة فيما بعد، 
فه���ي الأ�سا����س في ال�سل���م التعليمي، لأنها مرحل���ة تربوية تعليمي���ة �ضرورية للتمهيد 

التربوي )محمد عبد الخالق،2011( ، )نجوى عبد الجواد،1990 (.
وفي الآونة الأخيرة نمت فكرة �أنه لا ينبغي �أن ينعت �أطفال مرحلة الرو�ضة 
،ب���ذوى �صعوبات التعلم ، لأن هذا النع���ت يرتبط بالمقررات الأكاديمية  المختلفة ،وهو 
الأم���ر ال���ذى لايمك���ن �أن يتحقق في الواقع ف���ى مرحلة الرو�ضة ،وربم���ا ال�صف الأول 
لاابتدائ���ى ،وبالتالي يف�ض���ل �أ�ستخدام نعوت �أخرى مثل مت�أخ���ر نمائياً ،�أومعر�ضيين 

لخطر �صعوبات التعلم )عادل محمد،2012 ، 16 ـ17 (.

تعريف الأطفال المعر�ضيين لخطر �صعوبات التعلم
     ي�ش�ي�ر مفه���وم التعر�ض لخطر  �صعوبات التعلم عند �أطفال الرو�ضة �إلى الم�شكلات 
التعليمية التي تواجه الأطفال  الرو�ضة ، فقد تعددت الأ�سباب المعيقة له�ؤلاء الأطفال 
في التعل���م الطبيع���ي كغيره���م م���ن الأطف���ال الآخرين، ومن ه���ذه الأ�سب���اب الإعاقات 
النف�سي���ة، �أو الإعاق���ات الج�سدي���ة، وبالرغ���م م���ن هذه الأ�سب���اب وج���دت الدرا�سات �أنّ 
الكث�ي�ر م���ن الأطف���ال الذي���ن يواجهون م�شكل���ة التعر�ض لخط���ر �صعوب���ات في التعلم 
�سليم�ي�ن تمام���اً م���ن �أي �إعاقة، لكن ظه���رت لديهم �صعوبات في الفه���م، �أو التفكير، �أو 
لاانتب���اه. تتعدد �أ�سب���اب �صعوبات التعلم عند الأطفال، فمنه���ا �أ�سباب وراثية، و�أخرى 
جاءت كنتيجة لإ�صابات في المخ، �إ�ضافة �إلى �أ�سباب متعلقة بالتغذية، والعوامل البيئية 

)فيروز هما�ش،2017( .
وتع���ددت التعريف���ات ح���ول الأطف���ال المعر�ض�ي�ن لخطر �صعوب���ات التعلم وذل���ك نظراً 

لتعدد و�أختلاف وجهات نظر الباحثين :



المجلد الثالث ع�شر - العدد )46( يناير 2024 م مجلة التربية الخا�صة

 349 

 فق���د و�صفه���ا ع���ادل  محم���د )2006( عل���ى �أنه���م "�أطف���ال لديه���م ق�صور في 
المه���ارات قب���ل الأكاديمية والتي تتمثل في العديد م���ن المكونات وهي: الوعي ولاادراك 
الفونولوج���ي، والق���درة على معرفة الحروف الهجائي���ة والقدرة على معرفة الأعداد 
والأرق���ام والق���درة على معرفة الأ�شكال المختلفة والقدرة عل���ى معرفة الألوان، وهذه 
المهارات تعد بمثابة �سلوكيات ذات �أهمية بالن�سبة للطفل قبل �أن يبد�أ تعليمة النظامى."

كما عرفتها ن�شوي �سمير )2019( ب�أنهم  "الأطفال الذين يعانون من ق�صور 
في تعلم المهارات قبل الأكاديمية �أثناء التحاقهم بالرو�ضة مما ي�ؤدي فيما بعد �إلى �أن 

يعاني الطفل من �صعوبات تعلم في القراءة�أو الكتابة �أو الح�ساب."
تناول���ت  بع����ض التعريف���ات  الجوان���ب الأكاديمي���ة ل���دى �أطف���ال الرو�ض���ة 
المعر�ض�ي�ن لخط���ر �صعوب���ات التعل���م  وبع�ضه���ا الأخ���ر رك���ز عل���ى الأن�شطة ب�ش���كل عام 
وبالتالي فهى تعد تعريفات غير مكتملة الجوانب الخا�صة بالق�صور المعرفية  ويعتبر 
تعريف عادل محمد  )2006( الذى تناول الوعى �أوالأدراك الفونولوجى والمهارات قبل  
الأكاديمي���ة  في الق���راءة والكتاب���ة والح�ساب اكثر التعريفات �شم���ولًا . وتتبنى الباحثة 
التعري���ف الخا�ص بعادل محمد) 2006( لأنه �أعم و�أ�شمل ويعتبر�أكثر التعريفات دقة 
كم���ا يتما�ش���ى م���ع الدرا�سة الحالية  من حي���ث تناولة لأهم المه���ارات اللازمة  للطفل  
قب���ل تعليم���ة النظام���ى  كتعلم���ة الح���روف والأع���داد والأل���ون والأ�ش���كال  كمه���ارات 
�أكاديمي���ة  وربطها بالجوانب المعرفي���ة  كالوعى والأدراك و مراعاة المرحلة العمرية . 

الم�ؤ�شرات الدالة على �صعوبات التعلم لدى طفل الرو�ضة
         تحديد م�شكلات التعلم لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدر�سة واجهت انتقادات 
زائ���دة، يعت�ب�ر دلي���ل قوي عل���ى �أهمية  التع���رف  الأطفال المعر�ض�ي�ن  لخطر �صعوبات 
التعل���م. وخ�ل�ال الع�شر �سنوات الأخيرة وجهت الجه���ود في العديد من المناطق لزيادة 
برام���ج التنمي���ة الفكرية  �أو العقلية  للأطفال خلال ف�ت�ارت النمو المبكرة للأطفال.
وت�شير نتائج الدرا�سات التي �أجريت في مجال التعرف المبكر علي �صعوبات التعلم، �أن 
الم�ؤ�ش���رات الأ�سا�سي���ة للتعر�ض لخطر �صعوب���ات التعلم وتبدو ه���ذه الم�ؤ�شرات في ت�أخر 
النم���و اللغ���وي والمع���رفي، ولاانتب���اه، وقد ي�صاحبه���ا �ضعف في التفاع�ل�ات لااجتماعية 
والتوا�ص���ل، والمهارات الحركية.و التعر�ض لخطر �صعوبات التعلم قد توجد في ثلاثة 

مجالات �أ�سا�سية كما �أ�شار �إليها فيروز هما�ش )2017 (, عادل محمد ) 2015( : 
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1- النمو اللغوي                 
2-  والنمو المعرفي                 

3- ونمو المهارات الب�صرية – الحركية.   

         وق���د يُظه���ر الأطف���ال المعر�ض�ي�ن لخطر �صعوبات التعلم تبايناً في النمو بين هذه 
المج���الات الثلاث���ة. فعلى �سبي���ل المثال قد يت�أخ���ر الطفل في النمو اللغ���وي ولكن �أداءه 
ينم���و ب�ش���كل عادي في المجالات المعرفية والب�صري���ة – الحركية وكذلك قد نجد لدى 
�أح���د الأطف���ال تباع���دا داخل �أحد هذه المج���الات الثلاثة. و التي تمث���ل �أحد الم�ؤ�شرات 
الأ�سا�سي���ة لخط���ر �صعوب���ات التعل���م والك�ش���ف ع���ن التباي���ن في �أداء الطفل �س���واء كان 

التباين بين المجالات الثلاثة �أو داخل كل مجال على حدة : 
11 تتمثل في الوعي الفونولوجي .-
22 ال�صعوبات نمائية , معرفية , لغوية , حركية . -

        وف���ى �ض���وء ذل���ك  فق���د �أ�ش���ار عادل محم���د )2005( ، وفيروز هما����ش)2017( |�أن 
الواقع ي�شهد بوجود بع�ض ال�سلوكيات في  مرحلة الرو�ضة والتي تعد م�ؤ�شراً للتعر�ض 

لخطر �صعوبات التعلم وتظهر وا�ضحة من خلال  النقاط الآتية: 
11 ف�ش���ل في الق���درة على تمييز الأ�شكال من �أكثر القدرات توقعاً في مرحلة الرو�ضة .

�أن يمي���ز الطف���ل م���ا يُعر����ض علي���ه م���ن �أ�ش���كال هند�سي���ة، فع���دم تميي���ز الطف���ل 
للأ�ش���كال كالمرب���ع، والدائ���رة، والمثل���ث، على �سبي���ل المثال قد ي�ؤث���ر لاحقاً في تعلم 

الطفل للحروف الهجائية والأعداد.
22 ف�ش���ل في الت����آزر الحرك���ي الب�ص���ري �إنّ الطف���ل ال�سليم من م�ش���كلات التعلم نجد .

لدي���ه الق���درة على تحقيق هذا النوع من الت�آزر �أثن���اء اللعب في الرو�ضة ، و�ألعاب 
البناء التركيب، وهذا النوع من ال�صعوبات �أول من يلاحظه الأهل في �سن مبكر 
�أثناء تعامل الطفل مع الأوراق، والأقلام، وهذا النوع من الم�شكلات يعتبر عائقاً 

فيما بعد لتعلم الطفل للكتابة. 
33 ف�ش���ل في لاا�ستدع���اء الب�ص���ري وال�سمع���ي يواج���ه الطف���ل ال���ذي يع���اني منخطر  .

�صعوب���ات التعل���م ف�ش�ل�اً في ا�ستدعاء المعلومات من الذاك���رة ق�صيرة المدى عندما 
يتعل���ق الأم���ر بالمعلوم���ات الب�صري���ة وال�سمعي���ة، ويمك���ن التحق���ق م���ن ذل���ك من 
خ�ل�ال الطلب م���ن الطفل ب�إعادة ما يقوله المعل���م، �أو ولي الأمر، وهذا النوع من 

ال�صعوبات يعد دليلًا على قلة لاانتباه، وعدم والتركيز عند الطفل.
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بينم���ا تناولها �أحمد عواد )2010( ،ون�ضال الزغبى )2017( تلك ال�سلوكيات 
الت���ي ت�سب���ق المه���ارات الأكاديمي���ة المختلف���ة والت���ي تعد �ضروري���ة لأكت�س���اب الطفل لة 

والتي تتمثل في :
1 ـ الأداء الوظيفي)الح�سي(، وي�شمل: الأنظمة ال�سمعية، والب�صرية، واللم�سية.

 2 ـ الأداء الحركي، وي�شمل: القدرات الحركية الكبيرة والدقيقة و  مهارات التوا�صل.
3ـ   الق���درات المعرفي���ة، وت�شم���ل: التنظيم الإدراك���ي، وت�شكيل المفه���وم، وحل الم�شكلات  
، وي�شم���ل : �إدراك اللغ���ة، والفه���م اللغ���وي، وا�ستخ���دام اللغ���ة )الح�سا�سي���ة( البالغ���ة 

للغة ،ال�سلوك،  ولاانتباه، و�ضبط الذات، و�أنماط التفاعل لااجتماعى 

وم���ن وجه���ة نظ���ر الباحثة  ف�أن الن�ش���اط الزائد  ، �أو ف���رط الن�شاط البدني 
للأطف���ال في مرحلة الرو�ضة ي�شكل عائق���اً �أمامهم في تحقيق قدراتهم على التركيز، 
وبالت���الي ت�شت���ت م�ستمر للأنتباه، وع���دم القدرة على تحقيق الإنج���ازات الأكاديمية، 
وم�شكلات في الوعي ال�صوتي، وم�شكلات في المهارات قبل الأكاديمية المتعلقة بالح�ساب 
والق���راءة والكتاب���ة .و هذا ما  �أ�شارت �إلية  درا�سة نورة الكثيرى )2015( للتعرف على 
م�ؤ�ش���رات  التعر����ض لخط���ر �صعوب���ات التعل���م في مرحل���ة ريا����ض الأطف���ال من وجهة 
نظ���ر معلماته���م وتو�صل���ت نتائ���ج الدرا�س���ة الى ان م�ؤ�شرات ال�ضب���ط الحركى ميلان 
خ���ط الطف���ل ،وبالن�سبة �إلى العلاقات المكانية و�أ�شكال الح���روف والأرقام تبدو كبيرة 
عن���د الكتاب���ة ،وفى مج���ال الأدراك الب�صرى يلاحظ �أن الطفل يج���د �صعوبة في ن�سخ 

الحروف والكلمات والأ�شكال .

خ�صائ�ص الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم :
         �أن تحدي���د الخ�صائ����ص الفارق���ة ب�ي�ن الأطف���ال المعر�ض�ي�ن لخط���ر �صعوب���ات 
التعل���م و�أقرانه���م العادي�ي�ن ، ي�ساع���د الباحث�ي�ن والم�شتغلين بمجال ف���ى فهم وتحديد 
وت�شخي����ص  ه����ؤلاء الأطف���ال ،ومن ثم تق���ديم الخدمات التي تتغل���ب على ال�صعوبات 
.)  161  ،  2011، ح�س�ي�ن  )هدي���ل   ،  )2018  ، وه���دان  خ�صائ�صهم)امين���ة  �ض���وء   في 
وعل���ى الرغ���م م���ن �أن �أنم���اط النم���و تتف���اوت فيم���ا ب�ي�ن الأطف���ال بع�ضه���م البع����ض 
وداخ���ل الطف���ل ذات���ه، ف����إن النمو الغ�ي�ر الطبيعي في بع����ض المظاهر قد يك���ون م�ؤ�شراً 
لوج���ود  خط���ر  �صعوب���ات تعل���م0و �إن قائم���ة ال�سلوكي���ات التالي���ة يج���ب �أن ت�ستم���ر 
ل���دى الطف���ل ف�ت�رة م���ن الوقت حت���ى يمك���ن اعتباره���ا علام���ات تحذي���ر �أو م�ؤ�شرات 
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خط���ر، كم���ا �أن���ه من المهم �أن ن���درك �أن �أي طف���ل ربما يظهر عر����ض �أو اثنين من هذه 
ال�سلوكي���ات في طري���ق النمو الطبيعي حيث لخ�صت ذلك �أحم���د عواد )2010( ،وعادل 
 Adlman2017(،و( الهدي���ب  من�ي�رة  )2005(،و  محم���د  ،وع���ادل   )2015( محم���د 
 Smithو،  Trgsson &schatschncider(2004)و،  &wern(2017)
:Early childhood(2020) ،وthe office of education(2020)(2000)،و 

 1ـ اللغة وتتمثل في :
 - نمو بطيء في نطق الكلمات والجمل.

 - �صعوبة �إتباع التعليمات الب�سيطة0
 - �صعوبة فهم الأ�سئلة0

- م�شكلات في النطق0
 - �صعوبة التعبير عن احتياجاته ورغباته0

 - �صعوبة فهم معاني الكلمات0
 - يفتقر الى رواية ق�صة ملائمة لعمره0

 2ـ المهارات الحركية وتتمثل فى :
 - �ضعف التوازن0

 - مهارات حركية غير ملائمة0
 - يرتبك �أثناء الجري، القفز، والت�سلق0

 - م�شكلة في تعلم ربط الحذاء، تزرير القمي�ص، �أو �إنجاز �أن�شطة لم�ساعدة الذات0
- �صعوبة في الر�سم �أو تتبع الر�سم0

 3ـ  مهارات الإدراك وتتمثل في :
 - م�شكلة في تذكر الألف باء، �أو �أيام الأ�سبوع0

 - ذاكرة �ضعيفة في تذكر الإجراءات الروتينية اليومية0
 - �صعوبة كمعرفة ال�سبب والنتيجة، والت�سل�سل، والعد0

- �صعوبة في المفاهيم الأ�سا�سية كالحجم وال�شكل واللون.
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 4ـ مهارات الانتباة وتتمثل في :
 - ت�شتت لاانتباه0

 - �سلوك اندفاعي0
 - حركة زائدة

 - �صعوبة لاا�ستمرار في المهمة0
 - �صعوبة تغيير الأن�شطة0

- يكرر الأفكار وغير قادر على الأنتقال لفكرة جديدة0

 5ـ ال�سلوك الاجتماعي  وتتمثل في :
 - م�شكلة في التفاعل مع الآخرين، وتف�ضيل اللعب بمفرده0

 - يحبط ب�سهولة0
- �صعب القيادة ولديه مزاج متقلب0

التعرف المبكر للأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم :

حيث تناولها �أحمد عواد )2010( كالأتى  :
11 �إن الغاي���ة الرئي�سي���ة م���ن التع���رف المبك���ر، ه���و التع���رف ب�أ�سرع وق���ت ممكن علي -

الأطف���ال الذي���ن ينح���رف نموه���م �أو يت�أخ���ر ب�ش���كل ملح���وظ ع���ن نم���و الأطفال 
الآخرين.

22 التعرف المبكر لي�س ت�شخي�صا ولكنه و�سيلة للتعرف علي �إنحراف النمو، والهدف -
من الك�شف المبكر هو التنب�ؤ بالإعاقة �أو الم�شكلة التي من المحتمل �أن تترك ت�أثيراً 
كب�ي�ارً علي نمو الطفل وم�ستقبله. فالك�شف المبكر بالن�سبة للأطفال الذين يتم 
التعرف عليهم �إنما هو الخطوة الأولي والتمهيدية لخطوات لاحقة ت�شتمل علي 
التقيي���م ال�شام���ل لأداء الطف���ل في مج���الات النمو الهامة كلها بم���ا في ذلك النمو 
المع���رفي والنم���و لحركي، والنمو اللغوي، والنم���و لااجتماعي لاانفعالي، ومهارات 

العناية بالذات، ومهارات اللعب.
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ت�شخي����ص الأطف���ال المعر�ض�ي�ن لخط���ر �صعوب���ات التعلم كم���ا تناولتها ف�ي�روز هما�ش 
)2017( وتتمثل فى: 

 1ـ درا�سة الحالة.
2ـ الملاحظة.

3ـ لااختبارات الم�سحية والمقننة ) اختبارات الذكاء ( .
4- الم�سح النيولوجي .

5- الخ�صائ�ص النف�سية وال�سلوكية المميزة . 
6-  �ألعاب الأطفال . 

7- المهارات قبل الأكاديمية .

وبع���د الت�شخي����ص م���ن قب���ل المخت����ص تبد�أ مرحل���ة من الع�ل�اج لم�ساع���دة الطفل على 
تحقيق م�ستوى �أعلى من التعلم، وتحقيق الدعم النف�سي .

       و الأطف���ال المعر�ضي�ي�ن لخط���ر �صعوب���ات التعل���م و ذوي �صعوب���ات التعل���م، فه���م 
يختلف���ون من حيث الخ�صائ����ص مما يجعل عملية الت�شخي�ص لي�ست بالهينة  وهناك 
ع���دة �أ�سباب تجعل التربويين يج���دون �صعوبة فى التعرف على �أطفال ذوي �صعوبات 

التعلم الإ وهي كما ذكره )عبد العزيز، محمود الطنطاوي، 98-97،2011(:
11 �أن هناك بع�ض الأطفال يبدون وك�أن لديهم بع�ض ال�صعوبات التعليمية في حين .

�أنهم �أطفال عاديين.
22 �أن���ة لا توج���د ملامح ل�شخ�صية ه����ؤلاء الأطفال �أو زملة �أعرا����ض �سلوكية يمكن .

من خلالها التعرف عليهم.
33 �أن بع����ض الأعرا����ض التي يظهرونها ربما تقترب م���ن م�ستوي الإعاقة الب�صرية .

او ال�سمعية او الأعاقة الفكرية �أو تقترب من ال�سلوكيات التي يظهرها الأطفال 
الذي���ن يعان���ون م���ن الم�ش���كلات ال�صحي���ة �أو �سوء التواف���ق لااجتماع���ي �أو الفروق 

الثقافية.

      ولخ�ص���ت ذل���ك درا�س���ة الباز)2012(الت���ي هدف���ت �إلى التع���رف �إلى م�ستوى الوعى 
بم�ؤ�ش���رات �صعوب���ات التعلم لدى معلمات ريا�ض الأطف���ال �إلى تدنى المعرفة والخبرة 
بم�ؤ�ش���رات �صعوب���ات التعلم ل���دى معلمات ريا�ض الأطفال وخا�ص���ة الم�ؤ�شرات المتعلقة 

بالمهارات الحركية لدى الأطفال .
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وقد �إتفقت الباحثة مع الدرا�سات ال�سابقة فى تناول م�ؤ�شرات  الق�صور للمهارات 
قب���ل الإلتح���اق بالمدر�س���ة و كذل���ك  الجوان���ب النمائي���ة في ذل���ك الق�ص���ور فالدرا�س���ة  
الحالية  تقوم على تنمية مهارات ماقبل الكتابة للأطفال في مرحلة الرو�ضة  ب�شكل 

يتنا�سب مع المرحلة العمرية التي تتناولها الباحثة.
وخلا�ص���ة الق���ول يجب لااخ���ذ في لااعتبارب�أن هناك ح���والي 52 خا�صية ثابتة 
لدى �أطفال �صعوبات التعلم وبما فى ذلك الأطفال المعر�ضيين لخطر �صعوبات التعلم 
و�أن م���ن 5ـ 7 م���ن ه���ذه الخ�صائ����ص توجد لدى ه����ؤلاء الأطفال بمع���دل متو�سط و�أن 
واحد فقط منها بمعدل �شديد كما �أن هذه الخ�صائ�ص توجد لدى الأطفال العاديين 
ولك���ن بن�سبة اق���ل وبدرجة محددة من �أطف���ال �صعوبات التعلم �أحم���د عواد )2002(.

وت���رى الباحث���ة �أنة لايمك���ن الف�ص���ل في الت�شخي�ص ب�ي�ن الخ�صائ�ص �سالفة  	
الذك���ر والت���ي  توجد بن�سب متفاوتة  بين الأطف���ال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم  
كم���ا �أنه���ا تتفاوت من حي���ث الدرجة بين الأطف���ال المعر�ضين لخط���ر �صعوبات التعلم 

وكذلك العاديين وهو ما �أكد علية �أحمد عواد  �سابقا .

وا�ستخدم البحث الحالي : 
11 اختبار �ستانفورد بينية ال�صور الخام�سة ) تعريب / محمود �أبو الليل : 2011 ( -
22 اختب���ار الم�سح النيولوجى لأطفال �صعوب���ات التعلم )تعريب / عبد الوهاب كامل -

. ) 2007 :
33 التعل���م                         - المعر�ض�ي�ن لخط���ر �صعوب���ات  الكتاب���ة للأطف���ال  قب���ل  اختب���ار مه���ارات 

)�إعداد / محفوظ عبد ال�ستار ، غادة �شحاتة ، مها كامل ( .
44 بطاري���ة  المه���ارات قب���ل الأكاديمية كم�ؤ�شر لخط���ر �صعوبات التعلم ل���دى �أطفال -

الرو�ضة  ) �إعداد عادل محمد : 2006 ( 

المحور الثانى: مهارات ما قبل الكتابة

       �إن التدري���ب عل���ى مه���ارات م���ا قب���ل الكتابة وتح�سين الخ���ط يخ�ضع لمجموعة من 
القواعد التي ت�ضبط ممار�سة الكتابة بخط �صحيح وجيد، وهي قواعد معروفة عند 
معلم���ي ريا����ض الأطف���ال، لكنهم يقوم���ون بتجاهلها حين تكون درو�سه���م مركزة على 
الكتاب���ة �أكثر من الخط. ومن بين ه���ذه القواعد مثلا المقايي�س ال�صحيحة للحروف 
ن���زولًا و�أرتفاع���اً ليتحكم المتعلم بر�سمه���ا على ال�صفحة، والت�أكد م���ن �سلامة و�ضعية 
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جلو����س الطف���ل، والزاوي���ة ال�صحيح���ة للكتاب���ة، والو�ضعي���ة ال�صحيح���ة لم�س���ك القلم 
والو�ض���ع ال�صحي���ح للورقة. والتدرج في كتابة الحرف بالمعج���ون �أولًا وفي الهواء وعلى 

المقعد ثم على ال�سبورة و�أخيراً على الألواح ثم الأوراق )حامد زهران ،2019(.
        وم���ن ه���ذه الأهمي���ة �أ�صبح���ت مه�ارات م�ا قب�ل الكتاب�ة وتعلمه���ا يمث���ل عن�ص���راً 
�أ�سا�سياً في العملية التربوية.ويجب الإ�شارة الى العلاقة الوطيدة بين الكتابة واللغه 
فالأطفال تدرك منذ ال�صغر�أن الأ�شياء تكتب كما تنطق و�أن معظم الأطفال ال�صغار 
قبل �أن يتعلموا كيف يقرءون ف�أنهم يكتبون ولكن لي�س بالطريقة التقليدية المعروفة 
وذلك لعدم معرفتهم بالبداية. وهناك �إعتقاد �سائد ب�أنه يجب على الأطفال ال�صغار 
التقدم من خلال �سل�سلة من التدريبات الخا�صة بالمهارات الوا�ضحة المعالم للح�صول 
عل���ى �إمكاني���ات القدرة على القيام بعملي���ة القراءة ثم الكتابة ونتيج���ة لهذا الإعتقاد 
ف�أن���ه في الغال���ب لا يت���م ت�شجيع الأطفال ال�صغار على الكتاب���ة حتى يكونوا قد تعلموا 
الق���راءة وتمكن���وا م���ن ال�سيط���رة على �ألي���ات الكتابة )القواع���د والت�شكي���ل(  ،   تعتبر 
مه�ارات ما قب�ل الكتابة في حي���اة لاان�سان لي����س ومهاراتها عملا عادي���اً يتعرف الفرد 
علي���ه دون �إدراك���ة �أو فهم���ة، فالكتاب���ة ��شأنها ��شأن القراءة، له���ا �أهمية كبيرة جداً فهي 
عب���ارة ع���ن �أبت���كار رائع يحقق للإن�س���ان �إن�سانيتة، ب���ل هي �أختراع من �صن���ع الأن�سان 
�ساع���ده ق���ى تحقي���ق تقدمة، و�إرتق���اءة، والإرتفاع به على م�ستوي غ�ي�رة من الكلمات، 
فالكتاب���ة ه���ي �أعظم �أكت�ش���اف �إن�ساني خلال تاريخ���ة الطويل و�أ�ستطاع ب���ه �أن ي�سجل 
�إنتاج���ة وتراث���ة فه���ي المم���ر الذي �أ�ستط���اع به الأن�س���ان �أن ي�ض���ع �أم���ام الأخرين فكرة 
و�أ�سلوبة، و�أرائة و�أتجاهاتة، و�أحا�سي�سة، ووجدانة، وعواطفة ليفيد بها غيره )محمد 

الدالى،18،1995(.
         وبالت���الي ف����أن مه���ارات م���ا قبل الكتابة والتي تعد حج���ر الأ�سا�س لمهارات الكتابة 
فيما بعد  �أمراً في غاية الأهمية ،وفي �ضوء ذلك تناولت بع�ض  الدرا�سات  المهارات قبل 
الأكاديمية كدرا�سة عادل عبد الله و �سليمان �سليمان)2005 (ت�ؤكد  �أن ق�صور المهارات 

قبل لااكاديمية تعد م�سئولة ب�شكل كبير عن حدوث �صعوبات التعلم .
        وكذل���ك  �أو�ضح���ت الدرا�س���ات الحديث���ة وخا�ص���ة البح���وث التربوي���ة بم�ؤ�س�س���ة 
�سكوب بولاية مت�شجان، �أن الأطفال في �سن ما قبل المدر�سة لديهم الكثير من الأفكار 
وي�ستمتع���ون بقدرة عالية على الت�أليف ومحاولتهم الدائمة لت�سجيل م�ؤلفاتهم على 
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�ش���كل كتاب���ة غير تقليدية �شخبطة ور�سومات علام���ات �شبيهة بالحروف. وهذا النوع 
م���ن الكتاب���ة يعتبر نوع او �أ�سلوب للتعبير عن �أفكارهم وتجاربهم ولا تعتبر مثل هذه 
المح���اولات   للإت�ص���ال عل���ى �أنه���ا �أخطاء ب���ل بالعك�س م���ن ذلك يتم ت�شجي���ع الأطفال 

.(Jana& maehr,2000,P.12) ال�صغار على الكتابة بدون قلق
وم���ن ث���م يج���ب �أن نتط���رق الى تعريف مهارات م���ا  قبل الأكاديمية وم���ن ثم التعرف 

على المهارات ما قبل الكتابة .
فالمه���ارات قب���ل الأكاديمي���ة كم���ا عرفه���ا  (Wistorm, 2010,580)  ب�أنها 
�أو مه���ارات التفكير التي يجب على الطفل �أن يعرفها  "عب���ارة ع���ن المهارات المعرفية 
في مث���ل ه���ذا ال�س���ن كالتعرف على الح���روف الهجائي���ة وا�سمائها والأل���وان الأ�سا�سية 

والأ�شكال ."
وعرفه���ا (  Admin ,2010 ,159) ب�أنه���ا "عب���ارة ع���ن النمو العقلى للطفل 
حتى ي�صبح لدية فر�ص نجاح �أف�ضل في الم�ستقبل وت�شمل هذه المهارات قبل الأكاديمية 
عل���ى م���ا يلى, ق�صور وا�ض���ح في الذاكرة ق�ص�ي�رة المدى حيث يعان���ى الطفل من نق�ص 
وا�ض���ح في لاانتق���ال م���ن موق���ف لأخر ،وقد يرج���ع �إلى ع���دم قدرتة عل���ى �إدراك �أوجة 
ال�شب���ة والإخت�ل�اف بين الموق���ف ال�سابق والموق���ف الجديد ،وبالتالي فه����ؤلاء الأطفال 

يجدون �صعوبة في الإحتفاظ بالمعلومات مما ي�ؤثر على ذاكرتهم ق�صيرة المدى."
    كم���ا عرفته���ا �أمني���ة ه���ارون )2018( ب�أنه���ا "عبارة عن تل���ك ال�سلوكيات ذات 
الأهمي���ة بالن�سب���ة للطفل قبل �أن يبد�أ تعليمة  النظام���ى  مثل التعرف على الحروف 

والألوان والأ�شكال والأعداد."
لق���د رك���زت  بع����ض التعريفات على الم�ؤ�ش���رات الخم�سة  الخا�ص���ة بالق�صورفى 
المه���ارات قب���ل الأكاديمي���ة وه���ى التع���رف عل���ى الأ�ش���كال والح���رف والأع���داد والأرقام 
والخا�ص���ة بالجان���ب المعرف���ى  بينم���ا  يقوم بع�ضه���ا الأخر  النمو العقل���ى وترجعة الى 
ق�ص���ور في الذاك���رة يرى البع����ض �أنها تلك ال�سلوكيات لتعرف عل���ى الأ�شكال والأعداد 
والأل���وان . وتتبن�ى الباحث�ة التعريف الثانى وال���ذى يقوم على ق�ص���ور الذاكرة  والتي 
تع���د الأ�سا����س لق�ص���ور المه���ارات قبل الأكاديمي���ة ب�شكلًا ع���ام ومهارات ماقب���ل الكتابة 

ب�شكلًا خا�ص .
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وقُ�س���م الق�صور في المهارات قبل الأكاديمي���ة كما ذكرتها �أمنية هارون )2018( ،و�أحمد 
عواد )2002(،وعادل محمد )2015( �إلى :

1ـ القصورفي الأدراك و الوعى 

الفونولوجى .

3ـ القصور في التعرف على 

الأشكال.

5ـ القصور في مهارات التعرف 

على الأرقام .

2ـ القصور في مهارات التعرف 

على الحروف.

4ـ قصور في التعرف على 

الألوان .

          وهو مايتما�شى مع ر�أى الدكتور �أحمد عواد )2002( بحيث ق�سمها الى ق�سمان 
وه���ى الق�س���م النمائ���ى )معرف���ى ـ لغ���وى ـ ب�ص���رى حرك���ى( والق�س���م الثان���ى الخا����ص  
بالمه���ارات قب���ل الأكاديمي���ة وه���ى ت�شم���ل الق�ص���ور في التع���رف عل���ى الأع���داد والألوان 
والأ�ش���كال والأرق���ام م���ن حي���ث قرائته���ا �أوكتابت���ه وتعت�ب�ر الذاكرة جزاء م���ن مهارات  
ماقب���ل الكتاب���ة حيث تتكون مهارات ما قب���ل  الكتابة من  التازّر بالعين  واليد  وقدرة  
التتاب���ع والذاك���رة  . وهذا م���ا �أكدتة درا�سة عادل محمد)2005( عل���ى �أطفال الرو�ضة 
المعر�ض�ي�ن لخط���ر �صعوب���ات التعل���م  به���دف التعرف عل���ى �إمكانية وج���ود علاقة بين 
ق�ص���ور بع����ض المهارات قبل الأكاديمي���ة لأطفال الرو�ضة التي تتمث���ل في التعرف على 
الأرق���ام ،والح���روف، والأ�ش���كال ، والأل���وان �إلى جان���ب الوع���ى والأدراك  الفونولوجى 
وم���دى �أ�ستعداده���م للألتحاق بالمدر�سة وتلقى الدرا�س���ة الأكاديمية بها وتالفت عينة 
الدرا�س���ة م���ن)20( طف�ل�اً منه���م )10( �إن���اث )10( ذك���ور مم���ا يعان���ون م���ن  ق�صور في 

المهارات  قبل الأكاديمية .

تعريف مهارات ما قبل الكتابة:
          عرفها �سمير ف�ؤاد ) 2019 ( " ب�أنها و�سيلة التعبير التلقائي للطفل حينما يبد�أ 
في و�ض���ع علامات���ه الأولى عل���ى ال���ورق , يحرك ي���ده ذات اليمين وذات الي�س���ار مفتوناً 

بقدرته على ترك �آثاره على ال�سطح " 
      و�أي�ض���ا عرفه���ا )zaydda  )2021 " ب�أنه���ا الخ���ط الم�ستقي���م �أو المتع���رج , الدائ���رة 
, والأم���واج وم���ا �إلى ذل���ك من خطوط وا�شكال يت���م التدريب عليه���ا بالخيال والر�سم 
والألوان ... حتى يتقنها الطفل ومن ثم ي�سهل عليه بعد ذلك كتابة الحروف والرقام 

ب�شكل �سهل وان�سيابي " . 
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      وعرفتها �شفاء �سعيدان ) 2022 ( " ب�أنها ر�سوم و�أ�شكال حرفية تدل على الكلمات 
الم�سموعة الدالة على ما في النف�س الإن�سانية من معان وم�شاعر " 

وق�سمت الخطوط عند الأطفال �إلى :-  
11 العمودي -
22 الفقي -
33 المائل-

       حيث �أكدت �سمير ف�ؤاد )2019( حول و�ضع العلامات وقدره الطفل على لااتجاهات 
�أم���ا موق���ع zayyda(2021) فق���د دار التعريف حول الأ�ش���كال والدوائر والخطوط 
والألوان التي بها ي�سهل كتابة الحروف والأرقام وال�شكال , �أما �شفاء �سعيدان )2022( 
ر�أت ب�أنها الر�سوم وال�شكال الحرفية الدالة على الكلمات الم�سموعة وترى الباحثة �أن 

)Zaydda )2021�أكثر �شمولا وو�ضوحاً ويتما�شى مع الدرا�سة الحالية . 

المهارات الأولية والأ�سا�سية للأ�ستعداد للكتابة:
لاي�ستطي���ع ع���دد كب�ي�ر م���ن الأطف���ال تطوي���ر مه���ارات الكتابة اليدوي���ة لعدم 
�إتقانه���م المه���ارات الأ�سا�سي���ة لتطوير مثل هذه المه���ارات Vanloo ( 2000 ) وتتمثل 

هذه المهارات في:
• القدرة على التحكم في الع�لاضت الدقيقة.	
• القدرة على م�سك القلم بالطريقة ال�سليمة.	
• �إدراك الإتجاة من الي�سار الى اليمين.	
• تمييز الأ�شكال ولااحجام والقدرة على تقليدها.	

       وه���و م���ا يتف���ق م���ع م���ا  �أ�ش���ارت الية بع����ض الدرا�سات الت���ي تناولت ذل���ك كدرا�سة 
التعل���م  �صعوب���ات  لخط���ر  المعر�ض�ي�ن  الأطف���ال  معظ���م  Boss,Vonب����أن   )2002(
والخا�ص���ة بمه���ارات الكتاب���ة يظه���رون �أخطاء القل���ب �أو العك�س �سواء �أكان���ت في كتابة 
الكلمات بالحروف،وك�أنهم ي�ستبدلون حرف ب�أخرمثل )ب،ن(وهى من الأخطاء التي 
ت�شيع بين الأطفال عند الكتابة او القراءة لأول مرة وعند �أ�ستمرار هذه الأمور فاننا 

ن�أخذ في عين لااعتبار وجود �إعاقة ف�سيولوجية �أو �سيكولوجية معينة.
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ويذكرفتحى الزيات )2002( �أن المهارات الأ�سا�سية اللازمة لعملية الكتابة هى :

• للي���د 	 الدقيق���ة  الداخلي���ة  الع�ض�ل�ات  في  للتحك���م  ال�صغ�ي�رة  الع�ض�ل�ات  ق���درة 
ولاا�صابع.

• ـالتكام���ل الب�ص���رى الحرك���ى الذى يعك�س الق���درة على الت����أزر الب�صرى الحركى 	
لكل من حركة اليد ولاا�صابع.

•  القدرة على م�سك �أدوات الكتابة ،حيث تعك�س القدرة على الت�أزر الن�سبى الحركى 	
الع�صبى .

•  القدرة على كتابة خطوط �أ�سا�سية ناعمة .	
•  التمييز الإدراكى والتعرف والوعى بالأ�شكال و�صيغ الحروف.	

        وبع�ض الدرا�سات التي تناولت ذلك كدرا�سة )Boss,Von )2002 �إلى �أن معظم 
مظاه���ر ل���دى �أطف���ال �صعوب���ات التعل���م الخا�صة بمه���ارات ما قب���ل الكتاب���ة يظهرون 
�أخط���اء القلب �أو العك����س �سواء �أكانت في كتابة الكلم���ات بالحروف،وك�أنهم ي�ستبدلون 
ح���رف ب�أخرمث���ل )ب،ن(وه���ى م���ن الأخطاء الت���ي ت�شيع ب�ي�ن الأطفال عن���د الكتابةاو 
القراءة لأول مرة وعند �أ�ستمرار هذه الأمور فاننا ن�أخذ في عين لااعتبار وجود �إعاقة 
ف�سيولوجي���ة �أو �سيكولوجي���ة معينة.و�أ�ش���ار )Mots )1983 �إلى �أن معظ���م �أطف���ال 
�صعوب���ات التعل���م يكتبون بب���طء �شديد وبم�شقة تجعلهم يب���دون وك�أنهم ير�سمون كل 
ح���رف م���ن الح���روف ر�سماً ،كم���ا يفقدون مو�ض���ع كتابتهم ب�ش���كل دائ���م وبخا�صة من 

يعانون من م�شكلات في الذاكرة وتذكر مكان و�صولهم للكتابة و�أين كانوا .

مهارات ما قبل الكتابة
       المه���ارات اللازم���ة لعملي���ة الكتاب���ة لا تختلف عن الق���راءة فكلاهما يعتمد ب�صورة 
كب�ي�رة عل���ى الحوا����س المختلف���ة و�إ�ستخدام بع�ض الق���درات ولكن تختل���ف القراءة عن 
الكتاب���ة في �إ�ستخ���دام الي���د و�ض���رورة الت���وازن ب�ي�ن حركة الي���د والع�ي�ن �أو حركة اليد 

والأذن . ، وهذا ما ذكره عبد الفتاح البجة )266،2002(:
11 العني: ت���رى الح���روف والكلم���ات وتر�س���م له���م �ص���ورة �صحيح���ة في الذهن مما .

ي�ساعد على تذكرها حين يراد كتابتها )مهارة التمييز الب�صري(.
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22 الأذن: فه���ى ت�سمع الكلمات والح���روف وتمييز �أ�صواتها ـ و�إدراك الفروق الدقيقة .
بين الحروف المتقاربة )مهارة التمييز ال�سمعى(.

33 ـالي�د: فه���ى التي ت����ؤدى العم���ل الكتابى و�إظه���ار ال�ص���ورة الذهني���ة المتعلمة على .
ال���ورق  لذا يحت���اج الطفل �إلى التدريب الدائم عل���ى لاانظباط اليدوى الع�ضلى 
في ر�س���م الح���روف وكتابة الكلمات وكذلك يحتاج الطفل �إلى تدريب م�ستمر على 
كيفي���ة التن�سي���ق بين م���ا يراه الطف���ل وكتابتة �أوم���ا ي�سمعة وكتابت���ة )الإ�ستعداد 

الحركى لاادراكى(.
وم���ن المتطلب���ات الت���ي ت�سبق تعل���م الطفل لمهارات م���ا قبل  الكتابة والت���ي  ذكرها عبد 

الفتاح البجة )2002، 296( كالأتى:

�أ- تنمية الع�ضلات ال�صغرى:
ق���د �أ�شارن���ا فيما �سب���ق الى �ضرورة الإهتمام بالعم���ل ولااهمية لليد في �إتمام 
عملي���ة الكتاب���ة. ل���ذا �أ�صب���ح لااهتم���ام بتوف�ي�ر العديد م���ن الأن�شطة الت���ي تقوم على 
تدريب الطفل على تنمية ع�لاضتة الدقيقة حيث نبد�أ بقب�ضة القلم حيث يجب منذ 
البداي���ة التعلي���م ال�صحي���ح والموجة للطفل وال���ذي يبد�أ من المنزل نح���و كيفية م�سك 
القل���م ال�صحيح���ة حت���ى يتمك���ن فيما بعد م���ن التحكم في���ة لكتابة ما يري���دة الطفل 
و�أولى خط���وات ذل���ك �إح�ض���ار القلم والورق���ة �أمام الطف���ل والطلب لر�س���م �شيء على 

الورقة �أو ال�شخبطة.
فف���ى درا�س���ة �شيخ���ة الجني���د )2011(   والت���ى تناول���ت مه���ارات الأ�ستع���داد 
للكتاب���ة )خط���وط ما قبل الكتابة ( لدى �أطفال الرو�ض���ة بمملكة البحرين ، وكذلك 
دلالة الفروق بين الجن�سين في مهارات لاا�ستعداد للكتابة ومهارات الر�سم وم�ستويات 
التعب�ي�ر اللغ���وي في و�ص���ف الر�س���م. كذل���ك دلال���ة العلاق���ة لاارتباطي���ة ب�ي�ن ر�س���وم 
الأطفال وخطوط ما قبل الكتابة ، والفروق بين م�ستويات التعبير اللغوي في و�صف 
الر�سم وخطوط ما قبل الكتابةوالتحقق من �إمكانية التنب�ؤ بالنمو اللغوي ومهارات 
لاا�ستع���داد للكتابةوق���د �أجري���ت الدرا�س���ة عل���ى ) 30( طف�ل�ا )15 ذك���را، 15 �أنثى ( تم 
اختياره���م م���ن رو�ضة اله���ادي بمملكة البحرين وق���د تم لاا�ستعانة في ه���ذه الدرا�سة 
بث�ل�اث �أدوات ، ه���ي: قائمة مه���ارات لاا�ستع���داد للكتابة ، و�أداة قيا����س مرحلة الر�سم، 

ومقيا�س م�ستويات التعبير اللغوي في و�صف الر�سم. 



بناء مقيا�س لمهارات ما قبل الكتابة لدى الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم �أ.د. محفوظ عبد ال�ستار و �آخرون

 362 

و�أ�سف���رت النتائ���ج �إلى �أن مه���ارات م���ا قبل الكتاب���ة لدى �أف���راد العينة الكلية 
كان���ت عن���د الم�ستوى المتوقع ، فيما عدا مهارة الخطوط المتقاطعة و�أن مهارات الكتابة 
لدى الذكور والإناث كانت عند الم�ستوى المتوقع فيما عدا مهارات : الخطوط المقو�سة 
، والمتقاطعة ، والمتعرجة والمائلة عند الإناث كما لا توجد فروق دالة �إح�صائيا )0.05( 
ب�ي�ن الجن�س�ي�ن من �أطف���ال الرو�ض���ة بمملكة البحري���ن في �أي من مه���ارات لاا�ستعداد 
للكتاب���ة�أو الر�سمكما �أ�سفر وجود علاقة ارتباطي���ة طردية دالة �إح�صائيا )0.05( بين 
مه���ارات لاا�ستع���داد للكتاب���ة ومه���ارات الر�س���م ، وم�ستويات التعبير اللغ���وي في و�صف 
الكلمة كما وجدت علاقة ارتباطية طردية دالة �إح�صائيا )0.01( بين مهارات الر�سم 
وم�ستوي���ات التعب�ي�ر اللغ���وي في و�صف الر�س���م. �أن هناك قيمة تنب�ؤي���ه لمهارات الر�سم 

على مهارات الكتابة ، والتعبير اللغوي في و�صف الر�سم.
ب- تنمية الع�ضلات الدقيقة:

وهى تت�ضمن الق�ص،الر�سم،الكتابة، لذا هي تتطلب التدريب عليها من خلال 
العدي���د م���ن الأن�شط���ة مثل عمل عقد م���ن المكرون���ة ـ �إلتقاط حبات الرم���ل ـ ال�ضغط 
بالأ�صابع على الم�شابك ـ ....الخ وبذلك يتمكن من �سهولة حركة اليد  و�إن�سيابها على 
ال���ورق ،ومرون���ة الأ�صاب���ع في م�سك القلم ـ وق���د يلاحظ �أن الطف���ل في البداية ممكن 
�أن ي�ستخ���دم اليدين في عملي���ة الكتابة ولكن فيما بعد تجدة ي�ستقر على �أحد اليدين 
ولك���ن يج���ب �ألا نج�ب�ر الطفل عل���ى �أن ي�ستخدم ي���د دون الأخرى لأن ذل���ك قد ي�ؤدى 

بطفلك الى ت�أخير في عملية �أكت�ساب الكتابة .

ت- تنمية الت�أزر الب�صري اليدوى:
وه���ذة الجزئية هامة جداً لإكت�ساب عملية الكتابة فالعين واليد من العنا�صر 
الفعال���ة والرئي�سي���ة ـ فلابد لهذي���ن العن�صرين �أن يتوافقا ويت����أزر بمعنى �أن تتفاهم 
الع�ي�ن م���ع الي���د عند ر�سم الح���رف �سواء ع���ن طريق الر�سم م���ن �ش���كل �أو ال�سماع من 
�شخ�ص �آخر ـ فالعين هي التي تقود اليد ـ فتخيل نف�سك تكتب و�أنت مغم�ض العينين ـ 
فقد تكتب ولكن ما �شكل هذه الكتابة فقد تت�شابك الحروف ب�شكل �سىء �أو قد يتغير 
و�ض���ع النقط فوق او تحت الح���روف ...وهكذا.لذا ف�إن ممار�سة الكتابة لابد فيها من 
التن�سي���ق بين �أكثر من حا�سة، ولكن هناك جزء اخريجب تنميتة وهو التازّر الحركى 
الب�ص���ري ـ وه���ي ق���درة الطفل على الر�ؤي���ة المبا�شرة على كتابة ماي���راة ب�صورة �سليمة 
و�سريعة ومبا�شرة وهذا يتطلب �إتزان ع�ضلى ع�صبى )م�ستوى من الن�ضج الحركى(. 
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و لتنمي���ة ه���ذه المهارة يجب �أن يتعر�ض الطفل في مرحلة ما قبل المدر�سة للعديد من 
الأن�شطة الخا�صة بذلك مثل و�ضع المكعبات فوق بع�ضها ـ محاولة ربط رباط الحذاء 
وفك���ة �أو تقطي���ع الورق �أو الحلوى �أو نقل ر�سم ل�شكل هند�سى على الورق اثناء عر�ض 
المعلم���ة لة.وينطب���ق ما�سبق عل���ى تنمية مهارة الت���ازّر ال�سمعى الي���دوى ولكنة يتم في 

مراحل متقدمة.

ث- تنمية الدافعية:
م���ن دون �ش���ك، �أن �أى تعل���م متقن ي�سبق ب�إ�ش���ارة ودافعية ت�أخ���ذ بانتباة المتعلم 
نح���و الم���ادة الم���راد تعلمها. لذل���ك كان لابد من تهيئ���ة الطفل للكتاب���ة وبخا�صة تهيئة 
نف�سي���ة ي�شعرم���ن خلالها �أن الممار�س���ة مفيدة وممتعة و�ضروري���ه لحياتة الم�ستقبلية.  
لذا يقع على الأ�سرة والرو�ضة عبء كبير يتطلب خلق جو من الدافعية للت�أكيد على 
عملي���ة الكتاب���ة ومن هذه المه���ام التي تقع على عاتق الأ�س���رة والرو�ضةكما ذكرها كلًا 

:Kidsource (2000) من هدى النا�شف ) 25،1999(،و
• خل���ق ظ���روف منا�سب���ة م���ن ��شأنه���ا �أن تحافظ عل���ى �إ�ستم���رار الأهتم���ام والإنتباة 	

المتمركز حول الن�شاط المتعلم.
• توفير البيئة المنا�سبة.	
• �إ�ستخدام مبد�أ الثواب والتعزيز عن طريق المكاف�أت والجوائز.	
• ممار�س���ة الكتاب���ة م���ن خلال اللهو ـ مث���ل ر�سم الخطوط بجمي���ع ا�شكالها ـ اللعب 	

بال�صل�صال �أوعيدان الكبريت ـ الر�سم في الهواء للحروف.
• �أثارة المناف�سة البناءة بين الأطفال عن طريق �إقامة م�سابقات تح�سين.	
• تعويد الطفل على الجلو�س بطريقة �صحيحة.	
• رب���ط الم���ادة الكتابي���ة ب�إهتمام���ات ومي���ول الطف���ل حيث يب���د�أ بالكلم���ات المعروفة 	

لديهم والإنتقال الى الأ�صعب تدريجيا.
• الإنتق���ال م���ن ال�سه���ل �إلى ال�صعب عن���د تعليم الكتابة فلا يتطل���ب ال�سرعة �أثناء 	

الكتابة.
• تدري���ب الطف���ل على مجموعة من الأن�شطة الب�سيط���ة والتي تمكنة من �إكت�ساب 	

الق���درة عل���ى الم�ضاهاة والتطاب���ق والت�سل�سل ومعرفة لااتجاه���ات المختلفة والتي 
بدورها ي�سهل على الطفل القدرة على تمييز الحروف و�إدراكها والتمكن من كتابتها.

• توفير الجو المنا�سب بعيدا عن عنا�صر الت�شوي�ش والمتابعة .	
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الأ�س�س العامة لمهارات ما قبل الكتابة
         يرتب���ط تعلي���م مه���ارات الكتاب���ة بع���دة �أ�س����س وردت في كت���ب تعليم اللغ���ة العربية 
بطريق���ة عام���ة، منها:ر�ؤية الكلمة، فالعين ترى الكلم���ات، وتلاحظ حروفها مرتبة، 
وه���ي به���ذا ت�ساع���د على ر�س���م �صورت���ه �صحيحة في الذه���ن، وعند تذكره���ا حين يراد 
كتابته���ا.  لاا�ستم���اع �إلى الكلمة �أو الحرف، ولهذا يجب تدريبها على تمييز الأ�صوات، 
وو�سيل���ة ه���ذا التدري���ب الإكثار م���ن التهج���ي ال�شفوي للكلم���ات قبل الكتاب���ة. المرونة 

اليدوية للأطفالحامد زهران)2019( ، وعبد الر�ؤوف م�صطفى)2019(.

الأ�س�س النف�سية والتربوية لتعليم مهارات ما قبل الكتابة
         ي�ستن���د تعلي���م مه���ارات ما قبل الكتاب���ة �إلى �أ�س�س نف�سية وتربوية ينبغي �أن يهتم 
به���ا المرب���ي حت���ى ي�صل �إلى �أهدافه في ي�س���ر و�سهولة ومن �أهم ه���ذه الأ�س�س ما يليكما 

ذكرها  حامد زهران )2019(، وعبد الر�ؤف م�صطفى )2019(:
• �أن يبن���ى تعلي���م  مه���ارات الكتابة عل���ى �أ�سا�س ظه���ور الميل عند الأطف���ال لتعلمها 	

وقدرتهم على ممار�ستها.
• �أن يمنح الطفل مقدار من الحرية، حيث ي�سمح له �أن يكتب ح�سب مقدرته.	
• �أن يتغا�ض���ى المعل���م في المراح���ل الأولى م���ن تعلي���م الأطفال الكتاب���ة - عما يلاحق 	

الأطفال من كبر الحروف �أو خروجها عن ال�سطر �أو عدم انتظامها او ا�ستقامتها.
• الإكث���ار م���ن تدريب الأطفال عل���ى ر�سم الحروف والكلم���ات لأن الكتابة مهارة لا 	

يمكن اكت�سابها �إلا عن طريق التدريب الم�ستمر.

ا�ستخدام الدقة في التدريب على خط الن�سخ الوا�ضح الخالي من الزخرف والتميز.
كما ا�شارت درا�سة)wendy, 1989, 20- 25) �إلى �أن الأ�س�س التي تقوم عليهاعملية 

تعليم مهارات الكتابة: 
• الكتابة هي طريقة لقول �شىْ ما، فهى �ضرورة لتذكر الإن�سان ب�شىْ ما �أو الإت�صال 	

بالأخرين.
• تت�ضم���ن الكتاب���ة �إتح���اد الح���روف لتمث���ل �أ�صوات���ا وكلم���ات في اللغ���ة له���ا معن���ى 	

ومقبولة في نطقها.
• تتب���ع الكتاب���ة العربية �إتجاة معين من يمين ال�صفح���ة الى ي�سارها، ومن �أعلاها 	

الى �أ�سفلها )مع مراعاة الفروق بين اللغات فيالإتجاهات(.
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• �أ�ستخ���دام علام���ات �إ�ضافي���ة لتق�سي���م �أو �إ�ضاف���ة معن���ى مث���ل ح���روف العط���ف �أو 	
علامات الترقيم )الف�لاصت ـ النقط ـ علامات لاا�ستفهام(.

• هن���اك �أ�ش���كالا مختلفة للكتابة لأغرا�ض مختلف���ة، فمثلا ر�سالة ل�صديق تختلف 	
تماما في �شكلها عن ر�سالة طلب العمل.

• تدري���ب الطف���ل ال�صغير على كيفية الت����أزر بين حركة يدة �أثن���اء الكتابة وحركة 	
العين وكذلك الت�أزربين اليد والأذن.

• تدريب الطفل على الجلو�س بطريقة �صحيحة �أثناء عملية الكتابة .	
• تدري���ب الطف���ل عل���ى �أ�ستخ���دام الح���روف ل�صن���ع كلم���ة �أو كلم���ات ل�صن���ع جم���ل 	

و�إ�ستخ���دام الطف���ل لبع����ض الأ�ش���كال للح���روف والقي���ام بتكوي���ن كلمة ث���م نقلها 
ب�إ�ستخدام القلم على الورقة

• يج���ب القي���ام بتعليم الطفل الحروف منف�صلة ث���م تعلمة الكلمة فمثلا يتعلم )ـا 	
حـ مـ ـ د( ثم تعلمة مت�صلة)�أحمد(.

متى يبد�أ تدريب الأطفال على مهارات ما قبل الكتابة 
      لا ينبغي �أن تتعجل الأطفال في تعليمهم الكتابة عند التحاقهم بالرو�ضة بل يجب 
�أن تك���ون هن���اك مرحلة تهيئة ي�ستعد فيها الأطفال للتدريب على الكتابة ومار�ستها) 

م�ؤ�س�سة النهى ،2019(.

مراحل تعليم مهارات ما قبل الكتابة
كما ذكرتها رحاب البرغوثى,) 119،2002( ،و رحاب ي�س )2018 ‘804 ( :

11 مرحلة التهيئة والإ�ستعداد للكتابة:وهيتبد�أ من الر�سم الع�شوائى الى �أن ي�صبح .
الطفل قادر على ر�سم الحروف )قبل �أن تتكامل �صورتها في ذهنة(.

22 مرحلة تعليم القراءة والكتابة معا..
33 مرحلة تح�سين الكتابة وتجويد الخط..

كما حددها عبد الفتاح ال�شريف )2011( ب�أنها تنق�سم �إلى مرحلتين : 
1ـ مرحلة التهيئة .

2ـ مرحل���ة الكتاب���ة الفعلي���ة م���ع ملاحظة �أنها تن���درج من ال�سه���ل �إلى ال�صعب تنق�سم 
�إلى : 
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11 الكتابة الحرة ..
22 ر�سم الم�ستقيمات والمنحنيات والأ�شكال الهند�سية ..
33 التو�صيل بين النقاط ..
44 المرور بالقلم بين ممرات م�ستقيمة ومتعرجة ..
55 تلوين الر�سوم والأ�شكال والحروف والأرقام ..
66 الكتابة على ورق �شفاف ..
77 الكتابة على الخط الباهت ..
88 الكتابة على حروف منقطة ..
99 النمذجة والتقليد ..

1010 �أكمال ر�سم النمذج . 

كما حددها �سعيد العزة ) 2007، 236( ب�أنها :

1ـ مهارات الكتابه الأولية: وهى القدرة على اللم�س ومد اليدوم�سك الأ�شياء و�إفلاتها 
والقدرة على تمييز الت�شابة والإختلاف بين الأ�شياء  والأ�شكال والقدرة على �أ�ستعمال 

�إحدى اليدين بكفاءة .
2ـ مرحلة الكتابة العادية : م�سك القلم )�أداة الكتابة( ،وتحريك �أداة الكتابة الى الأعلى 
والأ�سف���ل وب�ش���كل دائ���رى ،والقدرة عل���ى ن�سخ الح���روف ،والكتاب���ة بتو�صيل الحروف 
بع�ضه���ا م���ع بع�ضه���ا .و يتفق ذلك مع م���ا �أ�ش���ار )Mots )1983�إلى �أن معظم �أطفال 
�صعوب���ات التعل���م يكتبون بب���طء �شديد وبم�شقة تجعلهم يب���دون وك�أنهم ير�سمون كل 
ح���رف م���ن الح���روف ر�سم���اً ،كما يفق���دون مو�ض���ع كتابته���م ب�ش���كل دائموبخا�صة من 

يعانون من م�شكلات في الذاكرة وتذكر مكان و�صولهم للكتابة و�أين كانوا يكتبون.
3ـ مهارات التهجئة : �إعطاء تعليمات وا�ضحة للأطفال ،وتقديم التعزيز الم�ستمر عند 
التهجئ���ة ب�ش���كل �صحيح ، تمييز الح���روف الهجائية ،وتميز الكلم���ات ،ونطق الكلمات 
ب�ش���كل وا�ض���ح ،وتمييز الت�شابة والإختلاف بين الكلم���ات ،تمييز الأ�صوات المختلفة في 

الكلمة الواحدة ،مقارنة كتابة الكلمة ال�صحيحة بالخاطئة .
 واي�ضاً ق�سمها عبد الفتاح البجة )2002 ،278( وذلك على النحو  التالى  :

ـ مرحلة ماقبل المدر�سة )�أطفال الرو�ضة (.
- مرحلة الكتابة في المدر�سة )من �سن الدرا�سة لاابتدائية (.
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�س���وف تتناول الباحث���ة المرحلة الأولى لإرتباطها بالمرحلة العمرية التي تتناولها 
البحث

*مرحلة ما قبل المدر�سة  )�أطفال الرو�ضة( :
يطل���ق التربوي���ون على هذه الفترة مرحل���ة الر�سم الت�صوي���رى ،�أو مرحلة 
�ألي���ة الكتاب���ة ، كون هذه الر�سوم �أو التخطيطات )ال�شخبط���ة ( التي يقوم بها الطفل 
هي مجرد تعبير عن رغبة الطفل في �أخراج مخزونهم الداخلى ب�شتى ال�صور العقلية 
المختلف���ة ، الى واق���ع ملمو�س يلفت الأنظ���ار ـ لذا يمكن �أن ن�ضع بع�ض ال�سمات المميزة 

لهذة المرحلة  في لااتى :
�إ�ستخ���دام الطف���ل  لأى �أداة ي�ستطي���ع م���ن خلالها الر�سم به���ا �أو ال�شخبطة 
�س���واء كان ذل���ك قلم �أو عود �صغير �أو حتى �إ�ستخدام �أ�صبعة عند تمريرة على الرمل.

لايلت���زم الطف���ل عند الر�سم ب�إتج���اة معين ولا ملامح معينة.ه���ذه الكتابة الع�شوائية 
تكون غير مق�صودة منقبل الطفل.عدم قدرة الطفل على التحكم في القلم �أو القب�ض 
عل���ى ع�ض�ل�ات الأ�صابع .تت�سم تخطيطات الطفل في هذه المرحلة بعد التزامة ب�إتجاة 
مع�ي�ن ـ كم���ا �أن���ة يحاكى الكب���ار في كتابته���م ـ ويتطور ه���ذا الأ�سلوب تدريجي���ا لي�صبح 

تخطيطا منظم الى حد ما.

ويمكن و�ضع بع�ض ال�سمات لهذة المرحلة كالاتى:

ـ التطور الحركى :
حيث يبد�أ الطفل في هذه المرحلة �إظهار توافق بين تخطيطات يدية وج�سمة 

ـ كما يت�سم بقدراتة على التحكم في الفراغ المخى للكتابة.
ـ تطور الم�ستوى الت�صورى :

حي���ث ذك���رت ه���دى النا�ش���ف )1999،26 (  �أن الطفل  يبد�أ  بمح���اولات لمحاكاة 
كتاب���ة الح���روف ،ونقلهاتح���ت ال�ش���كل الخا�ص بها.كما يب���د�أ الطف���ل في تنمية قدراتة 
،و�إدراك���ة للرواب���ط الموج���ودة ب�ي�ن الح���روف و�إت�صاله���ا لتكوي���ن �سل�سل���ة متتالي���ة من 

الحروف .
ـ تطور الم�ستوى الأدراكى:

حي���ث يت���م الت�أزرب�ي�ن حرك���ة العين وحرك���ة اليد حي���ث ت�صبح الع�ي�ن مر�شدة 
لحركة اليد) ح�سين را�ضى، 2011(.
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 Robert&Hess وكم���ا �أطل���ق عليه���ا البع����ض مرحلة المح���اكاة كم���ا و�صفه���ا
(p.174 ,1985) وهى المرحلة من �سن 4ـ 6 �سنوات, حيث يتم في فيها �أ�ستكمال قدرة 
الطف���ل عل���ى نق���ل نم���وذج للكلم���ة المكتوبة عل���ى م�سافة بعي���دة الى حد م���ا ،ك�أن تكون 
الكلم���ة مكتوب���ة على لوح بعيد �أو في بطاق���ة على الحائط وهى تعتمد الى حد ما على 

الت�أزر بين حركة اليد والعين.

التهيئة العملية لتنمية مهارات ما قبل  الكتابة 
       �أن اله���دف في مرح���ة التهيئ���ة في تدريب الأطفال على الكتابة هو ت�شویق الأطفال 
�إليه���ا، و�إيج���اد الدافع عندهم �إلى الكتابة حتى �إذا يقبلوا عليها بحب و�شغف، وكذلك 
تطوي���ع �أع�ض���اء الكتابة ل���دى الأطفال لإتقان الكتاب���ة واكت�ساب مهاراته���ا...و�إذا كان 
ه���ذا ه���و الهدف م���ن الواجب �أن تكون و�سائل هذه التهيئة مم���ا ي�ساعد على تحقيقه، 
ولذل���ك ين�ص���ح المربون ب�أن ت�شمل و�سائل تهيئة الأطف���ال للكتابة حيث تناولها حامد 
زهران )2019(، و عبد الر�ؤوف م�صطفى )2019(، و )م�ؤ�س�سه النهى ،2019( كما ي�أتي:

• التخطي���ط �أو الكتاب���ة على الرمل، ويمكن �أن يت���م ذلك في فناء الرو�ضة �أو المنزل 	
حيث يولع الأطفال بالجري واللعب وفي خلال ذلك بر�سم المدر�س بع�ض الأ�شكال 

�أو الخطوط �أو الحروف على الرمل ويطلب منهم محاكاتها.
• ال�صل�ص���ال: ه���و م���ادة طبيع���ة ي�ستطي���ع الأطف���ال �أن ي�شكلوه���ا واللع���ب بها وهو 	

�آم���ن للأطف���ال كما �أنه لا يلوث الأي���دي �أو الملاب�س، ومن الممك���ن �أن يوجه المعلم 
الأطف���ال �إلى ت�شكي���ل بع�ض الحروف او الكلمات من ال�صل�صال في ي�سر و�سهولة.

• اللوح.	
• الورق والقلم وذلك في مرحلة مت�أخرة نوعاً ما.	

 العوامل التي ت�سهم في تعليم مهارات ما قبل الكتابة 
         كم���ا ذكره���ا حام���د زه���ران )2019( ،و عب���د ال���ر�ؤوف م�صطف���ى )2019( ،و عب���د 
الفت���اح ال�شري���ف ) 116،2011( ، و في: عب���د العزي���ز ال�سرط���اوى ،وزي���دان ال�سرطاوى 

)1988(  في :
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�أولاً. العوامل الفردية                                                                        
         ه���ي خا�ص���ة بالطف���ل ال���ذي يتهي����أ لتعل���م الكتاب���ة، وت�شمل على:�أكتم���ال نمو المخ 
والجه���از الع�صب���ي الذي ي����ؤدي �إلى الن�ض���ج العقلي.وجود دافعية كافي���ة نحو التعلم، 
وميل لها �أكثر من الميل �إلى اللعب.القدرة على التركيز، والبعد عن الن�شاط الزائد.
الق���درة عل���ى التميي���ز الب�ص���ري والإدراك الب�ص���ري للح���روف والأرق���ام والأ�ش���كال.
التنا�س���ق الب�ص���ري الحرك���ي والتوج���ه الم���كاني الب�ص���ري ال�سليم.ال�ضب���ط الحرك���ي 
للج�س���م، و�أتجاه���ه من اليمين �إلى الي�سار عند الكتابة بالعربية، والعك�س عند الكتابة 
بالإنجليزية �أو الفرن�سية.الذاكرة الب�صرية التي تجعل الطفل ي�ستطيع �أن ي�سترجع 
�أ�ش���كال الح���روف والأرقام والأ�ش���كال الهند�سية التي �سبق ل���ه تعلمها.و�أ�شارت النتائج 
درا�س���ة �أحم���د �سعف���ان ،�أمني���ة ه���ارون ، عطية محم���د  )2021  ( على �أطف���ال الرو�ضة 
المعر�ض�ي�ن لخط���ر �صعوب���ات التعلم لمعرف���ة �أثر برنام���ج للتعليم العلاج���ى  قائم على 
ا�ستراتيج���ات الذاكرة لتح�سين المهارات قب���ل لااكاديمية ‘.�إلى وجود فروق ذات دلالة 
�إح�صائية :بين متو�سطى رتب درجات المجموعة التجريبية والمجموعة ال�ضابطة على 
مقيا�س المهارات قبل لااكاديمية ل�صالح المجموعة التجريبية ،كما �أ�شارت النتائج على 
وجود فروق على مقيا�س المهارات قبل لااكاديمية في القيا�س القبلى والبعدى ل�صالح 
القيا����س البع���دى ، كم���ا �أ�شارت النتائ���ج �إلى وجود فروق في القيا����س القبلى  والتتبعى 
لنف����س المقا����س ل�صالح القيا�س التتبعى ،كما ا�شارت النتائج �إلى عدم وجود فروق  ذات 
دلال���ة �إح�صائي���ة على متو�سط���ى رتب  الأطف���ال في المجموعة ال�ضابط���ة على مقيا�س 
المه���ارات قب���ل الأكاديمي���ة في القيا�س القبل���ى والبعدى ،وهذة النتائ���ج تو�شير �إلى �أثر 
البرنام���ج العلاجى على المجموعة التجريبية وتح�سين الأداء للمجموعة التجريبية 

بعد �أنتهاء البرنامج. 

ثانياً. العوامل البيئية
       التدري����س الجي���د م���ن جان���ب المعل���م، وذل���ك بتهيئ���ة و�ض���ع الكتاب���ة داخ���ل ال�صف 
الدرا�سي، من حيث توافر�أدوات الكتابة وتدريب الطفل على الجلو�س ال�صحيح �أثناء 
الكتابة وكيفية م�سك القلم وتتبع كتابة الحروف ومراجعتها، وحبذا لو وجدت دفاتر 
الخ���ط للتدريب.الإ�ش���راف والمتابعة من قبل المنزل، خا�صة فيم���ا يتعلق بقيام الطفل 

ب�أداء الواجبات المطلوبة منه.
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ثالثاً. هناك عوامل تتعلق بالطفل �أهمها:
�أ. التخلف العقلي والت�أخر الدرا�سي

       �أم���ا التخل���ف العقل���ي فينتج عن نق�ص ن�سبة ال���ذكاء التي تنتج بدورها عن ق�صور 
في نم���و الم���خ �أو �إ�صابة مخية. في حين ينتج الت�أخ���ر الدرا�سي عن عوامل عقلية، �أهمها 
ق�ص���ور في م�ست���وى الق���درات والعملي���ات العقلي���ة، �أو عوام���ل ج�سمي���ة مث���ل المر�ض �أو 
الإعاقة، وعوامل بيئية من م�شكلات الأ�سرة والمدر�سة والحي، بالإ�ضافة �إلى الحرمان 
الثق���افي. ورغ���م ذلك ف����إن الكثير يميل���ون �إلى �أعتبار فئة  المعر�ض�ي�ن لخطر �صعوبات 

التعلم فئة متميزة، و�أن العوامل العقلية وال�صحية والبيئية تلعب دوراً في حدوثها.

ب. ا�ضطراب ال�ضبط الحركي
        يق�صد به العجز عن �ضبط الج�سم والتحكم في حركة الر�أ�س والذراعين واليدين 
والأ�صاب���ع. وي�ؤثر هذا �سلبي���اً في تعلم �أداء الأن�شطة الحركية اللازمة لن�سخ الحروف 
والكلمات والأعداد وكتابتها وتتبعها. وغالباً ما يرجع هذا �إلى عجز وتلف في وظائف 
المخ الم�س�ؤولة عن الحركة والحا�سة اللم�سية، لدرجة �أن الطفل ي�ستطيع التعرف على 
الكلمة �أو الحرف �أو العدد وقراءته، �إلا �أنه لا ي�ستطيع كتابته.وهذا ماتناولتة درا�سة 
)Kerr&Feder )1996 الت���ي هدف���ت الى  تقييم �أطفال الريا�ض على م�س�ألة  العد 
)ع���د الأع���داد( وتكون���ت عينة  الدرا�س���ة من )50( طف�ل�ا وطفلة في مرحل���ة الريا�ض 
، و ت�ت�اروح �أعماره���م م���ن )4ـ 5( �سن���وات، وبينت النتائ���ج انخفا�ض م�ست���وى الأداء في 
عملية العد  ترتبط ب�شكل دال ببطىء التعلم ،وبينت وجود �صعوبات حركية ـ �إدراكية 
وانخفا����ض دراج���ات الأطفال في الخريطة المعرفية ،وكان ال�سبب في الأ�سا�س يعود الى 

�صعوبة في تجهيز المعلومات المكانية وتناولها..

ج. ا�ضطراب الإدراك الب�صري
       يق�صد به عدم قدرة الطفل على التمييز بين �أ�شكال الحروف والكلمات والأعداد. 
وم���ن مظاه���ره �صعوبة تمييز الي�سار من اليم�ي�ن، �أو تمييز الخط الر�أ�سي من الخط 

الأفقي. وهذا ي�ؤدي �إلى �صعوبات في كل من القراءة والكتابة.

د. ا�ضطراب الذاكرة الب�صرية
      حيث ي�صعب على الطفل تذكر �أ�شكال الحروف والكلمات والتعرف عليها ب�صرياً، 
رغ���م �أن ب�صره �سليم، ورغم �أن���ه ي�ستطيع تذكرها بالتتبع عن طريق اللم�س. وي�سمى 
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ه���ذا بفق���دان الذاك���رة الب�صري���ة. وهن���اك �أي�ض���اً نق����ص الدافعية لدى الطف���ل لتعلم 
الكتاب���ة. وق���د يرجع هذا �إلى دور كل م���ن المعلمين والوالدي���ن في ت�شجيعه و�أ�ستثارته 

ومكاف�أته، ف�لًاض عن ميله للحركة الزائدة واللهو واللعب.

 هناك عوامل تتعلق بالبيئة المحيطة بالطفل وهي:
�أ. طرق التدري�س ال�سيئة:يدخل في ذلك الجوانب التالية:

      التدري����س الجماع���ي لا الف���ردي ال���ذي لا يراعي قدرات ومي���ول وظروف الأطفال  
الخا�صة.التدري����س القه���ري الذي لا يحفز، ولا يُرغب التلمي���ذ في الدرا�سة.التدريب 
الخاط���ئ الذي لا يخت���ار الو�سيلة �أو الطريق���ة المنا�سبة للتلميذ.الأنتق���ال من �أ�سلوب 
�إلى �آخر في تدري�س مهارات  الكتابة دون مبرر.الأقت�صار على متابعة الطفل وكتابته 

في ح�ص�ص الخط فقط دون الإملاء والتطبيق والتعبير وغيرها.

ب. ا�ستخدام اليد الي�سرى:
      لا يثب���ت تف�ضي���ل �إح���دى اليدي���ن في الكتاب���ة لل�سن���وات الأولى م���ن عم���ر الطف���ل. 
ويلاح���ظ �أن غالبي���ة الأطف���ال، ح���والي 90٪، يف�ضل���ون الي���د اليمن���ى، و9٪ يف�ضلون 
وي�ستعملون اليد الي�سرى. �أما الذين ي�ستعملون اليدين فلا تتعدى ن�سبتهم 1٪. ف�إذا 
كان الطف���ل ي�ستخ���دم كلتا يديه ف�إنه يف�ضل توجيهه نحو �أ�ستخدام اليد اليمنى، لأن 
هذا هو الو�ضع ال�شائع في الأغلب �سواء في الأن�شطة الدرا�سية �أو الحياة �أو العمل. �أما 
�إذا كان ي�ستخ���دم ي���ده الي�سرى ف�ل�ا ين�صح بمحاولة العمل على تغي�ي�ر يده المف�ضلة، 
لأن���ه هن���اك �أ�سا����س في عمل الن�صفين الكرويين في المخ، ومن ث���م ف�إن محاولة التغيير 
ق���د تجعل���ه يتجه �ضد مقت�ضيات تركيبه الع�ضوي. وه���ذا غالباً ما ي�ؤدي – في ن�شاط 

الكتابة اليدوية – �إلى �إعاقة نمو عن طريق عك�سه للحروف والأعداد التي يكتبها.

ج. متابعة المنزل لكتابة الطفل:
      الكتاب���ة مه���ارة. و�إن �أي مه���ارة تتطل���ب التدري�س الم�ستمر والم���ران الدائم. ولا �شك 
�أن وق���ت الح�ص���ة الدرا�سي���ة لا يكف���ي لتدري���ب الطفل عل���ى الكتاب���ة ال�صحيحة. ولذا 
ي�ستح�س���ن �أن يتاب���ع ولي الأم���ر نمو ق���درة �أبنه عل���ى �إتقان وتح�سين الخ���ط الكتابي. 

والإهمال في هذا غالباً ما ي�ؤدي �إلى �صعوبات في �إتقان مهارات الكتابة.
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المقاي��س التي تناولت مهارات ما قبل الكتابة ل�دى الأطفال المعر�ضيين لخطر ل�صعوبات 
التعلم 

11 درا�س���ة فائق���ة عل���ى عب���د الك���ريم ) 1991 ( الت���ي هدف���ت للتع���رف عل���ى المهارات .
اللازم���ة  للأ�ستع���داد لتعلي���م الكتاب���ة للأطف���ال  ، وتكون���ت عين���ة  الدرا�س���ة من 
مجموعت�ي�ن مجموع���ة  تجريبي���ة  ومجموع���ة �ضابطة  م���ن �أطف���ال الرو�ضة في 
�سن  )4ـ 6 ( �سنوات ، وتو�صلت نتائج الدرا�سة �إلى �أن الأدراك الب�صرى والتنا�سق 
الب�صرى والتذكر الب�صرى وت�شكيل الرموز من المهارات  اللأزمة لتعليم الكتابة  

للأطفال في مرحلة الرو�ضة .
22 درا�س���ة رح���اب �صال���ح البرغوث���ى ) 2002 (  الت���ي هدف���ت للتع���رف عل���ى مه���ارات  .

الأ�ستعداد للقراءة والكتابة لطفل الرو�ضة وتكونت عينة الدرا�سة من مجموعتين 
تجريبية ،  مجموعة �ضابطة  من �أطفال الرو�ضة )4ـ6 ( �سنوات ، وتو�صلت �إلى �أن 
مهارات التمييز ال�سمعى ومجالاتة ومهارات التمييز الب�صرى ومجالاتة والبعد 
ال�شفه���ى م���ن المه���ارات الأزمة للأ�ستع���داد للق���راءة والكتابة  لأطف���ال الرو�ضة .

33 درا�سة ف�ضيلة �أحمد زمزمى ) 2007 (  التي هدفت للتعرف على مهارات الأ�ستعداد .
اللق���راءة والكتاب���ة  وتكونت عينة الدرا�سة من �أطف���ال الرو�ضة من )4ـ6( �سنوات 
، وتو�صل���ت النتائج �إلى �أن مهارات الأ�ستماع ومهارات التمييز الب�صرى ومهارات 
الذاك���رة الب�صرية ومه���ارات التمييز ال�سمعى ومهارات التح���دث ومهارات التازّر 
الحركى الب�صرى مهارات  �ضرورية للأ�ستعداد للقراءة والكتابة لأطفال الرو�ضة .

44 محمد ف�ؤاد الحوامد ،ورتب قا�سم عا�شور ) 2012 (  للتعرف على تقدير معلمات .
ريا�ض الأطفال في تنمية مهارات الأ�ستعداد للكتابة لدى �أطفال الرو�ضة ، وتكونت 
عين���ة الدرا�س���ة من �أطفال الرو�ضة من )4ـ 6( �سنوات ، وتو�صلت النتائج  تدريب 
الأطف���ال عل���ى مه���ارات ا بالتازر الب�ص���رى الحركى ومه���ارات الع�لاضت الكبرى 
م���ن المه���ارات ال�ضرورية للأ�ستع���داد للكتابة لدى الأطف���ال في مرحلة الرو�ضة .

55 درا�س���ة �سم���ر رج���ب حاف���ظ ف���رج ) 2021(  الت���ي هدف���ت  للتعرف عل���ى �صعوبات .
م���ا قي���ل الق���راءة والكتاب���ة لأطفال المرحل���ة الأبتدائي���ة ، وتكونت عين���ة الدرا�سة 
م���ن مجموعت�ي�ن تجريبي���ة ومجموع���ة �ضابط���ة ، وتو�صل���ت نتائ���ج الدرا�سة �إلى 
�أن مه���ارات م���ا قبل الق���راءة كالتعرف على الحروف ونطقه���ا وكذلك مهارات ما 
قب���ل الكتابة كالتعرف على الحروف تع���د من المهارات الأ�سا�سية لتعليم الأطفال 

القراءة والكتابة .
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      وت���رى الباحث���ة بع���د �إطلاعها على الدرا�سات ال�سابقة لمهارات ما قبل الكتابة لدى 
�أطف���ال الرو�ض���ة المعر�ضين لخطر �صعوب���ات التعلم �أن هناك �أخت�ل�اف بين الدرا�سات 
في المهارات لاازمة للأ�ستعداد للكتابة  كما ان هناك بع�ض الدرا�سات التي جمعت بين 
الق���راءة والكتاب���ة فقامت الباحث بعم���ل البحث الحالي وقامت بالجم���ع بين المهارات 
الت���ي تناوله���ا الباحث�ي�ن وال�ضروري���ة للأ�ستعداد للكتاب���ة  للدى الأطف���ال المعر�ضين 
لخط���ر �صعوب���ات التعل���م وحمايته���م م���ن �صعوب���ات التعل���م كم���ا �أن �أغل���ب الدرا�س���ات 
تناول���ت الأطف���ال العاديين والقليل من الدرا�سات تناول���ت الأطفال المعر�ضين لخطر 

�صعوبات التعلم .

�إجراءات البحث

1ـ منهج البحث : المنهج الو�صفى.

2ـ عين�ة البح�ث: تكونت عينة البحث  )64( طفلا وطفلة  تتروح �أعمارهم من )4ـ6( 
�سن���وات والمنق�سم�ي�ن �إلى )36( ذك���ور بن�سب���ة )56.2%( وع���دد )28( من الإن���اث بن�سبة 
)43.8%( م���ن اجم���الى العين���ة الإ�ستطلاعي���ة، وتمت���د �أعمارهم  م���ن )4( �سنوات �إلي 
)6( �سن���وات بمتو�س���ط عم���ر )4.7812( ع���ام وانح���راف معي���ارى )0.71200(، وذل���ك 
بالح�ضان���ات التالي���ة وفق���اً لاعداده���م )8( �أطف���ال م���ن ح�ضان���ة هاب���ي كي���دز بن�سب���ة 
)12.5%( وع���دد )20( طف�ل�اً فى ح�ضانة الرو�ضة بن�سب���ة )31.2%( وعدد )36( طفلًا 
بن�سب���ة )56.2%( ، وتم اختياره���م بع���د تطبي���ق اختبار �ستانفورد بين���ة ال�صور الرابعة 
ترجم���ة �أحم���د �أب���و الني���ل )2011( ، اختب���ار الم�س���ح النيولوج���ى ترجم���ة عب���د الوهاب 
كام���ل )2007( واختب���ار المهارات قبل الأكاديمية كم�ؤ�شرل�صعوبات التعلم لدى �أطفال 

الرو�ضة �إعداد عادل محمد )2006(.
3ـ �أدوات البحث وتمثلت �أدوات البحث الحالي في  : 

  ا�ستخدمت الباحثة مقيا�س �ستانفورد بينية ال�صورة الخام�سة ) ترجمة : �أحمد �أبو 
الني���ل :2011( ، وكم���ا ا�ستخدم���ت الباحث���ة ، اختبار الم�سح النيولوج���ى )ترجمة :عبد 
الوه���اب كام���ل : 2007( ، مقيا����س المه���ارات قب���ل الأكاديمي���ة كم�ؤ�شرللتعر�ض  لخطر  

�صعوبات التعلم )�إعداد:عادل محمد :2006( .
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ـ مقايي�س مهارات ما قبل الكتابة لدى الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم  
(((1 مقيا�س �ستانفورد بينية للذكاء ال�صورة الخام�سة  تعريب وتقنين                                            )تعريب 

: محمود �أبو النيل (: 
      الهدف من الأختبار : 

       طب���ق مقيا����س �ستانف���ورد بين���ة  ال�ص���ورة الخام�س���ة  ب�ش���كل ف���ردى لتقي���م ال���ذكاء 
والقدرات المعرفية وهو ملائم للأعمار من 2ـ 85 �سنة فما فوق .

مبرارت ا�ستخدام الاختبار :
     تم ا�ستخدامة لأنة منا�سب لعمر عينة البحث ، ولأنة اكثر دقة في نتائجة ويعتبر 

من �أ�شهر لااختبارات لقيا�س الذكاء .
و�صف الأختبار :

       يتك���ون المقيا����س الكل���ى من10 �أختبارات فرعية تتجم���ع مع بع�ضها لتكون مقيا�س 
اخر وهى :

• مقيا�س ن�سبة ذكاء البطارية المخت�صرة ،ويتكون من �أختباري تحديد الم�سار وهما 	
�أختب���ارى �سلا�س���ل المو�ضوع���ات /الم�صفوف���ات و�أختب���ار المف���ردات ، وت�ستخدم هذه 
البطاري���ة المخت�ص���رة مع بع�ض البطاريات ولااختب���ارات الأخرى في �إجراء بع�ض 

التقيمات النيورو �سيكولوجى .
• مقيا����س ن�سب���ة الذكاء غ�ي�ر اللفظي���ة : ويتكون م���ن الخم�س �أختب���ارات الفرعية 	

اللفظي���ة غير اللفظي���ة والتي ترتب���ط بالعوامل المعرفية الخم�س���ة التي تقي�سها 
ال�ص���ورة الخام�س���ة . وي�ستخ���دم المج���ال غ�ي�ر اللفظ���ى في تقييم ال�ص���م �أو الذين 
يعان���ون م���ن �صعوب���ات في ال�سم���ع وكذلك الأف���راد الذين يعانون م���ن �أ�ضطربات 
التوا�ص���ل ،والذاتوي���ة ، وبع����ض �أن���واع �صعوبات التعل���م ،و�أ�صابات الم���خ ال�صدمية 
،والأف���راد الذي���ن لديه���م خلفي���ة مح���دودة بلغ���ة الأختب���ار وبع�ض الح���الات ذات 

الأعاقات اللغوية مثل الحب�سة �أو ال�سكتة  الكلامية.
• مقيا�س ن�سبة الذكاء اللفظىة : والذى يكمل مقيا�س ن�سبة الذكاء غير اللفظية 	

، ويتكون من خم�س �أختبارات الفرعية اللفظية والتي ترتبط بالعوامل المعرفية 
الخم�سة التي تقي�سها ال�صورة الخام�سة وقد يطبق مقيا�س ن�سبة الذكاء اللفظى 
تطبيق���اً معياري���اً على المفحو�صين عل���ى بع�ض الحالات الخا�ص���ة ك�ضعف الب�صر 
�أو ت�شوه���ات العم���ود الفق���رى وغيره���ا من �أ�سب���اب تحول دون �إكم���ال الجزء غير 

اللفظى من المقيا�س 
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طريقة الت�صحيح :
    ن�سبة الذكاء الكلية هو ناتج جمع المجالين اللفظى وغير اللفظى، ويتراوح  متو�سط 
زمن تطبيق المقيا�س  من 15 ـ 75 دقيقة ،في حين ي�ستغرق تطبيق البطارية المخت�صرة 
من 15 ـ20 دقيقة ، وي�ستغرق المجال اللفظى وغير اللفظى حوالى 30 دقيقة  لكل منهما .

ثبات و�صدق الاختبار :
     تم ح�ساب ثبات لااختبار على العينا ت الم�صرية وقد كانت  بمقدار مقبول من الثبات ، 
ويتمتع لااختبار بقدر ملائم من ال�صدق التنب�ؤى ، والتلازمى ، وال�صدق التكوينى .

(((2 التعل�م                                        ل�صعوب�ات  كم�ؤ�ش�ر  الرو�ض�ة  لأطف�ال  الأكاديمي�ة  قب�ل  المه�ارات  اختب�ار 
)�أ. د / عادل محمد ( :

الهدف من الاختبار : 
      يهدف لااختبار للتعرف على م�ؤ�شرات التعر�ض لخطر �صعوبات التعلم في المهارات 
قب���ل الأكاديمي���ة لدى �أطفال الرو�ضة  ، قبل التحاقهم بالتعليم الأبتدائى وي�شرعون 

في تلقى تعليمهم النظامى . 
مبررت ا�ستخدام الاختبار  :

      تم ا�ستخدام���ة لأن���ة منا�س���ب لعين���ة الدرا�س���ة الحالي���ة ، كم���ا �أن���ة �سه���ل التطبي���ق 
وي�ستغرق وقت ق�صير ، ولا يحتاج لمتخ�ص�صين لأجرائة .

و�صف الاختبار : 
ويتكون الأختبار من خم�س مهارات فرعية :

• مه���ارات الوع���ى والأدراك الفونولوجى :  يتكون من 20 عبارة يتم الأجابة عليها 	
بنعم �أو لا بحيث �إذا ح�صل الطفل على 10 درجات ف�أكثر تعتبر م�ؤ�شر ل�صعوبات 

الأدراك الفونولوجى  و �صعوبات الكتابة �أو المهارات قبل الأكاديمية  .
• مهارات التعرف على الحروف الهجائية   : يتكون من 20 عبارة بحيث �إذا ح�صل 	

الطف���ل عل���ى اك�ث�ر من ن�ص���ف الدرجة بنعم ي�صب���ح م�ؤ�شر ل�صعوب���ات الكتابة  �أو 
المهارات قبل الأكاديمية .

• مه���ارات التع���رف عل���ى الأ�ش���كال  : يتكون م���ن 20 عبارة بحي���ث �إذا ح�صل الطفل 	
على ن�صف الدرجة ف�أكثر ت�صبح م�ؤ�شر ل�صعوبات الح�ساب فيما بعد   �أو المهارات 

قبل الأكاديمية .
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ـ مه���ارات التع���رف عل���ى الأع���داد : يتكون من 20 عب���ارة بحيث �إذا ح�ص���ل الطفل على 
ن�صف الدرجة �أو اكثر ت�صبح م�ؤ�شر ل�صعوبات الح�ساب  �أو المهارات قبل الأكاديمية  . 
ـ مه���ارات التع���رف عل���ى الأل���وان  : يتكون م���ن 20 عبارة بحيث �إذا ح�ص���ل الطفل على 
ن�صف الدرجة �أو اكثر ت�صبح م�ؤ�شر ل�صعوبات الح�ساب  �أو المهارات قبل الأكاديمية .

طريقة ت�صحيح الاختبار :
    يتك���ون م���ن  )20 ( عب���ارة  وتك���ون  الأجاب���ة بنع���م �أو لا ويج���ب �أن تع�ب�ر العبارة عن 
�سلوك الطفل ب�صدق ،وت�صحح بحيث �إذا ح�صل الطفل على ن�صف الدراجات �أو اكثر 
من الن�صف بنعم ف�إنة بذلك ي�صبح لدية م�ؤ�شرات لأن يكون معر�ض لخطر �صعوبات 

التعلم ،وي�سغرق الأختبار حوالى 30 دقيقة .

ثبات و�صدق الاختبار :
ثبات المقيا�س :

   تم ح�س���اب لااختب���ار عل���ى عين���ات بحي���ث ح�ص���ل لااختبار عل���ى ن�سبة ثب���ات مقبولة 
بحيث  �إذا ح�صل الأطفال على نف�س الدرجات على مقيا�س المهارات قبل الأكاديمية .

�صدق  المقيا�س :
        حي���ث  يتمت���ع المقيا����س بال�ص���دق وج���دت فروق ذات دلال���ة �إح�صائية عند م�ستوى 
)01. 0(  للمقيا����س المه���ارات قب���ل الأكاديمية في ) الوع���ى الفونولوجى ، التعرف على 
الح���روف ، التع���رف عل���ى الأ�شكال ، التعرف عل���ى الألوان ( كم�ؤ�ش���ر ل�صعوبات التعلم 
وفق���ا لمتغ�ي�ارت الدرا�سة )نوع الرو�ض���ة ، الجن�س ، ال�سن ، ترتيب الطفل ، تعليم الأم ، 
تعليم الأب ، الدخل ال�شهرى ، مهنة الأم ( .وكذلك  يتمتع المقيا�س بمقدار ملائم من 

ال�صدق التلازمى ،وال�صدق التكوينى ،وال�صدق التنب�ؤى .

(((3 مقيا�س الم�سح النيولوجى ال�سريع QNST )تعريب عبد الوهاب كامل ،2007 ( :

الهدف من الاختبار:
          التع���رف عل���ى المظاه���ر الع�صبي���ة لعينة الدرا�سة  الحالي���ة  وهو �أحد الأختبارات 
الحركية التي توفر بيانات هامة عن وجود بع�ض المظاهر الع�صبية التي تتداخل مع 

قدرة الفرد على التعلم .
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مبررات اختيار الاختبار :
     لأن���ة  اختب���ار ف���ردى مخت�صر وي�ستغرق تطبيقة ح���والى 20 دقيقة للطفل الواحد  
وفرز الأطفال، ويتكون هذا الأختبار من المهارات الم�شتقة من المفحو�ص الطبية التي 
�أجري���ت عل���ى الأطفال،وي�سه���ل على الفاح�ص الع���ادى �أن يتمكن منه���ا ، ولا ت�شكل في 

الوقت نف�سة تهديد للمفحو�ص .
و�صف الاختبار:

       يتك���ون الأختب���ار م���ن )15 ( اختب���ار فرعياً يمكن ملاحظ���ة المفحو�ص �أثناء �أدائها 
بهدف الم�ساعدة في التعرف على الأفراد�أ�صحاب �صعوبات التعلم �أ بتداء من �سن خم�س 
�سن���وات ، وق���د قورنت هذه المه���ام بتلك المت�ضمنة في �أدوات �أخ���رى )عبد الوهاب كامل 
،2007 ،����ص5 ( ، وتوف���ر لن���ا الأختب���ارات الفرعي���ة فر�صة للح�ص���ول بطريقة منظمة 
عل���ى عينة م���ن ال�سلوك حول ن�ضج النم���و الحركى للطفل لمهارات���ة في ال�سيطرة على 
الع�ض�ل�ات الكب�ي�رة وال�صغ�ي�رة ، والتخطيط الحركى  ، والتتاب���ع والأح�سا�س بالمعدل  
، والأيق���اع والتناغ���م ، والتنظي���م المكان���ى  ، ومه���ارات الأدراك الب�ص���رى وال�سمع���ى 
،،والتوازن ،و الأنتباة ، ويفيد الأختبار في �أغرا�ض الفرز ، حيث �أنة ي�شير �إلى مجالات 
الق�صور الع�صبى المحتمل ، و�أن كان لا ي�صف التفا�صيل لطفل ذي الأعاقة ع�صبيا                                                                                                                    

ت�صحيح الاختبار :
11 الدرج���ة العالي���ة )50 ف�أك�ث�ر  ( وت�ش�ي�ر �إلى �أحتمال كبير م���ن معاناة الطفل من .

�صعوب���ات في التعل���م داخ���ل الف�ص���ل الدرا�سى ، وينبغ���ى �أن ي�شم���ل �أن  ت�شمل هذه 
الدرجة العالية في بع�ض لااختبارات الفرعية .

22 درجة ال�شك )25 ـ  50 ( وت�شير �إلى وجود عر�ض �أو اكثر �سوء كان عر�ضا ع�صبيا .
،وفق���ا لعم���ر الطف���ل ودرجة �ش���دة العر�ض ، وينبغ���ى �أن تت�ضمن درج���ة ال�شك في 

بع�ض لااختبارات الفرعية .
33  الدرجة العادية ) 0 ـ 25 ( ويح�صل عليها الأفراد التي لا يحتمل �أن يكون لديهم .

�صعوبات تعلم ،و�أنهم �أ�سوياء ع�صبيا ، ولا يعانون من خلل وظيفى في المخ .
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�صدق وثبات الأختبار : 

ب�ي�ن درج���ات                        )�أ ( �ص�دق الاختب�ار  : ح�س���ب مع���رب لااختب���ار ف���ان معام���ل الأرتب���اط 
)161 ( تلمي���ذ وتلمي���ذة بال�ص���ف الرابع الأبتدائى  على ه���ذا لااختبار ودرجاتهم على 
مقيا����س تقدي���ر �سلوك التلميذ  ال���ذى عربة عبد الوهاب كامل )1990 ( وكان مقدارة                               
) 674. 0 ـ 874. 0( بدلال���ة �أح�صائي���ة )1. 0( مم���ا يدل على �أن لااختبار يتمتع بدرجة 

عالية من ال�صدق .
)ب ( ثب�ات الاختب�ار  :  ح�سب معرب لااختبار ف�أن معامل الأرتباط بين الدرجة الكلية 
ودرج���ات الأختب���ار الفرعي���ة تراوحت ب�ي�ن )67. 0 ـ 92. 0 ( مما ي���دل على �أن لااختبار 

يتمتع بدرجة عالية من الثبات .
      كم���ا تم ا�ستخ���دام في كث�ي�ر م���ن الدرا�س���ات الت���ي هدف���ت �إلى التع���رف وت�شخي����ص 
�صعوبات التعلم  في البيئة العربية ، الأمر الذى �أفاد الباحثة في التعرف على التعر�ض 
لخطر �صعوبات التعلم  لدى عينة البحث ، و�أ�ستبعاد الأطفال التي تقل درجاتهم عن 

25 درجة .

خطوات بناء �أداة البحث الحالي لمقيا�س مهارات ما قبل الكتابة للأطفال المعر�ضين 
لخطر �صعوبات التعلم :

الهدف من المقيا�س:
     التعرف على الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم والخا�صة بمهارات الكتابة 
كمه���ارات الت���ازّر الب�ص���رى وتنمي���ة الع�ض�ل�ات ال�صغ���رى والتمييز الب�ص���رى كتمييز 
الأتجاه���ات والأ�ش���كال والأحج���ام ومه���ارات ت�شكي���ل الرم���وز والخط���وط والتنا�س���ق 

الب�صرى .

مبررات للمقيا�س: 
11 ملائم���ة المقيا�س لطبيعة العينة التى تق���وم الباحثة بالدرا�سة عليها ب�شكل اكثر .

دقة وكما انة يتميز ب�سهولة التطبيق ولا يحتاج لمتخ�ص�ص.
22  المقايي����س المتاح���ة تتن���اول اك�ث�ر من جان���ب  كالأ�ستع���داد للق���راءة ، والكتابة معا  .

بالأ�ضافة �إلى قلتها في حدود �أطلاع الباحثة .



المجلد الثالث ع�شر - العدد )46( يناير 2024 م مجلة التربية الخا�صة

 379 

ت�صحيح المقيا�س  :
      ي�ستغ���رق المقيا����س ح���والى 20 دقيق���ة وتكون الأجابة ) بنعم �أو لا  ( بحيث  �إذا كانت 
الأجاب���ة بنع���م يح�صل على درج���ة ،و�إذا كانت الأجاب���ة ب )لا ( يح�صل المفحو�ص على 
�صف���ر ، �إذا ح�ص���ل الطف���ل عل���ى اق���ل من ن�ص���ف الدرجة ف�إن���ة ي�صب���ح معر�ض لخطر 

�صعوبات التعلم ويحتاج �إلى تعلم هذه المهارات .

خطوات �إعداد المقيا�س:
        م���رت مرحل���ة الأع���داد بمجموع���ة م���ن الخط���وات حت���ى و�صل الأختب���ار �صورتة 

النهائية وهى : 
أ �أطلع���ت الباحث���ة في حدود ما توفر لها من التراث ال�سيكولوجى من اطر نظرية 	.

تتن���اول مهارات ما قبل الكتاب���ة  لدى �أطفال الرو�ضة المعر�ضين لخطر �صعوبات 
التعل���م ، وم���ا يتناول���ة ه���ذا التراث م���ن مفاهيم و�أبع���اد مختلفة لمه���ارات ما قبل 

الكتابة وتحديد تعريف �إجرائى .
ب قام���ت الباجث���ة بعمل م�س���ح للدرا�سات العربي���ة والأجنبية الت���ي تناولت مهارات 	.

م���ا قب���ل الكتاب���ة ومنها درا�سة عادل محمد )2015 ( ، و ن���ورة الكثيرى )2017 ( ،  
 Smith( و ،Wern (2017)  & Adlman ودرا�سة ، ) وخلود الكثيرى )2019

.Eariy child hood (2020)   و ،&Trgsson (2000 
ج �أطلعت الباحثة على عدد كبير من مقايي�س واختبارات مهارات ما قبل الكتابة : 	.
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جدول )1(
 للمقايي�س التي �أطلعت عليها الباحثة 

النشرمعد المقياس وأسمة  عددالمفرداتالمهارات سنة 

1
اختبار الأستعداد لتعليم الكتابة 

للأطفال من )4ـ 6( .
إعداد : فائقة على عبد الكريم .

1991م

ـ الأدراك البصرى
ـ التذكر البصرى 

ـ التناسق البصرى 
ـتشكيل رموز الكتابة .

45

2
اختبار الأستعداد للقراءة و الكتابة 

لطفل الرروضة .
إعداد : رحاب صالح البرغوثى .

2002م

ـ التمييز السمعى 
ومجالاتة.

ـ التمييز البصرى ومجالاتة .
ـ البعد الشفهى.
ـ مهارات الكتابة .

55

اختبار الأستعداد للقراءة والكتابة .3
إعداد : فضيلة أحمد زمزمى .

2007م

ـ مهارات الأستماع .
ـ مهارات التحدث .

ـ التميز السمعى . 
ـ الفهم السمعى .
ـ مهارات الذاكرة .
ـ التمييز البصرى .
ـ الفهم البصرى .

ـ الذاكرة البصرية .
ـ التازّر البصرى الحركى 

للعضلات  .

45

4

مقياس تقدير معلمات رياض 
الأطفال فى تنمية مهارات 

الأستعداد للكتابة لدى أطفال 
الروضة .

إعداد : محمد فؤاد الحوامدة وراتب 
قاسم عاشور

2012

ـ تمهيدية عامة .
ـ تنمية عضلات كبرى 

ـ تنمية العضلات الصغرى .
ـ تنمية التازّر البصرى 

الحركى .
ـ فهم تشكلات الحروف 

والخطوط .

42

5

مقياس تشخيص صعوبات  ما قبل 
القراءة والكتابة لأطفال المرحلة 

الأبتدائية .
إعداد : سمر رجب حافظ فرج .

2021 م

ـ مستوى القراءة مهارات 
ما قبل القراءة :1ـ مهارات 

التعرف على الحروف 
والكلمات ونطقها  .

2ـ الفهم المباشرللمفردات 
ونطقها .

3ـ فهم المقروء ونقدة .
ـ مستوى ما قبل الكتابة 

1ـ التعرف على الحروف 
والكلمات .

2ـ تكوين الكلمات والجمل .
3ـ أنتاج الأفكار .

120
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د ـ تحدي�د �أبع�اد المقيا�س :  قام���ت الباحثة بتحديد مفهوم مه���ارات ما قبل الكتابة 
، وتحدي���د مكونات���ة و�أبع���ادة وال�صعوبات الت���ي  يواجهها الأطف���ال في تعلم مهارات ما 
قب���ل الكتاب���ة ، ومن خلال تلك الأبعاد تم الأ�ستدلال  على محتوى البنود �أو العبارات 
وكيفب���ة �صياغته���ا  بما يتف���ق مع طبيعة الأطف���ال المعر�ضين لخط���ر �صعوبات التعلم 
في مه���ارات الكتاب���ة  بحي���ث تكون البنود �سهلة الفهم ومعبرة ع���ن الفكرة الم�ستهدفة . 

وينق�سم المقيا�س  لأربعة �أبعاد هم كالأتى  :
(((1 البع�د الأول : لاادراك الب�ص���رى وتعرف���ة الباحث���ة �إجرائي���ا ’’عب���ارة ع���ن عملي���ة 

معقدة ت�شمل عدة نواحى وهى الأدراك الب�صرى للأ�شكال والحروف ، والتمييز 
الب�ص���رى ، والأغ�ل�اق الب�ص���رى والتتابع الب�صرى ، العلاق���ات المكانية ، التحليل 

والتركيب ’’. يتكون من �أحدى ع�شر عبارة  
(((2 البع�د الثان�ى : الذاك���رة الب�صرية ـ التذك���ر الب�صرى وتعرفة الباحث���ة �إجرائيا’’ 

عب���ارة ع���ن الأحتف���اظ بال�ص���ورة الب�صرية للأ�شي���اء بعد �أخفائه���ا ’’. يتكون  من 
�ستة عبارات

(((3 البعد الثالث : التنا�سق الب�صرى ـ التازر الب�صرى  وتعرفة الباحثة �إجرائيا’’عبارة 
ع���ن التنا�س���ق ب�ي�ن حركة العين والي���د �أثناء القي���ام بالمهام ’’ . يتك���ون من ثلاثة 

ع�شر عبارة
(((4  البع�د الراب�ع : ت�شكي���ل رم���وز الكتابة وتعرف���ة الباحثة �إجرائيا’’ وه���و عبارة عن 

التع���رف عل���ى طريقة الجلو�س ال�صحيحة ، طريقة م�سك القلم ومراعاة الكتابة 
عل���ى ال�سط���ور المحددة ،ور�س���م الحروف والتعرف على الح���روف وتلوينه ،وو�ضع 

الحروف في �أماكنها المفرغة ’’. يتكون من �ستة عبارات  

ه ـ المقيا��س في �صورت�ة النهائية : قامت الباحثة بعر�ض لااختب���ار �أولا على ال�سادة 
الم�شرف�ي�ن وبع���د �إج���راء التعدي�ل�ات المقترح���ة قام���ت الباحث���ة بعر�ض لااختب���ار على 
مجموع���ة م���ن ال�س���ادة المحكمين م���ن �أ�سات���ذة التربية الخا�ص���ة  بكلية عل���وم الأعاقة 
والت�أهي���ل وق���د بلغ عددهم )5 ( محكم�ي�ن حيث تكون المقيا�س مهارات ما قبل الكتابة 
)29( عبارة ويحتوى المقيا�س على مجموعة من الأ�سئلة وال�صور التي تخدم ال�س�ؤال 

والتي تقدم للأطفال  . 
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ت�صحيح المقيا�س  :
      ي�ستغ���رق المقيا����س ح���والى 20 دقيق���ة وتكون الأجابة ) بنعم �أو لا  ( بحيث  �إذا كانت 
الأجاب���ة بنع���م يح�صل على درج���ة ،و�إذا كانت الأجاب���ة ب )لا ( يح�صل المفحو�ص على 
�صف���ر ، �إذا ح�ص���ل الطف���ل عل���ى �أق���ل من ن�ص���ف الدرجة ف�إن���ة ي�صب���ح معر�ض لخطر 

�صعوبات التعلم ويحتاج �إلى تعلم هذه المهارات .

نتائج البحث 
1ـ ال�س��ؤال الأول : م�ا دلالات م�ؤ�شرات الثبات لمقيا��س مهارات ما قبل الكتابة لدى 

الأطفال المعر�ضين لخطر ل�صعوبات التعلم ؟
تم ح�س���اب معام���ل الثب���ات لمقيا����س مه���ارات م���ا قبل الكتاب���ة و�أبع���اده الفرعية 
با�ستخ���دام معام���ل �ألفا لـ "كرونب���اخ" Cronbach›s Alpha لمفردات كل بعد فرعي 
عل���ى حدة وذل���ك )في حالة حذف درجة المفردة من الدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي 

�إليه المفردة(. والجدول )2( يو�ضح ذلك:
جدول )2(

 معاملات �ألفا لثبات مقيا�س ما قبل الكتابة لأطفال الرو�ضة و�أبعاده الفرعية
مقياس مهارات ما قبل الكتابة

تشكيل رموز الكتابةالتناسق_ التأزر البصريالتذكر البصرىالادراك البصرى

رقم المفردة
معامل 

ألفا

رقم 

المفردة

معامل 

ألفا

رقم 

المفردة
معامل الفا

رقم 

المفردة
معامل ألفا

1.71612.62518.82831.584

2.74813.50719.80232.652

3.74814.58520.82833.353

4.72315.67521.82534.449

5.74616.60122.79835.584

6.73617.58023.82036.666

7.70124.815

8.73925.806

9.71126.824

10.69127.844

11.68128.832

29.802

300.834

0.7420.6420.8320.610معامل ألفا العام 
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يت�ض�ح م�ن الجدول )2(:  �أن معام���ل �ألفا للمقيا�س في حالة حذف درج���ة كل مفردة �أقل 
م���ن �أو ي�س���اوي معام���ل �ألف���ا للبع���د الفرع���ي الذي تنتم���ي �إلي���ه المف���ردة, �أي �أن جميع 
المفردات ثابتة, حيث �أن تدخل المفردة لا ي�ؤدي �إلى خف�ض معامل الثبات الكلي للبعد 
الفرع���ي ال���ذي تنتم���ي �إليه المفردة, ومن ث���م تم الإبقاء على جميع مف���ردات المقيا�س، 
وذلك فيما عدا المفردات �أرقام  )5،3،2( في البعد الأول )الادارك الب�صري(، والمفردة رقم 
)15( بالبعد الثاني )التذكر الب�صري(، والمفردة رقم )27( بالبعد الثالث )الت�آزر الب�صري 
بني العين واليد( والمفردت���ان )36،31( بالبعد الرابع )ت�شكيل رم�وز الكتابة( فقد وجد 
�أن تدخل هذه المفردة ي�ؤدي �إلى خف�ض معامل الثبات للبعد الذي تنتمي �إليه المفردة, 
ولذل���ك فق���د تم حذفه���ا، مما ي���دل على ثبات مقيا����س مهارات ما قب�ل الكتابة لأطفال 

الرو�ضة، وقد بلغ الثبات الكلى للمقيا�س )0.897(.

- الثبات الكلي لمقيا�س مهارات ما قبل الكتابة:

تم ح�ساب ثبات الأبعاد الفرعية والثبات الكلي لمقيا�س مهارات ما قبل الكتابة، 
وذل���ك للمف���ردات الت���ي تم الإبقاء عليه���ا، بثلاث طرق الأولى: هى ح�س���اب معامل �ألفا 
ل���ـ "كرونب���اخ", والثاني�ة: ه���ى ح�س���اب معامل الثب���ات بطريق���ة التجزئ���ة الن�صفية لـ 
"�سبيرمان/ براون"، والثالثة: طريقة جتمان, فكانت النتائج كما بالجدول )3( التالي:

جدول )3(
معاملات ثبات الأبعاد الفرعية والثبات الكلي لمقيا�س مهارات ما قبل الكتابة

م

أبعاد مقياس  مهارات ما قبل الكتابة

معامل الثبات

 ألفا لـ

كرونباخ

التجزئة النصفية وتصحيح

سبيرمان / براون
جتمان

0.7760.8180.801الادراك البصري1

0.6750.7890.748التذكر البصري2

0.8440.8290.829التناسق/ التآزر البصري3

0.6670.5840.579تشكيل رموز الكتابة4

0.8970.8280.828الثبات الكلى للمقياس

يت�ض�ح م�ن الج�دول )3(: �أن معام�ل�ات ثب���ات الأبع���اد الفرعي���ة لمقيا�س مه���ارات ماقبل 
الكتاب���ة لأطف���ال الرو�ض���ة والثبات الكل���ي له بالثلاث���ة طرق مرتفعة، مم���ا يدل على 

ثبات جميع الأبعاد الفرعية لمقيا�س مهارات ما قبل الكتابة، وكذلك المقيا�س ككل.
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2ـ   ال�س��ؤال الثانى : م�ا دلالات م�ؤ�شرات �صدق مقيا�س مهارات ما قبل الكتابة لدى 
الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم ؟ 

ط���رق                                       بث�ل�اث  الكتاب�ة  قب�ل  م�ا  مه�ارات  مقيا����س  �ص���دق  ح�س���اب  تم 
)الطريقة الأولى( عن طريق ح�ساب معاملات لاارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة 
الكلي���ة للبع���د الفرع���ي ال���ذي تنتم���ي �إليه المف���ردة )في حال���ة حذف درج���ة المفردة من 

الدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي �إليه المفردة(, والجدول ) 4( يو�ضح ذلك:
جدول )4(

معاملات الارتباط  لمقيا�س مهارات ما قبل الكتابة و�أبعاده )في حالة حذف درجة المفردة(
مقياس مهارات ما قبل الكتابة

تشكيل رموز الكتابةالتناسق_ التأزر البصريالتذكر البصرىالادراك البصرى

 رقم

المفردة

معامل

الارتباط 

 رقم

المفردة

 معامل

الارتباط

 رقم

المفردة

معامل

الارتباط 

 رقم

المفردة

معامل

الارتباط 

10.447**120.299*180.385**310.294*

20.137130.599**190.698**320.141

30.137140.411**200.395**330.761**

40.400**150.164210.419**340.586**

50.183160.367**220.868**350.294*

60.282*170.422**230.489**360.074

70.536**240.559**

80.307*250.655**

90.477**260.422**

100.591**270.165

110.650**280.307*

290.737**

300.308*

** دال عند م�ستوى )0٫01( حيث �إن الدلالة الإح�صائية لمعامل لاارتباط عند درجة 

الحرية )64-2(= 62 هى )0.325( تقريباً حيث )75( عدد العينة فى التقنين.
 * دال عند م�ستوى ) 0٫05( حيث �إن الدلالة الإح�صائية لمعامل لاارتباط عند درجة 

الحرية )64-2(= 62 هى )0.250( تقريباً .
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ويت�ض�ح م�ن الج�دول )4(: �أن جمي���ع معام�ل�ات لاارتباط ب�ي�ن كل مفردة م���ن مفردات 
المقيا����س، والدرج���ة الكلي���ة للبع���د الفرعي الذي تنتم���ى �إليه المف���ردة )في حالة حذف 
درج���ة المفردة من الدرج���ة الكلية للبعد الذي تنتمي �إليه المف���ردة( دالة �إح�صائيًاعند 
م�ست���وي )0.01( وم�ست���وي )0.05(، وذلك فيما عدا المف���ردات �أرقام  )5،3،2( في البعد 
الأول )الادارك الب�ص�ري(، والمف���ردة رقم )15( بالبعد الث���اني )التذكر الب�صري(، والمفردة 
رق���م )27( بالبع���د الثالث )الت�آزر الب�صري بين العين والي�د( والمفردتان )36،31( بالبعد 

الرابع )ت�شكيل رموز الكتابة( فهم غير دالين؛ مما ي�ستدعى حذفهم.

- الطريق�ة الثاني�ة لح�س�اب ال�صدق من خلال ح�س���اب ال�صدق العامل���ي لمقيا�س عن 
 Confirmatory Factor Analysis طريق ا�ستخدام التحليل العاملي التوكيدي
با�ستخ���دام البرنام���ج الإح�صائ���ي "لي���زرل 8.8"(LISREL 8.8)، وذلك للت�أكد من 
�صدق البناء الكامن )�أو التحتي( للمقيا�س، عن طريق اختبار نموذج العامل الكامن 
الع���ام حي���ث تم افتر����ض �أن جمي���ع العوامل الم�شاه���دة لمقيا�س مهارات م���ا قبل الكتابة 

تنتظم حول عامل كامن واحد كما هو مو�ضح بال�شكل التالي:

�شكل )2(
 ت�شبعات الأبعاد الفرعية بالعامل الكامن الواحد "مهارات ما قبل الكتابة".
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ويو�ض���ح الم�س���ار التخطيطى فى ال�شكل رق���م )2( ت�شبعات المتغ�ي�ارت الم�شاهدة الأربعة 
بالعام���ل الكام���ن )مهارات ماقب���ل الكتابة( وه���ى القيم قرينة الأ�سه���م الخارجة من 
العام���ل الكامن الى المتغيرات الم�شاهدة (X4-X3-X2-X1) المقابلة للأبعاد الأربعة 
على التوالى، وقد حظى نموذج العامل الكامن الواحد لمقيا�س مهارات ما قبل الكتابة 
لطف���ل الرو�ض���ة عل���ى قيم جيدة لجمي���ع م�ؤ�شرات ح�س���ن المطابقة، حي���ث كانت قيمة 
كا2 (X2) غ�ي�ر دال���ة �إح�صائي���ا؛ً مم���ا ي�ش���ر �إلى مطابق���ة النم���وذج الجي���دة للبيانات، 
كم���ا �أن قي���م بقية م�ؤ�شرات المطابقة وقعت في المدى المث���الي لكل م�ؤ�شر، مما يدل على 
مطابق���ة النم���وذج الجيد للبيان���ات مو�ضع لااختبار وي�ؤكد قبول ه���ذا النموذج )عزت 

عبد الحميد محمد ح�سن، 2016،119(. 
بينم���ا يو�ضح الج���دول )5( التالى: نتائ���ج التحليل العامل���ي التوكيدي لأبعاد 
مقيا����س مهارات م���ا قبل الكتابة، وت�شبعات الأبعاد بالعام���ل الكامن العام وقيمة )ت( 

والخط�أ المعياري: 
جدول )5(

ملخ�ص نتائج التحليل العاملى التوكيدى لأبعاد مقيا�س مهارات ما قبل الكتابة.
 العامل

الكامن
العوامل المشاهدة

 التشبع بالعامل

الكامن الواحد

 الخطأ المعيارى

لتقدير التشبع

 قيم "ت" ودلالتها

الإحصائية

 مهارات

 ما قبل

الكتابة

**0.4600.1273.619الادراك البصري

**0.7090.1176.050التذكر البصرى

**0.9000.1108.196التناسق_التآزر البصري

**0.7720.1156.722تشكيل رموز الكتابة

						     )**(  دال عند م�ستوى )0٫01 (   

يت�ض�ح م�ن الج�دول )5(: �أن نم���وذج العام���ل الكامن الواح���د قد حظي عل���ى قيم جيدة 
لم�ؤ�ش���رات ح�سن المطابق���ة، و�أن معاملات ال�صدق الأربع���ة )الت�شبعات بالعامل الكامن 
الواح���د( دال���ة �إح�صائيً���ا عن���د م�ست���وى )0.01(؛ مم���ا يدل عل���ى �صدق جمي���ع الأبعاد 
الأربع���ة الم�شاه���دة لمقيا����س مه���ارات م���ا قبل الكتاب���ة، ومن هن���ا يمكن الق���ول �أن نتائج 
التحلي���ل العاملى التوكيدى من الدرج���ة الأولى قدمت دليلًا قويًا على �صدق البناء 
التحت���ى له���ذا المقيا�س، و�أن مه���ارات ما قبل الكتابة عبارة عن عام���ل كامن عام واحد 
تنتظ���م حوله���ا العوامل الفرعية الأربع���ة الم�شاهدة له���ا: )لاادراك الب�صرى- التذكر 

الب�صري- التنا�سق والت�آزر الب�صري- ت�شكيل رموز الكتابة
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كم���ا يو�ضح الج���دول التالى م�ؤ�شرات ح�س���ن المطابقة لنم���وذج العامل الكامن 
الواحد.

جدول )6(
 م�ؤ�شرات ح�سن المطابقة لمقيا�س مهارات ما قبل الكتابة لأطفال الرو�ضة

المؤشر
قيمة 

المؤشر 
قيمة المؤشر التى تشير إلى أفضل مطابقة

X2    2كا أن تكون غير دالة 1.057             اختبار 

 )Df( 2درجات الحرية

X2/df 21-0.52855نسبة كا

GFI 0-0.9921مؤشر حسن المطابقة

مؤشر حسن المطابقة المصحح بدرجات 

AGFI الحرية
0.9591-0

AIC 17.051معيار معلومات أكيك
أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى 

نظيرتها للنموذج المشبع)20.00(

CAIC 42.322اتساق معيار معلومات أكيك
أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى 

نظيرتها للنموذج المشبع)51.589(

ECVI 0.286مؤشر الصدق الزائف المتوقع
أن تكون قيمة المؤشر أقل من أو تساوى 

نظيرتها للنموذج المشبع )0.317(

NFI 0-0.9891مؤشر المطابقة المعيارى

NNFI 0-11مؤشر المطابقة غير المعيارى

CFI 0-11مؤشر المطابقة المقارن

RFI 0-0.9681مؤشر المطابقة النسبى

IFI 0-11مؤشر المطابقة التزايدى

PNFI 0-0.3301مؤشر الافتقار للمطابقة المعيارى

PGFI 0-0.1981مؤشر الافتقار لحسن المطابقة

RMSEA 0-0.000.1جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب

RMSR 0-0.02300.1جذر متوسط مربع البواقى

ويت�ض���ح م���ن الج���دول)6(  �أن جميع م�ؤ�ش���رات ح�سن المطابقة لمقيا����س مهارات ماقبل 
الكتابة وقعت فى المدى المثالى لكل م�ؤ�شر.
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الطريقة الثالثة لح�ساب ال�صدق تم ح�سابه من خلال �صدق المحك التلازمى وذلك من خلال 
ايج���اد معام�ل�ات لاارتباط بين المقيا�س المعُد من قبل الباحثة مهارات ما قبل الكتابة 
ومقيا����س المه���ارات النمائي���ة )عادل محم���د، 2006(  وتمثلت معام�ل�ات لاارتباط بين 
الأبع���اد الفرعي���ة لمقيا�س مه���ارات ما قبل الكتاب���ة )اعداد الباحث���ة( ومقيا�س المهارات 

النمائية  )اعداد/ عادل محمد(.
جدول )7(

 معاملات الارتباط بين مقيا�س المهارات النمائية )عادل محمد،2006 ( ومقيا�س مهارات ما 
قبل الكتابة )اعداد الباحثة(

الادراك البصريالمتغير
 التذكر

البصري

 التناسق والتآزر

البصري

 تشكيل رموز

الكتابة

 الدرجة

 الكلية

**0.465*0.272*0.2370.265**0.682الوعي الفونولوجي

**0.535*0.265**0.2040.333**0.814التعرف على الحروف

*0.0060.1570.1660.285**0.691التعرف على الارقام

**0.462*0.276**0.2250.368**0.522التعرف على الاشكال

*0.0540.1950.1900.352**0.620التعرف على الالوان

**0.2050.489**0.1700.329**0.738الدرجة الكلية

يت�ضح من الجدول )7(:
• توج���د علاق���ة دال���ة اح�صائياٍ عند م�ست���وى دلالة )0.01( ب�ي�ن لاادراك الب�صري 	

وب�ي�ن جمي���ع الأبع���اد الفرعي���ة لمقيا�س المه���ارات النمائي���ة )عادل محم���د،2006(. 
وكذلك الدرجة الكلية

• لا توج���د علاق���ة دال���ة اح�صائي���اً بين التذك���ر الب�ص���ري وجميع الأبع���اد الفرعية 	
لمقيا�س المهارات النمائية )عادل محمد، 2006(.

• توج���د علاق���ة دالة اح�صائية بين التنا�سق والت�أزر الب�صري عند م�ستوي )0.01( 	
وم�ست���وي )0.05( و جمي���ع الأبع���اد الفرعي���ة والدرج���ة الكلي���ة لمقيا����س المه���ارات 
النمائية )عادل محمد، 2006(، ماعدا بُعدى التعرف على لاارقام والتعرف على 

لاالوان فهما غير دالين اح�صائياٍ.
• توج���د علاق���ة دال���ة اح�صائي���ة عن���د م�ست���وي )0.05( ب�ي�ن ت�شكيل رم���وز الكتابة 	

وبع����ض الأبع���اد الفرعي���ة لمقيا�س المه���ارات النمائي���ة )عادل محم���د، 2006( وهي 
الوع���ي الفونولوج���ى والتع���رف عل���ى الح���روف والتع���رف عل���ى لاا�شكال.بينم���ا 
لاتوج���د علاق���ة دالة اح�صائي���ا بين ت�شكيل رم���وز الكتابة وكل م���ن التعرف على 

لاارقام والتعرف على لاالوان والدرجة الكلية.
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• توج���د علاقة دالة اح�صائي���اً عند م�ستوي )0.01( وم�ستوي )0.05( بين الدرجة 	
الكلي���ة لمقيا����س مهارات ما قبل الكتابة )اع���داد الباحثة( وجميع الأبعاد الفرعية 

لمقيا�س المهارات النمائية )عادل محمد،2006( والدرجة الكلية للمقيا�س.

3ـ  ال�س�ؤال الثالث : ما دلالات الات�ساق الداخلى لمقيا�س مهارات ما قبل الكتابة لدى 
الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم ؟ 

تم ح�س���اب لاات�س���اق الداخلي لمقيا�س مهارات ما قب���ل الكتابة لأطفال الرو�ضة 
ع���ن طريق معام�ل�ات لاارتباط بين درجة كل مفردة والدرج���ة الكلية للبعد الفرعي 

		 الذي تنتمي �إليه المفردة، ويو�ضح الجدول )8( ذلك:

جدول )8(
 الات�ساق الداخلي )معاملات ارتباط بين المفردات والدرجة الكلية للبعد الذى تنتمى اليه 

المفردة(  لمقيا�س مهارات ما قبل الكتابة و�أبعاده الفرعية
مقياس مهارات ما قبل الكتابة

تشكيل رموز الكتابةالتناسق_ التأزر البصريالتذكر البصرىالادراك البصرى

معامل الارتباطرقم المفردة
رقم 

المفردة

معامل 

الارتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الارتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الارتباط

1**0.65312**0.60618**0.50631**0.607

4**0.56013**0.76419**0.79933**0.927

6**0.39214**0.65520**0.43634**0.795

7**0.72216**0.61721**0.52435**0.434

8**0.63017**0.65122**0.817

9**0.60623**0.603

10**0.60924**0.567

11**0.78325**0.758

26**0.567

28**0.402

29**0.810

30**0.489

						     ** دال عند م�ستوى )0٫01( 
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يت�ضح م��ن الجدول )8(: �أن معاملات لاارتباط بين درج���ة كل مفردة والدرجة الكلية 
للبع���د ال���ذي تنتم���ي �إليه المف���ردة دالة �إح�صائيًا عن���د م�ست���وي )0.01(، مما يدل على 

لاات�ساق الداخلي لمقيا�س مهارات ماقبل الكتابة، وجميع �أبعاده الفرعية.
كم���ا تم ح�س���اب معام�ل�ات لاارتب���اط ب�ي�ن الدرج���ة الكلي���ة للبع���د الفرع���ي 

والدرجة الكلية للمقيا�س, والجدول ) 9( يو�ضح ذلك:
جدول )9(

 معاملات لاارتباط بين الدرجة الكلية للبعد الفرعي والدرجة الكلية للمقيا�س.
 أبعاد مهارات ما قبل

الكتابة

 الادراك

البصري
التناسق البصريالتذكر البصرى

 تشكيلات رموز

الكتابة

**0.772**0.921**0.741**0.677الدرجة الكلية

)**( دالة عند م�ستوى )0.01(

يت�ضح من الجدول )9(: �أن جميع معاملات لاارتباط بين الدرجة الكلية للبعد الفرعى 
والدرج���ة الكلي���ة للمقيا����س داله �إح�صائيًا، مم���ا يدل على �صدق جمي���ع �أبعاد مقيا�س 

مهارات ما قبل الكتابة ككل وجميع �أبعاده الفرعية .

وم�ن الإج�راءات ال�سابقة: تم الت�أكد من �صدق وثبات مقيا����س مهارات ما قبل الكتابة  
ولاات�س���اق الداخل���ي له، و�لاصحيته لقيا�س مهارات ما قب�ل الكتابة لدى �أطفال الرو�ضة 
المعر�نيض لخطر �صعوبات التعلم ، حيث يتكون المقيا�س فى �صورته النهائية من )29( 

مفردة موزعة على الأبعاد الفرعية الأربعة، والجدول ) 6( يو�ضح ذلك:
جدول )10(

 توزيع مفردات مقيا�س مهارات ما قبل الكتابة لاطفال الرو�ضة على الأبعاد الفرعية في ال�صورة النهائية.

م
 الأبعاد الفرعية لمقياس

مهارات ما قبل الكتابة

 عدد

المفردات
أرقام المفردات

1-4-6-7-8-9-10-811الادراك البصري1

12-13-14-16-517التذكر البصرى2

18-19-20-21-22-23-24-25-26-28-29-1230التناسق البصرى3

31-33-34-435تشكيلات رموز الكتابة4

29العدد الكلي للمفردات
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تف�سير النتائج : 
       �أثبت���ت النتائ���ج �أن المقيا����س �أثب���ت كفاءة حيث �أنة ل���ة قيمة عملية ونظرية ويتمتع 
بخ�صائ�ص �سيكومترية جيدة و�أي�ضا �إمكانية تطبيقة على الأطفال المعر�ضين لخطر 
�صعوب���ات التعل���م  وكذلك تطبيقة على الأطفال العادي�ي�ن في مرحلة ريا�ض الأطفال 
حي���ث �أن���ة فهو يح�سن وينم���ى مه���ارات الأدراك الب�صرى ومه���ارات التمييز الب�صرى 
ومه���ارات التنا�س���ق الب�ص���رى ومه���ارات الذاك���رة الب�صري���ة  ومهارات ت�شكي���ل الرموز 
والح���روف ومث���ل هذه المهارات تعتبر مه���ارات �ضرورية للأطفال ب�صفة عامة في هذه 

المرحلة العمرية  ، ويمكن للباحثين الأ�ستفادة من المقيا�س  .

تو�صيات الدرا�سة : 
         في �ض���وء م���ا �سب���ق م���ن نتائ���ج وف���ى �ضوء البح���وث والدر�س���ات ال�سابق���ة والأطار 
النظرى ذات ال�صلة بمتغيرات الدرا�سة �أمكن التو�صيل �إلى مجموعة من التو�صيات 

والمقترحات التالية : 
11  تنمي���ة مه���ارات ما قبل الكتابة كو�سيلة �أ�سا�سي���ة لتعلم وبخا�صة في مجال تنمية .

المه���ارات قب���ل الأكاديمي���ة  ، وت�شجي���ع الوالدين عل���ى ا�ستخدام المه���ارات ك�أ�سا�س 
لتعلم المهارات الأكاديمية ب�صفة عامة ومهارات الكتابة ب�صفة خا�صة .

22 �إ�ش���راك الأب���اء والأمه���ات في عملي���ة تنمي���ة مه���ارات ماقب���ل الكتاب���ة م���ن خ�ل�ال .
الخام���ات المتاح���ة بالمن���زل في تنفيذ وتنمي���ة المهارات المطلوب���ة والخا�صة  بما قبل 

الكتابة 
33 �إع���داد ور����ش تدريبية للمعلمين والأخ�صائيين ح���ول �أهمية توظيف الأن�شطة في .

تنمية مهارات ما قبل الكتابة .
44 �إعداد دليل لمعلمى ريا�ض الأطفال حول الأن�شطة المهمة في تنمية مهارات ما قبل .

الكتابة والمهارات ما قبل الأكاديمية ب�صفة عامة .
55 البعد عن الأ�ساليب التقليدية في التعلم والأعتماد على الو�سائل والأن�شطة التي .

ي�ساهم فيها الطفل ب�شكل كبير في التعلم .
66 �إدخال الأن�شطة المعتمدة على تنمية المهارات ب�صفة عامة وتنمية مهارات ما قبل .

الكتابة ب�صفة خا�صة في تعليم �أطفال الرو�ضة .
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بحوث مقترحة :
        بناء على الأطار النطرى ونتائج الدرا�سات ال�سابقة �أمكن �صياغة فرئ�ض البحث 

الحالي : 
11 فعالي���ة برنام���ج التعليم العلاج���ى في تنمية  مهارات ا ما قب���ل لح�ساب للأطفال .

المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم .
22 فعالية برنامج للتعليم العلاجى في تنمية  مهارات اللغة لدى الأطفال المعر�ضين .

لخطر �صعوبات التعلم .
33 فعالية برنامج  تدريبى لتنمية مهارات المعلمين في التعامل مع  �أطفال الرو�ضة .

المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم .
44 فعالي���ة برنام���ج  تدريب���ى لتنمي���ة مه���ارات الوالدي���ن لأك�سابهم مه���ارات ما قبل .

الأكاديمية لدى الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم .
55 �إج���راء بح���ث في مه���ارات الوع���ى الفونولوج���ى ل���دى الأطف���ال المعر�ضين لخطر .

�صعوبات التعلم .
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ملحق
 

اختبار مهارات ما قبل الكتابة لدى الأطفال
المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم 
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ملحق )2(

مقيا�س مهارات  ما قبل الكتابة للأطفال  المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم 

�أولاً : البيانات الأولية للطفل  المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم 

الإ�سم : 

الجن�س :              )      ( ذكر             )      (  �أنثى 

ال�سن: 

ال�صف الدرا�سي : 

المدر�سة �أو الم�ؤ�س�سة : 

ثانياً : هدف الاختبار : يهدف هذا لااختبار �إلى ت�شخي�ص مهارات ما قبل الكتابة لدى 
الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم ، وقد تمثلت هذه ال�صعوبات في �أربعة �أبعاد  وهى :

 ـ  الأدراك الب�صرى )الفهم الب�صرى (.

ـ الذاكرة الب�صرية )التذكرالب�صرى ( .
ـ التنا�سق الب�صرى ) التازر الب�صرى (.

ـ  ت�شكيل رموز الكتابة ) فهم ت�شكيلات الخطوط والرموز ( . 

تعليمات الأختبار 
تلقى �شفهيا على الطفل مو�ضوع الت�شخي�ص : 

عزيزى الطفل / عزيزتى الطفلة : 
      يقي����س ه���ذا الأختب���ار بع�ض جوانب مهارات ما قبل الكتابة ، و�سوف تعر�ض عليك 

بع�ض ال�صور وبع�ض العبارات التي تهدف لتقييم مهارات ما قبل الكتابة .
ـ يرجى ملاحظة التعليمات الخا�صة بكل مفردة  والأن ركز جيدا لما يطلب منك .

ـ تتقدم الباحثة بال�شكر والتقدير لم�شاركتك وتعاونك في الأ�ستجابة على مفردات المقيا�س .
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البعد الأول : الأدراك الب�صرى )الفهم الب�صرى (

        لانعم       العبارات

ي�ستطيع  �إدراك الأختلاف بين ال�صور.1

يعرف  العلاقات المكانية )�أمام  ـ خلف ( .2

ي�ضع الحرف الناق�ص في �أماكن الفراغات .3

يتعرف على الأتجاهات ) اليمين ، الي�سار ( .4

يميز بين مجموعة من ال�صور المت�شابهة  .5

يميز بين مجموعة من الأحجام المختلفة .6

ين�سخ مجموعة )الحروف �أوالأعداد( .7

يتعرف على مجموعة )الحروف �أوالأعداد(  .8

البعد الثانى : التذكر الب�صرى  )الذاكرة الب�صرية( 

     لانعم        العبارات

يتذكر ال�صور بعد م�شاهدتها لمدة دقيقة .1

ي�ستطيع تو�صيل �أجزاء ال�صورة لتكملتها .2

ي�ستطيع تذكر �أ�سماء الحيونات .3

ي�ستطيع �أن ينظر لبع�ض الحروفويتذكرها عند 4
�سحبها .

يجمع �أجزاء �صورة  .5
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البعد الثالث : التاّ زر الب�صرى ) التنا�سق الب�صرى (

  لا نعم  العبارات 
ي�ستطيع تتبع �صور لأ�شكال مختلفة .1
يجمع �أجزاء مختلفة ل�صورة .2
ي�ستطيع �صعود ونزول ال�سلم .3
ي�ستطيع  تقليد ر�سم المتاهات ب�أ�ستخدام اليد .4
ي�ستطيع  تتبع ق�ص الخط المتقطع بالمق�ص .5
ي�ستطيع مطابقة ر�سم باليد.6
ي�ستطيع التلوين داخل حدود الر�سمة.7
 ي�ضع نقاط ب�أ�صبع اليد .8
ينقل الكرات من حو�ض لأخر .9

ي�ستطيع كرم�شة الورق.10
ي�ستطع ق�ص  ورقة بها ر�سمة .11

ي�ستطيع و�ضع دائرة حول المطلوب ) ال�شكل  12
�أو الكلمة �أوالحرف ( .

 

 البعد الرابع : ت�شكيل رموز الكتابة  )فهم ت�شكيلات الحروف والخطوط ( .

لا نعم العبارات

ي�ستطيع ر�سم الخطوط )/،ـ(1

 يراعى الكتابة على ال�سطر المحدد.2

ي�ستطيع ر�سم حرف محدد على الرمل 3

ي�ستطيع الجلو�س بطريقة �صحيحة.4
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البع�د الأول :  الأدراك الب�ص�رى )الفه�م الب�ص�رى ( ،،ه�ي  عملية معق�دة ت�شمل عدة 
نواح�ى  الأدراك الب�ص�رى للأ�ش�كال والح�روف ، التميي�ز البي�ص�رى ، الأغالق الب�ص�رى 

والتتابع الب�صرى ، والعلاقات المكانية والتحليل والتركيب ،،

1ـ �أدراك الأ ختلاف  بين ال�صور .

ـ �ضع علامة �صح )√( تحت  المختلف بين ال�صور .
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2ـ يتعرف على العلاقات المكانية )�أمام ـ خلف ( .
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5ـ يتعرف على الأتجاهات ) ال�شمال ـ ال�شرق ـ الغرب ـ الجنوب ( .
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4ـ ي�ضع الحرف في مكانة .

ـ �أن ي�ضع الطفل الحرف الناق�ص في �أماكن الفراغات المخ�ص�صة
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5ـ .يميز بين مجموعة من الأ�شكال .
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6ـ يميز بين مجموعة من الأحجام .

ـ �أن يرتب الطفل الأ�شكال من الأطوال �إلى الأق�صر .
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7ـ بتتبع مجموعة من الرموز .
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8ـيعرف مجموعة �ألالوان.

البع�د الثان�ى : الذاكرة الب�صري�ة ) التذكر الب�صرى ( ، هو الأحتف�اظ بال�صور الب�صرية 
للأ�شياء بعد �أخفائها .،،

1ـ يتذكر ال�صور بعد م�شاهدتها .

ـ  �أن يذكر �أ�سم الأ�شياء التي �ستعر�ض علية .
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2ـ ي�ستطيع تو�صيل �أجزاء ال�صورة .
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4ـ ي�سطيع �أن يتذكر الحروف. 

ـ �أن يحدد الطفل الحرف الناق�ص .
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5ـ يجمع �أجزاء مختلفة .
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البع�د الثال�ث : التنا�سق الب�ص�رى ) التاَزر الب�صرى ( ،،  ه�و التنا�سق بين حركة العين 
واليد �أثناء القيام بالمهام ،،

1ـ ي�ستطيع تتبع �صورة لأ�شكال مختلفة .
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4ـ ي�ستطيع تقليد ر�سم المتاهات .

ـ �أن ير�سم الطفل المتاهة .
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2ـ يجمع  �أجزاء مختلفة .
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6ـ ي�سطيع مطابقة ر�سم باليد .



بناء مقيا�س لمهارات ما قبل الكتابة لدى الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم �أ.د. محفوظ عبد ال�ستار و �آخرون

 424 

7 ـ �أن ي�سطيع التلوين داخل حدود الر�سمة .
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11 ـ ي�ستطيع ق�ص الأوراق.
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12ـ ي�ستطيع و�ضع دائرة ال�شكل الذى يمثل ال�صورة .

ـ �أن ي�ضع الطفل دائرة على مايقال من كلمات .
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البع�د الراب�ع : ت�شكي�ل رم�وز الكتابة  ) فه�م ت�شكيالت الخطوط والح�روف ( ،، هو 
التع�رف على طريقة الجلو�س ال�صحيحة ، طريقة م�سك القلم ، ومراعاة الكتابة على 

ال�سطر المحدد ،،.

1ـ ي�سطيع ر�سم الخطوط 

ـ تتبع الر�سم المر�سوم لأكمال الخط في �أتجاة ال�سهم .
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2ـ يراعى الكتابة على ال�سطر المحدد.




