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 لتوافق النفسي لتحسين ا ألعاب فنية تشكيمية برنامج
  للأطفال الصم

  نيى ضياء الدين عبد الحميد د.

 مقدمة:
، تعد مرحمة الطفولة الفترة الحاسمة التي يشعر فييا الطفؿ بذاتو

ويتـ إرساء أىـ ، ويبدأ في اتخاذ المواقؼ الجدية مف النشاط والإنجاز
وبالرغـ مف ذلؾ نجد أف الطفولة بالنسبة لمعظـ ، معالـ شخصيتو

، فاؿ الصـ مرحمة غالبا مايحرموف فييا مف فرص النمو والتطورالأط
نجاز ، وبدلا مف أف تكوف ىذه المرحمة مرحمة لعب واستكشاؼ وتعمـ وا 

تعويضيا في المراحؿ  يتعذر فرص وضياع ونكوص ،معاناة مرحمة تكوف
مما يزيد في الفاقد مف مصادرالثروة البشرية في ، العمرية اللبحقة

، الأطفاؿ الصـ ليست قاصرة عمى الطفؿ وأسرتو فقطفقضية ؛ المجتمع
ولابد أف نجد مف السبؿ والآليات مايحسف ، بؿ ىي قضية مجتمع بأسره
 . التوافؽ النفسي ليؤلاء الأطفاؿ

  مشكمة الدراسة:
حاسة السمع ىى التى بيا يدرؾ الفرد الأصوات والكممات التي 

المغة السائدة في  ينطؽ بيا الآخروف مف حولو مما يساعده عمى تعمـ
قامة المفظي لمتواصؿ الفرصة وتمنحو ،جماعتو  ونقؿ الاجتماعية العلبقات وا 
تطور   مما يسيـ في، ويستمع إلى أفكارىـ وآرائيـ ،الآخريف إلى الأفكار

                                           
 جامعة القاىرة -كمية رياض الأطفال -مدرس بقسم العموم النفسية.   
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وتمكنو مف السيطرة عمى انفعالاتو والتعبير ، ثقافتو وسموكو الاجتماعي
بشكؿ واضح عمى شخصيتو  وفقداف ىذه الحاسة يؤثر، المناسب عنيا

 (. Nittouer, 2010: 36)(، Murphy, 2009: 45) فقواككؿ وتو 

ويتأثر الوالداف بشكؿ سمبي في ظؿ وجود طفؿ أصـ ويعانوف 
مف ضغوط مرتفعة ويروف أنفسيـ أماـ تحدٍ عالي المستوى وفي حاجة 

التي (  (Movallali, 2009مستمرة لمدعـ وىذا ما أكدتو نتائج دراسة
، إلى دراسة مظاىر الاختلبؼ في الوالدية لأطفاؿ معاقيف سمعياً  ىدفت

التي مف ( Jackson; Wegner & Turnbull, 2010) ونتائج دراسة
أىدافيا التحقؽ مف جودة الحياة لأسر الأطفاؿ الصـ والتوافؽ النفسي 

 (Quittner & Barker et. al, 2010)ونتائج دراسة، ليؤلاء الأطفاؿ

 طفلبً ( 8?إلى دراسة ضغوط الوالدية عند والديف )التي كانت تيدؼ 
 . طفؿ عادي السمع( 9@و) أصماً 

أوصت جميع ىذه الدراسات بضرورة تقديـ الدعـ والمساندة لكؿ 
وبالفعؿ أجريت العديد مف الدراسات عمى . مف الأطفاؿ الصـ ووالدييـ

ـ مثؿ مدى فاعمية تقديـ المساندة بصورىا المتعددة للؤطفاؿ الصـ ووالديي
 طفؿ (89التي أجريت عمى عينة قواميا )( Kargin, 2004)دراسة 

 تدخؿ قدمت برنامجو  سنوات( ;إلى سف ) الميلبد مف أعمارىـ تتراوح أصـ

ودراسة . مطفؿ الأصـللتنمية طرؽ التواصؿ المفظية وغير المفظية 
(Asberg; Vogel & Bowers, 2008 ) وكاف الدعـ عبارة عف زرع

 وكذلؾ .الأطفاؿ عمى التواصؿ المفظي بدلًا مف لغة الإشارةقواقع وتدريب 

والدعـ فييا ( Fitzpatrick; Angus & Graham, 2008) دراسة
ودمجيـ فى  عبارة عف تقديـ الخدمات العلبجية والتيسيرية لأطفاؿ الصـ

 ,Kobosko)أما دراسة . المؤسسات النظامية والاجتماعية المختمفة
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التأىيؿ السيكولوجي للؤطفاؿ الصـ الذيف كاف دعميا إعادة ( 2011
 ومف أكثر برامج التأىيؿ. لايصمح التدخؿ العلبجي معيـ ولأسرىـ

برنامج  وىو( Pakulski, 2011)كمصدر لمدعـ قدمتو دراسة  المطموبة
وتقوية ميارات ، لتنمية الحصيمة المغوية عند الأطفاؿ الصغار الصـ

 مساندة ودعـ بطرقو المتعددةوجد أف كؿ ماقدـ مف . و التواصؿ المغوي

النفسي  فعاؿ في تقوية البناء التي أوضحتيا تمؾ الدراسات كاف لو دور
إلا أف البرامج المعتمدة عمى تقديـ . ـللؤطفاؿ الصـ وتحسيف توافقي

الخدمات العلبجية وعمؿ جراحات لزرع القواقع لمحالات التي يصمح 
، يؼ تقوـ بيا جيات طبيةبرامج باىظة التكال، معيا المعالجات الطبية
 . محدود نسبيا وعدد المستفيديف منيا

والبرامج المستندة عمى تقديـ الخدمات التيسيرية تكوف محدودة 
الفاعمية لأنيا لا تعالج المشكمة بشكؿ مباشر بؿ تتعامؿ مع بعض الآثار 

حيف أف  في. الاقتصادية والخدمية الناتجة عف وجود طفؿ معاؽ الجانبية
 ،المختمفة التواصؿ طرؽ عمى والوالديف الطفؿ تدريب عمى المعتمدة البرامج

عادة التأىيؿ النفسي الأسرى نجدىا برامج فعالة تأتي بنتائج إيجابية ، وا 
 -)الوالديف التفاعؿ ولكف بعد فترة طويمة مف التدريب المستمر لطرفي

إلى  رتفتق ما وكثيراً  وتكوف غالبا شاقة عمييـ، الطرؽ ىذه لاتقاف (الطفؿ
مما يسبب في زيادة إحساس ، المتعة والمرح أثناء تدريب الطفؿ عمييا

مف  يطمب لا إضافياً  وبأنو يبذؿ ووالديو مجيوداً ، الطفؿ بضغوط الإعاقة
الأطفاؿ عادي السمع ووالدييـ مما يؤثر بالسمب عمى التوافؽ النفسى 

 .(Alton & Pring, 2010: 260) ليؤلاء الأطفاؿ
حساس بالمشكمة والتفكير في ماىو الدعـ أو ومف ىنا جاء الإ

العوف الممكف لنا كمعنييف بالطفولة أف نقدمو ليذه الفئة مف الأطفاؿ 



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع      -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 ?9 

عمى أف يتصؼ ىذا الدعـ بالبساطة عف طريؽ إيجاد وسيمة ميسورة 
الطفؿ والمحيطيف بو لاتتطمب تدريبا شاقا ويتوافر  بيف لمتواصؿ وطبيعية

بداخمو مف أفكار  وتسمح لو بالتعبير عمافييا المتعة والمرح لمطفؿ 
وانفعالات مما يتيح لنا أف نصؿ بيذا الطفؿ لنتائج مرضية في إعادة 

واستوجب ىذا بناء برنامج داعـ . بناء شخصيتو وتحسيف توافقو النفسي
والألعاب ، يعتمد عمى المعب بوصفو النشاط المييمف عمى مرحمة الطفولة

عميو مف  تنطوي لما الصـ للؤطفاؿ الفنية التشكيمية بصفة خاصة
خصائص تمكنيـ مف التواصؿ الطبيعي مع المحيطيف مف خلبؿ 

إلى قوؿ بأف "الشخص  Redوىذا ما دعا ىربرت ريد ، منتجاتيـ الفنية
أما إذا كاف ، إذا أراد أف ينقؿ أفكاره فإف الألفاظ ىي الوسيمة المناسبة

 .مف الفنوف التشكيمية" يرغب أف ينقؿ أفكاره ومشاعره فميس ىناؾ أفضؿ
(Landreth; Ray & Bratton, 2009: 285 ) كما أف دراسة
(Kaiser; Kruse & Rock, 2006)  وجدت أف الرسـ كفف يحفز

 بمحتواه الكفاءة والتعويض الإيجابي وتنظيـ الطاقة الكامنة داخؿ الإنساف

حاستي والتركيز عمى ، مياراتو وجوانب القوة لديو وتنمية لمحياة وتأىيمو
أى أف ، وزيادة فعاليتيما مع باقي الحواس، البصر والممس وتوظيفيما

بؿ ىناؾ . العمؿ الفني حالة يستخدـ فييا كؿ الوظائؼ الطبيعية لمفرد
 دراسات استخدمت الرسـ والطباعة في تعميـ ميارات أكاديمية للؤطفاؿ

 فيباستخداـ الإنتاج الفني لمطفؿ ( Watson, 2009) قاـ فقد ،الصـ
، تعميمو مبادئ القراءة والكتابة ومعرفة مصطمحات مرتبطة بأعمالو الفنية

سنوات  :) أعمارىـ يتراوح بيف، طفلب( :8) الأطفاؿ الصـ وكاف عدد
واستمر العمؿ بيذا التكنيؾ سنتيف كاممتيف واستخدـ الفف ( سنوات ; إلى

مما يخولو كتكنيؾ يساعد الطفؿ الأصـ عمى . والطباعة كمغة تحاور
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تقبؿ إعاقتو وتخطي صعوباتيا والتوافؽ معيا وينعكس ىذا عمى توافقو 
 . النفسي

وفي ضوء ذلؾ يمكف تحديد مشكمة الدراسة في الإجابة عمى 
 السؤاؿ التالي:

فاعمية برنامج الألعاب الفنية التشكيمية فى تحسيف التوافؽ النفسي  ما -
 لدى الأطفاؿ الصـ؟

 أىمية الدراسة:
 الأىمية النظرية:

 تراث سػيكولوجي خػاص بالألعػاب الفنيػة التشػكيمية كتكنيػؾ فعػاؿ  قديـت
غيػر المفظػي عػف طريػؽ المنػتج  فالتواصػؿ ،للؤطفاؿ النفسي الإرشاد في

 . الفني لغة عالمية لاتقؿ أىمية عف التواصؿ المفظي

 بالأطفػاؿ الصػػـ فػي الوقػوؼ عمػػى  الخػاص السػػيكولوجي التػراث توظيػؼ
والمػػواطف الإيجابيػػة والسػػػمبية ، لأطفػػػاؿالخصػػائص الشخصػػية ليػػؤلاء ا

 . في ىذه الشخصية لتدعيـ الجوانب الإيجابية وتحسيف السمبيات

 الأىمية التطبيقية:
مساعدة الأطفاؿ الصـ وتزويدىـ ببرنامج ىادؼ ومنظـ يعمؿ 
عمى توظيؼ حاسة البصر وباقي الحواس لإعداد أفراد صالحيف لمواجية 

عطائيـ الفرص التي تمكنيـ مف النجاح وجعميـ  ظروؼ الحياة المعقدة وا 
وامتلبؾ زماـ المبادرة في المواقؼ التي ، قادريف عمى تعويض قصورىـ

وتوجيييـ إلى الجانب النافع في الحياة بتحقيؽ توافقيـ ، تستدعي ذلؾ
 . النفسي
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  ف الدراسة:اىدأ
  إعػػػػػداد برنػػػػػامج الألعػػػػػاب الفنيػػػػػة التشػػػػػكيمية لتحسػػػػػيف التوافػػػػػؽ النفسػػػػػي

 . الصـللؤطفاؿ 
 زيادة معدلات التوافؽ النفسي لدى الأطفاؿ الصـ . 
  التعػػرؼ عمػػػى الفػػرؽ بػػػيف الأطفػػػاؿ الصػػـ لوالػػػديف عػػادي السػػػمع وبػػػيف

الأطفػػاؿ الصػػـ لوالػػػديف أحػػدىما أو كلبىمػػػا أصػػـ فػػػى التوافػػؽ النفسػػػى 
 . قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج

 مفاىيم ومصطمحات الدراسة:
 الصم الأطفالDeaf Children  :السػمعى  الفقد نسبة لاتقؿ فاؿىـ أط

ولا يمكػنيـ الانتفػاع ، ديسبؿ اى فقػداف سػمع متطػرؼ (8@) عف عندىـ
بحاسة السمع في الحياة اليوميػة حتػى مػع اسػتخداـ المعينػات السػمعية 

ولدوا بيذا الفقداف أو أصيبوا بو في طفولتيـ قبؿ اكتسػابيـ المغػة  سواء
غيػػر قػػادريف عمػػى التواصػػؿ فيػػـ أطفػػاؿ ، المنطوقػػة والػػتكمـ بيػػا وفيميػػا

 . المفظي

  التوافق النفسييPsychological Adjustment عمميػة ديناميػة :
وتحقيػػػؽ إمكاناتػػػو عمػػػى ، مسػػػتمرة تسػػػاعد الطفػػػؿ عمػػػى فػػػض صػػػراعاتو

وثقتػو فييػا وبػيف الآخػريف ، بالاعتمػاد عمييػا ذاتػو بػيف الاتػزاف مف أرضية
التقبػؿ والرضػا بو في المجتمع الذي يعيش فيػو بػأف يحظػى ب المحيطيف
 . والتمتع بعلبقات اجتماعية مرضية، ممف حولو

بأنػو الدرجػػة التػي يحصػؿ الطفػػؿ عمييػا وفقػاً لقائمػػة  إجرائيػاً  ويعػرؼ
 (. >988كاسيؿ ). ملبحظة سموؾ الطفؿ لراسؿ ف
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 التشكيمية الفنية الألعاب Construction Play:  ىى ألعػاب موجيػة
خلبليا بالعديد مػف العمميػات  مف الطفؿ يقوـ ،مباشر وغير مباشر بشكؿ

والإجراءات لإنتاج كياف أو منتج ممموس مؤلؼ مػف مجموعػة خامػات 
، وتشػكيميا بالمعالجػة اليدويػة، مختمفة بعضيا مع بعػض بعػد تطويعيػا

مف أجؿ المتعة المستمدة مف ىذا العمؿ ومف أجؿ المنفعة ومايكتسػب 
وظيػػػؼ القػػػوة قدرتػػػو عمػػػى تو  وشػػػعور الطفػػػؿ بالكفػػػاءة، مػػػف خبػػػرة ذاتيػػػة

 . التعبيرية لممنتج كمغة طبيعية لمتواصؿ والتعبيرعف الانفعالات

 التشيكيمية الفنية الألعاب برنامج Construction Play Program :
لممارسػة ، مف المقاءت المخططة بناء عمػى أىػداؼ معينػة مجموعة ىو

ومقسػمة إلػى ثػلبث وحػدات ، المعب الفنى التشكيمي مع الأطفػاؿ الصػـ
ؿ واحػدة لموحػػدة التػي تمييػا ويتضػح التػػرابط فيمػا بيػنيـ وتيػػدؼ تميػد كػ

 جميعا إلى زيادة معدلات التوافؽ النفسي للؤطفاؿ الصـ بالتركيز عمى

والتوافػػػػػؽ الأسػػػػػري  ،الأولػػػػػى الوحػػػػػدة فػػػػػي والشخصػػػػػي الجسػػػػػمي التوافػػػػػؽ
والتوافػػػؽ ، والاجتمػػػاعي والمدرسػػػى"داخؿ الروضػػػة" فػػػي الوحػػػدة الثانيػػػة

وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ تييئػػة الجػػو ، فػػي الوحػػدة الثالثػػة النفسػػي بكػػؿ أبعػػاده
 . سعيا لتحقيؽ اليدؼ المنشود، المناسب ليذه الممارسة

 الإطار النظري:
 :Hearing Impairmentأولًا: الإعاقة السمعية 

الإعاقة السمعية إعاقة حسية نمائية قد تحدث في مراحؿ النمو 
أسرتو أو مجتمعو  المختمفة وتؤثرعمى حياة الفرد كمية سواء في محيط

(Demorest; Work & Erdman. 2011: 101 .) 
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وقد يكوف ، وتعرؼ الإعاقة السمعية بأنيا فقداف حاسة السمع
فقداف جزئي عندما يفقد الإنساف جزءا مف حاسة السمع ويطمؽ عميو 
ضعيؼ السمع أو قد يكوف كميا عندما يفقد حاسة السمع تماما ويطمؽ 

 (. 8<: ?988، عميو أصـ )الطائي
بأنو فقداف الفرد القدرة عمى  Deafnessوعميو نعرؼ الصمـ 

حتى مع استخداـ المعينات السمعية ومما يترتب  حاسة السمعاستخداـ 
وىي ، عميو فقداف القدرة عمى التواصؿ المفظي مف خلبؿ الكلبـ المنطوؽ

 . أعمى درجات الإعاقة السمعية

 طرق التواصل مع الأطفال الصم:
غير  -متعددة ومنيا لغة الإشارة )وصفية طرؽ التواصؿ

 وىجاء، وقراءة الشفاة(، طريقة الإشارة المصورة -الرسـ والكتابة -وصفية

 أشارتو . روشيستر وطريقة ،السمعي والتدريب ،الكمي والتواصؿ ،الأصابع
التي أجريت عمى عينة مف الأطفاؿ  (Hintermair, 2007)دراسة 

أف تأىيؿ  إلى( سنوات ? ->ىـ )الصـ وضعاؼ السمع تتراوح أعمار 
الأطفاؿ المعاقيف سمعياً بأكثر مف طريقة يجعميـ يتمتعوف أكثر بتقدير 
الذات والكفاءة الاجتماعية وبالتوافؽ النفسي لتمكنيـ مف الاندماج 
بالمحيطيف بيـ والتعايش معيـ بفاعمية أكثر مف المؤىميف بطريقة واحدة 

 . لمتواصؿ

 صم:خصائص شخصية الأطفال ال
 أولا: الخصائص الجسمية والحسية:

الأطفاؿ الصـ لا يختمفوف عف الأطفاؿ العاديف في الخصائص 
وبنفس المعدلات ومظاىر ، الجسمية ويمروف جميعا بنفس مراحؿ النمو
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إلا أف (. :<8: @988، التغيرات الجسمية )حساف ومجاىد والعجمي
التنفس عنده غير و ، التحكـ في تدفؽ الصوت عمى قدرة أقؿ الأصـ الطفؿ

ويمكف التغمب عمى ىذه الآثار السمبية لمصمـ ، منتظـ بشكؿ طبيعي
(. Nittrouer, 2010: 103) الأطفاؿ مع المتواصؿ التنفس بتدريب
عمى النمو الحركي بسبب ضعؼ  السمعية تفرض بعض القيود والإعاقة
 .خاطئة جسمية أوضاع تطور في ىذا ويتسبب ،المفظية المرتجعة التغذية

لعدـ انتباىيـ لممثيرات  -إضافة إلى خوؼ الأميات عمى أطفاليف الصـ
يؤدى إلى تأخرنسبي بالنمو الحركي  -حوليـ المتحركة للؤجساـ الصوتية

 ,Lieberman; Volding & Winnick)، مقارنة بأقرانيـ العاديف

2004: 281) (Dalzell & Nelson et. al, 2007: 48 دراسة  أف إلا
(Condina & Buckley et. al, 2011  والتي أجرى فييا مقارنة بيف

 القدرة عمى توظيؼ الأطفاؿ الصـ والأطفاؿ عادي السمع مف حيث نمو

 أعمار متوسطو ، وسرعة الاستجابة البصرية الحركية الخارجية الرؤية

طفلب وحدة البصر ( >9وعدد كؿ مجموعة )، واتسنعشر المجموعتيف 
والمثير البصري عبارة عف ثلبث ، يفجيدة في كمتا العينيف لممجموعت

ومضات ليا قوى متزامنة في شدة الضوء وسرعة الظيور والزمف الفاصؿ 
 أطفاؿ استجابة والمطموب رصد، ةدقببيف كؿ ومضة وأخرى محدد 

 الحركية لمرؤية الخارجية الاستجابة أف وجد ،الصحيحة المجموعتيف

وبطيئة في رد  سنوات كانت منخفضة( 88->) للؤطفاؿ الصـ ما بيف
 عادي مقارنة بالمجموعة، وزمف الرجع طويؿ لكؿ المثيرات البصرية فعميا

نفس السف في حيف أف الأطفاؿ الصـ يؤدوف بكفاءة معادلة  في السمع
وأتت النتائج بمفاجأة (. سنة 89 -88للؤطفاؿ عادي السمع في سف )

 سنة يظيروف استجابات حركية( >8 -:8أف الأطفاؿ الصـ مف سف)
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أسرع لكؿ المؤثرات الخارجية لمرؤية مقارنة بالاطفاؿ عادي السمع وىذا 
ويظيروف ، بالميراف استجابات أسرعيحققوف يثبت أف الأطفاؿ الصـ 

حركيا في كؿ مف سرعة وزمف ردالفعؿ ودقة الاستجابة  نضجا بصريا
 ,Nittrouerوفسرت دراسة . أعمى مف الأطفاؿ العاديف، الحركية

الزائد عند الأطفاؿ الصـ بأنو تنفيس مف الكبت  النشاط( (2010
وقد يصاحب الإعاقة السمعية بعض مظاىر التشوىات . والإحباط

، شكوى مف آلاـ وطنيف الأذف )جبريؿ وجبريؿالالجسمية بالإضافة إلى 
988@ :?8 .) 

 الخصائص المغوية: :ثانياً 
يعد التأثير عمى قدرة التواصؿ المفظي عند الطفؿ مف أىـ 

 لارتباطيا بدرجة الإعاقة السمعية، تائج المترتبة عمى الإعاقة السمعيةالن

والمصابوف بفقداف السمع المتطرؼ  (Yared, 2006: 50) لديو
Extreme  في مرحمة ماقبؿ المغة يعجزوف تماما عف التواصؿ المغوي

وما يصدرعنيـ مف أصوات عشوائية غير مفيومة لاترتقي ، المفظي
 حيث وجد في دراسة، نيا في التواصؿ المفظيلمستوى الاستفادة م

(Thagard; Hilsmier & Brooks, 2011 )يبدؤوف  بالرغـ مف أنيـ
مرحمة المناغاة في نفس الوقت مثؿ أقرانيـ العاديف إلا أنو لا يستمر 
النمو المفظي لممراحؿ الأرقى التالية لأسباب مف أىميا أف الطفؿ الأصـ 

 فلب ،لممحيطيف بو لما يصدره مف اصوات لايسمع ردود الأفعاؿ الصوتية

لسموكو كما  -الذى أكد سكنر عمى أىميتو -يصؿ إلى التعزيز الإيجابي
كما أف الطفؿ الأصـ لايسمع النماذج . يصؿ لمطفؿ عادي السمع
يستطيع تقميد ومحاكاة ىذه النماذج فتتدنى  الكلبمية مف المحيطيف بو فلب
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يجعمو يعاني مف فقداف القدرة عمى  عنده المقدرة المغوية المفظية مما
كما يخفؽ المعاقوف سمعيا ، التفاعؿ والتواصؿ المفظي مع الآخريف

عموما في بعض آداب التواصؿ مع الآخريف وقد يستمر ىذا الضعؼ 
 Dornon)وبرغـ مف أف دراسة . عمرية متقدمة في التواصؿ إلى مرحمة

& Hickson et. al, 2007 )التجريب برنامجا الطولية التي تناولت ب
لفظيا سمعيا للؤطفاؿ المعاقيف سمعيا لتحسيف النمو المغوي واستمرت 

( = -9طفلب أعمارىـ )( @9عمى عينة تكونت مف )، سنوات( ;)
 التطبيؽ بيف اً لة إحصائياوجد فروؽ دتخمصت نتائجيا إلى أنو لا، سنوات

أف دراسة القبمي والبعدي لمبرنامج في تحسيف نمو لغة الطفؿ الأصـ إلا 
(Moog & Stein, 2008 ) أكدت مف خلبؿ برنامج موج سنتر

MoogSenter وليس ضعاؼ  -عمى ضرورة تعمـ الكلبـ للؤطفاؿ الصـ
بتحسيف صوت الأطفاؿ الصـ وتدريبيـ عمى استخداـ   -السمع فقط

وتمقي ، الصوت كطريقة ممكنو لنمو النطؽ والميارات المغوية المفظية
 التدخمي مف سف سنتيف ووالدييـ البرنامج طفلب( 89) عينة عددىا

أف أغمبية الأطفاؿ نمى النطؽ لدييـ  ووجد سنوات (:) البرنامج واستمرار
 . بشكؿ يقرب المناسب لسنيـ

 ثالثاً: الخصائص العقمية المعرفية:
فالمغة ىي ؛ تؤثر السعة المغوية في الخصائص العقمية المعرفية

ىيـ وتجريدىا لإدخاليا في البناء العقمى وحدة التفكير ووسيمة اختزاؿ المفا
والمغة المفظية أكثر أنواع المغة تجريداً وأقدرىـ عمى القياـ بيذا ، المعرفي
 القدرات عف( Schick & Villiers et al, 2007) دراسةفى و . الدور

 بيف طفلب أصـ تتراوح أعمارىـ ما( =<8) لعينة مكونة مف العقمية
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 طفلبً ( 8:9و)، أصـ لوالديف يسمعوف طفلب( ;;)(، سنوات ?إلى:)
شديد في  وجد أف ىناؾ تأخر، أصـ لوالديف كلبىما أو أحدىما أصـ

القدرات العقمية للؤطفاؿ الصـ للآباء الصـ مساوية لدرجة التأخر 
بؿ أف دراسة . الموجود عند الأطفاؿ الصـ لوالديف عادي السمع

(Schwenke, 2011 )يث أظيرت أف ح ذلؾ مف ذىبت إلى ما ىو أبعد
بيف شدة الفقداف لحاسة السمع وبيف الحالة الانفعالية  عكسياً  ارتباطاً  ىناؾ

وأيدت ، والعقمية للؤطفاؿ الصـ مما يؤدي إلى قصور في الإدراؾ لدييـ
فقد ؛ ىذا في نتائجيا (Levrez & Bourdin et. al, 2012)دراسة 

طفلب ( 89و)، طفلب بإعاقة سمعية شديدة( 89) أجريت الدراسة عمى
ووجد أف . سنوات( 88عادي السمع وكلب المجموعتيف بمتوسط عمر)

العقمية وفي إدراؾ معتقدات  القدرات في يتأخروف سمعياً  المعاقيف الأطفاؿ
الآخريف ومجريات الأمور والعلبقات السببية وميارات حؿ المشكلبت 

وأدائيـ عمى . ونمو المفاىيـ سنتيف مقارنة بالأطفاؿ عادي السمع
إلا أف ىذه الاختبارات لفظية وغير ملبئمة . اختبارات الذكاء منخفضا

لقياس ذكاء المعاقيف سمعيا نظرا لنقص القدرات المغوية المفظية لدييـ 
 . وعدـ فيميـ لمتعميمات، مقارنة بالعاديف

وبالفعؿ وجد أف أداء الأطفاؿ المعاقيف سمعيا عمى الاختبارات 
يتفوقوف عمييـ في بعض الأداءات و  لعاديفالأدائية يتعادؿ مع أقرانيـ ا

(Swanwick & Marschary, 2010: 217-235.) توصمت  ما وىذا
خمصت  عندما (Thagard; Hilsmier & Brooks, 2011) دراسة إليو

إلى أف الأطفاؿ الصـ يعانوف تدنى النتائج الأكاديمية مقارنتا بأقرانيـ 
كما أف ، لأطفاؿ الصـلأف طريقة عرض المناىج لاتناسب ا؛ العاديف

المعوقيف سمعياً يتفوقوف عمى العاديف في بعض أبعاد التذكر كتذكر 
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إلا أف الأطفاؿ العاديف يتفوقوف عمى أقرانيـ الصـ في تذكر ، الأشكاؿ
والطرؽ ، وأكد أف إثارة دافعية الأطفاؿ لمتعميـ والتعمـ، المتتالية العددية

عمى تركيز انتباىيـ والاستفادة والتي تساعدىـ ، الملبئمة المتبعة معيـ
تقمؿ الفوارؽ بينيـ ، وتقوية الذاكرة البصرية لدييـ، مف الحواس الأخرى

أى يمكننا القوؿ أف الأطفاؿ الصـ يمكنيـ . وبيف الأطفاؿ العاديف
إذا توافر ليـ ، وتنمية قدراتيـ العقمية، الانخراط في السموؾ المعرفي

 . الخدمات المطموبة لممساعدة

 اً: الخصائص الانفعالية والاجتماعية:ثالث
أظير كيرت ليفيف في نظرية المجاؿ أف الوقائع غير النفسية 

وىذا يفسر ( 89:: <988، تستطيع أف تغير مف الوقائع النفسية )أحمد
 مف الأطفاؿ الصـ لدييـ مشاكؿ ومتاعب نفسية ( %;. >8أف )

 شكميفمف الأطفاؿ عادي السمع ىـ الم( %=. =مقارنة بنسبة )
(Eleweke & Gilbert et. al, 2008: 193 ،) Harvey & 

Kentish, 2010: 27 ،)أكدت دراسة فقد (Peterson, 2009)  التي
سنوات أف فقداف ( = ->طفلب أصـ يتراوح أعمارىـ )( ;;) أجريت عمى

  .التواصؿ المفظي يجعؿ الطفؿ يعاني العديد مف المشكلبت الاجتماعية
ذكر المشكلبت السموكية التي كثيرا ما ب( 9888 )فايد, وقاـ

والسموؾ التمردي ، مشكمة المروؽ والعنؼ يبدأىا الطفؿ الأصـ مثؿ
 ، وعدـ الثقة في الآخريف، الانفعالية والاضطرابات ،والعصياف

حتى بتقديـ البرنامج  ووأفاد أن. والاندفاعية، والسموؾ المضاد لممجتمع
  ذكر كما. ثلبث الأخيرةالإرشادي ليـ تستمر معيـ المشكلبت ال

(Ent & Grow, 2007 ) أنيـ يعانوا مف عدـ الثبات الانفعالي
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 ولدييـ رغبة في الإشباع المباشر لحاجاتيـ رغـ أنيـ ، والعصبية
 Antia) ودراسة( :988 وىذا ما أكدتو دراسة )محمد,. أقؿ حبا لمسيطرة

& Jones et. al, 2011 ) السمعية حيث وجدوا أنو كمما كانت الإعاقة
لدى الطفؿ شديدة ظيرت المشكلبت في العلبقات والتفاعلبت 

 . الاجتماعية وفي العلبقات البينشخصية
ودراسة (، Rieffe & Terwogt, 2006)وتؤكد دراسة 

((Deluzio & Girolamette, 2011 ) مع إضافة عمى نفس النتائج
جتماعية أف الأطفاؿ الصـ أقؿ كفاءة في تكويف العلبقات والتفاعلبت الا

فعمى الرغـ مف أف ، مع الأقراف سواء كانوا مف الصـ أو مف العاديف
الأطفاؿ الصـ يبدؤوف في تفاعلبتيـ وتكويف علبقاتيـ الاجتماعية في 
نفس العمر الذي يبدأ فيو الأطفاؿ العاديف إلا أنيـ أقؿ مباداءة لبدء 
التفاعؿ ويجدوف صعوبات في تقبؿ الآخريف ليـ ويشعروف بأنيـ 

ىذه المشكمة لدى الإناث أكثر مف الذكور لطبيعتيف  وتتجسد، ميمموف
. والوالديف يفرضوف عمييف قيودا في الاختلبط بالصديقات، الإنثاوية

وعند مقارنة استجابات الغضب لدى الأطفاؿ الصـ والأطفاؿ عادي 
السمع وجد أف الأطفاؿ عادي السمع يستخدموف الغضب كرد فعؿ عمى 

في حيف أف الأطفاؿ ، و النفسي الذي يسببو الآخريفالألـ الجسدي أ
الصـ يستخدموف الأسموب الفظ في التعامؿ مع الآخريف بدوف سبب 

 Rieffe)وىذا يضعؼ توافقيـ ومياراتيـ وتواصميـ الاجتماعي ، واضح

& Terwogt, 2006: 1268 .) 
مف ( %>@ىذا إلى أف نسبة )( Kobosko, 2011)ويرجع 

يف يتفاعموف مع وسط اجتماعي مستوى جودتو الأطفاؿ الصـ الشكم
ضعيؼ وصالح لزيادة معدلات الإساءة ليـ مما يجعؿ بعض الأطفاؿ 
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 الصـ يروف أف الإساءة ليـ جزء مف حياتيـ لكونيـ صـ 
 ويصابوف بالصدمة النفسية التي تعيؽ نموىـ الانفعالي والنفسي 
 ع السميـ وتجعؿ مف أنماط شخصياتيـ ىجومية في التعامؿ م

وكانت دراسة  (،Guthmann & Btozis, 2001: 294)الآخريف 
(Jackson; Wegner & Turnbull, 2010 ) الصدمة  أف أكدتقد

الأطفاؿ الصـ الذيف  سنة وأف( 88 ->النفسية تحدث في سف ما بيف )
منيـ يتعرضوف ( %:@يعانوف مف صدمة في العلبقات البينشخصية )

والإحباطات مما يزيد ، الإساءة بأنواعيابشكؿ كبير إلى الإىماؿ والنبذ و 
 . مف معدلات الضغوط النفسية لدييـ ومف سموؾ إيذاء الذات

والطفؿ المعاؽ في ىذه المرحمة لو نفس احتياجات الأطفاؿ 
عاقتو فالإنساف كما ، العاديف إلى الحب والتقبؿ والتقدير ليتقبؿ نفسو وا 

في جوىره كائف  في نظريتو النفسية الاجتماعية Adlerذكر أدلر 
رغـ ذلؾ نجد أف الأسرة غالبا ما تكوف (. @@: <988، اجتماعي )أحمد

 & Jackson)وىذا ما أكدتو دراسة ، متطرفة في تنشئة الأطفاؿ الصـ

Turnbull, 2008 ) ودراسة(Jackson, 2011،)  ووجدوا أف الأطفاؿ
وعقابيـ  الصـ كثيرا ما يعانوف مف عدـ تبرير الوالديف لنواىييـ وأوامرىـ

 Quittner) وأكدت دراسة، ليؤلاء الأطفاؿ وقطع التواصؿ المفتوح معيـ

& Barker et. al, 2010 ) عمى وجود علبقة ارتباطية موجبة دالة بيف
 مشاكؿ وظيور والإىماؿ بالرفض أساليب المعاممة الوالدية التي تتسـ

، بوالانطواء والاكتئا، الكذب والخوؼ والقمؽ والتمركز حوؿ الذات
أما أساليب التحكـ والتبعية مف قبؿ الأميات ، والشعور بالعجز والدونية

يقاع الأذى  ارتبطت بظيور العناد والعنؼ والعدواف والتخريب والتدمير وا 
أما أساليب ، والتشكؾ الدائـ في نوايا الغير ومقاصدىـ، بالأخريف
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فتقؿ معيا المعاممة الوالدية التي تتسـ بالتقبؿ والتسامح والاستقلبلية 
 ,Asberg; Vogel & Bowers)وىذا مادعى ، ظيور ىذه المشاكؿ

أف يوصي الوالديف بالارتقاء بالتفاعؿ بينيـ وبيف أطفاليـ الصـ ( 2008
ودعى إلى تفيـ الوالديف لطبيعة إعاقتيـ  والتركيز عمى كونيـ أطفالاً 

أماعف علبقة الأطفاؿ الصـ . والثبات والاتساؽ في التفاعؿ معيـ
 ,Verte; Hebbrecht & Roeyers)لأشقاء فقد وجدت دراسة با

وكمتا ( Hadjikakou & Nicolaou et. al, 2010)ودراسة ( 2004
الدراستيف عف التوافؽ النفسى للؤطفاؿ عادي السمع وليـ أشقاء معوقوف 

وجدت النتائج أف الأطفاؿ ، سمعيا ونوعية العلبقة المتبادلة بيف الأشقاء
قاء معاقيف سمعيا يمروف بخبرات إيجابية مف خلبؿ العادي السمع لأش

ووجد أف ، المعاقيف سمعياً مسئولية عالية أشقاءىـ يعتبروا ولـ، أسرىـ
المشكلبت السموكية التي يظيرىا الأطفاؿ الصـ نحو أشقائيـ العاديف 

 . قميمة

 :Psychological Adjustmentالتوافق النفسي 
ومف ، ر لمصحة النفسيةىو الوجو الآخ Adjustmentالتوافؽ 

وسوء ، فحسف توافؽ الفرد دليؿ عمى صحتو النفسية، أىـ معاييرىا
: >988، يعد مؤشرا عمى اختلبليا )أحمد Maladjustmentالتوافؽ 

:: .) 

أنو بناء متماسؾ موحد سميـ لشخصية ( 9888، )عطية وعرفو
الارتياح تقبمو لذاتو وتقبمو للؤفراد الآخريف لو وشعوره بالرضا و و  الفرد

 . النفسي والاجتماعي
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أنو عممية ديناميكية إيحائية وأسموب ( ;988، محمد)ويرى 
والتغمب ، بواسطتو يصبح الشخص أكثر كفاءة في علبقاتو مع البيئة

عمى الصعوبات والتخفيؼ مف حدة التوتر النفسي والإحباط وبذلؾ 
 . الاجتماعيوالتكامؿ النفسي والجسمي و  والاستقرار التوازف حالة يستعيد

أنو عممية دينامية وحالة وقتية تتزف ( 9888، أحمد) ويضيؼ
فكؿ مجاؿ إنساني يتضمف ، فييا قوى المجاؿ بما فييا الشخص ذاتو

يتضمف الإنساف الذي سينحو بسموكو انتحاءً و  العديد مف القوى المتنافرة
، حيث ينعكس عميو تأثير ىذا الانتحاء، حسب نظاـ ىذه القوى خاصاً 
ويتوقؼ ذلؾ ، ير ىذا التفاعؿ في صلبت متعددة بيف تبادؿ التأثيرويس

بالإضافة إلى الإمكانات ، عمى قابمية الفرد لتأثر وقدرتو عمى التأثير
 . المتاحة في المجاؿ لمتأثير والتأثر
 التوافق ونظريات الشخصية:
ى بناء عمى نظرية التحميؿ النفسي سيمكف تفسيرالتوافؽ النف

بعمؿ أجيزة الشخصية الثلبثة الرئيسية )اليو ، Freud لسيجموند فرويد
ID ، والأناEgo ، والأنا الأعمىSuper Ego ) متعاونة معاً لتيسر

بحيث يتـ إشباع حاجاتو الأساسية  لصاحبيا سبؿ التفاعؿ مع البيئة
، ونقصت كفايتو، إذا تنافرت وتشاحنت ساء توافؽ الفرد أما، ورغباتو

 -8?: 9889، وف لاشعورية )الشوربجي ودانياؿتك وىي عممية غالباً ما
والقدرة عمى الحب تتضمف ، وبأنو"القدرة عمى الحب والعمؿ معاً (، 9?
والقدرة عمى العمؿ تتضمف ، والثقة بالنفس، والرضا، والعطاء، البذؿ

 (. ;>9: <988، والكفاءة" )خطاب، الإنتاج
 في نظرية الذات نجد التوافؽ Rogersوبحسب كارؿ روجرز 

النفسي حالة يصبح فييا مفيوـ الذات في وضع يسمح لكؿ الخبرات 
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، الحسية والحشوية لمكائف الحي بأف تصبح مماثمة في مستوى رمزي
(، :=>: <988، وعمى علبقة ثابتة ومتسقة مع مفيوـ الذات )أحمد

وبحسب نظرية أريكسوف لف يصؿ الطفؿ (. 9>8: @988 ،)الشوربجي
وحؿ الأزمة ، ذا تمكف مف المواجية مع البيئةإلى التوافؽ النفسي إلا إ

ومصدر لنشوء القوة ، المترتبة عمى ىذه المواجية فيي نقطة تحوؿ
 (. Hadjlkakou & Nicolaou et. al, 2010: 183) والتكاممو

وطبقا لمنظريات السموكية تعد أنماط التوافؽ وسوء التوافؽ 
، الدسوقي، بة )موسىدعمت بالإثا، بالفرد المحيطيف مف ومتعممة مكتسبة
9888 :<@; .) 

ومف خلبؿ ما سبؽ يمكف تعريؼ التوافؽ النفسي بأنو عممية 
وتحقيؽ إمكاناتو عمى ، دينامية مستمرة تساعد الطفؿ عمى فض صراعاتو

وبيف الآخريف ، وثقتو فييا، أرضية مف الاتزاف بيف ذاتو بالاعتماد عمييا
يحظى بالتقبؿ والرضا  المحيطيف بو فى المجتمع الذي يعيش فيو بأف

 . والتمتع بعلبقات اجتماعية مرضية، ممف حولو

 أبعاد التوافق النفسي:

 مف خلبؿ أبعاد ومف أىميا ما يمي: النفسي التوافؽ عممية تنعكس

 :Personal Adjustmentأولا: التوافق الشخصي 
التوافؽ الشخصي عممية تتضمف السعادة مع النفس والثقة بيا 

شباع ،بقيمتيا لشعوروا عنيا والرضا الشخصي  بالأمف والتمتع ،الحاجات وا 
والشعور بالحرية في التخطيط للؤىداؼ وتوجيو السموؾ ، والسمـ الداخمي

والتوافؽ مع مطالب ، ومواجية المشكلبت الشخصية وحميا، لتحقيقيا
 (. :>: =988، النمو في مراحمو المتتالية )حشمت وباىي
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ة الفرد عمى التوافؽ بيف دوافعو بأنو قدر ( 9888 ،أحمد) وعرفو
المتعددة وبيف أدواره الاجتماعية المتصارعة مع ىذه الدوافع وذلؾ لتحقيؽ 

زالة القمؽ  . والشعور بالسعادة، والتوتر، الرضا لنفسو وا 
وعميو يمكف اعتبار الطفؿ الأصـ متوافقا شخصيا عندما يكوف 

، وواثقا فييا، عميياومعتمدا ، غير ساخط أو نافر منيا، نفسو عف راضياً 
، وبقيمتو الذاتية، وعنده شعور بالانتماء، لبنعزاؿلومتحررا مف الميؿ 

 . ويدرؾ نقاط قوتو وفخور بإنجازاتو

 :Home Family Adjustmentثانياً: التوافق الأسري 
بما يحقؽ لو ، ويعرؼ بأنو مدى انسجاـ الفرد مع أعضاء أسرتو

 ,Verte; Hebbrecht & Roeyers) حياة أسرية مشبعة وسعيدة

( Hadjikakou & Nicolaou et. al, 2010)وعرفو (. 92 :2004
، بأنو السعادة الأسرية التي تتمثؿ في الاستقرار الأسري والتماسؾ الأسري

وسلبمة العلبقات بيف الأولاد حيث ، والقدرة عمى تحقيؽ مطالب الأسرة
التمتع بقضاء أوقات و ، يسود الحب والثقة والاحتراـ المتبادؿ بيف الجميع

 . وسلبمة العلبقات الأسرية مع الأقارب، الفراغ معا
 عرفتو الباحثة في ىذه الدراسة بأنو، واشتقاقا مف ىذه التعريفات

، وعلبقات الحب والاحتراـ، الأصـ مع أعضاء أسرتو الطفؿ انسجاـ
، جتمع فيو الأسرةتوالاىتماـ بالمنزؿ كمكاف ، والمساندة والثقة المتبادلة

 . بما يحقؽ حياة أسرية مشبعة وسعيدة

 :Social Adjustmentثالثاً: التوافق الاجتماعي 
ويعرؼ التوافؽ الاجتماعي بأنو توافؽ الفرد مع مجتمعو أي مع 
البيئة الخارجية سواء كانت مادية أو اجتماعية والقدرة عمى حؿ 
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اـ والالتز ، وبأنو السعادة مع الآخريف( 9:: 9888، المشكلبت )جبؿ
وقواعد الضبط ، بأخلبقيات المجتمع ومسايرة المعايير الاجتماعية

ويرى (. >9: ;988، الاجتماعي وتقبؿ التغيير الاجتماعي )فراج وحسف
أف التوافؽ الاجتماعي ىو الخمو مف الميوؿ ( @988، )أبو النيؿ

 . والعلبقات الاجتماعية السوية، المضادة لممجتمع
راسة بأنو عممية دينامية مستمرة يقوـ وتعرفو الباحثة في ىذه الد 

تؤدي إلى تحقيؽ ، بيا الطفؿ الأصـ في علبقتو مع المجتمع المحيط بو
بما يحقؽ لو رضاه ، الاتزاف في ارتباطو بغيره مف الأفراد واستقلبلو عنيـ

في جو مف الأمف الاجتماعي المتسـ بالعلبقات ، عف نفسو وعف الآخريف
مو بالمعايير الاجتماعية لممجتمع الذي يعيش ومف خلبؿ التزا، الإيجابية

 . فيو

 :School Adjustmentالتوافق المدرسى "داخل الروضة" رابعاً: 
العقمي ، التوافؽ المدرسي مقدرة عقمية اجتماعية مركبة ودينامية

 ، والنجاح فييا، متمثؿ في استيعاب المادة العممية
، الأنشطة القائمة بياوالاستجابة الفعالة مع نظـ الروضة ولوائحيا و 

(Antia & Jones et. al, 2011:301 ) أما الاجتماعي فيو متمثؿ في
. وتكويف العلبقات الاجتماعية السوية، الانسجاـ بيف المعممة والطفؿ

(Nittrouer, 2010: 69 ) 

 خامساً: التوافق الجسمي:
أف التوافؽ الجسمي ىو صحة الفرد ( Crandol, 2010)ذكر 

طرتو عمى عضلبتو وتناسقو الحركي ومظيره المتناسؽ وسي عامة بصفة
 والمعاقوف سمعياً . النظيؼ وقوة حواسو وعدـ معانات الفرد مف الأمراض
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التوافؽ الجسمي لابد ليـ مف تحقيؽ ما يسمى بالتوافؽ مع  يحققوا لكي
الإعاقة وىو أف يشعروا بالرضا عف أجساميـ ومواجية الواقع والشروط 

والتفاعؿ مع ىذه الظروؼ بصورة أكثر فاعمية ، قةالتي تفرضيا الإعا
(Reynolds & Janzen, 2000: 39.)  

 أسباب سوء التوافق النفسي لدى الأطفال الصم:
الأطفاؿ المعرضوف لمخطر بسبب الإعاقة يغمب عمييـ سوء 

 ويرجع ىذا(، Fanuzzo & Bulotsky et. al, 2003: 185)التوافؽ 
 في حالة الأطفاؿ الصـ إلى:

 وفقدانػػػو ، ف الطفػػؿ الأصػػـ يبػػدو شخصػػا عاديػػػا فػػي مظيػػره الخػػارجيأ
لحاسػػة السػػمع لا يمفػػت نظػػر الآخػػريف مثػػؿ غيػػره مػػف أطفػػاؿ الإعاقػػات 

وقػػد لايثيػػر اىتمػػاـ أحػػد لحجػػـ مشػػكمتو فيػػو يعػػيش فػػي وحػػده ، الأخػػرى
الناس وىو فػي وسػطيـ لا يسػمع صػوت أقػرب النػاس  عف بعيداً  مطمقة

حتػػػػى صػػػػوتو ويظػػػػؿ مكبػػػػوت الانفعػػػػالات لػػػػو كأمػػػػو وأبيػػػػو وأخوتػػػػو ولا
فتتػػػػأثر شخصػػػػيتو بجميػػػػع جوانبيػػػػا بيػػػػذه الإعاقػػػػة ، محبػػػػوس المشػػػػاعر

(Rhoades & Cert, 2010: 55-67 .) 
 ولكػػف يػػرى أنػػو ، أف الطفػػؿ الأصػػـ لا يػػرى نفسػػو مختمفػػا عػػف الآخػػريف

، مػف حيػث المظيػر لديػو الأخػريف لدى ما كؿ أف رغـ الأصـ بنعتو يعاقب
يػػرى لػػو آثػػار ظاىريػػة ولايعػػي كيػػؼ تسػػمع الأصػػوات يعػػاني ممػػا لا فيػو
(Demorest; Work & Erdmon, 2011:100- 110 .) 

 تذبػػذب اتجاىػػات الأصػػـ نحػػو ذاتػػو ممػػا يزعػػزع بنػػاءه النفسػػي وتتباعػػد 
 عممػاً ، وذاتػو المدركػة -حسػية كانػت أـ نفسػية -ذاتو الواقعيػة بيف اليوه

لطفػػؿ مػػف السػػنة يكػػوف ا Allportبأنػػو بحسػػب نظريػػة جػػوردف ألبػػورت 
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الثالثػػػة حتػػػى السادسػػػة مػػػف العمػػػر قػػػد مػػػر بمرحمػػػة الإحسػػػاس بتقػػػدير 
الػػذات الواقعيػػة والػػذات  Hornyأو كمػػا أسػػمتيا كػػاريف ىػػورني ، الػػذات
 . المثالية

 حيػث  -العػادييف خاصػة -الطفػؿ الأصػـ ووالديػو بيف العلبقة إضطراب
أف يصػدر  يحتمػؿ، أف طفميػـ أصػـ يعممػوف عندما الوالديف مف كثيراً  أف

عنيـ إحدى الاستجابتيف:إما أف يرفعوا الطفػؿ إلػى مسػتوى خػاص مػف 
 أو يوضػع فػي حالػة، العناية والرعاية إلى حد يجعمو يشعر بأنو مراقب

حيػػػػث يتجاىػػػػؿ ، عػػػػدـ الاىتمػػػاـ لصػػػػعوبة التواصػػػؿ بػػػػيف الطػػػرفيف مػػػف
ممػػػا يػػػؤدي إلػػػى سػػػوء التوافػػػؽ النفسػػػي لديػػػو وشػػػعوره ، الوالػػػداف مطالبػػػو

وتضػػخـ إحساسػػو بالإعاقػػة والػػنقص البػػدني ، سػػند الاجتمػػاعيبفقػػداف ال
(Yared, 2006: 49- 50،) بالأساليب  أدلر أسماه ما فيو تجتمع وبذلؾ

تعػػػده  ومػػػا، الخاطئػػػة لمحيػػػاة والتػػػى ليػػػا آثػػػار كبيػػػرة فػػػي شخصػػػية الفػػػرد
، عنػد الطفػؿ الأساسػي القمػؽ ظيػور فػي الأساسػية العناصػر ىورني كاريف

فيتطػػػور الشػػػعور بػػػالنقص ؛ والإىمػػػاؿ، التػػػدليؿو ، وىػػػي:النقص البػػػدني
العادي إلى عقدة النقص تدفع صاحبيا نحو التعويض الزائػد بػدلا ممػا 

بتنميػػػػػػػة اسػػػػػػػتعداداتو ومقدراتػػػػػػػو  -أسػػػػػػػماه أدلػػػػػػػر التعػػػػػػػويض الإيجػػػػػػػابي
بػػػػالتركيزعمى العضػػػػو الضػػػػعيؼ بتدريبػػػػو إف أمكػػػػف أو بػػػػالتركيز عمػػػػى 

د غير قادر عمى وىذا يجعؿ الفر  -أخرى تعوض ىذا الضعؼ وظائؼ
وبػػذلؾ يكػػوف الوالػػديف ىػػـ . معالجػػة مشػػاكؿ الحيػػاة معالجػػة سػػوية بنػػاءة

 ;Dalzell)أوؿ مػػػف يػػػزرع بػػػذور سػػػوء التوافػػػؽ فػػػي نفػػػوس أبنػػػائيـ 

Nelson & Haigh et. al, 2007: 576-585 .) 

 :ممػػا يػػؤدي إلػػى تبديػػد الطاقػػة  الإسػػراؼ فػػي اسػػتخداـ الآليػػات الدفاعيػػة
المواجيػػة غيػػر الواقعيػػة لمشػػكلبت بحثػػا عػػف و  وسػػوء التوافػػؽ، النفسػػية



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع       -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 888 

مػف الصػـ الإنكػار لتفػادي  اسػتخداماً  أكثرىػا ومػف .الخادعػة المؤقتة الراحة
مسػػتوى  عمػػى ىػػورني كػػاريف عميػػو تطمػػؽ كمػػا أو والإسػػقاط ،بػػالعجز الشػػعور
والميػػؿ ، المسػػئولية وردىػػا إلػػى مصػػدر خػػارجي وتمييػػع بالإبػػداؿ الشػػعور

يعػيش  أف المػرء مػؤداه دث تحػوؿ لممشػاعرويحػ، الاجتمػاعى للئنسحاب
  (.Bornstein; Hahn & Hynes, 2010: 718) بيف أعداء

 دراسػة  أكػدت(Rieffe & Terwog, 2006 )آراء  مػف معانػاة الأصػـ
الآخػػػريف وسػػػػوء فيميػػػػـ لػػػػو وتوقعػػػػاتيـ واتجاىػػػػاتيـ السػػػػمبية نحػػػػوه ممػػػػا 

الأمػاف يجعمو يدرؾ التقبؿ الاجتمػاعي المػنخفض ويفتقػد إلػى الشػعور ب
 أف Hornyوتػػرى ىػػوريني ، ويشػػعره بالدونيػػة والإحبػػاط وعػػدـ الانتمػػاء

ىػػػػو الظػػػػروؼ الاجتماعيػػػػة ومػػػػا تنطػػػػوي عميػػػػو خبػػػػرات  الصػػػػراع مرجػػػػع
فالطفػػؿ الأصػػـ يتعػػرض الػػى ماوصػػفو دولارد وميممػػر ؛ الطفولػػة الأولػػى

 -عمػػى أنػػو أصػػعب أنػػواع الصػػراع وأكثرىػػا تعقيػػدا وىػػو صػػراع الإقػػداـ
 -ويسػػػػبب مػػػػا يطمػػػػؽ عميػػػػو دولار فػػػػرض الإحبػػػػاط، الإحجػػػػاـ المػػػػزدوج

العػػػػدواف ومفػػػػػاده أف السػػػػػموؾ العػػػػػدواني عبػػػػػارة عػػػػػف عمميػػػػػة تعويضػػػػػية 
والتوقعػات ، للئحباط مما يمثؿ عائقا لمحصوؿ عمى التقبؿ الاجتمػاعي
بػػػؿ إنيػػػا ، الاجتماعيػػػة لاتمػػػارس تأثيراتيػػػا المحبطػػػة مػػػف الخػػػارج فقػػػط

يػػا الطفػػؿ وتكػػوف عنػػده ويتوحػػد مع، تتسػػمؿ إلػػى داخػػؿ شخصػػية الطفػػؿ
العقػػدة التػػى تحػػبط كػػؿ المحػػاولات التػػي يبػػذليا الطفػػؿ لتحقيػػؽ التوافػػؽ 

 وعندئػػػػػػػػذ تتحػػػػػػػػوؿ الإعاقػػػػػػػػة إلػػػػػػػػى عجػػػػػػػػز، والانػػػػػػػػدماج مػػػػػػػػع المجتمػػػػػػػػع
(Nittrouer, 2010: 60).  

خصػػػائص الشخصػػػية اللبسػػػوية ليسػػػت مػػػف وممػػػا سػػػبؽ نػػػرى أف 
ه مشػػػكمة وأف مشػػػكمة سػػػوء التوافػػػؽ عنػػػد، الصػػػفات المتأصػػػمة لػػػدى الصػػػـ

 . اجتماعية
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 :Playالمعب 
والوسيمة التي يدرؾ مف خلبليا العالـ مف ، الطفؿ حياة ىو المعب

بأنو القناة التي يدخؿ  المعب وعرؼ (Russ & Kaugars, 2001) حولو
، مف خلبليا الطفؿ وبشكؿ إيجابي فعاؿ إلى واقعو الطبيعي والإنساني

ويضع أحداث الحياة ، ويجعمو يتعرؼ عمى ذاتو والآخريف شيئا فشيئاً 
 وعرفو(. Kravtsov & Kravtsova, 2010: 26)تحت سيطرتو 

(Schwenke, 2011)  عمى أنو النشاط الطبيعي والعالـ الذي يستخدمو
كؿ الأطفاؿ ويظيره بأنفسيـ ميما يكف النقص في نموىـ أو احتياجاتيـ 

لدى فيو الطريؽ الخاص لمعالـ الداخمي الشعوري واللبشعوري ، الخاصة
ذا ما أراد أحد أف يفيـ ، الأطفاؿ والمحرؾ والدافع المساعد عمى نضجو وا 

 . العالـ الداخمي للؤطفاؿ لابد أف يتعمـ كيؼ يمشي في ىذا الطريؽ
سقاط ، حسب نظرية التحميؿ النفسي المعب ىو خفض لمقمؽوب وا 
عادة تمثيؿ الصراعات والأحداث المؤلمة لمسيطرة عميو، لمرغبات وأف . وا 

، عب والخياؿ يكشفاف الشيء الكثير عف الحياة الداخمية لمطفؿ ودوافعوالم
والمعب كالفف ماىو إلا تنقية وتيذيب لأحلبـ ، والخياؿ ينشئ الإبداع

  .اليقظة
ويرى إريكسوف أف المعب يتضمف السيطرة عمى الواقع وخمؽ 

كما أنو يتضمف المبادأة ، فيو مف أىـ وظائؼ الأنا، مواقؼ نموذجية
وىو المصدر الذي لا ينضب لما ىو كامف في ، تية والتعمـ الذاتيالذا

أما النظرية المعرفية فترى أف المعب تسييؿ لمنمو . الإنساف مف إمكانات
تاحة فرص التعمـ الجديد في جو ، العقمي عامة وذلؾ بتعزيز التعميـ وا 

فالمعب عند بياجيو ىو سيادة لعممية التمثيؿ عمى عممية ؛ مناسب
ونظريات التعمـ لبافموؼ وثرونديؾ أرجعوا المعب إلى الفعؿ . ةالمواءم
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المنعكس الموجو وفسراه عمى أساس أنو سموؾ قد تـ تدعيمو بواسطة 
 نظريات أما. المؤشرات الثانوية السابؽ تعمميا والتي ترمز إلى المكافآت

أف ىناؾ مستويات في الحقيقة والخياؿ وتنتج  ترى والمجاؿ الجشطمت
ويتحدد ، لعب الأطفاؿ مف اختلبط الحقيقة بالرغبات بعض خصائص

 اتجاه الطفؿ بواسطة التكافؤات الإيجابية والسمبية في المجاؿ السيكولوجي

(Whitington & Floyd, 2009: 149 ،)وعميو نجد أف نظريات 

لنشاط المعب عف بعضيا باختلبؼ مجاؿ  تفسيرىا فى تختمؼ الشخصية
 . اىتماـ كؿ نظرية مف النظريات

 :Construction Playالمعب التشكيمي 
ىو كؿ الألعاب التي ( Hurlock, 2000) المعب التشكيمي عند

ولكف إلى ، يستخدـ الطفؿ فييا خامات لتصميـ شيء ليس بقصد المنفعة
 وعبد، ويجمع )رشداف. حد ما بقصد المتعة المستمدة مف ىذا العمؿ

لمدلالة عمى المعب ( بيف مصطمحي )التشكيؿ والابتكار( 9889، الحميـ
فيي عممية كاممة ، التشكيمي بأنو التصميـ الابتكاري لأشياء جميمة ممتعة

نشائو بطريقة مرضية مف الناحية الوظيفية وتجمب ، لتخطيط شكؿ ما وا 
أنو التوفيؽ بيف أكثرمف ( ;988، )المرسي ويرى. السرور إلى النفس

 أما. العمؿ ذاتو خامة في عمؿ فني واحد بحيث تثري الخامات مجتمعة
فيعرفو بأنو سموؾ الفرد مف خلبؿ استخداـ الخامات ( =988، )أبو شعيرة

 . المحيطة في البيئة لإنتاج أعماؿ فنية
وبناء عمى التعريفات السابقة تعرفو الباحثة في الدراسة الحالية 

يقوـ الطفؿ مف خلبلو ، مباشر وغير، بأنو لعب موجية بشكؿ مباشر
يات والإجراءات لإنتاج كياف أو منتج ممموس مؤلؼ مف بالعديد مف العمم
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وتشكيميا ، مجموعة خامات مختمفة بعضيا مع بعض بعد تطويعيا
مف أجؿ المتعة المستمدة مف ىذا العمؿ ومف أجؿ ، بالمعالجة اليدوية

قدرتو عمى و  وشعور الطفؿ بالكفاءة، المنفعة ومايكتسب مف خبرة ذاتية
نتج كمغة طبيعية لمتواصؿ والتعبير عف توظيؼ القوة التعبيرية لمم

 . الانفعالات

 مراحل تطوير المعب التشكيمي لدى الأطفال:
والمراحؿ التاليو ، يوجد مراحؿ متفؽ عمييا لمعب التشكيمي لا

توصمت إلييا الباحثة مف نتائج الأبحاث في محاولة منيا لمبحث عف 
أثناء العمؿ مع  خصائص المعب التشكيمي ليذه الفئة العمرية ييتدي بيا

 الأطفاؿ وىذه المراحؿ ىي:
 عنده قدرة عضمية جيدة يتمكنو مف إدخاؿ الخرز طفل سنتين ونصف:

 . كنشاط شيؽ لو، الكبير في الخيط الغميظ
 يسػػػتطيع المعػػػب بالخامػػػات شييييور 8سييينوات و 3سييين  فيييي الطفيييل :

وبعػض الخامػات البيئيػة سػيمة الطػي والمػي ، السيمة كالعجائف والحبػاؿ
 (. Kaiser; Kruse & Rock, 2006: 90- 92)ويع والتط

 يختػػػار أنواعػػػا مػػػف الخامػػػات تعكػػػس زيػػػادة طفيييل الرابعييية مييين العمييير :
وتظيػػر الحاجػػة إلػػى تػػدريب ، والػػتحكـ فػػي العضػػلبت الكبيػػرة، مياراتػػو

والرسػـ والقػص والمػزؽ ، فيمجػأ إلػى اسػتخداـ التمػويف، العضلبت الدقيقػة
(Landreth; Ray & Bratton, 2009: 281-282 ) إلا انػػو

 ,Hurlock)لما يريد أف ينتجو  ،بدوف أي تصور ذىني مسبؽ ،يعمؿ

2000: 299 .) 
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  طفػػؿ الخامسػػة مػػف العمػػر: يختػػار نفػػس أنػػواع الخامػػات لطفػػؿ الرابعػػة
ويميػػؿ إلػػى مقارنػػة ، وقػػدرة عمػػى الإنتػػاج، ولكنػػو أكثػػر دقػػة، مػػف العمػػر

بيػػر فػػي تشػػجيع ولموقػػؼ الراشػػديف دور ك ،الآخػػريف منتجػػات مػػع إنتاجػػو
تصور  ولديو (Kravtsov & Kravtsova, 2010: 30) ىمتو تثبيط أو

 (. Hurlock, 2000: 300) خصب إبداعو ،لمنتجو مسبقة وخطة ذىني

 يسػتخدـ المعػب التشػكيمي بشػكؿ موسػع مػع طفل السادسة من العمير :
وعنػػده القػػدرة عمػػى اسػػتخداـ التقنيػػات . زيػػادة المعػػب التشػػكيمي التعػػاوني

الصػػػور وبػػػرامج  وممفػػػات الرسػػػاـ وبرنػػػامج والبرمجيػػػات التعميميػػػة ثػػػةالحدي
 (. Kudryavtsev, 2011: 49)معالجة الصور فوتوشوب 

وىناؾ محاولات لوضع مراحؿ لتطورالمعب بالعجائف بصفة 
  ،(Jo, 2002)و ،(Shirrmacher, 1998) كلًب مف إتفؽ قدو ، عامة

 عمى أربع مراحؿ ىي:( Bruce & Paul, 2002)و
 ستكشاؼ خصائص العجائف عف طريؽ كؿ الحواسا . 
 ومطيػا وطرقيػا فػي  معالجتيا يػدويا مػف سػف ثلبثػة أعػواـ بمفيػا وشػدىا

 . محاولة لمعرفة ماذا يمكف أف يفعموا بيا
 توليؼ أشكاؿ غير واضحة فػي محاولػة إبداعيػة تبػدأ مػف سػف الرابعػة ،

 . بشكؿ مقصود ولكف النتائج غير مقصودة

  بشكؿ مقصود لوجػود و  حمة يعرؼ فييا ماذا يفعؿطفؿ الخامسة في مر
 . صور في ذىنو عف منتجو النيائي

ومتفؽ عمى أف الطفؿ ، أماعف مراحؿ الرسـ فيي متفؽ عمييا
رسومو و  سنوات تقريبا في مرحمة تحضير المدرؾ الشكمي( < -;مف)

ويغمب عمييا الخطوط شبو اليندسية كنتيجة ، محممة بالخبرات الواقعية
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ولكف تعبيره عف ، ضجو العضمي الحركي ورسومو المتنوعةلمستوى ن
لاعتماده عمى ، العلبقات المكانية في رسومو ذاتي غير موضوعي

واتجاىو بالنسبة ، وليس عمى الرؤية البصرية، التعبير بالرؤية الحسية
 . للؤلواف ذاتي

 المعب الفنى التشكيمي والأطفال الصم:
ولإمتلبكو ، تعددة لطبيعتويحقؽ المعب الفنى التشكيمي وظائؼ م

قدرة كامنة عمى التعبير البصري الرمزي ليس فقط عف مستوى العالـ 
والأحداث مماجعمو ، بؿ والتعبيرعف العلبقات البينشخصية، الداخمي

 ,Landreth; Ray & Brattonمطمبا كبيرا للؤطفاؿ مف كؿ الفئات 

التي ( Wesson & Salmon, 2001)ففي دراسة (، 285 :2009
والطريقة ، ثلبث أساليب وىي التمثيؿ والرسـ المفاضمة بيفإلى ىدفت 
طفلب ( 8=) كوسيمة تعبيرية عف المشاعر والانفعالات وعينتيا، المفظية

سنوات وأسفرت النتائج عمى اف الرسـ والتمثيؿ ( ?إلى >عاديا مف )
للؤطفاؿ  الطرؽ أفضؿ والرسـ ،انفعالاتيـ عف لمتعبير الطرؽ وأبسط أفضؿ

كما وجد أف الرسـ أقدر عمى التعبير عف المشاعر ، سنوات( >ي سف)ف
في حيف اف التمثيؿ أفضؿ في ، والانفعالات نحو الأشخاص والأماكف

وأف المعمومات التي يمكف الحصوؿ  ،والموضوعات الأحداث عف التعبير
عمييا مف خلبؿ الرسـ والتمثيؿ عف الانفعالات لدى الأطفاؿ أكثر مما 

 . ؿ عميو عف طريؽ المقابلبت المفظيةيمكف الحصو 

يتيح الفرصة لتدريب الحواس والعضلبت  التشكيمي المعب أف كما
وبالتالي اكتساب ميارات التآزر الحركي ، الصغيرة والكبيرة لدى الأطفاؿ

(Kobosko, 2011: 10 ) ويعطي فرصة للؤطفاؿ لإشباع حاجاتيـ



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع       -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 88> 

حساس بفعالية الذات ومصدرا للئ، وتحقيؽ التعويض الإيجابي، للئنتاج
(Kunkle,2012:38 .) ويساعد المعب التشكيمي عمى رفع مستوى

 ( Jo, 2002: 179) الإنتاجية في المقدرة العقمية فقد أكد
وتحقيؽ أىداؼ ، أنو يمكف توظيؼ العمميات العقمية( >988، السيد)و

والخياؿ والقدرة عمى حؿ ، وتنمية التفكير، متعمقة باكتساب المفاىيـ
شكلبت والدعامات الأولى مف القدرات الابتكارية بالإضافة إلى ما الم

تاحة الفرصة لمبحث ، يمتاز بو مف جذب لانتباه الطفؿ وتشويقو وا 
شباع حب الاستطلبع ،والتجريب واكتشاؼ البيئة المحيطة )المبابيدي ، وا 
التي كانت تدرس  (Kunkle, 2012) ودراسة(، :: :988، والخلبيمة

ة والمشاكؿ الظاىرة في تقييـ برامج العلبج بالفف التشكيمى القدرة الكامن
للؤطفاؿ الصـ ومدى ملبئمتو لكشؼ القدرات الإبداعية للؤطفاؿ الصـ 
 أكدت أف القدرات الإبداعية للؤطفاؿ الصـ مماثمة لمقدرة الإبداعية عند

، الموقؼ لايتطمب استخداـ لمتواصؿ المفظي الأطفاؿ عادي السمع طالما
بأف قدرات الأطفاؿ الصـ أقؿ في  عارض مع ماكاف يعتقدوىذا يت

أف المعب التشكيمى ( >988، سميث) ذكر وكما. التفكيرالتجريدي والخياؿ
، حؿ المشكلبت ةيتطمب ميار  فصنع شيئا، ينمي القدرة عمى الابتكار

فيي كما أكد ، وتساىـ العيف في بنية الفف التشكيمي. البصري التفكيرو 
حيث ، الفف رودلؼ آرنييـ تحقؽ معادلة في غاية الدقةرائد سيكولوجية 

 وتساىـ في التفكيروالتعبيروأضاؼ، تدعـ بالمشاىدة والاختزاف والاختزاؿ
أنو وسيمة لإتقاف العمؿ اليدوي واحتراـ العمؿ ( >: 9888، )المميجي

 . كقيمة
وأخيرا المعب الفنى التشكيمي لو قدرة علبجية ىائمة لجمعو بيف 

، ج بالمعب والعلبج بالفف والعلبج بالترفيو والعلبج بالعمؿأسموب العلب
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ذا تـ استخدامو ، فالمعب صورة مف صور الإسقاط الذي يقوـ بو الطفؿ وا 
فالافتراض الأساسي القائـ ، بشكؿ مناسب فالنتائج الإيجابية تكوف سريعة

ومقدرة لتغيير ، أثناء العلبج بالمعب ىو أف الأطفاؿ عندىـ دافع ذاتي
تيـ للؤفضؿ بعد أف يتحقؽ الاستبصار بالذات وىذا ىو ىدؼ العلبج حيا

وعميو أعتبر المعب مجالا تشخيصيا وطريقة لتأسيس علبقة ، بالمعب
مشجعة ودودة بيف المعالج والطفؿ بؿ والوالديف وأسموبا يساعد الطفؿ 

، وصراعاتو لحؿ مشكلبتو، وتوتراتو، عمى التعبير عف مشكلبتو ومشاعره
ويقوي "أنا" ، مى اكتشاؼ ما يمكف أف يؤديو الطفؿ وكيفية أدائوويساعد ع

-Carmichael, 2001: 51)الطفؿ ولو قوة تعويضية لإشباع الذات 

 ويمكف الاعتماد عميو مف ( 52
والتدخؿ العلبجي لتحقيؽ ، أجؿ دراسة العمميات الانفعالية لدى الطفؿ

 ؾ بتنمية التوافؽ النفسي ويحقؽ ىدؼ العلبج السموكي عند إيزن
( Russ & Kaugars, 2001:212) الانماط السموكية الفعالة البديمة

(Kaiser; Kruse & Rock, 2006: 94 ) ولكف المعالجيف النفسييف
الميـ اختيار إييـ ، غير متفقيف عمى طريقة محددة لمعب يتـ استخداميا

بحسب المشكمة القائمة عند  -التوافؽ النفسي -يحقؽ اليدؼ المنشود
أقاـ برنامجا لحفلبت ( Ronnie, 2012)فنجد أف . الة ومسبباتياالح

فأدرؾ الأطفاؿ ، إيقاعية للؤطفاؿ الصـ عبارة عف ألعاب موسيقية إيقاعية
الذبذبات والترددات الصوتية للئيقاع بؿ ورقصوا وتمكنوا مف الحركة عمى 

ويذكر . الإيقاع وتحدوا إعاقتيـ وىذا وضعيـ في مواقؼ مف الإنجاز
(Schwenke, 2011 ) في دراستو أف استخداـ الفف التشكيمي والرسـ

في العلبج بالمعب لو قيمة عالية كأداة كمينيكية وخاصة مع الأطفاؿ 
الصغار غير القادريف عمى استخداـ المغة المفظية بميارة ومع الأطفاؿ 
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فى نظرية الطاقة الزائدة  Spencerالصـ معتنقاً وجية نظر سبنسر 
 ,Coleman) أف في حيف. رى أف المعب ىو أصؿ الففوالمعب حيث ي

وصؼ العلبج بالفف بأنو شكؿ مف أشكاؿ العلبج النفسي الذي ( 2002
وصراعاتيا ، يتـ مف خلبلو تشجيع الحالة عمى التعبير عف مشاعرىا

ووجد في دراستو أف ىناؾ مؤشرات معينة أكثر تكرارا في رسوـ . الداخمية
رات أكثر شيوعا في رسوـ الأطفاؿ الصـ الأطفاؿ الصـ وأف ىناؾ مؤش

شائعة في رسومات الأطفاؿ الصـ المتوافقيف  المشكميف سموكيا غير
لوصؼ الإنتاج الفني في الفف ( 9888، القطط دعى )أبو ما وىذا. نفسياً 

التشكيمي بأنو جزء مف الذات انفصؿ منيا معبرا عنيا ويعطي مؤشرات 
جي عند الطفؿ سواء أكاف ذلؾ أثناء عما يحدث في العالـ الداخمي والخار 

اختيار الخامة أو الألواف كوسائط ماصة لكثير مف الانفعالات ولمطاقات 
ويضيؼ أنو يكوف بمثابة حيؿ دفاعية يمجأ إلييا ، المختزنة لدى الطفؿ

، وتبديد كثير مف الطاقات غير السوية، الطفؿ لحماية نفسو بشكؿ سوي
بالمعب التشكيمي يدخؿ تحت مظمتو  والعلبج. ويحدث مايسمى بالإعلبء

العلبج بالترفيو في حالة استخدامو للؤنشطة الأدائية المحممة بالخبرات 
ف كاف العلبج بالمعب التشكيمي (، Jo, 2002: 186)السارة والناجحة  وا 

أعمؽ مف العلبج بالترفيو لعدـ تعامؿ الأخير مباشرة مع الأسباب عمى 
 . عكس العلبج بالمعب التشكيمي

ويمكف اعتبار المعب التشكيمي نوعا مف أنواع العلبج بالعمؿ 
(Occupational Therapy ) أي العمؿ اليدوي لإخراج منتج لو قيمة

ومعنى ولذلؾ يعتبر الأسموب الأمثؿ لمتعامؿ في البرامج المقدمة للؤطفاؿ 
 . الصـ خاصةو  الصغار عامة
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 مستمزمات المعب الفنى التشكيمي:
عداد البيئة التي ممارسة المعب التش كيمي يحتاج إلى تنظيـ وا 

ويتفاعؿ معيا بما ، تساىـ في إيجاد توافؽ بيف الفرد والبيئة المحيطة بو
السموؾ محصمة فوالإبداع فيو ، يسيؿ عميو عممية الإنتاج التشكيمي

تفاعؿ مكونات الشخص مع إمكانات البيئة وظروفيا ونرى ىذا في آراء 
ومف (. 889: ;988، اج وحسفوفمسفة روسو )فر ، جوي ديوف

المستمزمات المكانية الواجب توافرىا: أف يكوف المكاف سيؿ الوصوؿ 
ضاءة، ونظافة، وملبئمة الشروط الصحية )تيوية، إليو بو وسلبمة (، وا 

ملبئمة المساحة ، المكاف وأمانو بعيدا عف الأخطار كمصادر الكيرباء
وتوافر دواليب ، رديلعدد الأطفاؿ ولإتاحة فرص العمؿ الجماعي والف
 . وأدراج لمخامات والأدوات والقرب عف مصدر المياه

مكانياتيا  Materielsأما الخامات  فمكؿ خامة حدودىا وا 
؛ المستخدمة معيا Toolsوكذلؾ الأدوات ، ونواحي قصورىا الطبيعية

أدى ذلؾ ، اتسعت معرفة الطفؿ بإمكانات الخامة وطرؽ معالجتيا وكمما
والخامات  (.8;8 :9889 ،وعبدالحميـ )رشداف التخيمية رهأفكا ازدياد إلى

 . ىي الوسيمة التي تقيـ التشكيؿ لإنتاج التشكيلبت المبتكرة
، والأدوات ىي الوسيمة التي مف خلبليا نستطيع صنع ماسبؽ

ولابد أف ندرب الطفؿ عمى كيفية استخداميا قبؿ تدريبيـ عمى ميارات 
ناء عمى أنواع المعب التشكيمي وتتحدد الخامات ب، التشكيؿ نفسيا

والتشكيؿ ، وىي كالآتي: الرسـ بأنواعو المختمفة وخاماتو، المستخدـ
والبلبستيسيف والتشكيؿ بالخضار ، والعجائف المختمفة، بالصمصاؿ

، والتشكيلبت اليدوية بالخامات البيئية الطبيعية، والطباعة، والفواكو
دوات يتـ تحديدىا بناء عمى والأ. والمصنعة والخامات الورقية بأنواعيا
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الخامات عمى أف تكوف حديثة لتساعد الطفؿ عمى الوصوؿ إلى نتائج 
والأدوات والخامات التي ، وتكوف بأعداد كافية، أفضؿ في وقت أقصر

يستخدميا الطفؿ الأصـ ىي نفس الأدوات والخامات التي يستخدميا 
لكمبيوتر الطفؿ عادي السمع ويفضؿ استخداـ برامج الفوتوشوب وا

 . كتكنولوجيا حديثة

 الفروض:
 درجػات الأطفػاؿ الصػـرتػب  اتبػيف متوسػط اإحصػائي لػةاد فػروؽ توجػد 

درجػػات رتػػب  اتومتوسػػط، الفنيػػة التشػػكيمية الألعػػاب برنػػامج تطبيػػؽ قبػػؿ
 تطبيؽ برنامج الألعاب الفنية التشكيمية عمػى مقيػاس بعد الصـ الأطفاؿ

 المدرسػػػى -الاجتمػػػاعى -سػػػرىالأ -لتوافػػػؽ النفسػػػى بأبعػػػاده )الشخصػػػىا
 . لصالح القياس البعدى( التوافؽ العاـ -الجسمى –"داخؿ الروضة"

 درجػات الأطفػاؿ الصػـ رتب  اتبيف متوسط الة إحصائياتوجد فروؽ د
درجػات رتػب  اتومتوسػط، بعد تطبيؽ برنامج الألعاب الفنية التشكيمية

فسػى بأبعػاده لتوافؽ النا الأطفاؿ الصـ فى القياس التتبعى عمى مقياس
 -المدرسػػػػػػى"داخؿ الروضػػػػػػة" -الاجتمػػػػػػاعى -الأسػػػػػػرى  -)الشخصػػػػػػى

 . التتبعىلصالح القياس ( التوافؽ العاـ -الجسمى
 مجموعػػػػة درجػػػػات رتػػػػب  اتبػػػػيف متوسػػػػط الػػػػة إحصػػػػائياتوجػػػػد فػػػػروؽ د

مجموعػػػػة الأطفػػػػاؿ الصػػػػـ لوالػػػػديف و الأطفػػػػاؿ الصػػػػـ لوالػػػػديف عػػػػادييف 
الألعػػاب الفنيػػة التشػػكيمية قبػػؿ تطبيػػؽ برنػػامج أحػػدىما أو كلبىمػػا أصػػـ 

 -الأسػػػػػػػػرى -بأبعػػػػػػػػاده )الشخصػػػػػػػػى النفسػػػػػػػػىلتوافػػػػػػػػؽ عمػػػػػػػػى مقيػػػػػػػػاس ا
( التوافػػػػؽ العػػػػاـ -الجسػػػػمى -المدرسػػػػى"داخؿ الروضػػػػة" -الاجتمػػػػاعى

 . كلبىما أصـ لصالح الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو
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 مجموعػػػػة درجػػػػات رتػػػػب  اتبػػػػيف متوسػػػػط الػػػػة إحصػػػػائياتوجػػػػد فػػػػروؽ د
مجموعػػػػة الأطفػػػػاؿ الصػػػػـ لوالػػػػديف و دييف الأطفػػػػاؿ الصػػػػـ لوالػػػػديف عػػػػا

بعػػد تطبيػػؽ برنػػامج الألعػػاب الفنيػػة التشػػكيمية أحػػدىما أو كلبىمػػا أصػػـ 
 -الأسػػػػػػػػرى -بأبعػػػػػػػػاده )الشخصػػػػػػػػى النفسػػػػػػػػىلتوافػػػػػػػػؽ عمػػػػػػػػى مقيػػػػػػػػاس ا

( التوافػػػػؽ العػػػػاـ -الجسػػػػمى -المدرسػػػػى"داخؿ الروضػػػػة" -الاجتمػػػػاعى
 . كلبىما أصـ لصالح الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو

 مجموعػػػػة درجػػػػات رتػػػػب  اتبػػػػيف متوسػػػػط الػػػػة إحصػػػػائياد فػػػػروؽ دتوجػػػػ
مجموعػػػػة الأطفػػػػاؿ الصػػػػـ لوالػػػػديف و الأطفػػػػاؿ الصػػػػـ لوالػػػػديف عػػػػادييف 

لتوافػػػػؽ فػػػى القيػػػاس التتبعػػػى عمػػػى مقيػػػاس اأحػػػدىما أو كلبىمػػػا أصػػػـ 
المدرسػػػى"داخؿ  -الاجتمػػػاعى -الأسػػػرى -بأبعػػػاده )الشخصػػػى النفسػػػى

الأطفػػػاؿ الصػػػـ لوالػػػديف  لصػػػالح( التوافػػػؽ العػػػاـ -الجسػػػمى -الروضػػػة"
 . كلبىما أصـ أو أحدىما

 الإجراءات المنيجية لمدراسة:

  ًولاختبػػػار الفػػػروض ، : فػػي ضػػػوء أىػػػداؼ الدراسػػةمييينيج الدراسييية: أولا
اسػػتخدمت الباحثػػة المػػنيج شػػبو التجريبػػي الػػذي يعتمػػد عمػػى التصػػميـ 

 . ذي المجموعة الواحدة
  ًلا تقػػؿ نسػػبة الفقػػػد مػػف الأطفػػاؿ الصػػـ  عينػػة عمديػػة :العينيية :ثانيييا

 Extremeديسػبؿ أى فقػداف سػمع متطػرؼ ( 8@السمعي عندىـ عف)
، ولا يعػػػانوف مػػػف إعاقػػػات أخػػػرى وبػػػاقي الحػػػواس لػػػدييـ سػػػميمة، ولادى

بحسػػب السػػجلبت الطبيػػة وتقػػارير الأطبػػاء المختصػػيف المرفقػػة بممفػػات 
طفػػلب أصػػـ ( <8وعػػدد الأطفػػاؿ الإجمػػالي ). الأطفػػاؿ بػػإدارة المدرسػػة

أطفػػاؿ مػػنيـ لوالػػديف عػػػاديي ( @)(؛ أطفػػاؿ إنػػػاث >، لب ذكػػراطفػػ 89)
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 <سػػنوات و =إلػػى )( سػػنوات وشػػيريف >السػػمع تتػػراوح أعمػػارىـ مػػف )
 أسػػر الأب :أطفػػاؿ لوالػػديف أحػػدىما أو كلبىمػػا أصػػـ )( ?و)(، أشػػير

 ;و، وأسػػرة واحػػدة الأـ فقػػط مػػف الصػػـ والػػبكـ، فقػػط مػػف الصػػـ والػػبكـ
ويتػػراوح أعمػػار ىػػؤلاء الأطفػػاؿ مػػف ( أسػػر الأب فقػػط مػػف الصػػـ والػػبكـ

وجمػػيعيـ مػػف مدرسػػة ( سػػنوات وشػػيريف =أشػػير إلػػى  :سػػنوات و >)
الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع بالسيدة زينب التابعػة لإدارة السػيدة زينػب 

 . التعميمية وجميع الأسر مكتممة بوجود الوالديف معاً 
  :سػػػطات قامػػػت الباحثػػة بايجػػاد دلالػػػة الفػػروؽ بػػيف متو  تجػػانس العينػػة

العمػر و  الأطفػاؿ الصػـ لوالػديف عػادييف مػف حيػث الػذكاء مجموعة رتب
 (. 8يتضح فى جدوؿ ) الزمنى كما

 (  1جدول )
دلالة الفروق بين متوسطات رتب مجموعة الأطفال الصم لوالدين 

 عاديين من حيث العمر الزمنى والذكاء 
 (9ن = )

 مستوى الدلالة 2كا المتغيرات

 ر دالغي 0.91 العمر الزمنى
 غير دال 0.96 الذكاء

عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف أفراد ( 8يتضح مف جدوؿ)
والذكاء مما يدؿ عمى تجانس أفراد ، العينة مف حيث العمر الزمنى

 . العينة
كما قامت الباحثة بإيجاد دلالة الفروؽ بيف متوسطات رتب 

 يث الذكاءمجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلبىما أصـ مف ح
 (. 9يتضح فى جدوؿ ) العمر الزمنى كماو 
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 ( 2جدول )
دلالة الفروق بين متوسطات رتب مجموعة الأطفال الصم لوالدين 

 (8ن = )أحدىما أو كلاىما أصم من حيث العمر الزمنى والذكاء 
 مستوى الدلالة 2كا المتغيرات

 غير دال 0.89 العمر الزمنى

 غير دال 0.92 الذكاء

عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف أفراد ( 9) جدوؿمف  يتضح
 . مف حيث العمر الزمنى والذكاء ممايدؿ عمى تجانس أفراد العينة العينة

 :قامت الباحثػة بايجػاد دلالػة الفػروؽ بػيف متوسػطات رتػب  تكافؤ العينة
مجموعة الأطفاؿ الصـ لآباءوأميات عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ 

القيػػاس القبمػػى مػػف حيػػث الػػذكاء  ىمػػا أصػػـ فػػىلوالػػديف أحػػدىما أو كلب
 (. :) والعمر الزمنى كمايتضح فى جدوؿ

 ( 3جدول )
دلالة الفروق بين متوسطات رتب مجموعة الأطفال الصم لوالدين 
 عاديين ومجموعة الأطفال الصم لوالدين أحدىما أوكلاىما أصم فى

 (17 = ن)العمر الزمنى و  القياس القبمى من حيث الذكاء
 العدد (البعدى -)القبمى القياس تغيراتالم

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z الدلالة 

 الذكاء

 الأطفال الصم لوالدين عاديين
الأطفال الصم لوالدين أحدىما 

 أو كلاىما أصم 
 اجمالى

9 
8 
17 

9.3 
8.4 

84 
67 

 
0.621 

غير 
 دالة

العمر 
 الزمنى

 الأطفال الصم لوالدين عاديين
أحدىما  الأطفال الصم لوالدين
 أو كلاىما أصم

 اجمالى

9 
8 
17 

9.67 
8.25 

87 
66 

 
0.579 

غير 
 دالة
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بيف  عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا( :) يتضح مف جدوؿ
متوسطات رتب مجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف عادييف ومجموعة 

الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ فى القياس القبمى مف حيث  الأطفاؿ
 . ىالعمر الزمنو  الذكاء

 أدوات الدراسة:  

 استخدمت الباحثة الأدوات التالية:
 -Johnلجون رافن  Cpmاختبارالمصفوفات المتتابعة الممون  .8

Roven وىو اختبار عبر حضاري صالح لمتطبيؽ في مختمؼ :
والثقافة عمى  الثقافات وعندما يكوف اليدؼ البعد عف أثر المغة

 )=>@8)مو عاـ وتـ تعدي )<;@8) مرة عاـ ظير لأوؿ. المفحوص
وقاـ بترجمتو إلى العربية وتقنينو عمى البيئة العربية (. <?@8، )رافف

عمى  ويطبؽ الإختبار(، ?@@8، و)زمزمي(، <?@8، )القرشي
 (. سنة 88إلى  >الأطفاؿ مف )

 الكفاءة السيكومترية للاختبار:
  أولًا الصدق:

طريقة الصدؽ الذاتي ووصمت ( ?@@8، استخدـ )الزمزمي
 (. 8<.8والصدؽ التلبزمي عنده كاف)( >@.8ت الصدؽ إلى )معاملب

وقامت الباحثة باستخداـ الصدؽ التلبزمي مع اختبار رسـ الرجؿ 
طفلب أصما مماثمة  )8:حيث طبقت المقياسيف عمى عينو تقنيف قواميا )

مف مدرسة الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع بشبرا ( ;8) لعينة البحث
لبناف وبمغت معاملبت الصدؽ  مف مدرسة الأمؿ بميداف( =8و)
(8.>; .) 



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع      -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 88= 

 ثانياً الثبات:
طريقة إعادة الاختبار ووصؿ الثبات ( ?@@8، )زمزمي استخدـ

 (. :?.8وبطريقة التجزئة النصفية كاف معامؿ الثبات )( 8?.8إلى )

وفي الدراسة الحالية استخدـ طريقة إعادة التطبيؽ عمى عينة مف 
وصؿ معامؿ و  اصؿ زمني شيرطفؿ بف( 8:الأطفاؿ الصـ وقواميا)

 (. ??.8الثبات إلى )

أي أف الاختبار يمكف الاعتماد عميو لمتأكد مف أنيـ جميع أفراد 
 . ومتكافئيف( 898إلى )( 8@العينة معامؿ الذكاء لدييـ مف )

. ف. صمـ ىذه القائمة راسيؿ :(Cbrs)قائمة ملاحظة سموك الطفل  .9
سيكولوجية تستخدـ في لتكوف أداة ( Cassel, R, N, 1961) كاسيؿ

والمدرسة الابتدائية ، تقدير التوافؽ النفسى للؤطفاؿ في سف الروضة
ويقوـ بالإجابة عمييا (، >988وقننة لمبيئة المصرية مصطفى كامؿ )

القائموف بملبحظة سموؾ الطفؿ موضع التقدير ويعرفونو معرفة 
 . وثيقة

 :الكفاءة السيكومترية لقائمة ملاحظة سموك الطفل 
 :الصدق :لاً أو 

وجد أف و  صدؽ التكويف( >988استخدـ مصطفى كامؿ )
وكذلؾ صدؽ التمييز ووجد أف الفروؽ (، 8.88الارتباطات دالة عند )

لصالح ذوي ، عمى جميع الأبعاد التي تقيسيا القائمة( 8.88دالة عند )
 . التوافؽ الجيد
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وقد قامت الباحثة بإيجاد معاملبت الصدؽ للبختبار عمى عينة 
واستخدمت معاملبت الصدؽ باستخداـ طريقة ، طفؿ أصـ( 8:اميا )قو 

واختبار ، المحؾ الخارجي بإيجاد معاملبت الارتباط بيف ىذا الاختبار
وأشارت النتائج عف ( =?@8، التوافؽ النفسي العاـ )إجلبؿ سري

 (. ;معاملبت الصدؽ الموضحة في الجدوؿ )
 ( 4جدول ) 

 النفسى  معاملات الصدق لإختبار التوافق
 باستخدام المحك الخارجي

 معامل الصدق الأبعاد

 0.85 التوافق الشخصى -1

 0.84 التوافق الأسرى -2
 0.83 التوافق الاجتماعى -3
 0.86 التوافق المدرسى"داخل الروضة" -4
 0.84 التوافق الجسمى -5

 0.84 التوافق العام 

 01. 0دالة عند مستوى 
يـ معاملبت الصدؽ مما يدؿ عمى ارتفاع ق( ;يتضح مف جدوؿ)

 . صدؽ الاختبار
 : الثبات: ثانياً 

الاستقرار عبر الزمف فوصؿ ( >988استخدـ مصطفى كامؿ )
 (. >988 ،)راسؿ( :8@.8معامؿ الارتباط إلى )

وقامت الباحثة بإيجاد معاملبت الثبات بطريقة إعادة التطبيؽ 
والنتائج كما ، يراً طفؿ أصـ بفاصؿ زمني قدره ش( 8:عمى عينة قواميا )

 (. >) في الجدوؿ
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 ( 5جدول )
 معاملات الثبات لإختبار التوافق النفسى 

 بطريقة إعادة التطبيق
 معاملات الثبات الأبعاد

 0.94 التوافق الشخصى -1

 0.96 التوافق الأسرى -2

 0.95 التوافق الاجتماعى -3

 0.94 التوافق المدرسى"داخل الروضة" -4

 0.95 سمىالتوافق الج -5

 0.95 التوافق العام

 ( 01. 0دالة عند مستوى )

يتضح مف الجدوؿ أف قيـ معاملبت الثبات مرتفعة ممايدؿ عمى 
 . ثبات الاختبار

 :برنامج الألعاب الفنية التشكيمية -3
Construction Play Program (Cpp): 

تـ إعداد برنامج الألعاب الفنية التشكيمية للؤطفاؿ الصـ ليخاطب 
شاكميـ النفسية وتنمية شخصيات متوافقة نفسيا فعالة في المجتمع رغما م

 . مف الإعاقة

 خطوات إعداد البرنامج:
 ومشػاكميـ، ضػوء خصػائص العينػة فػي لمبرنػامج العامة الأىداؼ وضع ،

 . واحتياجات المجتمع منيـ، واحتياجاتيـ
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 ووضػػعيا ، لموصػػوؿ للؤىػػداؼ عامػػة المطموبػػة للئجػػراءات تصػػور وضػػع
 . صورة أىداؼ سموكيةفي 

 النظريػػة والفمسػػفية الأطػػر وعمػػى ،السػػابقة الدراسػػات نتػػائج عمػػى الإطػػلبع ،
، وعمػػى بعػػض البػػرامج المقدمػػة للؤطفػػاؿ المعػػوقيف سػػمعيا بصػػفة عامػػة

والصػػػػػػػـ بصػػػػػػػفة خاصػػػػػػػة والبػػػػػػػرامج التعويضػػػػػػػية المصػػػػػػػممة للؤطفػػػػػػػاؿ 
 .المعوقيف

 ة لمبرنػػامج وتربويػػة واضػػح، تػػـ تحديػػد أسػػس فمسػػفية ونفسػػية وبناءعميػػو
 .الحالى

 تحديد محتوى البرنامج مف الألعاب الفنية التشكيمية . 

ولإنجاز ىذه الخطوة كاف لابد مف إجراء دراسة استطلبعية 
 تيدؼ إلى: 

 لتحقيػػؽ ، اختيػػار الخامػػات والأدوات المناسػػبة والمفضػػمة لعينػػة الدراسػػة
 . أفضؿ نتائج مع اختيار الموضوع الملبئـ

 زمني الملبئـ لأداء النماذج التشكيميةالتعرؼ عمى المدى ال . 
 تحديػػػػد أنسػػػػب الاسػػػػتراتيجيات فػػػػي التعامػػػػؿ مػػػػع أطفػػػػاؿ العينػػػػة أثنػػػػاء 

 .  المقاءات

  تحديػػػدالمعززات والحػػػوافز الماديػػػة والمعنويػػػة الاكثػػػر تػػػأثيرا فػػػي أطفػػػاؿ
 . العينة

أطفاؿ صـ ( =وأجريت الدراسة عمى عينة استطلبعية قواميا )
مف مدرسة الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع ( ثإنا 9و، أطفاؿ ذكور ;)

وفي اليوـ الثالث ، واستغرقت لقاءيف عمى مدار يوميف، بالسيدة زينب
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كاف المقاء بيدؼ استطلبع رأي الأطفاؿ في أفضمية الخامات المستيدفة 
 والنتائج كالآتي:. معيـ

 ( 888بالنسػػػػػبة لمخامػػػػػات المسػػػػػتخدمة وجػػػػػد أف% ) فضػػػػػموا الخامػػػػػات
فضػػػػموا العجػػػػػائف ( %:.:?ورقيػػػػة فػػػػػي حػػػػيف أف )وخاصػػػػة ال، البيئيػػػػة

مػػػػػػف استحسػػػػػػاف ( %888وخاصػػػػػػة البلبستسػػػػػػيف التػػػػػػي أتػػػػػػت بنسػػػػػػبة )
مػع ( %888الأطفاؿ أما الرسـ فقد أتت أفضميتو مف الأطفاؿ بنسبة )

 ويمييػػا المائيػػة( %888تفضػػيميـ للؤلػػواف الفموماسػػتر والشػػمع بنسػػبة )

ية والألػواف الزيتيػة ثػـ الألػواف الخشػب( %:.:?الأصػابع بنسػبة ) وألواف
 (. %<.==بنسبة )

  ووجدت الباحثة أف لدييـ إصرارا عمى استخداـ الألواف المائيػة والزيتيػة
وفسػػػرت ىػػػذا بأنػػػػو . بػػػدوف المرايػػػؿ والأكمػػػاـ البلبسػػػتيكية رغػػػـ توافرىػػػا

العػػدواف غيػػر المباشػػر موجػػو لأميػػاتيـ القائمػػات عمػػى عمميػػة تنظيػػؼ 
وكػػػػاف ( %8>جػػػػاءت بنسػػػػبة )ووجػػػػد أف أفضػػػػمية الطباعػػػػة . ملببسػػػػيـ

مػػف ( %888الأفضػػمية لمطباعػػة بالأسػػفنج حيػػث حصػػؿ عمػػى نسػػبة )
الأطفاؿ الذيف فضػموا الطباعػة أمػا الطباعػة بػالورؽ والبلبسػتيؾ المفػرغ 

مػػػف الأطفػػػاؿ الػػػذيف فضػػػموا الطباعػػػة كنشػػػاط ( %:.::جػػػاء بنسػػػبة )
وأخيػػػػػػػرا اسػػػػػػػتخداـ الكمبيػػػػػػػوتر ببرنػػػػػػػامج الفوتوشػػػػػػػوب جػػػػػػػاء ، تشػػػػػػػكيمي
  .(%888اف بنسبة )باستحس

 واسػتخداـ النمػاذج ، تـ استخداـ الكمبيػوتر كتكنولوجيػا حديثػة وبناءعميو
وجعػػػؿ ، وكػػػذلؾ اسػػػتخداـ الرسػػػـ، التشػػػكيمية الورقيػػػة والخامػػػات البيئيػػػة

في إكماؿ المنتج التشػكيمي أو يتػرؾ الأمػر  مساعديف والطباعة العجائف
 . اختياري للؤطفاؿ في المقاءات الحرة
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مدى الزمنى للؤداء فى لقاءات المعب تـ تحديده بالنسبة لم
 كالآتي:
 ( د21) الأداء في مستغرق زمن أقصر + (د30الأداء) في مستغرق زمن أطول

2 
 دقيقة 5. 25= 

( >وبالتالي فقد تـ تقسيـ وقت الأداء فى المقاء الواحد كالتالي:)
دقائؽ لتوضيح وتقديـ النماذج ( 88دقائؽ تييئة عامة لمطفؿ+)

 98 ->8لأداء النموذج مف قبؿ الطفؿ+)( دقيقة 8:إلى>9) كيمية+التش
بالإضافة (. دقيقة 8=) تقييـ وبالتالي يصبح إجمالي وقت الأداء( دقيقة
عداد جماعى لممكاف و)( 8:) إلى دقيقة راحة لمف ( >8دقيقة إستقباؿ وا 

أى ، ختاـ اليوـ وتوديع الأطفاؿ( >8و)، أراد الراحة فى أثناء العمؿ
 . رؽ المقاء ساعتيف كاممتيفيستغ

  تـ تحديد الاستراتيجيات المناسػبة لمعمػؿ مػع الأطفػاؿ وتوظيفيػا حسػب
واسػػتراتيجية ، متطمبػػات الموفػػؽ مػػع الأطفػػاؿ وىي:اسػػتراتيجية النمذجػػة

واسػػػػػػتراتيجية الػػػػػػتعمـ ، المناقشػػػػػػة بمسػػػػػػاعدة معممػػػػػػى المدرسػػػػػػةو  الحػػػػػػوار
 . بالاكتشاؼ سواء كاف الاكتشاؼ الحر أو الموجو

 سػػػتخداـ المعػػػززات المعنويػػػة والماديػػػة معػػػاً حسػػػب متطمبػػػات الموقػػػؼ ا
 . متساوية مع الأطفاؿالتأثيرىما و  لأىميتيما

 ( تػػـ تحكػػيـ البرنػػامج مػػف قبػػؿ< ) أسػػاتذة متخصصػػيف فػػي عمػػـ الػػنفس
ومحتػػواه ، وكػػاف التحكػػيـ بخصػػوص أىػػداؼ البرنػػامج .النفسػػية والصػػحة

والاسػػتراتيجيات ، لأطفػػاؿوأسػػموب العمػػؿ مػػع ا، مػػف النمػػاذج التشػػكيمية
 . وتقسيـ الوقت أثناء العمؿ مع الأطفاؿ، المتبعة
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 إخراج البرنامج بصورتو النيائية لتطبيقو عمى أطفاؿ العينة . 

 اليدف العام لمبرنامج:
وذلؾ بتحسيف كؿ ، زيادة معدلات التوافؽ النفسي للؤطفاؿ الصـ

 -ضة"المدرسى"داخؿ الرو  -الأسري -الشخصي -أبعاده )الجسمي
 (. الاجتماعي

 : البرنامج محتوى
 يشتمؿ البرنامج عمى ثلبث وحدات ىي: 

الوحدة . : لنحيا سوياالوحدة الثانية. نحف ىناالوحدة الأولى: 
  .الثالثة: نحف ىنا لنحيا سوياً 

وحددت الموضوعات الأساسية التي تحتوييا ىذه الوحدات 
 لى والثانية عمىبحيث تحتوى كؿ مف الوحدتيف الأو (، )أنظر الملبحؽ

وبعض . لقاءات حرة( >و)، لقاءات موجية( 88)، لقاءً تشكيمي( >8)
المقاءات قامت بيا الأميات المتطوعات مع الأطفاؿ بالاتفاؽ مع الباحثة 

( ;و)، لقاءات حرة( >لقاءات تكوف موجة و)( =) أما الوحدة الثالثة
  .خارجية زيارات

جمالى عدد ساعات البرنامج ) ة بالإضافة إلى لقاء ساع( 8@وا 
 . لمدة ساعة لمتعارؼ عمى الأطفاؿ

 وسائل التقييم: 
يتـ التقييـ في ىذا البرنامج ولقاءاتو بشكؿ يومي بعد كؿ لقاء 

ىذا بالإضافة . مع اتباع أسموب النقد الذاتي، بناء عمى أىدافو السموكية
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بعدي والقياس ال، إلى القياس القبمي لمتوافؽ النفسي قبؿ بدء البرنامج
والتقييـ التتبعي لمتأكد مف استمرارية ، لمتوافؽ النفسي بعد إنياء البرنامج

 . تحقيؽ اليدؼ العاـ لمبرنامج

 الأساليب الإحصائية المستخدمة لحساب النتائج:
غير المستقمة ذات الإشارة  للؤزواج ويمكوكسف اختبار استخداـ تـ

( Wilcoxon– Matched Paired Signed- Rank Testلمرتب 
 (. Mann Whitney Testواختبار ماف ويتني 

 نتائج الدراسة:

 : نتائج الفرض الاول وينص عمى أنو
درجات الأطفاؿ رتب  اتبيف متوسط الة إحصائياتوجد فروؽ د

رتب  اتومتوسط، تطبيؽ برنامج الألعاب الفنية التشكيمية قبؿ الصـ
التشكيمية عمى تطبيؽ برنامج الألعاب الفنية  بعددرجات الأطفاؿ الصـ 

 -الاجتماعى -الأسرى -لتوافؽ النفسى بأبعاده )الشخصىا مقياس
لصالح القياس ( التوافؽ العاـ -الجسمى –المدرسى"داخؿ الروضة"

 . البعدى

 :من صحة ذلك الفرض ولمتحقق
لايجاد  Wilcoxon قامت الباحثة باستخداـ اختبار ولكوكسف
رتب  اتومتوسط، بمىالفروؽ بيف متوسطات رتب درجات القياس الق

 –درجات القياس البعدى لمتوافؽ النفسى العاـ بأبعاده )الشخصى
لدى الأطفاؿ ( الجسمى –المدرسى"داخؿ الروضة" –الاجتماعى -الأسرى

 (. =الصـ كما يتضح فى جدوؿ )
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 ( 6جدول )
  اتومتوسط، الفروق بين متوسطات رتب درجات القياس القبمى

 -وافق النفسى العام بأبعاده )الشخصىرتب درجات القياس البعدى لمت
 ( الجسمى –المدرسى"داخل الروضة" -الاجتماعى -الأسرى

 (17 ن=)لدى الأطفال الصم 
 المتغيرات

 القياس
 (البعدى -)القبمى

 العدد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z الدلالة 
اتجاه 
 الدلالة

التوافق  -1
 الشخصى

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 اويةالرتب المتس
 اجمالى

- 
17 
- 
17 

- 
9 

- 
153 

 
3.625 

دالة عند 
مستوى 
0.01 

فى 
اتجاه 
القياس 
 البعدى

التوافق  -2
 الأسرى

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 
17 
- 
17 

- 
8.9 

- 
152 

 
3.626 

دالة عند 
مستوى 
0.01 

فى 
اتجاه 
القياس 
 البعدى

التوافق  -3
 الاجتماعى

 لبةالرتب السا
 الرتب الموجبة
 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 
17 
- 
17 

- 
9.05 

- 
154 

 
3.625 

دالة عند 
مستوى 
0.01 

فى 
اتجاه 
القياس 
 البعدى

التوافق  -4
لمدرسى"داخل 
 الروضة"

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 
17 
- 
17 

- 
9 

- 
153 

 
3.628 

دالة عند 
مستوى 
0.01 

فى 
اتجاه 

ياس الق
 البعدى

التوافق  -5
 الجسمى

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 
16 
1 
17 

- 
8.5 

- 
136 

 
3.541 

دالة عند 
مستوى 
0.01 

فى 
اتجاه 
القياس 
 البعدى

 التوافق العام

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة
 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 
17 
- 
17 

- 
9 

- 
153 

 
3.622 

دالة عند 
ستوى م

0.01 

فى 
اتجاه 
القياس 
 البعدى

 Z =2 .58  01. 0عند مستوى Z  =1 .96 05. 0عند مستوى 
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( وجود فروؽ دالة إحصائياعند مستوى( =يتضح مف جدوؿ )
ومتوسطات رتب ، بيف متوسطات رتب درجات القياس القبمى )8.88
 -الأسرى –النفسى العاـ بأبعاده )الشخص لمتوافؽ البعدى القياس درجات

لدى الأطفاؿ الصـ فى ( الجسمى –المدرسى"داخؿ الروضة" –الاجتماعى
 . اتجاه القياس البعدى

الفروؽ بيف متوسطات رتب درجات القياس ( 8) الشكؿ ويوضح
 رتب درجات القياس البعدى لمتوافؽ النفسى العاـ اتومتوسط، القبمى

–"داخؿ الروضة" المدرسى –الاجتماعى -الأسرى -)الشخصى بأبعاده
 . لدى الأطفاؿ الصـ فى اتجاه القياس البعدى( لجسمىا

التوافق العام

التوافق الجسمى

التوافق المدرسى

التوافق الاجتماعى

التوافق الاسرى

صى
التوافق الشخ

300

200

100

0

القبلى

البعدى

 ( 1شكل )
 الفروق بين متوسطات رتب درجات القياس القبمى

 رتب درجات القياس البعدى لمتوافق النفسى العام بأبعاده اتومتوسط
( الجسمى–"داخل الروضة" المدرسى –الاجتماعى -الأسرى –)الشخصى

 . لدى الأطفال الصم
ثـ تـ ايجاد نسبة التحسف بعد تطبيؽ البرنامج وذلؾ بيف 
القياسيف القبمى والبعدى لمقياس التوافؽ النفسى لدى الاطفاؿ الصـ كما 

 (. <يتضح فى جدوؿ )
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 ( 7جدول )
 لمقياس التوافق  البعدىو  نسبة التحسن بين التطبيقين القبمى

  النفسى لدى الاطفال الصم
القياس  الابعاد

 البعدى

 القياس 
 القبمى

 نسبة 
 التحسن

 %37.1 41.5 56.9 التوافق الشخصى -1

 %24.09 49.8 61.8 التوافق الأسرى -2

 %33.4 44.05 58.8 التوافق الاجتماعى -3

 %44.4 21.8 31.5 التوافق لمدرسى"داخل الروضة" -4

 %12.2 24.1 27.05 التوافق الجسمى -5

 %30.2 181.4 236.2 التوافق العام

أي أف التوافؽ النفسي بأبعاده الخمس للؤطفاؿ الصـ ارتفعت 
في التوافؽ النفسي العاـ (، %8.9:) التحسف وصمت إلى ونسبة معدلاتو

أما نسب التحسف في أبعاده بحسب ترتيبيا التصاعدي جاء التوافؽ 
(، %@8.;9) نسبتو الأسري التوافؽ ثـ (،%89.9) نسبتو الجسمي
 يميو التوافؽ الاجتماعي نسبتو(، %8.<:الشخصي نسبتو) فالتوافؽ

 وأعلبىـ جاء التوافؽ المدرسي"داخؿ الروضة" بنسبة( %;.::)
وىذا يعني أف برنامج المعب التشكيمي الذي تقمصت فيو (، %;.;;)

والذي تـ فيو التعبير بمغة عالمية لاتأثير لحاسة ، حدود التواصؿ المفظي
والمشاعر السمبية والإيجابية ، ت الانفعاليةعف المشكلب، السمع عمييا

، والإحباطات، والصراعات، المقيد مف البيئة المحيطة والتوتر ،المكبوتة
والدوافع التي لايستطيع الطفؿ إخراجيا بصورة لغوية كنتيجة ، والمخاوؼ
زاحة لمعصابية والقمؽ والشعور بالوحدة ، وتفريغ لمطاقة الزائدة، لإعاقتو وا 
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ي مقبوؿ اجتماعيا ساعد الطفؿ عمى تحسيف توافقو النفسي بشكؿ تمقائ
  .العاـ

التوافؽ الجسمي  في التحسف نسبة أف نجد التوافؽ أبعاد يخص وفيما
 كاف أف فبعد، جاءت كنتيجة لتدريب باقي حواس الطفؿ( %89.9) وىي

في إحدى  بالقصور شعوره نتيجة والدونية بالعجز يشعر الأصـ الطفؿ ىذا
 التي المتاحة يحت لو الفرصة أثناء البرنامج لاستخداـ حواسوأت، الحواس

 بزيادة وذلؾ لمواجية الحياة بصورة أفضؿ لإعداده وتدريبيا بيا لاقصور

 المعمومات لاكتساب استخداميا عمى والتدريب الحواس ليذه الوظيفية الكفاءة

ؼ أسيـ البرنامج في تدريب وتوظي كما .المرئية وغير المرئية والخبرات
، العضلبت الصغيرة والكبيرة وبالتالي اكتساب ميارات التآزر الحركي

دراؾ الفروؽ المرئية، وتوافؽ العيف واليد وىذا ما ، والميارات اليدوية، وا 
فبدوف الممارسة اليدوية لايوجد تعمـ ؛ أكد بياجيو عمى أىميتو

(Condina&Buckely et al, 2011:730 .) بالرغـ مف ىذا جاء
لأف البرنامج لـ يتطرؽ لعلبج الصمـ ، جسمي بأقؿ نسبة تحسفالتوافؽ ال

كحاسة مفقودة فمازاؿ الطفؿ يعاني في الناحية الجسمية مف فقداف تاـ 
 . لحاسة ىامة مف حواسو

أما التوافؽ الشخصي الذي جاءت نسبة التحسف فيو لتتوسط 
و فقد كاف نتيجة لما أتاح( %8.<:باقي أبعاد التوافؽ النفسي الأربع )

 برنامج المعب التشكيمي مف فرص لمطفؿ لإشباع الحاجة للئنتاج والكفاءة

وبدوف ، أليات الدفاع إستخداـ فى إسرافو عف بعيدا الواقع مف أرضية عمى
ويحقؽ بذلؾ الوظيفة التعويضية الإيجابية ، المجوء إلى الخياؿ المفرط

ف الطفؿ يقوؿ وكأ؛ وينمي عند الطفؿ الثقة بالنفس والمبادأة والاستقلبلية
بمساف حالو "أنا أصنع إذاً أنا موجود" وفي كؿ موقؼ لمعب التشكيمي 
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يكوف موقؼ الطفؿ ىو "أكوف أو لا أكوف" فإنجازاتو الأدائية وفقاً لفكره 
وأفعالو تشعره بأنو ىو الذي يجعؿ للؤشياء قيمة ومعنى وىذا يتفؽ مع 

 Banduraندورا وما أكد عميو ألبرت با( Kunkle, 2012)نتائج دراسة 
ومدى ارتباط ، ومصادرفعالية الذات، في نظريتو في التعميـ الاجتماعي

الفعالية العالية بالبيئات المتجاوبة كسيطرة الطفؿ والقدرة عمى إدارة 
 . الموقؼ والبيئة مف خلبؿ المعطيات الفنية لمحتوياتيا

أف المعب يعطي فرصة ( <988، ويتفؽ ىذا مع ما ذكره )أحمد
، وتحمؿ المسئولية ويغير أسموب الطفؿ في التفكير، لقرارلصنع ا

وىذا ما يراه كارؿ يونج ، فيستطيع مف خلبلو أف يقيـ فرص الاختيار
Young كما أف. اليدؼ الأساسي مف نمو شخصية الفرد 

(Bruce & Paul, 2002 )وتقديرىا ، أكدا أف المعب أداة لمعرفة الذات
ورني مف أىـ أىداؼ التحميؿ النفسي وىذا ماتعتبره كاريف ى، وتحقيقيا

ويمكنو مف استبصار ، بمايتيحو مف فرص لمطفؿ ليكتشؼ قدراتو بنفسو
الذات والتوافؽ معيا والبعد عف تذبذبو فى إتجاىاتو نحو نفسو كأحد 

أما عف توسط نسبة التحسف باقي ، أسباب سوء توافؽ الأطفاؿ الصـ
يعتبر خطوة مرحمية ليتقدـ أبعاد التوافؽ النفسي فيو أمر طبيعي لأنو 

الطفؿ بشخصيتو التي كونت وبتوافقو الجسمي والشخصي لمخطوة الأكثر 
أىمية وىي الاندماج مع المجتمع فالإنساف أيا كانت صفاتو كائف 
 ،اجتماعي وجزء كبير مف فكرتو عف ذاتو مشتقة مف فكرة المجتمع عنو

، الاتجاىيف معاً  والتوافؽ الشخصي والاجتماعي عممية دينامية تسير في
التوافؽ الشخصي يؤثر ويتأثر بالتوافؽ الاجتماعي والعكس أيضاً 

 . صحيح



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع       -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 89@ 

وفيما يخص التوافؽ الأسري الذي جاء التحسف فيو بنسبة تزيد 
عف التوافؽ الجسمي ولكنيا تقؿ عف باقي أبعاد التوافؽ حيث كانت 

تاع فقد جاء التحسف مف وجية نظر الباحثة كنتيجة لاستم( %@8. ;9)
وأكد ، الوالديف وباقى أعضاء الأسرة أو العائمة بانتاجات الأطفاؿ

مما دعـ الرابطة العاطفية بينيـ وبيف ، إحساسيـ بأطفاليـ وكينونتيـ
حيف ذكر أف ( >988، الأطفاؿ الصمـ وىذا ما أكد عميو )سميث

وخاصة ، ماينتجو الأطفاؿ يدعـ الوالدية ويقوي الرابطة العاطفية بينيما
أرجعا المشكمة الكبرى التي يواجييا الأصـ ( 9888، جبريؿ وفايدأف )

في محيط أسرتو إلى عدـ استطاعتو الدفاع عف سموكو ونادرا ما يقتنع 
، بمايفعمو الطفؿ الأصـ –أي الوالديف أو القائميف عمى الرعاية –الكبار

ولذلؾ كثيرا مايساء فيـ إيماءات الأصـ وتعبيراتو الجسمية التي 
ووفقا ، وقد تفسرعمى أنيا تمرد وعصياف، وتعبرعف مشاعره تصدرعنو

لنظرية أدلر مف الميـ معرفة كيؼ يفسر الطفؿ الموقؼ الذي يتفاعؿ 
نما لو ، ووجية نظره في سموؾ الكبار نحوه، معو فيو ليس مستقبؿ فقط وا 

رغباتو وحاجاتو التي يجب أف يعيروىا اىتماما قبؿ تقييمو أو الحكـ عمى 
ما أتاحو البرنامج بتعبيرات الطفؿ الفنية التشكيمية والتى  سموكو وىذا

. أخرج فييا انفعالاتو نحو أسرتو وأظيرت مدى وارتباطو العاطفى بيـ
وعميو برنامج المعب التشكيمي أعطى فرصة _مف خلبؿ منتجات الطفؿ 
وتصميمو لأدوات وليدايا مختمفة تفيد أعضاء أسرتو_لتفيـ الوالديف 

ة لإعاقة طفميـ وأنو مازاؿ قادرا عمى الإنجاز وتحقيؽ لمحدود الطبيعي
مما يساعدىـ عمى الثبات والاتساؽ في تفاعميـ مع ، الكفاءة بؿ والعطاء

، وبناء عمى دراسة )إبراىيـ. ىؤلاء الأطفاؿ بعيدا عف التدليؿ والإىماؿ
التي ىدفت إلى إعداد برنامج مقترح لتحسيف تواصؿ الأميات ( >988
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زيادة النضج الاجتماعي لدى الطفؿ الذي يأتي كنتيجة مع أطفاليف ل
فإف اتباع الدراسة الحالية الفف التشكيمي يعد ، لتحسف تواصميـ وأمياتيـ

ولكف انخفاض ، مف أساليب التواصؿ المناسب لموالديف مع أطفاليـ الصـ
فمف ، نسبة التحسف عف باقي أبعاد التوافؽ فيماعدا التوافؽ الجسمي

حثة أتى كنتيجة لعدـ اشتماؿ البرنامج عمى جزء إرشادي وجية نظر البا
 . لموالديف

أما التوافؽ الاجتماعي والذي ارتفعت معدلاتو ووصمت نسبة 
يؤكد  (Harvey & Kentish, 2010) نجد(، %;.::) إلى فيو التحسف

، تواجو الأطفاؿ الصـ منذ أوؿ احتكاؾ ليـ بالأطفاؿ العاديف المشاكؿ أف
بينيـ وبيف باقي ىؤلاء الأطفاؿ وصعوبة التفاعؿ  الذي يظير الفرؽ

، ويتطمب ىذا استخداـ كؿ قدراتيـ الشخصية في المواقؼ الصعبة، معيـ
ولكف يكمف في ، والتحدي لدييـ لايكمف في بدء الاتصاؿ الاجتماعي

وخاصة أف دراسة ، إمكانية استمرار ىذا الاتصاؿ وتكويف صداقات
Rieffe & Terwogt, 2006 )سابقا إلى أف الأطفاؿ الصـ  توصمت

يعانوف صعوبة فيـ القواعد والمعايير والامتثاؿ ليا في العلبقات 
الاجتماعية والصداقات وبالتالي تزايد احتمالات الفشؿ في المحافظة عمى 

 ولكف برنامج. وىذا يضعؼ توافقيـ الاجتماعي، استمرارية ىذه العلبقات

 لمعب الأدوار المختمفة حسب أعطى فرصة لمطفؿ التشكيمي الفنى المعب

إلى تفيميـ مشاعر الآخريف وسموكياتيـ  أدى مما التشكيمي الموقؼ
وألتزاميـ بالقواعد والقوانيف الخاصة بالجماعة ويعد ذلؾ إضافة إلى النمو 

يساعده عمى ( 9889، )أحمد ذكر الاجتماعي وىذا في حد ذاتو كما
ات الصحيحة والبعد عف الارتقاء بالمستوى الأخلبقي واتباع السموكي

والاىتماـ ( Self Control) وتنمية الضبط الذاتي، السموكيات الخاطئة
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، وميارات التفاعؿ الاجتماعي وتأكيد فرديتو وسط الجماعة، الاجتماعي
كما أف البرنامج أثناء لقاءاتو أعطى فرصا لمطفؿ لتقديـ المساعدة 

وتمقى التعزيز الإيجابى  ،وتقبؿ المساعدة المقدمة لو، للآخريف ومجاممتيـ
مماقد ، مف الأخريف نحوه عند محاولتو لمجاممتيـ والتودد ليـ بشكؿ لائؽ

 ,Kunkle) يغير مف إتجاىاتيـ السمبية نحوه كمعاؽ وىذا كما ذكر

يساعده ويشجعو عمى الترابط الاجتماعي ويعد إضافة إلى النمو ( 2012
ديو مف قدرة تعبيرية نمى الاجتماعي أي أف برنامج المعب التشكيمي وما ل

أف الرسـ ( Schwenke, 2011) ميارات التواصؿ الاجتماعي فكما ذكر
تكنيؾ و  والفف ليسا فقط طريقة جيدة وىامة جدا لمتفاعؿ مع الصـ بؿ

فعاؿ لإزالة العوائؽ بيف الراشديف كالوالديف والمرشد النفسى وباقي 
ايشعره بالأماف أعضاء المجتمع الذيف يمثموف الآخر وبيف الطفؿ مم

الإحجاـ المزدوج ويخفؼ عنده  -والإنتماء فييدأ عنده صراع الإقداـ
أما عف نسبة التحسف التي جاءت في التوافؽ . العدواف -فرض الإحباط

الاجتماعي أقؿ مف نسبة تحسف التوافؽ المدرسي فيو بسبب أف الطفؿ 
رسة في ىذه السف عالمو الاجتماعى محدود يقتصر عمى الأسرة والمد

مثمو مثؿ ، ولـ تتسع أبعاده وآفاقو بعد لصغر سنو، وبعض الأقارب
وماإتيح لو مف زيارات خارجية أثناء البرنامج . الأطفاؿ عادي السمع
 . كانت قميمة ومحدودة

والتوافؽ المدرسي"داخؿ الروضة" الذي جاء بأعمى نسبة تحسف 
عب يمكف إرجاع التحسف إلى أف برنامج الم( %;. ;;وصمت إلى )

الفنى التشكيمي أعطى مجالا صالحا لرفع مستوى الإنتاجية العقمية حيث 
يؤكد عمى أف عممية الرسـ عممية معقدة ( Kunkle, 2012) نجد أف

يجمع الطفؿ فييا عناصر متعددة ورموز مختمفة مف تجاربو وخبراتو التي 
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 يكتسبيا مف البيئة المحيطة بو لينتج شيئا جديدا 
 (. ويرى الأشياء، ويحسي، زءً مف نفسو )كيؼ يفكرويعطينا ج، ذا معنى

عندما ذكر أف الإنتاجية  Frommإليو إيرؾ فروـ  أشار ما وىذا
لاتقتصر عمى الإنتاج المادي فحسب بؿ إف الإنتاجية بأوسع معانييا 

، الحسية، والعاطفية، ىي مقدرة الإنساف عمى استخداـ قواه العقمية
إلا أف ما توصؿ ( <:8: <988، أحمدوتحقيؽ إمكاناتو الكامنة فيو )

مف أف الأطفاؿ الصـ يميموف إلى ( Rieffe & Terwogt, 2006) إليو
أف يتعامموا مع بعض في جماعات مف الرفاؽ الصـ التي يسيؿ عمييـ 
فييا التواصؿ مع بعضيـ البعض أكثرمف التواصؿ في الحياة المنزلية 

  .والأسرية والاجتماعية
بالتلبحـ والتماسؾ والتفاعؿ النشط أكثر  وتتميز ىذه الجماعات

يفسر لنا ىذا سبب حصوؿ التوافؽ المدرسي"داخؿ ، منو مع العاديف
  .الروضة" عمى أعمى نسبة تحسف

أضؼ إلى ذلؾ أف مكاف إجراء البرنامج كاف المدرسة مما 
أضاؼ عنصر التشوؽ والمتعة والإثارة إلى البيئة المدرسية والود مع 

يف بيـ بالمدرسة ومع باقي الزملبء وخاصة أثناء الراشديف المحيط
  .تعاونيـ سويا لإنتاج النماذج التشكيمية

عاديف أو  -"الروضة" تمثؿ لجميع الأطفاؿ كما أف المدرسة
في ىذا السف أكبر مجتمع اجتماعي يصبوف فيو كؿ خبراتيـ  -صـ

ية الشخصية الاجتماعية التي اكتسبوىا خلبؿ سنيف عمرىـ القميمة الماض
 . وأكثر المجالات التي يظير فييا الطفؿ مدى توافقو النفسي بكؿ أبعاده

 : نتائج الفرض الثانى وينص عمى أنو
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درجات الأطفاؿ رتب  اتبيف متوسط الة إحصائياتوجد فروؽ د
رتب  اتومتوسط، الصـ بعد تطبيؽ برنامج الألعاب الفنية التشكيمية

لتوافؽ النفسى ا مقياس مىع التتبعى درجات الأطفاؿ الصـ فى القياس
 –"داخؿ الروضة" المدرسى -الاجتماعى -الأسرى -بأبعاده )الشخصى

 التتبعىلصالح القياس ( التوافؽ العاـ -الجسمى
  :ولمتحقق من صحة ذلك الفرض

 لايجاد Wilcoxonقامت الباحثة باستخداـ اختبار ولكوكسف
رتب  اتومتوسط، الفروؽ بيف متوسطات رتب درجات القياس البعدى

 -الأسرى –بأبعاده )الشخصى العاـ النفسى لمتوافؽ التتبعى القياس درجات
لدى الأطفاؿ الصـ ( الجسمى –"داخؿ الروضة" المدرسى –الاجتماعى

 .(?كما يتضح فى جدوؿ )

 ( 8جدول )
رتب  اتومتوسط، الفروق بين متوسطات رتب درجات القياس البعدى

 -ى العام بأبعاده )الشخصىدرجات القياس التتبعى لمتوافق النفس
لدى ( الجسمى –المدرسى"داخل الروضة" -الاجتماعى -الأسرى 

 (17 ن=)الأطفال الصم 

 المتغيرات
 القياس 

 ( التتبعى -)البعدى
 العدد

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z الدلالة 
اتجاه 
 الدلالة

التوافق  -1
 الشخصى

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 مالىاج

-  

17 

-  

17 

-  

9 

-  

153 

 

3.642 

دالة 
عند 
مستوى 
0.01 

فى 
اتجاه 
القياس 
 التتبعى
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 المتغيرات
 القياس 

 ( التتبعى -)البعدى
 العدد

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z الدلالة 
اتجاه 
 الدلالة

التوافق  -2
 الأسرى

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

3 

11 

3 

17 

9 

7.09 

27 

78 

 

1.625 
 

غير 
 دالة

 

-  

التوافق  -3
 الاجتماعى

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 ويةالرتب المتسا

 اجمالى

3 

12 

2 

17 

10.5 

7.38 

31.5 

88.5 

 

1.635 
 

غير 
 دالة

 

-  

التوافق  -4
لمدرسى"داخل 
 الروضة"

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

1 

15 

1 

17 

14 

8.13 

14 

122 

 

2.812 

دالة 
عند 
مستوى 
0.01 

فى 
اتجاه 
القياس 
 التتبعى

التوافق  -5
 الجسمى

 الرتب السالبة

 رتب الموجبةال

 الرتب المتساوية

 اجمالى

-  

13 

4 

17 

-  

7 

-  

91 
 

 

3.354 

دالة 
عند 
مستوى 
0.01 

فى 
اتجاه 
القياس 
 التتبعى

 التوافق العام

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

-  

16 

1 

17 

-  

8.5 

-  

136 

 

3.521 

دالة 
عند 
مستوى 
0.01 

فى 
اتجاه 
القياس 
 التتبعى

Z  =2.58  0.01عند مستوى Z  =1.96 0.05عند مستوى 
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 وجود فروؽ دالة إحصائياعند مستوى( ?) يتضح مف جدوؿ
ومتوسطات رتب ، بيف متوسطات رتب درجات القياس البعدى (8.88)

 المدرسى–درجات القياس التتبعى لمتوافؽ النفسى العاـ بأبعاده )الشخصى
ى اتجاه القياس لدى الأطفاؿ الصـ ف( الجسمى –"داخؿ الروضة"

 . التتبعى
بيف متوسطات رتب  كما يتضح عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا

رتب درجات القياس التتبعى بالنسبة  اتومتوسط، درجات القياس البعدى
 . التوافؽ الأسرى والتوافؽ الاجتماعى لدى الأطفاؿ الصـ

الفروؽ بيف متوسطات رتب درجات القياس ( 9ويوضح شكؿ)
رتب درجات القياس التتبعى لمتوافؽ النفسى العاـ ات ومتوسط، البعدى

–"داخؿ الروضة" المدرسى –الاجتماعى -الأسرى –بأبعاده )الشخصى
 . لدى الأطفاؿ الصـ( الجسمى

300

200

100

0

300

200

100

0

 ( 2شكل )

رتب  اتومتوسط، الفروق بين متوسطات رتب درجات القياس البعدى 
 لمتوافق النفسى العام بأبعاده  درجات القياس التتبعى

( الجسمى –المدرسى"داخل الروضة" –الاجتماعى -الأسرى –)الشخصى
   لدى الأطفال الصم
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 -النفسي العاـ وأبعاده الفرعية )التوافؽ الشخصي التوافؽ أف أي
ارتفعت معدلاتو ( التوافؽ الجسمي –والتوافؽ المدرسي"داخؿ الروضة"

لـ ( التوافؽ الاجتماعي–)التوافؽ الأسري عدا فيما بشكؿ داؿ إحصائياً 
 . تتغيرمعدلاتو بشكؿ داؿ إحصائياً 

مما يؤكد استمرارية فاعمية البرنامج عمى الأبعاد التي ارتفعت 
لـ ( أسابيع :معدلاتيا وىنا كاف تأثير النضج ضعيفا فالفاصؿ الزمني )

عاد لأف يكف فاصلب كبيرا أماعف استمرارية فعالية البرنامج عمى ىذه الأب
  .لممراف تأثيرا كبيرا عمييا

فالتوافؽ الجسمي يزداد مع استمرارية المراف والتوافؽ الشخصي 
يتحسف مع إحساس الفرد بكفاءتو البدنية والقدرة عمى تطويع البيئة 

والتوافؽ المدرسي"داخؿ الروضة" يتحسف بارتفاع ، والتواصؿ معيا
القائميف عمى رعاية ىؤلاء  الإنتاجية العقمية للؤطفاؿ وبتغير وجية نظر

وأصبح ىناؾ تواصؿ وعلبقات في تحسف ، الأطفاؿ بشكؿ إيجابى
والتوافؽ الاجتماعي المذاف احتفظا ، فى حيف التوافؽ الأسري. مستمر

يعنى ، بمعدلات تقارب القياس البعدي ولـ تتغير بشكؿ داؿ إحصائيا
، الأبعاد الأخرىإستمرارية فاعمية البرنامج ولكف ليس بنفس فاعميتو عمى 

وترجع الباحثة ىذا إلى أف الأسرة بصفة خاصة والمجتمع بصفة عامة 
رغـ أف وجية نظرىـ تغيرت وتعدلت نحو إمكانية الطفؿ الأصـ عمى 
التواصؿ والإنتاج كعضو صالح في المجتمع إلا أنيما دائما في انتظار 

مو المجتمع وليتقب، لتزداد الأسرة إطمئناناعمى طفميا ومستقبمو، المزيد
كعضو دائـ الإنتاج وىذا ينعكس عمى توافؽ الطفؿ فييما والفاصؿ 
الزمني بيف التطبيؽ البعدي والتتبعي لـ يسمح بإظيار ىذا المزيد 

 . المنتظر



 2102 أكتوبر    ةبعارالالسنة الجزء الرابع       -الثاني عشرالعدد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 8:> 

أى أف ىذه النتيجة ليذا الفرض تؤكدعمى استمرارية فاعمية 
قناع البرنامج وأنو مكف الطفؿ الأصـ مف تكويف ما أسماه كارؿ يونج بال

الذي يعيش خمفو لمتوفيؽ بيف نفسو والمجتمع فيمايتصؿ بما ينبغي أف 
وزاد ثباتا لما حققو للؤطفاؿ مف إشباع ، واستمر ىذا القناع، يكوف عميو

واستثمار مالدييـ ، وتحقيؽ الذات، لحاجات كثيرة كحاجاتو للئستعراض
ولابد . مف إمكانات وقدرات لتحديد المستويات الواقعية لمطموح وتحقيقو

التأكيد عمى أف ىذه الفاعمية لمبرنامج ستظؿ عمى أكثر تقدير لنياية ىذه 
ولابد مف تقديـ ما يصمح ليؤلاء الأطفاؿ في المراحؿ ، المرحمة العمرية

 . حتى لاتحدث انتكاسة فى توافقيـ النفسي؛ القادمة مف عمرىـ
 الة إحصائيانتائج الفرض الثالث وينص عمى أنو: توجد فروؽ د 

مجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف عادييف درجات رتب  اتبيف متوسط
قبؿ تطبيؽ مجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلبىما أصـ و 

بأبعاده  النفسىلتوافؽ برنامج الألعاب الفنية التشكيمية عمى مقياس ا
 -المدرسى"داخؿ الروضة" -الاجتماعى -الأسرى -)الشخصى
 صالح الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أول( التوافؽ العاـ -الجسمى

 . كلبىما أصـ
قامت الباحثة باستخداـ اختبارماف ، ولمتحقؽ مف صحة الفرض

رتب درجات  اتبايجاد الفروؽ بيف متوسط Mann- Whitneويتنى
 –الاجتماعى -الأسرى –)الشخصى القياس القبمى لمتوافؽ الكمى بأبعاده

عة الأطفاؿ الصـ لوالديف لمجمو ( الجسمى –المدرسى"داخؿ الروضة"
عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ كما 

 (. @يتضح فى جدوؿ رقـ )
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 ( 9جدول ) 
رتب درجات القياس القبمى لمتوافق الكمى  اتالفروق بين متوسط

 –المدرسى"داخل الروضة" –الاجتماعى -الأسرى -بأبعاده )الشخصى
الصم لوالدين عاديين ومجموعة الأطفال  لمجموعة الأطفال( الجسمى

 (17 ن=)الصم لوالدين أحدىما أوكلاىما أصم 
 المتغيرات

 -القياس )القبمى
 ( البعدى

 العدد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z اتجاه الدلالة الدلالة 

التوافق  -1
 الشخصى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين
الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم 

 اجمالى

9 
8 
17 

6.67 
11.63 

60 
93 

 
دالة  2.02

عند 
مستوى 
0.05 

لصالح 
الأطفال 
 الصم

لوالدين 
أحدىما أو 
 كلاىما أصم

التوافق  -2
 الأسرى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين
الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم 

 اجمالى

9 
8 
17 

6.44 
11.88 

58 
95 

 
دالة  2.23

عند 
مستوى 
0.05 

 لصالح
الأطفال 
 الصم 
لوالدين 
أحدىما أو 
 كلاىما أصم

التوافق  -3
 الاجتماعى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين
الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم 

 اجمالى

9 
8 
17 

9.22 
8.75 

83 
70 

 
0.195  

غير 
 دالة

 
-  

التوافق  -4
لمدرسى"داخل 
 الروضة"

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين

لصم الأطفال ا
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم 

 اجمالى

9 
8 
17 

9 
78 
8.13 

88 
65 

 
0.683  

غير 
 دالة

 
-  
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 المتغيرات
 -القياس )القبمى

 ( البعدى
 العدد

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z اتجاه الدلالة الدلالة 

التوافق  -5
 الجسمى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين
الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم 

 اجمالى

9 
8 
17 

8.72 
9.31 

78.5 
74.5 

 
0.243  

غير 
 دالة

 
-  

 التوافق العام

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين
الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم 

 اجمالى

9 
8 
17 

7.06 
11.19 

63.5 
89.5 
 

 
1.688  

غير 
 دالة

 
-  

Z  =2.58  0.01عند مستوى Z  =1.96 0.05عند مستوى 

 وجود فروؽ دالة إحصائيا عند مستوى( @) يتضح مف جدوؿ
 متوافؽ الشخصىرتب درجات القياس القبمى ل اتبيف متوسط( >8.8)
الأسرى لمجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف عادييف ومجموعة الأطفاؿ و 

الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ لصالح الأطفاؿ الصـ لوالديف 
وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف  كما يتضح عدـ .أحدىما أوكلبىما أصـ

 رتب درجات القياس القبمى لمتوافؽ الاجتماعى والمدرسى اتمتوسط
لمجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف  العاـ والتوافؽ والجسمى الروضة" اخؿ"د

 .عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ

رتب درجات القياس  اتالفروؽ بيف متوسط( :ويوضح شكؿ )
 المدرسى–الاجتماعى -الأسرى –الكمى بأبعاده )الشخصى لمتوافؽ القبمى

لمجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف عادييف ( الجسمى –"داخؿ الروضة"
  .ومجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ
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التوافق العام

التوافق الجسمى

التوافق المدرسى

التوافق الاجتماعى

التوافق الاسرى

التوافق الشخصى

200

100

0

الصم لأبناء العاديين

الصم لأبناء الصم

 ( 3شكل)
رتب درجات القياس القبمى لمتوافق الكمى  اتالفروق بين متوسط

 –المدرسى"داخل الروضة" –الاجتماعى -الأسرى –)الشخصى بأبعاده
مجموعة الأطفال الصم لوالدين عاديين ومجموعة الأطفال ل( الجسمى

   الصم لوالدين أحدىما أوكلاىما أصم
وىذا يعني أف الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلبىما أصـ 
يكونوف أفضؿ في توافقيـ الشخصي والأسري مف الأطفاؿ الصـ لوالديف 

بمغ أساىـ وتفسر ىذا بأف الأميات والآباء الصـ ميما ، عاديي السمع
مف إنجاب طفؿ أصـ لـ يصؿ لدرجة الوالديف عادي السمع الذيف لاخبرة 
ليـ بيذه الإعاقة ولادارية ليـ بكيفية التواصؿ مع طفميـ وكيفية التفاىـ 

)لوأنجبت طفلب ، وىذا ماعبرت عميو إحدى الأميات لمباحثة بقوليا، معو
، ره في المناسباتوابتميت بموتو لحزنت عميو ولكف الحياة ستستمر وأتذك

أما ميلبد طفؿ أصـ يجعمني كممامررت بخبرة معو أزداد حزنا وقمقا عمى 
 & Fitzpatrick; Angus) في دراسةو  )أمؿ فى شفائو مستقبمو ولا

Graham 2008 ) التي كانت عف احتياجات الوالديف عادي السمع
عمى وتوافقيـ مع أطفاليـ الصـ عند معرفة إعاقة أطفاليـ والتي أجريت 

أسرة وجد أف الطفؿ الأصـ يؤثر في والديو عادي السمع لأنيـ لـ ( <8)
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ومف أكثر ما يقمقيـ ىو عدـ فيـ مقصد ، يتوقعوا مجيئ طفؿ أصـ ليـ
ونقص معرفتيـ لشخصية أطفاليـ ، أطفاليـ والقمؽ عمى مستقبميـ

 ليؤلاء الأكبر فالتحدي .واحتياجاتيـ وكيؼ ستكوف حياتيـ الاجتماعية

تباع يفالوالد ؛ معيـ السميـ التربوى الأسموب ىو التوافؽ مع إعاقة أطفاليـ وا 
 . مما يؤثر بالسمب عمى نموالأطفاؿ ونضجيـ الاجتماعي

وعندما يجد الطفؿ نفسو أصـ في وسط أسري لاتنتمي إلى ثقافة 
الصـ يشعره ىذا بالنقص وتظير عنده المشاكؿ السموكية وسوء التوافؽ 

سرى مع والديف عادييف لدييـ صعوبة كبيرة في وسوء توافؽ أ، الشخصى
التواصؿ معيـ فى البيئة المنزلية فيقعوف تحت ازدواجية المشاعر 

ومفيوـ الذات السمبي في حيف أف الأطفاؿ الصـ الذيف ، والشعور بالوحدة
ويرجع ، يعاني والدييـ مف الصـ يكوف لدييـ مفيوـ ذات أفضؿ

(Kobosko, 2011و )(Luterman, 2011)  ىذا إلى أف الوالديف
عادي السمع ليس لدييـ خبرة ويعانوف مف تحديات نقص المعمومات عف 

 . طبيعة إعاقة أطفاليـ
( Nowakowskl; Tasker & Schmidt,2009)دراسة  وفي

عف التحدي الذي تواجيو الأميات العاديات السمع في تفاعميف مع 
جابية العقدة أطفاليف عادي السمع وأطفاليف الصـ منذ الميلبد لم

العصابية التي تظيرعند الأطفاؿ الصـ وعلبقتيا بالسموؾ التوافقي 
 -?8تتراوح أعمارىـ بيف )( طفلب @9والاجتماعي لدى الأطفاؿ الصـ )

وجد أف ثنائي الطفؿ الأصـ والأـ لدييـ انخفاض في ( شيرا =:
التفاعلبت الأمومية الناجحة مع الطفؿ بشكؿ خطير وظيرت العقدة 

ومعدلات التوافؽ في سموكيـ كانت ، بية عند أطفاليف الصـالعصا
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منخفضة مما أثر عمى نمو المشاعر الاجتماعية بالسمب وأظير لدييـ 
 . المشاكؿ في السموؾ الاجتماعي

الأسموب ( Lam & Kitamura, 2010)وأظيرت دراسة 
النقيض عند بعض الأميات عند دراستيا لتفاعؿ الأمومة مع الأطفاؿ 

سمع وأشقائيـ المعاقيف سمعيا والتي استخدـ فييا تسجيلبت عادي ال
سنوات ( :فيديو لمتفاعلبت بيف الأميات وأطفاليف متوسط أعمارىـ )

شيرا وأثبتت الدراسات أف الأميات أظيرت ( 99) واستمرت التسجيلبت
تشددا وتعصبامع أطفاليف المعاقيف سمعيا مستخدمات أساليب التوجيو 

يا مما يزيد تمرد الأطفاؿ وسوء توافقيـ النفسي وىذا المفرط في والأوامر
يفسر انخفاض التوافؽ الأسري والشخصي للؤطفاؿ الصـ لوالديف عادييف 
عف التوافؽ الأسري والشخصي للؤطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلبىما 

إلا أنو كمتا المجموعتيف مف الأطفاؿ بالدراسة الحالية لدييـ نفس . أصـ
يبا وبفروؽ غيردالة مف التوافؽ الاجتماعي والمدرسي المعدلات تقر 

فكلبىما يعاني مف فقداف حاسة وكلبىما يجد نفس التحديات ، والجسمي
التي يتعرضوف ليا في المجتمعات خارج الأسرة والمتمثمة في المدرسة 

 . والمجتمع العاـ ككؿ
 الة إحصائيانتائج الفرض الرابع وينص عمى أنو: توجد فروؽ د 

مجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف عادييف درجات رتب  اتمتوسطبيف 
بعد تطبيؽ مجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلبىما أصـ و 

بأبعاده  النفسىلتوافؽ برنامج الألعاب الفنية التشكيمية عمى مقياس ا
 –المدرسى"داخؿ الروضة" -الاجتماعى -الأسرى -)الشخصى
 الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو لصالح( التوافؽ العاـ –الجسمى

 . كلبىما أصـ
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قامت الباحثة باستخداـ اختبار ماف ، ولمتحقؽ مف صحة الفرض
رتب درجات  اتبايجاد الفروؽ بيف متوسط Mann- Whitneyويتنى 

 –الاجتماعى -الأسرى–القياس البعدى لمتوافؽ الكمى بأبعاده )الشخصى
الأطفاؿ الصـ لوالديف  لمجموعة( الجسمى –المدرسى"داخؿ الروضة"

عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ 
 ( 88كمايتضح فى جدوؿ )

 ( 10جدول )
رتب درجات القياس البعدى لمتوافق الكمى  اتالفروق بين متوسط

 –المدرسى"داخل الروضة" –الاجتماعى -الأسرى –بأبعاده )الشخصى
والدين عاديين ومجموعة الأطفال لمجموعة الأطفال الصم ل( الجسمى

 17الصم لوالدين أحدىما أوكلاىما أصم ن=

 المتغيرات
 -القياس )القبمى

 (البعدى
 العدد

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z الدلالة 
اتجاه 
 الدلالة

1- 
التوافق 
 الشخصى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين

الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم

 اجمالى

9 

8 

17 

5.61 

12.81 

50.5 

102.5 

 

2.953 

دالة 
عند 
مستوى 
0.01 

لصالح 
الأطفال 
الصم 
لوالدين 
أحدىما 
أو كلاىما 

 أصم

2- 
التوافق 
 الأسرى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين

الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم

 اجمالى

9 

8 

17 

6.44 

11.88 

58 

95 

 

2.221 

دالة 
عند 
مستوى 
0.05 

لصالح 
ال الأطف

الصم 
لوالدين 
أحدىما 
أو كلاىما 

 أصم
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 المتغيرات
 -القياس )القبمى

 (البعدى
 العدد

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z الدلالة 
اتجاه 
 الدلالة

3- 
التوافق 
 الاجتماعى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين

الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم

 اجمالى

9 

8 

17 

6.28 

12.06 

56.5 

96.5 

 

2.366 

دالة 
عند 
مستوى 
0.05 

لصالح 
الأطفال 
الصم 
لوالدين 
أحدىما 
أو كلاىما 

 أصم

4- 
التوافق 
 لمدرسى
"داخل 
 الروضة"

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين

الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم

 اجمالى

9 

8 

17 

5.5 

12.94 

49.5 

103.5 

 

 

3.063 

دالة 
عند 
مستوى 
0.01 

لصالح 
الأطفال 
الصم 
لوالدين 
أحدىما 
أو كلاىما 

 أصم

5- 
التوافق 
 الجسمى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين

الأطفال الصم 
والدين أحدىما ل

 أوكلاىما أصم

 اجمالى

9 

8 

17 

8.44 

9.63 

76 

77 

 

0.489 

 

غير 
 دالة

 

-  

التوافق 
 العام

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين

الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم

 اجمالى

9 

8 

17 

5 

13.5 

45 

108 

 

3.468 

دالة 
عند 
مستوى 
0.01 

لصالح 
الأطفال 
الصم 
لوالدين 
أحدىما 
ىما أو كلا
 أصم

Z  =2.58  0.01عند مستوى Z  =1.96 0.05عند مستوى 
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 وجود فروؽ دالة إحصائياعند مستوى( 88) يتضح مف جدوؿ
رتب درجات القياس البعدى لمتوافؽ الشخصى  اتبيف متوسط( 8.88)

"داخؿ الروضة" والتوافؽ العاـ لمجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف  والمدرسى
لصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ لصالح عادييف ومجموعة الأطفاؿ ا

 .الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ

بيف  (>8.8) كما يتضح وجود فروؽ دالة إحصائياعند مستوى
رتب درجات القياس البعدى لمتوافؽ الأسرى والاجتماعى ات متوسط

لمجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف 
حدىما أو كلبىما أصـ لصالح الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلبىما أ

 .أصـ

رتب  اتبيف متوسط كما يتضح عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا
درجات القياس البعدى لمتوافؽ الجسمى لمجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف 

 .عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ

رتب درجات القياس  اتالفروؽ بيف متوسط( ;) ويوضح شكؿ
 –الاجتماعى -الأسرى –)الشخصى البعدى لمتوافؽ الكمى بأبعاده

 لمجموعة الأطفاؿ الصـ ( الجسمى –"داخؿ الروضة" المدرسى
 . لوالديف عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ
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التوافق العام

التوافق الجسمى

التوافق المدرسى

التوافق الاجتماعى

التوافق الاسرى

صى
التوافق الشخ

300

200

100

0

الصم ابناء العاديين

الصم ابناء الصم

 ( 4شكل ) 
رتب درجات القياس البعدى لمتوافق الكمى  اتالفروق بين متوسط
 –المدرسى"داخل الروضة"–الاجتماعى -الأسرى–بأبعاده )الشخصى

لمجموعة الأطفال الصم لوالدين عاديين ومجموعة الأطفال ( الجسمى
   الصم لوالدين أحدىما أوكلاىما أصم

ىما أصـ وىذا يعني أف الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلب
يظموف بعد تطبيؽ البرنامج أكثر توافقا في التوافؽ العاـ بأبعاده )التوافؽ 

 التوافؽ المدرسي –التوافؽ الاجتماعي –التوافؽ الأسري –الشخصي
فيماعدا ، مف الأطفاؿ الصـ لوالديف عاديي السمع( "داخؿ الروضة"

ف التوافؽ الجسمي لايوجد فروؽ ذات دلالة بعد تطبيؽ البرنامج بي
مجموعتى الأطفاؿ فكلبىما مازاؿ يعاني مف نفس الإعاقة الحسية 
وكلبىما تمقى نفس التدريب لمعضلبت الكبيرة والصغيرة وتدريب باقي 

 . الحواس السميمة

إلا اف الفروؽ الدالة لباقي أبعاد التوافؽ بالإضافة لمتوافؽ العاـ 
يدؿ عمى ما أو أحدىما أصـ فيذا  لصالح الأطفاؿ الصـ لوالديف كلبىما

ىتماماتيـ مف تأثير بالغ عمى نتائج الأطفاؿ  لموالديف ومشاعرىـ وا 
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 حيث أف اىتماميـ الوالديف عاديي السمع، المتعمقة بالتوافؽ بأبعاده
ولأف ، منصب عمى الخدمات الطبية والعلبجية المتاحة لمطفؿ لعمو يسمع

ا ىؤلاء الأطفاؿ متطرفى الصمـ ليس ليـ أمؿ في علبج طبي قامو 
بإزاحة ىذا الاىتماـ لينصب عمى الرغبة في برامج لتنمية الحصيمة 

ليصبحوا مف وجية نظر ىؤلاء الوالديف ؛ عند الأطفاؿ المغوية المفظية
ولذلؾ رغـ أف ىؤلاء الأطفاؿ الصـ ، أقرب مايكوف لمطفؿ عادي السمع

ه لوالديف عاديي السمع حققوا ارتفاعا في معدلات التوافؽ العاـ بكؿ أبعاد
بعد تطبيؽ برنامج المعب التشكيمي بشكؿ داؿ إلا أف توجيات والدييـ 
وتأثيرىاعمى أطفاليـ بشكؿ غير مباشر_الطفؿ يعي تماما إحساس والديو 
مف خلبؿ ما يفرضونو عميو مف ضغوط_أثر عمى معدلات التوافؽ العاـ 

ولـ ( المدرسي"داخؿ الروضة" –الاجتماعي–الأسري–وأبعاده )الشخص
معدلات التي توصؿ لياالأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلبىما ترتؽ لم
 . أصـ

بيف  الة إحصائياالفرض الخامس وينص عمى انو: توجد فروؽ د
مجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف عادييف درجات رتب  اتمتوسط

فى القياس مجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلبىما أصـ و 
 -الأسرى -بأبعاده )الشخصى النفسى لتوافؽالتتبعى عمى مقياس ا

لصالح ( التوافؽ العاـ -الجسمى -الروضة" "داخؿ المدرسى -الاجتماعى
 . كلبىما أصـ أو الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما

قامت الباحثة باستخداـ ، ولمتحقؽ مف صحة ذلؾ الفرض 
بايجاد الفروؽ بيف متوسطات  Mann- Whitneyاختبارماف ويتنى 

 -الأسرى -لمتوافؽ الكمى بأبعاده )الشخصى التتبعى لقياسا درجات رتب
لمجموعة الأطفاؿ ( الجسمى -المدرسى"داخؿ الروضة" -الاجتماعى
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لوالديف أحدىما أو كلبىما الصـ لوالديف عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ 
  .(88كما يتضح فى جدوؿ ) أصـ

 ( 11جدول ) 
بعى لمتوافق الكمى رتب درجات القياس التت اتالفروق بين متوسط

 -المدرسى"داخل الروضة" -الاجتماعى -الأسرى -بأبعاده )الشخصى
لمجموعة الأطفال الصم لوالدين عاديين ومجموعة الأطفال ( الجسمى

 (17 ن=)الصم لوالدين أحدىما أوكلاىما أصم 

 المتغيرات

 القياس
 -)القبمى
 ( البعدى

 العدد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الدلالة Z الرتب

ه اتجا
 الدلالة

التوافق  -1
 الشخصى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين
الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم
 اجمالى

9 
8 
17 

5.94 
12.44 

53.5 
99.5 

 
2.651 

دالة عند 
مستوى 
0.01 

لصالح 
الأطفال 
الصم 
لوالدين 
أحدىما 
أوكلاىما 
 أصم

التوافق  -2
 الأسرى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين

طفال الصم الأ
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم
 اجمالى

9 
8 
17 

6.61 
11.69 

59.5 
93.5 

 
2.078 

دالة عند 
مستوى 
0.05 

لصالح 
الأطفال 
الصم 
لوالدين 
أحدىما 
أوكلاىما 
 أصم

التوافق  -3
 الاجتماعى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين
الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم
 اجمالى

9 
8 
17 

6.11 
12.25 

55 
98 

 
2.511 

دالة عند 
مستوى 
0.05 

لصالح 
الأطفال 
الصم 
لوالدين 
أحدىما 
أوكلاىما 
 أصم
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 المتغيرات

 القياس
 -)القبمى
 ( البعدى

 العدد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الدلالة Z الرتب

ه اتجا
 الدلالة

التوافق  -4
لمدرسى"داخل 
 الروضة"

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين

الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم

 اجمالى

9 

8 

17 

5.22 

13.25 
 

47 

106 

 

3.284 

دالة عند 
مستوى 
0.01 

لصالح 
لأطفال ا

الصم 
لوالدين 
أحدىما 
أوكلاىما 
 أصم

التوافق  -5
 الجسمى

الأطفال الصم 
 لوالدين عاديين

الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 
 أوكلاىما أصم

 اجمالى

9 

8 

17 

8.11 

10 

73 

80 

 

0.776 

 

 غير دالة

 

-  

الأطفال الصم  التوافق العام
 لوالدين عاديين

الأطفال الصم 
لوالدين أحدىما 

 أصم أوكلاىما

 اجمالى

9 

8 

17 

5 

13.5 

45 

108 

 

3.466 

دالة عند 
مستوى 
0.01 

لصالح 
الأطفال 
الصم 
لوالدين 
أحدىما 
أوكلاىما 
 أصم

 Z  =2.58  0.01عند مستوىZ  =1.96 0.05عند مستوى 

عند مستوى  وجود فروؽ دالة إحصائيا( 88يتضح مف جدوؿ )
 ؽ الشخصىبيف متوسطات رتب درجات القياس التتبعى لمتواف( 8.88)
التوافؽ العاـ لمجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف و  المدرسى"داخؿ الروضة"و 

لوالديف أحدىما أو كلبىما أصـ لصالح  عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ
 .الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ
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بيف ( >8.8) عند مستوى يتضح وجود فروؽ دالة إحصائيا كما
الاجتماعى و  س التتبعى لمتوافؽ الأسرىمتوسطات رتب درجات القيا

لمجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف 
أحدىما أو كلبىما أصـ لصالح الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما 

بيف متوسطات رتب  وجود فروؽ دالة إحصائيا كما يتضح عدـ .أصـ
 .ى لمجموعتيف مف الأطفاؿ الصـدرجات القياس التتبعى لمتوافؽ الجسم

الفروؽ بيف متوسطات رتب درجات القياس ( >شكؿ )ويوضح 
 -الاجتماعى -الأسرى–التتبعى لمتوافؽ الكمى بأبعاده )الشخصى

لمجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف ( الجسمى -المدرسى"داخؿ الروضة"
 .عادييف ومجموعة الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أوكلبىما أصـ

التوافق العام

التوافق الجسمى

التوافق المدرسى

التوافق الاجتماعى

التوافق الاسرى

صى
التوافق الشخ

300

200

100

0

الصم ابناء العاديين

الصم ابناء الصم

 ( 5شكل ) 
رتب درجات القياس التتبعى لمتوافق الكمى  اتالفروق بين متوسط

 -المدرسى"داخل الروضة" –الاجتماعى -الأسرى –بأبعاده )الشخصى
لمجموعة الأطفال الصم لوالدين عاديين ومجموعة الأطفال ( الجسمى

   لوالدين أحدىما أوكلاىما أصم الصم
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لقياس التتبعى يظير استمرار وجود فروؽ بيف الأطفاؿ أف ا
الصـ لوالديف عادييف والأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلبىما أصـ 
لصالح الأطفاؿ الصـ لوالديف أحدىما أو كلبىما أصـ فى كؿ أبعاد 
التوافؽ ماعدا التوافؽ الجسمى وترجع الباحثة ذلؾ لعدـ اشتماؿ البرنامج 

موالديف عف كيفية التعامؿ مع أطفاليـ الصـ بعيدا عمى جزء إرشادي ل
فمازاؿ الوالداف رغـ تحسف تفاعلبتيـ مع ، عف الأساليب المتطرفة

أطفاليـ والذي ظير وأنعكس في تحسف توافؽ الأطفاؿ العاـ بأبعاده إلا 
أنيـ في حاجة إلى تدخؿ إرشادي أكثر عمقا لتعديؿ اتجاىاتيـ نحو 

ا لأولادىـ لتحقيؽ التوافؽ والصحة النفسية طفميـ الأصـ وليكونوا عون
 . لاعقبة فى طرؽ أطفاليـ وشركاء فى إعاقتيـ

 توصيات الدراسة:
توصي الدراسة بالدليؿ الإرشادي التالي لتحقيؽ التوافؽ النفسي 

 للؤطفاؿ الصـ:
  إعػػػػداد البػػػػرامج التعويضػػػػية المتنوعػػػػة لتنميػػػػة ميػػػػارات الأطفػػػػاؿ الصػػػػـ

فمحاولػة تقػديـ ؛ فعيـ وحاجاتيـ منذ الطفولػةوتحقيؽ ذاتيـ ولإشباع دوا
برامج لتحسػيف التوافػؽ لػدييـ فػى مراحػؿ عمريػة متقدمػة تكػوف ضػعيفة 

 . الجدوى
  تنميػػػػػة القػػػػػدرة عمػػػػػى التواصػػػػػؿ الجيػػػػػد باسػػػػػتخداـ كػػػػػؿ الطػػػػػرؽ المتاحػػػػػة

 . لمتواصؿ والتفاعؿ مع الآخريف

 رى توظيؼ الألعاب التشكيمية كتكنيؾ فعاؿ لتحقيؽ أىداؼ إيجابيػة أخػ
 . مع الأطفاؿ الصـ

  اشػػتماؿ الآبػػاء فػػى البػػرامج المقدمػػة لأبنػػاءىـ الصػػـ وذلػػؾ بتقػػديـ جػػزء
 . العادييف خاصة -إرشادى لموالديف
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 لػتكف نظػرة واقعيػة مبنيػة ، تعديؿ اتجاىات المجتمع نحو الطفؿ الأصـ
والتعامػػؿ معػػو عمػػى أنػػو طفػػؿ فعػػاؿ ، عمػػى طاقػػات الشخصػػية الفعميػػة

 . تجيب لما يريده الآخروفإيجابي وليس سمبيا يس

  مسػػاعدة الطفػػؿ عمػػى تقبػػؿ حقيقػػة وجػػود الفػػروؽ الفرديػػة وقبولػػو لحػػدود
 . إمكاناتو وتعديؿ اتجاىو نحوذاتو ومف حولو

 إعطاء الفرصة لإكتشاؼ المواىب والاستعدادات الخاصة وتنميتيا . 

  تكويف الاىتماـ الاجتماعيSocial Interest لدى الطفؿ الأصـ . 
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