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 أثر ألعاب الكمبيوتر في تنمية الانتباه لدى أطفال الروضة
 صعوبات التعمم  المعرضين لخطر

 أمال أحمد مصطفىد.  

 مقدمة 
يعد قصور الميارات قبل الأكاديمية مؤشراً حقيقياً لما سوف  

ذا كان وجود  يتعرض لو أطفال الروضة لاحقاً من صعوبات التعمم. وا 
مقررات أكاديمية يصعب عمى الطفل الذي يتمتع بمستوى عادي أو عالي 

ينو العادي في نفس جماعتو الثقافية من الذكاء أن يستوعبيا قياساً بقر 
ومستوى الذكاء فإن البعض يرى أن نطمق عمى ىذه الحالة عندما ترجع 
إلى أسباب نيورولوجية قصور الميارات قبل الأكاديمية وىي ما تشير إلى 
تمك الميارات السابقة عمى التعمم والتي لن تتطور الميارات الأكاديمية 

ون أنو نظراً لأن تمك الحالة تؤدي إلى لمطفل بدونيا في حين يرى آخر 
صعوبات التعمم يصبح من الأفضل أن نطمق عمييا مباشرة صعوبات 

 التعمم حتى تستعد جميع الأطراف لتقبميا ومواجيتيا. 

وىناك العديد من الخصائص التي يتسم بيا ىؤلاء الأطفال والتي 
حول دون يكون من شأنيا أن تحول دون تعمميم بالشكل المطموب، كما ت

 اندماجيم مع الآخرين في المجتمع. 

وتأتي مشكلات الانتباه في مقدمة ما يواجيو ىؤلاء الأطفال من 
مشكلات، ونظراً لأن الانتباه يأتي في مقدمة العمميات العقمية المعرفية 

 فإن أي قصور فيو لا بد أن يؤثر سمباً عمى كل ما يميو من عمميات. 
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 يات التي يمكن بموجبيا أن نتعامل معوىناك العديد من الاستراتيج

ما يعانيو ىؤلاء الأطفال من قصور وىي ما تندرج في إطار التعميم أو 
كنمط من  Remedial Instruction Trainingالتدريب العلاجي 

التعميم يتم إعداده لتصحيح أو علاج أوجو القصور في الميارات الأساسية 
إثارة أكثر من حاسة أثناء التعميم أو التي يعاني منيا ىؤلاء الأطفال. وعند 

التدريب كما ىو الحال عند استخدام برامج التعميم والتدريب بمساعدة 
 الكمبيوتر في أي نمط من أنماطو تكون النتائج أفضل. 

وتعتبر ألعاب الكمبيوتر أحد أىم ىذه الأنماط، ويمكن أن نمجأ إلييا 
ارات اللازمة ليم كي في سبيل إكساب ىؤلاء الأطفال الكثير من المي

يتمكنوا من تحقيق التواصل مع الآخرين المحيطين بيم إذ أن استخدام 
المثيرات البصرية عامة أو الوسائط المتعددة من شأنيا أن تفيد ىؤلاء 
الأطفال بشكل فعال. وتعمل ىذه الألعاب عمى توفير الإثارة والمتعة 

تجذب انتباىو، بل وتعمل اللازمة لإثارة دافعية الطفل لمتعمم، كما أنيا 
عمى تنميتو عمى أثر ما تتطمبو من تركيز، والتزام بالقواعد، وتطبيقيا 
بالشكل المطموب مما يجعميا أسموباً ىاماً في تدريب وتعميم الأطفال منذ 

 مرحمة الروضة، ويسيم بالتالي في إعدادىم للالتحاق بالمدرسة.

 :مشكمة الدراسة
ي محاولة تنمية مستوى الانتباه تتمثل مشكمة ىذه الدراسة ف 

لأطفال الروضة المعرضين لخطر صعوبات التعمم باستخدام برنامج 
تدريبي يقوم عمى توظيف ألعاب الكمبيوتر كأحد أنماط التعميم العلاجي 
بمساعدة الكمبيوتر كي نساعدىم عمى القيام بالعمميات العقمية المعرفية 

يام في إعدادىم لتمقي الدراسة المختمفة بقدر أكبر من الكفاءة، والإس
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الأكاديمية اللاحقة بالمدرسة، وتدعيم تفاعميم مع أقرانيم العاديين بما 
يمكن أن يسيم في نجاح دمجيم الشامل معيم في مدارس التعميم العام. 

 ولذا تتمثل مشكمة الدراسة في السؤال الرئيسي التالي:

كمبيوتر والمستخدم عمى ألعاب ال القائم التدريبي لمبرنامج يمكن ىل
في ىذه الدراسة أن يؤدي إلى تنمية مستوى الانتباه لأطفال الروضة 

 المعرضين لخطر صعوبات التعمم؟

 :أىداف الدراسة
تيدف ىذه الدراسة إلى تنمية مستوى الانتباه لأطفال الروضة  

المعرضين لخطر صعوبات التعمم من خلال إعداد واستخدام برنامج 
وظيف ألعاب الكمبيوتر كأحد أىم أنماط التعميم تدريبي يقوم عمى ت

 العلاجي بمساعدة الكمبيوتر. 

كما تيدف أيضاً إلى اختبار فعالية ىذا البرنامج المستخدم في 
تحقيق الأىداف المنشودة، وكذا التعرف عمى إمكانية استمرار أثر ذلك 

 البرنامج بعد انتيائو وخلال فترة المتابعة. 

 :أىمية الدراسة
 ع أىمية ىذه الدراسة إلى النقاط التالية:ترج 

  أنيا تعتمد عمى استخدام التعميم العلاجي في إطار التدخل المبكر
لأطفال ما قبل المدرسة المعرضين لخطر صعوبات التعمم عن طريق 
تقديم بيئة آمنة لمتعمم مما قد يساعدىم عمى الاندماج مع أقرانيم 

 العاديين. 
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 يعتبر من الأساليب الحديثة التي يتم  أنيا تعتمد عمى أسموب ىام
استخداميا في مجال ذوي الاحتياجات الخاصة ىو التعميم أو التدريب 
 بمساعدة الكمبيوتر وىو الأسموب الذي ثبتت فعاليتو في ىذا المضمار.

  أنيا تعتمد عمى استخدام الوسائط المتعددة في البرنامج المستخدم فييا
ستخدام المثيرات البصرية بالدرجة وىو الأسموب الذي يعتمد عمى ا
 الأولى مما يسيم في حدوث التعمم.

  أنيا تعتمد عمى استخدام ألعاب الكمبيوتر التي تعد بمثابة أسموب
ووسيمة حيوية لمتعمم خلال ىذا السن نظراً لما تتسم بو من خصائص 
توفر اٌلإثارة والتشويق اللازم لمطفل، وتعمل عمى جذب انتباىو وتنميتو 

يكون لو الأثر الإيجابي في أىبتو للالتحاق بالمدرسة، بل واندماجو  مما
 مع أقرانو فييا.

  أنيا يمكن أن تسيم بشكل فاعل في تطوير خطة التعميم الفردية التي
يتم من خلاليا تقديم الخدمات التربوية المناسبة، والخدمات المرتبطة 

ا يمكن أن يساعد بالتربية الخاصة لكل طفل حتى لا تتفاقم حالتو وىو م
 في تحقيق أىبتيم لتمقي الدراسة في التعميم العام.

  أن ىذه الدراسة بما تضمو من أدوات وما تيدف إليو يمكن أن تسيم
 في تحسين جودة الحياة بالنسبة ليؤلاء الأطفال.

 في حدود عمم  -ندرة الدراسات العربية التي تناولت ىذا الموضوع
 ية ىذه الدراسة. وىو ما يضيف إلى أىم -الباحثة
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   :المصطمحات
 : Learning Disabilities LDصعوبات التعمم  -

سوف تتبنى الباحثة تعريف المجنة الوطنية الأمريكية المشتركة 
 & Hallahanلصعوبات التعمم الذي يعرض لو ىالاىان وكوفمان 

Kauffman (2008) :والذي ينص عمى أن 
شير إلى مجموعة غير "صعوبات التعمم تعد بمثابة مصطمح عام ي

 في متجانسة من الاضطرابات التي تظير عمى ىيئة صعوبات ذات دلالة

الاستماع، أو التحدث، أو القراءة، أو الكتابة،  عمى القدرة واستخدام اكتساب
أو التفكير، أو القدرة الرياضية أي القدرة عمى إجراء العمميات الحسابية 

وىرية بالنسبة لمفرد، ويفترض أن المختمفة. وتعد مثل ىذه الاضطرابات ج
تحدث لو بسبب حدوث اختلال في الأداء الوظيفي لمجياز العصبي 
المركزي، كما أنيا قد تحدث في أي وقت خلال فترة حياتو. ىذا وقد 
تحدث مشكلات في السموكيات الدالة عمى التنظيم الذاتي، والإدراك 

التعمم، ولكن مثل الاجتماعي، والتفاعل الاجتماعي إلى جانب صعوبات 
ىذه المشكلات لا تمثل في حد ذاتيا ولا تعتبر صعوبة من صعوبات 

 التعمم". 

 :Preacademic skills الميارات قبل الأكاديمية -
( 2001تعد الميارات قبل الأكاديمية كما يرى تورجيسين )

Torgesen  بمثابة تمك السموكيات التي تعتبر ذات أىمية بالنسبة لمطفل
يبدأ تعميمو النظامي مثل التعرف عمى الأرقام، والحروف، قبل أن 

 والأشكال، والألوان. كما أن ىناك ميارة أخرى ليا أىميتيا البالغة بالنسبة



 3102أكتوبر            ةخامسالالسنة السادس عشر           العذد            مجلة الطفولة والتربية

  

 416 

 عمى الوعي أو الإدراك الفونولوجي. وتركز الدراسة الحالية في تتمثل لمقراءة

 شكال.والتعرف عمى الأ الألوان، عمى والتعرف الفونولوجي، الوعي ميارات

 قصور الميارات قبل الأكاديمية: -
يتحدد قصور ىذه الميارات إجرائياً في الدراسة الراىنة بتمك الدرجة 
التي يحصل الطفل عمييا في كل ميارة من الميارات موضوع الدراسة 

% من درجة الميارة في الوعي أو الإدراك 50والتي تقل عادة عن 
 لتعرف عمى الألوان. الفونولوجي, والتعرف عمى الأشكال، وا

 أطفال الروضة المعرضون لخطر صعوبات التعمم:  -
ىم أولئك الأطفال الذين يمتحقون بإحدى رياض الأطفال، والذين 

سنوات، ويعانون من قصور في الميارات  6-4تتراوح أعمارىم عامة بين 
قبل الأكاديمية موضوع الدراسة. ويقصد بيم في الدراسة الراىنة أطفال 

كاملًا  عاماً  وذلك حتى يكونوا قد قضوا KG-II الثاني بالروضةالصف 
بيا يتمكنون عمى أثره من اكتساب مثل ىذه الميارات خلالو، أو يظموا 

 عمى معاناتيم من القصور فييا.

  :Attentionالانتباه  -
ب( بأنو قدرة الفرد عمى انتقاء 2006عادل عبدالله محمد ) يعرفو

لموضوع من بين مجموعة كبيرة من المثيرات المثيرات وثيقة الصمة با
والإحساسات المتنوعة التي يتعرض الفرد ليا كالمثيرات السمعية، 
والبصرية، والممسية، وغيرىا من المثيرات الحسية المختمفة التي يصادفيا، 
 والتركيز عمييا لممدة الزمنية التي تتطمبيا تمك المثيرات، والاستجابة ليا. 
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 :Remedial Instruction جيالتعميم العلا -

بأنو ذلك  Hallahan et al (2005)يعرفو ىالاىان وآخرون 
النمط من التعميم الذي يتم إعداده في سبيل التوصل إلى تصحيح أو 
علاج لأوجو القصور في الميارات الأساسية التي يعاني منيا التلاميذ، أو 

 في أي منيا. 

 :رالكمبيوتالتعميم أو التدريب بمساعدة  -
Computer- Assisted  Instruction/ Training: 

 وعادل عبد  Hallahan et al (2005)يعرفو ىالاىان وآخرون
( بأنو ذلك النمط من التدريب الذي يتم تقديمو في 2010الله محمد )

الأساس من خلال الكمبيوتر، والذي يستخدم خميطاً من الوسائط تعرف 
ور والرسوم الثابتة والمتحركة، كالص Multimedia بالوسائط المتعددة

والنصوص المكتوبة، والخطوط البيانية، والموسيقى، وغيرىا وذلك في 
إطار بيئة كمبيوترية تتسم بالأمان، وتحاكي الواقع، وتحفز التمميذ عمى 
النشاط، واكتساب المعارف، والاحتفاظ بيا، وتوظيفيا في الواقع. ويضم 

نماط ىي عروض الكمبيوتر، والتمرينات التعميم بمساعدة الكمبيوتر سبعة أ
والممارسة، وأنشطة التدريب، وأنشطة التماثل أو المماثمة، وألعاب 

 الكمبيوتر، والاستكشاف، وحل المشكلات.

  :Computerized gamesألعاب الكمبيوتر  -

بأنيا  Mohammed (2010)يعرفيا عادل عبدالله محمد  
الكمبيوتر، وتتطمب عروض ألعاب بصرية يتم أداؤىا عمى شاشة 

مستويات عالية من الإثارة والاىتمام، وتعتمد عمى الصور التي يتم 
عرضيا، والأىداف التي تسعى إلى تحقيقيا، والألوان الساطعة، 
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والموسيقى، والمؤثرات الصوتية، والتحدي أي عمى كل العناصر التي 
ن وقتاً تجذب الأطفال إلييا، وتشد انتباىيم معظم الوقت، وتجعميم يقضو 

طويلًا مع ما يجدوه من متعة وتسمية فييا. وعادة ما تراعي التسمسل، 
وتناسق الألوان، والتشويق، وتسمح لمطفل بالسير في التعمم وفق مستوى 
مكاناتو، وبالسرعة التي تناسبو، وفي الوقت الذي يريده. وتعمل  قدراتو وا 

دىا بدقة شديدة، المعبة الجيدة كنشاط تربوي يعكس مشكمة معينة يتم تحدي
وتعمل كمعزز لتعمم مجموعة من القيم، وتييئ حمولًا عديدة لممشكلات، 
وتقدم مكافآت متنوعة لممستويات المختمفة في المعب، وتغذية راجعة 

 منتظمة لمدى تقدم الطفل في المعب. 

 البرنامج التدريبي باستخدام ألعاب الكمبيوتر: -

فة التي يتم تقديميا من ىو مجموعة من الميام والأنشطة المختم 
خلال برنامج كمبيوتري يعتمد عمى استخدام الوسائط المتعددة في إطار 

ىو ألعاب الكمبيوتر. ويتم تقديمو  الكمبيوتر بمساعدة التعميم أنماط أىم أحد
لأطفال السنة الثانية بالروضة المعرضين لخطر صعوبات التعمم، وذلك 

يا خلال عدد معين من الجمسات خلال فترة زمنية محددة وتدريبيم عمي
حتى يتسنى ليم أداء تمك الأنشطة والميام المتضمنة من تمقاء أنفسيم بما 
يساعدىم عمى تنمية مستوى الانتباه مما يسيم في تحقيق أىبتيم لممدرسة، 

 وىو ما يمكن أن يساعد في دمجيم الشامل في المدرسة.

 :محددات الدراسة
التي تتناوليا، والمنيج المتبع فييا،  تتحدد ىذه الدراسة بالمتغيرات

وما تم إعداده واستخدامو خلاليا من أدوات، والعينة التي تم إجراؤىا 
عمييا، والمنطقة الجغرافية التي تمت فييا، وروضة الأطفال التي ينتمي 
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أفراد العينة إلييا، والفترة الزمنية التي أجريت خلاليا، والتحميلات 
 ستخراج أو استنباط نتائجيا.الإحصائية المستخدمة لا

 :الإطار النظري

عن غيرىا من  Learning Disabilitiesالتعمم  صعوبات تتميز
بمنشئيا النيورولوجي  (2011) مصطفى أمال تشير كما التعمم اضطرابات

وىو ما قد يجعل الطفل يولد بيا، أو قد يكتسبيا بعد ولادتو، كما أنيا 
و. ونظراً لما قد يترتب عمييا من آثار تستمر معو في الحالتين طوال حيات

سمبية عمى الرغم من أن مستوى ذكاء الطفل عادة ما يكون في المستوى 
العادي أو حتى العالي فإن الاكتشاف المبكر ليا قد يحد كثيراً من تمك 
الآثار. إلا أن الاعتماد في تشخيصيا عمى عدم قدرة الطفل عمى فيم 

يتمكن قرينو الذي لا يعاني منيا من  منيج عادي معين في الوقت الذي
فيمو واستيعابو يجعل البعض يفضل أن نطمق عمى الأطفال قبل سن 
المدرسة الذين يعانون من قصور في الأداء الوظيفي لممخ أنيم معرضون 

  .At- Risk For LDلخطر صعوبات التعمم 

 Hallahan& Kauffman (2008)ويشير ىالاىان وكوفمان 
إلى أن صعوبات التعمم  Hallahan et al (2007)ن وىالاىان وآخرو 

 وفقاً لمجنة القومية الأمريكية المشتركة لصعوبات التعمم ىي مصطمح عام

إلى مجموعة غير متجانسة من الاضطرابات التي تظير عمى ىيئة  يشير
صعوبات ذات دلالة في اكتساب واستخدام القدرة عمى الاستماع، أو 

 الكتابة، أو التفكير، أو القدرة الرياضية أي القدرةالتحدث، أو القراءة، أو 

الاضطرابات جوىرية  ىذه مثل وتعد المختمفة. الحسابية العمميات إجراء عمى
بالنسبة لمفرد، ويفترض أن تحدث لو بسبب حدوث اختلال في الأداء 
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الوظيفي لمجياز العصبي المركزي، كما أنيا قد تحدث في أي وقت خلال 
ا قد تحدث مشكلات في السموكيات الدالة عمى التنظيم فترة حياتو. كم

الذاتي، والإدراك الاجتماعي، والتفاعل الاجتماعي إلى جانب صعوبات 
التعمم، ولكن مثل ىذه المشكلات لا تمثل في حد ذاتيا ولا تعتبر صعوبة 

 من صعوبات التعمم.
صعوبات التعمم عمى محكات التباين والاستبعاد  تشخيص ويعتمد 

 الخاصة، وتنتشر بين الأطفال في سن التعميم بنسبة تتراوح بين تربيةوال

% تقريباً، وتتطمب أن يوجد محتوى أكاديمي معين أو منيج محدد لا 5-6
يستطيع طفل عادي أو عالي الذكاء أن يستوعبو وىو ما لا يتوفر في 
 الروضة، ومع ذلك فيي لا تبدأ فجأة في المدرسة الابتدائية، بل لا بد من

 ذلك حول وجود مؤشرات تدل عمييا منذ ذلك الوقت. ومن ثم انقسم العمماء

 التعمم إلى فريقين يرى الأول منيما أننا يجب أن نطمق عمييا صعوبات

نتعامل معيا من ىذا المنطمق، ونقدم برامج التدخل المبكر المناسبة،  حتى
الميارات  بينما يرى الفريق الآخر أن ما يوجد آنذاك ىو قصور ينتاب تمك

 قبل بالميارات السابقة عمى التعمم والتي تعد ضرورية لو وىي ما تعرف

 تورجيسين كما يرى تتمثل والتي Preacademic skills الأكاديمية

Torgesen (2001)  وجانيت ليرنرLerner (2001)  وعادل عبدالله
أ، ب( في ميارات الوعي أو الإدراك الفونولوجي، والقدرة  2006محمد )

مى معرفة الحروف اليجائية، والقدرة عمى معرفة الأعداد أو الأرقام، ع
والقدرة عمى معرفة الأشكال المختمفة المتداولة، والقدرة عمى معرفة 
الألوان. وفضلًا عن ذلك فإن بإمكاننا أن نضيف إلى ىذه الصعوبات 
واحدة أخرى تتمثل في الجمع بين أكثر من صعوبة واحدة من تمك 

ىي ما يمكن أن نعتبرىا صعوبة أكاديمية مختمطة. ويعد الصعوبات و 
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القصور في ىذه الميارات في الوقت الراىن ىو أكثر المنبئات أو 
المؤشرات المستخدمة في ىذا المجال دقة. وتعتبر الميارات قبل 
الأكاديمية ىي تمك السموكيات التي تعد ذات أىمية لمطفل قبل أن يبدأ 

وجو القصور فييا يؤدي في الواقع كما يرى تعميمو النظامي. كما أن أ
( إلى صعوبات التعمم 2005عادل عبدالله محمد وصافيناز كمال )

الأكاديمية اللاحقة التي ترتبط بيا وتدل عمييا إذ وجدا أن صعوبات التعمم 
الأكاديمية اللاحقة تتباين وفقاً لتباين القصور في الميارات قبل 

 الأكاديمية. 
بعض المؤشرات  Lowenthal, B. (2002)وينزالوتحدد باربارا ل

الدالة عمى صعوبات التعمم في الروضة، وأىم السمات المميزة للأطفال 
فييا والتي يكون من شأنيا أن تساعدنا عمى التنبؤ بتمك الصعوبات في 
المدرسة الابتدائية من أىميا قصور الانتباه. وترى أننا يجب أن نركز في 

لأطفال بالروضة عمى تقييم مدى وجود تأخر تشخيصنا لمثل ىؤلاء ا
 تتضمن والتي المختمفة محدد، أو انحراف معين في أي من مجالات النمو

المعرفية، والجانب الاجتماعي  والمجالات المعرفي، العقمي الجانب
الانفعالي، والجانب الحركي، والتواصل، والتكيف وىو الأمر الذي ينعكس 

ت قبل الأكاديمية لمطفل وذلك نظراً لعدم وجود سمباً عمى ما يعرف بالميارا
أداء أكاديمي من جانب الطفل خلال تمك المرحمة. كذلك يجب أن يتم 
تقييم ما يقوم الطفل بو من أنشطة وظيفياً خلال الأداء الروتيني ليا عمى 

 أن يتضمن ذلك مقاييس، وألعاب، وحقائب تعميمية. 
أنو عادة ما يتم  Torgesen, J. (2003)ويرى جوزيف تورجيسين 

النظر إلى صعوبات التعمم عمى أنيا تمك المشكلات التي يواجييا التلاميذ 
ويخبرونيا في اكتساب المعارف الأكاديمية وما يرتبط بيا من ميارات 
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مختمفة، وأنيا ترجع في الأساس إلى اضطراب في العمميات السيكموجية 
ء الوظيفي لمجياز العصبي الأساسية التي ترجع بدورىا إلى اختلال الأدا

المركزي. وعمى ذلك فإنو عادة ما يتم النظر إلى أوجو القصور تمك عمى 
أنيا نفسية عصبية. وعادة ما تؤثر سمباً عمى انتباه الطفل لحقائق 
وسموكيات معينة فلا يتمكن من الانتباه إلييا مثلًا، وقد يكون مدى انتباىو 

ى نموه العقمي المعرفي فيبدو أدنى ليا قصيراً مما يؤثر سمباً عمى مستو 
 من قرينو العادي في نفس عمره الزمني، وفي جماعتو الثقافية.

ب( من أىم 2006الله محمد ) ويعد الانتباه كما يشير عادل عبد
العمميات المعرفية التي يقوم الفرد بيا حيث يأتي في مقدمتيا، ويؤثر عمى 

تب عميو، ويعتبر أساساً ليا. العمميات المعرفية الأخرى التي تميو، وتتر 
والانتباه ىو أن ينتقي الفرد من الإحساسات التي يتمقاىا، أو المثيرات 
المختمفة التي يتعرض ليا شيئاً محدداً يقوم بالتركيز عميو، ومن ىنا 
فالانتباه ىو عممية عقمية معرفية تمثل نشاطاً انتقائياً يعني التركيز في 

و يحتل بؤرة الشعور، ويؤثر بالتالي عمى شيء معين دون سواه مما يجعم
أداء الفرد. والانتباه كعممية معرفية يقوم بتوجيو شعور الفرد نحو الموقف 
السموكي ككل إذا ما كان ىذا الموقف السموكي جديداً عمى الفرد، أو 
توجييو نحو بعض أجزاء المجال الإدراكي إذا ما كان ذلك الموقف مألوفاً 

 ن خبره.لمفرد، أو سبق لو أ
 أن برودنت Solan et al (2003)ويرى سولان وآخرون 

Brodent  ،يعطي لمعوامل الفيزيقية المختمفة كنوع المنبو، ومكانو
وطبيعتو، وقوتو، وحركتو، وحجمو، ووضوحو، وتكراره، ومعاصرتو الدور 
الأكبر في حدوث الانتباه حيث يقوم الفرد بالانتقاء من بين المثيرات 
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سيركز عميو أي أنو وفقاً لذلك يقوم بعممية ترشيح لتمك المتعددة ما 
 المثيرات، والاختيار من بينيا. 

إلى أن  Gray& Wedderburn بينما يشير جراي وويدربورن
الخصائص النفسية ىي التي تمعب الدور الأكبر حيث تتم عممية الانتقاء 
 بين المثيرات من خلال قناة حسية واحدة، فيتم استخلاص المعنى،

 Normanويحدث الانتباه وىو الأمر الذي يركز عميو نموذج نورمان
أيضاً، أي أن الانتباه بذلك يحدث بعد استخلاص المعنى من المعمومات 
المختمفة التي يتمقاىا الفرد وىو الأمر الذي يتفق مع نموذج دويتش 

 . Deutech& Deutech ودويتش
الأطفال ذوي أن  Kotkin et al. (2001)ويرى كوتكين وآخرون 

صعوبات التعمم غالباً ما يعانون من مشكلات في الانتباه، وأن مثل ىذه 
المشكلات تكون ذات مستوى شديد مما يسفر عن تشخيصيم عمى أنيم 

وىو ما  ADHD يعانون من اضطراب الانتباه والنشاط الحركي المفرط
 يعني من جانب آخر أن مثل ىؤلاء الأطفال يعانون من مشكلات شديدة
تتعمق بقصور الانتباه، والاندفاعية والنشاط المفرط حيث نلاحظ أن 
المحكات الخاصة بذلك الاضطراب والتي تقدميا الجمعية الأمريكية لمطب 

في الطبعة الرابعة من دليل التصنيف التشخيصي  APA النفسي
 DSM- IV والإحصائي للأمراض والاضطرابات النفسية والعقمية

 -DSM الطبعة لنفس Text Revisionالنصية  وفي المراجعة (1994)

IV- TR (2000) عمييم بشكل واضح. ىذا وقد وجد الباحثون كما  تنطبق
أن ىناك تداخلًا  Forness & Kavale (2002)يشير فورنيس وكافيل 

% تقريباً بين اضطراب الانتباه والنشاط الحركي 25-10تتراوح نسبتو بين 
 م من ناحية أخرى. المفرط من ناحية وصعوبات التعم
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( إلى أن النماذج التي تناولت الانتباه 2001ويشير سعيد العزة )
لدى الأطفال ذوي الإعاقات وخاصة المعاقين عقمياً تشير إلى أنيم يعانون 
من قصور واضح في الانتباه يتفق إلى حد ما مع ذلك القصور في 

المعرضون الانتباه الذي يعاني منو الأطفال ذوو صعوبات التعمم أو 
ذلك فإن أولئك الأطفال يعانون من ضعف  وعمى التعمم. صعوبات لخطر

واضح في الانتباه مما يجعميم غير قادرين عمى استقبال المثيرات المختمفة 
من البيئة المحيطة بشكل مناسب. ويؤدي ضعف الانتباه إلى ضعف 

 مماثل في العمميات العقمية التي تميو. 
اولت ىذا الموضوع كما يشير عادل عبدالله وتؤكد الدراسات التي تن

ب( أن ىؤلاء الأطفال يعانون من نقص واضح في قدرتيم 2006محمد )
عمى الانتباه والتعمم التمييزي أو القدرة عمى التمييز وذلك فيما يتعمق 
بشكل ولون المثيرات المختمفة عمى سبيل المثال حيث أنيم في الأساس 

معمومات المختمفة وذلك بطريقة بسيطة، يجدون صعوبة في استقباليم لم
ومنظمة، وسيمة فيقومون بدلًا من ذلك بتجميعيا وتصنيفيا بشكل غير 
لى عدم القدرة عمى  صحيح مما يؤدي بيم إلى تشتت الانتباه من ناحية، وا 
الاحتفاظ بيا من ناحية أخرى، وبالتالي نسيانيا بسيولة، ووجود صعوبة 

نون عمى أثر ذلك من استخدام وسائط أو كبيرة في تذكرىا حيث لا يتمك
ما يؤكد عمى وجود  وىو ذلك من وسائل أو استراتيجيات مناسبة تمكنيم

قصور في قدرتيم عمى التذكر. وبالتالي نجد أن القصور في الانتباه 
 يؤدي إلى قصور في الإدراك وىو ما يؤدي بدوره إلى قصور في الذاكرة.

لدى ىؤلاء الأطفال كما يشير وقد يرجع قصور الانتباه أو ضعفو 
ب( إلى عدم قدرتيم عمى استخلاص المعاني 2006عادل عبدالله محمد )
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من تمك المثيرات المختمفة التي تنتمي إلى بعد معين وىو ما يؤدي بيم 
إلى عدم القدرة عمى التمييز، وما يترتب عمييا من قصور في بعض 

قدرتيم عمى معرفة الميارات قبل الأكاديمية خاصة ما يتعمق منيا ب
الأشكال، والألوان، أو حتى معرفة شكل الأرقام، أو الحروف اليجائية. 
كما يجعميم غير قادرين عمى الانتباه للأصوات المختمفة، أو ربطيا 
بالحروف اليجائية مما يؤثر سمباً عمى الوعي أو الإدراك الفونولوجي أو 

بالتالي إلى قصور في الوعي بالفونيمات المختمفة من جانبيم فيتعرضون 
مياراتيم تمك وىو ما يجعميم أكثر عرضة لخطر صعوبات التعمم 

 اللاحقة.
 & .Escobedo, Tوقد وجدت تيريزا إسكوبيدو ومرجريت ألان  

Allen, M. (1999)  تخطيطاً ورسماً باستخدام  131عند تحميل
الكمبيوتر قام بيا أربعة أطفال بالروضة نصفيم من البنين والنصف 

لآخر من البنات وذلك عمى مدى ثمانية أسابيع بواقع جمسة واحدة ا
% منيا كانت عبارة عن رسوم، 80.9أسبوعياً مدتيا ساعة ونصف أن 

% منيا عبارة عن كتابة. وقد تضمنت تمك الرسوم 19.1بينما كان حوالي 
%، كما تضمنت حروفاً 9.1وذلك التخطيط رموزاً لكممات وذلك بنسبة 

%، 42.4%، والحروف الممثمة لاسم الطفل بنسبة 33.3ىجائية بنسبة 
%. ولم توجد فروق بين الجنسين 9.1والتيجي الخاص بالإملاء بنسبة 

في ذلك، ولا بين الرسوم ذات الخمفية الممونة أو غير الممونة. ويعبر ذلك 
بالطبع عن بعض القدرات التي تتعمق بالعديد من العمميات المعرفية من 

 .أىميا الانتباه
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ومن الواضح أن ىؤلاء الأطفال يعانون من قصور في ىذه 
الميارات بحيث نجد أنو من الصعب عمييم أن يتعرفوا مثلًا عمى أوجو 
الشبو والاختلاف التي يمكن أن توجد بين شيئين، أو شكمين عمى سبيل 
المثال، أو أن يتعرفوا عمى ذلك التسمسل أو تمك الخطوات التي يسير 

يا وفي ضوئيا. كما أنيم يجدون صعوبة في تحديد مثير معين بموجب
الأشكال التي تتطابق مع غيرىا من الأشكال الأخرى وذلك عندما نعرض 
عمييم بعضاً من ىذه الأشكال أو الأشياء فضلًا عن ترتيبيا الصحيح 
بحسب بعد معين كأن يكون ترتيبيا مثلًا بحسب الطول، أو الوزن، أو 

ك، أو ترتيب الخطوات اللازمة لأداء ميمة درجات المون، أو ما إلى ذل
معينة كميام التركيب عمى سبيل المثال وذلك كما يتضح من المعب 
التركيبي وىو الأمر الذي يجعميم غير قادرين عمى إجراء مقارنة معينة 
رغم بساطتيا بين شيئين اثنين أو أكثر لأننا حينما نطمب منيم المقارنة 

 ين اثنين في بعد واحد واضح. فإنيا عادة ما تكون بين شيئ
ذا ما كان الطفل يجد صعوبة في استقبال المعمومات التي تتعمق   وا 

أو الانتباه إلى ذلك المثير، أو حتى إلى بعد معين من تمك  معين، بمثير
الأبعاد التي قد يتضمنيا والتي قد تشير إلييا بعض ىذه الميارات السالفة 

تفسير تمك المعمومات التي يتمقاىا في فإنو لن يكون قادراً بالطبع عمى 
ضوء خبرتو السابقة، أي أنو لن يكون بالتالي قادراً عمى إدراكيا بصورة 
صحيحة، ولن يكون قادراً عمى أن يقوم بالتمييز بين المثيرات التي تعرض 

 عميو وفقاً لبعد معين واحد فقط أو أكثر. 
ين الأشياء ( إلى أن التمييز ب2004الصبور منصور ) ويشير عبد
والاتجاه، وموضع تمك الأشياء وذلك من  والحجم، والشكل، من حيث المون،

خلال بعض الألعاب من شأنو أن يساعد الطفل كثيراً في ىذا الإطار وىو 
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ما يعد ضرورياً لمثل ىؤلاء الأطفال ولجميع أنواع التعمم. وقد يرجع ذلك 
س الخمس التي يتم إلى أن عممية التمييز تعتمد في الأساس عمى الحوا

عن طريقيا استقبال المثيرات المختمفة، والتي تعتبر من جانب آخر ىي 
وسيمة الطفل لاكتساب المعرفة، والميارات، والخبرات المتنوعة التي 
تساعده في إشباع حاجاتو، وفي تحقيق توازنو النفسي، وتكيفو مع تمك 

لات ليذه البيئة التي يحيا فييا حيث يقوم بإعطاء معاني أو دلا
 الإحساسات فتساعده بالتالي عمى ذلك. 

( أن الصعوبات التي تتعمق 2005ويرى عادل عبدالله محمد )
بالانتباه تعني عدم قدرة الطفل عمى أن يستمر في تركيزه عمى مثير معين 
لفترة محددة وىو ما يرجع إلى أحد السببين التاليين أو كمييما والذي يتمثل 

عمى انتقاء ذلك المثير والتركيز عميو لفترة زمنية  أوليما في عدم قدرتو
محددة تتطمبيا الميمة المستيدفة أو النشاط الذي يجب عميو أن يقوم بو 

 أو يؤديو، بينما يتمثل السبب الثاني في وجود نشاط حركي مفرط لديو. 

وبالتالي يترتب عمييا ظيور العديد من السموكيات لدى الطفل مثل 
ت الانتباه أثناء الاستماع أو المشاىدة، أو غيرىا، شرود الذىن، وتشت

وعدم القدرة عمى التركيز فيما يقال أو يحدث أمام الطفل، وعدم الاستجابة 
لممثيرات البيئية المختمفة، والخمول والكسل، والنشاط المفرط والاندفاعية، 
وعدم القدرة عمى الاستمرار في أداء الميام المختمفة أو استكماليا، 

نسحاب من المواقف والتفاعلات الاجتماعية، وصعوبة الاستمرار في والا
أنشطة المعب، وقصر مدى الانتباه، وعدم القدرة عمى الانتباه لتسمسل 

 المثير أو المثيرات التي يتم عرضيا أمامو. 
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ويمكننا إذا ما أردنا أن نحد أو نقمل من أوجو القصور العديدة التي 
وذلك في الانتباه وما يترتب عميو ويرتبط بو يعاني أولئك الأطفال منيا 

من عمميات معرفية أخرى أن نتبع بعض الإجراءات ذات الأىمية رغم أنو 
جراؤىا عمى فئة أخرى غير ذوي  قد تم استخداميا مع أطفال آخرين، وا 
صعوبات التعمم أو المعرضين لمخاطرىا حيث ينبغي أن نستفيد مما 

حينما  (1963)منذ عام  Zeaman & Houseاقترحو زيمان وىاوس 
وجيا الأنظار إلى أن بإمكاننا أن نتبع إجراءات معينة نتمكن عمى أثرىا 
من الحد من ذلك القصور في الانتباه من جانب الأطفال المعاقين عقمياً، 
وما يمكن أن يترتب عميو من قصور مماثل في العمميات العقمية المعرفية 

( إلى أنيما اقترحا أن 2001ان )الأخرى حيث يشير عبدالرحمن سميم
 نقوم بالعديد من الإجراءات في سبيل ذلك من أىميا ما يمي: 

  استخدام أشياء ثلاثية الأبعاد كالمون، والشكل، والحجم عمى سبيل
 المثال.

 .أن يتم ترتيب الميام من السيل إلى الصعب 

  أن يتم التركيز عمى تمك الأبعاد التي تنتمي إلى متغير معين حتى
دراكيا بعد ذلك.  يسيل الانتباه إلييا وا 

 .تقميل العوامل المشتتة للانتباه 

 .الاىتمام بالألفة بالمثيرات وحداثتيا في تعمم التمييز 

( مع ىذا الرأي حيث يشير إلى 2003ويتفق عادل عبدالله محمد )
أنو إذا كان ىؤلاء الأطفال يتسمون بانخفاض قدرتيم عمى الانتباه 

أو لمبيئة الاجتماعية المحيطة، وأنيم عادة ما يعممون  فة،المختم لممثيرات
عمى تجنب تمك السموكيات التي تتطمب تركيزاً، أو انتباىاً، أو التي تتطمب 
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إزاحة أو انتقالًا للانتباه مما يترتب عميو عدم قدرتيم عمى انتقاء بعض 
ىمال ما سواىا فإنو يجب  المثيرات التي يتعرضون ليا، والتركيز عمييا، وا 

عمى المربين أن يقوموا عمى أثر ذلك بالعديد من الإجراءات التي يكون 
من شأنيا أن تساعد ىؤلاء الأطفال عمى الانتباه لممثيرات المختمفة من 

 أىميا ما يمي:
 .تنظيم المواد والمثيرات التعميمية لتسييل عممية التعمم ليم 
 مة.تشجيعيم كي يقوموا بالتركيز عمى تمك المثيرات المي 

 .الإقلال من عدد المثيرات المقدمة 

 .تجاىل المثيرات غير الميمة وذلك بمساعدة المعمم 

 .الإقلال من المثيرات المشتتة 

 .تعزيز المحاولات التي يقوم الطفل بيا في سبيل تحقيق الانتباه 

 التدريجي من الميارات البسيطة إلى الميارات الأكثر تعقيداً. الانتقال 

  أولئك الأطفال عمى تمك الميارات التي تعد ضرورية الاىتمام بتدريب
لكل من الانتباه أولًا، ثم الإدراك بعد ذلك وىي الميارات التي تتمثل في 
التعرف عمى التشابو، والاختلاف، والتسمسل، والتطابق، والترتيب، 
والمقارنة مما يساعدىم بالتالي عمى إدراك التمييز من جية، ويحد من 

بل الأكاديمية من جية أخرى لأنيا تعمل عمى تحسين قصور مياراتيم ق
 الانتباه من جانبيم. 

  استخدام طرائق واستراتيجيات بسيطة لتنمية مثل ىذه الميارات من
جانب أولئك الأطفال حتى يمكن أن يتحسن كل من الانتباه والإدراك 

 عمى الأقل لدييم.
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 بتقديم Highsmith (1997)وفي ىذا الإطار قام ىايسميث 
سنوات يسمح ليم بالتعمم من  6 -2برنامج كمبيوتر للأطفال من سن 

خلال المعب، ويعمل عمى تنمية مياراتيم البصرية والسمعية التي تؤثر 
جمسة تصل الواحدة منيا إلى  12عمى اىتماماتيم، ويتألف البرنامج من 

 أسبوع. وتتناول تمك الجمسات معرفة الكممات، ومقارنة الصفات، والألوان،
دراك الأشكال، ومعرفة الحروف،  دراك الأعداد، وا  والأرقام، والقيام بالعد، وا 
والإدراك الجيد لمحروف، والأصوات، والقراءة، والتحدث. وأوضحت النتائج 
حدوث تحسن في ىذه الميارات التي تعد بمثابة الميارات قبل الأكاديمية 

 لدى ىؤلاء الأطفال.
 Remedial Instruction ويعد التعميم أو التدريب العلاجي

Training ( وىالاىان وآخرون 2010كما يراه عادل عبدالله محمد )
Hallahan et al (2007)  ىو ذلك النمط من التعميم الذي يتم إعداده

في سبيل التوصل إلى تصحيح أو علاج لأوجو القصور في الميارات 
ي أي منيا. الأساسية التي يعاني منيا الأطفال أو التلاميذ عامة، أو ف

وعندما نمجأ إلى إثارة أكثر من حاسة واحدة لدى الطفل خلال مثل ىذه 
البرامج كما ىو الحال عند استخدام برامج التعميم والتدريب بمساعدة 
الكمبيوتر وما ترتكز عميو من دعائم تتمثل في استخدام بيئة آمنة لمتعمم 

مالًا أن يحقق ذلك فضلًا عن الوسائط المتعددة فإنو يصبح من الأكثر احت
التدريب أو التعميم النجاح المنشود. ومن ثم فإن التعميم أو التدريب 

بأنماطو المختمفة ومنيا  Computer- Assistedبمساعدة الكمبيوتر 
ألعاب الكمبيوتر يعتبر من أىم وأفضل أساليب التدخل التي يمكننا أن 

الميارات اللازمة نمجأ إلييا في سبيل إكساب ىؤلاء الأطفال الكثير من 
ليم كي يتمكنوا من تحقيق التواصل مع الآخرين المحيطين بيم إذ أن 
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استخدام المثيرات البصرية عامة أو الوسائط المتعددة من شأنيا أن تفيد 
 ىؤلاء الأطفال بشكل فعال. 

وتعد ألعاب الكمبيوتر أحد أنماط إستراتيجية التعميم بمساعدة 
ة ألعاب الكمبيوتر كوسيمة وأسموب ىام في الكمبيوتر، وتعتمد عمى أىمي

تدريب وتعميم الأطفال منذ مرحمة الروضة نظراً لمخصائص الفريدة التي 
تميزىا مما يجعل منيا أسموباً يمثل أداة عممية وفعالة في تيسير حدوث 
التعمم من جانب أولئك الأطفال، ويسيم بالتالي في إعدادىم للالتحاق 

 بالمدرسة. 

سات التي أجريت في ىذا الإطار أن محتوى المعبة وتوضح الدرا
Game  يعد عمى درجة كبيرة من الأىمية، فالبرامج الناجحة التي تتضمن

الألعاب أياً كان شكل المعبة يجب أن يتم تصميميا بالشكل الذي يضمن 
ثارة الاىتمام لدى  وجود مستوى مرتفع من الدافعية إلى جانب التشويق وا 

 .التنافس أو السباق تتضمن المعبة عنصر المتعمم إذ يجب أن

أن عدم وجود الدافعية أو انخفاض  Gee (2004) جي يرى حيث
مستواىا إنما يتبعو في الواقع انعدام حدوث التعمم، وانتياء الرغبة الحقيقية 

 للاستمرار في التعمم. 

وعمى ىذا الأساس فإن مضمون المعبة يجب أن يرتبط بالمحتوى 
وم بتعميمو للأطفال حتى يمكن أن تعمل المعبة كوسيمة الذي نريد أن نق

لى  يكون من شأنيا أن تعزز حدوث مجموعة كبيرة من قيم التعمم. وا 
جانب ذلك فإن تصميم الألعاب المختمفة، والأساليب التي يتم تقديميا 

  .بموجبيا تتضمن الكثير الذي يكون من شأنو
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عدي المناىج إذ أن يفيد المعممين وم Gee (2003)كما يرى جي 
 Cycle of" دائرة الخبرةتعمل الألعاب الجيدة عمى إيجاد ما نسميو "

Expertise  والتي تعد بمثابة أحد أنماط التعمم التي عادة ما يستمتع بو
المتعممون حيث تأخذ تمك الدورة نمطاً محدداً تحدث في ضوئو مما يؤدي 

 إلى حدوث التعمم المطموب. 
إلى أن ألعاب  Mohammed (2010)حمد ويشير عادل عبدالله م

الكمبيوتر كعروض بصرية عادة ما تراعي التسمسل، وتناسق الألوان، 
والتشويق حتى تسيم في إجادة المتعممين لما يتم تقديمو ليم من 
موضوعات متباينة ومتنوعة. وتسمح ليم بالسير في التعمم وفق مستوى 

مكاناتيم، وبالسرعة التي تناسبيم عادة المعبة أو المادة قدراتيم وا  ، وا 
المقدمة ومراجعتيا خلال البرنامج كما يريدون، وفي الوقت الذي يريدوه، 
عادة ترتيبيا حسب  واختيار العناصر التي يرغبوىا دون غيرىا، وترتيبيا وا 
رغبتيم، واختيار أسموب التعمم الذي يروق ليم وذلك لمواجية المشكلات 

 الواقعية. 
وتر عمى الصور المعروضة، والأىداف التي وتعتمد ألعاب الكمبي

 كل تسعى إلييا، والألوان الساطعة، والموسيقى، والمؤثرات الصوتية أي

العناصر التي تجذب أطفال الروضة إلييا، وتأسر انتباىيم معظم الوقت، 
وتجعميم يقضون وقتاً طويلًا مع ما يجدوه من متعة فييا مما ينتج عنو 

وىو ما كشفت عنو الدراسات التي أجريت في تعميم أفضل ونتائج أفضل 
 Segers)، (Peterson, 2008)، (Hall et al., 2000) ىذا الإطار

& Verhoeven, 2004). 
وتعد ألعاب الكمبيوتر بمثابة أدوات تربوية يمكن المجوء إلى أي 

 Solan et al منيا لتحقيق أغراض معينة حيث وجد سولان وآخرون



 3102أكتوبر            ةخامسالالسنة دس عشر           الساالعذد            مجلة الطفولة والتربية 

 

 433 

حسين وتنمية انتباه ىؤلاء الأطفال، ووجد أنيا تؤدي إلى ت (2003)
أنيا تساعد الأطفال عمى استكمال الميام  Seferian (2000) سيفيريان

  .المطموبة منيم بعد تدريبيم
أنيا تحسن من  Miller et al (2007)كما وجد ميمر وآخرون 

دارة الذات. ويشير عادل عبدالله محمد ) ( إلى أنو 2010حل المشكلات وا 
ن ىذه الألعاب تبدو مسمية، وتتضمن قدراً من التحدي فإن المعبة نظراً لأ

تعمل كنشاط تربوي يعكس مشكمة معينة يتم تحديدىا بدقة شديدة، وتتطمب 
الألعاب الناجحة مستويات عالية من الإثارة والاىتمام، وتعمل كمعزز 

 لتعمم مجموعة من القيم. 
وتقدم مكافآت  وتييئ الألعاب الجيدة حمولًا عديدة لممشكلات،

متنوعة لممستويات المختمفة في المعب، وتغذية راجعة منتظمة لمدى تقدم 
الطفل في المعب حيث غالباً ما تقدم العناصر الأساسية بطريقة تمكن 
الطفل من رؤية الكيفية التي تعمل المعبة بيا كنسق كمي واحد وليس 

اسية معاً في كوحدات مستقمة. ومن ثم يتم التدريب عمى الميارات الأس
مجموعات مما يجعل المعبة تمثل إستراتيجية لتحقيق الأىداف وتنفيذ 

 الأنشطة.
إلى أنو نظراً لما تتضمنو Seferian (2000)  ويذىب سيفيريان 

ألعاب الكمبيوتر من متعة فإن الأطفال يفضمونيا في التعمم عن أسموب 
ربوية، وتعتمد عمى التعميم التقميدي حيث تمثل المعبة في حد ذاتيا قيمة ت

الديناميات بين الشخصية في المعبة أي عمى ما يمارسو الطفل من 
تفاعلات اجتماعية أثناء المعبة، ويحافظ عمى قواعد المعبة ويراعي 

بتقديم  Gee (2004)تطبيقيا. وعادة ما تتم المعبة وفقاً لما يحدده جي 
ريب المتعممين الميارات الأساسية بصورة فردية في البداية حتى يتم تد
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عمييا، وتعميميم إياىا، ثم يتم بعد ذلك تقديميا في إطار ما يمكن أن 
تحدث فيو من سياقات مختمفة، ويتم تقديميا كذلك في إطار سياقات 
موقفية متنوعة حتى يجيدىا المتعممون، ويصير بوسعيم أن يؤدوىا بصورة 

جموعات وذلك آلية. كذلك يتم تدريب المتعممين عمى ىذه الميارات في م
بالشكل الذي يسيم في تشكيل استراتيجيات معينة يتم المجوء إلييا لأداء 

 مساعدة في يسيم الأنشطة المستيدفة، وتحقيق الأىداف المنشودة وىو ما

عمى رؤية وتحديد تمك الكيفية التي تتكامل بيا مثل ىذه  المتعممين
ن الملاحظ أنو الميارات في السياق الموقفي الكمي في ىذا الإطار. وم

عادة ما يتم تقديم مثل ىذه الميارات الأساسية لممتعممين، وتدريبيم عمييا 
بصورة تدريجية بحيث يتم تقديم ميارة واحدة ليم في كل مرة إلى أن 
يتمكنوا من إجادتيا، ثم يتم تقديميا بعد ذلك في مجموعات متجانسة تسيم 

 في تناول السياق الموقفي.
( أن 2011ذلك كما تشير أمال مصطفى )يسيم في حدوث  ومما

الاعتماد عمى الوسائط المتعددة خلال برامج التعميم بمساعدة الكمبيوتر 
يعمل عمى جذب انتباه واىتمام الأطفال، ويسيم في زيادة مستوى نموىم، 

كسابيم المفاىيم المختمفة.   وتنمية مياراتيم، وا 
كي يجيدوا تمك كما تعمل ألعاب الكمبيوتر عمى مساعدة الأطفال 

الميارات التي عادة ما يكون من شأنيا أن تساعدىم عمى التجريب والتعمم 
بالاكتشاف. كما أنيا تمكن المتعمم من السير في التعمم وفقاً لمستوى 

مكاناتو فيمكنو أن يتبع معدل السرعة الذي يناسب قدراتو.   قدراتو وا 
تمك  وفضلًا عن ذلك فإن اشتراك أكثر من حاسة واحدة في

المعمومات التي يكتسبيا الفرد يجعل من الأسيل عميو أن يستوعبيا، وأن 
 يستدعييا، وأن يتذكرىا نظراً لأن الخبرات التي يتم تقديميا لمطفل عن
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الكمبيوتر وخاصة الألعاب تتطمب الانتباه، والدقة، والتركيز،  طريق
 والخبرة. 

يمية بمساعدة وعمى ىذا الأساس فإن البرامج التدريبية أو التعم
الكمبيوتر ومنيا ألعاب الكمببيوتر تعد كما يشير ىالاىان وآخرون 

Hallahan et al (2007)  من الأساليب الفعالة في ىذا الصدد حيث
مثل ىذه البرامج عمى استخدام الوسائط المتعددة فتجمع بين خميط  تعتمد

تحركة، من الوسائط كالصور الثابتة والمتحركة، والرسوم الثابتة والم
ما يتم  وىي وغيرىا والموسيقى، البيانية، والخطوط المكتوبة، والنصوص
جميعاً لتمكين التمميذ من الانتباه، واستقبال المعرفة والمعمومات  توظيفيا

بشكل يجعمو يشعر بأنو في موقف الخبرة ذاتو. كما تساعده عمى تنمية 
وماتو، ومفاىيمو مياراتو، وتفكيره مما يساعده عمى تنمية معارفو، ومعم

وذلك بالتفاعل مع ما يقدمو الكمبيوتر من مواقف تتطمب ردود أفعال 
جديدة لكل موقف تعميمي فيؤدي ذلك إلى الإثارة، والانتباه، والتقميد، 

 وتحفيز الطفل عمى النشاط بشكل مستمر. 
 Leafstedt et al (2004) وآخرون ليفستيد وجد الإطار ىذا وفي

لمبكر والمكثف لمتدريب العلاجي يؤثر إيجاباً عمى أن برنامج التدخل ا
الوعي أو الإدراك الفونولوجي لأطفال الروضة، ويؤدي إلى حدوث زيادة 

 في مستوى الانتباه من جانبيم. 
ومن الدراسات الحديثة التي استخدمت ألعاب الكمبيوتر مع أطفال 

ىا عادل الروضة المعرضين لخطر صعوبات التعمم تمك الدراسة التي أجرا
( والتي وجد من خلاليا أن تمك الألعاب تعد بمثابة 2010عبدالله محمد )

أداة لتعميم ىؤلاء الأطفال سموك المساعدة، كما أنيا تعتبر وسيمة عممية 
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حدوث التعمم لأطفال الروضة  وتسييل تيسير يمكن أن يتم بموجبيا
عدادىم للالتحاق بالمدرسة  . المعرضين لخطر صعوبات التعمم، وا 

 :الفروض
صاغت الباحثة الفروض التالية لتمثل إجابات محتممة لمسؤال 

 المثار في مشكمة الدراسة:
  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات

المجموعتين التجريبية والضابطة من أطفال الروضة المعرضين لخطر 
جموعة صعوبات التعمم في القياس البعدي لمستوى الانتباه لصالح الم

 التجريبية.

  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات المجموعة
التجريبية في القياسين القبمي والبعدي لمستوى الانتباه لصالح القياس 

 البعدي. 

  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات
 نتباه. المجموعة الضابطة في القياسين القبمي والبعدي لمستوى الا

  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات
 المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي لمستوى الانتباه. 

جراءاتيا  :خطة الدراسة وا 
 أولًا: العينة:

تتألف عينة الدراسة من عشرين طفلًا من السنة الثانية بالروضة 
ر في مياراتيم قبل الأكاديمية بمحافظة الشرقية ممن يعانون من قصو 

الخاصة بالوعي أو الإدراك الفونولوجي، والتعرف عمى الألوان، والتعرف 
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سنوات بمتوسط  (6-5)عمى الأشكال ممن تتراوح أعمارىم الزمنية بين 
 عمى بالتساوي موزعين (1.45)سنة، وانحراف معياري ( 5.48)عمري 

وينتمي جميع أفراد العينة  مجموعتين؛ إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة.
  .إلى أسر من المستوى الاقتصادي الاجتماعي الثقافي المتوسط

كما أن مستوى خبرتيم جميعاً بالكمبيوتر مقبول، وجميعيم ممن لا 
يأتون بأي مشكلات سموكية وفقاً لما تضمنتو تقارير معمماتيم، كما أنيم 

 لا يعانون من أي إعاقات أخرى. 

العينة بناء عمى عدد من المقاييس التشخيصية  وتم اختيار أفراد
بعد الاستفادة من ترشيحات المعممات والتي ساىمت في تحقيق أقصى 
استفادة من الوقت، والإقلال من فاقد الوقت والجيد حيث تم التعامل مع 

 ىؤلاء الأطفال بصورة مباشرة بناء عمى ذلك. 

ة اختبارات وقد تمثمت تمك المقاييس في أدوات المعب، وبطاري
لبعض الميارات قبل الأكاديمية لأطفال الروضة كمؤشرات لصعوبات 

 التعمم، ومقياس المسح النيورولوجي السريع. 

كذلك فقد تم تحقيق التكافؤ بين مجموعتي الدراسة باستخدام أدوات 
الضبط وذلك من حيث متغيرات العمر الزمني، ومستوى الذكاء حيث 

لمتوسط، والمستوى الاجتماعي الاقتصادي كانوا جميعاً من المستوى ا
الثقافي المتوسط للأسرة، ومستوى الانتباه كما يتضح من القياس القبمي 

 (.1)جدول 
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 (  1جدول ) 
ودلالتيا لمفرق بين متوسطات رتب درجات مجموعتي  U ،W ،Zقيم 

 الدراسة في المتغيرات الخاصة بالتكافؤ 
 (11=  2= ن 1)ن

 المتغير المجموعة
 طمتوس
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U W Z الدلالة 

 التجريبية
 الضابطة

 العمر 
 الزمني 

11.71  
11.31 

117.11  
113.11 

48.11 113.1 1.152 
 غير
 دالة

 التجريبية
 الضابطة

 نسبة
 الذكاء

11.15  
9.95 

111.51  
99.51 

44.51 99.51 1.426 
 غير
 دالة

 التجريبية
 الضابطة

 المستوى
 ج/ ق/ ث 

11.35 
11.65 

113.51 
116.51 

48.51 113.51 1.114 
 غير
 دالة

 التجريبية
 الضابطة

المسح 
 النيورلوجي

11.21 
9.81 

112.11 
98.11 

43.11 98.11 1.543 
 غير
 دالة

 التجريبية
 الضابطة

ميارات قبل 
 أكاديمية

11.21 
11.81 

112.11 
118.11 

47.11 112.11 1.231 
 غير
 دالة

 التجريبية
 الضابطة

 الانتباه
11.85 
11.15 

118.51 
111.51 

46.51 111.51 1.268 
 غير
 دالة

ويتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية 
بين متوسطات رتب درجات مجموعتي الدراسة في المتغيرات الخاصة 

 بالتكافؤ مما يدل عمى أنيما متكافئتان.

 ثانياً: الأدوات:
 استخدمت الباحثة الأدوات التالية:

 (. 1998بينيو لمذكاء، تعريب / لويس مميكة ) -تانفوردمقياس س 
 ( 2006ألعاب الأطفال المقننة، إعداد/ عادل عبدالله محمد .)ب 
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  بطارية اختبارات لبعض الميارات قبل الأكاديمية لأطفال الروضة
 (. 2005كمؤشرات لصعوبات التعمم، إعداد/ عادل عبدالله محمد )

 تصادي الثقافي المطور للأسرة استمارة المستوى الاجتماعي الاق
 (. 2000المصرية، إعداد/ محمد بيومي خميل )

  اختبار المسح النيورولوجي السريع ) لمتعرف عمى ذوي صعوبات التعمم
(، إعداد / مارجريت موتي وآخرون، تعريب / عبدالوىاب كامل 

(1999.) 
 ( 2005مقياس الانتباه، إعداد/ أيمن عبدالحميد.) 

 بي القائم عمى ألعاب الكمبيوتر، إعداد / الباحثة. البرنامج التدري 

 -2 -1وبذذذذلك تتنذذذوع الأدوات المسذذذتخدمة بذذذين أدوات ضذذذبط )المقذذذاييس  
التذذذدريبي ( إلذذذى جانذذذب البرنذذذامج  6(، وأدوات قيذذذاس )المقيذذذاس 5 -4 -3

 . ويمكن وصف ىذه الأدوات كما يمي: القائم عمى ألعاب الكمبيوتر

 :مذكاء )الصورة الرابعة(بينيو ل -اختبار ستانفورد -1
 .(1998ترجمة وتعريب / لويس كامل مميكة )

تم إعداد ىذا المقياس في ضوء إستراتيجية تختار بموجبيا عينة 
عريضة من مدى كبير من الميام المعرفية التي تنبئ بالعامل العام 
لمذكاء. ويتمثل نموذج تنظيم القدرات المعرفية في ىذه الصورة من 

ثة مستويات ىي عامل الاستدلال العام )في المستوى المقياس في ثلا
الأعمى(، في حين يتمثل المستوى الثاني في ثلاثة عوامل عريضة ىي 
القدرات المتبمرة، والقدرات السائمة التحميمية، والذاكرة قصيرة المدى. أما 
المستوى الثالث فيتكون من ثلاثة مجالات أكثر تخصصاً ىي الاستدلال 

ن اختبارات المفردات، والفيم، والسخافات، والعلاقات المفظي ويتضم
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المفظية، في حين يتمثل المجال الثاني في الاستدلال الكمي ويندرج تحتو 
الاختبار الكمي، وسلاسل الأعداد، وبناء المعادلة. أما الاستدلال المجرد 
البصري وىو ثالث ىذه المجالات فيندرج تحتو اختبارات تحميل النمط، 

 والمصفوفات، وثني وقطع الورق.  والنسخ،

لى جانب ذلك تشمل الذاكرة قصيرة المدى اختبارات تذكر نمط  وا 
عادة الأرقام، وتذكر الأشياء ليصل بذلك  من الخرز، وتذكر الجمل، وا 

اختباراً  15عدد الاختبارات التخصصية التي تندرج تحت ىذه المجالات 
بع درجات معيارية يحصل كل منيا عمى درجة معيارية إلى جانب أر 

عمرية لممجالات الأربعة فضلًا عن درجة مركبة، كما يمكن رسم صفحة 
 نفسية فارقة )بروفيل(.

( بتعريب المقياس وحاول الاحتفاظ قدر 1994وقد قام مميكة )
الإمكان بمواد المقياس الأصمية التي يفترض أن تكون متحررة نسبياً من 

وعند حساب صدق ىذه الصورة من  تأثيرات العوامل الثقافية المختمفة.
المقياس وثباتيا اتضح أنيا تتمتع بمعدلات صدق وثبات مناسبة يمكن 
الاعتداد بيا، والوثوق فييا، والاعتماد عمييا حيث بمغت قيم معاملات 

 0.53( بين 30الثبات عن طريق إعادة الاختبار عمى عينة )ن= 
 0.97 0.95بين بمغت ىذه القيم  KR- 20، وباستخدام معادلة0.88

، كما 0.97 0.80وتراوحت معاملات ثبات المجالات الأربعة بين 
. أما بالنسبة لمصدق 0.90 0.80تراوحت بالنسبة لممقاييس الفرعية بين 

عمى الجانب الآخر فقد تم استخدام عدة طرق في سبيل ذلك منيا التحميل 
ام في كل العاممي لمكوناتو التي كشفت عن وجود تشبعات عالية بعامل ع

 الاختبارات وىو ما يدعم استخدام درجة مركبة كمية واحدة. 
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وأوضحت نتائج الصدق التجريبي باستخدام محكات خارجية تمثمت 
بمفيو، ومقياس  -في الصورة ل م السابقة ليذه الصورة، ومقياس وكسمر

، وعند تطبيق المقياس عمى 0.01كوفمان أن دلالتيا جميعاً كانت عند 
ة من المعاقين عقمياً، وذوي صعوبات التعمم، والعاديين، فئات مختمف

والمتفوقين كانت النتائج التي تم الحصول عمييا مدعمة لقدرة المقياس 
 عمى التمييز بينيا.

  :ألعاب الأطفال المقننة -2

 .ب( 2116إعداد/ عادل عبدالله محمد )
تم المجوء في الدراسة الراىنة إلى ألعاب الأطفال في سبيل 

مشكلاتيم التي تيتم ىذه الدراسة بيا والتي تتمثل في قصور  تشخيص
مياراتيم قبل الأكاديمية حيث يعد مثل ىذا القصور أساساً لصعوبات 

  .التعمم التي يمكن أن يعاني الطفل منيا مستقبلاً 
كما أن ىذه الألعاب تتراوح في طبيعتيا بين الألعاب الخشبية 

انت إما خشبية أو بلاستيكية وذلك والبلاستيكية أي أن كل قطعة منيا ك
حتى تكون أسيل في تعامل الأطفال معيا، وفي تناوليم إياىا، وحتى 

 يمكن الاحتفاظ بيا لأطول وقت ممكن دون أن تتمف. 
استخدم الباحث لوحة الحروف، والأشكال، والمكعبات.  فقد ولذلك

استخدمت لوحة الحروف لمتعرف عمى إدراك الطفل لمحروف  حين وفي
المتضمنة، واستخدمت الأشكال لمتعرف عمى إدراكو للأشكال، تم استخدام 
دراكو  المكعبات لمتعرف عمى إدراكو للأعداد أو الأرقام، والألوان، وا 

 الفونولوجي لمكممات. 
 ويمكن توضيح ذلك كما يمي: 
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 لوحة الحروف: -أ
تم استخدام لوحة خشبية تتضمن الحروف اليجائية جميعيا وذلك  
لف إلى الياء، وكنا نطمب من الطفل أن يتعرف عمى ىذه الحروف من الأ

فرادى أي يتعرف عمى كل حرف منيا عمى حدة، وليس شرطاً أن يتعرف 
عمييا بالترتيب، لكن الميم أن يحدد كل حرف منيا بشكل صحيح حينما 
نطمب منو ذلك، وأن يتعرف عميو جيداً، ولا يخطئ في معرفتو لو. 

ف درجة في مقابل كل حرف يدركو إدراكاً ويحصل الطفل عمى نص
صحيحاً فضلًا عن درجة واحدة فقط مقابل تناولو الصحيح لموحة وحفاظو 

 عمييا.

 الأشكال: -ب
تم المجوء إلى بعض الأشكال الخشبية والبلاستيكية التي تضم  

خمسة أشكال أساسية ىي المثمث، والمربع، والمستطيل، والدائرة، 
طفل أن يتعرف عمى كل منيا عندما نقوم والمكعب. ويطمب من ال

بتقديميا لو، أو عندما نطمب منو أن يحضر ذلك الشكل لنا. ويحصل 
عمى درجة واحدة حال إدراكو الصحيح لذلك الشكل الذي نقدمو لو عمماً 
بأننا قد لجأنا إلى تقديم الشكل الواحد لو في مناسبتين مختمفتين نقدمو 

أن يقدمو ىو لنا في الثانية ليحصل  نحن لو في إحداىما، ونطمب منو
 بذلك عمى درجة واحدة في كل مرة.

 المكعبات: -ج
تم المجوء إلى المكعبات ذات الألوان المختمفة والتي تعد من أىم 
ألعاب الأطفال في ىذه السن. وقد حرصنا عمى استخدام تمك المكعبات 

م أو في سبيل تحقيق عدة أىداف ىي التحقق من إدراك الطفل للأرقا
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الأعداد، والتحقق من إدراكو للألوان، والتحقق من الإدراك الفونولوجي 
 لمكممات من جانبو. 

وبالنسبة للأعداد فقد اخترنا المكعبات التي تتضمن الأعداد من 
بحيث يطمب من الطفل أن يتعرف عمى ىذه الأعداد فرادى،  1-10

د كل رقم منيا وليس شرطاً أن يتعرف عمييا بالترتيب لكن الميم أن يحد
بشكل صحيح رغم ميل الأطفال إلى معرفة تمك الأعداد مرتبة، بل 
وتغنييم بيا عمى ىذه الشاكمة. ويحصل الطفل عمى درجة واحدة مقابل 

 كل رقم يدركو بشكل صحيح. 
أما بالنسبة للألوان فقد حرصنا عمى وجود مكعبات بمختمف 

 -والأحمر -والأسود -بيض"الأ في المستخدمة الألوان تمثمت وقد الألوان،
 -والبرتقالي -والبنفسجي -والبني -والأزرق -والأصفر -والأخضر

والبمبي". ويحصل الطفل عمى درجة واحدة عند إدراكو لكل لون من ىذه 
الألوان كنا نطمب منو أن يحضر أحد المكعبات الحمراء، أو الخضراء، أو 

و بحسب المون الصفراء، أو غيرىا عمى سبيل المثال فإذا أحضره ى
المطموب تكون إجابتو صحيحة، ويحصل بالتالي عمى درجة واحدة، أما 
إذا لم يحضره ىو، أو أحضر مكعباً ذا لون آخر فإن إجابتو في تمك 
الحالة تعد غير صحيحة، ولا يحصل بالتالي عمى أي درجة في مقابميا، 

 وىكذا.
لذي يقوم في وفيما يتعمق بالإدراك الفونولوجي لمكممات المختمفة وا

الأساس عمى إدراك أن مجرى الحديث أو الجممة تتضمن وحدات صوتية 
أصغر ينبغي عمى الطفل أن يدركيا جيداً فقد كنا في الواقع نطمب من 
الطفل أن يمسك بالمكعب عمى الصورة التي توجد في أحد جوانبو، 
ونطمب منو أن يقوم بما يمي وذلك بحسب ما كنا نطمب منو بحيث يتم 
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ك في خطوات متدرجة نحددىا نحن، أي أن الطفل كان يقوم بخطوة ذل
واحدة فقط في المرة الواحدة، وكنا نحددىا لو، ثم ينتقل بعد الانتياء منيا 
إلى الخطوة التالية التي نحددىا لو أيضاً، وىكذا حتى يقوم بكل الخطوات 

 المطموبة والتي تتمثل فيما يمي:
 أن يتعرف عمى الصورة بشكل صحيح. 
 .ًأن ينطق بما تتضمنو الصورة نطقاً صحيحا 

 .أن تكون المقاطع والأصوات المتضمنة بالكممة واضحة 

 .أن يقوم بوضع تمك الكممة في جممة مفيدة 

 .أن تعبر تمك الجممة عن زمن معين 
وكنا نوجو إليو بعض الأسئمة التي تحدد مدى إدراكو لتمك  

تمك الصورة، ونطمب منو  الخطوات الخمس السابقة كأن نسألو مثلًا عن
أن ينطق باسم ما تتضمنو، وأن يعيد ذلك ببطء وتأن حتى نتأكد من 
إدراكو لتمك الكممات والأصوات والفونيمات المتضمنة فييا، وأن نسألو بعد 
ذلك عما نفعل بيا فيضعيا بالتالي في جممة دون أن نطمب منو صراحة 

لا فمن يكون ذلك م فيداً، وكنا نحاول في أن يضعيا في جممة مفيدة وا 
أسئمتنا التي نوجييا إليو أن تكون إجابتو معبرة في جوىرىا عن زمن 
معين، وىكذا مع مراعاة قصور إدراكو لمزمن. ويحصل الطفل عمى أربع 
درجات مقابل الإدراك الصحيح لكل بند من ىذه البنود، أو تخصص لو 

و ليذا البند أو درجة معينة من ىذه الدرجات الأربع بحسب مستوى إدراك
 ذاك.

ويعتبر الطفل ممن يعانون من قصور في أي من ىذه الميارات  
% من الدرجات 50إذا ما قمت درجاتو في ىذه الميارة أو تمك عن 
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المخصصة ليا، كما أنو يعد أيضاً ممن يعانون من قصور في الميارات 
رات عن قبل الأكاديمية إذا ما قمت درجاتو في المجموع الكمي ليذه الميا

% من مجموع الدرجات المخصصة ليا عمى اعتبار أنو يكون من  50
الأكثر احتمالًا بالنسبة لمطفل أن يكون أكثر عرضة لصعوبات التعمم 

يقوم  الذي الأساس ىي تعد الأكاديمية فيما بعد نظراً لأن مثل ىذه الميارات
ه الألعاب عميو التعمم الأكاديمي اللاحق لمطفل وقد لجأت الباحثة إلى ىذ

لمتأكد من وجود قصور في تمك الميارات لدى أولئك الأطفال الذين قامت 
 المعممة بترشيحيم.

بطارية اختبارات لبعض الميارات قبل الأكاديمية لأطفال  -3
 :كمؤشرات لصعوبات التعمم الروضة

 .(2115إعداد/ عادل عبدالله محمد )
س يمكن لا يوجد عمى المستوى المحمي أو الإقميمي مقايي

استخداميا ليذا الغرض، ولذلك فقد كانت ىناك حاجة ممحة لتطوير 
مقياس حول بعض الميارات قبل الأكاديمية لأطفال الروضة ييدف إلى 
التعرف عمى قصور الميارات قبل الأكاديمية لأولئك الأطفال وىو ما 
دفعنا إلى إعداد المقياس الحالي والذي يضم خمسة مقاييس فرعية تمثل 

مجمميا بطارية اختبارات لأطفال الروضة في ىذا المجال يتم من في 
خلاليا تحديد أطفال الروضة الذين توجد لدييم مؤشرات تدل عمى إمكانية 
تعرضيم لصعوبات تعمم أكاديمية لاحقة وذلك عندما يمتحقون بالمدرسة 

 الابتدائية ويشرعون في تمقي تعميميم النظامي. 

ت الخاص بيذه البطارية وما تتضمنو وقد تم حساب الصدق والثبا
من مقاييس فرعية، واتضح أنيا تتمتع بمعدلات صدق وثبات مناسبة 
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يمكن الاعتداد بيا. وتضم المقاييس الفرعية الخمسة التي تتألف منيا ىذه 
 البطارية ما يمي:

 .الوعي أو الإدراك الفونولوجي 
 .التعرف عمى الحروف اليجائية 

 .التعرف عمى الأرقام 

 تعرف عمى الأشكال.ال 

 .التعرف عمى الألوان 

ويتألف كل مقياس من ىذه المقاييس الخمسة التي تتضمنيا 
البطارية من عشرين عبارة تعكس ما يصدر عن الطفل من سموكيات أو 
مظاىر سموكية تعد بمثابة مؤشرات لصعوبات التعمم في ىذا الجانب أو 

المبكر لتمك  ذاك. وتدخل جميعيا في إطار ما يعرف بالاكتشاف
الصعوبات وىو الأمر الذي يؤدي بنا إلى التدخل المبكر، ويحتم عمينا 
ذلك حتى نحد مما يترتب عمى تمك الصعوبات من آثار سمبية متعددة. 
وتعتبر ىذه المقاييس بمثابة مقاييس فرز وتصفية يمكن من خلاليا 
ذه التعرف بدرجة كبيرة عمى أولئك الأطفال الذين تصدر عنيم مثل ى

% من الدرجات 50السموكيات وذلك عمى أثر حصوليم عمى أقل من 
المخصصة لأي من ىذه الميارات، أما إذا كانت الدرجة التي يحصل 

% أو أقل فإن ذلك يعد دليلًا قوياً عمى أنو يعتبر 30الطفل عمييا تساوي 
 .من المعرضين لخطر صعوبات التعمم

، 1نعم، لا( تحصل عمى )ىذا ويوجد أمام كل عبارة اختياران ىما )
صفر( عمى التوالي حيث تسير العبارات في الاتجاه الإيجابي فتصبح 
الدرجة "صفر" بذلك ىي التي تدل عمى القصور. وبذلك فكمما قمت الدرجة 
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% من درجتو 50التي يحصل الطفل عمييا في أي مقياس فرعي عن 
بصعوبات يصبح ذلك بمثابة مؤشر أو منبئ  20 -التي تتراوح بين صفر

تعمم لاحقة يمكن أن يتعرض ليا ىذا الطفل، وبالتالي فإن ذلك يعتبر 
 اكتشافاً مبكراً لمحالة.

وبالنسبة لصدق وثبات بطارية المقاييس ىذه بما تضمو من 
مقاييس فرعية فقد أسفرت النتائج الخاصة بذلك عن أنيا تتمتع بمعدلات 

دتو نتائج صدق صدق وثبات مناسبة يمكن الاعتداد بيا وىو ما أك
المحتوى حيث تمت صياغة عباراتيا في إطار ذلك التصنيف لتمك 
الميارات السابقة عمى الميارات الأكاديمية والتي تعرف بالميارات قبل 
الأكاديمية وىو التصنيف الذي قدمو العديد من العمماء في ىذا المجال 

، Foorman ، وفورمانLerner ، وليرنر Torgesenأمثال تورجيسين
% عمى  90وغيرىم. كما أننا قد أبقينا فقط عمى العبارات التي نالت 

الأقل من إجماع المحكمين عمييا وىو ما يؤكد عمى صدق المحكمين، 
كذلك فقد تراوحت قيم الصدق التلازمي باستخدام أدوات المعب وفق 
إجراءات محددة وذلك بعد عرضيا عمى المحكمين واستخداميا في العديد 

 0.931-0.725سات التي قمنا بإجرائيا كمحك خارجي بين من الدرا
وذلك لممقاييس الفرعية المتضمنة وىي قيم دالة إحصائياً عند مستوى 

. كما تراوحت قيم )ت( الدالة عمى الصدق التمييزي عند المقارنة 0.01
بين مجموعة من الأطفال المعرضين لخطر صعوبات التعمم بالروضة 

وىي قيم  12.62 -9.69لكل مجموعة( بين  27 وأقرانيم العاديين )ن=
. أما بالنسبة لمثبات عمى الجانب الآخر فقد تراوحت قيم 0.01دالة عند 

 Spearman- Brown براون -التجزئة النصفية بطريقة سبيرمان
، وتراوحت قيم معامل ألفا لتمك 0.892 -0.683لممقاييس الفرعية بين 
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. كما ترواحت قيم )ر( الدالة 0.945 -0.774المقاييس الفرعية بين 
عمى الاتساق الداخمي وذلك بين درجة كل مفردة والدرجة الكمية لممقياس 

، وىي جميعاً قيم دالة عند 0.95 -0.57الفرعي الذي تنتمي إليو بين 
 .وىو الأمر الذي يؤكد عمى ثبات مقاييس ىذه البطارية 0.01

المطور للأسرة  مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي الثقافي -4
 :المصرية

 (2111إعداد / محمد بيومي خميل )
تم استخدام ىذا المقياس بغرض تحقيق التكافؤ لأفراد العينة في 
ىذا المتغير ولذلك اختارت الباحثة جميع أفراد العينة من المستوى 
المتوسط. ويقيس ىذا المقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي الثقافي 

أبعاد أساسية يتمثل أوليا في المستوى الاجتماعي  ثةثلا خلال من للأسرة
خلال الوسط الاجتماعي، وحالة الوالدين، والعلاقات الأسرية،  من وذلك

والمناخ الأسري السائد، وحجم الأسرة، والمستوى التعميمي لأفراد الأسرة، 
ونشاطيم المجتمعي، والمكانة الاجتماعية لمينيم. أما البعد الثاني فيتمثل 

المستوى الاقتصادي للأسرة ويقاس من خلال المكانة الاقتصادية  في
لمين أفراد الأسرة، ومستوى معيشة الأسرة، ومستوى الأجيزة والأدوات 
المنزلية، ومعدل استيلاك الأسرة لمطاقة، والتغذية، والرعاية الصحية، 
 والعلاج الطبي، ووسائل النقل والاتصال للأسرة، ومعدل إنفاق الأسرة عمى
التعميم، والخدمات الترويحية، والاحتفالات، والحفلات، والخدمات 

 المعاونة، والمظير الشخصي، واليندام لأفراد الأسرة.
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ويتمثل البعد الثالث في المستوى الثقافي للأسرة ويقيس المستوى 
العام لثقافة الأسرة من حيث الاىتمامات الثقافية داخل الأسرة، والمواقف 

واتجاه الأسرة نحو العمم والثقافة، ودرجة الوعي الفكري،  الفكرية للأسرة،
والنشاط الثقافي لأفراد الأسرة. ويعطي ىذا المقياس ثلاث درجات مستقمة 
بمعدل درجة واحدة لكل بعد، كما يعطي درجة واحدة كمية للأبعاد الثلاثة 
مجتمعة تتوزع عمى عدد من المستويات ىي مرتفع جداً، ومرتفع، وفوق 

سط، ومتوسط، ودون المتوسط، ومنخفض، ومنخفض جداً. ويتمتع المتو 
ىذا المقياس بمعدلات صدق وثبات مناسبة حيث تراوحت قيم )ت( الدالة 

وذلك للأبعاد الثلاثة، والدرجة  23.8 -12.6عمى صدقو التمييزي بين 
الكمية. كما تراوحت قيم معاملات الثبات عن طريق إعادة الاختبار بعد 

من التطبيق الأول وذلك بالنسبة للأبعاد الثلاثة والدرجة الكمية ثلاثة أشير 
 .0.01وىي جميعاً قيم دالة عند  0.97 -0.92بين 

اختبار المسح النيورولوجي السريع )لمتعرف عمى ذوي  -5
 :صعوبات التعمم(

Quick Neurological Screening Test QNST: 

 (1999ب كامل )إعداد/ مارجريت موتي وآخرون، تعريب/ عبدالوىا
يعد ىذا المقياس من الأدوات سيمة التطبيق حيث أنو وسيمة سريعة 
لرصد الملاحظات الموضوعية عن التكامل النيورولوجي في علاقتو 
بالتعمم حيث ترجع صعوبات التعمم إلى خمل نيورولوجي. ويتضمن 
الاختبار سمسمة من الميام المختصرة المشتقة من الفحص النيورولوجي 

ميمة مختصرة تقدم  15فال حيث يشتمل عمى سمسمة مكونة من للأط
التعرف عمى  -التعرف عمى الشكل وتكوينو -للأطفال ىي: ميارة اليد

 -نماذج الصوت -تتبع العين لمسار حركة الأشياء -الشكل براحة اليد
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دائرة الإصبع  -الأنف( -التصويب بإصبع عمى الأنف )تناسق الإصبع
العكس السريع لحركات  -التمقائية المزدوجة لميد والخدالاستثارة  -والإبيام

المشي بالترادف )رجل خمف الأخرى  -مد الذراع والأرجل -اليد المتكررة
تمييز اليمين  -الوثب -الوقوف عمى رجل واحدة -لمسافة ثلاثة أمتار(

 ملاحظات سموكية شاذة أي غير منتظمة. -واليسار
الاختبار فيي إما أن تكون  أما عن الدرجة التي نحصل عمييا من 

وتوضح بالتالي ارتفاع معاناة الطفل،  50درجة مرتفعة )كمية( تزيد عن 
فأقل( وتشير ىذه الدرجة إلى  25أو درجة عادية )درجة كمية تساوي 

وتدل عمى وجود  50-26السواء نيورولوجياً فضلًا عن درجة تمتد من 
شرة المخية يزداد بزيادة احتمال لتعرض الطفل لاضطرابات في المخ أو الق

تمك الدرجة. وعادة ما نجد أن الاختبارات الفرعية لا تتضمن أي درجة تقع 
في حدود اللاسواء )درجة مرتفعة(، ولن نكون عمى خطأ إذا ما افترضنا 
أن الأطفال الذين يحصمون عمى تمك الدرجة العادية ليس لدييم أي 

اضطرابات في المخ مشكلات نيورولوجية حيث أنيم ليس لدييم أي 
والقشرة المخية. وعموماً فإن الدرجة العادية يمكن أن تؤكد عمى سلامة 
الطفل النيورولوجية، بينما تشير الدرجة المرتفعة لمطفل عمى ىذا المقياس 

 إلى ارتفاع الاضطراب في الخصائص النيورولوجية. 
ية وقد قام معد المقياس بتقنينو عمى عينة من أطفال البيئة المصر 

وىي قيم  0.68، وبمغ معامل الثبات 0.56فبمغ معامل الصدق التلازمي 
 .0.01دالة عند 
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 :مقياس الانتباه -6
 .(2115إعداد/ أيمن عبدالحميد )

يعد ىذا المقياس من المقاييس الحديثة المصورة التي تعتمد بصورة 
أساسية عمى تحديد الميارات اللازمة للانتباه وفق تعريفو الإجرائي، 

التعرف عمييا. وتم تحديد ست ميارات لذلك تعد في ذات الوقت شرطاً و 
سابقاً عمى الإدراك والتمييز وذلك وفق ما كشف عنو الإطار النظري 
 والدراسات السابقة في ىذا الموضوع ىي ميارات الانتباه إلى كل مما يمي:

 .الاختلاف؛ ويعني انتباه الطفل لمشيء المختمف من بين عدة أشياء 
 الانتباه لمتشابو بين شيء معين وآخر. في الطفل ميارة ويعني شابو؛الت 

 .التطابق؛ ويعني ميارة الطفل في الانتباه لمتطابق بين شيء وآخر 

  المقارنة؛ ويعني ميارة الطفل في الانتباه لممقارنة بين شيئين أو أكثر
 في بعد معين.

 عد معين.ميارة الطفل في وضع الأشياء معاً وفق ب ويعني التصنيف؛ 

  .التسمسل؛ ويعني الانتباه لسمسمة أو تسمسل معين يتم اتباعو 
بنداً أو سؤالًا موزعة عمى ستة أبعاد  30ويتألف المقياس من 

فرعية توازي الميارات السابقة بواقع خمسة أسئمة لكل بعد يتم تقديميا من 
خلال مجموعة من الصور، ويتراوح عدد الصور في كل سؤال بين 

خمس صور يختار الطفل من بينيا ما يطمب منو فيحصل عمى صورتين و 
درجة واحدة إذا كانت إجابتو صحيحة، ويحصل عمى صفر إذا كانت 

 30 -الإجابة خاطئة، وبذلك تتراوح الدرجة الكمية لممقياس بين صفر
درجة تدل الدرجة المرتفعة عمى تحسن مستوى الانتباه، بينما تدل الدرجة 

 شكلات أو قصور في الانتباه من جانب الطفل.المنخفضة عمى وجود م
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ويتمتع ىذا المقياس بمعدلات صدق وثبات مناسبة، فبالنسبة 
لمصدق تم الإبقاء فقط عمى البنود التي أجمع المحكمون عمييا بنسبة 

%، وعند تطبيقو عمى عينة من الأطفال المعاقين 80اتفاق لا تقل عن 
رنة الطرفية عند تقسيم العينة ( أوضحت نتائج صدق المقا20عقمياً )ن= 

 إلى مجموعتين تضم الأولى النصف الأعمى في الدرجات بعد ترتيب

درجات الأفراد تصاعدياً، وتضم الثانية النصف الأقل عن وجود فروق 
بين متوسطات رتب درجات المجموعتين. وبمغ معامل  0.01دالة عند 

التطبيق الأول الثبات بطريقة إعادة التطبيق وذلك بعد أسبوعين من 
. وقد تم في الدراسة الحالية تطبيق 0.01وىي نسبة دالة عند  0.518

ىذا المقياس عمى عينة من أطفال الروضة المعرضين لخطر صعوبات 
( غير أولئك الذين شممتيم العينة النيائية لمدراسة، 12التعمم )ن= 

 وباستخدام المحكات الخاصة بقصور الانتباه التي حددتيا الجمعية
كمحك خارجي بمغ معامل  APA (1994الأمريكية لمطب النفسي )

، وعند إعادة تطبيقو من قبل المعممة عمى أفراد العينة 0.691الصدق 
 .0.01، وىي نسب دالة عند 0.523بعد أسبوعين بمغ معامل الثبات 

 :البرنامج التدريبي القائم عمى ألعاب الكمبيوتر -7

 ./ الباحثةإعداد
التدريبي المستخدم في الدراسة الراىنة وىو البرنامج يعد البرنامج  

الذي يقوم عمى ألعاب الكمبيوتر كأحد أىم أنماط إستراتيجية التعميم 
بمساعدة الكمبيوتر والتي تدخل في إطار برامج التعميم العلاجي بمثابة 
برنامج تدريبي يتضمن مجموعة من الألعاب التي تضم الأنشطة والميام 
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تقديميا لمجموعة من أطفال الروضة من المعرضين لخطر المختمفة يتم 
 صعوبات التعمم حيث يعانون من قصور في مياراتيم قبل الأكاديمية. 

ويتم تقديم ىذه الألعاب بيدف تنمية مستوى الانتباه من جانبيم 
خلال فترة زمنية محددة، وعدد معين من الجمسات، ومن ثم يصير من 

ذه الألعاب أن تحد من الآثار السمبية المترتبة الأكثر احتمالًا بالنسبة لي
عمى ىذا القصور، ومن تعرض مثل ىؤلاء الأطفال لصعوبات التعمم 
اللاحقة فيما بعد حيث يتم من خلال ىذا البرنامج العمل عمى تنمية 
مستوى الانتباه وذلك بتقديم مجموعة من الألعاب بما تتضمنو من ميام 

 وأنشطة. 
التدخل المبكر يؤدى إلى نتائج إيجابية، ويحد  وأكدت الدراسات أن 

من الآثار المترتبة عمى ىذه الصعوبات، وأن أفضل أنواع التدخل ىو 
التدخل منذ ظيور المؤشرات الأولى ليذه الصعوبات، ونظراً لأن قصور 
الميارات قبل الأكاديمية كمؤشرات لصعوبات التعمم تنتشر بين أطفال 

تدعى التدخل المبكر. وىناك العديد من الروضة فإنيا بالضرورة تس
الدراسات التي أكدت عمى أن مستوى الانتباه لأطفال الروضة المعرضين 
لخطر صعوبات التعمم يقل عن مستوى أقرانيم غير المعرضين لخطر 
صعوبات التعمم، ومن ثم يصبح من الضروري الاىتمام بإعداد برامج 

ي تتم بمساعدة الكمبيوتر ومن التعميم العلاجي المختمفة وخاصة تمك الت
أىميا ألعاب الكمبيوتر والتي يتم تقديميا ليؤلاء الأطفال في سبيل تنمية 
مستوى الانتباه من جانبيم. وقد تم تصميم البرنامج الحالي في إطار 
مجموعة من المبادئ والأسس التي ترتكز عمييا برامج الأطفال ذوي 

ب( 2006عبد الله محمد ) الإعاقات بصفة عامة والتي يمخصيا عادل
 فيما يمي: 
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 .أن يتم تقديم أنشطة تتضمن أشياء مألوفة ومن واقع البيئة 
 .أن تكون ليذه الأنشطة نيايات واضحة 

 .أن يتم تصحيح الأخطاء أولًا بأول 

 .أن يتبعيا تغذية راجعة مناسبة وفورية 

 .أن تنبع من تمك الألعاب التي يفضميا ىؤلاء الأطفال 

 التعزيز أو التدعيم اللازم في حينو.  أن يتم تقديم 

 .أن يكون النشاط في متناوليم أياً كانت الميارات التي يتطمبيا 

 .أن يتم تشجيع الأطفال عمى القيام بالميام المطموبة وبشكل تدريجي 

وقد تم تطبيق البرنامج التدريبي الحالي الذي يعتمد عمى ألعاب 
الكمبيوتر عمى عينة من أطفال الكمبيوتر كأحد أنماط التعميم بمساعدة 

( 50الصف الثاني بالروضة أعضاء المجموعة التجريبية عمى مدى )
جمسة بواقع خمس جمسات أسبوعياً بمغت مدة الجمسة خمساً وأربعين 
دقيقة. وقد تضمن البرنامج مجموعة من ألعاب الكمبيوتر. وتعد مثل ىذه 

تباه الأطفال بما الألعاب في شكميا الحالي أنشطة ترفييية تجذب ان
ثارة، وما تتضمنو من وسائل، وما تتيحو للأطفال  تتضمنو من تشويق وا 
من فرص لممشاركة والمعب، ولكنيا في مضمونيا موجية لتنمية مستوى 
الانتباه. وتم تقسيم ىذا البرنامج إلى ثلاث مراحل تضم كل منيا عدداً من 

الأىداف التي  الجمسات، وتعمل عمى تحقيق ىدف معين أو مجموعة من
تسيم في تحقيق اليدف العام لمبرنامج ىي المرحمة الأولى أو التمييدية 
والتي تشغل الجمسات الخمس الأولى من البرنامج، ثم المرحمة الثانية أو 
مرحمة التدريب الفعمي والتي تشغل الجمسات الأربعين التالية، ثم أخيراً 

 شغل الجمسات الخمس الأخيرة. المرحمة الثالثة أو مرحمة إعادة التدريب وت
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وتم استخدام عدد من الفنيات في سبيل إنجاز ىذا البرنامج،  
وتتمثل ىذه الفنيات في الشرح والتكرار، والنمذجة، والتوجيو المفظي، 
والتعزيز المادي والمعنوي، والتغذية الراجعة، والواجبات المنزلية، 

ستراتيجية التعديل المعرفي لمسموك ؛ والتي  تتضمن عدداً من الفنيات وا 
ىي التعمم الذاتي، ومراقبة الذات، وتصويب الأخطاء أولًا بأول حتى لا 
يظن الطفل أن إجابتو صحيحة مع أنيا قد تكون غير ذلك. كما 
استخدمت الباحثة الكمبيوتر بصفة أساسية لتقديم البرنامج، وتم تدريب 

البرنامج التدريبي الأطفال أعضاء المجموعة التجريبية عمى ما يتضمنو 
وذلك في روضة  2012/  2011خلال الفصل الأول من العام الدراسي 

مدرسة عمر الفاروق التجريبية بمدينة الزقازيق، وقد تم تطبيق جمسات 
البرنامج جميعيا في حجرة النشاط والتي تمثل غرفة الكمبيوتر بالروضة 

بيا كمبيوتر، التي تتبع مناىل المعرفة وىى حجرة خالية من الأطفال 
وتميفزيون، وكراسي، ووسائل تعميمية وألعاب. وعادة ما كان يتم تنظيم 
البيئة أو المكان الذي سوف تطبق فيو الجمسة، وترتيب الأدوات التي 

 يتضمنيا، ووضعيا في أماكنيا المناسبة.
وقد حرصت الباحثة عمى أن تقوم بعد الانتياء من كل جمسة  

مكن من الانتقال إلى الجمسة التالية حيث أن بتقييم تمك الجمسة حتى تت
معظم أنشطة وجمسات البرنامج تسير وفق تسمسل معين، كما تم في نياية 
كل مرحمة من مراحمو تقييم ما تم خلاليا، وفى نياية البرنامج تم تقييم 
البرنامج ككل حيث تم قياس مستوى الانتباه لأطفال الروضة المعرضين 

ذلك باستخدام مقياس الانتباه، والاستفادة من لخطر صعوبات التعمم و 
نتائج ىذا التقويم في التحقق من فعالية البرنامج وذلك بمقارنة نتائج 
القياس البعدي بنتائج القياس القبمي الذي تم قبل تقديم البرنامج، ولمتأكد 
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من مدى استمرار ىذه الفعالية تم إجراء القياس التتبعي بعد مرور شيرين 
البرنامج. وتتنوع ىذه الألعاب بين نوعين إذ تؤلف الألعاب  من انتياء

السبع الأولى التصنيف وفقاً لمتغير واحد، أما المعبة الثامنة فتمثل 
التصنيف وفق متغيرين ىما المون والشكل. وتضم المجموعة الأولى 
مجموعتين فرعيتين تقوم الأولى عمى مبدأ التصنيف وفقاً لمون، وتضم 

زالة المربعات، والكرات السحرية، ألعاب تجميع أ ربع دوائر متشابية، وا 
زالة المربعات المتجاورة ذات المون الواحد، وتكوين بنية مربعات متشابية  وا 
في حين تقوم المجموعة الفرعية الثانية عمى مبدأ التصنيف وفقاً لمتغير 
 الشكل وتمثميا لعبتا الأشكال المتنوعة المضيئة، وكابوس نيوتن. وتمثل
لعبة المسار المتعرج ثامن ىذه الألعاب، وتقوم عمى أساس التصنيف وفق 

 متغيري المون والشكل. 

أما البرنامج التدريبي ذاتو فقد تم تطبيقو عمى أطفال الروضة  
أعضاء المجموعة التجريبية المعرضين لخطر صعوبات التعمم عمى مدى 

جمسات جمسة مدة كل منيا خمس وأربعين دقيقة بواقع خمس  50
أسبوعياً. ويتألف البرنامج من ثلاث مراحل أساسية تضم المرحمة الأولى 
خمس جمسات تيدف إلى إعداد الأطفال لتقبل التدريب المقدم ليم، والقيام 
بالأنشطة والميام المستيدفة. كما أنيا تعمل في الأساس عمى تحقيق 

م تخصيص أول التعارف، وتييئة الأطفال لتمقي البرنامج، والتقييم. وقد ت
شاعة روح المودة والألفة بينيم،  جمستين لمتعارف بين الباحثة والأطفال، وا 
ومشاركتيم في ألعابيم. وتم خلال الجمستين الثالثة والرابعة استخدام 
الكمبيوتر في الرسم، والكتابة، والألعاب. وتم تخصيص آخر جمسة لمتقييم 

يأ ليا. كما تم خلال ىذه حتى ينتقل الطفل إلى المرحمة التالية وىو مي
المرحمة نمذجة السموك المطموب، والشرح والتكرار، والتوجيو المفظي، 
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وتقديم التعزيز المادي والمعنوي لمطفل عند قيامو بالاستجابة الصحيحة، 
وتكرار الاستجابة إذا لم يصل الطفل إلى الاستجابة الصحيحة، واستخدام 

جيع الطفل عمى مراقبة الذات مع التغذية الراجعة الفورية فضلًا عن تش
 الاىتمام بتصويب الأخطاء أولًا بأول.

ومن جانب آخر فقد ضمت المرحمة الثانية من البرنامج أربعين  
جمسة موزعة عمى ثماني ألعاب استغرقت كل منيا خمس جمسات، ومثمت 
مرحمة فرعية مستقمة. وتتدرج الألعاب المقدمة في مستوى الصعوبة وذلك 

ط. وتم خلاليا المجوء إلى الصوت، والصورة، والتغذية الراجعة بشكل مبس
الفورية، والتعزيز. وتقوم ألعاب الكمبيوتر المستخدمة بما تتضمنو من 
ثارة لتصقل معرفة الطفل بالتصنيف عمى أساس متغير واحد أولًا  تشويق وا 
وىو ما ىدفت إليو الألعاب السبع الأولى كل في وحدة تدريب فرعية كانت 

نتيي بجمسة لممراجعة، وتعتمد عمى تشابو المربعات في المون مرة، وفي ت
الشكل مرة، وبالتالي يعتمد التصنيف عمى ىذا الأمر. ثم تأتي المعبة 
الأخيرة ليتم خلاليا تدريب الطفل عمى القيام بالتصنيف عمى أساس 
متغيرين ىما المون والشكل بحيث يقوم الطفل بالضغط عمى المربعين 

يتشابيان في المون والشكل فيختفيا من عمى الشاشة، ويستمر كذلك  الذين
إلى أن تنتيي المربعات أو ينتيي وقت المعبة، وفي كل مرة يحصل عمى 
درجات معينة آلياً دون تدخل من الباحثة. وقد استخدمت الباحثة ىذا 
الأمر لمتنافس بين الأطفال، وتقديم مكافآت لمطفل الذي يحصل عمى 

 ثر. درجات أك
وفضلًا عن ذلك فقد تم أثناء التدريب عمى كل ميارة تشجيع  

الأطفال عمى أن يقوموا بأنفسيم بتقميد ما يشاىدون فضلًا عن تقميد 
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الأصوات المتضمنة في الألعاب. وكان يتم تحديد واجبات منزلية يقوم بيا 
 الأطفال وتمثمت في ألعاب مشابية لما تدربوا عميو، ومراجعتيا في بداية
تباع أسموب التعديل المعرفي لمسموك  كل جمسة، وتصويب الأخطاء، وا 
عن طريق تشجيع الأطفال عمى مراقبة الذات، وتصويب الأخطاء، والتعمم 
الذاتي الذي تم التدريب عميو كإستراتيجية بذات الأسموب الذي قدمو 

ووفقاً في ذات الوقت لتمك الخطوات التي  Meichenbaumميتشنبوم 
والتي يؤكد عمييا محمود  .Rayan et alلك رايان وآخرونحددىا لذ

( وىي تمك الخطوات التي يمكن استعراضيا 2003عوض الله وآخرون )
 كالتالي:

  يقوم النموذج )الباحثة أو المعممة( بأداء النشاط في الوقت الذي يتحدث
 فيو مع نفسو بصوت مرتفع، وقد كان يتم ذلك عند تقديم الألعاب.

  بملاحظتو ثم تقميده حيث يؤدى الدور ذاتو تحت إشراف يقوم الطفل
النموذج الذي مثمتو الباحثة خلال البرنامج، ثم يؤديو كواجب منزلي 

 حيث تم تخصيص خمس ألعاب ليذا الغرض تشبو الألعاب المقدمة.

 يقوم الطفل بذكر التعميمات لنفسو أثناء أدائو لمعمل فيردد مع نفسو اسم 

ذلك مما يساعده عمى أن يقوم بالأداء  وخصائصو، وغير الشيء،
الصحيح. كما كان يردد ما يجب عميو أن يفعمو خلال أدائو لألعاب 

 الكمبيوتر.

  يستخدم الطفل فنية الاستفيام الذاتي باستمرار "ما الذي يجب أن
 أفعمو؟" وذلك لجميع ألعاب الكمبيوتر.

 التي كان  يقوم الطفل بأداء النشاط بنفسو مستخدماً ألفاظ أخرى غير
 النموذج يستخدميا وذلك خلال الألعاب.
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كذلك فقد تم تحديد آخر جمسة من الجمسات المخصصة لمتدريب 
في كل مرحمة فرعية لمتقييم، وتم تصويب الأخطاء باستمرار، وتقديم 

 التدعيم أو التعزيز اللازم عمى الدوام. 

وقد حرصت الباحثة عند تدريب الأطفال خلال جمسات البرنامج 
أن تسير وفق خطوات معينة حتى تضمن اكتساب الأطفال لمميارات 

جادتيم ليا.   المطموبة، وا 

 وقد تمثمت ىذه الخطوات فيما يمي:

  كانت الباحثة تقوم بنمذجة السموك المطموب أمام الأطفال إذا كانوا في
حاجة إلى ذلك، كما تقوم بتقديم الشرح والتفسير اللازم لمعبة التي يقوم 

 بأدائيا إذا اقتضى الأمر منيا ذلك.الأطفال 

  كانت الباحثة تطمب من كل طفل أن يأتي بذات السموك، ويؤدي دوره
 في المعبة المقدمة حتى يتمكن من الأداء الصحيح ليا.

  عممت الباحثة عمى مساعدة الأطفال كي يأتوا بسموكيات شبيية فكانت
لأشياء المحيطة تسأليم أسئمة شبيية لما تتضمنو الألعاب تتعمق بتمك ا

بيم وخاصة تمك الأشياء التي تتضمنيا غرفة النشاط التي تم تقديم 
البرنامج فييا. كما كانت تعطييم اسطوانات تتضمن ألعاباً تشبو 

 الألعاب المقدمة خلال البرنامج.

  قامت الباحثة بشرح، وتكرار، ونمذجة ىذا السموك ليم عندما كانوا
 لى شرح ذلك السموك وتوضيحو. يرون أنيم لا يزالون في حاجة إ

  سارت الباحثة في تمك الأنشطة وفقاً لمتسمسل المنطقي الذي تم بو
 عرض تمك الألعاب خلال البرنامج. 
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أما المرحمة الأخيرة من البرنامج فقد شغمت الجمسات الخمس 
الأخيرة، وتم خلاليا إعادة التدريب خلال جمستين بالنسبة للألعاب التي 

نيف وفق متغير واحد، وجمستين لمتصنيف وفق متغيرين، تقوم عمى التص
ثم مراجعة عامة خلال الجمسة الأخيرة. وقد تمثل اليدف من إعادة تدريب 
الأطفال عمى ذلك خلال ىذه المرحمة من البرنامج في منع حدوث انتكاسة 
بعد انتياء البرنامج، كما أن من شأنو أن يعمل أيضاً عمى استمرار أثر 

فعاليتو خلال فترة المتابعة، وىو ما يمكن أن يستمر إلى ما بعد البرنامج و 
 تمك الفترة. 

وفي سبيل ذلك تم استخدام نفس الفنيات والخطوات التي تم 
استخداميا عند تدريب الأطفال عمى ذلك خلال المرحمة السابقة من 

 البرنامج، والسير وفق نفس الإجراءات التي اتبعتيا خلاليا. 

الباحثة عند إجراء البرنامج التدريبي الحالي بعرضو ىذا وقد قامت 
عمى مجموعة من المحكمين، وبعد إقراره من جانبيم قامت بدراسة 
استطلاعية عمى عينة من أطفال الروضة المعرضين لخطر صعوبات 

( غير أولئك الأطفال الذين تضمنتيم العينة النيائية لمدراسة 3التعمم )ن= 
، والأسموب الأمثل لتنفيذ البرنامج، وتحقيق وذلك لتحديد زمن الجمسات

دخال التعديلات التي تتضح ضرورتيا.   الأىداف المنشودة، وا 

  ثالثاً: منيج الدراسة والتصميم التجريبي:
تعتمد الدراسة الراىنة عمى المنيج التجريبي باعتبارىا تجربة ىدفيا 

 الكمبيوتر التعرف عمى فعالية برنامج تدريبي يقوم عمى استخدام ألعاب
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في تنمية مستوى الانتباه لدى أطفال الروضة المعرضين  مستقل( )كمتغير
 لخطر صعوبات التعمم )كمتغير تابع(. 

كما تعتمد الدراسة في ذات الوقت عمى تصميم تجريبي ذي 
إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة، وكذلك تصميم  متكافئتين مجموعتين

 المجموعة الواحدة.

 الدراسة:رابعاً: خطوات 
اتبعت الباحثة الخطوات التالية في سبيل القيام بيذه الدراسة  

 وتنفيذىا: 
  .عداد الأدوات اللازمة لمدراسة والمستخدمة فييا  تحديد وا 

  قياس مستوى الميارات قبل الأكاديمية لدى الأطفال بالصف الثاني في
 الروضة.

 اراتيم قبل اختيار أفراد العينة من بين الأطفال الذين تم قياس مي
 الأكاديمية.

 .إجراء التكافؤ بين مجموعتي الدراسة 

  إعداد البرنامج التدريبي المستخدم لأعضاء المجموعة التجريبية، والتأكد
 من صلاحيتو. 

 لأفراد عينة الدراسة بمجموعتييا. الانتباه لمستوى القبمي القياس إجراء 

 بية.تطبيق البرنامج التدريبي عمى أعضاء المجموعة التجري 

 .ًإجراء القياس البعدي لمستوى الانتباه لأفراد العينة جميعا 
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  إجراء القياس التتبعي لمستوى الانتباه لممجموعة التجريبية بعد شيرين
 من نياية البرنامج

 جراء العمميات الإحصائية  تصحيح الاستجابات، وجدولة الدرجات، وا 
 المناسبة عمييا.

 .استخلاص النتائج وتفسيرىا 

 عض التوصيات والمقترحات التي نبعت من نتائج ىذه صياغة ب
 الدراسة.

ىذا وقد تمثمت الأساليب الإحصائية المستخدمة لاستخلاص نتائج  
واختبار  Mann- Whitney( Uوتيني ) -ىذه الدراسة في اختبار مان

 .Zوقيمة  Wilcoxon (W)ويمكوكسون

 :النتائج
 أولًا: نتائج الفرض الأول:

عمى أنو: "توجد فروق ذات دلالة إحصائية ينص الفرض الأول  
بين متوسطي رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة من أطفال 
الروضة المعرضين لخطر صعوبات التعمم في القياس البعدي لمستوى 

 الانتباه لصالح المجموعة التجريبية". 

ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم استخدام الأساليب الإحصائية 
 امترية المشار إلييا، وكانت النتائج كما يمي: اللابار 
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 ( 2جدول )
ودلالتيا لمفرق بين متوسطي رتب درجات المجموعتين  U, W, Zقيم 

 التجريبية 
 (11= 2= ن1والضابطة في القياس البعدي لمستوى الانتباه )ن

 المجموعة
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

U W Z الدلالة 

 التجريبية
 الضابطة

15.51 
5.51 

155.11 
55.11 

 1.11 3.818  55.11 صفر

ويتضح من الجدول أن الفروق بين متوسطي رتب درجات 
وذلك لصالح المجموعة ذات المتوسط  0.01المجموعتين دالة عند 

الأعمى لرتب الدرجات وىي المجموعة التجريبية. وبالتالي فإن ىذه النتائج 
 تحقق صحة الفرض الأول.

 ني:ثانياً: نتائج الفرض الثا
ينص الفرض الثاني عمى أنو: "توجد فروق ذات دلالة إحصائية  

بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسين القبمي 
والبعدي لمستوى الانتباه لصالح القياس البعدي". وتم استخدام الأساليب 

 يمي:  كما النتائج وكانت الفرض، ىذا صحة من لمتحقق السابقة الإحصائية
 ( 3ل )جدو

ودلالتيا لمفرق بين متوسطي رتب درجات المجموعة  U, W, Zقيم 
 (11التجريبية في القياسين القبمي والبعدي لمستوى الانتباه )ن= 

 القياس
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

U W Z الدلالة 

 القبمي
 البعدي

5.65 
15.35 

56.51 
153.51 

1.51 
 

56.51 
 

 3.711 1.11 
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بين متوسطي  0.01فروق دالة عند ويتضح من الجدول وجود 
رتب الدرجات في القياسين وذلك لصالح المتوسط الأكبر وىو متوسط 

 القياس البعدي وىو ما يحقق صحة الفرض الثاني. 

 ثالثاً: نتائج الفرض الثالث: 
ينص الفرض الثالث عمى أنو: "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 

بطة في القياسين القبمي بين متوسطي رتب درجات المجموعة الضا
الأساليب الإحصائية السابقة ذاتيا  وباستخدام والبعدي لمستوى الانتباه".

 لاختبار صحة ىذا الفرض كانت النتائج كما يمي:
 ( 4جدول )

ودلالتيا لمفرق بين متوسطي رتب درجات المجموعة  U, W, Zقيم 
 (11= الضابطة في القياسين القبمي والبعدي لمستوى الانتباه )ن

 القياس
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

U W Z الدلالة 

 القبمي
 البعدي

11.21 
11.81 

112.11 
118.11 

47.11 
 

112.11 
 

 غير دالة 1.233 

ويتضح من الجدول عدم وجود فروق دالة بين متوسطي رتب 
الدرجات في القياسين القبمي والبعدي لممجموعة الضابطة وىو ما يحقق 

 صحة ىذا الفرض.

 عاً: نتائج الفرض الرابع: راب
ينص الفرض الرابع عمى أنو: "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسين البعدي 
والتتبعي لمستوى الانتباه". وباستخدام الأساليب الإحصائية السابقة ذاتيا 

 كانت النتائج كما يمي:
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 ( 5جدول )
ودلالتيا لمفرق بين متوسطي رتب درجات المجموعة  U, W, Zقيم 

 (11التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي لمستوى الانتباه )ن= 

 القياس
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

U W Z الدلالة 

 البعدي
 التتبعي

11.31  
11.71 

113.11  
117.11 

 غير دالة 1.152  113.11 48.11

دالة بين متوسطي رتب  ويتضح من الجدول عدم وجود فروق
الدرجات في القياسين البعدي والتتبعي لممجموعة التجريبية وىو ما يحقق 

 صحة ىذا الفرض.

  :مناقشة النتائج وتفسيرىا
أ، ب( إلى أن المشكلات  -2006يشير عادل عبدالله محمد ) 

التي تتعمق بالانتباه تعني عدم قدرة الطفل عمى أن يستمر في تركيزه عمى 
عين لفترة محددة وذلك لأحد السببين التاليين أو كمييما والذي يتمثل مثير م

أوليما في عدم قدرتو عمى انتقاء ذلك المثير والتركيز عميو لفترة زمنية 
محددة تتطمبيا الميمة المستيدفة أو النشاط الذي يجب عميو أن يقوم بو 

لديو.  أو يؤديو، بينما يتمثل السبب الثاني في وجود نشاط حركي مفرط
وبالتالي تنخفض قدرتو عمى التمييز قياساً بالطفل العادي مما يجعمو 

 العلامات تمك يستغرق فترة زمنية أطول حتى يتمكن من التعرف عمى

الموقف التعميمي حيث قد ينشغل بعلامات أخرى غير ميمة  في المنتمية
ى مما يترتب عمييا ظيور العديد من السموكيات لدى الطفل التي تدل عم

ذلك مثل شرود الذىن، وتشتت الانتباه أثناء الاستماع أو المشاىدة، أو 
غيرىا، وعدم القدرة عمى التركيز فيما يقال أو يحدث أمام الطفل، وعدم 



 3102أكتوبر            ةخامسالالسنة السادس عشر           العذد            مجلة الطفولة والتربية

  

 466 

القدرة عمى التمييز، وما إلى ذلك وىو ما يؤدي في الواقع إلى التأثير سمباً 
 عمى أىبتو لمدراسة، وعمى دمجو في التعميم العام. 

 Solan et alعد ألعاب الكمبيوتر كما يرى سولان وآخرون وت

بمثابة أدوات تربوية تحقق المتعة والإثارة، ويمكن المجوء إلى أي  (2003)
منيا لتحقيق أغراض معينة، وأنيا تؤدي إلى تحسين وتنمية انتباه ىؤلاء 

  .الأطفال
أنيا تساعد الأطفال عمى Seferian (2000) ووجد سيفيريان 

ل الميام المطموبة منيم بعد تدريبيم عمييا نظراً لما تتضمنو من استكما
متعة وىو ما يجعل الأطفال يفضمونيا في التعمم عن أسموب التعميم 
التقميدي إذ أنيا تعتمد عمى الديناميات بين الشخصية في المعبة، وتحث 

 الطفل عمى الانتباه لقواعد المعبة ومراعاة تطبيقيا.
ه الدراسة عن فعالية ألعاب الكمبيوتر في تنمية وقد أسفرت نتائج ىذ

مستوى الانتباه لدى أطفال الروضة المعرضين لخطر صعوبات التعمم 
وذلك بدرجة دالة إحصائياً، واستمرار ىذا التحسن خلال فترة المتابعة. 
وتتفق ىذه النتائج عامة مع النتائج التي أسفرت عنيا دراسات 

 & Escobedoسكوبيدو وألان وا   ، Highsmith (1997)ىايسميث

Allen (1999)،  وىول وآخرينHall et al (2000)، وسيفيريان 
Seferian (2000) ، وكوتكين وآخرينKotkin et al (2001)، وسولان 

ومحمد  ،Gee (2003; 2004)وجي ، Solan et al (2003) وآخرين
وسيجرز ، Leafstedt et al (2004)وليفستيد وآخرين  ،(2004)

 Miller etوميمر وآخرين  ،Verhoeven Segers (2004) فينوفيرىو 

al (2007)،  وبيترسونPeterson (2008)، الله محمد  وعادل عبد
 (. 2011وأمال مصطفى ) ،(2010)
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بأنو نظراً لأن ألعاب الكمبيوتر كما يشير عادل  ذلك تفسير ويمكن
 تبدو مسمية، وتتضمن قدراً من Mohammed( 2010الله محمد ) عبد

التحدي فإن المعبة تعمل كنشاط تربوي يعكس مشكمة معينة يتم تحديدىا 
بدقة شديدة حتى يؤدي حميا إلى تحقيق اليدف منيا، وتتطمب الألعاب 
الناجحة مستويات عالية من الإثارة والاىتمام، وتعمل كمعزز لتعمم 
مجموعة من القيم. وتييئ الألعاب الجيدة حمولًا عديدة لممشكلات، وتقدم 
مكافآت متنوعة لممستويات المختمفة في المعب، وتغذية راجعة منتظمة 
لمدى تقدم الطفل في المعب حيث غالباً ما تقدم العناصر الأساسية بطريقة 
تمكن الطفل من رؤية الكيفية التي تعمل المعبة بيا كنسق كمي واحد وليس 

اً في مع الأساسية كوحدات مستقمة. ومن ثم يتم التدريب عمى الميارات
مجموعات مما يجعل المعبة تمثل إستراتيجية لتحقيق الأىداف وتنفيذ 

 الأنشطة.
ونظراً لما تتسم بو ألعاب الكمبيوتر من تسمسل، وتناسق الألوان، 
والتشويق فإنيا عادة ما تجذب اىتمام وانتباه الأطفال لفترة طويمة، بل 

حسين انتباىيم، ويقوموا بأداء المعبة الواحدة عدة مرات مما يسيم في ت
جادة أداء الألعاب المقدمة ليم، بل والتفكير حوليا  والالتزام بالقواعد، وا 

( إلى أن إستراتيجية التعميم بمساعدة 2011حيث تشير أمال مصطفي )
الكمبيوتر في أي نمط من أنماطيا السبعة ومنيا ألعاب الكمبيوتر تزيد من 

دفع بمستوى نموىم العقمي معارف الأطفال، وتحسن تفكيرىم، وتسيم في ال
المعرفي قدماً إلى الأمام، وتحسن أو تنمي خصائصيم العقمية المعرفية 
وىو ما يسيم في قياميم بالعمميات العقمية المعرفية وفي مقدمتيا الانتباه. 

أن ألعاب الكمبيوتر تسمح للأطفال  Peterson (2008)ويرى بيترسون  
مكاناتيم، وبالسرعة التي تناسبيم،  بالسير في التعمم وفق مستوى قدراتيم وا 
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عادة المعبة أو المادة المقدمة ومراجعتيا خلال البرنامج كما يريدون،  وا 
وحينما يريدون، واختيار العناصر التي يرغبوىا دون غيرىا، وترتيبيا 
عادة ترتيبيا حسب رغبتيم، واختيار أسموب التعمم الذي يروق ليم.  وا 

د عمى الحركة، والألوان الساطعة، والموسيقى، ويساعدىا في ذلك أنيا تعتم
والمؤثرات الصوتية والتي تعد بمثابة العناصر التي تجذب أطفال الروضة 
إلييا، وتشد انتباىيم معظم الوقت، وتجعميم يقضون وقتاً طويلًا مع ما 
يجدوه من متعة فييا مما ينتج عنو تعميم أفضل ونتائج أفضل وىو ما تم 

امج المستخدم في الدراسة الراىنة وظيرت آثاره الإيجابية مراعاتو في البرن
عمى أطفال المجموعة التجريبية فتحسن مستوى انتباىيم تحسناً دالًا بين 
القياسين القبمي والبعدي كما توضحو نتائج الفرض الأول، وتفوقوا عمى 

 أقرانيم بالمجموعة الضابطة كما يتضح من نتائج الفرض الثاني.
فإن نتائج الفرض الثالث تدعم بشكل غير مباشر  ومن جية أخرى

فعالية البرنامج المستخدم حيث كشفت عن أن المجموعة الضابطة والتي 
لم تتعرض لمبرنامج التدريبي المستخدم القائم عمى ألعاب الكمبيوتر لم 
يحدث لأعضائيا أي تغير لو دلالتو وذلك في مستوى الانتباه في حين 

اني أنو قد حدث تحسن دال في مستوى الانتباه أوضحت نتائج الفرض الث
بالنسبة لممجموعة التجريبية في القياس البعدي عمى أثر تعرضيم 
لمبرنامج. أما نتائج الفرض الرابع فقد كشفت عن عدم وجود فروق دالة 
بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسين البعدي 

رنامج وذلك لمستوى الانتباه وىو ما قد والتتبعي بعد شيرين من انتياء الب
يرجع إلى ما تم خلال المرحمة الأخيرة من البرنامج من إعادة تدريب أفراد 
ىذه المجموعة عمى تمك الأنشطة والميام والألعاب التي تضمنيا البرنامج 
وذلك بعد تدريبيم عمييا خلال المرحمة السابقة من البرنامج وىو الأمر 
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اسي في استمرار أثر ذلك التدريب إلى ما بعد انتياء الذي ساىم بشكل أس
البرنامج وخلال فترة المتابعة، بل والأىم من ذلك أنو قد أدى إلى استمرار 
ىذا التحسن، وعدم حدوث انتكاسة بعد انتياء البرنامج. وانتيت الدراسة 
إلى التأكيد عمى أىمية ألعاب الكمبيوتر ودورىا الحيوي في تنمية مستوى 

تباه لأطفال الروضة المعرضين لخطر صعوبات التعمم، وتييئتيم الان
للالتحاق بالمدرسة، والاستفادة من التعميم النظامي بيا، بل ونجاح دمجيم 

 الشامل مع أقرانيم العاديين. 
ىذا وتشير الباحثة إلى أن أىم أوجو القصور في ىذه الدراسة 

تمع الأصل وىو ما تتمثل في صغر حجم العينة حيث أنيا لا تمثل المج
يتطمب إجراء دراسة مماثمة عمى عينة كبيرة من الأطفال يشارك فييا فريق 
عمل. كما أنيا قد اقتصرت عمى الأطفال الذكور فقط وىو ما يتطمب 
إجراء دراسة مقارنة بين الجنسين. كما صادفت الباحثة عدة مشكلات 

طفال لتوجيو أثناء التطبيق نظراً لعدم وجود مؤسسة خاصة بيؤلاء الأ
الاىتمام الكافي ليم. وتوصي الباحثة بضرورة الاىتمام بألعاب الكمبيوتر 
في إثارة ىؤلاء الأطفال عمى إجراء العمميات العقمية المعرفية المختمفة، 
وتقديم الميام والأنشطة اللازمة ليم من خلال الكمبيوتر وخاصة ألعاب 

 الكمبيوتر.
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 :المراجع
(. فعالية برنامج تدريبي علاجي بمساعدة 2111أمال أحمد مصطفى ) -

الكمبيوتر في تنمية بعض الخصائص العقمية 
 المعرضين لخطر صعوبات الروضة لأطفال المعرفية

كمية التربية  .التعمم. رسالة دكتوراه غير منشورة
 جامعة بني سويف.

(. فعالية التدريب عمى المعب التركيبي في 2115أيمن اليادي عبدالحميد ) -
مستوى الانتباه للأطفال المعاقين عقمياً.  تحسين
كمية التربية جامعة  .ماجستير غير منشورة رسالة

 الزقازيق.

ليزابيث  - دانيال ىالاىان، وجون لويد، وجيمس كوفمان، ومارجريت ويس، وا 
 -(. صعوبات التعمم: مفيوميا2117مارتنيز )
ترجمة عادل عبدالله  .التعميم العلاجي -طبيعتيا
: دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع عمان محمد.

 (. 2116)الكتاب الأصمي منشور 

(. سيكموجية الأطفال غير العاديين 2118دانيال ىالاىان، وجيمس كوفمان ) -
ترجمة عادل . في التربية الخاصة مقدمة وتعميميم:

عمان: دار الفكر لمطباعة والنشر  .عبدالله محمد
 (.2117والتوزيع ) الكتاب الأصمي منشور 

(. معالجة البيانات 2111سعود ضحيان الضحيان، وعزت عبدالحميد محمد ) -
. الرياض: مطابع SPSS- 10باستخدام برنامج 

 التقنية. 

(. الإعاقة العقمية. عمان: الدار العممية الدولية 2111سعيد حسني العزة ) -
 ودار الثقافة لمنشر والتوزيع. .لمنشر والتوزيع
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تعديل السموك للأطفال المتخمفين عقمياً باستخدام  (.2113) محمد عبدالله عادل -
دراسات تطبيقية. القاىرة:  المصورة: النشاط جداول

 دار الرشاد. 
(. بطارية اختبارات لبعض الميارات قبل الأكاديمية 2115عادل عبدالله محمد ) -

لأطفال الروضة كمؤشرات لصعوبات التعمم. القاىرة: 
 دار الرشاد.

أ(. قصور الميارات قبل الأكاديمية لأطفال  -2116د )عادل عبدالله محم -
 الروضة وصعوبات التعمم. القاىرة: دار الرشاد.

ب(. المؤشرات الدالة عمى صعوبات التعمم لأطفال  2116عادل عبدالله محمد ) -
 الروضة. القاىرة: دار الرشاد.

رؤى (. صعوبات التعمم والتعميم العلاجي: قضايا و 2111عادل عبدالله محمد ) -
 معاصرة. الرياض: دار الزىراء.

(. قصور بعض الميارات 2115عادل عبدالله محمد، وصافيناز أحمد كمال ) -
قبل الأكاديمية لأطفال الروضة وصعوبات التعمم 
الأكاديمية اللاحقة. المؤتمر العممي الثامن عشر 

 . 3/ 14 -13لكمية التربية جامعة حموان، 
يكموجية ذوي الحاجات الخاصة: أساليب (. س2111عبدالرحمن سيد سميمان ) -

(. القاىرة: مكتبة زىراء 2التعرف والتشخيص )ج
 .الشرق

(. القدرة عمى التمييز لدى المتخمفين عقمياً 2114عبدالصبور منصور محمد ) -
والعاديين وفعالية برنامج تدريبي في تنميتيا لدى 
المتخمفين عقمياً. مجمة كمية التربية جامعة عين 

 . 217 -175(، 4) 28شمس، 

بينيو لمذكاء: الصورة  -(. دليل مقياس ستانفورد1998لويس كامل مميكة ) -
(. القاىرة: مطبعة 2الرابعة، المراجعة الأولى )ط

 فيكتور كيرلس. 
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(. اختبار المسح 1999مارجريت موتي، وىارولد سيزلنج، ونورما سبالدينج ) -
النيورولوجي السريع لمتعرف عمى ذوي صعوبات 

)تعريب عبدالوىاب محمد كامل(. القاىرة: دار  التعمم
 النيضة المصرية.

 (. استمارة المستوى الاجتماعي الاقتصادي الثقافي2111محمد بيومي خميل ) -

المطور للأسرة المصرية. في محمد بيومي خميل 
)محرر(. سيكموجية العلاقات الأسرية )ص 

(. القاىرة: دار قباء لمطباعة 321 -315ص
 زيع.والنشر والتو 

(. 2113حسن عاشور ) وأحمد الشحات، محمد ومجدي سالم، الله عوض محمود -
صعوبات التعمم: التشخيص والعلاج. عمان: دار 

 الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع.
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