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[2] 

مقياس تشخيصي لقياس وعي معممات الروضة 
 بالإسعافات الأولية لمطفل

 
 
 
 
 إعداد

 ميا أحمد محمد الرزازد. 

 مدرس بكمية التربية
 قسم رياض الأطفال تخصص عمم نفس الطفل 

 جامعة طنطا
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مقياس تشخيصي لقياس وعي معممات الروضة 
 بالإسعافات الأولية لمطفل

 ازميا أحمد محمد الرز د. 

 الممخص:
 الذي رياض الأطفال موضوعات من موضوعاً  الدراسة ىذه تناولت

 التشخيص موضوع يقدمو بما لمعممات ىذة المرحمة خدمات تقديم يحاول

الأولية  عن وعي معممات الروضة بالإسعافات مساعدات لمكشف من
تشخيصي  مقياس أو أداة ايجاد خلال الخصوص، من وجو عمى لمطفل
 وتحقيق جودة والتقييم التشخيص خدمات كفاية مستوى سينتح في يساىم

معممات ىذة  يستيدف الذي السموك أعراض عن الكشف مجال في الأداء
 .المرحمة

 تصميم( مقياس تشخيصي لقياس) بناء إلى الدراسة ىدفت وقد
 66 من عينة عمى وعي معممات الروضة بالإسعافات الأولية لمطفل

 إلى وتوصمت. فال فى محافظة الغربيةمعممة من معممات رياض الأط
 بذلك ليكون وثبات صدق من السيكومترية لممقياس الخصائص ضبط
 .لأجمو صمم الذي الميدان في للاستخدام قابلا"

 

                                           
 الكويت جامعة -التربية كمية -التدريس وطرق المناىج بقسم مدرس. 
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Abstract: 
This study addressed the topic of the kindergarten, 

which is trying to provide services for teachers this 

stage as provided by the subject of the diagnostic aid 

for the detection of awareness of the kindergarten 

teachers first aid to the child, in particular, through the 

creation of a tool or a diagnosis of scale contribute to 

improving the efficiency of the diagnosis, evaluation 

and achieve quality of service level performance in the 

field of detection of the symptoms of behavior which 

aims parameters this stage to know. 

The study aimed to build Design Diagnostic Scale 

to measure the awareness of the kindergarten teachers 

first aid to the child on a sample of 60 teacher of 

kindergarten teachers in the western province. Reached 

to adjust the psychometric properties of the scale of the 

validity and reliability making it usable in the field, 

which was designed for him. 
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 :المقدمة
إن المعب يعتبر وسيمة ترفييية بالنسبة لمطفل والنمو البدني 
والعقمي السريع في مرحمة الطفولة يجمب أيضا عن ارتفاع مخاطر 

الأطفال يقضون قدرا كبيرا من وقتيم في رياض و  .التعرض للإصابة
الأطفال والطفل من طبيعتو استكشافى والطفل يحاول أن يكتشف ما 

 .فيجب الإىتمام بو واعدادهحولو وما يحيط 
وأىداف التربية في رياض الأطفال لا تنفصل عن أىداف التربية 
بشكل عام، فإذا كانت التربية تيدف إلى بناء المواطن الصالح الذي 

فإن الإىتمام بمرحمة رياض  ،يسيم في بناء وطنو بشخصية متكاممة
ور الوعي الأطفال يُعد واحداً من الأمور التي يستدل بيا عمى تبم

إذ أن الإىتمام بالطفولة جزء من الإىتمام  ،المجتمعي ورقي ثقافتو
لأن الأطفال يشكمون الشريحة الأكثر أىمية  ؛بالحاضر والمستقبل معاً 

لذا  .وىذا مطمبٌ اجتماعيٌ ميم ،ولأنيم جيل المستقبل ،في المجتمع
 تعتبر رياض الأطفال مؤسسات تربوية واجتماعية ىامة في أي مجتمع

فيي تسعى إلى تأىيل الطفل تأىيلًا سميماً للإلتحاق بالمرحمة  ،واع
 ،الأساسية وذلك حتى لا يشعر بالإنتقال المفاجئ من البيت إلى المدرسة

حيث تترك لو الحرية التامة في ممارسة نشاطاتو واكتشاف قدراتو وميولو 
مكانياتو، وبذلك فيي تعمل عمى مساعدة الطفل في إكتساب ميارات  وا 

في ىذه المرحمة بحاجة إلى التشجيع  وخبرات جديدة. وحيث إن الأطفال
 ،ىذه الرياض من أجل تنمية حب العمل لدييم المستمر من معممات
والمشاركة الإيجابية، والاعتماد عمى النفس والثقة  ،وغرس روح التعاون

فييا، واكتساب الكثير من الميارات التى بدورىا تساعد فى تكوين 
لذا ينبغي الاىتمام بمعممات  .ت السميمة تجاه العممية التعميميةالاتجاىا
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رياض الأطفال والتركيز الجيد في تأىيمين الأكاديمي والميني قبلا وفي 
 (.Mackes, 2004أثنائو )

ومرحمة الطفولة من أىم مراحل النمو التى تشكل شخصية الطفل 
وتتحدد ملامحو حيث تتحدد خلاليا ملامح شخصيتو وتنمو قدرتو وميولو 

ىذه الفترة التى يتم  ، بجانب أن(3 ،2662 ،كما تشير )كوثر كوجك
فييا وضع البذور الأولى لشخصية الطفل وتتبمور وتظير ملامحيا فى 
مستقبل وحياة الطفل وىى الفترة التى تتكون خلاليا المفاىيم الأساسية 

 .(5 ،2603 ،لمطفل )دينا سعد عبد الغنى
 ،وذروة سناميا ،ضة رأس العممية التعميميةوتعتبر معممات الرو 

وركنيا الركين المتين. وأن المنيج الجيد، والكتاب المتميز، والمبنى 
النموذجي والوسائل المعينة المتطورة تتضاءل جميعيا ولن تجدي نفعاً إذا 
لم يكن المعمم مقتدراً قدوة في عممو وعممو، حكيماً في مرتبتو، متمكناً في 

 (.2665مفمح، )مؤثراً فييم  ،مشوقاً لطلابو ،في تدريسو مادتو، جيداً 
 

تعتبر معممة رياض الأطفال جوىر العممية التعممية وعمودىا 
فإن معممة رياض  ،وميما تحدثنا عن تطوير ىذه العممية ،الفقري

 ،ومن أجل التنفيذ السميم لممنياج ،في نجاحيا أساسياً  شرطاً  تمثل الأطفال
السمات  :ور تتعمق بمعممة الروضة نذكر منيالابد من توافر عدة أم

الشخصية والمينية لممعممة إذ يتطمب العمل مع الأطفال الصغار أن 
تمتمك المعممة الكفاية العممية الأكاديمية والتربوية والمعرفية بعناصر 

 ،بالصحة الجيدة وسلامة الحواس وبالقوة العقمية وتتمتع ،التربوية العممية
لخمقية الحميدة بالإضافة إلى الصبر والإخلاص في وتتحمى بالصفات ا

وتمتمك الخمفية الثقافية الفكرية وميارات المعرفة  ،العمل والعطاء
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 ،بالإطلاع عمى كل ما ىو جديد في تربية الأطفال كأساس لعمميا معيم
وكذلك القدرة عمى  ،كما تمتمك بعض الميارات الخاصة بالترتيب والتنظيم

والأعمال داخل الروضة كالصيانة مثلًا لبعض تقديم بعض الخدمات 
الأثاث أو قياميا بأعمال الإسعافات الأولية وغيرىا مما يتطمبو العمل في 

 .(80 ،2606 ،سامي سميمان) الروضة
 

والمعممة ليا دور أن تعمل كمسعفة لما يحدث من حوادث في 
مثل حدوث كسور أو جروح أو حروق أو غير  الروضة سواء أكانت ىذه

لذلك عمى المعممة  ،ك من الحوادث التي تصيب الأطفال في الروضةذل
أن تكون عمى مستوى من المعرفة بمبادئ الإسعافات  في الروضة

الأولية حتى تتمكن من إنقاذ حياة أي طفل يتعرض لإصابة ما في 
دور كبير في مقدار الوعي والقدرة عمى التصرف في  ولمخبرة ،الروضة

ممة الأكثر خبرة ليا القدرة عمى التصرف في حالة فالمع ،المواقف الحرجة
وىذا يوضح أن طبيعة  ،حدوث حادث ما أكثر من المعممة الأقل خبرة

 المينة لمعممة رياض الأطفال يفرض عمييا الوعي أكثر.

 مشكمة البحث:
أحد الأسس الرئيسية لتحقيق الأىداف  الأطفال رياض معممات تعد
م تربوية مرغوبة من خلال واجبات كثيرة وعن طريقيا تحقيق قي ،التربوية

والتي لا تتضمن التدريس  ومتنوعة ممقاه عمي عاتق معممة ىذة المرحمة
والثقافة الصحية،  فقط بل تمتد لتشمل نواحي أخري مثل التدريب،

فالمحافظة  ،وبما أن الإنسان غاية التنمية ووسيمتيا ،والإسعافات الأولية
 :0998 ،لو ولمجتمعو )ىويدا الإتربي عمى صحتو تعد واجباً أساسياً 
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وأن تمتع الأطفال بأعمى مستوى من الصحة يمكن الوصول إليو  ،(2
 وذلك بالعمل عمى حمايتيم ورعايتيم ،يُعد حقاً من حقوقيم الأساسية

 النمو ومساعدتيم عمى ،ومتطمباتيم المختمفة حاجاتيم وتمبية ،ونفسياً  صحياً 

ومن خلال عمل  ،(03 :2663 ،الرازحيعبد الوارث ) الشامل المتكامل
في مؤسسات رياض الأطفال  الباحثة في الاشراف عمى التدريب العممى

وجدات أن مستوى الوعي بمبادئ الإسعاف الأولي  ،ومن خلال خبرتيا
ضئيل جداً لدى العديد من معممات ىذة المرحمة نتيجة لبعض الحوادث 

التصرف مع الإصابات التى حدثت أثناء تواجدىا بضعف التعامل أو 
 .أثناء الحصص

مع العمم بأن ىذه الواجبات الإسعافية تقع عمى عاتق معممات ىذة 
المرحمة لما تواجييم من إصابات أو حوادث مفاجئة أثناء ممارسة 

وىذا ما اكدت عميو الكثير من الدراسات من ضرورة معرفة  ،الأنشطة
ات الأولية ومنيا مدى ادراك ووعى معممات رياض الأطفال بالإسعاف

 ,Wong)، دراسة Slabe, Damjan; Fink, Rok (2013)دراسة 

etal, 2013), الباحث الى  ( ولذلك سعت2605 ،ودراسو )أحمد سلام
مقياس تشخيصي لقياس وعي معممات الروضة  إجراء دراسة لبناء واعداد

 بالإسعافات الأولية لمطفل.

 :تساؤلات البحث
 :ى التساؤل الرئيسى التالىصيغت مشكمة البحث الحالى ف

  ما مدي فاعمية المقياس التشخيصي في قياس وعي معممة الروضة
 ببعض الإسعافات الاولية؟ 

 :وعميو قد انبثق من ذلك السؤال مجموعة أسئمة فرعية
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  مامدي فاعمية المقياس التشخيصي في تدريب معممة الروضة لتنمية
 ؟لالسموك الوقائى تجاه الإصابة والحوادث لمطف

  مامدي فاعمية المقياس التشخيصي في تدريب معممة الروضة
 ؟لإمكانية تشخيص الإصابة استنادا عمى الأعراض الظاىرة ليا

  مامدي فاعمية المقياس التشخيصي في تدريب معممة الروضة
 ؟بالإسعافات الأولية المناسبة لطبيعة الإصابة

 :فروض البحث

 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مس( 6.65توى الدلالة )
بين تقديرات أفراد عينة الدراسة لمدى وعى معممات رياض الاطفال 

 تعزى لمتغير الدورات التدريبة.
 ( 6.65لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )

 بين تقديرات أفراد عينة الدراسة لمدى توافر وعي معممات الروضة
 لمتغير سنوات الخبرة. تعزى لمتغير عزىي الأولية الإسعافات بمبادىء

 ( 6.65لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )
بين تقديرات أفراد عينة الدراسة لمدى وعى معممات رياض الأطفال 

 .تعزى لمتغير المؤىل العممي
  فى المقياس  وعي معممات الروضة بالإسعافات الأولية لمطفلما مدى

 أبعاد المقياس.التشخيصى عمى 

 :أىداف البحث
 :إلى محاولة ييدف البحث

معرفة مدى تحقيق المقياس التشخيصى لقياس وعى معممة 
 :الروضة ببعض الإسعافات الأولية متمثمو فى
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 السموك الوقائى تجاه الإصابة ومسبباتيا. 

 ألمٍ  أى حدوث عند أو للإصابة الطفل يتعرض عندما الإيجابى التصرف. 
 يح لبعض الإصابات من خلال مشاىدتو للأعراض التشخيص الصح

 .الدالو عمييا
 الصدمة الكيربائية ،الإسعاف الأولى لمحالات البسيطة مثل النزيف، 

 التسمم وغيرىا  ،الحروق البسيطة
 ترابطية بين البرنامج التدريبى لممعممة والتطبيق التجريبى علاقة وجود 

 .الأنشطة لالخ من الأطفال مع الأولية الإسعافات لمبادىء

 أىمية البحث:
 :بالنسبة لمعممة الروضة

  عدادىا إلقاء الضوء للاىتمام بمعممة رياض الأطفال وتطويرىا وا 
 .إعداداً سميماً متزناً يتماشي مع القضايا اليامة في المحيط التربوي

 ومساعدة  ،ضرورة ترسيخ أىمية ىذه المبادئ بالنسبة لصحة الطفل
المناسبة لإكساب الطفل الميارات  المعممة فى تخطيط الأنشطة

 .الإسعافية

  تمكن المعممات من تييئة بيئات تعميمية تركز عمى المرونة والإبداع
فى استخدام الإستراتيجيات التى تجعل الطفل محور العممية التعميمية 

 .من خلال تفعيل مشاركتو فى الأنشطة المقدمو لو

 بالنسبة لمطفل:
  أسباب الإصابة والوقاية منيااكساب المعمومات اليامة عن. 

 تعريف الطفل برقم الطوارئ. 
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 تعريف الطفل بمحتويات حقيبة الإسعافات الأولية. 

  تعويد الطفل عمى التصرف من خلال تعريفو بالإجراءات الواجب
 .اتخاذىا فى حالة وجود الإصابة

 :مصطمحات البحث
 : المقياس -

 تعرفو (أنستازي آن Anne Anastasi 1976  )موضوعية أداة"ة بأن 
 أو المعمم يشخص موضوع لكى وىو "،من السموك عينة لتحديد مقننة

 أو التحصيل من جوانب النفسي أو المختص التربية في أخصائي
 مقياس تشخيص" من لو لابد شخصية سمات أو سموكية خصائص

 .(2667 ،بشير معمرية)
 موعةمج تتضمنو  خطوات منظمة عدة وفق إعدادىا يتم أداة كما أنو 

 درجة تحديد بغرض ،محددة وقواعد لشروط تخضع التي الإجراءات من

التشخيصى لقياس  ويعني. قياسيا المراد القدرة أو لمسمة الفرد امتلاك
 .وعى معممة الروضة ببعض الإسعافات الأولية

 : الإسعافات الأولية -

  عبارة عن مجموعة من الإجراءات الخاصة بالعناية الصحية
المصابين في مكان الحادث ثم نقميم و  ريعة بالمرضيالسو  الصحيحة

إلي أماكن العلاج بطريقة سميمة تمنع حدوث إصابات جديدة أو 
  .(32 ،2603 ،ثناء مميجي عوده ،)عبد الرحمن السعدنى وفيات

  :رياض الأطفال -

  ىي مؤسسات تربوية تعميمية ترعي الأطفال في المرحمة السنية من
حتي سن السادسة أو السابعة وتسبق  سن ثلاث أو أربع سنوات
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المرحمة الابتدائية او التعميم الأساسي وتقدم رياض الأطفال رعاية 
منظمة ىادفة محددة المعالم ليا فمسفاتيا وأسسيا وأساليبيا وطرقيا 

 .(04 ،2600التى تستند لمبادئ عممية )رانيا عبد المعز الجمال، 
 : تعريف معممة رياض الأطفال -

 تربوية يتم اختيارىا بعناية بالغة من خلال مجموعة من  ةشخصي ىي
 والعقمية والاجتماعية الجسمية والخصائص بالسمات الخاصة المعايير

والانفعالية المناسبة لمينة تربية الطفل وتمقت اعداد وتدريب تكامميا 
في كميات جامعية لتولي مسؤلية العمل التربوي في مؤسسات تربية 

  .(06 ،2603 ،وزيو النجاحي وحنان محمد نصارف)ماقبل المدرسة 
 :لدى معممة رياض الأطفال الوعي بالإسعافات الأولية

لدى معممة رياض  الوعي بالإسعافات الأولية وتعرف الباحثة
دراك معممة الروضة  :الأطفال إجرائياً بأنو مدى معرفة وفيم وا 
 بالمرضيالعناية الصحيو و  البدنية والجسمية ،بالاسعافات الأولية

حتى  ،المصابين والمرتبطة بالمواقف الحياتية التي يتعرض ليا الطفلو 
تتمكن من مساعدتو عمى توجيو المعممة التوجيو الأمثل تجاه الطفل 

وذلك بالاضافو إلي تعريف كلا من )الاغماء والاختناق  .والعناية بصحتو
صل الثاني وذلك سيتم تناولو في الف، (والنزيف والكسور والحروق والتسمم

 .في الاطار النظري
  حدود البحث:

من معممات رياض  66تم اختيار عينة عشوائية مكونة من 
الأطفال بعضين يعممن في مدارس حكومية ممحق بيا رياض أطفال 
وبعضين يعممن في حضانات خاصة وذلك في نطاق محافظة الغربية 

 .ليكون ىؤلاء المعممات بمثابة عينة البحث
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  :أدوات البحث
  مقياس تشخيصي لقياس مدي وعي معممات الروضة ببعض

 .(من اعداد الباحثة)الإسعافات الأولية 

 منيج البحث:
استخدمت الباحثة المنيج الوصفي حيث يقوم بوصف وتمخيص 
البيانات الكمية بدقة والحصول عمي معمومات مفيدة ربما لا نستطيع 

يث يتناول المنيج قبل تنظيميا ح الحصول عمييا من البيانات الأصمية
دراسة مقياس تشخيصي لقياس وعي معممات الروضة ببعض الإسعافات 
الاولية لمطفل حيث يتم دراسة بعض المحاور الموجودة في الدراسة حيث 
أن الباحث لا يتدخل في مجريات البحث كما استخدمت أسموب تحميل 
المحتوي في تحديد مدي معرفة معممات الروضة بمحاور الإسعافات 
الأولية الموجودة داخل المقياس ولذلك فان ىذا المنيج كان الأنسب في 

  .اتباعو في ىذه الدراسة

 :الإطار النظري والدراسات السابقة
 :Diagnosisالتشخيص 

إلى ميدان عمم النفس   Diagnosis لقد دخل مفيوم التشخيص
الإكمينكى كميدان من ميدان الطب وكان يقصد بو عممية فحص 

المرضية وعممية استنتاج الأسباب وتجميع الملاحظات فى الأعراض 
 .صورة متكاممة

 وكيف كم تحديد خلاليا من يتم التي العممية بالتشخيص كما يقصد
 وصف بأنو التشخيص تعريف ويمكن المرض، كثافة أو ومقدار ونوع

 التي إلى الإجراءات الإشارة التشخيص ويتضمن وتصنيفو الاضطراب
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 منو يعاني الذي النوعي الاضطراب تحديد في الباحث يستخدميا
المفحوص، ثم نسبيا إلى مرض معين فالتشخيص فى الميدان الطبى 

وكشف العلاقة بين  ،أى فيم المريض Classification يعنى التصنيف
 .الأعراض المرضية ونوع الحالة القائمة

أما التشخيص فى عمم النفس الإكمينكى والطب النفسى يعنى تقويم 
ائص الفرد من حيث قدراتو وسماتو وأعراضو المرضيو مبينا خص

الأسباب المباشرة للاضطراب ومحددا مكانو وطبيعتو ونوعو ودرجة حدتو 
وعمى ىذا فالتشخيص يساعد عمى فيم مشكلات المفحوص ومعاناتو 

 .(2664، حسين فايد) ويييئ السبيل لوضع خطة علاجية ملائمة

 من المرض عمى التعرف نوبأ( H.B.Englishأنجميش) يعرفو
 تصنيف يمكن وعمى ذلك المفحوص، لدى خلال الأعراض الموجودة

 ،المفحوص عمى تلاحظ التي والأعراض الصفات أساس عمى التشخيص
 موضوعية عممية أداة وجود من لابد الخصائص أو الصفات ولوصف ىذه

 .(06، 2660، نوري مصطفى)" المقياس" وىي ومقننة
حيث أن التصنيف يعنى تخفيض  التصنيف نع التشخيص ويختمف

عدد الظواىر وتحديدىا عمى أساس خواص مشتركة بين مفردات الصنف 
فيميا  الواحد بحيث يسيل إخضاع الظواىر المنفردة لقوانين عامة تسيل

 تمثيل ىو(  Campellكامبل) حسب وقياسيا والتعامل معيا، والقياس

 وصف بأنو(  Guilfordدجيمفور ) وحسب بأرقام الخصائص أو لمصفات
 .بالأرقام المعطيات أو لمبيانات

ويقاس تطور الأمم والمجتمعات بمدى اىتماميا وتطويرىا لنظاميا 
التربوي بما يتلاءم مع مستجدات العصر ومتطمباتو، لذا يجب السعي 
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حثيثاً لتحديث مناىج رياض الأطفال بما يتناسب مع حاجات الطلاب 
 نفجار المعرفي اليائل المتلاحق.والمستجدات التربوية والا

 :المفيوم الأساسي لرياض الأطفال
يقصد بو مؤسسات تربوية واجتماعية، تقوم بتأىيل الطفل تأىيلًا 
سميماً لدخول المرحمة الابتدائية، وذلك لكي لا يشعر بالانتقال المفاجئ 
من البيت إلى المدرسة، تاركةً لو الحرية لممارسة نشاطاتو واكتشاف 

مكاناتوقدرا   .تو وميولو وا 
وبذلك فيي تساعده عمى أن يكتسب خبرات جديدة، وتتراوح أعمار 
الأطفال في ىذه المرحمة ما بين عمر الثالثة والسادسة، ويشمل اىتماميم 
دراكية،  بنواحي نموىم المختمفة من لغوية، وبدنية واجتماعية، ونفسية وا 

 وانفعالية وغيرىا.
ترعي الأطفال في المرحمة السنية ىي مؤسسات تربوية تعميمية 

من سن ثلاث او أربع سنوات حتي سن السادسة أو السابعة وتسبق 
المرحمة الابتدائية أو التعميم الأساسي وتقدم رياض الأطفال رعاية منظمة 
ىادفة محددة المعالم ليا فمسفاتيا وأسسيا وأساليبيا وطرقيا التى تستند 

 .(04 ،2600لجمال، لمبادئ عممية )رانيا عبد المعز ا
وتتبمور فكرة دور الحضانة ورياض الأطفال في أنيا ليست امتداد 
ضافة عمييا،  لحياة الطفل في المنزل فقط بل إنيا أيضاً تحسين ليا وا 
فيي تحقق حاجات لا تحققيا الأسرة، تصحح أخطاء الوالدين مع أبنائيم، 

 تعد مجتمع صغير يحيا فيو الطفل حياة طبيعية.
في حياتنا وخاصة  لأىمية التربية السميمة فى ىذة المرحمة ونظراً 

عند الأطفال، فقد حرصت العديد من الدول عمى تضمينيا في برامج 
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وقد جاءت  الروضة. في التعميم محاور من أساسي كمحور الأطفال رياض
لتقدم برنامجاً مقترحاً في التربية والاسعافات  ىذه الدراسات المتنوعة

أىدافيا، ولمساعدة أطفال الروضة عمى اكتساب  بحيث يتوافق مع
 المفاىيم الأساسية التي قد تسيم في فيم القضايا البيئية وتفسيرىا. 

وعميو لا بد أن نبدأ بتنمية الوعي البيئي لدى الأطفال وتعويدىم 
عمى الممارسات والسموكيات السميمة منذ الصغر، بحيث يصبح سموكيم 

  البيئي عادة وأُسموب حياة.
فقد أكدت العديد من الدراسات والبحوث عمى أىمية تزويد الأطفال 
بالميارات اللازمة التي يحتاجونيا لمقيام بدور مؤثر في تحسين البيئة 

 (.Ramsey, 1999وحمايتيا )
وقد ركزت التربية والإسعافات الأولية والتربية عمى إعداد مواطن 

معرفة والقدرة عمى إحداث يتصف بالمسؤولية والمشاركة النشطة ويمتمك ال
 Flogaitis, Dasloliaتغيرات بيئية وتربوية واجتماعية )

&Agelidou,2005.) 
وتشجع التربية معرفة وفيم الإسعافات الأولية لطفل الروضة 

كذلك عمى تنمية بيئة تعممية  ،لممخاطر التي تواجو الطفل بالروضة
تي تشجع عمى نشطة، يتبادل فييا المتعممون الأفكار والخبرات ال

الاستقصاء المستمر كما توفر أجواء تعميمية وقضايا واقعية يمكن من 
 (.Fleer,2000خلاليا تعمم المفاىيم والميارات )

أن كل ما يتاح لمطفل من  (2663وتؤكد دراسة أماني أبو صالح )
وتنمو  ،خبرات في ىذه المرحمة يؤدي إلى تكوين قيم واتجاىات أساسية

 .سموكية وعادات تصاحبو في حياتو التاليةلدى الطفل أنماط 
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 أىمية مرحمة رياض الأطفال:
تعتبر مرحمة رياض الأطفال من أىم وأخصب المراحل التعميمية 

لأنيا تعتبر الأساس القوي  ،وتمثل مكانة تربوية في السمم التعميمي
والقاعدة لجميع المراحل التعميمية وتسيل جممة من الاعتبارات تزيد من 

 ،التربية في مرحمة رياض الأطفال وىي )رانيا عبد المعز الجمالاىميو 
2600، 23): 

  ارتباط مرحمة رياض الأطفال الوثيق بمرحمة الطفولة المبكرة التي تعد
بحق مرحمة حياتية ميمة تقاس بيا مدي استقرار المجتمعات 
وتحضرىا لذا فقد استاثرت الطفولة باىتمامات الشعوب والأمم قاطبة 

باىتمام كل الرسالات السماوية والتشريعات الكونية والتاملات وحظيت 
 .الفمسفية والابداعات العممية

كما ترجع فوزية دياب أىمية مرحمة ما قبل المدرسة أو الرياض 
 :إلي ثلاثة أسباب ىي

  أنيا مستيل الحياة فيي تكممو وامتداد لمرحمة الجنين ولذلك فيي
النمو أو بالأحري ىي أولي ىذه مرحمة قبمية لما يتموىا من مراحل 

المراحل وبداياتيا وبناء عمي ذلك تكون الأساس الذي ترتكز عميو 
 ،2660 ،حياة الفرد من الميد إلي أن يصير كيلا. )فوزية دياب

 (.005ص

  أنيا مرحمة الخبرات والإنطباعات الأولي فبالإضافة إلي أىمية مرحمة
رات النمو والنشاط والقابمية الحضانة كمرحمة قبمية أساسية وفترة من فت

لمتعمم بشكل يفوق حدود العادية فإنيا أيضا سنوات الخبرة 
والإنطباعات الأولي وىي من الأىمية بمكان في حياة الطفل لأنيا 
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تترك آثارىا في جيازه العصبى وتظل تؤثر في نفسو عمي جميع 
  .خبراتو التالية

 لأساس القوي في بناء تتجمي أىمية رياض الأطفال في كونيا مرحمة ا
الشخصية ورسم أبعاد النمو وبناء أساسيات المفاىيم والمعارف 
والخبرات والميول والاتجاىات والنزعات إذ أنيا تثير دوافع الأطفال 
لمتعمم بشوق ويسر وتشجعيم عمي مراحل التعمم الذاتى والتحري 

ثراء استعدادات الطفل وميارا تو والكشف والتجريب وطرح الأسئمو وا 
  وحواسو.

 :أىداف مرحمة رياض الأطفال
تختمف أىداف مرحمة رياض الأطفال من مجتمع لأخر تبعا 
لمظروف التي انشئت من أجميا والفمسفة العامة التي يتبناىا المجتمع 
ورغم ذلك توجد أىداف عامة تشترك فييا رياض الأطفال في معظم 

قبل حمقة التعميم  المجتمعات وتيدف رياض الأطفال إلي تنمية أطفال ما
الابتدائي وتييئتيم للالتحاق بيا وذلك من خلال التنمية الشاممة 

 ،الانفعالية ،الحركية ،الجسمية ،العقمية ،والمتكاممة لمطفل في المجالات
والتنشئة الاجتماعية السميمة في ظل قيم المجتمع  ،الدينية ،الخمقية

لخاصو بيذه المرحمة ومبادئو وأىدافو وتمبيو حاجات النمو ومطالبو ا
وتمكين الطفل من أن يحقق ذاتو ومساعدتو عمي تكوين الشخصية 
السوية القادره عمي التعامل مع المجتمع، ويحدد البعض الأىداف العامة 

 :لتربية طفل ما قبل المدرسة في أربعة أىداف وىي
 مساعدة الطفل عمي التنشئة الاجتماعية السميمة. 
  المناسبة لمتنمية العقمية لمطفلتوفير البيئة الاجتماعية. 
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 تكوين اتجاىات مناسبة لدي الطفل ناحية العمل احتراما وممارسة. 
 مساعدة الطفل عمي النمو الجسمي. 

الأىداف التربوية  وترى الباحثة أنو يمكن أن نستنتج مما سبق
 :العامة لمروضة وىي

  حتي مساعدة الطفل عمي أن ينمو عقميا وجسمانيا ولغويا واجتماعيا
 .تتكون شخصيتو تكوينا سميما

  اكتساب الطفل العادات الاجتماعيو والتربوية الحسنة والمقبولة من
 .المجتمع

 بالميارات الأساسية التى تكرس فيو الاعتماد عمي النفس  تزويد الطفل
والقدرة عمي المباداة، وتييئة الطفل نفسيا وتربويا وتعميميا للالتحاق 

 بالمدرسة الأساسية. 

 :سنوات (5-5ئص الطفل من سن )خصا
استطاعت النظريات النفسية أن توجو نظر عمماء التربية والتعميم 
إلي أن النمو النفسي في كل مرحمة عمرية لو خصائصو ودوافعو وقد 
أدي بيم ذلك إلي البحث عن الخصائص المميزه لكل مرحمة عمرية من 

مل معو بطريقة أجل استثمار ىذه الخصائص في تربيتو وتعميمو والتعا
تؤدي إلي النمو المتكامل. وقد حدد ىؤلاء العمماء لطفل ماقبل المدرسة 

 -08ص  ،2669عددا من الخصائص كما يأتى )ابتياج محمود طمبو، 
09): 
 فيو يدرك ما يستطيع  :يعتمد الطفل في ادراكو للاشياء عمي حواسو

يترتب  أن يممسو أو يسمعو أو يتذوقو أو يشمو وعممية الادراك ىذه
عمييا الفيم والتفكير في ىذه الأشياء ولذلك يقال بأن استثارة الطفل 
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حول الموضوعات والأشياء تكون أفضل لو أننا قدمنا لو الشئ 
 .الحقيقي وليس صوره لو

 فكثير من المعممات والأميات تشرح  :الطفل يتعمم بنفسو وبطريقتو
مرات ويعجب لمطفل استخدام شيئ معين أو معنى مفيوم معين عدة 

كيف أنيا قررت ذلك أكثرمن مرة ومع ذلك فان الطفل لا يفعل 
مانطمبو منو وأحيانا تتيمو بأنو يفيم ما تريد لكنو يعاندىا في الحقيقة 

والفيم والتى  ىو لم يفيم ولم يعاند لكنو يستخدم طريقتو في الادراك
 تعتمد عمي خبراتو ىو.

 ل يحب الحدوتو ويتركيا أن الطف :الطفل بطبعو يبحث عن المثيرات
 .ليرسم فلا يستطيع تركيز انتباىو أو نشاطو في شئ واحد لمدة طويمة

 فيو في سن سبعة أشير تقريبا  :الطفل الصغير يحب الاستطلاع
يمسك بالأشياء ويضعيا في فمو وىو يتابع ببصره أشياء أو اشخاص 

 .تتحرك أمامو

 ل عن ماذا وكيف لا يمل لمسؤا :الطفل في ىذا السن كثير الأسئمو
 .ولماذا وأين ولذلك فقد سماىا البعض مرحمة الأسئمة

 يسعد الطفل كثيرا بالخروج إلي  :الطفل كثير الحركة ويحب المعب
الحدائق ويحبون أن يصنعوا بانفسيم بعض الألعاب البسيطة مثل 

 المركب.

 لأنيا تسعد الطفل وترىف حسو:الطفل يحب الكلام المنغم والاناشيد. 

  يتعامل مع المثيرات بخيالو قبل عقمو فيو يتخيل الفكره قبل أن الطفل
 يفيميا ويضميا لخبراتو.
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 :معمّمة رياض الأطفال
تسعى إلى تحقيق و  ىي التي تقوم بتربية الطفل في مرحمة الروضة

الأىداف التربوية التي يتطمبيا المنياج مراعية الخصائص العمرية لتمك 
 تنظيمو في غرفة النشاطو  النشاط ىي التي تقون بإدارة، و المرحمة

 خارجيا إضافة إلى تمتعيا بمجموعة من الخصائص الشخصيةو 
التربوية التي تميزىا عن غيرىا من معممات المراحل و  الاجتماعيةو 

 .(32، 2664سموى مرتضى، )المراحل العمرية الأخرى 

كما تعد معممة رياض الأطفال ىي عنصر رئيسى في برنامج 
أن تمعب أدواراً مختمفة في تحقيق النتائج التربوية  تتطمبو  التعميم

فلا تستطيع الروضة المزودة بأحدث وسائل  ،الخاصة ليذه المرحمة
التعميم وأرقى الإمكانات أن تحقق أىدافيا بدون معممة متخصصة 
ومؤىمة تأىيلًا عممياً في جميع المجالات المينية والأكاديمية والثقافية، 

برامج الإعداد أثناء الخدمة، بشكل يتضمن أن وبدون أن يواكب ذلك 
تستمر معممات ىذه المرحمة في الإطلاع عمى المعارف، واكتساب 
الكفايات الخاصة لتعميم الأطفال في سن الروضة، ليتسنى ليا القيام 

 (.2667 ،بعمميا بشكل سميم وفاعل )فاطمة احمد

مجموعة وىي شخصية تربوية يتم اختيارىا بعناية بالغة من خلال 
من المعايير الخاصة بالسمات والخصائص الجسمية والعقمية 
والاجتماعية والانفعالية المناسبة لمينة تربية الطفل تمقت اعداداوتدريبا 
تكامميا في كميات التربية لتولي مسئولية العمل التربوي في موسسات 

 ،2603 ،تربية ماقبل المدرسة )فوزية النجاحي وحنان محمد نصار
06). 
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 :خصائص معممة الروضة وكفايتيا
معرفة خصائص معممات رياض الأطفال ميمة لمغاية حيث أننا 

نحتاج أن نعرف مؤىلات وسمات من ستعيد إليين تنمية أغمى  كمجتمع
ولا شك أن المعممة التي يتم تكوينيا ". مصادرنا الطبيعية وىم "أطفالنا

أقدر وأكفأ عمى أداء  تكوينا عممياً وتربوياً لأداء ىذه الميمة الصعبة
 ( عن ضرورة خمق برامج2603العال ) عمميا، وأكدات فاطمة عبد
أطفال الروضة، وتحقيق الأىداف التربوية  لتنمية الوعى فى مرحمة

المطموبة منيا، ولكي تقوم المعممة بدورىا ىذا لابد أن تتوافر لدييا 
لاجتماعية الخصائص والسمات الجسمية والإنفعالية والعقمية وا مجموعة

والخمقية والمينية، وىناك ثمة مجموعة من الخصائص يجب أن تتصف 
 :(000 ،2668بيا معممة الروضة منيا )مريم الخالدى، 

  أن تمتمك الكفاية العممية الأكاديمية والتربوية والمعرفية بعناصر
 .العممية التربوية

 أن تتمتع بالصحة الجيدة وسلامة الحواس والقوة العقمية. 

 تمتع بالمغة السميمة والنطق الصحيح بنبرة الصوت الواضحة أن ت
 .المعبرة

 .أن تمتمك موىبة حب الموسيقى والغناء 

  أن تتميز بإمتلاكيا بإبتسامة دائمة نابعة من القمب دون تكمف
 .وتوزيعيا عمى الأطفال يشعرىم بالأمان والتقبل

عمى إن المعمم ىو أىم عضو في المجتمع  وقد أكد الشموتى
ولو  ،والقدوة السموكية والأخلاقية ،وناقل المعرفة ،فيو المربي ،مدرسيال

أدواره التأثيرية في سموكيات الأطفال في ىذه المرحمة المبكرة )عماد 
 (.07 ،2662 ،الشموتي
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وأن يكون لدى معممة رياض الأطفال توافق نفسي، بمعنى أن 
كما تتقبل نظام  ،يكون لدييا شعور بالرضا عن ىذه المينة والاعتزاز بيا

 ،العمل بالروضة وتستفيد من الإمكانات المتاحة في إنجاز عمميا بكفاءة
 ،وتحافظ عمى علاقاتيا الطيبة بأطفاليا وزميلاتيا ورؤسائيا في العمل

فيى من الخصائص المينية وفييا أيضا، أن تقوم العلاقة بين المعممة 
رابطة إلى حماية والأطفال عمى أساس من المحبة بحيث تدفعيا تمك ال

أطفاليا من رفقاء السوء، ومراعاتيا لعدم إثارة انفعالات الغيرة فييم 
والابتعاد عن الاستيزاء بيم أو لوميم وتوبيخيم أمام الغير)حسام سمير، 

وليا القدرة عمى إثارة دافعية الأطفال وجذب انتباىيم وذلك  ،(2664
وعلاقة المعممة  بربط الموضوعات بحاجاتيم ورغباتيم بتحريك دافع

 :(037 ،2668 ،بالاطفال تتمثل فى )مريم الخالدى
  يجب عمى المعممة توفير مناخ نفسى يشعر بو الطفل بالإطمئنان

وتعتنى بحاجات الأطفال الأساسية وترعى  ،والإستقرار العاطفى
 مطالبيم حسب النمو.

 والحرص عمى إيجاد الفرص لكل  ،مراعاة الفروق الفردية بين الأطفال
 طفل لتحقيق ذاتو وامكاناتو.

 وتييئة الفرص للأطفال لتكوين  ،تحترم الأطفال وتشعرىم بأىميتيم
 علاقات اجتماعية سوية مع الاقران والكبار.

 ثارة دافعية الأطفال لمتعمم  ،تحسن استخدام الطرق الإيجابية لتوجيو وا 
ومراعاة ذوى الإحتياجات التربوية الخاصة مثل بطئ التعمم 

 .ون الذين يعانون من مشكلات جسمية ونفسية واجتماعيةوالموىوب

 تشجيع الأطفال عمى أخذ المبادرة والابتكار والاعتماد عمى النفس، 
تاحة فرص التعبير عن أنفسيم ومشاعرىم ورغباتيم والإىتمام  وا 
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بصحتيم النفسية والعقمية عن طريق الإرشاد والتوجيو لتحقيق توافق 
 نفسى.

 ،لأىمية معممات مرحمة رياض الأطفالإن الإدراك الواعي 
والأىداف التي تسعى لتحقيقيا لابد وأن يسايره ويواكبو إيمان متزايد 

وسمو الرسالة التي تقوم  ،وتقدير واع بضخامة المسئولية التى تقع عمييا
وضرورة إعدادىا الإعداد الملائم الذي  ،بيا معممة رياض الأطفال

وقد كشفت دراسو )عماد  ،اتيا المينيةيتناسب مع معظم مسئوليتيا وكفاي
( عن بناء مقياس لمسموك التدريبي في ضوء الكفايات 2602 ،عثمان

حدود أو  لابد أن تكون ليا فى الدولة وأن أى مينة ،التدريبية التطبيقية
كفايات وظيفية يمكن من خلاليا اختيار من يعين أو يكمف فييا اليدف 

 ذا المقياس.الذى سعى من أجمو الباحث لبناء ى
 :معممة الروضة وصحة الطفل

تمعب معممة رياض الأطفال دوراً رئيساً في تحمل الجزء الأكبر 
 ،ومساعدتيم عمى العناية بصحتيم ،في الرعاية الصحية للأطفال

فيي المسئولة  ،وممارستيم لمعادات الصحية السميمة في حياتيم اليومية
جيو عممية نمو كل طفل إلى جانب ميمة تو  ،عن كل ما يتعممو الطفل

 ،0997 ،)ىدى الناشف .حياتيم من أطفاليا في مرحمة حساسة من
043-045) 

وشخصية الفرد تنمو وتعتدل تبعاً لممؤثرات البيئية المحيطة بو 
والعوامل والمحددات التي تمعب دوراً واضحاً وممموساً، وتكاد تشترك في 

ددات شخصية الفرد ىذا البناء النفسي والاجتماعي والجسمي جميع مح
من عوامل وظروف مرتبطة بنموه نمواً سميماً من ناحية الجسم، ونمواً 
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سميماً من ناحية العقل والنفس، وأخيراً نمواً سميماً من ناحية تكيفو مع 
المجتمع ويجب عمى المعممة العناية بصحة الطفل أن تكون عمى عمم 

 :(003 ،2668 ،بما يمى )مريم الخالدى
 قيبة الإسعافات الأوليو بمكان متعرف عمييا.أن تحتفظ بح 

 أن تعمل عمى حماية الطفل من الأخطار. 

 .أن تمتزم باليدوء والابتسامة اذا أصيب بعض الأطفال مكروه 

 .أن تعمل عمى الاستفاده من الإضاءة الطبيعية بإشعة الشمس 

 .أن تتاكد من درجة الغرفة الصفية ومن ملابس الأطفال 
( بضرورة 2666القومية المتخصصة ) فقد أوصت المجالس 

ونبذ العادات  ،الاىتمام بنشر الوعي الصحي والتعميمي بين الأطفال
بحيث يساعد الأطفال عمى تحويل  ،الصحية والاجتماعية السيئة
 .المعمومات إلى ممارسات فعمية

( بتوعية معممات 2663ولذلك اىتمت دراسة إكرام الجندي )
وكذلك  ،التي قد يتعرض ليا الأطفال رياض الأطفال بأىم الأخطار

سموكيات الأمان والحذر التي تقي أطفالين من التعرض لمثل ىذه 
 ،حيث إن المعمم الجيد ىو القمب النابض في الموقف التعميمي ؛الأخطار

مما يستتبعو صلاح حال  ،فإذا أحسن إعداد المعمم صمح حال التعميم
تمرة لن تؤتي ثمارىا بعيداً عن لذلك فالمستحدثات والتطورات المس ،الأمة

 .المعمم القادر عمى تأدية ميامو المسندة إليو بنجاح وبدون تقصير

 :مفيوم الاسعافات الاولية
عبارة عن مجموعة من الإجراءات الخاصة بالعناية الصحية  

المصابين في مكان الحادث ثم نقميم إلي و  السريعة بالمرضيو  الصحيحة
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)عبد  مة تمنع حدوث إصابات جديدة أو وفياتأماكن العلاج بطريقة سمي
 (.32 ،2603 ،ثناء مميجي عوده ،الرحمن السعدنى

لتعميميم  تعمم الأفراد مدى اليدف من قياس وعى المعممات
الميارات التي تعتبر أساسية بالنسبة ليم لمتغمب عن مشاكل تحدث داخل 

إعطاء  يجب ،نطاق أماكن تعمميم وىو دور ليس مستقل قدر الإمكان
المعمومات مع آبائيم عن الأحداث السمبية التي يواجيونيا وليا قيود في 

 ,Mazzucchelliالحكم عمى المواقف الخطرة واليروب أو تجنب ىذه )

2001; Mechling, 2008 ذا كانت ىذه الميارات ليست جزءا من (. وا 
السلامة في  مخاطر وتؤدى إلى زيادة إلا أنيا تقى من ،خطط التدريس

 & ,people (Col¬lins, Woleryحياة اليومية ليؤلاء الافراد ال

Gast, 1991; Hoch, Taylor, & Rod¬riguez, 2009; 

Mechling; Taber, Alberto, Seltzer, & Hughes, 2003 .)
( عن ملاحظات في المدارس Carruth et al., 2010كشفت دراسة)

و جزء من برنامج التركية أنو عمى الرغم من تدريس ميارات السلامة ى
إلا أنيا تتخذ عمى أنيا أىداف التعميم من قبل المعممين  ،تدعم للأطفال

 .أو ىذه الميارات تحاول أن تدرس
 :أىمية تقديم الإسعافات الأولية لطفل الروضة

الموجودين في مكان الحادث أو  ىي الإجراءات التي يمكن للأفراد
وقد  ،الصحية كز الرعايةالناقمين لممصاب تقديميا قبل وصولو إلى مر 

 تكون ىذه الإسعافات ىي الفاصل بين الحياة والموت في كثير من

لذا فالتدرب عمى التصرف السميم إضافة لعامل السرعة  ،الأحيان
وأىمية تقديميا تتمثل فى )دينا  الإسعاف الأولى عنصران أساسيان في

 :(39 ،2603 سعد عبد الغنى،
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  قد تؤدى بحياتيم إذا لم يتم إسعافيم إنقاذ حياة من يتعرضون لحادث
 .فى الوقت المحدد

  تدريب الأطفال منذ الصغر لتكون لدييم معمومات وخبرة بسيطة عن
 .الإسعافات الأولية

  تعود الطفل عمى حسن المسئولية وحسن التصرف عندما يتعرض ىو
 .للإصابة أوعند حدوث إصابة أمامو

  طاء المعمومات عن حالة وكيفية إع 002تعريف الطفل برقم الطوارى
 .الإصابة

ويتم تضمين الميارات الأساسية للإسعافات الأولية في ميارات 
والحروق  ،ويمكن إجراء ميارات الإسعافات الأولية لمجروح .السلامة

الطفيفة، وبجروح طفيفة، ولدغ الحشرات، والاختناق والحروق الشمس، 
وكسور أو خمع، وما ووضع الأشياء غير المألوفة في الأنف أو الأذن 

والميارات  ،(Demir, Bingöl, & Karagöz, 2005) إلى ذلك
الأساسية للإسعافات الأولية لدى المعممات ىي واحدة من ميارات البقاء 

 ,Christensen, Marchand-Martellaعمى قيد الحياة المجتمعية

Martella, Fiechtl, & Christensen, 1993)). 
الأطفال فى رياض ( أن Mechling, 2008وتوكد دراسة )

الاطفال ىم الذين يواجيون معظم الإصابات والحوادث في كل من حياة 
المدرسية واليومية، وتعميم ميارات السلامة وخصوصا ميارات الإسعافات 

 .الأولية ضرورية جدا ليذه الفئة العمرية من الأطفال
( أن Yasemin Ergenekon, 2012وتوضح أيضا دراسة )

التدريب عمى الميارات الأساسية للإسعافات الأولية في دراسة حزمة 
متعددة التصميم والتحقيق من التجارب في السموكيات التى تم 
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بينت النتائج أن حزمة التدريب عمى الميارات الإسعافات  .استخداميا
الأولية كانت فعالة وحافظت عمى الموضوعات وتعميميا مياراتيم 

خدوش، وحروق طفيفة من تمقاء نفسيا أو أجزاء المكتسبة فى الجروح وال
  .الباحث مختمفة من الجسم ومواد مختمفة

  :القواعد الأساسية في الإسعافات الأولية
لية عناية طبية فورية ومؤقتة تقدم لإنسان أو  ؛الإسعافات الأوَّ

مريض؛ بغرض محاولة الوصول بو إلى أفضل وضع  أو مصاب حيوان
وصول المساعدة  وقت إلى بسيطة علاجية ياراتم أو بأدوات ممكن صحي
في العادة عبارة عن مجموعة خطوات طبية بسيطة  وىي الكاممة. الطبية

 يقوم الشخص الذي ،ولكنيا في العادة تؤدي إلى إنقاذ حياة المصاب

الأولي )المُسعِف( ليس بحاجة إلى ميارات أو تقنيات  الإسعاف بعممية
ب عمى ميارات القيام بالإسعاف من خلال حيث يكفيو التدر  ،عالية طبية

 .(Dorling Kindersley 2009) استعمال الحد الأدنى من المعدات
 ،)احمد محمد بدح وآخرون وقواعد الاسعافات الاولية تمثل فى

2669، 26): 
 ابعاد المصاب عن مصدر الخطر. 
  تقييم الوضع وتحديد طبيعة الإصابة والتاكد من وجود النبض والتنفس

 .لة الوعيوحا
 يتم البدء بالأشخاص متعددي الإصابة. 
  أولويات الإسعاف تكون عن طريق فك الأربطة والأحزمة وكل مايعيق

 .عممية التنفس
  اجراء التنفس الإصطناعي والتدليك القمبي معا في حال كان ىناك

 .انقطاع لمنفس أو النبض
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 و تجنب اعطاء السوائل عن طريق الفم خوفا من حدوث الاختناق أ
 حتي ممكن خمق مشكمة في المستشفي إذا استدعي اجراء تخدير.

  تثبيت المصاب بالوضع المستمقي عمي جانبو حتي لا يبتمع المصاب
 قيئا.

( عن مدى (Slabe, Damjan; Fink, Rok,2013أما دراسة 
معرفة معممات رياض الأطفال "ومساعدييم" بالإسعافات الأولية في 

فنيا، أظيرت نتائج ىذة الدراسة أن مرحمة رياض الأطفال فى سمو 
المعممين والمساعدين لابد وأن تكون عمى دراية بالمسؤوليات المتعمقة 

في حالة الحروق والكدمات والكسور، فإنيا تعمل . بالإسعافات الأولية
بشكل صحيحا عن الحالات الخطرة والتى تيدد حياة الأطفال عمى سبيل 

 :26لإغماء والاختناق، فإن أقل من المثال القمب والإنعاش، التسمم، ا
من المعممات ومساعدييم تتوفير لدييم معرفة صحيحة بالإسعافات 

  .الأولية
بينت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين معممي رياض و 

فروق ذات دلالة إحصائية في  الأطفال والمساعدين المعرفة، وأيضا عن
ومعممات رياض الأطفال ، ميياتم العثور ع العمر والخبرة وفي العمل

يدركون مسؤوليتيم عن حياة الأطفال وعمى دراية جيدة مع الحالات التي 
في حالة الطوارئ، فإن معظم المجيبين يتصرف بشكل ، تيدد غير الحياة
تظير النتائج أيضا أن معممات رياض الأطفال ، غير صحيح

ية، وأظيرات ومساعدييم المبالغة فى مدى معرفتيم بالإسعافات الأول
الدراسة أن التدريس في رياض الأطفال يتطمب مستوى عال من المعرفة 
الإسعافات الأولية عمى حد سواء لأن كثيرا ما تواجو المعممين مع حالات 
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الطوارئ ولأن المعممين أو مساعدين ىم أول من يقوم بالإستجابة في 
 .عدةمعظم الحالات التي يكون فييا الطفل مصاب ويحتاج إلى مسا

( التى ىدفت إلى تنمية Carruth AK1,etal,201`0ودراسة )
ميارات الإسعافات الأولية والحد من المخاطر من خلال التفاعل بين 
الأقران، ضرورة التركيز المواقف جمسات جماعية تقييم والخبرات والقيم 

 .عقدت بعد تدخل تعميم الأقران

 :الأوليالشروط التى يجب أن تتوفر في مواد الإسعاف 
 ،ىناك العديد من الحالات التي قد تتطمب الإسعافات الأولية

أو التوجيو الذي يحدد الحد  ،والعديد من الدول لدييا تشريعات والموائح
يمكن أن يشمل ، و الأدنى من توفير الإسعافات الأولية في ظروف معينة

وتوفير  ،ذلك تدريب خاص أو المعدات لتكون متاحة في مكان العمل
أو إلزامية  ،تخصصين فى الإسعافات الأولية في التجمعات العامةالم

 .التدريب عمى الإسعافات الأولية داخل المدارس

لا تتطمب بالضرورة أي معدات خاصة أو معرفة  ،ومع ذلك 
ويمكن أن تنطوي عمى الارتجال مع المواد المتاحة في ذلك  ،مسبقة
ولو شروط  ،مدربين في كثير من الأحيان من قبل أشخاص غير ،الوقت

 :(272 ،2669 ،أحمد محمد بدح وآخرون)تتمثل فى 
 أن تكون مواد معقمة أو سيمة التعقيم لسرعة العمل. 

 لمرة واحدة فقط يفضل أن تكون من المواد التي تستعمل. 

 أن تكون سيمة النقل والحمل. 

 أن تكون متكاممة. 
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 :حقيبة الإسعافات الأولية
والتي  ،لتقديم الإسعافات الأولية الأساسية بعض الأدوات تحتوى

تركز عمى التدخل لإنقاذ حياة وينبغي أن تحتوي عمي )عبد الرحمن 
 :(43-42ص  ،2669 ،مميجي عوده ثناء ،محمد السعدنى

 بر -ترمومتر طبي :الأدوات وتشمل عمي -جبائر لمكسور-حقن وا 
 .كأس لغسيل العين

 مرىم  -الجمدمرىم لحساسيو  -مرىم لمحروق :المراىم وتشمل عمي
 .مضاد حيوي لمجمد

 المواد وتشمل عمي الشاش والقطن والبالستر. 

  السوائل وتشمل عمي غسيل لمعين وماء أكسجين وصبغة يود
 .وميركروكروم

  النقط وتشمل عمي نقط لعلاج القئ ونقط لتنيو التنفس ونقط لعلاج
 .المغص

 الأقراص وتشتمل عمي أقراص لممغص وأقراص لمحساسية وللإسيال 
 .والإمساك

  إمبولات الحقن وتشمل عمي إمبولات لممغص ومضاد لمتيتانوس
 ولوقف النزيف.

عن  (Georg Bollig,2011)وعن الدراسة التجربية التى قام 
وكان  ،تحديد آثار التدريب عمى الإسعافات الأولية في رياض الأطفال
ت الأولية اليدف من ىذه الدراسة لتقييم الآثار المترتبة عمى دورة الإسعافا

سنوات تعطى من قبل مدرب  5الى  4لأطفال الروضة البالغ من العمر 
 .المساعدات ورياض الأطفال المعممين الأول
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فيم ووعى ومعرفة الإسعافات  عمى أن الباحثين مختمف وثقت وقد
 الأولية لمرحمة رياض الأطفال يؤدي إلى زيادة معارف وميارات الأطفال

 . (Uray T, Lunzer A, 2003) وليةالأ الإسعافات عن أنفسيم

وقد أوصى العديد من المؤلفين أن التدريب عمى الإسعافات 
الأولية يجب أن تبدأ في وقت مبكر من الحياة، والتي يمكن أطفال 

 .الإسعافات الأولية المدارس الابتدائية من تعمم

 :إجراءات الدراسة
 :عينة الدراسة

لأطفال عن طريق امن مدارس رياض  من 9تم اختيار عدد 
 .القرعة العشوائية

 (6)جدول 
 يوضح توزيع أفراد العينة

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

( أن الروضات التي تم اختيارىا تقع في 0)يتضح من الجدول رقم 
 .أحياء مختمفة ولم تتركز في حي واحد
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 ( 2)رقم  جدول
 عدد المعممات عينة الدراسة في كل مدرسة 

 من مدارس رياض الأطفال
    

    

    

   

    

    

    

    

    

    

    

( عدد المعممات عينة الدراسة في كل 2)يوضح الجدول رقم 
مدرسة من مدارس رياض الأطفال، وكذلك النسبة المئوية بالنسبة لعينة 

 الدراسة 
 ( 5)جدول رقم 
 وفقاً لممؤىل العممييوضح توزيع عينة الدراسة 

  

   

   

( توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لمؤىلاتين 3)يوضح الجدول رقم 
حيث أن أغمب المعممات حاصلات عمى بكالوريس فى  ،الدراسية

معممة أي بنسبة  (27)التخصص في رياض الأطفال وعددىن 
(، بينما وصمت نسبة الحاصلات عمى درجة الثانوية العامة 45%)
 .%( من العينة فقط27( والمعاىد الفنية )28%)
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 ( 5)جدول رقم 
 يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لسنوات الخبرة

  

  

  

( توزيع أفراد العينة لسنوات الخبرة ويلاحظ 4)يوضح الجدول رقم 
 .( أعوام5)أن أغمب المعممات تراوحت خبراتين بين عام إلى 

 ( 3)جدول رقم 
 يوضح توزيع أفراد العينة وفقاً لعدد الدورات التدريبية 

 التي تمقينيا أفراد العينة
 

 

 

لمدورات التدريبة  ( توزيع أفراد العينة5)يوضح الجدول رقم 
 %.78ويلاحظ أن أغمب المعممات لم تحصل عمى دورات وكانت بنسبة 

 :المعالجة الإحصائية
اللازمة لمبيانات باستخراج الأعداد، تمت المعالجة الإحصائية 

والنسب المئوية، وكذلك المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، 
لتقديرات أفراد عينة الدراسة لمدى وعى معممات رياض الأطفال 

من خلال أبعاد وعبارات  ،بالإسعافات الأولية فى المقياس التشخيصى
، كما تم (Cronbach alpha)المقياس، ومعامل الثبات كرونباخ ألفا 

( عن طريق α ≤0.05فحص فرضيات الدراسة عند مستوى الدلالة )
وتحميل التباين الأحادي  ،(t-test)الاختبارات الإحصائية التالية: اختبار 



 

55 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ع و

راب
ال

ون
شر

الع
- 

لجز
ا

ث
لثال

ء ا
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
بر 

كتو
أ

10
25

 
 

(One Way Analysis of Variance)  وذلك باستخدام برنامج الرزم
 .(SPSS,v21)الإحصائية لمعموم الاجتماعية 

 :اسةأداة الدر 
 :يمي كما المقياس بناء خطوات

 درجات حساب المقياس وطريقة التصحيح والتطبيق: يتم تعميمات
 علامات قيم جمع طريق عن التعمم لصعوبات التشخيصية التقدير مقاييس

 قيم جمع حاصل ىي لممقياس الكمية والدرجة التقدير، خانات داخل (√)
 X 4) كالتالي: النسبي وزنيا Xالتقدير مضروبة  خانات ( في√)علامات

 X 0) ،(أحيانًا كانت إذا X 2) غالبًا(، كانت إذا X 3) دائمًا(، كانت إذا
 تنطبق(. لا كانت صفر إذا X) ،(نادرًا كانت إذا

 :الوعى بالإسعافات الأولية :قياسيا يراد التي الخاصية تعيين
اليدف ىو الكشف عن مدى وعى  :تحديد اليدف من المقياس

 .ضة بأىمية الإسعافات الأولية لمطفل فى ىذة المرحمةمعممات الرو 

تحديد محاور المقياس  تتضمن :سموكية وقائع إلى الخاصية تحميل
محاور  6بعد قراءة الإطار النظري للإسعافات الأولية لمطفل وىي 

 .التسمم( -الحروق -الكسور -النزيف -الاختناق -الاغماء)

الصورة الأولية  :مجالات أو أبعاد إلى السموكية الخاصية تقسيم
لممقياس وضعت الباحثة المقياس لقياس وعي معممات الروضة 

وتتضمن  ،للإسعافات الأولية لمطفل بناء عمي الإجراءات السابقة
وذلك عمي النحو المقياس ستة محاور رئيسية ليا عبارات فرعية وىي 

 :التالي
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 :عبارات 7الاغماء ويتضمن  المحور الأول. 
 عبارات 5الاختناق ويتضمن  :نىالمحور الثا. 
 عبارات 6النزيف ويتضمن  :المحور الثالث. 
 عبارات 5الكسور ويتضمن  :المحور الرابع. 
 :عبارات 7الحروق ويتضمن  المحور الخامس. 
  عبارات 5المحور السادس: التسمم ويتضمن. 

 ،كل محور رئيسة إلي مجموعة من الأبعاد الفرعية تم تحميل وقد
 :صور عبارات إجرائيةحيث صيغة في 

 (5)جدول 
المحاور الرئيسة والفرعية في المقياس فى صورتة الأولية والنسبة 

  المئوية للأبعاد الفرعية
  

   

   

   

   

   

   

   

 :المقياس تحكيم
 صورتو في المقياس إعداد بعد (:المحتوى صدق) المحكمين صدق

 التي)الأعراض (السموكات عن تعبر بعد فرعى( 35 (من تكونت الأولية
 (لتنمية السموك الوقائى تجاه الإصابة والحوادث لمطفل خلال يتصف
 مجموعة عمى عرضو اد تمست أبع من المقياس ويتكون) المعمم ملاحظة
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الطب  وأساتذة من كمية ،ورياض الأطفال ،فى عمم النفس من المختصين
 أنيا حيث من المقياس عبارات حول ملاحظاتيم لإبداء الرتب بمختمف

 إن أخرى بنود إضافة أو أخرى ملاحظات إبداء أو( تقيس لا) تقيس()

 X 3) دائمًا(، كانت إذا X 4) :يتكون من المقياس أن العمم مع وجدت،
 X) ،(نادرًا كانت إذا X 0) ،(أحيانًا كانت إذا X 2) غالبًا(، كانت إذا

 تنطبق(. لا كانت صفر إذا

 5% وىى 85حيث تم حذف البنود التى لم تحقق نسبة اتفاق 
 حسب لأنيا البنود ىذه رفض عبارات من الأبعاد الفرعية وبالتالي

 .المحكمين ملاحظات السادة

 قامت السابقة المرحمة ضوء عمى: المقياس راتعبا وتم صياغة

وروعي الشروط التالية في  ،عبارات وفق الأبعاد الست بصياغة الباحثة
 :صياغتيا

 صحة تدرجيا. 

 أن تتسم بالبساطة. 

 والوضوح.  

 والدقة. 

 المرحمة في تتكون المحكمين حسب المفاىيم لأن :المفيوم عممية تكوين 

 .المجردة

 منو المطموبة الميمات مامإت في تحديد الصعوبات. 

 أو الصياغة في لتشابيا إما نظرا البنود لبعض الصياغة إعادة وبعد

 صورتو في المقياس أصبح البنود المركبة وتحميل المعنى في الاشتراك
 :والجدول التالى يوضح عبارة 36عمى  يحتوي الجديدة
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 (5)جدول 
نيائية والنسبة المحاور الرئيسة والفرعية في المقياس فى صورتة ال

  المئوية للأبعاد الفرعية
  

   

   

   

   

   

   

  

 (:الثبات معامل من المستخرج الصدق) الذاتي الصدق
 المقياس وصدق باختبار ثبات قمنا المقترحة، التعديلات إدخال بعد

 تطبيق تم إذ التطبيق، واعادة التطبيق طريقة عمى اعتمدت الباحثة بحيث
الدرجات  معممة وبعد تفريغ البيانات وحساب 26عينة من  عمى المقياس

 ولحساب في التطبيق الأول والتطبيق الثاني عمى المقياس لكل معممة

 ( بمعنى6.730) وكان لبيرسون، الارتباط معادلة استخدمنا ثباتال معامل

 أما. المقياس ثبات عمى ومنة تتاكد الباحثة مرتفعا الارتباط أن معامل

 معادلة واستخدام الثبات معامل بيانات وذلك الصدق لقياس بالنسبة

 .(3جدول ) نتيجة إلى التوصل وتم الصدق
 (5جدول )
 لداخمى لتطبيق المقياسنتائج حساب معامل الثبات ا

والجدول  الكمية والدرجة بعد كل درجة بين الارتباط معاملات حساب
 .التالي يوضح قيمة معامل الارتباط بين أبعاد المقياس



 

56 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ع و

راب
ال

ون
شر

الع
- 

لجز
ا

ث
لثال

ء ا
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
بر 

كتو
أ

10
25

 
 

  (5جدول )
 اسقيمة معامل الارتباط بين أبعاد المقي

  

  

  

  

  

 

 :عرض نتائج البحث ومناقشتيا
   التطبيق النيائي:

تم توزيع وتطبيق أداة البحث عمى عينة البحث الأساسية البالغة 
والذي من خلالو يتيح  ،ممعمات رياض الأطفال بالطريقة المباشرة66

وكما  ،لمباحثة التعرف عمى وعى معممات ىذه المرحمة بالإسعافات الألية
ى تساؤلات أفراد العينة التي قد تعنيو في نجاح يتمكن من الإجابة عم

إضافةً الى أن مقابمة الباحثة مع العينة تؤدي إلى إقناعيم بجدية  ،ميمتو
ويشجعيم عمى الإجابة وتضمن إجاباتيم عن جميع الفقرات  ،الميمة

تم تزويدىم بطريقة وكيفية الإجابة عمى فقرات  وقد ،بصدق وطمأنينة
لى الفترة  3/2605/ 36)رة التطبيق من المقياس. وقد إمتدت فت وا 

06/6/ 2605. 

 :نتائج الفرضية الأولى
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

(6.65 بين تقديرات أفراد عينة الدراسة لمدى توافر وعي معممات )
بمبادىء الإسعافات الأولية يعزى لمتغير تعزى لمتغير سنوات  الروضة
 الخبرة.
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لمتحقق من صحة الفرضية الصفرية الأولى قامت الباحثة و 
بحساب المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة 

بمبادىء الإسعافات الأولية يعزى  توافر وعي معممات الروضةالدراسة 
وذلك كما ىو مبين في الجدول رقم  ،لمتغير تعزى لمتغير سنوات الخبرة

(06). 
 (66)قم جدول ر 

المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة 
بمبادىء الاسعافات الأولية  الدراسة لمدى توافر وعي معممات الروضة

 يعزى لمتغير تعزى لمتغير سنوات الخبرة
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يرات أفراد عينة من خلال ملاحظة قيم المتوسطات الحسابية لتقد
عمى الدرجة الكمية والمجالات الفرعية تبين أن ىناك فروقا في ، الدراسة

المتوسطات الحسابية، ولمتحقق فيما إذا كانت ىذه الفروق دالة إحصائيا 
 One Way Analysis of)استخدمت الباحثة تحميل التباين الأحادي 

Variance (.00)(، الجدول رقم 
 (66)جدول رقم 

تحميل التباين الأحادي لمفروق بين تقديرات أفراد عينة الدراسة نتائج 
بمبادىء الاسعافات الأولية يعزى  لمدى توافر وعي معممات الروضة

 لمتغير تعزى لمتغير سنوات الخبرة
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يتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية 
( بين تقديرات أفراد عينة الدراسة لمدى 6.65عند مستوى الدلالة )

بمبادىء الاسعافات الأولية يعزى لمتغير  عممات الروضةتوافر وعي م
 سنوات الخبرة. وبيذا تقبل الفرضية الصفرية الرابعة.

وتعزو الباحثة ذلك إلى أن الخبرة العممية لممعممة غير مرتبطة 
إضافة إلى  داخل الروضة بمبادئ الإسعافات الأولية بالأسموب والوعى

لفريق الواحد، مما يساعد المعممين أن ييدف إلى التعامل والعمل بروح ا
ذو الخبرة القميمة عمى التعمم والتفاعل بشكل أسيل وأسرع.وتتفق نتائج 

(، Slabe, Damjan; Fink, Rok,2013)ىذة الدراسة مع دراسة
 (.Georg Bollig,2011ودراسة )

 :الثانية نتائج الفرضية

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
(6.65 بين تقديرات أفراد عينة الدراسة لمدى وعى معممات رياض )

 الأطفال تعزى لمتغير الدورات التدريبة.
قامت الباحثة بحساب المتوسطات  ،ولفحص الفرضية الثانية

لتقديرات أفراد عينة الدراسة لمدى توافر  ،والإنحرافات المعيارية ،الحسابية
لدورات التدريبة حسب وعى معممات رياض الأطفال تعزى لمتغير ا

 .(02متغير المؤىل العممي، كما ىو مبين في الجدول رقم )
يتبين من ملاحظة قيم المتوسطات الحسابية أن ىناك فروقاً بين 

كان المتوسط الحسابي  :قيم ىذه المتوسطات، فمثلًا عمى الدرجة الكمية
(، في حين كان المتوسط الحسابي دورة 05.63بدون دورات تدريبة )

(، في حين كان المتوسط الحسابي أكثر من دورة 04.96احدة )و 
  .(، وىى قيم متقاربة04.57)
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 (62جدول رقم )
 المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لتقديرات 

 أفراد عينة الدراسة فى مدى وعى معممات رياض الأطفال 
 تعزى لمتغير الدورات التدريبة

     

 

    

    

    

    

 

    

    

    

    

 

    

    

    

    

 

    

    

    

    

 

    

    

    

    

 

    

    

    

    

ولمتحقق فيما إذا كانت الفروق بين قيم المتوسطات الحسابية 
( دالة إحصائيا، استخدمت الباحثة تحميل 02)الواردة في الجدول رقم 

(، الجدول رقم One Way Analysis of Varianceالتباين الأحادي )
(03.) 
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 (65)جدول رقم 
الأحادي لمفروق بين تقديرات أفراد عينة الدراسة نتائج تحميل التباين 

 فى مدى وعى معممات رياض الأطفال تعزى لمتغير الدورات التدريبة
  

     

 

     

 

 

 

 

 

    

    

 

     

 

 

 

 

 

    

    

 

     

 

 

 

 

 

    

    

 

     

 

 

 

 

 
    

    

 

     

 

 

 

 

 

    

    

 

     

 

 

 

 

 

    

    

 

( بين تقديرات أفراد عينة الدراسة 6.65عند مستوى الدلالة )
لمدى فى مدى وعى معممات رياض الأطفال تعزى لمتغير الدورات 

 الباحثة وتعزيوبيذا تقبل ترفض الفرضية الصفرية الرابعة،  ،التدريبية

لى عدم بيا، الالتحاق تم التي الدورات عدم فعالية إلى النتيجة ىذه  وجود وا 

 ،التدريب عمى الإسعافات الأولية في مجال التطوير لعجمة كمحرك حوافز
مستوى  لتقدير الدورات من الإنتياء تتابعي بعد تقويم وجود من ولابد

 الدورات أو التدريبية من البرامج التعميم مخرجات وىي الخارجية لكفاءةا

والتدريب كذلك ميم لإكتساب ميارات ليا علاقة بالحياة مثل  ،التدريبية
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فإن عدم قدرة المتدربين عمى الإستفادة من الدورة  ،الأوليةالإسعافات 
ا بينتو نتائج التدريبية يعتبر فشلا لمدورة، وتتفق نتائج ىذة الدراسة مع م

أن حزمة التدريب عمى ميارات  (Yasemin,ER,2012)دراسة 
عمى المواضيع وتعميميا الميارات  فاعمية وتحافظ الإسعافات الأولية ليا

التي اكتسبوىا إلى الجروح والخدوش، والحروق الطفيفة من تمقاء نفسيا 
 ,Gilat))أو أجزاء الباحث مختمفة من الجسم ولمواد مختمفة، أما دراسة 

Itzhak; Reshef, Eyal,2015)  سعت إلى ضرورة تعزيز التغيير
قتراح السبل العممية لمتعامل مع الإسعافات الأولية من خلال  المعرفي وا 

 (.2603،وتتفق أيضا مع دراسة )دينا حسين ،التدريب الإلكترونى
 :الثالثة نتائج الفرضية

فروقاً بين  يتبين من ملاحظة قيم المتوسطات الحسابية أن ىناك
( 6.65لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )قيم 

بين تقديرات أفراد عينة الدراسة لمدى وعى معممات رياض الأطفال تعزى 
 لمتغير المؤىل العممي.

قامت الباحثة بحساب المتوسطات  ،ولفحص الفرضية الثالثة
وعى فراد عينة الدراسة لمدى الحسابية، والإنحرافات المعيارية، لتقديرات أ

كما ىو مبين في  ،معممات رياض الأطفال تعزى لمتغير المؤىل العممي
 (.04)الجدول رقم 

كان المتوسط  :ىذه المتوسطات، فمثلًا عمى الدرجة الكمية
(، في حين كان المتوسط الحسابي 05.63الحسابي بدون دورات تدريبة )

وسط الحسابي أكثر من دورة في حين كان المت ،(04.96دورة واحدة )
 .وىى قيم متقاربة ،(04.57)
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(65جدول رقم )
المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة 

 الدراسة فى مدى وعى معممات رياض الأطفال تعزى 
 لمتغير المؤىل العممي

     

 

    

    

    

   

 

    

    

    

    

 

    

    

    

    

 

    

    

    

    

 

    

    

    

    

 

    

    

    

    

ولمتحقق فيما إذا كانت الفروق بين قيم المتوسطات الحسابية 
( دالة إحصائيا، استخدمت الباحثة تحميل 04)ة في الجدول رقم الوارد

(، الجدول رقم One Way Analysis of Varianceالتباين الأحادي )
(05.) 
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(63جدول رقم )
نتائج تحميل التباين الأحادي لمفروق بين تقديرات أفراد عينة الدراسة 

 ميفى مدى وعى معممات رياض الأطفال تعزى لمتغير المؤىل العم
 

      

 

      

      

      

 

      

      

      

 

      

      

      

 

      

      

      

 

      

      

      

 

      

      

      



( أن 05)تشير المقارنات الثنائية البعدية الواردة في الجدول رقم 
وعى معممات رياض الفروق بين تقديرات أفراد عينة الدراسة لمدى 

ذوي المؤىل العممي  كانت بين ،الأطفال تعزى لمتغير المؤىل العممي
"بكالوريس" من جية، وكل من "ثانويو، ومعيد فنى" ولصالح فئة 
"البكالوريس"، الذين كانت تقديراتيم لمدى وعى معممات رياض الأطفال 
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تعزى لمتغير المؤىل العممي أعمى من تقديرات زملائيم فى المؤىلات 
 .الأخرى

مؤىلات وتعزو الباحثة ذلك إلى أن المعممات عمى أساس ال
لمام أكثر و  نتيجة لإختلاف فترات الإعداد والدراسةالعممية تختمف  ا 

حساسيم بالمسئولية نحو صحة الطفل  بالمعمومات والحقائق والتوعية وا 
وصحة غيرىم، ويعتبر الوعي  فى المواد التدريسية التى يتم تدرسيا ليم

، قتناعالممارسة الصحية عن قصد نتيجة الفيم والاو  بالإسعافات الأولية
ومما يشير إلى أن معممات الروضة من حممة البكالوريس يعتمدون أيضا 

عمى أساس العلاقات  إلى الميارات التي تمارسيا فى فترات الدراسة
 .العممية

وىذه المميزات أسيمت في إرتفاع التقديرات عن التخصصات 
 ،(2605الأخرى، وتتفق مع نتائج دراسة كلا من أحمد عطية سلام )

ودراسة ،(2669( ن ودراسة ماى زكى)2605ء إبراىيم شعير. )أسما
 (2663أماني أبو صالح )

 :الفرض الرابع
ما مدى وعي معممات الروضة بالإسعافات الأولية لمطفل فى 

 المقياس التشخيصى عمى أبعاد المقياس.
قامت الباحثة باستخراج  للإجابة عن فرض البحث الرابع

ات المعيارية لتقديرات أفراد عينة الدراسة المتوسطات الحسابية والإنحراف
وعي معممات الروضة بالإسعافات الأولية من المعممين لمدى ما مدى 

، (المجال الكمي)فى المقياس التشخيصى عمى أبعاد المقياس  لمطفل
 (.06جدول رقم )
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 (65جدول رقم )
 ثالمتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة البح

وعي معممات الروضة بالإسعافات الأولية لمطفل فى المقياس لمدى 
 التشخيصى عمى أبعاد المقياس

     

     

     

     

     

     

    

( 06يتضح من قيم المتوسطات الحسابية الواردة في الجدول رقم )
فى المقياس  وعي معممات الروضة بالإسعافات الأولية لمطفلأن درجة 

حيث بمغ المتوسط  متوسطة،التشخيصى عمى أبعاد المقياس كانت 
(، وفق مقياس ليكرت الخماسي، 04.83الحسابي للأبعاد بقيم مختمفة )

نحراف معياري قدره ) (، وترجع الباحثة أن درجة الإنحراف ترجع 4.87وا 
إلى أفراد عينة البحث من المعممات من حممة الموىلات العميا كما أن 
 درجة جميع أبعاد أداة الدراسة كانت متوسطة بإستثناء الحروق والتسمم

ن بين أبعاد المقياس، وبدرجة حيث كان متوسطو الحسابي منخفض م
 .الاغماء والاختناق مرتفعة

وعي معممات الروضة بالإسعافات وتعزو الباحثة درجة أن درجة 
فى المقياس التشخيصى عمى أبعاد المقياس ككل كانت  الأولية لمطفل

ولم  ،بدرجة متوسطة وليست مرتفعة إلا أن أفكارىن لم يكتسبنيا من قبل
دراسة إكرام  وتتفق مع دراسة .ة المختمفة فى التعاملتتعمق الميارة والقدر 
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 ,Slabe( ودراسة )(Uray T, Lunzer A,2003 ،(2663الجندي )

Damjan; Fink, Rok,2013( ،)Carruth AK1,etal,201`0.) 
 :الي ما يمي توصمت الباحثة من خلال البحث

  أن ىناك بعض المعممات ليس لدييم خبرة ولا معرفة بالكثير من
 سعافات الأولية التي ذكرت في الدراسة.الإ

  أن ىناك بعض المعممات لدييم بعض المعرفة بالإسعافات الأولية
 التي يمكن أن تقدم لطفل الروضة.

  أن ىناك بعض المعممات عمي عمم وفيم للإسعافات الأولية التي تقدم
لمطفل بل أنيم يعممون عمي زيادة معرفتيم بأخد بعض الدورات في 

الأولية لمطفل كما أنين يعممن عمي تعميم أطفالين  الإسعافات
 .وتدربييم عمي ىذه الاسعافات

 توصيات البحث:
 وذلك  ؛الإىتمام ببرامج الإسعافات الأولية لدى معممات الروضة

لتصبح المعممة أكثر قدرة عمى التعامل مع المواقف الخاصو 
 .وبالتالى يكون عمى مستوى عال من الصحة، بالإسعافات

  ة تعديل مناىج رياض الأطفال لتشمل بعض موضوعات ضرور
الرعاية والتربية الصحية وخاصة الإسعافات الأولية لبعض الإصابات 

 .التي تحدث كثيرا ويتعرض ليا الطفل

  الإىتمام بنشر الوعي الصحي بأىم الإسعافات الأولية سواء من خلال
لمجتمع الأسرة أو رياض الأطفال أو المدرسة أو وسائل الإعلام وا

 .خصوصا مع إزدياد الإصابات والحوادث التي يتعرض ليا الأفراد
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  العمل عمي زيادة الأنشطة والمعسكرات والرحلات التي يمكن أن
 .تساعد الطفل عمي الإسعافات الأولية وأىمية العمم بيا

  عمل دورات إرشادية وتدريبية لمعممات رياض الأطفال لمتعرف عمي
ت الأولية بصفة خاصة والتربية الصحية الجديد في مجال الإسعافا

 .بصفة عامة

  يجب دعم الصمة بين دور رياض الأطفال والأسرة في مجال
 .الإسعافات الأولية

  توفير الوسائل التعميمية واستخدام التكنولوجيا لمساعدة الطفل عمي
ممارسة الإسعافات الأولية وبما يتناسب مع المرحمة التعميمية لكل 

 .طفل

 :مقترحةالبحوث ال
تري الباحثة أنو يجب الاىتمام بأنواع البحوث التي تيتم  

بالأنشطة المختمفة التي تقدم لطفل الروضة في مجال الإسعافات الأولية 
 :وكذلك باقتراح بعض الوسائل التعميمية المبتكرة في ىذا المجال

  تدريس ميارات لعب التظاىر للأطفال الذين يعانون من مرض التوحد
 .النمذجة فيديو باستخدام

  تدريس الميارات الأساسية الإسعافات الأولية باستخدام برامج تدريبة
الكترونية تتوافق مع التوجيات الحديثة فى التربية وتربية الطفل لدى 

 معممات الروضة.
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 لمعرفة " مساعدييم"برامج إرشادية لمعممات رياض الأطفال و
 الإسعافات الأولية.

 عافات الأولية كوسيمة لتعميم طالبات تصميم محتوى ميارى للإس
 .المعممات بالإسعافات الأولية الأطفال رياض

  فاعمية برنامج لمتعميم بالوسائل السمعية البصرية لموعى الصحى لدى
 أطفال الروضة.

  القيام ببحوث لتدريب الأطفال ذوي الفئات الخاصة باىم مبادئ
 .الاسعافات الاولية البسيطة
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  :مراجعال

دار : عمان .الميارات الحركية لطفل الروضة (.2665) محمود طمبة ابتياج -
  .المسيرة لمنشر والتوزيع

وحدة رقمية مقترحة في التربية الامانية لتنمية  (.2663) احمد عطية سلام -
بالشعب العممية  المعممين الطلاب لدي العممية الثقافة
 ةجامع .كميو التربية .رسالو دكتوراة .التربية بكمية

 .عمان طاطن
دار المسيرة : عمان .(. الثقافة الصحية2665) أحمد محمد بدح وآخرون -

 .لمنشر والتوزيع

فعالية برنامج رياضى صحى مقترح لتنمية  (.2663) أسماء ابراىيم شعير -
المفاىيم والسموكيات الصحية لدى التلاميذ 

كميو التربيو  .رسالو ماجستير .المعاقين بصرياً 
 نصورة.جامعو الم .الرياضية

(. تنمية السموك الحذر لأطفال ما قبل المدرسة 2665) إكرام حمودة الجندي -
رسالة ماجستير  .في ضوء مبادئ التربية الأمانية

 -كمية التربية قسم رياض الأطفال .غير منشورة
 .2665 .جامعة طنطا

(. فاعمية برنامج في التوعية الأسرية لوقاية أطفال ما 2665اماني أبو صالح ) -
رسالة  .المدرسة من الأمراض المعدية قبل

كمية التربية قسم رياض  .ماجستير غير منشورة
 .جامعة طنطا -الأطفال

مجمة  .خصائص معممات رياض الأطفال (.2665) حسام سمير عمر إبراىيم -
جميورية مصر  .وزارة التربية والتعميم .المعمم

 العربية.

موسسة طيبة لمنشر .(. دراسات فى الشخصية والسموك2665حسين فايد ) -
 .القاىرة .والتوزيع
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فاعمية برنامج تدريبي لطفل الروضة  (.2665) دينا سعد عبد الغني حسين -
رسالو .لتنمية الوعي ببعض الاسعافات الاولية

 .جامعو طنطا .كمية التربية .ماجستير

دار  .إدارة رياض الأطفال في عصر العولمة .(2666) رانيا عبد المعز الجمال -
 مصر. .الاسكندرية .و الجديدةالجامع

 .(6(. مدخل إلى رياض الأطفال )2665حسناء أبو النور ) ،سموى مرتضى -
  .جامعة دمشق منشورات: دمشق

(. بحوث في التربية وعمم 2665) ثناء مميجي عوده ,عبد الرحمن السعدنى -
دار الكتاب : القاىرة .النفس التربية العممية والبيئية

  .الحديث

لأساسى م التعمياحمة ربموم لعمب اكتدور  (.2662) حىرازلف ايسوارث لعبد ا -
فى ت سادرامجمة .مبةطلصحى لماعى ولافى تنمية

-55ص ص.55 ع .سيدرلتوطرق المناىج ا
665. 

(. البيئة وعلاقتيا بالتحصيل الدراسي لدى 2662عماد عبد العزيز الشموتي ) -
المجمس لعربي  65ع .مجمة خطوة .الأطفال

  .2662 .يةلمطفولة والتنم

(. بناء مقياس لمسموك التدريبي في ضوء الكفايات 2662عماد عثمان ) -
 .التدريبية التطبيقية لمدربي كرة القدم بصعيد مصر

جامعو  .كمية التربية الرياضية .رسالو دكتوراة
 اسيواط.

(. بناء برنامج تدريبي مستند إلى الاتجاىات 2665فاطمة أحمد أبو حمدة ) -
الكفايات التعميمية لدى معممات المعاصرة لتنمية 

رياض الأطفال في الأردن وبيان فاعمتو في تنمية 
رسالة دكتوراه غير منشورة, جامعة  الكفايات, تمك

 عمان العربية لمدراسات العميا, عمان, الأردن.
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(. فاعمية برنامج لتنمية الوعى الغذائي لمحد من 2665فاطمو عبدالعال ) -
 .ماجستير رسالو .لروضةا اطفال لدى الزائد النشاط

 جامعو الاسكندرية. .كميو رياض الاطفال

البحوث العممية والدراسات  (.2665وحنان محمد نصار ) .فوزية النجاحي -
الميدانية في مجالات الطفولة اعداد وتدريب معممة 

  .دار الكتاب الحديث: القاىرة .الاطفال

صحية التميفزيونية في (. فاعمية البرامج ال2665) ماى زين نبيل محمود زكى -
تنمية الوعي الصحي لمعممة الروضة في ضوء 

كمية رياض  .رسالو ماجستير .أىداف الروضة
 .جامعو القاىرة .الأطفال

(. تكوين معمم رياض الأطفال فى مصر فى 2665حسام سمير عمر إبراىيم ) -
رسالو  .ضوء بعض الاتجاىات التربوية المعاصرة

 و المنصورة.كميو التربيو جامع .ماجستير

دراسات وتوصيات المجالس القومية  (.2666) المجالس القومية المتخصصة -
رئاسة  .المتخصصة في مجالات العمل الوطني

 .الجميورية

دار صفاء لمنشر : عمان .(. مدخل الي رياض الاطفال2665مريم الخالدي ) -
  .والتوزيع

 والتقويم القياس (.2665) المعايطة خميل ،البواليز محمد ،القمش نوري مصطفى -

 .لمطباعة الفكر دار: القاىرة .الخاصة التربية في
 عمم قسم .النفس عمم في متخصصة رسات ا ود (. بحوث2665) بشير معمرية -

 منشورات. 3ج .باتنة لخضر الحاج جامعة .النفس
 .56 ص .الجزائر .دط .دارالحبر

 .ربيدار الفكر الع .2ط .(. رياض الأطفال6555) ىدى محمود الناشف -
 .القاىرة
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(. التربية الصحية في مرحمة التعميم الأساسي 6555) ىويدا محمود الإتربي -
رسالة ماجستير غير  ."والممكن "بين الواقع

 .جامعة طنطا -كمية التربية .منشورة
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