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  لتنمية قائم عمى الأنشطة اللاصفية برنامج
 ثقافة الأمان لدى طفل الروضة

  .د

 مقدمة:
لأطفػػػ ؿر لة  ػػػ  تيراػػػة تياػػػ   ػػػرةات الأطفػػػ ؿ ا ةيػػػ   تعػػػر لة  ػػػ 

كلعػػ ةتاـ كلاػػ ةاتاـ  كػػرؿ ر يػػةر كيمػػيؼ الػػز ل تلػػع الل ػػيؿر ل تلػػع 
الةكم ر كل تلع الك ةعر كطفؿ ت ؾ اللة    يعتلر ع ز ال س كال ةر  

الز رثية لف الأخط ة أث  ء  ةرته كلع ػه يكلي  كال عبر كيتعة  الطفؿ 
أك  راع  ػ ر ت ؾ الأخطػ ةر  ػر تبػ ب لػه الك ةعأك  الةكم أك  تي الل يؿ

لػػ خ  أك  كذلػػؾ  تي ػػ  لخ ػػ  خ ةاتػػه كلعةتتػػه   لأكػػي ءر ر ػػر تػػكرم   ي تػػه
للكػػ عة الخػػكؼ التػػي  ػػر تل عػػه أك  لا ةاتػػه تػػي لكا اػػ  الأكػػي ء الخطػػةةر

. ك ر أكمػ ت اح اػ اي ت أف عػرر الأطفػ ؿ تػي بػف لف التفرية الب يـ
ف يلكتػػكف رػػؿ بػػ    بػػ ب ال ػػكارث ( بػػ كات الػػذي6-4ل   ػػؿ اللرةبػػ   

أرثة لف عرر الأطفػ ؿ الػذيف يلكتػكف  بػ ب ألػةا  الأطفػ ؿ ل تلعػ  اذ 
أف تي اذه البػف يرػكف الطفػؿ لعةمػ  ل  ػكارث أرثػة لػف أم ك ػت  خػة 

 .(00ر 2002 عا ـ اللاةمر ك ب ـ ر  ةةر 
 

( أ ه ع رل  ي  ػ  2ر 2022 ك ر أكم ت ل ظل  الا   الع للي  
الخ لب  تا ح احا   ت غية اللتعلرة اي أكػر الأخطػ ة الأطف ؿ بف 

طفػػؿ  تفػػه  800.000التػػي تاػػرر  خػػ ءاـ ع ػػز  يػػر ال يػػ ة. كي خػػز   ػػك 
                                           

 جامعة كفر الشيخ -كمية التربية -أستاذ مناىج الطفل المساعد ورئيس قسم رياض الأطفال. 
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بػػػ كي  لػػػف  ػػػةاء احاػػػ   ت غيػػػة اللتعلػػػرةر رلػػػ  أف الأبػػػ  ب الةايبػػػي  
الخلبػػػػػ  لكتػػػػػ ة الأطفػػػػػ ؿ اثػػػػػة احاػػػػػ   تر   لتةتيػػػػػب الت ػػػػػ يلي ل  لاػػػػػ   

الطػةؽر ك ػكارث القػةؽر كال ػةكؽ ال   لػ  اا   ت  كارث اللةكة ع ػز 
 عف ال ةااؽر ك كارث البخكطر ك كارث التبلـ. 
أل  يػ  يتػرةب تياػ  ع ػػز ت لطفػؿ تػي اػذه اللة  ػ  ي تػ ج الػػز ثخ تػ  

 كالطػػب التة يػػ  ة ػػ ؿ كي ػػث. ريفيػػ  تػػ ليف  فبػػه لػػف الأخطػػ ة لػػف  كلػػه
لأطفػػ ؿ   ػػ  ةيػػ   الة  تػػي   لطفػػؿ كالع  يػػ  الألػػ ف ع  اػػة تػػكتية ع ػػز

ؾ  ػػػ ف احاػػػ   ت ذلػػػ كيع  ػػػكف بػػػ كات 5 -2 بػػػف لػػػف  خ اػػػ  الل رػػػةة
 تػػي ةايبػػي بػػ ب اػػي عػػ ـ لػػف أر ػػة الأطفػػ ؿ تػػي ال ػػكارث عػػف ال  ت ػػ 
ب العريػر لػف يرتبػ أف ي ػ كؿ البػف اػذا تػي ت لطفػؿ  ي اـر الكت ة   لات

الػػز الت ة ػػ   تمػػكله يػػرتع للػػ    بػػتخيليته يكػػعة  تػػز ال ريػػرة اللاػػ ةات
 اللي ظػ  الػز     ػ  تاػك كلػذلؾ كاحاػ   تر ل مػةة التعة لي ك  لت 

 عػػ ـ  ك ػػه لػػه الل يطػػيف   ػػؿ لػػف لػػه احةكػػ ر كتك يػػه  ػػةب عػػف اللبػػتلةة
 الألػػػػ ف كتػػػػكتية رع يػػػػه ل  فػػػػ ظ الةكمػػػػ أك  الل ػػػػيؿ تػػػػي اػػػػذا رػػػػ ف بػػػكاء

  .له ال برم
 يتاـ لػػػف التعػػػة   لػػػ الأطفػػػ ؿ ع ػػػز اللبػػػاكليف تع ػػػز اػػػذا كع ػػػز
 ر تػػػػ  ك اػػػػة رالك  ايػػػػ  اح ػػػػةاءات ر تػػػػ    تخػػػػ ذ اػػػػ   تكاح ل  ػػػػكارث
ر التع يليػػػػ  ال ػػػػةال  ككمػػػػع رالطفػػػػؿ يكا ااػػػػ  أف يلرػػػػف التػػػػي راللخػػػػ طة
 ليعػػي  كالبػيل  رالألػ ف بػػ كري ت لريػه ت ػث كالتػػي لػه اللك اػ  كالثخ تيػ 

 بػليةة  ل تلػعي تخرـ كة ػي أم ت الأب س يعر كالذم رلطلا   أل    ي ة
 (.228 ر2002 الع ؿر ع ر

التة يػػ  الأل  يػػ  اػػي التة يػػ  التػػي تاػػرؼ الػػز الل  تظػػ  ع ػػز ألػػ ف 
الأتػػػػةار عػػػػف طةيػػػػؽ تع ػػػػيلاـ أب بػػػػي ت ال يػػػػ ة ا ل ػػػػ  البػػػػ يل ر كغػػػػةس 
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الع رات الا ي   تياـ  تز يتعكركا ع ز لل ةبتا  تي  يػ تاـ اليكليػ ر 
ارػػػػػةاـ  لػػػػػكره  ك تػػػػز تاػػػػػ ح  ػػػػيءا لايت ػػػػػيأ لػػػػف ل ػػػػػ رااـ ككخاػػػػيتاـ 

 .(02ر 2022ال  رمر 

ك يف ياؿ الطفؿ الز التعكر ع ز لل ةب  الب كري ت الأل  ي  تي 
 ي تػػػػه اليكليػػػػ ر تك ػػػػه يلت ػػػػؾ ثخ تػػػػ  الألػػػػ ف كالتػػػػي تظاػػػػة تػػػػي لع كل تػػػػه 

 كب كري ته كات  ا ته. 

اػ  الا عػف تع ل الطفػؿ يبػتطيع لا التي اللف ايـ لف الأل ف كلفاكـ
 تػػي ال ظػػ ـ كات ػػ ع ةحكاللػػ الابػػتطيع ك ػػب احثػػ ةة لػػف  ػػك خ ػػؽطةيػػؽ 
يػػؽ لل ةبػػ  البػػ كؾ طة  عػػف أتمػػؿ  اػػكةة يرػػكف كارتبػػ  ا  الك ػػت  فػػس
 .(2005 ل  يرةر الة يـ ع ر  رل  ع يه كالترةيب   لفعؿ ا لف

ت رػػي ياػػؿ الطفػػؿ الػػز ثخ تػػ  الألػػ فر تلػػف المػػةكةم أف يلػػػ ةس 
الطفؿ أ كط  عل ي ر ككيخ  للتعه تػي ذات الك ػتر كالأ كػط  الياػفي  

الاياػػ ت التػػي تع ػػي   لك  يػػ  أك  تػػي تتلثػػؿ تػػي ييػػ ةات ليرا يػػ  ل لةارػػيكال
كعػػػيج  ثػػػػ ة ال ػػػػكارثر تبػػػػ عر ت ػػػػؾ الاياػػػػ ت تػػػػي تكعيػػػػ  الطفػػػػؿ  ريفيػػػػ  
اللل ةبػػ  الاػػ ي   ل بػػ كري ت الأل  يػػ  الك  ايػػ ر كريفيػػ  التاػػةؼ ع ػػر 

 ابتمػػػ ت  أ ػػػر اللتخااػػػيف لػػػف ت ػػػؾ الاياػػػ تر أكأك  ك ػػػكع الأخطػػػ ةر
الأ كػػػط  الف يػػػ  كاللكبػػػيخي  كاللبػػػة ي  خػػػ ةج أك  ب الأركاةرلل ةبػػػ  لعػػػ

  ط ؽ   ةة الاؼ.

 الرةاب ت كال  كث التة كي  كال فبػي ر تي ال ريث  للإت  ا ت كط خ 
 طفكلتػػػه تػػػي الطفػػػؿ لػػػتع ـ تعػػػر لػػػف أاػػػـ اللػػػراخؿ تعػػػر الخ ػػػةات الل  كػػػةة

  الػػز    ػػب تػػرعيـ ت ػػؾ الخ ػػةات لػػف خػػيؿ أ كػػط  تة كيػػ  كػػيخ الل رػػةةر
 .كللتع 
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 مشكمة البحث:
  يتتمح لكر   ال  ث تيل  ي  

خ ػػةة ال   ثػػ  تػػي احكػػةاؼ ع ػػز التػػرةيب الليػػرا ي لػػف خػػيؿ  أكلان 
لأرثة لف عكةيف ع ل  كلي ظ  الأطف ؿر كالا تر ؾ   لعل يػ  التع يليػ  
كلكػػػ ةر  لع لػػػ ت ةيػػػ   الأطفػػػ ؿ تػػػي  مػػػ ي  كلكػػػريت الأطفػػػ ؿ تػػػي 

 ظػػػت أف الأطفػػػ ؿ يتعةمػػػكف الػػػز رثيػػػة لػػػف لة  ػػػ  ةيػػػ   الأطفػػػ ؿر لا
اللخ طة كال كارثر لأب  ب  عما  ية ع الػز ط يعػ  لة  ػ  ال لػكر لػف 

ك عما  رتبةعر كعرـ ال ذةر كالا رت عر ك ب الابتطيع كال ك ط الياارر
ية ػع الػز   ػ  خ ػةة الأطفػ ؿ ك ا اػػـ  عكالػؿ الألػف كالبػيل  تػي لكا ػػؼ 

تػػراتع الأطفػػ ؿ  أ فبػػاـ ل اػػ ر كتتمػػح تػػيال يػػ ة اللخت فػػ  كريفيػػ   ل يػػ  
أك  الا ػػػػكط ع ػػػػز البػػػػيلـ كع ػػػػر رخػػػػكؿ   عػػػػ  ال كػػػػ طرأك  ع ػػػػر الاػػػػعكر

لف  ػكلاـ كالع ث   لأكي ء أالألع ب تي الل عبر  التاةت ت الخ طا  لع
تخطػػػيط كتط يػػػؽ اللع لػػػ ت ل  كػػػط  رلػػػ  أف  رللػػػ   ػػػر يعةمػػػاـ ل خطػػػة

  بب لع خطكةة اللكر  ر  يػث التي ت لي ثخ ت  الأل ف ل ركر  را كلايت
ي ػػػػيـ أف يتعػػػػكر الطفػػػػؿ ع ػػػػز لل ةبػػػػ  الأبػػػػت    ت البػػػػ يل  تػػػػي لكا ػػػػؼ 

ر رلػػػػػ  أف ابػػػػػتخراـ اللع لػػػػػ  الخطػػػػػةر  تػػػػػز تاػػػػػ ح لريػػػػػه ثخ تػػػػػ  الألػػػػػ ف
ل  كػػػػط  الياػػػػفي    يػػػػؿ  كػػػػرؿ ر يػػػػة لخ ة ػػػػ    لأ كػػػػط  الاػػػػفي ر ةغػػػػـ 

 .أاليتا 
ةة عػف ل ظلػ  كلف خيؿ اطيع ال   ث  ع ػز الا اػ اي ت الاػ ر

الاػػػػػػ   الع لليػػػػػػػ ر كالللببػػػػػػ  اللاػػػػػػػةي  ل  اػػػػػػك    كمػػػػػػػ ع الطفكلػػػػػػػ  
  لػػػ ر تػػػـ  298(ر التػػػي أكمػػػ ت  بػػػ   ال ػػػكارث اةتفعػػػت الػػػز 2026 

  لػػ   27  لػ  ااػػ      لتبػلـر ك 66 ػػ رث طةيػؽر ك 70تاػ يفا  الػز 
  كبي    خؿ تع يلي  غية  ل  .
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ي يتعػػة  لاػػ  كلػػف الرةابػػ ت البػػ  خ  التػػي ت  كلػػت اللخػػ طة التػػ 
 كرةابػػػ  ر.Zeedyk, MS., et al( 2002  الطفػػػؿ لثػػػؿر رةابػػػ 

Michael, et al. (2004)رةابػ  ر Lamb R. et al. (2006)ر 
 .Dougherty, J; et al كرةاب  رWeir LA. et al. (2006) كرةاب 

الطفػػػػػؿ لػػػػػف لخػػػػػ طة اللػػػػػةكة    ياػػػػػ  تتع ػػػػػؽ لخػػػػػ طة ت  كلػػػػػت ر(2007)
  ػػر الػػذيف كالقة ػػ ء ال ػػ رةر كالعاػػ   ت لأركاتا رال ةااػػؽك  الل ػػ يؿلخ طة ك 

الأطفػ ؿر كتكمػح ت ػؾ  يقتاػ كفأك  ب يت ةككفأك  يخت كفأك  يخطفكف
الرةاب ت      أطف ؿ الةكم  الػز تثخيػؼ كتػرةيب كػ لؿ كلبػتلة ع ػز 
بػػػ كري ت الألػػػ ف لػػػف اللخػػػ طة اللت كعػػػ  التػػػي يتعػػػة  لاػػػ  تػػػي  ياتػػػهر 

يػػػ  التػػػي تتليػػػي   ػػػب الابػػػتطيع لط يعػػػ  الطفػػػؿ تػػػي اػػػذه اللة  ػػػ  العلة 
كالا ػػرت ع ك ػػػب اللخػػػ طةةر الػػز    ػػػب عػػػرـ  ػػرةة الطفػػػؿ ع ػػػز التاػػػةؼ 

 الب يـ تي لكا ؼ الخطة. 
تكػػػػتلؿ ع ػػػػز خ ػػػػةات ل   ػػػػ  ك  ذ ػػػػ  ل طفػػػػؿ  كالأ كػػػػط  الياػػػػفي 

كتتليػػي  ك ػػكر خ ػػةات ل  كػػةةر كلل ةبػػ  عل يػػ ر ةغػػـ   ػػ  ابػػتخرالا  تػػي 
  ث  أ ا  لرخي  يرا يلرف ابتخراله للبب ت ةي   الأطف ؿر تةأت ال 

 الةكم  تي ال  ث ال  لي. طفؿ لرل الأل ف ثخ ت  لت لي 
اتتخ ة طفؿ الةكم  الػز ثخ تػ   تي تت رر ال  ث تلكر   ا   كلف 

ال ذا ػ   أ كػط  تخػريـ تػي الأطفػ ؿ ةيػ   تي ركة  اكة الأل فر كك كر
ةريػػي ع ػػز الأ كػػط  ثخ تػػ  الألػػ ف لػػرل الطفػػؿر كك ػػكر ت كالل  بػػ   لت ليػػ 

 الافي  أرثة لف اليافي  ةغـ أاليتا  ك  ذ يتا  ل طفؿ.
 تساؤلات البحث:

ثخ تػػػ  تػػػي ت ليػػ  ال ة ػػػ ل  الخػػ اـ ع ػػػز الأ كػػط  الياػػفي  لػػ  ت ع يػػ   -2
 ؟ب كات عي   ال  ث 6-5لرل طفؿ الةكم  لف الأل ف 
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ت ليػ   اػؿ تبػتلة تع ليػ  ال ة ػ ل  الخػ اـ ع ػز الأ كػط  الياػفي  تػي -2
بػػ كات عي ػػ  ال  ػػث  عػػر  6-5 لػػف الةكمػػ  طفػػؿ ثخ تػػ  الألػػ ف لػػرل

 تتةة اللت  ع ؟

 ىدف البحث:
تػي ت ليػ    ة ػ ل   ػ اـ ع ػز الأ كػط  الخ ة يػ الركؼ عف ت ع يػ  

 عي   ال  ث. ب كات 6-5لف  الةكم  طفؿ ثخ ت  الأل ف لرل

 أىمية البحث:
لت ليػػػ  ثخ تػػػ   في  لػػػكذج ل ة ػػػ ل  يعتلػػػر ع ػػػز الأ كػػػط  الياػػػتخػػػريـ  -2

لع لػ ت ةيػ   الأطفػ ؿر لت فيػذه لػع  ر تبتةكر  ػهالأل ف لرل الطفؿ
عرار  ةال  لل ث   تبتخرـ لت لي  لف ايـ أخةل.  الأطف ؿر كا 

تكعي  اللع ل ت  ػ ح ةاءات الكا ػب ات  عاػ  تػي الػة يت ر ػكع اػ ـ  -2
 لف الأ كط  اليافي ر لل  يييؿ لخ كتاف لف أراء ت ؾ الأ كط .

ل   ػػػيف الأ كػػػط  ال  ذ ػػػ  ل طفػػػؿ كالخ ػػػةات الل  كػػػةة التػػػي تتػػػيح الػػػر -0
 اللل ةب  الفع ي  لب كري ت الأل ف لطفؿ الةكم .

 حدود البحث:
 الأركات ل   ػػث ال ػػ لي  التط يخػػيال   ػػب  ا ػػةاء  تػػـ الحدددود الزمنيددة 

لػػػػف العػػػػ ـ  الأكؿتػػػػي الفاػػػػؿ الرةابػػػػي  يفع ػػػػز لػػػػرل كػػػػاة كال ة ػػػػ ل ( 
2025/2026.  

 ل   ػث ال ػ لي ع ػز أطفػ ؿ  التط يخيال   ب  ا ةاءتـ   مكانيةال الحدود
 . رفة الكيخ لةري الطفؿ اللتطكةاللبتكل الث  ي  ةكم  لرةب  
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 تػػـ  طفػػي كطف ػػ ر60 عي ػػ  ال  ػػث     ػػ  عػػرر الأطفػػ ؿالحدددود البشددرية
ر كل لكعػػ  مػػ  ط ر  ػػكاـ رػػؿ ل لكعػػ  ل لكعػػ  ت ةي يػػ  الػػز تخبػػيلاـ

اتر لػف ةكمػػ  لةرػي الطفػؿ اللتطػػكة بػ ك  6-5طفػي كطف ػ  لػػف  00
 الت  ع  لكياةة التة ي  كالتع يـ  لري   رفة الكيخ.

  ا تاةت الرةاب  ال  لي  ع ز رةاب   كاعر الأل ف الموضوعيةالحدود  
 لف لخ طة 

ألعػػ ب أك  لػف خػيؿ ال عػب  لػكار     ػ  ليكػتع ؿ كالاخت ػ ؽ ال ةيػؽ -
 التع لؿ الخ طئ لعا .أك    ةي 

 كع ػػكة البػػية التػػي تػػلرم الػػز  ػػةكح كربػػكة  أث ػػ ء الطػػةؽ  ػػكارث -
 .ال  ت   "الأتك يس"(أك  الطةيؽ كةركب البي ةة

  ال ريخ (. تي ال عب أذل  ع  الر ا  ت ال ي   أث  ء -
 تػػي الر يػػةة ال عػػب  ػػ ركات ال ةرػػي ال عػػب كالاةتطػػ ـ  أث ػػ ء البػػخكط -

 الل عب(.
 عػػػػػب   ل عػػػػػب الاػػػػػقيةة أث ػػػػػ ء ال ػػػػػكارث  ػػػػػةكحر اخت ػػػػػ ؽر تبػػػػػلـ.   -

 (.كالأ كط  اليركي  كالف ي 
 ال  بي تي التع لؿ لع القة  ء. الت ة أك  الخطؼ -

 مصطمحات البحث: 
 : Out door activitesالأنشطة اللاصفية 

 "    ا  ل لكع  اح ةاءات التي يخكـ  ا  اللع ـ.Ford Phيعةتا  "

لثػػػؿ كػػػكاطئ " Open air class" يبػػػلز لفتػػػكح لرػػػ ف تػػػي أطف لػػػه لػػػع
ألػػػ رف  عيػػػرة يػػػتـ التكاػػػؿ أك  كاللةتفعػػػ تر كالاػػػ ةاءر اللػػػياةعر الأ اػػػ ةر

اللكػػةكع ت الاػػ  عي ر أك  ال يػػكافر  ػػرااؽ لثػػؿ الػػة يت خػػيؿ لػػف الياػػ 
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اللخاػػؼر  أك اللبػةحر أك اللرةبػػ  ت ػ ء لثػؿ الةكمػػ  راخػؿ لر  ػػ ن  يرػكف ك ػر
 ػػةات الل  كػػةةر لػػف خػػيؿ الخ الأطفػػ ؿ تع ػػـ اػػك ذلػػؾ لػػف كالاػػرؼ .كغيةاػػ 

تيةاػػركف ظػػػكااة كأ ػػػراث  كتفػػػ عيت لػػػف ال يػػػ ة اليكليػػػ  كاػػػك لػػػ  يرػػػكف 
أرثػػػة  خػػػ ء لػػػرل الأطفػػػ ؿ لػػػف التع ػػػيـ ال ظػػػةم الخػػػ اـ ع ػػػز أك  أرثػػػة تػػػ ثيةا

 .(209ر 2000 رال لؿ كع ي ال خ  ي؛  بيف الت خيف"  أ لر

 Outdoor Activities اللاصدفية الأنشدطة تعريدف ويمكدن
 ا تل عيػػ ر لبػػة ي ر أر يػػ ر ةي مػػي ر لل ةبػػ ت ل لكعػػ " :ابأنيدد إجرائيددا
 الأطفػػ ؿ  اػػ  يخػػكـ الاػػؼر   ػػةة  ػػرةاف خػػ ةج ركلكبػػيخي  ت يػػ ر ع ليػػ ر

 ت الل تلعيػػ  الأخػػةلر الكخاػػي  عػػ  لػػع   حكػػتةاؾ كأ ي  ػػ  اللع لػػ ر لػػع
عرار تخطيط   ."لرياـ الأل ف ثخ ت  ت لي   ارؼ اللع ل ر لف كا 

 : Culture of Saftyثقافة الأمان

كعػػػي تعةيػػػؼ ثخ تػػػ  الألػػػ ف لطفػػػؿ الةكمػػػ  ا ةاايػػػ     اػػػ   "يلرػػػف 
ت رػػػػػـ التػػػػػي  رل ػػػػػررةكالخكاعػػػػػر اللعػػػػػ يية الخػػػػػيـ ك  ل لكعػػػػػ  لػػػػػف الالطفػػػػػؿ 
  .الأل ف لف الأخط ة"ر كت رر التيال تهر ت  ه ب كري ته

 :لمبحث النظري الأساس
 Social Learning الا تلػػ عي الػػتع ـ  ظةيػػ   الأول الأسدداس

Theoryػػػػركةا أل ػػػػةت ل عػػػػ لـ    Banduraالتػػػػي ال ياػػػػ  ل   ػػػػركةار ككتخػػػػ  ر 
 اػػػػي الطفػػػػؿ الفعػػػػؿ ةركر كأف اللثيػػػػةاتر لػػػػف لاػػػػرة اػػػػي ال كػػػػة ت ػػػػيط

 كيلرػػف الل  كػةر التعييػي راالػ  يبػػت يـ لا كالػتع ـ اللثيػةاتر لاػذه ابػت    
 عل يػػ  كاػي الفعػػؿر  فػس تػػي  خػة كػػخ  لةا  ػ  خػػيؿ لػف تخػػط يػتـ أف

 .(240ر 2022   ركار أ ك ل لر  ا لح لذ    ل  تعةؼ
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اللل ةبػػ ت أك  الك  ايػػ ر الأل  يػػ  الةكمػػ  أكلع لػػ  ا  ػػ ء تلل ةبػػ ت
 ل طفػػ ؿر الثخ تػػ  الأل  يػػ  تػػي الأكلػػز ال   ػػ  تػػي لكا اػػ  الأخطػػ ةر تعت ػػة

 كتخ يػػر الأركاة لعػػب الا تلػػ عي الػػتع ـ  ظةيػػ  ع ػػز التط يخػػ ت أاػػـ كلػػف
 الل ػػيط الل تلػػع تػػي الكخاػػي ت  عػػ أك  لػػريفالكا تخ يػػر لثػػؿ ال لػػ ذج
 .الط يب اللبعؼأك  كةطي اللةكةأك  رة ؿ اللط تي   لطفؿ

 يفتػػػػػة   يػػػػػث   ال ظةيػػػػػ  الثخ تيػػػػػ  الا تل عيػػػػػ رالأسددددداس الثدددددان 
 ت ػت  الػتع ـ تي الع لي  التطكةات  ليع أف Vygotsky Lev تي كتبري

 ل كػػ ط (كبػػط ء   ل بػػخ  لث  ػػ  يرك ػػكا ت لر ػػ ة الا تل عيػػ ر العي ػػ ت عػف
(. Bruce T.,2005,52 . لأ فبػػاـ ليفرػػةكا الأطفػػ ؿ يبػػ عركف الطفػػؿر

 Fisher R.,2004,61).   تعة  اللع ل  لكر   ك كر خطة لػ  تع رل
لثػػػؿ  ةيػػػؽ لػػػثير كتفرػػػة لػػػع الأطفػػػ ؿ ريػػػؼ يلرػػػف التاػػػةؼ ل ػػػؿ ت ػػػؾ 

تمػػػعاـ تػػػي لك ػػػؼ لعػػػب رةالػػػي كتتػػػةراـ ي  ػػػكف اللكػػػر   أك  اللكػػػر  ر
 تك يه ل  كة ل ا . ركف 

 الإطار النظري:
يت ػػػػػػ كؿ احطػػػػػػ ة ال ظػػػػػػةم لفاػػػػػػكـ الأ كػػػػػػط  االياػػػػػػفي  كأ كاعاػػػػػػ   
كركة لع لػػ  الةكمػػ  تياػػ ر رلػػ  يت ػػ كؿ ثخ تػػ  الألػػ ف لفاكلاػػ   ركأاػػراتا 
 كت ليتا .

 :Outdoor Activities الأنشطة االلاصفية :أولاً 
 ماىية الأنشطة اللاصفية:

ع اػػػ   ػػػ رثة لػػػف لاػػػط ح لػػػرل ع لػػػ ء الأ كػػػط  الياػػػفي  يع ػػػة  
أ كػط  خػ ةج الفاػؿر كالػ ع  يبػليا  الأ كػط   يبػليا  تػ ل ع  التة ي ر

 اليافي ر كال ع  يبليا  الأ كط  الخ ة ي .
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 : Activitiesالأنشطة
كتكػػػػلؿ رػػػػؿ لػػػػ  يكػػػػتةؾ تيػػػػه اللػػػػتع ـ راخػػػػؿ الللببػػػػ ت التع يليػػػػ  

عل يػػ ر أك  يركيػػ أك  كخ ة اػػ  لػػف أعلػػ ؿ تتط ػػب لاػػ ةات ك ػػرةات عخ يػػ 
غية  ظ لي ر تعكر ع يػه  لييػر لػف الخ ػةات التػي تػرعـ تع لػه أك   ظ لي 

 للكمكع ت لت كع .
لػ  اػك لرةبػير كل اػ  لػ  اػك غيػة لرةبػي  ل اػ   كعػ ف  كالأ كط 

أك  الز  ك ط افي يتـ راخػؿ   ػةة الرةابػ  ي خبـ  ركةه اللرةبي كال ك ط
 ت رةابي  ل ػررةر ك كػ ط غيػة الللبب  التع يلي  ليخرـ ل  كةة لكمكع

اػفي يػتـ خػ ةج   ػةات الرةابػػ  ليخػرـ  كػرؿ غيػة ل  كػة اللكمػػكع ت 
ليتػػػػػيح ل لػػػػػتع ـ اللييػػػػػر لػػػػػف الخ ػػػػػةات. كلػػػػػف ألث ػػػػػ  أك  الرةابػػػػػي  اللخػػػػػةةةر
الػػة يت كالييػػ ةات الليرا يػػ  للكا ػػع تع يليػػ ر كا   لػػ    الأ كػػط  اللرةبػػي 

 كػػط  الةي مػػي ر كالل  ةيػػ ت اللعػػ ة  التع يليػػ  اللرةبػػي ر كلل ةبػػ  الأ
راخؿ اللرةب ر كلل ةب  الاكاي ت الف ي  كالأر ي  كالع لي  راخؿ اللرةب ر 
الز    ب أ كط  العلؿ اللعل ي التي يتـ لل ةبتا  راخػؿ لع لػؿ ككة  

 .(62ر 2000  بف ك  ت ر كيي ب ال   ةر ك  لر عل ةر  اللرةب 
اللل ةبػ ت الفع يػػ  كتػي تعةيػؼ  خػة الأ كػػط  الياػفي  "ل لكعػ  

التػػي يخػػكـ  اػػ  الأطفػػ ؿ كتع ػػة عػػف ليػػكلاـ ك   ػػ تاـ كركاتعاػػـ ك ػػرةاتاـ 
الأةرػػ ف التع يليػػ  ر للرت ػػ    العخ يػػ  كال بػػ ةري  يل ةبػػا  الطفػػؿ راخػػؿ 

كخػػػػ ةج  ( كالتع يػػػػة الف ػػػػي كالألعػػػػ ب التة كيػػػػ  كالتعػػػػ ي  الأبػػػػةمر الػػػػخ...
 ( ر كاليةاعػػػػػػ ر الػػػػػػخ...اللطػػػػػػ خر كاللةبػػػػػػـر كاللرت ػػػػػػ   الفاػػػػػػؿ الرةابػػػػػػي 

كالأ كػػػط  التػػػي ت ظلاػػػ  اراةة الةكمػػػ  تػػػي الل  بػػػ  ت الخ اػػػ    لأعيػػػ ر 
كالل  ب  ت الري ي  كالكط يػ . كتخػكـ لع لتػ  الفاػؿ   لتعػ كف تػي ت مػية 
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ع يػػػػة ع ػػػػر ا، الاػػػػكلير   كت فيػػػػذ كتخػػػػكيـ الأ كػػػػط  الاػػػػفي  كالياػػػػفي  
  .(280-282ر 2009

 ال يااةيػػػ    ل لاكةيػػػ  الكط يػػػ  التة يػػػ   ػػػكياةة التة ػػػكم كتػػػي اللع ػػػـ
 الخبػػـ  خػػ ةج تػػتـ " كػػ ط ت يعػػةؼ الأ كػػط  الياػػفي     اػػ  ( 5ر2009 
كاحذاعػػػػ   الاػػػػ  ت  تػػػػي ر لاكػػػػتةاؾ كلخاػػػػكرةر لاػػػػ  لخطػػػػط (رالفاػػػػؿ 

 كا   لػػػػػػػ  الطػػػػػػيبر  ػػػػػػيف كالل ػػػػػػػ ظةات كال ػػػػػػركات كاللبػػػػػػ  خ ت اللرةبػػػػػػي ر
 كالات  اػػ ت اللاػػ ةات لػػف عػػررا لػػرياـ ت لػػي رلػػ . اللعبػػرةات كالػػة يت

 كاللكػػ ةر  تيػػهر يعيكػػكف الػػذم الل تلػػع لػػع ع ػػز التري ػػؼ تبػػ عراـ التػػي
 اللرةبػػػػ  اراةة كتك يػػػػه ت ػػػػت اكػػػػةاؼ تػػػػتـ. ك مػػػػ ي ه لكػػػػريته  ػػػػؿ تػػػػي

 .تخااه" ل  ؿ تي رؿ   كاللع ـر
أ اػػ  " أ كػػط  تلػػ ةس خػػ ةج الاػػؼ   Fred, c. (2010عةتاػػ  ك 

يف راخؿ اللرةب ر كة ل  أ ا  لا ت لػؿ الرةابير كتتـ ت ت ةع ي  اللباكل
أم لتط ػػػػػب أرػػػػػ ريلير كتت ػػػػػكع  ػػػػػيف أ كػػػػػط  ت يػػػػػ ر ةي مػػػػػي ر لبػػػػػة ي ر 

ع ػز أ اػ    Batshaw  (2007رلػ  يعةتاػ  . لكبيخي ر  ااػي ....الخ"
" أ كػػػط  الأطفػػػ ؿ الةي مػػػي ر الأر يػػػ ر الا تل عيػػػ ر الع ليػػػ  كالف يػػػ  التػػػي 

 ػػةات ع ليػػ  لت كعػػ  تفيػػر تػػي يلرك اػػ  خػػ ةج الفاػػكؿر كذلػػؾ لارتبػػ ب خ
 .ت ايؿ الل ا  الرةابي"

  ا ةاايػػػػػػ     اػػػػػػ  الياػػػػػػفي  تعةيػػػػػػؼ الأ كػػػػػػط  للػػػػػػ  بػػػػػػ ؽ يلرػػػػػػفك 
Outdoor Activities  رر لبػة ي أر يػ  ةي مػي ر لل ةبػ ت "ل لكعػ 

الاػؼر يخػكـ  اػ     ةة  رةاف خ ةج رر كلكبيخي ت ي  رع لي   تل عي را
الكخاػػي ت الل تلعيػػ    عػػ  لػػع تةاؾ  حكػػ كأ ي  ػػ  اللع لػػ ر الأطفػػ ؿ لػػع

عرار لف اللع ل ر   ارؼ ت لي  ثخ ت  الأل ف لرياـ". الأخةلر  تخطيط كا 
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 أىميتو الأنشطة اللاصفية: 
ر 2024 بػرةاف  ل لػر ل لػر يكمػح الياػفي  الأ كط  أالي  كعف

رلػػ  أكةرتاػػ  العريػػر لػػف الرةابػػ ت تػػي أف لاػػ  ركة ر يػػة تػػي   ػػ ء  ( 425
لػػػػف  ليػػػػع ال كا ػػػػبر تتكػػػػرؿ لريػػػػه الخػػػػيـ كالأخي يػػػػ ت  كخاػػػي  اللػػػػتع ـ

ال  ي  ر كت لي  اح ػراع كاللكا ػ  كالخػرةة ع ػز التخطػيط البػ يـر رلػ  ت لػي 
ثخ تػػ  العلػػؿ ال لػػ عير كتكػػ ع ال   ػػ ت كلل ةبػػ  الاكايػػ تر رلػػ  ت لػػي 

ي  ل ػػػتع ـ الػػػذاتير كتتػػػيح الفةاػػػ  لػػػتع ـ أكػػػي ء ياػػػعب  بػػػاللاػػػ ةات الأب
عػػ ت الرةابػػ  لػػف خػػيؿ الخ ػػةات ال يػػ ر رلػػ  تبػػ اـ تػػي تع لاػػ  راخػػؿ   

 .ت خيؽ أاراؼ الل ا  الرةابي
كعػػػف أاليػػػ  ة ػػػيت طفػػػؿ ل   ػػػؿ اللرةبػػػ  تػػػي الط يعػػػ  ر ػػػكع لػػػف 

 Bailie, Patti Ensel ( 2010  الأ كػط  الياػفي  الا لػ ر يكمػح 
أ اػػ  تخػػرـ ت ػػ ةب تع ػػـ كا عيػػ  ك خيخيػػ ر ي لػػي الطفػػؿ لػػف  ليػػع  كا ػػب 

ت لأطفػ ؿ ي لػكف  بػري  ك ةريػ  لػف خػيؿ اللكػي لبػ ت ت طكي ػ   ال لكر
تػػػي التمػػػ ةيس الط يعيػػػ ر كتبػػػ ؽ ال  ػػػ ؿ كالػػػتيؿر كي خػػػؽ التػػػكايف ع ػػػز 
اللةتفع ت كال ةم كةاء الفةاك تر ك  ل ب   ل  لك ال بي كالعخ ي الط يع  
تػػػػػيكر الطفػػػػػؿ  لػػػػػرخيت  بػػػػػي  غيػػػػػة ل ػػػػػركرةر أث ػػػػػ ء ابتركػػػػػ ته العػػػػػ لـ 

 كلهر تيطةح الأبا    ػكؿ لػ  ي ػره كيفػة  الفػةك ر للػ  الط يعي لف 
 ي رث أل لهر يرتكؼ ركةات  ي ة ال   ت ت كال يكا  تر كيتب ءؿ. 

 :Culture of Saftyثانيا: ثقافة الأمان 
اف الطفػػػػؿ تػػػػي لة  ػػػػ  ةيػػػػ   الأطفػػػػ ؿ يتعػػػػة  الػػػػز رثيػػػػة لػػػػف  

  ل ػ ن اللخ طة تي الل يؿ كتػي الةكمػ  كتػي الكػ ةعر  تي ػ  ل ػ رث لػ ر غ

يتةتب ع ز ب كري ت خ طا  يةتر ا  الطفؿ  ركف  ارر كرثةة تعة   ل 
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لط يعػػ   لػػكه تػػي ت ػػؾ أك  الطفػػؿ لت ػػؾ اللخػػ طةر ة لػػ  ية ػػع لخ ػػ  خ ةتػػهر
تفريػةه لػف أك  اللة     يث يركف لريه لثي  اكة تػي تخػرية اللبػ ت تر

 ياكيػػ  كا ػػرة تخػػط لػػع عػػرـ كمػػع  ػػ  ي اليكايػػ  تػػي ال بػػ  فر الػػز    ػػب
 ػػػػب ابػػػػتطيعه كةغ تػػػػه تػػػػي الابتركػػػػ ؼ لرػػػػؿ كػػػػيء لػػػػف  كلػػػػهر للػػػػ  

 يعةمه للخ طة غية ل بكب  ب  ا .
أك  الفػػػػػةر تعػػػػػة  ا تلػػػػػ ؿ"    اػػػػػ  Risk اللخػػػػػ طة تعةيػػػػػؼ يلرػػػػػف
  ػركف ت ػرث لعي ػ  ا ػةاءات تػ ثية لف الاع    كة ل  للإا    الل لكع 
يػػة تػػ ا  الأ ػػراث غك  الا تلػػ ؿ لػػف لػػيي  اػػك كالخطػػة. لبػػ ؽ تخطػػيط
 (.Fowler, T. G. & Sorgard, E., 2000   تيا  اللةغكب

 اللخػ طة ع ػز كالخمػ ء البػيطةة" اػك. اللخػ طة عرػس اك الأل ف
 .(National Safety Council, 2007  "ل ا  ال رأك   ا  اللعتةؼ

كع ػػز ذلػػؾر تلالػػ  الر ػػ ة تػػي احكػػةاؼ ع ػػز الأطفػػ ؿ تػػي لة  ػػ  
 طة ترػكف اػع    ػرار اذا لػـ يػتـ ةي   الأطف ؿ لتػ لي اـ لػف ت ػؾ اللخػ

تثخيؼ الطفؿر تيل  يتع ؽ   ل  ه تي رؿ أ كط   ي ته اليكليػ  تػي الل ػيؿ 
 كالةكم  كالك ةع كرؿ لر ف يتةرر ع يه. 

يػ  الأاليػ ر ك ػر غ  تػي أا ح ل ل ف   م   اي   ي  ثخ ت  ك كر اف
 ر2988 عػ ـ تػي  ك ػؿ تكػية   رثػ   عػر الألػ ف ثخ تػ  لفاػكـ ابػتخراـتـ 
  تي  فس الع ـ. الذةي  ل ط    الركلي  الكر ل   كةتا  التي

 تعريف ثقافة الأمان:
 ل لكعػػ  ااػراة لػف أرثػػة اػي الألػ ف ثخ تػػ "  تػي أ ػر التعةيفػ ت 

ك ابتةكػػ ر ل لكعػػ  اػػ  ػػؿ ل لػػ فر التك يايػػ  الل ػػ ر  لػػ ع  الأتػػةار لػػف
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  "لألػػ فا تػػي أاليػػ  اللكػػتةؾ اعتخػػ راـ خػػيؿ لػػف بػػ كراـ تػػي الأتػػةارلػػف 
 Helmreich & Merritt, 1998, p. 133).  

اػي  الألػ ف "ثخ ت   Cox, S., & Flin, R. (1998)كتي تعةيؼ 
كاللكا ػػؼ كالتاػػكةات التػػي يكػػتةؾ  كاللعػػ يية كالخػػيـ اللعتخػػرات لػػف تتػػ لؼ

  لػػػػػ  اـ  يتع ػػػػػؽ تيلػػػػػ  ل ظلػػػػػ  لػػػػػ ر تياػػػػػ  ل لكعػػػػػ  الأتػػػػػةار العػػػػػ ل يف تػػػػػي
كاللل ةبػ ت التػي تػلرم   ل  ر علؿ ك يا  اللخ طةر لف كبيلتاـ كال ر

 اللػرل ع ػز تتقيػة لا أ اػ  يع ػي كاػذا ترػكف لبػتخةةر الخػيـ اػذه الز ذلؾ.

 الخاية".

تعةيف  أرثة تفاػيي  Groves et al. (2011, 1848) أعطز رل 
الألػ ف  ةكمػ     اػ  "  ػيـأك  تػي أبػةةأك  لثخ ت  الأل ف تي للبب  علؿ

 راالػػػ " الل تلػػػع ررػػػؿ كتليػػػي    اػػػ أك   ل لكعػػػ لبػػػتكل ع ػػػز اللكػػػتةر 
 الأراءات اللبػ ال  تػي الألػ ف لػف ر تتمح تي"ل تقيية كلخ كل  كلبتخةة

الللببػػ ر كالاكػةاؼ ع ياػػ  كتػرعيلا  لػػف   ػػؿ  لبػػتكي ت لػف لبػػتكل رػؿ
اراةة الللببػػػ ر كالاعتػػػةاؼ   لأخطػػػ ء كلكػػػ رؿ الألػػػ فر  تػػػز أك  الر ػػػ ة

  ".يتب ز عي ا 

 ( 480 ر2025  الكا ػػر ع ػػر كراليػػ    ػػريؿ تػػكليل ل لػػر  ك ػػر أكةر
   ل ا  الأل ف لثخ ت   ع  التعةيف ت

 ل ف ع ز أ ا  الأ ثخ ت  ال ككي  الل كآت لأل ف الابتك ةي  ال     عةتت
 ت ػرر التػي البػ كؾ كأ لػ ط كالرفػ ءات كاللكا ؼ كاللف ايـ الخيـ ل لكع 
 .الأل ف اراةة كرف ءة   ب كب الالتياـ

 تي ت ػرر اللعػ يية كالخػيـال اللكتةر  كاللف ايـ كاللعتخرات  ؼاللكا كاي 
 .ل ا  كال ر   للخ طة يتع ؽ تيل  كالتاةؼ العلؿ كريفي 
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  أف كػ  ا  لػف التػي الت ظيليػ  الثخ تػ  لػف ال كا ػب ت ػؾ    ا  تعةؼ رل 
 .اللخ طة خف أك   يي رة يتع ؽ تيل  كالب كؾ اللكا ؼ تي تلثة

  ف ر   ء ع ز ال  ك الت لي يلرف تعةيؼ ثخ ت  الأل
بػػ كري ت الفػػةرر أكل لكعػػ  الأتػػةارر الات  اػػ تر اللعػػ يية كالخػػيـر  

كالتاػػكةاتر كالأترػػ ة التػػي ت ػػرر الالتػػياـر كأبػػ كب كرفػػ ءة  ظػػ ـ ال اػػ ت 
اللع يػػػػػ  كريػػػػػؼ يتاػػػػػةؼ أتةاراػػػػػ ر كةركر أتعػػػػػ لاـ لػػػػػف  يػػػػػث ا ػػػػػةاءات 

 ف الكخاي ر كب كري ت الأل ف. كيتاؿ اذا التعةيؼ الك لؿ  ثخ ت  الأل
الل لكعػػػ ر كالات  اػػػ تر كالأترػػػ ةر كرػػػذلؾ أراء الألػػػ ف تػػػي الللببػػػ ت 
اللع يػػ . ا اػػ  تتع ػػؽ أيمػػ   بػػيل  الالتػػياـر كأبػػ كب احراةةر كالابػػت     

 ع ػػػػر كراليػػػػ    ػػػػريؿر لتػػػػكلي ل لػػػػر   لرػػػػؿ اح ػػػػةاءات اللتع خػػػػ    لألػػػػ ف
 .(484 ر2025 رالكا ر

ت  الأل ف ل فةر تي" ب كري ت الفػةر كتخػ  كيلرف اختا ة تعةيؼ ثخ 
كالخػيـر كالتاػكةاتر كالأترػ ة كالخكاعػر لل لكع  لف الات  ا ت كاللع يية 

 .التي ت رر التيال تهر ت  ه الأل ف لف الأخط ة كال ر ل ا "
كع ػػػز ذلػػػؾ تػػػيلرف تعةيػػػؼ ثخ تػػػ  الألػػػ ف لطفػػػؿ الةكمػػػ  ا ةاايػػػ   
التػي  رل ػررةكالخكاعر اللع يية الخيـ ك  ل لكع  لف الالطفؿ  كعي   ا   " 

  .الأل ف لف الأخط ة"ر كت رر التيال تهر ت  ه ت رـ ب كري ته

 :الطفل بيئة ف  المخاطر بعض
 كتعةمػ  ااػ   ر أرثػة تي لة    ل    ؿ اللرةبػ  اػـ الأطف ؿ اف 

كالتبػػػػلـ  الاةتف عػػػػ ت لػػػػف اللػػػػةكة كالبػػػػخكط  ػػػػكارث كخ اػػػػ  ل لخػػػػ طة
اللخت ف ر  ال يكا  ت ل ع  تعةماـ ع ز كةعي أ كاعا ر  كتز كال ةكؽ

 لل   ر يعة   ي تاـ ل خطة. 
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 :والارتطام السقوط من الأمان
  لة  ػػ  ال لػػكر ط يعػػ  تي ػػ  الأطفػػ ؿ بػػخكط  ػػ لات لعظػػـ كت ػػرث

طػػػةم ل طفػػػ ؿ الف كالفمػػػكؿ رالل رػػػةة الطفكلػػػ  لة  ػػػ  تػػػي خ اػػػ   اػػػف 
 يةاتخاػػػ  التػػػي خيلي الابػػػت لبػػػتكي ت كتيايػػػر  اػػػـر الل يطػػػ  ال ياػػػ ت يػػػ ؿ 

ف. كل ك  يػػ  ل اػػ  ال ػػ لقي   ػػؿ لػػف الة   ػػ   خػػ  لػػع". اللخػػ طةة" بػػ كري ت
لػػي لل ظلػػ  الاػػ   احعي اللةرػػي   .لتر ل ػػ  ل تلعيػػ   ػػةال  لػػف لا ػػر

كط لػف ع ػز الأة ك ػ  البػخ الل عػب تػي ي رث ل  لثؿ( 2022 الع للي ر
 .التب ؽ لع  أك  اليلا  أك 

 :المنزلية والمنظفات الكيماوية موادبال التسمم من الأمان
 ل كثػ (  أك لاػ ع أك  ط يعيػ    مػ ةة لػ رة أم رخػكؿ اك التبلـ

 اللػػػكار تػػػرخؿك  .ال بػػػـ راخػػػؿ أمػػػةاةان  تت ػػػرث لعي ػػػ   رليػػػ  ال بػػػـ الػػػز
كػػػػةات أك ال  لبػػػػع الابت كػػػػ ؽر ال  ػػػػعر  طةيػػػػؽ عػػػػف ال بػػػػـ الػػػػز البػػػػ ل 
 .(  لالتا   ال  ر رال خف

 اللػػكار  تػػةؾ ي ػػ  االػػ ؿ الكالػػريف ت طفػػ ؿالأ تبػػلـ  ػػ لات كت ػػرث
 .ع ػػػياـ كاحكػػػةاؼؿر كعػػػرـ لةا  ػػػ  الأطفػػػ ؿ الأطفػػػ  لت ػػػ كؿ تػػػي الخطػػػةة

 تبػػػلـ   لأركيػػػ ر تبػػػلـ    الػػػز اللبػػػ ب  يػػػث لػػػف التبػػػلـ تخبػػػيـ يلرػػػفك 
   للل رػػػػ  الاػػػػ   ػػػػ  احلرتةك يػػػػ  لػػػػكياةة ال كا  (غػػػػذااي تبػػػػلـ ريليػػػػ اير
 .(2025 البعكري ر العة ي 

ي ػػػرث التبػػػلـ  تي ػػػ  كمػػػع الطفػػػؿ لػػػ رة لثػػػؿ الا اػػػ ؿ كيلرػػػف 
اللػػػكار الياػػػخ  اللبػػػتخرل  تػػػي أك  ا تيعاػػ رأك  الل ػػكف تػػػي تلػػػه كأر اػػػ 

 الأ كط  الف ي ر كل  تب  ه لف أمةاة.
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 :بالكيرباء الصعق من الأمان
 ليلبػ   ػيف الراة ػ اي الاػعؽ   ػكارث للإا    التعة  ي رث

 ل ػػكارث التعػػة  كأبػػ  ب. الراة ػػ اي  ةل تيػػ ال بػػـ أ ػػياء أ ػػرأك  ال  ػػر
 الخطػ  طةيػؽ عػف ال بػـ لػف لركػكت  أ ػياء ليلب   الراة  اي الاعؽ
 ي كرػػػػكف  ي لػػػػ  الأطفػػػػ ؿ. الع ةيػػػػ  أبػػػػيرهأك  الراة ػػػػ اي التيػػػػ ة للاػػػػرة
  طعػػػ ن  الع ػػػث طةيػػػؽ عػػػف يمػػػعكفأك  يعمػػػك ا رأك  الراة  ايػػػ  الأبػػػيؾ
 ل اػكاعؽ التعػة  ال ػرةافر لػف الراة ػ اي التيػ ة لخػةج لكح تي لعر ي 
 ل اػػ  الك  يػػ . الل ػ يؿأك  اللاػػ  ع تػػي الراة  ايػ  ا لات  ػػكارث ال ة يػ ر
 كغيةاػ ر ال ػرةاف تػي الراة ػ اي التيػ ة لاػ رة ع ز غط ء كمع  تكلؿ
 خ اػػ  الأطفػػ ؿ عػػف الراة  ايػػ  الأبػػيؾ ا عػػ ر  اػػ ر الأطفػػ ؿ ع ػػث لل ػػع
 ع ػػز ال ػػة  الل يليػػ ر احمػػ ءة تكاػػييت عػػفأك  الل ػػيؿ ت ظيػػؼ ع ػػر
 ل اػػػ ر ع ػػػياـ الخطػػػة كلاػػػ رة الراة ػػػ ء لخػػػ طة الأطفػػػ ؿ كتع ػػػيـ اتاػػػ ـ
 رػركةات اللػ ء لف الخةي   الأل رف تي الراة  اي  الأ اية ابتخراـ كت  ب
 ي ػػذب لػػ  ليلبػػ أك  ابػػتخراـ كت  ػػب اللطػػةر أث ػػ ءأك  غيةاػػ أك  الليػػ ه

  .كغيةا  ال كاؿ الا تؼأك  الةاريك أ اية لف ال ة ي  الاكاعؽ

  Fowler T. W.; and Miles, Karen K., 2009,14  ) 

 :الطرق حوادث من الأمان
 ػ  ل ػكارث  تي بػ كي ن   ػتفاـ كػخ  ل يػكف 2.25 لف يخةُب ل  ي خَز

يل  ع ػز الطػةؽ الب   ل  عف الع للي التخةية" تي   ء لل  كتخ  رالطةؽ
 لة  ػ  تػي كالأطفػ ؿ .الع لليػ  الاػ   ل ظلػ  عػف الا رة" 2025 لع ـ

 اللػةكةر  ػكارث لخطػة عةمػ  العلةيػ  الفاػ ت أرثػة لػف الأطف ؿ ةي  
يبػػي اللػػلرم الػػز لػػكت الأطفػػ ؿ الةا البػػ ب اػػي الػػراس  ػػكارث أف رلػػ 
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 ااػ    الػز تػلرم ال ػكارث ك عػ  الػ يرر لعظـ تي ب   25 بف ت ت
 . بيط أك  لتكبط أك    لق 

 رZeedyk, MS., et al( 2002  رةابػ ت ع ػز الاطػيع خػيؿ لف
 كع يػػػة الق لػػػرمر خلػػػيس تكييػػػ  (ر056 ر2004   الييػػػ تز أ لػػػر بػػػع ر
 .(224-220 ر2025   أليف اريؽ

كتخػػ ن للػػ   اللةكةيػػ  ل  ػػكارث ب تعػػة  الطفػػؿأبػػ   ت خػػي  يلرػػفك 
  ي ي
ز الا ت ػػ ه كالتةريػػي ع ػػ  رةتػػه لعػػرـ البػػي ةات ألػػ ـ ت ػػ ة الطفػػؿ لػػةكة -2

 . الر تي ال ذةك 
ر البػػػي ةة الخ رلػػػ   عػػػ ت ريػػػر يبػػػتطيعكف لا كالخ لبػػػ  الةا عػػػ  ؿأطفػػػ  -2

 .ات  اا أك  ا كبةعت
كرة تػػػػي اللك ػػػػ كالعيلػػػػ ت احكػػػػ ةات  ػػػػيف الػػػػة ط الطفػػػػؿ يبػػػػتطيع لا -0

 . كلرلكلا  الطةيؽ
 . الطةيؽ كبط تي الرةا   ةرك هأك  الطفؿ لعب -4
 أث ػ ءأك   ػ اللةرأك  ال  ت ػ  راخػؿ بػكاء ل طف ؿ الخ طا  الب كري ت -5

 .ل ا  كال يكؿ الاعكر

 ال  ػػث تػػي التةريػػي يػػتـ اللةكةيػػ  الألػػ ف لثخ تػػ    ل بػػ   ذلػػؾ كع ػػز
  ل  ليف ع ز ال  لي

 .الطةيؽ كع كة اللك ة -2
 (.الأتك يس   ال  ت  أك  البي ةة ةركب -2
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 :الطبيعية البيئة مخاطر من الأمان
الطيػػػػكة  ػػػػ ت ك ال يكا  عػػػػ  أذل لػػػػف الياػػػػكةر أكػػػػكاؾ لػػػػف الألػػػػ ف

 Bailie, Patti Enselتيكمػػح (.ال ريخػػ  تػػي ال عػػب أث ػػ ء   كػػةاتكال

 لالػ  أف الا الط يعػ ر أ م ف تي الة يت أالي  ةغـ أ ه (2010,79)
ل يتػػػػه لػػػػف   لػػػػع الط يعػػػػ  خػػػػيؿ لػػػػف يػػػػتع ـ الطفػػػػؿ  عػػػػؿ تػػػػي اللع لػػػػ 

 كف لػػػع التعػػػ يلرػػػف كلرػػػف كػػػ   ر لالػػػ  لاػػػ  يتعػػػة   ػػػر التػػػي خطػػػ ةالأ
 يلر ػه الط يعػي العػ لـ تي ع ل ء  ا  كالتي   ل يا  اللع ي  ي ال  ث اللةاري
 ع ػػػز الأطفػػػ ؿ يبػػػ عر كذلػػػؾ لعاػػػـر كالتف عػػػؿ كتػػػكعيتاـ الأطفػػػ ؿ تك يػػػه
 .الط يعي الع لـ لع اي   ي  عي  ت ا  ل 

 :  الغرباء مع التعامل أثناء الأمان
  كاػػػػي الأطفػػػػ ؿ لع ل ػػػػ  ابػػػػ ءة لػػػػف أب بػػػػي  أكػػػػر ؿ أة عػػػػ  تك ػػػػر
 . ال  بي الع ؼ الع طفي ر اللع ل   بكء ال برمر الاعتراء احال ؿر
 رثيػػة تػػي البػػ ب أف ع ػػز التة كيػػ  الرةابػػ ت  عػػ  أكمػػ ت ك ػػر

ي ثخ ت  الألػ ف ت  اكة اك الأطف ؿ ع ز ال  بي الاعتراء لكريت لف
  ػػ  الطفكلػػػ  لة  تػػػي كخ اػػ  الأطفػػ ؿ كع ػػػي القة ػػ ءر لػػػع التع لػػؿ ت ػػ ه

 ,Schwartz-Kenney) اللكػػػريت اػػػذه لثػػػؿ لكا اػػػ  عػػػف الل رػػػةة

B.M.; McCauley, M.; and Epstein, M., 2001, 53). 

 الأمان من الحروق والاختناق: 
أف  .Dougerty,J.; et al ( 233 ,2007  رةابػػ أكمػػ ت  

 رالأطف ؿ تي لة    ل    ؿ اللرةب  يرك كف عةم  ل كت ة  ب ب ال ةكؽ
أك  بػػػػ خ   ع ػػػػػز الأطفػػػػػ ؿربػػػػػخكط بػػػػػكااؿ أك  الراة ػػػػ ءأك  بػػػػكاء   ل ػػػػػ ة
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ك ػػػػكر رخػػػػ فر  تي ػػػػ  لع ػػػػثاـ  ػػػػ ع  أك  الاخت ػػػػ ؽ  تي ػػػػ  تبػػػػةب القػػػػ ي
القػػ ير كاللػػكار اللكػػتع  ر كلعػػرـ  ػػرةتاـ ع ػػز التاػػةؼ أك  لاػػ رة ال ػػ ة

 الاخت  ؽ. أك  الب يـ لك  ي  أ فباـ لف أخط ة ال ةكؽر
أك  ي رث الاخت  ؽ  تي   ا تيع الطفؿ  ػيء اػقية لػف لع ػ ك ر  

طع  ا    لف الطع ـ لثؿ     تكؿ بكرا ير تتخؼ تي ل ةل الت فسر  
تيتك ؼ ت فس الطفؿر كييةؽ لك ه لل  يتب ب تي ل ع كاكؿ الاربػ يف 

تػ تف ع ػر   الكتػ ة.أك  الز الةاتيف كالرل غر كيػلرم ذلػؾ الػز ت ػؼ رلػ غي
لػػػػذلؾ تتكعيػػػػ  الطفػػػػؿ كلػػػػره (. 254 ر2008ال طيػػػػؼر ا لػػػػ  ال ةكا ػػػػير 

ل  يػػ  الل  بػػ   ت ع ػػه يتاػػةؼ التاػػةؼ البػػ يـ كيبػػتطيع أف   لثخ تػػ  الأ
 يخي  فبه لف خطة ال ةيؽ أكالاخت  ؽ.

 من الجروح:الأمان 
 العلػػؿ ي ػػب .ال  ري ػػ  ل ل طخػػ  غةي ػػ  أ بػػ ـ اختػػةاؽ اػػي ال ػػةكح 
  ػةكح تاي  أل  الخرك  رراخؿ ال ةح الز  ةاثيـ أي   رخكؿ ت   ب ع ز
 الط خػػ  ع ػػز خفيفػػ  خػػرك  الكا ػػع تػػي اػػ خطػػةة كلر    كر   اػػ  تظاػػة طفيفػػ 

 ( 22ر 2006ةيرؿر  رك تة   .ال  ري   الع ي 
لػػف ابػػتخراـ الألات ال ػػ رة لثػػؿ اللخػػ  كالبػػريف أث ػػ ء الأ كػػط   
 ػػػػ ر خػػػػيؿ أك    بػػػػـ اػػػػ بأك  البػػػػخكط كالاةتطػػػػ ـ  ػػػػ لأة أك  الف يػػػػ ر

 الألع ب ال ةري  الر يةة. 

 ثقافة الأمان لدى الطفل:تنمية 
لي  ثخ ت  الأل ف لرل طفؿ الةكمػ  ي تػ ج الػز  ػةال  تكػتلؿ اف ت 

ع ػػػز أ كػػػط  للتعػػػ  ك ذا ػػػ    ل بػػػ   ل طفػػػؿر كتتمػػػلف تػػػي ذات الك ػػػت 
  اللل ةب  العل ي  لب كري ت الأل ف.
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 مػةكةة كمػع  ( 2022ر4  ك ر أكات ل ظلػ  الاػ   الع لليػ  
تػػػي  ػػػر  ػػػةال  لتثخيػػػؼ الأطفػػػ ؿ كتػػػكعيتاـ  خكاعػػػر الألػػػ ف لػػػف اللخػػػ طة ال

 يتعةمكا لا  تي  ياتاـ. 
ابت   ي   ك البيل ر كيتط ب تػرا ية ابػت   ي   لك ؼ الأل ف كثخ ت 

 لػكذج  ظػةم لت ليػ  ثخ تػ   Cooper  (2000)  ك البػيل ر تخػر ا ترػة 
ر كاللبػػتلر لػػف ال ظةيػػ  Bandura,1956الألػػ ف يعرػػس  لػػكذج    ػػركةا 

لػػػػؿ احرةاريػػػػ  كال فبػػػػي ر اللعةتيػػػػ  الا تل عيػػػػ ر كيتمػػػػلف ال لػػػػكذج العكا
كالبػػػ كري ر كاحراةيػػػ  اللتع خػػػ    لألػػػ فر كاػػػك  لػػػكذج ياػػػرؼ الػػػز تعييػػػي 
كت بػػػػيف الألػػػػ ف كالبػػػػيل ر كع ػػػػز ك ػػػػكر عي ػػػػ  تف ع يػػػػ   ػػػػيف العكالػػػػؿ 
ال فبػػي ر كاللك فيػػ ر كالبػػ كري . كالبػػ كؾ ال كػػػةم اػػك ع اػػة لػػف ثػػػيث 

يختػ ةه الفػةرر  كالب كؾ الذم (رلك ؼ  ع  اةر يت لؼ لف كخ ر ك يا 
 Reciprocalكيع ػػػػػػة عػػػػػػف الع اػػػػػػة الث لػػػػػػث   ل تليػػػػػػ  اللت  رلػػػػػػ  

determinism .ر كتعةؼ   لتف عؿ الري  لي الرااـ 

 
 ( 5) شكل 

 نموذج كوبر لثقافة الأمان
 (482-482ر 2025ل لر لتكلز   ريؿر كرالي  ع ر الكا رر    
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ي  ليػػػع ـ تػػػكاللاػػػ  الأركاة لعػػػب بػػػي  ةيكا ت أف "Hutton" كتػػػةل
 الأطفػػ ؿلت ليػػ  ثخ تػػ  الألػػ ف لػػرل  كبػػا    ل ػػ  طةيخػػ  اػػي الل ػػيؿ أ  ػػ ء

ية الراة  ايػػ ر الأ اػػ  عػػ  ابػػتخراـ ريفيػػ  لثػػؿ لاػػ ةات كتع ػػيلاـ الاػػق ة
 لػػػف الأليفػػػ ر ال يكا ػػػ ت ةع يػػػ  لاػػػ ـ ابػػػتخراـ رلػػػ  البػػػر ريفر كابػػػتخراـ

الخػكؼ لػف ي  ػ   ربػة تػي الطفػؿ تبػ عر كال ظ تػ ر كالكػةاب الطعػ ـ تخػريـ
كفر كلعةتػػ  الت يفػػ ابػػتخراـ الطفػػؿ تع ػػـ أاليػػ  تػػةل رلػػ  اللخ ك ػػ تر ت ػػؾ

 رػػ ل كارث الطػػكاة   ػػ لات لػػف   لػػ  تػػي الطفػػؿ لتػػ ليف لاػػـ الطػػكاة  لأة ػػ ـ
 .(Hamaker, Sarah, 2014  ك  ه كل  كال ةااؽ

الأركاة كاللبػػػػةح كالق ػػػػ ء لعػػػػب كالأ كػػػػط  الياػػػػفي  تكػػػػتلؿ ع ػػػػز 
ز    ػب الػة يت كالخ ػةات الل  كػةةر للػ  يتػيح ل طفػؿ كالأكق ؿ الف ي  ال

 اللل ةب  العل ي  ل ب كري ت الأل  ي . 

   :الدراسات السابقة
 الأنشطة اللاصفية والطفل:

اػرتا  الك ػكؼ   رةابػ Darlene, De Marie (2001 ) ك  لػت 
 لػػف العخ ػػي   لػػكاـ كعي تاػػ  ل ظػػكااة كتاػػكةاـ الأطفػػ ؿ تاػػـ ع ػز لػػرل

 تػي الأطفػ ؿ لػف لرػؿ لت  ػ   ع ػت كالر ليةات الليرا ي ر تالة ي خيؿ
 ال ػةـ لةرػي لػف ( 22=  ف   العلػة لف ب   22 الز -0 لف ل لكع 
 ة  ػػ  خػػيؿ الاػػكة ي خػػذكا أف ع ػػياـ كا تػػةح. الأطفػػ ؿ لةع يػػ  ال ػػ لعي
 الػػػذا ب لػػػف يتلر ػػػكا لػػـ الػػػذيف ا خػػػةيفر الأطفػػ ؿ ع ػػػز لعةمػػػا  ليرا يػػ 
 لػػرل التفريػػة أف ال تػػ ا  كركػػفت. لػػثي ال يػػكاف خػػ  ري الة  ػػ ر تػػي لعاػػـ
 التخطكاػػ  التػػي الاػػكة كأف   لل بكبػػ ت يػػةت ط اللرةبػػ    ػػؿ لػػ  أطفػػ ؿ
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أك  الل لكتػػ ر   ل يكا ػػ ت بػػكاء  لػػكاـر للة  ػػ  كتخػػ  ااتل لػػ تاـ عػػف تع ػػة
 .الط يعي  الظكااة  ب ابتطيعاـ ل ع أك  الةي مي ر الألع ب
 رةابػػػػ  رػػػػ ف الاػػػػرؼ ل اػػػػ   ( 2002  ال ػػػػ غي ل لػػػػر  يػػػػرة ػػػػ ـ  

الت خؽ لف أثة أ كط  لختة ػ  لتر ل ػ  لػع اللكبػيخز ت فػذ خػ ةج الفاػؿ 
تي ارب ب الكعي ال ياي لطفؿ الةكم ر كر  ت عي   الرةاب  تترػكف لػف 

طفػػػي كطف ػػػ   بػػػلكا الػػػز ل لػػػكعتيف ل لكعػػػ  ت ةي يػػػ  كل لكعػػػ   200
لػػػػكعي ال ياػػػػير مػػػػ  ط ر كر  ػػػػت أركات ال  ػػػػث اخت ػػػػ ة لاػػػػكة لت ليػػػػ  ا

غ ػػ ءر   ك ط  ػػ  لي ظػػ  التلييػػي البػػلعير ك ة ػػ ل  الأ كػػط  اللكبػػيخي 
لت ليػػػػػػ  اللفػػػػػ ايـ ال يايػػػػػػ  كاللاػػػػػ ةات تػػػػػػي  ( كعػػػػػيؼر كابػػػػػػتل عر كألعػػػػػ ب

الل ػػ لات الع ليػػ  كال قكيػػ  كالا تل عيػػ  كالري يػػ  كالف يػػ  لػػرل الطفػػؿر ك ػػر 
ب الأطفػػػػ ؿ أكمػػػ ت  تػػػ ا  الرةابػػػ  ت ع يػػػ   ة ػػػػ ل  الأ كػػػط  تػػػي اربػػػ 

 الكعي ال ياي
ارتت الز الركػؼ  ررةاب  ( 2000  كأ ةت باية أ لر ا ةاايـ  

عف ركة الة يت خ ةج الةكم  تػي غػةس كتػرعيـ الا تلػ ء الػكط ي تػي 
ك ػػػػر ابػػػػتخرلت ال   ثػػػػ   ة  ل ػػػػ    الػػػػ  ع ػػػػز الػػػػة يت  رك ػػػػراف الطفػػػػؿ

ليتعػػػػةؼ الطفػػػػؿ ع ػػػػز  ثػػػػ ة  ػػػػيره كالللببػػػػ ت التػػػػي تخػػػػرـ خػػػػرل ت لػػػػه 
 للبتكفز كالبكؽ ك بـ الكػةط  كاللطػ تير كابػتخرلت ال   ثػ  اخت ػ ة ر

اعػػػرار   لاػػػكة لخيػػػ س الخكاعػػػر البػػػ كري  كال خػػػ اؽ اللعةتيػػػ  كاللاػػػ ةات 
 00كتلث ػػت عي ػػ  الرةابػػ  تػػي  (رعكاطػػؼ ا ػػةاايـ ل لػػرر كتخ ػػيف ال   ثػػ 

كأبػػفةت ال تػػػ ا  عػػف أف الػػػة يت ت لػػػي  ربػػػ كات 7-5طفػػي كطف ػػػ  لػػف
 ؿ الكعكة   لا تل ء كتتيح تة  الاعتل ر ع ػز الػ فس كت لػؿ لرل الأطف

 اللباكلي ر كال ظ ت ر كالتةتيبر كال ظ ـر كالتع كفر كالكفخ    ل يكاف.
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 تبتركػؼ  رةابػ  Savva, A. and Trimis, E. (2005) ك ػ ـ 
 خػ   ػهر كركة الل  ال ػريث الفػف كلع ة  الفف لت ؼ يي ةة خ ةات ت ثية

 أتعػ لاـ ةركرأك  الاػق ة الأطفػ ؿ ابػت    ت ع ػز لبػ  خ ا الف ي  الخ ةات
 تػػػػػي اليركيػػػػػ  كلكػػػػػقكلاتاـ الف يػػػػػ  أعلػػػػػ لاـ لل ةبػػػػػتاـ تػػػػػي تظاػػػػػة التػػػػػي

ـ اختي ةاػػ  تػػ ( 26 كال  ػػ ت ال  ػػيف 26   طفػػي 02 العي ػػ  كػػل ت الةكمػػ ر
ف ال مػ    لػ اث ػيف ال ركليػ  اللػراةس تػي رةابػييف تاػ يف لػف ككااي ع

 ت للةا  ػػػػ  كاللي ظػػػػ اللخػػػػ  يت ابػػػػتخرلت  ػػػػرك .   ػػػػة   يخكبػػػػي ر تػػػػي
ريك لبػػػػػ ؿ تيػػػػػ كػػػػػةيط ت  يػػػػػؿ ا ػػػػػةاءات كابػػػػػتخرلت الرةابػػػػػي ر الفاػػػػػكؿ
 للت ػػؼ ييػػ ةة عػػف ال   لػػ  التػػ ثيةات عػػف ل ركػػؼ ل طفػػ ؿ ت يػػ لأعلػػ ؿ 

 الف يػ  الأكػر ؿ لػف ل لكعػ  لػع الأطف ؿ اتا ؿ أف ال ت ا  كتكية. الفف
ف خ ػػػةاتاـ لػػػ لاػػػـ  ػػػيء كػػػرؿت اللع اػػػة الفػػػف لعةكمػػػ ت ذلػػػؾ تػػػي  لػػػ 

 .الل  ب   كالطةؽ الأب ليب ابتخراـ   ل  تيالتة كي  
ف الاػرؼ رػ  ر رةابػ  ( 2006   ال عػيـ ع ػر أ لػر لػةكة   لػت رل 

 اربػػ ب تػػز الخ ة يػػ  الأ كػػط   عػػ  ابػػتخراـ ت ع يػػ  عػػف الركػػؼل اػػ  
يػػ ر ك ػػر ال قةات الل ػػ ر   عػػ  بػػ كات 6-5 لػػف اللرةبػػ    ػػؿ لػػ  طفػػؿ

   ػػؿ لػػ  لطفػػؿ الخ ة يػػ  الأ كػػط  تػػز لختػػةح  ة ػػ ل     ػػ ء" ةكةلػػ"  لػػت 
  لػػػػكياةة ت  عػػػػ ةكمػػػػ  أطفػػػ ؿ لػػػػف عي ػػػػ  ع ػػػز ال ة ػػػػ ل  كط ػػػػؽ اللرةبػػػ ر
ـ كاخت ػػػ ة ع ػػػيا ال ة ػػػ ل  تط يػػػؽ كتػػػـ   لأبػػػر رةي ر الا تل عيػػػ  الكػػػاكف
 ال ي  ػػ ت ت  يػػؿ لػػف كت ػػيف ال ة ػػ ل ر تط يػػؽ ك عػػر   ػػؿ ال قةاتيػػ  الل ػػ ر 
 ػػػ ر  ال قةاتيػػػ  الل الأطفػػػ ؿ اربػػػ ب تػػػي ر يػػػة  ػػػر الػػػز  ل ال ة ػػػ   ػػػ ح

 .ال  ثلكمع 
 ابػػػتخرلت  رةابػػػ  ( 2007   اللػػللف ع ػػػر ل لػػكر لػػػةكة ك  لػػت 
 لختة ػػ  تع يليػػ  ك ػػرة اطػػ ة تػػي أخػػةل أ كػػط     ػػب الػػز الػػة يت تياػػ 
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 تمػػػل ت ك ػػػر رالةكمػػػ  طفػػػؿ لػػػرل البػػػي  ي الػػػكعي ت ليػػػ  ل اػػػ  الاػػػرؼ
 ك يايػػ ر ا تل عيػػ ر  ةرػػزر  لػػك لقكيػػ ر ت يػػ ر رةي مػػي    لفػػ ايـ الك ػػرة
 ك ػػر راللختة ػػ  الك ػػرة خػػيؿ لػػف الةكمػػ  لطفػػؿ اربػػ  ا  يلرػػف ( ع ليػػ 
 ك ت  يػػػؿ ك عػػػري ر    يػػػ  اخت ػػػ ةاـ تػػػـ رلػػػ  رالأطفػػػ ؿ ع ػػػز الك ػػػرة ط خػػػت
 الػكعي ت ليػ  تػي اللختة ػ  الك ػرة   ػ ح الرةاب ر  ت ا  لف ت يف ال ي   ت
 .ر ية  كرؿ م الةك  طفؿ لرل البي  ي
 رةابػ  الاػرؼ ل اػ  تخيػيـ  ( 2009    لت ع ية ع ر ا، الاكلي  

رفػ ءة كرف يػػ  الخ ػةات التع يليػػ  كالأ كػط  الاػػفي  كالراػفي  تػػي ةيػػ   
 409لع لػػػ   447كترك ػػػت عي ػػػ  الرةابػػػ  لػػػف  رالأطفػػػ ؿ  ركلػػػ  الركيػػػت

ترك ػت طفؿ تي اللبتكل الث  ي لف لخت ؼ الل  طؽ التع يليػ    لركيػتر 
ابػػػت     ل تعػػػةؼ ع ػػػز ةأم اللع لػػػ ت تػػػي لػػػرل  ( 2أركات الرةابػػػ  لػػػف 

أبػػػػا   لخ  ػػػػ   ( 2أاليػػػػ  الخ ػػػػةات التع يليػػػػ  تػػػػي تطػػػػكية  ػػػػرةات الطفػػػػؿر 
للخ  يت كخاي  لع لع ل ت ةي   الأطفػ ؿ ل تعػةؼ ع ػز لػرل رفػ ءة 

ابػػػػتل ةة ل طفػػػػ ؿ للعةتػػػػ  لػػػػرل تػػػػ ثية  ( 0كرف يػػػػ  الخ ػػػػةات التع يليػػػػ ر 
  الاػػفي  كالراػػفي  ع ػز ال لػػك الكػػ لؿ اللتر لػؿ لاػػـ تػػي اػػكةة الأ كػط

ابػػػت     ل لع لػػػ ت ل تعػػػةؼ ع ػػػز ةأياػػػـ تػػػي لػػػرل  ( 4لاػػػ ةات تع يليػػػ ر 
ل  بػػػ   الأ كػػػط  التع يليػػػ  كتكاتةاػػػ  كالعخ ػػػ ت التػػػي ت ػػػكؿ ركف ت خيخاػػػ . 
كلف أاـ  ت ا  الرةاب  أ ه     لرل ابتخراـ اللع لػ ت ل  كػط  الاػفي  

 ي لػ    قػت لعك ػ ت ابػتخراـ الأ كػط  التع يليػ   ر% 95,02في  كالياػ
%ر كأرثةاػػ   75,75كل  بػػ   الأ كػػط   ر% 67,97الاػػفي  كالياػػفي  

ل  بػػػ   أ كػػػط  اللرت ػػػ ر ثػػػـ الةبػػػـ كالأكػػػق ؿ اليركيػػػ ر ت ػػػي ذلػػػؾ أ كػػػط  
الػػة يت الخ ة يػػ ر كلبػػةح العػػةااسر كألعػػ ب الرل يػػكتةر كأ  اػػ  ل  بػػ   

أبػػل ؾ.. الػػخر كأ كػػط   –لػػ ؿ الع ليػػ  لثػػؿ تكػػةيح  يػػكاف الأ كػػط  الأع
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التاػػكية ك ػػ رم الةي مػػي ت كالأكػػر ؿ الا ربػػي ر كاللةت طػػ    لتع لػػؿ لػػع 
ليةع  ال يكا  تر لايك ػر تػةؽ راؿ ا اػ اي   ػيف  اػ  التخػةج ل لع لػ ت 

 تيل  يةت ط  تخريةاف كركةاف تي الأ كط  الافي  كاليافي .
 ل عػػب تخييليػػ   رةابػػ  Kos, M.; Jerman, J. (2013)  ػػ ـ 
. البػػ كتي ي  التلايريػػ  اللػػراةس ليعػػب كتػػي الط يعيػػ  ال ياػػ  تػػي كالػػتع ـ
 تػػػي الأطفػػػ ؿ ألػػػكة أكليػػػ ء لػػػف 264ك لع لػػػ ر 240 لػػػف العي ػػػ  كترك ػػػت
 لػػف ال ي  ػػ ت  لػػع تػػـ. بػػ كتي ي  لري ػػ  22 تػػي اللرةبػػ    ػػؿ لػػ  لة  ػػ 
 تػػي يخمػػيه الػػذم الك ػػت الػػز ةتكػػي التػػي الأبػػا   لػػع الابػػت ي   ت خػػيؿ
 تػي ال عػب كلعك ػ ت ل طفػ ؿر الط ػؽ الاػكاء تي كالأ كط  الط ؽر الاكاء
  ظة ك ا ت كرذلؾ كالأل فر البيل   ك ف كا ةاء كالتع ـر الط ؽ الاكاء
 الأطفػػ ؿ أف ال تػػ ا  كت ػػيف. كالػػتع ـ الط ػػؽ الاػػكاء تػػي ال عػػب  ػػكؿ ا  ػػ ء
 الأكػػاة خػػيؿ الط ػػؽ الاػػكاء تػػي ـك ػػتا لػػف % 20 اللتكبػػط تػػي ي فخػػكف
 تكتةاػػ  التػػي احلر  يػػ ت أف رلػػ  ال ػػ ةرةر الأكػػاة خػػيؿ % 20ك الراتاػػ 
 لػػ  لة  ػػ  كلع لػػي الكالػػريف كغ ل يػػ .  فع ليػػ  تبػػتخرـ لا الخ ة يػػ  ال ياػػ 
 البػػ كتي ي  التلايريػػ  اللػػراةس  ػػ ف الخ اػػؿ الػػةأم تػػي تكػػتةؾ اللرةبػػ    ػػؿ

 ال ياػػػػ  تػػػػي كالػػػػتع ـ ل عػػػػب كالك ػػػػت تلػػػػ ـالاا لػػػػف اللييػػػػر ترػػػػةس أف ي ػػػػب
 .الط يعي 
 رةاب   ارؼ الت خػؽ لػف  ( 2025    لت ة  ب ا لح  ةغكث  

تع لي  ال ة  ل  اللختةح الخ اـ ع ز ابػتخراـ الأ كػط  الياػفي  تػي ت ليػ  
 عػػػ  لاػػػ ةات البػػػ كؾ الخيػػػ رم لطفػػػؿ الةكمػػػ   يػػػث تتمػػػلف الرةابػػػ  

 –ا تلػػػ عي  -اػػػ ةة تكااػػػؿ لفظػػػيل -التخطػػػيط كاتخػػػ ذ الخػػػةاة  لاػػػ ةات 
ك ػر ات عػت الرةابػ  ال  ليػ  اللػ ا  كػ ه ت ةي ػير  (رلا ةة  ػؿ اللكػريت

 -طفؿ كطف   يتـ تخبيلاـ الػز ل لػكعتيف 48كترك ت عي   الرةاب  لف 
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طفػػػؿ  24طفػػػؿ كطف ػػػ ر كالل لكعػػػ  الت ةي يػػػ   24الل لكعػػػ  المػػػ  ط  
اعػرار   لطفػؿ الةكمػ  كطف  ر تـ تط يؽ اخت ػ ة لاػ ةات البػ كؾ الخيػ رم

ع ز رؿ لػف الل لكعػ  المػ  ط  كالت ةي يػ ر ثػـ تط يػؽ  ( ال   ث  ة  ب
ال ة ػػػػ ل  اللختػػػػةح   لرةابػػػػ  ع ػػػػز الل لكعػػػػ  الت ةي يػػػػ  تخػػػػطر كأكمػػػػ ت 
ال تػ ا  ت بػػف تػػي لاػػ ةات البػ كؾ الخيػػ رم لأطفػػ ؿ الل لكعػػ  الت ةي يػػ ر 

 عػػػػر كػػػػاة لػػػػف لػػػػف خػػػػيؿ الخيػػػػ س ال عػػػػرم كالخيػػػػ س التت عػػػػي ليخت ػػػػ ة 
 التط يؽر لل  يرؿ ع ز  خ ء أثة التع ـ.

  رةابػ   Mc Clintic, S.; and Petty, K., (2015)   لػت 
 أراء ع ػػػز ت ثيةاػػػ  كريفيػػػ  البػػػ  خ  كخ ػػػةاتاـ اللع لػػػ ت للعتخػػػرات تخييليػػػ 
 الأطفػ ؿر لةيػ   الط ػؽ الاكاء تي اليافي  الأ كط  أث  ء تي كظيفتاف

 ك ػر اللع ل تر لف ر يةة ل لكع    ؿ لف ف ءهابتي تـ ابت ي ف خيؿ لف
 تػػي الياػػفي  الأ كػػط    اليػػ  أ ػػةةف اللع لػػ ت  ليػػع أف ةغػػـ أ ػػه ت ػػيف
    اػػػػ  حيلػػػ  اف ر تيػػػػ ر  رة ػػػ   تخػػػػريلا  يخلػػػف لا أ اػػػػف الا الطفػػػؿر  لػػػك

 لػ رم تاػليـ الػز كت تػ ج الأطف ؿر لت ليف ل اف ياار اكةاؼ الز ت ت ج
 ع ػػز  يػػكرا يكػػرؿ اػػذا كأف الأطفػػ ؿر بػػيل  لفيمػػ  لػػ  الخ ة يػػ  ل  ياػػ 

 خ ػػػةاتاف أكمػػػ ت رلػػػ  الياػػػفي ر ل  كػػػط  كالت فيػػػذ كالاعػػػرار التخطػػػيط
 الياػػفي ر الأ كػػط  تػػي ال عػػب أث ػػ ء ل طفػػ ؿ ال ةيػػ  تػػكتة الػػز البػػ  خ 
  يػػػث الخ ة يػػػ ر الأ كػػػط  أث ػػػ ء تع يػػػ ر  ػػػه يخلػػػف لػػػ  لػػػع يت ػػػ    كذلػػػؾ
 .الأطف ؿ  ةي  يخير لل  ر ية  كرؿ   لخكاعر الالتياـ ع ز يلررف
  Kiewra, Christine; and Veselack, Ellen (2016)  ػ ـ 
 يػػػ  تػػػي الاػػػكاء الخ ة  الأ كػػػط  تػػػرعيـ لػػػرل عػػػف الركػػػؼ  اػػػرؼ  رةابػػ ر
 ب ال  ػ ءر ألعػ كتػي اللكػريتر  ػؿ تػي كا  ػراعاـ الأطفػ ؿر لخي ؿ الط ؽ
 الف ػػػكف تطػػػكية ابتركػػػفت  ػػػر الرةابػػػ ت لػػػف العريػػػر أف لػػػف الػػػةغـتع ػػػز 
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 ػراع تيلػ  اح ع ػز ةرػيت ل اػ    ػ  أف الا الاق ةر الأطف ؿ ع ر اح راعي 
الرةابػػػ  لػػػف  عي ػػػ  كترك ػػػت رال  ػػػ ء تػػػي كاح ػػػراع اللكػػػريت   ػػػؿ يتع ػػػؽ
 س بػ كاتر ك ػركخل ثيث  يف أعل ةاـ تتةاكح اللرةب    ؿ ل  بف تي أطف ؿ

 التػػػي الط ػػػؽر الاػػػكاء تػػي الط يعيػػػ  ال ياػػػ  تػػػي عكالػػؿ أة عػػػ  عػػػف الركػػػؼ تػػـ
لر  ب( تػػػػكاتة ل ت  ػػػػ لبػػػػ   ت ك ػػػكر( أ   ل طفػػػػ ؿ كالخيػػػػ ؿ اح ػػػػراع تعػػػيي
 لػف كةع يػ  تك ياػ ت ( ر   ال ا يػ  لفتك ػ  اللػكار ( ج   كت ظيلػهالك ت 
 .ل طف ؿ التع ـك  اح راعي ال عب يرعلكف الذيف ال  لقيف

  Li, J.; Hestenes, L. L.; and Wang, Y. C. (2016) ك  ـ
 لػػػػف لخت فػػػػ  أ ػػػػكاع  ػػػػيف العي ػػػػ    ػػػػث ل اػػػػ  الةايبػػػػي القػػػػة   رةابػػػػ ر
 كاللاػػػػ ةات ( لااػػػػفي  أ كػػػػط   الخ ة يػػػػ  ال ياػػػػ ت تػػػػي الرةاليػػػػ  الألعػػػػ ب

 ةع يػػػػ  لةارػػػػي لػػػػف طفػػػػي82لي ظػػػػ   تلػػػػت ك ػػػػر ل طفػػػػ ؿر الا تل عيػػػػ 
 ال كػػ ط خػػيؿ المػػكا ي كػػةؽ   ػػكب ل طخػػ  تػػي ال ػػكرة ع ليػػ  الأطفػػ ؿ

 كبػػػػػػ  ت طفػػػػػػؿ رػػػػػؿ لعػػػػػػب لػػػػػك ظ ال ػػػػػػةر ل عػػػػػػبا ك ػػػػػت تػػػػػػي الياػػػػػفي
  ػػيـ. أبػػ كعيف لػرل ع زربػػ ع  الػز ر يخػػ  45  ػػيف لػ  لفتػػةة اللي ظػ ت
 كمػ ط التعػ كفر ل ػ لات تي الا تل عي  اللا ةات تي الأطف ؿ اللع ليف
 ال عػػب لل ةبػػ   ػػيف ر يػػة اةت ػػ ط ال تػػ ا  كأظاػػةت. الػػذات كت ريػػر الػػ فسر
 اللاػػػػػػػ ةات ت ػػػػػػػؾ ك لػػػػػػػك رعػػػػػػػ ـ الخ ة يػػػػػػػ   كػػػػػػػرؿ ال ياػػػػػػػ ت تػػػػػػػي الػػػػػػػرةالي

   للاػ ةات اةت  طاػ   ػكة تػي الةاليػ  الألعػ ب ت  ي ػت  يف تي رالا تل عي 
 . ال  بيف  يف ذلؾ تي تةكؽ تظاة كلـ. الا تل عي 
  رةابػ   Yildirim, G.; and Akamca, G. Ö. (2017)  ػ ـ
 الط ػؽ الياػفي  تػي الاػكاء الػتع ـ أ كػط  تػ ثية عػف الركؼ ل ا  الارؼ

 لػػ  لأطفػػ ؿ العػػ طفي كالا تلػػ عي كال قػػكم كال ةرػػي اللعةتػػي ال لػػك زع ػػ
 الل لكعػػ  ذك الت ةي ػػي كػػ ه اللػػ ا    بػػتخراـ ذلػػؾ تػػـ ك ػػر اللرةبػػ    ػػؿ
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   ػػػػؿ لػػػػ  لة  ػػػػ  لػػػػف طفػػػػي 05 ع ػػػػز كال عػػػػرم الخ  ػػػػي كالخيػػػػ س الكا ػػػػرة
 لػػػف  بػػػ ت الط ػػػؽ الاػػػكاء تػػػي الأ كػػػط  أف ال تػػػ ا  كأظاػػػةت اللرةبػػػ ر
   ؿ ل  لأطف ؿ كال ةري  الع طفي  كالا تل عي  كال قكي  ةتي اللع اللا ةات
 .اللرةب 
 تخييـ اك ل ا  القة  ر ف رةاب   Kroeker, J. (2017) أ ةل 
 لػػ  تػػي  ػػةال  الياػػفي  كالأ كػػط  الاػػفي ر الأ كػػط  أث ػػ ء الأطفػػ ؿ لعػػب
 كلػػرل الأ ػػةافر لػػع كالتف عػػؿ اللع ػػـ لػػع التف عػػؿ  يػػث لػػف اللرةبػػ    ػػؿ

 تلػت التع ـر أث  ء ذاته ع ز كاعتل ره اللا ـ تي لك ةرتهك  الطفؿ  اي   ي
 تػػػػي كالخ ة يػػػ  اللق خػػػ ر الألػػػػ رف تػػػي الراخ يػػػ  ال عػػػػب بػػػ كري ت لخ ة ػػػ 
 the Individualized لخيػػػػ س   بػػػتخراـ ل طفػػػػ ؿ الط ػػػػؽ الاػػػكاء

Classroom Assessment Scoring System (inCLASS ) 
 ع ػز كالاعتل ر اللا ـ تي اللك ةر  لخراة تي ر يةة تةك   ال ت ا  ككل ت
. الياػػفي  الأ كػػط  تػػي ل اػػ  أتمػػؿ الاػػفي  الأ كػػط  تػػي ل طفػػؿ الػػذات
  ػػػيف ا اػػػ اي  رلالػػػ  ذات تػػػةكؽ ك ػػػكر عػػػرـ عػػػف ال تػػػ ا  ركػػػفت  ي لػػػ 

 لػػع كالتف عػػؿ اللع ػػـ لػػع التف عػػؿ  يػػث لػػف كالياػػفي ر الاػػفي  الأ كػػط 
 .الأ ةاف

 ثقافة الأمان والطفل:

 رةابػ  تخييليػ  كاػفي   .Zeedyk, MS., et al ( 2002    ػ ـ 
لبػػ كؾ الأطفػػ ؿ تػػي لكا ػػؼ اللػػةكة ال خيخيػػ ر كرػػ ف عػػرر الأطفػػ ؿ الػػذيف 

بػػ كاتر ك ػػر تعةمػػكا لأ كػػط  تػػي  5-4طفػػي لػػف  56تلػػت لي ظػػتاـ 
ال ة  ل  اللخرـ ع ػ ةة عػف لكا ػؼ  خيخيػ ر كلػف مػل ا   كػ ط يكا ػه تيػه 

لػػع ك ػػكر بػػي ةة  Tأ ػػرال  ع ػػز كػػرؿ  ػػةؼ  الأطفػػ ؿ تخػػ طعيف ل طػػةؽر
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تت ػػػػػةؾ كا خػػػػػةيف  ػػػػػيف اػػػػػفكؼ البػػػػػي ةاتر كتػػػػػـ تبػػػػػ يؿ أراء الأطفػػػػػ ؿ 
% لػػف العي ػػ  تكػػ كا تػػي أراء لالػػ  كا ػػرة 60  لفيػػريكر كأظاػػةت ال تػػ ا  

% لػػػػػف العي ػػػػػ     ػػػػػكا تػػػػػي أراء 42لػػػػػف ثػػػػػيث لالػػػػػ ت لط ك ػػػػػ   ي لػػػػػ  
 اللال ت اللط ك   ر ل  .

رةاب  تارؼ الز الت خػؽ لػف   Michael, et al.  (2004) أ ةل
تع ليػػػػ   ة ػػػػ ل  تػػػػرةيب بػػػػ كري ع ػػػػز لاػػػػ ةات الألػػػػ ف لت  ػػػػب ابػػػػتخراـ 

بػػ كاتر  5-4أطفػػ ؿ لػػف 8الخطػػةةر كترك ػػت عي ػػ  الرةابػػ  لػػف  الأركات
كتـ تخييلاـ تي ألػ رف ط يعيػ ر  يػث يط ػب لػف الأطفػ ؿ الخيػ ـ   لبػ كؾ 

 -لا ي لبػػا    ػػ ف لػػثي  ا لػػف الل  بػػب   ػػك لػػ  يػػةل لػػف أركات خطػػةة
 0كأكمػ ت ال تػػ ا  أف  (ري  ػ  أ ػر ال ػ لقيف -يتةراػ  كيخػةج لػف اللرػ ف

أطفػ ؿ رػ  كا ي تػ  كف  5لف الأطف ؿ أ  ركا ارتب ب اذه اللا ةات  ي لػ  
الػػز تػػرةيب امػػ تي ك عػػر ذلػػؾ تػػـ تػػرةي اـ ثػػـ تخيػػيلاـ تػػ ظاةكا ابػػت    ت 

 رةاب .اي   ي  تي ارتب ب لا ةات الأل ف لكمع ال
 رةابػ ر الاػرؼ ل اػ  تخػرية   Lamb R. et al.  (2006) رل   ػ ـ

أراءات لاػػػ ةات الألػػػ ف لػػػف خػػػيؿ  ة ػػػ ل  لاػػػ ةات ال يػػػ ة اللخػػػرـ لعػػػرر 
بػػػػ  ر تػػػػـ تخبػػػػيلاـ الػػػػز ل لػػػػكعتيفر ل لكعػػػػ   22-4طفػػػػؿ لػػػػف  245

طفػػػػػؿر  209ت ةي يػػػػػ  تت خػػػػػز أ كػػػػػط   ة ػػػػػ ل  لاػػػػػ ةات ال يػػػػػ ة كعػػػػػررا  
طفػػػػػؿر ك ػػػػػر تػػػػػـ تػػػػػرةيب الل لكعػػػػػ   06ررا  كالل لكعػػػػػ  المػػػػػ  ط  كعػػػػػ

الت ةي يػػػ  ع ػػػز لاػػػ ةات الألػػػ ف الخ اػػػ   ػػػ لطةؽ كالل ػػػ يؿ كالألػػػف لػػػف 
ال ةااػػؽر كأكمػػ ت ال تػػ ا  أ ػػه لػػف خػػيؿ التػػرخؿ العي ػػي تػػي  ة ػػ ل  
لا ةات ال ي ةر تكف الأطف ؿ يخكلكف   راء تاةت ت أتمؿ كلػرياـ لعةتػ  

 الأل ف.  الم  ط  تي لا ةات أتمؿ لف الل لكع 
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 رةابػ  الاػرؼ ل اػ  الركػؼ   Weir LA. et al.  (2006)ك ػ ـ  
عف العي    يف   ؽ الكالريف  كؿ أل ف الطةيؽ كال ك ط ال ر ي لأ   ااـر 

 204بػػ كات لػػف  20-5كذلػػؾ لػػف خػػيؿ رةابػػ  لخ ة ػػ   ػػيف عي ػػ  لػػف 
طفػؿ ك  ػ ااـ لػف المػكا ي  200طفؿ ك   ااـ لف لري ػ  راخ يػ  تخيػةةر ك

بػػػػػطز تػػػػػػي ا ػػػػػرل الكلايػػػػػػ ت الألةيريػػػػػػ ر  يػػػػػث تفتػػػػػػة  الرةابػػػػػػ  أف الك 
 ػػكارث   التاػػكةات البػػ  ي  كلخػػ كؼ ا  ػػ ء تػػي الل تلعػػ ت الفخيػػةة لػػف 

يت ةكػػكف أك  يخت ػػكفأك  اللػػةكةر كالعاػػ   ت كالقة ػػ ء الػػذيف  ػػر يخطفػػكف
ت ػؾ اللخػ كؼ تػلرم الػز تث ػيط ا  ػ ء ل كػ ط  (ريقتا كف الأطف ؿأك  ب

  .ي تي الاكاء الط ؽر لل  يلرم الز يي رة كيف الأطف ؿالأطف ؿ ال ر 
كأكمػػػػػ ت ال تػػػػػ ا  أف   ػػػػػؽ الكالػػػػػريف تػػػػػي اللػػػػػرف الراخ يػػػػػ   يػػػػػث 
الل تلعػػػػػ ت الفخيػػػػػةة كالأ  يػػػػػ تر أع ػػػػػز ل ػػػػػه لػػػػػرل الأ ػػػػػ ء تػػػػػي المػػػػػكا ي 
الكبػػطزر كيك ػػر اةت ػػ ط بػػ  ي  ػػيف ييػػ رة تػػة  ال كػػ ط ال ػػر ي ل طفػػ ؿ 

ر تك كر  يا   ل   اػ ـ  ػرا لييػ رة تػة  كالخ ؽ الأ كم  كؿ أل ف الطةيؽ
 ال ك ط ال ر ي ل طف ؿ.

رةابػ  لبػ ي  لتخيػيـ   Dougherty, J; et al.  (2007)كأ ػةل 
الأطفػ ؿ كاللػراةس الا تراايػ ر  ةيػ   لع لػي لػرل ال ةيػؽ الألػ ف مػر ثخ تػ 

% لػػف اللع لػػيف لػػرياـ خ ػػةة تػػي تع ػػيـ الأطفػػ ؿ الك  يػػ  20ت ػيف ل اػػ  أف 
ر ك ر تـ ترةيب اللع ليف ع ز  ة  ل  الك  ي  لف ال ةيؽر ثـ مر ال ةيؽ

يخػػػػكـ اللع لػػػػيف  تػػػػرةيب تيليػػػػذاـ ع ػػػػز خ ػػػػةات ال ة ػػػػ ل ر ك ػػػػر أكمػػػػح 
اللع ليف أ اـ    كا تي تكايؿ خ ةات ال ة  ل  ل تيليذر كلرف لع ل ت 
ةيػػ   الأطفػػ ؿ أكمػػ ف    ػػ  الأطفػػ ؿ الػػز ك ػػت أطػػكؿ ل تػػرةيب ع ػػز 

 خ ةات ال ة  ل . 
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 رةابػ  الاػرؼ ل اػ   ( 2008    لت    ت ع ر الق ي ال ر تككي 
الركػػػؼ عػػػف ت ع يػػػ  لبػػػةح العػػػةااس تػػػي اربػػػ ب طفػػػؿ الةكمػػػ  لفاػػػكـ 

 كال ياػ  الخ ة يػ  (رالل يؿ كالةكم   الألفر كالبيل  تي ال يا  الراخ ي  
-4طفػي كطف ػ  لػف  55كترك ت العي   لػف  (رالك ةعر ال ريخ ر ال  رم 
 -ر يػػ  ةيػػ   الأطفػػ ؿ -لػػف أطفػػ ؿ اللةرػػي التة ػػكم ل طفكلػػ بػػ كاتر  5

  لعػػ  احبػػر رةي ر كتػػـ ات ػػ ع اللػػ ا  كػػ ه الت ةي ػػي كتاػػليـ الل لكعػػ  
الكا ػػرةر كر  ػػت أركات الرةابػػ  لخيػػ س لفاػػكـ الألػػف كالبػػيل  تػػي ال ياػػ  

لػف   الراخ ي  كالخ ة ي  اللاػكة لطفػؿ الةكمػ ر  ة ػ ل  لبػةح العػةااس
ك ػػػػر تػػػػـ التط يػػػػؽ ل  ة ػػػػ ل  كالتط يػػػػؽ الخ  ػػػػي  (رال ر تككػػػػياعػػػػرار   ػػػػ ت 

ك ب   الربب  ( ت  كال عرم ل لخي سر ك ت  يؿ ال ي   ت   بتخراـ اخت  ة
اللعػػػػػرؿر أكمػػػػػ ت ال تػػػػػ ا  ت ع يػػػػػ  لبػػػػػةح العػػػػػةااس تػػػػػي اربػػػػػ ب طفػػػػػؿ 

كال ياػ   لفاكـ الألف كالبيل  تي ال يا  الراخ يػ ( عي   ال  ث  الةكم  
 الخ ة ي .
ت ال ػػػي اػػػ رؽ ليخ ايػػػؿ؛ بػػػاز أ لػػػر ألػػػيف؛ كة ػػػ ب اػػػ لح   لػػػ
 رةابػػػػ ر الاػػػػرؼ ل اػػػػ  الت خػػػػؽ لػػػػف تع ليػػػػ  ابػػػػتخراـ  ( 2008   ةغػػػكت 

ال عػػػػػب التلثي ػػػػػي تػػػػػي ت ليػػػػػ  لاػػػػػ ةات الألػػػػػ ف لػػػػػرل عي ػػػػػ  لػػػػػف الأطفػػػػػ ؿ 
اللتخ فػػيف عخ يػػ ر كالت خػػؽ لػػف ابػػػتلةاة ت ػػؾ الفع ليػػ   عػػر تتػػةة اللت  عػػػ ر 

اللاػػػ ةات كاػػػي  لاػػػ ةات الألػػػ ف راخػػػؿ  كتتمػػػلف الرةابػػػ  ل لكعػػػ  لػػػف
 الل يؿر لا ةات الأل ف أث  ء ع كة الطةيؽر لا ةات الألػ ف أث ػ ء ال عػبر

-9ر لػف طفي كطفػين  20كلا ةات الأل ف الكخاي كترك ت العي   لف 
كتخػػػ  للخيػػػ س ابػػػت  فكةر  ( 75-50  بػػػ  ر ك بػػػ   ذرػػػ ءاـ لػػػ   ػػػيف  22

أطفػػػػػ ؿ  20ا الػػػػػز ل لػػػػػكعتيفلػػػػػف لرةبػػػػػتيف   لأبػػػػػر رةي  ك بػػػػػلك   ي يػػػػػه
أطفػػ ؿ ل لكعػػ  مػػ  ط ر ط ػػؽ ع ػػز الل لكعػػ   20ل لكعػػ  ت ةي يػػ  ك
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الت ةي ي   ة  ل  ت لي  لا ةات الألػ ف اللختػةح   بػتخراـ ال عػب التلثي ػير 
 كط ؽ ع ز الل لكعتيف لخي س لا ةات الألػ ف ل طفػ ؿ اللتخ فػيف عخ يػ 

 ػر ك     ػي/  عػرمر كتت عػير (راعػرار ال ػ  ثيف(   الخ   يف ل ػتع ـ اللاػكة 
ابػتخرـ لت  يػؿ ال ي  ػػ ت ا اػ اي   لع لػػؿ الاةت ػ طر اخت ػػ ة لػ ف كيت ػػير 

كأكمػػػػػ ت ال تػػػػػ ا  ت بػػػػػف لاػػػػػ ةات  (رZ  لع رلػػػػػ  ككي ركربػػػػػكفر  يلػػػػػ  
الألػػػ ف لكمػػػع ال  ػػػث لػػػرل الطفػػػؿ اللتخ ػػػؼ عخ يػػػ  عي ػػػ  الرةابػػػ   عػػػر 

 تط يؽ ال ة  ل .
 الػز اػرتت  رةابػ ر ( 2009   كااػؼ اللػيؾ ع ر بكياف ك  لت

 الأ كػػػػط  ع ػػػػز الخػػػػ اـ الك  ايػػػػ  التة يػػػػ  تػػػػي لختػػػػةح  ة ػػػػ ل  تع ليػػػػ   يػػػػ س
 الك  ايػ ر كالبػ كري ت اللفػ ايـ  عػ  الةكمػ  طفػؿ اربػ ب تػي التع يلي 
 الر ا ػ ت لػع التع لػؿ ال ياػ ر ال بػـر كا   لفاكـ 25 اللف ايـ ككل ت
 الاػػػػ ير القػػػػذاء الكػػػػلسر أكػػػػع  اللعريػػػػ ر الألػػػػةا  الةي مػػػػ ر ال يػػػػ 
 لػع التع لػؿ الطةيػؽر تػي الألػ ف البػيا ر القذاايػ  الع رات القذاءر بيل 
  ػػركث ع ػػر الألػػ ف العخػػ  يةر لػػع التع لػػؿ الأركاتر لػػع التع لػػؿ القة ػػ ءر
 لخيػػ س تط يػػؽ ثػػـ  كعػػرار   لػػت ثػػـ ال ةيػػؽر  ػػركث ع ػػر الألػػ ف اليلػػياؿر
 الل لػػكعتيف ع ػػز ( عػػري ك     يػػ    الك  ايػػ  ل بػػ كري ت اللاػػكة اللكا ػػؼ
 ال ة ػػ ل  كتط يػػؽ كطف ػػ ر طفػػي02 كالمػػ  ط  كطف ػػ  طفػػي02 الت ةي يػػ 
 الل لكع  أراء ت بف  ت ا  كأكم ت الت ةي ي ر الل لكع  ع ز اللختةح

 للخيػػػ س ال عػػػرم التط يػػػؽ تػػػي المػػػ  ط  الل لكعػػػ  لػػػف أرثػػػة الت ةي يػػػ 
 .الك  اي  ل ب كري ت اللاكة اللكا ؼ

 الركػؼ الػز تاػرؼ رةابػ ر ( 2009   العطػ ة لػرل   ي  ػي أ ةت
  بػ كري ت الةكمػ  طفػؿ تثخيػؼ تػي لختة ػ  لكبػيخي  أ كػط  ت ع يػ  عف
لـر ال ػػػػةكؽر التبػػػػ البػػػػخكطر   اللتعلػػػػرة غيػػػػة الل يليػػػػ  احاػػػػ   ت ل ػػػػع
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 طفػػؿ 60 لػػف الرةابػػ  عي ػػ  كترك ػػت (رال ػػةكح غةي ػػ ر    بػػ ـ الاخت ػػ ؽ
 بػػػػػػ كات ( 6-5   لػػػػػػف ثػػػػػػ  يال اللبػػػػػػتكل الةكمػػػػػػ  أطفػػػػػػ ؿ لػػػػػػف كطف ػػػػػػ 

 الػػػػػز  بػػػػػلكا   لأبػػػػػر رةي  الأطفػػػػػ ؿ ةيػػػػػ    ر يػػػػػ  ال لكذ يػػػػػ    لةكمػػػػػ 
 00 ل لكعػ  رػؿ  ػكاـ مػ  ط ر كل لكعػ  ت ةي يػ  ل لكع  ل لكعتيفر

 الل يليػػ  احاػ   ت بػػ كري ت لخيػ س الرةابػػ  أركات كر  ػت كطف ػػ ر طفػؿ
أك  مػ الةك  طفػؿ   ػكؿ لػرل ع ز ل تعةؼ الةكم  لطفؿ أ ع ر البت ذك

 الأ كػػط  ك ة ػػ ل  ل يليػػ ر ااػػ   ت  ػػركث تػػي تتبػػ ب لبػػ كري ت ةتمػػه
 تياػػػ  ابػػػتخرلت (رالعطػػػ ة ل لػػػر  ي  ػػػي اعػػػرار لػػػف   اللختػػػةح اللكبػػػيخي 

 ك عػػر احيخ عيػػ ر ا لات لػػف  اتػػيف ع ػػز كالعػػيؼ ال ةرػػي كالتع يػػة احلخػػ ء
  اللخيػػػػػػػػػ س كتط يػػػػػػػػػؽ الت ةي يػػػػػػػػػ ر الل لكعػػػػػػػػػ  ع ػػػػػػػػػز ال ة ػػػػػػػػػ ل  تط يػػػػػػػػػؽ

 ال ي  ػ تر لت  يػؿ ( ت   اخت  ة ابتخرـ الل لكعتيفر عؿ ( عرم /   ي 
 الأل  يػػ  البػػ كري ت لػػف لرثيػػة الطفػػؿ   ػػكؿ تػػي ت بػػف ال تػػ ا  كأكمػػ ت
  ػػػركث تبػػػ ب التػػػي الخ طاػػػ  البػػػ كري ت لػػػف لرثيػػػة كةتمػػػه الاػػػ ي  
 .ل يلي  اا   ت
 ل اػ  الاػرؼ رػ ف  رةابػ ر ( 2022   ا ػةاايـ البػير  ياػ ف   لت 
 اللرةبػ    ػؿ ل  طفؿ ارب ب تي التع يلي  الألع ب ابتخراـ  ع ي ت  ي س
  عػرر لػف الأب بػي  الل لكعػ  ترك ػت الكػ ةعر الةكمػ  تي الأل ف لفاكـ

 ةكمػػػ  لػػػف بػػػ كات ( 6-5   لػػػف أعلػػػ ةاـ تتػػػةاكح كطف ػػػ  طفػػػؿ ( 20 
  ل  تظػػػػ  التع يليػػػػ  كػػػػةؽ  ػػػػكراةة لليػػػػي ل قػػػػ ت الت ةي يػػػػ  ياػػػػةاف ل لػػػػر

 تط يػػؽ  عػػرمركتـ/   ػػي اللاػػكة الألػػ ف لخيػػ س ط يػػؽت تػػـ احبػػر رةي ر
 الألػ ف لفاػكـ اللرةبػ    ػؿ لػ  طفػؿ حربػ ب التع يليػ  الألع ب ل لكع 

 ر"كيت ػػز لػػ ف" اخت ػػ ة كابػػتخراـ (رال   ثػػ  اعػػرار   كالكػػ ةع الةكمػػ  تػػي
 لت ريػػػػػػر ( μ2   ايتػػػػػػ  لة ػػػػػػع كلع رلػػػػػػ  اللبػػػػػػتخ  ر ل عي ػػػػػػ ت"ت" كاخت ػػػػػػ ة
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 الألػػ ف لفاػػكـ ت ليػػ  تػػز اللبػػتخرـ ال ة ػػ ل  ثػػهأ ر الأثػػة   ػػـ لبػػتكي ت
 الألعػػ ب ل لكعػػ  ت ع يػػ  الرةابػػ ر  تػػ ا  كأكمػػ ت الةكمػػ ر طفػػؿ ع ػػر

 الةكمػػ ر تػػز الألػػ ف لفاػػكـ اللرةبػػ    ػػؿ لػػ  طفػػؿ اربػػ ب تػػي التع يليػػ 
 .الك ةع كتي

 ت بػػػيط الػػػز  يػػػث اػػػرتت (ر2022   بػػػيـ  تكتيػػػؽ بػػػ ة كرةابػػػ  
الأل ف  ب كري ت كت لي  الةكم  لطفؿ  الراة ي الأ اية  ع  علؿ ترةة

 تخػرية   ػك ات  اػه ت ليػ  الػز   حمػ ت  لعاػ  التع لؿ ع ر لريه كالبيل 
 أطفػ ؿ لػف كطف ػ  طفػي ( 64  لػف  الرةاب  عي   كترك ت الع ل ء  اكر

 ا ػػراال  ل لػػكعتيف الػػز تخبػػيلاـ كتػػـ الأطفػػ ؿ لةيػػ   الثػػ  ي اللبػػتكل
 لػف اللعػر ال ة ػ ل  ترةس م  ط  كالأخةل اللعر ال ة  ل  ت ةي ي  ترةس

 أطفػػػػ ؿ ع ػػػػز ال  ػػػػث    يػػػػ  أركات تط يػػػػؽ كتػػػػـ كالتع ػػػػيـ التة يػػػػ  كياةة   ػػػػؿ
 الأل ف ب كري ت لخي س الات  هر لخي س ت اي ير اخت  ة   الل لكعتيف
 . عػػػػػػري  ال  ػػػػػػث أركات تط يػػػػػػؽ تػػػػػػـ تط يػػػػػػؽ ال ة ػػػػػػ ل  ك عػػػػػػر (ركالبػػػػػػيل 
لتكبػػطي   ػػيف ا اػػ اي  رلالػػ  اتذ تػػةكؽ ا ػػ ؾ  الػػز الرةابػػ  كتكاػػ ت
 للخيػ س ال عػرم الػراء تي كالم  ط  الت ةي ي  الل لكعتيف أطف ؿ رة  ت

 أطفػػ ؿ لاػػ لح الراة يػػ  لػػع الأ اػػية ل تع لػػؿ كالبػػيل  الألػػ ف بػػ كري ت
 .الت ةي ي  الل لكع 

 ( 2020  العيػػػػكف  أ ػػػػك ا لػػػػر  بػػػػيـر كبػػػػلية تكتيػػػػؽ   لػػػػت بػػػػ ة
 ت ليػ  تػي التع يةيػ  الأ كػط  تع ليػ   يػ س الػز الرةابػ  اذه  رةاب  ارتت

 الةكمػػػػ  طفػػػػؿ الك  ايػػػػ  لػػػػرل كالات  اػػػػ ت الأل  يػػػػ ر البػػػػ كري ت  عػػػػ 
 الػػػػػز تخبػػػػػيلاـ تػػػػػـ كطف ػػػػػ  طفػػػػػي ( 64   لػػػػػف الرةابػػػػػ  عي ػػػػػ  كترك ػػػػػت

 مػػ  ط  كالأخػػةل ( طفػػي 00     ػػ  عػػررا  ت ةي يػػ  ا ػػراال  ل لػػكعتيف
 ي ػب التي الأل  ي  التة ي  ت ب كري    ال  اعرار كتـ ( 04   عررا     
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 أركات اعػػػرار تػػػـ رلػػػ  بػػػ كر  ( 50   ك  قػػػت الةكمػػػ  طفػػػؿ أف يل ةبػػػا 
 كتػػـ البػػ كري ت الأل  يػػ  كلخيػػ س التة يػػ  لبػػ كري ت لخيػػ س كالػػ  ال  ػػث
 الأ كػػػػط   ة ػػػػ ل  تاػػػػليـ تػػػػـ رلػػػػ  ال  ػػػػث أركاتػػػػ  كث ػػػػ ت اػػػػرؽ  بػػػػ ب
 الل لكع  رةبت ي ل   الت ةي ي  الل لكع  ع ز أطف ؿ كتط يخه التع يةي 
 تط يػػؽ أركات تػػـ التط يػػؽ ك عػػر الػػكياةة   ػػؿ لػػف اللعػػر ال ة ػػ ل  المػػ  ط 
 رلالػ  ذات تػةكؽ تك ر  الت لي  ال ت ا  الز الرةاب  كتكا ت  عري  ال  ث

 كالمػ  ط  الت ةي يػ  الل لػكعتيف رة ػ ت أطفػ ؿ لتكبػطي  ػيف ا ا اي 
التة ي   ب كري ت لل ةب    ك الطفؿ ات  ه لخي س ع ز ال عرم الأراء تي

 .الت ةي ي  الل لكع  أطف ؿ لا لح. الأل  ي 
 رةابػػػ ر رػػػ ف الاػػػرؼ ل اػػػ   ( 2025  ك  لػػػت لةتػػػت بػػػير كػػػ ذلي 

الت خؽ لف ت ع ي   ة  ل    بتخراـ  ع  ابػتةاتي ي ت الػتع ـ ال كػط تػي 
 ت خيؽ أاراؼ التة يػ  الأل  يػ  لطفػؿ الةكمػ ر كترك ػت عي ػ  ال  ػث لػف 

 رل لكعػػػػػػػ  ت ةي يػػػػػػػ   فػػػػػػػي كطف ػػػػػػػ ر لخبػػػػػػػل  الػػػػػػػز ل لػػػػػػػكعتيفط ( 70 
طفػػػػي كطف ػػػػ ر كتػػػػـ ( 05  رػػػػؿ ل لكعػػػػ  عػػػػررا   ( كل لكعػػػػ  مػػػػ  ط 

تط يػػػػػؽ ال ة ػػػػػ ل  اللختػػػػػةح ع ػػػػػز الل لكعػػػػػ  الت ةي يػػػػػ ر كتط يػػػػػؽ  ط  ػػػػػ  
لي ظػػػػ  البػػػػ كري ت الأل  يػػػػ ر كلخيػػػػ س بػػػػ كري ت التة يػػػػ  الأل  يػػػػ  تػػػػي 

ةكمػ ر لخػ طة الل ػيؿر لخػ طة لخ طة ال  ل  كة ب كري ت الأل ف لف
  ( الكػػػ ةعر لخػػػ طة ت ػػػ كؿ  عػػػ  الأطعلػػػ ر لخػػػ طة التع لػػػؿ لػػػع القة ػػػ ء

ط خػػػػػ  ع ػػػػػز الل لػػػػػكعتيف  (  ليػػػػػع الأركات لػػػػػف اعػػػػػرار ال   ثػػػػػ  لةتػػػػػت 
   ي/ عػػػرمر كأكمػػػ ت ال تػػػ ا  ت بػػػف تػػػي أراء الأطفػػػ ؿ تػػػي الل لكعػػػ  

  ت التع ـ ال كط.الت ةي ي   عر تط يؽ ال ة  ل   تي   ابتخراـ ابتةاتي ي
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 رةابػػ  الاػػرؼ ل اػػ   Galaviz, Kl.; Et al.  (2016) ك ػػ ـ
الركؼ عػف ط يعػ  العي ػ   ػيف   ػؽ كلخػ كؼ الأ ػ ء  ػكؿ ألػ ف الطةيػؽ 

كالبػػػل   لػػرل الأطفػػ ؿر تػػي مػػكء لتقيػػػةم  ركييػػ رة أك  ػػ  ال كػػ ط ال ػػر ي
 -2999  كتػػـ ذلػػؾ لػف خػػيؿ رةابػػ  طكليػػ  لػػف  كال ػػ سر اليل ػػي العلػة
طفػػػؿ لػػػف ةيػػػ   الأطفػػػ ؿ تػػػي  29,000ع ػػػز ل لكعػػػ  لػػػف  ( ـ2007

الكلاي ت اللت رة الألةيري ر ك ر ابتخرلت  ي ب ت الكيف كالطكؿر ك ي س 
تاػػػكةات كلخػػػ كؼ ا  ػػػ ء  ػػػكؿ ألػػػ ف الطةيػػػؽر كتلػػػت لي ظػػػ  ال كػػػ ط 
ال ػػػر ي الأبػػػ كعي ل طفػػػ ؿر كعػػػرر بػػػ ع ت لكػػػ ارة الت يفييػػػكفر كتكػػػية 

لأطفػػػ ؿ الػػػذيف لأ ػػػ ء لػػػرياـ لخػػػ كؼ  ػػػكؿ ألػػػ ف  تػػػ ا  الرةابػػػ  الػػػز أف ا
الطةيػػػػػؽر يتليػػػػػيكا  خ ػػػػػ  ال كػػػػػ ط ال ػػػػػر ي كييػػػػػ رة عػػػػػرر بػػػػػ ع ت لكػػػػػ ارة 
الت يفييػػكفر الا أ ػػه لػػـ يظاػػة اةت ػػ ط ر يػػة  ػػيف لخػػ كؼ ا  ػػ ء لػػف ألػػ ف 

 الطةيؽ كيي رة كيف الأطف ؿ ع ز لرل الرةاب  الطكلي . 

 :السابقة الدراسات عمى تعميق
 احطػػيع تيبػػة التػػز كال  ػػكث ل رةابػ ت البػػ  ؽ  العػػة  خػػيؿ لػف

 ت ػؾ لمػلكف كلػف رال ػ لي ال  ػث ااتل ـ ل كة تز  ليعا  كتخع ع يا 
  اللي ظ ت  ع  تك ر ر ت ا ا  ت  يؿ كلف الرةاب تر

  أكم ت الرةاب ت التي ت  كلت الأ كط  اليافي 

 ل لػػر كرةابػػ  (ر2001) Darlene, De Marie رةابػػ  تتفػػؽ
 أاليػػ  ع ػػز (ر2006   ال عػػيـ ع ػػر أ لػػر لػػةكة (ر2002   غيال ػػ  يػػرة

 تػػػػػي أكركػػػػػفي  لكبػػػػػيخي  أ كػػػػػط أك  ة ػػػػػيت بػػػػػكاء الياػػػػػفي  الأ كػػػػػط 
 الط يعيػ  اللظػ اة لػ ع  الأطف ؿ تاـ عف الركؼ تي أاليتا  الط يع ر
 .كال قةاتي ال ياي كالكعي
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 لػػػػةكة كرةابػػػػ  (ر2000   ا ػػػػةاايـ أ لػػػػر بػػػػاية رةابػػػػ  تتفػػػػؽ رلػػػػ 
 الأ كػػط  لػػف ر ػػكع الػػة يت أاليػػ  تػػي( 2007   اللػػللف ع ػػر ل لػػكر

 طفػػػػػؿ لػػػػػرل البػػػػػي  ي كالػػػػػكعي الػػػػػكط ز الا تلػػػػػ ء ت ليػػػػػ  تػػػػػي الياػػػػػفي 
 .الةكم 

 كرةابػ  رSavva, A. and Trimis, E. (2005) رةابػ  تكػية رلػ 
 Kiewra, Christine; and كرةابػ  (ر2025   ة  ب ا لح  ةغػكث

Veselack, Ellen (2016)ب كرةا ر Li, J.; Hestenes, L. L.; and 

Wang, Y. C. (2016)كرةابػ  ر Yildirim, G.; and Akamca, 

G. Ö.  (2017)كرةاب   ر Kroeker, J. (2017) الأ كػط  أالي  الز 
 الخيػ ؿ كت ليػ  ؿ الةكم  الف يػ أطف  كلا ةات خ ةات ت لي  تي اليافي 
 كالا تل عيػػػ  لخيػػػ رةتر كلاػػػ ةات االلكػػػري  ػػػؿ تػػػي اح راعيػػػ  كاللاػػػ ةات

  لػػك تػػي الياػػفي فر كتػػ ثية الأ كػػط  كالأ ػػةا اللع ػػـ لػػع كالتف عػػؿ لػػرياـر
 .كك را ي  كا تل عي  ك ةري  عخ ي  الطفؿ

 Mc كرةابػ  رKos, M.; Jerman, J. (2013 رةابػ  كتتفػؽ

Clintic, S.; and Petty, K., (2015 تػي ال عػب أ كػط  أاليػ  ع ػز 
 .كاللع ليف ا   ء ة ظ ك ا  لف الط ؽ الاكاء

كع ػػز ذلػػؾ ت لأ كػػط  الياػػفي  لػػف الأ كػػط  الا لػػ  كال    ػػ  تػػي 
ت ليػػػ  كعيػػػهر كلا ةاتػػػه العخ يػػػ  كال ةريػػػ  كالا تل عيػػػ ر  لػػػ  يػػػلثة  كػػػرؿ 

كك ػػػرا ي ر للػػػ  يكػػػ ع  كا تل عيػػػ  اي ػػ  ي تػػػي  لػػػك الطفػػػؿ عخ يػػػ  ك بػػػلي 
الألػػػ ف لػػػرل تػػػي ت ليػػػ  ثخ تػػػ   الياػػػفي  ال   ثػػػ  ع ػػػز ابػػػتخراـ الأ كػػػط 

 .طفؿ الةكم 
 اللخػػػ طة ت كعػػػت أكمػػػ ت الرةابػػػ ت التػػػي تتع ػػػؽ  ثخ تػػػ  الألػػػ ف 

 ر  لألػ ف الطفػؿ ككعي ا ب س ت لي التي الب  خ  الرةاب ت ت  كلتا  التي
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 اللػةكةر لخػ طة ت  كلػت ر.Zeedyk, MS., et al ( 2002   ترةابػ 
 ركاتالأ لخػػ طة ت  كلػػت  Michael, et al.  (2004) رةابػػ   ي لػػ 

   ياػ  تتع ؽ لخ طة ت  كلت  Lamb R. et al.  (2006) رةاب  ال  رةر
 رWeir LA. et al.  (2006)  كرةابػػ  ال ةااػػؽرك  كالل ػػ يؿ الطػػةؽ
 يخت ػكفأك  يخطفػكف  ر الذيف كالقة  ء كالعا   ت اللةكةر  كارث ت  كلت
 .Dougherty, J; et al كرةاب  الأطف ؿر يقتا كفأك  ب يت ةككفأك 

  ال ةيؽ لخ طة ت  كلت ر(2007) 

 الطفػؿ كلاػ ةات كعػي ت ليػ  ع ػز تعلػؿ التػي الرةابػ ت كابتخرلت
 الق ػي ع ػر   ػ ت رMichael, et al.  (2004) رةابػ  الأل  يػ  لثػؿر

 ألػيف؛ أ لػر بػاز ليخ ايػؿ؛ اػ رؽ ال ػي كرةاب  (ر2008   ال ر تككي
  ؼكااػػػ اللػػػيؾ ع ػػػر بػػػكياف كرةابػػػ  (ر2008    ةغػػػكت اػػػ لح كة ػػ ب

 ا ػػةاايـ البػػير  ياػػ ف (ر2009  العطػػ ة ل لػػر  ي  ػػي رةابػػ (ر ك 2009 
 (ر2020  العيكف أ ك ا لر كبلية  بيـر تكتيؽ ب ة كرةاب  (ر2022 

 لتعػػػررةر لػػراخؿ ابػػتخرلت (ر2025  كػػ ذلي لػػر ي بػػير لةتػػت كرةابػػ 
أك  الألعػ ب التع يليػ ر اللكبػيخي ر كالأ كط  كال عب التلثي ي اللبةح ل ا 
 ال كط.  التع ـ ابتةاتي ي تأك  ل  كةةر كخ ةات ب كري ل  ة  

 تػػػػػػـ كلػػػػػػذلؾ اللل ةبػػػػػػ تر ت ػػػػػػؾ رػػػػػػؿ تكػػػػػػلؿ الياػػػػػػفي  كالأ كػػػػػػط 
 ال  لي. ال  ث تي ابتخرالا 

 :السابقة الدراسات من الاستفادة أوجو
الرةاب ت التي ت  كلػت الأ كػط  الياػفي  تػي  لف ال   ث  ابتف رت

ل  ال  ػث ال ػ لير تػي ت كيػع الأ كػط  الياػفي  تػي  ة ػ   ة ػ ل  تاليـ
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اليافي  اللبتخرل  كتخ  لط يعػ  رػؿ ل لكعػ  لػف البػ كري ت اللط ػكب 
 ت ليتا ر كالتي تتع ؽ   لأل ف لف خطة ل . 

لف الرةاب ت التي ت  كلت بػ كري ت كلاػ ةات  ال   ث  ابتف رت رل 
 خػػػػيؿ لػػػػف ت ليتاػػػػ  يلرػػػػف التػػػػي بػػػػ كري ت الألػػػػ ف ت ريػػػػر الألػػػػ فر تػػػػي

أركات  تاػػليـ تػػي الرةابػػ ت ت ػػؾ لػػف ابػػتف رت رلػػ  الأ كػػط  الياػػفي ر
 الخي س تي ال  ث ال  لي.

 :البحث منيج
الأ كػػػط    ة ػػػ ل  لت ةيػػػب كذلػػػؾ رالت ةي ػػػي كػػػ ه اللػػػ ا  اُبػػػتخرـ 

 ت خيػػػؽ تػػػي كاػػػي يته تع ليتػػػه لػػػرل ع ػػػز كالك ػػػكؼ راللختػػػةح الياػػػفي 
 .أ  ه لف اللكمكع  الأاراؼ

   :البحث فروض

 الت ةي يػػػ  الل لكعػػػ  رة ػػػ ت لتكبػػػط  ػػػيف ا اػػػ اي  رالػػػ  تػػػةكؽ رتك ػػػ 
اخت ػػ ة  ع ػػز ال عػػرم الخيػػ س تػػي المػػ  ط  الل لكعػػ  رة ػػ ت كلتكبػػط

 .الت ةي ي  الل لكع  لا لح الةكم ر لطفؿ ثخ ت  الأل ف اللاكة
 الت ةي يػػ  الل لكعػػ  رة ػػ ت لتكبػػطز  ػػيف ا اػػ اي  رالػػ  تػػةكؽ تك ػػر 

 الةكمػػػػ ر لطفػػػػؿ خ تػػػػ  الألػػػػ ف اللاػػػػكةاخت ػػػػ ة ث ع ػػػػز ( عػػػػرم/    ػػػي 
 .ال عرم التط يؽ لا لح

 عػ  الت ةي يػ  الل لك  رة ػ ت لتكبػطز  ػيف ا اػ اي  رال  تةكؽ لاتك ر
 .الةكم  لطفؿ اللاكة الأل ف ثخ ت  اخت  ة ع ز (تت عي/  عرم 
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 إجراءات البحث:
عداد مواد وأدوات البحث:  أولا: تصميم وا 

طفددل التدد  يجددب أن يمارسدديا  بسددموكيات الأمددانقائمددة  إعددداد (5
 :(5) الروضة ممحق

طفػػػػػؿ بػػػػػ كري ت الألػػػػػ ف التػػػػػي ي ػػػػػب أف يل ةبػػػػػا  لت ريػػػػػر ( أ -2
 الةكم ر اعتلرت ال   ث  ع ز اللا رة ا تي  

الاطػػػيع ع ػػػز اللةا ػػػع كالرةابػػػ ت البػػػ  خ  ذات الاػػػ    لكمػػػكع 
 رةابػػػػ ر بػػػػ كري ت الألػػػػ ف كالتة يػػػػ  الأل  يػػػػ ال  ػػػػث كالتػػػػي أ ةيػػػػت ع ػػػػز 

Lamb R. et al. (2006) كالل ػ يؿ الطػةؽ   يا  تتع ؽ لخ طة ت  كلت 
 اللػةكةر  كارث ت  كلت (ر2006) .Weir LA. et al كرةاب  ال ةااؽرك 

أك  ب يت ةكػػػػكفأك  يخت ػػػػكفأك  يخطفػػػػكف  ػػػػر الػػػػذيف كالقة ػػػػ ء كالعاػػػ   ت
 العيػكف أ ػك ا لػر كبػلية  بػيـر تكتيػؽ بػ ة كرةاب  الأطف ؿر يقتا كف

كمػػعت تياػػ    الػػ   بػػ كري ت الألػػ ف تػػـ الابتةكػػ ر  اػػ   يػػث  (2020 
بػػػ كري ت كتػػػي مػػػكء ذلػػػؾ تػػػـ اعػػػرار   الػػػ  تػػػي اعػػػرار الخ الػػػ  ال  ليػػػ ر 

الألػ ف بػ كري ت ا تيػ    الب كري تلطفؿ الةكم ر كت تكم ع ز  الأل ف
 لف  كارث  ةكحر تبلـ. 

ل عب ب كري ت الأل ف أث  ء ار أث  ء لل ةب  الأ كط  الف ي  كاليركي 
بػػ كري ت الألػػ ف لػػف ال ػػةكح كالاخت ػػ ؽ ر ال ةرػػي  ػػ ركات ال عػػب الر يػػةة

لػػػػػف خطةالبػػػػػخكط  بػػػػػ كري ت الألػػػػػ فر الاػػػػػقيةة  ػػػػػ لأركات أث ػػػػػ ء ال عػػػػػب
البػػػػيلـ كالتع لػػػػؿ لػػػػع الكػػػػةت   ك ػػػػيكؿ كاػػػػعكر الت خػػػػؿ كالاةتطػػػػ ـ أث ػػػػ ء

الاػعؽ الراة ػ اي أث ػ ء أك  ب كري ت الأل ف لف خطػة ال ػةكؽر كالأث ث
لف  ب كري ت الأل ف رالراة ي  الأ اية لعك  الراة  ء لا رة لع  لؿالتع
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بػػػ كري ت الألػػػ ف لػػػف ر ال ػػػ رة الأكػػػي ء لػػػع خطػػػة ال ػػػةكح أث ػػػ ء التع لػػػؿ
أك  أركيػػػ  الريلي ايػػػ  اللػػػكار لػػػع الاخت ػػػ ؽ أث ػػػ ء التع لػػػؿأك  خطػػػة التبػػػلـ

 لخػػ طة لػػف الألػ ف بػػ كري ت ركالفاػةاف ال كػػةات ك تػؿ   ل ظ تػػ  الخ اػ 
 ال ةيػػؽ خطػػة لػػف الألػػ ف بػػ كري تر الأطعلػػ   عػػ  لػػة  لػػف ت ػػ كؿال

ال  بي تي التع لؿ  الت ة أك  الخطؼ لف الأل ف ب كري تر كالاخت  ؽ
بػػػ كري ت الألػػػ ف لػػػف  ػػػكارث الطػػػةؽ أث ػػػ ء البػػػية كع ػػػكة ر لػػػع القة ػػػ ء

أك  البػػػي ةة الألػػػ ف لػػػف  ػػػكارث الطػػػةؽ أث ػػػ ء ةرػػػكب بػػػ كري تر الطةيػػػؽ
 أذل  عػػػ  الر ا ػػػ ت ال يػػػ  لػػػف بػػػ كري ت الألػػػ ف ر(الأتػػػك يس  ال  ت ػػػ 

 (.ال ريخ  تي ال عب أث  ء 
كعػػرراـ   الل رلػيف البػ رة عػة  الخ الػ  ع ػز ل لكعػ  لػف  (ب

تػػي تخاػػػ  ل ػػػ ا ر  4 رتػػػي تخاػػ  ةيػػػ   أطفػػػ ؿ6 ريفل رلػػ 20
لت ريػر رة ػ  أاليػ   (لف ر يتي التة ي     لع  ط ط  ك  لع  رفة الكيخ

اللك كرة   لخ الػ ر كلػرل ل  بػ تا  لطفػؿ  الأل ف ب كؾ لف ب كري ترؿ 
مػ ت  لػ  يةك ػه ل  بػ    الةكم ر كبيل  اي غتا ر كر تاػ  ككمػك ا  كا 

 لف تعرييت.
أاليػ  رػؿ البػ كري ت اللطةك ػ  الل رلػكف ع ػز الب رة ك ر اتفؽ  

تي الخ ال   ك ه ع ـر الا ال ع  ل اـ ةأل ال لػع  ػيف بػ كري ت الألػ ف 
ؽ ع ػز أ اػ   ػكارث لةكةيػ ر رلػ  ا تػةح ال لػع تػي  ػيف لف  ػكارث الطػة 

البػػ كري ت أث ػػ ء الأ كػػط  الف يػػ  كأث ػػ  ال عػػب   ل عػػب الاػػقيةةر كةأل أ ػػر 
الل رليف أف التع لؿ لع الا تة ت أع ز لػف لبػتكل الأطفػ ؿ تػي لة  ػ  
ل    ؿ اللرةب  كأ ه يلرػف الارتفػ ء  ػ لت يفكفر الا  ػ  ي البػ رة الل رلػيف 

ر ك عػػر ا ػػةاء التعػػرييت التػػز أكػػ ة الياػػ  ر مػػكا ع ػػز ت ػػؾ ال خطػػ لػػـ يعتة 
الل رلػػكف كتفةيػػ   تػػ ا  الابػػت ي ف تكاػػ ت ال   ثػػ  الػػز الاػػكةة ال ا ايػػ  
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بػػػػ كري ت  (9  ر كاكػػػػتل ت ع ػػػػزبػػػػ كري ت الألػػػػ ف لػػػػف الأخطػػػػ ةلخ الػػػػ  
  (ر2  ةايبي  لكم   تي  ركؿ أل  ي 

  (5) جدول
طفل الروضة    تجب أن يمارسياالت سموكيات الأمان من الأخطار

 المحكمينالسادة وفقا لآراء  الأىمية النسبية لياو 

ر يػػػةة يت ػػيف لػػف ال ػػػركؿ البػػ  ؽ أف الل ػػ كؿ التبػػػع  ذات أاليػػ   
%ر ك ػػر تػػـ التةريػػي ع ػػز الل ػػ كة البػػت 90ك ػػ يت ع ػػز  بػػب تػػكؽ اؿ

الأ كػػط  لأف ت لػػز  كبػػتخراـ البػػ كري ت كتخػػ  لخ   يػػ  ت ػػؾ  الأكلػػز ل اػػ ر
 .اليافي  اللت   ر كللكاتخ  اراةة الةكم  ع ز ت فيذا 
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القددائم عمددى الأنشددطة اللاصددفية لتنميددة ثقافددة برنددامج الإعددداد  (0
 :(من إعداد الباحثة) الروضة لدى طفل الأمان

  :(0) ممحق رقم) برنامجالوصف  -أ
لػرل ثخ تػ  الألػ ف ت بف  ال ة  ل   تخػكـ ت بػف  ال ة ػ ل  ع ػز ت ليػ  

 أ كط  لت كعػ  ك ذا ػ  ل طفػؿ تخ طػب  كابػهرطفؿ الةكم ر لف خيؿ 
تتػػػػيح ل طفػػػػؿ اللل ةبػػػػ  الفع يػػػػ  ل خ ػػػػةات ك كلي ػػػػه الط يعػػػػي   ػػػػك ال عػػػػبر 

اػ   البػ كري ت رةاؾ ل خكاعر كاللع يية التي ي رػـ  اػ  ع ػز ر كا  الأل  ي 
 .ل ك  ي  ل ا أك  التي يلرف أف يخكـ  ا  تي لكا ا  الأخط ة

 أسس بناء البرنامج
 .اي غ  أاراؼ ال ة  ل    يث تركف كام  ر ل ررة ك      ل خي س 
 . يتليي ل تكل ال ة  ل   ا   الل رة الع لي  اللخرل 

  ػػ ل  لػػع خاػػ ا   لػػك أطفػػ ؿ الةكمػػ ر كيكػػ ع يت  بػػب ل تػػكل ال ة 
 كليكلاـ.ا ت   تاـر 

  لتكػػكيؽ كاللتعػػ ر لل  بػػ تا  لااتل لػػ ت  اختي ةأ كػػط  لااػػفي  تتليػػي  
 كتباـ تي ت خيؽ أاراؼ ال ة  ل .  الأطف ؿ كليكلاـ

  ابتخراـ أب ليب تخكيـ ل  ب   كلت كع. 

 اليدف العام لمبرنامج: 
   لتلث ػ  تػي لعةتػ    ثخ تػ  الألػ فتي ت لي   الأ كط  اليافي ابتخراـ

لػػرل طفػػؿ  (البػػ كؾ الل  بػػب كالخػػرةة ع ػػز ال رػػـ ع يػػه  رلػػ  اػػ ي  
 .ب كات 6-5الةكم  لف 

 كيتفةع لف اذا الارؼ الأاراؼ الفةعي  ا تي   
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     ػ   لػكار ال عب خيؿ لف كالاخت  ؽ ال ةيؽ لف الأل ف ثخ ت  ت لي  -2
 لرل الطفؿ. لعا   الخ طئ لتع لؿاأك    ةي  ألع بأك  ليكتع ؿ

 ربكةأك   ةكح الز تلرم التي الطةؽ  كارث لف ثخ ت  الأل فت لي   -2
 ("الأتػػك يس" ال  ت ػػ أك  البػػي ةة كةرػػكب الطةيػػؽ كع ػػكة البػػية أث ػػ ء 

 لرل الطفؿ.
   ركات ال ةري ال عب أث  ء  كالاةتط ـ ثخ ت  الأل ف لف البخكطت لي   -0

 لرل الطفؿ. (الل عب تي الر يةة ال عب

 تػػي ال عػػب أث ػػ ء  ال يػػ  الر ا ػػ ت  عػػ  أذل لػػف ت ليػػ  ثخ تػػ  الألػػ ف -4
 .الطفؿ لرل (ال ريخ 

 ال عػػب أث ػػ ء  .تبػػلـ اخت ػػ ؽر  ػػةكحر  ػػكارث لػػف الألػػ ف ثخ تػػ  ت ليػػ  -5
 . الطفؿ لرل (كالف ي  اليركي  كالأ كط  الاقيةة   ل عب

 لػػع لتع لػػؿا تػي ال  بػػي الت ػة أك  لػػف الخطػػؼ الألػ ف ثخ تػػ  ت ليػ  -6
 . الطفؿ القة  ء لرل

 محتوى برنامج الألعاب التربوية المقترح: 
 أختيار محتوى البرنامج:

ب كري ت الأل ف لف ل لكع  لف الأخطػ ة الا لػ  التػي ك ر ت رير 
ت ريػػػػر الل تػػػػكل ك  بػػػػ كاتر 6-5تاػػػػرر  يػػػػ ة كبػػػػيل  طفػػػػؿ الػػػػةكة لػػػػف 

خػػيؿ الاطػػيع كذلػػؾ لػػف  رالتع يلػػي ل  ة ػػ ل  تػػي مػػكء الأاػػراؼ الع لػػ 
 رةابػ  رMichael, et al. (2004) لثػؿ رةابػ ر الرةابػ ت البػ  خ  ع ػز

Lamb R. et al. (2006)كرةابػ  ر Weir LA. et al. (2006) 
 الق ػي ع ػر كرةابػ    ػ ت رDougherty, J; et al. (2007) كرةابػ 
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 ألػػػيف أ لػػػر بػػػاز ليخ ايػػػؿ؛ اػػػ رؽ ال ػػػي كرةابػػػ  (ر2008  ال ر تككػػػي

 اللػػيؾ ع ػػر بػػكياف رةابػػ  كابػػتخرلت (ر2008  ةغػػكت  اػػ لح كة ػػ ب
 أ كػػػػػػػط  (2009  العطػػػػػػػ ة ل لػػػػػػػر  ي  ػػػػػػػي كرةابػػػػػػػ  (ر2009  كااػػػػػػػؼ
 (ر2020  العيػكف أ ػك ا لػر كبلية  بيـر تكتيؽ ب ة كرةاب  لكبيخي ر
كالرةابػػػ ت ال ظةيػػػ  التػػػي ت  كلػػػت  (ر2025  كػػػ ذلي بػػػير لةتػػػت كرةابػػػ 

كتػػـ تاػػليـ الأ كػػط   رل  يػػ كالألػػ ف كالتة يػػ  الأ رل ػػ ؿ ةيػػ   الأطفػػ ؿ
 أ لػػػػر بػػػاية الياػػػفي  لػػػف خػػػيؿ الاطػػػيع ع ػػػػز رةابػػػ ت لثػػػؿ رةابػػػ 

 رةابػػػػ  (2007  اللػػػػللف ع ػػػػر ل لػػػػكر لػػػػةكة كرةابػػػػ  (ر2000  ا ػػػػةاايـ
Savva, A. and Trimis, E. (2005)ة  ب ا لح  ةغػكث كرةاب  ر 

 Kiewra, Christine; and Veselack, Ellen كرةابػ  (ر2025 

 .Li, J.; Hestenes, L. L.; and Wang, Y. C كرةابػ  ر(2016)

اليافي ر كرت ب  الأ كط  أالي  الز  Yildirim, G.; and ر(2016)
  الأ كط  تي ةي   الأطف ؿ. (2007  عية خ يؿ ع ر الفت ح

 وصف البرنامج: 
ر ك ػر ةاعػت -اعرار ال   ثػ  –بت ل  كةيتملف ل تكل ال ة  ل  

ت  الألػ ف لأغ ػب الأخطػ ة التػي تاػرر  يػ ة الطفػؿ ثخ ال   ث  أف تتملف 
بػػػ كاتر  6-5ر  اػػػكةة لتر ل ػػػ  كليالػػػ  لطفػػػؿ الةكمػػػ  لػػػف كبػػػيلته
 ال ة  ل  ر  تي  ل  كة

 ليكػتع ؿ     ػ   لػكار ال عػب خػيؿ لػف كالاخت ػ ؽ ال ةيؽ لف الأل ف -2
 كتتملف   الطفؿ لرل لعا  الخ طئ التع لؿأك    ةي  ألع بأك 

  كالاخت  ؽ ال ةااؽ  ركث تي عف الب كري ت التي تتب بالالت  ع.  
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 غػ ير ل ك  يػ  أك  رخػ فأك  التاةت ت الب يل  تي   لػ  ك ػكر ال ةااػؽ
 لف ال ةكؽ كالاخت  ؽ.

 تمػلفيك ربكة  أك   ةكح الز تلرم التي الطةؽ  كارث لف الأل ف -2
  ب كري ت الأل ف أث  ء

 البية تي الطةيؽ. 

 ع كة الطةيؽ. 

 ال  ت   " الأتك يس"أك   ةةةركب البي. 
 ال عػػػب  ػػػ ركات ال ةرػػػي ال عػػػب أث ػػػ ء  كالاةتطػػػ ـ البػػػخكط لػػػف الألػػػ ف -0

  أث  ء الأل ف ب كري ت   كتتملف(.الل عب تي الر يةة

   ال عب ع ز الأة ك. 

 اليلا  . ع ز ال عب. 

 لع   التب ؽ ع ز ال عب. 

 (ال ريخػػػ  تػػػي ال عػػػب أث ػػػ ء  ال يػػػ  الر ا ػػػ ت  عػػػ  أذل لػػػف الألػػػ ف -4
 الأل ف لف  ب كري ت كتتملف

 .أككاؾ الأيا ة 
 كالطيكة. ال يكا  ت  ع  أذل 
 .أذل  ع  ال كةات 
   ل عػػػػب ال عػػػػب أث ػػػػ ء  .تبػػػػلـ اخت ػػػػ ؽر  ػػػػةكحر  ػػػػكارث لػػػػف الألػػػػ ف -5

  لف الأل ف ب كري ت كتتملف (كالف ي  اليركي  كالأ كط  الاقيةة
 . ال ةكح لف ا لات ال  رة لثؿ اللخ 
 تةك ة الألكاف.أك  الخطةة لف الابتخراـ الخ طئ ل خ ـ احا   ت 
 الخ طئ ل ل رة الياخ . الابتخراـ لف الخطةة احا   ت 
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  الاخت ػػػ ؽ  بػػػ ب ا ػػػتيع  عػػػ  الأكػػػي ء الاػػػقيةة لثػػػؿ   ػػػكب الفػػػكؿ
 لثي.

  التبلـ  ب ب كمع  طع الا ا ؿ تي الفـ 

 .قة  ءال لع التع لؿ تي ال  بي الت ة أك  الخطؼ لف الأل ف -6
 كؿ الاراي  لف القة  ء.أك  الالت  ع عف الت رث   
 التاةؼ الب يـ تي لك ؼ ك كر كخ  ي  كؿ الت ة   ه. 

 الياػػفي  تػػي  كتتبػػـ الأ كػػط  البرنددامج فدد الأنشددطة المتضددمنة 
ال ة  ل    لت كعر لف  يث الأ كط  الفةري  كال ل عيػ ر كل اػ  لػ  يلػ ةس 

لرت ػػػ  أك  تػػػي ت ػػػ ء الةكمػػػ رأك  رر تػػػي ألػػػ رف الػػػة يتالةكمػػػ خػػػ ةج 
ر لعػػػب ة ػػػيت  الأ كػػػط  الياػػػفي كتتمػػػلف أ ػػػكاع لخت فػػػ  لػػػف الػػػراةر 

أ كػػط  عخ يػػ ر أ كػػط  لكبػػيخي ر أ كػػط    ةريػػ ر أ كػػط  أركاة كل  رػػ ةر
ر أ كط   ااي    بتخراـ أتيـ ر ةتكفر أ كػط  لبػة ي    بػتخراـ ت ي 

  .(لبةح العةااس
 ات ال ي  الل  كػةة لػف خػيؿ الػة يتر الخ ة    وتتضمن أساليب التعمم

العػػػةك  ال اػػػةي  كال بػػػي  التػػػي تخ طػػػب أرثػػػة لػػػف   بػػػ ر الل   كػػػ  
كال ػػػػػػكاةر الألعػػػػػػ ب التع يليػػػػػػ ر الابتركػػػػػػ ؼر لعػػػػػػب الأركاةر اللبػػػػػػةحر 

 .(كالل  ر ة رالأب كب الخااير كال ي ف العل ي
 الخ ػػةات   ك رابػػتخرلت الوسددائل التعميميددة المسددتخدمة فدد  البرنددامج

  ف ييػ ر عػةااس كال ك ػ تر ألعػ بر الاػكة كالعي ػ تر ال لػ ذج  الل  كةة
 الرل يػػكتة  اػ ي خػيؿ لػف تعػة  التػي الفيػريك أتػيـ عػةااسر كلبػةح
أ اػية ال عػب تػي الف ػ ء "الأة ك ػ ر اليلا ػ ر  تبػ يؿر  ا ي ككر كالرات 

  ػػكاس التع يليػػ  الكبػػ اؿ تخ طػػب أف ال   ثػػ  ةاعػػت كلع ػػ  التبػػ ؽ" تخػػر
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. كتػـ تاػليـ الاػكة كالةبػكـ كالألعػ ب اللبػتخرل  لػف اللخت ف  طفؿال
   ؿ ال   ث 

 ةكعي أف يتـ تخكيـ ال ة  ل  ع ز عرة لةا ؿ  التقويم   
تخكيـ لة  ػي  أث ػ ء تط يػؽ   بػ ت ال ة ػ ل ر   يػث لايػتـ الا تخػ ؿ  -2

 لف  ك ط  خة الا  عر الت رر لف اتخ ف الطفؿ ل  ك ط الب  ؽ.
تط يػػػؽ    عػػػر الا تاػػػ ء لػػػف تط يػػػؽ ال ة ػػػ ل  ل  كػػػةةتخػػػكيـ  اػػػ اي   -2

لػػف   اللاػكة بػػ كري ت ثخ تػ  الألػ فاخت ػ ة كذلػؾ  تط يػؽ  ( عػرم
 (.اعرار ال   ث 

 اللاػكة ب كري ت ثخ تػ  الألػ ف اخت  ة  تط يؽ كذلؾ اللت  ع ر تخكيـ -0
 عػػر لػػةكة كػػاة لػػف تط يػػؽ ال ة ػػ ل  ل ت خػػؽ  (رلػػف اعػػرار ال   ثػػ  

  الخػ اـ ع ػز الأ كػط  الياػفي  تػي ت ليػ  ثخ تػ  لف ت ع ي  ال ة ػ ل
 ب كات. 6-5الأل ف لرل طفؿ الةكم  لف 

 إعددداد الباحثددة -لطفددل الروضددة المصددور الأمددان ثقافددة اختبددار (2
  :(2 ممحق رقم)

 بناء الاختبار:
 رتي رةاب ت بػ  خ   لت ال   ث    لاطيع ع ز  ع  الاخت  ةات 

كرةابػػ    ػػ ت ع ػػر الق ػػي  (ر2006) .Lamb R. et alلثػػؿ رةابػػ  
ل ي اػ رؽ ليخ ايػؿ؛ بػاز أ لػر ألػيف؛ كة ػ ب (ر ك 2008  ال ر تككي ا 

 بػ ةك  (ر2009  كااػؼ اللػيؾ ع ر بكياف(ر ك 2008  ا لح  ةغكت
كرةابػػػ  لةتػػػت بػػػير  (ر2020  العيػػػكف أ ػػػك ا لػػػر  بػػػيـر كبػػػلية تكتيػػػؽ
كابػػػػػتف رت لػػػػف طةيخػػػػػ  تاػػػػليـ الاخت ػػػػػ ة تياػػػػ ر كتػػػػػـ  (ر2025  كػػػػ ذلي
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بتةكػػػ ر  خطػػػكات   ػػػ ء الاخت ػػػ ةات كاللخػػػ ييس لػػػف رتػػػ ب تػػػي الخيػػػ س اح
 (.86ر 2007  رت ةكؽ ع ر الفت ح لكبز  ال فبي كالتة كم

 ىدف الاختبار: 
تػػػي ت ليػػػ  الأ كػػػط  الياػػػفي  ابػػػتخراـ  الركػػػؼ عػػػف لػػػرل ت ع يػػػ 

 عي   ال  ث.ب كات  6-5لرل طفؿ الةكم  لف ثخ ت  الأل ف 
 كيتفةع لف اذا الارؼ 

  ركالاخت ػػػػػػ ؽ ال ةيػػػػػػؽ لػػػػػػف يػػػػػػ س لػػػػػػرل ارةاؾ الطفػػػػػػؿ  كاعػػػػػػر الألػػػػػػ ف 
 كالب كري ت الرال  ع يا .

  تػػلرم التػػي الطػػةؽ  ػػكارث لػػف  كاعػػر الألػػ ف يػػ س لػػرل ارةاؾ الطفػػؿ 
أك  البػػي ةة كةرػػكب الطةيػػؽ كع ػػكة البػػية أث ػػ ء  ربػػكةرأك   ػػةكح الػػز

 .كالب كري ت الرال  ع يا  (ر"الأتك يس" ال  ت  
 أث ػػػ ء  كالاةتطػػػ ـ البػػػخكط لػػػف الألػػػ ف  كاعػػػرةاؾ الطفػػػؿ  يػػػ س لػػػرل ار 

كالبػػ كري ت الرالػػ   (رالل عػػب تػػي الر يػػةة ال عػػب  ػػ ركات ال ةرػػي ال عػػب
 ع يا .

 ال يػػ  الر ا ػػ ت  عػػ  لػػف أذل الألػػ ف  كاعػػر الطفػػؿ ارةاؾ لػػرل  يػػ س 
 كالب كري ت الرال  ع يا . (رال ريخ  تي ال عب أث  ء 

 اخت ػػػ ؽر  ػػػةكحر لػػػف  ػػػكارث الألػػػ ف عػػػر كا الطفػػػؿ ارةاؾ لػػػرل  يػػػ س 
 (ركالف يػػػػػ  اليركيػػػػػ  كالأ كػػػػػط  الاػػػػػقيةة   ل عػػػػػب ال عػػػػػب أث ػػػػػ ء  .تبػػػػػلـ

 كالب كري ت الرال  ع يا .

 أك  الخطػػػؼ  ػػػكارث لػػػف لػػػف الألػػػ ف  كاعػػػر الطفػػػؿ ارةاؾ لػػػرل  يػػػ س
 .ع يا  الرال  كالب كري ت رالقة  ء لع التع لؿ تي ال  بي الت ة 
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  رػؿ   عػرة لػف  الرالػ  ع ػز ي تالبػ كرل رـ ع ز تي االطفؿ   رةة ي س
 لكمع ال  ثر اف ر  ت ا ي   أـ خ طا .  كاعر الأل ف

 عػرة ع ز رػؿ   ي س  رةة الطفؿ ع ز تفبية  رله ع ز الب كؾ الراؿ  
  .لكمع ال  ث    ه ا يح أكخ طئ لف  كاعر الأل ف

   :(2 ممحق) وصف الاختبار
 (24  لرػػكف لػػف (ر   ثػػ لػػف اعػػرار ال  كاػػك اخت ػػ ة أرااػػز لاػػكة

 ال ةكؽ لف الأل ف  كاعر  الأكؿ   لل كة  خ ا أبا  ( 0  بلاؿر ل اـ
 لػػػػف الألػػػػ ف  كاعػػػػر  الثػػػػ  ي  ػػػػ لل كةأبػػػػا   خ اػػػػ   (5  ك ركالاخت ػػػػ ؽ

 لػف الألػ ف  كاعػر  الث لػث   لل كةأبا   خ ا   (6  ر ك الطةؽ  كارث
 تػي الر يػةة ال عػب ت ػ ركا ال ةرػي ال عب أث  ء  كالاةتط ـ البخكط  كارث
 أذل لػػػف الألػػػ ف  كاعػػػر  الةا ػػػع خ اػػػ   ػػػ لل كة أبػػػا   (0  ك (رالل عػػػب
خ اػػ   أبػػا   (4  ك (رال ريخػػ  تػػي ال عػػب أث ػػ ء  ال يػػ  الر ا ػػ ت  عػػ 

 .تبػػػلـ اخت ػػػ ؽر  ػػػةكحر  ػػػكارث لػػػف الألػػػ ف  كاعػػػر  الخػػػ لس  ػػػ لل كة
  البػػػ رس خ اػػػ   ػػػ لل كة أبػػػا   (0  (ركالف يػػػ  اليركيػػػ  الأ كػػػط  أث ػػػ ء 

 لػػع التع لػػؿ تػػي ال  بػػي الت ػػة أك  الخطػػؼ  ػػكارث لػػف الألػػ ف  كاعػػر
 القة  ء.

 محتوى الاختبار: 
 لف الطفؿ رل  ي ي يف لط ك  ايفع ز أرام رؿ بلاؿ ي تك 

اختيػػػػ ةلف لتعػػػػرر ل بػػػػ كؾ الاػػػػ يح لػػػػف  ػػػػيف ثيثػػػػ  بػػػػ كري ت تػػػػي  -2
 ال ط   ت اللاكةة أل له.

 تفبيةب ب الاختي ة. -2
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 :تصحيح الاختبار
 ع ػز ت تػكل  ػه خ اػ  تخيػيـ ابػتل ةة تػز طفؿ رؿ الابت    ت تب يؿ يتـ 

 .التفبية -( ×  ا     -(   ا     -الاكةة ة ـ  الت لي  الخ   ت
 لػـ اذا اػفةان  كيعطػز الاػ يحر البػ كؾ ت ريره ع ر كا رة رة   يعطز 

 أ ػػه ع ػػز الاػػ يح البػػ كؾ  ػػررأك  الاػػ يحر البػػ كؾ ت ريػػر يبػػتطيع
 .خ طئ

 أك  اػػػ يح بػػػ كؾ اػػػذا  ػػػ ف ا   تػػػه تفبػػػية رة تػػػيف ع ػػػر الطفػػػؿ يعطػػػز
 اػػذا لاػػ  ي تلػػز الخ عػػرة الأل  يػػ  التػػز لط يعػػ  تالػػه يعرػػس  لػػ  خػػ طئ
 .الب كؾ

 لػػػـأك  .الاػػػ يح التفبػػػية يفبػػػة لػػػـ اذا التفبػػػية   ػػػر تػػػز اػػػفةان  كيعطػػػز 
 .احطيؽ ع ز يفبة

  تركف ذلؾ كع ز
   رة   (72 -افة لف  ليخت  ة الر ي  الرة. 

 .رة   (9 -افة لف  الأكؿ الل كة - أ
 .رة   (25 -افة لف  الل كة الث  ي - ب
 .رة   (28 -افة لف  الل كة الث لث -ج
 .رة   (9 -افة لف  الل كة الةا ع -ر
 .رة   (22 -لف افة  الل كة الخ لس -ق
 .رة   (9 -لف افة  الل كة الب رس -ك

 صدق الاختبار:
ل لكعػ  لػف الل رلػيفر لرك ػ   ع ػز الاخت  ة  عة  ال   ث    لت

ل رليف تز تخاػ  ةيػ   الأطفػ ؿ كتخاػ  ل ػ ا  كطػةؽ  20 لف
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تػػرةيس كبػػ اؿ تع يليػػ  لػػف ر يػػ ت التة يػػ     لعػػ  ط طػػ ر ك  لعػػ  رفػػة 
الكيخر  ارؼ الت رر لف اػرؽ الل تػكلر كا تلعػت  ةاء الل رلػيف ع ػز 

 -6  لػف طفػؿ الةكمػ لػرل ارةاؾل  ب   اكة الاخت  ة كأبا ته لخي س 
ر كر  ػػت  بػػ   الاتفػػ ؽ ل بػػ كري ت الرالػػ  ع ػػز الثخ تػػ  الأل  يػػ بػػ كات  5

 (.276 ر2007رت ةكؽ ع ر الفت ح لكبز  %95 يف الل رليف 

 ثبات الاختبار:
عػػ رة التط يػػؽ  تػػ ةكؽ ع ػػر   تػػـ  بػػ ب ث ػػ ت الاخت ػػ ة  ػػ لتط يؽ كا 

طفػػػػؿ لػػػػف أطفػػػػ ؿ  00ع ػػػػز عي ػػػػ  لػػػػف ( 246ر 2007 رالفتػػػػ ح لكبػػػػز
الا تراايػ  الت  عػ  لػكياةة التة يػ  كالتع ػيـ  رفػة بػيرم  لػ ؿ لرةب  ةكم  

 .%86الكيخر ك  ب ب لع لؿ الاةت  ط  يف التط يؽ الأكؿ كالث  ز ر ف 

 : عينة البحث والتصميم التجريب :نياثا
تيفر ل لكعػ  ت ةي يػ ر كل لكعػ  تتركف عي   ال  ث لػف ل لػكع 
 لػف اللبػػتكل الثػ  ي لة  ػػ طفػػي كطف ػ   00رػػؿ ل لكعػ    ػكاـ مػ  ط ر

 ةكمػػػ  لرةبػػػ بػػػ كاتر كالل لػػػكعتيف لػػػف  6-5ةيػػػ   الأطفػػػ ؿر لػػػف 
 لةري الطفؿ اللتطكة الت  ع  لكياةة التة ي  كالتع يـ  رفة الكيخ.

 الت ةي يػ  الل لػكعتيفأك  العي تػيف ت   س لرل   لاخت  ةالتجانس
" ةكمػػ  اللاػػكة لطفػػؿ الالألػػ ف  ثخ تػػ اخت ػػ ة  " رة ػػ ت كالمػػ  ط ر تػػز

  الت ة   أراء   ؿ
اللاػػػػػكة لطفػػػػػؿ الألػػػػػ ف  ثخ تػػػػػ " اخت ػػػػػ ة   تط يػػػػػؽ ال   ثتػػػػػ    لػػػػػت
 لت ريػػر    يػػ ر تط يخػػ  الت ةي يػػ  كالمػػ  ط ر الل لػػكعتيف ع ػػزالةكمػػ  " 

 ثػـ. الت ة ػ  لػف الا تاػ ء  عػر ال ي   ت ت  يؿ تز اللبتخرـ اح ا ء  كع
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 لرلالػػػػ  t-Test ت ػػػػ ةاخ   بػػػػتخراـ اح اػػػػ اي    للع ل ػػػػ  ال   ثػػػػ    لػػػػت
 الخ  ػػػي التط يػػػؽ رة ػػػ ت ع ػػػز كلت   بػػػتيف لبػػػتخ تيف عي تػػػيف  ػػػيف الفػػػةؽ

 ال ػػركؿ تػػي ذلػػؾ كيتمػػحلطفػػؿ الةكمػػ "  اللاػػكة الألػػ ف ثخ تػػ  اخت ػػ ة"
 (.2  ة ـ

  (0) جدول
 الأمان ثقافة الفروق بين متوسط درجات القياس القبمى عمى اختبار

 الضابطةلدى المجموعتين التجريبية و  المصور

 
 

 

  

عػرـ ك ػكر تػةكؽ ذات رلالػ  ا اػ اي   (2  ال ػركؿ ة ػـ لػف يتمح
 اللاػػػكة الألػػ ف ثخ تػػ  اخت ػػػ ةز ع ػػز  ػػيف لتكبػػط رة ػػ ت الخيػػػ س الخ  ػػ

لطفػػػؿ الةكمػػػ  لػػػرل الل لػػػكعتيف الت ةي يػػػ  كالمػػػ  ط . للػػػ  يكػػػية الػػػز 
 ت   س أتةار الل لكعتيف.

 :إجراءات تطبيق البرنامج: ثالثا
 كػاةيف  تـ تط يػؽ الت ة ػ  ع ػز لػرل تطبيق البرنامجتحديد زمن 

ط لػػػف  كػػػ ر كرػػػؿ 2026/ 2025لػػػف العػػػ ـ  كؿتػػػي الفاػػػؿ الرةابػػػي الأ
 ي لػ  ر يخػ  تخةي ػ نر  45 -00ابػتقةؽ لػف  الثخ تػ  الأل  يػ  ة  ل  أ كط  

 اخت ػػ ةكتػػـ تط يػػؽ ر يخػػ ر  220 -90 كػػ ط الة  ػػ  ابػػتقةؽ  ػػكالي لػػف 
الخ  ػي كال عػرمر ك عػػر لمػي كػػاة  لطفػؿ الةكمػػ  اللاػػكة الألػ ف ثخ تػ 
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 لطفػػػػؿ اللاػػػػكة الألػػػػ ف ثخ تػػػػ  لػػػػف تط يػػػػؽ ال ة ػػػػ ل  تػػػػـ تط يػػػػؽ اخت ػػػػ ة
 كم  التت عي.الة 

  تػػػـ تط يػػػؽ الت ة ػػػ  ع ػػػز أطفػػػ ؿ تطبيدددق البرندددامجتحديدددد مكدددان 
لةري الطفؿ اللتطكةالت  عػ  لػكياةة التة يػ  كالتع ػيـ اللبتكل الث  ي  ةكم  

لرت ػػػ  كابػػػع   ػػػ للةري ك اػػػ   اػػػ ة رل يػػػكتة  رفػػػة الكػػػيخر كذلػػػؾ لتػػػكتة 
لكاػػػؿ  ػػػرات  كػػػكر كتك ػػػر ك كػػػ  عػػػة ر كل عػػػب  ػػػه أة ك تػػػ ف كيلا ػػػ  

 ا يتب ؽر كك كر لبةح ل  ؽ   للةرير كك كر الر  ي ت لثػؿ الأركات ك 
كاللي ػػػس تػػػي ةرػػػف التلثيػػػؿ الػػػرةالي تخػػػرـ ألعػػػ ب الػػػركة اللاػػػلل  تػػػي 

 .ال ة  ل  ال  لي
ة  ػ  الػز اراةة اللطػ تئ كاػي الاياػ  اللتخااػ    كػ ط    ػب الز

تػػػي اطفػػػ ء ال ةااػػػؽ كلكا اػػػ  خطػػػة الػػػرخ فر كة  ػػػ  الػػػز  ريخػػػ  اػػػ ع ء 
يػث الأياػ ةر كأ فػػ   ال يكا ػ تر كتعػػر  ريخػ  اػ ع ء  ةي ػػ  لػف لرػػ ف  

 الةكم .
راةة ممحوظددددددة   تلػػػػػػت ت ػػػػػػؾ الػػػػػػة  تيف   لت بػػػػػػيؽ لػػػػػػع اللع لػػػػػػ ت كا 

الةكم ر ك ر اكتةؾ ثيث لع ل ت تيا  كع ل  ر ك ر تػـ اعت  ةاػ  أ كػط  
 تخرـ ال كرة تي الةكم . 

 :البرنامجتطبيق 
  اعػػرار  ال   ثػػ   لطفػػؿ الةكمػػ  اػػكةالل الألػػ ف ثخ تػػ  اخت ػػ ةتط يػػؽ) 

تط يخػػ ن    يػػ ن ع ػػز أطفػػ ؿ الل لػػكعتيف الل لكعػػ  الت ةي يػػ  كالل لكعػػ  
 (.ع ز رؿ طفؿ  كرؿ تةرل  الم  ط 

   ع ػز أطفػ ؿ  (اعرار  ال   ث   اللختةح الأ كط  اليافي تط يؽ  ة  ل
ك ػػر عػػ كف ال   ثػػ  تػػز تط يػػؽ   الل لكعػػ  الت ةي يػػ   اػػكةة  ل عيػػ .
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 خبػػػـ ةيػػػ   الأطفػػػ ؿر  رةس اللبػػػ عراللػػػةا يػػػ  طػػػه ع ي ػػػ .. ل ة ػػػ ل   ا
 كثيث لع ل ت كع ل   لف الةكم .

  اعػػرار  ال   ثػػ   لطفػػؿ الةكمػػ  اللاػػكة الألػػ ف ثخ تػػ  اخت ػػ ةتط يػػؽ) 
تط يخػػ ن  عػػري ن ع ػػز أطفػػ ؿ الل لػػكعتيف الل لكعػػ  الت ةي يػػ  كالل لكعػػ  

 (.ع ز رؿ طفؿ  كرؿ تةرل  الم  ط 
 ال   ثػػ   اعػػرار  الةكمػػ  لطفػػؿ اللاػػكة الألػػ ف ثخ تػػ  اخت ػػ ة تط يػػؽ) 

 الت ةي يػػػ  الل لكعػػػ  الل لػػػكعتيف أطفػػػ ؿ تت عيػػػ   عػػػر كػػػاةع ز تط يخػػػ ن 
 (.تةرل  كرؿ طفؿ رؿ ع ز  الم  ط  كالل لكع 

 الأساليب الاحصائية المستخدمة ف  التحميل الإحصائ :

 t. Test اـ اخت  ةتـ ت  يؿ ال ي   ت ا ا اي    بتخراـ  "   بتخر 
لرلال  الفةؽ  يف لتكبطي عي تيف لبتخ تيف كلت   بتيفر ل  اكؿ ع ػز 

 .t رلال  الفةؽ  يف الل لكعتيف الت ةي ي  كالم  ط ر ك"   بتخراـ اخت  ة

Test لرلالػػػػػ  الفػػػػػةؽ للتكبػػػػػطيف لػػػػػةت طيفر ل لخ ة ػػػػػ   ػػػػػيف الأراء الخ  ػػػػػي
  .ال  ث ةأرا   ل ب   ليخت  ة رت ةي ي الكال عرم ل ل لكع  

 نتائج البحث وتفسيرىا:
أكلا   تػػ ا  الفػػةك  التػػي ت يػػب عػػف التبػػ لؿ الأكؿ لػػف تبػػ للات 

 ال  ث ك اه 
 ت ليػ  تػي الياػفي  الأ كط  ع ز الخ اـ ال ة  ل  ت ع ي  ل  -2 -2س 

 ال  ث؟ عي   ب كات 6-5 لف الةكم  طفؿ لرل الأل ف ثخ ت 
 الفةك  التي ت يب عف التب لؿ الأكؿ 
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  ػػػػػيف ا اػػػػػ اي  رالػػػػػ  تػػػػػةكؽ تك ػػػػػرلفػػػػة  الأكؿ ك اػػػػػه رػػػػػ  تز  " ا -2
 الل لكعػػػ  رة ػػػ ت كلتكبػػػط الت ةي يػػػ ر الل لكعػػػ  رة ػػػ ت لتكبػػػط

 اخت ػػػ ة ثخ تػػػ  الألػػػ ف اللاػػػكة ع ػػػز ال عػػػرم الخيػػػ س تػػػي المػػػ  ط ر
 .الت ةي ي " الل لكع  لا لح الةكم ر لطفؿ

  ػػػػيف اػػػػ اي ا  رالػػػػ  تػػػػةكؽ تك ػػػػر الفػػػػة  الثػػػػ  ي ك اػػػػه رػػػػ  تي  " -2
اخت ػػ ة  ع ػػز ( عػػرم/    ػػي  الت ةي يػػ  الل لكعػػ  رة ػػ ت لتكبػػطز

  .ال عرم" التط يؽ لا لح الةكم ر لطفؿ ثخ ت  الأل ف اللاكة
  (2) جدول

الفروق بين متوسط درجات القياس البعدي لممجموعتين تجريبية 
عمى لممجموعة التجريبية وضابطة ودرجات القياس القبم /بعدي 

 المصور لطفل الروضةة الأمان ثقاف اختبار

 .ع = الانحراف المعياري م = المتوسط، حيث: ن = عدد أفراد المجموعة،

 أف   (0  يتمح لف  ركؿ 
 يلػػػػػػ  "ت" الل بػػػػػػك   ل فػػػػػػةكؽ  ػػػػػػيف لتكبػػػػػػط رة ػػػػػػ ت الل لكعػػػػػػ  

تػػي الخيػػ س ال عػػرم ع ػػز  الت ةي يػ  كلتكبػػط رة ػػ ت الل لكعػػ  المػػ  ط 



           

  

 

12 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ي و

ثان
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ث

لثال
ء ا

لجز
ا

- 
نة 

لش
ا

عة
اس

الت
 

– 
بر 

كتو
أ

10
27

 

  

 

كاز أر ة لف  (20,2505  اللاكة لطفؿ الةكم ثخ ت  الأل ف  اخت  ة
 (.0.05  ع ر لبتكل رلال  (2.000   يل  " ت " ال ركلي  كاي

ك ػػػػذلؾ ترػػػػكف "ت" الل بػػػػك   رالػػػػ  ا اػػػػ اي نر أم أف ا ػػػػ ؾ تػػػػةكؽ 
 ػػػيف لتكبػػػط رة ػػػ ت  (0.05  ذات رلالػػػ  ا اػػػ اي  ع ػػػر لبػػػتكل رلالػػػ 

كلتكبػػط رة ػػػ ت الل لكعػػ  المػػ  ط  تػػي الخيػػػ س  رلكعػػ  الت ةي يػػ الل 
اللاػػػػػػكة لطفػػػػػػؿ الةكمػػػػػػ ر لاػػػػػػ لح ثخ تػػػػػػ  الألػػػػػػ ف ال عػػػػػػرم ع ػػػػػػز اخت  ة 

 الل لكع  الت ةي ي . كع ز ذلؾ يتـ   كؿ الفة  الأكؿ.
اللختػػػةح تػػػي  الأ كػػػط  الياػػفي كاػػذا يع ػػػز ك ػػكر ت ع يػػػ  ل ة ػػ ل  

 6-5لػػرل أطفػػ ؿ الةكمػػ  لػػف  ثخ تػػ  الألػػ فال  ػػث ال ػػ لير تػػي ت ليػػ  
 الل تليف ل ل لكع  الت ةي ي .  رب كات عي   ال  ث

 يلػػػػػ  "ت" الل بػػػػػك   ل فػػػػػةكؽ  ػػػػػيف لتكبػػػػػطز رة ػػػػػ ت الل لكعػػػػػ  
اللاػػػػػكة لطفػػػػػؿ  اخت ػػػػػ ة ثخ تػػػػػ  الألػػػػػ فع ػػػػػز  (   ػػػػػي/  عػػػػػرم  الت ةي يػػػػػ 
 كاػػػػػػػز أر ػػػػػػػة لػػػػػػػف  يلػػػػػػػ  " ت " ال ركليػػػػػػػ  كاػػػػػػػي (8.4825  الةكمػػػػػػػ 

 (. 0.05  ل ع ر لبتكل رلا (2.699 
ك ػػػػذلؾ ترػػػػكف "ت" الل بػػػػك   رالػػػػ  ا اػػػػ اي نر أم أف ا ػػػػ ؾ تػػػػةكؽ 

 ػػيف لتكبػػطز رة ػػ ت  (0.05  ذات رلالػػ  ا اػػ اي  ع ػػر لبػػتكل رلالػػ 
اللاػػكة  اخت ػػ ة ثخ تػػ  الألػػ فع ػػز  (   ػػي/  عػػرم  الل لكعػػ  الت ةي يػػ 

لةكمػػ ر لاػػ لح التط يػػؽ ال عػػرم. كع ػػز ذلػػؾ يػػتـ   ػػكؿ الفػػة  الطفػػؿ 
 .الث  ي
 رل  ي ي كالث  ي لرف تفبية  ت ا  الفة  الأكؿ ي

لت ليػػ  ثخ تػػ  الألػػ ف لػػرل  تعت ػػة لػػرخي لتليػػياالأ كػػط  الياػػفي  
 ل لػر رBatshaw (2007  كذلؾ يتفؽ لع لػ  أكمػ ه رػي لػف رالطفؿ
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 لػف اللػتع ـ كخاػي    ػ ء تػي ر يػة ركة لاػ  أف (ر2024  بػرةاف ل لر
 البػػ يـر التخطػػيط ع ػػز الخػػرةة  لػػيكت الخػػيـر لريػػه تتكػػرؿ ال كا ػػبر  ليػػع
 اللاػػ ةات ت لػػي رلػػ  رال   ػػ ت كتكػػ ع ال لػػ عير العلػػؿ ثخ تػػ  ت لػػي رلػػ 

 راخػؿ تع لاػ  ياػعب أكػي ء لػتع ـ الفةاػ  كتتػيح الذاتير ل تع ـ الأب بي 
 أاػراؼ ت خيػؽ تػي تبػ اـ رلػ  ال يػ ر الخ ػةات خػيؿ لػف الرةاب    ع ت
  الرةابي. الل ا 

خ تيػػػ  الا تل عيػػػ  ك ةاء تي كتبػػػري تػػػكف الأ كػػػط  ككتخػػػ  ل  ظةيػػػ  الث
الياػػفي   عيػػرا عػػف   ػػةة الاػػؼر كتػػي تف عػػؿ لػػع اللع لػػ  كتف عػػؿ لػػع 
اػراة  الأ ةافر تكتة ل  خ  ليال  ل ػتع ـ كلبػ عرة الطفػؿ ع ػز التفريػة كا 

رلػػػ  ط خػػػ  ل ظةيػػػ  الػػػتع ـ  رالأ رػػػ ـ الاػػػ ي   ع ػػػز البػػػ كري ت الأل  يػػػ 
ا تكف لعب الأركاة كتخ ير ال ل ذجر لثؿ تخ ير أركاة الا تل عي ك ةاء    ركة 

ة ػػػػؿ اللطػػػػ تئ ككػػػػةطي اللػػػػةكةر اػػػػك أبػػػػ س  لػػػػك الخػػػػيـ كتع ػػػػـ البػػػػ كؾ 
 الا يح لرل الطفؿ. 

 ثخ تػػ اللختػػةح علػػؿ ع ػػز ت ليػػ   الأ كػػط  الياػػفي أف  ة ػػ ل   رلػػ 

الألػػ ف لػػرل الطفػػؿ لػػف لخػػ طة لت كعػػ  لثػػؿ أخطػػ ة ال ةااػػؽ كالػػرخ فر 
أك  ةرػػػػكب البػػػػي ةةأك  ع ػػػػكة الطةيػػػػؽرأك  يػػػػؽ أث ػػػػ ء البػػػػيةكأخطػػػػ ة الطة 
خطػػػة البػػػػخكط كالاةتطػػػ ـ أث ػػػ ء ال عػػػػب ال ةرػػػي   لألعػػػػ ب أك  الأتػػػك يسر
أك  كالأخطػػ ة التػػي يتعػػة  لاػػ   تي ػػ  لل ةبػػ  الأ كػػط  الف يػػ ر الر يػػةةر

أك  أخطػػػػ ة الخطػػػػؼأك  أخطػػػػ ة أذل ال يكا ػػػػ ت كالر ا ػػػػ ت تػػػػي ال ريخػػػػ ر
ع القة ػػػ ءر للػػػ  يػػػرعـ  ػػػرةة الطفػػػؿ ع ػػػز ت لػػػؿ الت ػػػة  لػػػف التع لػػػؿ لػػػ

اللبػػػاكلي ر كالخػػػرةة ع ػػػز لكا اػػػ  الرثيػػػة لػػػف لكا ػػػؼ الخطػػػةر ك خطػػػكات 
لرةكبػػػػ  كتخػػػػ  حةكػػػػ رات لتخااػػػػيف تػػػػي لكا اػػػػ  ت ػػػػؾ الأخطػػػػ ة لػػػػف 

 .الايا ت اللباكل  عف ذلؾر لثؿ ة ؿ اللط تئر ككةطي اللةكة



           

  

 

11 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ي و

ثان
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ث

لثال
ء ا

لجز
ا

- 
نة 

لش
ا

عة
اس

الت
 

– 
بر 

كتو
أ

10
27

 

  

 

 ػػػ ل  ال ػػػ لي رلػػػ  ت كعػػػت الأ كػػػط  الياػػػفي  اللبػػػتخرل  تػػػي ال ة 
 عخ يػػػػ ر أ كػػػػط   ةريػػػػ ر أ كػػػػط  كل  رػػػػ ةر أركاة لعػػػػب ة ػػػػيتر   لثػػػػؿ

 رػ ةتكفر أتػيـ   بػتخراـ  ااػي  أ كػط  ت يػ ر أ كػط  لكبػيخي ر أ كط 
 (.العةااس لبةح   بتخراـ لبة ي  أ كط 

 خػيؿ الأ كػط  الياػفي  لثػؿ رل  ابتخرلت أب ليب تع ػـ لت كعػ 
العػةك  ال اػةي  كال بػي  ؿ الة يتر الخ ةات ال ي  الل  كةة لف خي 

التػػػي تخ طػػػب أرثػػػة لػػػف   بػػػ ر الل   كػػػ  كال ػػػكاةر الألعػػػ ب التع يليػػػ ر 
 رالابترك ؼر لعب الأركاةر اللبةحر الأب كب الخااير كال ي ف العل ي

 .(كالل  ر ة
 ال لػػػ ذجرلػػػ  ت كعػػػت الكبػػػ اؿ التع يليػػػ  اللبػػػتخرل  تػػػي ال ة ػػػ ل   

 عػػػةااسر كلبػػػةح  ف ييػػػ ر عػػػةااس ألعػػػ بر كال ك ػػػ تر الاػػػكة كالعي ػػػ تر
  اػػ ي كػكر كالػرات  الرل يػكتة  اػ ي خػػيؿ لػف تعػة  التػي الفيػريك أتػيـ

 أ اػػية ال عػػب تػػي الف ػػ ء " الأة ك ػػ ر اليلا ػػ ر كلع ػػ  التبػػ ؽ" تخػػر تبػػ يؿر
 .اللخت ف  الطفؿ  كاس التع يلي  الكب اؿ تخ طب أف ال   ث  ةاعت

في  كأبػػػػػ ليب الػػػػػتع ـ كالكبػػػػػ اؿ كاػػػػػذا الت ػػػػػكع تػػػػػي الأ كػػػػػط  الياػػػػػ
يةاعػػز الفػػةكؽ الفةريػػ   ػػيف الأطفػػ ؿ كي عػػؿ رػػؿ طفػػؿ يرتبػػب التع يليػػ  

 .  لطةيخ  التي ت  بب  رةاته كليكله ثخ ت  الأل ف
الأ كػػط  كتتفػػؽ ت ػػؾ ال تي ػػ  لػػع الرةابػػ ت التػػي أكمػػ ت ت ع يػػ  

ز تي ت لي  لف ايـر ك يـ كات  ا ت ك ػرةات لخت فػ  تػ عرس ع ػ اليافي 
 بػػاية رةابػػ ك  (ر2002  ال ػػ غي  يػػرة ل لػػر رةابػػ  ثػػؿبػػ كؾ الطفػػؿر ل

 كرةابػ  (ر2006  ال عػيـ ع ػر أ لػر لػةكة كرةابػ ( 2000  ا ةاايـ أ لر
 الأ كػػػط  ت ع يػػػ   يػػػث أكمػػػ ت (ر2007  اللػػػللف ع ػػػر ل لػػػكر لػػػةكة

 تػي الفاػؿ خػ ةج أخػةل كأ كػط  كة ػيت لكبػيخي  أ كػط  لف اليافي 
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ربػػػ بك  رط زالػػػك  الا تلػػػ ء ت ليػػػ   كالبػػػي  ي كال قةاتػػػير ال ياػػػير الػػػكعي ا 
  .الةكم  لطفؿ

 كرةابػ  رSavva, A. and Trimis, E. (2005) ك تػ ا  رةابػ 
Kiewra, Christine; and Veselack, Ellen (2016)يػػث  ر 

 الفػػػف لت ػػػؼ ييػػػ ةة خ ػػػةات لثػػػؿ الياػػػفي  الأ كػػػط  ت ع يػػػ  أكػػػ ةت الػػػز
 تكػػرؿ رالط ػػؽ الاػػكاء تػػي أ كػػط ك أ  ػػهر الل  خػػ  ال ػػريث الفػػف كلعػػ ة 

 الف يػػػػ  أعلػػػػ لاـ لل ةبػػػػتاـ تػػػػي كيػػػػكثة التة كيػػػػ  خ ػػػػةاتاـ لػػػػف لاػػػػـ  ػػػػيء
 اللرةبػػػػػ ر   ػػػػػؿ لػػػػػ  لة  ػػػػػ  أطفػػػػػ ؿ خيػػػػػ ؿ كتػػػػػرعـ راليركيػػػػػ  كلكػػػػػقكلاتاـ

 ال   ء. ألع ب تي اللكريت  ؿ تي كا  راعاـ
 ,Li رةاب  (2025  ة  ب ا لح  ةغكث رةاب   ت ا  كأكم ت 

J.; Hestenes, L. L.; and Wang, Y. C. (2016)كرةابػػ  ر 
Kroeker, J. (2017) لاػ ةات ت بيف تي اليافي  الأ كط  ت ع ي  ر 

 كم ط التع كفر ل  لات تي الا تل عي  اللا ةات ك لك الخي رمر الب كؾ
   ػػػػػؿ لػػػػػ  لأطفػػػػػ ؿ الأ ػػػػػةافر لػػػػػع كالتف عػػػػػؿ اللع ػػػػػـ لػػػػػع كالتف عػػػػػؿ الػػػػػ فسر
 .Yildirim, G.; and Akamca, G. Ö رةابػ  كتمػيؼ اللرةبػ ر

 اللاػ ةات لػف  بػ ت الط ػؽ الاػكاء تػي الياػفي  الأ كط  أف ر(2017)
   ػػػػػػؿ لػػػػػػ  لأطفػػػػػػ ؿ كال ةريػػػػػػ  الع طفيػػػػػػ  كالا تل عيػػػػػػ  كال قكيػػػػػػ  اللعةتيػػػػػػ 
 .اللرةب 

للػػ  يكمػػح أاليػػ  الأ كػػط  الياػػفي   ػػ ختيؼ أ كاعاػػ  تػػي ت ليػػ  
لا  لت ليػػػ  ثخ تػػػ  الألػػػ ف لفػػػ ايـ ك ػػػيـ لخت فػػػ ر ك  لتػػػ لي الر  يػػػ  ابػػػتخرا

 لطفؿ الةكم .
رلػػػ  تتفػػػؽ ت ػػػؾ ال تي ػػػ  لػػػع الرةابػػػ ت التػػػي  ػػػرلت  ػػػةال  كأ كػػػط  

  بػػػتخراـ  رالةكمػػػ لػػػرل طفػػػؿ  اللفػػػ ايـ كالخػػػيـ اللةت طػػػ    لألػػػ فلت ليػػػ  
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 رMichael, et al. (2004) رةابػػ  تلػػثيلػػراخؿ كأبػػ ليب لخت فػػ ر 
 ابػػتخراـ لت  ػػب لػػ فالأ لاػػ ةات ع ػػز بػػ كري تػػرةيب  ة ػػ ل  ابػػتخرلت
 (ر2008  ال ر تككػػػػػػػي الق ػػػػػػػي ع ػػػػػػػر   ػػػػػػػ ت كرةابػػػػػػػ  الخطػػػػػػػةةر الأركات

 أ لػػػر بػػاز ليخ ايػػؿ؛ اػػػ رؽ ال ػػي كرةابػػ  العػػػةااسر لبػػةح ابػػتخرلت
 التلثي ػػػػير ال عػػػػب ابػػػػتخرلت (ر2008   ةغػػػػكت اػػػػ لح كة ػػػػ ب ألػػػػيف؛

 تع يليػػ ر أ كػػط  (ر2009  كااػػؼ اللػػيؾ ع ػػر بػػكياف رةابػػ  كابػػتخرلت
كرةاب   لكبيخي ر أ كط  (2009  العط ة ل لر  ي  ي رةاب  كابتخرلت

 بػ ة ابتخرلت الألع ب التة كيػ ر كرةابػ  (2022  ا ةاايـ البير  يا ف

  ة ػػػػػ ل  ابػػػػػتخرلت (ر2020  العيػػػػػكف أ ػػػػػك ا لػػػػػر كبػػػػػلية  بػػػػػيـر تكتيػػػػػؽ
 ابػػػػػتخرلت( 2025  كػػػػػ ذلي بػػػػػير لةتػػػػػت كرةابػػػػػ  التع يةيػػػػػ ر الأ كػػػػػط 

 اللخرل . الأ كط  يت ال كط التع ـ ابتةاتي ي ت
لػػػػرل طفػػػػؿ  ت ليػػػػ  ثخ تػػػػ  الألػػػػ فتت ػػػػؾ الرةابػػػػ ت تكمػػػػح الر  يػػػػ   

الةكمػػ ر كاللاػػـ اػػك ابػػتخراـ لػػرخي  يػػرا كأ كػػط  كػػيخ  ل كاػػكؿ الػػز 
 .الأ كط  اليافي كذلؾ ي ط ؽ  كرؿ ر ية ع ز  رت لي  ثخ ت  الأل ف

جيددب عددن التسدداؤل الثددان  مددن تسدداؤلات يي ذثانيددا: نتددائج الفددرض الدد
 البحث ونصو:

اػػؿ تبػػتلة تع ليػػ  ال ة ػػ ل  الخػػ اـ ع ػػز الأ كػػط  الياػػفي   -2س
 ب كات عي   ال  ث؟ 6-5 لف الةكم  طفؿ تي ت لي  ثخ ت  الأل ف لرل

   يب عف التب لؿ الث  ي ي ذمالفة  ال
  ػػػيف ا اػػ اي  رالػػػ  تػػةكؽ لاتك ػػػرك اػػػه رػػ  تز "  الث لػػث الفػػة 

 ثخ تػ  اخت ػ ة ع ػز (تت عػي/  عػرم  الت ةي ي  الل لكع  رة  ت لتكبطز
 .الةكم " لطفؿ اللاكة الت اي ي الأل ف
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  (2) جدول
 الفروق بين متوسط  درجات المجموعة التجريبية ف  القياسين

 الروضة لطفل المصور الأمان ثقافة اختبار عمى (تتبع / بعدي)

 
 

 
  

   أف (4  يتمح لف  ركؿ
 يلػػػػػ  "ت" الل بػػػػػك   ل فػػػػػةكؽ  ػػػػػيف لتكبػػػػػطز رة ػػػػػ ت الل لكعػػػػػ  

لطفػػػػؿ  اخت ػػػػ ة ثخ تػػػػ  الألػػػػ ف اللاػػػػكةع ػػػػز  (تت عػػػػي/  عػػػػرم  الت ةي يػػػػ 
 (2,699  لػف  يلػ  " ت " ال ركليػ  كاػي أ ؿكاز  (0,4062  الةكم 

  (.0,05  ع ر لبتكل رلال 
 لا تك ػػر هرالػػ  ا اػػ اي نر أم أ ػػغيػػة ك ػػذلؾ ترػػكف "ت" الل بػػك   

 ػػػيف لتكبػػػطز  (0,05  تػػػةكؽ ذات رلالػػػ  ا اػػػ اي  ع ػػػر لبػػػتكل رلالػػػ 
اخت ػػ ة ثخ تػػ  الألػػ ف ع ػػز  (تت عػػي/  عػػرم  رة ػػ ت الل لكعػػ  الت ةي يػػ 

 لطفؿ الةكم .  اللاكة
 .الث لثكع ز ذلؾ يتـ   كؿ الفة  

ت ع يػػػ   ة ػػػ ل  الأ كػػػط  الياػػػفي  تػػػي ت ليػػػ  ثخ تػػػ  الألػػػ ف أم أف 
لػػػرل أطفػػػ ؿ الل لكعػػػ  الت ةي يػػػ ر لايالػػػت لبػػػتلةة  عػػػر لػػػةكة كػػػاة لػػػف 

 .تط يؽ ال ة  ل  كتط يؽ الاخت  ة ال عرم
 رل  ي ي كالةا ع  الث لثيلرف تفبية  ت ا  الفة  

 ػػ فس التفبػػية البػػ  ؽ ل فػػة   الث لػػثرتفبػػية  تػػ ا  الفػػة   يلرػػف
 كالث  ي. الأكؿر 
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 ليخ ايػؿ؛ اػ رؽ ال ػي  تي   رةاب ال تي   أيم  لع  ت ؾ تتفؽ رل 
 ع ػػػز التػػػي ط خػػػت (2008   ةغػػػكت اػػػ لح كة ػػػ ب ألػػػيف؛ أ لػػػر بػػػاز

 الخػػػ   يف  عخ يػػػ  اللتخ فػػػيف ل طفػػػ ؿ الألػػػ ف لاػػػ ةات لخيػػػ س الل لػػػكعتيف
 عػػػػػرم ع ػػػػػز الل لػػػػػكعتيف /    ػػػػػي (رال ػػػػػ  ثيف اعػػػػػرار  (اللاػػػػػكة ل ػػػػػتع ـ

ك ػػػػر  ك عػػػػرم/ تت عػػػػي ع ػػػػز الل لكعػػػػ  الت ةي يػػػػ ر الت ةي يػػػػ  كالمػػػػ  ط ر
الل لكعػػػ  الت ةي يػػػ  تػػػي التط يػػػؽ ال عػػػرم أكمػػػ ت ت بػػػف أراء أطفػػػ ؿ 

 اكةة رال ر  ي ل  أكم ت أ ه لاتك ر تػةكؽ  ػيف ال عػرم كالتت عػير للػ  
 يػػػ  ال ة ػػػ ل  اللخػػػرـ لت ليػػػ  لاػػػ ةات الألػػػ ف لػػػرل يػػػرؿ ع ػػػز ابػػػتلةاة ت ع

  اللاء الأطف ؿ لكمع الرةاب .

 التوصيات والمقترحات:
 التوصيات: 

تي مكء ال ت ا  التػي أبػفةت ع اػ  الرةابػ ر تػكف تكاػي ت ال  ػث 
 تتلثؿ تي ا تي 

 لمعممات الروضة:

   كعػ  الأ كػط  الياػفي  اللتلػف خػيؿ  ثخ ت  الألػ فتخريـ  ةال  لت لي 
 عل ي ر كتخرـ  اف  لبتلةة كر تي .لل  يتيح ل طفؿ اللل ةب  ال

  ل ايا ت كاللةاري اللباكل  عف  ل ي  اللكاط يف كتػ لي اـ ا  ل  ة يت
راةة اللػػػػػػةكةر ك بػػػػػػـ الكػػػػػػةط ر احبػػػػػػع ؼر أك  لثػػػػػػؿ اراةة اللطػػػػػػ تئر كا 

 . لبتكفي ت الطكاة 

 كتثخيػػؼ  ابتمػػ ت  لتخااػػيف تػػي الةكمػػ  لتكعيػػ  كتثخيػػؼ الأطفػػ ؿر
 أكلي ء الألكةر  ؿ كاللع ل ت كالع ل يف تي الةكم .
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  ابػػػػتخراـ الأ كػػػػط  الياػػػػفي  تػػػػي ت ليػػػػ  لفػػػػ ايـ ك ػػػػيـ كلاػػػػ ةات طفػػػػؿ
 الةكم  تي ل  لات لت كع .

 لمقائمين عمى تطوير مناىج رياض الأطفال: 

   تػي ال  ػػث ال ػػ لي تػػي تػػرعيـ الأ كػػط  الياػػفي  الابػتف رة لػػف  ة ػػ ل
 .لخرـ للع ل ت ةي   الأطف ؿ  ؾ الأ كط  ال

  الرتةك يػػ  لت ليػػ  ثخ تػػ  ألعػػ ب  اػػ  كأغػػ  ي ا تػػ ج  ةل يػػ ت تتمػػلف
 .الأل ف لرل طفؿ الةكم 

 لممسئولين عن وسائل الإعلام المختمفة:

   تخريـ أتيـ ر ةتكف كأغ  ي كتخةات لف  ةال  الأطف ؿ لخاا  لت ليػ
 ثخ ت  الأل ف لرياـ.

   ريفيػ  الػز ا   ء كلع ل ت الةكمػ ر  حةك رتخريـ  ةال  كأعل ؿ رةالي
 لرل الأطف ؿر كتكعيتاـ   الي  ذلؾ. ثخ ت  الأل فت لي  

 :المقترحات
   ثخ تػػػػ  الألػػػػ ف لػػػػرل الط ل ػػػػ  اللع لػػػػ  تخاػػػػ  لت ليػػػػ   تػػػػرةي ي ة ػػػػ ل

 .ةي   الأطف ؿ

  لػػػرل طفػػػؿ  ابػػػتخراـ الأ كػػػط  الياػػػفي  تػػػي ت ليػػػ  اللاػػػ ةات ال ي تيػػػ
 الةكم .

   ي لت ليػػػ  لاػػػ ةات الألػػػ ف لػػػف أخطػػػ ةالركاةث لػػػرل طفػػػؿ تػػػرةي ة ػػػ ل 
 .الةكم 

   تػػػرةي ي للع لػػػ ت ةيػػػ   الأطفػػػ ؿ ع ػػػز تاػػػليـ كا تػػػ ج ألعػػػ ب  ة ػػػ ل
 .تة كي  لت لي  ثخ ت  الأل ف لرل طفؿ الةكم 
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 المراجع: 
 المعرفة التربوية المصطمحات معجم .(0222) وعمى الجمل المقان ، حسين أحمد -

 .الكتب عالم :القاىرة تدريس.ال وطرق المناىج ف 

عمم نفس الطفولة وتربية الأمن لطفل الروضة.  .(0255) الجندي حموده إكرام -
 القاىرة: دار الكتاب الحديث.

 .(0251) السعودية العربية بالمممكة الصحة لوزارة الإلكترونية البوابة -
 On الكيماوية بالمواد التسمم -الأولية الإسعافات

5/3/2016. www.moh.gov.sa. ›التوعية 
 .الأولية الإسعافات‹  التثقيف  المحتوى‹  الصحية

حالات السقوط.  (:أكتوبر 0250) العالمية الصحة لمنظمة الإعلام  المركز -
 www.who.int/me .222 رقم وقائع صحيفة

diacentre/factsheets/fs344/ar/.On 5/3/ 

2016. 

تقرير عن حالات  .(0251) المؤسسة المصرية لمنيوض بأوضاع الطفولة -
 masreiat.com/organiالانتياك ضد الأطفال. 

zations/2016/sep/17/44706. On 1/2/ 

2016. 

. (0221) إمم  صادق ميخائيل؛ سيى أحمد أمين؛ ورحاب صالح برغوت -
فعالية استخدام المعب التمثيم  ف  تنمية ميارات 
الأمان للأطفال المتخمفين عقميا. المؤتمر العمم  
 -الأول لكمية رياض الأطفال جامعة الأسكندرية

 .011-055، -نحو صناعات آمنة لمطفل

إكساب طفل الروضة مفيوم الأمن  .(0221) جنات عبد الغن  البكاتوش  -
م مسرح العرائس. المؤتمر والسلامة باستخدا

العمم  الأول لكمية رياض الأطفال جامعة 
-11، -نحو صناعات آمنة لمطفل -الأسكندرية

11 . 

http://www.moh.gov.sa/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs344/ar/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs344/ar/
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 قبل ما طفل إكساب ف  التعميمية الألعاب دور .(0255) إبراىيم السيد جييان -
 .والشارع الروضة ف  الأمان المدرسة مفيوم

 ةجامع الأطفال، رياض كمية (،ماجستير رسالة)
 .الأسكندرية

 المصطمحات معجم .(0222) عمار وحامد النجار، وزينب شحاتة، حسن -
-إنجميزي إنجميزي.-عرب -والنفسية التربوية

 . المبنانية الدارالمصرية عرب . القاىرة،
 الأنشطة استخدام عمى قائم مقترح برنامج .(0251) برغوث صالح رحات -

 ديالقيا السموك ميارات بعض تنمية ف  اللاصفية
 51 الطفولة، دراسات مجمة. الروضة طفل لدى
(11،) 01-20. 

 بعض عمل فكرة يبسط مقترح برنامج فعالية .(0255) نسيم توفيق سحر -
 سموكيات الروضة وينم  لطفل الكيربية الأجيزة
 جيود تقدير نحو واتجاىو لديو والسلامة الأمان

 52 بالكويت. العربية الطفولة مجمة العمماء.
(21،) 1-25.  

 استخدام فعالية .(0252) سحر توفيق نسيم، وسمير محمد أبو العيون -
 السموكيات بعض تنمية فى التعبيرية الأنشطة
الروضة.  طفل لدى والاتجاىات الوقائية الأمانية

 -مجمة دراسات عربية ف  التربية وعمم النفس
 .11-11 (،21) 5، -السعودية

لتنمية الوع  المروري لطفل برنامج مقترح  .(0222) سعاد أحمد الزياتى -
الروضة باستخدام القصة الموسيقية الحركية. 
المؤتمر الإقميمى الأول لقسم تربية الطفل بكمية 
البنات، جامعة عين شمس "الطفل العربى فى ظل 

 المتغيرات المعاصرة. القاىرة، عالم الكتب. 
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الأطفال.  رياض لبرامج العرب  التربوي المرجع .(0220) العال عبد سميرة -
 والثقافة والعموم. لمتربية العربية تونس: المنظمة

فاعمية الرحلات كمدخل ف  تنمية الشعور  .(0222) سيير أجمد إبراىيم -
 (،رسالة ماجستير) بالانتماء لدى أطفال الروضة،

 كمية البنات، جامعة عين شمس.

 وقائيةال التربية ف  مقترح برنامج فعالية .(0221) واصف الملاك عبد سوزان -
 إكساب ف  التعميمية المتكاممة الأنشطة عمى قائم
 الوقائية. والسموكيات المفاىيم بعض الروضة طفل
 صورة.المن جامعة كمية التربية، (،دكتوراه رسالة)

، عمان: دار 1عمم النفس التربوي. ط .(0255) جادوا أبو محمد صالح -
 المسيرة.

 والأنشطة التعميمية الخبرات وكفاية كفاءة .(0221) اليول  الله عبد عبير -
 بدولة الأطفال رياض ف  واللاصفية الصفية
 وطرق المناىج ف  دراسات مجمة. الكويت

 .022-512 (،515) 5التدريس،

الأطفال، القاىرة: دار  رياض ف  الأنشطة .(0221) خميل عبد الفتاح عزة -
 الفكر العرب .

العناية بطفمك طبيب يتحدث عن  .(0220) كبارة وبسام المصري، عصام -
 ونموه. بيروت: مؤسسة مصر لمتاريخ.

الإسعافات الأولية. الرياض: دار  .(0221) عبد المطيف، وىالة الجروان فاتن  -
 الزىراء.

 للأسوياء والتربوي النفس  القياس .(0221) موسى الفتاح عبد فاروق -
 .الشرق زىراء مكتبة القاىرة:. والمعوقين

 متكامل برنامج فاعمية .(0251) أمين يقصد وعبير الغامدي، خميس فوزية -
 ذوي الأطفال لدى المروري الوع  تنمية فى

 (،2) 02التربوية،  العقمية. مجمة العموم الإعاقة
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510- 021. 

 شركات الأطفال وكيفية حمايتيم من الحوادث. مجمّع .(0221) ريدل كونتر -
 .www.gdv.de الإلكترون . الألمانية التأمين

On 1/2/2016. 

أثر الأنشطة المتكاممة مع الموسيقى وتنفيذىا  .(0220) محمد حيدر الناغ  -
خارج الفصل ف  اكساب الوع  البيئ  لطفل 

التربية ) الروضة. المؤتمر العمم  السنوي العاشر
كمية  (وقضايا التحديث والتنمية ف  الوطن العرب 

 .012-021، 0التربية، جامعة حموان، 

أمن وأمان لعب الأطفال ف   .(0251) الواحد عبد وداليا قنديل، متول  محمد -
 ضوء المعايير القياسية. عمان: دار الفكر. 

 عالم مجمة اللاصفية، المدرسية الأنشطة .(0252) سكران محمد محمد -
 . 221 -205 (،21) 51 التربية،

ية الأمانية لطفل برنامج لتحقيق أىداف الترب .(0251) شاذل  سيد مرفت -
الروضة قائم عمى استراتيجيات التعمم النشط. 

 .221-021 (،05) مجمة الطفولة والتربية،

 إكساب فى الخارجية الأنشطة بعض استخدام .(0221) النعيم عبد أحمد مروة -
 الجغرافية. المبادئ بعض المدرسة قبل ما طفل
 رياض كمية جامعةالاسكندرية، (،ماجستير رسالة)

 .لالأطفا

 لتنمية اليدف مقترحة تعميمية وحدة .(0221) المؤمن عبد محمود مروة -
 رسالة) الروضة. طفل لدى السياح  الوع 

 رياض جامعةالاسكندرية، كمية (،ماجستير
 الأطفال.

وقاية الأطفال من الإصابات، تقرير الأمانة  .(0255) الصحة العالميةمنظمة  -
 والستونالعامة لجمعية الصحة العالمية الرابعة 

 On (من جدول الأعمال المؤقت 52-52البند )

http://www.gdv.de/


           

  

 

11 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ي و

ثان
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ث

لثال
ء ا

لجز
ا

- 
نة 

لش
ا

عة
اس

الت
 

– 
بر 

كتو
أ

10
27

 

  

 

1/2/2016..www.who.int/ceh/ar/. 

التربية البيئية لطفل الروضة. عمان: دار  .(0221) ندى عبد الرحيم محايدة -
 الصفار لمنشر والتوزيع.

الأنشطة الموسيقية كإستراتيجية تربوية لتثقيف  .(0221) نيمم  محمد العطار -
وكيات منع الإصابة المنزلية. طفل الروضة بسم

مجمة الطفولة والتربية، كمية رياض الأطفال، 
 .511 -501 (،5) 5جامعة الإسكندرية، 

 ،التربوي المعجم .(0221) الجزائرية بالجميورية الوطنية التربية وزارة -
 شنان، فريدة :إثراء الجيوية، سعيدة ممحقة:إعداد

 ثائقلمو  الوطن  الجزائر،المركز ،ىجرس  مصطفى
 .التربوية

- Bailie, Patti Ensel (2010). From the One-Hour Field Trip 

to a Nature Preschool: Partnering 

with Environmental Organizations. 

Young Children, 65 (4)، 7p., p76-82. 

- Batshaw, M. L. (2007). Children with Communication 

Disability. Paul H. Brookes 

Publishing Co. 

- Bruce, T. (2005). Early Childhood Education.3rd Edition, 

London, Hodder Arnold.  

- Cox, S., & Flin, R. (1998). Safety culture: Philosopher's 

stone or man of straw?. Work and 

Stress, 12 (3)، 189-201.  
- Fisher, R. (2004). Teaching Thinking. N.Y., Continuum. 

- Fowler, T. G. & Sorgard, E., (2000): Modeling ship 

transportation risk. Risk Analysis, 20 

(2)، 225-244.  
- Fowler T. W.; and Miles, Karen K. (2009). Electrical 

Safety: Safety and Health For 

Electrical Trades- Student Manual 



 

11 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ي و

ثان
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ث

لثال
ء ا

لجز
ا

- 
نة 

لش
ا

عة
اس

الت
 

– 
بر 

كتو
أ

10
27

 
 

national inst. For occupational safety 

and health. DHHS (NIOSH). 

www.cdc.gov. On 22/9/2015. 

- Galaviz, KI.; Zytnick, D.; Kegler, MC.; and Cunningham, 

SA. (2016). Parental Perception of 

Neighborhood Safety and Children's 

Physical Activity. J. Phys Act Health, 

13 (10):1110-1116. 

- Groves, P, Meisenbach, R, & Cawiezell, J. (2011). Keeping 

patients safe in healthcare 

organizations: A structuration 

theory of safety culture. Journal of 

Advanced Nursing, 1855. 
- Dougherty, J.; Pucci, P.; Hemmila M. R.; Wahl W.L. ; 

and Arbabi, S. (2007). Survey of 

primary school educators regarding 

burn-risk behaviors and fire-safety 

education.  Burns, 33 (4)،472-476. 
- Lamb, R.; Joshi, MS.; Carter, W.; Cowburn, G.; and 

Matthews, A. (2006). Children's 

acquisition and retention of safety 

skills: the Lifeskills program. Inj 

Prev., 12 (3)،161-165. 

- Li, J.; Hestenes, L. L.; and Wang, Y. C. (2016). Links 

between Preschool Children's Social 

Skills and Observed Pretend Play in 

Outdoor Childcare Environments. 

Early Childhood Education Journal, 

44 (1)، p61-68 Feb. 

- Fred, C. (2010) Schooling Extra- Curricular Activities. 

Sam Houston State University, 1 (1). 

- Hamaker, Sarah. (2014): On Parenting: The key life skills 

parents should be teaching their 

children. www.parentcoachnova. 

com. On 1/2/2016. 

- Helmreich, R. L., & Merritt, A. C. (1998). Culture at work 

http://www.parentcoachnova.com/
http://www.parentcoachnova.com/
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in aviation and medicine: -  
- National, organizational, and professional influences. 

Aldershot, England: Ashgate. 

- Savva, A. and Trimis, E. (2005). Responses of Young 

Children to Contemporary Art 

Exhibits: The Role of Artistic 

Experiences. Journal of Education 

and the Arts, 6 (13)،1-23. 

- Schwartz-Kenney, B.M.; McCauley, M.; and Epstein, M. 

(2001). Child abuse: a global view. 

Westport, Conn. London: 

Greenwood.  

- Darlene, De Marie (2001). Trip to the Zoo: Children's 

Words and Photographs. Education 

of Young Children,3 (1)،1-27. 

- Kiewra, Christine; and Veselack, Ellen (2016). Playing 

with Nature: Supporting 

Preschoolers' Creativity in Natural 

Outdoor Classrooms. International 

Journal of Early Childhood 

Environmental Education, 4 (1)، 70-

95. 

- Kos, M.; and Jerman, J. (2013). Provisions for Outdoor 

Play and Learning in Slovene 

Preschools. Journal of Adventure 

Education and Outdoor Learning, 13 

(3)،189-205. 
- Kroeker, J. (2017). Indoor and Outdoor Play in Preschool 

Programs. Universal Journal of 

Educational Research, 5 (4)، 641-647. 

- McClintic, S.; and Petty, K., (2015). Exploring Early 

Childhood Teachers' Beliefs and 

Practices about Preschool Outdoor 

Play: A Qualitative Study. Journal of 

Early Childhood Teacher Education, 
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36 (1)، 24-43. 
- Michael, B.H.; Raymond, G.R.; and Brian G. (2004). 

Teaching safety skills to children to 
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