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الصور الذىنية في تحسين  ىفعالية برنامج قائم عم
 ميارات التواصل المفظي لدى الأطفال المكفوفين 

 فى مرحمة ما قبل المدرسة
 
 
 
 إعداد

  ينجاة فتحي سعيد طو عمد. 
 مدرس بقسم العموم النفسية

  جامعة القاىرة -كمية التربية لمطفولة المبكرة
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الصور الذىنية في تحسين ميارات  ىفعالية برنامج قائم عم
 التواصل المفظي لدى الأطفال المكفوفين 

  فى مرحمة ما قبل المدرسة
  نجاة فتحي سعيد طو عمي .د

 :  ممخص
إرددا دررفددسى فعددا  ف ر ددح نسطدد ائ  ط دد ح  دد    هددت ا درتسد ددح درة ر ددح 

فعدددا در دددهس درفهط دددح  دددا رة ددد ل الددد سدا دررهد ددد  درع  ددد  ردددت  د   ددد   
 ددرمتاا درن ة ددح دراددطلئ  ددن  ددراك دده  ل  ددا اسةعددح ادد   ندد  دراتس ددح  ه ددت 

  دددد   (53)   هركهطددددا ف طددددح درتسد ددددح اددددلفد دراجاهفددددح درهدةددددت  دررجس ندددد 
ادل اتس دح درطدهس هد اد  ن رالطت د ل درر نفدح ه  عح ادل د   د   دراك ده  ل 

 رمتاا درن ة ح  ا هدف  درتسد دح اا د ل دررهد د  دلإتدس  درت   دررفع ا ح. ه 
هنسطددد ائ  ط ددد ح  ددد    فعدددا  ( إفدددتدت درن ة دددح) درع  ددد  را  ددد   دراك ددده  ل

 اهره دددعا طردد  ئ درتسد دددح إرددد (.إفدددتدت درن ة ددح)  ددرسدر ج ح در دددهس درفهط ددحإ
تلارددددح إة دددد   ح ندددد ل اره دددد   سردددد  تسجدددد ا د   دددد    هجددددهت  ددددسه  فدا

دراك دده  ل  ددا درا   دد ل درانعدد  هدرنفددتس فعددا اا دد ل دررهد دد  درع  دد   ددا 
ة دد   ح ندد ل اره دد   سردد  إدرجدد   درا دد ل درنفددتس. هجددهت  ددسه  فدا تلارددح 

تسجدددد ا د   دددد   دراك دددده  ل  ددددا درا   دددد ل درنفددددتس هدرررنفدددد  فعددددا اا دددد ل 
درا ددد ل درررنفددد . هرددد  ر  ددد س درطرددد  ئ  دددا  دددده  دررهد ددد  درع  ددد  ر ددد ر  

 دلإ  س درط سس رعتسد ح هتسد  رل  در  ناح.
د   د    -دررهد د  درع  د  -درفهط دح در دهس  درسدر ج حإ :المفتاحية الكممات
 ل.ه دراك ه 

                                           
 جامعة القاىرة -كمية التربية لمطفولة المبكرة -مدرس بقسم العموم النفسية. 
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Abstract: 

The current study aimed at identifying the 

effectiveness of an activity program based on mental 

images to improve verbal communication skills for 

blind preschool children. Quasi-experimental 

methodology with only one group was utilized. 

Participants included blind children (n= 15 male and 

female children) from Al Nour Wa Al Amal school, at 

Al Mouhandseen district, affiliated to Al Dokki 

educational directorate. For the tools, Verbal 

Communication Scale for Blind Children (prepared by 

the researchers) and the Activities Program of Mental 

Images Strategy (prepared by the researcher) were 

used. Statistically significant differences were found 

between mean degrees of blind children in both pre and 

post measurements using the Verbal Communication 

scale in the direction of post measurement. Moreover, 

statistically significant differences were found between 

post and follow-up measurements on the Verbal 

Communication Scale in favor of follow-up 

measurement. Findings were discussed according to 

literature and previous studies review.  

Key Words: Mental Images Strategy- Verbal 

Communication- Blind Children 
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 مقدمة:
هدددا درة  دددح درردددا رطاددد  درهد ددد  درن  ددد  ر ط ددد ل إردددا ة  دددح درن دددس 

فاع   ه س مع   ا هدف  درة  دح  د  س  دعنل  فعدا درك د    دلإتسدك دح رع دست  
دد   إف لا  كرادد  دلإة دد ل نلددف    طدد   جفدد  إتسدكدد  درن ددسس را دد    ط   ل

تسدكلدد  إلا فددل  س دد  درس  ددح. ه ددا هددفد در ددتت  د  دد     ددس ى  )  ددس هد 
درن دس   ادت در  د  اف د  منسدردد    ل درةساد ل ادل ة  دح (551: 4152
ه ةسادد  اددل ركدده ل در ددهس   درارفعاددح ن ر ددهس   هدرعددهل  هدر ددك  در ها ددح
د       ا درن  ح   ركه ل در هس درفهط ح فل د  د     اف   فل درفهط ح

 ح دررفع . ال  ه  ااها ا فاع ُ فت هرمز طل  هد رتف  ل  فطت درة جح  
 زاط دددح  ردددس   ددداه   درن دددسس درجلددد ز مددد   ادددل دلإط ددد ل  ة ددد ه 

فعددا افعهادد ا  ك ددس اددل رعددل دررددا  ة دد  فع لدد  اددل  س جلدد ز      ددس
هرزهت درف ل دردتا   نحة   د ا ررفعد  نر  د س درعدهل  ه نفد ت   ة   آمس

 غ رنلدد  اد    دد س إرددا  ل   د ج د    هدرا دد  ح  هدرادتس  فعددا ار نفددح درةسكدح
  دلاط  ل دران س  ةتث ال م    ط   درن دس. عا% اا   رف71ر  ةهد

لا   در     ل  درفع  ادل مد   دراطدهدا     ر    درف  لا   در     ل  دس 
هرلفد   نت ال إر ةح در س ح رد  رر ده س الد س  دررطاد   هدردهف    درراع ت ح
 ,Dischinger) (13: 4154 درةت ددت  ) درا دد ه ا هدرطادده   در سدغدد 

2000)  
هر ددسا دلإف  ددح درن ددس ح فعددا در  دد    ددهتلد م  ددح نددطا  منسدردد  
 ا دررفسى فعدا درن  دح دراة  دح ند   هدررطاد    لد  ن دلهرح  هطاد   تسرد  
 دددا در دددد  س  فعدددا درن  ددددح هفعدددا فدردددد   هفردددل طر جددددح رفدددت  هجددددهت  ددددس  
درا ة ح دران  س  ال م   درس  ح  كفرل  لا راطد  د درمتد  دررفن دسدا 

راط  ددنح  هدلإ ادد  دا درج ددا ح درا  اددح  د اددس درددف   ددت  دد  س درهجل ددح د
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 دددعنل  فعدددا درطاددده. هركدددل  اكططددد  رفددده ا فردددل ادددل مددد   دررسك دددز فعدددا 
درةددددهدل د مدددددسس  هرددددتس نل   هرادددددت   درمنددددسدا درة ددددد ح دران  ددددس  رلددددد لا  
د       فرل  ل ركه ل در هس درفهط ح فل د      دراهجهت   ا درن  ح 

 دددد فت در  دددد  دراك ددددهى فعددددا افس ددددح هددددف  د  دددد    دراهجددددهت  هرمز طلددد   
نن  ردد   هدررفددسى فع لدد   ه ددلهرح د ددرتف  ل  فطددت درة جددح  ههددفد  ددا ةدددت 
فدردد  ُ فددت اددل  هدد  ااهادد ا فاع ددح درددرفع   هركدده ل درا دد ه    د اددس درددف  
   دددد فت نددددتهس  فعددددا  ددددلهرح دررهد دددد  درع  ددددا ادددد  د مددددس. ه ددددت  ه دددد 

(Sneddon, 1995) دهس درفهط دح راده  ااد   در دا  فطدت غ  ند    ل در 
  ر ددددهس   تد  اددددل  تهدا دررددددفكس درددددف  هدددده ه دددد عرط  إرددددا رمددددز ل منددددسدا 
ة ددددد ح هد دددددرسج فل  فطدددددتا  طرفدددددسا راهد دددددى جت دددددت  رر عددددد  اف رجرلددددد  

 د رسج ع هف  در هس. 

 مشكمة الدراسة:
 -درعادددددل -در دددددا ) إل درةدددددهدل درارنا دددددح ردددددت  در  ددددد  دراك دددددهى 
لا رفها دراك هى رفه  ل  ك ا ل فل  ات درن س  ة ث  ( در  -دررفه 

إل ة  ح در ا  رزهت  نافعها ا ك  س  جتًّد فل درن  ح  هفل د  د    ادل 
ةهردد   هركطلدد  لا رددزهت  نافعهادد ا ك   ددح ههد ددةح هت  اددح هن ددك   ددس   
كرعدددل درافعهاددد ا درردددا  ة ددد  فع لددد  زا عددد  دران دددس ادددل مددد   ة  ددد  

فددل در ددا   ط ددة  فعددا ندد    درةددهدل د مددس   إف دلإن دد س  هادد   ادد   
 ه  دراسر فددح ه  إل درعاددل ادد ل  لا  اددت  ردد  افعهادد ا فددل د  دد    درنف ددت 

درردددا لا  اكدددل  ل   ددد  إر لددد  إلا نرهج ددد  درط دددس إر لددد . هفعدددا هدددفد  دددحل 
 ة  ددددددددح دلإن دددددددد س رعفدددددددد  تهسلد ن رغلدددددددد   ددددددددا ر دددددددده س درا دددددددد ه   هنط  لدددددددد .

(Dischinger, 2000) رددسغ  اددل  ل ة  ددر  دلإن دد س هدرعاددل  فعددا د
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 ادد  ل  طدد ر ل امرع ردد ل لا ددرتم   درافعهادد ا  إلا  ل فاعلادد  لا  كددهل 
فعدددا هر دددس  هدةدددت   ة دددث راكدددل ة  دددح دلإن ددد س در دددم  ادددل  ةددد  
در ا  كع  ت فح هدةت   فعا ة ل طجت  ل ة  ح درعال ر  فت در دم  

درادددسد   فدددل فعدددا ر ةددد  د جدددزد  در دددغ س   اددد   دددا كددد  ادددس   كاددد   ل 
  س ددد  درعاددددل  ددددت ركددددهل  ن ددددق اددددل دراددددسد   فددددل  س دددد  ة  ددددح دلإن دددد س

(Mikiashvili, 2011)   هاددددل  دددد   ة طادددد    اددددت در ددددست ن ددددس   جدددد
ا ددد فتر  فعدددا ره  دددى جا ددد  ةهد ددد  درارنا دددح هم  دددح ة  دددر  در دددا  
هدرعادددل  فردددل  ل فدددت  ردددتس   در  ددد  دراك دددهى فعدددا ره  دددى ةهد ددد  

افعها ا فل د      هدرفط  س ادل د  دسدت  درامرع ح  جفع   ة   فعا
دراة   ل ن  ن ك  ر     هر ل فل  س   إتسدكل  ة  ًّ  هركه ل  هس  

ا دههح   ه  غ دس ك   دح ه  ركهل رعل درافعها ا ط   دح فهط ح رل   هسنا 
دد   كادد   ل دلافرادد ت  ه ددا هددف  درة رددح  ركددهل درا لدده  رددت  دراك ددهى ط   ل

دد  درددا دكر دد   درا لدده  فعددا ة  ددح هدةددت   ادد  تهل  غ سهدد  لا  دد ت     ل
ن دددهسر  درت  ادددح   ر ددد  درافعهاددد ا اةدددتهت   هغ دددس ك   ددد  ر لددد  د  ددد    

هندد رسجهع  (75-71: 4155درنددن هس  ) هدرفط  ددس فدا د نفدد ت در    ددح.
إرا درتسد  ا در د ناح  دا هدفد دراجد   ة د  د د ع درن ة دح لاة دا  ل 

  در    دراك هى درا د ه   درامرع دح دفراد تلد هط ل   هسلد    لإهرا   نرفع 
فعددا س دد   ددهس فهط ددح    اددح فعددا ره  ددى ك  ددح درةددهدل هد ددرمتدال   
هم  دددح  ل درةدددهدل  دددا هدددف  دراسةعدددح هدددا اط  دددف درافس دددح ردددت  د   ددد   

 (دراك دددده  ل) درفدددد ت  ل ن دددد ح ف اددددح  هد   دددد   فه  دلإف  دددد ا درة دددد ح
 دددد ا دهراددددا نح ددددرسدر ج ح ن دددد ح م  ددددح   هجددددتا  ل اف دددد  هددددف  درتسد

ك    درا  ه   رت     ا  مدس  ادل دلإف  دح.  در هس درفهط ح  ا رفع   هد 
 هتسد دددددح ( 5771فندددددت درغطددددد   ) هادددددل هدددددف  درتسد ددددد ا تسد دددددح كددددد  ادددددل
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فنددت دراة ددل  ) هتسد ددح ( 4155 طددتس    ) هتسد ددح ( 4113ا دد  ا  )
 هتسد دددح ( 4153فعدددهدل  ) هتسد دددح ( 4152 رةددد   ) هتسد دددح ( 4154

 جا دددد  هددددف  درتسد دددد ا رط هرددددا در ددددهس درفهط ددددح  (4153فنددددت دراج ددددت  )
 ر   ا  مس  ال دلإف  ح هراسدة  فاس ح  كنس. 

هط سلد  ل د      دراك ه  ل  فراتهل فعا درةهدل درارنا ح ردت ل  
 ددا إتسدل درن  ددح ةددهرل    اددل درالدد  رفس  ددل  رعنددسدائ دررددا ر دد فت فعددا 

ا  ددسدا درامرع ددح دراهجددهت  ن رن  ددح دراة  ددح رطا ددح در ددهس درفهط ددح فددل در
نلدد   هفرددل اددل مدد   ره  ددى هددف  درةددهدل درارنا ددح  هرددتس نل  هرطا رلدد  

 كددد  ادددل ه ر ددد  هدددفد اددد  اددد  جددد   نددد ن س ادددح ارهد دددعح هن دددك  ه   ددد . 
(Turco, Reinaudo & Sicklinger, 2017)  ة ث    سد إرا دها دح

هط دح  ه ه دة   طلد  را د  ج طنلدد  دلاهراد   ن  درمتد  إ درسدر ج ح در دهس درف
اقره ل  هافسه ل  ال درة    درفاع ح رت  اف   د  دسدت  ه ل در دهس درفهط دح 
رفرندددس منددددس  رةددددتث  ددد  ة رددددح غ دددد   درادددتسل درة دددد   هفرددددل ن  ددددرمتد  
درر دددهسدا فدا در دددعح  ه ه ددددة   ل رع دددهس درفهط دددح  ها ددددح كن دددس   ددددا 

درر ك دددددس  هةددددد  درا دددددك ا  درفت دددددت ادددددل دراجددددد لاا كددددد ررفع   هدردددددفدكس   ه 
  دلانرك سس. ه  هدرر ك س دلإنتدف 

إرا  ل  (Kilic & Dogan, 2015) ه   سا طر  ئ تسد ح ك  ال
دراك ه  ل  تسكهل درف ر  ال ةهرل  ال م    دفهسه  درة د   هدرارا د  
 دددا د دددرمتد  ةدددهدل: در دددا   هدر ددد   هدرعادددل  هدررسك دددز فعدددا درفط  دددس 

دراة  ددح ندد    فطددتا  ركددهل درافعهادد ا درن ددس ح غ ددس دراس  ددح  ددا درن  ددح 
ا ادددهت  طر جدددح رعةساددد ل ادددل ة  دددح درن دددس  دددر  إتسدل درن  دددح ادددل مددد   

فدددده ل  ) ههددددفد  ر دددد  ادددد  ادددد    دددد سا إر دددد  تسد ددددح دراددددتم ا درة دددد ح.
ندددقل در  ددد  دراك دددهى  فرادددت  دددا إتسدكددد  را ددد     (545  536: 4111
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 ه   رفه د   ه    داف   ه  فعا ةهد     له  تسل ا    ر     ل  عا   
  ا   هفاع ح دلإتسدل هف   رسر  فع ل  در ل   هدرر ك س  ا هف  د  د     
هرفرل  ا   إل د ر  س  در    ةه  دراه هف ا هد      ركهل      ره 
 ططدد   ددتاط  ردد  در ددا  درةا ادد     ر  دد   رف ادد  ادد  درا  ددسدا نم  ردد   ندد  

اددح  ندد   ل   لالدد  ه  ددال  رمنسدردد   درافعه  ه  فاعدد    لدده  رم دد  در كددس 
هاددل  دد   ددراكل اددل مدد   فرددل اددل ركدده ل  ددهس  فهط ددح جت ددت  ر دد فت  
فعددا طادده درر ك ددس. اادد   ددن  ررنعددهس ا ددكعح درتسد ددح درة ر ددح  ددا د  دد عح 

 درر ر ح:
  ادد    فع ددح نسطدد ائ ن  ددرمتد  إ ددرسدر ج ح در ددهس درفهط ددح ررطا ددح الدد سدا

 دراك ه  ل  ا اسةعح ا   ن  دراتس ح؟ دررهد   درع    رت  د     

  ا  إاك ط ح د راسدس   فع ح نسطد ائ ن  درمتد  إ درسدر ج ح در دهس درفهط دح
درا دددرمت   دددا درتسد دددح فعدددا الددد سدا دررهد ددد  درع  ددد  ردددت  د   ددد   

 دراك ه  ل نفت اسهس  رس  زاط ح؟

  أىمية الدراسة:
 يما يمي:الأىمية النظرية: تتمثل الأىمية النظرية لمدراسة ف

    را  هف  درتسد ح  دال إ د س درندسدائ درردا ر درلتى دلاهراد   ن    د
 دراك ه  ل.

    طدددتس  درتسد ددد ا درردددا رط هردددا إ دددرسدر ج ح در دددهس درفهط دددح اددد  د   ددد
 دراك ه  ل.

   رادددت   ر دددهس ط دددسس رارغ دددسدا درتسد دددح درارا عدددح  دددا در دددهس درفهط دددح
  رلاددد  ادددل   دددس نددد ر  هالددد سدا دررهد ددد  درع  ددد  رع  ددد  دراك دددهى  راددد

د ها دددح  دددا ة ددد   در  ددد  دراك دددهى  هفردددل را ددد فتر  فعدددا دررهد ددد   
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 قةت  ه  درا ك ا دررا  ف ط  اطل  در    دراك هى هه  عح درة د عح 
دررفن ددددس فددددل ط  دددد   ه  درعغه ددددح درردددد    ددددرمتال  رعرفن ددددس فددددل د  دددد   

   ددد هدرر  فددد  هدررهد ددد  اددد  د مدددس ل  د ادددس دردددف   اعددد  ادددل  ارددد  نط
 . هدلإة  ل ن رهةت  هدرمهى

 الأىمية التطبيقية: 
 ررا   د ها ح درر ن ا ح   ا   ع :

    رادددددت   نسطددددد ائ ن  دددددرمتد  إ دددددرسدر ج ح در دددددهس درفهط دددددح ردددددت  د   ددددد
دراك ددددددده  ل  دددددددا اسةعدددددددح اددددددد   نددددددد  دراتس دددددددح  ر  ددددددد ى إردددددددا دراكرندددددددح 

 در  كهرهج ح.

 ت  در  د  درك  دى رات   اا  ل جت ت را  ل ال سدا دررهد د  درع  د  رد
  ا اسةعح ا   ن  دراتس ح   ع  ر  رمتد   ا درن  ح درا س ح.

   تاا درتسد ح طر  ئ  اكل رفا ال  فعدا دراجراد   ة دث ر د فت طرد  ئ 
درتسد ددح درارفدد اع ل ادد  در  دد  دراك ددهى فعددا دلاهرادد   نرطا ددح در ددهس 

كدددى درفهط دددح رت ددد   هدلاهراددد   ن  دددر  س  نددد    درةدددهدل رت ددد   هرفددده ا 
درن ددددس فطددددت  ندددد ررسك ز هدلا ددددر  ت  اددددل درةددددهدل د مددددس   كددددا  ددددتسل 
د      هدرن  ح دراة  دح ند  ادل مد   د درمتد  ند    درةدهدل د مدس   
هدررددا ر دد فت  فعددا ركدده ل  ددهس فهط ددح هد ددةح رادد   رفددسا ردد  اددل 

 ا  سدا. 

 أىداف الدراسة:
 (رفن س دددحدر -دلا دددران ر ح) رطا دددح نفدددا الددد سدا دررهد ددد  درع  ددد  درعغدددح 

 رت  ف طح ال د      دراك ه  ل  ا اسةعح ا   ن  دراتس ح.



 

747 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ي و

ثان
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ث

لثال
ء ا

لجز
ا

- 
نة 

لش
ا

عة
اس

الت
 

– 
بر 

كتو
أ

10
27

 
 

   ررطا ددح الدد سدا  درفهط ددح در ددهس إ ددرسدر ج ح فعددا  دد    نسطدد ائ هر ددا   نطدد
 دررهد   درع    رت  د      دراك ه  ل  ا اسةعح ا   ن  دراتس ح.

  درك ددى فددل اددت  د ددراسدس ح نسطدد ائ در ددهس درفهط ددح  ددا رطا ددح الدد سدا
 هد   درع    رت  د      دراك ه  ل.درر

 مصطمحات الدراسة:
 ( كدى كعد ) : هه در    درا    نحف  ح ن دس ح كع دحالطفل المكفوف 

 ددطهدا  هلا  اكطدد   4إرددا  3هفرددل   ددن   هسد  ددح  ه رددسدهن فاددس  اددل 
طاددد   دددرفع  ن  دددرمتد   دردددرفع  نددد ر س  درراع ت دددح ا ددد  د   ددد   درفددد ت  ل  هد 

 ت    هلا  ف طا ال   ح إف   ا  مس .درةهدل درارنا ح ر
 هدا "را د  ا فهط دح رعافعهاد ا درامرع دح إستراتيجية الصور الذىنية" :

 دددا تسجدددح ة ددد ح فدددل  س ددد  د دددرمتد  دراج دددا ا  هدرطاددد ف  درامرع دددح 
ك را دد ه   درم  ددح ن رغددفد   ) رعاه ددهف ا  هدرا دد ه   درة دد ح هدراجددست 
د ددددد ا  هدرا ددددد ه   درم  دددددح هدرا ددددد ه   درن   دددددح درم  دددددح نه ددددد    دراه 

ة ث  ر  رةه   هدف  دراف  د ا إردا  ( ن ره     دركلسن   ح هدلإركرسهط ح
افعهاددد ا   ددد  اج دددا ا نلددد  ر  ددد  ا  اكدددل رمز طلددد   هردددفكسه   ددد  
غ    درا  سدا د  ع ح  ه اكل  ل   رت  فع لد  ادل دره دى درع  د  

هدره ددد    ر دددك  هاةرددده  درافعهاددد ا درار ددداطح ن رطاددد ف  هدراج دددا ا 
  هد تهدا درااتاح رع    دراك هى".

 هدده اجاهفددح اددل دركعادد ا هدرجادد  دررددا   ددرمتال  : التواصللل المفظللي"
در  دد  درافدده  ن ددس ًّ   ددا دررفن ددس فددل دةر  ج ردد  هسغن ردد  فددل  س دد  

ن س اددددددح  (درعغددددددح دررفن س ددددددح -درعغددددددح دلا ددددددران ر ح) د ددددددرمتدا  ركدددددد  اددددددل
  رمت   ا درتسد ح درة ر ح". ة ةح  هفرل كا   ا ل ن راا  ل درا
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 هدده اجاهفددح اددل درجع دد ا رر ددال اجاهفددح اددل درمنددسدا  :درنسطدد ائ"
درارطهفح درام  ح هدراط ادح فعدا   دل فعا دح    ادح فعدا د درسدر ج ح 
در ددددددهس درفهط ددددددح رددددددنفا دراه ددددددهف ا درا ددددددرات  اددددددل ن  ددددددح در  دددددد  
دراك هى  هدررا رط  د  م د    هدفد در  د   هر د فت  فعدا دكر د   

ا  ه   هد  ك س ةه  درن  ح دراة  ح ن   ةرا راكط  ال دررهد   ا  در
 دراة   ل ن ".

 إطار نظري ودراسات سابقة:
 الطفل الكفيف:  :أولً 

 تعريف الطفل المكفوف:

رفتتا دررفس   ا دررا رط هرا در    دراك هى  هرف  ال  هال  ا  
" هدددده فردددددل  ُ فَّددددسى در  دددد  دراك دددددهى اددددل درط ة ددددح دره    دددددح نقطدددد   عدددد :

در ددم  درددفس رنعدد  إف  ردد  درن ددس ح تسجددح اددل درةددت  رةددر  فع دد  دراددسد   
ه اكدل دررا  دز ند ل  (.554: 2007دراف   دح  هدرااد   ) ن س اح نسد  ".

ة دددث ُ فَّدددسى دراك دددهى  (  دددف ى درن دددس) دراك ددده  ل هدران دددس ل جز  ًّددد 
درفس   در     ه  رسنه ًّ  نقط  " در م  درفس َ اَتَ  تسر  درن س ح ن رك ا  

هرفد  حل فع   دلافرا ت فعا  (   س  ن ل درع   هدرطل س) إتسدل در ه   ا 
درةهدل د مس  رعرفع   ه رفع  دراك دهى درادسد   هدركر ندح فد ت  فدل  س د  

 .(21 :4154 درةت ت ,) نس  "

 خصائص الأطفال المعوقين بصريًّا: 

دد   ددا رفددت افس رطدد  نم دد    د   دد   درافدده  ل ن ددس ًّ  فدد  ا ل الاًّ
درمدددد ف دراددددسدسدا دررفع ا ددددح هدررسنه ددددح درا ددددنفح لاةر  جدددد رل   ددددا دراسدةدددد  

 درامرع ح  هال هف  درم    :
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 الخصائص العقمية والمعرفية:  (2

إل رق  س دلإف  ح درن س ح  كهل هد ةل  فعا درطاه درافس   رع  د  
دراك دددهى  ة دددث  جدددت  دددفهنح  دددا دكر ددد   درا ددد ه   درامرع دددح  هرجدددتس 
دلإ ددددد س  إردددددا  دددددفهنح   ددددد ل فكددددد   دراك ددددده  ل نت دددددح  ة دددددث إل اف ددددد  
دمرنددد سدا دردددفك   دراردددهد س  ر دددرا  فعدددا  جدددزد   تد  دددح  هردددفرل  لدددا غ دددس 

: 4115دراف   ددددح هدراادددد   ) ا  اددددح ر  ددددرمتد  ادددد  درافدددده  ل ن ددددس ًّ 
ه  ددددرمت  درك  ددددس اددددل در  ة دددد ل درج طدددد  درع  دددد   ددددا اادددد   ل  (.544

فكددد   درافددده  ل ن دددس ًّ . ه  لدددس درافددده  ل ن دددس ًّ  دردددفك   رعرفدددسى فعدددا 
ا دددك ا  دددا اجددد   إتسدل درا ددد ه    هدرر دددط ى رعاه دددهف ا دراجدددست   

 (Blanc & Gaunet, 1997) ههه ا     سا إر   طر  ئ تسد ح كد  ادل
ة ث  ه دةا طرد  ئ درتسد دح  ل درةساد ل درن دسس هم  دح دردفس  ةدتث 

   در  دد  رعا دد ه   دراك ط ددح   ددا ه ددا انكددس رلدد  آ دد س  دد س  فعددا دكر دد
كد   ر د  طرد  ئ تسد دحإ د سا  ه ر   هفد اد  اد  هدرهفا ن رن  ح ال ةهر . 

هدرردا  ه دةر   ل درادتس  فعدا  ( Lahav & Mioduser, 2003) ادل
دررطاددد   دددا در دددسد  ن دددك  ا دددرا  هنقاددد ل هددده فط دددس ا دددرسل ركددد  ادددل 

 درال سدا درافس  ح هدرةل ةسك ح. 

   الخصائص المغوية: (7

هط ل درج ه ل ةه  رغح درافه  ل ن س ًّ .    س دلارجد   د ه  إردا 
 ل دلإف  ددح درن ددس ح لا ردد  س فعددا درطادده درعغددهس  فرددل  ل ة  ددح در ددا  
هددا دراطدد   درس   دد ح رددرفع  درعغددح.  ادد  دلارجدد   در دد ط     دد س إرددا  ل درطادده 
درعغددهس رعاك ددهى  مرعددى فطدد  رعان ددس  ة ددث  ه ددى در  دد  دراك ددهى 

رت   ا    اا ن  هد ف ح درع   ح  هدراا هت نل  هه دفرا ت دراك هى نقل 
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فعا دركعاد ا هدرجاد  درردا لا ررهد د  همنسدرد  درة د ح.  د راك هى   دى 
ف رادد  دفرادد تلد فعددا ه ددى دران ددس ل ردد   هرلددفد  لدده  فدد    ددا فدد ر  

 غ س هد ف . 

ح   ر هد ف ح درع   ح ها اة هرح ال دراك هى رعة ه  فعدا اهد اد
اجراف   هرفد  له  فا  كا   س ت اجراف   كا  لا  ر دهس ردت  دراك دهى 
 درعغددددح غ ددددس درع   ددددح. ه ددددت  كددددهل هطدددد ل رددددقمس رغددددهس ه ددددس   ددددا دركدددد  .

 ة دهطحه  در لا هدرزن سس هدر لا هدرج ات ) (57-56: 4154درةت تس  )
: 4152 دددددس ى  ) (434: 4151درف  دددددت  ه  درانددددد ر ه  در دددددسا ل هدرفعددددد ه 

574.) 

  خصائص الجتماعية والنفسية:ال (3

ردد  س دلإف  ددح درن ددس ح  ددا در ددعهل دلاجرادد ف  رع ددست رددق  سلد  ددعن ًّ   
ة دددث رردددسل   دددسلد هد دددةل  فعدددا درطاددده هدرر  فددد   ه سجددد  فردددل إردددا فجدددز 

: 4155 س ا  ه  فهدت) درافه  ل ن س ًّ  هاةتهت ح  تسدرل  فعا درةسكح.
تسرل  فعددددا دلا ددددرج نح ه فدددد طا درافه ددددهل ن ددددس ًّ  اددددل فددددت   دددد (47-11

رعا  ددددسدا غ ددددس در ددددهر ح را دددد فس د مددددس ل ه ة    ددددل   اادددد   جفعلدددد  
 ندددددتهل هكدددددقطل  لا  نددددد رهل نقة  ددددد ل درغ دددددس  كاددددد   فددددد طهل ادددددل درمدددددهى 
هدلافرا ت ددح ردد ل طر جددح ر اددت درن ددس  هركددل طر جددح رادد   رفس ددهل ردد  اددل 

رن  ردد   ةا  ددح زد ددت   د اددس درددف   دد ت  إرددا درراع دد  اددل  ددس  د رك دد    
: 4153درا دس هة دل  ) هن رر ر  رقمس طاه  دلإتسدك  هدرةسكد  هدرفاعد .

ه سجدد  فرددل إرددا طادد   ددتسرل  فعددا درا دد سكح  ددا  ط دد ح  ( 513-514
درة    درالاح هدرا  سكح  دا د ط د ح دررفع ا دح ن دك  ا درا   ناد   د ت  
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فرددددل إرددددا ر ددددك   درفت ددددت اددددل در ددددغه  دررددددا رادددد  فعددددا ك هدددد  در  دددد  
  (.Saba, 2012) ى هد  س  هدراتس ح هدراجرا دراك ه 

 ثانيًا: إستراتيجية الصور الذىنية:
رفس ى إ درسدر ج ح در دهس درفهط دح: رفدتتا دررفس  د ا درردا رط هردا 
  در دددهس درفهط دددح  ه دددهى طر دددس  رفدددسا نفدددا هدددف  دررفس  ددد ا هاطلددد :

 Mentalدررم ددد  دردددفهطا  (Richardson, 2000: 112) ُ فدددسى

Imagery (فط  ددس   ةددتدث..إر )   " "هدده دررا  دد  درددفهط  را دد   نقطدد 
 غ دددددس درار ةدددددح ة ر لددددد  رعةدددددهدل  ه ر دددددال را ددددد  ا فهط دددددح    ة  دددددح

ا د : رم د   دها اطند    غط دح  (درن س  در ا   در    درردفه   درعادل)
ا  ددعح  درط دد ت دردده طا  رم دد  سد ةددح درددهست  رم دد  اددفد  درع اددهل  رم دد  

 ه  نقطلددددد " در دددددهس  (4114 دددددنةا  ) لددددد ادددددفد  ةعددددده  ا  دددددعح". هفس 
 دلاط ن ع دراُ ك   ا درفهل هدرم   ناه هع اف ل  هدرط رئ فدل درمندس 

درافس ح ال م   درا  تس درامرع ح  هنهد  ح درةهدل درامرع ح تهل  ه 
 ه  درجا فدددح  دددهد   كددد ل دلاط نددد ع  دددعن ًّ  ه    دددت ردددت  در دددست  ه  رفادددت

 إ ج ن ًّ ". 

 ية:وظائف الصور الذىن
ُ فت دلاهرا   ن ر هس درفهط ح ر ل نةت ث   ادت رد  دررقك دت فعدا  ل 
درتهس درس  ل رعدفدكس   سجد  إردا در دهس درفهط دح   لده رد  تهس س   د   دا 
دردددفدكس   ة دددث إل د  ددد    دررددد  طر دددهسه  فهط ًّددد  ط دددر    ردددفكسه  ن دددك  

   ددا  ك ددس  ددلهرح اددل د  دد    دررددا ردد  طر ددهسه   كادد   ل ردد  تهسلد س   دد ًّ 
درافس ح  فرل  ل فاع ح درر هس درفهط  رجفد  ردفكس دراجدستدا هد دةح 

 .(556: 4151ف ا ل  ) إفد ا  ر  ر هسه 
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هال  ه  دره   ى دررا  اكل  ل ر ت ل  فاع ح درر هس دردفهط  اد  
  ع :

 ل در ددهس درفهط ددح رفرنددس فهطلدد  رعددفدكس   هفرددل  ل ادد  طر ددهس  اددل 
ط ر    رفكس  ن دلهرح  ك دس  هرُفدت در دهس  فاع ح ه  م       تد  ة  ح

درن دددس ح هدرة ددد ح د مدددس  ادددل  ك دددس در دددس  دراط  دددنح رردددتس   هرة ددد ل 
 درفدكس . 

 لدددد  ه  كادددد  ر دددد فت در ددددهس درفهط ددددح فعددددا رفعدددد  درا دددد ه   درامرع ددددح
دراجددستدا  ة ددث رجفدد  دراجددستدا هد ددةح إفد ادد  ردد  ر ددهسه   كادد  هدده 

درا ددد ه   دراجدددست   هرفرندددس در دددهس  درةددد    دددا رفعددد  د س ددد   هدرك  دددس ادددل
درفهط دددح الادددح رعر ك دددس دلإندددتدف   ة دددث إل درر ك دددس دلإندددتدف  غ رنلددد  اددد  
 ر ع   دهس  فهط دح    رس د   اد ل   ةد   ل  دس  د  دك    ند   ل   دسع 
 ا د درمتد   تهدا درس د    اف د  د  دم     كدسهل ردنفا دره دا  دا 

    هال     دحل در دهس  درفهط دح در هس  درفهط ح  ن  درنت   ا فا  د   
دددد  ن رددددفهل ه  هددددا  ددددهس   ددددن لح در  دددد  ) ا ددددهس  رادددد  هدددده اهجددددهت را ال

 (.47: 4114هس هدل  

اا   ن  ردس  درن ة دح  ل در دهس درفهط دح رركدهل طر جدح رعافعهاد ا 
فل د           ل هجدهت درافس دح  دس      د  رركدهل در دهس درفهط دح  

ت  د   د   فهس دلإف  دح درن دس ح هده هرفد  حل   دهس در دهس درفهط دح رد
طر جدددح را دددهس افعهاددد رل   ههدددفد  سجددد  إردددا در س ادددح دررددد  رادددت  نلددد  هدددف  
درافعها ا ررعل در  ح    جد   لّا طفرادت فعدا دراجدستدا نط دنح كن دس    دا 

  ة ل ركه ل در هس  درفهط ح  ر ع  دلافرا ت فعا درةل.
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 لمكفوف:الصور الذىنية والذاكرة الحسية عند الطفل ا
ُ ط ددس إرددا درفادد  فعددا  طدد  امددزل رعافعهادد ا  ه ل هددف  درافعهادد ا 
رمددزل   دد  نفددت رفعالدد  فددل  س دد  درة دد   هدررددفكس هددا إةددت  درفاع دد ا 
درافس  دددح درردددا  اددده  نلددد  دلإط ددد ل  هرفدددت هدةدددت  ادددل دراكهطددد ا د    ددد ح 
 رعنط   درافس    ه ا ت ن ررفكس د رسج ع ا   ن   ل رفعاد  در دست هدةدر  
ندد  اددل افعهادد ا ةرددا رة ددح رددفكس   هدلا ددرسج ع ُ فددت رددفكس  ددا  غ ددس 

 (.44-43: 4113جا   ) ا     ا   درةهدل
هرُفت درفدكس  فاع ح فهط دح ررمدز ل هد درسج ع درافعهاد ا هدررجد س   
هرددتم  درافعهادد ا إرددا درددفدكس  اددل مدد   درةددهدل رف رجلدد  ط دد  ارفددتت  

فت  ه ن فح فا  درفدكس   كال  ا تدم  درا      رمزل ر  رمتد    ا  ن
هدررمددددز ل  هدلا ددددرسج ع   ( درر دددد  س)  ه  دددد ث اسدةدددد   ههددددا دلا ددددران  

هةرددددا رفادددد  درددددفدكس  ن ددددك   فدددد   لانددددت  ل ر ددددران  درةددددهدل درافعهادددد ا 
ن س اددح  ددة ةح  هرمددزل ن ددك   ددة    ددا درددفدكس    دد س  د جدد    ددد  

 ن  ال در دلهرح هدرت دح درفدكس   ه عح د ج   هفرل ن ررتس    هن رر ر   
رعافعهادد ا هدررددا رددر   (درر دد  س) د ددرسج ع درافعهادد ا. هفاع ددح دلا ددران  

فل  س   درةهدل رمرعى ال     إرا آمس  ات  كهل د      ن س  ل 
 ه  د دددرسج ع درافعهاددد ا ه      طلددد   فرادددتهل فعدددا درن دددس  دددا ر ددد  س

ة د  ل     ه   اف  ل     فراتهل فعا د فل  دا د دران   درافعهاد ا 
فنت )  طل   ج   ل   رمتاهد د  تس هدلإة  ل  ا د ران رل  رعافعها ا

كادددددد   ددددددا ة رددددددح د   دددددد   دراك دددددده  ل ف طددددددح  ( 541: 4153درددددددس هى  
درةددهدل  درتسد ددح  رددفد ة هرددا درن ة ددح  ل ر ددرتم  رلدد  درافعهادد ا نك  ددح

كطدهد ادل ةردا  را (ة  ح در ا   هدرعال  هدر د   هدرردفه ) درارنا ح رت ل 
د ران رل  ن ك   ة  . هط سلد  ل كد    د  رد   دتس  اف طدح فعدا رمدز ل 
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درافعهاددد ا  ه فاددد  دردددتا   فعدددا رمدددز ل درافعهاددد ا  دددا دردددفدكس  نسادددهز 
ه  ك   هرم   رمرعى ادل  دست إردا آمدس  نفدت فردل   در    د درسج ع اد  
ر  رمز ط  فطتا    ع  اط  فردل  هركدل  دت رهدجد  نفدا د   د   ا دكعح 

رط دد  ل  هفددت  د ددر  فر  فعددا رددفكس ادد  ردد  ة  دد   ه ددت  سجدد  فرددل إرددا د
 دددده  دررمددددز ل رعافعهادددد ا  هر ن رلدددد   ددددا  ه  دلا ددددران   ه   دددده  درر دددد  س

دردددفدكس   ه عدددح د جددد   هركدددا  رجطددد  فردددل  جددد   ل  رمعددد  دردددرفع  ه دددا 
رعسدةددح  ة ددث إل فددت   مددف   دد  اددل درسدةددح  دد    طدد   درددرفع  هدده در ددن  

ادددتس  فعدددا ردددفكس درافعهاددد ا نفدددت  ددد ف ا ادددل دردددرفع  هدر لددد . هسد  فدددت  در
ههفد ا  سدفر  درن ة ح      ط   ر ن د  جع د ا درنسطد ائ درامرع دح  ه ر د  

هدرردددا  (Miyashiro, 2006) فردددل اددد  اددد    ددد سا إر ددد  طرددد  ئ تسد دددح
 ه ةا  ل رمز ل درافعها ا هر ن رلد  هرة د ل ا دره  درر ك دس هدرردفكس 

 اكددل  ل  ددر  اددل مدد   دررددتس    هراددت   نددسدائ ف   رددت  جا دد  د   دد  
ر دددا   اطلجددد   هرسك دددز رفع اددد  هد ددد  افرادددت فعدددا امسجددد ا هطدددهدرئ 

 دررفع . 
 (دلا دران  ) هرفرات فاع دح دلا درسج ع فعدا ك د    درر د  س دراندت  

هدررمددز ل   كعادد  كدد ل دلا ددران   هدررمددس ل ن ددهس   ددة ةح ك طددا فاع ددح 
  هرددفرل  جدد  رط دد   درافعهادد ا رعارفعادد ل  دد  دلا ددرسج ع  ددلعح ه ددس فح

رمز طلدد   ددا درددفدكس   هفرددل ن  ددرمتد  جا دد  درةددهدل دررددا ر ددل  هر دد فت 
درددفدكس  فعددا دررمددز ل درج ددت  هاددل  دد  دراسدجفددح هدررددتس   ةرددا ر نددا  ددا 

 (. 543-542: 4153فنت درس هى  ) درفدكس 
ةدده   تد  هفادد   (Pring & Tadic, 2010) ه ددسس كدد  اددل

 ل د   دد   هدرندد رغ ل اددل دراك دده  ل ردد   ط ددهد منددسدرل  هرجدد سنل   دكس درددف
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ن ر س اددح ط  ددل  ا دد  ط ددسد ل  اددل دران ددس ل  ة ددث دةر  ددهد ن رر   دد   
  .(رج سنل  درة  ح هدرا   ح) دررا دكر نهه  ال م   درةهدل درامرع ح

هفعدددددا درطاددددد ا ادددددل فردددددل رك دددددى فاع دددددح دردددددرفع  ردددددت  د   ددددد   
هت ا دد  رط دد  ل درادد ت  درت  اددح دررددا رفعاههدد   هدرةعاددح دران ددس ل فددل هجدد

درافطا دركعد  ادل درادهدت درردا  ه   رفكسهل درجههس دررفع ا ح ط  ل   ة ث
رفعاهه . كا   ه   فدل ازد د  الادح رعدفدكس    د س  درادت  ردت  د   د   

 دراهرهت ل نحف  ح ن س ح  ت ت  اا سطح نق سدطل  ال دران س ل.
  د  دراك دهى ادل إةدت  درةدهدل درالادح هدراد  س  هط سلد رةسا ل در

 ددا ةسا طدد  اددل درك  ددس اددل  ددس  درددرفع   ةس ددا درن ة ددح  ددا ر ددا   
فتدت درنسط ائ فعا دررسك ز فعا جا   درةهدل د مس  درردا  رارد  نلد   هد 
در    دراك هى كة  دح درعادل هدر د  هدرردفه  هدر دا   هاة هردح ره  دى 

نا   رط    ا   ن فح درا  س دراات  إر    درةهدل ك  ح كعا   اكل  هفرل 
هةرددا  ددراكل در  دد  دراك ددهى اددل دررددتس   فعددا فاع ددح ركدده ل در ددهس 
درفهط ح را   فس   فع   ال ا  سدا ن دك   دة    هادل  د  درادتس  فعدا 

 ت. لهرح رفكسه   هد رتف  ل    ا  نفه  دلاةر    نل  هرمز طل 
ج  ا دررددا ر دد فت در ددست   رر ددهس درددفهطا إ ددرسدر ج ح اددل دلإ ددرسدر 

اا دهت  ههدا  ه  فعا ردفكس اد   دن   ل رفعاد    دهد  فعدا طةده رعاد   
  دد ل رعفت ددت اددل د  دد ر   درردددا د ددرمتاا ررة دد ل ها دد فت  دردددفدكس   
هها ر  س إرا ر ك   درارفع  ر هس  فهط ح رع ست  هد ةدتدث هدرافعهاد ا 

 دررا  هى  رفعال .
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 ثالثاً: التواصل المفظي:
 در د ه ح ه  دررهد   درع    ال م   د درمتد  درعغدح دراط ه دح  ر 

درافعهاددد ا إردددا دراُ دددران    لددده دردددفس  ه   دددا ره ددد   درس ددد رح (دركددد  )
  ددرمت    دد  درع دد  كه دد عح راكددل دراس دد  اددل طادد  س دد رر  إرددا درا ددران   

 .(556-555: 4154فنت در ر ن  ) هغ رنل  ا   ر  فرل هجلل  رهج 

 ل:تعريف التواص
دررهد دد  نقطددد  " فاع ددح افادددت  ادددل  (51: 4117 دددع ا ل  )  فددسى

إ  اح هر ه س درسهدن  ن ل درن دس  هدرردا ررهردت فطدت درة جدح إردا د ط د ح 
درا رسكح  هرر دال رند ت  درافعهاد ا  هنعدهس  إ درسدر ج ح هدةدت  رعر  فد   
تسدل در دددم  د مدددس ه لاددد . هادددل  ددد   دددر  دررا  دددز نددد ل    دددح جهدطددد   هد 

د دددد  فعددددا هجدددد  دررةت ددددت: درج طدددد  درره دددد ع   هدرج طدددد  درر دددد فع   رعره 
 هدرج ط  دلإتسدك .

 ل دررهد ددد  هددده " رنددد ت  د  كددد س  (516: 4155 ددد ت   ) ه دددس 
هدرافعها ا  ه  ا  دررهد   رةده  درس د رح إردا سادهز رعغسد  دح  هرسجادح 
 درس ددد رح دراكرهندددح ن ر ددد س . هدررهد ددد  فاع دددح ر  فع دددح رر عددد  فعدددا د  ددد 
 م دد ل اس دد  ها ددران   هفاع ددح دررهد دد    ةدد  درفت ددت اطلدد   ها ًّدد   
 اددد  ل نكددد   در  ددد   هر  فددد  د   افددد  مددد   ةاعلددد  رددد   دنر ددد اح درافعددد  

 ر  ن  فطتا    تهل فاعل  كتر   رل  فعا ة ل د تد .
اا   ن  رس  درن ة ح  ل دررهد   هه فاع ح ر  فع ح رر ع  هجدهت 

دراُسِ ددد  ههددده دردددفس  اددده  نره ددد  س ددد رح اف طدددح   م ددد ل  ا ددد   ةدددتدها 
غ دددس ر   دددح إردددا در دددم  د مدددس ههددده  ه   دددهد  ن س ادددح  ددد ه ح ر   دددح
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دراُ ددرانَ  درددفس  ادده  ن لدد  درس دد رح دراهجلدد  إر دد  هد ددران رل  ه لالدد  هدرددست 
 فع ل .

 أشكال التواصل: 
 طا دددد  دررهد ددددد  ة ددددد  درعغدددددح درا دددددرمتاح   ددددد  إردددددا اجادددددهفر ل  

 ا :     ر ل  ه
 التواصلل المفظلي :Verbal Communication ه دتم   دال هددفد :

دررا    ك   طهدع دررهد   دررا   رمت    ل  "درع  " كه  عح رطا  س  رح 
 اددل درا ددتس إرددا درارعادد   ه كددهل هددفد درع دد  اط ه لدد    تسكدد  دراُ ددرانَ 

ه ةردد   دررهد دد  درع  دد   (555: 4154فنددت در ردد ن  ) نة  ددح در ددا 
ة  ددددح در ددددا  دررددددا رادددده  نفاع ددددح د ددددرا ع هد ددددران   درعغددددح إرددددا هجددددهت 

  رفادددد   ههددددا  دراط ه ددددح  هرةت ددددت افطددددا درس ددد رح درعغه ددددح ه  درارةت دددح
فاع ددح رر عدد  اددل درا ددرا  نددف  از ددت اددل درجلددت درفاعدد   ر لدد  درس دد رح 

: 4155فندت درند سس  ) هدسرن   هفد در ل  ن رفت دت ادل د ط د ح درافس  دح
63). 

  المفظللليالتواصلللل  يلللر :Nonverbal Communication فرندددس  :
غ س درع     هده فط دس     د   دا دررهد د  درن دسس   ك دس  دررهد  

 .%ادددل جا ددد  دلار دد لاا درن دددس ح هدددا در دد لاا غ دددس ر   دددح63اددل 
(Agbabgla, 2012.)  

 :المفظي وميارات التواصلالمكفوف الطفل 
   ادد  د مددس ل  دده س دررهد دد  درع  دد  آر ددح ررندد ت  د  كدد س هدرا دد ه 

  دددد فت دررهد دددد  درع  دددد  د   دددد   فعددددا  لدددد  اه ددددهع دررهد دددد  درددددف  ه 
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 ةتث ا  د مس ل  كفرل    فت د مس ل فعا  ل  در     هاد فد  ةدتث 
ةهر ؟ ههفد  رةا  ال م   دركد   هدرعغدح  ه كر د  د   د   دراك ده  ل 

لا  ل طاه درعغح نط ل ن ر س اح ط  ل  دررا رك   رت  د      درف ت  ل إ
درعغح هدرك    كهل ارق سلد ن دن  درمندسدا دراةدتهت  درردا ر س دل  دلإف  دح 

 ل  ددفى دررهد دد   (Hartley, 2014) درن ددس ح. ههدده ادد    دد س إر دد 
درع    رت  د       سج  إردا اد   فد طا اطد  در  د  ادل ا د ك  ة د ح. 

سن  ردددفد      ددد   درافه دددهل ن دددس ًّ   ةرددد جهل إردددا ه دددا   ددده   هفردددل رددد
درافطدا ن ركعاد ا دراةدتت    اد  درا د ه   درردا لا  اكدل  ل ردتسل ندد رعال  

 ددغسه  ا دد  درة ددسدا  جدد   ل  ه  هفدل ن ددن  كنددس ةجالدد  ا دد  درااددس
رات  ال م   طا ف  ه ه  ى  اتال  د مسهل. هفعا فرل  حل درادتسدا 
دره    دددح درعغه دددح ردددت  درافددده  ل ن دددس ًّ  غ دددس افه دددح ن دددن   ل دلإتسدل 

درزس اددد ا  ) در ددداف    دددرفا   ك دددس ادددل دلإتسدل درن دددسس  دددا رفعددد  درعغدددح
4114 :27-31.) 
رُفدددت ة  دددح در دددا  ادددل درةدددهدل درردددا  فرادددت فع لددد  در  ددد  هدددفد  ه  

   ا رفه ا ج ط  كن س ال جهدط  درا هس  ا دفرا تلد س    ًّ دراك هى 
ة  دح  درمنس  طر جح  ات ة  ح دلإن  س  هرفرنس  د طا درةدهدل  ها دح نفدت

دراك دددهى ط دددسلد رف  رلددد  دره  ادددح نفاع دددح دررهد ددد  ردددت  در  ددد    دلإن ددد س
 لدده لا   هرغردد   ة ددث  ةدد    فعددا رهد ددع  ادد  درن  ددح فنددس هددف  درة  ددح

 ددهدا هرةت ددت ا دد تسه    فراددت فعددا  دداف   ادد   ددا دلا ددرا ع إرددا د 
طا   اكط  درة ه  فعا ك  س ال درافعها ا درردا  ة د  فع لد  در دست  هد 

ان س نهد  ح رعدل درة  دح  هكعاد  ك طدا درن  دح غط دح ند را  سدا ة د  در
: 4155درنددددن هس  )  در ددددست فعددددا افطددددا    دددد  را ددددهدا دررددددا   ددددافل

75- 74). 



 

759 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ي و

ثان
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ث

لثال
ء ا

لجز
ا

- 
نة 

لش
ا

عة
اس

الت
 

– 
بر 

كتو
أ

10
27

 
 

هرندته  ها دح الدد س  دلا درا ع  دا  ددسفح درة ده  فعدا درافعهادد ا 
 (545: 4115درسه ددددد ل  )  ددددا در دددددل درانكدددددس  هاا سطدددددح ن س ادددددح نسد ددددد .

ف  درالد س  ه  فع رلد  ة طاد   در  ره   لد  اد  ند    درةدهدل هرزتدت  ها ح ه
د مدددددس     ةرددددد   دراك دددددهى ر  دددددر  ت  ادددددل درافعهاددددد ا در ددددداف ح إردددددا 
ا  فتر   ا إجسد  فاع ح درسن  ند ل اد    دا  هد  د    فدا درافطدا  دا 
درن  ددددح  هفرددددل اددددل مدددد   رتس ندددد  فعددددا ره  ددددى درةددددهدل د مددددس   ددددتس 

 دددهس فهط دددح  هد  ددد س إتسدكددد  فدددل درا  دددسدا  دلإاكددد ل  ر  دددل    دددا نطددد  
درنددن هس  ) هد  دد    دراهجددهت   دد  ن  ردد    كددهل نا  نددح إ دد س اسجفدد  ردد 

4155 :71.)  

   فروض الدراسة:
  اكل    غح  سها درتسد ح درة ر ح كا   ع :

  سردد  تسجددد ا د   ددد     رهجددت  دددسه  فدا تلاردددح إة دد   ح نددد ل اره ددد
هدرنفددتس فعددا اا دد ل دررهد دد  درع  دد  دراك دده  ل  ددا درا   دد ل درانعدد  

  ا درج   درا  ل درنفتس.
 سرد  تسجد ا د   د     ة د   ح ند ل اره د إرهجت  سه  فدا تلارح  لا

 دراك ه  ل  ا درا    ل درنفتس هدرررنف  فعا اا  ل دررهد   درع   .

 منيج الدراسة: 
رددددد  د دددددرمت  درادددددطلئ " دددددن  دررجس نددددد " دردددددفس  اددددده  فعدددددا ر دددددا   

درهدةدددت   دددا درتسد دددح درة ر دددح ط دددسلد را  ارددد  ر ن فدددح درتسد دددح   دراجاهفدددح
ة ث ُ فت درر دا   فه دراجاهفدح درهدةدت  ادل  ك دس درر دا ا ا دراط  دنح 
ر ن فددددح درتسد ددددح درة ر ددددح هف طردددد   كددددفرل اددددل  هدددد  ازد دددد  هددددفد دراددددطلئ  ل 
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دراجاهفدددح دررجس ن ددددح هدددا دراجاهفددددح در ددد ن ح ط  ددددل   ااددد   دددد تس إرددددا 
 رك   لا .

 إجراءات الدراسة: 
 أولً: عينة الدراسة:

ر  ر ن   هفد درتسد ح فعا ف طح ال د      دراك ه  ل  ا اسةعدح 
 ددددطهدا اددددل اتس ددددح درطددددهس هد ادددد   (4-3) اددددل  ددددل ادددد   ندددد  دراتس ددددح

ادل دلإطد ث   6  د ل ه  عدح   53رعاك ه  ل ن رالطت  ل  ه رسدهن فدتته  
تسجدح فكد  .  541إردا  71 ل ال درفكهس  هررسدهن ط   فك  ل  ا  ن 5ه

هد ددرمتاا درن ة ددح درر ددا   دررجس ندد  فد دراجاهفددح درهدةددت   هفرددل فددل 
 س دد  درا دد   ن را دد ل درانعدد    دد  ر ن دد  درنسطدد ائ   دد  درا دد ل درنفددتس   دد  

 درررنف .
 الدراسة، وىى: ه ت سدفا درن ة ح نفا د  ل فطت د را   ف طح

 بالنسللبة لمسللتوى الللذكاء (IQ): رن ة ددح دمر دد س ف طددح درتسد ددح سدفددا د
نة ددث ركددهل ط ددنح فكدد  ل   ددا دراره دد   هردد  فادد  رجدد طل ن ددطل  اددل 

 ة ث ط نح درفك  .

 إردا  3: سدفدا درن ة دح  ل رردسدهن  فاد سه  ادل من حيث العملر الزمنلي
  طهدا. 4

  رقكتا درن ة ح ال  ل د      ف طح درتسد ح جا فل   ف طهل كى ن س
   ددد   دراهجدددهت ل ردددت  دلإم ددد   ح كعددد  ادددل مددد    ةددد  اع ددد ا د

 ن راتس ح.
 .رج طل درف طح 
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 ه ددددت   اددددا درن ة ددددح ن  جدددد ت دررجدددد طل ندددد ل اره دددد  سردددد  تسجدددد ا
درددفك    هالدد سدا دررهد دد  ه  اددل ة ددث درفاددس درزاطددا د   دد   دراك دده  ل

 (.5) كا   ر    ا جته   4درع    ن  رمتد  دمرن س ك 
  (2) جدول
الأطفال المكفوفين من حيث  درجات دللة الفروق بين متوسط رتب

 25ن =  والذكاء والتواصل المفظي العمر الزمنى

فت  هجهت  سه  تدردح دة د   ًّ  ند ل اره د   (5)  ر   ال جته 
هدررهد دد   درددفك   ه  ا درفاددس درزاطدد ددا  د   دد   دراك دده  ل تسجدد ا سردد 

 .درع   

 :الدراسة ثانيًا: أدوات
 ( إعداد الباحثة) :مقياس التواصل المفظي -أ

را    ل دررهد   درع    إ لتى دراا  ل  اليدف من المقياس: (5
 رت  د      دراك ه  ل  ا اسةعح ا   ن  دراتس ح. 

 خطوات إعداد المقياس:  (7
   دراا  ح رفس  ل  إجسد  ًّ .رةت ت درلتى ال دراا  ل  هرفس ى در  هس  (  
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دلا  ع فعا د  س درط س ح درم  ح ن ررهد   درع     كا  ر   (  
 فس ل  ن لإ  س درط سس رعتسد ح.

دلا  ع فعا نفا دراا   ل هدرتسد  ا در  ناح دررا رط هرا  ( 
 ,Hasttle & Samter) دررهد   درع    هاطل  تسد ح ك  ال

(  4155 درةا ت  فنت) ا  لها ( 4154 هن سل  ك ا ) ( 1997
ه ت هجتا درن ة ح  (.4152فنت درة     )ه ( 4155ط   ل  ه)

 ل هف  دراا   ل  فتا ر   ا  مس  ال دلإف  ح  هك  سلد ال 
 فن سدرل  لا رط    م     د      دراك ه  ل ف طح درنةث. 

رهج      عح ا رهةح رنفا افعا ا د      دراك ه  ل ناتدسل  (ت
  ا  فل ا لهال  رعرهد   درع    ها  هس .درطهس هد

 هدفرا تلد فعا ا   ن   ر  إفتدت  هس   هر ح رعاا  ل  ركهطا ال
ا ست  را  ل ال سدا دررهد   درع     هر  رهز فل  فعا  (23)

ا ست   (44)ا ست  رنُفت درعغح دلا ران ر ح  ه (57) درنفت ل نهد  
 دراا  ل ن س اح ان  ح  ت   غا فن سدارنُفت درعغح دررفن س ح  ه 

 ههد ةح.
 درن ة ح نح ج ت اف ا ا در ت    اا لممقياس: السيكومترية الكفاءة (1

   ل فعا  11در ن ا راا  ل دررهد   درع    فعا ف طح  هدال  ه 
 :درطةه د را

 صدق المقياس:  -
 ر  ة     ت  دراا  ل ن  رمتد  در س ار ل درر ر ر ل:

د   (3) درن ة ح نفدسا د تد  فعدا ة ث   ااصدق المحكمين:  (أ اةكال
اددددل   دددد رف  فعدددد  درددددط ل هدررسن ددددح درم  ددددح  هفرددددل ررةكدددد   هاسدجفددددح 
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ندددتد  آسد لددد   دددا   درفنددد سدا دراسرن دددح نكددد  نُفدددت ادددل  نفددد ت دراا ددد ل هد 
هات  اط  دنح كد  اطلد  را د ل درنفُدت دردفس  د غا      غرل  درعغه ح

 ال  جع .

ك ا دح درك اعدح  اد  رفدت    د  غح ه ت ة  ا درا ستدا ن راهد اح دررة
نف ددل   ه ددت ردد  رفددت    دد  غح نفددا درفندد سدا هرفددت عل  نطدد  ل فعددا 
آسد  در ددد ت  دراةكاددد ل  هرددد  ر ن ددد  دراا ددد ل  دددا  دددهسر  دررجس ن دددح 

    ل.  (11) فعا ف طح درتسد ح د هر ح ه هدال 
:   اددددا درن ة ددددح نح جدددد ت افدددد ا ا دلاسرندددد   ندددد ل الصللللدق الت زمللللى (ب

دررهد ددد   الددد سدا اا ددد له    ل دررهد ددد  درع  دددا إفدددتدت درن ة دددحاا ددد
 كاةدل مد سجا كاد   ر د   دا جدته  (4154ن سل ه  ك ا ) إفتدت

(4). 

  (7) جدول
 مقياس التواصل المفظىمعام ت الصدق ل

 

 ل  دد   افدد ا ا در ددت  اسر فددح  نادد   ددت   (4) ته  ر دد  اددل جدد
 فعا  ت  دراا  ل.

 معام ت الثبات:
 اا ددد ل دررهد ددد  درع  دددارح جددد ت افددد ا ا در نددد ا   ادددا درن ة دددح ن

كاددد   إفددد ت  درر ن ددد  ن   ددد  زاطدددا  دددتس     دددح   ددد ن    س ادددح ن  دددرمتد  
  .(1)  ر    ا جته 



           

  

 

764 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ي و

ثان
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ث

لثال
ء ا

لجز
ا

- 
نة 

لش
ا

عة
اس

الت
 

– 
بر 

كتو
أ

10
27

 

  

 

  (3) جدول
 ل المفظىمقياس التواصمعام ت الثبات ل

 

 ل  دد   افدد ا ا در ندد ا اسر فددح  نادد   ددت   (1)  ر دد  اددل جددته 
 .فعا  ن ا دراا  ل

إعلداد ) قلائم عملى الصلور الذىنيلة للطفلال المكفلوفين برنلامج -ب
  :(الباحثة

 ددا   نسطدد ائ   ددرا  فعددا اجاهفددح اددل د ط دد ح   اددا درن ة ددح نر
د ط ددد ح درا  ددد ح  هدرةسك دددح  هدرفعا دددح  هدرس   ددد ح  )  اطلددد   درارطهفدددح

دررددددا رط  دددد  م دددد     (رفدددد   دررسنه ددددحهاجاهفددددح اددددل د هدراه دددد ا ح  
 د      دراك ه  ل  ا اسةعح ا   ن  دراتس ح.

 اليدف العام لمبرنامج: :أولً 
فعددددا در ددددهس درفهط ددددح ررة دددد ل الدددد سدا  ردددد  إفددددتدت نسطدددد ائ  دددد    

دررهد ددد  درع  ددد  ردددت  در  ددد  درك  دددى  دددا اسةعدددح اددد   نددد  دراتس دددح ناددد  
 رط  ددد  هم ددد    هدددفد در  ددد   هررا ددد  در دددهس درفهط دددح درادددسدت رطا رلددد  

درعا ددددد ح  هدر ددددداف ح  هدر دددددا ح  هدررفه  دددددح  ) رت ددددد   دددددا در دددددهس درفهط دددددح
قره ح هدراطن اح ال ن  دح هفرل ال م   نفا دراه هف ا درا ( درةسك ح

ه ددددددد     -درغدددددددفد ) در  ددددددد  درك  دددددددى  هاهجدددددددهت  نة  رددددددد  در ها دددددددح ا ددددددد :
 (.د جلز  دركلسن   ح هدلاركرسهط ح -دراهد  ا
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 الأىداف الخاصة لمبرنامج: :ثانيًا
  ر دددسع ادددل درلدددتى درفددد   رعنسطددد ائ اجاهفدددح ادددل د هدددتدى در سف دددح

  رددت    ددسدت دراجاهفددح ف طددح دررددا  فادد  درنسطدد ائ فعددا رطا رلدد (دلإجسد  ددح)
 هتدى ) درتسد ح درة ر ح  ه ت سهف   ل ركهل هف  د هتدى   اعح ا  ن ل

نادددد   رط  دددد  ادددد   ن فددددح  (افس  ددددح  ه هددددتدى هجتدط ددددح  ه هددددتدى ال س ددددح
 درنسط ائ هدرف طح. ه ت ر  فس ل  ن رر     ننسط ائ درتسد ح. 

 الأسس النظرية لمبرنامج: :ثالثاً
 دددهس درفهط دددح د عفدددا درن ة دددح فعدددا اجاهفدددح ادددل رنطددد   نسطددد ائ در

 ه ( 5771فنت درغطد   ) هاطل  تسد ح ك  ال دراسدج  هدرتسد  ا در  ناح
 ه ( 4111ك اددد   (  ه )4111درف س دددح  ) ه ( 5773فندددت درةا دددت  )
 ,Noordzij, Zuidhoek, & Postma) هتسد ح ( 4113ا   ا  )

فندددددت ) ه ( Mikiashvili, 2011(  ه )4155 طدددددهس  ) ه ( 2006
  (.4153فنت دراج ت  ه ) (4152 رةا  ) ه ( 4154دراة ل  

 هره عا درن ة ح إرا د  ل درر ر ح: 
  ل اسةعددح ادد   ندد  دراتس ددح هددا دراسةعددح دررددا رطادده م رلدد  دراددتس  فعددا 

د دددرمتد  در دددهس درفهط دددح هدرسادددهز فطدددت در  ددد   هطاددده درر دددهس دردددفهط  
 رعن  ح دراة  ح ن .

  درة   رع  د   دا هدف  دراسةعدح درانكدس  ادل درفادس   لدا  ها ح دلإتسدل
كا    ا ه  "ن  ج  " "اسةعح درر ك س درةت د "   كدهل ر ك دس در  د    لد  
دد  نادد   ةددل  س ركددهل ةهد دد  هددا  نددهد  درافس ددح  ه فراددت  ددا  اةكهال

 ر ك س  ن ك   كنس فعا ةهد  .
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 ززدا درا ت دح د رطت درنسط ائ درة را فعا د رمتد   ط د ا دررفز دز  هدرافد
هدرافطه ح افل   كفرل دلاهرا   نره  ا دررفز ز  ة ث إط  ف ا  ال   ا 

 رةا   درطج ن  ا دررفع .

   د درطتا درنسطد ائ درةد را  دا ر ددا   د ط د ح درم  دح ند  فعدا درمنددس
دران  دددس    ددد ررفع   دددزتدت ة ه دددح ه  فع دددح إفد كددد ل ه  ددد  در دددعح ن رة ددد   

 اكدددل اف   دددرل  هاا س دددرل   هم  دددح  هنددد رمنسدا درة دددح درة ددد ح درردددا
 ن رط نح إرا در    دراك هى.

  كددفرل د ددرطت درنسطدد ائ فعددا اسدفدد   م دد    در  دد  دراك ددهى درفاع ددح
  هدرعغه ح هدرط   ح.

 تحديد الإطار المرجعي لمبرنامج: :رابعًا
 اكدددل رةت دددت دلإ ددد س دراسجفدددا رعنسطددد ائ ادددل مددد   دلإج ندددح فعدددا 

 ما ح ر   لاا  هها: 
 ل؟ هرا فد؟ ها فد؟ هك ى؟ هارا؟را -

  (:الفئة المستيدفة) لمن؟ (2

  ن  هفد درنسط ائ فعا ف طح ال د      دراك ه  ل  ا اسةعح ا  
 ددددطهدا اددددل اتس ددددح د ادددد  رعاك دددده  ل  (4-3) اددددل  ددددل  ندددد  دراتس ددددح
 ن رالطت  ل.

 ( ىدف البرنامج) لماذا؟ (7

   فعددا  لددتى درنسطدد ائ إرددا دررفددسى فعددا  ف ر ددح نسطدد ائ  ط دد ح  دد 
 در هس درفهط ح  ا رة  ل ال سدا دررهد   درع    رت در    دراك هى.
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 (:محتوى البرنامج وجمساتو) ماذا؟ (3

ر  إفتدت درنسط ائ نة ث د را  فعا     ل جع ح  هك طدا درجع دح 
د هردددددا رعرفددددد سى  هدرجع دددددح د م دددددس  هدددددا جع دددددح مر ا دددددح دةر  ر دددددح اددددد  

إفدددددتدته   رردددددتس   در  ددددد   هدرجع ددددد ا درر دددددفح هدرف دددددسهل رددددد  د   ددددد  .
دراك دددهى فعدددا د ددددرمتد  إ دددرسدر ج ح در دددهس درفهط ددددح ةددده  اه ددددهف ا 

هةدددت  ) ا دددرات  ادددل ن  دددح ههد ددد  در  ددد   هرا عدددا هدددف  دراه دددهف ا  دددا
 ( درغفد   هةت  ه     دراهد  ا  هةت  د جلز  دركلسن   دح هدلإركرسهط دح

ا  فعددا نفددا درجع دد ا ر ددرا  فعددا ط دد   هدةددت  هدرددنفا د مددس   ددر
 ط    ل. 

 ه ه   درجته  درر را اه هع درجع  ا ه ط  رل : 

  (4) جدول
جمسات برنامج أنشطة الصور الذىنية للطفال المكفوفين وموضوعيا 

 وأىدافيا، والفنيات المستخدمة:
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 (:طريقة التنفيذ) كيف؟ (4

  ادددا درن ة دددح نر ن ددد  جع ددد ا درنسطددد ائ فعدددا د   ددد   دراك ددده  ل 
هرل  ح  (   فح درط   ) فل  س   رط    دراك ل درام   رفرل هرل  ر 

 درا د   ه  درط د   دردفس  فدسا فعد ل    د جع ح د   د    هر ده ال  راةرد

فعدددددددا د   ددددددد   ن  دددددددرمتد  د تهدا هدرطاددددددد ف   درط ددددددد   اةرددددددده  نفدددددددسا
هدراج ا ا درم  ح ند   هفس دل  فعدا د   د   فعدا ةدت   ه م دسلد راده  

 نفاع ح درراه  .

 (:وقت التطبيق) متى؟ (5

م    رس  رردسدهن ند ل  ا ط دح  (  سدت درف طح) ر  ر ن   درنسط ائ فعا
نهد    ها ل  دا د  دنهع   د فر ل  ها ًّد   نهد د   ( لس ل)    ن      ات 

 سندد  جع دد ا  ددا د  ددنهع  هرةرددهس نفددا درجع دد ا فعددا ط دد   هدةددت  
جاد ر   41إردا  21هنف ل  فعا ط    ل  ات  كد  ط د   ادل  ت  ادح  هد 

  جع ح. (11) فتت درجع  ا

 الأدوات والوسائل المستخدمة فى البرنامج: :خامسًا
فدتدت درنسطد ائ دلافراد ت فعدا د درمت   سدفدا درن ة دح فطدت ر دا   هد 
در  د  دراك ددهى ك  ددح ةهد د    لددا دراط  ددف دررددا  درفع  اددل م رلدد   ههددا 
دراتم  لاكر    دراف سى هدرمنسدا  هدلا درف طح ند رمنسدا دران  دس   كاد  

 سدفا درن ة ح فطت دمر  س د تهدا هدره        ل  نفا در سه  ا  :
 فدد   فهدادد  د اددل هد ادد ل  ددا دره دد عح ةرددا لا ر ددن   ف  رع  دد  اسد

 دراك هى.
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     ل ركهل دره     درااتاح را     اج اح  هر ن  ن ك  كن س د  د 
 دراهجهت    رهد   ةرا رة كا درهد   ن رط نح إرا در    دراك هى.

 . ن   ح دره  عح هاط  نرل  ال ة ث درةج 

 الفنيات المستخدمة: سادساً: 
د رمتاا درن ة دح  دا جع د ا درنسطد ائ فدتت ادل در ط د ا هدرارا عدح 
 ددددا درمنددددس  دران  ددددس   هدررفز ددددز درادددد تس هدرافطددددهس  هدرةددددهدس هدراط   ددددح  
هد  عه  درا     هدر هس درفهط ح هدرف ى درفهط   هدرعف   هدرفا  

 د  عه  درغط   . -دررغف ح دراسرجفح-درط    دراطزر  -تدم  اجاهف ا

 ص حية البرنامج:  :اسابعً 
اددددل در دددد ت   (3) رعرقكددددت اددددل  دددد ة ح درنسطدددد ائ ردددد  فس دددد  فعددددا

د  دددد رف  دراةكادددد ل اددددل د  دددد رف   ددددا فعدددد  درددددط ل  هدررسن ددددح درم  ددددح  
هاددد  رةره ددد  ادددل ا ددد ه     رعرقكدددت ادددل اط  دددنح جع ددد ر  هدر دددةح درط  ددد ح 

اددل  ددرسدر ج  ا درا ددرمتاح را  دد    هكددفرل رعرقكددت اددل اددت  اط  ددنح دلإ
مددد   درجع ددد ا ررةا ددد  درلدددتى ادددل د دددرمتدال   هكدددفرل ادددت  اط  دددنح 

دره دددا درام ددد  ركددد  ه   درط ددده  درا دددرمتاح را دددره     ددد   درف طدددح
  .جع ح

دراةكادددهل ن ددد ة ح درجع ددد ا درا دددااح  ادددد   در ددد ت  ه دددت ةكددد 
هرفددت عل   دد    د رددسدن نفددا دررفددت  ا هدرا ة دد ا درردد  ردد  د مددف نلدد 

ه دددت   دددد س نفدددا دراةكادددد ل إردددا  ل نفددددا   نسطدددد ائدر دددهس  درطل   دددح رع
هفدددل  دددتس  درر ا دددف فعدددا   درجع ددد ا  ه عدددح فدددل دره دددا درام ددد  رلددد 

درار نفح هدررسك ز  هد رسةدهد إاك ط دح را د ال  إردا فدت  جع د ا اد  رن د   
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ا درجع ددددح. كادددد  د رددددسن درددددنفا إرغدددد   نفددددا درجع دددد ا إجددددسد دا فددددس 
  ا هف  دراسةعح درفاس ح. ر فهنح اةرهده  فعا د      دراك ه  ل 

 :الدراسة الستط عية لمبرنامج :ثامنًا
  اددددا درن ة ددددح نفادددد  رجسنددددح د ددددر  ف ح  هفرددددل نر ن دددد  نفدددددا 

      ال د      دراك ه  ل  (6) جع  ا درنسط ائ فعا ف طح اكهطح ال
 ددطهدا  ههددت ا درتسد ددح دلا ددر  ف ح  (4-3)  ددا دراسةعددح درفاس ددح اددل

 ادددح إجدددسد دا ه تهدا درتسد دددح درارا عدددح  دددا  ط ددد ح إردددا دررةاددد  ادددل ا 
نسط ائ در هس درفهط ح  هال ة ث   ة ح ها  اح د ط  ح هاةرهدهد  
هفدددتته  هدره ددددا درام دددد  ركددد  جع ددددح اددددل جع ددد ا درنسطدددد ائ  هاددددت  
اط  ددددنرل  رفاددددس د   دددد   ف طددددح درتسد ددددح هرم    ددددل   هاددددت  د ددددرج نح 

 د       ط  ح درنسط ائ. 

رتسد ددح دلا ددر  ف ح إرددا دررفددسى فعددا اددت  اط  ددنح كادد  هددت ا د
 تهدا نسطدد ائ در ددهس درفهط ددح  هاددت  ا  ارلدد   ددا ه  در ط دد ا درا ددرمتاح

 ره    درا له  رع    درك  ى

هره دددعا درن ة دددح ادددل مددد   طرددد  ئ درتسد دددح دلا دددر  ف ح إردددا اددد  
  ع :

 فس  ل هط ل درفت دت ادل د ط د ح رةرد   إردا ز د ت  ادترل  فدل دره دا درد
كدد ل اةددتتلد رلدد   دد نال   فرددل  ل دررف ادد  ادد  د   دد   دراك دده  ل ف طددح 
درتسد دددح  ةرددد   إردددا از دددت ادددل دره دددا  ة دددث إطددد  نفدددت  ل راددده  درن ة دددح 
ن ددسن هفددسا اةردده  درط دد   ن ددك  ط ددسس فعددا د   دد    ةردد   كدد  
  ددددد  إردددددا دررفدددددسى فعدددددا كددددد  ه ددددد عح  هكددددد  اج ددددد  ادددددل دراج دددددا ا 
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رعرفسى فعا ك  جز  ال  جزد ل     د ل  درافسه ح فع   ن ك   ستس
فددتدت جع ددح در  دد  دراك ددهى رفددسا اه ددهع درط دد    فددل  ل رجل ددز هد 
فع     ر ع  ه رل  هاجلهتلد كن سلد ال درن ة ح  رفد   اا درن ة ح نرفدت   

ت  اددح رعط دد    41 ه  31ت  اددح إرددا  21دراددت  درزاط ددح ركدد  ط دد   اددل 
 ن لإسه  . ه  د      ن راع   رمعع ل   رس  سدةح    س  إفد  فس

    دسهس  دلا درف طح ن ره د    هد تهدا درةا ادح درادزهت  نجا د  درر   دد 
 كعادد   اكددل فرددل  ة ددث إل در  دد  دراك ددهى طر جددح ةسا طدد  اددل ة  دد 

 درن دددس   ر ددد  ن ر دددغى در دددت ت جددددتًّد رعادددل د  ددد     هر ةددد  جا دددد 
 ر    عل  ن ر ت ا  ك س  د   عح.

 دددح نادددتس إلااكددد ل  ل رددده س را  ددد   ف طدددح درتسد دددح هردددفد ةس دددا درن ة 
درفت دددت ادددل ه ددد    درنسطددد ائ ن دددك  ةا اددد  فدددل  س ددد  درمندددس  دران  دددس  

 كعا   اكل فرل. 

  ال م   رف ا  درن ة دح هدةرك كلد  اد  در  د  دراك دهى مد   دررجسندح
دلا دددر  ف ح ردددنفا جع ددد ا درنسطددد ائ  هد دددرمتد  درك  دددس ادددل   ددد ر   

رافس ح ات  رق  سه  ه ك سه   ف ر ح ا  هد لا  د   د      حدررفز ز درامرع
لاة ا درن ة ح  ل ادل  ك دس د  د ر    ف ر دح اد  در  د  دراك دهى هده 
  ددعه  دررفز ددز درادد ت  درارا دد   ددا إف   دد  نفددا درافددززدا درا ت ددح  
رفد  كتا درن ة ح فعا د رمتد  هفد د  عه  إردا ج طد  د درمتد  ند    

  مس .   ر   دررفز ز د
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 تقويم  :تاسعًا

   البرنامج:

  اددا درن ة ددح نددحجسد  رادده   ا ددراس مدد   فاددت جع دد ا درنسطدد ائ  
هفردددل رر دددم   جهدطددد  دراددده   هجهدطددد  در دددفى  دددا كددد  جع دددح  ه دددت 
د رمتاا درن ة ح درراه   درنط    اطف نتد ح ر ن   درنسط ائ فعدا د   د   

 فل  س   ا   ع :ه ت ر  هفد درطهع ال درراه    .هةرا طل  ر 

   رات  درن ة ح   دلال رك       رعرفسى فعا ادت  دكر د ن  رعالد س  درردا
  لتى درط    لإك  نل  رع   . 

  ا ة دددددح درن ة دددددح ر دددددعهل د   ددددد   در دددددها   ددددد    طددددد   رقت دددددح  ط ددددد ح
درنسطددد ائ  نلدددتى دررفدددسى فعدددا ادددت  د دددر ف   هدتسدل د   ددد   رعمندددس  

ا ركه ل  هس فهط ح فل د      درردا درااتاح رل   هات  دررتس   فع
رفسا فع ل   هدررفسى فعا طا   در دفى هاة هردح ف جلد   هافس دح 

 ات  رةا  د هتدى در عهك ح رعنسط ائ.

 تفسير النتائج والمعالجات الإحصائية: :ثالثاً
 : ط  در سا د ه  فعا  ط  -طر  ئ در سا د ه 

  تسجد ا د   د   رهجت  سه  فدا تلارح إة    ح ن ل اره   سرد
دراك ه  ل  ا درا    ل درانع  هدرنفدتس فعدا اا د ل دررهد د  درع  د   دا 

 درج   درا  ل درنفتس.
   اددا درن ة ددح ن  ددرمتد  دمرندد س  هرعرةادد  اددل  ددةح فرددل در ددسا

در دسه  ند ل اره د  سرد  تسجد ا د   د    لإ جد ت Wilcoxonهركهك ل
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 ائ در دددهس درفهط دددح فعدددا دراك ددده  ل  دددا درا   ددد ل درانعددد  هدرنفدددتس رنسطددد
 (.3) جته  اا  ل دررهد   درع     كا   ر    ا
  (5) جدول

 الفروق بين متوسط رتب درجات الأطفال المكفوفين 
 فى القياسين القبمي والبعدي لبرنامج الصور الذىنية 

  عمى مقياس التواصل المفظي
 (25ن=)

Z 

 

 Z  =7.58  2.22عند مستوى  
Z  =2.96 2.25عند مستوى 

هجدددهت  دددسه  تدردددح إة ددد   ًّ  فطدددت ا دددره   (3)  ر ددد  ادددل جدددته 
ندد ل اره دد  سردد  تسجدد ا د   دد   دراك دده  ل  ددا درا   دد ل درانعدد   1.15

هدرنفتس رنسط ائ در هس درفهط دح فعدا اا د ل دررهد د  درع  د   دا درجد   
 درا  ل درنفتس.
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در دددسه  نددد ل اره ددد  سرددد  تسجددد ا د   ددد    (5) ه  ه ددد   دددك 
نعددد  هدرنفدددتس رنسطددد ائ در دددهس درفهط دددح فعدددا دراك ددده  ل  دددا درا   ددد ل درا

 اا  ل دررهد   درع   .

 

  (2) شكل
الفروق بين متوسط رتب درجات الأطفال المكفوفين فى القياسين 

 القبمي والبعدي 
 لبرنامج الصور الذىنية عمى مقياس التواصل المفظي

 ه ددددت   ادددددا درن ة دددددح نح جددددد ت ط ددددنح دررة دددددل نددددد ل درا   ددددد ل درانعدددددا
كادددد   نسطددد ائ در ددددهس درفهط دددح فعدددا اا دددد ل دررهد ددد  درع  ددد  ردرنفدددت  ه 

 ( 4)  ر    ا جته 
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  (6) جدول
 لبرنامج الصور الذىنيةالبعدى و  نسبة التحسن بين القياسين القبمى

 عمى مقياس التواصل المفظي

 

  

هجهت  سه  تدر  إة    ًّ  ن ل اره    سر   (4)  ر   ال جته 
تسج ا د      دراك ه  ل  ن  ر ن   نسط ائ در هس درفهط ح هنفت  فعدا 

. ة ددث ر دد س اا دد ل الدد سدا دررهد دد  درع  دد   ددا درجدد   درا دد ل درنفددتس
درطر  ئ إرا هجهت  سه  جههس ح ر  ر  درر ن   درنفتس ن رط نح إرا  نف ت 
دراا ددد ل  هكددددفرل درتسجدددح دركع ددددح رعاا دددد ل  ههددده ادددد  جددد   ار الدددد  هاةاالدددد  

 ر ةح هفد در سا.

 تفسير نتائج الفرض الأول:
رتلاردح  (z) اا   ن  رةا  در سا د ه   ة ث ك طدا   ادح  ر  

  سرد  تسجد ا د   د   دراك ده  ل  دا درر ن د  درانعد  در سه  ن ل اره  
هدرنفدددتس فعدددا اا ددد ل دررهد ددد  درع  ددد   دددا درجددد   درا ددد ل درنفدددتس  ناددد  
  دددد س إرددددا  ف ر ددددح درنسطدددد ائ درادددد    فعددددا در ددددهس درفهط ددددح درا ددددرمت   ددددا 
 درتسد ح  هدرف   ت  إرا دسر  ع اره    سر  تسج ا د      فعدا  نفد ت

هكددددفرل  ( درعغددددح دررفن س ددددح -درعغددددح دلا ددددران ر ح) درع  دددد  دررهد دددد  اا دددد ل
هرسجدد  درن ة ددح هددف  درطر جددح إرددا  ن فددح هطهف ددح  درتسجددح دركع ددح رعاا دد ل 

 ط  ح نسط ائ در هس درفهط ح درا رمتاح    درتسد دح درة ر دح  كاد  رسجد  
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  دا هف  درطر جح    ل  إرا رطهع د ط  ح هدر ط  ا دررا د رمتارل  درن ة ح

درا  د ح  هدرعغه ددح  ) ة دث رطهفدا د ط د ح اد  ند ل د ط د ح درنسطد ائ 
هفرددل ةرددا  ددراكل  (هدرفعا ددح  هدررس  ل ددح  هدرس   دد ح  هدراه دد ا ح  هدر ط ددح

در  دددد  اددددل دكر دددد   درا دددد ه   هافس رلدددد  نددددقك س اددددل  س اددددح  ه ك ددددس اددددل 
اتم   هةرا  راكل ال دلاةر    نا   ات  ر  ال افعها ا  ه راكل ال 

 تسدكد  ن  درمتد   ك دس ادل ة  دح. ههده اد    د س إر د  "ك ان د "د رتم ر  هد  
(Campbell, 2006: 11)  ة ددث   ددد س إرددا  ل دررطددهع  ددا درمندددسدا

هدرا  سدا   ت  إرا ر دف  درر ك دس هر د نل درنطد   درافس د     دن   ك دس 
فاالدد  هرفا ددتلد.  دد رر ك س درددف   فراددت فعددا دراف رجددح درارفددتت  رعاددتم ا  

 كددهل  ك ددس فاالدد  اددل  د ددرمتد   ك ددس اددل ة  ددح هره   لدد  هدرددف   ددر    دد 
فعدا د درمتد   ه  دراف رجح درم  ح درن   ح  هدرردا رفرادت فعدا طاد  هدةدت

فدددتت  ع ددد  ادددل درةدددهدل  ردددفد  جددد   ل رفرادددت ن  دددح دردددرفع  فعدددا د دددرمتد  
جا   درةهدل هره   ل  ن رط دنح إردا در  د  درفد ت   ه دزتدت د ادس  ها دح 

ح إرددا در  دد  دراك ددهى ط ددسلد ر اتدطدد  رة  ددح اددل  هدد  هددف  ه ف ر ددح ن رط ددن
( Dischinger, 2000)درةدهدل. هرر د  هدف  درطر جدح اد  اد    د س إر د  

إل رك  ة  ح جل ز دلا ران   درة د  درمد   نلد   هدردفس  اده  ن  در  س  
درف   درة   دراط  س ر      رطرا  دراتم ا دررا رعارلد  درةدهدل إردا 

اددتدت در ددم  درددتا    هدرددفس ادد ل  ددقط   ل  ادده  ناف رجرلدد  هر  دد سه   هد 
  ن رافعها ا فل ف را  درم سجا  هفل درن  ح دراة  ح ن .

ددد  إردددا  ل درن ة دددح سدفدددا فطدددت إفدددتدت  ه فدددزس   فع دددح درنسطددد ائ    ل
جع  ا درنسط ائ م     د      دراك ه  ل ف طح درتسد ح  ه ت ر  فردل 

هدلاةركددد ل در فعددد  نلددد لا  د   ددد   ادددل مددد   إجدددسد  درز ددد سدا درا تدط دددح 
هدرةددددت ث ادددد  افعادددد ل  ن رسه دددد ا هدراددددتدسل رافس ددددح ادددد   طا ددددل  اددددل 
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درمنددسدا  هدررفددسى فعددا  ك ددس دراه ددهف ا دررددا  ةردد جهل إر لدد   هدررددا 
   فت  ) رت ل    هس   ل   هرت ل   فى    درافعها ا دره    ح فطل 

در دددك   هدراعادددل   هجدددهت درافعهادددح ك اعدددح فدددل درا  دددس ردددت ل  ادددل ة دددث
 ( هدرةجددد   هدر فددد   هدرسد ةدددح  هدر دددها فعدددا ة ددد   ن فدددح هدددفد درا  دددس

هال     فى دراتس  فعا دررفن س فطل   هك ل ال ن ل هف  دراه هف ا 
هد جلددز  دركلسن   ددح ك رغددفد   هه دد    دراهد دد ا  ) ادد  ر دداط  درنسطدد ائ

ته رعههعدح د هردا  فعا درسغ  ال  ل هف  دراه هف ا  ت رند (هدلإركرسهط ح
اه دددهف ا ن ددد  ح ه دددلعح  دددحل در  ددد  دراك دددهى لا  فدددسى  ددده  دراع ددد  
فطل   كا   ل ك  ا   فس   فدل هدف  دراه دهف ا هدرا  دسدا درااتادح نلد  
ا  هه إلا رست ت ط سس تهل هف  هافس ح  فع ح ن ن فح ه ل   ة   رل . 

 طهد لا  دتسكهل  ن رط نح إرا هةت  درغفد  ا  ل  كد ل ك  دس ادل د   د    كد
 ه  سد ةح ك  س ال در هدكد   هدرادتس  فعدا دررا  دز ن طلد  ادل مد   دراعادل

درسد ةددح  لدد  لا  اكطدد  دررفددسى فع لدد  إلا اددل مدد   در فدد   ادد   ندد  ه ددا 
نفدددا د ة ددد ل كددد طهد  مع دددهل ن دددطل   هم  دددح ة طاددد  رادددت  رلددد  ن دددهس  

ننسطددد ائ  ردددفد ةس دددا درن ة دددح  دددا د ط ددد ح درااتادددح (.كف ددد  س)  ددد  عح
درتسد ح فعا إك    د      افس ح نلدف  دراه دهف ا  ها د فت  در  د  
دراك ددهى هرتس ندد  فعددا دررفددسى فعددا درا  ددس درااددت  إر دد  ن  ددرمتد  جا دد  
درةددهدل درااكطددح دررددا  اكددل اددل م رلدد  دررفددسى فعددا جا دد  م دد    

 ه  در فددددددد  ه  دراعاددددددل ه  درعددددددهل ه  درةجدددددد  ه  در ددددددك ) درا  ددددددس  ددددددهد 
 حفد ك طا درةهدل ها دراتم  درس     لاكر       د   اد   ند  (.ةحدرسد 

دراتس دددح درفددد ت  ل درافددد سى هدرالددد سدا هدرمندددسدا درامرع دددح   حطلددد  ر دددن  
 ك ددددس  ها ددددح ن رط ددددنح إرددددا در  دددد  دراك ددددهى هدرددددفس  اددددت ة  ددددح اددددل  هدددد  

 (Ungar, 2000) ه ر د  هدفد اد  اد    د س إر د  .درةدهدل فعدا دلإ د  
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مس  ددح فهط ددح را  دد   دراك دده  ل   ه   ددح ركدده ل  ددهس ة ددث  كددتا  ها
هم  ح دركى درهلات   ة ث لا  كهل رت ل  منسدا هافعها ا فل درن  ح 
هدرفدد ر  اددل ةددهرل   هردد ل رددت ل  فكس دد ا ن ددس ح رعا دد ه   درامرع ددح  هردد  
 كل  ارعكهل     اتم ا ن س ح ان  دس   دا ر ده س  لالد  ن دك  فد    

هدرمنددسدا اددل مدد   دررسك ددز  هدررقك ددت فعددا ندد    هرددقرا هددف  دراددتم ا 
درةدهدل د مددسس ك ر ددا  هدرعادل هدرةسكددح  نادد   اكدطل  اددل دلاطمددسد   ددا 

 .جا   د ط  ح دررا  اه  ن  در م  درف ت 

د  ه ر    (Majerova, 2014)   د سا إر د  طرد  ئ تسد دح اد  اد     ل
  ة ددددث  ه ددددةا  ل فاع ددددح ر دددده س  هس دددد  مددددسد    ه ددددهس فهط ددددح رددددت
دد   ددا فاع ددح دسرادد    ه  د   دد   دراك دده  ل اددل  ددقطل   ل رعفدد  تهسلد الاًّ

ردددتطا دره ددد  ى دررفه  ددد ح ردددت  هدددهلا  د   ددد    هدرارا عدددح  دددا درةدددهدل 
ك ر ددا  هدرعاددل هدر دد  هدررددفه   ة ددث   دد فت رطا ددح در ددهس درفهط ددح  ددا 

هدكر ددد   درافعهادددد ا هاف رجرلددد  هرا  الددد   ادددل مدددد    درادددتس  فعدددا  لددد 
اطدددددهدا درة ددددد ح  ناددددد   جفعلددددد  فدا افطدددددا  هرلددددد   ددددد     ددددد  درفاع ددددد ا در

 درهدف ح  هر ن  درافعها ا درع   ح فاع ح  فهس ح اتسكح. 

كادددد  رفددددز  درن ة ددددح طجدددد ن درنسطدددد ائ إرددددا د ددددرمتد  اجاهفددددح اددددل 
كدددد ررفز ز درادددد ت  هدرافطددددهس  هدرمنددددس  ) در ط دددد ا درامرع ددددحه  دلإ ددددرسدر ج  ا

هد  دددعه  درا  دددد   درةددددهدس هدراط   ددددح  دران  دددس   هدرف ددددى درددددفهط   
ة دددث ةس دددا درن ة دددح  (درعفددد   درهدجددد  دراطزردددا  د  دددعه  درغطددد   ...

فعا د رمتد   طهدع امرع ح ال در ط د ا  ناد    د فت د   د   فعدا دردرفع  
نق ددعه   دددل    اددت ةس دددا درن ة دددح فعددا د دددرمتد  درمنددس  دران  دددس  اددد  

اددد   اكدددل فردددل  ةردددا  راكطدددهد ادددل د   ددد   دراك ددده  ل  ف طدددح درتسد دددح  كع
تسدل درا  سدا  ا  هسرل  درةا ا ح هدر ن ف دح  كاد  هدا اهجدهت   افس ح هد 
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 ددا درهد دد     ددا هةددت  درغددفد  ردد  ردده  س اف دد   طددهدع دراددقكهلاا دراتسجددح 
تدمدد  هددف  درهةددت  ن ددك   ن فدد  نددد   ددا  ددهسه  درامرع ددح    ر هدكدد  رددد  

فس دددهد فعدددا  فالددد  ه دددكعل  فس دددل  فعدددا د   ددد   ن دددكعل  در ن فددد  ر ر
هاعا ل  هسد ةرل  هةرا  راكطهد ال ركه ل  هس فهط ح رل     امزهطل  
دردددفهطا هدرادددتس  فعدددا د دددرتف   جا ددد  م    دددل  ةردددا  دددا غ ددد   فردددل 
درا  دددس  هاددددل  دددد  دراددددتس  فعددددا دررفن دددس فطدددد  ر   ًّدددد  ن ددددك   ددددة    كادددد  

 ددددا  ةس ددددا درن ة ددددح فعددددا رفس ددددى د   دددد   فعددددا هددددف  در هدكدددد   هركددددل
 هسرل  در   عح ةرا  راكطهد ال دررفسى فع ل  ة طا  رات  رل   ا  هس 

كدددفرل   دددا هةدددت  د جلدددز   (.ك دددع ح  هدكددد  ه  ف ددد  س امرع دددح )  مدددس 
دركلسن   ددح هدلإركرسهط ددح ة هرددا درن ة ددح  ددتس دلإاكدد ل  ل  رفددسى د   دد   

رع  ز هل ةا ا  هركدل ن دك  ) فعا هف  د جلز  ن ك  ةا ا    قة سا
ةرددا  (ا ددغس  هطاددهف    جددح هغ دد رح  هجلدد ز ة  دد  آردد   هاهن  دد ..

  ر    د      ر ة  هف  د جلز  ال م   ةهد ل  درامرع ح هافس ح 
ر   دد عل . كادد  د ددرمتاا درن ة ددح  ط ددح دررفز ددز درادد ت  هدرافطددهس  هفرددل 
رر ج   د      هد ر  س  ةهد ل  ر طرن   هدررفع   د    طد   درط د    ة دث 

د  راةرده  ك  طا ر دسن فعد ل  هدتد   هافدززدا ا ت دح رجفعلد  اطرنلد ل تد ال
هاه هع درط     ههفد ال  قط   د فت فعدا د در  س  فاع دح دردرفع  ن دك  

 ا راس  هد   رس  إجسد  درنسط ائ. 
هدددفد  ه سجددد  طجددد ن درنسطددد ائ إردددا   ددد   درن ة دددح نرل  دددح ن  دددح ه ت دددح 

را رر ا  ةرا  راكل د      ال هآاطح م ر ح ال دررلت ت هدر سدف ا هد
 ا ع ا    سن فع ل  ال  ط  ح هدررفع     جهًّ آال. ه ر   هفد اد  اد  

"  ا رقك ت  فعا  كس   ل فدت  Sullivanج   ن  "ه سس  ر ل  هر   ل" "
رهد س د ا ل دلاجرا ف    ن  دراع     راع   ا ط س " هر   ل" هده  ةدت 
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هدتدال    د راع   ه  ه دت  كدهل دراعد  نطد  ل  دراةسك ا د هر ح  ا ة د   در دست.
درن ددد    اكدددل  ل  غ دددس دلإط ددد ل ه نفدددت  فدددل درم دددس   اددد  دراعددد  در ددد ا  
دركعدد   حطدد   دد ت  إرددا د دد سد  ك ادد   ددا در م دد ح  ه جفدد  در ددم  

: 4111ك اددد   ) درا ددد   ندددق  فاددد  فاعددد  ه  فددد جزلد فدددل درر ك دددس در دددع  
راط  دددنح ر ن فدددح هم ددد    كاددد  سدفدددا درن ة دددح رددده  س درجع دددح د (.574

د   د   دراك ده  ل   دتد ال  اد  كد ل  جعددل د   د   اد  درن ة دح  دا  ددك  
اسندد  طدد     ددع   ةرددا  راكطددهد اددل  ددا فل  ن ددك   ددل   كادد  سدفددا 
درن ة ددح ةجدد  دره دد    هدراج ددا ا درااتاددح رلدد  كددا ركددهل كن ددس  لإتسدل 

 ,Gur) ادل ر    عل  ن ك   ة  . ههه ا   ر   ا  ا    د س إر د  كد 

Sil, Chande, Gajiwala, Zaveri, Samuel, Tumbe & 

Ramalingam, 2013 )    هدردددف ل  ه دددةهد  طدددد  فعدددا افعددد  د   دددد
دراك ه  ل  ل   رمتاهد ا  ه لا  د      در س اح د ك س  ف ر ح هاط  نح 
ن رط ددددنح إرددددا  ن فددددح م دددد    هدددد لا  د   دددد    هدرفادددد  فعددددا رم دددد   

اط  ددنح رلدد   هدررددا ررا دد   ددا اسدفدد   ه دد  در  دد  هرل  ددح ن  ددح رفع ا ددح 
هجع ددر  ن رط ددنح إرددا درافعاددح  ه دد  دراددهدت هد تهدا درااتاددح رع  دد   ددا 

رت د  نا  د   ه  دراج   درن سس درا    ر  إفد ك ل ال فهس  فى درن دس
دره دد عح درااتاددح رلدد   هدررددا  جدد   ه  ن ددس ح  كددفرل اسدفدد   ةجدد  درادد ت 

 ددد    ةردددا  دددراكل در  ددد  دراك دددهى ادددل افس دددح  ل ركدددهل هد دددةح درر  
 جا   م    ل . 

 نتائج الفرض الثانى: 
لا رهجدت  دسه  فدا تلاردح إة د   ح  : ط  در سا در  طا فعا  ط 

نددددد ل اره ددددد  سرددددد  تسجددددد ا د   ددددد   دراك ددددده  ل  دددددا درا   ددددد ل درنفدددددتس 
 هدرررنف  فعا اا  ل دررهد   درع   .



           

  

 

787 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ي و

ثان
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ث

لثال
ء ا

لجز
ا

- 
نة 

لش
ا

عة
اس

الت
 

– 
بر 

كتو
أ

10
27

 

  

 

 درن ة دح ن  درمتد  دمرند س  ادا   ه رعرةا  ال  دةح فردل در دسا
در سه  ن ل اره   سر  تسج ا د       " لإ ج تWilcoxonهركهك ل"

دراك ددده  ل  دددا درا   ددد ل درنفدددتس هدرررنفددد  رنسطددد ائ در دددهس درفهط دددح فعدددا 
 .(5) جته  اا  ل دررهد   درع     كا   ر    ا

 (7) جدول
ن الفروق بين متوسط رتب درجات الأطفال المكفوفين فى القياسي

 البعدي والتتبعي لبرنامج الصور الذىنية عمى مقياس التواصل المفظي
 (25)ن=

Z 

  

 

 

 Z  =7.58  2.22عند مستوى  
Z  =2.96 2.25عند مستوى 

هجدددهت  دددسه  تدردددح إة ددد   ًّ  فطدددت ا دددره   (5)  ر ددد  ادددل جدددته 
درنفدتس ن ل اره   سر  تسج ا د   د   دراك ده  ل  دا درا   د ل  1.15

 .درررنف درع     ا درج   درا  ل  فعا اا  ل دررهد   هدرررنف 
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 تفسير نتائج الفرض الثاني:
 ر د  ادل درطرد  ئ در د ناح فدت  رةاد  در دسا در د طا  ة دث ك طددا 

رتلارح در سه  ن ل اره    سر  تسج ا د      دراك ه  ل  ا  (Z)   اح
درر ن دد  درنفددتس هدرررنفدد  رنسطدد ائ در ددهس درفهط ددح فعددا اا دد ل دررهد دد  

 رج   درا  ل درنفتس.درع     ا د
 رن ل رط  ال طر  ئ هدفد در دسا   طد  فعدا دردسغ  ادل دطرلد   ر ن د  
درنسطددد ائ  دددحل   فع رددد   دددت د دددراسا هداردددتا ةردددا نفدددت ادددسهس  ردددس  زاط دددح 

ادددل ر ن ددد  درا ددد ل درنفدددتس  هرفدددز  درن ة دددح هدددف   (   دددح   ددد ن  ) اف طدددح
ئ در دهس درفهط دح  درطر جح إرا ك س  فتت د ط  ح درااتاح هرطهفلد  ننسطد ا

ة دددث ةس دددا درن ة دددح فعدددا  ل  ر دددال درنسطددد ائ فعدددا فدددتت  ع ددد  ادددل 
درهةتدا  ةرا لا  ر را در    ناه هف ا ك  س   ه فسى فطل  دراع د   
هلا  دددراكل ادددل افس دددح ك  دددح ر   ددد   درا  دددسدا هدرا ددد ه   درامرع دددح نلددد   

ك   هسكزا فعا  ل   را  درنسط ائ فعا   ث هةتدا  ا   ه ل ر را 
هةت  فعا فتت كن س هارطهع ادل د ط د ح  ةردا  در  فدسا اةرده  كد  
ا  س ال درا  سدا درم  ح نرعل درهةدتدا ن دك  ر  د ع  هفس د  ندقك س 
ال  س اح  ه ا  ك س ال ط    رعرفسى فعا ك  ح م      هر    ع   
تسدل رعددددل دراه ددددهف ا   هاددددل  دددد   ددددراكل در  دددد  دراك ددددهى اددددل  لدددد  هد 

  دد عل   هدرافعهادد ا درم  ددح نلدد   هدراددتس  فعددا دررفن ددس هدلإرادد   نك  ددح ر 
فطل   لال  هر ل اجست رست ت ر    سن فع    ا   هدراتس  فعدا رم د  فردل 
درا  س  هركه ل  هس فهط ح ر     رفدكس  هال     دلهرح د درتف   كد  اد  
 رفع  ند  ر   لد  ةردا  ة ردح غ  ند    اد  نفدت  ههدفد اد     دس رطد   طد  ةردا 

طرلددد   ادددل ر ن ددد  نسطددد ائ در دددهس درفهط دددح ن   ددد  زاطدددا دةدددر   نفدددت دلا



           

  

 

784 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ي و

ثان
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ث

لثال
ء ا

لجز
ا

- 
نة 

لش
ا

عة
اس

الت
 

– 
بر 

كتو
أ

10
27

 

  

 

دد   هدزتدتا  ددتسرل  فعددا دررفن ددس فطلدد    ن  فع ردد  ندد  د ددراسا هزدتا    ل
 الهركل ن ك   ك س  لال  ههف ل  هر    ل. ه ر   هفد ا  ا  ج   ن  ك  

(Gur, Sil, Chande, Gajiwala, Zaveri, Samuel, Tumbe & 

Ramalingam, 2013)  ة ددث  كددتهد فعددا  طدد  اددل دراندد ت  د    دد ح
فطددت رفعدد      ا لدده  را  دد   دراك دده  ل هدده دررسك ددز فعددا رفعدد   ا لدده  
هدةت  ا ك  اس   ه ج  رات   درا له  ن س  فت دت   هادل مد    ط د ح 
امرع دددح  هدرنددددت  نرفعددد   درا دددد ه   دراعاه دددح درة دددد ح   ددد  نفددددت فردددل رفعدددد   

 درا  ه   دراجست . 
 (,Mikiashvili 2011) اد    د سا إر د  طرد  ئ تسد دح ا    ر  كا 

ا دددد ه   ن  ددددرمتد   ه  ة ددددث  ه دددد   طدددد  فطددددت رفعدددد   در  دددد  اه ددددهف ا
إ درسدر ج ح در ددهس درفهط دح  حطدد  لانددت ادل فددت  ة دده فهدل در  دد  ندد رك  س 
ادددل دراه دددهف ا هدرا ددد ه    هد دددرتم   درفت دددت ادددل در دددهس درفهط دددح  دددا 

سغ  اددل  ها ددح ه  فع ددح إ ددرسدر ج ح در ددهس ه ددا هدةددت  فرددل  طدد  فعددا دردد
درفهط ددح  ددا رفعدد   دراك ددهى درفت ددت اددل دراه ددهف ا هدرا دد ه    إلا دطلدد  
رر ددددد      فع رلددددد  اددددد  درراددددد   در دددددم  دراك دددددهى دراز دددددت هدراز دددددت ادددددل 
درافعهادد ا اددل مدد   دراطددهدا در دداف ح هدرعا دد ح  رددفد   جدد  درراع دد  اددل 

ت إك  نل  ةرا  ر  دررقكت ال  دتس  در  د  در هس درفهط ح دراسد ه  درا  ه  
 فعا د ر ف نل   هدلاةر    نل   ا امزهط  درفاع  هدرفهط . 

   ل  هدف  درطر جدح إردا درافعاد ا  ة دث ةس دا درن ة دح  رفز  كا 
درنسطدد ائ هر ن ادد  فعددا د   دد   ن رددفه   إرددا دراتس ددح  هفادد   إجددسد   ندد 

افس دح  ك دس دراه دهف ا درردا افعاد ا د   د   دراك ده  ل  ر ا  اا ن ا
ه طا دل  درافعهاد ا درر  د ع ح فطلد .  افس رلد   د   د   إردا هد لا   ةر  

هردددفد  ك طدددا اه دددهف ا ههةدددتدا درنسطددد ائ ط نفدددح ادددل كددد  ادددل درن ة دددح 
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ناف هطددح ها دد فت  درافعادد ا  هن رردد ر  كدد ل هددفد ردد  تهس كن ددس  ددا رفدد هل 
هد ددراسدس هدد لا  درافعادد ا  درافعادد ا ادد  درن ة ددح  ددا   طدد    رددس  درر ن دد 

رددتف  هر ن دد  إ ددرسدر ج ح در ددهس درفهط ددح ةرددا نفددت دلاطرلدد   اددل إجددسد  
درا د ه   درامرع دح  ناد  كد ل ردفرل  كندس  د      هرفع   إك     ا درنسط ائ

د  ددس  ددا د ددراسدس  ندد  ز دد ت    فع ددح درنسطدد ائ هز دد ت   ددتس  د   دد   فعددا 
 ال ر ن   نسط ائ در هس درفهط ح. دررهد   درع    ةرا نفت دلاطرل  

كاد  رسجدد  درن ة ددح ز دد ت  تسجدد ا د   دد    ددا درر ن دد  درررنفدد  إرددا 
 ل د      ف طح درتسد ح  ت ر  رتس نل  فعا د رمتد  إ رسدر ج ح درر هس 
درددفهط   ددا  لدد  هد ددر ف   درا دد ه   درااتاددح إردد ل   هدررددا لا رفراددت فعددا 

افس دددح درافعهاددد ا  ه  درا  ددس ه   اجددست دره دددهى فعدددا افس ددح د ددد  در دددا
درط س ح فط   ة    ند  درردتس   فعدا افس رد  نك  دح ر   د ع   هره  دى 

تسدكدد   ه ددت ردد  رددتس    ك  ددح درةددهدل درااكطددح رعرفددسى فعددا م    دد  هد 
د ددراسدس   فع ددح درنسطدد ائ ندد   د   دد   هرددهف رل  نددفرل  هرددسس درن ة ددح  ل

ف  رسج  إرا هفد دررتس   هدردف  هز  ت  تسج ا د       ا درر ن   درررن
  ت  إرا اا س ح د      رعرم   ال م   د رمتدال  رلف  دلإ درسدر ج ح

 ا دكر د   درا د ه   د مدس  درردا  در  فس دل  فعد ل   (درر هس درفهط )
ادددل ج طددد  درافعاددد ا  ناددد  ت  إردددا دكر ددد نل  اددد   فدددسا فعددد ل  ن دددهس  

تسدل  هال     لهرح دررف ن دس فطد  هد درسج ف  ن دلهرح ت  اح هفل هفا هد 
  ال درفدكس  فطت درة جح إرا فرل.

هدردف   (( Mikiashvili,2011 ههفد ا   كتا فع   طر  ئ تسد دح 
  د سا إردا  ل د   د   درافده  ل ن ددس ًّ  هم  دح  دا اسةعدح اردقمس  اددل 
فاسه    تس ل فعا رفكس در دهس دراس  دح درردا  دن  ه ل  د هتهه   ه ةدت 

ا  طل   منسهل  ة ال  نل   هس اس  ح. ههدفد لا  فطدا د ترح فعا فرل ه
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 ل دراك دده  ل هلات ًّدد  لا  ارعكددهل  ددهسلد فهط ددح  هركددل  ددهسه  را دد   ك ددس 
إرا  ل رفرات فعدا درعادل.   ر دم   دف ى درن دس فطدتا    عد  اطد  

سادددز رلدددفد  ه   رم ددد   دددهس  ه  رم ددد   دددا  غ دددس اهجدددهت  حطددد    دددرتفا
ف ل درفا    ك  سلد ال د      فهس دلإف  ح  در ا  ه ط س إر   ن  رمتد 

درن دددس ح نفدددت ادددسهس فادددهت فعدددا  ادددتدل درن دددس  اكدددطل  ردددفكس هد دددرتف   
ر ك    هس  ه  در هس درفهط ح را     دراس  ح  كا   اكطل     ل  رم  
 ه   ة دهه   ه  فهط ح       ر   سهه   نتلد نتسجح اف طدح  ركدطل  را دهه 

  كت فرل فعا  ل د  م   دراك ه  ل   تسهل  ه  ل  رل  آمسهل  اا 
فعددا رم دد   ددهس فهط ددح فددل درفدد ر  دراةدد   نلدد  إفد ادد  ردد  رددتس نل  فعددا 
فرددل   لدد  فعددا درددسغ  اددل كددهطل  لا  ارعكددهل  ددهسلد فهط ددح ن ددس ح  ركددل 
 اكددددل  ل  كددددهل رددددت ل   ددددهس فهط ددددح را دددد ح ه ددددا ح ه دددداف ح ه دددددا ح  

ر دد  هر ةدد  ةجادد  ه ددكع    ددتسكهل در ددا   ك ددس فددل  س دد  درعاددل هد
درم سج   ها  إرا فرل.   كهل فطد  ادل مد   فردل  دهس  اج ز دح ر دن  
در ددددا  دراس دددد   هفطددددتا    عدددد  اددددطل  رددددفكس د  دددد    هد ددددرتف  ل   ددددحطل  
 منسهل نقل د  د     دا فاعلد  رلد   دك  هد د   كاد  رده ك طدا اهجدهت  
ح  اددددددد ال . هفعدددددددا فردددددددل  كدددددددتا درتسد دددددددح فعدددددددا  ها دددددددح در دددددددهس درفهط ددددددد

كح درسدر ج ح  جدد  رددتس   دراك ددهى فع لدد   فرددل  طلدد  لا ر دد فت د   دد   
دددد  فعددددا  فعددددا د ددددرتف   هرددددفكس درافعهادددد ا  ة دددد   ندددد  ر دددد فته     ل
دررم ددد   راط ددد ح درامرع دددح  هدرا ددد   نلددد   هدرا ددد سكح  دددا  هجددد  درط ددد   

 دلاجرا ف . 
 ل دررم دد  هدده  (Pring & Tadic, 2010) كادد    دد س كدد  اددل

 ح  ه ح  ر  ال م رلد  رك اد  هرط د   درافعهاد ا درااتادح ادل  س اح ة 
درةدددهدل د مدددس   ناددد    دددا  فردددل ندددتائ ا اددد  درفددد ر  درمددد سج  كمندددس  
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اهةدددت . كاددد   ه ددد   ل اطددد    فاددد  دردددتا   فددد ت  اددد  ررك دددى اددد   ادددت 
درس  ح   ةرا  ا ة رح  ات درن س درا  جئ  حل درا  سدا درف ن ح ركهل 

 طجدددت  طددد  فطدددت  ادددت  هرك   لددد  رعةساددد ل ادددل درن دددس اسطدددح  دددا د دددرج نرل  
درن دددس  دددحل دردددتا     دددرج   رمندددسدا  مدددس  ادددل مددد   د دددرمتد   طدددهدا 

 ة  ح  مس .
هك  فرل    س رط  دسر  ع تسج ا د      دراك ده  ل ف طدح درتسد دح 
فعا اا  ل دررهد   درع  د   دا درر ن د  درررنفد  فدل درر ن د  درنفدتس  

هس درفهط ح افل   ا إك    درا  ه   درامرع ح فل فرل  ل د رمتد  در 
ن  رل  هدرفد ر  دراةد   ند  ادل  دقط   د فته  فعدا دلا درسدل  دا د ط د ح 
درامرع ح  ه ت  إرا رفز ز دررهد   درع    رت ل  هد رسدكل   دا د ط د ح 

  درامرع ح.

 التوصيات:  :رابعًا
رن ة دح فدتتلد  ا  ه  ا     سا فطد  طرد  ئ درتسد دح درسدهطدح  رادت  د

 نل  هها:  درااكل دلا ر  ت ال درره   ا دررا ال 
  درفا  فعا إك    د      فهس دلاةر  ج ا درم  ح ال سدا درر هس

 درفهط .

 هد ددرمتد  درر ددهس درددفهط  نقطهدفدد    درددرفع   ددس  نرطه دد  درتسد ددح ره ددا
  رر ددل  ( هدر ددا ح  هدررفه  ددح  هدرعا دد ح  هدر دداف ح  درن ددس ح) درامرع ددح

   ا اسةعح در  هرح درانكس  ن  ح ف ادح هر   سه  فاع ح دررفع  را    
 هد      فهس دلاةر  ج ا درم  ح ن  ح م  ح.
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  دددددد  ن ددددددسهس  رددددددتس   درافعادددددد ا فعددددددا  ددددددرمتد  إره دددددد  درتسد ددددددح    ل
ك دد   لإ   ددرسدر ج ح درر ددهس درفهط ددح هره   لدد  تدمدد    فدد ا درط دد  إ

 دررفع   هدررفع . هر   س فاع ح  درا  ه   درامرع ح

  رسدر ج ح درر هس درفهطاإره ا درتسد ح نحفتدت درنسدائ درا  اح فعا   
هم  ددددح   هدررددددا رم  دددد  جا دددد  ةددددهدل در  دددد  هرفادددد  فعددددا رطا رلدددد 

  دد فت هدد لا   ل ف  دد ا درة دد ح   ل فرددل اددل  ددقط  را  دد   فهس دلإ
 هرة  ل  تسرل  فعا دررفكس.  د      فعا دكر    درافس ح

  دددددرسدر ج ح درر دددددهس دردددددفهطا  دددددا رة ددددد ل إنره  دددددى درتسد دددددح ره دددددا 
 ال سدا دررهد   رت  د      فهس دلاةر  ج ا درم  ح.

 البحوث المقترحة: :خامسًا
ر د  درتسد دح درة ر دح ادل طرد  ئ راردسن درن ة دح إ ا  ه  ا  ره دعا 

 إجسد  درتسد  ا درر ر ح:
  ررطا ددددح نفددددا  ددددرسدر ج ح در ددددهس درفهط ددددح إ  فع ددددح نسطدددد ائ  دددد    فعددددا

 درفاع  ا درافس  ح رت  دراك ه  ل  ا اسةعح ا   ن  دراتس ح.

    نسط ائ ن  رمتد  در هس درفهط ح ررطا دح الد سدا دررهد د  ردت  د   د
  ف ى درن س.

   نسطدددد ائ ن  ددددرمتد  در ددددهس درفهط ددددح ررة دددد ل  تد  درددددفدكس  درف اعددددح رددددت
 د      دراك ه  ل  ا اسةعح ا   ن  دراتس ح.

 ع ددددح نسطدددد ائ كان ددددهرس لإ ددددسد  در ددددهس درفهط ددددح رددددت  د   دددد   اددددت    ف
  ف ى درن س  ا اسةعح ا   ن  دراتس ح.
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الإعاقة البصرية المفاىيم الأساسية والعتبارات  (.7226) إبراىيم الزريقات -
 التربوية. عمان: دار المسيرة لمنشر والتوزيع.

المعممة فى تنمية الميارات دليل الأسرة و  (.7222) شريت أشرف، أحمد عواد -
الجتماعية للطفال ذوي الإعاقة البصرية. 

 الإسكندرية: مؤسسة حورس الدولية لمنشر.

ميارات التصال والتفاعل والع قات الإنسانية.  (.7227) أمانى عبد الفتاح -
 القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.

ثراء الصور الذىنية فى فاعمية برنامج تدريبي متكامل لإ  (.7222) أندريا أنور -
تنمية السموك الصحي للطفال المعاقين ذىنيًّا 
القابمين لمتعميم. رسالة دكتوراه، كمية رياض 

 الأطفال، جامعة القاىرة.

ميارات التوجو والحركة لممكفوفين. الرياض: دار  (.7227) إيياب البب وي -
 الزىراء.

ات التعميم. القاىرة: دار سيكولوجية التعمم ونظري (.2995) جابر عبد الحميد -
 النيضة العربية.

فاعمية إستراتيجية مقترحة قائمة عمى البيان العممي  (.7225) خديجة عموان -
فى تنمية الصور الذىنية لدى الت ميذ المعاقين 

فى مادة الدراسات ( القابمين لمتعمم) عقميًا
الجتماعية بالمرحمة البتدائية. رسالة ماجستير، 

 ت العميا لمتربية، جامعة القاىرة.كمية الدراسا

سيكولوجية الأطفال ذوي  (.7227) مصطفي القمش خميل المعايطة، -
الحتياجات الخاصة مقدمة فى التربية الخاصة. 

 عمان: دار المسيرة لمنشر والتوزيع.

برنامج لإثراء الصور الذىنية لدى الأطفال المعاقين  (.7225) دينا مصطفى -
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ين لمتعميم. رسالة ماجستير، ذىنيًّا من فئة القابم
 كمية رياض الأطفال، جامعة القاىرة.

 استخدام إستراتيجية الصور البصرية لتنمية المغة (.2992) رضا عبد الحميد -
لدى الأطفال الذاتويين. ( التعبيرية -الستقبالية)

رسالة ماجستير، كمية التربية لمطفولة المبكرة، 
 جامعة القاىرة.
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 يوسف ، ،القبالي يحيى ووائل العمي، الشرمان،

أساسيات التربية الخاصة.  (.7223) العايد
 عمان: دار المسيرة لمنشر والتوزيع.

تجييز المعمومات والفروق الفردية فى مدى وضوح  (.2993) سعاد عبد الغنى -
ى شرائح عمرية مختمفة. رسالة الصور الذىنية لد

دكتوراه، معيد الدراسات العميا لمطفولة، جامعة 
 عين شمس.

سيكولوجية الشخصية. القاىرة: مركز الإسكندرية  (.7223) سيير كامل -
 لمكتاب.

مدخل إلى التربية الخاصة. القاىرة: دار الجوىرة لمنشر  (.7224) السيد شريف -
 والتوزيع.

الخرائط الذىنية وميارات التعمم. القاىرة:  (.7225) طارق عبد الرؤوف -
 المجموعة العربية لمتدريب والنشر.

أثر برنامج قائم عمى التصور العقمي فى تحسين  (.7225) عاصم عبد المجيد -
أداء الذاكرة العاممة والفيم القرائي لدى ت ميذ 
الحمقة البتدائية من ذوي صعوبات التعمم. رسالة 

 ت التربوية، جامعة القاىرة.دكتوراه، معيد الدراسا

التربية البدنية لذوي الحتياجات  (.7225) حسن عادل، عبد الحكيم المطر -
 الخاصة. الرياض: دار الزىراء.
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 لمنشر طيبة مؤسسة مان:ع وتطبيقية. نظرية

 والتوزيع.

مدى فعالية برنامج لإثراء الصور الذىنية لدى  (.7227) فاطمة عبد المحسن -
الأطفال الذاتويين. رسالة ماجستير، كمية رياض 

 الأطفال، جامعة القاىرة.

تنمية الميارات المغوية لمطفل. القاىرة:  (.7222) إميمي صادق ؛كريمان بدير -
 عالم الكتب. 

ميارات التحدث العممية والأداء. عمان: دار  (.7222) عبد الباري ماىر -
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نظرياتو ) النمو المعرفي لطفل ما قبل المدرسة (.7223) محمد العارضة -
 عمان: دار الفكر لمطباعة والنشر. (.وتطبيقاتو

لكتاب العمميات الذىنية وميارات التفكير. العين: دار ا (.7225) جمل محمد -
 الجامعي.
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مقدمة فى الإعاقة البصرية. عمان: دار الفكر  (.7226) منى الحديدي -
 لمطباعة.
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