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ية عمى حل المشكلات المستقبم قائم تدريبي برنامج فعالية
  في تنمية ميارات التفكير المستقبمي لطفل الروضة

 
 
 

  إيمان عمي محمود خضرد. 
 مدرس عمم النفس
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عمى حل المشكلات المستقبمية  قائم تدريبي برنامج فعالية
 في تنمية ميارات التفكير المستقبمي لطفل الروضة

 يمان عمي محمود خضرإد. 

 : مستخمص البحث
التعرؼ على فعالية البرنامج التدريبي القائـ على حؿ  إلى الحالي البحث هدؼ

 مهػػاراا التيتيػػر المقػػتقبلي لطيػػؿ الرمرػػة فػػي عمػػر تنميػػة المشػػت ا المقػػتقبلية فػػي
 .( قنماا6: 5)

قػتم  مػف أطيػاؿ الم مطيلػة طيػ ا  (66) مػف متمنػةمطُبؽ البرنامج على عينػة 
الثػػاني بريػػاض الطيػػاؿ, تػػـ امتيػػارهـ مػػف إحػػد  مػػدارس مديريػػة شػػرؽ التعليميػػة, تػػـ 

 ( طيػػ ا مطيلػػة06) ( طيػػ ا مطيلػػة,06) متممعػػة رػػابطة() تققػػيمهـ إلػػى متمػػمعتيف
 .تتريبية, مالمتممعتيف متتافئتيف مفقاا لدرتة العمر الزمني مدرتة الذتاء تمتممعة

إعػداد الباحثػة(, ) تير المقتقبلي لطيؿ الرمرةمتـ تطبيؽ امتبار مهاراا التي 
إعػداد الباحثػة(, تمػا تػـ تطبيػؽ البرنػامج ) مبطاقة م حظػة مهػاراا التيتيػر المقػتقبلي

إعػػػػداد الباحثػػػػة( علػػػػى المتممعػػػػة ) المشػػػػت ا المقػػػػتقبلية حػػػػؿ علػػػػى القػػػػائـ التػػػػدريبي
 التتريبية. 

لقػػػػائـ علػػػػى حػػػػؿ مقػػػػد أظهػػػػرا نتػػػػائج البحػػػػث عػػػػف فعاليػػػػة البرنػػػػامج التػػػػدريبي ا
لد  أطياؿ الرمرة( بالمتممعة التتريبية, تما أقػيرا النتػائج ) المشت ا المقتقبلية

عػػف بقػػاء تػػلثير التػػدريز ليتػػرد زمنيػػة بعػػد امنتهػػاء مػػف تقػػديـ أنشػػطة البرنػػامج بشػػهريف 
 مهػػػػػػػػػػػذا مػػػػػػػػػػػا أشػػػػػػػػػػػار إليػػػػػػػػػػػ  القيػػػػػػػػػػػاس التتبعػػػػػػػػػػػي, تمػػػػػػػػػػػا أشػػػػػػػػػػػارا نتػػػػػػػػػػػائج التطبيػػػػػػػػػػػؽ 

التيتيػػػر المقػػػتقبلي عػػػف تحقػػػف أطيػػػاؿ المتممعػػػة البعػػػدب لبطاقػػػة م حظػػػة مهػػػاراا 
 التتريبية. 

                                           
 جامعة الإسكندرية. -كمية التربية لمطفولة المبكرة -مدرس عمم النفس 
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تمػػػا أماػػػى البحػػػث بػػػالترتيز علػػػى تنميػػػة مهػػػاراا التيتيػػػر المقػػػتقبلي لطيػػػؿ 
الرمرػػة ميمتػػف امعتمػػاد علػػى حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية فػػي تنميػػة هػػذا النػػمع مػػف 

دـ يقػػػمهػػػاراا التيتيػػػر متػػػذلؾ ترػػػميف هػػػذ  المهػػػاراا دامػػػؿ محتػػػم  البرنػػػامج الػػػذب 
 طياؿ الرمرة. ل

مهػػاراا  -برنػػامج تػػدريبي قػػائـ علػػى حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية: الكممااات المفتاحيااة
  حؿ المشت ا المقتقبلية. -طيؿ الرمرة -التيتير المقتقبلي
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Abstract: 

The aims of the current study is to recognize the 

effectiveness of the training program that is based on future 

problem solving in terms of future thinking skills in 

kindergarteners of ages (5-6) years. The study has been applied 

on a sample of 60 secondary kindergarteners; they are selected 

from one of the schools of Ministry of Education, Sharq District. 

These Children have been divided into two groups, firstly a 

main consistent group that consists of (30) children, and the 

other (30) were used as experimental group—both groups are 

equivalent to age and intellect. A test of future thinking skills 

has been applied on kindergarteners (prepared by the 

researcher), and a notebook to record future problem solving 

(prepared by the researcher) of the experimental group. Results 

have shown the effectiveness of the training program that is 

based on future problem solving in the experimental group of 

kindergarteners. According to the follow up scale, results have 

indicated the consistency of the effectiveness of the study for 

two months after the ending of the program. Moreover, the 

notebook indicated that the experimental group showed 

improvement in their future thinking skills.  

The study has recommended to focus on developing future 

problem solving skills for kindergarteners, as future thinking 

skills are relied on to develop this type of critical thinking skill, 

and also guaranteeing this skill is mentioned in the contents of 

the program that is presented to kindergarteners. 

Keywords: program based on future problem solving- future 

thinking skills- kindergarteners- future problem solving 
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 : مقدمة البحث
لتيتيػػر فػػي المقػػتقبؿ تػػزءاا م يتتػػزأ مػػف ا دراؾ البشػػرب الػػذب يقػػمـ علػػى عػػد ايُ 

أقاس قدراتنا على تمقع امحتماما مالتمطيط في المقتقبؿ مالتحتـ في تمانز بيئتنػا 
 مع قتنا مع الآمريف. 

تميعهػا التػي تحػدث  المشػت ا أف تمػا مقػتقبل , متشػتيؿ لتتميف دافع لدي  فاليرد
بؿ لها تذمر فػي المارػي متتتػمف تػدريتياا, مقػد م يقػدر اليػرد علػى للأفراد في المقتق

م حظتهػػا إف لػػـ يتػػف هنػػاؾ التػػدريز علػػى مهػػاراا اػػالحة للمقػػتقبؿ تقػػاعد  علػػى 
 م حظتها في الحارر للتعامؿ معها مقتقب ا. 

دائمػػا  المقػػتقبؿ نحػػم الممتهػػة قػػلمتياتهـ مممارقػػاا المقػػتقبؿ فػػي البػػالنمف فتيتيػػر
لػػى أقػػاس يػػممي, فػػي حػػيف أف تيتيػػر الطيػػاؿ متاػػرفاتهـ نحػػم المقػػتقبؿ مػػا تتػػمف ع

هم أمر أقؿ مرمحاا ملتن  أابح مؤمراا ممرػمعاا للدراقػة بػيف علمػاء الػنيس بيرمعػ  
 (. Hudson, & Mayhew, 2011) الممتلية

المقػػتقبؿ منحػػف م نعػػرؼ مػػا الػػذب يحتاتمنػػ   مػػف يقتربػػمف الاػػنار الطيػػاؿ إف
تييدهـ مقتقب ا, لذا فتدريبهـ علػى التيتيػر المقػتقبلي أاػبح أمػراا  مف مبراا ممهاراا

 (. Torrance, 2003) حتمياا 
إعػداد الميتػػريف منػذ الاػػنر, تمػا يتػػز إعػداد الطيػػاؿ  علينػػا يتػز تتبػػار إننػا

للترتيػػػز علػػػى الهػػػدؼ الاػػػعز المتمثػػػؿ فػػػي تلبيػػػة احتياتػػػاتهـ المقػػػتقبلية مػػػف مػػػ ؿ 
التيتيػر بمهػاراا متنمعة يمتف ترمينها دامؿ ما يقػمى  تدريبهـ على أقاليز تيتيرية

 ,Futristic Thinking Skills (Schacter, Addis& Bucknerالمقػتقبلي 

2007.) 
مبالرغـ مف أف المقتقبؿ زمف لـ يحدث بعد إم أف ا عداد ل  يبدأ الآف مليس 

دياا المقتقبؿ مف التعامؿ مع تح هـفي المقتقبؿ هم الذب يمتن الطياؿ غداا, فتيتير
د الطياؿ م ؿ مراحؿ حيػاتهـ م مالتتيؼ مع أزمات  مامقتيادد مف فرا , مبالتالي يز 

يقتطيعما رؤيػة تحػدياا المقػتقبؿ اليػمـ ميتعرفػما علػى  حتى تتهادامم  تدالمف العمؿ ب
 Cole) اعمبات  مبالتالي يحػاملمف منػذ المقػا الحارػر امقػتعداد للحيػاد المقػتقبلية

& Kvavilashvili, 2019 .) 
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للحيػػاد المقػػتقبلية مػػف مػػ ؿ التيتيػػر المقػػتقبلي ممهاراتػػ ,  بنتػػا  الماػػمؿ ميػػتـ
فػػالتيتير المقػػتقبلي هػػم تحديػػد الهػػدؼ المقػػتقبلي المػػراد الماػػمؿ إليػػ , مهػػذا أمػػر بػػال  
الهميػػػة مم قػػػبيؿ لػػػ  قػػػم  تػػػدريز الطيػػػاؿ عليػػػ  منػػػذ الاػػػنر. فالقػػػدرد علػػػى تميػػػؿ 

ماقتمداـ هذا التميؿ لتمتي  العمؿ الحالي للمامؿ إلى أهداؼ قيناريمهاا المقتقبؿ 
مقتقبلية هم ما يمثؿ ميهمـ التيتيػر المقػتقبلي. فػالتيتير المقػتقبلي هػم إقػقاط الػذاا 
عقلياا للأماـ أب في المقتقبؿ لرقـ اػمرد مقػتقبلية فػي المقػا الحارػر تمثػؿ تاػمر 

 & Miloyan) (,Szpunar & Radvansky, 2016) ذهنػػػي مقػػػتقبلي

Mcfarlane, 2019 .) 
لذا اتتها عػدد مػف الدراقػاا إلػى معرفػة أهميػة تػدريز أطيػاؿ الرمرػة علػى 

 التيتير المقتقبلي ممهارات . 
إلػى أهميػة التيتيػر  Kwan et al. (2012)فتماػلا نتػائج دراقػة تػ ا مػف 

  المقتقبلي في تنمية الطمم  المتعمد بطريقة شمملية محيمية لد  أطياؿ الرمرة.
التيتيػػػػر المقػػػػتقبلي فػػػػي  علػػػػى التػػػػدريز دمر الدراقػػػػاا مػػػػف العديػػػػد أمرػػػػحا تمػػػػا

 تحقػػػػػػػيف العمليػػػػػػػاا المعرفيػػػػػػػة مالمظػػػػػػػائؼ التنييذيػػػػػػػة بمػػػػػػػا فيهػػػػػػػا الػػػػػػػذاترد المقػػػػػػػتقبلية
(Prospective memory مالمحتمػػػػػؿ أف تتػػػػػمف مليئػػػػػة بالعديػػػػػد مػػػػػف المبػػػػػراا )

متقليػؿ ، رػؿ مػع المقػتقبؿمالتمقعاا التػي تقػاعد الطيػاؿ مقػتقب ا علػى التعامػؿ الف
اليشػػؿ فػػي بعػػض المهػػاـ بقػػبز رػػعؼ ذاتػػرد الحػػداث أم الحقػػائؽ المارػػية, مزيػػادد 

 (,Mahy, Moses& Kliegal, 2014) الرغبػػػػػة فػػػػػي النتػػػػػا  مقػػػػػتقب ا 
(Hansen,Atance&Paluck,2014,) (Kwan et al, 2013 فػػػػالتيتير .)

ة المعلممػاا التػي تػـ تعلمهػا مػف المقتقبلي هم أحد أنماط التيتير التي يتـ فيػ  معالتػ
قبؿ ماقتمدامها بتانز التطبيقاا مالمبراا المتعلمة مف هذ  التتارز, مذلؾ للتعامػؿ 
مػػع تتػػارز تديػػدد مػػف المنتظػػر حػػدمثها مهػػذا مػػا يػػؤدب إلػػى اتقػػاز الطيػػؿ عمليػػاا 
عقلية تديدد مثػؿ الػذاترد المقػتقبلية ميتعلهػا دائمػاا فػي حالػة نشػطة تمػا أنػ  يقلػؿ مػف 

 ,Danial, Stanton, & Epstein) العػػزء المقػػتقبلي مالتمتػػ  للحيػػاد المنتتػػة

2013 .) 
متػرتبط تمانػز التيتيػر المقػتقبلي بالمحاتػاد العررػية للمقػتقبؿ مهػذ  التمانػز 

 القػيناريم متطػمير اميتػابي التيتيػر التميؿ, التنبؤ, التمطيط, في متممعها تمثؿ مهاراا
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 تمثػػؿ متتمعػػة المهػػاراا مهػػذ  المقػػتقبؿ. إلػػى مهػػاراا تتتػػ متميعهػػا ، المقػػتقبلي متقييمػػ 

 إقػتمداـ فػي امقاقية مظييت  ( متتمثؿThe Prospective Brainالدماغ المقتقبلي )

 امقػػػتعداد ممػػػف ثػػػـ اليػػػرد لتمقػػػع الحػػػداث المقػػػتقبلية لػػػد  القػػػابقة مالمبػػػراا المعلممػػػاا

 ,Schacter, Addis & Buckner) المقػتقبلي التيتيػر مهػاراا بإقػتمداـ المماتهتهػ

2008.) 
تمػػا أظهػػرا نتػػائج العديػػد مػػف الدراقػػاا قػػدرد أطيػػاؿ الرمرػػة علػػى اقػػتمداـ 
مهػػاراا التيتيػػر, بػػؿ أف التػػدريز عليهػػا م يػػؤدب فقػػط إلػػى اتقانهػػا بػػؿ يتقػػز الطيػػاؿ 
العديػػػد مػػػف المهػػػاراا اليرعيػػػة مثػػػؿ اتمػػػاذ القػػػرار مالتميػػػؿ الممتػػػ  للمقػػػتقبؿ مالتنظػػػيـ 

 (,Roche, 2019) التعػػػػامني الػػػػذاتي الػػػػتعلـ مهػػػػػاراا ماتتقػػػػاز لمعرفػػػػيا الػػػػذاتي
(Hassabis,Kumaran & Maguire, 2007,) (Szpunar& Radvansky, 

2016 .) 
ميعػػد حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية مقػػيلة للتػػدريز علػػى إتتقػػاز متنميػػة مهػػاراا 

 التيتير المقتقبلي. 
المقػػػتقبلية يحيػػػز  أف تيتيػػػر حػػػؿ المشػػػت ا Torrance (2003)فقػػػد ذتػػػر 

الفػػراد علػػى التيتيػػر فػػي المقػػتقبؿ ميعػػزز مهاراتػػ  ميقػػاهـ فػػي تاػػميـ اليػػرد لاػػمر 
بتانػػػز اقػػػتمداـ مهػػػاراا أنػػػماع ممقػػػتقبؿ المحيطػػػيف بػػػ  عقليػػػة إيتابيػػػة عػػػف مقػػػتقبل  

 متعددد مف التيتير مثؿ التيتير الناقد مامبداعي. 
علـ مهػاراا المقػتقبؿ مذلػؾ المقتقبلية هم أمر أقاقي لت المشت ا حؿ ميعتبر

عػف طريػػؽ اقػتمداـ معلممػػاا حارػػرد ماقػتيعابها لتمليػػد اػػمر ذهنيػة مقػػتقبلية يمتػػف 
 &Mayes) متمقعػة لمشػت ا تحلػمؿ مايها بلنها تمي ا منطقية يمتف اقتمدامها

Torrance, 1983) ،(Safter&Torrance, 1998,) (Selby et al., 2004 ٍ).   
لمقػػتقبلي القػػائـ علػػى حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية هػػم فتػػدريز مهػػاراا التيتيػػر ا

بمثابػػة فراػػة  مػػداد الطيػػاؿ بالعديػػد مػػف المعلممػػاا مالمػػدرتاا عػػف العػػالـ الحقيقػػي 
 معها.  المناقبة للتعامؿ الحلمؿ إيتاد على التعامؿ ثـ ممف المقتقبلية المشت ا لتيقير

نميػة مهػاراا التيتيػر لذا فقد اقتمدما الباحثة حؿ المشت ا المقتقبلية فػي ت
 المقتقبلي. 
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 : مشكمة البحث
تػػػدريز الفػػػراد علػػػى اقػػػتمداـ قػػػدراتهـ اميتابيػػػة بشػػػتؿ بنػػػاء  المقػػػتقبؿ يتطلػػػز

يتػػاد حلػػمؿ ، مشػػت ا الحيػػادللتعامػػؿ مػػع مذلػػؾ  تقػػابهـ مهػػاراا متعػػددد لحلػػمؿ  ما 
 (. Torrance& Mayers, 2003) متحقيف تمدد حياتهـ اليممية، منطقية لها
ذ   الفػػػػػػراد لػػػػػػد  المقػػػػػتقبلي التيتيػػػػػػر مهػػػػػاراا لتنميػػػػػػة رػػػػػرمرد هنػػػػػػاؾ تػػػػػاف اما 

علػػى ذلػػؾ مػػف إنشػػاء  لمػػا يترتػػز الرمرػػة أطيػػاؿ لػػد  افمػػف الرػػرمرد القاػػم  تنميتهػػ
تيؿ قادر علػى التعامػؿ مػع المقػتقبؿ مأزماتػ , إم أف المػر غيػر ذلػؾ, فهنػاؾ العديػد 

التيتير المقتقبلي إم أنها اهتمػا  مف الدراقاا العربية التي هدفا إلى تنمية مهاراا
بمراحػػؿ عمريػػة ممتليػػة مفئػػاا متنمعػػة مػػف الطػػ ز مثػػؿ الطػػ ز بالمرحلػػة امبتدائيػػة 

 مالثانمية مالتامعة متذلؾ فئة الممهمبيف مغير الممهمبيف, مالط ز المتيمقيف. 

أف العديػػد مػػف الدراقػػاا التنبيػػة قػػد أشػػارا إلػػى أهميػػة  مػػف الػػرغـ علػػى مذلػػؾ
دراقػاا أمػر  أمرػحا قػدرد أطيػاؿ م  أطياؿ الرمرة علػى التيتيػر المقػتقبلي تدريز

، Torrance & Safter (1986)الرمرػة علػى التيتيػر فػي المقػتقبؿ, مثػؿ دراقػة 
, Belanger et al. (2014), مدراقػة Atance & Jackson (2009)مدراقػة 
 . Schacter, Benoit & Szpunark (2017)مدراقة 

عػػض الدراقػػاا قػدرد أطيػػاؿ الرمرػػة علػػى ممارقػػة مهػػاراا فػي حػػيف تناملػػا ب
تقػػػػاف  دراقػػػػػة مثػػػػؿ عليهػػػػا بالتػػػػدريز المهػػػػاراا هػػػػػذ  لػػػػبعض الطيػػػػؿ التيتيػػػػر المقػػػػتقبلي ما 

Hudson (2006), مدراقػة Prabhakar (2012) ، مدراقػةMoffetti, Moll & 

FitzGibbon (2017) مدراقػة ,Goulding, Atance & Friedman (2019) 

علػػى مهػػاراا التيتيػػر المقػػتقبلي فػػي تحقػػيف  للتػػدريز اميتػػابي التػػلثير حاأمرػػ مالتػػي
العمليػػاا المعرفيػػة مامتتماعيػػة لطيػػؿ الرمرػػة بينمػػا أمرػػحا العديػػد مػػف الدراقػػاا 
العربيػػة اقػػتمداـ حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية لػػد  الطػػ ز فػػي مراحػػؿ عمريػػة ممتليػػة, 

ثبػػاا فعاليتهػػا فػػي تنميػػة ا لقػػدراا المعرفيػػة مامتتماعيػػة, متػػذا ملػػد  فئػػاا متعػػددد, ما 
 فعالية اقتمدامها في تنمية مهاراا التيتير المقتقبلي لد  الط ز. 
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فػػي حػػدمد علػػـ الباحثػػة( ) مقػػد محظػػا الباحثػػة عػػدـ تنػػامؿ الدراقػػاا العربيػػة
المقػػتقبلي لػػد   التيتيػػر تنميػػة فػػي المقػػتقبلية المشػػت ا حػػؿ لبػػرامج تدريبيػػة قائمػػة علػػى

 حػػؿ علػػى قائمػػة مماقػػؼ اقػػتمدما ة, بػػالرغـ مػػف متػػمد دراقػػاا أتنبيػػةأطيػػاؿ الرمرػػ

مثػؿ دراقػة ، لػديهـ أم بعض مهاراا التيتيػر المقػتقبلي أحد لتنمية المقتقبلية المشت ا
Hune, Nelson (2002) مدراقػة ,Klien, Robertson & Delton (2010) .

 .Prabhakar & Hudson (2014)مدراقة 

اء هذا البحث, مبذلؾ تتحػدد مشػتلة البحػث فػي التقػاؤؿ لذا قاما الباحثة بإتر 
 : التالي

 برنامج حؿ المشػت ا المقػتقبلية المقػتمدـ فػي البحػث الحػالي فػي  فعالية مد  ما
 تنمية مهاراا التيتير المقتقبلي لد  أطياؿ الرمرة, مما مد  اقتمراريت ؟ 

 : أىداف البحث
 : يهدؼ البحث الحالي إلى

 ير المقتقبلي التي يمتف تنميتها لد  أطياؿ الرمرة. تحديد مهاراا التيت 

  .إعداد امتبار لمهاراا التيتير المقتقبلي لد  أطياؿ الرمرة 

 برنػػامج تػػدريبي قػائـ علػػى حػػؿ المشػػت ا المقػتقبلية لتنميػػة مهػػاراا التيتيػػر  مرػع
 المقتقبلي لد  أطياؿ الرمرة. 

 : أىمية البحث
 : ترتع أهمية البحث الحالي

 لرمء على أهمية تنمية مهاراا التيتير المقتقبلي لطياؿ الرمرة. إلقاء ا 

  تمرػػيح فعاليػػة التػػدريز القػػائـ علػػى حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية فػػي تنميػػة مهػػاراا
 التيتير المقتقبلي لد  أطياؿ الرمرة. 

  تقديـ برنامج للعامليف بمتاؿ الطيملة المبتػرد يرػـ عػدد مػف المشػت ا المقػتقبلية
متػػػػف حػػػػدمثها مقػػػػتقب ا مالتػػػػي تقػػػػاعد علػػػػى تنميػػػػة مهػػػػاراا التيتيػػػػر التػػػػي مػػػػف الم

 المقتقبلي لد  أطياؿ الرمرة. 
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 : محددات البحث
 : تتمثؿ محدداا البحث في الآتي

 تػػـ تطبيػػؽ البحػػث مػػ ؿ الياػػؿ الدراقػػي المؿ مالثػػاني فػػي : المحااددات الزمنيااة
 . 9696إلى نهاية فبراير  9609اليترد مف نهاية قبتمبر 

 مدرقة ناار التعليمية التابعة  دارد شرؽ التعليمية بمحافظػة : ددات المكانيةالمح
  .امقتندرية

 ( طي ا مطيلة مف 66) تتمثؿ في عينة البحث التي تتتمف مف: المحددات البشرية
  .أطياؿ المقتم  الثاني لرياض الطياؿ

 : مصطمحات البحث
  ميارات التفكير المستقبميFuture Thinking Skills : 

يقػتمدمها طيػؿ التػي اا العقلية عمليالباحثة إترائياا بلن  متممعة مف ال اتعرفه
الرمرة  تراء محاتاد لامر عقلية لبعض المماقؼ المقتقبلية التي قد تحدث لػ  أم 

مذلؾ مف أتؿ تحقيؽ أهداؼ مقتقبلية مرقـ امرد مقػتقبلية ، لشماص أم في البيئة
 . أفرؿ

القػػيناريم  متطػػمير المقػػتقبلي, التنبػػؤ المقػػتقبلي, التمطػػيط فػػي المهػػاراا هػػذ  متتمثػػؿ
 .  المقتقبلي مالتميؿ المقتقبلي

 المسااتقبمية  المشااكلات حاال عمااى القااائم التاادريبي البرنااامجFuture 

Problem Solving Training Programe : 

مػػف المماقػػؼ التدريبيػػة الممططػػة مالهادفػػة  متممعػػة بلنػػ  إترائيػػاا  الباحثػػة تعرفػػ 
للأطيػػاؿ بمتػػمد مشػػتلة بتػػؿ  تحػػدياا  المماقػؼ هػػذ  تمثػػؿ المقػػتقبلي, التيتيػػر مهػػاراا ميػةلتن

 المشت ا المقتقبلية.  بعض ممقؼ مالمطلمز التماؿ إلى حلها عف طريؽ حؿ

  حل المشكلات المستقبميةFuture Problem Solving : 

بعهػا طيػؿ تعرفها الباحثة إترائياا بلنها متممعػة مػف المطػماا المنظمػة التػي يت
الرمرػػػة فػػػي أب ممقػػػؼ مشػػػتؿ لػػػ  اػػػينة مقػػػتقبلية مذلػػػؾ ممتيػػػار أفرػػػؿ البػػػدائؿ 

 . للمامؿ إلى حلمؿ لها
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 : الاطار النظري والدراسات السابقة
 : Future Thinkingالتفكير المستقبمي 

التيتير المقتقبلي يمثؿ القدرد على التيتير المرف مالتميؿ لحداث لـ تػتـ بعػد, 
 المنظػػمر الزمنػػي,: ـ متناملتػػ  أدبيػػاا علػػـ الػػنيس بمقػػمياا تثيػػرد منهػػامهػػم ميهػػمـ قػػدي

 العررػي, الزمنة أم القير عبر الزمف, التيتيػر فػي العماقػز المقػتقبلية, التيتيػر تيتير

 ,Suddendrof & Busby) (؛Atance & O'Neil,2001) تيتيػر امحتمػاما

 .(Mccoglan & McCormack ,2008) (؛2005
 ريياا التيتير المقتقبلي, مفيما يلي عرض لبعض تعرييات . تما تعددا تع

ذهنػي يقػاهـ فػي  نشػاط بلنػ  Atance & O'Neil (2005) تػ ا مػف عرفػ  فقػد
ممارقػػة اليػػرد للتميػػؿ مالتاػػمر لفقػػتماع مفحػػص التمقعػػاا متقيػػيـ القػػدراا التنبؤيػػة 

تشػمؿ تميػع بلنػ  عمليػة نشػطة  HershField et al. (2009)لليرد. معرف  ت ا مف 
المماقػػؼ مػػف أحػػ ـ اليقظػػة إلػػى التمطػػيط ميػػؤدب إلػػى أفعػػاؿ تقػػاهـ فػػي ماػػمؿ اليػػرد 

 إلى أهداف  المقتقبلية. 
بلنػػ  قػػدرد عقليػػة  Suddendrof & Corballis (2007)معرفػػ  تػػ ا مػػف 

تقػػػمح للأفػػػراد باقػػػترتاع التيااػػػيؿ التػػػي حػػػدثا فػػػي مقػػػا قػػػابؽ ماقػػػتمدامها للتنبػػػؤ 
 .  بالحداث المقتقبلية

دراؾ 9668) تميؿ القعدب عرف  تما ( بلن  العملية التي يتـ مف م لها فهـ ما 
للأحداث المتمقعة في المقتقبؿ إقتناداا إلى دراقة إتتا  طبيعة التنيير الحااػؿ لهػذ  

 الحداث مف الماري إلى المقتقبؿ مرمراا بالحارر. 
تػي تمتػف اليػرد ( بلنػ  متممعػة مػف المهػاراا ال9606) معرفت  لينا أبػم اػيية

مف معالتة تمقعات  للمقتقبؿ متحديد قػيناريمهات  مالتنبػؤ بمتنيراتػ  بشػتؿ ماع مفعػاؿ. 
بلنػػ  اقتتشػػاؼ مػػنظـ للمقػػتقبؿ بإقػػتمداـ  Jones et al. (2012) تػػ ا مػػف مذتػػر

 عملياا عقلية مثؿ التحليؿ مالنقد مالتميؿ مالتقييـ متامر حلمؿ لمقتقبؿ أفرؿ. 
( بلنػػ  العمليػػة العقليػػة التػػي يمارقػػها الطالػػز 9602) عيمعرفتػػ  تيهػػاف الشػػاف

محلهػػا أم المقايػة مػػف حػػدمثها,  مقػػتقب  , مػا مشػػتلة أم أم قرػػية, بممرػمع, التنبػػؤ بنػرض
 ها مفقاا لما يتمافر لدي  مف معلمماا مرتبطة بها حالياا. ر رارأم التعرض ل
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ياتػػاا بلنػػ  تميػػؿ امحت Cheke & Clyton (2019)تمػػا عرفػػ  تػػ ا مػػف 
المقتقبلية بشتؿ حدقي يمتف اليػرد مػف امقػتنتال المنطقػي لهػذ  امحتياتػاا باػمرد 

 ممتلية عف امحتياتاا الحالية. 
أشػتاؿ  معقػداا مػف شت ا  بلن  Milyan & McFarlane (2019) مف ت ا  معرف 

 التنبؤ الذب يمتف اليرد مف إنشاء نماذل ذهنية لقيناريمهاا المقتقبؿ. 
 الدراقاا التي مرعا تعريياا للتيتير المقتقبلي لد  الطياؿ.مهناؾ بعض 

بلنػػ  قػػدرد أطيػػاؿ الرمرػػة علػػى  Raby et al. (2007)فقػػد عرفػػ  تػػ ا مػػف 
 اتماذ المياراا في المقا الحارر لتلبية احتياتاا المقتقبؿ. 

بلنػػ  فهػػـ الطيػػاؿ للتتػػارز الحاليػػة التػػي  Hayne et al. (2011)معرفػػ  
 لتيتير الناتح في المقتقبؿ. تقاعدهـ على ا

أقاقػػي لػػد   ادراتػػي انتػػاز بلنػػ  Leech, et al. (2019) تػػ ا مػػف عرفػػ  تمػا
 الطياؿ للتنبؤ بالنتائج المقتقبلية لفعالهـ الحالية. 

 : Future Thinking Processعمميات التفكير المستقبمي 

 
 (3) شكل

 (Jones, et al, 2012) الاطار المفاىيمي لمتفكير المستقبمي
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 : أنواع التفكير المستقبمي
 :يتيؽ عدد مف الباحثيف على تققيـ التيتير المقتقبلي إلى ث ث أنماع

التيتيػػػػر الزمنػػػػي  -التيتيػػػػر المقػػػػتقبلي العررػػػػي -التيتيػػػػر المقػػػػتقبلي الػػػػدملي
 المنطقي. 

 الادلالي المساتقبمي التفكيارSemantic Future Thinking :  مهػم فػي ماػي
لدملية أب أن  أثناء اقتمدام  م يهتـ اليرد بمرػع ذاتػ  فػي الممقػؼ يشب  الذاترد ا

أم الحػػدث فػػي المقػػتقبؿ, تمػػا أنػػ  يمتػػف اليػػرد مػػف تميػػؿ حػػدث لػػ  فػػي المقػػتقبؿ 
 & Prabhakar) باقتمداـ قيناريم عاـ مقتقبلي بناءاا على المعرفة الحالية لليرد

Hudson, 2014.)  

 العرضااي  المسااتقبمي التفكياارEpisodic Future Thinking : مفيػػ  يتػػمف
أيػف؟  عػف إتابػاا إلػى الماػمؿ ممحاملػة المتميػؿ امفراد تزءاا مف الحدث المقػتقبلي

 & Atance) ممتػى؟ ممػػا هػػي التمانػػز التػػي يػػتـ دمتهػػا فػػي الحػدث المقػػتقبلي

O'Neil, 2005؛) (Schacter; Benoit& Szpunark, 2017.) 

مثػاما تمرػيحياا لليػرؽ  Prabhakar & Hudson (2014)مقد ذتر تػ ا مػف 
بيف نمعي التيتيػر المقػتقبلي, فعنػد تميػؿ حيلػة عيػد مػي د مقػتقبلية, قػد يػدمج الفػراد 

تعتػة عيػد المػي د( أم التيتيػر فػي ) عناار مف المحتمؿ أف لها دمراا في الحيػؿ مثػؿ
تيتيػر مقػتقبلي دملػي(. أمػا فػي ) عنار( تديد في الحيؿ, هذا ما يقمى) متمد شئ

لػػة التيتيػػر فػػي حػػدث مقػػتقبلي محػػدد تديػػد يتػػمف اليػػرد تػػزء منػػ  مثػػؿ التيتيػػر فػػي حا
التيتير المقػتقبلي ) طريقة المامؿ إلى الحيؿ بمقيلة مماا ا تديدد هذا ما يقمى

 العرري(. 
أن  عندما يتميؿ البالنمف المقتقبؿ فػإنهـ  Gott & Lah (2014)أمرح  مقد

نحػػم المقػػتقبؿ فػػي حػػيف أف الطيػػاؿ يعتمػػدمف  يعتمػػدما علػػى التيتيػػر الػػدملي الممتػػ 
 على التيتير المقتقبلي العرري. 

إلػػػى أنػػػ  علػػػى الػػػرغـ مػػػف أف إلػػػى  العديػػػد مػػػف الدراقػػػاا أشػػػارا فػػػي حػػػيف أف
التيتير المقػتقبلي الػدملي ينشػل لػد  الطيػاؿ قبػؿ التيتيػر المقػتقبلي العررػي إم أف 

المااػػػة بػػػالتيتير الػػػدملي للتمطػػػيط الطيػػاؿ لػػػديهـ القػػػدرد علػػػى اقػػػتمداـ المعلممػػاا 
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للأحداث المقتقبلية ممرع ذماتهـ دامؿ هذ  الحداث أب أف لديهـ قدرد على التيتير 
 (,Gott& Lah, 2014) (,Atance & O'Neil, 2005) المقػػتقبلي العررػػي

(Miloyan & McFarlane, 2019 .) 
عررػػي التيتيػر المقػتقبلي ال Atance & O'Neil (2001)فقػد عػرؼ تػ ا 

 بلن  القدرد على إبراز اليرد لنيق  في المقتقبؿ مذلؾ مف م ؿ تمقع الحداث. 
بلنػ  انياػاؿ اليػرد  Suddendroff & Corballis (2007)معرفػ  تػ ا مػف 

 عف حالت  الحالية للتمطيط لفحتياتاا المقتقبلية. 
بلنػ  حالػة تحييزيػة  Russel; Alexis & Clyton (2010)معرفػ  تػ ا مػف 

تقبلية تمتلؼ عف الشتؿ الماقعي الػذب يعيشػ  اليػرد فػي حارػر , مذلػؾ دمف متػمد مق
 تتربة مقبقة لتلؾ الحالة المحيزد. 

بلن  أحد تمانز التتيؼ المقتقبلي لليرد باقػتمداـ  Szpunar (2010)معرف  
 امدراؾ المعرفي. 

بلنػ  القػدرد علػى  Echeverrio; Tomas & Cruz (2019) مػف تػ ا  معرفػ 
 المقتقبلية للذاا.  الحالة عتمق

بلن  قدرد  Goulding, Atance & Friedman (2019)تما عرف  ت ا مف 
الطيػػػؿ علػػػى تميػػػؿ قػػػيناريمهاا مقػػػتقبلية لحػػػؿ بعػػػض المشػػػاتؿ التػػػي مػػػف المحتمػػػؿ 

 التعرض لها ممحاملة الطيؿ حلها باقتمداـ المبراا المارية مالحالية. 

 : Logical temporal thinkingالتفكير الزمني المنطقي 
التامر اليممي للمقا هػم أف  McCormack & Hanley (2011)أمرح 

قلقلة مف الحداث المرتبة ترتيباا زمنياا ممتد مف الحارر في اتتػاهيف همػا المارػي 
مالمقػػتقبؿ, مأف امدراؾ الزمنػػػي المػػػرف يعنػػي اقػػػتيعاز العمليػػػة اليعليػػة لهػػػذ  المنظمػػػة 

تها مف بنيتها القبببية, هذا النػمع مػف امدراؾ هػم تالتيتيػر التقلقلية مالتي تقتمد أهمي
 المنطقي الزمنيت مهم أحد أنماع التيتير المقتقبلي. 

فالترتيز الزمني للأحداث يؤثر علػى النتيتػة امتماليػة لقلقػلة هػذ  الحػداث, 
 للأحػػداث أب تتػػلثير الحػػداث القػػابقة الزمنػػي للقػػبز امتتػػا  منظػػراا للطبيعػػة الآحاديػػة
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الع قػاا القػببية بػيف هػذ  ) على الحداث ال حقػة ملػيس العتػست, فهػم مػا ينػتج عنػ 
 تيتيػػػػػر الزمنػػػػػي منطقػػػػػي للأحػػػػػػداث() الحػػػػػداث( منتػػػػػائج هػػػػػذا الترتيػػػػػز الزمنػػػػػػي هػػػػػم

(Trendowicz; Ellis& Altgassen, 2016 .) 
مأشػػػػارا نتػػػػائج بعػػػػض الدراقػػػػاا إلػػػػى أف أطيػػػػاؿ الرمرػػػػة يمتػػػػنهـ اقػػػػتيعاز 

د مف الحداث التي حدثا بالمارػي ثػـ ترػمينها فػي تقلقػؿ أحػداث تقلق ا قاير 
 مف الممتف حدمثها مقتقب ا. 

أف الطيػاؿ قػادريف  Mccolgan & Mccormack (2008)فلشار ت ا مػف 
بالترتيز الزمني لحدمثها, متذلؾ امقتيادد  المعلمماا متذتر في قف مبترد على تمثيؿ

 بترتيز احيح ممنطقي.  منها في إنتال تقلقؿ تديد للأحداث
 -2) إف قدراا التيتير المنطقية مالقببية تتطمرلد  الطياؿ في عمػر مػا بػيف

( قػػػػنماا, حيػػػػث يمتػػػػنهـ تمثيػػػػؿ معلممػػػػاا قائمػػػػة علػػػػى الترتيػػػػز الزمنػػػػي المنطقػػػػي 5
 (. Atance& Meltoff, 2005) ماقتمدامها في التيتير في المقتقبؿ

أف  Prabhakar & Hudson (2014)مأمرػػحا نتػػائج دراقػػة تػػ ا مػػف 
( قػػػنماا تظهػػػر لػػػديهـ قػػػدرد علػػػى تػػػذتر 5 -0) الطيػػػاؿ الػػػذيف تتػػػرام  أعمػػػارهـ بػػػيف

علػػى اقػػتمدامها ممرػػع  قػػادريف المعلممػػاا ملتنهػػا بدائيػػة مػػف الناحيػػة التنمميػػة ملتػػنهـ
اقػػػتدمما معرفيػػػة تمرػػػح الترتيػػػز المنطقػػػي للأحػػػداث, فهػػػـ قػػػادريف علػػػى اقػػػتمداـ 

الآف مفػػي المقػػتقبؿ بنػػاءاا  ز الػػذب يتػػز أف يتػػمف العػػالـ عليػػ معلممػػاا حػػمؿ الترتيػػ
 على هذ  امقتنتاتاا. 
أف أطيػاؿ مػا قبػؿ المدرقػة  Cheke & Clyton (2019)مأرػاؼ تػ ا مػف 

يمتنهـ تمثيؿ الحػداث المللمفػة بشػتؿ اػحيح مثػؿ الحػداث الرئيقػية ليػمـ عػادب أم 
لػػى دمػػج المعلممػػاا المتعلقػػة بالترتيػػز أحػػداث زيػػارد قػػامما بهػػا, أمػػا بالنقػػبة لقػػدرتهـ ع

 . مرمحاا لديهـ متحتال إلى مقاعدد البالنيفالزمني فهي أقؿ 
إلػى معرفػة  Mccormack & Hoerl (2005)تمػا هػدفا دراقػة تػ ا مػف 

الهمية القببية لترتيز حدثيف مأهمية ذلؾ فػي تنميػة التيتيػر المقػتقبلي لػد  الطيػاؿ 
قػػنماا( حيػػث تػػـ مرػػع لعبػػة بعيػػدد عػػف  5) عمػػر طيػػ ا فػػي 05مبلػػ  حتػػـ العينػػة 

أنظار الطياؿ في متاف ما, ثـ مرعها في متاف آمر, ثػـ طلػز مػف الطيػاؿ تحديػد 
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متػػاف اللعبػػة ملتػػنهـ لػػـ يتمتنػػما مػػف معرفػػة متانهػػا ام عػػف طريػػؽ التيتيػػر بػػلثر رتعػػي 
 في ترتيز الحداث. 

 : أىمية تنمية التفكير المستقبمي
الممتهػػة نحػػم المقػػتقبؿ مالتػػي تشػػتؿ  العقليػػة القػػدراا أحػػد قبليالمقػػت التيتيػػر يعػػد

 ,D'Argembeau) أهميػػػػة محمريػػػػة لنتػػػػا  اليػػػػرد فػػػػي الحيػػػػاد اليمميػػػػة المقػػػػتقبلية

Renaud & Vander Linden, 2011 .) 
هػػم اتمػػاذ قػػراراا دقيقػػة بالمقػػتقبؿ, مقػػد أمرػػحا أهميػػة  اليػػرد بػػ  قيػػاـ فقػػبز

 المقتقبلي العديد مف نتائج الدراقاا القابقة. تدريز أطياؿ الرمرة على التيتير 
فقػػػد أشػػػارا العديػػػد مػػػف الدراقػػػاا إلػػػى أهميػػػة التيتيػػػر المقػػػتقبلي فػػػي تػػػدريز 
الطيػػػػاؿ علػػػػى اتتشػػػػاؼ المشػػػػت ا المقػػػػتقبلية مامقػػػػتعداد لمماتهتهػػػػا قبػػػػؿ مقمعهػػػػا, 
 متػػػػػذلؾ التتيػػػػػؼ مػػػػػع التنيػػػػػراا الحياتيػػػػػة التػػػػػي يمػػػػػر بهػػػػػا علػػػػػى مػػػػػد  زمنػػػػػي طميػػػػػؿ

(Atance&O'Neil, 2005); (Atance & jackson, 2009 .) 
أف اقتمداـ اليرد لمهػاراا  Hershfield et al. (2009)تما أمرح ت ا مف 

التيتيػػػر المقػػػتقبلي تمتنػػػ  مػػػف التنبػػػؤ بالمشػػػت ا متميػػػؿ حلػػػمؿ مبدعػػػة مػػػارل نطػػػاؽ 
 المللمؼ. 
 دراتػػػ مق ذاتػػػ  متتشػػػاؼ الطيػػػؿ لمقػػػاعدد مهمػػػة المقػػػتقبلي التيتيػػػر مهػػػاراا أف تمػػػا

مماقػؼ حياتيػة  م ؿ مف عليها التدريز إلى الطياؿ فيحتال متنمية مهاراا التحدب لدي ,
 الليظػػػػي, الػػػػذتاء مهػػػػاراا تنميػػػػة فػػػػي ممػػػػف مػػػػ ؿ المنػػػػاهج التاديميػػػػة تمػػػػا أف لهػػػػا دمر

 (. Belanger et al., 2014) العاملة الذاترد عمؿ متحقيف العاطيي

 : Future Thinking Skillsميارات التفكير المستقبمي 
يترمف التيتير المقتقبلي تعملية عقلية منظمة متممعة مف المهاراا العملية 
المتياعلػػػة مالمتبػػػادؿ حػػػدمثها لمعالتػػػة المعلممػػػاا مذلػػػؾ لرقػػػـ اػػػمرد عقليػػػة أممشػػػهد 

 مقتقبلي مف الممتف التعبير عن  حالياا قبؿ حدمث  مقتقب ا. 
مقػػػتقبلي ملتػػػف اتيقػػػا العديػػػد مػػػف مقػػػد تباينػػػا الآراء حػػػمؿ مهػػػاراا التيتيػػػر ال

 تػدريز لياعليػة مذلػؾ Torrrance لنظريػة مفقػاا  المقتقبلي الدراقاا على مهاراا التيتير
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المهػػاراا لتحقػػيف العمليػػاا المعرفيػػة لػػديهـ متػػذلؾ التمانػػز  هػػذ  علػػى الرمرػػة أطيػػاؿ
 ,Payne et al) (,Donova et al, 2013) الشماػية مامنيعاليػة مامتتماعيػة

2015,) (Prabhakar& Getti, 2019 .) 
أف التيتيػر المقػتقبلي يقػمـ علػى اتقػاف اقػتمداـ  Torrnance (2003)مذتػر 
 : المهاراا التالية

  التمطيط المقتقبليFuturistic planning. 

  التنبؤ المقتقبليFuturistic Expecting. 

 التيتير اميتابي المقتقبليPositive thinking in future. 

 لقيناريم المقتقبلي تطمير اDevelopment Futuristic scenario. 

  التميؿ المقتقبليFuturistic imagination. 

  تقييـ المنظمر المقتقبليEvaluating Futuristic perspective. 

 :  Futuristic planningالتخطيط المستقبمي  (3

فػػػي القػػػدرد علػػػى تػػػذتر المارػػػي مالتيتيػػػر  أف علػػػى المعرفػػػي الػػػنيس علمػػػاء يتيػػػؽ
 القػػػماا احػػد  أنػػ  تمػػا المقػػتقبلي, التمطػػيط مهػػاراا المقػػتقبؿ هػػم متػػرد بدايػػة لتنميػػة

حػػػد  مهػػػاراا التيتيػػػر المقػػػتقبلي العملػػػي للأفػػػراد ليعيشػػػما  المميػػػزد للتيتيػػػر امنقػػػاني ما 
 حياد مقتقبلية احيحة. 

أف اليػرد يتميػز بقدرتػ  علػى التيتيػر العملػي  Torrance (2003)فقػد أمرػح 
ى المطط الممتهة نحم المقتقبؿ فمف م ؿ اياغة المطط يمتف للأفراد المعتمد عل

تنظػػػػيـ متنقػػػػيؽ أنشػػػػطتهـ عبػػػػر الػػػػزمف بطريقػػػػة تقػػػػمح لهػػػػـ بتحقيػػػػؽ أهػػػػدافهـ متلبيػػػػة 
 احتياتاتهـ. 

فالتمطيط المقتقبلي هم مهارد تنظيمية للتيتير المقتقبلي فمػف م لػ  يقػتطيع 
قػػز للمشػػت ا المحتمػػؿ حػػدمثها مقػػتقب ا, اليػػرد تحديػػد أهدافػػ  متحديػػد القػػباز مالعما

 ,Atance& O'Neil) ممػػف ثػػـ محاملػػة مرػػع مقترحػػاا لحلػػمؿ هػػذ  المشػػت ا

2005 .) 
بلنػػػ  قػػػدرد اليػػػرد علػػػى اقتػػػرا  مطػػػط منظمػػػة  Kensinger (2007)معرفػػػ  

 مااة بمقتقبل , أم اقترا  مطط عامة تمص المحيطيف باليرد. 
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ممتػػ  نحػػم المقػػتقبؿ مهػػم شػػرط  بلنػػ  نشػػاط Bratman (2014)تمػػا عرفػػ  
 أقاقي لتنمية التيتير المقتقبلي. 

بلنػػ  عمليػػة  Atance; Louw & Clayton (2015)تمػا عرفػػ  تػػ ا مػف 
ديناميتيػػػػػة معقػػػػػدد لنهػػػػػا تترػػػػػمف المراقبػػػػػة المقػػػػػتمرد, مالتقيػػػػػيـ متحػػػػػديث قلقػػػػػلة مػػػػػف 

 ا تراءاا الممططة للمامؿ إلى هدؼ مقتقبلي. 
 ارد التمطيط المقتقبلي لد  الطياؿ. تما تعددا التعريياا لمه

بلنػػػ  حػػػدث مقػػػتقبلي أم حالػػػة مقػػػتقبلية مااػػػة  Hudson (2006)عرفهػػػا 
 بالطيؿ أم بالمحيطيف ثـ امعداد لها في الحارر. 

بلنهػا إحػػد   Mccoglan & Mccormack (2008)مقػد عرفهػا تػ ا مػف 
ي مهػارد يمتػف تنميتهػا الآلياا اليعالة لتحقػيف التيتيػر فػي المقػتقبؿ لػد  الطيػاؿ مهػ

 Hudson & Mayhew (2011)لتاػبح تػزء مػف تيتيػرهـ. تمػػا عرفهػا تػ ا مػف 
بلنها امقػتعداد لمماتهػة أب مشػت ا مقػتقبلية ممحاملػة الماػمؿ إلػى حلػمؿ منطقيػة 

 أم ابداعية. 
فالتمطيط للمقتقبؿ يتـ بتحديد الهداؼ مالملميػاا ممراعػاد الهػـ فػالمهـ مػف 

تمعػة عبػد ) اؼ, ممرع مطػة لتنييػذ هػذ  الهػداؼ مترتمتهػا إلػى ماقػعبيف هذ  الهد
 (. 9606التماد, هياـ عبد اللطيؼ, 
أنػػ  مػػف  Klien, Robertson & Delton (2010)تمػػا ذتػػر تػػ ا مػػف 

يقدـ الطياؿ مقترحاا لمطط تيدد لمشت ا مقتقبلية مف م ؿ اقتدعاء  أف الممتف
 اا قابقة مذلؾ للتمطيط للأعماؿ المقتقبلية. ما تـ تعلم  أم تذتر مبراا أممعلمم

فلطياؿ الرمرة لديهـ قػدرد علػى اقػترتاع متػذتر مشػت ا قػابقة حػدثا لهػـ 
التيتيػػر فيهػػا مػػرد أمػػر   لمحاملػػة البػػالنيف قبػػؿ مػػف تػػمتيههـ أم للمحيطػػيف بهػػـ, ميمتػػف

 ,Mccormack& Hanley) لمرػع تمطػيط مناقػز فػي حالػة حػدمثها مػرد أمػر 

2011 .) 
أف الطياؿ في مرحلػة مػا قبػؿ المدرقػة لػديهـ  Bratman (2014)ما ذتر ت 

الحارػػر, ماقػػتمدامها فػػػي  محتػػػى المارػػي مػػف للأحػػداث قػػدرد علػػى التػػذتر المتقلقػػػؿ
 مرع مطط لحؿ المشت ا المقتقبلية. 
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 فػي الػذاترد دمر لمعرفػة Quon & Atance (2010)مػف  تػ ا  دراقػة هػدفا فقد

 طيػػ ا  (08) مػػف الدراقػػة عينػػة متتمنػػا المقػػتقبلي التمطػػيط دأطيػػاؿ الرمرػػة مهػػار  تعلػػـ

 نتػائج مأظهػرا قػنماا, (5 -0) بػيف أطياؿ الرمرة, حيث ترامحا أعمػارهـ مف مطيلة

الدراقػػة قػػدرد أطيػػاؿ الرمرػػة علػػى تػػذتر الحػػداث المارػػية مقػػردها مامقػػتيادد منهػػا 
 يئة أم بمالدي . مقتقبلية مااة بالطيؿ أم بالب لمماقؼ مقتقبلية مطط مرع في

أف أطيػػاؿ الرمرػػة ييرػػلمف  Kensiger (2007) نتػػائج دراقػػة أمرػػحا تمػا
مػ ؿ مطػماا التمطػيط  أنػ  تما للمقتقبؿ, تمطيطهـ أثناء العاطيية الحداث دمج ذاترد

 المقتقبلي تظهر مشاعرهـ المقتقبلية تتا  بعض الفراد أم الشياء المااة بهـ. 
هدفا إلى معرفة ما إذا تػاف أطيػاؿ الرمرػة دراقة  Hudson (2006)مقدـ 

( طيػ ا 99) قادريف علػى مرػع مطػط مقػتقبلية منطقيػة ماشػتملا عينػة الدراقػة علػى
( قػػػػنماا, مققػػػػميف إلػػػػى متمػػػػمعتيف تتريبيػػػػة 6 -2) ممػػػػف تتػػػػرام  أعمػػػػارهـ مػػػػا بػػػػيف

( طيػػػ ا, مقػػػد تػػػـ تػػػدريز آبػػػاء 00) ( طيػػػ ا, ممتممعػػػة رػػػابطة معػػػددها00) معػػػددها
متممعة التتريبية مف م ؿ برنػامج إرشػادب مذلػؾ لمقػاعدتهـ للتعػرؼ علػى أطياؿ ال

أهميػػة تػػمفير أدماا مفػػرص امقتتشػػاؼ لتنميػػة مهػػارد التمطػػيط المقػػتقبلي, مأظهػػرا 
نتػػػائج الدراقػػػة دمر الآبػػػاء فػػػي تقػػػديـ التمتيػػػ  مالتحييػػػز اميتػػػابي فػػػي تحقػػػيف مهػػػارد 

ا المتػػػػػػػمافرد لػػػػػػػديهـ ماليػػػػػػػرص التمطػػػػػػػيط المقػػػػػػػتقبلي لػػػػػػػد  الطيػػػػػػػاؿ, تمػػػػػػػا أف الدما
امقتتشػػافية المتنمعػػة قػػاهـ فػػي اقتػػرا  الطيػػاؿ للعديػػد مػػف المطػػط المقػػتقبلية مالتػػي 

 تميزا بالمنطقية. 
أف التمطػيط المقػػتقبلي مهػارد لهػػا دمر فعػاؿ فػػي  Nelson (2007) ذتػر مقػد

 تنمية قدراا الطياؿ على اتماذ قراراا ممتهة نحم المقتقبؿ. 
 Tecwyn, Thorpe & Chappellئج دراقػػة تػػ ا مػػف تمػػا أقػػيرا نتػػا

 المبػػػػراا مزيػػػػادد المقػػػػتقبلي التمطػػػػيط تنميػػػػة فػػػػي عػػػػف فاعليػػػػة الػػػػتعلـ النشػػػػط (2014)

( قػنماا فػي مرػع أهػدافهـ المقػتقبلية 06 -2) بػيف فيمػا للأطيػاؿ المقاعدد مالمعارؼ
 أثناء التمطيط. 

إلػى أف  HershField, et al. (2009)تػذلؾ أشػارا نتػائج دراقػة تػ ا مػف 
 تعقيداا المطط المقتقبلية للأطياؿ يمازب تطمر لعبهـ. 
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مػا إذا تػاف التػدريز  PRabhakar & Hudson (2014)تمػا بحثػا دراقػة 
على مهارد التمطػيط المقػتقبلي يزيػد مػف تيػاءد مهػارد التيتيػر المقػتقبلي المػر  مثػؿ 

( طيػ ا 26) مػف مػ ؿ تػدريزالتنبؤ المقتقبلي متميؿ القيناريمهاا المقتقبلية, مذلؾ 
 ( قنماا تـ تققيمهـ إلػى6 -2) في مرحلة ما قبؿ المدرقة, ترامحا أعمارهـ ما بيف

 ( طيػػػ ا عينػػػة رػػػابطة مقػػػد لػػػمحظ تحقػػػف مهػػػاراا96) ( طيػػػ ا عينػػػة تتريبيػػػة,96)

( قػػنماا, تمػػا اقػػتطاعما بػػدءاا مػػف عمػػر 2) عمػػر فػػي الطيػػاؿ لػػد  المقػػتقبلي التيتيػػر
تحديػػػد أهػػػداؼ مقػػػتقبلية لحػػػؿ مشػػػت ا لمػػػمر مااػػػة بهػػػـ  ممػػػس قػػػنماا مناػػػؼ

 تذلؾ اقتطاعما رقـ قيناريمهاا مقتقبلية مالتنبؤ بنتائتها حاؿ حدمثها.  -مبمالديهـ
دراقػة هػدفا إلػى معرفػة مػا إذا تػاف  Nicola et al. (2016)مقػدـ تػ ا مػف 

أـ  لعامػػػػةا المعرفيػػػػة القػػػػدراا تحقػػػػيف فػػػػي يقػػػػاهـ مػػػػا مهمػػػػة آداء تمطػػػػيط الطيػػػػاؿ فػػػػي
 -7) ( طيػػػ ا ترامحػػػا أعمػػػارهـ بػػػيف56) المظػػائؼ التنييذيػػػة أـ التنبػػػؤ, مذلػػػؾ بتػػػدريز

 الدراقػة ( عاـ علػى أداء مهمػة التمطػيط لمريطػة لحديقػة حيػماف, مأمرػحا نتػائج09

مهاـ التمطيط تعتمػد علػى عمليػاا معرفيػة ممتهػة نحػم المقػتقبؿ, مم تعتمػد علػى  أف
يرديػػػة تمػػػا أنهػػػا تحقػػػف مػػػف أداء الطيػػػاؿ علػػػى التطػػػمر الػػػذتاء القػػػائؿ أم اليػػػرمؽ ال
 العقلي مالتنبؤ المقتقبلي. 

 

 بتػدريز Moffetti; Moll & FitzGibbon (2017)متػذلؾ قػاـ تػ ا مػف 
( قػنماا, مقػد 6 -2) ترامحا أعمارهـ ما بيف المدرقة, قبؿ ( طي ا مف أطياؿ ما05)

فػي أداء مهػارد التمطػيط المقػتقبلي, أظهرا نتائج التدريز تحقػناا تبيػراا لػد  الطيػاؿ 
تمػػػا اقػػػتطاعما تحديػػػد الهػػػداؼ لتحقيػػػؽ النايػػػاا المقػػػتقبلية, محػػػاملما إيتػػػاد الطػػػرؽ 

 متقديـ العديد مف المقترحاا المنطقية لتحقيؽ هذ  الهداؼ. 
 

أف التحييػز  Cheke & Clyton (2019)تمػا تشػيا نتػائج دراقػة تػ ا مػف 
م المعلمػاا مثػؿ المتافػاا اليمريػة التػي تقػدـ للأطيػاؿ اميتابي الػذب يقدمػ  المالػديف أ

أثنػػػاء تنييػػػذ مطػػػماا المطػػػط المقػػػتقبلية لهػػػا تػػػلثير إيتػػػابي علػػػى زيػػػادد الترتيػػػز معػػػدـ 
التشػتا, مزيػػادد الدافعيػة لفنتػػاز مذلػػؾ  نهػاء المطػػط المقػػتقبلية المقترحػة, تمػػا تػػاف 
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قبلية المقترحػػة مػػف حيػػث لتمتيهػػاا المالػػديف مالمعلمػػاا دمر فػػي مرمنػػة المطػػط المقػػت
 مدد تنييذها مأهدافها مالمرمنة في امتيار الفراد المعامنة في تنييذها. 

 :  Futuristic Expectingالتنبؤ المستقبمي  (3

هػػم تمقعػػاا أم تممينػػاا أم احتمػػاما حػػمؿ مػػا يمتػػف حدمثػػ  مقػػتقب ا, مهػػذ  
 &Busby) التمقعػػػاا مػػػف الممتػػػف أف تتػػػمف منطقيػػػة أم غيػػػر منطقيػػػة أم مبتتػػػرد

Suddendrof, 2005 .) 

بلنػ  عمليػة عقليػة  Rusell; Alexis & Clyton (2010) مػف تػ ا  عرف  تما
 يتـ مف م لها تتميف امرد عقلية مقتقبلية مف المحتمؿ حدمثها. 

علػى أنػ  مهػارد  Chernyak; Leech & Rowe (2017)ماتيػؽ تػ ا مػف 
بعػد إدراؾ أقػباز حدمثػ  ممػف ثػـ  عقلية متردد تهتـ بتمقع حدمث مقػتقبلي مػا, مذلػؾ

 تمقع نتائج هذا الحدث المقتقبلي. 

 بػلف التنبػؤ Goulding; Atance & Friedman (2019) ت ا مػف أشار مقد

اقتمداـ الطيػؿ لمعلممػاا قػابقة ممبػراا مارػية للماػمؿ إلػى تمقعػاا  هم المقتقبلي
 أم اقتنتاتاا مقتقبلية. 

أف مهػارد تمقػع  Atance; Metcalf & Thiessem (2017) مػف تػ ا  مذتػر
 قنماا.  5لد  أطياؿ الرمرة بعمر  تتحقف المقتقبؿ

 التنبػؤ مهػارد أف القػابؽ الػرأب نيػس مػع Feretti et al. (2018) مف ت ا  اتيؽ تما
تنػز مػع القػدرد  تنبػاا إلػى تظهػر المبتػرد الطيملػة مرحلػة أطيػاؿ بالحداث المقتقبلية لػد 

 5الشماػػػية لػػػد  الطيػػػاؿ متػػػزداد اتقػػػاف فػػػي عمػػػر علػػػى تػػػذتر الحػػػداث المارػػػية 
 قنماا. 

إلى دمر التطمر  Suddendroff & Redshaw (2013)تما أشار ت ا مف 
اللنمب لد  الطيؿ في معالتة معلمماا الذاترد الدملية مالعررية مبالتالي يؤثر على 

 القدرد على المحاتاد للتمقعاا المقتقبلية. 
أف أطيااؿ مػا  Echeverria, Tomas, & Cruz (2019)ميريؼ ت ا مف 

قبػػػؿ المدرقػػػة يمتػػػنهـ التنبػػػؤ بالعماقػػػز المقػػػتقبلية بمماقػػػؼ حارػػػرد مالتنبػػػؤ بالعماقػػػز 
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اليمريػػة مالعماقػػز بعيػػدد المػػد  لتاػػرفاتهـ الحارػػرد متاػػرفاا الآمػػريف مترتيػػز هػػذ  
 العماقز ترتيباا زمنياا متقلق ا. 

التػي  Goulding, Atance & Friedman (2019)تمػا أمرػحا دراقػة 
( 6 -0) ( طيػػ ا مػػف أطيػػاؿ الرمرػػة, ترامحػػا أعمػػارهـ مػػا بػػيف096) أتريػػا علػػى

قنماا ممققميف إلى متممعتيف تتريبية مرابطة, متـ اقتمداـ برنامج تدريبي للتنبؤ 
الممت  نحم المقتقبؿ مػف مػ ؿ مقارنػة الطيػاؿ حػمؿ تيرػي تهـ المقػتقبلية مأقػباز 

نتػػػػػائج الدراقػػػػػة تتنػػػػػز الطيػػػػػاؿ للتيرػػػػػي ا الاػػػػػعبة, تمػػػػػا  تيرػػػػػي تهـ, مأظهػػػػػرا
اقػػتطاعما مرػػع أنيقػػهـ فػػي التنبػػؤاا المقػػتقبلية المقترحػػة, ماقػػتعانما بػػبعض التلمػػاا 

 التي تدؿ على دمرهـ المقتقبلي اميتابي في تنييذ تنبؤاتهـ متيري تهـ. 

 :  Futuristic imaginationالتخيل المستقبمي  (3

ي المهارد القاقية التي تثرب البناء العقلي لليرد, تما أنهػا يعد التميؿ المقتقبل
 (. Torrance, 2003) تمثؿ دمراا بارزاا في باقي مهاراا التيتير المقتقبلي

بلن  تللييػاا ذهذنيػة  Hassabis, Kumaran & Maguire (2007)معرف  
هاا لمماقػػػؼ أم مشػػػت ا مقػػػتقبلية, متترػػػمف هػػػذ  التللييػػػاا اػػػمر عقليػػػة لقػػػيناريم 

مقػػتقبلية تػػزء منهػػا معلػػمـ متػػزء آمػػر نػػاتج مػػف تتمينػػاا عقليػػة غيػػر مدرتػػة. معرفػػ  
Schacter, Addis & Buckner (2007)  بلنػ  اقػػتمداـ اليػرد لمبػػراا مارػػي 

ماقتحرارها مع امر عقلية غير مدرتة حقياا, مذلؾ للتعبير عف ظػماهر أم مماقػؼ 
 مقتقبلية الحدمث. 

( بلنػػػ  العمليػػػة التػػػي يػػػتـ مػػػف م لهػػػا تتػػػميف 9609) تمػػػا عرفتػػػ  نتػػػاد عػػػارؼ
ع قػػاا تديػػدد مػػف مبػػراا قػػابقة, تػػنظـ هػػذ  المبػػراا فػػي أشػػتاؿ ماػػمر تديػػدد لػػـ 

 يلليها اليرد مف قبؿ مالتميؿ ياؿ ما بيف الماري مالحارر ميمتد إلى المقتقبؿ. 

 : أما التخيل المستقبمي لدى الأطفال
مقعي للطيؿ, يػتـ تمقػع أحػداث بلن  تامر ت Macknight (2016)فقد عرف  

تميؿ ترتيباا أم مطماا مف شػلنها  معيف أم هدؼ بتحقيؽ يتاؿ المقتقبؿ ممااة ما
 أف تحقؽ الهدؼ الذب مرع  الطيؿ أثناء التمطيط. 
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بلنػ  انتػال اػمر عقليػة تديػدد  Ferretti et al. (2018)تمػا عرفػ  تػ ا مػف 
 مع تامر أحداث تديدد. متمنة مف تذتر الطيؿ لمعلمماا ممبراا مارية 

أف التميػؿ المقػتقبلي  Cole & Kuavilashvili (2019)مأمرػحا دراقػة 
لػػد  أطيػػاؿ الرمرػػة هػػم تميػػؿ ممتػػ  لفبػػداع المقػػتقبلي فتتتػػامز التاػػمراا العقليػػة 
لػػػد  الطيػػػاؿ المػػػرمل عػػػف المػػػللمؼ, تمػػػا يمػػػنحهـ فراػػػة للمػػػرمل مػػػف الملػػػؿ ممػػػف 

 الزمنة الحالية مالمقتقبلية.
إلػػػى أف  Anderson& McDaniel (2019)أشػػػارا نتػػػائج دراقػػػة تمػػػا 

محاتػػاد قػػيناريمهاا م  يعتمػػد علػػى مطػػط مقػػتقبلية التميػػؿ الممتػػ  لفبػػداع المقػػتقبلي
 مقتقبلية تتميز بالمرمنة ماميتابية متنبؤاا غير مللمفة. 

أف التميػػؿ  Gu, Dijksterhuis & Ritter (2019)مأمرػػح تػػ ا مػػف 
, حيػث يػتـ Anticipatory imagination تػمقعي يػاؿ هػم تميػؿالمقتقبلي لػد  الط
 مقتقبلية ميتمقع الطيؿ حدمثها.  مماقؼ أم لحداث تطمير امرد ذهنية

( بػػػلف التميػػػؿ التػػػػمقعي 9607) تمػػػا أشػػػارا تػػػ ا مػػػػف أمػػػؿ حقػػػمنة مآمػػػػرمف
المقػػتقبلي هػػم أحػػد أنػػماع الميػػاؿ ا بػػداعي, ميػػتـ فيػػ  تمقػػع أحػػداث مقػػتقبلية ممااػػة 

 معيف.  بهدؼ

 :  Positive thinking in futureالتفكير الايجابي المستقبمي (3

تيػػاؤما مفعاليػػة لمماقػػؼ أم مشػػت ا قػػد تقػػبز  امقػػتتاباا أتثػػر امتيػػار ميعنػػي
حالػػة مػػف عػػدـ امرتيػػا  للطيػػؿ حػػاؿ تميلهػػا, أب أنػػ  يتػػمف اػػمر عقليػػة إيتابيػػة عػػف 

 المقتقبؿ. 
هػػارد يمتػػف تػػدريز الطيػػاؿ إلػػى أف هػػذ  الم Torrance (2003)مقػػد أشػػار 

 لعماقػز تيػاؤما  أتثر تنبؤاا مامتيار مقتقبلية, مطط لمرع عليها بدءاا مف مرحلة تمتيههـ

اػػػمر عقليػػػة لقػػػيناريمهاا مقػػػتقبلية متنتهػػػي بحلػػػمؿ  مرقػػػـ بالمقػػػتقبؿ, الحاليػػػة المماقػػػؼ
قلػؽ فػي  إيتابية تتعل  أتثر تقامحاا متياؤما مع المماقؼ المقػتقبلية التػي قػد تقػبز لػ 

 المقتقبؿ. 
( بلنػػػػػػ  قػػػػػػدرد اليػػػػػػرد علػػػػػػى تقػػػػػػديـ عػػػػػػدد مػػػػػػف 9607) مأشػػػػػػار محمػػػػػػد الدرابتػػػػػػة

 امقتتاباا اليعالة للممقؼ المعلؽ مامتيار أتثر امقتتاباا مالبدائؿ فعالية منها. 
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أف التيتيػػػػر اميتػػػابي بالمقػػػتقبؿ هػػػم القػػػػمد  Oettingen (2002)مأشػػػارا 
 تػػدفع ناتحػػة, متنبػػؤاا تمػػي ا يحقػػؽ أنػػ  تمػػا قبليالمقػػت المحيػػزد لبػػاقي مهػػاراا التيتيػػر

أثنػػاء تيتيػػر  بالمقػػتقبؿ ميتميػػؿ اػػمر عقليػػة مقػػتقبلية إيتابيػػة  العقلػػي بامقػػتمتاع اليػػرد
بالنقػبة لػػ  مللأفػػراد ممػف حملػػ  ممػػا يقػاهـ ذلػػؾ فػػي محاملػة بػػذؿ التهػػد مزيػػادد الداء 

 ف أيراا. المتلني للمامؿ للامرد العقلية المتميلة ممقاعدد الآمري

 :Development Futuristic scenario تطوير السيناريو المستقبمي (5

المتمقػػػع حػػػدمثها فػػػي  مػػػف مالتػػػي المتتابعػػػة المشػػػاهد مػػػف لعػػػدد العقليػػػة الاػػػمرد هػػػم
 المياهيميػػػػػػة بػػػػػػالمرائط أم التمثيػػػػػػؿ أم الرقػػػػػػـ أم المقػػػػػػتقبؿ ثػػػػػػـ التعبيػػػػػػر عنهػػػػػػا بالحػػػػػػديث

(Suddendrof, Nielsen& VonGehlen, 2011 .)الدراقػػاا  مػػف العديػد مذتػػرا
إلى أف الدلة التاميرية العابية تشير إلػى متػمد شػبتة دماغيػة فػي منػاطؽ مػا قبػؿ 

 Okuda) تػػذتر المارػػي لتمليػػد قػػيناريمهاا مقػػتقبلية محتملػػة التبهػػة مقػػئملة عػػف

etal., 2003,) (Addis, Wong & Schacter, 2007,) (Hassabis, 

Kumaran & Maguire, 2007,) (Szpunar, Waston & McDermott, 

2007 .) 
عػف نيػس النتيتػة  Kwan et al. (2012)نتػائج دراقػة تػ ا مػف  أقػيرا تمػا

مهػػػػي بػػػػلف تاػػػػمر اليػػػػرد عػػػػدد مػػػػف القػػػػيناريمهاا المقػػػػتقبلية يتطلػػػػز أنظمػػػػة إدراتيػػػػة 
عاػػبية إرػػافية غيػػر ممتػػمدد فػػي امقػػتدعاء العررػػي الػػ زـ للتمطػػيط المقػػتقبلي, 

للشػػبتة الدفاعيػػة مقػػئملةعف اقػػتدعاء مبػػراا عررػػية م ئمػػة  فهنػػاؾ منػػاطؽ متػػامرد
 منتال قيناريمهاا مقتقبلية مع إققاط الذاا دامؿ هذ  القيناريمهاا. 

أف اقػػتعادد المبػػراا المارػػية يقػػاعد الفػػراد  Torrance (2003)تمػػا ذتػػر 
 في بناء متطمير قيناريمهاا مقتقبلية. 

 Klein, Robertsonدراقػة تػ ا مػف  بالنقبة للأطيػاؿ فقػد أشػارا نتػائج أما

& Delton (2010)  أف تػػدريز الطيػػاؿ علػى تاػػمر قػػيناريمهاا مقػػتقبلية قػػاهـ
 في تحقيف مهارد امقتدعاء مالتذتر لد  أطياؿ الرمرة. 

دراقة هدفا إلى معرفة دمر التيتيػر  Nigro et al. (2014)مف  ت ا  قدـ تما
 علػػػػى الدراقػػػػة عينػػػػة ماشػػػػتملا المقػػػػتقبلية, ؿالطيػػػػا لػػػػذاترد المقػػػػتقبلي العررػػػػي لمؤشػػػػر
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 مترػمنا ( قػنماا,7 -2) ما بػيف أعمارهـ ( طيؿ مف أطياؿ الرمرة, ترامحا066)

الدراقػػػة تػػػدريباا علػػػى أحػػػد مهػػػاراا التيتيػػػر المقػػػتقبلي العررػػػي, متمثلػػػا فػػػي مهػػػارد 
 تطػػمير متقيػػيـ القػػيناريم المقػػتقبلي, مأظهػػرا نتػػائج الدراقػػة تحقػػيف درتػػاا الطيػػاؿ

 في إمتبار الذاترد المقتقبلية. 
عػف  Coughlin, Lyons & Gehett (2014)تمػا أقػيرا نتػائج تػ ا مػف 

فاعليػػػػػة تػػػػػدريز الطيػػػػػاؿ علػػػػػى تميػػػػػؿ قػػػػػيناريمهاا مقػػػػػتقبلية متقيػػػػػيـ القػػػػػيناريمهاا 
المطرمحة مأمرحا تػلثير هػذا التػدريز علػى الطيػاؿ فػي مرحلػة الطيملػة المتمقػطة 

مامتتماعيػػة حيػػث أظهػر امطيػػاؿ تحقػػناا تبيػراا فػػي المهػػاراا علػى المهػػاراا المعرفيػة 
 المعرفيػػة مثػػؿ التمطػػيط مالتبػػمء, متحقػػناا تبيػػراا فػػي المهػػاراا امتتماعيػػة مثػػؿ التعبيػػر

ماحتػػػػراـ  اممػػػػريف مشػػػػاعر مفهػػػػـ المقػػػػتقبلي للقػػػػيناريم العقليػػػػة الاػػػػمرد معػػػػف الػػػػذاا عػػػػف
 تقييماتهـ للقيناريمهاا المقترحة. 

أنػ  مػف الرػرمرب تقػديـ تػ ا  Atance & O'Neill (2005a) تػ ا مػف مذتر
مالمعلماا التمتي  المناقز لعمر الطيؿ ممتيار الطريقػة التػي تتناقػز مػع  مف الآباء

 العمر العقلي مالزمني ل  مذلؾ للتعبير عف القيناريم المقتقبلي. 
 & Suddendrof, Neilsenفقػػػػد أشػػػػارا نتػػػػائج دراقػػػػة تػػػػ ا مػػػػف 

vonGehlen (2011)  اػػعمبة امعتمػػاد علػػى مهػػاـ القػػرد فقػػط فػػي التعػػرؼ علػػى
 لػػػبعض الطريقػػػة هػػػذ  القػػػيناريمهاا المقػػػتقبلية مالتػػػي يقترحهػػػا الطيػػػاؿ لعػػػدـ م ءمػػػة

فػػػي مرحلػػػة الطيملػػػة المبتػػػرد, لػػػذلؾ مػػػف الرػػػرمرب تنػػػمع طػػػرؽ التعبيػػػر عػػػف  الطيػػػاؿ
( Fiction) اػػيةالقػػيناريم المقػػتقبلي, تمػػا أشػػارا الدراقػػة لرػػرمرد قػػراءد تتػػز قا

( لمػا لػذلؾ مػف تػلثير إيتػابي فػي تنػمع الاػمرد non- fiction) متتػز غيػر قااػية
العقليػػػة لػػػد  الطيػػػاؿ لتميػػػؿ قػػػيناريمهاا متنمعػػػة تترػػػمف أفتػػػار مترتيبػػػاا متقلقػػػلة 

 منطقية أم غير منطقية أم مبتترد. 
 : Evaluating Futuristic perspectiveتقييم المنظور المستقبمي  (6

هػػػػذ  المهػػػػارد بإاػػػػدار اليػػػػرد أحتػػػػاـ علػػػػى امتياراتػػػػ , متحديػػػػد النقػػػػاط  متتمثػػػػؿ
التنبؤ, التمطيط, القػيناريمهاا المقػتقبلية المقترحػة  مف الاحيحة أم الماطئة في ت ا 

 (. Suddendrof& Busby, 2005) لتؿ ممقؼ أم مشتلة متمقع حدمثها مقتقب ا 
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لطيػػؿ للقػػػيناريم بػػاف تقيػػػيـ ا Russell et al. (2011)مأمرػػح تػػ ا مػػػف 
 المقتقبلي هم حتـ الطيؿ على ذات  متقييـ تمدد أفتار  متذلؾ تقييـ منظمر أقران . 

بلنػ  تحديػد الطيػؿ لنقػاط  Mccormack& Hanley (2011)ماتيؽ ت ا مػف 
 القمد مالرعؼ لتنبؤات  متنبؤاا أقران  للتامر العقلي التديد للمماقؼ المقتقبلية. 

معػػايير لتقيػػيـ  Suddendrof & Corballis (2007)تمػػا حػػدد تػػ ا مػػف 
 : اليرد لمنظمر  المقتقبلي الذب اقترح  أم تقييم  لمنطمر آمريف, متمثلا في

  . المقا ال زـ لتنييذ المطط المقتقبلية أم لحدمث القيناريم المقتر 

  .الدماا ماممتانياا المقاعدد للمامؿ إلى الهدؼ 

 تقبلية. المتاف المناقز لتنييذ المطط المق 

  .تنمع المطط مالقيناريمهاا المقتقبلية متميزها باميتابية 

برػرمرد تمتيػ   Mahy, Moses & Kliegel (2014)تمػا أشػار تػ ا مػف 
اممػػػريف, لف تمتيػػػ  الطيػػػؿ  مامتيػػػاراا ممتياراتهػػػا الطيػػػؿ بتقيػػػيـ العماقػػػز المقػػػتقبلية

علػػػػػى أداء  التػػػػػاديمي أم لتقيػػػػػيـ إمتياراتػػػػػ  المقػػػػػتقبلية يقلػػػػػؿ مػػػػػف العماقػػػػػز القػػػػػلبية 
 امتتماعي المقتقبلي. 

دراقػتهـ  مػ ؿ مػف نممذتػاا  Atance & Meltzoff (2006) مػف تػ ا  قػدـ فقػد
 عينػػة الدراقػػة علػػى ماشػػتملا مالمقػػتقبلية, الحاليػػة ممتيػػاراتهـ إلػػى تقيػػيـ الطيػػاؿ هػػدؼ

متيػار ( قنماا, مقد طلػز مػف الطيػاؿ ام5 -0) ( طي ا, ترماحا أعمارهـ بيف28)
 نتػػػائج أظهػػػرا المعتنػػػاا مالمػػػاء( فػػي المقػػػا الحارػػػر, مفػػػي المقػػتقبؿ, مقػػػد) مػػا بػػػيف

امتيػاراا الطيػاؿ اليمريػة المقػتقبلية تػلثرا برغبػاتهـ الحاليػة, مهػي امتيػار  فأ الدراقػة
المعتناا للمقا الحالي مالمقتقبؿ, ملتف بعد عرض اممتياراا مرد أمر  اقػتطاعما 

ييرهػا بمػا يناقػز امحتياتػاا المقػتقبلية بالنقػبة لهػـ مالتملػي عػف تقييـ امتياراتهـ متن
الرغبػػػاا الحاليػػػة, فقػػػد امتػػػارما المػػػاء  شػػػباع العطػػػش, فػػػي المقػػػتقبؿ تإمتيػػػار عملػػػي 

 ميرمف البقاء مف متهة نظرهـ. 
دراقػة هػدفا  Echeveria, Tomas & Cruz (2019)تمػا قػدـ تػ ا مػف 

يمتػنهـ تقيػيـ مقترحػاتهـ المقػتقبلية, متترػمنا إلى معرفة ما إذا تػاف أطيػاؿ الرمرػة 
 ( قنماا. 6 -2) ( طي ا, ترامحا أعمارهـ ما بيف00) عينة الدراقة
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مأمرػػحا نتػػائج الدراقػػة مهػػارد الطيػػاؿ فػػي تقيػػيـ أعمػػالهـ المقػػتقبلية متحديػػد 
تاػػرفاتهـ الاػػحيحة مالماطئػػة, تػػذلؾ تقيػػيـ تاػػرفاا الآمػػريف, مقػػد إترػػح ذلػػؾ مػػف 

المقػتقبلية للأطيػاؿ,  زالنظػر للعماقػ مقيػاس علػى العينػة أطياؿ مأمهاا آباء اإتابا م ؿ
 فقد اقتطاع الطياؿ تقييـ العماقز اليمرية مالمقتقبلية لفعالهـ مأفعاؿ الآمريف. 

أف مؤشػر تقيػيـ مهػاراا  Atance & O'Neill (2005) مػف تػ ا  أمرػح تمػا
تهػػـ, ميمتػػػنهـ تحديػػد الحػػػداث التػػػي ذا ييهمػػػمف أنهػػـ التيتيػػر المقػػػتقبلي لػػد  الطيػػػاؿ

 ميترػػح المقػػتقبؿ, نحػػم ممتهػػة مقػػتقبلهـ مقػػادرمف علػػى تقييمهػػا, ماتمػػاذ قػػراراا تاػػنع

لػػػػف أتػػػػرر, تػػػػاف مطػػػػل, ) مػػػػ ؿ اقػػػػتمداـ لػػػػبعض التلمػػػػاا مالعبػػػػاراا مثػػػػؿ مػػػػف ذلػػػػؾ
الفرػػػؿ, امتبػػػار, قلاػػػؿ, لػػػف أاػػػؿ, المقػػػا مهػػػـ, يتػػػز امقػػػتعانة بلحػػػد مثػػػؿ..., 

 ز, المتاف مناقػز, اممتيػار الثػاني أفرػؿ مػف المؿ,....(. فرػ ا المتاف غير مناق

أف مهػػارد  Russell, Alexis & Clyton (2010)ذلػػؾ فقػػد أشػػار تػػ ا مػػف  عػػف
التقيػػػيـ للمنظػػػمر المقػػػتقبلي ينبنػػػي أف تػػػتـ أثنػػػاء مبعػػػد التػػػدريز علػػػى تػػػؿ مهػػػارد مػػػف 

 مهاراا التيتير المقتقبلي. 
اقػػػاا, أنػػػ  مػػػػف الاػػػعمبة الياػػػؿ بػػػػيف تمػػػا أمرػػػحا نتػػػائج العديػػػػد مػػػف الدر 

التيتيػػػػر اميتػػػػابي فػػػػي ) التػػػػدريز, تمػػػػا أف مهػػػػارتي مهػػػػاراا التيتيػػػػر المقػػػػتقبلي أثنػػػػاء
المقتقبؿ, متقييـ المنظمر المقتقبلي( يقتمدـ طيؿ الرمرة ت ا منهما أثناء التمطػيط 

معرفػي لػد  مالتنبؤ متطمير القيناريم متميل  حاررا  ممقػتقب ا, مذلػؾ لطبيعػة البنػاء ال
فػػي أطيػػاؿ الرمرػػة. تمػػا أنػػ  يميػػؿ بطبيعػػة الحػػاؿ إلػػى تقيػػيـ الحػػداث التػػي مػػرا بػػ  

المماقػػػػؼ الحاليػػػػة التػػػػي يعيشػػػػها, تمػػػػا أمرػػػػحا الدراقػػػػاا ميػػػػؿ الطيػػػػؿ إلػػػػى الحلػػػػمؿ 
تما أنػ  يقػتمر فػي التميػؿ  اميتابية مالنهاياا القعيدد في القاة التي يهتـ لقماعها

ممػػػػا يػػػػؤدب إلػػػػى ا رػػػػافة أم الحػػػػذؼ أم التنييػػػػر ، اريمالمقػػػػتقبلي بعػػػػد تطػػػػمير القػػػػين
 & Chernyak, Leech) (,Cramer,2016) للاػمرد العقليػة المرقػممة للقػيناريم

Row, 2017,) (Cheke & Clyton, 2019 .) 

مبنػػػاء علػػػى مػػػا قػػػبؽ قػػػيتـ دمػػػج تػػػ ا مػػػف مهػػػارتي تقيػػػيـ المنظػػػمر المقػػػتقبلي 
هػػػاراا التيتيػػػر المقػػػتقبلي أثنػػػاء القيػػػاس مالتيتيػػػر اميتػػػابي فػػػي المقػػػتقبؿ مػػػع بػػػاقي م

 مالتدريز. 
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 : Future Problem Solvingحل المشكلات المستقبمية 
عػد تػؿ النشػطة المعرفيػة هػي فػي القػاس حػؿ مشػت ا مػف حيػث طبيعتهػا تُ 

ميعػػػمد ذلػػػؾ إلػػػى المعرفػػػة امنقػػػانية مالتػػػي غالبػػػاا مػػػا تتػػػمف عررػػػية مممتهػػػة لتحقيػػػؽ 
زالة عمائؽ قائمة  (. 9660تمدا قعادد, ) أماـ هذ  الهداؼ أهداؼ ما 

فحػػػؿ المشػػػتلة هػػػم نشػػػاط ذهنػػػي يػػػتـ فيػػػ  التمثيػػػؿ المعرفػػػي للمبػػػراا القػػػابقة 
 (. Anderson, 2002) مماقؼ المشتلة معاا مذلؾ مف أتؿ تحقيؽ الهدؼ ممتمناا

بلنهػػا  Schacter, Addis & Buckner (2007)تمػػا عرفهػػا تػػ ا مػػف 
مليد الفتار ممعالتػة احتمػاؿ حػدمثها, مهػي طريقػة ليهػـ امت فاا متققة في طريقة ت

 تيؼ يمتلؼ الفراد في التارؼ تتا  حؿ المشتلة. 
( بلنهػا عمليػة معرفيػػة تيتيريػة تقػػعى 9600) مقػد عرفهػا عبػػد العزيػز القػػتاتر

تعترض هدؼ اليػرد أم تماػؿ إلػى الحػؿ الػذب يزيػؿ المشػتلة.  التي العمائؽ تمطي إلى
( بلنهػا المهػارد التػي تقػتمدـ لتحليػؿ ممرػع اقػتراتيتياا 9605) معرفها عماد حػافظ

تهػػدؼ إلػػى حػػؿ قػػؤاؿ اػػعز أم ممقػػؼ معقػػد أم مشػػتلة تعيػػؽ التقػػدـ فػػي تانػػز مػػف 
 تمانز الحياد. 

ملقػػد أاػػبح الفػػراد فػػي حاتػػة للتػػدريز علػػى حػػؿ المشػػت ا ملتػػف لػػيس فقػػط 
شػػػػػت ا للمشػػػػػت ا الحارػػػػػرد, بػػػػػؿ هنػػػػػاؾ رػػػػػرمرد قاػػػػػم  للتػػػػػدريز علػػػػػى حػػػػػؿ الم

 المقتقبلية لتنمية العديد مف أنماع ممهاراا التيتير التي يحتاتها امفراد مقتقب ا. 
أف حؿ المشت ا المقتقبلية هم اػمرد مياليػة  Torrance (2003)لقد ذتر 

مشػػػهد مقػػػتقبلي( يمتػػػف تاػػػمرها الآف متاػػػمر عػػػدد مػػػف ) مقػػػتقبلية ممتنػػػة الحػػػدمث
 ملص مف المشتلة المقتقبلية. الحلمؿ الممتف اقتمدامها مقتقب ا للت

بلنهػػػا إتػػػراء محاتػػػاد للأحػػػداث  Selby et al. (2004)مأشػػػار تػػػ ا مػػػف 
المقتقبلية لد  الفراد تقاهـ في ا دراؾ المقتقبلي الممت  للعمليػاا المعرفيػة القائمػة 

 على الامر العقلية. 
بلنهػا أقػلمز معرفػي  Treffinger & Isaksen (2005)تمػا أشػار تػ ا مػف 

قػػتمدـ تمؤشػػر للعمليػػاا العقليػػة التػػي ينيػػذها اليػػرد فػػي محاملػػة للماػػمؿ إلػػى هػػدؼ ي
 مناقز يؤدب إلى إيتاد حلمؿ مناقبة للمشتلة المقتقبلية. 
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لنقػػبة لتيتيػػر حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلي لػػد  الطيػػاؿ, فهػػم قػػدرد الطيػػؿ اأمػػا ب
مقػػػتقبلية أم حياتػػػ  ال فػػػي يماتههػػػا أف المحتمػػػؿ مػػػف التػػػي علػػػى مرػػػع حلػػػمؿ للمشػػػت ا

 & Joseph) اقتػػرا  حلػػمؿ لمشػػت ا مقػػتقبلية قػػد تحػػدث فػػي بيئتػػ  أم لمػػف حملػػ 

Strain, 2010 .) 
فالمشػػػت ا المقػػػتقبلية هػػػي عقبػػػاا أم تحػػػدياا غيػػػر مارػػػحة مغيػػػر محػػػددد 

 (. Fusora& Smith, 2017) مترتبط بمهاراا التيتير المقتقبلي

 : أنماط المشكلات المستقبمية
المشػت ا المقػتقبلية إلػى  Torrance & Mayers (2003)ققػـ تػ ا مػف 

 : ث ثة أنماط
  .مشت ا مقتقبلية شماية مهي التي تمص اليرد مع قت  مع الآمر 

  .مشت ا مقتقبلية متتمعيةمهي التي تمص التنبؤاا بمشت ا المتتمع 

  .مشت ا مقتقبلية عالمية مهي التي تمص التنبؤاا بمشت ا العالـ 

مػػاط المشػػت ا المقػػتقبلية, تمػػا أنػ  يمتػػد تػػـ هائػػؿ مػػف المشػػت ا متتػدامؿ أن
الحارػػػػرد مالػػػػذب ينػػػػذر بمشػػػػت ا مقػػػػتقبلية مػػػػف الممتػػػػف حػػػػدمثها, ملػػػػذا علػػػػى اليػػػػرد 

 امقتعداد للتعامؿ معها. 

 : وييدف حل المشكلات المستقبمية إلى
 تعػػامف المدرقػػة مالقػػائميف علػػى العمػػؿ بهػػا علػػى مقػػاعدد الطػػ ز لتطػػمير مهػػاراا 

 التيتير. 

  مقػاعدد الطػ ز علػى الترتيػػز علػى المشػت ا التػي مػػف الممتػف أف تػماتههـ فػػي
 المقتقبؿ مالتي قتؤثر في مقتقبلهـ. 

  .تنمية مهاراا التيتير الناقد مالتحليلي مالمقتقبلي 

  .تنمية المهاراا امبداعية 

  .التشتيع على امتااؿ الشيهي مالتتابي مالعمؿ التماعي 

 راا العاطيية ماتماذ القرارتنمية المها (Azevedo etal, 2017). 
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برنػػامج حػػؿ المشػػت ا  Torrance & Mayers (2003)مقػػدـ تػػ ا مػػف 
 ميمتػػػػف إبداعيػػػػة بطػػػػرؽ المقػػػػتقبلية المشػػػػت ا حػػػػؿ علػػػػى المقػػػػتقبلية مهػػػػم برنػػػػامج قػػػػائـ

الاؼ الرابػع القاقػي محتػى الاػؼ الثػاني عشػر, ميمتػف  علي  مف التدريز للأطياؿ
دـ البرنامج بشػتؿ مقػتقؿ عػف المنهػال المدرقػي, مهػذا مػا تعلػ  يتطػمر لياػبح أف يق

 .برنامتاا عالمياا يمتف التدريز علي  في أب مرحلة عمرية
أف  Treffinger; Solomon & Woythal (2012)يمرػػم  تػػؿ مػػف 

لديػػػ   يطػػػمر أف يتػػػز برنػػػامج حػػػؿ المشػػػت ا المقػػػتقبلية يقػػػمـ علػػػى افتػػػراض أف اليػػػرد
مػػػع  التعامػػػؿ تيييػػػة يػػػتعلـ مأف يتيػػػر الرػػػرمرية لمماتبػػػة التنيػػػراا العالميػػػة,مهػػػاراا الت

البرنػػامج يقػػاعد امطيػػاؿ علػػى التاػػمر العقلػػي لمشػػهد تمػػا أف المشػػت ا المقػػتقبلية, 
مقػػتقبلي ميػػالي مػػف الممتػػف حدمثػػ , تمػػا يقػػاعدهـ علػػى التمطػػيط لحػػؿ المشػػت ا 

ممػف ثػـ إيتػاد الحلػمؿ  ـماتههتػالتػي قػد المقتقبلية ماقترا  البػدائؿ مالتنبػؤ بالمشػت ا 
 المقتقبلية المناقبة.

 : أىمية حل المشكلات المستقبمية
أظهرا العديد مف نتائج الدراقاا أهمية حؿ المشػت ا المقػتقبلية فقػد أثبتػا 
فعالية التدريز على حؿ المشت ا المقتقبلية لػد  الفػراد بػإمت ؼ مػراحلهـ العمريػة 

ا الرقػمية مغيػر الرقػػمية دمرهػا فػي تحقػػيف العديػد مػف المهػػاـ فػي العديػد مػف القػػياقا
 التي تتطلز المتاف مهاراا التيتير. 

( لحػػؿ Torrance) ( مالػذب اػػمم FPs) برنػػامج Carroll (1991) قػػدـ فقػد
تعديلػػ  بمػػا ي ئػػـ  بعػػد مذلػػؾ عليػػ , الطػػ ز تػػدريز فعاليػػة المشػػت ا المقػػتقبلية ممعرفػػة
( طالبػػاا مػػف 66) ة مامتتماعيػػة مترػػمنا عينػػة الدراقػػةالطػػ ز مػػف النػػماحي المعرفيػػ

ط ز المرحلتيف امعدادية مالثانمية, متـ تققيمهـ إلى عينػة تتريبيػة ثػـ تػدريبهـ علػى 
البرنػػامج بعػػد تعديلػػ , ممتممعػػة رػػابطة مأظهػػرا نتػػائج الدراقػػة تحقػػف أفػػراد العينػػة 

متقيػػػيـ الداء مالتيتيػػػر التتريبيػػػة فػػػي القػػػدرد علػػػى التنبػػػؤ مالتمطػػػيط لحػػػؿ المشػػػت ا 
 اميتابي في المقتقبؿ. 

إلػػى معرفػػة الآثػػار المقػػتقبلية للتػػدريز  Tallent (1993)تمػػا هػػدفا دراقػػة 
( طالبػاا مػف 00) على برنامج حػؿ المشػت ا المقػتقبلية ماشػتملا عينػة الدراقػة علػى
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ؿ( برنػػامج المقػػتقب) الممهػػمبيف مػػف الاػػؼ المػػامس متػػـ تػػدريبهـ علػػى برنػػامج بعنػػماف
( أشهر مقد أظهرا نتائج الدراقة تيمؽ أفراد العينػة فػي المهػاراا التمطيطيػة 6) لمدد

 مالتنبؤية, متنظيـ أفتارهـ مالقدرد على التعبير عنها. 

أظهػػػرا نتػػػائج بعػػػض الدراقػػػاا فعاليػػػة حػػػؿ المشػػػت ا المقػػػتقبلية علػػػى  تمػػػا
 تحقيف المهاراا التنبؤية لد  أطياؿ الرمرة. 

إلػى معرفػة فعاليػة  Prabhakar & Hudson (2014)حيػث هػدفا دراقػة 
مماقػػؼ قائمػػة علػػى حػػؿ المشػػت ا فػػي تنميػػة التيتيػػر المقػػتقبلي التنبػػؤب, مقػػد شػػملا 

( قػػػػنماا, تػػػػـ تققػػػػيمهـ إلػػػػى 6 -5) ( طيػػػػ ا, ترامحػػػػا أعمػػػػارهـ مػػػػا بػػػػيف06) العينػػػػة
 الطيػػاؿ تػػدريز متمػػمعتيف, متممعػػة تتريبيػػة تػػـ تػػدريبهـ ممتممعػػة رػػابطة مقػػد تػػـ

مماقػػػؼ لمشػػػت ا مقػػػتقبلية ميحتػػػال تػػػؿ ممقػػػؼ لحلػػػ  قػػػيناريم مقػػػتقبلي ميػػػتـ  علػػػى
الحػػػمار مػػػع الطيػػػؿ عػػػف هػػػذا القػػػيناريم ترتيبػػػاا عػػػف طػػػر  امقػػػئلة عليػػػ  عػػػف تيييػػػة 

نتػػػػائج الدراقػػػػة فعاليػػػػة المماقػػػػؼ  مأظهػػػػرا الماػػػػمؿ إلػػػػى أفرػػػػؿ الحلػػػػمؿ المقػػػػتقبلية,
 تنبؤب لد  الطياؿ. التدريبية في تنمية مهاراا التيتير المقتقبلي ال

أف تيتيػر حػؿ المشػت ا المقػتقبلية يقػاعد  Rogalla (2003a)مقػد أمرػح 
الطيػاؿ فػػي تتػػميف اػػمر عقليػػة غنيػػة عػف المقػػتقبؿ ميقػػتمدممنها فػػي تاػػمر أتػػزاء 
منطقيػػػة ممتقلقػػػلة مػػػف ذتػػػائهـ محدقػػػهـ مميػػػالهـ ممػػػا يقػػػاهـ فػػػي تحقػػػيف تػػػ ا مػػػف 

 تارية لديهـ. المهاراا التمطيطية مالتنبؤية مامبت
بػلف التنبػؤ بػالحلمؿ للمشػت ا  Kashani et al. (2017)تما أشػار تػ ا مػف 

 العلمية مالشماية يقاهـ في تحقيف مهاراا التيتير امبداعي لد  الطياؿ. 
أف تيتيػر حػؿ المشػت ا  Torrance & Safter (1986)تػ ا مػف  ذتػر تما

د الطيػاؿ فػي إيتػاد حلػمؿ بلنيقػهـ مػف المقتقبلية هػم المقػيلة الياعلػة فػي زيػادد تيػاء
 م ؿ البحث مالتنقيز مالتقاؤؿ مالتتريز لبعض الحلمؿ المقترحة لبعض المشت ا. 

حيػث هػدفا إلػى  Fusaro, Smith (2017)ميػدعـ مػا قػبؽ دراقػة تػ ا مػف 
معرفػػػػة فعاليػػػػة حػػػػؿ المشػػػػت ا المقػػػػتقبلية المتعلقػػػػة بػػػػالعلمـ علػػػػى حػػػػز امقػػػػتط ع 

أعمػػارهـ مػػا  ترامحػػا حيػػث طيػػ ا, (92) اؿ الرمرػػة, مشػػملا العينػػةالمعرفػػي لػػد  أطيػػ
( قنماا, متنمعا المشت ا ما بيف مشػت ا مااػة بامنقػاف مالحيػماف 5 -2) بيف
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مالنبػػاا ماليرػػاء, مأقػػيرا النتػػائج عػػف ميػػػؿ الطيػػاؿ لطػػر  تقػػاؤما عػػف المقػػػتقبؿ 
قػػػػتهـ فػػػػي حػػػػؿ للمشػػػػت ا المطرمحػػػػة متنبػػػػؤهـ بمشػػػػت ا مقػػػػتقبلية إلػػػػى تانػػػػز ط 

 المشت ا. 
( إلػػػى اقػػػتمداـ الػػػػتعلـ الػػػذاتي فػػػي تنميػػػػة 9609) همػػػػاـ نتػػػماف دراقػػػة مهػػػدفا

الميػػػػاهيـ المائيػػػػة ممهػػػػاراا التيتيػػػػر المقػػػػتقبلي مالقػػػػلمؾ المػػػػائي الرشػػػػيد لػػػػد  طيػػػػؿ 
تػػػػـ ، ( طيػػػ ا مػػػػف أطيػػػاؿ المقػػػػتم  المؿ89) الرمرػػػة. متتمنػػػػا عينػػػة الدراقػػػػة مػػػػف

 الػػتعلـ مأقػػيرا نتػائج الدراقػة عػػف فاعليػة، ة مرػابطةتققػيمهـ إلػى متمػػمعتيف تتريبيػ

مرػع ، التمقػع، التميػؿ) بعض مهاراا القلمؾ المقتقبلي المتمثلة فػي تنمية في الذاتي
 اممتيػار ممارقػة علػى الرمرػة أطيػاؿ قػدرد الدراقػة نتػائج أظهػرا تما، تامر مقتقبلي(

مذلػػػؾ فػػػي ، قػػراراا اتمػػػاذ، التماػػؿ إلػػػى حلػػػمؿ إبداعيػػة، حػػؿ المشػػػت ا، بػػػدائؿ بػػيف
 التمانز التي امتارمها في التعلـ بلنيقهـ.

التيتيػر  دمر معرفػة إلػى Caza & Atance (2019) مػف تػ ا  دراقػة هػدفا تمػا
الاػػػريح تالعيػػػمبت لػػػد  الطيػػػاؿ فػػػي حػػػؿ المشػػػت ا المقػػػتقبلية. متتمنػػػا  المقػػػتقبلي

، تريبية مرابطةتـ تققيمهـ إلى متممعتيف ت، ( طي ا مطيلة096) عينة الدراقة مف
( قػػػنماا. مقػػػدما لهػػػـ مشػػػت ا لتلبيػػػة الحاتػػػاا 5 -0) مترامحػػػا أعمػػػارهـ مػػػا بػػػيف

 مأقػػيرا نتػػائج الدراقػػة عػػف تيرػػيؿ الطيػػاؿ لتلبيػػة، اليقػػيملمتية مالنيقػػية المقػػتقبلية

 أف تمػا، تتنػز الملػؿ() الحاتػاا النيقػية مثػؿ عػف الطعػاـ() مثؿ اليقيملمتية الحاتاا

لأطيػػػػاؿ تترػػػػمف طػػػػر  الطيػػػػاؿ لقػػػػئلة اػػػػريحة عػػػػف مشػػػػت ا الحػػػػديث التلقػػػػائي ل
 مقد اقتعانما بلحداث مارية تمبرر لقئلتهـ المقتقبلية. ، مقتقبلية

( إلػػػػى معرفػػػػة فاعليػػػػة برنػػػػامج حػػػػماراا 9605) زيػػػػاد الػػػػ م دراقػػػػة هػػػػدفا تمػػػػا
مقػػػػتقبلية لحػػػػؿ المشػػػػت ا بطػػػػرؽ إبداعيػػػػة فػػػػي تنميػػػػة المشػػػػاعر امنيعاليػػػػة المتشػػػػعبة 

المػػػػامس, ) ( طالػػػػز فػػػػي الاػػػػيمؼ مػػػػف066) اا امبداعيػػػػة, مشػػػػملا العينػػػػةمالمهػػػػار 
 القػػػابع( متػػػـ تققػػػيمهـ إلػػػى متممعػػػة تتريبيػػػة, مرػػػابطة مأقػػػيرا النتػػػائج عػػػف الثػػػر

للبرنػػامج علػػى العمامػػؿ امنيعاليػػة مالمتمثلػػة فػػي الياػػمؿ, الميػػاؿ, مالمنػػامرد  اميتػػابي
مج فػػػي تنميػػػة المهػػػاراا امبداعيػػػة مالتعقيػػػد, تػػػذلؾ أقػػػيرا النتػػػائج عػػػف فاعليػػػة البرنػػػا

 الليظية. 
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( إلػى تقاػي فاعليػة برنػامج تػدريبي 9606) مقد هػدفا دراقػة لينػا أبػم اػيية
( 79) تنمية التيتير المقتقبلي, مشملا العينػة في المقتقبلية مقتند إلى حؿ المشت ا

نتػائج طالبة بالاؼ العاشر, تـ تققيمهـ إلى متممعتيف تتريبية مرابطة, مأقيرا ال
 عف فعالية التدريز على حؿ المشت ا المقتقبلية في تنمية التيتير المقتقبلي.

تػدريبي مقػتند  برنامج أثر تقاي إلى (9600) القتاتر العزيز عبد دراقة مهدفا
إلػى اقػتراتيتياا الحػؿ امبػداعي للمشػت ا المقػتقبلية علػى مهػاراا التيتيػر مػا مراء 

( طالبػػاا, تػػـ 56)   الطلبػػة الممهػػمبيف, مشػػملا العينػػةالمعرفػػي مالمهػػاراا القياديػػة لػػد
تققيمهـ إلى متممعتيف تتريبيػة مرػابطة, مأظهػرا النتػائج متػمد أثػر ذلػؾ احاػائياا 

 للبرنامج على مهاراا التيتير ما مراء المعرفي تذلؾ. 
أف مهػاراا حػؿ المشػت ا المقػتقبلية  Wu et al. (2015)مأشػار تػ ا مػف 
ف قلػػؽ المقػػتقبؿ مذلػػؾ عػػف طريػػؽ التنبػػؤ بالمشػػت ا المقػػتقبلية يقػػاهـ فػػي التقليػػؿ مػػ

 ممرع احتماما الحؿ. 
( إلػػى معرفػػة فعاليػػة برنػػامج تػػدريبي قػػائـ 9607) مهػػدفا دراقػػة محمػػد النػػمبي

على حؿ المشت ا المقػتقبلية لتحقػيف امقػتدمؿ العلمػي فػي ميػض قلػؽ المقػتقبؿ, 
ز المتيػمقيف عقليػاا, ترامحػا أعمػارهـ ( طالباا مػف الطػ 05) متتمنا عينة البحث مف

( عػػاـ مأظهػػرا نتػػائج الدراقػػة فعاليػػة البرنػػامج التػػدريبي المقػػتمدـ 06 -05) مػػا بػػيف
في تحقيف امقتدمؿ العلمي مالذب بدمر  قاهـ في ميض قلؽ المقػتقبؿ تػدريتياا مػع 

 تزايد أعداد تلقاا البرنامج لد  أفراد العينة. 
مػػػف فعاليػػػة برنػػػامج حػػػؿ المشػػػػت ا  Volk (2004) دراقػػػة تحققػػػا متػػػذلؾ

( 007) المقتقبلية في تنمية مهارد الثقة بالنيس لػد  بعػض المتػدربيف, مشػملا العينػة
متػػػػػدرز ققػػػػػمما إلػػػػػى ثػػػػػ ث فئػػػػػاا, اليئػػػػػة الملػػػػػى شػػػػػملا متػػػػػدربيف مػػػػػف التػػػػػاديمييف 

( قػػػنماا, 9 -7) مالمهنيػػػيف, ماليئػػػة الثانيػػػة شػػػملا أطيػػػاؿ ترامحػػػا أعمػػػارهـ مػػػا بػػػيف
يئة الثالثة شملا متدربيف مف المشارتيف في المقابقاا المطنية بالبرنامج, مأقػيرا مال

نتائج الدراقة زيادد مقتم  الثقة مالدافعية لػد  المتػدربيف بػإمت ؼ فئػاتهـ بعػد تطبيػؽ 
 البرنامج, تما أقيرا النتائج عف ارتياع درتاتهـ في مقياس التياؤؿ المقتقبلي. 
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إلػى معرفػة فعاليػة  Hune & Nelson (2002)ف متذلؾ هدفا دراقة ت ا م
حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية فػػي تنميػػة بعػػض التمانػػز المتدانيػػة لػػد  أطيػػاؿ الرمرػػة 

( طيػػ ا مطيلػػة تػػـ تققػػيمهـ 96) ذمب المشػت ا القػػلمتية, متتمنػػا عينػػة الدراقػػة مػف
( قػػنماا, مأقػػيرا 6 -5) إلػػى متمػػمعتيف تتربيبػػة مرػػابطة, مترامحػػا أعمػػارهـ بػػيف

لنتائج عف فعالية التدريز في تنميػة بعػض التمانػز امتتماعيػة المتدانيػة مالتعػاطؼ ا
 متحقيف التياعؿ امتتماعي. 

باممتػاف تػدريز الفػراد فػي فئػاا عمريػة مدراقػية ممتليػة  أنػ  قػبؽ مما ميترح
على حؿ المشت ا المقتقبلية, حتى أن  قد تػرؾ أثػراا إيتابيػاا علػى فئػاا غيػرالط ز, 

مػػف أنػػماع التيتيػػر ممهاراتػػ  مأيرػػاا فعاليتػػ   ثبػػا التػػدريز فعاليتػػ  فػػي تنميػػة العديػػدفقػػد أ
في تنمية بعػض مهػاراا التيتيػر المقػتقبلي, تمػا أشػارا الدراقػاا إلػى إمتانيػة تنميػة 

 حػػػؿ مهػػػاراا التيتيػػػر المقػػػتقبلي مأهميػػػة تػػػدريبهـ عليهػػػا, متػػػذلؾ أهميػػػة التػػػدريز علػػػى

د نػػدرد فػػي اقػػتمداـ حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية فػػي المشػػت ا المقػػتقبلية, ملتػػف تمتػػ
تنمية مهاراا التيتير المقتقبلي, لذا عمد البحث الحالي إلى اقتمدامها لما أثبتت  مف 

 فعالية بناءاا على نتائج العديد مف البحمث. 

 : فروض الدراسة
البحػث مف م ؿ عرض امطار النظرب مالدراقػاا يمتػف اقػتم ص فػرمض 

 : تما يلي
 بالمتممعػػة الرمرػػة أطيػػاؿ درتػػاا متمقػػطي بػػيف إحاػػائية دملػػة ذاا فػػرمؽ دتمتػػ -0

مالمتممعػػة الرػػابطة فػػي القيػػاس البعػػدب لمهػػاراا التيتيػػر المقػػتقبلي  التتريبيػػة
 لاالح المتممعة التتريبية. 

تمتػػػػػد فػػػػػرمؽ ذاا دملػػػػػة إحاػػػػػائية بػػػػػيف متمقػػػػػطي درتػػػػػاا أطيػػػػػاؿ الرمرػػػػػة  -9
ي مالبعػػػدب لمهػػػاراا التيتيػػػر المقػػػتقبلي بالمتممعػػػة التتريبيػػػة فػػػي القيػػػاس القبلػػػ

 لاالح القياس البعدب. 

م تمتػػػػد فػػػػرمؽ ذاا دملػػػػة إحاػػػػائية بػػػػيف متمقػػػػطي درتػػػػاا أطيػػػػاؿ الرمرػػػػة  -0
 بالمتممعة التتريبية في القياقيف البعدب مالتتبعي لمهاراا التيتير المقتقبلي. 
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 لمتممعػػةبا الرمرػػة أطيػػاؿ درتػػاا متمقػػطي بػػيف إحاػػائية دملػػة ذاا فػػرمؽ تمتػػد -2

 فػػي المقػػتقبلي التيتيػػر مهػػاراا م حظػػة بطاقػػة فػػي مالمتممعػػة الرػػابطة التتريبيػػة

  التتريبية. المتممعة لاالح البعدب القياس

 :  إجراءات البحث
 :  منيج البحث: أولاً 

اتبػػع البحػػث الحػػالي المػػنهج التتريبػػي, حيػػث يمثػػؿ البرنػػامج التػػدريبي المتنيػػر 
التابع(, ) تيتير المقتقبلي لد  أطياؿ الرمرة المتنيرالتتريبي( ممهاراا ال) المقتقؿ

ماتبع البحث تاميـ القياس القبلػي مالبعػدب لتػؿ مػف المتممعػة الرػابطة مالمتممعػة 
 التتريبية مع القياس التتبعي للمتممعة التتريبية. 

 : عينة البحث: ثانياً 
ة تػػـ امتيػػار عينػػة البحػػث بطريقػػة قاػػدية مػػف رمرػػة مدرقػػة نااػػر التعليميػػ

( طيػػػ ا 66) التابعػػػة  دارد شػػػرؽ التعليميػػػة بمحافظػػػة امقػػػتندرية, مقػػػد شػػػملا العينػػػة
( قػػنماا, مقػػد تػػـ تققػػيمهـ إلػػى متمػػػمعتيف 6 -5) مطيلػػة ترامحػػا أعمػػارهـ مػػا بػػيف

( 06) ( طيػ ا مطيلػة مالمػر  رػابطة مبلػ  عػددها06) احدهما تتريبية مبل  عددها
 طي ا مطيلة. 

يػتـ امتيػار الطيػاؿ  لػـ متػذلؾ للرمرة, بالحرمر الملتزمة الطياؿ إمتيار تـ مقد
التي تعػاني مػف أب مشػتلة اػحية أم حقػية أم إعاقػة عقليػة حتػى م يػؤثر ذلػؾ قػلباا 

 .على الطياؿ أم على أدائهـ بالبرنامج

 : إجراءات تجانس العينة
 :  بالنسبة لمعمر الزمني (3

رػابطة مالتتريبيػة بالنقػبة قاما الباحثة بالتلتد مف تتافؤ متممعتي البحػث ال
للعمػػر الزمنػػي, متػػـ حقػػاز المتمقػػطاا مامنحرافػػاا المعياريػػة لػػدرتاا المتمػػمعتيف 

 : ( التالي0) لمتنير العمر ميمرح ذلؾ تدمؿ
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 (3) جدول
دلالة الفروض بين متوسطي درجات أطفال المجموعة الضابطة والتجريبية عمى متغير العمر 

 الزمني

 المجموعة الضابطة 
 33ن= 

 المجموعة التجريبية
 مستوى الدلالة قيمة "ت" 33ن= 

 
 العمر

 ع م ع م
 غير دالة 3.33 3.38 5.6 3.36 5.7

مهػي غيػر دالػة ممػا يػدؿ علػى ، (6.62ا= ) ( أن  قيمػة0) يترح مف تدمؿ
عػػدـ متػػمد فػػرمؽ بػػيف المتممعػػة الرػػابطة مالمتممعػػة التتريبيػػة علػػى متنيػػر العمػػر 

 تتافؤ( المتممعتيف. ) مما يدؿ على تتانس

 :  بالنسبة لمذكاء (3

قاما الباحثة بالتلتد مف تتافؤ متممعتي البحػث الرػابطة مالتتريبيػة بالنقػبة 
 ( تعريػػز متقنػػيفGood Enough Harris) للػػذتاء متػػـ تطبيػػؽ امتبػػار رقػػـ الرتػػؿ

 : ( التالي9) (, ميمرح ذلؾ تدمؿ0980فاطمةأبم حنيي, )
 (3) جدول

 جموعة الضابطة والمجموعة التجريبية دلالة الفروق بين الم
 في الذكاء

 
 المجموعة الضابطة

 33ن=
 المجموعة التجريبية

 مستوى الدلالة قيمة "ت" 33ن= 
 

 الذكاء
 ع م ع م

 غير دالة 3.33 765.5 333.5 968.33 333.67

مهػي غيػر دالػة, ممػا يػدؿ علػى  6.69ا(= ) ( أف قيمػة9) يترح مػف تػدمؿ
المتممعػػة الرػػابطة مالمتممعػػة التتريبيػػة علػػى متنيػػر الػػذتاء  عػػدـ متػػمد فػػرمؽ بػػيف
 تتافؤ( المتممعتيف. ) مما يدؿ على تتانس

 :  بالنسبة لميارات التفكير المستقبمي (3

قامػػا الباحثػػة بتطبيػػؽ امتبػػار مهػػاراا التيتيػػر المقػػتقبلي مذلػػؾ علػػى أطيػػػاؿ 
( 0) رح ذلؾ تػدمؿالمتممعة الرابطة مالتتريبية, مذلؾ قبؿ البدء في التتربة, ميم 

 : التالي
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 (3) جدول
 دلالة الفروق بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في التطبيق القبمي 

 لميارات التفكير المستقبمي

 ميارات التفكير المستقبمي
 المجموعة الضابطة

 33ن=
 المجموعة التجريبية

 قيمة "ت" 333ن= 
مستوى 

 الدلالة
 ع م ع م

 3.865 3.38 36.3 3.97 33.8 قبميالتخطيط المست

 غير دالة
 3.835 3.33 33.76 3.77 33.56 التنبؤ المستقبمي
 3.333 3.69 33.95 3.38 33.83 التخيل المستقبمي

 3.783 3.75 37.96 3.97 35.35 تطوير السيناريو المستقبمي
 3.393 3.69 56.56 3.53  ميارات التفكير المستقبمي

 3.35وى عند مست 3.67: ت
 3.33عند مستوى  3.39: ت

( أف قيمػػة تات غيػػر دالػػة إحاػػائياا فػػي تػػؿ مهػػارد مػػػف 0) يترػػح مػػف تػػدمؿ
تتػػافؤ( المتمػػمعتيف ) مهػػاراا إمتبػػار التيتيػػر المقػػتقبلي تتػػؿ ممػػا يػػدؿ علػػى تتػػانس

 الرابطة مالتتريبية في القياس القبلي. 

 : الأدوات: ثالثاً 
 : تـ اقتمداـ الدماا التالية

 إعداد الباحثة() ر مهاراا التيتير المقتقبليامتبا 

 إعداد الباحثة() مف قبؿ المهاا() بطاقة م حظة مهاراا التيتير المقتقبلي 

  البرنػػامج القػػائـ علػػى حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية لتنميػػة مهػػاراا التيتيػػر المقػػتقبلي
 إعداد الباحثة() لد  أطياؿ الرمرة

 :  إعداد الباحثة() لدى أطفال الروضة اختبار ميارات التفكير المستقبمي( 3

  قامػػػػا الباحثػػػػة بػػػػا ط ع علػػػػى البحػػػػمث مالدراقػػػػاا القػػػػابقة لفقػػػػتيادد منهػػػػا فػػػػي
 .Hayne et al مػػف تػػ ا  دراقػػة مثػػؿ الحػػالي تاػػميـ متحديػػد مهػػاراا اممتبػػار

 Kamawar مػف تػ ا  مدراقػة، Belanger, etal (2014) تػ ا  مدراقػة، (2011)
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D. et al. (2018) ،مػف تػ ا  مدراقةZhamg, M., & Hudson J.A (2018) ،
 & Siewمدراقة ت ا مػف ، Milyan & Mcfarlane (2019)مدراقة ت ا مف 

AbdRahman (2019). 

 ( للتيتيػػػر المقػػػتقبلي, مقائمػػػة 9607) تمػػػا تػػػـ ا قػػػتعانة بقائمػػػة إيمػػػاف أبػػػم ممقػػػى
Julian (2019) ممقيػاس تػ ا مػف ، لمهػاـ التيتيػر المقػتقبليMasachowsky 

& Mahy (2020) للتيتير المقتقبلي للأطياؿ (CFTQ). 

مقػػد اقػػتيادا الباحثػػة مػػف هػػذ  القػػمائـ مالمقػػاييس فػػي تحديػػد ماػػياغة مماقػػؼ 
 اممتبار الحالي مبما يتناقز مع عينة البحث. 

 :  وصف الاختبار
امتبػػاراا فرعيػػة, تػػؿ امتبػػار  2( ممقػػؼ مققػػـ إلػػى 96) يتتػػمف اممتبػػار مػػف

  -: ياس مهارد مف مهاراا التيتير المقتقبلي مهي تالآتيفرعي لق
 (5 -0) التمطيط المقتقبلي ميترمف المماقؼ مف. 

 (06 -6) التنبؤ المقتقبلي ميترمف المماقؼ مف. 

 (05 -00) تطمير القيناريم المقتقبلي ميترمف المماقؼ مف. 

 (96 -06) التميؿ المقتقبلي ميترمف المماقؼ مف. 

  اياغة تعليماا المقياس أف تتػمف قػهلة ممارػحة متتناقػز مػع راعا الباحثة في
 طيؿ الرمرة. 

 :  طريقة تصحيح الاختبار
 (. 0 -, -0) تـ تاحيح اممتبار مفؽ ميزاف ث ثي هم 

  .في حالة عدـ إتابت  مقؤال  نيس القؤاؿ يلمذ الطيؿ درتة ماحدد 

 لمذ الطيؿ درتتيف. الممقؼ, ي بعد إلي  القئلة الممتهة ماحدد مف إتابة حالة في 

  فػػػي حالػػػة إتابػػػة معظػػػـ القػػػئلة الممتهػػػػة إليػػػ  بعػػػد الممقػػػؼ, يلمػػػذ الطيػػػؿ ثػػػػ ث
 درتاا. 
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  علمػػاا بلنػػ  م تمتػػد إتابػػة اػػحيحة مأمػػر  ماطئػػة, مبػػذلؾ تاػػبح الدرتػػة العظمػػى
 ( درتة. 96) ( درتة مالدرتة الانر 66) لفمتبار

 :  زمن تطبيق الإختبار
دقػػائؽ لتػػؿ ممقػػؼ, مقػػد تػػـ حقػػاز زمػػف تطبيػػؽ  5 -0قامػػا الباحثػػة بتحديػػد 

أطيػاؿ, مزمػف  5امتبار مهاراا التيتير المقػتقبلي مػف مػ ؿ التعػرؼ علػى زمػف أمؿ 
 : أطياؿ, حقز المعادلة الآتية 5آمر 

 أطياؿ 5أطياؿ + زمف آمر  5زمف أمؿ 
  زمف اممتبار =

06 
علػػى أتثػػر مػػف تلقػػة مذلػػؾ حتػػى م يشػػعر يمتػػف تطبيػػؽ ا متبػػار لتػػؿ طيػػؿ 

 . لد  الطيؿ امنتبا  مالترتيز مأيراا لرماف اقتمراريةالطيؿ بالملؿ مالتشتا أيراا 

 :  الشروط السيكومترية لكفاءة الاختبار
 :  الصدق( 3) 

الاػػػدؽ مالثبػػػاا علػػػى  حيػػػث مػػػف ل متبػػار القػػػيتممترية الشػػػرمط مػػػف التحقػػػؽ تػػـ
طيػػػػ ا مطيلػػػػة مػػػػف أطيػػػػاؿ المقػػػػتم  الثػػػػاني بريػػػػاض  (06) عينػػػػة اقػػػػتط عية قمامهػػػػا

 الطياؿ. 

مهي  اممتبارماعتمدا الباحثة على العديد مف أشتاؿ الادؽ لحقاز ادؽ 
 : تما يلي

 : صدق المحكمين() الصدق المنطقي -أ
علػػػى عشػػػرد مػػػف المبػػػراء المتمااػػػيف فػػػي  اممتبػػػارقامػػػا الباحثػػػة بعػػػرض 

ة مالطيملػػػة, مذلػػػؾ للحتػػػـ علػػػى اػػػ حية متػػػاؿ علػػػـ نيػػػس التربػػػمب مالاػػػحة النيقػػػي
مق مة اياغة اليقػراا بمػا يػت ءـ مػع ماػائص طيػؿ الرمرػة, مػع تحديػد أب مػف 

( فقػرد, تػـ 90) ل متبػاراليقراا يمتف إزالتها, أم تعديلها, مقػد بلنػا الاػمرد المبدئيػة 
( مماقػؼ لعػدـ م ئمتهػا مػع 0) إتراء تعدي ا في اياغة بعض اليقػراا, متػـ حػذؼ
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( ممقيػػػاا فػػػي الاػػػمرد النهائيػػػة, 96) اممتبػػػاراػػػائص طيػػػؿ الرمرػػػة, حتػػػى أاػػػبح م
 مبذلؾ تحقؽ ادؽ المحتميف.

 Lowsheمقامػػا الباحثػػة بإيتػػاد معػػام ا الاػػدؽ باقػػتمداـ معادلػػػة ممش 
ممػػػا يشػػػير إلػػػى اػػػدؽ المحتػػػم . فهنػػػاؾ بعػػػض  6.95مترامحػػػا معػػػام ا الاػػػدؽ 

 ( متػػدمؿ2) ي تػـ حػػذفها ميمرػح ذلػػؾ تػدمؿالعبػاراا التػػي تػـ تعػػديلها, مالمماقػؼ التػػ
 ( التالياف. 5)

 ( 3) جدول
 العبارات التي تم تعديل صياغتيا

 العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل رقم العبارة
 ماذا تتوقع أن يحدث إذا اختفت الشمس لو الشمس لم تشرق نيائيا   7

 لو مفيش عامل نظافة في المدينة 9
اختفى عامل النظافة من  ماذا تتوقع إذا

 المدينة

38 
عاماً... وأنت في  333شكل العالم بعد 

 كبسولة الزمن
تخيل نفسك أنك دخمت إلى كبسولة الزمن 

 عاماً  333فانطمقت إلى العالم بعد 

تم الطمب منك التخطيط لبناء المدرسة  3
 السعيدة

طمب منك المشاركة في الاعداد لبناء 
 تخطيط المدرسة السعيدة

 ( 5) جدول
 الاختبارالعبارات التي تم حذفيا من 

 العبارات التي تم حذفيا رقم العبارة
 ماذا تتوقع إذا تم اىدار المياه في المعب 6
 لو اختفت الجاذبية الارضية 7
 لو الشمس اقتربت من الأرض 8

 تـ حذفهـ ماقتبدالهـ بامريف.  -

 : الروضة لطفل المستقبمي التفكير ميارات اختبار لمواقف الداخمي الاتساق صدق -ب
امتقػػػاؽ الػػػداملي بحقػػػاز معامػػػؿ امرتبػػػاط بػػػيف  حقػػػاز بػػػإتراء الباحثػػػة قامػػػا

درتػػة تػػؿ فقػػرد مالدرتػػة التليػػة للمهػػارد الرئيقػػية التػػي تنتمػػي إليػػ  اليقػػرد ميمرػػح ذلػػؾ 
 .(6) تدمؿ
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 ( 6) جدول
 المصور معاملات الارتباط بين مواقف اختبار ميارات التفكير المستقبمي 

 (33ن=)  لطفل الروضة
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م

3 3.633** 33 3.833** 
3 3.378** 33 3.583** 
3 3.633** 33 3.666** 
3 3.383** 33 3.383** 
5 3.635** 35 3.393** 
6 3.638** 36 3.333** 
7 3.633** 37 3.733** 
8 3.537** 38 3.588** 
9 3.375** 39 3.533** 

33 3.633** 33 3.338** 
 .3.33** دالة عند مستوى 

ثـ قاما الباحثة بحقاز معامؿ امرتباط لبيرقمف بيف الدرتػة التليػة لتػؿ بعػد 
مالدرتػػة التليػػة للمقيػػاس, ميمرػػح التػػدمؿ التػػالي معػػام ا امتقػػاؽ الػػداملي لبعػػاد 

 .( التالي7) المقياس مالدرتة التلية ل  يمرح ذلؾ تدمؿ

  (7) جدول
 معاملات صدق الاتساق الداخمي لمميارات الفرعية 

 للاختبار والدرجة الكمية 
 (33ن= ) 

 مستوى دلالة معامل الارتباط الأبعاد

 3.83 ميارة التخطيط المستقبمي

 3.33دال عند مستوى 
 3.85 ميارة التنبؤ المستقبمي

 3.89 ميارة تطوير السيناريو المستقبمي

 3.73 قبميميارة التخيل المست
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 : صدق المقارنة الطرفية() الصدق التمييزي
قامػػػا الباحثػػػة بحقػػػاز الاػػػدؽ التمييػػػزب للمقيػػػاس عػػػف طريػػػؽ حقػػػاز دملػػػة 

أعلػى ) اليرمؽ بيف امرباعي العلى مامرباعي امدنى لدرتاا الطيػاؿ فػي اممتبػار
 .%(95% مأقؿ 95

ميتنػػػػػي  ت مػػػػػافZميػػػػػتـ حقػػػػػاز دملػػػػػة اليػػػػػرمؽ عػػػػػف طريػػػػػؽ حقػػػػػاز امتبػػػػػار ت 
Mann- Whitney  لدملة اليػرمؽ بػيف متمقػطي درتػاا المتمػمعتيف ميمرػح ذلػؾ

 : ( التالي8) تدمؿ

 ( 8) جدول
 دلالة الفروق بين الارباعي الأعمى والارباعي الأدنى لاختبار ميارات التفكير المستقبمي 

 لطفل الروضة

 عدد الارباعيات
 متوسط 

 الرتب
 مجموع 

 مستوى الدلالة Z الرتب

لارباعي ا
 الاعمى

7 3.73 37.83  

- 3.69 

دال عند مستوى 
3.33 

الارباعي 
 الأدنى

7 33.63 93.33 

 

( 6.60) ( مهي دالة عند مقتم Z=- 0.69) ( أف قيمة8) مف تدمؿ يترح
مما يدؿ علػى متػمد فػرمؽ بػيف درتػاا المػرتيعيف مدرتػاا المنميرػيف فػي اممتبػار 

 .مما يشير إلى ادؽ اممتبار

 :  لثبات( ا3) 
 : قاما الباحثة بحقاز الثباا بالطرؽ التالية

 : Alphacronbach Methodطريقة معادلة ألفا كرونباك  -أ
 ( التالي. 9) ميمرح ذلؾ تدمؿ
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 ( 9) جدول
 معاملات ثبات اختبار ميارات التفكير المستقبمي لطفل الروضة 

 بطريقة الفا كرونباك 
 (33ن= ) 

 معاملات الثبات الأبعاد

 3.77 ارة التخطيط المستقبميمي

 3.88 ميارة التنبؤ المستقبمي

 3.89 ميارة تطوير السيناريو المستقبمي

 3.78 - ميارة التخيل المستقبمي

( أف قػػيـ معػػام ا الثبػػاا مرتيعػػة ممػػا يػػدؿ علػػى ثبػػاا 9) يترػػح مػػف تػػدمؿ
 اممتبار. 

 :  طريقة إعادة تطبيق الإختبار -ب
( طيػػ ا مطيلػػة, ثػػـ أعيػػد تطبيػػؽ 06) التقنػػيف عينػػة رادأفػػ علػػى اممتبػػار تطبيػػؽ تػػـ

 يمرػح ذلػؾ تػدمؿم  اممتبار بيااؿ زمني لمدد أقبمعيف بيف التطبيػؽ المؿ مالثػاني
 ( التالي. 06)

 (33) جدول
 معاملات الثبات لاختبار ميارات التفكير المستقبمي لطفل الروضة 

 بطريقة إعادة التطبيق

 معاملات الثبات الميارات

 3.89 ارة التخطيط المستقبميمي

 3.93 ميارة التنبؤ المستقبمي

 3.89 ميارة تطوير السيناريو المستقبمي

 3.88 ميارة التخيل المستقبمي

( أف قػيـ معػام ا الثبػاا مرتيعػة ممػا يػدؿ علػى ثبػاا 06) يترح مف تػدمؿ
 .اممتبار
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مان قبال ) بطاقة ملاحظة ميارات التفكير المساتقبمي لادى أطفاال الروضاة( 3
 :  إعداد الباحثة() الأميات(

قامػػا الباحثػػة بػػا ط ع علػػى العديػػد مػػف الدراقػػاا القػػابقة المرتبطػػة بمشػػتلة 
البحػػث مذلػػؾ لفقػػتيادد منهػػا فػػي اػػياغة بنػػمد بطاقػػة الم حظػػة متحديػػد عػػدد مماقيهػػا 

 Hudsonمطريقة تاحيحها ممف يقمـ با تابة على محامرهػا, مثػؿ دراقػة تػؿ مػف 

& Mayhew (2011) مدراقػة تػؿ مػف ,Martin. Ordas Atance & Caza 

 . Cheke & Clyton (2019), مدراقة (2017)
  قاما الباحثة بإتراء مقػاب ا شماػية ذاا طػابع غيػر رقػمي مػع أمهػاا أطيػاؿ

عينػػة البحػػث متػػذلؾ بعػػض معلمػػاا ريػػاض الطيػػاؿ مذلػػؾ لتحديػػد بعػػض فقػػراا 
 بطاقة الم حظة. 

 لمهػػػاا أطيػػػاؿ العينػػػة ممعلمػػػة بعػػػض أطيػػػاؿ العينػػػة تبػػػديؿ الباحثػػػة ب اقػػػتعانا تمػػػا
امتابػػػة  فتلبيػػػة دعػػمد الحرػػمر معػػدـ رغبػػته فلػػبعض المهػػاا حػػاؿ عػػدـ رغبػػته

 على بطاقة الم حظة. 

 :  وصف بطاقة الملاحظة
 ( محػػامر تػػػؿ محػػمر يمثػػؿ إحػػػد  مهػػاراا التيتيػػر المقػػػتقبلي 2) تترػػمف البطاقػػة

لقيػػػاس التانػػػز الدائػػػي لػػػبعض مهػػػاراا  ( عبػػػارد95) لػػػد  أطيػػػاؿ الرمرػػػة بعػػػدد
 التيتير لد  أطياؿ الرمرة. 

 : تـ تحديد مهاراا التيتير المقتقبلي لطيؿ الرمرة على النحم التالي

 مماقؼ(.  8) مهارد التمطيط المقتقبلي متترمف 

 مماقؼ(.  5) مهارد التنبؤ المقتقبلي متترمف 

 قؼ(. مما 6) مهارد تطمير القيناريم المقتقبلي متترمف 

 مماقؼ(.  6) مهارد التميؿ المقتقبلي متترمف 

 :  ىدف بطاقة الملاحظة
هػػدفا بطاقػػة الم حظػػة إلػػى قيػػاس مػػا لػػد  أطيػػاؿ عينػػة البحػػث مػػف مهػػاراا 

 التيتير المقتقبلي. 
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مهاراا التيتيػر المقػتقبلي مرتبطػة بلحػداث الحيػاد اليمميػة للأطيػاؿ,  لف منظراا 
  المشػػػت ا التػػػي تػػػماتههـ متماتػػػ  المحيطػػػيف متظهػػػر فػػػي قػػػلمتهـ متاػػػرفاتهـ تتػػػا

بالطيػػػؿ, لػػػذا تػػػـ م حظػػػة أفػػػراد عينػػػة البحػػػث مػػػف قبػػػؿ المهػػػاا مقػػػلمتياتهـ الدائيػػػة 
المعبػػرد عػػف اقػػتمدامهـ لمهػػاراا التيتيػػر المقػػتقبلي متػػذلؾ مػػف قبػػؿ معلمػػاا بعػػض 

 أطياؿ العينة. 

إترائيػػػػة  راعػػػػا الباحثػػػػة عػػػػف اػػػػياغتها لميػػػػرداا البطاقػػػػة اف تتػػػػمف العبػػػػاراا
ممحػػػددد يمتػػػف م حظتهػػػا مقياقػػػها, متقػػػيس تػػػؿ عبػػػارد أداء ماحػػػد فقػػػط ميمرػػػح ذلػػػؾ 

 : ( التالي00) تدمؿ

 (33) جدول
 صياغة مفردات البطاقة

 العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل رقم العبارة

 يرتب الطفل أحداث القصة بطريقة مختمفة. الطفل يرتب أحداث القصة بشكل مختمف 3

يتنبأ الطفل بمسار المعبة التي يقوم بالمعب  يتتبع الطفل مسار المعبة التي يمعبيا أقرانو 6
 ىو وأقرانو.

35 
يستطيع أن يرتب أولوياتو وفق الخطة التي 

 يرتب أولوياتو في المعب وفق خطة رسميا رسميا

تنطبػػػػػؽ بدرتػػػػػػة  -م تنطبػػػػػػؽ) قامػػػػػا الباحثػػػػػة بإعطػػػػػػاء مزف متػػػػػدرل مماقػػػػػي
 .بقيطة(

 -0) تنطبػؽ بدرتػػة تبيػرد تػػداا  -تنطبػؽ بدرتػػة تبيػرد -نطبػؽ بدرتػة متمقػػطةت
= 5×95) ( مبنػػاء علػػى التاػػحيح القػػابؽ فػػإف الدرتػػة التليػػة تقػػامب5 -2 -0 -9

(, مبذلؾ تنحار درتاا أفراد عينة الدراقة 95=0×95) (, مأدنى درتة تقامب095
 ( درتة.095 -95) ما بيف

 :  حساب الصدق لبطاقة الملاحظة
لعبػػاراا بطاقػػة مهػػاراا التيتيػػر المقػػتقبلي  الػػداملي امتقػػاؽ اػػدؽ حقػػاز تػػـ

 .( التالياف00) (, متدمؿ09) لطيؿ الرمرة ميمرح ذلؾ تدمؿ
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 (33) جدول
  صدق الاتساق الداخمي لعبارات بطاقة الملاحظة لميارات التفكير المستقبمي لطفل الروضة

 (33ن= ) 
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م

3 3.538** 33 3.365** 
3 3.638** 33 3.333** 
3 3.733** 35 3.638** 
3 3.537** 36 3.393** 
5 3.587** 37 3.653** 
6 3.393** 38 3.663** 
7 3.633** 39 3.385** 
8 3.533** 33 3.338** 
9 3.398** 33 3.578** 

33 3.633** 33 3.735** 
33 3.738** 33 3.333** 
33 3.788** 33 3.398** 
  35 3.533** 

 (. 6.60) ( معند مقتم  دملة06) ** القيمة التدملية عند درتة حرية

 ( 33) جدول
 معاملات الارتباط لصدق الاتساق الداخمي لعبارات بطاقة الملاحظة 

 ميارات التفكير المستقبمي لطفل الروضة

 معامل الارتباط العبارات اتالميار 
مستوى 

 الدلالة

 تخطيط المستقبميميارة ال
3- 5- 9- 37- 33- 

33- 35 3.739** 

دالة مستوى 
 (3.33) عند

 **3.359 38 -33 -33 -6 -3 ميارة التنبؤ المستقبمي

 ميارة تطوير السيناريو المستقبمي
3- 7- 33- 35- 39- 

33 3.733** 

 -33 -36 -33 -8 -3 ميارة التخيل المستقبمي
33 

3.673** 
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 :  ة الملاحظةحساب الثبات لبطاق

حقػػػػاز ثبػػػػاا البطاقػػػػة مذلػػػػؾ مػػػػف مػػػػ ؿ طػػػػريقتيف معػػػػام ا اليػػػػا ترمنبػػػػا , 
ماقػتمداـ أقػلمز اتيػاؽ الم حظػػيف فػي عنااػر الم حظػة, مقػػد تمػا الم حظػة مػػف 

 قبؿ اممهاا مبعض الطياؿ تـ م حظتهـ مف قبؿ المعلماا. 

 :  Alpha Cronbach Methodالثبات بطريقة معاملات الفاكرونباخ  -أ
معامػػػؿ أليػػػا ترمنبػػػاؾ لتػػػؿ مهػػػارد مػػػف  احتقػػػاز أقػػػاس علػػػى الطريقػػػة هػػػذ  تقػػػمـ

 : التالي (02) مهاراا البطاقة مالدرتة التلية لعبارتها, ميمرح ذلؾ تدمؿ
 (33) جدول

 معاملات ثبات بطاقة الملاحظة ومياراتيا بطريقة ألفا كرونباك 
عدد    اتالميار  م

 العبارات
معامل 
 الثبات

اعادة 
 بيقالتط

 3.863 3.833 8 ميارة التخطيط المستقبمي 3
 3.867 3.785 5 ميارة التنبؤ المستقبمي 3
 3.938 3.833 6 ميارة تطوير السيناريو المستقبمي 3
 3.873 3.773 6 ميارة التخيل المستقبمي 3

 3.933 3.893 35 الدرجة الكمية

عبػػػاراا بطاقػػػة معامػػػؿ أليػػػا ترمنبػػػاؾ لتميػػػع  قيمػػػة أف (02) تػػػدمؿ مػػػف يترػػػح
( مهػػي معػػدما مرتيعػػة 6.890) م حظػػة مهػػاراا التيتيػػر المقػػتقبلي لطيػػؿ الرمرػػة

 بطاقة. التؤتد ثباا 

 :  Cooper باستخدام معادلة كوبرالثبات  -ب
امتيػػاؽ ماممػػت ؼ مػػف قبػػؿ بعػػض المعلمػػاا  مػػد  بحقػػاز الطريقػػة هػػذ  تقػػمـ

اممػػػػت ؼ علػػػػى النحػػػػم حقػػػػاز نقػػػػبة امتيػػػػاؽ م ل Cooper باقػػػػتمداـ معادلػػػػة تػػػػمبر
 : التالي

 عدد مراا امتياؽ
 066× ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  نقبة امتياؽ =

 عدد مراا امتياؽ + عدد مراا اممت ؼ
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 : ( التالي05) ميمرح ذلؾ تدمؿ
 (35) جدول

 معاملات ثبات بطاقة الملاحظة ومياراتيا
 باستخدام معادلة كوبر 

عدد مرات  تفاقعدد مرات الا  عدد بنود البطاقة
 الاختلاف

/ نقاط اختلاف
 معامل اتفاق نقاط اتفاق

35 36 9 35 73.3% 

35 39 7 36 83.5% 

35 38 6 33 83.3% 

35 38 7 35 83.3% 

% مهػػذا 72.9معػام ا امتيػاؽ تانػػا أتبػر مػف  ( أف05) يترػح مػف تػػدمؿ
 معامؿ تيد يؤتد ثباا امقتمارد. 

ى حاال المشااكلات المسااتقبمية لتنميااة ميااارات البرنااامج التاادريبي القااائم عماا( 3
 :  إعداد الباحثة() التفكير المستقبمي لدى طفل الروضة

 :  الأساس النظري لمبرنامج
 عداد برنامج حؿ المشػت ا المقػتقبلية تمثلػا فػي  مطماا بعدد الباحثة قاما

لية امط ع على الدز النظرب مالدراقاا القػابقة مالمااػة بحػؿ المشػت ا المقػتقب
الرمرػػػػة متيييػػػػة التػػػػدريز عليهػػػػا, متػػػػذلؾ  ممهػػػػاراا التيتيػػػػر المقػػػػتقبلي لػػػػد  أطيػػػػاؿ

امط ع على بعػض البػرامج التػي اقػتمدما مماقػؼ مقػتقبلية لتنميػة مهػاراا التيتيػر 
, مدراقػة Atance & Mettzoff (2005)المقتقبلي للتبػار أم للأطيػاؿ مثػؿ دراقػة 

HershField et al. (2009) ، مدراقػةHudson& Mayew (2011) مدراقػة ,
Mccormack & Hanley (2011) مدراقػة تػؿ مػف ,)Jones et al. (2012) ,

 & Kamawar, مدراقػة Atance Metcalf & Thiessem (2017)مدراقػة 

Connolly (2019) ، مبرنػامجTorrance & Mayers (2003) ، مبرنػامج اػيية
مقائمػػػة برنػػػامج محمػػػد ، (9600) مبرنػػػامج عبػػػد العزيػػػز القػػػتاتر، (9606) أبػػػم لينػػػا
 (. 9607) النمبي
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 :  اليدف العام لمبرنامج
تنمية مهاراا التيتير المقتقبلي لد  أطياؿ الرمرة بإقتمداـ حؿ المشػت ا 

 المقتقبلية.

 :  أىمية البرنامج
حػؿ المشػت ا المقػتقبلية فػي تمنػ  يتنػامؿ فئػة  على القائـ البرنامج أهمية تتمف

ؿ تػدريباا لهػػـ لتنميػػة مهػاراا التيتيػػر المقػتقبلي لػػديهـ المػػر أطيػاؿ الرمرػػة حيػث يمثػػ
الذب يتعلهـ قادريف على اقتمداـ هذ  المهاراا في التعامؿ مع المقتقبؿ ممشت ت , 

تمػػػاذ قػػػراراا مقػػػتقبلية ، ماقتػػػرا  حلػػػمؿ مقػػػقتبلية لمشػػػت ا محيطػػػة بهػػػـ أم لفػػػراد ما 
 احيحة, مبدائلها مرقـ الطياؿ لبعض المقترحاا. 

 :  نيات وطرق تطبيق البرنامجف
تمثلػػا الينيػػاا المقػػتمدمة فػػي البرنػػامج فػػي طػػر  القػػئلة مالعاػػؼ الػػذهني 
مالمػػرائط العقليػػة مبعػػض اللعػػاز التممينيػػة, أمػػا الطػػرؽ المتبعػػة تتمثػػؿ فػػي الحػػماراا 
مالقػػػيناريمهاا التػػػي تعتمػػػد علػػػى اقػػػتمداـ مهػػػاراا التيتيػػػر المقػػػتقبلي لتمليػػػد ماقتػػػرا  

 ؿ. أنقز الحلم 

 :  زمن تطبيق البرنامج
( تلقػػة بماقػػع ث ثػػة أيػػاـ فػػي القػػبمع علػػى مػػدار ثمػػاف 92) تترػػمف البرنػػامج

 ( دقيقة. 25 -06) أقابيع, ماقتمر تقديـ التلقة م ؿ مدد زمنية ترامحا ما بيف

 : نتائج البحث وتفسيرىا
 : الفرض الأول
أطيػاؿ  درتػاا يمتمقػط بػيف إحاػائية دملػة ذاا فػرمؽ متػدتت: علػى ينص مالذب

الرمرػػػػة بالمتممعػػػػة التتريبيػػػػة مالمتممعػػػػة الرػػػػابطة فػػػػي القيػػػػاس البعػػػػدب لمهػػػػاراا 
 . تالتيتير المقتقبلي لاالح المتممعة التتريبية

مللتحقؽ مف احة اليرض اقتمدما الباحثػة إمتبػار تات  يتػاد اليػرمؽ بػيف 
مقػػط درتػػاا متمقػػط درتػػاا أطيػػاؿ المتممعػػة التتريبيػػة بعػػد تعررػػهـ للبرنػػامج ممت
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أطياؿ المتممعة الرابطة في القياس البعدب على امتبار مهاراا التيتيػر المقػتقبلي 
 : ( التالي06) تما يمرح ذلؾ تدمؿ

 (36) جدول
دلالة الفروق بين متوسطي درجات أطفال الروضة بالمجموعة التجريبية والضابطة في القياس 

 البعدي لميارات التفكير المستقبمي

 الميارات
 موعة التجريبيةالمج

 33ن=

المجموعة 
 الضابطة

مستوى  ت 33ن=
 الدلالة

إتجاه 
 الدلالة

 3ع 3م 3ع 3م
 3.33 3.33 33.33 3.33 36.36 ميارة التخطيط المستقبمي

دالة عند 
مستوى 

3.33 

لصالح 
 التجريبية

 3.79 3.79 33.7 3.33 33.9 ميارة التنبؤ المستقبمي
ميارة تطوير السيناريو 

 قبميالمست
35.3 3.63 33.33 3.73 3.73 

 37.35 3.33 33.73 3.33 37.3 ميارة التخيل المستقبمي
 63.33 3.33 56.3 3.38 338.86 ميارة التفكير المستقبمي

 3.35عند مستوى  3.67ت= 
 3.33عند مستوى  3.39ت= 

ا( دالػة ممػا يػدؿ علػى متػمد فػرمؽ دالػة ) ( أف قيمػة06) ميترح مػف تػدمؿ
مهذا يػدؿ علػى متػمد فػرؽ داؿ بػيف المتممعػة التتريبيػة  6.60ياا عند مقتم  إحاائ

مالمتممعػػة الرػػابطة فػػي القيػػاس البعػػدب لمهػػاراا التيتيػػر المقػػتقبلي لطيػػؿ الرمرػػة 
 لاالح المتممعة التتريبية. 

 

 : مناقشة نتائج الفرض الأول
علػػػػػى حػػػػػؿ التػػػػػدريبي القػػػػػائـ  البرنػػػػػامج فعاليػػػػػة إلػػػػػى النتيتػػػػػة هػػػػػذ  الباحثػػػػػة ترتػػػػػع

تحقػػػف  إلػػى أد  عليػػ  مالتػػدريز المشػػت ا حػػػؿ المشػػت ا, حيػػث أف اقػػتمداـ أقػػلمز
مقػػػتم  مهػػػاراا التيتيػػػر المقػػػتقبلي للأطيػػػاؿ, تمػػػا أف التنػػػمع فػػػي النشػػػطة المقدمػػػة 
محػداثتها مأيرػػاا تنمعهػا مػػف حيػث أف بعرػػها فرديػػة لتنمػي قػػدراا ممهػاراا تػػؿ طيػػؿ 

ي تػؤدب إلػى تنميػػة مهػارد هػؤمء الطيػاؿ علػػى علػى حػدا, مأف النشػطة التماعيػػة مالتػ
التيتيػر المقػتقبلي المشػترؾ, مأيرػاا أد  إلػى تنميػة رم  العمػؿ فػي فريػؽ مهػي إحػػد  
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مهػػاراا المقػػتقبؿ التػػي اتتقػػبها امطيػػاؿ مػػف مػػ ؿ البرنػػامج التػػدريبي, فػػي حػػيف لػػـ 
يتعػػػرض أطيػػػاؿ المتممعػػػة الرػػػابطة لمثػػػؿ هػػػذ  النشػػػطة, متعررػػػهـ فقػػػط لنشػػػطة 

 & Moffett; Moll برنامج الرمرة التقليػدب, مهػذا يتيػؽ مػع نتػائج دراقػة تػؿ مػف

Gibbon (2017) ،Kamawa et al. (2018) (. 9609) هماـ, نتماف 

 : الفرض الثاني

أطيػاؿ  درتػاا متمقػطي بػيف إحاػائية دملػة ذاا فػرمؽ تتمتػد: علػى ينص مالذب
مالبعدب لمهػاراا التيتيػر المقػتقبلي  الرمرة بالمتممعة التتريبية في القياقيف القبلي

 . تلاالح القياس البعدب

مللتحقػػؽ مػػف تلػػؾ اليػػرمؽ اقػػتمدما الباحثػػة امتيػػار تات  يتػػاد اليػػرمؽ بػػيف 
متمقػػطي درتػػاا أطيػػاؿ المتممعػػة التتريبيػػة قبػػؿ مبعػػد تعررػػهـ للبرنػػامج التػػدريبي 

بلي لطيػػػؿ القػػػائـ علػػػى حػػػؿ المشػػػت ا علػػػى امتبػػػار بعػػػض مهػػػاراا التيتيػػػر المقػػػتق
 : ( التالي07) الرمرة ميمرح ذلؾ تدمؿ

 (37) جدول
دلالة الفروق بين متوسطي ومجموع درجات أطفال الروضة بالمجموعة التجريبية في القياسين 

 القبمي والبعدي لميارات التفكير المستقبمي لطفل الروضة 
 (33ن= ) 

 يارات الم

 الفروق بين
 قيمة القياسين القبمي والبعدي

 إتجاه الدلالة توى الدلالةمس "ت"
 المتوسط

الانحراف 
 المعياري

 33.6 3.7 33.66 ميارة التخطيط المستقبمي

دالة عند 
 3.33مستوى 

في اتجاه 
القياس 
 البعدي

 33.83 3.37 9.33 ميارة التنبؤ المستقبمي

 35.76 3.33 33.33 ميارة تطوير السيناريو المستقبمي

 39.3 3.37 33.33 يميارة التخيل المستقبم

 79.3 3.33 35.3 ميارة التفكير المستقبمي

 3.33عند مستوى  3.39ت= 
 3.35عند مستوى  3.67ت= 
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بػػيف  6.60( متػػمد فػػرمؽ دالػػة إحاػػائياا عنػػد مقػػتم  07) يترػػح مػػف تػػدمؿ
متمقطي درتاا اطياؿ المتممعة التتريبية قبؿ مبعد تعررهـ للبرنامج علػى امتبػار 

 لتيتير المقتقبلي لطيؿ الرمرة في إتتا  القياس البعدب. بعض مهاراا ا

 
 (3) شكل

دلالة الفروق بين متوسطي ومجموع درجات أطفال الروضة بالمجموعة التجريبية في القياسين 
 القبمي والبعدي لميارات التفكير المستقبمي لطفل الروضة 

 (33ن= ) 
اد نقبة التحقف بيف متمقػطي درتػاا أطيػاؿ المتممعػة ثـ قاما الباحثة بإيت

التتريبيػػة قبػػؿ مبعػػد تعررػػهـ للبرنػػامج التػػدريبي علػػى امتبػػار بعػػض مهػػاراا التيتيػػر 
 : ( التالي08) المقتقبلي لطيؿ الرمرة ميمرح ذلؾ تدمؿ

 (38) جدول
قبمي نسبة التحسن بين متوسطي درجات أطفال الروضة بالمجموعة التجريبية في القياس ال

 والبعدي لميارات التفكير المستقبمي لطفل الروضة
 نسبة التحسن القياس القبمي القياس البعدي المتغيرات

 %38.3 33.6 36.3 ميارة التخطيط المستقبمي
 %33.3 33.7 33.9 ميارة التنبؤ المستقبمي

 %35.3 33.9 35.3 ميارة تطوير السيناريو المستقبمي
 %35.3 33.9 37.3 ميارة التخيل المستقبمي
 %33.3 56.5 333.8 ميارة التفكير المستقبمي

1 1 1 1

3

2 2 2 2
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 : مناقشة نتائج الفرض الثاني
مترتػػع الباحثػػة هػػذا التنيػػر إلػػى تعػػرض أطيػػاؿ المتممعػػة التتريبيػػة للبرنػػامج 
التػػدريبي المقػػتند لحػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية مالػػذب هػػدؼ إلػػى تنميػػة مهػػاراا التيتيػػر 

مهػػػػػارد تطػػػػػمير  -مهػػػػػارد التنبػػػػػؤ المقػػػػػتقبلي -المقػػػػػتقبليمهػػػػػارد التمطػػػػػيط ) المقػػػػػتقبلي
مهارد التميؿ المقتقبلي( لطياؿ الرمرة مالذب أد  إلػى تنميػة  -القيناريم المقتقبلي

  .مهاراا التيتير المقتقبلي لد  الطياؿ
حيػػث تػػاف لمحتػػم  البرنػػامج مػػف أنشػػطة متعػػددد دمراا هامػػاا فػػي تنميػػة مهػػاراا 

طيػػػاؿ المتممعػػػة التتريبيػػػة, حيػػػث قػػػاعدا تلػػػؾ النشػػػطة التيتيػػػر المقػػػتقبلي لػػػد  أ
مالمهػػاـ فػػي تنميػػة قػػدرد هػػؤمء الطيػػاؿ علػػى حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية مالقػػدرد علػػى 
إتمػػػاذ القػػػرار, حيػػػث مقػػػا النشػػػطة مالمهػػػاـ قبػػػمؿ ماقتحقػػػاف امطيػػػاؿ أثنػػػاء تطبيػػػؽ 

 البرنامج المتعدد مالمتنمع. 
متليػػػة أثنػػػاء تطبيػػػؽ البرنػػػامج مالتشػػػتيع تمػػػا أف اقػػػتمداـ أقػػػاليز التػػػدعيـ الم

المقتمر للأطياؿ قماء بالتشتيع الماد  أم المعنمب تػاف لػ  الثػر فػي تنميػة مهػاراا 
 التيتير المقتقبلي الممتلية لد  أطياؿ المتممعة التتريبية. 

 ,Atance & O'Neil (2005), coughlin دراقػة مػع النتيتػة هػذ  اتيقػا ملقػد

Lgoun & Gehett (2014) ,Moffett, Moll & FilGubbon (2017) ,
Ckeke & Clyton (2019) . 

 :  الفرض الثالث
م تمتد فرمؽ ذاا دملة إحاػائية بػيف متمقػطي درتػاا ت: مالذب ينص على

أطيػػاؿ الرمرػػة بالمتممعػػة التتريبيػػة فػػي القياقػػيف البعػػدب مالتتبعػػي لمهػػاراا التيتيػػر 
 .تالمقتقبلي

ما الباحثػة امتبػار تات  يتػاد اليػرمؽ بػيف مللتحقؽ مف احة اليرض اقتمد
متمقػػطي درتػػاا أطيػػاؿ المتممعػػة التتريبيػػة فػػي القياقػػيف البعػػدب مالتتبعػػي للبرنػػامج 
 التػػدريبي القػػائـ علػػى حػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية لطيػػؿ الرمرػػة ميمرػػح ذلػػؾ تػػدمؿ

 : ( التالي09)
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 (39) جدول
الروضة بالمجموعة التجريبية في  يوضح دلالة الفروق بين متوسطي ومجموع درجات أطفال

 القياسين البعدي والتتبعي لميارات التفكير المستقبمي

 الميارات
الفروق بين القياسين البعدي 

مستوى  ت والتتبعي
 الدلالة

 مج ح ف م ف
 3 3.383 3.333 ميارة التخطيط المستقبمي

 غير دالة
 3.536 3.36 3.33 ميارة التنبؤ المستقبمي

 3.383 3.99 3.333 وير السيناريو المستقبميميارة تط
 3.533 3.59 3.366 ميارة التخيل المستقبمي
 3.73 3.33 3.366 ميارة التفكير المستقبمي

( القابؽ عدـ متمد فرمؽ دالة إحاػائياا بػيف متمقػطي 09) يترح مف تدمؿ
تبػػػػار التتبعػػػػي علػػػػى ام -درتػػػػاا أطيػػػػاؿ المتممعػػػػة التتريبيػػػػة فػػػػي القياقػػػػيف البعػػػػدب

مهاراا التيتير المقتقبلي لطيؿ الرمرة مما يشير إلى إقتمرار التحقػف فػي مهػاراا 
 التيتير المقتقبلي حتى بعد إنتهاء التدريز. 

 : مناقشة نتائج الفرض الثالث
متعزم الباحثة هذ  النتيتة إلى نتا  برنامج الدراقة الحاليػة ماحتيػاظ الطيػاؿ 

مػف أنشػطة ممهػاـ متنمعػة مالتػي قػاهما ما يترػمن  ة البرنامج ليعاليلبالتحقف مذلؾ 
بػػدمرها فػػي تنميػػة  تمػػا قػػاهما، بػػدمرها فػػي زيػػادد إقبػػاؿ الطيػػاؿ علػػى المشػػارتة فيهػػا

منهػا مهػارد البحػث بشػتؿ مباشػر تناملهػا يمهاراا التيتير المقػتقبلي المػر  مالتػي لػـ 
مالتػػي تعمػػؿ علػػى تقيػػيـ التيتيػػر اميتػػابي بالمقػػتقبؿ, مأيرػػاا مهػػارد التقيػػيـ المقػػتقبلي 

نتػػائج النتػػائج التػػي ماػػؿ إليهػػا الطيػػؿ, مػػع امهتمػػاـ بمعرفػػة نقػػاط القػػمد مالرػػعؼ فػػي 
 تؿ مشتلة قاـ الطيؿ بحلها بيترد زمنية بلنا شهريف. 

 :  الفرض الرابع

تمتػػد فػػرمؽ ذاا دملػػة إحاػػائية بػػيف متمقػػطي درتػػاا ت: مالػػذب يػػنص علػػى
مالمتممعة الرابطة في بطاقة م حظة مهاراا أطياؿ الرمرة بالمتممعة التتريبية 

 . تالتيتير المقتقبلي البعدب لاالح المتممعة التتريبية
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مللتلتػػد مػػف اػػحة اليػػرض الرابػػع اقػػتمدما الباحثػػة امتبػػار تات لليػػرمؽ بػػيف 
 : ( التالي96) المتممعتيف, ميمرح ذلؾ تدمؿ

 (33) جدول
 لمجموعة التجريبية والمجموعة الضابطةدلالة الفرق بين متوسطي درجات أطفال الروضة با

المتوسط  ت المجموعة الميارات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 مربع ايتا قيمة ت

ميارة التخطيط 
 المستقبمي

  3.5 37.53 33 المجموعة الضابطة
3.965 

 كبير جداً 
 3.8 33.53 33 المجموعة التجريبية 3.388

 ميارة التنبؤ المستقبمي
  3.5 37.53 33 ضابطةالمجموعة ال

3.366 
 كبير جداً 
 3.6 33.69 33 المجموعة التجريبية 3.333

ميارة تطوير السيناريو 
 المستقبمي

  3.9 37.9 33 المجموعة الضابطة
3.335 

 كبير جداً 
 3.3 39.83 33 المجموعة التجريبية 3.333

 ميارة التخيل المستقبمي
  3.5 38.6 33 المجموعة الضابطة

3.87 
 كبير جداً 
 3.3 33.78 33 المجموعة التجريبية 3.373

ميارة التفكير 
 المستقبمي

  33.5 73.38 33 المجموعة الضابطة
5.336 

 كبير جداً 
 7.3 83.73 33 المجموعة التجريبية 3.333

( أف قيمػة تات المحقػمبة أتبػر مػف قيمػة تات التدمليػة 96) يترح مف تدمؿ
( تمػػػا أنػػػ  تمتػػػد فػػػرمؽ ذاا دملػػػة 6.60) ممقػػػتم  دملػػػة(, 68) عنػػد درتػػػاا حريػػػة

 مالمتممعػػة التتريبيػػة المتممعػػة درتػػاا ( بػػيف متمقػػطي6.65) إحاػػائية عنػػد مقػػتم 

، على بطاقة مهاراا التيتيػر المقػتقبلي البعديػة لاػالح المتممعػة التتريبيػة الرابطة
 رتػػػااأف متمقػػػطي درتػػػاا المتممعػػػة التتريبيػػػة أعلػػػى مػػػف متمقػػػطي دتمػػػا يترػػػح 

المتممعػػة التتريبيػػة, مهػػذا مػػا يؤتػػد   لاػػالح اليػػرمؽ فتلػػؾ مبالتػػالي الرػػابطة, المتممعػة
حتـ الثر للدرتة التلية لبطاقة م حظػة مهػاراا التيتيػر المقػتقبلي, مهػذا يػدؿ علػى 

 حتـ التلثير المرتيع للبرنامج التدريبي المقتند على المشت ا المقتقبلية مرتيعاا. 

 : فرض الرابعمناقشة نتائج ال
شػػػارتا  حيػػػث المقػػػتقبلية, المشػػػت ا حػػػؿ لقػػػلمز اليػػػرمؽ تلػػػؾ الباحثػػػة مترتػػػع

المرتتػز علػى اقػتراتيتية  التػدريبي البرنػامج ممهػاـ أنشػطة المتممعة التتريبية في تميع
حػػػػؿ المشػػػػت ا المقػػػػتقبلية, بينمػػػػا تعررػػػػا المتممعػػػػة الرػػػػابطة لمحتػػػػم  المػػػػنهج 
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حػػا النشػػطة مالمهػػاـ المقػػتندد علػػى حػػؿ المشػػت ا باقػػتمداـ الطػػرؽ التقليديػػة, ماتا
 فراة للأطياؿ للتيتير مارل الاندمؽ مع ا هتماـ بطر  اليرمض لحؿ المشتلة.

تمػػا محظػػا الباحثػػة ذلػػؾ مػػف مػػ ؿ مقػػاعدد الطيػػاؿ علػػى التيتيػػر بلقػػاليز 
بػػدائهـ لػءراء مطػػر   ممشػارتتهـ بعػػض مػع بعرػػهـ ممتليػة مػػف مػ ؿ تياعػػؿ الطيػاؿ ما 

فتػػار الممتليػػة لحػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية, ممناقشػػة المماقػػؼ الممتليػػة التػػي قػػدمتها ال
 الباحثة مف م ؿ البرنامج التدريبي. 

 : مناقشة وتفسير نتائج البحث
يترػػح مػػف العػػرض القػػابؽ للنتػػائج عػػف تحقػػؽ اػػحة اليػػرمض, حيػػث أقػػيرا 

اا التطبيػػؽ نتػػائج البحػػث عػػف متػػمد فػػرمؽ ذاا دملػػة إحاػػائية بػػيف متمقػػطي درتػػ
القبلػػػػي مالبعػػػػدب للمتممعػػػػة التتريبيػػػػة فػػػػي تميػػػػع مهػػػػاراا امتبػػػػار مهػػػػاراا التيتيػػػػر 
المقػػتقبلي لطيػػؿ الرمرػػة, متػػذلؾ فػػي الدرتػػة التليػػة لفمتبػػار, متانػػا تلػػؾ اليػػرمؽ 
لاالح التطبيؽ البعدب ممػا يشػير إلػى تحقػف مهػاراا التيتيػر المقػتقبلي لػد  أطيػاؿ 

 الرمرة. 
التتريبيػػة إنتػػازاا متحقػػناا أفرػػؿ فػػي مهػػاراا التيتيػػر  تمػػا أظهػػرا المتممعػػة
المقيػاس مالدرتػة  أبعاد تميع في الرابطة المتممعة على المقتقبلي في القياس البعدب

التػػػػػي مارقػػػػػها أطيػػػػػاؿ  التدريبيػػػػػة التليػػػػػة, مهػػػػػذا يعنػػػػػي أف النشػػػػػطة المتنمعػػػػػة مالمهػػػػػاـ
 راا التيتير المقتقبلي للأطيػاؿالمتممعة التتريبية تاف لها تلثيراا فاع ا في تنمية مها

 Mccormack & Hanley: مهػذا مػا يتيػؽ مػع دراقػة تػ ا مػف عينػة التتريبيػة(ال)

(2011). 
 Atance & Jacksonماتيقػػا هػػذ  النتيتػػة مػػع مػػا تماػػلا إليػػ  دراقػػة 

مػػػػف أف اقػػػػتمداـ اللعػػػػاز مالنشػػػػطة التػػػػي اقػػػػتندا إلػػػػى حػػػػؿ المشػػػػت ا  (2009)
ملحمظػػػػاا لػػػػد  الطيػػػػاؿ فػػػػي القػػػػدرد علػػػػى التميػػػػؿ مالتنبػػػػؤ المقػػػػتقبلية أظهػػػػرا تحقػػػػناا 

مممارقة اممتيػار مػف بػدائؿ, مالتماػؿ إلػى حلػمؿ ابتتاريػة, مأيرػاا إتمػاذ قػراراا فػي 
 التياعؿ في حؿ المشت ا المقتقبلية. 

 



           

  

 

333 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ث و
لثال

ا
- 

ي
ثان

ء ال
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

متعػػػػزب الباحثػػػػة هػػػػذا التحقػػػػف فػػػػي مهػػػػاراا التيتيػػػػر المقػػػػتقبلي لػػػػد  أطيػػػػاؿ 
 اؿ المتممعػػػة الرػػػابطة, إلػػػى أف اقػػػتمداـ الطيػػػاؿالمتممعػػػة التتريبيػػػة مقارنػػػة بلطيػػػ

المشػػت ا الممتػػمدد  حػػؿ فػػي المتممعػػة التتريبيػػة( إلػػى اقػػتراتيتياا مطػػرؽ ممتليػػة)
 المشػترؾ بالنشطة التدريبية الممتمدد بالبرنامج منها اقتراتيتية الػتعلـ الػذاتي مالتيتيػر

تراتيتياا مالطرؽ الممتلية مف م ؿ البدائؿ, مقد اترح للباحثة أف هذ  امق مالتيتير
التحليػػؿ, التميػػؿ, امقػػتنتال, المقارنػػة, الترتيػػز,  مثػػؿ العقليػػة القػػدراا مػػف التثيػػر دعمػػا

التطػػػػػمير  -التنبػػػػػؤ -التمطػػػػػيط) ممػػػػا قػػػػػاهـ فػػػػػي تحقػػػػػف مهػػػػػاراا التيتيػػػػػر المقػػػػػتقبلي
مشػػػت ا  تنػػػامؿ مػػػ ؿ مػػػف التميػػػؿ(, حيػػػث تػػػـ تػػػدريز الطيػػػاؿ -للقػػػيناريم المقػػػتقبلي

تاػػؿ بحيػػاتهـ قػػماء فػػي الرمرػػة أم المنػػزؿ مبمتػػتمعهـ مبيئػػتهـ ممػػا تعلهػػـ حياتيػػة ت
 أتثر تياع ا مع هذ  المشت ا  يتاد لها حلمؿ إبداعية تتناقز مع المقتقبؿ. 

 معلممػػػاا تقػػػديـ مػػػ ؿ مػػػف التتريبيػػػة( المتممعػػػة) للأطيػػػاؿ الػػػدائـ دعـالػػػ أف تمػػػا

هػـ بمػا فيهػا أنشػطة ممهػاـ, تمػا أف تقػديمها ل تػـ التي عف الممرمعاا الممتلية ممتلية
 الطيػاؿ تعػؿ متديػدد, مبتتػرد حلمؿ المادب مالمعنمب للأطياؿ  يتاد التعزيزم  التشتيع

 مػ ؿ مػف الباحثػة مالتعامف مالتيتير لحؿ المشت ا التي تعررها عليهـ الحماس لديهـ

مهػذا ، النشػطةالطياؿ يشارتما بإيتابية فػي تػؿ  تعؿ هذا تؿ التدريبي, البرنامج تلقة
حيث تمالا الدراقة إلػى  Cheke & Clyton (2019)ما اتيؽ مع دراقة تؿ مف 

أهميػػػة دعػػػـ الطيػػػاؿ قػػػماءا مػػػف المعلمػػػاا أم مػػػف المالػػػدد لتحييػػػزهـ علػػػى اقػػػتمرارية 
 . التيتير لحؿ المشت ا المقتقبلة

با رػػافة إلػػى مػػا قػػبؽ فػػإف ممارقػػة النشػػطة المقػػتندد إلػػى حػػؿ المشػػت ا 
قبلية قػػاهـ فػي تنميػػة الحػماراا المقػػتقبلية بػيف الطيػػاؿ ذلػؾ عػػف طريػػؽ امدمء المقػت

مػػف  تػػم فػػي مذلػػؾ الفتػػار, لتميػػع بػػارائهـ ماقتراحػػاتهـ متمقعػػاتهـ لحػػؿ المشػػتلة, متقػػبلهـ
 التػي المشػت ا اللية مالمػر , ممػا تػاف لػ  أثػراا تبيػراا فػي دعػـ أفتػارهـ المقػتقبلية عػف

اقػػػػػتطاع الطيػػػػػػاؿ تتميػػػػػػع امحتياتػػػػػػاا مامحتمػػػػػػاما  تمػػػػػػا، يػػػػػػممي بشػػػػػػتؿ تػػػػػماتههـ
 . المقتقبلية للتثير مف تبرير الطياؿ ممتياراتهـ الميرلة

الفػػػػػ ـ  -التتػػػػػز الماػػػػمرد) لتثيػػػػر مػػػػػف المقػػػػائؿلاقػػػػتمداـ الباحثػػػػػة  أفتمػػػػا 
الييديمهاا التعليمية( قد أثقؿ مهػاراا التيتيػر المقػتقبلي لػديهـ, تمػا قػاهـ  -التعليمية
لفتار بيف الطياؿ بشتؿ مشترؾ في بناء العديػد مػف امفتػار المقػتقبلية ممػف تبادؿ ا
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ثـ التماؿ إلى حلمؿ مقتقبلية, تما أظهر الطياؿ تطمراا ملحمظػاا فػي عمليػة التميػؿ 
المقػػػتقبلي حيػػػث مػػػارس الطيػػػاؿ التثيػػػر مػػػف أنشػػػطة التميػػػؿ التػػػي تتعلهػػػـ يرػػػعمف 

مرا لػػػػديهـ مهػػػػاراا التنبػػػػؤ مالتمقػػػػع تاػػػػمراا تثيػػػػرد فػػػػي العػػػػالـ الميػػػػالي مأيرػػػػاا تطػػػػ
المقػػػتقبلي, ممػػػا قػػػاهـ فػػػي تحقػػػف رؤيػػػتهـ المقػػػتقبلية للتثيػػػر مػػػف الممرػػػمعاا التػػػي 

 & Chekeيقممػػما بدراقػػتها فػػي البرنػػامج العػػاـ للرمرػػة مهػػذا مػػا اتيػػؽ مػػع دراقػػة 

Clyton (2019), PRahhakar (2012) ، تمػا أف هػذ  المقػائؿ المتنمعػة قػدما
طياؿ لتشتيعهـ على طػر  أقػئلة تلقائيػة عػف المقػتقبؿ ممػا قػاهـ محيزاا متنمعة للأ

فػي التيتيػر المقػػتقبلي التلقػائي الػ إرادب لػػديهـ مالنظػر للعديػد مػػف المػمر التػي يمتػػف 
 .Caze & Atance (2019)مهذا ما اتيؽ مع دراقة ، حدمثها مقتقب ا 

لقػائـ علػى حػؿ مقػد اترػح مػف نتػائج اليػرض الثػاني فعاليػة البرنػامج التػدريبي ا
محػػؿ المشػػت ا المقػػتقبلية لػػيس فقػػط بالتانػػز  ربػػط مػػ ؿ المشػػت ا المقػػتقبلية مػػف

 المهػػػػاراا تلػػػػؾ اقػػػػتمداـ علػػػػى المعرفػػػػي للمشػػػػتلة ملتػػػػف يعتمػػػػد البرنػػػػامج علػػػػى الترتيػػػػز

فػػي المماقػػؼ الميتررػػة علػػى أف يػػتـ الترتيػػز مػػف قبػػؿ الطيػػاؿ علػػى تميػػع  المعرفيػػة
ع إتػػػػػراء مقػػػػػاب ا متميػػػػػع حقػػػػػائؽ عػػػػػف التحػػػػػدياا تمانػػػػػز المشػػػػػتلة امفترارػػػػػية مػػػػػ

ا مالماػػاعز الممتػػمدد بالمشػػتلة, القػػعي  يتػػاد الحلػػمؿ المناقػػبة لهػػا, مهػػذا مػػا أتػػد
 Huttonعليػػ   Frasier; Lee & Winstead (1997)عليػػ  دراقػػة تػػ ا مػػف 

لحػػػؿ المشػػػت ا المقػػػتقبلية يعػػػد مػػػف  Torranceنمػػػمذل أف التػػػدريز علػػػى  (2005)
 ا التربمية في تنمية التيتير المقتقبلي بامرد إبداعية. أفرؿ المبرا
اف ترػػػػميف البرنػػػػامج التػػػػدريبي القػػػػائـ علػػػػى حػػػػؿ المشػػػػت ا المقػػػػتقبلية  تمػػػػا

متبػػادلهـ  تمػػاعي مبشػػتؿ فػػردب بشػػتؿ الطيػػاؿ يؤديهػػا التلقػػاا التدريبيػػة لمهػػاـ ممماقػػؼ
ما علػػى معرفػػة تعلهػػـ يحراػػ الػػرأب الفتػػار مالآراء فػػي تػػم يقػػمد  حريػػة التعبيػػر عػػف

 مأيرػػػاا  المعلممػػػاا النامرػػػة فػػػي تػػػؿ ممقػػػؼ مهمػػػا تليهػػػـ ذلػػػؾ مػػػف اقػػػتنراؽ المقػػػا,

التلقاا التدريبية علػى متممعػة مػف المشػت ا الحياتيػة مالبيئيػة, المػر الػذب  احتماء
تعػػؿ الطيػػاؿ يقػػتمتعمف بػػالمحتم , تمػػا تعػػؿ لػػديهـ شػػنؼ فػػي معرفػػة تيييػػة تطبيػػؽ 

قػػتقبلية فػػي التعامػػؿ مػػع تميػػع المماقػػؼ, مأيرػػاا أظهػػر اقػػتراتيتية حػػؿ المشػػت ا الم
المتمقػع مماتهتهػا فػي حيػاتهـ  المقػتقبلية المشت ا مماتهة تييية تعلـ في رغبة الطياؿ
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المقػػػتقبلية مالتػػػي قػػػد تقػػػؼ عائقػػػاا فػػػي نتػػػاحهـ, متيييػػػة التاػػػدب لهػػػا بلقػػػلمز علمػػػي 
  .منظـ

  التيتيػػػر المقػػػتقبليأف تنميػػػة مهػػػاراا  Smith (2008)مهػػػذا مػػػا أشػػػار إليػػػ  

الطياؿ مف م ؿ اعتماد نممذل حؿ المشت ا المقتقبلية تقاعدهـ فػي البحػث  لد 
عف حلمؿ ابداعية, غير تقليدية حيث أف تلػؾ المهػاراا تقػاعدهـ علػى التنبػؤ مالتمقػع 
المعتمد على تحليػؿ الممقػؼ بشػتؿ ناقػد, تمػا يمتػنهـ مػف تتػميف قػيناريمهاا إبداعيػة 

تقبلية, مفهمها محلها متطميرها ممرع مطط لتطبيق  تما يػزمدهـ هػذا للمشت ا المق
 النممذل بمهاراا تقاعدهـ على مماتهة المشت ا المقتقبلية بطريقة فعالة. 

تما تاف ل قتراتيتياا مالينياا المقتمدمة فػي البرنػامج التػدريبي القػائـ علػى 
ي, التيتيػػػر المشػػػترؾ, الػػػتعلـ لعػػػز امدمار, الػػػتعلـ التعػػػامن: حػػػؿ المشػػػت ا المقػػػتقبلية

 تطػػػمير إلػػػى أد  ممػػػا النتػػػائج هػػػذ  مثػػػؿ قػػػد قػػػاعد الطيػػػاؿ تثيػػػراا فػػػي تحقيػػػؽ ..الػػػذاتي.

المقػػتقبلية  المقػػتقبلي, مقػػد يرتػػع تػػدريز الطيػػاؿ علػػى حػػؿ المشػػت ا التيتيػػر مهػػاراا
 طريػؽ المحاتػاد أم لعػز الدمار فػي امتيػار انقػز الحلػمؿ لب مشػتلة افترارػػية عػف
التيتيػػػػػر المقػػػػػتقبلي مقػػػػػدراتهـ علػػػػػى حػػػػػؿ  مهػػػػػاراا تحقػػػػػف إلػػػػػى أد  ممػػػػػا لبرنػػػػػامجا فػػػػػي

فػي  Fusaro & Smith (2017)مػف  تػ ا  إليػ  أشػار المشػت ا المقػتقبلية, مهػذا مػا
 لتنميػػػػة اليعالػػػػة النمػػػػاذل مػػػػف لحػػػػؿ المشػػػػت ا المقػػػػتقبلية يعػػػػد Torramceأف نمػػػػمذل 

 ة منظمػػػة مػػػف المهػػػاراا التػػػيالتيتيػػػر المقػػػتقبلي مذلػػػؾ لنػػػ  يترػػػمف متممعػػػ مهػػػاراا
تعمؿ على زيادد اقتتابة الطياؿ على اتماـ المهاـ المطلمز منهـ أداءها, لف اتقاف 
مهػػاراا التيتيػػر المقػػتقبلي يمتػػف أف تنمػػي مػػف مػػ ؿ المماقػػؼ التدريبيػػة التعليميػػة أم 

 الحياتية مالممثلة ببرنامج حؿ المشت ا المقتقبلية. 
، فػػي تنميػػة بعػػض التمانػػز المتدانيػػة لػػد  الطيػػاؿإلػػى تانػػز تػػلثير البرنػػامج 

ممرػػع تيقػػير محتمػػؿ ، حيػػث قػػاهـ فػػي زيػػادد فهػػـ الطيػػاؿ لمشػػاعر المحيطػػيف بهػػـ
لتاػػرفاا بعػػض المحيطػػيف بهػػـ. تمػػا ظهػػر لػػد  الطيػػاؿ امقػػتعداد لتػػلمير ا شػػباع 
 لرغبػػػاتهـ الحاليػػػة. تمػػػا أف اقػػػتطاع الطيػػػاؿ اقػػػتيعاز أف العديػػػد مػػػف رغبػػػاتهـ التػػػي
يطػػالبمف بهػػا آبػػائهـ تحتػػال إلػػى مقػػا لتحقيقهػػا مبعرػػها يحتػػال إلػػى تمطػػيط إمتانيػػة 

مدراقػػة تػػؿ مػػف ، Kensinger (2007)تحقيقهػػا مقػػتقب ا مقػػد اتيػػؽ ذلػػؾ مػػع دراقػػة 
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Coughlin & Lyons & GheHi (2014) ، مدراقةPrabhakar & Hudson 

(2014) ،Mazachowsky & Mahy (2020) . 
نتائج اليرض الثالث قد تشؼ عف عدـ متمد فرمؽ دالة ممف تهة أمر  فإف 

التتبعػػي  -إحاػػائياا بػػيف متمقػػطي درتػػاا المتممعػػة التتريبيػػة فػػي القياقػػيف البعػػدب
لمقػتم  مهػاراا التيتيػػر المقػتقبلي مهػذا يرتػػع إلػى مػػا تػـ مػ ؿ المرحلػػة الميػرد مػػف 

قػػاهـ بشػػتؿ أقاقػػي البرنػػامج مػػف إعػػادد التػػدريز مالتنذيػػة الراتعػػة, مهػػم المػػر الػػذب 
فػػي اقػػتمرار أثػػر التػػدريز, مأيرػػاا  عتمػػاد التػػدريز علػػى اقػػتراتيتية حػػؿ المشػػت ا 

 المقتقبلية, مما يتعؿ أثر البرنامج أتثر اقتمرارية. 
متػػمد فػػرمؽ دالػػة إحاػػائياا بػػيف متمقػػطي  عػػف الرابػػع اليػػرض نتػػائج أظهػػرا مقػػد

حظػػػػػة مهػػػػػاراا التيتيػػػػػر درتػػػػػاا المتمػػػػػمعتيف التتريبيػػػػػة مالرػػػػػابطة فػػػػػي بطاقػػػػػة م 
يرتع إلػى البرنػامج  مهذا التتريبية مف قبؿ الـ مالمعلمة( لاالح المتممعة) المقتقبلي

 أطيػػػػاؿ مػػػػارس التػػػػدريبي المقػػػػتند إلػػػػى اقػػػػتراتيتية حػػػػؿ المشػػػػت ا المقػػػػتقبلية, حيػػػػث

التي تـ تقديمها مف مػ ؿ البرنػامج التػدريبي محيػث  للمشت ا حؿ التتريبية المتممعة
 المماقؼ تتميز باقترابها الشديد مف الحياد اليممية. أف هذ  

التػػػػي تماتهػػػ  فػػػػي الحيػػػاد اليمميػػػة, أب تميػػػػزا هػػػذ  المماقػػػػؼ  المشػػػت ا ممػػػف
 ؿ متممعػة, مػالتيتيػر فػي حلهػا بشػتؿ فػردب أم مػف  فػرص للأطياؿ متتيح بماقعيتها,

رػػػػا تمػػػػا أتػػػػا  البرنػػػػامج فػػػػرص الػػػػتعلـ دامػػػػؿ غرفػػػػة النشػػػػاط أم مارتهػػػػا, بينمػػػػا تعر 
مهذا مػا اتيػؽ مػع ، المتممعة الرابطة مقتمداـ الطرؽ التقليدية في عرض النشطة

حيػػث أمرػػحا  Main; Delcourt & Treffinger (2017)دراقػػة تػػ ا مػػف 
الدراقة مرمنة البرنامج القائـ على حؿ المشت ا في إمتانية تطبيق  مع الفراد قماء 

 لتعلـ التي يقدمها للأفراد. بشتؿ فردب أم تماعي ممرمنت  في تنمع فرص ا
 

التػػدريبي فػػي تحقػػف مقػػتم  أطيػػاؿ  للبرنػػامج إيتػػابي تػػلثير متػػمد يترػػح تقػػدـ ممػػا
رتاعػ  إلػى  المتممعػة التتريبيػة فػي مهػاراا التيتيػر المقػتقبلي, ميمتػف تيقػير ذلػؾ ما 
متممعػػة مػػف العمامػػؿ أبرزهػػا ممارقػػة الطيػػاؿ محلهػػـ للمشػػت ا بشػػتؿ مباشػػر مذلػػؾ 

فتهـ بالتحػػػدياا المقػػػتقبلية فػػػي تػػػؿ ممقػػػؼ مامتبػػػار أبػػػرز التحػػػدياا مػػػف مػػػ ؿ معػػػر 
لمرػػػع حلػػػمؿ متمليػػػد الفتػػػار مالحلػػػمؿ مػػػع تػػػدربهـ علػػػى تيييػػػة مرػػػع مطػػػة للعمػػػؿ 
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لتطػػػمير أم التحقػػػيف, تمػػػا أاػػػبح الطيػػػاؿ فػػػي نهايػػػة الممقػػػؼ التػػػدريبي مػػػاهريف فػػػي 
حديػد نقػاط القػمد مرع مقترحاا لحؿ المشت ا المقتقبلية مع معرفتهـ التيػدد علػى ت

 مالرعؼ في المماقؼ. 

 : التوصيات
 : في رمء ما أقيرا عن  نتائج البحث يمتف اياغة التماياا التالية

امهتماـ بإعػداد بػرامج لحػؿ المشػت ا المقػتقبلية مدمتػ  فػي النشػطة الممتليػة  -0
 مالمماد الدراقية في تميع المراحؿ. 

المقدمػػػة لطيػػػؿ الرمرػػػة بحيػػػث  طةالنشػػػإدمػػػال مهػػػاراا التيتيػػػر المقػػػتقبلي فػػػي  -9
 تترابط مع متنيراا الحياد الطبيعية مالمتتمعية لبيئة الطيؿ. 

 امبداعية.  للحلمؿ انط ؽ بداية التميؿ لف المقتقبلي التميؿ على الطياؿ تدريز -0

 محػػؿ المقػػتقبلي التيتيػػر مهػػاراا علػػى الطيػػاؿ ريػػاض معلمػػاا لتػػدريز بػػرامج بنػػاء -2

  المقتقبلية. المشت ا

ررمرد تدريز الطياؿ على مهاراا التيتير المقتقبلي لمػا لهػا مػف عظػيـ الثػر  -5
دارد الزماا.   في تنمية الدافعية لفنتاز مالتعلـ مالتمطيط ما 

 : المقترحة البحوث
 : تقتر  الباحثة متممعة مف الدراقاا اقتتماما للبحث الحالي

تقبلية فػػي تنميػػة مهػػارد فعاليػػة اقػػتمداـ نمػػمذل تػػمارنس فػػي حػػؿ المشػػت ا المقػػ -0
 التيتير الناقد لد  طيؿ الرمرة. 

 الع قة بيف القلمؾ امبداعي ممهاراا التيتير المقتقبلي لطيؿ الرمرة.  -9

 فعالية برنامج تدريبي لتنمية مهارد حؿ المشت ا المقتقبلية لطيؿ الرمرة.  -0

المقػػتقبلي  فعاليػػة برنػػامج قػػائـ علػػى الشػػراتة المالديػػة فػػي تنميػػة مهػػاراا التيتيػػر -2
 لطيؿ الرمرة. 

 فعالية اقتمداـ التميؿ المقتقبلي في تنمية اليتر امبداعي لطيؿ الرمرة.  -5

 فعالية برنامج تدريبي لتنمية الحماراا المقتقبلية لطيؿ الرمرة.  -6

 اقتمداـ التمطيط المقتقبلي لتنمية مهاراا القيادد المقتقبلية لطيؿ الرمرة.  -7
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 : المراجع
فاعمية  .(3337) ن دسوقي, محمد مصطفى, شيماء إسماعيلأمل حسونة, شيري -

برنامج تدريبي مقترح لتنمية الخيال الإبداعي لدى أطفال 
 .المجمة العممية لكمية رياض الأطفال .ما قبل المدرسة

 .335 -389. 33جامعة بورسعيد. 

مم (. فاعمية بيئة تعميمية الكترونية توظف استراتيجيات التع3337) إيمان أبوموسى -
النشط في تنمية ميارات التفكير المستقبمي في 

رسالة  .التكنولوجيا لدى طالبات الصف السابع الأساسي
 .الجامعة الاسلامية .كمية التربية .ماجستير منشورة

 غزة. 

(. ممارسات أطفال ما قبل المدرسة مؤشر 3336) جمعة عبد الجواد, ىيام عبد المطيف -
 .37 .ث في التربيةمجمة البح .لنمو ميارات التخطيط

393- 335 . 

(. فعالية استخدام بعض الأنشطة الاثرائية القائمة عمى أساليب 3338) جميل السعدي -
استشراف المستقبل في تدريس مادة التاريخ بالتعميم 

رسالة  .العام بسمطنة عمان في تنمية ميارات التفكير
 القاىرة.  .معيد الدراسات التربوية .دكتوراه غير منشورة

 دار الشروق. : عمان .(. تدريس ميارات التفكير3333) جودت سعادة -

(. فاعمية مقرر مقترح في العموم البيئية قائم عمى التعمم 3333) جييان الشافعي -
المتمركز حول مشكلات في تنمية ميارات التفكير 

 .المستقبمي والوعي البيئي لدى طلاب كمية التربية
في التربية وعمم مجمة دراسات عربية  .جامعة حموان

 -383 .(36) 3 .رابطة التربويين العرب .النفس
333 . 

(. فاعمية برنامج "حوارات مستقبمية" لحل المشكلات بطرق إبداعية 3335) زياد اللالا -
"في تنمية المشاعر الانفعالية المتشعبة والميارات 
الإبداعية في الأردن. مجمة المعيد الدولي لمدراسات 

 . 69 -33(. 3) 3والبحوث. 

(. أثر برنامج تدريبي مستند إلى نظرية الذكاء الناجح في تنمية 3333) سعد الحواس -
ميارات حل المشكلات المستقبمية واتخاذ القرار لدى 

رسالة دكتوراه  .طلاب المرحمة الثانوية بمكة المكرمة
 جامعة أم القري.  .كمية التربية .منشورة

الحل امج تدريبي مستند إلى استراتيجيات (. أثر برن3333) عبد العزيز السكاكر -
الإبداعي لممشكلات المستقبمية في تنمية ميارات 
التفكير ما وراء المعرفي والميارات القيادية لدى الطمبة 
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كمية العموم التربوية  .رسالة دكتوراه منشورة .الموىوبين
 جامعة عمان العربية.  .والنفسية

: القاىرة .الاستراتيجيات .مفيوم الميارات -مي(. التفكير المستقب3335) عماد حافظ -
 دار العموم. 

(. فاعمية برنامج تدريبي مستند إلى حل المشكلات المستقبمية 3333) لينا أبو صفية -
في تنمية التفكير المستقبمي لدى عينة من طالبات 

كمية  .دكتوراه منشورة .الصف العاشر في الزرقا
 . الجامعة الأردنية .الدراسات العميا

(. أثر استخدام استراتيجية حل المشكلات المستقبمية في تنمية 3337) محمد الدررابكة -
 .دافعية الانجاز لدى عينة أردنية من الطمبة الموىوبين

مجمة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات 
 . 83 -76 .(33) 6 .التربوية والنفسية

ئم عمى حل المشكلات المستقبمية (. فعالية برنامج تدريبي قا3337) محمد النوبي -
لتحسين الاستدلال العممي في خفض قمق المستقبل لدى 

مجمة كمية  .طلاب المرحمة الثانوية المتفوقين عقمياً 
  .339 -337 .(3) 373 .جامعة الأزىر .التربية

(. فعالية برنامج قائم عمى أبعاد التربية المستقبمية في تدريس 3333) نجاة عارف -
لاجتماعية بالمرحمة الاعدادية عمى تنمية الدراسات ا

رسالة  .بعض ميارات التفكير والاتجاىات المستقبمية
جامعة جنوب  .كمية التربية .دكتوراه غير منشورة

 الوادي. 

المفاىيم المائية وميارات  (. استخدام التعمم الذاتي في تنمية3339) نجوان ىمام -
لدى طفل التفكير المستقبمي والسموك المائي الرشيد 

جامعة  المجمة العممية لكمية رياض الأطفال. .الروضة
 . 383 -333 .9ع .أسيوط

- Addis, D.; Wong, A. & Schacter, D. (2007). Remembering the 

Past and Imagining the Future Common 

and Distinct neural Substrates During 

Event Construction and Elaboration 

Neuro Psychologia. 45 (7). 1363- 137.  
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Function (EF) During Childhood. Child 

Neuropsychology. 8.71- 82.  

- Anderson, T. & McDaniel, A. (2019). Hey buddy, Why Don't we 

Take it Outside: An Experience 

Sampling Study of Prospective Memory. 
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