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ميارات  لتنمية التوحد طيف أطفال لأميات تدريبي برنامج
 تنفيذ الأوامرالتواصل المفظي وغير المفظي المرتبطة ب

 أ.م.د/ نجلاء السيد عبد الحكيم

  :ممخص
تػػػدرأب أت ػػػات أطفػػػاؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد م ػػػ   أفأػػػ  اثػػػػتإ ـ هػػػدؼ اث إػػػث إثػػػ  

ة تنتأ  ت ارة تنفأذ الأةاتر ة ت ارات اثتةاصؿ اث فظػ  ةيأػر  ةاثسأطرة م   أطفاث ف
اث  أػ  ث  إػث  ةت ةنػت اثيأنػ  ،اث فظ  ثلؤطفاؿ تػف لاػلبؿ اث رنػاتل اثتػدرأ   ثلؤت ػات

( طفػػؿ طأػػؼ اثتةإػػد، ةتػػـ تلسػػأت ا اثػػ  تجتػػةمتأف  اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ  تت ػػةف 42)
( أـ أشػػترط 24( طفػػؿ طأػػؼ تةإػػد ت تإلػػأف  تر ػػز م ػػد ث تػػدلاؿ اثت  ػػر ة)24تػػف )

( طفػؿ طأػؼ تةإػد  24فأ ـ تيرف  اثلراءة ةاث تا  ، ةاثتجتةم  اثضػا ط  تت ػةف تػف )
إتأاجػػات اثلااصػػ ، ةاسػػتلادتت اث اإوػػ  تجتةمػػ  تػػف ت تإلػػأف  تر ػػز رؤأػػ  ثػػذة  الا

دثأػػػػؿ اثتتػػػػدرب(  -الأدةات انلسػػػػتت إثػػػػ  أدةات تجرأب)اث رنػػػػاتل اثتػػػػدرأ   ثلؤت ػػػػات
 طاقػػ  تلبإظػػ   - طاقػػ  تلبإظػػ  تنفأػػذ الأةاتػػر ثطفػػؿ طأػػؼ اثتةإػػد) ةأدةات اثلأػػاس

ؿ  طاقػ  تلبإظػ  ت ػارات اثتةاصػ -ت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظ  ثطفؿ طأؼ اثتةإػد
تػػػن ل اثشػػػ ر اثتجرأ ػػػ  ثتناسػػػ تر  ت اث اإوػػػ ، ةاسػػػتلادتاث فظػػػ  ثطفػػػؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد(

ثط أي  هذا اث إث اثذ  أيتتد م ػ  تصػتأـ تجتػةمتأف، تجتةمػ  تجرأ أػ  ةتجتةمػ  
 .ضا ط 

)تلػدـ اثتجتةمػ  اثتجرأ أػ  م ػ  نفسػ ا منػد  ةتةصؿ اث إث إث  اثنتػاجل اثتاثأػ 
 -م ػػػ  جتأػػػا الأدةات ثصػػػاثا اثلأػػػاس اث يػػػد  اثتلارنػػػ   ػػػأف اثلأػػػاس اثل  ػػػ  ةاث يػػػد 

ةةجػػػةد  -ةتلػػػدـ اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ  م ػػػ  اثتجتةمػػػ  اثضػػػا ط  فػػػ  اثلأػػػاس اث يػػػد 
ملبقػػػ  ارت اطأػػػ  تةج ػػػ   ػػػأف ت ػػػارة تنفأػػػذ الأةاتػػػر ةت ػػػارات اثتةاصػػػؿ اث فظػػػ  ةيأػػػر 
اث فظػػػ  ثػػػدل اثطفػػػؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد( ةهػػػذا أؤ ػػػد م ػػػ  فام أػػػ  اث رنػػػاتل اثتػػػدرأ   ثػػػدل 

 ت ات ةانتلاؿ الأور ثدل طفؿ طأؼ اثتةإد.الأ

                                           
 كمية التربية لمطفولة المبكرة –قسم العموم التربوية –أستاذ مناىج الطفل المساعد. 
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Abstract: 
The aim of the research is to train mothers of autistic 

children on how to control their children, and to develop their 

commands-implementation skills and their verbal and non-

verbal communication skills through the mother training 

program. The total sample of the research consisted of 24 

autistic children. It was divided into two groups: The 

experimental group which consists of 12 autistic children 

enrolled at Ahed Center for Early Intervention and 12 mothers 

who are required to read and write.  The control group consists 

of 12 autistic children who are enrolled in the Ruya Center for 

Special Needs. The researcher used a set of tools that were 

divided into experimental tools (the mother training program - 

the trainee's guide) and measuring tools (observation checklist 

for the implementation of orders for the autistic child - an 

observation checklist for non-verbal communication skills for 

the autistic child - the verbal communication skills card for the 

autistic child. The researcher used the semi-experimental 

approach that is adapted with the nature of this research, which 

depends on the design of two groups, an experimental group and 

a control group.  

The research reaches  the following results: The 

experimental group presents itself when comparing the pre and 

post measurement on all tools in favor of the post measurement.  

There is a positive correlation between the skills of 

implementing orders and the skills of verbal and non-verbal 

communication of the autistic child. This confirms the 

effectiveness of the mother training program  and its impact 

transmission on the autistic child. 
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 :مقدمة
فاضػػطراب اثتةإػػد ، ( إإػػدل أهػػـ فجػػات اثتر أػػ  اثلااصػػ Autism) أيػػد اثتةإػػد

فتػػرة اثطفةثػ  ةاثتػ  تإتػػاج  أيت ػر تػف الاضػػطرا ات الارتلاجأػ  اثتيلػدة اثتػػ  تإػدث فػ 
إثػػ  تػػدلاؿ ملبجػػ  ةتػػدرأ ات ت وفػػ  تػػف ق ػػؿ الالاتصاصػػأف ةاهتتػػاـ ةرماأػػ  تػػف ق ػػؿ 
الأسػػرة ةلأف اثتي ػػأـ إػػؽ ث ػػؿ اث شػػر  صػػرؼ اثنظػػر مػػف أأػػ  تيةقػػات قػػد تإػػةؿ دةف 

 تي ت ـ سةاء  انت جسدأ  أة مل أ  أة نتاجأ .

اثسػػنةات الأةثػػ  تػػف أيت ػػر اضػػطراب اثتةإػػد تتلبزتػػ  ث نتػػة تظ ػػر مػػادة فػػ  
اثيتػػػر ةتتسػػػـ  فماقػػػ  فػػػ  اث يػػػب ةاثتفامػػػؿ الاجتتػػػام  ةاثتلاأػػػؿ ة ػػػذثؾ اثتػػػ لار فػػػ  

 & Leevers) ا تسػػاب اث  ػػ  ةتشػػا ؿ فػػ  اثتةاصػػؿ ةانإصػػار فػػ  الاهتتاتػػات.

Harris, 2000) (Frith & Hill, 2003: 1.) 

 ةنػ الآ فػ  ت إػةظ  شػ ؿ ا  ػ الاهتتػاـ  ػدأ اثتػ  اثلااصػ  اثفجػات تػف اثتةإػد

 تظػاهر م ػ  تػؤور ماتػ  نتاجأػ  إماقػ  تػفاثفجػ   هػذ  أطفػاؿ رأػيانأ ثتػا ةذثػؾالألاأػرة 

 اثت  اثس  أ   ذثؾ الأوار نفسر م   ةان لبقر انسإا ر إث  ةتؤد  ث طفؿ اثتتيددة اثنتة

 تػا هػذاة  اث فظػ  ةيأػر اث فظػ  اث  ػة  الاتصػاؿ، اثطفػؿ نتػة تػف تسػتةأات مػدة تتػس
 تألبد . تنذ اثطفؿ م   ر تظ س  أات مدة منر أنتل

  نػر  Autism Society of Americaةقد مرفت اثجتيأ  الأترأ أ  ث تةإػد 
نػػةع تػػف الاضػػػطرا ات اثنتاجأػػ  اثتطةأرأػػ  اثتػػػ  ث ػػا دلالات ػػا ةتؤشػػػرات ا فػػ  اثسػػػنةات 

إأػػػث تظ ػػػر نتأجػػػ  لا ػػػؿ تػػػا فػػػ   أتأاجأػػػ  اثػػػدـ أة ، اثػػػولبث الأةثػػػ  تػػػف إأػػػاة اثطفػػػؿ
، ةأضػػػطرب فأػػػر اثسػػػ ةؾ، تػػػؤور م ػػػ  تلات ػػػؼ نػػػةاإ  اثنتػػػة ةاثتػػػ ، إصػػػا   اثػػػدتاغ

 .((ASA,2016: 15ةاثتف أر ، ةاثتةاصؿ

منػػػػدتا أصػػػػاب اثطفػػػػؿ  اضػػػػطراب اثذاتةأػػػػ  أصػػػػ ا أ وػػػػر تػػػػألب ث يزثػػػػ  ةمػػػػدـ 
إأث أ دة ة  نر أيأش تا نفسر دةف أف أ ةف ةجةد الآلاػرأف ، اثتةاصؿ تا الآلارأف
تي ػػـ ثدرجػػ  أنػػر قػػد لا أتأػػؿ إثػػ  الاسػػتجا    ة اثتػػاث  لا أتفامػػؿ، أ  انت ػػا  أة اهتتػػاـ

ة ذثؾ ففف هذا اثطفػؿ أإجػـ مػف اث يػب تػا أقرانػر أة إتػ  تإا ػات ـ ، اثياطفأ  ثلؤـ
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ةقػد أسػتلادـ اصػةاتا ، أوناء اث يب  تا لا أسػتلادـ اث  ػ  اثيادأػ  ث تةاصػؿ تػا الآلاػرأف
تػػػػارس ةقػػػػد أ، يأػػػػر مادأػػػػ  توػػػػؿ اثصػػػػراخ أة اثصػػػػأاح أة ت ػػػػرار اثتلػػػػاطا اثصػػػػةتأ 

أة اثػدةراف ، أة تإرأػؾ اثأػدأف أتػاـ اثةجػر، س ة أات نتطأ  توؿ هػز اثػرأس أة اثجسػـ
 (.932 -983: 4222، زا ؿ) توؿ اثترةإ .

ثيػدـ اثةصػةؿ إتػ  الأف إثػ  أسػ ا ر ، أيد اثتةإد تف أ ور الاماقػات يتةضػا  
أفػػ  ة ػػذثؾ شػػدة يرا ػػ  أنتػػاط سػػة ر يأػػر اثت ، اثإلألػػ  م ػػ  ةجػػر اثتإدأػػد تػػف ناإأػػ 

 تف ناإأ  الارل. 

ف ة إاث  تتتأز  تجتةم  أمراض أ  ػب م أ ػا انشػ اؿ اثطفػؿ  ذاتػر ةانسػإا ر 
ةقصػػةر تةاصػػ ر اث فظػػ  ةيأػػر ، اثشػػدأد إضػػاف  إثػػ  اثيجػػز فػػ  اثت ػػارات الاجتتامأػػ 

 ػػػف ) اثػػػذ  أإػػػةؿ  أنػػػر ة ػػػأف اثتفامػػػؿ الاجتتػػػام  اث نػػػاء تػػػا اثتإأطػػػأف  ػػػر، اث فظػػػ 
 (22: 4222، صدأؽ

ةتؤد  أنةاع اثتةاصؿ دةرا   أرا ، أيد تف أقدـ أةجر اثنشاط الإنسان  اثتةاصؿ
ةاثتةاصػػؿ هػػة ، فاثتةاصػػؿ أػػؤور م ػػ   ػػؿ طفػػؿ  شػػ ؿ أة  ػػ لار، فػػ  إأػػاة  ػػؿ طفػػؿ

اثيت أ  اثت  تنتلؿ  تلتضاها ف رة أة تي ةت  تف فرد إث  آلار تتا أػؤد  إثػ  اثتفػاهـ 
 (.93: 4222، أ ة اثنصر) ةالانسجاـ  أف الأفراد.

ةتؤد  أنةاع اثتةاصؿ دةرا   أرا ف  إأاة  ؿ طفػؿ ت تػا  انػت اثةظأفػ  اثتػ   
 ة  تػػػػػػػ  تةاصػػػػػػػؿ، فاثتةاصػػػػػػػؿ أػػػػػػػؤور م ػػػػػػػ   ػػػػػػػؿ طفػػػػػػػؿ  شػػػػػػػ ؿ أة  ػػػػػػػ لار، أشػػػػػػػ   ا

(Communication ت لاةذة تػف الأصػؿ اثلبتأنػ ) (Communizeتينػ  مػاـ  ) ،
ع ةذثػػػؾ أف اثطفػػػؿ إػػػأف أتةاصػػػؿ  ػػػ لار   ػػػدؼ اثةصػػػةؿ لاتفػػػاؽ مػػػاـ  صػػػدد تةضػػػة 

 (.22: 4222، شلأر) اثتةاصؿ.

ةأتتوؿ اضطراب اثتةإد ف  تجتةم  تف الأنتػاط اثسػ ة أ  يأػر اثيادأػ  ةتػف 
ةمػػػدـ إػػػدةث الاثتلػػػاء ، أهػػـ هػػػذ  الأنتػػػاط مجػػػزهـ مػػػف اثتةاصػػػؿ تػػػا اث أجػػػ  اثتإأطػػػ 

نجػػػد ةثػػػدأ ـ تػػػ لار ث ػػػة  ألات ػػػؼ تػػػف طفػػػؿ لآلاػػػر إأػػػث إننػػػا ، اث صػػػر  تػػػا الآلاػػػرأف
فتشػػػتؿ  ةتتيػػػدد أنتػػاط قصػػػةر اثتةاصػػؿ ثػػػدأ ـ، أػػػر نػػاطلأفأطفػػالا نػػػاطلأف ةآلاػػرأف ي
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ةنلػػػػص فػػػػ  ت ػػػػارات اثتةاصػػػػؿ « ةيأػػػػر اث فظػػػػ »ة «اث فظػػػػ »قصػػػػةر فػػػػ  اثتةاصػػػػؿ 
 الاجتتام .

ةسػػػةء ، ةأيػػػان  أطفػػػاؿ اثتةإػػػد  ػػػان لبؽ تػػػاـ م ػػػ  اثػػػذات تػػػا جتػػػةد مػػػاطف 
 أػػر ةإػػدةث قصػػةر أة لا ػػؿ فػػ  اثتشػػامر ةالانفيػػالات ةالانت ػػا  ةاثتف، اسػػتلاداـ اث  ػػ 

ةالإدراؾ ةاثإػػػػةاس ةإر ػػػػػات اثجسػػػػػـ ةاثتفامػػػػػؿ الاجتتػػػػػام  ةاثتةاصػػػػػؿ  شػػػػػت  صػػػػػةر  
 .(942: 4229، م د اثإتأد، اث  لبة ، س أتاف) «اث فظأ  ةيأر اث فظأ 

، فاثتةإػػػػد فػػػػ  ظػػػػؿ ت ػػػػؾ اثلاصػػػػاجص أشػػػػ ؿ إزماجػػػػا  ث ػػػػؿ اثتإأطػػػػأف  اثطفػػػػؿ
، اصػػػ ر اثيػػػاـةتػػػني س أوػػػار   صػػػةرة ت اشػػػرة م ػػػ  اثطفػػػؿ تتػػػا أػػػؤور  اثتػػػاث  م ػػػ  تة 

 ةأسػػػػػ ةب اثتي أػػػػر مػػػػف اثتشػػػػامر ةالاإاسػػػػػأس، ةالانتػػػػاط اثسػػػػ ة أ ، ةا تسػػػػا ر اث  ػػػػ 
Delafield- Butt, Trevarthen ,Rowe,&Gillberg, 2018)). 

 سػػػػ ب ةجػػػػةد طفػػػػؿ ذ   ةثػػػػذثؾ تتيػػػػرض أسػػػػرة اثطفػػػػؿ اثتةإػػػػد  إثػػػػ  تػػػػةترات
اج ػػا ةهػػ  تػػف أصػػيب اثظػػرةؼ اثتػػ  أت ػػف أف تةاج  ػػا لاػػلبؿ أداإتأاجػػات لااصػػ  

 (. (Politte, et,al,2018 ثةظاجف ا

فاثتةتر اثذ  تتيرض ثر أت ػات الأطفػاؿ اثتيػاقأف أتػزاتف تػا إأػاة الأسػرة فػ  
 .((Goosken, et al.2019 تراإؿ إأاة الأطفاؿ اثتلات ف 

الأطفػاؿ اثتيػاقأف أظ ػر فػ  ردةد أفيػاث ف  اثتةتر اثذ  تتيرض ثػر أت ػات هذا
 .(Kenny, Cribb, & Pellicano,2019) فأ اثس  أ  ةس ة أات ف يأر اثت أ

فةضا الأسرة  ةجةد اثطفؿ اثتياؽ أص ا أ ور تيلأدا  إأث أفلد الأ ةاف تتيػ  
، ةالاجػػػػراءات اثلااصػػػػ  ثرماأتػػػػر اثجسػػػػتأ ، اثرماأػػػػ  الأ ةأػػػػ  فػػػػاث طء فػػػػ  نتػػػػة اثطفػػػػؿ

ةاثتدرأب اثت وػؼ ةلاأ ػ  الأتػؿ ةضػأاع الأإػلبـ  ػؿ هػذا ألا ػؽ ضػ ةطا  نفسػأا  تيطػؿ 
 .((Bradshaw, Gillespie, et ,at, 2019 تةازف الأسر اث

ثػػػذثؾ إرصػػػت اث اإوػػػ  م ػػػ  تػػػدرأب أت ػػػات أطفػػػاؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد م ػػػ  تنفأػػػذ 
ثدل الأةاتر اث سأط  ةاثتر    ةملبقت ا  تنتأ  ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ  

 اثطفؿ.
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 : مشكمة البحث
اثفجػ  تػف الأطفػاؿ ةقأات ػا   دأت تش    اث إث تف لاػلبؿ اهتتػاـ اث اإوػ    ػذ 

إمػػػداد  ػػػراتل اثتي ػػػأـ ةاثتػػػدرأب اثتصػػػةر ثلؤطفػػػاؿ )  تػػػدرأس اثجانػػػب اثتط ألػػػ  ثتلػػػرر
اثتةإػد ةاضػطرا ات اثتةاصػؿ(    أػ  ) اثتةإدأأف( اثد  ةـ اثلااص ف  اثتر أ  تلاصص

 اثتر أ  ث طفةث  اثت  رة جاتي  اثلاهرة. 
 ػػ  طاث ػػات اثػػد  ةـ اثلاػػاص ةم ػػ  اثصػػيأد الألاػػر قاتػػت اث اإوػػ   الإشػػراؼ م 

تتػػا ةفػػر ث  اإوػػ  ، فتػػرة اثتػػدرأب اثتأػػدان   ػػاثترا ز اثلااصػػ  ث ػػذ  اثفجػػ  تػػف الأطفػػاؿ
ةلاإظت اث اإو  أف هناؾ فرةؽ  أف الأطفاؿ م   ، فرص  اثلرب تن ـ ةتف الأت ات

ةقػد أرجػا ذثػؾ ثػلؤـ إأػث ألضػ  اثطفػؿ أ  ػر فتػرة تػف ، اثريـ تف أف اثتي تػ  ةاإػدة
اث اإوػػ  اثػػ  تصػػتأـ اسػػت أاف لاسػػتطلبع رأ  الأت ػػات ط ػػؽ  دفػػا تتػػا أتػػر.اثأػػةـ تػػا 

( أـ أ تإػػػػػؽ أطفػػػػػاث ف  ػػػػػ يض اثترا ػػػػػز اثلااصػػػػػ  ث تياتػػػػػؿ تػػػػػا الأطفػػػػػاؿ 42) م ػػػػػ 
، ةهػػػدؼ الاسػػػت أاف اثػػػ  قأػػػاس ت ػػػارة تنفأػػػذ الأةاتػػػر ثػػػدل اثطفػػػؿ اثتةإػػػد ، اثتةإػػػدأأف

م ػ  أف أطفػاث ف ثػدأ ف  ة انت نتأج  اثتجر   الاستطلبمأ  أف جتأا الأت ػات اتفلػف
ةمػػػدـ قػػػدرة الأت ػػػات م ػػػ  اثسػػػأطرة م ػػػأ ـ تتػػػا أػػػؤد  اثػػػ  مػػػدـ تنفأػػػذ ، إر ػػػ  زاجػػػدة

 . أ ـةضيؼ ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ  ثد، الأطفاؿ لأةاترهـ
٪( تػػف أطفػػاؿ طأػػؼ اثتةإػػد لا 92) ةقػػد أشػػارت اثيدأػػد تػػف اثدراسػػات إثػػ  أف

 تػػػا أن ػػػـ أيجػػػزةف مػػػف ، ةف ت ػػػارات ـ اث  ةأػػػ أت  ػػػةف اثلػػػدرة م ػػػ  اث ػػػلبـ ةلا أطػػػةر 
 استلاداـ اثتةاصؿ اث صر .
( إثػ  ضػيؼ McDuffie, Kover, & Lewis, 2012) إأث أ ػدت دراسػ 

 أنتا أشارت دراس   ػؿ ، اثلدرات اث  ةأ  الاستل اثأ  ةاثتي أرأ  ثدل الأطفاؿ اثتةإدأأف
رات إثػػػ  أف أإػػػد أهػػػـ تؤشػػػ (Yoder, Watson & Lambert, 2015) تػػػف

ةجػػػػػةد قصػػػػػةر فػػػػػ  ت ػػػػػارات اث  ػػػػػ  اثتي أرأػػػػػ  ةالاسػػػػػتل اثأ  ثػػػػػدل  اضػػػػػطراب اثذاتةأػػػػػ 
 تتا أل ؿ فرص  اثتةاصؿ ثدأ ـ ةتنفأذ أةاتر الألارأف. ، اثذاتةأأف

( إثػػ  أف Kwok, Brown, Smyth &Orom, 2015) ةأشػػارت دراسػػ 
تلارنػ  أرأػ  اثذاتةأأف أيانةف قصةرا ةاضإا ف  ف ـ اث  ػ  الاسػتل اثأ  ة ػذثؾ فػ  اثتي 

   قران ـ تف لالبؿ تإ أؿ اث    اثتي أرأ  ةالاستل اثأ  ثدأ ـ.
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ةم   اثصيأد الألار أ دت  يض اثدراسات م   أهتأ  اثتػدلاؿ اثت  ػر ثتنتأػ  
( اثتػػػ  أ ػػػدت م ػػػ  4228،  لبمػػػة) ت ػػػارات اثتةاصػػػؿ ث طفػػػؿ اثتةإػػػد  توػػػؿ دراسػػػ 

، ثدل مأن  تف أطفاؿ اثذاتةأػ أهتأ  اثتدلاؿ اثت  ر ثتإسأف ت ارت  اثتل أد ةاثتةاصؿ 
تةصػػ ت إثػػ  تنتأػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ ثػػدل أطفػػاؿ ذة   ( اثتػػ 4222، اث ػػار) دراسػػ ة 

اثتةإػػػد فػػػ  اثتت  ػػػ  اثير أػػػ  اثسػػػيةدأ  تػػػف لاػػػلبؿ اثتػػػدلاؿ اثت  ػػػر   رنػػػاتل قػػػاجـ م ػػػ  
( اثت  أ دت م   أهتأ  اثتدلاؿ اثت  ر 4242، م د اثسلبـ) اثس ةؾ اث فظ . ةدراس 

 اثت ارات ثدل الأطفاؿ اثتةإدأأف. ف  تنتأ 

( اثت  أ دت م   أهتأ  تنتأ  ت ارات اثتةاصؿ 4222,   ف صدأؽ) ةدراس  
يأػػػر اث فظػػػ  ثػػػدل أطفػػػاؿ اثتةإػػػد فػػػ  ةقػػػت ت  ػػػر ثتػػػا ثػػػر دةر فيػػػاؿ م ػػػ  سػػػ ة  ـ 

 الاجتتام .

( اثتػػػ  أشػػػارت إثػػػ  ضػػػيؼ ت ػػػارات (Estabillo, et al,2018ةدراسػػػ  
ةاثيتػػؿ م ػػ  تلػػدأـ  ػػراتل ،  فظػػ  ثػػدل أطفػػاؿ طأػػؼ اثتةإػػداثتةاصػػؿ اث فظػػ  ةيأػػر اث

 ثتنتأت ا.

تدمأـ دةر الأـ ف  تنتأ  ت ارات اثتةاصؿ اث فظػ   ثذثؾ أإاةؿ اث إث اثإاث 
تػػػف لاػػػلبؿ  اثترت طػػػ   ت ػػػارة تنفأػػػذ الأةاتػػػر ثػػػدل أطفػػػاؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد ةيأػػػر اث فظػػػ 

  رناتل تدرأ   ثلؤت ات.

 : الإجا   م   اثتساؤلات اثتاثأ  ةم   ةجر اثتإدأد أإاةؿ هذا اث إث
 .تا اثتصةر اثتلترح ث  رناتل اثتدرأ   لأت ات أطفاؿ طأؼ اثتةإد 

 ةت ػػارات اثتةاصػػؿ  تػا اثيلبقػػ   ػػأف تنتأػػ  ت ػػارة تنفأػػذ الأةاتػػر لأطفػػاؿ طأػػؼ اثتةإػػد
 اث فظ  ةيأر اث فظ .

 .تا فام أ  اث رناتل اثتدرأ   ةماجد  م   أطفاؿ طأؼ اثتةإد 

 : ثأىداف البح
  .تدرأب أت ات أطفاؿ طأؼ اثتةإد م    أفأ  اثتإ ـ ةاثسأطرة م   أطفاث ف 

    تنتأػػػػ  ت ػػػػارة تنفأػػػػذ الأةاتػػػػر لأطفػػػػاؿ طأػػػػؼ اثتةإػػػػد تػػػػف لاػػػػلبؿ اث رنػػػػاتل اثتػػػػدرأ
 ثلؤت ات.
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  تنتأػ  ت ػػارات اثتةاصػؿ اث فظػػ  ةيأػر اث فظػػ  ثػدل أطفػػاؿ طأػؼ اثتةإػػد تػف لاػػلبؿ
 تنتأ  ت ارة تنفأذ الأةاتر.

 : لبحثأىمية ا
 :تلسـ الأهتأ  إث 

 : الأىمية النظرية
  أثلاء اثضةء م   أهتأ  تدرأب أت ػات أطفػاؿ طأػؼ اثتةإػد ثتػا ث ػف تػف دةر ت ػـ

 ف  تلدـ الأطفاؿ.
  دراسػػ  اثيلبقػػ   ػػأف تنتأػػ  ت ػػارة تنفأػػذ الأةاتػػر ثػػدل أطفػػاؿ طأػػؼ اثتةإػػد ةت ػػارات

 اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ  ثدأ ـ.

   ثلؤت ات أطفاؿ طأؼ اثتةإد ثأسامدهف ف   أفأ  تنتأػ  ت ػارة  تلدأـ  رناتل تدرأ
 تنفأذ الأةاتر ثدل الأطفاؿ ةاثسأطرة م أ ـ.

 : الأىمية التطبيقية ب()

  تسامدة الأت ات م   تنتأ  ت ارة تنفأذ الأةاتر ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإػد ةملبقت ػا
  ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ .

   فرصػ  تشػار   الأت ػات فػ  اثسػأطرة ةاثػتإ ـ ةتنتأػ  ت ػارة  أُةفر اث رناتل اثتػدرأ
 تنفأذ الأةاتر ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإد.

 : منيج البحث
اسػػػػتياف اث إػػػػث اثإػػػػاث   ػػػػاثتن ل اثشػػػػ ر تجرأ ػػػػ  اثػػػػذ  أيتتػػػػد م ػػػػ  تصػػػػتأـ 

ةط لػػػػت ، ثتناسػػػػ تر ثط أيػػػػ  هػػػػذا اث إػػػػث اثتجتةمػػػػ  اثتجرأ أػػػػ  ةاثتجتةمػػػػ  اثضػػػػا ط 
 .الأدةات م   اثتجتةمتأف

 اثتجتةمػػػػػ   ط ػػػػػؽ اث رنػػػػػاتل اثتػػػػػدرأ   م ػػػػػ  أت ػػػػػات أطفػػػػػاؿ طأػػػػػؼ اثتةإػػػػػدة 
  دؼ اثتيرؼ م   فام أ  اث رنػاتل اثتػدرأ   لأت ػات أطفػاؿ طأػؼ اثتةإػد ، اثتجرأ أ 

ةتػػدل تسػػاهتتر فػػ  تنتأػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ اث فظػػ  ةيأػػر اث فظػػ  اثترت طػػ   ت ػػارة 
 تنفأذ الأةاتر.
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 :فروض البحث
  إإصػػاجأ   ػػأف تتةسػػط رتػػب أفػػراد اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ  فػػ   تةجػػد فػػرةؽ ذات دلاثػػ

 اثلأاسأف اثل    ةاث يد  م    طاق  تنفأذ الأةاتر ثصاثا اثلأاس اث يد .

   تةجػػد فػػرةؽ ذات دلاثػػ  إإصػػاجأ   ػػأف تتةسػػط رتػػب أفػػراد اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ  فػػ
ثصاثا  اثلأاسأف اثل    ةاث يد  م    طاق  تلبإظ  ت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظ 

 اثلأاس اث يد .

   تةجػػد فػػرةؽ ذات دلاثػػ  إإصػػاجأ   ػػأف تتةسػػط رتػػب أفػػراد اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ  فػػ
اثلأاسػػػأف اثل  ػػػ  ةاث يػػػد  م ػػػ   طاقػػػ  تلبإظػػػ  ت ػػػارات اثتةاصػػػؿ اث فظػػػ  ثصػػػاثا 

 اثلأاس اث يد .

   تةجػػػد فػػػرةؽ ذات دلاثػػػ  إإصػػػاجأ   ػػػأف تتةسػػػط  رتػػػب أفػػػراد اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ
ضػػػػػا ط  فػػػػػ  اثلأػػػػػاس اث يػػػػػد  م ػػػػػ   طاقػػػػػ  تنفأػػػػػذ الأةاتػػػػػر ثصػػػػػاثا ةاثتجتةمػػػػػ  اث

 اثتجتةم  اثتجرأ أ .

   تةجػػػد فػػػرةؽ ذات دلاثػػػ  إإصػػػاجأ   ػػػأف تتةسػػػط  رتػػػب أفػػػراد اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ
ةاثتجتةمػػ  اثضػػا ط  فػػ  اثلأػػاس اث يػػػد  م ػػ   طاقػػ  تلبإظػػ  ت ػػارات اثتةاصػػػؿ 

 ثصاثا اثتجتةم  اثتجرأ أ . يأر اث فظ 

 ات دلاثػػػ  إإصػػػاجأ   ػػػأف تتةسػػػط  رتػػػب أفػػػراد اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ  تةجػػػد فػػػرةؽ ذ
ةاثتجتةمػػ  اثضػػا ط  فػػ  اثلأػػاس اث يػػػد  م ػػ   طاقػػ  تلبإظػػ  ت ػػارات اثتةاصػػػؿ 

 ثصاثا اثتجتةم  اثتجرأ أ . اث فظ 

  تةج ػػ   ػػأف  طاقػػ  تنفأػػذ الأةاتػػر ة ػػلب تػػف  طاقػػ  تلبإظػػ   تةجػػد ملبقػػ  ارت اطأػػ
ث تجتةمػ   طاق  تلبإظ  ت ارات اثتةاصؿ اث فظػ  ة  ت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظ 

 اثتجرأ أ .

 : عينة البحث
 أةثأػاء أتػةرهـ  تر ػز م ػد ث تػدلاؿ ة  اقتصر اث إث اثإاث  م ػ  الأطفػاؿ اثت تإلػأف

شػػػ را  -ةتر ػػػز رؤأػػػ  ثػػػذة  الاإتأاجػػػات اثلااصػػػ ، اث ػػػرـ تإافظػػػ  اثجأػػػزة -اثت  ػػػر
 تإافظ  اثل أة أ . -اثلاأت 
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ث إػػػث  شػػػ ؿ متػػػد  تإلػػػؽ فأ ػػػا اثتةاصػػػفات الأساسػػػأ  ثلػػػد تػػػـ الاتأػػػار مأنػػػ  ا
 : الآتأ 

  ( م   تلأاس جأ أاـ.32: 222) أف أ ةف اثطفؿ ثدأر درجات تةإد تتةسط 
  سنةات 2: 2أف أ ةف متر الأطفاؿ تف. 

 .ألا ت ةف هناؾ أ  إماق  ألارل ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإد 

اثسػا ؽ ذ رهػا ةتػـ  تتةافر فأ ـ اثشرةط، ( طفؿ42)    ت اثيأن  اث  أ  ث  إث
 ،( طفػػػؿ طأػػػؼ تةإػػػد24) اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ  تت ػػػةف تػػػف تلسػػػأت ا اثػػػ  تجتػػػةمتأف

، ت تإلػػأف  تر ػػز م ػػد ث تػػدلاؿ اثت  ػػر أشػػترط فػػأ ـ تيرفػػ  اثلػػراءة ةاث تا ػػ  ( أـ24)ة
ت تإلػأف  تر ػز رؤأػ  ثػذة   ( طفػؿ طأػؼ تةإػد24) اثتجتةم  اثضػا ط  تت ػةف تػفة 

 الاإتأاجات اثلااص .

زتػػػف تط أػػػؽ اث رنػػػاتل اثتػػػدرأ   ثلؤت ػػػات أطفػػػاؿ اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ  اقتصػػػر 
، ( أأػػاـ أسػػ ةمأا9) ـ  ةاقػػا22/3/4223ـ إثػػ  92/8/4223 اثفتػػرة تػػف فػػ  أسػػ ةمأف

 ( سام .92) ةمدد اثسامات، (22) سامات أةتأا. ثأ ةف اجتاث  مدد الأأاـ 9ة

تػػف ق ػػؿ الأـ اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ ( ) اقتصػػر زتػػف تػػدرأب أطفػػاؿ طأػػؼ اثتةإػػد
، ( نشػاط92)  ةاقػا، 29/24/4223: 29/3/4223ولبو  ش ةر ف  اثفترة تف  ثتدة

 ةأتـ ت رار تط أؽ الأنشط  م   تدار اثأةـ ةر ط ا  اثإأاة اثأةتأ  ث طفؿ.

  :تنلسـ إث : أدوات البحث
 : أدوات التجريب

 .(2ت إؽ) اث رناتل اثتدرأ   ثلؤت ات 

 .(4ت إؽ) دثأؿ اثتتدرب 

 :  لقياسأدوات ا
  تلأاس جأ أاـ 
 .(9ت إؽ)  طاق  تلبإظ  تنفأذ الأةاتر ثطفؿ طأؼ اثتةإد 

 .(.2ت إؽ)  طاق  تلبإظ  ت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظ  ثطفؿ طأؼ اثتةإد 

 .(9ت إؽ)  طاق  تلبإظ  ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ثطفؿ طأؼ اثتةإد 
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 :مصطمحات البحث
 : Training programالبرنامج التدريبي

ظتػػ  ثتػػدرأب تجتةمػػ  تػػف أت ػػات أطفػػاؿ طأػػؼ اثتةإػػد م ػػ  تط أػػؽ لاطػػ  تن
ت ػػارات اثتةاصػػؿ ة  تجتةمػػ  تػػف الأنشػػط  تػػا طف  ػػا ثتنتأػػ  ت ػػارة تنفأػػذ الأةاتػػر ثدأػػر

 اث فظ  ةيأر اث فظ .

 :Autism التوحد
نةع تف أنةاع الاماقات اثنتاجأ  اثت  تظ ػر م ػ  اثطفػؿ فػ  سػف ت  ػرة أإأانػا 

ةتػؤور م ػ  ت ػارات اثتةاصػؿ  أنػر ة ػأف الألاػرأف ،   تػف متػر ق ؿ انت اء اثسن  الأةث
تتػا ث ػا تػف أوػار سػ  أ  م ػ  اثنتػة الاجتتػام  ،   نةام ا سةاء اث فظأ  ةيأػر اث فظأػ 

 ثدل اثطفؿ  ش ؿ ماـ.

 : Autism spectrum childطفل طيف التوحد
اثػػذ  ، ألصػػد  ػػر فػػ  هػػذا اث إػػث اثطفػػؿ فػػ  متػػر تػػا  ػػأف اثرا يػػ  ةاثسادسػػ  

ةثدأر قصةر ف  اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر ، شلاص  تلأاس ج أاـ أف ثدأر ستات تةإدأ
 اث فظ . 

 :Non- Verbal Communication التواصل غير المفظي
توػؿ ، ه  جتأا اثت ارات اثت  أسػتلادت ا اثطفػؿ دةف اث جػةء ث تةاصػؿ اث  ػة 

 صػػر  ث ػػ  أتةاصػػؿ ةالانت ػػا  اث، الانت ػػا  اثسػػتي ، الاشػػارات، تي أػػرات اثةجػػر، اثتل أػػد
 تا الألار.

 :Verbal Communicationالتواصل المفظي 
هػ  جتأػا اثت ػارات اثتػ  أسػتلادت ا اثطفػػؿ فػ  اثتةاصػؿ تػا الألاػر  اسػػتلاداـ 

 ةاثلدرة م   ت ةأف اثجتؿ.، اث  تات ةف ـ دلالات ا تف لالبؿ أصةات، اث   

 :Enforcement of orders تنفيذ الأوامر
د م ػ  اثلأػػاـ  تػا أػؤتر  ػػر تػف أةاتػػر لاػلبؿ أةتػػر. هػ  قػدرة طفػػؿ طأػؼ اثتةإػػ

 تف الأـ سةاء  انت أةاتر  سأط  ةأةاتر تر   .
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 :الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد: المحور الأول
اثطفػؿ اثتةإػد  ةتفاةتػت ة  تيددت اثتيرأفات ةالات فت ف  تإدأد تسػت  اثتةإػد

  اثتلدأرات إةؿ نس   انتشارها ةتف هذ  اثتيرأفات

 :Autismت التوحد تعريفا
اثتةإد هة إماق  تتي ل   اثنتة تؤور س  ا  ف  جتأا جةانب اثنتة ةأ رز ت وأرها 

ةاثذ  أنتل منر يأاب تػاـ ث  ػ  ، ف  اثلدرة م   اثتةاصؿ  شلأر اث فظ  ةيأر اث فظ 
، تتػػا أترتػػب م أػػر لا ػػؿ فػػ  ت ػػارات اثفػػرد الاجتتامأػػ ، الاسػػتل اثأ   انػػت أـ اثتي أرأػػ 

 ةاثنفسأ  تتا أؤد  إث  انيزالا  تاـ مف اثتجتتا اثتإأط  ر.، ةاثس ة أ 
هػػة إماقػػ  تطةرأػػػ  تظ ػػر داجتػػػا  فػػ  اثػػولبث سػػػنةات الأةثػػ  تػػػف اثيتػػر ةذثػػػؾ 
نتأجػػ  لاضػػطرا ات مصػػ أ  تػػؤور م ػػ  ةظػػاجؼ اثػػدتاغ ةتسػػ ب ضػػيفا  فػػ  اثتةاصػػؿ 

  ػػػػ اث فظػػػػ  ةيأػػػػر اث فظػػػػ  ةضػػػػيفا  فػػػػ  اثتةاصػػػػؿ الاجتتػػػػام  ةأنشػػػػط  اث يػػػػب اثتلاأ
Hobson, 2019)).  

اثتةإػػد هػػػة مجػػز نػػػاتل مػػف اضػػػطراب مصػػػ   أػػؤور م ػػػ  اثطرألػػ  اثتػػػ  أػػػتـ 
تس  ا   ذثؾ تش    فػ  اثت ػارات الاجتتامأػ  ، لالبث ا جتا اثتي ةتات  ةاسط  اثدتاغ
ةمػدـ اثلػدرة م ػ  اث يػب ةلا ػؽ ملبقػات تػا ، ةت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ 

ف  مدـ اثلدرة مف اثتي أر ت لاجأا  مػف اثػذات ةاثيجػز  ةمجز اثتةاصؿ أظ ر، الالارأف
 (42: 4229، أ ة إسب الله) مف ف ـ تا ألةثر الألارأف.

أيرؼ م   أنر إماق  نتاجأ  تؤور  درج  ت إةظ  م   اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر 
اث فظػػػ  ةاثتفامػػػؿ الاجتتػػػام  ق ػػػؿ سػػػف اثواثوػػػػ  تػػػف اثيتػػػر ةتػػػؤور سػػػ  ا م ػػػػ  الأداء 

لاصاجصػػر م ػػ  إماقػػات فػػ  اثتةاصػػؿ ةانشػػ اؿ فػػ  أنشػػط  ت رارأػػ  اثتر ػػة  ةتشػػتتؿ 
ةإر ػػػػات نتطأػػػػ  ةتلاةتػػػػ  اثت أأػػػػر فػػػػ  اث أجػػػػ  ةتلاةتػػػػ  اثت أػػػػر فػػػػ  اثػػػػرةتأف اثأػػػػةت  

 (.39: 4222، اثزرألات ةالإتاـ) ةاستجا ات يأر ت ثةف  ث لا رات اثإسأ .
ةهػػػة إماقػػػ  نةمأػػػر فػػػ  : Autistic disorderةأيػػػرؼ اضػػػطراب اثذاتةأػػػ  

  تػػػا أتتػػػاز   نتػػػاط سػػػ ة أ  نتطأػػػ  ةت رارأػػػ  تإػػػددة.، فامػػػؿ الاجتتػػػام  ةاثتةاصػػػؿاثت
(Bedford, et al, 2012: 57). 
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( أنػػػػر اضػػػػطراب أنشػػػ  تنػػػػذ اثػػػػةلادة ةأظ ػػػػر فػػػػ  82: 4222، اث أ ػػػػ ) أيرفػػػر
، اثسػػنةات الأةثػػ  تػػف متػػر اثطفػػؿ ةأتج ػػ   يػػدـ اثلػػدرة م ػػ  اثتةاصػػؿ تػػا الآلاػػرأف

   إث  اثتتأز  اثرةتأف ةتلاةت  اثت أر.ةت لار ةاضا ف  اث    إضاف
شػػ را  92اضػػطراب نتػػاج  أصػػأب الأطفػػاؿ ق ػػؿ سػػف »ةتيػػرؼ اثذاتةأػػ    ن ػػا 

ةأتصػػؼ  ػػ يض الأمػػراض ، تػػف اثيتػػر أتػػراةح فػػ  تسػػتةأاتر تػػا  ػػأف اث سػػأط ةاثشػػدأد
قصػػػةر فػػػ  اثتةاصػػػؿ ةاثتفامػػػؿ ) ةاثتظػػػاهر اثنفسػػػأ  ةالاجتتامأػػػ  ةاثيل أػػػ  ةاثسػػػ ة أ 

 .(Matson, Williams, 2015) الاهتتاتات ةالأنشط (.الاجتتام  ة 
( أف الاضػػػطراب اثػػػذاتة  نػػػةع تػػػف أنػػػةاع الإماقػػػ  2: 4229،  اتػػػؿ) ةمرفػػػر 

ةأين  الانيزاؿ أة الاسترساؿ ف  اثتلاأؿ ت ر ػا تػف ، اثت  تصأب الإنساف ف  اثص ر
تػػف ةمػػدـ اهتتاتػػر  الأشػػلااص ةأفػػراد اثتجتتػػا ، ةتػػف أمراضػػر فلػػداف اثنطػػؽ، اثةاقػػا
 لا تةجد ثدل اثتصاب أ  ماطف  تجا  ةاثدأر ةاثتإأطأف  ر.، إةثر

إماقػ  تطةرأػ  تػؤور : ةأيرؼ اثلانةف الأترأ   ثتي ػأـ الأفػراد اثذاتةأػ  م ػ  أنػر
 شػػػ ؿ ت إػػػةظ م ػػػ  اثتةاصػػػؿ اث فظػػػ  ةيأػػػر اث فظػػػ  ةاثتفامػػػؿ الاجتتػػػام . ةتظ ػػػر 

يتػر ةأػؤور سػ  ا م ػ  أداء الأمراض اثداث  م أر  ش ؿ ت إةظ ق ؿ سػف اثواثوػ  تػف اث
اثطفػػؿ اثتر ػػة . ةهنػػاؾ اثيدأػػد تػػف اثتظػػاهر ةاثلاصػػاجص اثتػػ  تتأػػز أطفػػاؿ اثذاتةأػػ  

 Oliveras- Rentas, et al) مػف يأػر  تػف الأطفػاؿ ذة  الاإتأاجػات اثلااصػ .

2012: 20). 

 :Autism spectrum child طفل طيف التوحد
فػػػ  ت ػػػارات اثتفامػػػؿ أيػػػرؼ اثطفػػػؿ اثتةإػػػد    نػػػر أيػػػان  تػػػف قصػػػةر ةاضػػػا 

ةأظ ػػػرةف تإدةدأػػػ  ، ةت ػػػارات اثتةاصػػػؿ  شػػػلأر اث فظػػػ  ةيأػػػر اث فظػػػ ، الاجتتػػػام 
  الإضاف  إث  اثس ة أات اثتضطر   توؿ، شدأدة ف  اثنشاطات اثتلات ف  ةالاهتتاتات

قصػةرا فػ  اثت ػا  س ةؾ إأذاء اثذات( ةت ػؾ اثسػ ة أات اثتػ  تي ػس -اثس ةؾ اثنتط )
 ػػر ت ػػؾ الأمػػراض ق ػػؿ اثسػػنةات اثػػولبث الأةثػػ  تػػف متػػر م ػػ  أف تظ، تػػؿ اثإسػػ 

 .(42: 4222، اثصنيان ) اثطفؿ
تف اضػطراب نتػاج  ةمصػ   تيلػد    نر طفؿ أيان  طفؿ طأؼ اثتةإد أيرؼ

ةأت ػػف اثنظػر إثأػػر م ػػ  أنػػر ، ةألبزتػػر تػدل إأاتػػر، أتيػرض ثػػر ق ػػؿ اثواثوػ  تػػف متػػر 



           

  

 

522 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ث و
لثال

ا
- 

ي
ثان

ء ال
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

ةأظ ر ، أد تف جةانب نتة اثطفؿاضطراب نتاج  ماـ أة تنتشر أؤور س  ا م   اثيد
م   هأج  استجا ات س ة أ  قاصرة ةس  أ  ف  اث اثب تدفا  اثطفؿ إث  اثتلةقا إػةؿ 

 .(22: 4222، م دالله) ذاتر

، اثطفػػػػػؿ اثػػػػػذ  أتصػػػػػؼ  ضػػػػػيف  اثيلبقػػػػػات الاجتتامأػػػػػ » تػػػػػا أيػػػػػرؼ   نػػػػػر 
 تػا ألات ػؼ  ،ةالاثتػزاـ  تجتةمػ  تػف اثسػ ة أات ةالأهػداؼ، ةالأداء اث  ػة ، ةاثتةاصؿ

الأطفػػػاؿ اثتصػػػا ةف  اثذاتةأػػػ  تػػػف إأػػػث شػػػدة الأمػػػراض ةطػػػرؽ اثتي أػػػر فػػػ  تةاقػػػؼ 
 .(Johan & Stephen 2009: 56- 58) «..اثإأاة

ةأيػػرؼ اثطفػػؿ اثػػذاتة  إسػػب تيػػاأأر اثػػدثأؿ اثتشػػلاأص الإإصػػاج  اثلاػػاتس 
DSM5  نػػر اثطفػػؿ اثتصػػاب  جت ػػ  تػػف الأمػػراض اثسػػ ة أ  اثتةزمػػ  م ػػ   يػػدأف  

 يد اثس ة أات اثنتطأ  ةالاهتتاتات اثضػأل  ة ، يد تةاصؿ ةاثتفامؿ الاجتتام  ، هتا
ةاثتإػػدةدة ةأشػػترط ظ ػػةر هػػذ  الأمػػراض أة ا تتػػاؿ ظ ةرهػػا لاػػلبؿ ترإ ػػ  اثطفةثػػ  

 .(Cheryl & Wills, 2014: 166) ( سنةات.8 -9) اثت  رة تف
ؽ هػػذا اثطفػؿ اثػذ  فلػػد اثتةاصػؿ تػا الآلاػػرأف أة ثػـ أإلػ   نػػر »ةأيػرؼ أأضػا 

ف ة أيان  تف قصةر ةاضا ف  ت ارات اثتفامؿ الاجتتام  ةاثتةاصؿ ، اثتةاصؿ قط
ةتإدةدأ  الاهتتاتػات  ف ػة تنسػإب تتاتػا ةتنشػ ؿ انشػ الا  ػاتلب  لاأالاتػر ةأف ػار   

 American)  الإضاف  إث  الأنتاط اثس ة أ  اثنتطأ    رـ الأشأاء أة ثف ا ةاث زهزة

Psychiatric Association, 2013: 3). 
 أة اثطفػػػؿ ، أتضػػػا ثنػػػا تػػػف مػػػرض هػػػذ  اثتيرأفػػػات سػػػةاء لاضػػػطراب طأػػػؼ اثتةإػػػد

 اثتةإد  
  .ف الات فت إلا أن ا تتفؽ ف  تجتةم  تف اثنلاط  ةا 
 . أظ ر اضطراب طأؼ اثتةإد ف  سف ت  رة دةف سف اثواثو 

 .أنيزؿ اثطفؿ مف اثياثـ تف إةثر ةأ ةف ماثـ لااص  ر 

 اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ . أتصؼ اثطفؿ  يجز ف  ت ارات 

 . أيان  اثطفؿ تف قصةر ف  اثتفامؿ الاجتتام 

   م   أداء اثطفؿ اثتر ة . أؤور اثيجز ساث ا 

  لافأف (. -تتةسط  -شدأدة) أةجد تستةأات ث تةإد توؿ أ  إماق 
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 : خصائص أطفال اضطراب طيف التوحد
التوحد  يتميز أطفال اضطراب طيف: الخصائص الجسمية والحركية: أولا

 .بمجموعة من الخصائص
 . تظ ر جسد  ماـ لا ألات ؼ مف اثطفؿ اثياد 

 .الاتلبؼ لاصاجص اثج د ة صتات الأصا ا مف الأطفاؿ اثيادأأف 

 .ةجةد  يض اثتش لبت اثصإأ   الاضطرا ات اثتيةأ  ةالإتساؾ 

  أتسػػـ  يضػػ ـ  اثرشػػاق  ةاثترةنػػ  اثإر أػػ   أنتػػا أيػػان  اثػػ يض الآلاػػر تػػف اثتصػػ ب
 رشاق .ةمدـ اث

   أتسػػػـ اثػػػ يض  ػػػنلص اثنشػػػاط اثإر ػػػ   أنتػػػا أتسػػػـ اث اث أػػػ  تػػػن ـ  اثنشػػػاط اثإر ػػػ
 اثتفرط.

 .يض ـ أيانةف تف تشا ؿ ف  اثنتة اثإر    اثتش  ةاثتةازف  

 .(22: 4223، ةألارةف، تإتد) ت ادؿ استيتاؿ اثأد اثأتن  ةاثأد اثأسرل 

  تػػػف ، طفػػػؿ اثيػػػاد اثطفػػػؿ اثتةإػػػد  أتتأػػػز  تظ ػػػر ط أيػػػ  جػػػدا لا ألات ػػػؼ مػػػف اث
أ  أنػػر لا أت ػػف اثتيػػرؼ م ػػ  هػػذ  اثفجػػ   تجػػرد ، ةاثنتػػة اثجسػػد ، إأػػث اثتلبتػػا

 ةث ف تف لالبؿ اثتياتؿ تي ـ. ، رؤأت ـ

 :الخصائص العقمية: ثانياً 
إأث ، ثلد الات فت اثدراسات إةؿ اثلاصاجص اثيل أ  ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإد

ةإػػػد أيػػػانةف تػػػف قصػػػةر فػػػ  أ ػػػدت اثيدأػػػد تػػػف اثدراسػػػات م ػػػ  أف أطفػػػاؿ طأػػػؼ اثت
ةدراسػػات ألاػػرل نفػػت ، اثلػػدرات اثتيرفأػػ  ةضػػيؼ شػػدأد فػػ  الانت ػػا  ةالإدراؾ ةاثتر أػػز

 ةفأتا أ   مرض تظاهر اثنتة اثيل   ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإد.، ذثؾ

 : الذكاء -2
ألات ؼ اث اإوأف الاتلبفا   أرا ف  رأأ ـ إةؿ ذ ػاء الأطفػاؿ فتػن ـ تػف رأل أف 

د هػػػة شػػػ لب تػػػػف أشػػػ اؿ الإماقػػػ  اثيل أػػػ  إأػػػث أتػػػػ ور الأداء اضػػػطراب طأػػػؼ اثتةإػػػ
ةأ ةف تستةل ذ اء اثطفؿ فػ  إػدةد الإماقػ  ، اثةظأف  اثيل   ث طفؿ س  ا تف جراء 

 (.229، 4224، م دالله) اثيل أ  اث سأط  أة اثتتةسط .
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( إأػث ط لػت اثدراسػ  م ػ  مأنػر 4224فػراج ,) ةقد أ ػدت م ػ  ذثػؾ دراسػ  
تػن ـ أيػاةف تػف إماقػ   ٪22ةتةصػ ت اثدراسػ  إثػ  أف ، ذاتة  ( تفإةص292) تف

تف أفراد اثيأن  أيانةف تف إماق   سأط  إأث تراةإت نسب  ٪92ةأف ، مل أ  شدأدة
تػف أفػراد اثيأنػ  م ػ  نسػب ذ ػاء أ وػر تػف  ٪92 أنتػا إصػؿ  22 -92ذ اؤهـ تػف 

 .242ةتف  أن ـ ق   ةص ت نس   ذ اؤهـ إث   22

الألاػػػر أف اثتياتػػػؿ تػػػا أطفػػػاؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد م ػػػ  أن ػػػـ  أنتػػػا أػػػرل اثػػػ يض  
أيانةف تف اثتلا ؼ اثيل   أتر لااطئ ةأف تا أجيػؿ اثػ يض أصػدر هػذا اثإ ػـ م ػ  
أطفاؿ طأؼ اثتةإد هة أمراض اثتةإد اثت  ت  ؼ اثطفؿ ةتجي ػر مػاجزا مػف اثتي أػر 

  ةمػػػدـ قػػػدرة  يػػػض أطفػػػاؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد م ػػػ  الأداء فػػػ، أة اثتشػػػار   تػػػا الآلاػػػرأف
 الات ػػارات اثػػذ اء تتػػا أجي  ػػـ أظ ػػرةف فػػ  تسػػتةل ةظأفػػ  أقػػؿ تػػف قػػدرات ـ اثإلألأػػ 

 (.22، 4228، ماتر)

ةتتفؽ اث اإو  تا هذا اثػرأ  إأػث تػدن  درجػات أطفػاؿ اثتةإػد م ػ  الات ػارات 
ةمػػػدـ اثلػػػدرة م ػػػ  ، قػػػد أرجػػػا إثػػػ  مػػػدـ قػػػدرت ـ م ػػػ  اثتةاصػػػؿ تػػػا الألاػػػرأف، اثػػػذ اء

تاث  مدـ الاجا   م   أسج   الالات ار تتػا أجيػؿ اثفػاإص ة اث، اثتي أر مف اثتشامر
 أضا ث ـ درجات تتدنأ .

 : الانتباه -5
أيان  الأطفػاؿ اثتةإػدأأف تػف نلػص فػ  اثلػدرة م ػ  الاسػتجا    شػ ؿ صػإأا 

ةا وػػر صػػية   فػػ  ، ثػػدمةات الانت ػػا  تػػف جانػػب الألاػػرأف  اثتلارنػػ   الأطفػػاؿ اثيػػادأأف
 ,Mikamiةاأتػػػػاءات ـ. ، يػػػػ  نظػػػػرات ـ ةاتجاهػػػػات ـةتتا ، تتا يػػػػ  اثنظػػػػر ثلؤلاػػػػرأف

Miller, & Lerner, 2019)) 

ةماتػػؿ الانت ػػا  أيػػد مػػاتلب  أساسػػأا  فػػ  إػػدةث  افػػ  أةجػػر اثػػنلص ةاثيجػػز فػػ  
ةلا  د تف استلاداـ استراتأجأات ، اث    ةاث يب ةاثتطةر الاجتتام  ثدل أطفاؿ اثتةإد
ةاثتتأأػػػػػػػػز ، جا   ثلئشػػػػػػػػارات الاسػػػػػػػػت تػػػػػػػػدلاؿ أت ػػػػػػػػف تػػػػػػػػف لالبث ػػػػػػػػا تإسػػػػػػػػأف الانت ػػػػػػػػا 

 ,Adamson, Bakeman, Suma, & Robins, 2019)) ،Charmanاث صػر .

2018)) ،Egger et al., 2018)). 
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تػػف تشػػا ؿ  ةقػػد أ ػػدت اثيدأػػد تػػف اثدراسػػات أف أطفػػاؿ طأػػؼ اثتةإػػد أيػػانةف
مدة ف  الانت ا  تف إأث تدة انت اه ـ ةانتلاج ـ اثشدأدة ث توأرات ةصية   اثتنلػؿ تػف 

اثطفػؿ م ػ  الانت ػا  لأ وػر تػف تن ػر فػ  ةقػت  قػدرة ةألصد  تدل الانت ا  توأر لآلار.
أتػػا تػدة الانت ػػا  هػػ  اثفتػػرة ، ((Bryson, et al, 2018 ،Mundy, 2019) ةاإػد

اثزتنأػػ  اثتػػ  أسػػتطأا اثطفػػؿ تر أػػز انت ػػا  فأ ػػا م ػػ  تصػػدر اثتن أػػر ةاثتػػ  تيت ػػر هػػ  
 .((Baribeau, et al., 2019الأساس ف  مت أ  اثتي ـ 

إأػػث أيػػػان   يػػػض أطفػػػاؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد تػػػف صػػػية   الانت ػػػا  ثشػػػ ء تػػػا فػػػ  
نتػا نجػدهـ أر ػزةف انت ػاه ـ م ػ  تفصػأؿ جزجػ   صػةرتر اث  أػ   تفاصػأ ر الأساسػأ  ةا 

 (.Dodd, 2005: 51) تف هذا اثش ء.
ةأتتأز اثتف أر ثدأ ـ  الاستجا   اثتإدةدة ث توأػرات ةاثتػ  أط ػؽ م أ ػا الانت ػا  

أ  انت ػػا  أر ػػز م ػػ  توأػػرات تيأنػػر ةلا أر ػػز م ػػ   (Tunnel Attention) اثنفلػػ 
 (.222: 4222،  أرؿ، جةردف) اثتوأرات الألارل اثت  تلا لاارج نفؽ الانت ا .

ةأجب أف أ ت  الاهتتاـ  اضطراب الانت ا  ثدل طفؿ طأؼ اثتةإد ف  اثترت ػ  
تصدر مف طفؿ طأػؼ اثتةإػد الأةث  تشلاأصا ةملبجا إأث أف  ؿ اثس ة أات اثت  
 (.94: 4228، اثلاةث ) تلةـ ف  جةهرها م   تدل تستةل الانت ا  ثدأر ةجةدتر.

، ثذثؾ اهتتت اث اإو  أف ألةـ اث رناتل اثتدرأ   لأت ػات أطفػاؿ طأػؼ اثتةإػد 
، اثتػػ   ػػدةرها تتةقػػؼ م ػػ  الانت ػػا  م ػػ  ت ػػارة تنفأػػذ الأةاتػػر ةتػػدرأب الأطفػػاؿ م أ ػػا

اثطفؿ ثلؤـ ث   أستطأا تنفأػذ الأةاتػر اثتػ  تنلسػـ إثػ  نػةمأف  سػأط  فأجب أف أنت ر 
وػػـ الأةاتػػر اثتر  ػػ  ، فأسػػ ؿ م ػػ  اثطفػػؿ اثتةإػػد  الانت ػػا  ةاثتنفأػػذ تػػف لاػػلبؿ اثتػػدرأب

  يد زأادة تدة الانت ا  ثدأر.

 : الذاكرة -2

أيرؼ اثتذ ر   نر اثلدرة م   استدماء اثتي ةتات اثت  تػـ تلازأن ػا فػ  اثػدتاغ 
   اثتاضػػ  ةاثلػػدرة م ػػ  الاإتفػػاظ  اثتي ةتػػات اثجدأػػدة ةر ط ػػا  اثتي ةتػػات اثلدأتػػ فػػ

Almeida, Lamb, & Weisblatt, Kurz et al., 2019).) 
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ف  تػػا زادت اثلػدرة م ػػ  الانت ػػا  أدل ، ةهنػاؾ ارت ػػاط   أػر  ػػأف اثػػذا رة ةالانت ػا 
ذا رة إثػ  طةأ ػ  اثتػدل ةتنلسػـ اثػ، ةاثي س صػإأا، هذا إث  زأادة اثلدرة م   اثتذ ر

 .(Jyonouchi, 2019، )(Calhoun et al., 2019) ةقصأرة اثتدل
(  دراس  ثلأاس ت ارات اثتذ ر مند الأطفاؿ اثذاتةأأف 4222، تإتةد) ثلد قاـ

تلارنػػػ   اثتيػػػاقأف مل أػػػا ةاثيػػػادأأف ةتةصػػػؿ إثػػػ  ةجػػػةد فػػػرةؽ داثػػػ   ػػػأف اثتجتةمػػػات 
اثستيأ  قرأ   اثتدل ثصاثا اثيادأأف فػ  إػأف اثولبث فأتا ألاتص  اثذا رة اث صرأ  ة 

ثـ ت ف هناؾ فرةؽ داث   أف اثتجتةمات اثولبث فػ  اثػذا رة اث صػرأ  ةاثسػتيأ   يأػدة 
ةاثتياقأف مل أا ثـ تظ ر  اثتلارن   أف تجتةم  أطفاؿ طأؼ اثتةإد ةمند ملد، اثتدل

 تياقأف مل أا.فرةؽ داث   أن تا إلا ف  اثذا رة اثستيأ  قرأ   اثتدل ثصاثا اث
ةهػػذا أؤ ػػػد أف أطفػػػاؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد ثػػدأ ـ قصػػػةر داؿ فػػػ  ت ػػػاـ اثتػػػذ ر منػػػد 

 (.Carson et al, 2000; 567) تلارنت ـ  الأطفاؿ اثيادأأف ةاثتياقأف مل أا.
 ( اثت  ط لت م ػ Jones, Francesca & Andrew 2011) ةأ دت دراس 

أف تجتةمػ  الأطفػاؿ اثػذاتةأأف ، ( طفؿ لا أيانةا تف اثذاتةأ 99)ة ( طفؿ ذاتة 32)
ةت ػػػػػأف أف اثلػػػػػدرة ، ةاثػػػػػتي ـ اث فظػػػػػ  ةاثسػػػػػتي ، ثػػػػػدأ ـ قصػػػػػةر فػػػػػ  اثػػػػػذا رة اثأةتأػػػػػ 

 الاجتتامأ  ةاثتةاص أ  ةوأل  اثص    اثلدرة م   تذ ر اثسأاؽ اثأةت .
ةأ دت اثيدأد تف اثدراسات م   أف تستةل اثذا رة  يأدة اثتدل ثػدل الأطفػاؿ 

ةأػػػدؿ ذثػػػؾ م ػػػ  أن ػػػـ لا أتػػػذ رةف إلا ، ا رة قصػػػأرة اثتػػػدلاثتةإػػػدأأف أفضػػػؿ تػػػف اثػػػذ
أتػا اثتي ةتػات ةاثلا ػرات ، اثلا رات ةاثتي ةتات اثت  أت رر تيػات  ـ تي ػا ثفتػرة طةأ ػ 

 ,Goddard)  اثتػػػ  تتػػػر  سػػػرم  تػػػف أتػػػات ـ فػػػان ـ أيػػػانةف قصػػػةرا  فػػػ  تػػػذ رها

Dritschel Robinson, & Howlin, 2014), (Jyonouchi, 2019), 

(Kercood, Grskovic, Banda, Begeske, 2014).   
إرصػت اث اإوػ  م ػ  ،  تا أف اثطفؿ اثتةإد  أيػان  تػف ضػيؼ فػ  اثػذا رة 

ةر ط ػا  اثإأػاة اثأةتأػ  ث ػ  أسػ ؿ م ػ  ، ت رار الأنشط  اثتلدت  ثر م   تػدار اثأػةـ
 ( ةأػػتـ تنفأػػذهـ22) ف انػػت الأـ تإػػدد تجتةمػػ  تػػف الأةاتػػر، اثطفػػؿ تػػذ رها ةتط أل ػػا

اثيشػاء( ثتإسػأف  -اثت ػرب -اثيصر -اثظ ر -اثص اح) ف  أةقات تلات ف  تف اثأةـ
 اثذا رة ثدل اثطفؿ.
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 : الخصائص السموكية والنفسية: ثالثاً 
أُيػػد اثلصػػةر فػػ  اثتفامػػؿ الاجتتػػام  ثػػدل الأطفػػاؿ اثػػذاتةأأف تػػف اثلاصػػاجص 

ذا اثضػيؼ ةقد تظ ر تؤشرات ه، الأساسأ  ةاثجةهرأ  ف  اث شؼ مف اثطفؿ اثذاتة 
فأظ ػػر  يػػض الأطفػػاؿ تجنػػب فػػ  اثتةاصػػؿ اث صػػر  تػػا ، فػ  اثتراإػػؿ اثت  ػػرة ث يتػػر

 الأـ أوناء اثرضام  أة مدـ الاستجا   إث  الا تسات  اثت  تصدرها الأـ.
أيػػػان  اثطفػػػؿ اثػػػذاتة  تػػػف قصػػػةر اثتفامػػػؿ الاجتتػػػام   تػػػا أيػػػان  تػػػف مػػػدـ 

 تػػا أتسػػـ  لصػػةر ، الآلاػػرأف تجي ػػر أنػػدتل تػػا، اثري ػػ  فػػ  إقاتػػ  ملبقػػات ةصػػداقات
فػػ  الاسػػتجا ات الاجتتامأػػ  ةأظ ػػر ذثػػؾ تنػػذ  ةنػػر رضػػأيا إأػػث لا أسػػتجأب ث إتػػؿ 

 . (Locke, kasari & London,2010)،(84: 4222، فؤاد) ةالاإتضاف
ةأيػػػد سػػػ ةؾ الانسػػػإاب تػػػف أهػػػـ تػػػا أتأػػػز الأطفػػػاؿ اثػػػذاتةأأف إأػػػث أتسػػػتةف 

ةهػػػػة تػػػػا أجي  ػػػػـ داجتػػػػ  ،  ػػػػ  اثػػػػذات الاسػػػػت راؽ اثتسػػػػتتر فػػػػ  الان ػػػػلبؽ اث اتػػػػؿ م
 تتا أترتب م أر فلداف اثتفامؿ الاجتتام .، الانطةاء ةاثيزث 

 : السموكيات النمطية والاىتمامات المحدودة: رابعاً 
تيػػد هػػذ  اثلااصػػأ  تػػف اثلاصػػاجص الأساسػػأ  اثتػػ  أيتتػػد م أ ػػا فػػ  تشػػلاأص 

طأػػػػػػ  اثشػػػػػػاذة اثذاتةأػػػػػ  إأػػػػػػث ألػػػػػػةـ اثطفػػػػػؿ اثػػػػػػذاتة   تجتةمػػػػػػ  تػػػػػف اثسػػػػػػ ة أات اثنت
ةالاهتتاتػػػػػات اثتإػػػػػدةدة اثتػػػػػ  أ ررهػػػػػا دةف تيػػػػػب أة ت ػػػػػؿ ةتلات ػػػػػؼ مػػػػػف سػػػػػ ة أات 
 ةاهتتاتػػات الأطفػػاؿ اثيػػادأأف ةهػػ  ياث ػػا تػػا تػػرت ط  اثتةضػػةمات اثجاتػػدة يأػػر اثإأػػ 

(Dodd, 2005: 41.) 
ثذثؾ اهتتػت تجتةمػ  تػف اثدراسػات إثػ  تإاةثػ  تل أػؿ هػذ  الأنتػاط اثسػ ة أ  

تتػا   ثفترات طةأ   اؿ اثذاتةأأف اثذأف ألةتةف   داء إر ات تيأن اثتت ررة ثدل الأطف
الأتر اثذ  أستدم  تير إمداد  راتل ، أؤور م   تفام  ـ الاجتتام  ة ش ؿ ت إةظ
 ,Florenceةدراسػ  ، (4222، اثسػأد) لااص  ث إد تف ت ؾ اثس ة أات. توػؿ دراسػ 

DiGennaro, Hirst, & Hyman,2012))   ث تي تػات ةاثتر أػات أة  ػراتل تدرأ أػ
 ثتسػػػػامدت ـ فػػػػ  لافػػػػض  يػػػػض اثسػػػػ ة أات اثتضػػػػطر   ثػػػػدل الأطفػػػػاؿ توػػػػؿ دراسػػػػ 

 (.4222اثصنيان , )
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 : ةأت ف ت لاأص تجتةم  تف اثلاصاجص ث طفؿ اثتصاب  اثتةإد
 .صية ات ف  اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ  تا  طء اث    أة انيدات ا 

 رأف.است لبؾ   أر ث ةقت  تفرد   يأدا  تا الألا 

  إأث أ دة أ ور إساسأ  ث تس أة أقؿ إساسأ  ثلؤثـ.، اضطراب إس 

 .أنتاط تف اثس ةؾ اثشاذ توؿ اثإر ات اثتت ررة 

 .أ دة  تا ثة  اف  دةف انفيالات أة مةاطؼ 

 .ضأؽ تجاؿ الانت ا  ةاثتر أز 

 . الاتلبؿ ةظأف  ف  ج از اثتنام 

 .لا أستطأا أف أتإدث مندتا أرأد ذثؾ 

 ةـ  اثتياثج  ةاثتياتؿ اثدقأؽ ثلؤشأاء  اثأد.لا أستطأا أف أل 

  .نة ات يضب تت ررةGoodgive,2000: 15)) 

 ميارات التواصل.: المحور الثاني 
ةقػػػد تأػػػز الله الإنسػػػاف مػػػف سػػػاجر اثتلا ةقػػػات الألاػػػرل  ػػػ ف جي ػػػر قػػػادر م ػػػ  
اثتي أػػر ةالاتصػػاؿ  اثيػػاثـ تػػف إةثػػر ةقػػد سػػامد  فػػ  ذثػػؾ ت ةأنػػر ث  ػػ  اثلااصػػ  اثتػػ  

، ر م ػ  اثيػػاثـ تػف إةثػر ةنلػػؿ أف ػار  ةتي ةتاتػػر ث أػر  تتػا أمطػػا  اثفرصػ  ث  لػػاءتيرفػ
 إأػػػث تسػػػت رؽ، ةمت أػػ  اثتةاصػػػؿ تتوػػػؿ أهػػػـ اثظػػػةاهر الاجتتامأػػ  فػػػ  إأػػػاة الإنسػػػاف

  وأر تف ةقتر اثذ  ألضأر تت  تا ةتستتيا.
فالاتصػػاؿ تنػػذ قأػػاـ إضػػارات اثتجتيػػات اث شػػرأ   ػػاف ةلا أػػزاؿ مصػػب انتتػػاء 

اف ث نػػػ  جنسػػػر تػػػف أفػػػراد اثتجتتػػػا ةةسػػػأ   ثتإلأػػػؽ اثتنػػػايـ اثجتيػػػ   ػػػأف أفػػػراد الإنسػػػ
 (.42 -42: 4224، م د اثفتاح) اثتجتتا.

فيت أػػ  اثتةاصػػػؿ   ػػػذ  اثصػػةرة هػػػ  مت أػػػ  لا ينػػػ  من ػػا فػػػ  تإػػػأط اثتفامػػػؿ 
 ػؿ ثػف ن ػةف تلاطجػأف إذا ةصػفنا ، ف ة أساس  ؿ شػ ء أإػدث فػ  إأاتنػا، الإنسان 

 ة اثرجأس .  نر شرأاف اثإأا
فتػػف اثسػػتات ، تػػف الإماقػػات اثتػػ  تنػػدرج تإػػت اضػػطرا ات اثتةاصػػؿ فاثتةإػػد

 مدـ اثلدرة م   اثتةاصػؿ تػا الآلاػرأف  طأؼ اثتةإداثرجأسأ  مند الأطفاؿ اثتصا أف 
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 اثتةإػػد الاضػػطراب اث  ػة  ثػػدل اثطفػؿ ة ، فػ  مت أػػ  اثتشػلاأص   أػػر ُ يػد ت لاػػذ ةاثتػ 

أيػػان  تػػف مػػدـ  اثتةإػػد لػػد الآ ػػاء أف اثطفػػؿ مػػف اثتةاصػػؿ إأػػث أيت  ػػاثيجز أتسػػـة 
 (.28: 4222، فتأإ ) تين  الأصةاتقدرتر م   ف ـ اثرتةز اث  ةأ  ة 

ةأسػػتاء ، م ػػ  اثي ػػس تتاتػػا اثطفػػؿ اثتةإػػد  أيػػ  ةأيػػرؼ  ػػؿ تػػا هػػة إةثػػر 
ةث نػػر أيػػزؼ مػػف اثتةاصػػؿ تػػا الألاػػرأف ةأنيػػزؿ مػػن ـ ، الأشػػأاء ةاثرتػػةز اثداثػػ  م أػػر

 ر.ةأنسل تجتتا لااص  

 :Communication التواصل
ةتؤد  أنةاع اثتةاصؿ دةرا   أرا ، أيد اثتةاصؿ تف أقدـ أةجر اثنشاط الإنسان 

ةاثتةاصػػؿ هػػة ، فاثتةاصػػؿ أػػؤور م ػػ   ػػؿ طفػػؿ  شػػ ؿ أة  ػػ لار، فػػ  إأػػاة  ػػؿ طفػػؿ
اثيت أ  اثت  تنتلؿ  تلتضاها ف رة أة تي ةت  تف فرد إث  آلار تتا أػؤد  إثػ  اثتفػاهـ 

 أف الأفراد.ةالانسجاـ  
اثتةاصؿ نةع تف اثتفامػؿ اثتت ػادؿ إأػث أ ػةف سػ ةؾ فػرد  توا ػ  توأػر ثسػ ةؾ 

ةأإتػػػػػة  اثتةاصػػػػػؿ م ػػػػػ  مت أتػػػػػأف أساسػػػػػأتأف هتػػػػػا الإرسػػػػػاؿ ةالاسػػػػػتل اؿ ، فػػػػػرد آلاػػػػػر
ةالاسػتل اؿ ، فالإرساؿ اثلدرة م   اثتي أر مف الأف ار    تات تناس   أف ت ا اثتسػتتا

فاثتةاصػػؿ اثسػػ أـ ،   نت لاهػػا أة نسػػتي ا تػػف الآلاػػرأفاثلػػدرة م ػػ  ف ػػـ اثتي ةتػػات اثتػػ
ذا إػػػدث اضػػػطراب فػػػ  ةاإػػػدة تن تػػػا أة ، أيتتػػػد م ػػػ   ػػػؿ تػػػف ث ػػػ  اثفػػػرد ة لبتػػػر ةا 

 (.92: 4222، شند، س أتاف) الاونأف أؤد  إث  اضطراب اثتةاصؿ
هػػة الأداة الأساسػػأ  اثتػ  تت ػػف اثفػرد تػػف الأداء اثفيػػاؿ » أيػرؼ اثتةاصػػؿ   نػر

ت أػػ  ةاثشلاصػػأ  ةتنتأػػ  قدرتػػر م ػػ  اثتياتػػؿ فػػ  اثتةاقػػؼ اثتػػ  أتيػػرض فػػ  إأاتػػر اثي
 يت أػػػػػػ  نلػػػػػؿ اثتي ةتػػػػػػات ةالأف ػػػػػػار »ةأأضػػػػػا أيػػػػػػرؼ  (.93: 4222، أإتػػػػػػد) «.ث ػػػػػا

 Pirani) ةاثتشامر ةاثت ارات تف لالبؿ استلاداـ اثرتةز ةاث  تات ةاثصةر ةالأش اؿ

& Kolte, 2013: 79). 
اثتةاصػؿ م ػ  أنػر مت أػ  ت ػػادؿ  (222: 4229، اثلاطأػبة  اثإدأػد ) ةأيػرؼ

ذا إػدث لا ػؿ ، الأف ار ةاثتي ةتات  أف فرد أة آلار أة  ػأف تجتةمػ  أة تجتػةمتأف ةا 
، ةقد أجد اثتت لػ  صػية   فػ  ف ػـ اثتلصػةد، ف  ذثؾ أؤد  إث  مدـ ةضةح اثرساث 
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ةأن    م    ػؿ تػف اثترسػؿ ةاثتسػتل ؿ أف أصػ   ثإاجػات اثطػرؼ الآلاػر ث ػ  أػتـ 
 .   فام أ تةصأؿ اثرساث

 : التواصل ميارات
قػػدرة اثفػػرد م ػػ  نلػػؿ اثتي ةتػػات ةالأف ػػار »ت ػػارة اثتةاصػػؿ م ػػ  أن ػػا  تمرفػػ

 «.ةاثتشػػػػامر ةاثت ػػػػارات تػػػػف لاػػػػلبؿ اسػػػػتلاداـ اثرتػػػػةز ةاث  تػػػػات ةاثصػػػػةر ةالأشػػػػ اؿ
(Berlson, Maisah; Sneider, Tom, 2014). 

اثلػػدرة » ( ت ػػارات اثتةاصػػؿ م ػػ  ان ػػاRogers, Michael, 2016) مػػرؼة 
م ػػ  نلػػؿ الأف ػػار ةاثتي ةتػػات ةاثتةاقػػؼ تػػف اثتصػػدر إثػػ  اثتسػػتل ؿ   ػػرض اثتػػ وأر 

 «.اثتتيتد

 : ةتنلسـ أنةاع ت ارات اثتةاصؿ إث : أنواع ميارات التواصل

 : التواصل غير المفظي: أولاً 
هػػػ  تجتةمػػػ  اثت ػػػارات اثتػػػ  أسػػػتلادت ا اثطفػػػؿ فػػػ  اثتي أػػػر مػػػف اإتأاجاتػػػر 

، ةاثتل أػػػػد، ةاثتتتو ػػػػ  فػػػػ  اثتةاصػػػػؿ اث صػػػػر ، لاسػػػػتلاداـ اث  ػػػػ  ةري اتػػػػر دةف اثإاجػػػػ 
ةف ػػـ تي أػػرات اثةجػػر ةتتأأزهػػا ، ةالاشػػارة إثػػ  تػػا هػػة تريػػةب فأػػر، ةاثف ػػـ، ةالاسػػتتاع

 (92: 4229، اثيةه  ) ةن رات اثصةت اثداث  م أ ا.
هػػة م ػػارة مػػف تجتةمػػ  تػػف اثت ػػارات الاتصػػاثأ  اثتةجػػةدة ثػػدل  ػػؿ طفػػؿ ةلا 

اـ اث  ػػ  اثتنطةقػػ  إنتػػا تسػػتلادـ الإأتػػاءات ةإر ػػات اثجسػػـ ةالإأتػػاءات تتط ػػب اسػػتلاد
ةهػة اثػذ   (Gayle, Dodie & William, 2008: 402) ةالإشػارات ةث ػ  اثيأػةف

، ث ػػ  اثجسػػد، تػػف لاػػلبؿ الإأتػػاءات، أػػتـ تػػف لاػػلبؿ إرسػػاؿ ةاسػػتل اؿ رسػػاجؿ صػػاتتر
 ةاثتن أـ اثصةت .، نظرات اثيأف، تي أرات اثةجر

٪ تػػف رسػػاجؿ اثتةاصػػؿ 29 يػػض اثدراسػػات إثػػ  أف تػػا ألػػرب تػػف  تشػػأر نتػػاجل
اثتت ادثػػػ   ػػػأف اث شػػػر تػػػتـ  ةاسػػػط  اثتةاصػػػؿ يأػػػر اث فظػػػ  ةأف أدةات اثتةاصػػػؿ يأػػػر 
اث فظػػػػ  تتػػػػةفر ثػػػػدل اثطفػػػػؿ تنػػػػذ تػػػػألبد  ةتنتػػػػة ثدأػػػػر  فيػػػػؿ تةظأف ػػػػا فػػػػ  اثتةاقػػػػؼ 

لػػػاد  ػػػ ف الاجتتامأػػػ  ة فيػػػؿ اثنتػػػة فػػػ  اثيتػػػر ةاثنضػػػل الاجتتػػػام  إأػػػث سػػػاد الامت
 (.44: 4228، رشةاف) اثتةاصؿ اثرجأس   أف اث شر هة اثتةاصؿ اث فظ 
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 ألصػػد  ت ػػارات اثتةاصػػؿ يأػػر اث فظػػ  هػػ   ػػؿ أنتػػاط اثسػػ ةؾ يأػػر اث  ػػة  
 اثت  أستلادت ا اثطفؿ ف   ؿ أنشطتر اثتلات ف  ةلا تتضتف إدأث اثطفؿ.
تػػػف  تصػػػدر، ةتيػػػرؼ أأضػػػا   ن ػػػا هػػػ  إشػػػارات ةإر ػػػات إدارأػػػ  ةيأػػػر إدارأػػػ 
تػف لاػلبؿ ، اثجسـ    ت  ا ة جزء تنر لإرساؿ رساث  انفياثأػ  اثػ  اثتإأطػأف  الإنسػاف

، ةةضػػػػيأ  إر ػػػػات اثجسػػػػـ، ةاث تػػػػس، أفأػػػػدةاث، ةالأصػػػػا ا، ةاثصػػػػةت، ث ػػػػات اثةجػػػػر
 ةاثػػدلالات اثرتزأػػ  لاسػػتلاداـ اثةقػػت، ةاثفػػراغ اثت ػػان ، ةاثتسػػافات، ةاثتظ ػػر ةالأثػػةاف

 .(22: 4222، أ ة اثنصر)
أػػػ  اثتةاصػػػؿ يأػػػر اث فظػػػ  ثػػػدل اثطفػػػؿ. إرصػػػت اث اإوػػػ  م ػػػ  تلػػػدأـ ةلأهت 

 تجتةم  تف الأنشط  ثتنتأ  ت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظ  ثدل اثطفؿ اثتةإد  ةهػ 
ةقاتت الأـ  تلدأت ا ث طفػؿ ، تي أرات اثةجر( -ث   الاشارة -الانت ا  اثستي  -اثتل أد)

 ف  ش ؿ تجتةم  تف الأةاتر اث سأط  ةاثتر   .

 : فظيملاتواصل ال: نياً ثا
ه  اثرتةز اث فظأ  اثت  تستلادـ  نةع تف اثتفامؿ  أف الأفراد أة اثجتام  تف 

 .(22: 4222، اثولف ) اثناس
أيػػرؼ م ػػ  أنػػر ترجتػػ  الأف ػػار إثػػ    تػػات تإػػددة ةترتأ  ػػا  طرألػػ  أسػػتطأا 

:  4224،  اث  لبة ) اثفرد تف لالبث ا أف أنلؿ رساثتر إتا مف طرأؽ اثنطؽ أة اث تا  .
42) 

اث  ػػػػػ   رتةزهػػػػػا ةأصػػػػػةات ا ةأنةام ػػػػػا  الأساسػػػػػأ  هػػػػػ  أداتػػػػػر اثتةاصػػػػػؿ اث فظػػػػػ 
 اثةإأػػدة ةتسػػتةأات ا ةتيت ػػر اث  ػػ  اثتنطةقػػ  أة اثت تة ػػ  أ    ػػا أهتأػػ  ة  ن ػػا اثطرألػػ 

الإنسػػػاف أسػػػتطأا أف أنلػػػؿ اثتي ةتػػػات  م ػػػ  اثػػػريـ تػػػف أف راث شػػػاثتػػػ  أتةاصػػػؿ   ػػػا 
 ياثر.ثلآلارأف مف طرأؽ إر اتر ةأف

ةتت ثؼ اث    تف تجتةمػ  تػف اثرتػةز ةالإشػارات اثتػ  تتضػتف ملبقػ   سػأط  
، ةصػػػػةاثإر، م ػػػػد اث ػػػػاد ) تػػػػا الأهػػػػداؼ أة الأإػػػػداث أة اثلاصػػػػاجص اثتػػػػ  تتو  ػػػػا

 (.Gentillucci&Corball is, 2006: 950)، (42: 4222، ةاثدةأش
 ةاثتةاصؿ اث فظ  أشتتؿ م   تجتةم  تف اثجةانب تن ا.
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 : Languageالمغة 

تيػرؼ   ن ػػا م ػارة مػػف نظػػاـ تػف اثرتػػةز تسػػتلادـ  ةسػأ   ث تي أػػر أة ث تةاصػػؿ 
 تنطةق  أة ت تة   أة تسػتةم ( ةث ػ  يأػر ثفظأػ ) تا اث أر ةه  تتضتف ث   ثفظأ 

 (.42: 4224، اث  لبة )  الإشارة ةت جج  الأصا ا ةقراءة اثشفا ()

اثطفػؿ م ػ  الاتصػاؿ   أػر   ةاث    تيد نظاتا لااصا تف اثتي أرات اثت  تسامد
 تػػا أن ػػا تسػػامد اثطفػػؿ ،  الإضػػاف  إثػػ  أن ػػا تسػػ ؿ م ػػ  اثطفػػؿ ذاتأػػ  اثتف أػػر ةاثيتػػؿ

ةفلػػا  -سػػ ة ر ةضػػ ط، م ػػ  اث  ػػ  ةاثتيػػرؼ م ػػ  اثيػػادات ةاثلػػأـ اثسػػاجدة فػػ  تجتتيػػر
 .(932: 4224، م د اثرإأـ) ث ذ  اثيادات

 : Speechالكلام 
ةأنػتل  ،ةأػ  اثشػف أ  ةتس سػ  ا أونػاء اثتةاصػؿةهة مت أ  تشػ أؿ الأصػةات اث  

 إأػػث أت اتػػؿ  ػػؿ ، تػػف تةظأػػؼ ج ػػاز اث ػػلبـ تةظأفػػا دقألػػا ةتتلبإتػػا لإنتػػاج اث ػػلبـ
جػػزء تػػا الأجػػزاء الألاػػرل لإنتػػاج سػػأاقا ذا تينػػ  تػػف الأصػػةات ةأنتػػة اث ػػلبـ  شػػ ؿ 

 :Hunt &Narshal, 2002)   أػر فػ  اثسػنةات اثلاتػس الأةثػ  تػف متػر اثطفػؿ

289). 

أيت ر اث لبـ ثأس طرأل  ث تةاصؿ  أف الأفراد فلط  ؿ إنر ةسػأ   ث تف أػر أأضػا 
تا تراماة أف اث لبـ  توا   س ةؾ ثتش أؿ الأصةات ةترتأ  ا ثفظأػا ثػذثؾ أتوػؿ ةسػأ   
تػػػف ةسػػػاجؿ اثتةاصػػػؿ اث  ػػػة  إأػػػث أ ػػػةف ثػػػر أهتأػػػ    أػػػرة فػػػ  تإلأػػػؽ اثتةاصػػػؿ  ػػػأف 

 (.298: 4229، إ راهأـ) نطةق .أتضتف اث    اثتستةم / اثتة ، الأفراد

 :Voiceالصوت 
اثصػػةت أنػػتل تػػف تشػػ أؿ جرأػػاف اث ػػةاء م ػػر اثشػػفا  ةاث سػػاف ةالأسػػناف ةاثفػػؾ 

 (.42: 4224، اث  لبة ) ةتجةأؼ الأنؼ ةاث  يةـ ةاثإنجرة

ةاثتةاصؿ اث فظ  لااص   ن  اث شر تأز الله  ر الانساف مف ساجر اثتلا ةقات 
 : ةأشتتؿ م  
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 :((Phonology أصوات الكلام
ةهػػػػ  اثنظػػػػاـ اثصػػػػةت  فػػػػ  اث  ػػػػ  ةاثلةامػػػػد اث  ةأػػػػ  اثتػػػػ  تإ ػػػػـ اثتجتةمػػػػات 
اثصةتأ  ةأتضتف اثنظاـ اثصػةت  اثلػدرة م ػ  اثتتأأػز  ػأف الأصػةات اث  ةأػ  ةطرألػ  

 اثنطؽ.

 :((Morphologyالصرف المغوي 

فػػ  أشػػتؿ نظػػاـ اثلةامػػد اث  ةأػػ  اثتػػ  تإ ػػـ  نػػاء اث  تػػات ة نػػاء الأشػػ اؿ اثتلات 
 ث   ت  اثتشتل  تف الأصةؿ الأساسأ  ثتيناها. توؿ اثتونأ  ةاثجتا ةاثتذ ر ةاثتؤنث.

 :((Syntaxترتيب الكممات( ) بناء الجممة

أشأر إث  اثلةامد اث  ةأ  اثت  تإ ـ ترتأب اث  تات ثت ةأف جتؿ ةملبق   ػأف  
 مناصر اثجت  .

 :((Semanticsدلالات الألفاظ 

أػػ  اثتسػػتلادت  فػػ  اث ػػلبـ ةتيناهػػا. ف  ػػؿ   تػػ  دلاثػػ  أشػػأر إثػػ  اث  تػػات اثفي 
لااص    ا توؿ ق ـ أدؿ م   اسػـ ثشػ ء تيػأف. ة  أػر أػدؿ م ػ  صػف  تيأنػ . ةيػدا 
أدؿ م   زتاف تيأف. ةأنا ضتأر أػدؿ م ػ  اثتػت  ـ. ذهػاب أػدؿ م ػ  تصػدر ث فيػؿ 

 .(289: 4222، اثشات ) ذهب
، م ػػ  أطفػػاؿ طأػػؼ اثتةإػػدةثلػػد رامػػت اث اإوػػ  فػػ  تصػػتأـ اث رنػػاتل اثتط ػػؽ 

 - نػػاء اثجت ػػ  -اثصػػرؼ اث  ػػة  -أصػػةات اث ػػلبـ)  يػػض مناصػػر اثتةاصػػؿ اث فظػػ 
فأػػذ ر أسػػتاء الأشػػأاء تػػف إةثػػر  ػػ تر ، دلالات الأثفػػاظ( فػػ  الأنشػػط  اثتلدتػػ  ث طفػػؿ

 ةأست  اثفيؿ اثتي ر مف اثصةرة توؿ، ةأر ط  أف الأشأاء ةاثصةر اثداث  م أ ا، الأـ
 ةاثتفرد ةاثجتا.، أ يب( ةاثتفرق   أف اثتذ ر ةاثتؤنث طفؿ -طفؿ أ  ؿ)

 : أىمية التواصل
ف ػة أي ػر متػا  ػدالاؿ ، اثتةاصؿ أتر ضػرةر  لاسػتترار اثإأػاة  شػ ؿ ط أيػ 

ةمتػػا أشػػير  ػػر فػػ  شػػ ؿ رسػػاث  تصػػؿ إثػػ  اثطػػرؼ الآلاػػر ثأسػػتجأب ث ػػذ  ، اثشػػلاص
 اثرساث  ةتستتر ت ؾ اثداجرة تا  أف شلاص ةآلار.

  -: اثتةاصؿ ف  مدة نلاط ةتإدد أهتأ  
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 ةاث  ػػػ  تػػػا الآلاػػػرأف تلػػػة  ثػػػدل اثطفػػػؿ اثشػػػيةر فػػػ  أنػػػر ، أف مت أػػػ  ت ػػػادؿ اثرتػػػةز
 مضة تف أمضاء اثجتام .

 ةألػػةـ  ػػالانلاراط تػػا ، أإلػػؽ اثطفػػؿ مػػف طرأػػؽ اثتةاصػػؿ اثلاػػرةج تػػف اثيزثػػ  ةاثل ػػؽ
 ار اثنفسػ .ةالاستلر ، ةاثلةة، الأتر اثذ  أشير   الاطتجناف، فأتياتؿ تي ا، اثجتام 

 (.299: 4229، شلأر)

 فتػػف لاػػلبؿ اثتةاصػػؿ ، تإلأػػؽ اثػػذات تػػف لاػػلبؿ تػػ ور اثطفػػؿ  ػػالآلارأف ةتػػ وأر  فػػأ ـ
فنتػػػ ور   ػػػـ  تػػػا ، نػػػدفا الآلاػػػرأف ث تشػػػار   فػػػ  اثتةاقػػػؼ الاجتتامأػػػ  اثتػػػ  تشػػػ  نا

 (.28: 4224، أإتد) أت ورةف  نا ة  ف ارنا.

 أتػا إذا ، ثػ  الإإسػاس  اثولػ   ػاثنفسةاثت  تػؤد  إ، إش اع إاج  اثطفؿ إث  اثتلدأر
مط ػػػػت هػػػػذ  اثإاجػػػػ  فتػػػػف اثتت ػػػػف أف تػػػػدفا اثطفػػػػؿ إثػػػػ  تإاةثػػػػ  اثظ ػػػػةر  شػػػػت  

توػػؿ مت أػػ  اإت ػػار اثإػػدأث فػػ  اثتجػػاثس اثتلات فػػ  دةف إمطػػاء فرصػػ  ، اثةسػػاجؿ
 (.29: 4224، م  ) أة اثإدأث ث أر  طةاؿ اثةقت.، ث تناقش 

اثتةاصػػػؿ تػػػف أهػػػـ اثت ػػػارات اثتػػػ   تتػػػا سػػػ ؽ أت ػػػأف ثنػػػا أف ا تسػػػاب ت ػػػارات 
أإتػػػاج إثأ ػػػا اثفػػػرد ف ػػػة أيتتػػػد امتتػػػػادا   أػػػر م ػػػ  اثتةاصػػػؿ فػػػ  تشػػػار   الألاػػػػرأف 

 ةف  ا تساب تي ةتات جدأدة تف لالبؿ تفام ر تي ـ.، لأف ارهـ ةتشامرهـ
ةالاتصػاؿ ،  تا اف اثتةاصؿ أدا  هات  لإش اع اثإاجػات اثنفسػأ  ةالاجتتامأػ  
ةأػػ  ةفياثػػ  فػػ  إمانػػ  اثطفػػؿ ث تي أػػر مػػف اإتأاجاتػػر ةتشػػامر  ةسػػأ   إأة ،  ػػالألارأف

 ة اثتاث  ف ـ ري اتر ةتطاث ر ةت  أت ا.
ثذثؾ اهتتت اثيدأػد تػف اثدراسػات إثػ  اثتيػرؼ م ػ  تسػتةل ت ػارات اثتةاصػؿ 

٪( تػػػن ـ لا أت  ػػػةف اثلػػػدرة م ػػػ  92) ثػػػدل الأطفػػػاؿ اثػػػذاتةأأف ةقػػػد تةصػػػ ت إثػػػ  أف
 تػػػػا أن ػػػػـ أيجػػػػزةف مػػػػف اسػػػػتلاداـ اثتةاصػػػػؿ ، اث  ةأػػػػ  اث ػػػػلبـ ةلا أطػػػػةرةف ت ػػػػارات ـ

إثػػ   (McDuffie, Kover, & Lewis, 2012) إأػػث أشػارت دراسػػ ، اث صػر 
 ةهػػدفت دراسػػ ، ضػػيؼ اثلػػدرات اث  ةأػػ  الاسػػتل اثأ  ةاثتي أرأػػ  ثػػدل الأطفػػاؿ اثػػذاتةأأف

(Karadeniz&Hűsnű, 2013 إثػػػػ  تإ أػػػػؿ اث  ػػػػػ  الاسػػػػتل اثأ  ثػػػػدل الأطفػػػػػاؿ )
ةتةصػػػ ت نتػػػاجل اثدراسػػػ  إثػػػ  ةجػػػةد ، ف اثت تإلػػػأف  اثتدرسػػػ  ةيأػػػر اثت تإلػػػأفاثػػػذاتةأأ

 تي أتات الألارأف. قصةر ف  ت ارات اث    الاستل اثأ  ةات اع
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( إثػ  yoder, Watson & Lambert, 2015)  أنتا أشػارت دراسػ   ػؿ تػف
ثأ  ةجػةد قصػةر فػ  ت ػارات اث  ػ  اثتي أرأػ  ةالاسػتل ا أهـ تؤشرات اضطراب اثذاتةأػ 

 ثدل اثذاتةأأف.
( إثػ  أف Kwok, Brown, Smyth & Orom, 2015) ةتةصػ ت دراسػ 

اثذاتةأأف أيانةف قصةرا ةاضإا ف  ف ـ اث  ػ  الاسػتل اثأ  ة ػذثؾ فػ  اثتي أرأػ  تلارنػ  
   قران ـ تف لالبؿ تإ أؿ اث    اثتي أرأ  ةالاستل اثأ  ثدأ ـ.

إأث أف اث دء فػ  ، اثت  ر  ضرةرة اثتدلاؿ ثذثؾ اهتتت اثيدأد تف اثدراسات 
ةتن ػػػا ، تػػػدرأب الأطفػػػاؿ اثصػػػ ار ثػػػر تػػػ وأر ةاضػػػا م ػػػ  تي ػػػـ اثتةاصػػػؿ تػػػا الألاػػػرأف

( اثت  أجرأت م   مأنػ  تػف الأطفػاؿ اثتةإػدأأف  اثتت  ػ  4222،  ف صدأؽ) دراس 
اثير أػػ  اثسػػيةدأ  ةتةصػػ ت إثػػ  تنتأػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ اث فظػػ  ثػػدل الأطفػػاؿ ةأوػػر 

( اثتػػ  أدت إثػػ  4224، اثشػػاة ) ةدراسػػ ، تفػػام  ـ الاجتتػػام  ذثػػؾ الاأجػػا   م ػػ 
 ةدراسػػػػ ، تإسػػػػأف اثت ػػػػارات اث  ةأػػػػ  ةاثتفامػػػػؿ الاجتتػػػػام  ثػػػػدل الأطفػػػػاؿ اثتةإػػػػدأأف

( اثتػػػ  هػػػدفت اثػػػ  تإسػػػأف ت ػػػارات اث  ػػػ  الاسػػػتل اثأ  ثػػػدل الأطفػػػاؿ 4229، رضػػػا)
( م ػػػ  4222، اثولفػػػ )  تػػػا أ ػػػدت دراسػػػ ، اثتةإػػػدأأف تػػػف لاػػػلبؿ اث رنػػػاتل اثتصػػػتـ

تنتأ  اثتةاصؿ اث فظ  ثدل أطفاؿ اثتةإد  اثتت    اثير أ  اثسيةدأ  تف لالبؿ  رناتل 
تنتأػػػػ  ت ػػػػارات  ( اثتػػػػ  أسػػػػفرت م ػػػػ 4229، اثزي ػػػػ ) دراسػػػػ ة ، قػػػػاجـ م ػػػػ  الانت ػػػػا 

م ػػػ   .اثتةاصػػؿ ثػػػدل مأنػػػر تػػػف الأطفػػاؿ اثػػػذاتةأأف تػػػف لاػػػلبؿ  رنػػاتل أنشػػػط  إسػػػأ 
دراسات م   أهتأ  تنتأ  ت ارات اثتةاصؿ اث أر اثصيأد الألار أ دت تجتةم  تف اث

( اثتػػػ  ط لػػػت م ػػػ  4224، مةأجػػػاف) اث فظػػػ  ثػػػدل الأطفػػػاؿ اثتةإػػػدأأف توػػػؿ دراسػػػ 
تجتةم  تف الأطفاؿ اثتةإدأأف  دتشؽ ةسامدت م ػ  تنتأػ  ت ػارات اثتةاصػؿ اث أػر 

ل ( اثت  هدفت اث  تصتأـ  رنػات4229، اثشرتافة  اث صاةن ) ةدراس ، اث فظ  ثدأ ـ
ثتنتأػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ اث أػػر ثفظػػ  ثيأنػػ  تػػف الأطفػػاؿ اثتةإػػدأأف  اثتت  ػػ  اثير أػػ  

 اثسيةدأ .

 :أساليب تواصل الطفل التوحدي مع الأخرين
أنلسـ ذةة اضطراب طأؼ اثتةإد تف إأث  أفأ  الاتصاؿ تػا الالاػرأف إثػ   

 :أر ي  أقساـ
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 :الطفل الذي يعيش في عالمو الخاص
ش ف  ماثـ لااص  ػر اثتةاصػؿ  أنػر ة ػأف اثتإأطػأف  ػر ةهة طفؿ تنطة  أيأ

ضيأؼ جدا  أ اد أ ةف تنيػدـ. أتفامػؿ ق ػألب تػا ةاثدأػر ةاثتلػر أف تنػر ةلا أتفامػؿ تػا 
طرألتػػر فػػ  اثتي أػػر مػػف ، اث ر ػػاء. أنجػػز أمتاثػػر  تفػػرد . أ يػػب  طرألػػ  يأػػر ت ثةفػػ 

   تات.نفسر ه  اثصراخ. أضإؾ  دةف س ب ت اشر. ةأف ـ مدد ق أؿ تف اث

  :الطفل الذي يستدعي الأخرين

تفام ػػر تػػا اثتإأطػػأف  ػػر تإػػدةد  لتػػرة قصػػأرة. أتةاصػػؿ تػػا الألاػػرأف ةأط ػػب 
تػػن ـ اثتسػػامدة مػػف طرأػػؽ سػػإب اثأػػد منػػد اثري ػػ   اثإصػػةؿ م ػػ  شػػ ء تإػػدد. أة 

  اثنظر ةالا تساـ ثتشار تر اث يب. هذا اثطفؿ أف ـ الأمتاؿ اثرةتأنأ  اثت ثةف  ثدأر.

 :ذي يتواصل بشكل أوليالطفل ال

أتفامػػؿ تػػا اثتةاقػػؼ اثتتتيػػ  ةأتةاصػػؿ منػػد اثري ػػ  فػػ  اثإصػػةؿ م ػػ  شػػ ء 
تيػػأف. أف ػػـ اث ػػلبـ اثتةجػػر إثأػػر  طرألػػ  ت سػػط . أػػت  ـ إأػػث أنػػر أجأػػب  ػػنيـ أة لا. 

ةأتةاصػػؿ تػػا الألاػػرأف ةأ فػػت الانت ػػا  مػػف طرأػػؽ الإشػػارة ، ةأرإػػب  اثنػػاس ةأػػةدم ـ
 ةالأصةات ةاث  تات.

 :الذي يشارك التواصلالطفل 

أسػػتطأا أف أتةاصػػؿ تػػا الألاػػرأف ةأسػػتطأا أف أػػت  ـ مػػف اثتاضػػ  ةاثتسػػتل ؿ 
ةأف أي ػػر مػػف شػػيةر  ةأف ػػـ مػػدة   تػػات ةث نػػر لا أسػػتطأا أف أف ػػـ أصػػةؿ اثتةاصػػؿ 
ةاثتلااطب لاصةصا  ف  اثتةاقؼ اث أر ت ثةف . أجػد صػية   فػ  اثتشػار    اثإػدأث. 

  أستطأا اثتي أر   س ة ر اثلااص.أيتتد م   اثتصاداة مندتا لا 

 :طرق تعميم الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ميارات التواصل
 . اثتإدث تا اثطفؿ ةفؽ متر  اث  ة 

 .استلاداـ الاأتاءات اثط أيأ  ثتإسأف إشارات اثتةاصؿ 

 .تشجأا الانتاج اثصةت  اثت  ر 

 .  زأادة اثةم  اثشف   اثإر 

  (222: 4229، نصر) تطةرا .تإسأف اثت ارات اث  ةأ  الأ ور 
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 :مشكلات التواصل للأطفال طيف التوحد
تتيدد تش لبت اثتةاصؿ ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإػد ةأت ػف تلسػأت ا إثػ  وػلبث  
 أقساـ.

 :  مشكلات التعبير المغوي[ 2]
  اثتيارض  أف استلاداـ اث  ػ  ةف ػـ اث  ػ  إأػث أتت ػؾ اثطفػؿ تفػردات ث ةأػ  ث نػر لا

   ا.أيرؼ ف  أ  تةقؼ أي ر 

 .   اثف ـ ةاثتفسأر اثإرف  ث 

 : مشكلات في المغة المنطوقة[ 5]
 .اضطراب ف  دلالات الأثفاظ ةاث  تات 

 .طرأل  استلادات ـ اثتضطر   ث   تات 

 .تردأد اث لبـ. إأث أردد إدأث الألارأف ةتيرؼ هذ  اثتش     اثتصاداة 

 .ت رار اث لبـ   ف ألةـ  ت رار اثسؤاؿ اثذ  ةجر ثر 

 اـ اث  تات اثتناس   ف  اثتةاقؼ الاجتتامأ .مدـ استلاد 

 :"التعامل مع المفاىيم المغوية[ 2]
 .اثتإدث مف اثتستل ؿ. أصيب م أ ـ ف ـ اثتفاهأـ اثتتي ل   اثتستل ؿ 

 .مدـ اثلدرة م   اثتي أر مف اثتشامر ةالاإاسأس 

 .  أ  ب م   أس ة  ـ ةث ت ـ ةتف أرهـ رةح اثدما 

 (42: 4222، إأدرة  ناصأؼ) ثأ  اثإدأث.اثنلص ف  اثلدرة م   ت اد 

تػػف اثيػػرض اثسػػا ؽ أتضػػا أف اثطفػػؿ اثتةإػػد  ثدأػػر اثيدأػػد تػػف اثتشػػػ لبت  
ثػذثؾ إرصػت اث اإوػ  م ػ  اثتنػةع ، نتأج  انيزاثر مف اثياثـ اثػذ  أيػأش فأػر، اث  ةأ 

فػػ  أنػػةاع الأنشػػط  إأػػث ت طػػ  اث اث أػػ  اثيظتػػ  تػػف ت ػػارات اثتةاصػػؿ يأػػر اث فظػػ  
ةقدتت ا الأـ ف  ش ؿ أنشط  م ػ  تػدار اثأػةـ ث طفػؿ اثتةإػد  سػةاء دالاػؿ ، ةاث فظ 

 ةتيزز اثطفؿ ث   أستجأب ث ا ف  تنفأذ الأةاتر. ، اث أت أة لاارجر

 :enforcement of order: تنفيذ الأوامر: رابعاً  

أتيرض طفػؿ طأػؼ اثتةإػد إثػ  اثيدأػد تػف اثتشػا ؿ ةأهت ػا وػلبث تشػا ؿ إذا 
اثينػػاد  -فػػرط اثإر ػػ ) ة م ػػ  اثطفػػؿ ةتلػػؿ أمػػراض اثتةإػػد ةهػػ تػػـ إ  ػػـ أػػتـ اثسػػأطر 
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. ةنلبإظ إذا (مدـ اثلدرة م   اثسأطرة ةاثتإ ـ ف  س ةؾ اثطفؿ -ةمدـ تنفأذ الأةاتر
تػػـ جيػػؿ اثطفػػؿ تطأػػا ةأنفػػذ أةاتػػر الألاػػرأف   ػػذا سػػةؼ أػػتـ إػػؿ تشػػ    فػػرط اثإر ػػ  

ةأػػػتـ ، سػػػ ة أات اثطفػػػؿةأ ػػػةف ثػػػدل الأـ أة الأب اثلػػػدرة م ػػػ  اثسػػػأطرة ةاثػػػتإ ـ فػػػ  
اثيناد/تػػدرأب م ػػ  ) تػػف لاػػلبؿ ثتةإػػد ادرأب اثطامػػ  أة تنفأػػذ الأةاتػػر منػػد اثطفػػؿ تػػ

، ( ةالاونػػػاف تشػػػتر اففػػػرط اثإر ػػػ / تػػػدرأب م ػػػ  اثج ػػػةس -طامػػػ  أة تنفأػػػذ الاةاتػػػر
 92 -42 ةجػػةد لا ػػد تػػف، طامػػ  الاةاتػػرة  اسػػاس مػػلبج اثتةإػػد هػػة تيػػدأؿ اثسػػ ةؾة 

اثذ  ثر دةر أأضا فػ  ت ػذأب  تا تدرأب اثج ةسؿ  تنفأذها. ألةـ اثطف اتر ف  اثأةـ
 س ةؾ اثطفؿ ةجي ر أنفذ الأةاتر.

اف اث  ػاء لا فاجػدة تنػ   طفػؿ طأػؼ اثتةإػد اتا  لاصةص اث  اء ث ػد اف أػتي ـ 
رأػد إتػػ  اف أتػػا  تيطأػرسػػةؼ  أ  ػ  أف الأـ أف اثطفػػؿت تػا طػػاؿ ةقتػ  ف ػػأس تينػ  

  .سامات 2ةصؿ زتف اث  اء اثتتةاصؿ اث  
اثصػػرات  فػػ  ة  اثإػػزـة  اهػػـ ت ػػدأ ث تياتػػؿ تػػا هػػؤلاء الاطفػػاؿ هػػة الاثتػػزاـة  اةؿ

 رتنػ رسػةؼ أنفػذ تػا تط  ػ رانػة  قةأػ  أف الأـ طأؼ اثتةإداثتياتؿ لا د اف أإس طفؿ 
 الأةاتر.ت تا فيؿ إت  أستس ـ ف  اثن اأ  ثتنفأذ 

ستا ا  ش ء ت تا لا ت الأـ ة الاأرا لا د تف اثتجاهؿ اثتاـ ث   اء ثطف ؾ   ف
 اثتػاث   يػد فتػرة  رلا فاجػدة تنػة  رث ػد اف أيػرؼ اف اث  ػاء لا طاجػؿ تنػ رطاؿ ةقػت   اجػ

 يػد شػ ر تػف ذثػؾ تػا الأـ. أ إث مف  ػدأؿ الاػر ث تياتػؿ ة  سةؼ أتةقؼ مف اث  اء
 اأضا انػدتاج. اص ا رةتأفة  نفذ الاةاتر  س ةث أاص ا  اثطفؿ اف الأـ سةؼ تلبإظ

  الأفياؿ أأضا.ردةد ة  ص ا اإسف ةالاستجا  ا اثطفؿ تا الأسرة

 الأـ اثسػػأطرة اثتاتػػ  م أػػر لا ػػد اف أيػػرؼ اف اثتاثأػػ اثتط ػػةب اأضػػا فػػ  اثفتػػرة 
 .ا  ش ء ث د تف اف أنفذ  دةف ا  تلاةت  رمندتا تط ب تنة  ه  الأقةل

أطفاؿ طأؼ اثتةإػد م ػ   أفأػ  تي ػأـ اثطفػؿ  ةقد قاتت اث اإو   تدرأب أت ات
افػتا ) اتر تف لاػلبؿ  يػض الأةاتػر اث سػأط  اثتتتاثأػ  م ػ  تػدار اثأػةـ توػؿتنفأذ الأة 
تػػـ تدرأ ػػر ، .....( ة يػػد تنفأػػذها ةاسػػتجا   اثطفػػؿ إثػػ  ذثػػؾ -انظػػر فػػ  مأنػػ  -اث ػػاب

افػتا  -افػتا اث ػاب ةهػات اثتة اأػؿ تػف اث رفػ ) م   تنفأذ  يض الأةاتر اثتر  ػ  توػؿ
 ........( -اث اب ةدؽ اثجرس
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م ػػ  اثج ػػةس طف  ػػا  تػػدرأب اثج ػػةس( إأػػث تج ػػر الأـ) درأ اتةتػػف أهػػـ اثتػػ
 ػػدةف إػػراؾ م ػػ  اث رسػػ  دةف اف أفيػػؿ شػػ ء تجػػرد أج ػػس ةت تػػا إػػاةؿ اف أتػػرؾ 

وػـ  29دقػاجؽ وػـ  22اأػاـ  2 يد ة  م   اثج ةس اةلا ثتدة لاتس دقاجؽ تج ر  اث رس 
 .أج س  دةف إراؾ ثتدة سام   ات   ران ةصؿإت   29وـ  92وـ  42

، هػة أسػتا اث ػلبـ دةف تلاةتػ ة  م أر رتسأط م   اثطفؿ الأـؼ اثسأطرة اث د
اة   اثشػػ ةلات  راثتإفػػز توػػؿ شػػ ء هػػة أإ ػػ تسػػتلادـ الأـ يػػد  ػػؿ تػػرة أنفػػذ اثت تػػ  ة 

شػػا ر شػػرط اف اثتصػدر اثةإأػػد ث شػػ ةلات  هػػة تنفأػذ الاةاتػػر إتػػ  أػػر ط ا اة تػػ اثشػ س
 .ب ش رتنفأذ الاةاتر تدة اثتدرأة  ر أف اثش ء اثذ  أإ 

 ء شػػتي ـ ا  أػػث ػػ   ث طفػػؿ اثتػػدلاؿ اثرجأسػػ  لأن ػػاطامػػ  الاةاتػػر ت تػػ  جػػدا 
اثػ   أصؿ طفؿ طأؼ اثتةإػد مندتا، سةاء  اف تي ـ س ةؾ جدأد اة إت  تي ـ اث لبـ

لاارج اث أػت  رل ؿ إر تأسأةؼ  هادئأج س ة  أستس ـة  اثج ةس ف  تدرأب دقأل  92
 رمػدـ تػرؾ ا  تجػاؿ ثػة  اثسػأطرةة  لاػر  اثلػةةتػرة اتػف الأـ.  ياثأػ اث ةسأطر اث وأرا تا 

 الأةاتر. أج ر م   تنفأذة  ترأد  الأـار هة فلط أفيؿ تا لاتثأ
ةاطامػػػ   أجػػػب م ػػػ  الاطفػػػاؿ م ػػػ  الاػػػتلبؼ امػػػاقت ـ اثتػػػدرب م ػػػ  اثتةاجتػػػ 

اثتةجػػػر ثػػػر نسػػػتطأا اف  ثلؤةاتػػػرفػػػؿ طتػػػف لاػػػلبؿ تنفأػػػذ اث لأننػػػا ـث ػػػ اثتةج ػػػ الاةاتػػػر 
، تستة  اثت اـ اثت  أت نر تنفأذهاة  أت ف ث طفؿ اثلأاـ   ا نلأـ اثةظاجؼ اثت ة  نيرؼ

اثأػر  سػ ب الاماقػ   اثتة  ػ ياث ا أتـ ارجاء سػ ب مػدـ قػدرة اثطفػؿ م ػ  تنفأػذ اثت ػاـ 
 اثتػػ  أيػػان  تن ػػا فػػ  إػػأف اف اث وأػػر تػػف الاطفػػاؿ يأػػر قػػادرأف م ػػ  تنفأػػذ الاةاتػػر

ا سػػا  ـ ة  أت ػػف تػػدرأ  ـة ، ـاثت ػػاة  اثت ػػاـ  سػػ ب مػػدـ قػػدرت ـ م ػػ  اطامػػ  الاةاتػػرة 
أػػةاجـ إاثػػػ  تػػدرأ   تنفأػػذ اثت ػػاـ مػػف طرأػػؽ  رنػػاتل تػػدلاؿ ة  ثلؤةاتػػرت ػػارة الاصػػ اء 

 .اثت اـة  اثتفامؿ تا الاةاترة  اثطفؿ اث  اف أصؿ اثطفؿ اث  درج  ماثأ  تف اثطام 

 : خطوات تدريب طفل طيف التوحد عمى تنفيذ الأوامر

  يدها امط  الاتر اثتراد تنفأذة  تيتدث اثفظ اسـ اثطفؿ  ن رة صةت  .  

  الانت ػا  هنػا  تينػ  اثتةاصػؿ ة  تنت ػرة  ث ػا تف اف اثطفػؿ أصػ   تت  د الأـأجب اف
 .اث صر 
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  أ ا صػفؽ  أػدتمند امطاء الاتػر  ثلؤـ الاص اءة  رفض اثطفؿ اثتةاصؿ اث صر إذا
 . صرأا  اأتةاصؿ اثطفؿ تي إث  أفيط  الاتر تة   صةت ماث 

  ػػذقف اثطفػػػؿ  الأـ تسػػػؾت، اثطفػػؿ فػػػ  رفضػػر ث تةاصػػػؿ اث صػػر  ارفػػ  إػػاؿ اسػػػتتر 
منػدتا ة ، أزأػد فػ  رفضػر رث ػف ثػأس  لػةة تجي ػة   اةج ر  اتجاه  فدارة تلةـ طؼ ة  

 .ةأتةاصؿ  صرأا امط  الاتر ت اشر 

  ونػػ  م أػػر اة تة  تدإػػرتة  شػػف أا   الأـيػػزز تاثتيطػػ   ثلؤتػػراثطفػػؿ   فػػ  إػػاؿ اسػػتجا
 .اثت  أإ  اة  اثتيززات اثت  تؤ ؿصفؽ ثر اة أت ف امطاؤ   يض ت

  اطاع الاتر لأنرمززتر ة  تنر ةسيأد  اان ث طفؿ قدر الات اف اف ت أف الأـ إاةؿت. 

 فػ  إػاؿ ثػـ أسػتجب اثطفػؿ  ػا أن ػا سػيأدة أػر  م ػ  تلبتػا ةج  اثطفؿ جيؿالأـ ت
 أإرـ تف اثتيزز اثذ  أإ ر. اثتيط  ثلؤتر

  ـ اثتيرفػػػػ  اف اثطفػػػػؿ أت نػػػػر ف ت ػػػػاالاةاتػػػػر اثتػػػػ  تيػػػػرؼ تتػػػػا الأـ سػػػػتلادـتداجتػػػػا 
 ا. تنفأذهة 

 .أجب ف   ادئ الأتر ت دأ الأـ  الأةاتر اث سأط  اثت ةن  تف فيؿ ةاإد  

 .أجب م   الأـ لا تظ ر إإ اط أة مص أ  مندتا أفشؿ اثطفؿ ف  تنفأذ الأتر 

 لاطةة ةاإدة تا اثتدرج  اثةقت اثتيطػ   فاتر  سأط ت  فمطاء اثطفؿ ار الأـستتر ا
 الأتر. ثتنفأذ ث طفؿ

 قػػدر الات ػػاف م ػػ  تإفأػػز اثطفػػؿ م ػػ  امػػادة ذ ػػر الاتػػر اثتيطػػ  ثػػر  الأـ إػػرصت
 .ت رارة  ترار

 زأػػد اثتػػدة اثتيطػػاة ت اثتػػدرأل ة  تر ػػب ت ػػةف تػػف لاطػػةتأف  ػػ تريأػػد اثتػػدرأب نفسػػر ت
الاتػر اثت ػةف تػف لاطػةتأف فػ  تػدة  اراثطفؿ ت ػر أستطأا الاتر إت   ذث طفؿ ثتنفأ

 .اقصاها لاتس دقاجؽ

 اطػراء   تػا قػاـ اثطفػؿ  اثسػ ةؾة  نسػتتر فػ  امطػاء اثتيػزز الاجتتػام  تػف تػدح 

 اثصإأا.
 ا فػػ  هػػذ  اثترإ ػػ  فػػ  اثةقػػت اثػػذ  أاتػػا اثتيػػززات اثتػػ  تؤ ػػؿ أػػتـ الافاؤهػػا تػػدرأج

 فأر.نصؿ فأر اف اثس ةؾ اثتريةب 
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 : الإجراءات التجريبية لمبحث
 (2قممح) إعداد الباحثة(): البرنامج التدريبي: أولاً 

  ةضػػا اث اإوػػ  قاتػػت، اث رنػػاتل تصػػتأـ منػػد: البرنسسامج عمييسسا يقسسوم التسسي الأسسسس
 دراسػات تػف م أػرالاطػلبع  تػـ ةتػا اثنظػر  الإطػارإثػ   استنادا  ، الأسس تف تجتةم 
 :  الآت  ه  الأسس ةهذ ، سا ل 

فػػػ  تر أػػػ  طفػػػؿ طأػػػؼ  ألػػػةـ اث رنػػػاتل م ػػػ  دةر الأـ: فمسسسسفة البرنسسسامج التسسسدريبي
إأػػث ةجػػةد الأـ تػػا اثطفػػؿ ، تػػا ث ػػا تػػف دةر فيػػاؿ فػػ  اثتػػ وأر م ػػ  اثطفػػؿث، اثتةإػػد

. م   م س اثج سات  اثترا ز ث ا تدة تإددة.   طةاؿ اثأةـ
 : قاـ اث رناتل م  : النظريات التي يقوم عمييا البرنامج

   تر ػز هػذ  اثنظرأػ  م ػ  اثةضػا اثط أيػ  ث طفػؿ اثػذاتة  : اثنظرأ  اثسػأ ة دأناتأػ
ثيضة  ةتؤ د م ػ  إػدةث تػؤورات قةأػ  فػ  ترإ ػ  ت  ػرة تفسػر مػف تف اثجانب ا

ةأضػا أصػإاب هػذ  اثنظرأػ  اثتسػجةثأ  ، إصا   اثطفؿ  الاضطراب اثنفس  اثشدأد
 (92: 4222، قطب) ة اثذات تيات   الأـ.، م   اثتيات   اثةاثدأ  اثشاذة

 تتػػا ، ف ةشػػيةر   فػػراغ إسػػ  ةمػػاط، ةتػػدن  اثيلبقػػات اثياطفأػػ   ػػأف اثطفػػؿ ةأسػػرتر
 (.22: 4223، لاطاب) أشجير م   الان لبؽ م   نفسر ةمزثتر متف إةثر.

   لأهتأػػػ  دةر الأـ قاتػػػت اث اإوػػػ   تػػػدرأب أت ػػػات أطفػػػاؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد م ػػػ   أفأػػػ
 تنتأ  ت ارة تنفأذ الأةاتر ثدل أطفاث ف.

 :  البرنامج التدريبي أىداف
 : أسي  اث رناتل ثتإلأؽ الأهداؼ اثيات  الآتأ 

  الأت ات  أفأ  اثتإ ـ ةاثسأطرة م   أطفاؿ طأؼ اثتةإد.تدرأب 

 .ا تساب الأت ات ت ارات اثتياتؿ تا اطفاؿ طأؼ اثتةإد 

 .تنتأ  ت ارة تنفأذ الأةاتر ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإد 

 .تنتأ  ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإد 

 .تنتأ  ت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظ  ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإد 

 



           

  

 

222 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ث و
لثال

ا
- 

ي
ثان

ء ال
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

 : لمبرنامج التدريبي الأىداف السموكية
م ػػػ  أف ت ػػػةف شػػػات   ، اثتػػػدرأ   ثلػػػد تػػػـ تإدأػػػد الأهػػػداؼ الإجراجأػػػ  ث  رنػػػاتل

  تػا أتناسػب ةط أيػ  اثيأنػ  اثإس إر أػ ة ، ةاثةجدانأ ، لات اثنتة اثولبث اثيل أ اثتج
 .ةط أي  اث رناتل الأت ات

 : تدرأ   تستطأا  ؿ أـ أفف  ن اأ  اث رناتل اث: الأىداف التدريبية للأميات
 تتيرؼ الأـ أهتأ  دةرها تا اثطفؿ.  

 .ت تزـ  لةامد اثيتؿ اثتتفؽ م أ ا 

 تضا قةامد متؿ ثلبثتزاـ   ا دالاؿ. 

 ت تزـ  لةامد اثيتؿ اثتتفؽ م أ ا تا 

 .اث اإو . اث رناتل اثتدرأ   تا طف  ا 

 تضا قةامد متؿ ثلبثتزاـ   ا دالاؿ. 

  تاتتيرؼ الأـ تجتةم  تف اثتي ة. 

 .  اثتةإد.مف  اث رناتل اثتدرأ 
 .تنفذ قةامد اثيتؿ تا طف  ا  اثتنزؿ  

 .تؤتف  لدرت ا م   ت أأر طف  ا 
 .تيرؼ تا هة اثتةإد  

 . تإدد صفات اثطفؿ اثتةإد 
 . تإدد تشا ؿ طف  ا جأدا  

 .تدرب اثطفؿ م   اثج ةس  
 أةاتر ثتنفأذهـ تا اثطفؿ. 22إدد ت  

 .تضا لاطةات ثتنفأذ الأتر 
  ر تنفأذ الأتر تا اثطفؿ.ت ر  

 .تإرص م   تنفأذ اثطفؿ ثلؤتر 
 .تدرب اثطفؿ م   الأتر اثتر ب  

 تتياتؿ تا اثطفؿ  إزـ. 
 تإدد تدل استفادت ا تف اث رناتل.  
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 .تدرب اثطفؿ م   أف أنظر ف  مأن ا 
   تإدد أساثأب اثيلاب ةاثوةاب اثتناس.  

 .تدرب اثطفؿ م   اث لبـ 
 ا اث لبـ.تستلادـ اثصةر ث طفؿ ثتةضأ  

 أل د اثطفؿ صةت اثإأةاف. 
 تلدـ ث طفؿ إوا   تناس   ثر.  

   تدرب اثطفؿ م   ت ةأف جت. 
 ث طفؿ. تتيرؼ م   أهـ ولبث س ة أات  

 تإدد تف ةـ فرط اثإر   ثدل اثطفؿ. 
 .تإدد نلاط اثلةة ةنلاط اثضيؼ مند طف  ا  

 .تتنا اثطفؿ تف اثصراخ 
 اس  .تدرب اثطفؿ م   استلاداـ اثضتاجر اثتن  

 .أجأب اثطفؿ م   الأـ تف  اثصةرة 
 تدرب اثطفؿ م   ذ ر  يض الأفياؿ.  

    تسامد اثطفؿ م   ذ ر أستاء اثفا. 
 تسامد اثطفؿ م   تإدأد اثت اف.  

 .أذ ر اثطفؿ اسـ اثصةرة اثت  ترفي ا الأـ 
 ثلؤةاتر. تشرح أس اب مدـ تنفأذ اثطفؿ  

 .تظ ر الأـ رد اثفيؿ اثتناسب لإجا   اثطفؿ 
 .تلدـ ث طفؿ الاوا   م   إجا تر  

 . تدرب اثطفؿ م   الانت ا  اثستي 

 :تكون البرنامج من محورين أساسين: المحتوى
تػػدرأب أت ػػات أطفػػاؿ طأػػؼ اثتةإػػد م ػػ   أفأػػ  تػػدرأب اثطفػػؿ م ػػ  : المحسسور الأول
 أةاتر تر   (. -ةتنلسـ الأةاتر إث  أةاتر  سأط ، تنفأذ الأةاتر

أت ػػػات أطفػػػاؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد م ػػػ   أفأػػػ  تنتأػػػ  ت ػػػارات تػػػدرأب : المحسسسور الثسسساني
 اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ  لأطفاث ف اثترت ط   ت ارة تنفأذ الأةاتر. 
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 : وراعت الباحثة الشروط التالية في محتوى البرنامج التدريبي
 .تلدأـ أهـ اثتش لبت اثت  تلا ؿ طفؿ طأؼ اثتةإد ثدل الأت ات 

   ةأن ا أهـ شلاص ألةـ  ذثؾ.، ت أأر طف  ا جيؿ الأـ تؤتف  لدرت ا م 

 اث رناتل اثتدرأ   تف ةاث دؼ اث رضتإتةل الأنشط   تستةأات تإلؽ. 

 ث طفؿ طأؼ اثتةإد اثنتة لاصاجص تاالأنشط  اثتلدت  ث طفؿ  تناسب. 

 وـ تلدأـ الأةاتر اثتر   .، تلدأـ الأةاتر اث سأط  ث طفؿ ةت رارها م   تدار اثأةـ 

  تنأ  ثتنفأذ الأتر إت  أتناسب تا لاصاجص طفؿ طأؼ اثتةإد.زأادة اثتدة اثز 
 . ر ط الأةاتر اث سأط  ةاثتر     ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ 

اثطػػرؽ اثتلات فػػ  اثتناسػػ   ة  رامػػت اث اإوػػ  اثتنػػةع فػػ  الأسػػاثأب: الأسسساليبو  الطسسرق
تػػػػدرأب ةتػػػػـ ، فػػػػ  تلػػػػدأـ الأنشػػػػط  اثتلدتػػػػ  ثػػػػر تػػػػف لاػػػػلبؿ الأـ ث طفػػػػؿ طأػػػػؼ اثتةإػػػػد
 : الأت ات م أ ا جأدا  

 اثلا رة اثت اشرة ف  تلدأـ  يض الأةاتر  قاـ اث رناتل م   استلاداـ: الخبرة المباشرة
 ة استلاداـ الأدةات اثط أيأ  اثتةجةدة  اثتنزؿ.، ةاثتر    اث سأط 

 إػػػػػددت  ػػػػػؿ أـ تػػػػػف أفػػػػػراد اثيأنػػػػػ  أهػػػػػـ اثتيػػػػػززات اثتناسػػػػػ   ثطف  ػػػػػا: المعسسسسسززات ، 
تنفأػذ الأةاتػر ) تيززات ف  تإفأز الأطفاؿ م   اثلأاـ  الأنشػط ةتـ استلاداـ هذ  اث
 ةهذا تف أفضؿ اثطرؽ اثتستلادت  تا أطفاؿ طأؼ اثتةإد.، اث سأط  ةاثتر   (

 : تحميل الميام
إثػ   قاتت اث اإو   إ أؿ  ؿ ت ارة تف ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظػ 

مػػدـ انتلػػػاؿ اثطفػػؿ تػػػف ة ، نطلػػ اثتتس سػػ    شػػػ ؿ تة  تجتةمػػ  تػػف اثت ػػػارات اثفرمأػػ 
ةأأضػػا  يػػض اثت ػػارات اثتر  ػػ  إثػػ  ، ت ػػارة إثػػ  ألاػػرل إلا  شػػرط إتلان ػػا  شػػ ؿ   ػػ 

 أجزاء إت  أس ؿ م   طفؿ طأؼ اثتةإد اثلأاـ   ا.
 اثت لػػأف تػػا ة  در ػػت اث اإوػػ  الأت ػػات م ػػ  اسػػتلاداـ أسػػ ةب اثإػػث: التمقسسينو  الحسسث

إأػث اسػتلادتت الأت ػات ، ل اثتػدرأ  أطفاؿ طأؼ اثتةإد ف  تلػدأـ تإتػةل اث رنػات
قػػػػدتت أنػػػػةاع تػػػػف ة ،  يػػػػض اثتوأػػػػرات اثتػػػػ  إوػػػػت الأطفػػػػاؿ م ػػػػ  الأداء اثسػػػػ ة  

اة أإػػػػد الألاػػػػةات( ث طفػػػػؿ لإ تػػػػاؿ اثتػػػػدرأب  -الأب) اثتسػػػػامدة اثتؤقتػػػػ  تػػػػف ق ػػػػؿ
  اثطرأل  اثتنشةدة.
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 در ػػػػت اث اإوػػػػ  الأت ػػػػات م ػػػػ   أفأػػػػ  اسػػػػتلاداـ أسػػػػ ةب اثوػػػػةاب : الثسسسسواب والعقسسسساب
أجب م   الأـ اثتياتؿ تا اثطفؿ اثتةإد   إأث، لاب تا أطفاؿ طأؼ اثتةإدةاثي

ةأػػدرؾ اثطفػػؿ أنػػر إذا نفػذ الأتػػر  اثشػػ ؿ اثتط ػػةب أوػػاب م ػػ  ، توػؿ اثطفػػؿ اثيػػاد 
ذا ثػػػػـ أنفػػػػذ أة ثػػػػـ أ تتػػػػؿ الأتػػػػر أياقػػػػب م ػػػػ  ذثػػػػؾ  إرتانػػػػر تػػػػف الأشػػػػأاء ، ذثػػػؾ ةا 

 اثتفض   ثدأر.
 تةإػػػد سػػػ ة ا  جدأػػػدا  تػػػف لاػػػلبؿ تراق ػػػ  إأػػػث أػػػتي ـ طفػػػؿ طأػػػؼ اث: فنيسسسة النمذجسسسة

توػػػػػؿ تي أػػػػػرات اثةجػػػػػر اثتي ػػػػػرة مػػػػػف ، أشػػػػػاهد الأـ فػػػػػ  اثسػػػػػ ةؾ ةأل ػػػػػد ، الألاػػػػػرأف
  يض اثإر ات اثإر أ .، الانفيالات اثتلات ف 

 : أنشطة البرنامج التدريبي
( نشػػػػاط اثتػػػػ  تػػػػدر ت م أ ػػػػا 22) ت ػػػػةف اث رنػػػػاتل اثتػػػػدرأ   ثلؤت ػػػػات تػػػػف -

 ( أأػػاـ22) تػػدار أسػػ ةمأف إأػػث اسػػت رؽ تػػدرأب الأت ػػات الأت ػػات ةتػػـ تنفأػػذها م ػػ 
 سام  92أ  ، سامات أةتأا   9 ةاقا 

 : رامت اث اإو  الات  ف  مرض الأنشط  ثلؤت ات 
   اثتػػػػدرج فػػػػ  مػػػػرض الأنشػػػػط  اثترت طػػػػ   تنفأػػػػذ الأةاتػػػػر اث سػػػػأط  أةلا  وػػػػـ الأنشػػػػط

 اثترت ط   تنفأذ الأةاتر اثتر   .

 ف ترة ث ت  أد م   تنتأ  اثت ارة اثتط ةب.ت رار الأنشط  ث طفؿ أ ور ت 

 .ر ط الأنشط   اثإأاة اثأةتأ  ث طفؿ ةتنفأذها م   تدار اثأةـ   ر 

 

 : أماكن تنفيذ البرنامج التدريبي
تإافظػػ   -تػػـ تنفأػػذ اث رنػػاتل اثتػػدرأ   فػػ  تر ػػز اثي ػػد ث تػػدلاؿ اثت  ػػر  ػػاث رـ 
 اثجأزة.

 

 التدريبي. الوسائل والأدوات المناسبة لتنفيذ البرنامج

  تػا  تـ استلاداـ اثيدأد تف الأدةات ةاثةساجؿ اثتسامدة ف  تنفأذ اثج سات ةالأنشط
 ةتف أهت ا  الأت ات

 ةج از  ت أةتر ثيرض اثتإتةل اثي ت  ثلؤنشط . -ج از مرض 
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 أثةاف. -أقلبـ -ةرؽ تلةل 

 اثإأةانػػػػػات ةالأدةات ةاثتلب ػػػػػس( ثتةضػػػػػأا  أفأػػػػػ  اسػػػػػتلادات ا تػػػػػا ) صػػػػػةر ثػػػػػ يض
 .الأطفاؿ

 أدةات شلاصأ (  -تة اأؿ -ادةات نظاف )  يض الأدةات اثإلأل   نتاذج 

ىسسو دليسسل يعسسين الأميسسات عمسسى تنفيسسذ : (5) دليسسل المتسسدرب ممحسسق: ثانيسسا
الأنشطة مع الطفسل طيسف التوحسد لتنميسة ميسارة تنفيسذ الأوامسر وميسارات 

 التواصل المفظي وغير المفظي
تػدرأ  ف م ػ  تنتأػػ  ت ػارة تنفأػػذ أ ػدؼ اثػػدثأؿ اثػ  تسػامدة الأت ػػات ة : أهدافػر

الأةاتػػػر ثػػػدل اثطفػػػؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد ةملبقت ػػػا  تنتأػػػ  ت ػػػارات اثتةاصػػػؿ اث فظػػػ  ةيأػػػر 
 اث فظ .

 -ثػػذثؾ تنةمػػت الأهػػداؼ اثسػػ ة أ  فػػ  تجػػالات اثنتػػة اثػػولبث اثيل ػػ  اثتيرفػػ 
اثإػػس إر ػػ ( اثتػػ  سػػيت الأت ػػات م ػػ  تإلأل ػػا فػػ  سػػ ةؾ  -اثةجػػدان  الاجتتػػام 

 الأطفاؿ.

 : المجال العقمي المعرفي: لاً أو 
  تػػا م ػ   رقػػاد طفػؿ طأػػؼ اثتةإػد ػػةف أتػف اثتتةقػػا  يػد انت ػػاء اث رنػاتل أف 

 : أت ف ذثؾ أف
  أذ ر استر  طرأل  صإأإ. 
 أست   يض اثإأةانات تف لالبؿ اثصةر. 
  أذ ر اسـ اثتلب س  طرأل  صإأإ. 
   أست  الأتا ف إسب اثصةر اثتيرةض 
 إددها الأـ ألاتار اثصةرة اثت  ت 
 .أر ط  أف الأإداث ةاثةقت اثتناسب ث ا 
 .ألرأ جت    ات   تف لالبؿ اثصةر 
 . ألاتار اثصةر اثت  تي ر مف تجتةم 
 .أستلادـ ضتأر أنا الاستلاداـ اثصإأا 
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 أست   يض اثفةا ر تف لالبؿ اثصةر. 
 أردد أستاء الأشأاء ةراء الأـ. 
 أست   يض اثشلاصأات إسب اثصةر. 
   اثتشرة ات تف لالبؿ اثصةرأست   يض 
 أستلادـ اثضتأر اثتناسب ث صةر 
    أإدد صةر الأشأاء اثطةأ 
  أ تؿ اثجت    اثفيؿ اثتناسب 
 . أإدد اثصةر اثت  تي ر مف اثتون 

 : الميارىالمجال : ثانياً 
 .أنفذ أةاتر الأـ 

 أضا اثتة أؿ م   اثتنضدة.  

  أج س م   اثتليد  تفرد.  

  الأـ.أنظؼ أسنانر  تسامدة 

 .أ لاذ اثتة أؿ تف م   اثتنضدة  

 أفتا اث اب مندتا ت تر  الأـ. 
 .أ ةف جت   تف ولبث   تات  

   أط ب ط  اتر  جت. 
 .أل د أصةات  يض اثإأةانات  

 . أنطؽ اث  تات  طرأل  صإأإ 
 . أط ؽ الأةاتر اث  أف أنفذها صإأإ  

 .أرتب تجتةم  صةر ط لا  ثلؤإداث اثزتنأ  ث ا 
 لأـ  اثترتأب.أنفذ تي أتات ا   

 .أنطؽ  يض اث  تات اثتتشا ر ةراء الأـ 
 .أط ب الأشأاء اثت  أرأدها  ذ ر است ا  

 .أردد  يض اث  تات  يد ستام ا 
 اثفرح(. -اثإزف) أل د تي أرات اثةجر اثتي رة مف  
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 .أل د إر ات  يض اثإأةانات 
 .أشأر إث  أمضاء جستر مند ذ ر اسـ اثيضة  

   اثش ء. أإرؾ رأسر  اثتةافل  م 
  .أ ةف  يض اثصةر  الأثةاف اثت  تإددها الأـ 

 .أل د الأـ ف   يض اثإر ات 
 .أشأر إث  اثتة اأؿ مند الاإتأاج اثأر  

 .أتا ا ثي   تتإر   م   الأرض 

 :الجانب الوجداني: ثالثاً 
 أنصت ثلؤـ مند اثتإدث. 
 .أ تزـ  تدة اثج ةس م   اثتليد 
 أستجأب لأةاتر الأـ. 
 أستا استر أستجأب مندتا. 
 أستجأب لأسج   الأـ. 
 .  أي ر مف سيادتر مند امطا  اثإ ةل اثتفض 
 أستا أةاتر الأـ. 
 . أإرص م   نظافتر اثشلاصأ 
 .أنظر ف  مأف تف أإدور 
 . أطأا أةاتر أتر اثأةتأ 
 . أجأب م   أسج   اثتي ت 
  وةان . 22أنظر ف  مأف أتر تدة لا تلؿ مف 

( نشاط تارست ا الأـ تا 92) أؿ تف تجتةم  تف الأنشط أت ةف اثدث: وصف الدليل
اثطفػػػؿ طأػػػؼ اثتةإػػػد ثتنتأػػػ  ت ػػػارة تنفأػػػذ الأةاتػػػر ةت ػػػارات اثتةاصػػػؿ اث فظػػػ  ةيأػػػر 

 اث فظ . 
شػػ ةر دالاػػؿ اثتنػػزؿ أة لاارجػػر  9ةاسػػت رؽ تط أػػؽ الأنشػػط  تػػا الأطفػػاؿ تػػدة 

  يد تيرض الأت ات ث  رناتل اثتدرأ  . إذا اإتاج الأتر
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تستلادـ الأت ات تجتةمػ  تػف الأدةات اثتتػةفرة فػ  اثتنػزؿ : ةاثةساجؿالأدةات 
 -أدةات نظافػػ ......( -تلب ػػس -تة اأػػؿ) إسػػب اثنشػػاط اثتط ػػةب تنفأػػذ  تػػا اثطفػػؿ

 أدةات......(  -أتا ف -إأةانات) تجتةم  تف اثصةر
تػػـ اثتةاصػػؿ  ػػأف اث اإوػػ  ةالأت ػػات أونػػاء :  أفأػػ  تةاصػػؿ اث اإوػػ  تػػا الأت ػػات

 : اث رناتل تا أطفاث ف ف  اثتنزؿتط أؽ 
  تػـ إنشػاء جػرةب م ػ  اثػةاتس أب ثتتا يػ  الأت ػات أةتأػا  مػف  أفأػ  سػأر اثتط أػػؽ

.  م   تدار اثأةـ

  اثتيرؼ م   أ  تش لبت تلا ؿ الأـ أوناء تط أؽ الأنشط. 

  .إقات   يض اث لاءات الاس ةمأ  إذا اإتاج الأتر 

 (2ت إؽ): اثتإ تأفسادة اث م  اثتدرأ   ةاثدثأؿ  اث رناتل مرض 
 الأسػتاذة تػف تجتةمػ  م ػ  مرضػر تػـ، اثتػدرأ   ةاثػدثأؿ اث رنػاتل إمػداد ة يػد

 تػػػف، ثتإ أتػػػر الأطفػػػاؿ ةرأػػػاضاثلااصػػػ   اثتر أػػػ  تجػػػاؿ فػػػ  ةاثتتلاصصػػػأف ةاثلا ػػراء
 .الإضاف  أة اثإذؼ أة اثتيدأؿ أجؿ

 :أساليب تقويم البرنامج
ثتجرأ أػػ  ةاثضػػا ط  م ػػ  أدةات تػػـ اثلأػػاس اثل  ػػ  لأطفػػاؿ تجتػػةمت  اث إػػث ا

 طاقػ  ت ػػارات  - طاقػ  ت ػارات اثتةاصػؿ يأػر اث فظػ  - طاقػ  تنفأػذ الأةاتػر) اث إػث
 .اثتةاصؿ اث فظ (

ةامػػػػادة اثتط أػػػػؽ ، وػػػػـ تيػػػػرض أت ػػػػات ةأطفػػػػاؿ اثتجتةمػػػػ  اثتجرأ أػػػػ  ث  رنػػػػاتل
ة اسػػػػػػتلاداـ اثتيػػػػػػاتلبت الاسػػػػػػاثأب ، اث يػػػػػػد  لأدةات اث إػػػػػػث لأطفػػػػػػاؿ اثتجتػػػػػػةمتأف

 صاجأ  تـ اثتيرؼ م   اثنتاجل. الاإ

 :إعداد الباحثة(): أدوات البحث: ثالثاً
 . تلأاس جأ أاـ اثتلدأر  ثتشلاأص اضطراب اثذاتةأ 

 .(.9ت إؽ)  طاق  تلبإظ  تنفأذ الأةاتر 

 . (.2ت إؽ)  طاق  تلبإظ  ت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظ 

 . (.9ت إؽ)  طاق  تلبإظ  ت ارات اثتةاصؿ اث فظ 
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 :ام التقديري لتشخيص اضطراب الذاتويةمقياس جيمي

ةأيتػػؿ ، اثت نػػأفة  اثةاثػػدأفة  صػػتـ هػػذا اثتلأػػاس ثلبسػػتلاداـ تػػف ق ػػؿ اثتي تػػأف 
أهت ا اثتةصؿ إث  تشلاأص دقأػؽ لاضػطراب ، هذا اثتلأاس م   تإلأؽ أهداؼ مدة

 . أف تلات ؼ الأفراد اثذأف تتراةح أمتارهـ  أف اثواثو  ةاثوانأ  ةاثيشرأف اثذاتةأ 
اثتةاصػؿ ةاثسػ ة أات اثنتطأػ  ) ةه ، ـ هذا اثتلأاس أر ي  تلاأأس فرمأ ةأض

، اثشػػػػػػػ راة )، (4229، م ػػػػػػػد الله) الاضػػػػػػػطرا ات اثنتاجأػػػػػػػ (.ة  ةاثتفامػػػػػػػؿ الاجتتػػػػػػػام 
4222). 

 : بطاقة ملاحظة تنفيذ الأوامر
هػػػدفت اث طاقػػػ  إثػػػ  قأػػػاس تسػػػتةل الأداء اثسػػػ ة   ثت ػػػارات تنفأػػػذ : ىسسسدف البطاقسسسة
 ثطفؿ طأؼ اثتةإد.الأةاتر ثدل ا

 : صياغة بنود البطاقة
 : تـ تإدأد تإةرأف هتا

 . الأةاتر اث سأط 

 .   الأةاتر اثتر 

ةأتاـ  ؿ تإةر مدد تػف اثتفػردات الأداجأػ  اثتػ  أت ػف أف أؤدأ ػا طفػؿ طأػؼ 
فػػػ  صػػػةرة  نػػػةد( ةثلػػػد ) اثتةإػػػد ةأت ػػػف تلبإظت ػػػا ةتي ػػػر مػػػف جةانػػػب الأداء اثفرمأػػػ 

(  نػػد رةمػػ  أف 42) ث أ ػػةف ث ػػؿ تإػػةر تػػف اثتإػػاةر إأػػ، (  نػػد22) ةصػػؿ مػػددها
ةأف ت ةف قصػأرة ةةاضػإ  اثتينػ  ، تتتأز  اثدق  ةاثةضةح ف  تإدأد الأداء اثتريةب

 ةأف تصؼ ت ةنا  ةاإدا تف اثس ةؾ.

تػـ تإدأػد طرألػ  أداء اثطفػؿ طأػؼ اثتةإػد م ػ   طاقػ  تنفأػذ : التقدير الكمسي لمبطاقسة
 .نادرا  = درج  ةاإدة، أإأانا = درجتاف، درجات 9جتا = ولبوأ  اثتلدأر ةه  دا الأةاتر

ةتلػػػػػدأر ، 22ةاثدرجػػػػػ  اثصػػػػػ رل= ، 242ة انػػػػػت اثدرجػػػػػ  اثيظتػػػػػ  ث  طاقػػػػػ =
 اثدرج  اث  أ  ثتط أؽ اث طاق  تياتؿ الارت اط  أف اثتلبإظأف.
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 : ضبط بطاقة ملاحظة تنفيذ الأوامر
 :ثباتال

إمػػادة تط أػػؽ اث طاقػػ  م ػػ   تػػـ إسػػاب اثو ػػات ث طاقػػ  تنفأػػذ الأةاتػػر تػػف لاػػلبؿ
طفؿ ث ا نفس ستات اثيأنػ  الأصػ أ  تػف ناإأػ  اثسػف ةاثتسػتة   29مأن  ت ةن  تف 

ةالاجتتػػػام  ةاثولػػػػاف  ةالاقتصػػػاد  ةتةاصػػػػفات اثةاثػػػدأف  اسػػػػتلاداـ تيادثػػػ  سػػػػ أرتاف 
ةهػ  قػأـ تناسػ   ةتؤ ػد صػلبإأ  اث طاقػ  ، (2.28) ث يأنات اثص أرة ةجاءت اثنتأج 

 رأ  .ث تط أؽ اثتج

 :تم استخدام أكثر من طريق لحساب الصدق: الصدق
 :  صدق المحكمين: أولاً 

الأةاتػػر اثتر  ػػ (  -الأةاتػػر اث سػػأط )  طاقػػ  تلبإظػػ  تنفأػػذ الأةاتػػرتػػـ مػػرض 
ةرأػػاض ، تػػف ذة  اثلا ػػرة فػ  تجػػاؿ اثتر أػػ  (2) ت إػػؽ م ػ  تجتةمػػ  تػػف اثتإ تػأف

أ  فأ ػػا تػػف إأػػث الاتأػػار تفردات ػػا ةم ػػـ اثػػنفس ةاثتر أػػ  اثلااصػػ  لإ ػػداء اثػػر ، الأطفػػاؿ
ةاثصػػػأاي  الإجراجأػػػ  ث تفػػػردات ةتػػػدل ةضػػػةح اثي ػػػارات اثتػػػ  تصػػػؼ الأداء اثسػػػ ة   

ةثلػد ، ةقد أ دل اثتإ تةف رأأ ـ إأث تيدأؿ  يض اثتفػردات، ةسلبت  اثتلدأر اث ت 
 .رامت اث اإو   ؿ اثتلبإظات

 2.22تم حساب الصدق= الجذر التربيعي لمثبات = : ثانياً 

 :الصدق العاممي: : ثالثاً 
 تإ أػػؿ  طاقػػ  اثتلبإظػػ  اثتإلػػؽ ث نػػةد  اثيػػات  اثتإ أػػؿ   ػػفجراءقاتػػت اث اإوػػ  

طفػػؿ تػػف نفػػس اثترإ ػػ   29"هػػةت نل م ػػ  مأنػػ  قةات ػػا  الأساسػػأ   طرألػػ  اثت ةنػػات
اثيترأ  ث يأن  ةث ا نفس اثلاصاجص تػف اثةاإػد اثصػإأا م ػ  تإػؾ "  ػا زر " ةهػ  

 .داث  إإصاجأا  

 (2) ةأةضػػػػا جػػػػدةؿ قاتػػػػت اث اإوػػػػ   تػػػػدةأر اثتإػػػػاةر  طرألػػػػ  فػػػػارأت سوػػػػـ 
 .اثتش يات اثلااص    ذ  اثيةاتؿ  يد اثتدةأر ةهذا أةضا درج  صدؽ
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 ( 2) جدول
  22التشبعات الخاصة لبطاقة تنفيذ الأوامر ن= 

 تنفيذ الأوامر المركبة م تنفيذ الأوامر البسيطة م

2 2322 2 232 
5 2322 5 2322 

2 2322 2 2322 

2 2322 2 2322 

2 232 2 232 
2 2322 2 2322 

7 2322 7 2322 

2 2322 2 2327 

2 2322 2 2322 

22 2327 22 2322 

22 232 22 2322 

25 2322 25 2325 

22 2322 22 232 
22 2322 22 2322 

22 232 22 2322 

22 2322 22 2322 

27 2322 27 2322 

22 2327 22 232 
22 2322 22 2322 

52 2322 52 2322 

 7372 الجذر الكامن 7322 الجذر الكامن

جتأا اثتش يات داث  إإصاجأا  إأث    ػت قأتػ   ػؿ  ( أف2) أتضا تف جدةؿ
  .م   تإؾ جأ فةرد (2,92) تن ا أ  ر تف

 : بطاقة ملاحظة ميارات التواصل غير المفظي
ثػػػػ يض ت ػػػػارات  هػػػػدفت اث طاقػػػػ  إثػػػػ  قأػػػػاس الأداء اثسػػػػ ة  : هػػػػدؼ اث طاقػػػػ 

 اثتةاصؿ يأر اث فظ  ثدل طفؿ طأؼ اثتةإد.
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 : تم تحديد خمس محاور لمبطاقة وىي: صياغة بنود البطاقة

 تي أػػػرات اثةجػػػر(. -ث ػػػ  الاشػػػارة -اثسػػػتي  الانت ػػػا  -اثتل أػػػد -اث صػػػر  اثتةاصػػؿ)
، ةأت ػةف  ػػؿ تإػةر تػػف تجتةمػ  تفػػردات أداجأػ  أت ػػف أف أؤدأ ػا طفػػؿ طأػؼ اثتةإػػد

فػػػ  صػػػةرة  نػػػةد( ةثلػػػد ةصػػػؿ ) إظت ػػػا ةتي ػػػر مػػػف جةانػػػب الأداء اثفرمأػػػ ةأت ػػػف تلب
(  نػػةد رةمػػ  أف تتتأػػز 9) (  نػػد  إأػػث أ ػػةف ث ػػؿ تإػػةر تػػف اثتإػػاةر49) مػػددها

ةأف ت ػػةف قصػػأرة ةةاضػػإ  اثتينػػ  ةأف ،  اثدقػػ  ةاثةضػػةح فػػ  تإدأػػد الأداء اثتريػػةب
 تصؼ ت ةنا  ةاإدا تف اثس ةؾ.

إدأد طرأل  أداء اثطفؿ طأؼ اثتةإد م    طاق  ت ػارات تـ ت: التقدير الكمي لمبطاقة
اثتةاصؿ يأر اث فظ  ولبوأ  اثتلدأر  تلسأـ  ؿ ت ةف إث  ولبث تسػتةأات ةهػ  داجتػا  

، 29ة انػت اثدرجػ  اثيظتػ = ، نادرا  = درج  ةاإدة، ةأإأانا  = درجتاف، درجات 9=
  تياتػػؿ الارت ػػاط  ػػأف ةتلػػدأر اثدرجػػ  اث  أػػ  ثتط أػػؽ اث طاقػػ، 49ةاثدرجػػ  اثصػػ رل= 

 اثتلبإظأف.
 ض ط  طاق  تلبإظ  ت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظ .

تػػـ إسػػاب اثو ػػات ث طاقػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ يأػػر اث فظػػ  تػػف لاػػلبؿ : البطاقسسةثبسسات 
طفؿ ث ا نفػس سػتات اثيأنػ  الأصػ أ   29إمادة تط أؽ اث طاق  م   مأن  ت ةن  تف 
ولػػػاف  ةالاقتصػػػاد  ةتةاصػػػفات اثةاثػػػدأف تػػػف ناإأػػػ  اثسػػػف ةاثتسػػػتة  ةالاجتتػػػام  ةاث

ةهػػػػ  قػػػػأـ ، (2.84)  اسػػػػتلاداـ تيادثػػػػ  سػػػػ أرتاف ث يأنػػػػات اثصػػػػ أرة ةجػػػػاءت اثنتأجػػػػ 
 تناس   ةتؤ د صلبإأ  اث طاق  ث تط أؽ اثتجرأ  .

 تـ استلاداـ أ ور تف طرأؽ ثإساب اثصدؽ: الصدق
ثتةاصػػؿ ا)  طاقػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ يأػػر اث فظػػ تػػـ مػػرض : صسسدق المحكمسسين: أولاً 

م ػ  تجتةمػ  تػف تي أرات اثةجر(  -ث   الاشارة -الانت ا  اثستي  -اثتل أد -اث صر 
ةم ػػػـ ، ةرأػػػاض الأطفػػػاؿ، تػػػف ذة  اثلا ػػػرة فػػػ  تجػػػاؿ اثتر أػػػ  (2) ت إػػػؽ اثتإ تػػػأف

اثػػػػنفس ةاثتر أػػػػ  اثلااصػػػػ  لإ ػػػػداء اثػػػػرأ  فأ ػػػػا تػػػػف إأػػػػث الاتأػػػػار تفردات ػػػػا ةاثصػػػػأاي  
 ػػػػارات اثتػػػػ  تصػػػػؼ الأداء اثسػػػػ ة   ةسػػػػلبت  الإجراجأػػػػ  ث تفػػػػردات ةتػػػػدل ةضػػػػةح اثي

ةثلػد رامػت ، ةقػد أ ػدل اثتإ تػةف رأأ ػـ إأػث تيػدأؿ  يػض اثتفػردات، اثتلدأر اث ت 
 .اث اإو   ؿ اثتلبإظات
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 2.22تم حساب الصدق = الجذر التربيعي لمثبات = : ثانياً 
 :الصدق العاممي: ثالثا  

  تإ أػؿ اثت ةنػاتاث طاقػ  ةد اثتإلػؽ ث نػ اثيػات  اثتإ أؿ   فجراءقاتت اث اإو   
طفؿ تف نفس اثترإ ػ  اثيترأػ  ثيأنػ   29"هةت نل م   مأن  قةات ا  الأساسأ   طرأل 

اث إػػث ةث ػػا نفػػس اثلاصػػاجص تػػف اثةاإػػد اثصػػإأا م ػػ  تإػػؾ "  ػػا زر " ةهػػ  داثػػ  
 (4) ةأةضػػػا جػػػدةؿ إإصػػػاجأا  وػػػـ قاتػػػت اث اإوػػػ   تػػػدةأر اثتإػػػاةر  طرألػػػ  فػػػارأت س

  .  ذ  اثيةاتؿ  يد اثتدةأر ةهذا أةضا درج  صدؽاثتش يات اثلااص  
 (5) جدول

 22ن=  ميارات التواصل غير المفظي التشبعات الخاصة لبطاقة ملاحظة

 التشبعات

 م
التواصل 
 البصري

 م التقميد م
 الانتباه 
 السمعي

 لغة الإشارة  م
 تعبيرات  م

 الوجو
2 2322 2 232 2 2322 2 2322 2 2322 

5 2322 5 2322 5 2322 5 2325 5 2322 
2 2322 2 2322 2 2322 2 232 2 232 
2 2322 2 2322 2 2.22 2 2322 2 2322 
2 232 2 232 2 2322 2 2322 2 2.22 

الجذر 
 الكامن

2322  2322  2327  2352  2325 

جتأا اثتش يات داث  إإصاجأا  إأث    ػت قأتػ   ػؿ  ( أف4) أتضا تف جدةؿ
 تإؾ جأ فةرد م  ) 2,92) تن ا أ  ر تف

 : بطاقة ملاحظة ميارات التواصل المفظي
هػػدفت اث طاقػػ  إثػػ  قأػػاس الأداء اثسػػ ة   ثػػ يض ت ػػارات اثتةاصػػؿ : ىسسدف البطاقسسة

 اث فظ  ثدل طفؿ طأؼ اثتةإد.
 -أصػػػةات اث ػػػلبـ) : تػػػـ تإدأػػػد أر ػػػا تإػػػاةر ث  طاقػػػ  ةهػػػ : صسسسياغة بنسسسود البطاقسسسة

 دلالات الأثفاظ(. - ناء اثجت   ةترتأب اث  تات -اثصرؼ اث  ة 

ةأت ػػةف  ػػؿ تإػػةر تػػف تجتةمػػ  تفػػردات أداجأػػ  أت ػػف أف أؤدأ ػػا طفػػؿ طأػػؼ 
فػػ  صػػةرة  نػػةد( ةثلػػد ) ةأت ػػف تلبإظت ػػا ةتي ػػر مػػف جةانػػب الأداء اثفرمأػػ ، اثتةإػػد
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(  نػػةد رةمػػ  أف 9) (  نػػد  إأػػث أ ػػةف ث ػػؿ تإػػةر تػػف اثتإػػاةر42) ةصػػؿ مػػددها
ةأف ت ةف قصػأرة ةةاضػإ  اثتينػ  ، اثتريةب تتتأز  اثدق  ةاثةضةح ف  تإدأد الأداء
 ةأف تصؼ ت ةنا  ةاإدا تف اثس ةؾ.

تـ تإدأد طرأل  أداء اثطفؿ طأؼ اثتةإد م    طاق  ت ػارات : التقدير الكمي لمبطاقة
 9اثتةاصؿ اث فظ  ولبوأ  اثتلدأر  تلسأـ  ؿ ت ةف إثػ  وػلبث تسػتةأات ةهػ  داجتػا  =

، 22ة انػػػت اثدرجػػػ  اثيظتػػػ = ، = درجػػػ  ةاإػػػدة نػػػادرا  ، ةأإأانػػػا  = درجتػػػاف، درجػػػات
ةتلػػدأر اثدرجػػ  اث  أػػ  ثتط أػػؽ اث طاقػػ  تياتػػؿ الارت ػػاط  ػػأف ، 42ةاثدرجػػ  اثصػػ رل= 

 اثتلبإظأف.
 ض ط  طاق  تلبإظ  ت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظ .

تػػـ إسػػاب اثو ػػات ث طاقػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ اث فظػػ  تػػف لاػػلبؿ إمػػادة : البطاقسسةثبسسات 
طفػػؿ ث ػا نفػػس سػػتات اثيأنػ  الأصػػ أ  تػػف  29م ػ  مأنػػ  ت ةنػػ  تػف تط أػؽ اث طاقػػ  

ناإأػػػػػػ  اثسػػػػػػف ةاثتسػػػػػػتة  ةالاجتتػػػػػػام  ةاثولػػػػػػاف  ةالاقتصػػػػػػاد  ةتةاصػػػػػػفات اثةاثػػػػػػدأف 
ةهػػػػ  قػػػػأـ ، (2.29)  اسػػػػتلاداـ تيادثػػػػ  سػػػػ أرتاف ث يأنػػػػات اثصػػػػ أرة ةجػػػػاءت اثنتأجػػػػ 

 تناس   ةتؤ د صلبإأ  اث طاق  ث تط أؽ اثتجرأ  .
 اـ أ ور تف طرأل  ثإساب اثصدؽتـ استلاد: الصدق

 -أصػةات اث ػلبـ)  طاقػ  ت ػارات اثتةاصػؿ اث فظػ تػـ مػرض : صدق المحكمين: أولاً 
م ػ  تجتةمػ  تػف دلالات الأثفػاظ(  - نػاء اثجت ػ  ةترتأػب اث  تػات -اثصػرؼ اث  ػة 

ةم ػػػـ ، ةرأػػػاض الأطفػػػاؿ، تػػػف ذة  اثلا ػػػرة فػػػ  تجػػػاؿ اثتر أػػػ  (2) ت إػػػؽ اثتإ تػػػأف
اثلااصػػػػ  لإ ػػػػداء اثػػػػرأ  فأ ػػػػا تػػػػف إأػػػػث الاتأػػػػار تفردات ػػػػا ةاثصػػػػأاي  اثػػػػنفس ةاثتر أػػػػ  

الإجراجأػػػػ  ث تفػػػػردات ةتػػػػدل ةضػػػػةح اثي ػػػػارات اثتػػػػ  تصػػػػؼ الأداء اثسػػػػ ة   ةسػػػػلبت  
ةثلػد رامػت ، ةقػد أ ػدل اثتإ تػةف رأأ ػـ إأػث تيػدأؿ  يػض اثتفػردات، اثتلدأر اث ت 

 .اث اإو   ؿ اثتلبإظات
 2.89أي  ث و ات = تـ إساب اثصدؽ = اثجذر اثتر : وانأا  

 :الصدق العاممي: ثالثا  
  تإ أػػؿ اثت ةنػػاتاث طاقػػ  اثتإلػػؽ ث نػةد  اثيػػات  اثتإ أػؿ   ػػفجراءقاتػت اث اإوػػ  

طفؿ تف نفس اثترإ ػ  اثيترأػ  ثيأنػ   29"هةت نل م   مأن  قةات ا  الأساسأ   طرأل 
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 اث إػػث ةث ػػا نفػػس اثلاصػػاجص تػػف اثةاإػػد اثصػػإأا م ػػ  تإػػؾ "  ػػا زر " ةهػػ  داثػػ 
 (9) ةأةضػػػا جػػػدةؿ إإصػػػاجأا  وػػػـ قاتػػػت اث اإوػػػ   تػػػدةأر اثتإػػػاةر  طرألػػػ  فػػػارأت س

  اثتش يات اثلااص    ذ  اثيةاتؿ  يد اثتدةأر ةهذا أةضا درج  صدؽ
  (2) جدول

 22ن =  التشبعات الخاصة لبطاقة ملاحظة ميارات التواصل المفظي
 التشبعات

 م
أصوات 

 الكلام
 م

الصرف 
 المغوي

 م
بناء الجممة 

 وترتيب الكممات
 م

دلالات 
 الألفاظ

2 2372 2 2325 2 2372 2 2322 

5 2372 5 2.22 5 2372 5 2325 

2 2372 2 2372 2 2372 2 2322 

2 2372 2 2.22 2 2372 2 2322 
2 232 2 2322 2 2372 2 2325 

الجذر 
 الكامن

2372  2322  2322  2352 

صػػاجأا  إأػػث    ػػت قأتػػ  ( أف جتأػػا اثتشػػ يات داثػػ  إإ9) أتضػػا تػػف جػػدةؿ 
 .ةهذا أؤ د صدؽ اث طاق م   تإؾ جأ فةرد  2.92 ؿ تن ا أ  ر تف 

 : الأساليب الاحصائية المستخدمة في البحث
 تياتػػػػػؿ الارت ػػػػػاط  -الات ػػػػػار تػػػػػاف ةتنػػػػػ  -الات ػػػػػار ةأ  ة سػػػػػةف ثلؤمػػػػػداد اثصػػػػػ أرة

 ثس أرتاف ذات اثتجتةمات اثص أرة.

 ط  م ػػػػػػ  الأدةات ق ػػػػػػؿ اثدراسػػػػػػ  اثتجرأ أػػػػػػ  ةاثضػػػػػػا ) ت ػػػػػػافؤ تجتػػػػػػةمت  اث إػػػػػػث
 : اثتأدانأ (

 :بطاقة تنفيذ الأوامر: أولا  

قاتػػػػت اث اإوػػػػ   إسػػػػاب دلاثػػػػ  اثفػػػػرةؽ  ػػػػأف تتةسػػػػط  رتػػػػب أفػػػػراد اثتجتةمػػػػ  
اثتجرأ أ  ةاثتجتةم  اثضا ط  ث لأاس اثل    م    طاق  تنفأذ الأةاتر ةجاءت اثنتاجل 

 .اثتاث  (2) م   اثنإة اثذ  أةضإر جدةؿ
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 (2) جدول
 " لمدلالة بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق القبمي لبطاقة تنفيذ الأوامر Uحساب قيمة " 

 درجة 252النياية العظمي لمدرجة = ، 25ن لكل مجموعة 

 الميارة
عدد 

 الدرجة العبارات
المجموعة  المجموعة الضابطة

قيمة "  التجريبية
U " الدلالة 

 م الرتب
مج 
 رتبم ال الرتب

مج 
 الرتب

 غير دالة 57 222 22 222 2.2 22 52 الأوامر البسيطة
 غير دالة 55 252 22.2 225 2.2 22 52 الأوامر المركبة

 غير دالة 52 522 27.2 272 22.2 252 22 مج

( م ػػػػ  48، 44، 42) " تسػػػاةأ  uاثسػػػػا ؽ أف قػػػأـ " (2) أتضػػػا تػػػف جػػػدةؿ
تتػػا أةضػػا ت ػػافؤ اثتجتػػةمتأف ق ػػؿ  ػػدء  اثتػػةاث  ةجتأي ػػا يأػػر داثػػ  منػػد أ  تسػػتةل
 .تط أؽ اث رناتل م   اثتجتةم  اثتجرأ أ 

 :بطاقة ميارات التواصل غير المفظي: ثانياً 
قاتػػػت اث اإوػػػ   إسػػػاب دلاثػػػ  اثفػػػرةؽ  ػػػأف تتةسػػػط  رتػػػب أفػػػراد اثتجتةمػػػ   

اثتجرأ أػػػ  ةاثتجتةمػػػ  اثضػػػا ط  ث لأػػػاس اثل  ػػػ  م ػػػ   طاقػػػ  ت ػػػارات اثتةاصػػػؿ يأػػػر 
 .اثتاث  (9) ةجاءت اثنتاجل م   اثنإة اثذ  أةضإر جدةؿاث فظ  

 (2) جدول
 ميارات " لمدلالة بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق القبمي لبطاقة ملاحظة Uحساب قيمة " 

 درجة72 النياية العظمي لمدرجة =، 25ن لكل مجموعة ، التواصل غير المفظي
عدد  البعد

 العبارات
قيمة  المجموعة التجريبية موعة الضابطةالمج الدرجة

"U " 
 الدلالة

 مج الرتب م الرتب مج الرتب م الرتب
 غير دال 55 272 22.2 222 22.2 22 2 البصري التواصل

 غير دال 52 225 22.2 225 22.2 22 2 التقميد
 غير دال 52 222 25.2 225 22 22 2 الانتباه السمعي

 غير دال 52 222 27.2 222 25.2 22 2 لفة الاشارة
 غير دال 52 222 22 272 22.2 22 2 تعبيرات الوجو

 غير دال 57 2222.2 222.2 2222 252 72 52 مج

 -42 -49 -42 -44) " تسػػاةأ  uاثسػػا ؽ أف قػػأـ " (9) أتضػػا تػػف جػػدةؿ
( م ػػػػ  اثتػػػػةاث  ةجتأي ػػػػا يأػػػػر داثػػػػ  منػػػػد أ  تسػػػػتةل تتػػػػا أةضػػػػا ت ػػػػافؤ 42 -49

 ء تط أؽ اث رناتل م   اثتجتةم  اثتجرأ أ .اثتجتةمتأف ق ؿ  د
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 :بطاقة ميارات التواصل المفظي: ثالثاً 
قاتػػػػت اث اإوػػػػ   إسػػػػاب دلاثػػػػ  اثفػػػػرةؽ  ػػػػأف تتةسػػػػط  رتػػػػب أفػػػػراد اثتجتةمػػػػ  
اثتجرأ أػػ  ةاثتجتةمػػ  اثضػػا ط  ث لأػػاس اثل  ػػ  م ػػ   طاقػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ اث فظػػ  

 .اثتاث  (2) ةجاءت اثنتاجل م   اثنإة اثذ  أةضإر جدةؿ
 (2) جدول 

 " لمدلالة بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق القبمي لميارات التواصل المفظي Uحساب قيمة " 
 درجة 22النياية العظمي لمدرجة = ، 25ن لكل مجموعة 

عدد  البعد
 العبارات

 الدرجة
قيمة  المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

"U 
" 

م  الدلالة
 لرتبا

مج 
 م الرتب الرتب

مج 
 الرتب

 غير دال 57 225 22.2 222 22.2 22 2 أصوات الكلام
 غير دال 52 225 22 222.2 52.2 22 2 الصرف المغوي

بناء الجممة وترتيب 
 غير دال 52 222 52.2 225 22.2 22 2 الكلام

 غير دال 52 272 22.2 222 22 22 2 دلالات الألفاظ
 غير دال 52 2522 222.2 2222 252 22 52 مج

 -49 -48 -42 -42) " تسػػاةأ  uاثسػػا ؽ أف قػػأـ " (2) أتضػػا تػػف جػػدةؿ
م ػ  اثتػةاث  ةجتأي ػػا يأػر داثػػ  منػد أ  تسػػتةل تتػا أةضػػا ت ػافؤ اثتجتػػةمتأف (43

 .اث رناتل م   اثتجتةم  اثتجرأ أ ق ؿ  دء تط أؽ 

 :عرض النتائج
 :التأكد من صحة الفرض الأول: أولاً 

تةجػػد فػرةؽ ذات دلاثػػ  إإصػػاجأ   ػأف تتةسػػط رتػػب  "اثفػرض م ػػ  أػنص هػػذا
  طاقػػػ  تنفأػػػذ الأةاتػػػرأفػػػراد اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ  فػػػ  اثلأاسػػػأف اثل  ػػػ  ةاث يػػػد  م ػػػ  

 ."ثصاثا اثلأاس اث يد 

قاتػػػت اث اإوػػػ   إسػػػاب دلاثػػػ  اثفػػػرةؽ  ػػػأف ، ةث تإلػػػؽ تػػػف صػػػإ  هػػػذا اثفػػػرض
  طاقػػػػ   أف اثل  ػػػػ  ةاث يػػػػد  م ػػػػ ث لأاسػػػػ الأةثػػػػ  تتةسػػػػط رتػػػػب اثتجتةمػػػػ  اثتجرأ أػػػػ 

 .  تػػػػػا أتضػػػػػا تػػػػػف ةأ  ة سػػػػػةف ثلؤمػػػػػداد اثصػػػػػ أرة  اسػػػػػتلاداـ الات ػػػػػار تنفأػػػػػذ الأةاتػػػػػر
 .(2) جدةؿ
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 (7) جدول

 حساب قيمة Z" لمدلالة بين التطبيقين القبمي والبعدي لبطاقة تنفيذ الأوامر لممجموعة التجريبية 
 درجة 252النياية العظمي لمدرجة = ، 25ن = 

 اتالميار 
عدد 

 العبارات
 الدرجة

قيمة  التطبيق البعدي التطبيق القبمي
"Z " 

 الدلالة
 مج الرتب م الرتب مج الرتب م الرتب

 دال 25.5 72 2.2 22 2.2 22 52 الأوامر البسيطة

 دال 22.2 22 7 72 2.2 22 52 الأوامر المركبة

 دال 52.5 225 2.2 222 2.2 252 22 مج

 (42.4, 29.2, 24.4) " تسػاةأ  Zثسا ؽ جاءت قػأـ "ا (2) جدةؿ تف أتضا
( تتػػػػا أةضػػػػا تلػػػػدـ اثتجتةمػػػػ  2. 22) م ػػػػ  اثتػػػػةاث  ةجتأي ػػػػا داثػػػػ  منػػػػد تسػػػػتةل

 اثتجرأ أ  م   نفس ا.

 :ثانياً التأكد من صحة الفرض الثاني
جػػد فػػرةؽ ذات دلاثػػ  إإصػػاجأ   ػػأف تتةسػػط رتػػب أفػػراد اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ  تة 

ثصاثا اثلأػاس  طاق  ت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظ  ث يد  م   ف  اثلأاسأف اثل    ةا
 .اث يد 

قاتػػػت اث اإوػػػ   إسػػػاب دلاثػػػ  اثفػػػرةؽ  ػػػأف ، ةث تإلػػػؽ تػػػف صػػػإ  هػػػذا اثفػػػرض
 طاقػػػػ  ت ػػػػارات تتةسػػػػط رتػػػػب اثتجتةمػػػػ  اثتجرأ أػػػػ  ث لأاسػػػػأف اثل  ػػػػ  ةاث يػػػػد  م ػػػػ  

 .(8)  تا أتضا تف جدةؿةأ  ة سةف   استلاداـ الات اراثتةاصؿ يأر اث فظ  
 (2) جدول

" لمدلالة بين التطبيقين القبمي والبعدي لبطاقة ميارات التواصل غير المفظي لممجموعة  Zحساب قيمة 
 درجة 72النياية العظمي لمدرجة = ، (25ن = )التجريبية 

عدد  البعد
 العبارات

 الدرجة
قيمة  التطبيق البعدي التطبيق القبمي

"Z " 
 الدلالة

 مج الرتب الرتب م مج الرتب م الرتب

 دال 22 22 7.2 22 2.2 22 2 التواصل البصري

 دال 27.5 22 2.2 22 2.2 22 2 التقميد

 دال 22 75 2 22 2 22 2 الانتباه السمعي

 دال 22 22 7 75 2 22 2 لفة الاشارة

 دال 22 22 2 22 7 22 2 تعبيرات الوجو

 دال 52.2 222 2.2 225 2.2 72 52 مج
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، 28، 22، 22,4، 29) " تسػػػاةأ Zاثسػػػا ؽ جػػػاءت قػػػأـ " (8)  لػػػراءة جػػػدةؿ
( تتػػػػا أةضػػػػا تلػػػػدـ 2,22) م ػػػػ  اثتػػػػةاث  ةجتأي ػػػػا داثػػػػ  منػػػػد تسػػػػتةل (42,9، 23

 .اثتجتةم  اثتجرأ أ  م   نفس ا

 :التأكد من صحة الفرض الثالث: ثالثاً 
جػػد فػػرةؽ ذات دلاثػػ  إإصػػاجأ   ػػأف تتةسػػط رتػػب أفػػراد اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ  تة 
ثصػػػاثا اثلأػػػاس  طاقػػػ  ت ػػػارات اثتةاصػػػؿ اث فظػػػ  أاسػػػأف اثل  ػػػ  ةاث يػػػد  م ػػػ  فػػػ  اثل
 .اث يد 

قاتػػػت اث اإوػػػ   إسػػػاب دلاثػػػ  اثفػػػرةؽ  ػػػأف ، ةث تإلػػػؽ تػػػف صػػػإ  هػػػذا اثفػػػرض
 طاقػػػػ  ت ػػػػارات تتةسػػػػط رتػػػػب اثتجتةمػػػػ  اثتجرأ أػػػػ  ث لأاسػػػػأف اثل  ػػػػ  ةاث يػػػػد  م ػػػػ  

ثصػػػ أرة.  تػػػا أتضػػػا تػػػف ثلؤمػػػداد اةأ  ة سػػػةف   اسػػػتلاداـ الات ػػػاراثتةاصػػػؿ اث فظػػػ  
 .(3) جدةؿ

 (2) جدول

 " لمدلالة بين التطبيقين القبمي والبعدي لبطاقة ميارات التواصل المفظي لممجموعة التجريبيةZحساب قيمة 
 درجة 22النياية العظمي لمدرجة = ، 25ن = 

عدد  البعد
 الدرجة العبارات

 التطبيق البعدي التطبيق القبمي
قيمة 

"Z " م الدلالة 
 مج الرتب الرتب

م 
 الرتب

مج 
 الرتب

 دال 22 72 2.2 22 2.2 22 2 أصوات الكلام

 دال 27.5 22 7.2 72 2.2 22 2 الصرف المغوي

بناء الجممة وترتيب 
 الكممات

 دال 22 22 2 22 2 22 2

 دال 22 75 2 75 2 22 2 دلالات الألفاظ

 دال 22.2 222 2 22 2 22 52 مج

, 28, 22, 22,4، 29) " تسػػػاةأ  Z ؽ جػػػاءت قػػػأـ "اثسػػػا (3)  لػػػراءة جػػػدةؿ
( تتػا أةضػا تلػدـ اثتجتةمػ  2,22) م   اثتػةاث  ةجتأي ػا داثػ  منػد تسػتةل (23,2

 اثتجرأ أ  م   نفس ا.
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 :التأكد من صحة الفرض الرابع: رابعاً 
 اثضػا ط رتب أفػراد اثتجتةمػ    جد فرةؽ ذات دلاث  إإصاجأ   أف تتةسطتة 

ثصػػػػاثا  طاقػػػػ  تنفأػػػذ الأةاتػػػر فػػػػ  اثلأػػػاس اث يػػػد  م ػػػ   جرأ أػػػ ةأفػػػراد اثتجتةمػػػ  اثت
 .اثتجةم  اثتجرأ أ 

قاتػػػت اث اإوػػػ   إسػػػاب دلاثػػػ  اثفػػػرةؽ  ػػػأف ، ةث تإلػػػؽ تػػػف صػػػإ  هػػػذا اثفػػػرض
 طاقػ  ث لأػاس اث يػد  م ػ   اثتجرأ أػ اثضػا ط  ةاثتجتةمػ  رتػب اثتجتةمػ    تتةسط

 صػػ أرة.  تػػا أتضػػا تػػف جػػدةؿتػػاف ةتنػػ  ثلؤمػػداد اث  اسػػتلاداـ الات ػػارتنفأػػذ الأةاتػػر 
(22) 

 (22) جدول
 " لمدلالة بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي  Uحساب قيمة " 

  عمى ميارة تنفيذ الأوامر
 (درجة252 النياية العظمي لمدرجة =، 25ن لكل مجموعة )

عدد  الأوامر
 العبارات

قيمة "  المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة الدرجة
U " 

 الدلالة

 م 
 الرتب

مج 
 الرتب

مج  م الرتب
 الرتب

 دالة 25 72 2.2 22 2.2 22 52 الأوامر البسيطة

 دالة 22 22 2.2 72 2.2 22 52 الأوامر المركبة

 دالة 22 252 22.2 222 2.2 252 22 مج

( م ػػػ  92، 99، 94) " تسػػػاةأ  uاثسػػػا ؽ جػػػاءت قػػػأـ " (22)  لػػػراءة جػػػدةؿ
  أهدافر إلؽاث رناتل  أفتتا أةضا  (2,22) ةجتأي ا داث  مند تستةل اثتةاث 

 :التأكد من صحة الفرض الخامس: خامساً 
اثضػا ط  رتب أفػراد اثتجتةمػ    جد فرةؽ ذات دلاث  إإصاجأ   أف تتةسطتة 

 طاقػػػ  ت ػػػارات اثتةاصػػػؿ يأػػػر فػػػ  اثلأػػػاس اث يػػػد  م ػػػ  ةأفػػػراد اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ  
 .م  اثتجرأ أ اثتجة ثصاثا اث فظ  

قاتػػػت اث اإوػػػ   إسػػػاب دلاثػػػ  اثفػػػرةؽ  ػػػأف ، ةث تإلػػػؽ تػػػف صػػػإ  هػػػذا اثفػػػرض
 طاقػ  ث لأػاس اث يػد  م ػ   اثتجرأ أػ  ةاثتجتةمػ  اثضػا ط رتػب اثتجتةمػ    تتةسط



           

  

 

222 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ث و
لثال

ا
- 

ي
ثان

ء ال
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

تػػػاف ةتنػػػ  ثلؤمػػداد اثصػػػ أرة.  تػػػا   اسػػػتلاداـ الات ػػارت ػػارات اثتةاصػػػؿ يأػػر اث فظػػػ  
 .(22) أتضا تف جدةؿ

 (22) جدول
ميارات  " لمدلالة بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي عمى لبطاقة Uيمة " حساب ق

 التواصل غير المفظي 
 درجة 72النياية العظمي لمدرجة = ، 25ن لكل مجموعة 

 لانتباه السمعي
عدد 

 الدرجة العبارات

المجموعة 
 الضابطة

المجموعة 
قيمة "  التجريبية

U " الدلالة 
م 

 تبالر 
مج 
 م الرتب الرتب

مج 
 الرتب

 دالة 25 72 2.2 22 2.2 22 2 التواصل البصري

 دالة 22 22 2.2 22 2 22 2 التقميد

 دالة 22 75 2 22 2 22 2 الانتباه السمعي

 دالة 22 22 7 75 2 22 2 لغة الاشارة

 دالة 25 22 7 22 2 22 2 تعبيرات الوجو

 دالة 22 225 2.2 22 2.2 72 52 مج

, 99, 98، 92، 24) " تسػػػػاةأ  u( اثسػػػػا ؽ جػػػػاءت قػػػػأـ "22)  لػػػػراءة جػػػػدةؿ
تتا أةضا نجاح اث رناتل  (2,22) مند تستةل ( م   اثتةاث  ةجتأي ا داث 89, 24

  ف  تإلأؽ أهدافر

 :التأكد من صحة الفرض السادس: سادساً 
اثضػا ط  رتب أفػراد اثتجتةمػ    جد فرةؽ ذات دلاث  إإصاجأ   أف تتةسطتة 

 طاقػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ اث فظػػ  فػػ  اثلأػػاس اث يػػد  م ػػ  فػػراد اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ  ةأ
 .اثتجةم  اثتجرأ أ ثصاثا 

قاتػػػت اث اإوػػػ   إسػػػاب دلاثػػػ  اثفػػػرةؽ  ػػػأف ، ةث تإلػػػؽ تػػػف صػػػإ  هػػػذا اثفػػػرض
 طاقػ  ث لأػاس اث يػد  م ػ   اثتجرأ أػ  ةاثتجتةمػ  اثضػا ط رتػب اثتجتةمػ    تتةسط

تػػاف ةتنػػ  ثلؤمػػداد اثصػػ أرة.  تػػا أتضػػا  سػػتلاداـ الات ػػار ات ػػارات اثتةاصػػؿ اث فظػػ  
 .(24) تف جدةؿ
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 (25) جدول
في التطبيق البعدي لبطاقة ملاحظة ميارات  " لمدلالة لممجموعتين الضابطة والتجريبية Uحساب قيمة " 

 التواصل المفظي
 (درجة 22 النياية العظمي لمدرجة =، 25ن لكل مجموعة )

عدد  الميارات
 درجةال العبارات

المجموعة 
 الضابطة

المجموعة 
قيمة "  التجريبية

U " الدلالة 
م 

 الرتب
مج 
 الرتب

م 
 الرتب

مج 
 الرتب

 دالة 25 22 2.2 72 2.2 22 2 أصوات الكلام
 دالة 22 22 7 72 2.2 22 2 الصرف المغوي

بناء الجممة وترتيب 
 دالة 22 75 2 22 2 22 2 الكممات

 دالة 22 22 2 57 2  2 دلالات الألفاظ
 دالة 22 222 2.2 22 2 22 52 مج

، 22، 98، 92، 94) " تسػػػاةأ  uاثسػػػا ؽ جػػػاءت قػػػأـ " (24)  لػػػراءة جػػػدةؿ
تتػا أةضػا نجػاح اث رنػاتل فػ   (2,22) مند تسػتةل ( م   اثتةاث  ةجتأي ا داث 99

 .تإلأؽ أهدافر

 :التأكد من صحة الفرض السابع: سابعاً 
أف  طاق  تنفأذ الأةاتر ة لب تف  طاقػ  ت ػارات تةجد ملبق  ارت اطأ  تةج     

 اثتةاصؿ يأر اث فظ  ةاث فظ  ف  اثتط أؽ اث يد  ث تجتةم  اثتجرأ أ .
قاتػػت اث اإوػػ   إسػػاب تياتػػؿ الارت ػػاط  ػػأف ، ةث ت  ػػد تػػف صػػإ  هػػذا اثفػػرض

 طاقػػػ  تنفأػػػذ الأةاتػػػر ة ػػػلب تػػػف  طاقػػػ  ت ػػػارات اثتةاصػػػؿ يأػػػر اث فظػػػ  ةاث فظػػػ  فػػػ  
 .(22) ( ةجدةؿ29) أتضا ذثؾ تف جدةؿة ، د  ث تجتةم  اثتجرأ أ اثتط أؽ اث ي

 (22) جدول
 التواصل غير المفظيميارات ميارات تنفيذ الأوامر و ملات الارتباط بين امع

 الأوامر المركبة الأوامر البسيطة الميارات
 2.22 2.22 التواصل البصري

 .222 2.22 التقميد
 2.22 2.22 الانتباه السمعي

 222 2.27 لاشارةلغة ا
 2.22 2.22 تعبيرات الوجو
 222 2.22 مج الميارات
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( ةجػػةد ملبقػػ  ارت اطأػػ  تةج ػػ  ةدرجت ػػا تتةسػػط   ػػأف 29) أتضػػا تػػف جػػدةؿ
تتػا أؤ ػد م ػ  ، ت ارة تنفأذ الأةاتر اث سأط  ةاثتر    ةت ارات اثتةاصؿ يأر اث فظػ 

 فام أ  اث رناتل.
 (22) دولج

 التواصل المفظيميارات ارات تنفيذ الأوامر و ميملات الارتباط بين امع
 الأوامر المركبة الأوامر البسيطة الميارات

 2.25 2.22 أصوات الكلام
 .227 2.22 الصرف المغوي

 2.22 222 بناء الجممة وترتيب الكممات
 222 2.27 دلالات الألفاظ
 222 2.22 مج الميارات 

ةج ػػ  ةدرجت ػػا تتةسػػط   ػػأف ( ةجػػةد ملبقػػ  ارت اطأػػ  ت22) أتضػػا تػػف جػػدةؿ
تتػػػا أؤ ػػػد م ػػػ  ، ت ػػػارة تنفأػػػذ الأةاتػػػر اث سػػػأط  ةاثتر  ػػػ  ةت ػػػارات اثتةاصػػػؿ اث فظػػػ 

 فام أ  اث رناتل.

 :تفسير النتائج
( تلػػدـ اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ  فػػ  3، )(8، )(2) أتضػػا ثنػػا تػػف مػػرض اثجػػداةؿ

ذا أشػػأر إثػػ  ةاثواثػػث. ةهػػ، ةاثوػػان ، تتػػا أؤ ػػد صػػإ  اثفػػرض الأةؿ، اثلأػػاس اث يػػد 
ةاني ػػاس ذثػػؾ م ػػػ  ، فام أػػ  اث رنػػاتل اثتػػدرأ   اثتلػػدـ لأت ػػات أطفػػػاؿ طأػػؼ اثتةإػػد

أطفػػاث ف. ةهػػذا أتضػػا تػػف لاػػلبؿ ارتفػػاع درجػػات الأطفػػاؿ فػػ  اثلأػػاس اث يػػد  م ػػ  
ة طاقػػػػ  ، ة طاقػػػػ  تلبإظػػػػ  ت ػػػػارات اثتةاصػػػػؿ يأػػػػر اث فظػػػػ ،  طاقػػػػ  تنفأػػػػذ الأةاتػػػػر

  درجػات الأطفػاؿ فػ  اثلأػاس اثل  ػ  أ  ق ػؿ تػدنة  تلبإظ  ت ارات اثتةاصؿ اث فظػ 
 تط أؽ اث رناتل اثتدرأ   م   الأت ات. 

ةقد أرجا ذثؾ إث  تيرض الأت ات إث   رناتل ت وؼ مف اثتياتؿ تػا اثطفػؿ 
ةاستلاداـ الأـ ف   داأ  الأنشط  ، ةجي ر أنفذ أةاترها، ة أفأ  اثسأطرة م أر، اثتةإد 

اج ػس م ػ   -افتا اث ػاب) ثطفؿ أف ألةـ   ا توؿ يض الأةاتر اث سأط  اثت  أت ف ا
ة يػػػػد ت ػػػرار الأةاتػػػػر اثفردأػػػ  قاتػػػػت الأـ  تػػػدرأب اثطفػػػػؿ م ػػػػ  ، ........( -اث رسػػػ 

ة انت الأـ ، افتا اثولبج  ةهات اثتفاح( -افتا اث اب ةهات اثتة اأؿ) الأةاتر اثتر   
أؿ اثتوػاؿ منػدتا م ػ  سػ ، تستلادـ الاوا   تا طف  ا تف لالبؿ اثتيززات اثتفضػ   ثػر
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أإتػػاج اثطفػػػؿ إثػػ  اثتة اأػػػؿ م أػػػر أف أنفػػذ أتػػػر الأـ أةلا   ػػػاثج ةس م ػػ  اثتليػػػد ثتػػػدة 
 أة أنظر إث  مأن ا. ث   أ لاذ اثتة اأؿ.، تإددها الأـ

ةت رارهػا أ وػر تػف تػرة ، استلاداـ الأت ات ثلؤنشط  تا طف  ا م   تدار اثأػةـ
إأػػث إػػددت الأـ ، نتأجػػ  اثت ػػرارسػػامد اثطفػػؿ م ػػ  اثتطػػةر فػػ  اثت ػػارات  ف ػػذا قػػد

 ةاثيشاء. ، ةاثت رب، ةاثيصر، تجتةم  تف الأةاتر ةتـ تنفأذها اثظ ر
 ةف اث رنػاتل قػاجـ م ػ  أنشػط  اث يػب اثتوأػرة ث طفػؿ اثتػ  تشػجير م ػ  اثلأػاـ 

إأػث قاتػت الأـ  يػرض تجتةمػ  تػف اثتي أػرات ، توؿ ثي   تي أرات اثةجر،  الأنشط 
ةثي ػ  تل أػد إر ػ  اثإأةانػات ةأصػةات ا. ةيأرهػا تػف الأثيػاب ، ةم   اثطفػؿ أف أل ػدها

ةهػذا أتفػؽ تػا ، اثت   اف ث ا ت وأر م   تنتأ  ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ 
( اثتػػػ  تةصػػػ ت إثػػػ  تنتأػػػ  اثتةاصػػػؿ اث  ػػػة  ثػػػدل أطفػػػاؿ 4222،  ػػػف إشػػػل ) دراسػػػ 

 اضطراب اثتةإد مف طرأؽ اث يب.
أ ػػدت م ػػ  تنتأػػ  اثت ػػارات الاجتتامأػػ  ثػػدل  ( اثتػػ 4222، تشػػ ةر) ةدراسػػ 

ةتنفأػػذ  -اثتةاصػػؿ اث صػػر ) ةلااصػػا  ، الأطفػػاؿ ذة  اثتةإػػد تػػف لاػػلبؿ أنشػػط  اث يػػب
 الأةاتر اث سأط ( ةه  جزء تف اثت ارات الاجتتامأ .

تلدـ الأطفاؿ  س ب تشار    يض الألاةات أة الآ اء ثلؤطفاؿ فػ   ةقدر أرجا
ؿ. تتػا أجيػؿ اثطفػؿ أتػارس الأنشػط  دةف ضػ ط تط أؽ  يض الأنشط  دالاػؿ اثتنػز 

( اثتػػ  4229، اثلاتأسػػ ة ، صػػادؽ) ةهػػذا أتفػػؽ تػػا دراسػػ ، لأنػػر فػػ  إأاتػػر اثط أيأػػ 
أ ػػػدت م ػػػػ  دةر الأنشػػػط  اثجتامأػػػػ  فػػػػ  تنتأػػػ  اثتةاصػػػػؿ ثػػػدل الأطفػػػػاؿ اثتصػػػػا أف 

  اثتةإد.
ةأت ف إرجاع تلػدـ أطفػاؿ اثتجتةمػ  اثتجرأ أػ  م ػ  نفسػ ا فػ   يػض الأةاتػر 

نتأجػػػ  تػػػدرأب الأـ م ػػػ  اسػػػتلاداـ أسػػػ ةب تإ أػػػؿ ، ثتػػػ  تيتتػػػد م ػػػ  اثلأػػػاـ  ت ػػػاراتا
ةامتتػاد الأـ م ػ  اثينصػر ، اثت اـ ف   وأر تف الأةاتر اثت  قاـ   ا اثطفؿ اثتةإد 

ةتنػػػةع الأنشػػػط  تػػا اثطفػػػؿ ةلااصػػػا  الأنشػػػط   اثصػػػةر فػػػ  تلػػدأـ الأنشػػػط .ة  اث صػػر 
ات  تػػدرأ ات الأطفػػاؿ م ػػ  الاشػػارة ث ػػؿ إأػػث قأػػاـ الأت ػػ، اثترت طػػ    مضػػاء اثجسػػـ

 ةالاشػػػارة إثأػػػر. ةهػػػذا أتفػػػؽ تػػػا دراسػػػ ، مضػػة تػػػف أمضػػػاء اثجسػػػـ  يػػػد سػػػتاع الاسػػػـ
(. اثتػػ  أ ػػدت م ػػ  تنتأػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ ثػػدل أطفػػاؿ اضػػطراب 4222، إجػػاز )

 اثذاتةأ  تف لالبؿ  رناتل قاجـ م   اثةم   اثجسـ.
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( اثتػػ  (Estabillo, et al,2018 ةاتفلػػت نتأجػػ  اث إػػث اثإػػاث  تػػا دراسػػ 
أةصت   هتأ  تنتأ  ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ  ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإػد 

 إأث ضيؼ اثت ارات ثدأ ـ.
إأػػث قاتػػت الأت ػػات  تػػدرأب الأطفػػاؿ تػػػف لاػػلبؿ تنفأػػذ الأةاتػػر م ػػ   يػػػض 

ث ػػ   -الانت ػػا  اثسػػتي  -اثتل أػػد -اثتةاصػػؿ اث صػػر ) ت ػػارات اثتةاصػػؿ يأػػر اث فظػػ 
ف ػػاف أل ػػد الأـ ، تي أػػرات اثةجػػر( ة   ػػا تػػدرأ ات ت اشػػرة اسػػتفاد تػػف الأطفػػاؿ -الاشػػارة

ةأتةاصػػػؿ تػػػا الأـ  صػػػرأا ث ػػػ  أف ػػػـ ، ةأسػػػتتا ثلؤةاتػػػر ثأنفػػػذها، فػػػ  تي أػػػرات اثةجػػػر
الاأتػاءات ةأتفػؽ ذثػؾ تػا ة  ةاستلادات ا اثيدأد تف اثتوأرات اث صػرأ  ةالأثيػاب، الأتر

  أ ػػدت م ػػ  ضػػرةرة تنتأػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ يأػػر اث فظػػ  اثيدأػػد تػػف اثدراسػػات اثتػػ
( اثتػ  اسػتلادتت  رنػاتل تػدرأ   4228، أإتػد) ثدل أطفاؿ طأؼ اثتةإد توػؿ دراسػ 

ثتنتأػػػ  ت ػػػارات اثتةاصػػػؿ يأػػػر اث فظػػػ  ثػػػدل الأطفػػػاؿ اثتةإػػػدأأف ةاثػػػذ   ػػػدةر  إسػػػف 
نتػة  ( إأػث أ ػدت م ػ (Shire, et al, 2018ةدراسػ  ، اثتفامػؿ الاجتتػام  ثػدأ ـ

ت ػػارات اثتةاصػػؿ يأػػر اث فظػػ  ةاثتةاصػػؿ الاجتتػػام  ثػػدل أطفػػاؿ اثتةإػػد تػػف لاػػلبؿ 
 اثتدرأب.
م ػػ  أنػػر  ((Hamdan, 2018ةدراسػػ  ، ,Alokla) (2018دراسػػ  اتفلػػت  ة
ت  ػػػػب م ػػػػ  نلػػػػص الانت ػػػػا  اثتشػػػػترؾ منػػػػد الأطفػػػػاؿ  اسػػػػتلاداـ اثتسػػػػامدات أت ػػػػف اث

سػػامدت م ػػ  نتػػة ت ػػارات اثتةاصػػؿ اث صػػرأ  ةالأثيػػاب ةالاأتػػاءات ةالاشػػارات اثتػػ  ت
 .يأر اث فظ  ثدل أطفاؿ اثتةإد

ةم   اثصيأد الألار قاتت الأت ات  تلدأـ تجتةم  تف الأنشػط  اثتػ  تػدر ت 
 توػؿ اسػتلاداـ، ثتنتأ  ت ارات اثتةاصػؿ اث فظػ  ثػدل أطفػاؿ اثتةإػد، م أ ا تا اث اإو 

دلالات الأثفػػاظ(  -ت نػػاء اثجت ػػ  ةترتأػػب اث  تػػا -اثصػػرؼ اث  ػػة  -أصػػةات اث ػػلبـ)
، طرأػؽ اث طاقػػات اثتصػةرة ةاثت تة ػػ  ةاثػػر ط  أن ػا ة ػػأف الأشػأاء اثإلألػػ  أة اثتجسػػت 

( اثتػ  تةصػ ت إثػ  تنتأػ  اثتةاصػؿ اث فظػ  ثػدل 4228، سػاثـ) ةهذا أتفؽ تػا دراسػ 
 أطفاؿ اثرةض  اثذاتةأأف  استلاداـ  رناتل ثةفاز.

توػػػػؿ ، اثتإػػػػدث تػػػػا اثطفػػػػؿةإػػػػرص الأـ م ػػػػ  اسػػػػتلاداـ اثلةامػػػػد اث  ةأػػػػ  فػػػػ  
اثتونػػ ( ر ػػط  ػػأف اثصػػةر ةاثػػدلالات  -اثجتػػا -ةاثتفػػرد -اثتؤنػػث ةاثتػػذ ر) اسػػتلاداـ

( اثتػ  اسػتلادتت  رنػاتل 4222، اث ار) ةهذا تا أ دت م أر دراس ، اثلااص   الأثفاظ
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قػػػاجـ م ػػػػ  اثسػػػ ةؾ اث فظػػػػ  ثتنتأػػػػ  ت ػػػارات اثتةاصػػػػؿ اث فظػػػػ  ةيأػػػر اث فظػػػػ  ث طفػػػػؿ 
ةهػػف أفضػػؿ تػػا ، أؤ ػػد م ػػ  نجػػاح الأت ػػات فػػ  تػػدرأب أطفػػاث فة ػػؿ ذثػػؾ  اثتةإػػد .

تػػدرأب ( أف 4228، متأػػرة) ةهػػذا تػػا أةضػػإتر دراسػػ ، تي ػػـ اثطفػػؿ ةتػػؤور فػػ  إأاتػػر
الأت ات متؿ م   تإسأف ت ارات اثتةاصؿ ةاثتفامػؿ الاجتتػام  ثػدل الأطفػاؿ ذة  

 اثتةإد يأر اثت تإلأف  اثترا ز ةف  قاجت  الانتظار. اضطراب طأؼ
م ػ  تسػتل ؿ أطفػاث ف اثػذ  أػدفي ف  اثل ػؽ تػف تسػتةل ثػدأ ف الأت ات أف إأث

، شػػػ اب) ةهػػػذا أتفػػػؽ تػػػا دراسػػػ ، ثتػػػدرأب الأطفػػػاؿ   ػػػؿ طاقػػػ  إتػػػ  أسػػػتفأد الأطفػػػاؿ
( اثتػػػ  هػػػدفت إثػػػ  اثتيػػػرؼ م ػػػ  اثصػػػإ  اثنفسػػػأ  ثػػػدل أةثأػػػاء أتػػػةر 4242، إسػػػفة 

ةأو تػػت اثدراسػػ  أف أةثأػػاء  ،ةق ػػؽ اثتسػػتل ؿ ثػػدل أطفػػاث ـ، الأطفػػاؿ اثتصػػا أف  اثتةإػػد
 الأتةر أتتتيةا  صإ  نفس  ماثأ  ةدرج  تف اثل ؽ اثصإ  اثياد  ةاثتل ةؿ.

ة ػػػؿ تػػػا تػػػـ مرضػػػر أػػػدؿ م ػػػ  فام أػػػ  اث رنػػػاتل فػػػ  تنتأػػػ  ت ػػػارات اثتةاصػػػؿ 
مػػف ، اث فظػػ  ةيأػػر اث فظػػ  تػػف لاػػلبؿ ت ػػارة تنفأػػذ الأةاتػػر ثػػدل طفػػؿ طأػػؼ اثتةإػػد

الأـ ثلؤنشػػط  تػا طف  ػػا دالاػػؿ اثتنػػزؿ ةم ػػ  تػػدار ةتتارسػػ  ، طرأػؽ تػػدرأب الأت ػػات
 اثإأاة اثأةتأ . 

أتضػػػا ثنػػػا تلػػػدـ اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ   (24، )(22، )(22) ة يػػػرض اثجػػػداةؿ
، ةاثلاػاتس، اثرا ػا اثفػرض صػإ  أؤ ػد تتػا ،اث يػد  اثلأػاس فػ  اثضػا ط  اثتجتةم  م  

ت ػػػات أطفػػػاؿ طأػػػؼ ةاثسػػػادس. ةهػػػذا أشػػػأر إثػػػ  فام أػػػ  اث رنػػػاتل اثتػػػدرأ   اثتلػػػدـ لأ
ةاني ػػاس ذثػػؾ م ػػ  أطفػػاث ف. ةهػػذا أتضػػا تػػف لاػػلبؿ ارتفػػاع درجػػات أطفػػاؿ ، اثتةإػػد

فػػ  اثلأػػاس اث يػػد   ةتػػدن  درجػػات أطفػػاؿ اثتجتةمػػ  اثضػػا ط ، اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ 
ة طاقػػ   ،ة طاقػػ  تلبإظػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ يأػػر اث فظػػ ، م ػػ   طاقػػ  تنفأػػذ الأةاتػػر

ةقػػد أرجػػا ذثػػؾ إثػػ  ذثػػؾ ثتيػػرض أت ػػات أطفػػاؿ  فظػػ .تلبإظػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ اث 
ةمػػػػػدـ تيػػػػػرض أت ػػػػػات ، اثتجتةمػػػػػ  اثتجرأ أػػػػػ  ث  رنػػػػػاتل اثتػػػػػدرأ   تػػػػػف ق ػػػػػؿ اث اإوػػػػػ 

فاثتجتةمػػ  اثضػػا ط  سػػةاء أت ػػات أة أطفػػاؿ ، اثتجتةمػ  اثضػػا ط  ث  رنػػاتل اثتػػدرأ  
 دأػ اثتجتةم  اثضا ط  تتيرض لأنشط  اثتر ػز اثيا، ثـ أتيرضةا لأ  ماتؿ تجرأ  

 ةلا تلةـ الأـ     دةر تا طف  ا.  (اثج سات اثفردأ )
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 إأػػػث تيرضػػػت أت ػػػات اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ  إثػػػ   رنػػػاتل ت وػػػؼ م ػػػ  تػػػدار
، وػػـ قاتػػت  تػػدرأب الأطفػػاؿ م ػػ  تػػدار وػػلبث شػػ ةر أةتأػػا دالاػػؿ اثتنػػزؿ، ( أػػةـ29)

تػػػا ةهػػػذا أتفػػػؽ ، ةاثإػػػرص م ػػػ  اثتتا يػػػ  اثتسػػػتترة ةاثتةاصػػػؿ  ػػػأف اث اإوػػػ  ةالأت ػػػات
ةاثتفامػؿ ( اثت  تةصػ ت اثنتػاجل إثػ  تإسػأف ت ػارات اثتةاصػؿ 4228، متأرة) دراس 

 اثتةإد تف لالبؿ تدرأب الأت ات. الاجتتام  ثدل الأطفاؿ ذة  اضطراب طأؼ
ةقػػد أدل ذثػػػؾ إثػػػ  تفػػةؽ أطفػػػاؿ اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػ  م ػػػ  أطفػػػاؿ اثتجتةمػػػ  

اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ  م ػػ   إأػػث تيػػرض أطفػػاؿ، اثضػػا ط  م ػػ   طاقػػ  تنفأػػذ الأةاتػػر
تػدرأب تػػف الأـ ثتنفأػػذ الأةاتػر اث سػػأط  ةالأةاتػػر اثتر  ػػ  اثتػ  امتتػػدت م ػػ  ت ػػارات 

 اثتةاصؿ يأر اث فظ  ةاث فظ .
تجتةمػ  ، ةهػذ  اثنتأجػ  تتفػؽ تػا نتػاجل الأ إػاث اثتػ  ط لػت م ػ  تجتػةمتأف

فةؽ أطفػاؿ ( اثت  تةص ت إث  ت4229، م  ) توؿ دراس ، تجرأ أ  ةالألارل ضا ط 
اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػ  م ػػ  أطفػػاؿ اثتجتةمػػ  اثضػػا ط  فػػ  تإسػػأف ت ػػارات اثتةاصػػؿ 
ثدل الأطفاؿ ذة  اضطراب اثتةإد تف لالبؿ  رناتل قاجـ م   اثنتذج . ةدراسػ   ػلب 

 اثتجتةمػ  إأث أ ػدتا م ػ  تلػدـ أطفػاؿ ((Hamdan, 2018ة، (4228، أإتد) تف

  فػػػ  نتػػػة ةتطػػةر ت ػػػارات اثتةاصػػػؿ يأػػػر م ػػػ  أطفػػػاؿ اثتجتةمػػ  اثضػػػا ط اثتجرأ أػػ 
 اث فظ  تف لالبؿ  رناتل تدرأ   لأطفاؿ اثتجتةم  اثتجرأ أ . 

لاسػتترار الأنشػط  ، ةقد أرجا تلدـ أطفاؿ اثتجتةمػ  اثتجرأ أػ  م ػ  اثضػا ط 
فػػدتت ثػػر  يػػض ، تػػف الأت ػػات م ػػ  تػػدار اثأػػةـ ةر ػػط هػػذ  الأنشػػط   اثإأػػاة اثأةتأػػ 

اإضػر  -افػتا اث ػاب -اج ػس م ػ  اث رسػ  -ر فػ  مأنػ انظػ) الأةاتر اث سأط  توؿ
اثتة اأػػؿ تػػف اث رفػػ ( ةيأرهػػا تػػف الأةاتػػر اثتػػ  سػػامدت الأت ػػات فػػ  اثسػػأطرة م ػػ  

 الأطفاؿ ةلارةجر تف اثلةقي  اثت  أيأش فأ ا.
ةاسػتلاداـ الأت ػػات اثتيػػززات اثتفضػػ   ثػػدل الأطفػػاؿ  ػػاف ثػػر مظػػأـ الأوػػر فػػ  

إأػث ةجػةد إػافز  .ر اث فظ  ةتنفأذ الأةاتر ثػدأ ـتطةر ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأ
م ػػ  م ػػس أطفػػاؿ اثتجتةمػػ  اثضػػا ط  أظػػؿ اثطفػػؿ ، ث ػػ  أتػػارس الأطفػػاؿ الأنشػػط 

 لا أتيرض إلا ث ج سات اثفردأ  اثت  تلدـ ثر ف  اثتر ز.ة  تتلةقا إةؿ ذاتر
ةقد أرجا تلدـ أطفاؿ اثتجتةم  اثتجرأ أ  م   أطفاؿ اؿ اثتجتةمػ  اثضػا ط  

، لاداـ الأت ػػات أسػػ ةب اث يػػػب فػػ  تلػػدأـ الأنشػػػط  لأطفػػاؿ اثتجتةمػػ  اثتجرأ أػػػ لاسػػت
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( اثتػػ  تةصػ ت إثػػ  تنتأػ  اثتةاصػػؿ اث  ػػة  4222،  ػف إشػػل ) ةهػذا أتفػػؽ تػا دراسػػ 
امتتػػاد أت ػػات أطفػػاؿ اثتجتةمػػ  ة  ثػػدل أطفػػاؿ اضػػطراب اثتةإػػد مػػف طرأػػؽ اث يػػب.

ثتنتأػػػػ  ،  جسػػػػـ الانسػػػػاف اثتجرأ أػػػػ  م ػػػػ  اسػػػػتلاداـ تجتةمػػػػ  تػػػػف الأنشػػػػط  اثترت طػػػػ 
أشػأر اثطفػؿ ) ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ  ثدل الأطفاؿ تف لاػلبؿ الأةاتػر

 ةأتفؽ ذثؾ تا نتأجػ  دراسػ ، أر ط  أف اثيضة ةاثةظأف  تف لالبؿ اثصةر -إث  أنفر
( اثتػػ  تةصػػ ت إثػػ  تنتأػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ ثػػدل أطفػػاؿ اضػػطراب 4222، إجػػاز )

 رناتل قاجـ م   اثةم   اثجسـ. استلاداـ   اثذاتةأ 
ةأتضػػا ثنػػػا تتػػػا سػػػ ؽ مرضػػػر تلػػدـ أطفػػػاؿ اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ  م ػػػ  أطفػػػاؿ 

ةأشػػػأر هػػػذا إثػػػ  فام أػػػ  اث رنػػػاتل اثتػػػدرأ   اثػػػذ  تيرضػػػت ثػػػر ، اثتجتةمػػػ  اثضػػػا ط 
ةفام أػػػ  اثػػػدثأؿ اثػػػذ  اسػػػتلادتتر الأت ػػػات فػػػ  ، أت ػػػات أطفػػػاؿ اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ 

، ت ػػارات اثتةاصػػؿ اث فظػػ  ةيأػػر اث فظػػ  ةت ػػارة تنفأػػذ الأةاتػػرتػػدرأب الأطفػػاؿ ثتنتأػػ  
تإسػػػأف ت ػػػارات  ( اثتػػػ  أ ػػػدت م ػػػ 4222، م ػػػد اثتإسػػػف) ةأتفػػػؽ ذثػػػؾ تػػػا دراسػػػ 

ةالأـ ، اثتةاصؿ ثدل الأطفاؿ اثذاتةأأف نتأج  تنتأ  اثت ػارات اثت نأػ  ثػدل تي ػـ اثظػؿ
  أةثػػ   اثتػػدرأب ف ػػ، هػػ   توا ػػ  تي ػػـ ظػػؿ تةجػػةدة تػػا اثطفػػؿ دالاػػؿ اث أػػت ةلاارجػػر

 إأث أن ا أأضا يأر تتلاصص  ف  اثتياتؿ تا هذ  اثفج .
( أتضػػا ةجػػةد ملبقػػ  ارت اطأػػ  تةج ػػ  تتةسػػط  22)ة ،(29) ة لػػراءة اثجػػدةؿ

 ػػػػأف ت ػػػػارة تنفأػػػػػذ الأةاتػػػػر ةت ػػػػػارت  اثتةاصػػػػؿ اث فظػػػػػ  ةيأػػػػر اث فظػػػػػ  ثػػػػدل أطفػػػػػاؿ 
ةجػػػةد ملبقػػػ   ةأػػػدؿ م ػػػ ، ةهػػػذا أؤ ػػػد صػػػإ  اثفػػػرض اثسػػػا ا، اثتجتةمػػػ  اثتجرأ أػػػ 
 ةأشأر إث  فام أ  اث رناتل اثتدرأ   اثذ  تيرضت ثر الأت ات.، ارت اطأ  تتةسط 

ةقػد أرجػا ذثػػؾ إأػث إػػرص اث اإوػ  م ػ  ةضػػا تجتةمػ  تػػف الأةاتػر سػػةاء  
ةت ػػارات ، اث سػػأط  أة اثتر  ػػ . جتأي ػػا تيتتػػد م ػػ  ت ػػارات اثتةاصػػؿ يأػػر اث فظػػ 

 ػ  اثطفػػؿ. الأةاتػػر اث سػأط  ةاتلػػاف اثطفػػؿ م ةتػـ مرضػػ ا  اثتػػدرأل، اثتةاصػؿ اث فظػػ 
ة   ػػػا ، وػػـ مػػػرض  يػػػض الأةاتػػر اثتر  ػػػ ، ث ػػا تػػػف لاػػلبؿ اثت ػػػرار م ػػػ  تػػدار اثأػػػةـ

افػتا اث ػاب( هػذا الأتػر اث سػأط ) ترت ط   ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ  توػؿ
هػذا الأتػر وػـ اثتنفأػذ. ة تفسػأر ، ةأنظر إثػ  اث ػاب، ث   أنفذ  اثطفؿ أستتا إثأر جأدا  

ةالانت ػػا  اث صػػر  ةهتػػا إإػػدل ت ػػارات اثتةاصػػؿ يأػػر ، أيتتػػد م ػػ  ت ػػارت  الاسػػتتاع
إأػػث أل ػػد اثطفػػؿ أتػػر فػػ  تي أػػرات ، اث فظػػ . أتػػا الأةاتػػر اثترت طػػ   تي أػػرات اثةجػػر



           

  

 

222 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ث و
لثال

ا
- 

ي
ثان

ء ال
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

، نػػرل هػػذا الأتػػر تػػرت ط  ت ػػارة اثتل أػػد، اث ضػػب( -اثفػػرح -اثإػػزف) اثةجػػر أتػػاـ اثتػػرأة
أإضػػر اثطفػػؿ صػػةرة ) رت طػػ   ت ػػارات اثتةاصػػؿ اث فظػػ  توػػؿةيأرهػػا تػػف الأةاتػػر اثت

هػػ  إإػػدل ت ػػارات ة  فا  ػػ  تيأنػػ  ةأنطػػؽ اسػػت ا( هػػذا الأتػػر تػػرت ط  ت ػػارة الاشػػارة
، ت ارة تػف ت ػارات اثتةاصػؿ اث فظػ () ةأف أنطؽ اسـ اثفا   ، اثتةاصؿ يأر اث فظ 

تتا أؤ د مت أػ  ، ة ؿ الأنشط  اثت  نفذت تا الأطفاؿ  اثتنزؿ تسأر م   هذا اثنإة
 الارت اط  أف ت ارة تنفأذ الأةاتر ةت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ .

تتفػػػؽ تػػػا اث إػػػث اثإػػػاث  إأػػػث أن ػػػا أ ػػػدت م ػػػ   (4222، تشػػػ ةر) ةدراسػػػ 
، تنتأػػػػ  اثت ػػػػارات الاجتتامأػػػػ  ثػػػػدل الأطفػػػػاؿ ذة  اثتةإػػػػد تػػػػف لاػػػػلبؿ أنشػػػػط  اث يػػػػب

ث سػػأط ( تتػػا أةضػػا مت أػػ  اثػػر ط  ػػأف ةتنفأػػذ الأةاتػػر ا -اثتةاصػػؿ اث صػػر ) ةلااصػػا  
 اثتةاصؿ اث صر    إد ت ارات اثتةاصؿ ةت ارة تنفأذ الأةاتر.

ةنسػػتلا ص تتػػا سػػػ ؽ ةجػػةد ملبقػػ  ارت اطأػػػ   ػػأف ت ػػارة تنفأػػػذ الأةاتػػر ة ػػػأف  
ةتػدرأب الأت ػات  انػر ثػر مظػأـ الأوػر م ػ  ، ت ارت  اثتةاصػؿ اث فظػ  ةيأػر اث فظػ 

 إد .نتة اثت ارات ثدل اثطفؿ اثتة 

 : تستخمص الباحثة مجموعة من النقاط: خلاصة البحث
   .ثلؤـ دةر ياأ  ف  الأهتأ  ثتنتأ  اثت ارات ثدل طفؿ طأؼ اثتةإد 

 ةتنتأػػ  ، هنػػاؾ ملبقػػ  ارت اطأػػ   ػػأف ت ػػارة تنفأػػذ الأةاتػػر ثػػدل اثطفػػؿ طأػػؼ اثتةإػػد
 ت ارات اثتةاصؿ اث فظ  ةيأر اث فظ .

 وأر ف  س ةؾ طفؿ طأؼ اثتةإد.استلاداـ اثتيززات تف أهـ اثطرؽ ث ت  

 : مقترحات وتوصيات البحث
 . استلاداـ اثتيززات اثتفض    تدلاؿ ثتي أـ اثطفؿ اثتةإد 
   لأت ات أطفاؿ اثتةإد ثتنتأ  اثت ارات اثإأاتأ  ثدأ ـملد دةرات تدرأ أ . 

 شػػر   اثت  أػػد م ػػ  أهتأػػ  دةر الأـ فػػ  تطػػةر اثطفػػؿ اثتةإػػد  ف ػػ  أ وػػر منصػػر 
 أتر ةتطةر .تؤور ف  تي 

  ة ػػأف الأسػػرة ث ػػلب  اثإػػرص م ػػ  اثت اتػػؿ  ػػأف اثترا ػػز سػػةاء اثلااصػػ  أة اثإ ةتأػػ
 تن تا دةر .
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 : المراجع
 دار الكتاب الحديث.، القاىرة، العممية الإرشادية (.5222) محمد() إبراىيم -

تحسين التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال  (.5222) حسام الدين جابر() أحمد -
خدام برنامج تدريبي لمتواصل غير التوحديين باست

العدد التاسع ، مجمة البحث العممي في التربية، المفظي
 جامعة عين شمس.، كمية البنات، عشر

محاكاة بعض الوسائط التثقيفية درامياً لتنمية التواصل لدى  (.5222) زينب() أحمد -
كمية رياض ، رسالة دكتوراه، طفل ما قبل المدرسة

 رة.جامعة القاى، الأطفال

: الرياض، تأخر النمو والإعاقات() اضطرابات الطفولة المبكرة (.5225) سيير() أحمد -
 خبراء التربية.

فاعمية برنامج تدريبي في تنمية ميارات  (.5222) علاء كمال() أبو حسب الله -
التواصل لدى أميات الأطفال المصابين بالتوحد. رسالة 

 غزة.، الجامعة الاسلامية، كمية التربية، ماجستير

(. فريق العمل في مجال رعاية وتأىيل ذوي الاحتياجات 5222) مدحت() أبو النصر -
سمسمة رعاية وتأىيل ذوي الاحتياجات ، الخاصة
 مجموعة النيل العربية لمنشر.، الخاصة

دراسة في نظرية الاتصال غير : لغة الجسم (.5222) مدحت محمد(.) أبو النصر -
 العربية.مجموعة النيل ، القاىرة، المفظي

فاعمية التدخل المبكر لتحسين ميارتي التقميد  (.5222) حنان محمد(.) بلاعو -
، رسالة دكتوراه، والتواصل لدى عينة من أطفال الذاتوية

 جامعة القاىرة.، كمية التربية لمطفولة المبكرة

تنمية التواصل المغوي عن طريق المعب لدى أطفال ذوي اضطراب  (.سمية) بن حشقة -
كمية العموم الانسانية ، رسالة ماجستير، التوحد

، مستغانم -جامعة عبد الحميد بن باديس، والاجتماعية
 الجزائر.

س(. فاعمية برنامج مقترح لتنمية ميارات التواصل غير 5227) لينا(.) بن صديق -
، المفظي لدى أطفالا لتوحد وأثره في سموكيم الاجتماعي

لتقدم الطفولة الجمعية الكويتية  -مجمة الطفولة العربية
 .22ع ، 2مج ، العربية

فاعمية برنامج تدريبي في التدخل المبكر قائم عمى  (.5222) روان عيدروس(.) البار -
السموك المفظي في تنمية ميارات التواصل لدى أطفال 

رسالة ، من ذوي التوحد في المممكة العربية السعودية
 جامعة الامارات العربية المتحدة. ، ماجستير

المممكة العربية ، الرياض، اضطرابات التواصل (. (.5225) إيياب(.) ويالببلا  -
 دار الزىراء لمنشر والتوزيع.، السعودية
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المممكة ، الرياض، الطبعة السادسة، اضطرابات التواصل (.5225) إيياب(.) الببلاوي -
 دار الزىراء لمنشر والتوزيع.، العربية السعودية

برنامج قائم عمى الانتباه المشترك لتنمية التواصل فاعمية  (.5222) طلال(.) الثقفي -
المفظي لدى أطفال التوحد بمحافظة الطائف. رسالة 

 السعودية.، جامعة أم القرى، ماجستير. كمية التربية

جوانب النمو وطرق ) الأطفال التوحديين. (.5227) بيرل( ستيورات.، )رينا() جوردن -
. 2رفعت محمود بيجات(. ط: ترجمة) التدريس(.

 عالم الكتب لمنشر التوزيع.: القاىرة

برنامج قائم عمى الوعي بالجسم لتنمية ميارات  (.5227) ىبة شعبان(.) حجازي -
، رسالة دكتوراه، أطفال الذاتوية التواصل لدى اضطراب

 جامعة القاىرة.، كمية التربية لمطفولة المبكرة

م الطمبة ذوي الاحتياجات استراتيجيات تعمي (.5222) جمال() الخطيب، منى() الحديدي -
 دار الفكر العربي.: الخاصة. عمان

دار الثقافة لمنشر : سيكولوجية الطفل التوحدي. عمان (.5222) محمد احمد(.) خطاب -
 والتوزيع.

التوحد( الإيجابية الصامتة استراتيجيات لتحسين ) الأويتزم (.5222) ىشام(.) الخولي -
 لمصرية.دار النيضة ا: أطفال الأويتزم. القاىرة

العمم والإيمان ، المعاقون سمعيا وميارات الاقتصاد المنزلي (.5222) إيمان(.) رشوان -
 مصر.، كفر الشيخ، لمنشر والتوزيع

برنامج كمبيوتر لتنمية ميارات المغة الاستقبالية لدى الأطفال  (.5222) محمد(.) رضا -
جامعة ، الذاتويين. رسالة ماجستير. كمية رياض الأطفال

 .القاىرة

تربية  (.5222) زيدان() السرطاوي، عبد العزيز() ترجمة( الشخص،. )ريزو، زابل -
النظرية ، الأطفال والمراىقين المضطربين سموكيا

 دار الكتاب الجامعي.، الإمارات، والتطبيق

التقييم النفسي التربوي لاضطراب التوحد  (.5227) محمد() إبراىيم(. الإمام) الزريقات -
المؤتمر السنوي الرابع ، ال بالأردنلدى عينو من الأطف

جامعة عين ، القاىرة، عشر لمركز الإرشاد النفسي
 شمس.

برنامج أنشطة حسية لتنمية ميارات التواصل لدى عينة  (.5222) محمود() الزغبي -
كمية لمطفولة ، رسالة ماجستير، من الأطفال الذاتويين

 جامعة القاىرة.، المبكرة

لوفاز لتنمية التواصل المفظي وخفض السموك الانسحابي  برنامج (.أميمة فاروق) سالم -
كمية ، رسالة دكتوراه، لدى أطفال الروضة الذاتويين

 جامعة القاىرة.، التربية لمطفولة المبكرة

دليل الوالدين والمتخصصين في  (.5222) سميرة() شند، عبد الرحمن() سميمان -
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 رة.القاى، دار زىراء الشرق، التعامل مع الطفل التوحدي

(. التقييم 5222) أشرف(.) إيياب( وعبد الحميد) عبد الرحمن( والببلاوي) سميمان -
 دار الزىراء.: والتشخيص في التربية الخاصة. الرياض

برنامج تدريبي سموكي مقترح لتعديل بعض السموكيات  (.5222) رحاب الله(.) السيد -
معيد ، النمطية لدى الطفل الاجتراري. رسالة ماجستير

 جامعة القاىرة.، ات التربويةالدراس

 مكتبة الأنجمو المصرية.، القاىرة، اضطرابات المغة والتواصل (.5222) زينب() شقير -

مكتبة النيضة المصرية : القاىرة، اضطرابات المغة والتواصل (.5222) زينب() شقير -
 .2ط، لمنشر

بقمق الصحة النفسية وعلاقتيا  (.5252) سيا عمي() حسين، عبد الله( و) شياب -
المستقبل لدى أولياء أمور الأطفال المصابين باضطراب 

كمية التربية لمعموم  -مجمة جامعة الانبار، التوحد
 بغداد.، الانسانية

خفايا التوحد أشكالو وأسبابو وتشخيصو سمسة التوحد  (.5222) وفاء عمى() الشامي -
 الكتاب الأول. جدة. مركز جدة لمتوحد.

فاعمية برنامج تدريبي لتحسين الميارات المغوية  .(5225) عبد الله(.) الشاوي -
والتفاعل الاجتماعي لدى عينة من الأطفال التوحديين. 

 جامعة عين شمس.، كمية التربية، رسالة ماجستير

 /25) مقياس جيميام لمتوحد. استرجعت بتاريخ (.5222) (.عصام) الشبراوي -
 /http: //kenanaonline. com( من 22/5222

users/esmcpeech/posts. 

دور أنشطة المعب الجماعية في تنمية التواصل  (.السيد) الخميسيو  مصطفى() صادق -
كمية المعممين بمحافظة ، لدى الأطفال المصابين بالتوحد

، أطفال الخميج() مركز دراسات وبحوث المعوقين، جدة
 المممكة العربية السعودية.، ممك عبد العزيزجامعة ال

فاعمية برنامج تدريبي لممربيات في تنمية بعض الميارات  (.5222) عبده(.) الصنعاني -
الحياتية لدى الأطفال الذاتويين وخفض سموكياتيم 
المضطربة. رسالة دكتوراه. معيد الدراسات التربوية. 

 جامعة القاىرة.

دار البارودي العممية لمتوزيع ، القاىرة، التوحديالطفل  (.5222، )طارق() عامر -
 والنشر.

 

 

 

http://kenanaonline.com/users/esmcpeech/posts
http://kenanaonline.com/users/esmcpeech/posts
http://kenanaonline.com/users/esmcpeech/posts


           

  

 

225 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ث و
لثال

ا
- 

ي
ثان

ء ال
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة وتأثيرىم عمى الأسرة  (.5225) عمر(.) عبد الرحيم -
 دار وائل لمنشر.، والمجتمع. عمان

 الميارات لتنمية مبكر تدخل برنامج فاعمية (.5252) حاتم عبد السلام(.) عبد السلام -

 الخاصة التربية مجمة، التوحديين لأطفالا لدى المعرفية

مؤسسة التربية الخاصة ، 22ع ، 22مج والتأىيل
  والتأىيل.

، دار الرشاد -دراسات تشخيصية -الأطفال التوحديون (.5225) عادل(.) عبد الله -
 القاىرة.

كدراسة تعميمات مقياس جيميام التقديري لتشخيص  (.5222) عادل(.) عبد الله -
 القاىرة.، دار الرشاد، اضطراب التوحد

الدار : القاىرة، استراتيجيات التعميم والتأىيل وبرامج التدخل (.5222) عادل(.) عبد الله -
 المصرية المبنانية.

مكتبة ، ميارات الاتصال والتفاعل والعلاقات الإنسانية (.5225) أماني() عبد الفتاح -
 الأنجمو المصرية.

تنمية الميارات المينية لمعمم الظل وأثرىا  (.5222) فاطمة محي الدين() عبد المحسن -
عمى تحسين ميارات التواصل لدى الأطفال الذاتويين 

، كمية التربية لمطفولة المبكرة، رسالة دكتوراه، المدمجين
 جامعة القاىرة.

(. تطور المغة عند 5227) محمد(.) وصوالحة، حسين() والدويش، نبيل() عبد اليادي -
 التوزيع.الأىمية لمنشر و ، الأطفال

مكتبة ، القاىرة: ميارات الاتصال والتفاعل والعلاقات الإنسانية (.5225) أماني() عمى -
 الأنجمو المصرية.

فاعمية برنامج قائم عمى النمذجة في تحسين بعض  (.5222) عبير حسن() عمي -
الميارات الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف 

جامعة ، بيةمجمة كمية التر ، التوحد بمدينة الطائف
 الجزء الثاني. -أكتوبر 222 العدد، الأزىر

أثر تدريب أميات الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  (.5222) مرفت يوسف() عميرة -
قين في مراكز التربية الخاصة في تحسين حغير الممت

مجمة جامعة ، ميارات التواصل والتفاعل الاجتماعي
العدد  -المجمد الثامن -فمسطين للأبحاث والدراسات

 الأول.
فاعمية برنامج تدريبي في تنمية ميارات التواصل غير  (.5225) بشرى(.) عويجان -

المفظي لدى الأطفال التوحديين. رسالة ماجستير. كمية 
 جامعة دمشق.، التربية

الطبعة ، دار مدراك لمنشر، عممني كيف التواصل. دبي (.5222) لما محمد() العوىمي -
 الثامنة.
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بناء برنامج تدريبي قائم عمى طريقة  (.5222) وائل(.) والشرمان يزيد() الغصاونة -
ماكتون لتنمية التواصل غير المفظي لدى الأطفال 

الطائف. المجمة الدولية التربوية  محافظة في التوحديين
 .http: //www. 2222-222 (.22)5 المتخصصة.

iijoe.org/v3/IIJOE_04_10_ 02_2013.pdf. 

معا نتواصل لحياة ، اضطرابات التواصل لدى أطفال التوحد (.5222) محمد() فتيحة -
 -المفيوم) الحمقة النقاشية حول التوحد، أفضل

وزارة ، نوفمبر 2 -2التدخل( الشارقة من  -التشخيص
دول الأمانة العامة جامعة ال، العمل والشئون الاجتماعية

 .522 -557ص، العربية

المجمس : الإعاقات الذىنية في مرحمة الطفولة. القاىرة (.5225) عثمان(.) فراج -
 العربي لمطفولة والتنمية.

 الأنجمو المصرية.: القاىرة، مدخل إلى التربية الخاصة (.5222) فيوليت(.) فؤاد -

وأثره في تطوير برنامج سموكي لتوظيف الانتباه الانتقائي  (.5227) نرمين(.) قطب -
استجابات التواصل المفظية وغير المفظية لعينة من 

جامعة أم ، كمية التربية، أطفال التوحد. رسالة ماجستير
 المممكة العربية السعودية.، القرى

مكتبة ابن ، القاىرة، التدخل المبكر ومواجية اضطرابات التوحد (.5222) محمد() كامل -
 سينا.

ظاىر السموكية لأطفال التوحد في معيدي الغسق وسارة الم (.5222) محسن() الكيكي -
مجمة أبحاث كمية ، من وجية نظر آبائيم وأمياتيم

 .22 -72، (22، )التربية الأساسية

التوحد( والإعاقة ) الأوتيزم (.5222) محمد(.) السيد، ممدوحة() محمد، إيياب() محمد -
مؤسسة طيبة ، القاىرة، دراسة سيكولوجية() العقمية
 والتوزيع. لمنشر

الذاكرة لدى المصابين بالذاتوية والمصابين بالتخمف  (.5222) عبد الحميم(.) محمود -
، كمية الآداب، رسالة ماجستير، دراسة مقارنة، العقمي

 جامعة عين شمس.

فاعمية برنامج تدريبي مقترح قائم عمى أنشطة المعب الجماعي في  (.مرفت) مشيور -
امارة  -أطفال التوحدتنمية الميارات الاجتماعية لدى 

، دراسة حالة -دولة الامارات العربية المتحدة -أبو ظبي
جامعة الامارات العربية ، كمية التربية، رسالة ماجستير

 المتحدة. 

حكيني بأسموبي دليل التواصل بين الأىل  (.5227) سمر(.) حيدر، ندى() ناصيف -
الجمعية ، والطفل الذي يعاني من التوحد. بيروت

 ة للأوتيزم التوحد.المبناني

http://www.iijoe.org/v3/IIJOE_04_10_02_2013.pdf
http://www.iijoe.org/v3/IIJOE_04_10_02_2013.pdf
http://www.iijoe.org/v3/IIJOE_04_10_02_2013.pdf
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ألعاب وأنشطة الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة في  (.5222) سيى أحمد() نصر -
ترجمة ) خطوات قميمة للأمام، مرحمة ما قبل المدرسة

 دار النيضة العربية.، خالد السيد(. القاىرة

- Adamson, Lauren B, Bakeman, Roger, Suma, Katharine, & 
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- Almeida, Telma Sousa, Lamb, Michael E, & Weisblatt, Emma 
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- Carson, R., Butcher, J. & Mineka, S. (2000). Abnormal 

Psychology and modern Life (11 thed) 

Boston: Allyn & Bacom. Charman, 
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underlie autism, attention deficit. 
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