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نظرية العلاج بالمعنى 
 درادة تحليلية نقدية في فلدفة اللغة  

The Theory of Meaning therapy : A Critical 

Analytical Study in  Philosophy of Language 

 

 

 

 ملخص البحث
البحث بعنوان " نظرٌة العلبج بالمعنى: دراسة تحلٌلٌة نمدٌة فً فلسفة اللؽة".  

 والمفارلات الفلسفٌة المشكلبت لعلبج فلسمًمنهجٌ  هو بالمعنى العلبجً التحلٌل
 فً النفسً التحلٌل منهج إلى ألرب تبدو علبجٌة، تحلٌلٌة بطرٌمة المٌتافٌزٌمٌة

العملٌة، برؼم أن هنان اختلبفاً جوهرٌاً بٌنهما. تنمسم  الأمراض مع التعامل
الدراسة إلى ممدمة، وثلبثة محاور ربٌسة، وخاتمة. المحور الأول، مفهوم 
العلبج بالمعنى وعلبلته بالفلسفة العلبجٌة. المحور الثانً، العلبج بالمعنى فً 

علبج بالمعنى التحلٌل النفسً وفى التحلٌل الفلسفً الوجودي. المحور الثالث، ال
فً التحلٌل اللؽوي المنطمً)التحلٌل الفلسفً العلبجً بٌن فتجنشتٌن المتطور 

 وفلبسفة كمبردج(.. أخٌرا، الخاتمة، وتشتمل على نتابج البحث. 
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Abstract

The research is entitled ' The Theory of meaning therapy: A 

Critical Analytical Study in Philosophy of Language'. 

Therapeutic analysis in meaning is a philosophical approach to 

treating philosophical problems and metaphysical paradoxes in 

an analytical-therapeutic manner, which seems closer to the 

psychoanalytic approach in dealing with mental illnesses, 

although there is a fundamental difference between them. The 

study is divided into the following topics: An introduction, the 

distinction between the concept of "meaning therapy " and " 

therapeutic philosophy". Moreover, treatment with meaning in 

psychoanalysis, and in existential philosophical analysis. The 

treatment of meaning in linguistic analysis, therapeutic 

philosophical analysis between the late Wittgenstein and the 

Cambridge philosophers. Conclusion, the search results. 

Keywords : Therapeutic Analysis, Meaning Therapy, 

Philosophical Counseling, Metaphilosophy, Metaphysical 

Paradoxes. 
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 : مقدمةال
تعُدَُ مشكلة المعنى المضٌةَ الربٌسة فً الفلسفة المعاصرة عمومًا، وفى الفلسفة 

بالمعنى فى الفلسفة  المحوريالاهتمام التحلٌلٌة على وجه الخصوص. أي أن 
المعاصرة لم ٌشؽل التٌارات التحلٌلٌة فحسب، بل شؽل الاتجاهات ؼٌر التحلٌلٌة 

 فلسفةو ،البراجماتٌة والبنٌوٌةو : الوجودٌة، والفٌنومنولوجٌة،مثل ،أٌضا
للبهتمام بالمعنى فى الفلسفات ؼٌر  الأساسًالسبب  فً حٌن نجد أن التؤوٌل.

التحلٌلٌة ٌرتكز علً التناع بؤن المعنى والخبرة مرتبطان كؤشد ما ٌكون 
الارتباط، وأن المعنى ٌتخلل الخبرة، فإن فلبسفة التحلٌل لد اهتموا إلً حد بعٌد 

لذا فهنان التناع سلٌم بؤن إحدى السمات الممٌزة للفلسفة . ياللؽوبالمعنى 
 الفلسفة دعت لمد التحلٌلٌة فً المرن العشرٌن اهتمامُها باللؽة وبالمعنى اللؽوي.

وظهر مصطلح "  .للؽة فلسفة إلى العامة الفلسفة تحوٌل إلى المعاصرة التحلٌلٌة

 أي"،  التحول اللؽوي  بنتٌجة لما ٌسُمَّى الفلسفة اللؽوٌة"

التحول نحو اللؽة واتخاذها موضوعًا للفلسفة. والتحلٌل اللؽوي عبارة عن منهج 
لعلبج أو لحل مشكلبت المٌتافٌزٌما والأخلبق والمعرفة بطرٌمةٍ لؽوٌة. ونتٌجة 
لذلن؛ تخلَّى الفلبسفة التحلٌلٌون عن البحث فً الخبرة، بوصفها موضوعًا 

السٌر خلؾ خطى فرٌجه بدلا من جون فلسفٌاً، وتبنَّوا موضوع اللؽة، وبدأوا فً 
لو نظرنا إلى لصة الفلسفة فً المرن العشرٌن، ودع عنن الفلسفة فى لون. 

عصورها المدٌمة والوسٌطة والحدٌثة، لوجدنا أنها لصة لفكرة المعنى 

  لبرت راٌلٌعلى حد تعبٌر جِ  أو المؽزى 

 (ٔ0ٓٓ- ٔ09ٙ ).  
عند كثٌر من  الفكريعلً أن نظرٌة المعنى تمع من البناء  برؼم توكٌدنا

 إننا لا نؽلو فى تمدٌر ذلن مثلما فعلإلا الفلبسفة المعاصرٌن عند حجر الأساس، 

ن على عندما لال: "ٌتعٌَّ (  ٕٔٔٓ -0ٕ٘ٔ) دمٌت ماٌكل

. فنظرٌة انًالمعإن لم تكن الوظٌفة الوحٌدة، تحلٌل  أولى لها، كوظٌفةٍ  -الفلسفة 
من  ولٌست نظرٌة المعرفة كما أضلنا دٌكارت ،تهامَّ رُ المعنى هً أساس الفلسفة بِ 

 نظرٌة وظٌفة لبل. ٌإكد دمٌت أن نظرٌة المعنى هً نظرٌة فً الفَهم، وأن
 المتحدثٌن تواصل لكٌفٌة أي اللؽة، تلن عمل لكٌفٌة تفسٌر تمدٌم هً المعنى للؽة

 تفً المعنى لا ٌنتجُ عنها مباشرةً نظرٌةٌ فً الفهم، لنبها. وأن أٌة نظرٌة فً 
كذلن فى تصور  .فً المعنى نظرٌةٍ  إلى فلسفٌاً، نحتاج أجله من الذي بالؽرض

 ٌكن لم ( لنظرٌة المعنى،ٖٕٓٓ- 0ٔ9ٔ) دونالد دٌفٌدسون  

 معٌنة، لؽة فً عنها التعبٌر ٌمكن التً المفاهٌم نمل النظرٌة هذه من الممصود
  .بالفعل المفاهٌم هذه لدٌه شخص إلى اللؽة تلن فهم نمل ولكن
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( لد ربط المعنى بالإشارة، وربطه  0ٕ٘ٔ- 1ٗ1ٔإذا كان جوتلوب فرٌجه)
، 09ٓٔ( – 10ٔٔ(، وكارناب )  0ٖٙٔ- 11ٕٔالوضعٌون المناطمة:  شلٌن )

(  0٘ٔٔ – 110ٔ( بالتحمك، وربطه فتجنشتٌن ) 010ٔ- 0ٔٓٔوإٌر )
تخدام، وربطه راٌل بالسلون أو الاستعداد السلوكً، وربطه أوستن) بالاس

( بالمصدٌة وبؤفعال الكلبم، وربطه جراٌس  - 0ٖٕٔ(، وسٌرل ) 0ٙٓٔ-0ٔٔٔ
( بعلبلة التعاون بٌن المتكلم والمخاطب، فإن فتجنشتٌن فً  011ٔ- 0ٖٔٔ)

 – 0ٓٗٔمرحلته المتطورة، وكذلن فلبسفة كٌمبردج، أمثال : جون وزدم )

(،  019ٔ- 0ٓ9ٔ) (، ومورٌس لازروٌتز 00ٖٔ

(..، وؼٌرهم ٌربطون 00ٓٔ- 0ٔٔٔ) ونورمان مالكولم 

 المعنى بالتحلٌل العلبجً. 
مصطلح التحلٌل العلبجً ظهر على ٌد فتجنشتٌن فً كتابه البحوث الفلسفٌة، ثم 

لعلبج  فلسفًصورةٍ لوٌةٍ عن منهجٍ انتمل إلى فلبسفة كٌمبردج، لكى ٌعُبرِّ ب
المشكلبت الفلسفٌة والمفارلات المٌتافٌزٌمٌة بطرٌمةٍ تحلٌلٌةٍ علبجٌة، تبدو ألرب 
غ  إلى منهج التحلٌل النفسً فً التعامل مع الأمراض العملٌة المختلفة، فكما ٌسَُوَّ
التحلٌل النفسً بنتابجه فً شفاء الناس وإرجاعهم إلى صحة العمل، فكذلن 

غ التحلٌل الفلسفً ا لعلبجً بنتابجه فً تحرٌر الفلبسفة من المشكلبت ٌسَُوَّ
المٌتافٌزٌمٌة المستعصٌة أو الؽامضة ، بؽرض توضٌح أفكارهم وعباراتهم 
الفلسفٌة. مما ٌإكد وجود علبلة لوٌة بٌن الفلسفة والتحلٌل النفسً، فٌما ٌتعلك 

 بمسؤلة العلبج بالمعنى، برؼم وجود اختلبؾ جوهري بٌنهما.
، من حٌث أنه ٌسُلِّط الضوء على نظرٌةٍ مهمةٍ فً فلسفة تؤتى أهمٌة البحث

تمتد جذورها  التًاللؽة، والفلسفة العلبجٌة عموما، هً نظرٌة العلبج بالمعنى، 
الفلسفٌة إلى سمراط، وابتكرها فً مجال التحلٌل النفسً فٌكتور فرانكل، وٌمكن 

(، وهٌدجر) 1٘٘ٔ -1ٖٔٔ) كٌركجاردتلمُّس مضمونها فً الفلسفة الوجودٌة : 
(..وؼٌرهم، وأخٌرا تناولها  01ٓٔ -0ٓ٘ٔ(، وسارتر) 110ٔ- 99ٙٔ

فتجنشتٌن وفلبسفة كمبرٌدج وعلى  - اللؽويومن منظور التحلٌل  –بالتفصٌل 
 رأسهم جون وزدم.

بالنسبة للدراسات السابمة، فً حدود علم الباحث، لا ٌوجد بحثٌ أكادٌمً أو 
رٌة العلبج بالمعنى فً فلسفة اللؽة "، ولكن رسالةٌ علمٌةٌ مستملة بعنوان " نظ

تجدر الإشارة إلى كتاب الدكتور محمد مهران" دراسات فً فلسفة اللؽة "، فهو 
أول من تطرق إلى الحدٌث عن " فلسفة التحلٌل العلبجً عند مدرسة كمبردج "، 
 ثم توجد بعض الإشارات المتضمنة فً كتاب الدكتور محمد مدٌن" الحركة التحلٌلٌة
فً الفكر الفلسفً المعاصر "، وكتاب للدكتور عادل عوض بعنوان " التحلٌل 
النفسً والتحلٌل الفلسفً العلبجً "، تناول فٌه أٌضا الفلسفة العلبجٌة عند 
مدرسة كٌمبردج، مع التركٌز على فلسفة جون وزدم، واستعان الباحث بهذه 
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عربٌة والأجنبٌة الأخرى الكتب الثلبثة جمٌعها، وؼٌرها من الكتب والممالات ال
 الموثَّمة فً لابمة المراجع. 

 أما عن تساإلات الدراسة ، فؤهمها ما ٌلً:
ما الفرق بٌن العلبج بالمعنى والعلبج بالفلسفة " الفلسفة العلبجٌة" ؟ وهل  -

العلبج بالمعنى ٌعد نوعًا من العلبج الفلسفً التحلٌلً اللؽوي أو نموذجًا واضحًا 
 ٌة؟ وما الدلٌل على فعَّالٌة هذا المنهج العلبجً؟للفلسفة العلبج

؟ كٌؾ ٌمكن استخدام الفلسفة بوصفها نشاطًا تطبٌمٌاً علبجٌاً  -

ٌمكن أن تمُدم لنا الفلسفة أٌة إجابات نهابٌة ولاطعة حول تساإلاتنا عن معنى هل 
 ؟ وما الممصود بالاستشارة الفلسفٌة، و بالعلبج بالمعنى؟ الحٌاة

هل المنهج التحلٌلً اللؽوي وسٌلة أم ؼاٌة فً ذاته عند فلبسفة التحلٌل    -
 العلبجً؟ 

هل أفلح فلبسفة التحلٌل العلبجً فً التؽلب على الصعوبات والمفارلات  -
المٌتافٌزٌمٌة؟ أم أن منهج التحلٌل اللؽوي فً الأساس لا ٌنالض المٌتافٌزٌما، 

"المٌتافٌزٌما البعدٌة"  بٌسُمَّى  خصوصا المٌتافٌزٌما الوصفٌة ، أو ما

 ؟

ما أوجه المصور فً منهج التحلٌل العلبجً بالمعنى؟ وماذا بعد منهج التحلٌل  -
 اللؽوي عموما فً الفلسفة؟

بالنسبة لمنهج البحث المتبعَ فى الدراسة، سؤستخدم المنهج التحلٌلً فً عرض 
لمنهج النمدي فى تمٌٌم آراء الفلبسفة، بؽرض المضاٌا والمفاهٌم، وسؤستخدم ا

 الولوؾ على إٌجابٌات نظرٌة العلبج بالمعنى وسلبٌاتها.
التضت طبٌعة البحث تمسٌمه إلى ثلبثة محاور ربٌسة، تسبمها الممدمة وتتلوها 

 الخاتمة، وتشمل نتابج البحث. هذا التمسٌم كالتالً:

الممدمة  

وجودة  العلبجٌة بالفلسفة وعلبلتهنى العلبج بالمع مفهومالمحور الأول :  
الحٌاة

إلى  النفسًتطور نظرٌة العلبج بالمعنً ) من التحلٌل :  الثانًالمحور  
التحلٌل الفلسفً الوجودي (

التحلٌل العلبجً اللؽوي بالمعنى بٌن فتجنشتٌن المتطور المحور الثالث :  
وفلبسفة كٌمبردج 

 الخاتمة ) نتابج البحث ( -
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بالفلدفة العلاجية  رلاقتهو المعنىبمفكوم العلاج  الأول:المحور 
 :وجودة الحياة

أنبعدفتجنشتٌن،التحلٌل العلبجً بالمعنى هو اتجاه فً فلسفة التحلٌل تبنَّاه

هذاحٌث تبنى،الرسالةفًالمنطمٌة التً دافع عنهاالذرٌةآرابهعنتراجع

مهمةَ الفلسفة مهمةٌ علبجٌةٌ. وبعد بحوث فلسفٌة " وحدد أنكتابهفًالاتجاه

لوانٌنعلىالعادٌةاللؽاتتوافرعدمبسببٌنتجالؽموضأنكان ٌعتمدأن
الاستعمال لمواعدفهمناسوءعنٌنتجأن الؽموضٌرىصارمنطمٌة،
عنده تصوٌرًا للوالع تعدُلمفإن الكلماتثمومنالعادٌة،اللؽاتفًالصحٌح

الآخرٌن، وٌتحدد للبتصال معوسٌلةً أصبحتوإنما،للولابع رسومًاأو 

معنى الكلمات حسب السٌاق والاستخدام. وبالرؼم من أن هذا الاتجاه ٌنُسَب إلى 

أنإلىذهبكان أول منفتجنشتٌن المتطور، إلا إن جورج مور 

نٍ لا ٌستخدمون مصطلحاتٍ بمعاالفلبسفةأنإلىترجعالفلسفٌةالمشكلبت
ٌفهمها " الحس المشترن "، لهذا رأى أن التحلٌل ٌجب أن ٌنصب على توضٌح 

. وٌتمثل التحلٌل العلبجً عند (ٔ)ات  كما تستخدم فً اللؽة العادٌةالتصور
فً الوصؾ الصحٌح للبستعمال الحمٌمً للكلمة أو العبارة التً أدى  فتجنشتٌن

استعمالها الخاطا إلى الؽموض الفلسفً. وبتعبٌر آخر أوضح فٌما ٌرى الدكتور 
محمود فهمى زٌدان : ٌهدؾ التحلٌل العلبجً إلى علبج الفلبسفة بالعمل على 

 .( ٕ) ادٌة والاستخدام المؤلوؾ للكلماتإعادتهم إلى اللؽة الع
أول ما نلبحظه بخصوص مفهوم التحلٌل العلبجً بالمعنى، هو أن فلبسفة 
التحلٌل العلبجً لا ٌرون فً الفلسفة إلا مجرد وسٌلة للتوضٌح أو أداة فنٌة 

هو علبجٌة، ومعنى ذلن أنه لٌس هنان موضوع خاص للفلسفة، وإنما منهجها 
ن: ما الجدوى من . نتساءل مع فتجنشتٌ(ٖ)تحلٌلً وعلبجً فً طابعه العام

ممارسة الفلسفة إذا لم تساعدنا بوصفها نشاطًا أو فاعلٌةً فى فهم وتفسٌر وحل 
 مشكلبتِنا الٌومٌة بطرٌمةٍ عملبنٌة، وتحرٌرِنا من الأوهام والمشكلبت الزابفة؟ 

رٌن فكرة فتجنشتٌن عن  -ذهب التحلٌلٌون العلبجٌون من فلبسفة كمبرٌدج  مطوِّ
ومنهم فتجنشتٌن نفسه، لم  –أن المتمدمٌن من التحلٌلٌٌن  إلى -العلبج الفلسفً 

ٌدركوا بصورة كافٌة طبٌعة الالتباسات اللؽوٌة التً تكمن وراء المشكلبت 
الفلسفٌة. إذ أننا لا ٌجب أن نمؾ عند إظهار هذه الالتباسات فحسب، بل علٌنا 

ة أخرى أوضح أٌضا أن نبٌنِّ ما الذى ٌجعلها ؼامضةً أو ملتبسةً بالفعل، وبطرٌم
لا ٌنبؽً أن نمؾ عند حد المول بؤن المضاٌا المٌتافٌزٌمٌة مجرد لؽو، بل لابد 
أٌضا من توضٌح ما ٌإدى بالناس إلى أن ٌشؽلوا أنفسهم باللؽو، والدرجة التً 
ٌكون علٌها هذا الانشؽال، فالعبارات المٌتافٌزٌمٌة لؽو، إلا إنها لؽوٌ مهم، إنها 
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ا مفارلةٌ تنوٌرٌةٌ. مثلب لجؤ الوضعٌون المناطمة إلى تنطوي على مفارلة، لكنه
عباراتف منهج التحمك فً رفضهم للعبارات المٌتافٌزٌمٌة ولعبارات المٌم.

بٌنهانطابكأننستطٌع بحٌث،الطبٌعةفًشًءعنتتحدثلاالمٌتافٌزٌما
فًهوماٌجاوزشًء عنتعرٌفهابحكمتتحدثوإنماعنه،تتحدثماوبٌن

ة، أو بالأحرى التعمك فٌما وراء ظاهر الوجود الطبٌعً المحسوس، وتلن الطبٌع

(، واسبٌنوزا ٓ٘ٙٔ -0ٙ٘ٔ)  كانت وجهة نظر دٌكارت 

(، 9ٔٙٔ- ٙٗٙٔ) (، ولٌبنتز99ٙٔ- ٕٖٙٔ)

(،..وؼٌرهم. لذا فمد كان من  0ٕٗٔ- 1ٗٙٔ)  وبرادلً 

لخلبفات الفلسفٌة التً أثرت فى اتجاه التحلٌلٌٌن العلبجٌٌن وأثرته فً أوضح ا
الولت نفسه، تلن الخلبفات التً نشبت بٌن الوضعٌٌن من جانب 

من جانب آخر فً الثلبثٌنٌات والأربعٌنٌات من المرن العشرٌن،  ٌنوالترانسندنتالٌ
والتً كنت تدور حول بعض المشكلبت الفلسفٌة التً تتعلك بمشكلة المضاٌا 
الضرورٌة وبمشكلة الكلٌات. فمد أظهرت هذه الخلبفات بشكل واضح أنه لا سبٌل 

لمٌتافٌزٌمٌة، إلى استبعاد الحجج المٌتافٌزٌمٌة، ولا سبٌل إلى حل المشكلبت ا
، ومن هنا تبرز أهمٌة التحلٌل ( ٗ) عالج بالطرٌمة التملٌدٌة للتفلسؾطالما كانت تُ 

 العلبجً بالمعنى.

: منهج تحلٌلً  نظرٌة العلبج بالمعنى 

، أو ضمن الفلسفة التطبٌمٌة ( ٘ )ٌندرج ضمن فلسفة اللؽة باتجاهاتها المتعددة 
توجد حدود أو فواصل فارلة بٌن الفلسفة التطبٌمٌة والفلسفة عموما، ولا 

النظرٌة أو التؤملٌة الخالصة. فعندما تسؤل مثلب : ما الممصود بفعل الكلبم " 
؟، فإن سإالن ٌنتمى إلى فلسفة اللؽة، أما إن ..إلخأعدن، أو أحذرن، أو أراهنن،

، فؤنت ..إلختسؤل عما اذا كان فعل الكلبم  ٌعُبرِّ عن تهكمٍ أو سخرٌةٍ أو ازدراءٍ 
بهذا تطرق باب فلسفة اللؽة التطبٌمٌة ، لأنن فً هذه الحالة تبحث عن معنى فعل 

 الكلبم وطرٌمة تؤثٌره فً المتلمً أو المخاطب. 
ٌزٌمً فً نظر أصحاب منهج التحلٌل العلبجً، هو شخص ٌجب الفٌلسوؾ المٌتاف

 ََ ى من أمراض سوء الفهم المختلفة، لبل أن ٌؤخذ على عاتمه ضرورة أن ٌشُؾَ

"، أو  أن ٌبلػُ المفاهٌم الخالصة للحس المشترن 

التصورات العملٌة المجردة للفلسفة. اتخذ فتجنشتٌن مولفا نالدا من معتمدات 
مشترن التً دافع عنها جورج مور، ٌمكن للفلسفة أن تنطلك من الحس الحس ال

ولكن لا ٌمكنها أن تبمى فً حدود الحس  –فً رأى فتجنشتٌن  –المشترن 
المشترن؛ لأن لضٌتهَا أن تخلصنا من العمبات التً لا تؤتً من الحس المشترن، 

لا تجُْدي  ولا ٌؽٌب الحس المشترن عن أي فٌلسوؾ فً الحٌاة العادٌة، مثلما
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محاولة الهروب من المشكلة الفلسفٌة بالاستنجاد بالحس المشترن، اطرحوها 
 .( ٙ) كما تطُرَح بكل ما أوتٌتم من لوة

لهإلاء الفلبسفة المٌتافٌزٌمٌٌن، لا ٌكون إلا  والعلبج الذى ٌمترحه فتجنشتٌن 
بواسطة التحلٌل اللؽوي، فعن طرٌمه تتبدد المشكلبت الفلسفٌة الناجمة عن سوء 
الفهم. ولم ٌمؾ فتجنشتٌن عند حد مهاجمة المٌتافٌزٌما ودحض لضاٌاها 
ومشكلبتها، بل وجدناه ٌنمد لؽة المنطك الصورٌة أو الرمزٌة الدلٌمة، بموله " 

. ( 9) الٌة، ولٌس بلؽتنا نحن الجارٌة "ه لمن الؽرابة أن ٌهتم المنطك بلؽة مثإن
أي أن المضٌة تكون صحٌحة ذات معنى، لا من حٌث لها معنى دلٌك محدد، بل 

إدي إلى سوء فهم من حٌث أنها تإدى المعنى وتوصله إلى الآخرٌن دون أن ت
 .(1)بالنسبة للآخرٌن

بالبحث الفلسفً  -ه من فلبسفة التحلٌل العلبجً مع ألران –كما تعهد جون وزدم 
فً أهداؾ ومناهج الفلسفة ذاتها، وهذا هو الموضوع الربٌس لفلسفة وزدم، 
بمعنى البحث فً طبٌعة الفلسفة ذاتها. فً مماله المهم : "هل التحلٌل منهج مفٌد 

"، 0ٖٗٔفً الفلسفة

زدم بٌن ثلبثة أنواع من التحلٌل: التحلٌل الماديحٌث ٌمٌز وِ 

، والتحلٌل ، والتحلٌل الصوري 

وٌري أن التعرٌفات التً تمدمها العلوم  .الفلسفً

أما التحلٌل الصوري فان افضل  ٓلا للتحلٌل المادياالطبٌعٌة للحدود تعد مث

وهو ٓ نموذج له هو نظرٌة رسل فً الأوصاؾ 

ٌصؾ هذٌن النوعٌن من التحلٌل بؤنهما تحلٌلبت علً المستوى نفسه 

، أما التحلٌل الفلسفً فهو، فً نظره، تحلٌل علً مستوى   

، وٌتمٌز بؤنه ٌموم علً عملٌة  استبدال  جدٌد 

 ٓللحدود الأكثر نهابٌة بالحدود الألل نهابٌة: فالأفراد مثلب أكثر نهابٌة من الأمم
ومن ثمَّ فالتحلٌل  ٓوالمعطٌات الحسٌة والحالات الذهنٌة أكثر نهابٌة من الأفراد

ارات تمال عن الفلسفً ٌموم علً رد العبارات التً تمال عن الذهن إلً عب
عبارات  الحالات الذهنٌة، ورد العبارات التً تمال عن الموضوعات المادٌة إلً 

. ولد صرح وزدم بؤن هدؾ الفٌلسوؾ التحلٌلً هو (0)تمال عن المعطٌات الحسٌة
استبصار الحمابك، وفهم تركٌبها المطلك بوضوح، عن طرٌك الفهم الواضح 

 .( ٓٔ) عناصر فٌهاناصرها ولترتٌب هذه اللمكوناتها أو ع
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فهى منهج تحلٌلً ٌتناول  أما الفلسفة العلبجٌة 

للناس العادٌٌن فً الفلسفة بوصفها علبجًا 

التؽلب بطرٌمة عملبنٌة وحكٌمة على الصعوبات والتحدٌات التً تواجههم فً 
الأزمنة العرٌمة طباً رُوحٌاً، وأصبح الحٌاة الٌومٌة، والعلبج بالفلسفة كان فً 

طباً فلسفٌاً مع المحاولات والتؤوٌلبت المعاصرة، التً لدمها مٌشٌل فوكو، وبٌٌر 
وجون جراٌش، ومارتا  هادو، وبٌتر رابه، وأندري جون فولكه،

 نسبوم..وؼٌرهم.
ى الفلسفةُ العلبجٌة أٌضا  " المشورة أو الاستشارة الفلسفٌة )أو الإرشاد  بتسُمَّ

، فالفلسفة عند معظم الناس لا الفلسفً(،

الربع الأخٌر من المرن العشرٌن  فًتعَنىِ شٌبا ما لم تإثر فٌهم بصفة شخصٌة. 
عادت الفلسفة مرة أخرى لكى تسُتخَدَم بوصفها علبجًا لتخفٌؾ الشماء البشرى. 

نشؤت نهضتهُا العلبجٌة فً أوربا فً الثمانٌنٌات من المرن العشرٌن، وأطلك  ولد

، ثم ؼلب علٌها أولا اسم " الممارسة الفلسفٌة 

، ومعناها : نوع من المشورة ٌمدمها  (ٔٔ)علٌها الٌوم اسم " الاستشارة الفلسفٌة

طرٌك استخدام الأفكار "  عن " المستشار أو المعالِج الفلسفً 

والاستبصارات الفلسفٌة لمساعدة الناس على التفكٌر المنطمً والعملبنً، وهذه 

فً معرفة أفضل ما  ،المشورة تكون ذات فابدة فً مساعدة العملبء 

ٌمكن أن ٌموموا به من أعمال،  واتخاذ المرارات، وحل المعضلبت التً 
لكل ما ٌستهدفونه فً هذه  تواجههم، ومساعدتهم  فً تحمٌك الفَهم الواضح

 . (ٕٔ) الحٌاة
المهاراتٌستخدمالإرشادمبتكر منشكلهوالفلسفًالعلبج أو الإرشاد  

العملبنً فً حل المشكلبت التفكٌر علىالناسوالأفكار لمساعدةالفلسفٌة

)  . العلبج الفلسفً ٌشٌر إلٌه جٌرد أخٌنباخ( ٖٔ)الٌومٌة

كبدٌل للعلبج النفسً .  -المإسس الحمٌمً له فً العصر الحدٌث  –..(  - 0ٗ9ٔ

إلى أن العلبج الفلسفً هو فً والع الأمر نوع من  وكذلن أشار براون 

.  ( ٗٔ) الفلسفة التطبٌمٌة، وإن لم ٌكن علبجًا بؤتم معنى الكلمة بالمفهوم الطبً
من أهم ممومات الإرشاد الفلسفً أو المشورة الفلسفٌة : الابتعاد عن الحكم 
الذاتً ، وتعزٌز الإدران، والثمة فً الآخرٌن، واكتشاؾ بدابل جدٌدة، 
والاسترخاء العاطفً، وتحسٌن الرإٌة أو البصٌرة. كما أن تارٌخ الفلسفة الطوٌل 

الإنسان والعالم الذى ٌعٌش  ٌفٌد بؤن الفلسفة لم تنفصل أبدا عن مشكلبت حٌاة
فٌه منذ سمراط حتى ٌومنا هذا، وحسبنا ممولة أبٌمور المؤثورة التً ٌساوي فٌها 
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بٌن عمل الفٌلسوؾ وعمل الطبٌب، ٌمول أبٌمور: " فارؼةٌ هً حجةُ الفٌلسوؾ 
التً لا تخُفِّؾ أيَّ شماءٍ بشري، فكما أنه لا خٌر فً الطبِ إذا لم ٌزُِلْ أسمام 

". ٌرى أبٌمور أن (٘ٔ)ذلن لا خٌر فً الفلسفة إذا لم تزُِلْ سَممَ الرُوحالبدن، ك
 –للفلسفة تؤثٌرا أكبر من مجرد التؤثٌر العلبجً العارض أو ؼٌر المباشر 

. ولٌس (ٙٔ)فبإمكان الفلسفة أن تكون ذات نفع عظٌم بوصفها علبجًا تطبٌمٌاً 

أو الذهنً الممصود بالعلبج الفلسفً أنه ٌشٌر إلى المرض العملً 

، بل إنه ٌشٌر إلى تلن المعاناة التً ٌتعرض لها أولبن الذٌن ٌستهدفون 

، بمعنى أن العلبج، وما ٌصاحب ذلن من فمدان للمعنى 

 العلبج هنا هو علبج لمن ٌتمتعون بالصحة العملٌة  

 . (9ٔ) ٌر " لومارٌنوؾ "لل ( على حد تعب) أي أنه علبج للعا
سإالًا بلٌؽاً : " أي  -فً خطابٍ أرسله إلى نورمان مالكولم -ٌسؤل فتجنشتٌن 

ننَُ من الحدٌث  جدوى من دراسة الفلسفة، إذا كان كل ما تمدمه لن، هو أن تمَُكِّ
بشًءٍ من المعمولٌة عن بعض المسابل العوٌصة فً المنطك والمٌتافٌزٌما..، 
ن الفلسفة تفكٌرن فً المسابل المهمة للحٌاة الٌومٌة، إذا لم تجعلن  فإذا لم تحَُسِّ

ظ أكثر .. بدلا من التفكٌر فً المسابل الفلسفٌة  الصعبة ،مثل : ذا ضمٌر ٌم
، فإن الأجدر بها الاهتمام بالتفكٌر فٌحل ..إلخالٌمٌن ، والاحتمال، والإدران

ٌمصدونها  التًالمعانً  مشكلبتنا الٌومٌة، والتحدث  مع الآخرٌن مباشرة، وفهم
رسة عملٌة لؽوٌة .الفلسفة، كما ٌتصورها فتجنشتٌن، هً مما(1ٔ)بعبارتهم

س الفلسفة  مجرد أنساق نظرٌة ودلالٌة، ولٌست أو مٌتافٌزٌمٌة، وٌجب أن تكُرِّ
. هكذا فمد حدد فتجنشتٌن المهمة (0ٔ)ا لمهمة التوضٌح المنطمً للؤفكارنفسه

. الجدٌدة التً ٌمكن للفلسفة أن تنهض بها بؤنها مهمة علبجٌة 

فاللؽة المٌتافٌزٌمٌة تإدى بالفعل إلى الخلط، والاهتمام الأساسً للفلسفة هو أن 
تتعامل مع المشاكل التً تإدى بنا إلى الخلط بسبب ؼٌاب الوضوح. فالفلسفة 
إذن تصبح معركة مستمرة ضد ما ٌمكن أن تمع فٌه عمولنا من ؼموض وخلط 

الكلمات من التٌه المٌتافٌزٌمً من جراء اللؽة، وٌكون ذلن بؤن نعمل على انتشال 
وإعادتها مرة أخرى إلى مكانها الطبٌعً فً الاستخدام الٌومً. فهدؾ الفلسفة 

 . ( ٕٓ)للذبابة سبٌل الخروج من الزجاجة فٌما ٌمول فتجنشتٌن هو أن تبٌُنِّ
 -فً رأى فتجنشتٌن  -ن مهمة الفٌلسوؾ الأساسٌةتؤسٌسًا على ما سبك، فإ

المركبة إلى أبسط مكوناتها، وصولاً إلى المضٌة الذرٌة التً لٌست تحلٌل المضاٌا 
تنُاظر الوالعة الذرٌة، وإنما ممارسة العلبج الفلسفً لهإلاء المرضى الذٌن 
تسٌُطر على أذهانهم نماذج لؽوٌة معٌنة تلُمً بهم فً ؼٌابات الؽموض 

معانً المٌتافٌزٌمً، وذلن بإعادتهم إلى اللؽة العادٌة التً تتجلى فٌها ال
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بالاستخدام، وصٌاؼة المشكلبت المُلحة فً إطارها حتى ٌتبٌن أنها مشكلبت 
« فتجنشتٌن»وهمٌة لا وجود لها إلا فً عمول الفلبسفة. الفارق المُهم بٌن رإٌة 

تلن ورإٌة ممارسً الإرشاد الفلسفً والعلبج بالفلسفة فً عالمنا المعاصر أن 
ضى وهو المعالج النفسً؛ مرضهم تجعل الفلبسفة هم المر« فتجنشتٌن»رإٌة 

هو الملك والحٌرة والمآزق المٌتافٌزٌمٌة التً ٌكابدونها؛ هم والعون فً هذا 
الملك وهم أٌضًا صانعوه لأن ما ٌثٌرونه من مشكلبت مٌتافٌزٌمٌة إنما نشؤت 
نتٌجة سوء استخدامهم للؽة العادٌة أو تجاهلها. أما رإٌة المعالجٌن الجُدد 

ٌب أنفسهم كؤطباءٍ معرفٌٌن لعمول الآخرٌن، بالعمل على فترتكز على تنص
تحرٌرهم من عاداتٍ نمطٌة للتفكٌر أدت بهم إلى الملك والحٌرة والمآزق الحٌاتٌة 

 .( ٕٔ) التً حالت بٌنهم وبٌن السعادة
إلى  -فً تصور الباحث  -العلبج الفلسفً بالمعنى ربما امتدت جذوره الأولى 

فً تولٌد المعانً ردا على أؼالٌط السفسطابٌٌن. فلمد  الجدلًسمراط ومنهجه 

عن معنىبحثحٌنماالفلسفًالعلبج مق 00ٖ 9ٓٗسمراطمارس

ضرورٌةالحكمة، ورأى أنهاأوالبشرٌةالمعرفةفًالبشرٌة، ووجدهاالسعادة

الطرٌكأنهوأكدالفضٌلة؛معنىعنبحثوحٌنما جٌدةحٌاةعٌشأجلمن

الفضٌلة والسعادة وجهان لعملةٍ ف للبزدهار البشري،الإنسانٌوصلالذيدالوحٌ
لأنالنفس) اعرؾ نفسن بنفسن (؛معرفةإلىدعًعند سمراط. وحٌنما واحدة

ٌسُرؾفإنهنفسه؛ٌعرؾلاالذيبها، أماالخاصالخٌرعرؾنفسهعرؾمن

هًالنفسمعرفةفإنثمومن للخٌرٌصلولاولدراتهملكاتهاستعمالفً

بٌنتولد الانسجامالتًهًالنفسالسعادة، ومعرفةلتحمٌكالأولالشرط

سمراط الفلسفةومن ثم، فمد استخدم فٌهاٌوجدالتًوالظروؾالإنسانرؼبات

وموالفهمتفكٌرهمعلى فحصالأشخاصلتشجٌعبلالمفاهٌم،لتعلٌملٌس
،للحٌاةالفحص الذاتًفًعند سمراطالفلسفًالعلبجتمثَّلولذا،وأفكارهم

النتٌجة أفضل. أٌضاوٌجعل ،تعُاشبؤنجدٌرةالحٌاةٌجعلللحٌاةالفحصوهذا
نبههم حٌن،السفسطابٌٌنمعتعاملهسٌاقفًالفلسفًالعلبجسمراطمارس

أنلبلأنفسهمحمٌمةبمعرفةٌبدأولمأنهمفًتكمنالحمٌمٌةالمشكلةأنإلى
،الحمٌمةبزماموأمسكواشًءكلعرفوالدأنهممُعلنٌنالآخرٌنإلىٌتوجهوا 

أنورأىادعاءاتهمزٌؾفً كشؾ الجدلًسمراط من خلبل منهجه نجحولمد
الأفكارمنخلبل تخلٌصهامنالبشرٌةالنفستحسٌنهوالفلسفةهدؾ

ستساعدناالفلسفةأنالتً تضلل العمل وتمُرض النفس الإنسانٌة، وأكدالخاطبة
السمراطً، كما استخدم سمراط بالجدلالمآسًهذهمثلمنحٌاتناتخلٌصفً
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رابدا سمراطلهذا كله ٌعد .وأفكارناآرابنابتوضٌحوطالبناالنمديالتفكٌر

  .( ٕٕالفلسفًللئرشاد

عندوالحكمة.الحكمةعنبحثحٌنالعلبج بالفلسفةأفلبطونمارَسكما
المشورةتمدٌمعلىالمدرةوهً .السعادةأشكالمنشكلهًأفلبطون
لبلمنإلاٌمكن تحمٌمهالاالحكمةوتلن،السلٌمالحكمأو،الجٌدةالفلسفٌة

جهةشامل. ومنتعلٌمًلبرنامجالخضوعٌمكنهمالذٌنالأشخاصبعض
مواجهة فًبالعملتمسنحٌنبالفلسفةالعلبجأفلبطونمارَس،أخرى

علىالمادرالشخصوأنهالحكٌم،الشخصسماتعنتحدثوحٌنالانفعالات؛
أرسطوأما.الحكمةعنٌعُبرِّذلنأنورأىبالعمل، الانفعالاتالتحكم فً

الفضابل أهمالحكمة، واعتبرهاعنبحثبالفلسفة حٌنفمارَس العلبج
هدؾأناعتمدحٌن.بالأخلبقالعلبجأرسطومارسوبالتالً،الأخلبلٌة

هوماٌعرؾوأن،الجٌدةوالحٌاةالسعٌدةوالحٌاةللحكمةهو الوصولالفلسفة

علىتمومالتًالتؤملٌةالحٌاةهًٌعٌشهاأنٌمكنأسعد حٌاةوأنصواب

الحكمةنمتلنأنالضروريمن،فاضلةنعٌش حٌاةلكًوأنه،الحكمةنوعً
الحٌاةفًالنظرٌةوالحكمةللمعرفةالعملًالتطبٌكلأنها تمثل،العملٌة
 .( ٖٕ)الٌومٌة

علبجٌة، حٌث ركَّز فلسفةإلى،أرسطوبعد برمتهاالفلسفة المدٌمة تحولت ثم
أبٌمور فً فلسفته العلبجٌة على علبج آلام النفس لأنها فً رأٌه أشنع من آلام 
الجسد، فإن كان الإنسان ٌتؤلم وٌعانى الملك خوفا من الموت أو من المصٌر، 

بالعلم والفلسفة ٌمكنه التخلص من هذا الملك، فما الموت إلا انعدام فإنه 
الإحساس. أما الروالٌون فمد ضربوا أروع الأمثلة سواء فً فلسفتهم أو فً 
حٌاتهم على أن الفلسفة فٌها الشفاء من كل أنواع الملك وكل أصناؾ الهم والألم، 

، نجحت فً التوافك مع كل وأكدوا أنه كلما تعممت الحكمة الفلسفٌة لدى الإنسان
. ظروؾ الحٌاة، ومع ذلن الكون بما فٌه من كابنات طبٌعٌة وبما فٌه من بشر

ا للطبٌعة سواء الطبٌعة لٌه هو العٌش وفمً وكل ذلن من خلبل مبدأ استندوا إ
. (ٕٗ)الخارجٌة أو الطبٌعة العاللة للئنسان، وهو ما ٌعرؾ حالٌا بفلسفتهم البٌبٌة

مدرسة الفٌلسوؾ هً عٌادة طبٌب؛ حٌث تعُدُّ الفلسفة  ٌمول "إبكتٌتوس ":
علبجًا نفّْسًٌِّا ولٌس علبجاً فٌزٌابًٌّا، وإن شفاء النفس ضروريٌّ أكثرَ من الجسد؛ 
لأن الموت خٌر من الحٌاة السٌبة. بعبارةٍ أخرى: تعُدَ الفلسفة الروالٌة فً الأصل 

ًّ تهتم بالإدران والأ  ،حكام والسُّلون، أي فن الحٌاةشكلًب من أشكال العلبج النفس
.  (ٕ٘)مجرد تنظٌرات متعالٌة مشوبة بالؽموض والتعمٌد ت الفلسفة عندهمولٌس

السعادةطرٌكالتماساستهدفتالهلنستًفً العصرالفلسفٌةإذن كل التٌارات
السعادةوالتمستالوطؤة من حروب وصراعات،شدٌدةظروؾوسطللئنسان



م0202الجزء الأول، أبريل مجلة كلية الآداب، جامعة سوهاج، العدد الحادي السبعون،   

      741 

روالٌٌن تماما، الفلسفة عند أبٌمور، مثلما هً عند الالفردي. الطرٌكفً
المدارس الفلسفٌة الهلنستٌة فً الٌونان باختصار ، فإن . (ٕٙ) ممارسةٌ علبجٌةٌ 

وروما، كالأبٌمورٌة والشكٌة والروالٌة، لم تمارس الفلسفة بوصفها تكنٌكًا فكرٌاً 
ٌتصدى للبإس مجردًا ٌهدؾ إلى إظهار البراعة الذهنٌة، وإنما كفنٍ دنٌوي 

أو كما ٌمول بٌٌر . على حد تعبٌر الفٌلسوفة الأمرٌكٌة مارثا نسبوم الإنسانً
هادوا : لم تكن الفلسفة عند هإلاء تجرٌدًا نظرٌاً ولا بناءً مذهبٌاً، بل كانت فناً 

ٌْش وطرٌمةَ حٌاةٍ، و لمد جعل فلبسفة . ( 9ٕ) عزاءً ومواساةً وممارسةً علبجٌةً للعَ
، ما ٌعنً أن الفلسفة تسبك «البشرٌة للحٌاةِ  أطباءً »أنفسهم تلن المدارس من 

العلبج النفسً كطرٌمة لمعالجة بعض أكثر مشاكل الحٌاة البشرٌة إزعاجًا 
للعلبج النفسً، ولكنها  حركة الإرشاد الفلسفً ثمرةً  لٌستوإٌلبمًا. وبالتالً، 

 .1ٕلمدٌمةمحاولة من لبل الفلبسفة لإعادة الفلسفة إلى جذورها العملٌة ا

بالإضافة إلى ذلن تجدر الإشارة إلى إمكانٌة استخدام المنطك فً العلبج   

ى العلبج المابم على المنطك   الفلسفً، أو ما ٌسُمَّ

وألبرت إلٌاس ، كما ٌتضح  عند إلٌوت كوهٌن 

 النفسً البدٌل لنظرٌة العلبج هو( ) المنطك على المابم . العلبج(0ٕ)

 السلوكً الانفعالً العملبنً العلبج" باسم المعروفة

رها عالِم النفس الأمرٌكً ألبرت  ()  "، التً طوَّ

إلٌاس، وٌهدؾ العلبج السلوكً العملبنً إلى اجتثاث المرض من جذوره ، بحٌث 
اته ، بمدر تركٌزه على الأسباب والأفكار الربٌسة لا ٌركز على المرض فً حد ذ

الكامنة وراء المرض، وأهمها اعتمادات المرٌض ؼٌر العملبنٌة، ومعالجة نزوعه 
إلٌها. بمعنى الانتمال من الولابع الجزبٌة إلى نطاق الأفكار، وهى عملٌة فلسفٌة 

 أو" فلسفٌةال الممارسة" فً رابدة طرٌمة أٌضًا بحتة لابمة على التجرٌد، وهً
" العلبج  ب. ولمد صار هذا المنهج بالفعل ٌلمب "الفلسفٌة تمدٌم المشورة

الفلسفً"، من جانب السٌكولوجٌٌن. وٌتكون العلبج من خمس خطوات تدور 
معظمها حول "مماومة الرؼبة" وهى فكرة فلسفٌة ٌمكن الرجوع بها إلى 
البوذٌة، والتصالح مع الذات وتمبُّل الوالع" وهى نفسها توصٌات إبكتٌتوس 

. ٌرجع ظهور (ٖٓ)وسالروالً والفٌلسوؾ الإٌطالً فً العصور الوسطى بوبٌثٌ
 والتطبٌك العملً، أثبتت والتطوٌر البحث من عمود ثلبثة العلبج بالمنطك إلى

فً  والمنطك، للفلسفة المذهلة الإمكانات العلبج بالمنطك وممارسة فٌها نظرٌة
 والعاطفً المعرفً التكٌؾ وتعزٌز الحمٌمٌة، والرعاٌة التعاطفً تحمٌك الاحترام

التوصل  . هذا المنهج ٌساعد العمٌل فى(ٖٔ)الحٌاة لبتمشك مواجهة فً والسلوكً
إلى " فلسفةٍ عملبنٌةٍ جدٌدةٍ وفعَّالة " خلبل ثلبث مراحل ضرورٌة هً: اكتشاؾ 
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الاعتمادات ؼٌر العملبنٌة، وتفنٌد هذه الاعتمادات ومساءلتهُا بموة وتموٌضُها 
بالحُجة، والتمٌٌز بٌن الاعتمادات العملبنٌة والاعتمادات ؼٌر العملبنٌة، بحٌث لا 

 . (ٕٖ)ت العملبنٌة فً الحٌاة الٌومٌة "تسُتعمَل إلا الاعتمادا
لمد حدَّد إلٌوت كوهٌن المبادئ الأساسٌة للعلبج المابم على المنطك فً أربعة  

 (ٖٖ)افتراضات أساسٌة هً : 

معانً مكونات السلون  –وبشكل منطمً  –أن الناس ٌستنتجون  -ٔ
المعرفً لانفعالاتهم ، من خلبل مجموعة  من الممدمات .

أن الجنس البشرى عمومًا لٌس معصومًا من الخطؤ، لذا فإن ممدمات  -ٕ
استدلالاتهم السلوكٌة  والانفعالٌة تمٌل دابما إلى اشتمالها على " أؼالٌط 

". منطمٌة 

أن مشكلبتنا السلوكٌة والعاطفٌة أو الانفعالٌة تنبثك من بناءات والعٌة .   -ٖ

، ٌمكن استخدامُها فً تصحٌح أؼالٌط ٌمتلن الناس إرادةً لوٌةً وحمٌمٌةً  -ٗ
 الاستدلال السلوكً والانفعالً.

العلبج  لنظرٌة الربٌسة وٌمكن أن نستنتج من هذه المبادئ السابمة أن الفكرة
التً ٌعانٌها  أن عدٌدا من المشكلبت السلوكٌة والانفعالٌة المرهِمة بالمنطك، هً

بب لهم الشعور بهزٌمة الذات، كثٌر من الناس فً حٌاتهم الٌومٌة ، والتً لد تس
ٌكون أساسها التطبٌك الخاطا للتفكٌر المنطمً ، أو الممارسة الخاطبة للعملٌات 
المنطمٌة التً ٌلجؤ إلٌه الفرد فً معالجة مشكلبته ، ومن ثم ٌمكنه الوصول إلى 

فً استدلالاته العملٌة. أو كما  عملبنٌة ؼٌر ممدماتٍ  من والعٌة ؼٌر استنتاجات
وهٌن إلى أن أصل الفكرة بدأ من خلبل المول بؤن المشكلبت السلوكٌة ٌشٌر ك

والانفعالٌة متجذرةٌ فً التفكٌر اللبعملبنً ) أو بالأدق الاستنتاج  من ممدمات 
منطمٌة ؼٌر عملبنٌة أو مؽلوطة( ، والعلبج المابم على المنطك ٌوفر أدوات 

للمسترشِد، وتحدٌد مثل هذه التفكٌر النالد، لمعرفة الممدمات المنطمٌة الخاطبة 
الممدمات الخاطبة ودحضها ، وفى الممابل ٌمدم المستشارون الفلسفٌون العلبج 

 – مسترشدٌن فً ذلن ،(ٖٗ)الممدمات المنطمً أو الترٌاق الفلسفً المستنٌر لهذه
السامٌة، مثل:  الفضابل من هابلةٍ  بمجموعةٍ  -وبالإضافة إلى الاستدلال العملبنً 

وعلبلتنا بالعالم، والتحلً بالشجاعة، وبالاعتدال،  واحترام الآخر، الذات، احترام
الذى  النفسً، العلبج وفهم المسابل المٌتافٌزٌمٌة الكبرى. تماما كما هً الحال فى

 ؼٌر المٌول على التؽلب أجل من سلوكٌة تؽٌٌرات ضرورة إجراء على ٌإكد
لذى لا ٌمتلن ناصٌة المنطك ولا الفاضلة. فالإنسان ا العادات العملبنٌة وتنمٌة

ٌجٌد فن الاستدلالات السلٌمة ، ٌمع فرٌسةً سابؽة لمشكلبته، ولد ٌتعثر فً 
فهمها، أو ٌتؤخر أو ٌتوهَّم فً حلها. لذا ٌهدؾ العلبج بالمنطك إلى إرشاد هإلاء 
المتعثرٌن أو المتطورٌن أو الواهمٌن فً بناء استدلالات منطمٌة سلٌمة. لهذا 
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"، وركز  ت كوهٌن الخطوات الأربع لعملٌة " العلبج بالمنطك طور إلٌو

 .(ٖ٘)بصورة كبٌرة على بناء المنطك السلوكً والانفعالً للمستشارٌن الفلسفٌٌن 

عملً المنطك نوعٌ من الٌستنتج الباحث أن العلبج بالمنطك هنا هو  

صورٌاً أو رمزٌاً. وٌسُتخدَم ٌعتمد على لؽتنا العادٌة، ولٌس منطماً الذي  

 فً تحدث الحجج، كما وتمٌٌم وتحلٌل هذا النوع من المنطك العملً لتحدٌد
و المداولات الٌومٌة، والإعلبنات،  فً المحادثات الشخصٌة الخطاب سٌالات

والجدل السٌاسً والمضابً، وفى شتى ألوان التعلٌمات التً نصادفها فً وسابل 
 على حالة كل أساس عصرنا هذا. حٌث تمٌَُّم الحجج علىالمٌدٌا المختلفة فً 

 ما شخصٍ  السٌاق المعطً، لإلناع فً الحجة استخدام كٌفٌة بالنظر إلى ،حدة
 .(ٖٙ)النتٌجة الصلة لمبول ذات الأسباب بعض لتمدٌم الألل على النتٌجة، أو بمبول

سواء العملبنٌة أو ؼٌر  أمثلة على العلبج بالاستدلالات الانفعالٌةٌمدم كوهٌن 
 (9ٖ) : العملبنٌة

استدلال لا عملبنً على انفعال الاكتباب : -أ
 أبدا ، ولكنى مكتببٌ لأننً فمدت والدي  الاكتباب ٌحدث أن ٌنبؽً لا -
 أن ٌجب ٌعمل كما لا ولأن العالم الهاتؾ، تعطل بسبب موت والدي كان -

 .ٌكون علٌه
.ٌكون أن ٌجب كما لٌس العالم ولأنإذن، أنا مكتبب لأنى فمدت والدي ،  -

استدلال لا عملبنً على انفعال " الشعور بالذنب ": - ب
 الأخٌرة فرصتً كانت ولكنها والدي، زٌارة على عملً فضَّلتُ  لمد  -
ًّ  فإذن كان -  .حٌاتً الأمر بمٌة بهذا نفسً أزعج أن وٌجب أزوره ، أن ٌجب عل

 استدلال لا عملبنً على انفعال " الؽضب " :  - ج
الهاتؾ، حٌث لم أستطع الاتصال به و  تعطل بسبب موت والدي كان -

إنماذه 
 ساهم لد التشؽٌل لٌد الهاتؾ خطوط إبماء فً موظفً الاتصالات فشل -

 والدي  موت فً
 .بالوجود الفاسدٌن الأوؼاد لهإلاء السماح ٌنبؽً لا إذن ، -

 (1ٖ)) مؽلوط ( على انفعال  " التشاإم " :   ًعملبناستدلال  لا   -‌د
ممدمة أولى : إذا لم أستطع الحفاظ على وظٌفتى ، فؤنا إنسان فاشل  -
ممدمة ثانٌة : لمد فمدت وظٌفتً  -
النتٌجة: إذن أنا فاشل  -

 استدلال عملبنً صابب على انفعال " التفاإل " :  – ه
إذا لم أستطع الحفاظ على وظٌفتً ، فٌجب أن أتعلم من أخطابى ، وأفعل  -

الأفضل فً المادم .
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لمد فمدت وظٌفتً . -
ات المادمات. - إذن ٌجب علىَّ أن أتعلم من أخطابً، وأفعل الأفضل فً المرَّ

تنبع من حدٌث الإنسان لذاته أنه لا  –كما ٌشٌر كوهٌن  –فثمة مشاكل سلوكٌة 
ٌستطٌع السٌطرة على مشاعره أو تؽٌٌر سلوكه ، ولا ٌكون علبج ذلن إلا 
بالمنطك والعملبنٌة فً التفكٌر. ونلبحظ أن النتٌجة فً الاستدلالات اللب عملبنٌة 
السابمة ) أ ، ب ، ج ، د ( تصاحبها انفعالات ، الاكتباب ، والشعور بالذنب ، 

( ٌمكن ه، فً حٌن أن النتٌجة فً الاستدلال العملبنً )  ..إلخ، والتشاإم والؽضب
 .( 0ٖ)، و الأمل ، والتطلع نحو الأفضل أن ٌصاحبها التفاإل، والرضا

 

المحور الثاني: تطور نظرية العلاج بالمعنى )من التحليل النفدي، 
 إلى التحليل الفلدفي الوجودي(:

: هو أحد الأسالٌب العلبجٌة المتفرعة من العلبج بالمعنى

العلبج النفسً  الوجودي، وهو ٌتخذ من المنهج الفٌنومٌنولوجً أساسًا له، 
حٌث ٌستخدمه كطرٌمة ٌفهم بها الإنسان ذاته. وٌهدؾ هذا العلبج إلى مواجهة 
أزمات الوالع التً لا ٌمكن تؽٌٌرها، وإنما ٌمكن التعاٌش معها، وٌساعد الشخص 

ض على تمَبَُّلها، فلٌست وظٌفة العلبج بالمعنً ، من منظور التحلٌل المرٌ
النفسً، إعطاء أجوبة أو حلول، بل هو عامل مساعد، أي أنه ٌحاول أن ٌصنع 
معاٌشةً وتوازناً مع الوالع والوجود. ٌركز العلبج بالمعنى على العلبلة بٌن الأنا 

ما وراء الذات وٌواجه والأنت؛ الطبٌب والمرٌض، حٌث ٌتطلع الموجود إلى 
ن ها النظر فً معنى للوجود، بمعنى أالآخر، فٌحدث بٌنهما التماء ومواجهة هدف

 . (ٓٗ)تفسٌر الوجود لدٌهما ٌعتمد حتمًا على التواصل مع الآخر
العلبج بالمعنى هو نظرٌة فً التحلٌل النفسً الوجودي أسسها عالم النفس 

من خلبل  (ٔٗ)(009ٔ  - 0ٓ٘ٔ) النمساوي فٌكتور فرانكل 

 البحث إلى الإنسان سعً أن فرانكل كتابه " الإنسان ٌبحث عن المعنى ". ٌرى
. الؽرٌزٌة لحوافزه ثانوٌاٍّ تبرٌرًا أولٌة ولٌس دافعٌة لوة هو حٌاته فً معنى عن
 ٌمٌل فرانكل فإن ماهٌته، وٌخلك نفسه « ٌخترع» سارتر  عند الإنسان كان وإذا
 نكتشفه هو أمر بل ونبرإه، نبتدعه أمرًا لٌس وجودنا معنى أن إلى

والعلبج بالمعنى اسم ٌطُلك على منهج تحلٌل علبجً معٌن  .(ٕٗ)ونستبٌنه
ٌستهدؾ أعراضًا نفسٌةً، تتسم بعدم زوالها بالأسالٌب المعتادة من نماشٍ هادئ 
أو توجٌهٍ واضح. وكثٌرا ما ٌسُتعَمل تعبٌر التحلٌل النفسً للئفصاح عن نظرٌة 

ر السلون الإنسانً فً ضوء مفهوم الجنسً  التحلٌل واصطلبح  .تفُسِّ



م0202الجزء الأول، أبريل مجلة كلية الآداب، جامعة سوهاج، العدد الحادي السبعون،   

      753 

، وٌنصب عل موضوع معٌن هو النفسً ٌدل على فعل هو التحلٌل 

 . ( ٖٗ)النفس البشرٌة

ٌركز العلبج الوجودي بالمعنى من المنظور النفسً، على معنى الوجود 
الإنسانً، وكذلن على سعى الإنسان إلى البحث عن ذلن المعنى. وٌستمر فً هذا 

ٌاته، ٌكون وفما للعلبج بالمعنى، هو الموة الدافعٌة السعً حتى ٌجد معنىً فً ح
الأولٌة فً الإنسان. أو بتعبٌر آخر أوضح هو أسلوب من أسالٌب العلبج  النفسً 
ٌركز على حالة الإنسان ومعنى وجوده بشكل عام ، وٌسَتخدم العلبج النفسً 

الاعتراؾ الوجودي منهجًا إٌجابٌاً، بالتركٌز على لدرات الإنسان وتطلعاته، مع 
فً الولت نفسه بالمٌود البشرٌة. هكذا فإن العلبج النفسً الوجودي ٌشكل أحد 
أنماط العلبج النفسً، بالإضافة إلى نمط العلبج النفسً التجرٌبً أو الإكلٌنٌكً ، 
والعلبج النفسً الانفعالً ، ولد كان للفلسفة النصٌب الأكبر فً تطوٌر أسالٌب 

 .(ٗٗ)العلبج الوجودي بالمعنى
ثلبثة مفاهٌم أو مبادئ ربٌسة  وٌستند فرانكل فً منهجه العلبج بالمعنى على

: حرٌة الإرادة، وإرادة المعنى، ومعنى الحٌاة. ثم لسَّمَ معنى الحٌاة إلى ثلبثة هً
أضلبع أخرى، وهً: الألم ،والإثم، والموت ، وعدَّها بمثابة الثالوث المؤساوي 

و مبدأ إرادة المعنى، الذى ٌعده فرانكل من للوجود الإنسانً. فٌما ٌخص مفهوم أ
أهم ممومات العلبج بالمعنى، خلبفا لمبدأ إرادة اللذة الذى تمركز حوله التحلٌل 
النفسً الفروٌدي، وكذلن خلبفا لمبدأ إرادة الموة الذى اهتم به علم النفس 

رادة الأدلرى ) نسبة إلى أدلر عالم التحلٌل النفسً (. وٌمصد فرانكل بمبدبه " إ

": أن سعى الإنسان إلى البحث عن معنى، هو المعنى

لوة أولٌة فً حٌاته، ولٌس "تبرٌرا ثانوٌا" لحوافزه الؽرٌزٌة. وهذا المعنى فرٌد 
ونوعً من حٌث إنه لابد أن ٌتحمك بواسطة الفرد وحده، وٌمكن لهذا أن ٌحدث، 

إرادة المعنى عنده. ٌزعم بعض  وعندبذ فمط ٌكتسب هذا المعنى مؽزًى ٌشُبع
علماء النفس السلوكٌٌن أمثال: واطسون وسكٌنر، أن المعانً والمٌم لٌست إلا " 
مٌكانٌزمات دفاعٌة"، و" تكوٌنات لردود أفعالٍ وإعلبءات "، لكن فرانكل رفض 
هذا الزعم أو التفسٌر للمعانً، فؤنا لا أبتؽً مجرد العٌش من أجل " مٌكانٌزماتى 

. (٘ٗ)ة "، ولستُ مستعدًا للموت من أجل " تكوٌنات ردود أفعال" فحسبالدفاعٌ
على أن ٌحٌا وأن ٌموت من  -فً تصور الباحث  –وبرؼم ذلن ، فالإنسان لادرٌ 

أجل مُثلُه ولٌمِهِ وطموحاتهِ، كم أن ردود الأفعال أو " المٌكانٌزمات الدفاعٌة " 
أو إرادة الحٌاة  -، تدخل أٌضا تحت مبدأ إرادة المعنى كما ٌسمٌها فرانكل

 الذى افترضه فرانكل أساسا للعلبج بالمعنى .  -بالمعنى
إن مهمة المعالِج بالمعنى هى مساعدة المرٌض على أن ٌجد معنىً فً حٌاته. 
وبمدر ما ٌجعله العلبج واعٌا بالمعنى الكامن لوجوده، فإن هذا العلبج عملٌة 
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ى ذلن ٌشبه العلبج بالمعنى التحلٌل النفسً، إلا إنه فً حالة العلبج تحلٌلٌة. وف
بالمعنى لجعل الشًء شعورٌاً مرة ثانٌة )بعد أن كان لا شعورٌاً(، فإن هذا العلبج 
لا ٌمُصِر نشاطَه على الحمابك الؽرٌزٌة داخل اللبشعور عند الفرد، ولكنه ٌهتم 

حمٌك إمكانات المعنى لوجوده، وكذلن أٌضا بالحمابك الروحٌة أو المعنوٌة، مثل ت
إرادة المعنى عنده. ومع ذلن فإن أي تحلٌل حٌن ٌمُسِن عن تضمٌن البعُد 
الروحً أو المعنوي فً عملٌته العلبجٌة، فإنه ٌحاول أن ٌجعل المرٌض واعٌا، 
اقٌ إلٌه بالفعل فً أعماق كٌانه. إن الفرق الأساسً بٌن العلبج بالمعنى  بما هو توََّ

، أن العلبج بالمعنى ٌعتبر الإنسان كابنا بالمعنى الفروٌدي حلٌل النفسًوالت
ٌنصب اهتمامه الربٌسً على تحمٌك المعنى وتحمٌك المٌم، بدلا من أن ٌهتم 
بإرضاء أهوابه وإشباع حوافزه وؼرابزه، أو بدلا من أن ٌهتم بمجرد إحداث 

لأنا والأنا الأعلى، أو المصالحة بٌن المطالب المتصارعة التً ٌفرضها الهُوَ وا
بدلا من أن ٌهتم بالمواءمة والتكٌؾ مع المجتمع والبٌبة. كما أن العلبج بالمعنى 
ٌحاول أن ٌجعل المرٌض واعٌاً كل الوعى بالتزامِه بمسإولٌته، ولذلن ٌجب أن 
نترن له حرٌة اتخاذ المرار بشؤن إدراكه لنفسه كشخصٍ مسإول ٌتحمل 

فه فً الحٌاة. ولٌس العلبج بالمعنى فً التحلٌل النفسً مسإولٌتهَ باختٌاره لأهدا
تعلٌمًا ولا وعظًا. فهو بعٌد عن التفكٌر المنطمً، وبعٌد كذلن عن النصابح 
الأخلبلٌة. فالدور الذى ٌإدٌه المعالِج بالمعنى، إذا تكلمنا بشكل مجازي، ألرب 

ٌنمل إلٌنا صورة إلى دور أخصابً العٌون منه إلى الرسَّام: فالرسَّام ٌحاول أن 
عن العالم كما ٌراها هو، فً حٌن أن طبٌب العٌون ٌحاول أن ٌمكننا من أن نرى 
العالم كما هو فً الوالع. فالعلبج بالمعنى إذن لٌس بحاجة إلى أن نفرض أٌة 
أحكام على المرٌض، لأن الحمٌمة تفرض نفسها بالفعل وفى الوالع، ولا تحتاج 

نستطٌع أن نكتشؾ هذا المعنى فً لبج بالمعنى، إلى تدخل أو وساطة. وفما للع
الحٌاة بثلبث طرق مختلفة: بواسطة الإتٌان بفعل أو عمل، وبواسطة أن نخبر 

 . (ٙٗ)لٌمة من المٌم، وبواسطة أن نعٌش حالة من المعاناة
 

:ًتمٌٌم نظرٌة العلبج بالمعنى فً التحلٌل النفس  

ورؼم أنها لم تخضع للبختبار  فلسفٌة، لٌست مجرد أفكارٍ  بالمعنى العلبج نظرٌة
 علماء من عند كثٌر مثلما نرى علمً، بشكل صحّتها العلمً التجرٌبً لإثبات

 الرؼبة واللذة على فًب نظرٌته الذي جرَّ  فروٌد، رأسهم وعلى التحلٌلٌٌن النفس
 انتمادات هنان ٌكن الإنسان بعد ذلن. إلا إنه لم على طبَّمها مَّ ث الحٌوان أولا،

 تعارض لم نظرٌة هً بل المنظّرٌن، أؼلب عند النظرٌة لهذه كبٌر بشكل سلبٌة
لة بل جاءت نظرٌةّ، ةأٌ تحارب ولم نظرٌات، من سبمها ما أبدًا  كان لما مكمِّ

ا فً علم ا واسعً مما أكسبها انتشارً  ،ٌنمص نظرٌات التحلٌل النفسً السابمة
 العلبج مجال فً لوي بشكل سٌطرتها النفس التحلٌلً المعاصر، وجعلها تفرض

 إكدت حٌث الإنسان، إنسانٌة من كبٌر بشكل لرٌبة خاصة وأنها نظرٌة النفسً؛
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وحٌة الجوانب على بكرامته، وتركز وتهتم إنسانٌته التً  الإنسان، حٌاة من الرُّ
 عالٌةً  مكانةً  النظرٌة هذه أعطت فلمد نظرٌات. من سبمها فٌما منسٌةّ كانت

 فً تساهم التً الأبعاد أهم من أنَّها على للئنسان، والروحٌة العملٌة للؤبعاد
لأن  ذلن الوجودي"؛ " الإحباطبٌسُمَّى  النفسٌة والعملٌة، أو علبجه مما صحتهِ

 مرضه ٌسبب الذى هو فً الحٌاة، الرّوحً أو العملً لبعُده الإنسان معرفة عدم
 .(9ٗ)النفسً

 دْ عُ فً الفلسفة الوجودٌة ، حٌث لم تَ أٌضا العلبج الوجودي بالمعنى ٌمكن تلمُسه 
وٌفهم  العالم بؤسره ، لٌشمل الذات من ٌنطلك تؤملً فكري ترؾٍ  الفلسفة مجرد

مكوناته، بل أصبحت ممارسةً عملٌةً ، هدفها تحمٌك سعادة  بكل الوجود علة
 من -الإنسان  حٌاة جودة فإن المنطلك هذا الإنسان، وحل مشكلبته الٌومٌة. ومن

بكٌفٌة تحمٌك  امباشرً  اارتباطً  ترتبط -فلسفة العلبجٌة أو التطبٌمٌةال منظور
 –حسب تصور الباحث  -سعادته وتمَبَُّل والعه. حٌث إن مفهوم " جودة الحٌاة "

إلى جانب ارتباطه بالمٌمة المادٌة، لابد أن ٌرتبط أو ٌتضمن أٌضًا لٌِمًا معنوٌة 
،  واللذة والشر، والخٌر، والمسإولٌة، ومفاهٌمَ فلسفٌة وأخلبلٌة، مثل: الحرٌة،

 .      ..إلخوالمصلحة، والواجب، والضمٌر والألم،
كثٌرًا من الإلهام والأفكار الفلسفٌة ٌستمد الإرشاد الفلسفً المعاصر لهذا وجدنا 

- 1ٖٔٔ)  كٌركجاردسورٌن  لمن الفلسفة الوجودٌة 

(، و جان بول 09ٙٔ-110ٔ(، ومارتن هٌدجر 1٘٘ٔ

( وأفكاره الفلسفٌة حول حرٌة الإنسان،  01ٓٔ-0ٓ٘ٔ) سارتر

. ٌتمثل العلبج (1ٗ)وترجع جذور هذه الأفكار الفلسفٌة جمٌعها إلى حكمة الروالٌٌن
الفلسفً بالمعنى عند الفلبسفة الوجودٌٌن فً البحث عن الذات أو الكٌنونة 
والحرٌة، فالعلبج بالمعنى مدرسة علبجٌة وجودٌة تتكامل فٌها النظرٌة مع 
التطبٌك، وٌلعب فٌها المعنى دورًا ربٌسًا فً إعطاء لٌمة حمٌمٌة لحٌاة الإنسان 

ستهدؾ مساعدة الفرد فً حل مشكلبت وجودٌة . العلبج الوجودي بالمعنى ٌ(0ٗ)
من لبٌل: كٌؾ أجد ذاتً؟ وكٌؾ أعرؾ نفسً؟ وما علبلة وجودي بهذا العالم؟ 
وؼٌرها من التساإلات التً تخص علبلة الفرد بمعضلبت الحٌاة والوجود. ولد 
نجح الفلبسفة الوجودٌون إلى حد كبٌر فً الوصول إلى إجابات ممنعة عن هذه 

من الحمابك حول هذا الوجود،  عن طرٌك الإدران الفلسفً لكثٌرالتساإلات، 
وحول ماهٌة الإنسان وما ٌعانٌه من مشكلبت وجودٌة مثل: الملك، والٌؤس، 

 . ..إلخوحرٌة الفعل، والمسإولٌة، والمٌمة 
فلسفةً وجودٌةً دٌنٌةً، و  كٌركجاردفمثلب، لدم الفٌلسوؾ الدانماركً سورٌن 

عامتها الاختٌار والحرٌة، ومنح الوجود مرتبة أعلى فلسفة أخلبق وجودٌة د
وأسبك من الفكر والماهٌة، فالوجود هو الحدس الأول، وهو المٌمة الكبرى، 
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والفكر لا ٌمكن أن ٌكون إلا تدهورا بالنسبة للوجود، وبدلا من الكوجٌتو 
ى دركٌركجا" الكوجٌتو ال كٌركجاردالدٌكارتً " أنا أفكر إذن أنا موجود"، الترح 

" أنا موجود وأفكر فً وجودي"، ولا مجال فً فلسفة  :" الخاص به، ومفاده
رلً كٌركجارد " أنا موجود، والآخر موجود " ؛ لسبب أساسً  :للكوجٌتو الهوسِّ

ولأن فلسفته كلها هً فلسفة للذات. ولٌس  ؛هو لصر الحمٌمة على مجال الذاتً
ٌعتبر الفكر إحدى  –العكس  على –ٌنفى الفكر، بل إنه  كٌركجاردمعنى هذا أن 

صفات الوجود، ولكنه ٌخضع الفكر للوجود، وٌمول إنه اذا كان الموجود ٌفكر، 
 .  (ٓ٘)فهو ٌفكر فً كل شًء بالنسبة إلى وجوده

أمراض الذات مثل : الٌؤس، والملك، والخطٌبة، وكٌفٌة علبجها  كٌركجاردنالش 
ؾ الٌؤس بؤن وح، أو هو مرض ه مرض الرُ بالتنوٌر النفسً المسٌحً. مثلب، عرَّ

فً النفس، أو المرض حتى الموت، وهو ٌتخذ ثلبث صور : عند الٌؤس لا تعًَِ 
ولا تشعرُ بوجود النفس ) لٌس الٌؤس بالمعنى الشابع أو الحمٌمً (، أو عند 
الٌؤس بؤلا ترؼب فً أن تكونَ نفسَن، أو عند الٌؤس تختار أن تكون نفسَن. 

نمٌصة؟ من وجهة نظر جلٌة بحتة إنه كلٌهما معا.  وتساءل هل الٌؤس مٌَزة أم
إلى أن الٌؤس مسؤلة  كٌركجاردوبتحلٌله لهذه الصور الثلبث من الٌؤس، خلصُ 

كلٌة وشاملة، وتعبرِّ عن خبرة حمٌمٌة تلبى مطلباً مهمًا فً الإنسان  وتدعوه أن 
ولٌس البسٌط  -. بمعنى أن الٌؤس الحمٌمً(ٔ٘)ٌكون روحًا وذاتاً حمٌمٌةً أصٌلة

، هو الذي ٌكون مرضٌاً ومصحوباً كٌركجاردفً تصور  -تجاه موضوع ما
بالخواء وانعدام المعنى. وأن إمكانٌة هذا المرض نابعةٌ من تفوق الإنسان على 
الحٌوان، وإدران هذا المرض هو التفوق المسٌحً على الإنسان الطبٌعً، 

 .(ٕ٘)ً أن ٌشُفَى من هذا المرضوالنعمة المسٌحٌة ه

-1ٗٗٔ)فرٌدرٌن نٌتشهالفٌلسوؾ الألمانًأما  

إن سإال المعنى ذاته لا معنى له، لأننا فً خضم الحٌاة لسنا ( فٌمول:  0ٓٓٔ
لنا بتمٌٌز ما إذا كانت حٌاتنا ذات مؽزى أم لا، والخروج من  فً وضعٍ ٌسمح

بٌنما ركز الفٌلسوؾ المٌتافٌزٌمً  .عملٌة الوجود للئجابة بوضوح أمرٌ مستحٌل
الوجودي: مارتن هٌدجر على اللؽة، فً كتابه "الوجود والزمان"، الذى سعى 

، بوصفها من خلبله إلى تموٌض المٌتافٌزٌما بدءًا من أفلبطون إلى نٌتشه
مٌتافٌزٌما تتمركز حول الموجود، ولا تإمن إلا بما ٌمكن المبض علٌه بكلتا 
الٌدٌن، وبسبب إٌمانها المطلك بالموجود والاعتماد بؤنه الشًء الوحٌد الجدٌر 
بالاهتمام والدراسة، أؼفلت البحث فً الوجود بما هو موجود، ومن ثم انتهت 

جود بوصفه ٌعنى لا شًء تارةً، وبوصفه إلى العدمٌة المطلمة. نالش هٌدجر الو
ٌعنى حضورًا وانكشافاً خلبل الزمان تارةً أخرى، وبوصفه ٌعنى صٌرورةً أو 

الفلسفٌة الممصودة هنا ،  . والعدمٌة (ٖ٘)دٌمومةً تارةً ثالثةً..وهكذا

https://hekmah.org/%d9%86%d9%8a%d8%aa%d8%b4%d9%87/
https://hekmah.org/%d9%86%d9%8a%d8%aa%d8%b4%d9%87/
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هً مطلمة أو نمدٌة ، فمثلب تعنً عند نٌتشه: ؼٌاب المٌم ، وؼٌاب معنى الوجود 
 .(ٗ٘)ٌمكن معرفة أي شًء أو الاتصال بهوؼٌاب المعرفة عموما ، حٌث لا  ، بل

ن هٌدجر أحدث ثورة كوبرنٌمٌة لا شن فٌها فً تفسٌره لماهٌة فإباختصار، 
اللؽة، فلم ٌعد أساس اللؽة الإنسانٌة النحو أو المنطك، وإنما الكلبم أو " المعنى 
" من ناحٌة وجودٌة، ولم تعد المضاٌا المنطمٌة محور اهتمام اللؽة، وإنما 
الأساس الوجودي لهذه المضاٌا، والأساس الوجودي للؽة أو الحوار استنادا إلى 
أن ما أسمعه من الآخر هو " رسالةٌ " لا مجرد كلماتٍ، فالوجود الإنسانً 

ٌدخل فً تركٌب ذلن  الحمٌمً " حوارٌ " بالضرورة، والكلبم عنصرٌ أساسً
واهبة بؤنها الكلمة  فسَّرالوجود، وٌحمك له الانفتاح على موجودات العالم. 

الوجود، وبها ٌتحمك الوجود، ومن ثم فوجودها متمٌز عن ؼٌرها من الأشٌاء 
والموجودات الأخرى. إن اللؽة من حٌث ماهٌتها عند هٌدجر هً الوجود ذاته فً 

بوصفه " لوجوس". والإنسان من حٌث ماهٌته صورة " كلمات "، فهى الوجود 
لا ٌكون إنساناً إلا بمدر ما ٌنصت إلى نداء اللؽة. حٌث توجد اللؽة ٌوجد العالم، 
وحٌث ٌوجد عالم ٌوجد تارٌخ.  ٌمول هٌدجر: " إن التفكٌر الحمٌمً لٌس 
تساإلًا، بمدر ما هو إنصات لما ٌثٌره السإال من معنى، وبالتالً فإن معنى 

ٌر سوؾ ٌتجلى فً كونه إنصاتاً لنداء الوجود. إذن مهمة التفكٌر الحمٌمً التفك
 .(٘٘)كٌر فً الوجود ولا شًء سوى ذلن"هً التف

وٌبٌن سٌجال أن فلسفة هٌدجر لا ترى هذا النوع من أزمة المعنى بنفس الطرٌمة 
نى التً ٌراها المعالج النفسً بوصفها مرضًا. فعند هٌدجر تعُدَُ أزمة انعدام المع

هً نفسها أزمة ذات معنى؛ لأنها ببساطة لٌست وسٌلة لؽاٌة، بل هً عملٌة 

 تعلٌم عن الوجود فً العالم. والوجود فً العالم 

مصطلح أدخله مارتن هٌدجر، وهو عنده الموام الوجودي الأساسً للكابن 
ؼٌر مجزأة. البشرى. وٌجب أن نفهم الوجود فً العالم بوصفه ظاهرةً واحدةً 

وٌترتب عن هذا الموام الأساسً للكابن البشرى نتابج بعٌدة الأثر، أهمها انتفاء 
 . (ٙ٘) ٌدٌة العتٌدة بٌن الذات والموضوعالثنابٌة التمل

منهجًالٌسسارترابتدعهالذيالوجوديالنفسًالتحلٌلمنهجبالمثل فإن    
لفهموسٌلةهوولكننفسٌاً،الأشخاص المرضىأوالنفسٌةالأمراضلتحلٌل

 منهجٌ إنه،الٌومٌةحٌاتهامناحًمختلؾفًالبشرٌةالنفسدوافعلتحدٌدأو
والمختلفة، كُرهِناانفعالاتِنافهمفلسفً وجودي ذو أبعاد نفسٌة، ٌهدؾ إلى

والملكالوجودهذاوجودنا،فًالأساسٌةو رؼبتنالأنفسنا،وللآخرٌنحُبناِ
الوجوديالملكٌفسرتحلٌلإنهفً تحمٌمها؟،ننجحهل والدوام،علىالمتوتر

تحلٌلالآن،إلىفهمهٌحاولأوٌفسرهأنأحدٌجرإلمالذيالمٌتافٌزٌمًو
علىالنفسًبتركٌبناوعلبلتهماالبشر،جمٌعمنهماٌعانًناللذٌْ والسؤمللملل

 -فً رأى سارتر –فملك الوجودي  9٘نفسهاسارترفلسفةتفترضماحسب
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هو للك إنسان لا ٌحتكم إلى العمل ، بل ٌجعله خاضعاً لسٌطرة انفعالاته المركبة 
 سارتر أكدولمد  .( 1٘) ٌره بعٌدٌن عن الحكمة والعملبنٌة،التً تجعل أفعاله وتفك

 ،أن الوجود ٌسبك الماهٌةو  المعنى، عن بحثه فً الإنسانً الفرد للك حالة على
حُرٌ بالضرورة، ومن الإجرام فً فالإنسان  ."(0٘)ماهٌة الإنسان هً حرٌتهأن و

 واختٌار أفعاله حك الذات أن ٌسمح الشخص للآخرٌن بتعرٌفه أو تحدٌد
 .(ٓٙ) مستمبلهومسإولٌاته و

 فٌمكن التً تتضمنها فلسفة سارتر الوجودٌة، النفسٌة أما بخصوص الأبعاد
 — البشر لطبٌعة وتصوره( فلسفته) النفسً للمعالج النظام الاعتمادي إن: المول

 إلى بالضرورة ٌإدي تصور وجودي أو ماهوي  هو حٌث من

تصنٌؾ  وفً  (ضًرَ النفس المَ  أو علم)السٌكوباثولوجٌا تعرٌؾ فً بعٌدٍ  تباٌنٍ 
 التدخلبت اختٌار وبالتالً فً والمرض، الصحة حٌث من الشخص المتعٌن أمامه

 هً وها  لدٌمًا، الأول المعلمُ  لالها « الفلسفة من كانفِ  لا.. » الأنسب، العلبجٌة
 النفسً ؼٌر المعالج إن: النفسً العلبج عن الحدٌث سٌاق فً تفرض نفسها

 أن ٌرٌد حٌث من ٌإذي وربما. خَطِر بل نالصٌ؛ معالجٌ  هو المستنٌر فلسفٌاٍّ
مما ٌإكد أن هنان علبلة وثٌمة بٌن  .(ٔٙ)ٌبنً أن ٌرٌد من حٌث وٌهدم ٌصلح،

 فً العلبج النفسً. الحدٌثةوالأسالٌب  المعاصر الإرشاد الفلسفً
رل دِ كما ٌَ  ٌنُ الفلبسفةُ الوجودٌون بالفضل لعبمرٌة الفٌلسوؾ الألمانً إدموند هُسِّ

، الذى الفٌنومٌنولوجً( مإسس المنهج  0ٖ1ٔ- 1٘0ٔ) 

استهدؾ من خلبله الارتماء بالفلسفة إلى مرتبة العلوم الدلٌمة، بؤن ٌجعلها 
دراسة للمعانً والماهٌات الخالصة، أو رإٌة الماهٌة فً الشعور. والخطوة 
الأولى فً هذا المنهج هً أن نتخلص من كل الأحكام المسبمَة، ونستبدل كل ما 

المباشرة، وأن الفٌنومنولوجٌا ٌجب من شؤنه أن ٌتطفل على المعطٌات الوالعٌة 
أن تبدأ من ظاهرة الشعور بوصفه المادة الوحٌدة المتٌسرة للؤفراد، والظاهرة 

رل بٌن (ٕٙ)الوحٌدة التً تمكننا من الوصول إلى طبٌعة الأشٌاء  . لهذا ٌمٌز هُسِّ
نه الأشٌاء كما تبدو لنا والأشٌاء فً ذاتها، متبعا كنط فً لوله: " إن عملنا لا ٌمك

أن ٌعرؾ الأشٌاء فً ذاتها أبدا، ولكنه ٌعرفها فمط كما تبدو بالنسبة له. وبالتالً 
فإن الفٌنومنولوجٌا تحاول الإجابة عن السإال التالً: ما العلبلة بٌن الوجود 
الوالعً الموضوعً الموجود خارج العمل، وبٌن الأفكار التً لدٌنا عن الوالع 

لٌست سوى  -فٌما ٌرى فرانكل –لوجٌاالموضوعً؟ باختصار، إن الفٌنومنو
محاولة لتوضٌح الطرٌمة التً ٌفهم بها الإنسان ذاته، والتً ٌعبر من خلبلها عن 
وجوده الخاص، بعٌدا عن التصورات المسبمَة للؤنماط التؤوٌلٌة والتوضٌحٌة 
 الجاهزة. الفٌنومنولوجٌا هً محاولة الوصول إلى فهم ذاتً ؼٌر منحاز للئنسان

 . (ٖٙ)من منظور علمً حسب تعبٌر فرانكل
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نستنتج مما سبك، أن الاهتمام بمفهوم المعنى وبفكرة العلبج بالمعنى، لا ٌمتصر 
على فلبسفة التحلٌل اللؽوي فحسب، بل سبمهم إلى هذا فلبسفة الوجودٌة 

تحلٌلهم لمعانً المفاهٌم الفلسفٌة الوجودٌة، مثل :  فًوفلبسفة الفٌنومنولوجٌا، 
ك، والٌؤس، والحٌرة، والوجود لذاته، والماهٌة، والحرٌة، والعدم، والماهٌة المل

. ولٌس هذا فحسب ، بل ٌمكن التنبإ بؤن المُعطَى. الخالخالصة ، والشعور 
الفلسفة الوجودٌة ٌمكن أن تبنى نموذجًا جدٌدًا للعلبج الفلسفً بالمعنى ، عن 

باعتباراتٍ أخرى والمٌتافٌزٌمٌة،النفسٌة طرٌك الاهتمام بدلًا من الاعتبارات

 المعاصرالإنسانمشكلبتمعللتعاملدلالٌة

 

المحور الثالث: العلاج بالمعنى في التحليل اللغوي )التحليل العلاجي 
 الفلدفي بين فتجنذتين المتطور وفلادفة كمبردج ( :

أولا، التحلٌل الفلسفً العلبجً وعلبلته بالتحلٌل النفسً عند 
 فلبسفة كمبردج:فتجنشتٌن و

ما العلبج الفلسفً؟ ٌحاول العلبج الفلسفً معالجة الالتباسات الفلسفٌة بؤدوات 
العلبج النفسً، وٌهدؾ إلى تعزٌز هذ الطرٌمة الجدٌدة للتفكٌر فً المشكلبت التً 

أن"  . ٌعتمد فتجنشتٌن( ٗٙ)تبدوا أنها مشاكل فلسفٌة مستعصٌة وؼٌر لابلة للحل

"، وأنها تستهدؾ المٌام بمهمتٌن الفلسفة فاعلٌة تحلٌلٌة

والثانٌة اكتشاؾ الصورة الحمٌمٌة للولابع  "، : الأولى" علبجٌة 

. ٌمول فتجنشتٌن فً الرسالة : " إن الفلسفة كلها تحلٌل "، أو هً (٘ٙ) 

فلسفة بالعلبج، ٌشُبهِّ فتجنشتٌن مهمة . بالنسبة لعلبلة ال(ٙٙ)" نمد للؽة " 
الفٌلسوؾ بمهمة الطبٌب، فكما أن الطبٌب ٌعالج الأمراض، بالكشؾ عن 
أسبابها، فكذلن الفٌلسوؾ ٌتناول المشكلبت الفلسفٌة بالتحلٌل ، للكشؾ عن 

. فٌمول (9ٙ)الأسباب التً تإدى إلى وجودها، وهى أسباب متعلمة باستخدام اللؽة 
به طرٌمة علبج " إن طرٌمة تناول الفٌلسوؾ لمشكلةٍ ما ، تشفً هذا الصدد: 

 . (1ٙ)مرضٍ من الأمراض "
ٌصؾ فتجنشتٌن مرض الفلبسفة بؤنه الملك أو الحٌرة أو المآزق الفلسفٌة التً 

ه. لمد نشؤت المشكلبت ٌكابدونها، هم والعون فً هذا الملك، لكنهم هم أٌضا سببُ 
فة للؽة العادٌة أو تجاهلها. استخدموا الفلسفٌة نتٌجة سوء استخدام الفلبس

الكلمات بمعانٍ بعٌدة كل البعد عن الاستخدام المؤلوؾ، فخلموا لأنفسهم مشكلبت 
مثل الشن فً وجود العالم، وفى معرفتنا بعمول الآخرٌن، وفى حالاتهم النفسٌة 

. الفلبسفة عند فتجنشتٌن مرضى ( 0ٙ)، وما شابه ذلنوالعملٌات العملٌة..
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بداء الملك والحٌَرة والوهم، بسبب استخدامهم لؽة فنٌة اصطلبحٌة، مصابون 
ًَّ ؼرٌبةً من خَلْك عمولهم، ولا أساس لها فً الاستخدام  تلصك بالألفاظ معان
العادي، مما أولعهم فً مآزق فكرٌة. لذا الترح فتجنشتٌن أن تكون مهمة 

الذٌن تسٌطر على  ،ا من العلبج الفلسفً لهإلاء المرضىالفٌلسوؾ الجدٌدة نوعً 
أذهانهم نماذج لؽوٌة معٌنة، وٌتمثل علبجهم فً ضرورة عودتهم إلى استخدام 
اللؽة العادٌة، وصٌاؼة المشكلبت الفلسفٌة فً إطارها، بحٌث ٌمكن حل 
المشكلبت حلب أفضل، أو ٌتبٌن لنا أنها مشكلبت وهمٌة لا وجود لها إلا فً عمول 

أن فتجنشتٌن عندما لال " إن الفلسفة تفن  الفلبسفة وحدهم. وٌإكد كارل فاٌفر
ٍَ عُمدًَا فً تفكٌرنا"، كان ٌعتبر أن هذه العمُدَ أعراضً  فكري،  ا باثولوجٌة لمرضٍ

ها " علبجات ".  ٌتفلسؾ ؤنومن ثمَّ ، فوٌعتبر المناهج الفلسفٌة المطلوبة لفكِّ
ًَ  فهذا ٌعنً مجازًا –فً رأى فتجنشتٌن  – حما المرء علبجًا  أو أن ٌمدم مشورةً

"   اعلبجًٌ  انشاطً ٌن.  وفى ممال بعنوان " الفلسفة بوصفها لنفسه أو للآخر
ٌجادل ستٌفن سٌجال بؤن الفلسفة هً علبجٌ بالفعل، وأنها فً الحمٌمة نشاط 
علبجً تؤملً، حٌث إنها تتٌح للفرد أن ٌؽٌر الطرٌمة التً ٌعرؾ بها العالمَ، عن 

واٌات التً تشكل طرٌمتهَ فً الاتصال طرٌك منهج تفكٌكً تؤملً للنصوص والر
 .(9ٓ)بالعالم 

ٌعالج الفٌلسوؾ المسؤلة الفلسفٌة، مثلما ٌعُالجَ المرض، ومنهج العلبج هو 
؛ لأن كل المشكلبت الفلسفٌة ناتجة عن سوء الفهم  التحلٌل فً رأى فتجنشتٌن

اللؽوي، بل إنها مجرد أوهام لابد من أن نحرر أنفسنا منها، ونتخلص من 
حر ". الذى ٌسبب المرض هو اللؽة التً  سحرها " الفلسفة هً صراع ضد السِّ

العادٌة هذه  –ٌستخدمها الفلبسفة فً نظرٌاتهم ومذاهبهم، وفى الممابل إن اللؽة 
هً وسٌلة العلبج، فً اكتشاؾ ما لا معنى له واستبعاده، ومن ثم ٌجب  -المرة 

استبصال أورام سوء الفهم فً حدود اللؽة، بإرجاع الكلمات من دلالتها 
بتكثٌؾ ؼٌوم المٌتافٌزٌمٌا  ،بتعبٌر آخرأو المٌتافٌزٌمٌة إلى دلالتها الٌومٌة، 

نشتٌن مفهوم المنهج على أنه بمطرات من الولابع اللؽوٌة. باختصار، ٌفسر فتج
مرادؾ لمفهوم العلبج، أي أنه ٌمكن استبدال فكرة العلبج بفكرة المنهج، شرٌطة 
وضع الكلمة علبجً فً الجمع ) علبجٌات (. ٌنتج هذ التعدد العلبجً من تعدد 
الألعاب اللؽوٌة التً ٌستخدمها الفلبسفة. ٌمكن المول إن كل لعُبَة لؽوٌة تزرع فً 

لسوؾ بذور مرض خاص. الطبٌب الجٌد هو من ٌحسن تكٌٌؾ علبجه رأس الفٌ
عظم الفلبسفة حسب تعبٌر لٌناسب طبٌعة المرض، وهذا ما ٌعجز عنه م

 .( 9ٔ)فتجنشتٌن
كذلن ٌإكد جون وزدم فً كتابه " الفلسفة والتحلٌل النفسً " أن النظرٌات 

العملً، بمعنى أن ا من أنواع العصُاب والحجج المٌتافٌزٌمٌة لٌست إلا نوعً 
الفٌلسوؾ المٌتافٌزٌمً إنسان ذو فكرة ثابتة راسخة ٌموم بإسماطها على العالمَ 
هة تعمد علٌها آمالا كبٌرة، وإذا كان من العبث أن تحاجَّ  فً صورة نظرٌة مشوَّ
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رجلب مصاباً بمرض نفسً، فمن العبث كذلن أن تحاجَّ المٌتافٌزٌمً، بل ٌنبؽً أن 
مرضه. لذلن ٌجب على الفلسفة أن تضطلع بمهمة علبج  تبرئ كلب منهما من

. إن الملك أو الحٌرة (9ٕ)ٌزٌمٌة، بمنهج التحلٌل اللؽويالنظرٌات والمذاهب المٌتاف
الفلسفٌة تنشؤ بطرٌمة شبٌهة بالطرٌمة التً تنشؤ بها عند المرٌض النفسً أو 

ة بؤن نموم العصابً، ولا ٌكون علبج هذا الملك الفلسفً وتلن الشكون الفلسفٌ
بتحلٌلها لننتهً إلى أنها ؼٌر موجودة، بل ٌكون علبجها بؤن نمود المرٌض إلى 
التعرؾ عن أسباب المشكلة، فٌكون الخلبص بالتعرؾ علٌها. كما أن الصعوبة 
الفلسفٌة ٌمكن معالجتها بطرٌمة مماثلة؛ فلو لٌل "ماذا تعنً بؤن المسابل 

ب تسمع صوت الصفارة أعلً بكثٌر الفلسفٌة بلب معنً"، "هل تعرؾ أن الكلب
مما نسمعه؟"، لكان من الممكن إزالة هذه لصعوبات بطرٌمة مماثلة، وذلن بؤن 
نترن المرٌض الفلسفً ٌتحدث عن نفسه، وٌجب أن ٌتحدث بشكل كامل عن نوع 
المسؤلة أو المول الذي هو بصدده، وعندما ٌتحدث عن ذلن، مثل حدٌثه عن 

خرٌطة اللؽة بالنسبة لجمٌع المسابل الأخرى، ٌكون مسؤلة فلسفٌة ووضعها فً 
لد أجاب عن المسؤلة التً أثارها هو نفسه. هكذا ٌبدو التشابه كبٌرا بٌن طرٌمة 
العلبج النفسً وطرٌمة التخلص من المشكلبت الفلسفٌة، وٌكون التحلٌل الفلسفً 

 -نشتٌن ومن لبله فتج -شبٌهًا بالتحلٌل النفسً. ولكن هل كان وِزدم العلبجً
ٌمصد بالفعل هذا التماثل بٌن الملك الفلسفً والملك فً المرض النفسً، أو 
بالأدق ذلن التماثل بٌن التحلٌل الفلسفً والتحلٌل النفسً؟ ٌجٌب تشارلزورث بؤن 
هذا الأمر لٌس واضحا تماما عند وِزدم. ٌبدو أن وِزدم لم ٌكن على التناع بهذه 

النفسً، حٌث ٌعرض وِزدم للشكون الفلسفٌة المماثلة بٌن الفلسفة والتحلٌل 
والشكون العصابٌة فً كتابه " الفلسفة والتحلٌل النفسً، وٌمول تحت عنوان " 
الفٌلسوؾ مختلؾ " : هنان اختلبؾ كبٌر بٌن الفٌلسوؾ وكل من الذهانً 
والعصابً، فالفٌلسوؾ له منطمه الموى الذى ٌدعم به دعواه، فهو فً مرضه 

ا ٌسَُوِّغ به ألواله، وٌدافع به عن نفسه، وهو ٌموم بعملٌة ٌتخذ منهجا عملٌ
التعمل هذه بطرٌمة متمنة، فً حٌن أن زمٌله المرٌض النفسً أو العملً، حتى 
وإن لجؤ إلى العمل ودافع عن نفسه، فلب ٌكون دفاعه بالموة العملٌة ذاتها التً 

ره للتحلٌل، لٌصوغ تصو بدت عند الفٌلسوؾ. فهو ٌستخدم المماثلة 

غ التحلٌل النفسً بنتابجه فً شفاء الناس وإرجاعهم إلى صحة العمل،  فكما ٌسَُوَّ
غ التحلٌل  بنتابجه فً تحرٌر الناس من المشكلبت  العلبجً الفلسفًفكذلن ٌسَُوَّ

ٌطرحها الفلبسفة. وربما سؤل سابل : اذا  التًالفلسفٌة المستعصٌة أو الؽامضة 
كان هنان معٌار للصحة العملٌة، فما معٌار الصحة الفلسفٌة؟ الإجابة هً أن كل 
نظرة فلسفٌة تحدد بدلة معٌارها الخاص للصحة الفلسفٌة، وأن الخلبؾ بٌن 
الفلبسفة ٌدور بشكل دلٌك حول طبٌعة الصحة الفلسفٌة والجنون الفلسفً ، على 

 .(9ٖ)ٌر مٌشٌل فوكوحد تعب
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عند وزدم لم تكن  وهكذا ٌتضح أن مماثلة التحلٌل الفلسفً بالتحلٌل النفسً  
تمدٌم تشبٌه للملك الفلسفً الذى ٌنبؽً  ولكنه أراد بها فمط، ؼاٌة أو هدؾ

التخلص منه بالملك النفسً عن طرٌك منهج " التحلٌل"، وبحث عن المسوِّغ 
الفلسفً ٌشبه أٌضا جة وهى" فكرة أن العلبج لهذا التشبٌه، لكى ٌصل إلى النتٌ

. وكذلن فإن المماثلة بٌن التحلٌل الفلسفً العلبجً والتحلٌل  ( 9ٗ) العلبج النفسً
النفسً لٌست تامة أٌضا عند فتجنشتٌن فً تصور الباحث .  وهذا ٌدلنا على أن 

 عن أن هنان فارلاً كبٌرًا بٌن التحلٌل الفلسفً العلبجً والتحلٌل النفسً، فضلب
الفلبسفة ٌتمتعون بالصحة العملٌة الكاملة ، بخلبؾ المرضى النفسٌٌن فصحتهم 

 العملٌة إما ؼاببة أو منموصة .
 

 لطبٌعة الفلسفة وللمشكلبت الفلسفٌة : العلبجًا ،التحلٌل ثانًٌ 

 : بالمعنى للمفاهٌم والعبارات المٌتافٌزٌمٌة العلبجًالتحلٌل  -ٔ

ٌشكل نمد المفاهٌم والعبارات المٌتافٌزٌمٌة إحدى المهام الأساسٌة التً أخذها 
فتجنشتٌن على عاتمه فً كتابه " بحوث فلسفٌة ". حٌث نجده ٌبٌن كٌفٌة نشوء 
هذه المفاهٌم ذات الطابع الوهمً. ترتبط مشكلبت المٌتافٌزٌما فً البحوث بسوء 

فهم منطك لؽتنا، حٌث اذا كانت  استخدام اللؽة، أما فً الرسالة فبسبب سوء
اللؽة ذات طابع تمرٌري فستشٌر إلى ولابع، أما العبارات أو المضاٌا ؼٌر 
التمرٌرٌة مثل لضاٌا المٌتافٌزٌما فلب تشٌر إلى ولابع، وبالتالً فلب معنى لها؛ لأن 

 0ٔٓٔ) وجود الولابع هو الذى ٌمنح المضاٌا المعنى. وهذا ما أكده آٌر

ن لضاٌا الفلسفة لٌست لضاٌا والعٌة، بل هى فى طبٌعتها ( من لبل : بؤ 010ٔ-
لضاٌا لؽوٌة. فهى لا تصؾ سلون الأشٌاء المادٌة، ولا حتى الأشٌاء العملٌة، بل 

نتٌجة . وٌهاعلالمترتبة تمتصر على التعبٌر عن التعرٌفات أو النتابج الصورٌة 

. تبعاً 9٘الخالص المنطمًث لذلن تكون الفلسفة علبمة بارزة من علبمات البح

لرأى الوضعٌٌن المناطمة فإن المشكلبت الفلسفٌة أو المٌتافٌزٌمٌة ؼٌر لابلة 
للحل، حٌث إن لضاٌا المٌتافٌزٌمٌا مثلها مثل الأشعار الؽنابٌة، لا تملن وظٌفةً 

لذلن فهى تمع خارج تعبٌرٌةً، فهى لٌست صادلةً ولا كاذبة؛ لأنها لا تمول شٌباً، 
 . (9ٙ) دان المعرفةمٌ
فً مرحلة نضجه الفكري الطابع  -أو المتطور –رفض فتجنشتٌن المتجدد  ثم

المٌتافٌزٌمً للؤلفاظ، بحجة أن هذا الطابع ناشا عن سوء استخدامنا للؽة، وعدم 

"   تنبهنا إلى كٌفٌة عمل هذه اللؽة. لنؤخذ مثلب لفظ " الماهٌة 

الماهٌة الخافٌة عنا، وهو من الألفاظ المٌتافٌزٌمٌة الأكثر انتشارا، والتً تنشؤ 
عن تحمٌلنا للؽة ما لا تتحمله أو ما هو خارج عن طبٌعتها. أما فتجنشتٌن فإنه 
ٌمدم فكرته عن الماهٌة على أساس أن الماهٌة لٌست شٌبا خافٌا لا ٌمكن رإٌته 
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فمثلب إن ماهٌة اللؽة كامنة فً طرٌمة  أو الإحاطة به بنوع من التنظٌم،
استخدامنا لألفاظها وعباراتها، ولا وجود لماهٌة خفٌة هً التً تحدد طبٌعة 
اللؽة. ولكن كٌؾ تكون هذه الماهٌة خفٌة؟ إنها ببساطة نتٌجة لسوء استخدامنا 

 الطبٌعًللؽة، ذلن أننا ننسب للكلمات طابعا ماورابٌا أو خفٌا ٌخرجها من السٌاق 
. أي أن فكرة الماهٌة الخفٌة هً التً تعطى الكلمات طابعا (99)ستخدامهالا

مٌتافٌزٌمٌا، فً حٌن أن الكلمات إذا ما نظرنا إلى استخدامها فإنها لا تحمل هذا 
الطابع. ٌمول فتجنشتٌن : " حٌنما ٌستخدم الفلبسفة كلمات، مثل : " معرفة " أو 

" أو " اسم " وٌحاولون إدران  " وجود" أو " موضوع " أو " أنا " أو لضٌة
ماهٌة الشًء، فٌنبؽً على الإنسان أن ٌسؤل نفسه : هل تسُتخدَم الكلمة بالفعل 

اللؽة التً تكون بمثابة موطنها الأصلً؟ إن ما  –دابما على هذا النحو فً لعبة 
. (91) مٌتافٌزٌمً إلى استخدامها الٌومًنفعله هو إعادة الكلمات من استخدامها ال

كذلن من الألفاظ ذات الدلالة المٌتافٌزٌمٌة ، وهى فً حمٌمتها خالٌة من المعنى 
لا من حٌث نظرٌة  الوجودي" مبدأ " ، من حٌث المعنى  المٌتافٌزٌمًمثل اللفظ 

المعرفة . ٌستخدمه الفلبسفة فً تعبٌرات مثل: مبدأ الوجود، ومبدأ الشًء فً 
لوجود ٌسبك الماهٌة ، ومبدأ اللب وجود ذاته ، ومبدأ الوجود المطلك،  ومبدأ ا

. فعلى أي نحو ٌكون هذا العدم الذى لال به هٌدجر ؟ إن العدم  ..إلخهو العدم
ت كلها فً رأى فتجنشتٌن خالٌة من اٌنفً وجود نفسه. باختصار فإن هذه العبار

  . ( 90) لأنها تتضمن ألفاظًا مٌتافٌزٌمٌةالمعنى ، أو هً أشباه عبارات 
للكلمات ؛ لأن معنى  الفولًلذلن نجد فتجنشتٌن ٌنصحنا بالابتعاد عن الطابع 

. وذلن من خلبل ورابً الكلمات إنما ٌتحدد بشكل فعلً ولٌس بشكل فولً أو ما
ٌم النظر إلى استخدام هذه الكلمات فً لؽتنا العادٌة. ومن ثم فان استخدامنا للمفاه

: باستخدامنا للكلمات العادٌة مثل أشبه صدق...ٌكونمثل : لؽة، وخبرة، وعالمَ، و
فً  تكمن، وعلى هذا النحو نجد أن ماهٌة اللؽة ..إلخمنضدة، ومصباح، وباب

معرفة طرٌمة استخدام ألفاظها وعباراتها. هكذا ٌإكد فتجنشتٌن أن فشلنا فً 
الفهم، هو أننا لا نطلب الرإٌة الواضحة والشاملة لاستخدام ألفاظنا، فمواعدنا 

ر عنها من خلبل لواعد ٌعُبَّ ة ٌنمصها هذا النوع من الوضوح. إن الماهٌة النحوٌ
. بهذا ٌكون فتجنشتٌن لد أحدث ثورة فً الفلسفة التملٌدٌة، وؼٌَّر ( 1ٓ) النحو

 مفهوم الفلسفة، فؤضحت منهجا خالصا، لا مجموعة من الحمابك والأنساق
والنظرٌات التً ٌنتهى إلٌها الفٌلسوؾ مثل : الوجود ،و العلة ، 
والجوهر،..وؼٌر ذلن، أي أنها أصبحت منهجا لعلبج الالتباسات التً تنشؤ عن 
سوء فهم منطك اللؽة أو عن الاستعمال الخاطا لعباراتها. وؼٌَّر وظٌفتها أٌضا، 

لول لها أو براهٌن على فلم تعَدُ وسٌلةً لحل المشكلبت الفلسفٌة ) أي إٌجاد ح
صحتها ( بل أصبحت تعتمد على تحلٌل المشكلبت الفلسفٌة لبٌان أنها ناتجة عن 
سوء فهم اللؽة . ومن ثم كانت وظٌفتها إظهار ما له معنى ، وما لا معنى له ، 
أي اللؽو. وبالتالً وضع حد للؽة والفكر وهذه مهمة الفلسفة فً الرسالة. كما 
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ما فً البحوث الفلسفٌة عبارة عن علبج للبلتباسات التً أصبحت مهمتها أٌضا ك
تنشؤ عن سوء استخدام العبارات وذلن باستخدام الألفاظ فً سٌالات تختلؾ عن 

 . ( 1ٔ)ستخدم بها فعلب فً اللؽة العادٌةالسٌالات التً ت
 أما جون وِزدم فٌحدد وزد طبٌعة الفلسفة فً النمطتٌن التالٌتٌن :

من مجرد كونها دراسة لكٌفٌة معرفة الممولات الفلسفٌة ، أن الفلسفة أوسع  -أ
مثل : المادة ، والعمل ، والزمان ، والمكان ، والمٌمة . بل ٌجب أن ٌكون ؼرض 
الفٌلسوؾ هو تحمٌك الفهم للعلبلات بٌن هذه الحجج أو الممولات الفلسفٌة 

  .المختلفة للوجود ، وفهم التعبٌرات المستخدمة بطرق متعددة ومختلفة
كما أن هذه الدراسة لا تصؾ تلن الممولات بشكل كاؾٍ فً حدود اللؽة  -ب

واستخدام الألفاظ حسب السٌاق . بمعنى أن التعبٌرات الفلسفٌة المتضمنة فى 

المذاهب والنظرٌات الفلسفٌة، هً مجرد توصٌات لفظٌة 

حول  الجمل تفتمر إلى الاتفاق أو؛ لأن هذه العبارات  

استخدامها بتلن الطرٌمة ، فهً لم تنتج فً مولؾ ٌمكن وصفه بصورة اتفالٌة 

  (1ٕ ). 

أٌضا برهن وزدم على أن العبارات الفلسفٌة لٌست عبارات تجرٌبٌة عن الولابع 
، لأسباب مشابهة ولٌست مطابمة لما الترحه آٌر.  وأن العبارات الفلسفٌة لٌست 

لؽوٌة فعلٌة، لأنها لو فسرناها هكذا لكانت خاطبة . إنها  تمرٌرات لاستخدامات
مجرد التراحات لاستخدام اللؽة بطرٌمة جدٌدة ، تساعد فً فهم العلبلات بٌن 

 .(1ٖ) ة المختلفة ، وبٌن ممولات الوجوداللؽات الفرعٌ
أن هدؾ الفلسفة هو العمل على فهم ما ٌحاول الفلبسفة، فً كل  ٌرى وزدم

أن ٌفهموه مثل أفكار: الزمان، والمكان، والخٌر، والشر، والأشٌاء، -الأولات
وٌري  ٓوهو ٌري أن الفلبسفة ٌلجإون فً ذلن إلً الاستخدام اللؽوي ٓوالأفراد

أوضح، لٌس أن الفلسفة الجٌدة فً أي عصر هً الفلسفة التً تعطٌنا صورة 
فً الخطؤ وذلن فٌما ٌتعلك بحدٌثنا وتفكٌرنا، و إنما  الولوع نتجنب فمط لكٌؾ

و ٌإكد وِزدم علً أن السإال الذي  ٓأٌضا لكٌؾ ٌمكن أن نحمك ما هو صواب
ٌنبؽً للفلسفة أن تسؤله لٌس هو السإال عن " طبٌعة الأشٌاء"، بل هو السإال 

ا لاعتبار المٌتافٌزٌما كلبما ٌكن مرحبً عن كٌفٌة " معرفة الأشٌاء". ولأنه لم 

خالٌا من المعنً، وذلن لاهتماماته الدٌنٌة، على حد لول جون باسمور

، فمد حاول فهم السبب الذي من أجله ٌشعر الفٌلسوؾ المٌتافٌزٌمً 

ؼٌر مفهومة المعنى، وذلن بؤن  أوبضرورة التحدث بؤسالٌب لؽوٌة ؼٌر سوٌة 
التماثلبت ؼٌر الكاملة بٌن الأنواع المختلفة للعبارات، علً أمل أن ركز علً 
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حل المسابل لٌكتشؾ ما له لٌمة وما لٌس له لٌمة فً محاولاتنا 
 . (1ٗ)المٌتافٌزٌمٌة

- 0ٓ9ٔ)  ٌتفك وزدم مع رأى مورٌس لازروٌتز

لفظٌة،  العبارات الفلسفٌة لٌست سوى توصٌات أو اختراعات بؤن (019ٔ
وٌضٌؾ أن هذه التوصٌات اللفظٌة للفلبسفة إنما صٌؽت برأي تنوٌري وبطرٌمة 
نتحمك بها من أنواع العبارات المختلفة.  فً نهاٌة مماله طبٌعة المٌتافٌزٌما، 
ٌرى لازروٌتز أن وجهة النظر المٌتافٌزٌمٌة هً مجرد وهم عملً ٌخدم 

مً ٌمكن أن ٌمال عنه مٌتافٌزٌفالفٌلسوؾ ال وبالتالً،احتٌاجات ؼٌر واعٌة ، 
نه ٌستخدم عباراته بعناٌة لكى ٌعُبرِّ عن موضوعات ؼٌر واعٌة. دون مبالؽة إ

 واعٌة عن عن أفكار للتعبٌر ٌستخدم اللؽة لا ٌمول لازروٌتز: " إن الفٌلسوؾ
 واعٌة فحسب. اللب الأفكار للتعبٌر عن اللؽة هو ٌستخدم لصد، وإنما ؼٌر

 علم بما على ٌكون أن دون، الأشٌاء باللؽة من ا معٌنةالفٌلسوؾ ٌربط أنواع
المحظورة   للتعبٌر عن هذه الأفكار اللؽة هو ٌستخدم الولت نفسه وفً، ٌفعله

د سٌلبرزٌالفٌلسوؾ الأمرٌكً وٌلفروٌإكد  .( 1٘) عنهوالمحجوبة 

أن الفلسفة بمذاهبها الضخمة المتضاربة، لد أدت ( 010ٔ- 0ٕٔٔ) 

وتإدي بنا دومًا إلى طرقٍ مسدودة: تساإلات تتلوها تساإلات بلب إجابات 
 ،مُشبعة، ومشكلبت مُعمدة تعمبها مشكلبت أكثر تعمٌدًا بلب حلول وافٌة وكافٌة

مذاهب، والتفكٌر الفلسفً كمنهج كالتفرلة بٌن الفلسفة التملٌدٌة  نبؽًٌوهنا 
 .لتعاطً معه والتسلٌم بدٌنامٌكٌتهٌفتح أمامنا آفالاً ؼٌر محدودة لفهم الوالع وا

فالعبارات المٌتافٌزٌمٌة هً ممترحات لؽوٌة، على طرٌمة استبعاد الممترحات 
 البدٌلة.

ذكر لنا لازروٌتز أربع فرضٌات مهمة بخصوص العبارات المٌتافٌزٌمٌة سواء ٌو 
، الكلبسٌكٌة أو المعاصرة: الأولى : أنها ٌجب أن تكون لضاٌا تجرٌبٌة عن العالم

والثانٌة : أنها ٌجب أن تكون لضاٌا لبْلٌة عن الوالع، والثالثة : أنها ٌجب أن 
تكون حججًا لؽوٌة ممنعة حول الاستخدام الملببم أو الصحٌح أو التؤسٌسً 
للتعبٌرات، والرابعة : أنها ٌجب أن تكون سلبسل من الكلمات لا معنى لها ". 

لفرضٌتٌن الأولى والثالثة، بٌنما تبٌن لازروٌتز أن هنان صعوبة ألل فً رفض او
ٌنسب الفرضٌة الأولً إلى هٌوم وجورج مور، لم ٌوضح لنا أصحاب الفرضٌة 

فتعود إلى الوضعٌٌن -والتً أصبحت مؤلوفة لنا  –الثالثة. أما الفرضٌة الرابعة 
الفرضٌة الأهم وهى الثانٌة ؛ -فٌما ٌرى وزدم  –تبنى لازروٌتز المناطمة. و

إل عن معانً المفاهٌم مثل : المبْلً، والضروري.. من الأولٌات وٌمول إن التسا
 ؼٌر " الحركة المضٌة: أن ٌرى المهمة لفهم المٌتافٌزٌما. فالمٌتافٌزٌمً الذي

 مفهوم الحركة أن ٌوضح أنه وٌدَّعً صدقٍ لبْلً، عن تعبرِّ" أو مستحٌلة حمٌمٌة
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 لازروٌتز لكن .حمٌمٌة فمط، وؼٌر ظاهرة الحركة أن وٌستنتج .ذاتٌا متنالضٌ 
وإلا سوؾ  منطمٌاً، مستحٌل هو لما مظهر أي هنان ٌكون أن ٌمكن أنه لا ٌرى

وٌخلص لازروٌتز إلى أن العبارات . منطمٌاً المستحٌل نستطٌع أن نتخٌل
المٌتافٌزٌمٌة هً ممترحات لؽوٌة ؼٌر واعٌة تحركها رؼبات خفٌة لدى الفلبسفة 

منعها أن تكون أٌضا، على مستوى العبارات المٌتافٌزٌمٌٌن. ولكن هذا لا ٌ

.  (1ٙ)عن العالم الواعٌة، لضاٌا تفترض الصدق المبلً 

العبارات المٌتافٌزٌمٌة لٌست جمٌعها متنالضة ، بل ٌمكن المول إن كثٌرا من ف
 معناها بوضوح إلا بعد عناءٍ  من الؽموض بمكان بحٌث ٌتعذر فهمهذه العبارات 

 كبٌر. 

 التحلٌل اللؽوي العلبجً للشن ومصادره ، ولمسؤلة " الكلٌات " :-ٕ
اهتم فلبسفة التحلٌل العلبجً بتوضٌح مصادر الشن وطبٌعته، فانتمد فتجنشتٌن 

ٌة ً أو الشكِّ فً كتابه الرسالة، ولال بؤنه لٌس مما  المذهب الشَكِّ

ى، ما دام هذ المذهب لا ٌمكن دحضه فحسب، وإنما من الواضح خلوه من المعن
ٌصب الشن على أسبلة ما كان لها أن تلُمَى. لأن الشن لا ٌمكن أن ٌحدث إلا حٌث 
ٌوجد سإل، والسإال لا ٌمكن أن ٌوجد إلا إذا كانت هنان إجابة، وهذه لا ٌمكن 

حل مشكلبت الحٌاة فً  إنأن توجد إلا حٌن ٌكون هنان شًء ٌمكن لوله. 
: ألٌست هذه هً العلة فً أن الناس فتجنشتٌنٌمول واستبعاد مذهب الشن، 

الذٌن أصبح معنى الحٌاة واضحا بالنسبة لهم بعد طول شن، لا ٌستطٌعون أن 
الفمرتٌن السابمتٌن، أنه إذا  خلبل من البحث ستنجٌٌمولوا أٌن ٌكمن هذا المعنى.  
المطلك، بؽرض تنمٌة الفلسفة من المذاهب  المذهبًكان فتجنشتٌن ٌرفض الشن 

لفلسفٌة العمٌمة فً تصوره، أو المناهج العملٌة المجردة، وٌمول بؤن منهجه ا
المنهج الصحٌح الوحٌد على وجه الدلة، هذا المنهج ذاته هو ، اللؽويالتحلٌلً 

من الصابب إخضاعه للمنهج الشكً المإلت على الألل، خاصة إذا عرفنا أنه 
أحٌانا، وأنه استخدمه  ٌعتمد على مجرد إٌضاحات لؽوٌة، و خالٌة من المعنى

كؤداةٍ أو وسٌلةٍ ) أو سُلَّم على حد تعبٌره ( لمعرفة العالم أو الحمٌمة بشكل 
ٌجٌب صحٌح، فهل الدلٌل اللؽوي وحده كاؾٍ لبلوغ المعرفة الصحٌحة بالعالم؟ 

: " إن لضاٌاي التً أطرحها هً إٌضاحات، بحٌث من ٌفهمنً، ٌعرؾ فتجنشتٌن
أي تلن العبارات  –ة من المعنى، وعندما ٌتؽلب علٌها فً آخر الأمر أنها خالٌ

بواسطتها ) أي بواسطة استخدام  –الخالٌة من المعنى أحٌانا فً نظر البعض 
وتطبٌك عبارات التحلٌل فً الرسالة(، ٌجب علٌه أن ٌلمى بالسُلَّم بعٌدا، بعد أن 

ٌرى  ذحٌنبٌكون لد صعد علٌه لأعلى، ٌجب علٌه أن ٌعلو على هذ المضاٌا، 
نفسه،  المجازي.ولد استخدم هذا التشبٌه الفتجنشتٌنً (19)العالم بطرٌمة صحٌحة

: " مثلما ٌمول اسكتوس إمبرٌموس الاستمصابً أومإسس الشن التجرٌبً 
ما، لكى ٌصل به إلى مكان أعلى، أن ٌدفع برجلٌه لَّ ٌستحٌل على شخص تسلك سُ 
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الشانّْ الذى أفلح فً البرهنة على هذا السلم، كذلن لٌس من المستبعد أن ٌموم 
تصور فلسفً معٌن، برؼم انعدام الدلٌل المعمول على برهانه، أن ٌتصرؾ 
بالطرٌمة نفسها التً سلكها ذلن الشخص الذى تسلَّك السُلَّم، بمعنى أن ٌتراجع 

 .(11)انه أو ٌنفٌهعن بره
فً كتابه " العمول الأخرى"  مصادر الشن الفلسفً الذي  كذلن ٌعرض وِزدم

ٌكتنؾ أحكامنا وأنواعه. هنان نوعان من الشكون، وكلبهما بحاجة إلى تفنٌد 

بعمول الآخرٌن والعملٌات الشن فً معرفتنا  :مثل )شكون  داخلٌة 

الشن فً الحمابك المادٌة وفى وجود  :مثل  ، وشكون خارجٌة العملٌة

عالم ( . فلو للنا مثلب "ق هً ن"  للبحظنا أن هنان ثلبثة مصادر للشن فً مثل ال
هذا الحكم: الأول: لد ٌنشؤ الشن نتٌجة للمعاٌٌر التً ٌتم عن طرٌمها تمرٌر "ق 
هً ن"، حٌث ٌكون عدد هذه المعاٌٌر لا نهاٌة له، وبسبب لا نهابٌتها لن نتمكن 

نه لٌست هنان فً الولت نفسه مجموعة من الادعاء بؤنها جمٌعا موجودة. كما أ
من المعاٌٌر تلخص جمٌع تلن المعاٌٌر لنستطٌع عن طرٌمها أن نمول بلب تردد: 
بهذه المجموعة من المعاٌٌر وحدها تكون جمٌع تلن المعاٌٌر موجودة. وهذا 
النوع من الشن مرتبط بطرٌمة مباشرة بالشن المرتبط بالملك: "هل أؼلمت 

ًَّ صنابٌر المٌاه؟"،  أن أعود لأتؤكد من  "هل أطفؤت المصابٌح؟" وهكذا ٌنبؽً عل
أن المصابٌح مطفؤة والصنابٌر ممفلة"، "هل هذا ماء أم سراب؟" "هل هذا حب 
أم إعجاب؟"...  الثانً: لد ٌنشؤ الشن من التعارض بٌن المعاٌٌر الخاصة بتمرٌر 

الطماطم "ق هً ن": "هل تستطٌع أن تلعب الشطرنج من دون الملن؟" "هل 
من الفاكهة أم الخضروات؟"، "هل ٌمكنن دون لصد أن تفً بوعد؟" الثالث: لد 

، وعلى سبٌل "ٌنشؤ الشن من التردد فً الانتمال من المعاٌٌر إلى "ق هً ن 
المثال من الخارجً ) الجسمً( إلً الداخلً )الروحً(، من الحاضر إلى 

مثل لن أستطٌع أن أعرؾ   الماضً، من الفعلً إلى المحتمل. وهنان من الشكون
ما ٌشعر به شخص آخر عما ٌنشؤ من أكثر من مصدر من هذه المصادر. أن هذه 
الأنواع من الشكون تإدي إلى مشكلبت خطٌرة لا نجد لها حلب، ومن بٌن هذه 

ن ا تإدي إلً الجدال والنزاع. إلا أالمشكلبت التً نجدها فً المٌتافٌزٌما وهً م
المشكلبت المٌتافٌزٌمٌة ٌمكن اعتباره أكثرها أهمٌة،  هنان مصدرا آخر للشن فً

وذلن لأن هذه البراهٌن وهو ما أطلك علٌه وِزدم اسم " البراهٌن المختصرة "؛  
أمر ٌدور حوله الجدال تكون فً العادة سفسطابٌة، وتكون المختصرة 

اظ سفسطابٌتها لعبا بالألفاظ، ففً أبسط الحالات وفً الحالات الفجة تكون الألف
ؼامضة، وٌفسر هذا  الؽموض فً هذه الحالات ترددنا فً أمر النتٌجة، كما 
ٌفسر أٌضا شكنا فً البرهان، فتكون الألفاظ فً معنً معبرة عن شًء ٌلزم بلب 

الممدمات، وٌكون صحٌحا بصورة لا شن فٌها، ولا تنشؤ عنه أٌة إثارة،  عن رٌب
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ر، إلا أنه لا ٌلزم عن ٌرة عن شًء مثوتكون الألفاظ فً معنً أخر معبِّ 
 .( 10)الممدمات

، مثل : الوجود ، والعمل ،"الكلٌات "نالش لازروٌتز مسؤلة  وجود 

. التً ٌتبناها الفلبسفة ..إلخوالمادة ، والزمان ، والمكان ، والحمٌمة 
المٌتافٌزٌمٌون، وهو رأى لا ٌعدو أن ٌكون مجرد التراح لؽوى لإعادة تصنٌؾ 
الألفاظ المجردة مع أسماء الأعلبم. وذلن لأن الألفاظ المجردة ترمز لكابنات 
مجردة، وهذا ٌإدى بنا إلى المول بؤن الألفاظ المجردة " أسماء أعلبم "لكابنات 

لً فإن المٌتافٌزٌمٌٌن ٌدَّعون لٌمة مطلمة ومحددة لالتراحاتهم مجردة " ، وبالتا
"الركود  ببخصوص "الكلٌات" . وهذا على وجه الدلة ٌإدى إلى ما ٌسمَّى 

الفلسفً". ولد لا نجافى الصواب لو للنا إن وزدم تبنَّى النزعة الاسمٌة 

أن  التً كانت سابدة فً فلسفة العصور الوسطى ، ومإداها :  

الكلٌات لاوجود لها فً الوالع ولا فً الذهن ، وإنما هً مجرد ألفاظ أو أسماء 
. لذا  ( 0ٓ) نستخدمها حسب السٌاق للدلالة على عدد ؼٌر محدود من الأشٌاء

 تنطوىن هذه الأوهام أو الأمراض ، بؤلاَّ ٌنبؽً على المٌتافٌزٌمٌٌن أن ٌتحرروا م
، ولابد أن ٌكونوا على وعً بالشًء الذى  ولا نهابٌةعلى لٌمة مطلمة  عبارتهم

كما  –. فهدؾ الفٌلسوؾ التحلٌلً  (0ٔ)تصفه ألوالهم ، وهذا هو هدؾ التحلٌل 
هو الاستبصار فً الحمابك، وفهم تركٌبها المطلك بوضوح، عن  –حدده وزدم 

 . ( 0ٕ)طرٌك فهم صورتها وترتٌب العناصر فٌها بوضوح 
 

 للمفارلات المٌتافٌزٌمٌة :التحلٌل العلبجً بالمعنى -ٖ
بمسؤلة المفارلات  –وعلى رأسهم وِزدم  -اهتم فلبسفة كٌمبردج العلبجٌون 

، لما لها ، من أهمٌة فً البحث الفلسفً . فمد رفض هإلاء (0ٖ)المٌتافٌزٌمٌة
التً  المعانًالفلبسفة أن تكون مهمة التحلٌل مجرد إزالة اللبس ، وذلن بتوضٌح 

د التباسات ناشبة عن الفلسفٌة لٌست مجر الالتباساتلأن تحملها العبارات ؛ 
كما ذهب مور ، فالتحلٌل هو مجرد  اللؽويضح بمجرد التحلٌل ٌتؼموض لؽوى 

المٌتافٌزٌمٌة لٌست بلب لٌمة ،  الألوالذلن فإن  إلىبداٌة ننطلك منها ، وبالإضافة 
كان متعاطفا مع المٌتافٌزٌما  وٌإكد باسمور أن وِزدم نما لها لٌمة إٌجابٌة.إو

ومهتما اهتماما عمٌما بالفن والدٌن، وانه فمط ٌرفض فكرة اعتماد المٌتافٌزٌما 
ات ٌانللك ات المتعالٌة المفارلةٌانالنظرٌة الوصفٌة فٌما ٌتعلك بالكعلى 

 .التجرٌبٌة
: تجرٌبٌة، ومنطمٌة، ومٌتافٌزٌمٌة. المفارلات بٌن ثلبثة أنواع من  وزدم ٌمٌز

المٌتافٌزٌمٌة، ٌرى وِزدم أن الأمر الؽرٌب عند الفلبسفة المفارلات وفٌما ٌخص 
أنهم ٌمولون بآراء إذا نظرنا إلٌها من زاوٌة المنطك بدت واضحة الكذب، فهم 

ن لوانٌن الرٌاضٌات هً على وجه الحمٌمٌة لواعد نحو ، إٌمولون لنا مثلب، 
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لى ذلن حتى بعد أن نوضح لهم أن الماعدة لا تكون صادلة أو كاذبة . وٌصرون ع
كما انهم ٌظلون على إصرارهم بؤن الموضوعات المادٌة لا وجود لها بالمعنى 

ما ٌتصور جورج باركلى ، كمجرد أفكار عملٌة فً الذهن وأنها ،الحسً

ٌه : ( مثلب ، خلبل نمده للمادٌة فً كتاب 9ٖ٘ٔ -1٘ٙٔ) 

ر عن هذا المعنى بالطرٌمة الاستدلالٌة عبِّ "المبادئ "، و"المحاورات " ، وٌُ 
 (0ٗ) التالٌة :

إلخ…إننّا ندرن الأشٌاء العادٌة )المنازل، والجبال،  -

إننّا لا ندرن سوى الأفكار -

إذن: الأشٌاء العادٌة أفكار -

نعون باستعمالنا العادي للؽة، وٌفهمون الأمور بطرٌمة تباختصار، فالفلبسفة لا ٌم
مخالفة لما نفهمه ، فبٌنما نرى النزاع منطمٌا أو تجرٌبٌا ، ٌرونه نزاعا متضاربا 

بؤن المضاٌا  –مثلب  -فإذا جاء الوضعً لٌخبرنا  . 

الاختلبفات  لىإالمٌتافٌزٌمٌة بلب معنى، فإن مفارلته توجه انتباهنا بطرٌمة نافعة 
بٌن منطك التمرٌرات العلمٌة ومنطك التمرٌرات الفلسفٌة . وحٌنما ٌمرر " أننا 

، لن نستطٌع أن نعرؾ حما أن للآخرٌن عمولا " ، فهو ٌساعدنا على أن نرى 
أننا لا نفحص ألوالنا عن عمول الآخرٌن من الناس بنفس الطرٌمة التً نفحص 

ولكن لد ٌمول لابل : إن المفارلة إنما  .ناضدبها الألوال الخاصة بالمماعد والم
ر عن أمور ؼٌر حمٌمٌة، فكٌؾ ٌمكن أن تكون ذات فابدة ؟ وٌجًء رد هً تعبِّ 

ٌنبؽً التشبث بهذه الأمور ؼٌر الحمٌمٌة؛ ولا ٌرجع السبب فً ذلن  ا :وزدم لاطعً 
 والشًءعلبمات تشوش عنٌد، بل لأنها مفٌدة من الناحٌة الفلسفٌة ،  أنها إلى

الؽرٌب أن فابدتها لابمة على مفارلتها، وبالتالً على كذبها . ولعل هذا ما دفع 
المول : " ٌجب على الفلبسفة أن ٌحاولوا بلب تولؾ أن ٌمولوا ما لا  إلىوزدم 

وهكذا ٌتضح لنا أن المفارلات التً تنطوي علٌها الألوال المٌتافٌزٌمٌة  ٌمال " .
؛ لأنها تمود إلى معرفةٍ ما كان ٌمكن تعبٌر وزدم حسب هً إذن مفارلات تنوٌرٌة

الوصول إلٌها دون وجود هذه المفارلات . ولذلن فلب عجب من تعرٌؾ وزدم 
 .( 0٘) " " منطك المفارلة :للفلسفة بعد ذلن بؤنها

التحلٌل اللؽوي العلبجً للعملٌات العملٌة والحالات النفسٌة  -ٗ
 ومعرفتنا بعمول الآخرٌن : 

العملٌات العملٌة فً رأى فتجنشتٌن ٌجب أن تترجم إلى ألوال وأفعال سلوكٌة، 
ذلن لأنه لا وجود لحالة عملٌة باطنٌة مجردة ومفارلة لما ألوله أو أفعله. بمعنى 

ذاتها أو فً طبٌعة إلى البحث فً العملٌات العملٌة فً حد  أن فتجنشتٌن لا ٌمٌل
ات والتصورات إنما تتضح بشكل أفضل، التصورات، وإنما ٌمول: إن هذه العملٌ
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فتجنشتٌن ما ٌموله  ٌنكر لذا. (0ٙ) إذا عرفنا كٌؾ نستخدم الألفاظ الدالة علٌها 
الفلبسفة من وجود حالات عملٌة باطنٌة، مثل : التذكر، والتخٌل، والإدران، 
والفهم، وهذه الحالات مجتمعة تشكل وجود عملٍ باطنً ٌكمن خلؾ ألوالنا 

نفسٌة الحالات الو عملٌة أالعملٌات الوجود  تمامًا ٌنكر هل فتجنشتٌنفوأفعالنا. 
الإجابة هً  ولا ٌعترؾ إلا بالسلون أو الممارسة التجرٌبٌة؟ للروح، باطنٌة ال

اللؽوى ٌعتمد فً الأساس على  التحلٌلً العلبجًن منهجه خاصة وأالنفً ، 
ن والتعمل..الخ ، كما أ ،والتذكروالإدران،  الفهم،و ر،التفكٌمثل:  ،عملٌة مفاهٌم

، بل هنان عملبنٌة مجردة و تجرٌبٌة فمطحد ذاتها لٌست سلوكٌة أالعملبنٌة فً 
 الإنكارمن هذا ربما اتخذ  هإن ٌمكن المول لكن. أو خالصة كما فً الرٌاضٌات

العمل لعدم الاعتراؾ بوجود ذلن  أولى ومإلتةخطوة  لوجود العملٌات العملٌة
معرفتنا بعمول  أو لتفسٌر، الذى ٌتبناه المٌتافٌزٌمٌون الترانسندنتالًالمفارق أو 

لا وجود لعملٌات عملٌة مستملة أو ؤنه ٌن فً حدود اللؽة والسلون، فمال بالآخر
منفصلة عن سلوكنا اللؽوي الفعلً أو وراء هذ السلون، وأن العملٌة العملٌة هً 

العملٌة هً نفسها سلوكنا وألوالنا، العملٌات ف ،(09) ذلن السلون أو تتكون منه 
وبالتالً ٌستطٌع أي شخص أن ٌدرن العملٌات العملٌة لدى الشخص الآخر عن 

فلب معنى لحدٌثنا عن عملٌات عملٌة باطنٌة ؼٌر  من ثمو، طرٌك سلوكه وأفعاله
معبَّر عنها فً سلون أو لؽة. وهذا هو الخطؤ الذى ولع فٌه الفلبسفة، وبناء علٌه 

للبحث فً طبٌعة العملٌات العملٌة؛ لأن هذا البحث كثٌرا ما ٌولعنا فً  معنى فلب
 . (01)  المصاحبةأوهام، وأنه حسبنا أن نلبحظ السلون والألوال والظروؾ 

: ما ننكره هو أن صورة العملٌة  لابلب فتجنشتٌن ٌضٌؾللتوضٌح أكثر، و
الداخلٌة ٌمكن أن تزودنا بفكر صحٌحة عن استخدام كلمة " ٌتذكر". بل إننا 
نذهب إلى المول بؤن هذه الصورة بتشعباتها إنما تحول دون استخدامنا للكلمة 
كما هى مستخدمة بالفعل. ولماذا أنكر وجود العملٌة العملٌة؟ إن المول بؤنه لد 

ا أكثر من المول لً بالفعل عملٌة عملٌة خاصة بتذكر..لا ٌعنى شٌبً نشؤت فً داخ
" لمد تذكرت " فإنكار العملٌة العملٌة ٌعنى إنكار التذكر. أي ٌعنى إنكار أن ٌتذكر 
أي شخص أي شًء على الإطلبق. باختصار، فإن العملٌات الداخلٌة بحاجة إلى 

بالعملٌة العملٌة والحالات  معاٌٌر خارجٌة، وتنشؤ المشكلبت الفلسفٌة المتعلمة
. وهنا (00)الذهنٌة ؛ لأننا نتكلم عن هذه العملٌات والحالات، ولا نمرر طبٌعتها

إنهم ٌتحدثون عما لا ٌمكن معرفة طبٌعته.  ،تتضح مشكلة الفلبسفة ومؤساتهم
 هكذا ٌتجاوز الفلبسفة حدود اللؽة وٌمعون فً الأوهام. 

لنؤخذ مثلب كلمة " الفهم "، وكٌؾ تنشؤ الماهٌة الخفٌة للفظ الفهم، إننا نمول عن 
عبارة ما إننا نفهمها، إذا عرفنا كٌؾ نستخدمها، أي أن الفهم ٌتولؾ على معرفة 

 أناأفهم هذه العملٌة الحسابٌة،  أناأفهمن،  أناالاستخدام. لاحظ الجمل التالٌة : 
ذه الموسٌمى، ولكن ماذا ٌحصل عندما ألول أفهم؟ أفهم هذه المصٌدة، أو أفهم ه

ما ٌرٌد أن ٌموله فتجنشتٌن، من كل ما سبك، إن الفهم لٌس عملٌة عملٌة مجردة 
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أو ما ورابٌة، وبالتالً لٌس للفهم ماهٌة خفٌة، وإنما هو عملٌة مرتبطة 
بن بالخبرات وبكٌفٌة استخدامنا للكلمات وبالألعاب اللؽوٌة. أي أنه لا وجود لكا

عملً اسمه " الفهم " ٌمكن أن نفصله عن الخبرة وطرٌمة استخدامنا للؽة. ٌمول 
فتجنشتٌن: " حاول ألا تفكر فً الفهم بوصفه عملٌة عملٌة على الإطلبق، لأن 

عملٌة عملٌة، بمعنى  هذا التعبٌر هو الذي ٌولعن فً الخلط. إن الفهم لا ٌكون
. على (ٓٓٔ) العملٌة العملٌات ذلن فً بما ،ممٌزةً أو محددةً للفهم وجود عملٌات

جود لأى حالة مفارلة هذا النحو نجد أن الفهم لا ٌعنى سوى ما لمت به، ولا و
 .(ٔٓٔ)لهذا السلون

 واعٍ  أو ، ٌعتمد أو ، ٌفكر هو مثل : أن الأحداث والعملٌات العملٌةفٌرى وزدم أما 
تشؽل الزمان ولكن لا تشؽل المكان ،  .." .  كذا ٌتذكر أو ، كذا ٌتخٌل أو ، بكذا

" هذا أحمر اللون، أو هذا مستدٌر ، أو هذا بارد  :الحمابك المادٌة مثل بخلبؾ
" فتشؽل الزمان والمكان معا .لأن الحمٌمة المادٌة تتعلك بشًء محدد له  ..إلخ

أن كل حمٌمة أو عملٌة  ٌستنتج وزدم .صفة الامتداد عبر زمان ومكان محددٌن 
 –عملٌة تستلزم وجود عمل ، وكلمة عمل فً رأٌه ؼامضة. لذا رفض وزدم 

إمكانٌة رد العملً إلى  –متفما مع رأى جٌلبرت راٌل فً كتابه مفهوم العمل 
الفٌزٌابً، وسلمّ بإمكانٌة معرفة العملٌات العملٌة والانفعالات والإحساسات 

 .(ٕٓٔ)ون والتعبٌرات والألفاظ اللؽوٌة فحسبلوتكون ذات معنى ، عن طرٌك الس

" ، لا شن أنها تفٌد أكثر من معنى   بالتعبٌر " واعٍ  ،خذ مثلب

،  لكلمة " واعً " إما على معنى ٌشعر ، أو ٌعرؾ ، أو مدرِن  تنطوي، حٌث 
أو على دراٌة بكذا ، أو كابن حً ، أو حسَّاس ، ولد ٌمال أن الإنسان ٌصبح 
واعٌاً عندما ٌستٌمظ من نوم عمٌك ..وهكذا  فالحمابك العملٌة عند وزدم هً 
مجرد كلمات ٌتضح وٌتحدد معناها حسب السٌاق ، والحمٌمة العملٌة تكون عن 

 .(ٖٓٔ)ذات معان ثابتة ت عامةشًء محدد فً ولت بعٌنه ، لكنها لٌست كلما
ما مصدر معرفتنا بعمول الآخرٌن؟ ٌرى فتجنشتٌن انه لا ٌستطٌع أبدا معرفة 

 الضروري المضامٌن العملٌة لأى شخص آخر ما لم ٌجربها بنفسه. أي أن الشرط
انفعالاته،  أو أن أجرب أفكاره هو به ٌشعر أو آخر شخص فٌه ٌفكر لمعرفة ما

ومن ثم أي استدلال عن الانفعالات لابل للشن فٌه وإثبات خطبه؛ لأنه لم ٌعتمد 
ً التالً ناتجٌ عن  على ممدمات صحٌحة. ٌعتمد فتجنشتٌن أن الاستدلال الشَكِّ
سوء فهمنا لمنطك لؽتنا، ومتى حددت معانٍ لكلمات من لبٌل: " ألم" ، و"صورة 

عندبذ ٌمكننً استخدام هذه الكلمات لوصؾ ذهنٌة" وربطتها بخبرات معٌنة، ف
 (ٗٓٔ)خبرات الآخرٌن : 

الممدمة الأولى : أنا لا أستطٌع أن أجرب أفكار ومشاعر شخص آخر  -
بالكٌفٌة ذاتها ) والعكس صحٌح، هو لا ٌستطٌع أن ٌجرب أفكاري 

ومشاعري (  
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الممدمة الثانٌة : الشرط الضروري لمعرفتً بما ٌفكر فٌه شخص آخر أو  -
ٌشعر به، هو أن أجرب أفكاره ومشاعره.بما 

النتٌجة : أنا لا أستطٌع أبدا معرفة ما ٌفكر فٌه شخص آخر أو ما ٌشعر  -
به فً الحمٌمة. وفى الممابل هو لا ٌستطٌع أبدا معرفة حمٌمة ما أفكر فٌه 

 وما أشعر به. 
 أنا لأننً ألآمً أو إحساساتً عن شٌباً ٌعلمون لا الأخرٌن إن:" فتجنشتٌن ٌمول

ً  أعلم لا نفسً  عن شٌبا ٌعلم لا فالإنسان بها، أحس أننً سوي عنها شٌبا
ً  ٌعرؾ ولا ٌتؤلم، أنه سوي بالألم، إحساسه  سوي بالخوؾ، الإحساس عن شٌبا

 أشعر أننً كما جابع، أنه سوي بالجوع، الإحساس عن شٌباً ٌعلم ولا خابؾ، أنه
 طرٌك عن بإحساساتً فٌشعرون الأخرون أما بإحساساتً، ؼٌري من أكثر

 أن ٌمكن فلب أنا أما أتؤلم، كونً فً ٌشن لد أحداً  فإن النحو، هذا على. سلوكً
 إحساساتنا علً الدالة الألفاظ معنً أن إلً تمدم ما كل من نخلص. ألمً فً أشن

 لهذا المرافمة كلبمنا وطرٌمة سلوكنا خلبل من ٌتضح والجوع، والألم كالخوؾ
 الباطنٌة العملٌات إلً بالمٌاس ٌتحدد لا-هنا-الكلمات معنً فإن وبالتالً السلون،

ً  نعرؾ لا أننا ذلن الكلمات، بتلن نطمنا أثناء داخلنا تجري التً  هذه عن شٌبا
 نعرفه لا شًء عن الحدٌث ٌجوز لا وبالتالً لنا، بالنسبة ؼامضة فهً العملٌات

 ٌعترؾ كان وإن ،فتجنشتٌن إن: المول ٌمكن النحو، هذا علً موجوداً، كان وإن
 هذه وإن شٌباً، عنها نعرؾ لا إننا: ٌمول فإنه الباطنٌة العملٌات هذه بوجود

 الحالات وصؾ أي أن. الأخرٌن وكلبم سلون ملبحظة خلبل من إلا تتم لا المعرفة
 استخدام طرٌمة إلً بالنظر إلا معناها ٌتحدد لا اللؽة، ألعاب من لعبة هو النفسٌة
 لها. المرافك والسلون والعبارات الألفاظ

أما جون وزدم فٌطالبنا بالنظر فً عبارة " إننا نفكر لا شعورٌا فً النفس على 
" ، فالعمل عبارة عن تٌار من الوعى، وتٌار تٌار خفً أو طابر صؽٌر بداخلنا أنها

من الأفكار والمشاعر. وبرؼم أننا لد نفسر هذه الفكرة  بؤنها بدابٌة، إلا إننا 
أشٌاءً  ن الوعى أو العمل أو النفس ..كلها لٌستأ –حسب تعبٌر وزدم  –ندرن 

مادٌة على الإطلبق، أٌا كانت شفافٌتها . وٌتساءل وزدم : هل ٌستطٌع المرء أن 
ٌعرؾ ما ٌفكر فٌه الآخرون أو ٌشعرون به ؟ وبؤٌة طرٌمة ٌستطٌع المرء أن 

شعوره هذا ٌمنحه سبباً ٌمول إنه ٌشعر؟ لو  لال أحدهم إنه ٌشعر بالبرد ، فإن 
ومعنىً لعبارته : " بالنسبة لً ٌبدو الجو باردا " ، لكن لو للتُ: أنا أشعر بالبرد 

عبرِّ عن شعوره ، فربما افتمرت إلى السبب الذى جعله هو ٌشعر بالبرد، وٌُ 
أفكر بؤن  نًأن –وبطرٌمة مباشرة  –. وبالمثل ، فؤن تعرؾ (٘ٓٔ)بعبارته السابمة

ذلن الشخص ٌتؤلم ، فهذا ٌعنى أن اعتمادن لابمٌ على أساس فهمن لمعنى التعبٌر 
" الشعور بالألم " ، ولكن ماذا لو كان اعتمادن وفماً لهذا الأساس الدلالً خاطبا 
؟ لا توجد إجابة ، وبالتالً فإنن لم تضؾ جدٌدا بمولن إن عبارتً " ذلن 

ما أنن لم تمدم إجابةً ممنعةً عن السإال الأهم : الشخص ٌتؤلم " عبارة صادلة ، ك
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 (ٙٓٔ)وؾ بالذات صادلة ، ولٌست كاذبة ؟ما الذى ٌجعل عبارتً فً هذه الظر
باختصار ٌفسر وزدم مثل هذه التساإلات بؤنها تمع ضمن الشكون المستعصٌة أو 
المعضلبت التً تشؽل الفٌلسوؾ المٌتافٌزٌمً، وٌشبهها بالشن المزمن عند 

العصُابً أو المرٌض المختل عملٌا ، الذى تلُِّح علٌه باستمرار تساإلات الشخص 
من لبٌل : هل ٌستطٌع المرء التمٌٌز بٌن الصواب والخطؤ ؟ و هل ارتكبت 

. وجاءت إجابة ..إلخالخطٌبة التً لا تؽتفر ؟ و ألٌس جمٌعهم ضدي بالفعل ؟
 ٌمكن للمرء أن وزدم عن تساإله السابك، فً كتابه " العمول الأخرى": " لا

، حٌث إن هنان خصوصٌة " (9ٓٔ)التؤكٌد ما ٌدور فً عمول الآخرٌنٌعرؾ حما وب
اء المادٌة معرفٌة للعمل والعملٌات العملٌة ، وإدراكها ٌختلؾ عن ادران الأشٌ

إن عمول الأخرٌن تتخفى وراء ف ،بتعبٌر آخر أوضح.(1ٓٔ)بواسطة الملبحظة مثلب
كلماتهم وإٌماءاتهم وانفعالاتهم وموالفهم وسلوكهم ..، ولكن وزدم بهذا ٌسلم 
بنوع واحد فمط من المعرفة بعمول الآخرٌن ، هً المعرفة المباشرة لسلون 
الآخرٌن ، فً حٌن أن هنان نوعًا آخر مهمًا لا ٌمكن إؼفاله فٌما ٌتعلك بمعرفتنا 

ول الآخرٌن،  ٌتمثل فً المعرفة ؼٌر المباشرة ، وما تتطلبه من بما ٌدور فً عم
انعكاس تفكٌر المرء فً الآخرٌن على ذاته . أو هو ٌكتفً فً تفسٌره للمعرفة 

، ولم ٌتعداه إلى مستوى معرفة كٌؾ  عند " معرفة أن 

أن ، أو هو ٌتصور أن معرفة الحمابك والعملٌات العملٌة ٌجب  

تتم بطرٌمة المعرفة المباشرة للحمابك المادٌة . وحسب تمٌٌز راٌل بٌن 
أتحدث الإنجلٌزٌة مثلب،  ًالمستوٌٌن من المعرفة ، فؤن تعرؾ فً رأى راٌل أنن
  (0ٓٔ)فهذا ٌختلؾ فً معناه عما لو أنن تعرؾ كٌؾ أتحدثها 

 بالمعنى ( العلبجً) تمٌٌم ونمد منهج التحلٌل  :تعمٌبثالثا ، 
هل نجح فلبسفة التحلٌل اللؽوي فً علبج المشكلبت الفلسفٌة المختلفة أو فً 

تموٌض المٌتافٌزٌما ؟ أم أنهم فً حمٌمة الأمر لدموا لنا فلسفة شارحة 

 للفلسفة ؟  

رؼم أن فتجنشتٌن لد بدأ فلسفته بادعاء رفضه لكل مٌتافٌزٌما، إلا إننا لا نعدم فً 
ٌتافٌزٌمٌة ذات أبعاد مثالٌة، وربما ٌرجع هذا لتؤثره الكبٌر فلسفته عناصر م

("، كما فً فكرة " الأنا  1ٙٓٔ- 911ٔبالفٌلسوؾ الألمانً " شوبنهور) 

السابدة فً الرسالة المنطمٌة الفلسفٌة، وفكرته عن الحد  وحدٌة 

ؼٌرها من و ،فكرته عن المٌمة لنسواء  كان حد العالم أو حد اللؽة، وكذ 

الأفكار الأخرى التً ٌمكن فهمها بوضوح أكثر فً ضوء فلسفة شوبنهور. ولٌس 
هنان من شن فً تؤثر فتجنشتٌن أٌضا بفلسفة دٌفٌد هٌوم، فً تصنٌفه للمضاٌا 

مد شن فتجنشتٌن .  وعلى أٌة حال ف(ٓٔٔ)ات المعنى، وتصوره لفكرة الضرورةذ
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كواٌن من المول " بوجود كٌانات منطلك النظرٌة النسمٌة للمعنى، وسخر  فً
تصورات علم النفس  فًتسمى )معانى( مرتبطة بالتعبٌرات اللؽوٌة"، وشن راٌل 

على نهج فتجنشتٌن بموله إن ما ٌمٌز البشر  سٌلبرزوٌلفرٌد ، وسار التجرٌبً
حالات عملٌة لهو لدرتهم على التخاطب مع بعضهم البعض، ولٌس امتلبكهم 

 . (ٔٔٔ) ا مع حالات بٌبتهمداخلٌة متماثلة بشكل م
لطرٌمتهم فً علبج المشكلبت  العلبجًوبالرؼم من تسمٌة فلبسفة التحلٌل 

 العلبجً، إلا إن ما لدموه فً الوالع  هى اللؽويالفلسفٌة باسم منهج التحلٌل 
فلسفة حول الفلسفة والمشكلبت الفلسفٌة المختلفة. ولد ترتب على ذلن تؽٌر 
موضوع الفلسفة أٌضا، فلم ٌعد لها موضوع معٌن نتحدث فٌه كالوجود الخارجً 
أو ؼٌره، بل أصبح موضوعها هو تحلٌل اللؽة التً نتكلم بها عن مثل هذه 

 شارحةً  أو فلسفةً  للفلسفة، الأشٌاء . وبمعنً آخر أصبحت الفلسفة، فلسفةً 

سوفا . وأصبح عمل الفٌلسوؾ هو أن ٌكون فٌلللفلسفة 

 .(ٕٔٔ)للفٌلسوؾ بتحلٌله لما ٌموله
ومصطلح الفلسفة الشارحة : أول من صاؼه هو الفٌلسوؾ التحلٌلً العلبجً   

الدراسة الفلسفة ذاتها، أو  مورٌس لازروٌتز، وٌعنى به : البحث فً طبٌعة
بؽرض تحسٌن فهمنا للفلسفة، مثل الدراسة الرٌاضٌاتٌة  للفلسفة الفلسفٌة

، والدراسة اللؽوٌة ) أو اللؽة الشارحة(  للرٌاضٌات 

.  والهدؾ الأساسً من البحث فً طبٌعة الفلسفة، للؽة 

ة ممنع ومعمول لؽٌاب الحجج والدعاوى الفلسفٌة الواضح تفسٌر إلى هو التوصل
فٌها. والتساإلات التً تطرحها الفلسفة  جدال لا التًذات المعانً المحددة 

 من وأٌن تكمن حدودها؟ وما الجدوى الفلسفة؟ الشارحة للفلسفة، مثل : ما
وما الذى   الفلسفة؟ تكون علٌها أن ٌنبؽً التًوما الطرٌمة الصحٌحة  الفلسفة؟

وأي نوعٍ من المعرفة ٌمُكن أن تمُدمه لنا؟  ٌمٌز نمط التفكٌر أو التعبٌر الفلسفً؟
وكٌؾ ٌجب أن نفهم الخلبؾ الفلسفً؟ وهل ٌجب أن تجعلنا الفلسفة أفضل مما 
نحن علٌه؟ وهل ثمة ما ٌمُكن أن نسمٌه علبجًا بالفلسفة؟ وهل ٌمُكننا أن نتحدث 
عن نهاٌة الفلسفة حٌن تخُفك فً تمدٌم الدعم الإدراكً الكافً لمواجهة 

 الفلسفً وفما التملٌد  المعاصرة الفلسفات الشارحة تمسٌم وٌمكن نا؟ مشكلبت
، ماتٌةالبراج والفلسفة، التحلٌلٌة : الفلسفة بـ فً حدود علبلتها، تمرٌبا، الؽربً

ولد عُنىِ الفٌلسوؾ الأمرٌكً المعاصر رٌتشارد رورتً .(ٖٔٔ)المارٌة والفلسفة

( بهذا المصطلح، وكان ٌسمٌه " ثمافة ما  9ٕٓٓ -0ٖٔٔ)

" النمد بأو ما ٌسمى حالٌا  –"  بعد الفلسفة 

وتهتم بالإٌجابٌات والسلبٌات بخصوص صور الحدٌث المختلفة التً  -الثمافً " 
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وحدد  (،..إلختوصل إلٌها البشر ) سواء فً مجال الأدب أو التارٌخ أو السٌاسة
رورتى ست إمكانات للتفكٌر فً مستمبل الفلسفة بعد أن تحُل المشكلبت التملٌدٌة، 
وأهم هذه الإمكانات: التخلً عن مطلب المعٌار الواضح فً الاتفاق حول حمٌمة 
الدعاوى الفلسفٌة، وإمكانٌة تجاوز الفلسفة اللؽوٌة لوظٌفتها النمدٌة، بتوجهها 

لشروط الضرورٌة لإمكانٌة اللؽة نفسها، بدلا ناحٌة نشاط ٌمكنها من اكتشاؾ ا
من الاستنتاج من الحمابك الخاصة بالسلون اللؽوي لحل المشكلبت الفلسفٌة 

لطرٌمة التً اكتشؾ بها كانط الشروط الضرورٌة لشابهة ة مالمدٌمة، وذلن بطرٌم
للتجرٌب. ولد فكر ستراوسون فً مثل هذا التطور عندما لال : إن هدؾ 

ا الوصفٌة إبراز كٌفٌة تداخل الممولات الربٌسة لفكرنا مع بعضها المٌتافٌزٌم
 .(ٗٔٔ)البعض 

  ومنهج التحلٌل اللؽوي العلبجًنمد الفلسفة العلبجٌة  : 
 ا.أن الفلسفة هً المرض والعلبج  كلبهما معً  -ٔ
 دابرٌة منهج العلبج الفلسفً لسببٌن :  - ٕ

مجرد التحلٌل اللؽوي،  فً أخرى باختزالها مرة الفلسفة لٌمة من ٌملل لأنه أولاً،
الاعتراؾ بالفلسفة بوصفها مجالًا  من بدلاً  منطمٌة احتمالات أو فى استكشاؾ

 التؤثٌر فً حٌواتنا وتؽٌٌرها. على المدرة معرفٌاً لدٌه
 السلوكً العلبج فً الاستراتٌجٌات أو الطرق الموجودة من بالرؼم ا،ثانًٌ 

 المدٌمة، الفلسفة فً لها أصولها تكون ٌل النفسً لدوفى العلبج بالتحل المعرفً
 إلا إنه لٌس معنى هذا إمكانٌة استخدام هذه الطرق أو الاستراتٌجٌات ذاتها فً

 بٌنهما.  جوهريدون أن ٌكون هنان اختلبؾ الفلسفة 
 – جدٌدة إمكانات محتمل لتعزٌز أمرٌ  وانفتاحه الفكر حرٌة أن هً المشكلة-ٖ

ؼٌر  من لهذا، ٌبدو و. لحل المشكلبت -حالٌاً نتخٌلها أن ٌمكننا لا إمكانات
 بل إنها تتمارب للمجتمعات لن الأخلبلٌة المواعد أن افتراض المعمول
   .(٘ٔٔ)ستتباعد

 توضح طرٌمةٍ  مجرد هو بل. جدٌدًا معرفتنا إلى ٌضٌؾ لا اللؽوي التحلٌل أن -ٗ
 بالتالً نتكلم وأن له، معنى لا وما كلبمنا من معنى له ما نتبٌن لكً نموله، ما

 : كالتالً استدلالٌة بطرٌمة هذا عن معنى . وٌمكن التعبٌر له كلبمًا
 .للؤفكار المنطمً التوضٌح هو الفلسفة هدؾ-
 .عملٌة ممارسة بل نظرٌة، الفلسفة لٌست -
 .توضٌحات من اأساسً  الفلسفً العمل ٌتكون -
 تجعل أن بل ،" أصٌلة فلسفٌة لضاٌا" تبتكر ألا الفلسفة مهمة:  النتٌجة -

 وتحددها وؼامضة مبهمة تبدو التً المضاٌا توضح أن بمعنى. واضحة المضاٌا
 الفلسفة، ولٌس المنطك، فمهمة بالمنطك، امتؤثرً  بهذا فتجنشتٌن وٌبدو. بوضوح

 .(ٙٔٔ)الصحٌح  الفكر لواعد تحدٌد هً
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 بوبر كارل جانب من للنمد التحلٌلٌة عموما الفلسفة تعرضت لمد

 اللؽوي التحلٌل فً الفلسفة مهمة حصرت لأنها ( ؛ 00ٗٔ- 0ٕٓٔ)  

".   الفارؼة اللفظٌةب "  بوبر وصفه ما إلى وأدت فحسب،

 فً وؼلوهم المناطمة والوضعٌٌن اللؽوي التحلٌل فلبسفة ادعاءات أدت ولد
 مشكلبت بلب فلسفة أرادو فمد الكبرى، الفلسفٌة المشاكل إهمال إلى التحلٌل أهمٌة

 مشاكل لها الفلسفة أن ٌرى فبوبر.(9ٔٔ)فلسفة بلب مشكلبت إلى الأمر بهم فانتهى
 صورته فً العلم عن متخلفة أي ثانوٌة، أو مستعملة مشاكل فمط ولٌس حمٌمٌة،
 ٌعملوا أن الفلبسفة سابر على ٌجب وبالتالً، أصلٌة، مشاكل إنها اللؽوٌة،
 فتجنشتٌن دفع الذى ما ٌفهم لا بوبر أخرى بعبارة. حلها محاولة على جاهدٌن
ذلن  بخصوصو. (1ٔٔ)حمٌمٌة مشاكل فٌه ٌرون لا طالما التفلسؾ، إلى واتباعه

 ادعاءات تمدٌمإلى  حتمًا سٌنتهً للماورابٌات نالد أي : إنستٌرن روبرت ٌمول
 لا الوالع فً الماورابٌات، دراسة أو المٌتافٌزٌمٌا، ؛ لأنبه خاصة مٌتافٌزٌمٌة

 بعدم ٌحكمون أو ٌتجاهلونها الذٌن وأولبن بها، مدعوم تفكٌرنا كل منها، مفر
 وربما نسمٌة ؼٌر مٌتافٌزٌمٌا على ببساطة هذا حكمهم فً ٌعتمدون إنما أهمٌتها؛

 .(0ٔٔ) خاطبة

مجموعة  ..( -0ٕٔٔ (فارٌلبرٌان أنتونً كما لدم 

من الانتمادات لنظرٌة التحلٌل العلبجً بالمعنى، وأهم هذه الانتمادات الملببمة ما 
 (ٕٓٔ)ٌلى: 

صبحوا لملك الفلسفً، ورؼم أن الفلبسفة ألم ٌفلح المنهج العلبجً فً علبج ا -
مدركٌن لأسباب سلوكهم الفلسفً، إلا أنهم مازالوا ٌتنازعون وٌملمون بشؤن 

لأنه ٌفترض الافتراض الخاطا، بؤن جمٌع حالات الملك أو المشكلبت الفلسفٌة . 
الإشكالات الفلسفٌة تنتج عن أسباب لفظٌة، فإن تطبٌمه على عدد كبٌر جدا من 

ا له .ا ومنالضً الموالؾ الفلسفٌة الملؽزة ٌحتمل أن ٌكون مزعجً 
أن طرلهم العلبجٌة مهلهلة بصورة مذهلة وؼٌر منظمة تماما، وهذا ٌجعل   -

ورة ؼامضة جدا لسلون المرٌض عندما ٌعالج ، كما انهم أؼفلوا تمٌٌم لدٌهم ص
إمكانٌة مماومة المرٌض للعلبج .

لم ٌشجع فتجنشتٌن المرضى والمعالجٌن على حد سواء، على الاعتراؾ العام   -
والتصحٌح المتبادل لخطاٌاهم الفلسفٌة الماضٌة والحالٌة والممكنة، مما لد 

.العملً بمناعاتهم المرضٌة  ٌستمروا فً التمتع ٌجعلهم
 فلسفًعلبج فتجنشتٌن تحلٌلً ووصفً فمط، وهدفه كشؾ مصادر أي لؽز   -

لانون أو تشرٌع أٌا كان . بؤيمحدد ولا شًء ؼٌر ذلن ، ولا ٌسمح 
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نظرٌة التحلٌل العلبجً لٌست حمٌمة ثابتة وتنوٌرٌة كما ٌدعى أصحابها ؛ لأن   -
ن إنه لم ٌمم بالتراحات تعسفٌة بصورة تامة ، بل صر على أكل مٌتافٌزٌمً لد ٌُ 

التراحاته تحتمها الولابع وتسوؼها.
إن أي منهج ٌفترض أن جمٌع المشكلبت الفلسفٌة واحدة، ولها صفة محددة ،   -

هو منهج لاصر، وٌعبر فً حد ذاته عن فلسفة أٌضا كما ٌمول دونكان جونز ، 
الفلسفٌة والمفارلة المضادة . ومن ثم ٌدخلنا مرة أخرى فً دابرة المفارلة

فلبسفة التحلٌل العلبجً لدموا أن  شن لا هنإلا إرؼم كل هذه الانتمادات، بو    
ا جدٌدا لفهم ومعالجة المشكلبت الفلسفٌة  بطرٌمة لؽوٌة . ثم انتمل اتجاه تصورً 

التحلٌل العلبجً بالمعنى إلى جامعة أكسفورد واتخذ اسم " مدرسة أكسفورد"  
أمثال : جٌلبرت راٌل، وجون أوستن، وبٌتر  ،فلبسفة اللؽة العادٌةأو 

ستراوسون، وهامشٌر..وؼٌرهم، وكذلن فلبسفة علم اللؽة : نعوم تشومسكً، 
صالحةالعادٌةاللؽةأناللؽوٌونالفلبسفةوجٌرولد  كاتز..وؼٌرهما. ٌرى

ا،صحٌحً استعمالاتستعملأنفمطفٌهاوٌشترطونلضاٌا الفلسفة،للتعبٌر عن
ى سمَّ ظهر ما ٌُ ثم . (ٕٔٔ)العادي الاستعمالهوالصحٌح عندهموالاستعمال

رز، عند سٌلب بمذهب الاسمٌة السٌكولوجٌة

نفسٌة عند مٌكل دمٌت، والبراجماتٌة الجدٌدة ومنهجها  وفى الممابل النزعة اللب
 وتمٌٌزه بٌن الصدق والتسوٌػ ، حٌثالجدٌد فً المعنى والصدق عند رورتى، 

لاهتمام بالفعل والمعنى وا التخلً عن ممارسة الفلسفة بالطرٌمة التملٌدٌة، الترح
، وأن الفلسفة عبارة عن " إطار الحٌاة الاجتماعٌة الإنسانٌة فًوالأعراؾ 

 .(ٕٕٔ)لة للتعدٌل أكثر منها نظرٌة عامةمحادثة " لاب
ا خلبل منهج التحلٌل اللؽوي ، الذى ظل سابدً  ًفهكذا لم تعَدُ الفلسفة محصورة 

هب الفلبسفة ، وإنما استهدؾ عبارات ومذواالنصؾ الثانً من المرن العشرٌن ،
أصبحت الفلسفة مع مطلع المرن الحادي والعشرٌن ٌنُظَر إلٌها كممارسة فلسفٌة 
تستهدؾ الناس العادٌٌن، و ٌمكن أن تساهم فً حل مشكلبتهم الٌومٌة ، سواء 
كانت هذه المشكلبت أخلبلٌة أو اجتماعٌة أو سٌاسٌة، وصارت فكرة الذهاب إلى 
مستشار فلسفً فكرة مؤلوفة، وؼدت الفلسفة تستطٌع أن تجعل لحٌاتنا معنى، 

تساعد فً تحسٌن الزواج المتعثر، ومساعدة المرء فً التخلص من ٌمكن أن و
 حتى فً صناعةاهم تسالاكتباب ، أو بتعبٌر كوهٌن أصبح بإمكان الفلسفة أن 

ًَ (ٖٕٔ)بزلخُ ل الإنسان ًَ  . فالفلسفة لابلة للتعلم بوصفها ممارسةً  وحوارًا ومشاركةً
وبحثاً إنسانٌاً عن الحمٌمة، ولٌست موضوعات نظرٌة مجردة فمط. لهذا ٌجب 

التطبٌك  الخروج من الدابرة الضٌمة للنص الفلسفً النظري، إلى دابرة أوسع هى
والممارسة عن طرٌك تبسٌط الأفكار والمبادئ الفلسفٌة المعمدة والؽامضة، حتى 
ٌتعلم الأطفال التفكٌر الجاد والتساإل الحُر، ولا ٌعتادوا الخضوع إلى المسلَّمات 
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لا ٌمكن التفكٌر أو الشن فٌها، وبالتالً تتضح أهمٌة تعلٌم الفلسفة  التًالجاهزة 
.(ٕٗٔ)بالنسبة للؤطفالحتى ا بوصفها ممارسةً وعلبجً 

ٌمٌنا فإن اللؽة العادٌة لٌست الكلمة وأخٌرا أختم بممولة الدكتور إبراهٌم طلبه : 
الأخٌرة : فمن حٌث المبدأ ٌمكن تكملتها وتحسٌنها ولنتذكر فحسب أنها الكلمة 

بتعبٌر (، و 0ٙٓٔ – 0ٔٔٔعلى حد تعبٌر جون أوستن )الأولى

لٌست هى الكلمة  أٌضًا إن نظرٌة العلبج بالمعنى للباحث المول:آخر مشابه ٌمكن 
الأخٌرة، بل إن البحث عن أبعادٍ ونظرٌاتٍ جدٌدةٍ مرتبطةٍ بالمعنى سٌظل مستمرا 

 ما بمٌت اللؽة متجددة ومتطورة ، وما بمً فعل التفلسؾ الإنسانً .

 الخاتمة 
 :ٌلً  انتهت الدراسة إلى مجموعة من النتابج، وأهمها ما

، نظرٌة العلبج الفلسفً بالمعنى، ومثلها ) الإرشاد( المشورة أو الاستشارة أولا -
الفلسفٌة وكذلن العلبج المابم على المنطك ، تندرج ضمن موضوعات الفلسفة 
التطبٌمٌة، وتإكد أهمٌة دور الفلسفة وعلبلتها بالوالع ، ومن ثم لابد من إعادة 

فٌة ، التً تعالج المشكلبت الٌومٌة النظر والتدلٌك فً تلن التؤملبت الفلس
والمضاٌا الجدلٌة التً ٌواجهها الإنسان المعاصر، مما ٌدلنا على إمكانٌة أن 

فً تحسٌن الصحة النفسٌة والصحة  -بجانب النظرٌات النفسٌة -تساهم الفلسفة
العملٌة للناس العادٌٌن . 

 بواسطة للفكر افلسفًٌ  تحلٌلب أو اتفسٌرً  العلبجً التحلٌل فلبسفة لدم ثانٌاً،  -
 العلبجً التحلٌلً بمنهجهم استهدفوا أنهم من وبالرؼم. للؽة الفلسفً التحلٌل
 ما إن إلا والمفارلات، الؽموض من -المٌتافٌزٌما وبالأخص- الفلسفة تخلٌص

 تفلسفاً أو"   للفلسفة شارحة فلسفة"   عبارة كان لدموه

.لؽوي تحلٌلً ثوب فً ذاتها، الفلسفة حول

-   ًَ ا، المٌتافٌزٌما الممبولة عند فلبسفة التحلٌل العلبجً هً المٌتافٌزٌما ثالثً
أو التعدٌلٌة أو البعدٌة ذات اللؽة المفهومة -كالتً ٌتبناها كانط –التحلٌلٌة النمدٌة 

 -والعبارات واضحة المعانً، بخلبؾ المٌتافٌزٌما الوصفٌة التملٌدٌة الدوجماطٌمٌة
لا تمبل مبادبها تحلٌلب، ولا تحتمل برهانا، وٌنتج  التً -ستراوسون كما صنفهما

عنها عبارات ومفاهٌم خالٌة من المعنً مثل " مبدأ " ، و" جوهر" ، و الوجود 
لذاته .

-  ًَ شارحةً لكثٌر من المشكلبت الفلسفٌة ، وفلسفةً  رابعاً، لدم  وزدم فلسفةً
آرابه و تعمٌماته الفلسفٌة  ا . لكنعلبجٌةً لمشكلبت الحٌاة الٌومٌة عمومً 

بخصوص الفلبسفة المٌتافٌزٌمٌٌن والشكان جاءت عامة وؼٌر عادلة ، لأنه فسر 
آراء الفلبسفة على أنها متشابهة ، ولم ٌحدد فلبسفة بعٌنهم أو ٌدرس فلسفة 

ن اختلبفات واضحة بٌن الفلبسفة، أحدهم بشكل متعمك وواضح، فً حٌن أن هنا
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أن مشكلبت التحلٌل  كماالمتعددة، الكبرى الفلسفٌة  لمشكلبتفً معالجاتهم ل
لل بكثٌر من أن ٌكون فلسفة . مما ٌجعل منهجه أالنفسً أٌضا مختلفة ومتعددة

كالتً لدمها فتجنشتٌن. أٌضا ظن وزدم أن المشكلبت الفلسفٌة لها مصادر  شارحةً 
لنفسً أو أسباب نفسٌة ، وهذا خطؤ لا ٌمل عن خطؤ تشبٌه الفٌلسوؾ بالمرٌض ا

نفسٌة ، لذا فإن منهجه ، أو ربما ساوى بٌن المشكلبت الفلسفٌة والمشكلبت ال
الفلسفٌة مثل: الكلٌات، والمفارلات المشكلبت التحلٌلً أفلح فً حل بعض 

.مثل : العملٌات العملٌة منها الكثٌروأخفك فً حل المٌتافٌزٌمٌة ، 

تمدٌم حلول للمشكلبت خامسًا، اتفك فلبسفة التحلٌل العلبجً على محاولة   -
الفلسفٌة التملٌدٌة والمفارلات المٌتافٌزٌمٌة ، من خلبل منهجهم فً التحلٌل 
اللؽوي ، ورؼم أن هذه الحلول لٌست نهابٌة أو حاسمة ، فإنهم  لم ٌتطرلوا إلى 
مشكلبت فلسفة العلم أو فلسفة المانون ..وؼٌرها من فروع الفلسفة المتعددة . 

الفلبسفة الالتزام بؤٌة لوانٌن أو تشرٌعات ٌعتمد علٌها كما لم ٌمترحوا على 
منهجهم فً التحلٌل اللؽوي  .

 لفلسفة،ل اعلبجٌ اتحلٌلٌ منهجًالدم فلبسفة التحلٌل اللؽوي العلبجً  سادسًا،  -
توضٌح كٌؾ تكون عباراتها ذات معنى، ومتى بؽرض  لمٌتافٌزٌما،ل بالأخصو

بالأحرى إنهم لدموا دراسةً فً المنطك . أو خالٌة من المعنىعباراتها تصبح 
لعبارات الفلسفٌة والمٌتافٌزٌمٌة ؛لأن منهجهم التحلٌلً اللؽوى ذاته لم الفلسفً ل

 ٌخلُ من الفلسفة.
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introduction , p.13.  

ثٛزش ة ساثّ، الاعزؾبسح انلهغلٛخ ) الإسؽبد انلهغلٙ ( ثٍٛ انُظشٚخ ٔانزطجٛن، انًشخغ  ( 32

 .119انغبثن، ؿ

33 ) Elliot D. Cohen , " Philosophical Principles of Logic- based therapy 

". practical philosophy , Spring 2003 , pp. 27 – 35.  

، يدهخ  "انؼلاخٛخ كٍْٕٛ ئنٕٛد َظشٚخ كٙ هشاءح" ثبنًُطن ( د ػبثش محمد ػجذانؼضٚض ، انؼلاج 34

،  264، ؿ  2023( ، َٕٕٚٛ  33) ( ، انؼذد 33اندًؼٛخ انلهغلٛخ انًصشٚخ ، يدهذ )

271  ،272 
35

 ) Elliot D. Cohen, PhD , Theory and Practice of Logic-Based Therapy: 

Integrating Critical Thinking and Philosophy into Psychotherapy , 

Cambridge Scholars Publishing , 2013 ,introduction (What Is Logic-

Based Therapy? ) , p. 9. 
36

 ) Robert Audi( general editor), the Cambridge dictionary of philosophy 

,2
nd

 edition , Cambridge university press 1999 ,( practical logic ). 

p.435 
37

 ) Elliot D. Cohen, Logic-Based Therapy and Everyday Emotions ; A 

Case-Based Approach , Lexington Books U. S. A. , 2016 ,preface , 

P.8. 
38

  ( Elliot D. Cohen, " Philosophical Principles of Logic- based therapy " , 

op. cit. ,  p.29. 

https://hekmah.org/%D8%B6%D8%AF-%20%20%20%20%20تم%20الدخول%20إلى%20الموقع%20بتاريخ%206-%2010%20–%202023%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D8%A9
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، ؿ  "انؼلاخٛخ كٍْٕٛ ئنٕٛد َظشٚخ كٙ هشاءح" ثبنًُطن ( د ػبثش محمد ػجذانؼضٚض ، انؼلاج 31

276 . 

، مرجع سابك ، ص  والتطبٌك النظرٌة بٌن الفلسفٌة الاستشارة ، عالٌة أبو مصطفى فاطمة(  40
851 . 

ؽكم يٍ أؽكبل انؼلاج انُلغٙ انٕخٕد٘. ٚصق  ، انز٘ ْٕانؼلاج ثبنًؼُٗ ( ْٕ أزذ يإعغٙ 41

ٍٍ كٙ يؼغكشاد الاػزوبل  كٙ كزبثّ انؾٓٛش الإَغبٌ ٚجسش ػٍ انًؼُٗ " ردشثزّ كغدٛ

، ٔانزٙ هبدرّ ئنٗ اكزؾبف انًؼُٗ كٙ كم أؽكبل انٕخٕد، ززٗ كٙ الأؽكبل الأؽذ انُبصٚخ

هغٕح، سأٖ كشاَكم أٌ انُبط يذكٕػٌٕ ثؾكم سئٛظ  ثبنغؼٙ لإٚدبد يؼُٗ نسٛبرٓى، ٔأٌ 

كٍّ انُبط يٍ انزـهت ػهٗ انزدبسة انًإنًخ، ٔثبنزبنٙ ئنٗ ْزا انسظ ثبنًؼُٗ ْٕ انز٘ ًُٚ

اكزؾبف داكغ نلاعزًشاس كٙ انسٛبح. أصجر كشاَكم ؽخصٛخ أعبعٛخ كٙ يدبل انؼلاج انُلغٙ 

 الإَغبٍَٛٛ، ٔػهًبء انزسهٛم انُلغٙ. انٕخٕد٘، ٔيصذس ئنٓبو كجٛش
 مصطفى عادل ترجمة ، الوجودي النفسً العلاج إلى مدخل ، ٌالوم إرفٌن و  ماري رولو(  42

 . 82 ص ، 2228 والتوزٌع للنشر هنداوي مؤسسة ، ٌعموب غسان مراجعة ،
( د ازًذ كبئن، انزسهٛم انُلغٙ ثٍٛ انؼهى ٔانلهغلخ، يكزجخ الأَدهٕ انًصشٚخ، انًطجؼخ انلُٛخ  43

 . 1-9، ؿ 1167انسذٚثخ، انوبْشح 

النفسً الوجودي  بالمعنى ،  والعلاج، نظرٌة الإرشاد  ٌاسمٌنة خلوفعماد مهمل ، وم ( 44
( ،  5مماربة نفسٌة إرشادٌة علاجٌة ، مجلة طبنة للدراسات العلمٌة الأكادٌمٌة ، المجلد )

 .945، ص  2222( ،المركز الجامعً سً الحواس برٌكة الجزائر، ٌونٌو 7العدد ) 
، رشخًخ د ئًٚبٌ ( كٛكزٕس ئًٚٛم كشاَكم، ئسادح انًؼُٗ: أعظ ٔرطجٛوبد انؼلاج ثبنًؼُٗ 45

 .22، ؿ1117كٕصٖ، داس صْشاء انؾشم، انوبْشح 

( كٛكزٕس كشاَكم، الإَغبٌ ٚجسش ػٍ انًؼُٗ: يوذيخ كٙ انؼلاج ثبنًؼُٗ انزغبيٙ ثبنُلظ،  46

، 1192، انكٕٚذ 1رشخًخ د طهؼذ يُصٕس، يشاخؼخ د ػجذانؼضٚض انوٕصٙ، داس انوهى، ط

 .131-130ؿ 

 .149 - 146، 131- 139( انًشخغ انغبثن َلغّ، ؿ   47

( د كًبل ٕٚعق ثلاٌ، َظشٚبد الإسؽبد ٔانؼلاج انُلغٙ، داس الإػصبس انؼهًٙ نهُؾش  49

بٌ  -انطجؼخ انؼشثٛخ الأٔنٗ، الأسدٌ ٔانزٕصٚغ، ًَّ  .509- 503، ؿ 2015ػَ

الله، يغزوجم انؼلاج ثبنلهغلخ ) الإسؽبد انلهغلٙ الأخلاهٙ (،  خبة ػجذانشزًٍ محمد ْذٖ ( د. 41

 .154 – 153غ عبثن، ؿ يشخ

 .461( د كًبل ٕٚعق ثلاٌ، َظشٚبد الإسؽبد ٔانؼلاج انُلغٙ، ؿ  50

( د كٕصٚخ أعؼذ يٛخبئٛم، عٕسٍٚ كٛشكدٕسد أثٕ انٕخٕدٚخ، روذٚى د إَٔس يـٛش، انًدهظ  51

 . 61- 69، ؿ2009الأػهٗ نهثوبكخ، انوبْشح 

) كهغلزّ (، عهغهخ  2سائذ انٕخٕدٚخ، ج  ( د ئيبو ػجذانلزبذ ئيبو، عٕسٍٚ كٛشكدٕسد 52

 .305 – 301،  ؿ 1196(، داس انثوبكخ نهُؾش ٔانزٕصٚغ، انوبْشح 2ؽخصٛبد كهغلٛخ )

( عٕسٍٚ كٛشكدبسد، انًشض طشٚن انًٕد : ػشض يغٛسٙ َلغٙ نهزُٕٚش ٔانجُبء، رشخًخ  53

 .11- 15، ؿ 2013، 1د أعبيخ انولبػ، يكزجخ داس انكهًخ نهُؾش ٔانزٕصٚغ، ط

( د صلبء خؼلش ، يسبٔنخ خذٚذح نوشاءح كشٚذسٚؼ َٛزؾّ ، داس كهًخ نهُؾش ٔانزٕصٚغ ،  54

  2012الإعكُذسٚخ 

( د خًبل محمد أزًذ عهًٛبٌ، يبسرٍ ْٛذخش : انٕخٕد ٔانًٕخٕد، داس انزُٕٚش نهطجبػخ ٔانُؾش  55

. يلٕٓو انضيبٌ ػشكّ ػجذانشزًٍ ثذٖٔ كٙ 247-205، ؿ 2001ٔانزٕصٚغ، ثٛشٔد 

 كزبثّ انضيبٌ انٕخٕد٘ ثبَّ : ػهخ الارسبد ثٍٛ انٕخٕد ٔانؼذو " 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%86%D9%89
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D8%B3%D9%83%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B2%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D8%B3%D9%83%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B2%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D8%B3%D9%83%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B2%D9%8A%D8%A9
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( د صلبء ػجذانغلاو خؼلش، أَطٕنٕخٛب انهـخ ػُذ ْبٚذخش: دساعخ كهغلٛخ كٙ هصٛذح " انكهًخ  56

، 51، 47، 7، ؿ 2001" ندئٕسخخ، داس انٕكبء نذَٛب انطجبػخ ٔانُؾش، الإعكُذسٚخ 

111. 

 ثٕل خبٌ أػًبل كٙ انغٛكٕنٕخٛخ ثٕهبف، انُضػخ انشزًٍ ذػج انؼضٚض، أ.د ػجذ ( عهًٛبَٙ 57

 انُلغٛخ نهذساعبد زوبئن ، يدهخ-انٕخٕد٘ ٘ انُلظ انزسهٛم ئنٗ عبسرش: يذخم

 .193، ؿ 2019(، خبيؼخ اندضائش َٕٕٚٛ  10ٔالاخزًبػٛخ، انؼذد )
59

، عبسرش ٔانلهغلخ ، رشخًخ زُب ديٛبٌ ،داس ثٛشٔد نهطجبػخ ٔانُؾش ، ثٛشٔد  ( نٕى نٕكبكش 

 . 37، ؿ  1154

اٜداة، انؼذد  كهٛخ ْٛذخش، يدهخ لأَطٕنٕخٛب انلإْرٙ (  د ظشٚق يصطلٗ زغٍٛ، الأعبط 51

 .111-119، ؿ 1119اٜداة، أكزٕثش  كهٛخ - انضهبصٚن (، خبيؼخ 22) 

َغبٌ كٙ كهغلخ عبسرش، يدهخ دساعبد كٙ انؼهٕو الإَغبَٛخ انًدٛذ دْٕو، ٔضغ الإذ( د ػج 60

 .15-11، ؿ 2010(، اندضائش 16ٔالاخزًبػٛخ، انؼذد )

( رولو ماري  و إرفٌن ٌالوم ، مدخل إلى العلاج النفسً الوجودي ، مرجع سابك ، ص  61
، انٕخٕد ٔانؼذو : ثسش كزبثّ حول التطور الفكري لفلسفة سارتر ، راجع وللمزٌد  .27

ثٛشٔد،  –كٙ الأَطٕنٕخٛب انظبْشارٛخ، رشخًخ د ػجذانشزًٍ ثذٖٔ، يُؾٕساد داس اٜداة 

 .1-5، ؿ 1166، 1ط

ٔ ئسكٍٛ ٚبنٕو، يذخم ئنٗ انؼلاج انُلغٙ انٕخٕد٘، رشخًخ د ػبدل يصطلٗ،  يب٘( سٔنٕ 62

. ٔساخغ 17-15، ؿ 2015، 1يشاخؼخ د ؿغبٌ ٚؼوٕة، داس سؤٚخ نهُؾش ٔانزٕصٚغ، ط

أٚضب، خٌٕ يب كٕس٘، انٕخٕدٚخ، رشخًخ د ئيبو ػجذانلزبذ ئيبو، يشاخؼخ د كإاد صكشٚب، 

(، انًدهظ انٕطُٙ نهثوبكخ ٔانلٌُٕ ٔاٜداة، انكٕٚذ، أكزٕثش 59يدهخ ػبنى انًؼشكخ، انؼذد )

 21-24، ؿ 1192

 .471د كًبل ٕٚعق ثلاٌ، َظشٚبد الإسؽبد ٔانؼلاج انُلغٙ، ؿ (  63
64

 ) Robert Greenleaf Brice , Wittgenstein’s On Certainty: Insight and 

Method , Springer Nature Switzerland  ,AG 2022 ,p. 15. 

( د محمد  محمد يذٍٚ ، انسشكخ انزسهٛهٛخ كٙ انلكش انلهغلٙ انًؼبصش : ثسش كٙ يؾكهخ انًؼُٗ ،  65

 . 172ؿ 

 ( 4,0031  - 4, 003) انلوشربٌ :  93لٛخ، ؿ ( نٕدكٛح كزدُؾزٍٛ، سعبنخ يُطوٛخ كهغ 66

، داس انًؼبسف ثًصش،  (11عهغهخ َٕاثؾ انلكش انـشثٙ )ئعلاو، نٕدكٛح كزدُؾزٍٛ،  ػضيٙ. (  67

 . 345 - 344 ؿ ،1167انوبْشح 

لودفٌج فتجنشتٌن، بحوث فلسفٌة، ترجمة وتمدٌم المرحوم دكتور عزمً إسلام، مراجعة  ( 69
) الفمرة :  765 ، ص7992عبدالغفار مكاوي، مطبوعات جامعة الكوٌت  وتمدٌم دكتور 

255  ) 
 53( د يسًٕد كًٓٗ صٚذاٌ، كٙ كهغلخ انهـخ، ؿ  61

( ثٛزش ة ساثّ، الاعزؾبسح انلهغلٛخ ) الإسؽبد انلهغلٙ ( ثٍٛ انُظشٚخ ٔانزطجٛن، انًشخغ  70

 .79 -77انغبثن، ؿ

 531- 521( انًشخغ انغبثن َلغّ، ؿ  71

ًبػخ يٍ كلاعلخ الإَكهٛض انًؼبصشٍٚ ، طجٛؼخ انًٛزبكٛضٚوب ، رشخًخ د كشٚى يزٗ ، خ 72) 

يشاخؼخ د كبيم يصطلٗ انؾٛجٗ ، داس  ػٕٚذاد نهطجبػخ ٔانُؾش ٔانزٕصٚغ ، ثٛشٔد 

 . 49،  11،  10 ؿ، 2019
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( نهًضٚذ زٕل ربسٚخ اندٌُٕ ٔػلاهزّ ثبنؼوم ٔانلاػوم ٔالاخزلال انُلغٙ، ٔيغأنخ خٌُٕ  18

اندٌُٕ كٙ انؼصش انكلاعٛكٙ، رشخًخ عؼٛذ  للاعلخ ..ساخغ ) يٛؾٛم كٕكٕ، ربسٚخان

 ( .2006ٔثٛشٔد   –، انًشكض انثوبكٙ انؼشثٙ، انذاس انجٛضبء 1ثُكشاد، ط

 .121 - 125( د محمد يٓشاٌ سؽٕاٌ، دساعبد كٙ كهغلخ انهـخ، ؿ  74

د ئثشاْٛى طهجخ عهكٓب، انزسٕل انهـٕ٘ كٙ انلهغلخ،  يوبل يُؾٕس كٙ يُزذٖ " انسٕاس ) 75

 10-4ػهٗ انشاثظ انزبنٙ : رى انذخٕل ئنٗ انًٕهغ ثزبسٚخ  2015/  1/  9انًزًذٌ " ثزبسٚخ 

-2023 rg/debat/show.art.asp?aid=449599https://www.ahewar.o     

يُؾٕساد ٔصاسح انثوبكخ  ( يٕسرٌٕ ٔاٚذ، ػصش انزسهٛم، رشخًخ أدٚت ٕٚعق ؽٛؼ، 76

 ، 1175ٔالإسؽبد انوٕيٗ، ديؾن 

 241ؿ 

 27( سؽٛذ انسبج صبنر َلغّ، ؿ  77

 ( 116، ) انلوشح 109( نٕدكٛح كزدُؾزٍٛ، ثسٕس كهغلٛخ، ؿ  79
 . 856- 855ص  ، إسلام، لودفٌج فتجنشتٌن، سلسلة نوابغ الفكر الغربً  عزمًد.  ( 19

 (.  371) انلوشح  117( انًشخغ انغبثن َلغّ، ؿ  90

 . 344ؿ ، ئعلاو، نٕدكٛح كزدُؾزٍٛ، عهغهخ َٕاثؾ انلكش انـشثٙ  ػضيٙد.  ( 91
82 ) John Wisdom , Philosophy And Psycho-Analysis, Basil Blackwell 

Publishers LTD. , London 1953 , pp.226 -227.   

83( Thomas Gerald Eisemann , John Wisdom on The Nature of 
Philosophy , M.A. , McMaster University, Canada ,  May 1977 , pp. 5 
-6 . 

( د محمد  يذٍٚ، انسشكخ انزسهٛهٛخ كٙ انلكش انلهغلٙ انًؼبصش : ثسش كٙ يؾكهخ انًؼُٗ، ؿ  94

161 - 171. 
85

 ) Morris Lazerowitz, Philosophy and Illusion London: George Allen & 

Unwin, 1968, P.80.  

And also see , Earl Striker Scott , An Examination of John Wisdom's 

Conception of Philosophy, New York University, Ph.D., 1975, p.8.  

86 ) Morris Lazerowitz , " The Structure Of Metaphysics" , London , 

Rutledge & Kegan Paul , 1955,pp.80- 84. 

، 6,51،6,52) ساخغ انلوشاد : 163 - 162( نٕدكٛح كزدُؾزٍٛ، سعبنخ يُطوٛخ كهغلٛخ، ؿ  97

6,521 ،6,54 ) 

د انُلظ، ( خٌٕ خشاٚؼ، انؼٛؼ ثبنزلهغق : انزدشثخ انلهغلٛخ، انشٚبضبد انشٔزٛخ، ٔػلاخٛب 99

 .514- 513ؿ 

 .124-122( د محمد يٓشاٌ سؽٕاٌ، دساعبد كٙ كهغلخ انهـخ، ؿ  91
10
( د ئثشاْٛى يصطلٗ ئثشاْٛى ، انلهغلخ انسذٚثخ يٍ دٚكبسد ئنٗ ْٕٛو ، داس انٕكبء نذَٛب انطجبػخ  

 15، ؿ  2001ٔانُؾش ٔانزٕصٚغ ، الإعكُذسٚخ 

 . 95- 93هغلٙ انؼلاخٙ ، ؿ ( د ػبدل ػٕض ، انزسهٛم انُلغٙ ٔانزسهٛم انل 11
 . 93( المرجع السابك نفسه ، ص  92

 " أٌ انلشد ثٕصلّ كشدا ْٕ أػهٗ يٍ انكهٙ ...ٔٚشٖ :يثبل ػهٗ انًلبسهبد انًٛزبكٛضٚوٛخ  ( 13

أٌ نٓزا انؼهٕ يب ٚجشسِ ، ٔأٌ الإًٚبٌ ٚكٌٕ ئًٚبَب ثٓزِ انًلبسهخ. ٔ يثم هٕل  كٛشكدبسد

https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=449599
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 يٍ ٔخٕدٚخ أكثش ْٕ ٔخٕد٘ أٌ كٛهغٕف انٕخٕدٚخ انؾخصبَٛخ َٛوٕلا ثشدٚبئٛق : أسٖ

ٔأٚضب .  : لا ؽٙء يهكٙ ، ٔالأؽٛبء خًٛؼب رذخم كٙ زٕصرٙيلبسهخٔ .زوٛوخ ْٔزِ اندًٛغ،

  ٔٙ روٕل ئٌ الله ٔانؼبنى يزسذاٌ ٔؿٛش يزسذٍٚ كٙ آٌ يؼًب ، يلبسهخ " ٔزذح انٕخٕد " انز

يلبسهخ انجغٛظ ٔانًشكت ، ٔيلبسهخ انؼوم انًسذٔد ٔانؼوم انًًزذ ، ٔيلبسهخ انضيبٌ ٔانًكبٌ 

، ٔيلبسهخ انزؼبنٙ ٔانزذاَٙ ، ٔيلبسهخ انؼهخ ٔانًؼهٕل ، ٔيلبسهخ انٕخٕد ٔانؼذو ، ٔيلبسهخ 

د زغٍ ٕٚعق طّ ، انًلبسهخ ػُذ نخ .ساخغ أ.نلُبء ٔانجوبء..ئصلبد ، ٔيلبسهخ االأعًبء ٔان

، انؼذد  5عٕسٍٚ كٛشكدبسد ، عهغهخ أثسبس انًإرًش انذٔنٗ كٛق َوشأ انلهغلخ ؟ " ، انًدهذ 

خبيؼخ الإعكُذسٚخ   –كهٛخ اٜداة  –، انًإرًش انغُٕ٘ انذٔنٙ انخبيظ نوغى انلهغلخ  2

زبة انًإرًش َلغّ نهذكزٕس يسًٕد زٛذس) ٔأٚضب ثسش يُؾٕس كٙ ك .  715، ؿ  2011

 َظشٚخ كٙ ٔانزكبيم انزضبد يلبسهبد انًٛزبكٛضٚوب انجؼذٚخ : خذلضٛق ؽشف انًإرًش (: 

   699 - 640ؿ  انؼشكبَٛخ ، انًؼشكخ

بل يزشخى خ ػهٗ زبسط ، يُزذٚبد انسكًخ ، يودأَُٛگ ، خٕسج ثبسكهٗ ، رشخً ( نٛضا 14
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