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 دور مواقع التواصل الاجتماعي في التمكين الاقتصادي للمرأة المصرية
 

 

 
 ملخص الدراسة:

تسعى هذه الدراسة إلى التعرؾ على دور موالع التواصل الاجتماعً فً تمكٌن 
ً والإشاعات الالتصادٌة والاجتماعٌة المتحممة من هذا الاستخدام  المرأة التصادٌا
والتحدٌات التً تواجه المرأة العاملة على موالع التواصل الاجتماعً وسبل التؽلب 

فً واستمارة استبٌان إلكترونٌة على عٌنة علٌها. واستخدمت الدراسة المنهج الوص
 -امرأة من مستخدمً موالع التواصل الاجتماعً )الفٌس بون 581عمدٌه لوامها 

الٌوتٌوب(، ومن أهم النتائج التً توصلت إلٌها الدراسة إٌجابٌة فكرة  -الانستجرام
% كما 81.9استخدام موالع التواصل الاجتماعً كمصدر التصادي بنسبة 

أكثر دوافع استخدام المرأة لموالع التواصل الاجتماعً كمصدر  أوضحت أن
% 1..5التصادي هو سوء الحالة الالتصادي وللة فرص العمل المتاحة بنسبة 

بٌنما أكدت الدراسة أن أهم الأدوار الالتصادٌة المتحممة هً زٌادة الدخل 
مرأة أمام الالتصادي وأن أهم الأدوار الاجتماعٌة المتحممة هً تحسٌن صورة ال

ذاتها بٌنما أبرزت الدراسة أن أهم التحدٌات التً تواجه المرأة العاملة على هذه 
 الموالع هو التعرض لبعض المضاٌمات.

  

                                                           
هذا البحث مستل من رسالة الماجستٌر الخاصة بالباحثة، وهً بعنوان: ]دور موالع    )*(

التواصل الاجتماعً فً التمكٌن الالتصادي للمرأة المصرٌة[، وتحت إشراؾ أ.م.د. صابر 
جامعة  -كلٌة الآداب  -عمر جامعة سوهاج & أ.د. حمدي أحمد  –كلٌة الآداب  –حارص 
 .سوهاج

 )*( مرح عصام الدٌن ٌوسف صلاح الدٌن
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Abstract: 
 This study seeks to identify the role of social 
networking sites in empowering women economically, the 
economic and social rumors stemming from this use, and 
the challenges facing women working on social 
networking sites and ways to overcome them. The study 
used the descriptive approach and an electronic 
questionnaire on a deliberate sample of 185 women who 
used social networking sites (Facebook - Instagram - 
YouTube). 
 Among the most important findings of the study is 
the positive idea of using social networking sites as an 
economic source by 85.9%. It also showed that the most 
motives for women’s use of social networking sites as an 
economic source is the poor economic situation and the 
lack of job opportunities available by 14.2%, while the 
study confirmed that the most important economic roles 
achieved are Increasing economic income and that the 
most important social roles achieved are to improve the 
image of women in front of themselves, while the study 
highlighted that the most important challenges facing 
women working on these sites is exposure to some 
harassment. 
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 أولا : مدخل لمشكلة الدراسة :
ً فً       شهدت المجتمعات المتمدمة و النامٌة فً الآونة الأخٌرة تطوراً ملحوظا

دراسات المرأة، و تسعً العدٌد من هذه المجتمعات معرفة أهم المُعولات التً تمؾ 
فً وجه تمكٌن المرأة وتعزٌز دورها فً المجتمع، و ٌعتبر التمكٌن الالتصادي 

حتلت مكانة علً لائمة أولوٌات الحكومة للمرأة المصرٌة من أهم المضاٌا التً ا
المصرٌة ، و المنظمات ؼٌر الحكومٌة، و المركز المومً للمرأة، و علً الرؼم 
من الجهود المبذولة لمساندة المرأة المصرٌة و تمكٌنها التصادٌاً، إلا أنه مازال 

حٌاة هنان العدٌد من التحدٌات التً تؤثر بالسلب علً المشاركة الفعالة لها فً ال
 الالتصادٌة.

وٌمكن المول بأن مصر استطاعت تضٌٌك الفجوة بٌن الذكور والإناث      
ً لعدة مؤشرات، أهمها تواجد المرأة فً البرلمان، وانخفاض  1152عام  وفما

عالمٌاً فٌما ٌخص  59معدلات الأمٌة النسائٌة، وحصول مصر على المرتبة الـ
التراجع فً معدلات توظٌؾ المرأة، الفوارق بٌن الرواتب، لكن هذا لم ٌمنع 

وحصة المرأة من إجمالً الدخول، حٌث أشار التمرٌر أن الإناث ٌستحوذن على 
 518% فمط من فرص التوظٌؾ بسوق العمل فً مصر، لتحتل مصر المرتبة 15

عالمٌاً، وهو أدنً ترتٌب فً مؤشر فرعً لمصر فً التمرٌر الذي  شمل عددًا 
 ً تمارن أوضاع الإناث بالذكور.كبٌرًا من المؤشرات الت

إن انتشار الانترنت و تكنولوجٌا الاتصالات و موالع التواصل الاجتماعً 
نمل المجتمع إلً آفاق ؼٌر مسبولة، فلا ٌكاد ٌخلو منزل فً العالم من هذه 
التكنولوجٌا، و بسبب لوة الدور الذي تؤدٌه تؽٌرت الكثٌر من المعالم فً حٌاتنا 

تماعٌة، والعائلٌة، والالتصادٌة، و السٌاسٌة. لمد تمكن عالم العملٌة، و الاج
الانترنت و موالع التواصل الاجتماعً من تؽٌٌر حٌاة المرأة، فهو بالنسبة للمرأة 
ملائم، ومرن بالرؼم من كون العمل من المنزل ٌكرس دور المرأة الإنجابً، عدا 

  مارات كبٌرة.عن هذا كلة، فهذا العمل لٌس بحاجة لرأس مال، أو استث

وبفضل عالم الإنترنت و موالع التواصل الاجتماعً استطاعت المرأة شك 
طرٌمها، وخلك فرص عمل لها دون الحاجة إلً مؽادرة المنزل، و الالتزام 
بمواعٌد عمل رسمٌة فً أي جهة حكومٌة، أو خاصة، ودون الحاجة إلً الاحتكان 

ً عبر استؽلال التمدم المباشر بالرجال، و عملت علً تمكٌن نفسها ال تصادٌا
 التكنولوجً الهائل و الامكانٌات التً لا حدود لها.

 الدراسات السابمة:
بعددد اطددلاع الباحثددة علددى المددوروث العلمددً المتددوفر بددٌن ٌدددٌها، وعلددى أهددم      

الدراسات السابمة التً تناولت موضوع الدراسة، لامت الباحثة بتصنٌؾ الدراسات 
موالددع التواصددل الاجتمدداعً  تناولددت راسدداتدالسددابمة إلددى ثددلاث محدداور، وهمددا 

لتدددً تناولدددت تمكدددٌن المدددرأة الدراسدددات او وعلالتهدددا بدددالتمكٌن الالتصدددادي للمدددرأة
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التصدددادٌاً فدددً المجتمدددع، والدراسدددات التدددً تناولدددت موالدددع التواصدددل الاجتمددداعً 
 وعلالتها بالمرأة.

موالع التواصل الاجتماعً وعلالتها بالتمكٌن  تناولت المحور الأول: دراسات
 الالتصادي للمرأة.

 (3) RanJay Vardhan،4242ًو  ، بعنوان: "وسائل التواصل الاجتماع
 تكنولوجٌا المعلومات و الاتصالات و تمكٌن المرأة .

أصبحت وسائل التواصل الاجتماعً منصة لتمكٌن المجتمع ككل، فتحت 
مساحة جدٌدة للنساء لمشاركة وجهات نظرهم هذه المساحة تمنحها الموة بالانفصال 
عن الفضاء الحمٌمً، حٌث ٌتعٌن علٌها مواجهة التحدٌات الحمٌمٌة فً شكل 

ضاٌمة، و المطاردة، و المضاٌمة ،إلخ. علً مدي العمد الماضً تزاٌد الفهم بان الم
هذه التمنٌات ٌمكن أن تكون أدوات لوٌة للتمدم من خلال خلك أنواع جدٌدة من 
النشاط الالتصادي، فرص العمل، و التحسٌنات فً تمدٌم الرعاٌة الصحٌة و 

نتائج الراسة ٌتم تمكٌن المرأة  الخدمات الأخرى و تعزٌز المشاركة داخل المجتمع.
من خلال انتشار و استخدام تكنولوجٌا المعلومات و الاتصال ووسائل التواصل 
الاجتماعً كما تمكنهم من إدران حمولهم ، و المهارة فً الحصول علً وظائؾ و 

 تحسٌن الوضع الالتصادي.
(، بعنوان: "دور موالع التواصل 4232( دراسة لٌالً هانً خالد شرفا،)4) 

الاجتماعً فً تمكٌن المرأة الفلسطٌنٌة التصادٌاً و اجتماعٌاً فً محافظة طولكرم 
  :فٌسبون نموذجاً 

هدفت هذه الدراسة التعرؾ إلً موالع التواصل الاجتماعً فً تمكٌن 
ً و اجتماعٌ ً فً طولكرم، كما هدفت إلً التعرؾ إلً المرأة الفلسطٌنٌة التصادٌا ا

دوافع لجوء المرأة للعمل عبر موالع التواصل الاجتماعً. ولتحمٌك أؼراض 
الدراسة استخدمت الباحثة المنهج النوعً، و لجأت الباحثة إلً أسلوب الممابلات 

 المباشرة كأحد أسالٌب المنهج النوعً التفسٌري.
ع التواصل الاجتماعً هً أداة ووسٌلة توصلت الباحثة إلً الاتً: أن موال

فمط، و الاستخدام الامثل لها ٌؤدي إلً التمكٌن، كما ساهمت موالع التواصل 
الاجتماعً بدرجة كبٌرة فً تحمٌك التمكٌن الذاتً، و الاجتماعً، و الالتصادي، و 
المعرفً للمرأة، لكن التمكٌن الالتصادي و الاجتماعً لدي عٌنة الدراسة ؼٌر 

 و ؼٌر واع، وحدث بالصدفة.مدرن 
(.)Priya ،4237 بعنوان:" وسائل الاتصال الاجتماعً أداة للتمكٌن ،

 الالتصادي للمرأة فً الهند"

وسائل الاتصال  هدفت هذه الدراسة التعرؾ إلً الدور الذي تؤدٌة
الاجتماعً فً التمكٌن الالتصادي للمرأة الهندٌة فً ولاٌة تشناي، وكٌؾ طورت 
التكنولوجٌا الحدٌثة من عمل رائدات الأعمال أو صاحبات المشارٌع الالتصادٌة. 
اعتمدت هذه الدراسة علً المنهج الوصفً التحلٌلً، و استبٌان وزع عبر 
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سٌدة  11امت الباحثة بتطبٌك عٌنة الدراسة علً الإنترنت أداة لجمع البٌانات، ول
 أعمال أو صاحبات مشارٌع رٌادٌة.

وخرجت الباحثة بنتٌجة مفادها: أنة لا ٌمكن للنساء البماء علً لٌد الحٌاة إذا لم 
ٌتسلحن بالمعرفة و التكنولوجٌا التً تتطور كل ٌوم ، وبما أن التكنولوجٌا وصلت 

حاجة ماسة لتثمٌؾ النساء للتأللم و الاستعداد  إلً أعلً نسبة من التشبع فهنان
للدخول إلً عالم الفضاء الالكترونً وذلن من أجل إحداث التمكٌن الالتصادي 

فٌجب تثمٌؾ النساء و تمكٌنهن فً هذا المجال و بالممابل ٌكون لدٌهن المدرة علً 
 تعلٌم الاخرٌن فهن نصؾ المجتمع.

(7)Sabrina  ،4236تجارة الالكترونٌة فً تمكٌن المرأة ، بعنوان: " دور ال
 البنغالٌة"

حاولت هذه الورلة وضع تعرٌؾ جدٌد للتمكٌن الذي ٌتناسب مع السٌاق 
الاجتماعً الحالً، و تضمنت الورلة دراسة حالة و الأدلة الفعلٌة من البلدان 
النامٌة و أجزاء من الدول المتمدمة فً العالم و خصوصاً فً بنؽلادش، و استناداً 

لنماذج و المشارٌع فإن هذه الدراسة إلً نماط التعلٌم و السٌاسات الناجحة بالفعل و ا
ً لتمكٌن التجارة الالكترونٌة التً تمودها النساء فً  ً مبسطا تتضمن نموذجا
بنؽلادش. و فً العالم الافتراضً الحالً أصبحت كل جوانب الحٌاة تعتمد علً 
الحلول الافتراضٌة، و الاعتبار الاجتماعً مثل المساواة بٌن الجنسٌن لد تحول 

عن طرٌك تكنولوجٌا المعلومات و الاتصالات و المبادرات لصالح  بشكل جذري
المرأة و تمكٌنها، ولكن ٌبدو أن هنان فجوة معرفٌة متبمٌة، إن من مزاٌا تكنولوجٌا 
المعلومات العدٌدة و إمكانٌتها ساهمت إلً حد كبٌر فً مسٌرة تطوٌر المراة، حٌث 

مكٌن المراة عبر التجارة الالكترونٌة شرعت البلدان النامٌة فً إفرٌمٌا ة اسٌا إلً ت
 أفادت كثٌراً من هذة المزاٌا و نجحت بالفعل.

 مشكلة الدراسة
لمد لاحظت الباحثة من خلال الدراسة الاستطلاعٌة انتشار صفحات علً موالع 
ً و ذلن من خلال إنشاء  التواصل الاجتماعً خاصة بالمرأة و تدر لها دخلاً عالٌا

إنشاء صفحة علً الانستجرام أو إنشاء صفحة علً الفٌس  لناة علً الٌوتٌوب أو
بون و ذلن بهدؾ استخدامها فً بٌع السلع و تسوٌمها أو لعرض فٌدٌوهات خاصة 

 بها و كلما زادت نسبة المشاركات لصفحاتهن كلما زاد ربح هذه الصفحات.
وبذلن أصبح هنان منفذاً لعمل المرأة من خلال هذه الموالع التً أعطتهن 
فرصة لم ٌحصلن علٌها فً الوالع . كما أصبحت المرأة بهذه الحالة لادرة علً 
العمل من داخل محل إلامتها و فً الولت نفسة تموم بأعمالها المنزلٌة، وتحصل 

 علً دخل جٌد.
ومن هنا أصبحت لموالع التواصل الاجتماعً دور واضح كمصدر 

كل خاص، و أصبحت لهذه التصادي بشكل عام ومصدر تمكٌن التصادي للمرأة بش
الصفحات اهتمامات متنوعة من مأكولات و موضة و أزٌاء إلً المكٌاج و الزٌنة 
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، وأصبح لها جمهوراً  واسعاً مما ٌدعو إلً ضرورة الاهتمام بهذه الظاهرة خاصة 
فً الأزمات الالتصادٌة   التً تمر بها المجتمعات، وارتفاع نسبة البطالة فً 

 .الدول النامٌة خاصة
ومن ثم ٌمكن بلورة المشكلة البحثٌة فً تساؤل رئٌسً هو: ما الأدوار 
الالتصادٌة و الاجتماعٌة التً تموم بها موالع التواصل الاجتماعً لتمكٌن المرأة 

 التصادٌاً و التحدٌات التً تواجهها فً هذا المجال؟
 أهمٌة الدراسة:

عاصرة نظراً ٌعتبر موضوع تمكٌن المرأة من المضاٌا الإجتماعٌه الم -5
لتعاظم الدور الذي ٌمكن أن تلعبه المرأة فً عملٌة التنمٌة و الذ ٌستلزم 
ضرورة توجٌه الإهتمام و البحث فً الموارد نحو رفع و زٌادة لوة المرأة 

 و مكانتها لزٌادة مشاركتها بفعالٌة فً عملٌة التنمٌة.
محٌطنا،  لمد اختارت الباحثة موضوعاً أصبح ظاهرة فً عالمنا الحالً و -1

ً فً المجتمع المحٌط  فالربح عبر موالع التواصل الاجتماعً أصبح شائعا
 بالباحثة، لذلن فالموضوع جدٌر بالاهتمام و الدراسة.

ً بصفة عامة و  -1 ندرة الدراسات التً تناولت لضٌة تمكٌن المرأة التصادٌا
الدراسات التً تناولت العلالة بٌن موالع التواصل الاجتماعً و دورها 

 ً التمكٌن الالتصادي للمرأة .ف
تمهد هذه الدراسة الطرٌك أمام إجراء المزٌد من الدراسات المشابهة ،  -.

وهذا بدوره ٌسهم فً تحمٌك التراكم المعرفً و البحثً و إثراء المكتبة 
 العربٌة بدراسة حدٌثة من هذا النوع.

 أهداف الدراسة:
فة استخدام المرأة المصرٌة ٌتمثل الهدؾ الرئٌسً من البحث فً معرفة كثا     

لموالع التواصل الاجتماعً، وتأثٌر ذلن علٌها التصادٌاً، وٌتفرع من هذا الهدؾ 
 أهداؾ فرعٌة، والمتمثلة فٌما ٌلً:

 عادات استخدام المرأة لموالع التواصل الاجتماعً.التعرؾ على  -5
 رصد الأهمٌة النسبٌة لموالع التوصل الاجتماعً كمصدر التصادي. -1
 دوافع استخدام المرأة لموالع التواصل الاجتماعً كمصدر التصادي.تحدٌد  -1
معرفة الموضوعات ذات الجدوى الالتصادٌة التً تعرضها المرأة علً موالع  -.

 التواصل الاجتماعً.
تحدٌد أكثر الادوار الالتصادٌة والاجتماعٌة التً تموم بها موالع التواصل  -1

 الاجتماعً كمورد التصادي.
الكشؾ عن التحدٌات التً تواجه المرأة العاملة علً موالع التواصل  -2

 الاجتماعٌة و سبل 
 التؽلب علٌها.
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 تساؤلات الدراسة:
تسعى هذه الدراسة للإجابة عن هذا التساؤل الرئٌسً التالً: ما كثافة استخدام      

؟ وٌتفرع المرأة المصرٌة لموالع التواصل الاجتماعً وتأثٌر ذلن علٌها التصادٌاً
 من هذا السؤال الرئٌسً أسئلة فرعٌة متمثلة فً الآتً:

 ما عادات استخدام المرأة لموالع التواصل الاجتماعً ؟ -5
 ما الأهمٌة النسبٌة لموالع التواصل الاجتماعً كمصدر التصادي؟  -1
 ما  دوافع استخدام المرأة  لموالع التواصل الاجتماعً كمصدر التصادي؟ -1
الجدوى الالتصادٌة التً تعرضها المرأة علً موالع ما الموضوعات ذات  -.

 التواصل الاجتماعً؟
ما الأدوار الالتصادٌة و الاجتماعٌة التً تموم بها موالع التواصل  -1

 الاجتماعً كمورد التصادي؟
ما التحدٌات التً تواجه المرأة العاملة علً موالع التواصل الاجتماعً و  -2

 سبل التؽلب علٌها؟
 فروض الدراسة:

جد علالة ارتباطٌة ذات دلالة احصائٌا بٌن الاعتماد على موالع التواصل تو -5
 الاجتماعً كمصدر التصادي وبٌن مساهمته فً دعم الحٌاة مادٌاً.

توجد علالة ارتباطٌة ذات دلالة إحصائٌة بٌن دوافع استخدام موالع التواصل  -1
 .الاجتماعً وبٌن الاشباعات الالتصادٌة والاجتماعٌة المتحممة منه

توجد علالة ذات دلالة احصائٌا بٌن معدل استخدام المبحوثات  لموالع  -1
 التواصل الاجتماعً وبٌن الإشباعات الالتصادٌة والاجتماعٌة المتحممة منه.

توجد فروق ذات دالة إحصائٌاً فً الاعتماد على موالع التواصل الاجتماعً  -.
المستوى التعلٌمً، تعزى للسمات الدٌموؼرافٌة )السن، الحالة الاجتماعٌة، 

 مستوى الدخل، الوظٌفة، محل الالامة(.
توجد فروق ذات دالة إحصائٌاً فً فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعً  -1

كمصدر التصادي تعزى السمات الدٌموؼرافٌة )السن، الحالة الاجتماعٌة، 
 المستوى التعلٌمً، مستوى الدخل، الوظٌفة، محل الالامة(.

 مفاهٌم الدراسة:الأطار النظري و
 مفاهٌم ومصطلحات الدراسة:

ٌعتبر تحدٌد المفاهٌم والمصطلحات العلمٌة أمرًا لابد منه فً الدراسات     
والبحوث العلمٌة، وٌرجع ذلن إلى أن المفاهٌم تتعدد فً البحوث الاجتماعٌة 
والإعلامٌة والنفسٌة تبعاً لتلن المجتمعات وخصائصها، كما أن الباحثٌن أنفسهم 

. وبذلن اختلفت المفاهٌم من باحث اختلفوا حول إعطاء مفهوم واحد لظاهرة معٌنة
 إلى آخر، وفًً دراستنا هذه سنتطرق إلى المفاهٌم التالٌة:

ٌعرؾ بأنه: "مجموعة من الأنشطة المرتبطة أو الأطر  تعرٌف الدور )اصطلاحًا(:
السلوكٌة التً تحمك ما هو متولع فً موالؾ معٌنة، وتترتب على الأدوار إمكانٌة 
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ً بأنها المهام والمسئولٌات التنبؤ بسلون الفرد فً ا لموالؾ المختلفة، وتعرؾ أٌضا
التً تموم بها وسٌلة الاتصال تجاه لضٌة أو فكرة أو مولؾ معٌن؛ لإٌصال 
المعلومات السلٌمة التً تستطٌع من خلالها إٌجاد اتجاهات وسلون مؤٌد وداعم 

 لتلن المضٌة.
م بها المرأة عبر موالع هو المهام والوظائؾ التً تمو تعرٌف الدور )إجرائٌاً(:

 التواصل الاجتماعً لتمكٌنها التصادٌاً واجتماعٌاً. 
هً مجموعة من الموالع على تعرٌف موالع التواصل الاجتماعً )اصطلاحًا(:  -4

شبكة الإنترنت العالمٌة تتٌح التواصل بٌن الأفراد فً بٌئة مجتمع افتراضً، 
أو فئة معٌنة، فً نظام عالمً لنمل ٌجمعهم الاهتمام أو الانتماء لبلد أو مدرسة 

المعلومات والمعارؾ، وهً كذلن مجموعة من الشبكات العالمٌة المتصلة بملاٌٌن 
الأجهزة حول العالم، لتشكل مجموعة من الشبكات الضخمة، والتً تنمل 
المعلومات الهائلة بسرعة فائمة بٌن دول العالم المختلفة، وتتضمن معلومات دائمة 

 التطور.
تعرفه الباحثة بأنه المولع الذي  عرٌف موالع التواصل الاجتماعً )إجرائٌاً(:ت - 

استحوذ على لبول وتفاعل من كل أفراد الأسرة، بما فً ذلن ربة الأسرة، فهو 
ٌساعدهم على تبادل المعلومات والصور والفٌدٌو والتعلٌك علٌها، والبٌع والشراء، 

 ٌدة.والدردشة مع الأصدلاء، وتكوٌن صدالات جد
ٌمكن تعرٌؾ مصطلح تمكٌن المرأة بأنه  تعرٌف تمكٌن المرأة ٍ)اصطلاحًا(: -5

إعطاء مزٌد من الموة للمرأة، والممصود بالموة هنا: المستوى العالً من التحكم، 
بحٌث تتمكن المرأة من التعرٌؾ والابتكار والتعبٌر عن رأٌها، ولدرتها على تحدٌد 

كة فً كل المستوٌات، والتأثٌر فً لرارات الاختٌارات الاجتماعٌة، والمشار
 .المجتمع، بحٌث تكون مشاركتها ذات لٌمة ونفع

تعرٌؾ تمكٌن المرأة )إجرائٌاً(: ٌمصد بتمكٌن المرأة هنا فً الدراسة: تمكٌنها 
التصادٌاً، وهو ما ٌعنى وصول المرأة على لدم المساواة مع الرجل فً الموارد 

 الالتصادٌة.
هو العلم الذي ٌختص بدراسة الوسائل التً  د )اصطلاحًا(:تعرٌف الالتصا -6

ٌمكن بواسطتها لأمة ما أن تؽتنً، وهو دراسة سلون الإنسان فً إدارة الموارد 
 النادرة وتنمٌتها لإشباع حاجاته.

هو عبارة عن تنمٌة الفرد لما ٌمتلكه من إمكانٌات  )إجرائٌاً(: تعرٌف الالتصاد -
 وتنمٌتها وتطوٌرها

 التمكٌن: مفهوم
ٌعُرَؾ التمكٌن لؽوٌاً بأنه مصدر الفعل )مَكن( وتدل مادة " م ن ن" على علو       

المكانة، ومن ذلن مكن فلان عن الناس، أي عظٌم عندهم، ومن الناحٌة 
الاصطلاحٌة ٌشٌر التمكٌن إلى زٌادة الوعً والمدرات والفهم والاستعداد للمرأة 

 مجتمع. والرجل من أجل إحداث تؽٌٌر فً ال
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وأشار الباحثون فً مجال تمكٌن المرأة إلى أن مصطلح التمكٌن ٌختلؾ بحسب      
التمكٌن اختلاؾ المولؾ الذي ٌسُتخدم فً إطاره؛ فمد استخُدِمت كلمة "

Empowerment  "فرد الحك أو السلطة لفعل شًء ما،بمعنى: "إعطاء ال 
وبعد ذلن بدأت الكلمة تتخذ معنى الحصول على الحموق السٌاسٌة مع استخدامها 

" من التمكٌنمن لبل الحركات النسائٌة، وفً أواخر الثمانٌنات بات مصطلح "
المصطلحات الشائعة والمستخدمة بصورة متلازمة فً مجالات التنمٌة البشرٌة. 

الفئات التً تعرضت لأي نوع  واتخذ معنى آخر ٌرتبط بإعطاء الفئات المهمشة أو
من المهر أو التمٌٌز الاجتماعً أو السٌاسً حمها فً التحكم بحٌاتها ومصائرها 

 وممدراتها.
 تمكٌن المرأة: مفهوم

إحساس المرأة بمٌمتها وحمها بتحدٌد خٌاراتها بعد أن تمنح لها الخٌارات،      
إلى ضبط سٌر  وحمها فً الوصول إلى الموارد والفرص، وحمها فً الوصول

حٌاتها داخل المنزل وخارجه، ولدرتها على التأثٌر على التؽٌٌرات الاجتماعٌة 
 لخلك وضع اجتماعً والتصادي أكثر عالمٌة ووطنٌة.

 un-EsCWA.2001وتعرؾ اللجنة الالتصادٌة والاجتماعٌة لؽربً آسٌا      
فردٌاً  -تمكٌن المرأة بأنه: "تلن العملٌة التً تصبح المرأة من خلالها واعٌة 

بالطرٌمة التً تؤثر من خلالها علالات الموة فً حٌاتها، فتكتسب الثمة  -وجماعٌاً
 .بالنفس والمدرة على التصدي لعدم المساواة بٌنها وبٌن الرجل

لدرة المرأة على الاعتماد على وتعرؾ الباحثة تمكٌن المرأة على أنه: زٌادة      
نفسها، وزٌادة ثمتها بنفسها مما ٌؤهلها لاتخاذ لراراتها والتحكم بمصٌرها وتحمٌك 

 استملالها فً مختلؾ المجالات السٌاسٌة والاجتماعٌة والالتصادٌة.
 

 أبعاد تمكٌن المرأة:
ٌمكن النظر إلى عملٌة التمكٌن بوصفها عملٌة ذات أبعاد وتجلٌات مختلفة حتى      

 تشارن المرأة فٌها بفاعلٌة، وهً:
 
 :Cognitive( البعد المعرفً الإدراكً 3)

ٌتضمن هذا البعد فهم طبٌعة العوامل والظروؾ المسببة لتبعٌة النساء فً  
رات النساء، لملاحظة وتحدٌد أنماط الحٌاة، وعلى إمكانٌة المراجعة النمدٌة لخب

السلون المؤدٌة للاعتماد وتدعٌم التبعٌة، لذلن ٌنادي التمكٌن المعرفً إلى فهم 
السٌطرة الذكورٌة على الإناث متضمناً الجانب الجنسً والإٌذاء البدنً، وٌعد فهم 

عد ومعرفة الحموق المانونٌة للنساء بؤرة اهتمامه وتركٌزه، وٌركز أٌضًا هذا الب
على مدى فهم العوامل والظروؾ التً تؤدي إلى تبعٌة النساء، سواء كان ذلن 
على المستوى الشامل أو على مستوى العلالات الأسرٌة، وٌتضمن ذلن إمكانٌة 
 مراجعة النساء لخبراتهن، وتعدٌل السلون الذي ٌؤدي إلى الاعتماد وتدعٌم التبعٌة.
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 :Psychological( البعد النفسً 4)
من هذا البعد أن النساء ٌستطعن العمل على تحسٌن والعهن الفردي وٌتض  

والمجتمعً الذي ٌعشن فٌه، ومن ثمَ ٌهتم هذا البعد بالمشاعر ومدى اعتماد النساء 
بإمكانٌة إحداث تؽٌٌر فً مجرٌات حٌاتهن بأنفسهن، كما ٌؤكد هذا البعد على أن 

باتخاذ كافة المرارات التً  النساء تنشأ على الخضوع للرجل وعلى السماح للرجال
تؤثر علٌهن، إن التمكٌن النفسً ٌتضمن تؽٌٌرًا لوضع ونمد ذلن النظام، وٌوضح 
مدى تبعٌة النساء للرجال، ومعظم الثمافات العربٌة تنشئ المرأة على أنها ألل 
استملالٌة عن الرجل، وٌدور هذا البعد حول لدرة المرأة على تحسٌن أمورها 

 عٌة، واكتساب نوع من الاستملال عن الرجل.الفردٌة والمجتم

 : ( البعد التعلٌمً والثماف5ً)
وٌعنى تمكٌن المرأة تعلٌمٌاً وثمافٌاً بتوفٌر كافة الأدوات والوسائل 
والآلٌات، وعدالة وتكافؤ الفرص وظروؾ الحصول علٌها مع الرجل، والتً 

حك التعلٌم  تضمن ممارستها لتلن الحموق بإنصاؾ وكرامة إنسانٌة، ومنها:
  والتعلم، حك المعرفة وتداول المعلومات، حك التثمٌؾ وحرٌة التعبٌر.

 Political:( البعد السٌاسً 6)
ٌنطلك هذا البعد من فكرة إمكانٌات النساء فً التحلٌل والتنظٌم والحران 
نحو التؽٌٌر الاجتماعً، وٌعد العمل الجمعً عنصرًا مهمًا فً التؽٌٌر الاجتماعً 

، لأن مشاركة النساء فً الفعل )الجماعً( سوؾ ٌزٌد من الوعً الثمافً السٌاسً
بٌن الرجال وبمٌة النساء، الأمر الذي ٌؤدي إلى إحداث تؽٌرات على المستوى 

 .الاجتماعً
 Economical: ( البعد الالتصادي 7) 

ٌتضمن ذلن البعد إمكانٌة مشاركة النساء فً الأنشطة المولدة للدخل، تلن 
خلالها ٌستطعن أن ٌحصلن على دخول مستملة، وٌدعو إلى ضرورة التً من 

حصول النساء على المصادر الإنتاجٌة والتحكم فٌها. وٌشٌر هذا البعد إلى أنه 
بالرؼم من الاستملال المادي والالتصادي للنساء إلا أنهن ٌعانٌن فً سبٌل ذلن 

ي تمدٌم الدعم المزٌد من الأعباء بجانب الأعباء الأخرى؛ لذلن فمن الضرور
وتذلٌل العمبات التً تواجههن، مثل ضعؾ ونمص التسهٌلات الائتمانٌة الممدمة 
لهن، ونمص الخبرات الإدارٌة والمهارات والمعلومات، وترجع تبعٌة المرأة 
للرجل فً الممام الأول إلى اعتمادها مادٌاً علٌه؛ وبالتالً لابد من مشاركة النساء 

لى دخل مستمل من خلال حصولهن على المصادر فً كافة الأنشطة للحصول ع
 الإنتاجٌة والتحكم بها.
 أنواع تمكٌن المرأة:

 ٌمكن حصر الأنواع الرئٌسٌة للتمكٌن فً الآتً:
وٌمصد به السلوكٌات المتعلمة، والتً تم تحمٌمها على المستوى  التمكٌن الذاتً:-5

بٌة وتوعٌة الشخصً والذاتً للنساء، عن طرٌك مشاركتهن فً برامج تدرٌ
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ساهمت فً إحداث تؽٌرات إٌجابٌة على المستوى الشخصً، مما عزز إمكانٌاتهن 
 ولدراتهن الذاتٌة فً المجالات التالٌة:

  الثمة بالنفس، والتً توضحها الصورة التً تدركها المرأة عن نفسها كنتٌجة
لتجاربها مع محٌطها الاجتماعً، والتً تظهر مدى احترام وإعجاب 

بها من خلال الانطباع الداخلً الذي ٌتكون عند المرأة عن طرٌك الآخرٌن 
 .نظرة الآخرٌن لها

  لدرتها على مواجهة المشكلات وتحمل المسؤولٌة، عن طرٌك اتباع
إٌجابٌة فً تحلٌل أسباب المشكلة، والمرونة فً إٌجاد بدائل مختلفة  أسالٌب

 على نفسها.لاختٌار الحل الأمثل؛ مما ٌعزز لدرتها على الاعتماد 

  لدرتها على المبادرة نحو التؽٌٌر والتطوٌر الناتج من ذات المرأة، من
خلال توجهات وإرشادات المائمٌن على البرامج التدرٌبٌة، بهدؾ معالجة 
جوانب تمس حٌاة المرأة وأدوارها على النطاق الأسري والمجتمعً، حٌث 

ث النساء على تؽٌٌر تستطٌع البرامج التدرٌبٌة أن تلعب دورًا حٌوٌاً فً ح
سلوكهن بهدؾ تحمٌك أهدافهن على المستوى الشخصً والعائلً 

 والمجتمعً.
 نوع الدراسة ومنهجها:

 نوع الدراسة:
 ن الدراسات الوصفٌةتعد هذه الدراسة م     

 استخدمة منهج مسح الجمهور    منهج الدراسة:
 أدوات جمع البٌانات:

 صحٌفة استبٌان إلكترونٌة:
عن صحٌفة تحتوي على مجموعة من الأسئلة المترابطة والمتسلسلة، وهً عبارة 

والتً ٌتم تعبئتها والإجابة عنها من لبل المبحوث لجمع المعلومات والبٌانات حول 
 الظاهرة أو مشكلة البحث.

 
 فروض الدراسة:
توجد علالة ارتباطٌة ذات دلالة إحصائٌة بٌن دوافع استخدام الفرض الأول: 

الاجتماعى وبٌن الاشباعات الالتصادٌة والاجتماعٌة  موالع التواصل
 المتحممة منه.

  



  دور مواقع التواصل الاجتماعي في التمكين الاقتصادي للمرأة المصرية 

584 

( ٌوضح اختبار معامل بٌرسون لدلالة العلالة الارتباطٌة بٌن دوافع 3جدول )
 استخدام موالع التواصل الاجتماعى و بٌن الاشباعات الالتصادٌة المتحممة منه.

 
 

دوافع استخدام 
 الموالع التواصل

 الاجتماعى

 الاشباعات الالتصادٌة

لٌمة معامل 
 بٌرسون

 مستوى الدلالة

 )دالة( 2.22 29738

 
دوافع استخدام موالع ( إلى توجد علالة ارتباطٌة لوٌة بٌن 5ٌشٌر جدول )

حٌث بلؽت لٌمة  التواصل الاجتماعى وبٌن الاشباعات الالتصادٌة المتحممة منه،
، وهً لٌمة معنوٌة دالة احصائٌا. اى 000,مستوى دلالة  عند 19192بٌرسون 

كلما زادت دوافع استخدام موالع التواصل الاجتماعى كلما زادت الاشباعات 
 الالتصادٌة المتحممة منه.

( ٌوضح اختبار معامل بٌرسون لدلالة العلالة الارتباطٌة بٌن دوافع 4جدول )
 المتحممة منه.استخدام موالع التواصل الاجتماعى وبٌن الاشباعات الاجتماعٌة 

 
 

دوافع استخدام 
 الموالع التواصل

 الاجتماعى

 الاشباعات الاجتماعٌة

لٌمة معامل 
 بٌرسون

 مستوى الدلالة

 )دالة(2.22 2.665

دوافع استخدام موالع ( إلى توجد علالة ارتباطٌة متوسطة بٌن 1ٌشٌر جدول )
حٌث بلؽت لٌمة  الاجتماعٌة المتحممة منه، التواصل الاجتماعى وبٌن الاشباعات

، وهً لٌمة معنوٌة دالة احصائٌا. اى 000,مستوى دلالة  عند 1..19بٌرسون 
كلما زادت دوافع استخدام موالع التواصل الاجتماعى كلما زادت الاشباعات 

 الاجتماعٌة المتحممة منه.
توجد علالة ارتباطٌة ذات دلالة إحصائٌة  :مما سبك ٌتضح تحمك فرض المائل**

بٌن دوافع استخدام موالع التواصل الاجتماعى وبٌن الاشباعات الالتصادٌة 
 والاجتماعٌة المتحممة منه.
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توجد علالة ذات دلالة احصائٌا بٌن معدل استخدام المبحوثٌن الفرض الثانى: 
الاجتماعٌة لموالع التواصل الاجتماعى وبٌن الاشباعات الالتصادٌة و

 المتحممة منه
( ٌوضح اختبار معامل كاى تربٌع لدلالة العلالة بٌن معدل استخدام 5جدول )

 المبحوثٌن لموالع التواصل الاجتماعى وبٌن الاشباعات الالتصادٌة المتحممة منه

 
 

معدل استخدام 
للموالع التواصل 

 الاجتماعى

 الاشباعات الالتصادٌة

لٌمة معامل 
 كاى تربٌع

مستوى 
 الحرٌة

 مستوى الدلالة

 )دالة( 2.22 58 84.324

معدل استخدام المبحوثٌن  ( إلى توجد علالة ذات دلالة احصائٌا1ٌشٌر جدول )
، حٌث بلؽت لموالع التواصل الاجتماعى وبٌن الاشباعات الالتصادٌة المتحممة منه

، وهً لٌمة 000,مستوى دلالة  ، عند12، عند مستوى حرٌة 84.324 1لٌمة كا
معنوٌة دالة احصائٌا. اى كلما زاد استخدام موالع التواصل الاجتماعى كلما زادت 

 الاشباعات الالتصادٌة المتحممة منه
( ٌوضح اختبار معامل كاى تربٌع لدلالة العلالة بٌن معدل استخدام 6جدول )

 المبحوثٌن لموالع التواصل الاجتماعى وبٌن الاشباعات الاجتماعٌة منه

 
 

معدل استخدام 
للموالع التواصل 

 الاجتماعى

 الاشباعات الالتصادٌة

لٌمة 
معامل كاى 

 تربٌع

مستوى 
 الحرٌة

 مستوى الدلالة

 )دالة( 2.22 32 49.454

معدل استخدام المبحوثٌن  ( إلى توجد علالة ذات دلالة احصائٌا.ٌشٌر جدول )
، حٌث بلؽت الاجتماعٌة المتحممة منه لموالع التواصل الاجتماعى وبٌن الاشباعات

، وهً لٌمة 000,مستوى دلالة  ، عند58، عند مستوى حرٌة 49.454 1لٌمة كا
معنوٌة دالة احصائٌا. اى كلما زاد استخدام موالع التواصل الاجتماعى كلما زادت 

 الاشباعات الاجتماعٌة المتحممة منه
توجد علالة ذات دلالة إحصائٌة بٌن  مما سبك ٌتضح تحمك فرض المائل:**

معدل استخدام موالع التواصل الاجتماعى وبٌن الاشباعات الالتصادٌة 
 والاجتماعٌة المتحممة منه.
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توجد علالة ارتباطٌة ذات دلالة احصائٌا بٌن اعتماد على موالع الفرض الثالث:  
وبٌن مساهمته فً دعم الحٌاة  التواصل الاجتماعى كمصدر التصادى

 ً  مادٌا
( ٌوضح اختبار معامل سبٌرمان لدلالة العلالة الارتباطٌة بٌن ارتباطٌة 7جدول )

ذات دلالة احصائٌا بٌن اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى كمصدر التصادى 
 ً  وبٌن مساهمته فً دعم الحٌاة مادٌا

 

 
اعتماد على 

موالع التواصل 
 الاجتماعى

ً مساهم  ة الموالع فً دعم الحٌاة مادٌا

 مستوى الدلالة لٌمة معامل سبٌرمان

 )دالة( 2922 2.673

اعتماد على موالع ( إلى توجد علالة ارتباطٌة متوسطة اٌجابٌة بٌن 1ٌشٌر جدول )
 ً ، حٌث التواصل الاجتماعى كمصدر التصادى وبٌن مساهمته فً دعم الحٌاة مادٌا

، وهً لٌمة معنوٌة دالة 1.11مستوى دلالة  عند 19.15بلؽت لٌمة سبٌرمان 
الاعتماد على موالع التواصل الاجتماعى كمصدر التصادى احصائٌا، اى كلما زاد 

 كلما زاد مساهمته فً دعم الحٌاة مادٌا. 
توجد فروق ذات دالة إحصائٌاً فى اعتماد على موالع التواصل الفرض السادس: 

الدٌموغرافٌة )السن،الحالة الاجتماعٌة، الاجتماعى تعزى السمات 
 المستوى التعلٌمى، مستوى الدخل، الوظٌفة، محل الالامة(

لا تعمل(  -لدلالة الفرق بٌن متوسطى درجات المبحوثٌن وفما للوظٌفة )تعمل  -1
 و اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى

المبحوثٌن ٌوضح اختبار)ت( لدلالة الفرق بٌن متوسطى درجات ( 8جدول )
 لا تعمل( واعتماد على موالع التواصل الاجتماعى -وفما للوظٌفة )تعمل

 الوظٌفة         
 

  التواصل  موالع
 الاجتماعى

 (352لا تعمل ) (68تعمل )

 
 لٌمة )ت(

 
مستوى 
 الحرٌة

 
المتوسط  مستوى دلالة

 الحسابى
الانحراف 
 المعٌارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

اعتماد على موالع 
 التواصل الاجتماعى

 )دالة( 29267 55.251 2.049 260. 2.12 452. 1.97

بأن توجد فروق  T. Testوباستخدام اختبار )ت( ( 2ٌتضح من بٌانات الجدول )
دالة إحصائٌاً فى اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى ذات دلالة احصائٌا ذات 

، عند مستوى حرٌة 2.049حٌث بلؽت لٌمة )ت( تعزى الوظٌفة لصالح لا تعمل، 
 وهً لٌمة معنوٌة دالة احصائٌا. 191.1، عند مستوى دلالة 55.251
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 -لدلالة الفرق بٌن متوسطى درجات المبحوثٌن وفما محل الالامة )حضر -2
 رٌف( واعتماد على موالع التواصل الاجتماعى

درجات المبحوثٌن وفما  ٌوضح اختبار)ت( لدلالة الفرق بٌن متوسطى( 3جدول )
 رٌف( واعتماد على موالع التواصل الاجتماعى -محل الالامة )حضر

 
 محل الالامة         
 موالع

 التواصل الاجتماعى 

 (83رٌف ) (337حضر )

 
 لٌمة )ت(

 
مستوى 
 الحرٌة

 
المتوسط  مستوى دلالة

 الحسابى
الانحراف 
 المعٌارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

اعتماد على موالع 
 التواصل الاجتماعى

 )دالة(29227 182 2.853 271. 2.00 342. 2.138

بأن توجد فروق  T. Testوباستخدام اختبار )ت( ( 7ٌتضح من بٌانات الجدول )
دالة إحصائٌاً فى اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى ذات دلالة احصائٌا ذات 

، عند مستوى 2.853حٌث بلؽت لٌمة )ت( تعزى محل الإلامة لصالح حضر، 
 وهً لٌمة معنوٌة دالة احصائٌا. 19111، عند مستوى دلالة 581حرٌة 

اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى وفماً  دلالة الفروق الاحصائٌة فى -3
 للسن 
اعتماد تحلٌل التباٌن أحادى الاتجاه ٌوضح الفروق الاحصائٌة فى ( 2جدول )

 على موالع التواصل الاجتماعى وفماً للسن
 السن              

 
 موالع التواصل

 
 السن

 العدد
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

 لٌمة )ف(
مستوى 
 الحرٌة

مستوى 
 دلالة

 
اعتماد على 

موالع التواصل 
 الاجتماعى

 319. 2.16 42 سنة 43سنة إلى  42من 

1.895 
5 

322 

29354 
)غٌر 
 دالة(

 315. 2.08 96 سنة53سنة إلى  52من 

 265. 2.05 40 سنة63سنة إلى 62من 

 675. 1.87 6 سنة فأكثر 72من 

 324. 2.08 184 المجموع

لا توجد فروق بأن  ANOVAباستخدام اختبار تحلٌل التباٌن  (8ٌتضح من الجدول )
اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى تعزى السن، حٌث بلؽت  ذات دلالة احصائٌا فً

، و هً لٌمة ؼٌر 19511، مستوى دلالة 581،1، عند درجتى حرٌة 5.891 لٌمة )ؾ(
 دالة احصائٌا.

اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى وفماً للحالة  دلالة الفروق الاحصائٌة فى -. 
 الاجتماعٌة 
اعتماد على تحلٌل التباٌن أحادى الاتجاه ٌوضح الفروق الاحصائٌة فى ( 3جدول )

 التواصل الاجتماعى وفماً للحالة الاجتماعٌةموالع 
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الحالة       
 الاجتماعٌة 

 موالع التواصل 
 العدد الحالة الاجتماعٌة

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

 لٌمة )ف(
مستوى 
 الحرٌة

مستوى 
 دلالة

 
اعتماد على 

موالع التواصل 
 الاجتماعى

 250. 2.22 36 عزباء

3.255 
5 

322 
)دا2.245
 لة(

 33. 2.05 130 متزوجة

 354. 2.09 11 مطلمة

 313. 1.95 7 ارملة

 324. 2.08 184 المجموع

توجد بأن  ANOVAباستخدام اختبار تحلٌل التباٌن  (9ٌتضح من الجدول )
اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى تعزى الحالة  احصائٌا فً فروق ذات دلالة

، مستوى  581،1، عند درجتى حرٌة 3.255 الاجتماعٌة، حٌث بلؽت لٌمة )ؾ(
 ، و هى لٌمة دالة احصائٌا.19111دلالة 

لمعرفة مصدر التباٌن من حٌث الحالة الاجتماعٌة باستخدام اختبارات ** 
 (schefeالممارنات البعدٌة )

اعتماد على موالع ( ٌوضح مصدر التباٌن بٌن الحالة الاجتماعٌة و 51)جدول 
 التواصل الاجتماعً

الاعتماد على موالع 
 التواصل الاجتماعى

 الحالة الاجتماعٌة
المتوسط 
 الحسابً

 مطلمة متزوجة عزباء
 ارملة

الاعتماد على موالع 
 التوصل الاجتماعى

 *2.43  2.33 - 2.22 عزباء

   -  2.05 متزوجة

  - 2926  2.09 مطلمة

 - 2.36   1.95 ارملة 

( أن توجد فروق ذات دلالة احصائٌا بٌن الحالة الاجتماعٌة 51ٌتضح من جدول )
الاعتماد على موالع التوصل الاجتماعى لصالح العزباء، حٌث بلػ بمتوسط  و

 بممارنة للمتوسطات حسابٌة الأخرى. 1911حسابى 
اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى وفماً  الاحصائٌة فىدلالة الفروق  -5

 للمستوى التعلٌمى 
اعتماد تحلٌل التباٌن أحادى الاتجاه ٌوضح الفروق الاحصائٌة فى ( 33جدول )

 على موالع التواصل الاجتماعى وفماً للمستوى التعلٌمى
المستوى         

 التعلٌمى
 موالع التواصل 

 العدد المستوى التعلٌمى
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

 لٌمة )ف(
مستوى 
 الحرٌة

 مستوى دلالة

 
اعتماد على موالع 

التواصل 
 الاجتماعى

 500. 2.00 9 مؤهل ألل من متوسط

1.583 
5 

322 
 )غٌر دالة(2.337

 260. 2.02 64 مؤهل متوسط

 308. 2.12 92 مؤهل الجامعى

 460. 2.12 19 مؤهل فوق الجامعى

 324. 2.08 184 المجموع
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توجد بأن  ANOVAباستخدام اختبار تحلٌل التباٌن  (55ٌتضح من الجدول )
اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى تعزى  فروق ذات دلالة احصائٌا فً

، عند درجتى حرٌة  1.583 المستوى التعلٌمى، حٌث بلؽت لٌمة       ) ؾ(
 هى لٌمة ؼٌر دالة احصائٌا.، و 1.591، مستوى دلالة  581،1

اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى وفماً  دلالة الفروق الاحصائٌة فى -8
 للمستوى الدخل 

إعتماد تحلٌل التباٌن أحادى الاتجاه ٌوضح الفروق الاحصائٌة فى ( 34جدول )
 على موالع التواصل الاجتماعى وفماً للمستوى الدخل

المستوى        
 الدخل

 
 موالع التواصل 

 العدد المستوى الدخل 
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

 لٌمة )ف(
مستوى 
 الحرٌة

مستوى 
 دلالة

 
 

اعتماد على 
موالع التواصل 

 الاجتماعى

 375. 1.71 22 ح5222ألل من 

26.012 
5 

322 
)دال2.22
 ة(

ج إلى الل من 5222من 
 ج7222

93 2.04 .274 

من ج إلى الل 7222من 
 ج32222

48 2.20 .245 

 187. 2.39 21 فاكثر32222من 

 324. 2.08 184 المجموع

توجد بأن  ANOVAباستخدام اختبار تحلٌل التباٌن  (51ٌتضح من الجدول )
اعتماد على موالع التواصل الاجتماعى تعزى  فروق ذات دلالة احصائٌا فً

، 581،1، عند درجتى حرٌة 26.012 المستوى الدخل، حٌث بلؽت لٌمة )ؾ(
 ، وهً لٌمة دالة احصائٌا.1.11مستوى دلالة 

لمعرفة مصدر التباٌن من حٌث مستوى الدخل باستخدام اختبارات الممارنات ** 
 (schefeالبعدٌة )

اعتماد على موالع ( ٌوضح مصدر التباٌن بٌن مستوى الدخل و 51)جدول 
 التواصل الاجتماعً

الاعتماد على 
موالع التواصل 

 الاجتماعى
 مستوى الدخل

المتوسط 
 الحسابً

ألل من 
 ج5222

من 
ج 5222

إلى ألل من 
 ج7222

من 
ج 7222

إلى الل من 
 ج32222

من 
ج 32222
 فأكثر

الاعتماد على 
موالع التوصل 

 الاجتماعى

 *2982   - 1.71 ح5222ألل من 

ج إلى 5222من 
 ج7222الل من 

2.04 2.55 - 2938  

ج إلى 7222من 
 ج32222الل من 

2.20   - 2.33 

 -    2.39 فاكثر32222من 

(  أن توجد فروق ذات دلالة احصائٌا بٌن الحالة الاجتماعٌة 51ٌتضح من جدول )
ج فأكثر ،حٌث بلػ 51111الاعتماد على موالع التوصل الاجتماعى لصالح من  و

 الأخرى .بممارنة للمتوسطات حسابٌة 1.19بمتوسط حسابى 
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 ** ً : توجد فروق ذات دلالة احصائٌا مما سبك تحمك صحة الفرض المائل جزئٌا
الحالة -محل الالامة -فً الاعتماد على موالع التواصل الاجتماعى تعزى )الوظٌفة 

مستوى الدخل( بٌنما لا توجد فروق ذات دلالة احصائٌا فً الاعتماد  –الاجتماعٌة 
 المستوى التعلٌمى( –تعزى )السن على موالع التواصل الاجتماعى 

توجد فروق ذات دالة إحصائٌاً فى فكرة استخدام موالع الفرض السادس: 
التواصل الاجتماعى كمصدر التصادى تعزى السمات الدٌموغرافٌة 

)السن،الحالة الاجتماعٌة، المستوى التعلٌمى، مستوى الدخل، 
 الوظٌفة، محل الالامة(

لا تعمل(  -درجات المبحوثٌن وفما للوظٌفة )تعمل لدلالة الفرق بٌن متوسطى  -1
 وفكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر التصادى

 
ٌوضح اختبار)ت( لدلالة الفرق بٌن متوسطى درجات المبحوثٌن ( 36جدول )

لا تعمل( وفكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر  -وفما للوظٌفة )تعمل
 التصادى

 
       

 ظٌفة  الو
 موالع

 التواصل  

 (352لا تعمل ) (68تعمل )

 
 لٌمة )ت(

 
مستوى 
 الحرٌة

 
مستوى 

المتوسط  دلالة
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

فكرة 
استخدام 

موالع 
 التواصل 

2.76 .431 2.89 .312 1.892 61.499 
)غٌر 0632.

 دالة(

 
بأن لا توجد  T. Testوباستخدام اختبار )ت(  (.5الجدول )ٌتضح من بٌانات 

وفكرة استخدام موالع التواصل دالة إحصائٌاً فى فروق ذات دلالة احصائٌا ذات 
 الاجتماعى كمصدر التصادى

، عند 61.499، عند مستوى حرٌة 1.892حٌث بلؽت لٌمة )ت( تعزى الوظٌفة، 
 وهً لٌمة معنوٌة ؼٌر دالة احصائٌا. 0631.مستوى دلالة 
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 -لدلالة الفرق بٌن متوسطى درجات المبحوثٌن وفما محل الالامة )حضر -2
 رٌف( وفكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر التصادى

ٌوضح اختبار)ت( لدلالة الفرق بٌن متوسطى درجات المبحوثٌن ( 37جدول )
وفكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى رٌف(  -وفما محل الالامة )حضر

 كمصدر التصادى
       
محل 

 الالامة  
 

 موالع
 التواصل  

 (83رٌف ) (337حضر )

 
 لٌمة )ت(

 
مستوى 
 الحرٌة

 
المتوسط  مستوى دلالة

 الحسابى
الانحراف 
 المعٌارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

فكرة 
استخدام 

موالع 
التواصل 

  الاجتماعى

2.8957 .30705 2.7971 .40510 1.743 114.820 
.0842 

 )غٌر دالة(

بأن لا توجد  T. Testوباستخدام اختبار )ت(  (51ٌتضح من بٌانات الجدول )
دالة إحصائٌاً وفكرة استخدام موالع التواصل فروق ذات دلالة احصائٌا ذات 

، 1.743حٌث بلؽت لٌمة )ت( الاجتماعى كمصدر التصادى تعزى محل الإلامة، 
و هى لٌمة معنوٌة  0841.، عند مستوى دلالة 114.820عند مستوى حرٌة 
 ؼٌر دالة احصائٌا.

فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر  دلالة الفروق الاحصائٌة فى -5
 التصادى وفماً للسن 

فكرة تحلٌل التباٌن أحادى الاتجاه ٌوضح الفروق الاحصائٌة فى ( 38جدول )
 استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر التصادى وفماً للسن

             
 السن 
موالع 

 التواصل 

 
 السن

المتوسط  العدد
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

 لٌمة )ف(
مستوى 
 الحرٌة

 مستوى دلالة

 
فكرة 

استخدام 
موالع 

التواصل 
 الاجتماعى

 377. 2.83 42 سنة 43سنة إلى  42من 

.8722 
5 

322 
)غٌر 2.67

 دالة(

 343. 2.86 96 سنة53سنة إلى  52من 

 303. 2.90 40 سنة63سنة إلى 62من 

 516. 2.66 6 سنة فاكثر 72من 

 349. 2.85 184 المجموع

بأن لا توجد  ANOVAباستخدام اختبار تحلٌل التباٌن  (52ٌتضح من الجدول )
فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر  فروق ذات دلالة احصائٌا فً

، عند درجتى حرٌة 8721. تعزى السن، حٌث بلؽت لٌمة )ؾ(التصادى 
 ، وهى لٌمة ؼٌر دالة احصائٌا.19.1، مستوى دلالة 581،1
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فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر  فى دلالة الفروق الاحصائٌة -6
 التصادى وفماً للحالة الاجتماعٌة 

فكرة تحلٌل التباٌن أحادى الاتجاه ٌوضح الفروق الاحصائٌة فى ( 33جدول )
 وفماً للحالة الاجتماعٌةاستخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر التصادى 

الحالة       
 الاجتماعٌة 

 
موالع 

 التواصل 

 العدد الحالة الاجتماعٌة
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

 لٌمة )ف(
مستوى 
 الحرٌة

مستوى 
 دلالة

 
فكرة استخدام 

موالع 
التواصل 

 الاجتماعى

 318. 2.88 36 عزباء

2.356 
5 

322 
)ؼ0731.

 ٌر دالة(

 329. 2.87 130 متزوجة

 467. 2.72 11 مطلمة

 534. 2.57 7 ارملة

 349. 2.85 184 المجموع

بأن لا توجد  ANOVAباستخدام اختبار تحلٌل التباٌن  (57ٌتضح من الجدول )
فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر  فروق ذات دلالة احصائٌا فً

 ، عند درجتى2.356 تعزى الحالة الاجتماعٌة، حٌث بلؽت لٌمة )ؾ(التصادى 
 ، و هى لٌمة ؼٌر دالة احصائٌا.19171، مستوى دلالة  581،1حرٌة 

فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر  دلالة الفروق الاحصائٌة فى -7
 التصادى وفماً للمستوى التعلٌمى 

فكرة تحلٌل التباٌن أحادى الاتجاه ٌوضح الفروق الاحصائٌة فى ( 32جدول )
 الاجتماعى كمصدر التصادى وفماً للمستوى التعلٌمىاستخدام موالع التواصل 

المستوى          
 التعلٌمى

 
 موالع التواصل 

 العدد المستوى التعلٌمى
المتوسط 
 الحسابى

الانحراؾ 
 المعٌارى

لٌمة 
 )ؾ(

مستوى 
 الحرٌة

مستوى 
 دلالة

 
فكرة استخدام 

موالع التواصل 
 الاجتماعى

 440. 2.77 9 مؤهل ألل من متوسط

.7131 
1 

581 

.546 
)ؼٌر 
 دالة(

 365. 2.84 64 مؤهل متوسط

 312. 2.89 92 مؤهل الجامعى

 418. 2.78 19 مؤهل فوق الجامعى

 349. 2.85 184 المجموع

بأن لا توجد  ANOVAباستخدام اختبار تحلٌل التباٌن  (58ٌتضح من الجدول )
فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر  فروق ذات دلالة احصائٌا فً

، عند درجتى  19751 تعزى المستوى التعلٌمى، حٌث بلؽت لٌمة )ؾ( التصادى
 ، و هى لٌمة ؼٌر دالة احصائٌا.1.1.2، مستوى دلالة  581،1حرٌة 
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فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر  فًدلالة الفروق الاحصائٌة  -2
 وفماً للمستوى الدخل  التصادى

فكرة فً تحلٌل التباٌن أحادى الاتجاه ٌوضح الفروق الاحصائٌة ( 33جدول )
 وفماً للمستوى الدخلاستخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر التصادى 

       
المستوى 

 الدخل
 

موالع 
 التواصل 

 العدد المستوى الدخل
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعٌارى

لٌمة 
 )ف(

مستوى 
 الحرٌة

 مستوى دلالة

 
فكرة استخدام 

موالع 
التواصل 

 الاجتماعى

 509. 2.54 22 ح5222ألل من 

9.538 
5 

322 
 )دالة(2.22

ج إلى الل 5222من 
 ج7222من 

93 2.84 .359 

ج إلى الل 7222من 
 ج32222من 

48 2.95 .201 

 000. 3.00 21 فاكثر32222من 

 349. 2.85 184 المجموع

بأن توجد  ANOVAباستخدام اختبار تحلٌل التباٌن  (59ٌتضح من الجدول )
فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى كمصدر فروق ذات دلالة احصائٌا فً 

 ، عند درجتى9.538 تعزى المستوى الدخل، حٌث بلؽت لٌمة )ؾ( التصادى
 ، وهً لٌمة دالة احصائٌا.1.11، مستوى دلالة 581،1حرٌة 

لمعرفة مصدر التباٌن من حٌث مستوى الدخل باستخدام اختبارات الممارنات ** 
 (schefeالبعدٌة )
فكرة استخدام موالع ( ٌوضح مصدر التباٌن بٌن مستوى الدخل عن 11)جدول 

 التواصل الاجتماعً

فكرة استخدام 
موالع 

التواصل 
 الاجتماعً

 مستوى الدخل
المتوسط 
 الحسابً

ألل من 
 ج5222

من 
ج 5222

إلى ألل 
من 
 ج7222

من 
ج 7222

إلى الل 
من 

 ج32222

من 
ج 32222
 فأكثر

فكرة استخدام 
موالع 

التواصل 
 الاجتماعً

ألل من 
 ح5222

2.54 - 295  
2.68 

ج 5222من 
إلى الل من 

 ج7222
2.84  -  

 

ج 7222من 
إلى الل من 

 ج32222
2.95  2933 - 

 

من 
 فاكثر32222

3.00   2927* 
- 
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( أن توجد فروق ذات دلالة احصائٌا بٌن الحالة الاجتماعٌة 11ٌتضح من جدول )
استخدام موالع التواصل الاجتماعً كمصدر التصادى لصالح من  فكرةو

بممارنة للمتوسطات حسابٌة 1911ج فأكثر، حٌث بلػ بمتوسط حسابى 51111
 الأخرى.

ً  مما**  : توجد فروق ذات دلالة احصائٌا سبك تحمك صحة الفرض المائل جزئٌا
كمصدر التصادى تعزى مستوى  فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعًفً 

ج فأكثر( ، بٌنما لا توجد فروق ذات دلالة 51111الدخل لصالح ذو دخل )من 
 احصائٌا فً فكرة استخدام موالع التواصل الاجتماعى 

 -الوظٌفة -المستوى التعلٌمى -الحالة الاجتماعٌة-دى تعزى )السن كمصدر التصا
 محل الالامة(

 النتائج العامة للدراسة:
خلصت الدراسة الراهنة إلً مجموعة من النتائج من والع التطبٌك العملً و 
من وجهة نظر المرأة العاملة علً موالع التواصل الاجتماعً و ٌمكن توضٌح هذه 

 أهداؾ الدراسة و ذلن علً النحو التالً :النتائج فً ضوء 

بالنسبة للهدف الأول المتعلك بعادات استخدام المرأة لموالع التواصل  
أكدت الدراسة علً إٌجابٌة فكرة استخدام موالع التواصل :الاجتماعً 

%، كما بٌنت أن أكثر موالع 81.9الاجتماعً كمصدر التصادي بنسبة 
ٌها كمصدر التصادي لدى المرأة  جاء الفٌس التواصل الاجتماعً اعتماداً عل

% لكلاً منهما، وٌعزو ذلن بأن 7..5بون و ٌوتٌوب بالمركز الأول بنسبة 
الفٌس بون و الٌوتٌوب أصبحا الأن الاكثر شعبٌة و فاعلٌة فً العالم. كما 
أكدت الدراسة أن أهم ممٌزات موالع التواصل الاجتماعً كوسٌلة للعمل من 

%، تلاها العمل من داخل المنزل 5191ستخدامها  بنسبة خلالها سهولة ا
 %، ثم51%، ثم الوصول إلى جمهور اوسع بألل تكلفة بنسبة ..51بنسبة

المدرة علً رعاٌة الابناء و عدم الحاجة إلً الخروج و تركهم بنسبة 
%، ثم عدم الحاجة الً الاحتكان و التعامل المباشر مع الرجال بنسبة 5197
ٌحتاج الً شهادة دراسٌة محددة ولا ٌشترط الخبرة  بنسبة %، ثم لا 5192
%، ثم إلامة علالات مع الزبائن و إتاحة الفرصة لهم لإبداء رأٌهم فً 5599

%، أخٌراً السماج بتبادل مماطع الفٌدٌو و 5592المنتج أو الخدمة بنسبة 
 %..559الصور مع الاشخاص بنسبة 

فع استخدام المرأة لموالع التواصل بالنسبة للهدف الثانً المتعلك برصد دوا 
أوضحت الدراسة أن أكثر دوافع استخدام المرأة : الاجتماعً كمصدر التصادي

لموالع التواصل الاجتماعً كمصدر التصادي هو سوء الحالة الالتصادٌة و 
% لكلاً منهما، تلاها لشعور بالتمدٌر 5.91بنسبة للة فرص العمل المتاحة 

%، ثم للحصول على لدر كافً من 5192بنسبة للذات و الثمة بالنفس 
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%، ثم لمساعدة الزوج فً زٌادة الدخل بنسبة 5191الاستملال المادي بنسبة 
% 5598% ، ثم للتنفٌس عن المشاعر عبر التفاعل مع الآخرٌن بنسبة 5191

لشعور بهدر الولت ولضاء ولت الفراغ بنسبة بالترتٌب الخامس ،ثم 
 %.51الشهرة بنسبة %، واخٌراً لسعى على .519

بالنسبة للهدف الثالث المتعلك بالموضوعات ذات الجدوى الالتصادٌة التً  
بٌنت الدراسة أن  تعرضها المرأة علً موالع التواصل الاجتماعً:

موضوعات الموضة و الازٌاء أكثر الموضوعات التً تموم المرأة بتداولها 
موضوعات الاكلات و  % ، تلاها1.91بنسبةعلً موالع التواصل الاجتماعً 

%، ثم 15.1%، ثم موضوعات الاجتماعٌة بنسبة1995الحلوٌات بنسبة 
%، ثم 1.7%، ثم موضوعات الرٌاضٌة بنسبة 791موضوعات الطبٌة بنسبة 

%، واخٌراً 1.1موضوعات الدٌنٌة و بٌع أدوات المنزلٌة بنسبة كلاً منهما 
 %.1.1منهما محتوٌات الأنشطة المنزلٌة و الدٌكورات بنسبة كلاً 

بالنسبة للهدف الرابع المتعلك بالادوار الالتصادٌة و الاجتماعٌة التً تموم  
أظهرت الدراسة أن أهم الادوار  بها المرأة علً موالع التواصل الاجتماعً:

الالتصادٌة المتحممة من استخدام المرأة لموالع التواصل الاجتماعً هً زٌادة 
لاها إٌجاد فرصة عمل جدٌدة  بنسبة %، ت.519الدخل الالتصادي  بنسبة 

% ، ثم الاستملالٌة 5599%، ثم إثبات الذات و الثمة بالنفس  بنسبة 5191
%، ثم تحمٌك الطموح 55.1الالتصادٌة و الاعتماد على الذات  بنسبة 

%، ثم منافسة الرجل فً المٌدان الالتصادي بنسبة 5198المستمبلٌة  بنسبة 
%، وأخٌراً 998لشراء بالمرتبة السابعة بنسبة %، ثم اشباع رؼباتً فً ا999

%. كما أظهرت الدراسة أن أهم الادوار 991الثراء الالتصادي بنسبة 
الاجتماعٌة المتحممة من استخدام المرأة لموالع التواصل الاجتماعً هً 

% ، تلاها تؽٌٌر الصورة الذهنٌة 1799تحسٌن صورة المرأة أمام ذاتها بنسبة 
%، ثم دعم مشاركتها فً الحٌاة 1.97جل عن المرأة بنسبةالسلبٌة عند الر

%، وأخٌرا تعزٌز مشاركتها فً عملٌة التنمٌة الشاملة 1199الاجتماعٌة بنسبة 
 %.1191بنسبة 

بالنسبة للهدف الخامس المتعلك بالتحدٌات التً تواجه المرأة العاملة علً  
دراسة أن أهم أبرزت ال موالع التواصل الاجتماعً و سبل التغلب علٌها:

التحدٌات التً تواجهه المرأة العاملة علً موالع التواصل الاجتماعً هو 
% ، تلاها العادات و التمالٌد بنسبة 5991بنسبة  التعرض لبعض المضاٌمات

%، ثم التحرش الالكترونً بنسبة 5299%، ثم تنمر بعض الأفراد بنسبة5792
عؾ ثمة المرأة بنفسها %، وأخٌراً ض.519%، ثم ؼٌرة الزوج بنسبة 5291
%. كما أبرزت  الدراسة  أهم الطرق للتؽلب على المعولات التً 5.91بنسبة 

تواجه المرأة العاملة على موالع التواصل الاجتماعً وجد أن اٌماؾ الردود 
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من لبل الاشخاص المزعجة أو لٌام بحظرهم منعاُ للمضاٌمة الالكترونٌة بنسبة 
ر وسائل الاعلام بأهمٌة عمل المرأة عن بعُد نشر التوعٌة عب%، تلاها 2191
إبلاغ الشرطة الالكترونٌة عند تعرض لأي نوع من جرائم %، ثم 5798بنسبة 

التحرش والتنمر.. الخ(  -نشر محتوى ؼٌر لائك-الالكترونٌة )تزٌٌؾ الحسابات
تدشٌن حملات تنادى بالمساواة بٌن الرجل والمرأة %، وأخٌراً 5192بنسبة

 %..9.بةالعاملة بنس
 توصٌات الدراسة:

علً ضوء النتائج السابمة لابد من الاشارة إلً بعض التوصٌات التً لد تساهم 
فً معالجة بعض السلبٌات المتعلمة بعمل المرأة علً موالع التواصل الاجتماعً و 

 التً ٌمكن إٌجازها فً النماط التالٌة:
الاجتماعً فً تنمٌة عمل دراسات و أبحاث تتطرق لتأثٌر وسائل التواصل -5

المرأة و تمكٌنها فً المجتمع المصري ، و استخدام طرق البحث المشترن بٌن 
 الكمً و النوعً، و هذا دور الباحثٌن الجدد المهتمٌن بموضوع الدراسة.

علً صناع المرار فً الؽرفة التجارٌة ووزارة التضامن الاجتماعً  -5
مً للمرأة نشر ثمافة تأسٌس و بالتعاون مع الجمعٌات النسوٌة و المركز المو

إدارة المشارٌع الصؽٌرة الالكترونٌة ، وذلن لتملٌل نسبة البطالة النسوٌة و 
 زٌادة الدخل و تؽٌٌر الصورة الذهنٌة عن المرأة عند الرجل.

علً الجمعٌات النسوٌة و المركز المومً للمرأة الخروج عن الاطار  -1
ي تتبعه فً برامجها و تطوٌره و التملٌدي لمفهوم التمكٌن الالتصادي و الذ

مواكبة التمدم التكنولوجً و الرلمً و عمل دورات خاصة بالتسوٌك 
 الالكترونً كجزء مكمل للبرامج التمكٌنٌه.

منح المرونة الكافٌة من خلال البنون لدعم و تطوٌر المشارٌع النسوٌة  -1
 الالكترونٌة و تسهٌل معاملاتها البنكٌة و المصرفٌة.

الإعلام المرئً و المسموع و تسلٌط الضوء علً أهمٌة موالع تفعٌل دور  -.
ً من أجل تحفٌز النساء علً  التواصل الاجتماعً فً تمكٌن المرأة التصادٌا

 إلامة مشارٌع خاصة بهم .
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 مراجع الدراسة 
 

 أولاً:الدراسات العربٌة المنشورة
 

تهمٌش للمرأة إجلال إسماعٌل حلمً، إعادة الهٌكلة الرأسمالٌة: تمكٌن أم  .5
المصرٌة "دراسة حالة لعٌنة من المستفٌدات من الصندوق الاجتماعً 
للتنمٌة"، العولمة ولضاٌا المرأة والعمل، مطبوعات مركز البحوث 

 م.1111والدراسات الاجتماعٌة، كلٌة الآداب، جامعة الماهرة، مصر 
أسماء مخلوؾ، دور موالع التواصل الاجتماعً فً تسوٌك المنتجات  .1

ٌدوٌة للمرأة الماكثة فً البٌت: دراسة مٌدانٌة على عٌنة من عضوات ال
صفحة حراٌر سكرة على الفٌس بون، جامعة محمد خٌضر بسكرة، كلٌة 

 .1159العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة، 
آلاء محمد الرشٌد، استخدامات شبكتً التواصل الاجتماعً الفٌسبون  .1

الجامعات الأردنٌة، جامعة  والتوٌتر والإشباعات المتحممة لدى طلبة
 ..115الشرق الأوسط، الأردن، 

حاتم سلٌم العلاونة، دور موالع التواصل الاجتماعً فً تحفٌز المواطنٌن  ..
الأردنٌٌن على المشاركة فً الحران الجماهٌري، كلٌة الآداب، جامعة 

 .1151فٌلادلفٌا، عمان، الأردن،
توسطة كأداة للتمكٌن سلامً ومنٌرة وإٌمان، المؤسسات الصؽٌرة والم .1

الالتصادي للمرأة فً الجزائر، جامعة لاصدي مرباح، ورللة، 
 .1151الجزائر،

سهٌر حولة وسمٌر عبد الحمٌد، تمكٌن المرأة المصرٌة لتفعٌل مشاركتها  .2
التنموٌة فً سٌاق الألفٌة الإنمائٌة: إستراتٌجٌة تربوٌة ممترحة، مصر، 

 م.1117، الجزء الثانً، 21العدد جامعة المنصورة، مجلة كلٌة التربٌة، 
عبد الرزاق محمد الدلٌمً، الإعلام الجدٌد والصحافة الإلكترونٌة، دار وائل  .3

 م.1155للنشر والتوزٌع، عمان، الأردن، الطبعة الأولً،
علاء حسٌن، شبكات التواصل الاجتماعً ودورها فً رسم صورة المرأة  .8

لإعلام، جامعة الشرق من وجهة نظر طلبة الجامعات الأردنٌة، كلٌة ا
 .1152الأوسط، 

فاطمة عمر كازوز، معولات تمكٌن المرأة الالتصادي والحلول الممترحة،  .9
 جامعة مولانا مالن إبراهٌم الإسلامٌة الحكومٌة مالانج، الجمٌل، لٌبٌا.

لٌالً هانً خالد شرفا، دور موالع التواصل الاجتماعً فً تمكٌن المرأة  .51
ً و  ً فً محافظة طولكوم، رسالة ماجستٌر، الفلسطٌنٌة التصادٌا اجتماعٌا

 .1158جامعة النجاح الوطنٌة فً نابلس ، فلسطٌن ،
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منال خلؾ الله، وسام لتاتلٌة، أثر التسوٌك عبر موالع التواصل الاجتماعً  .55
، كلٌة العلوم 59.1ماي  8على لرار الشراء لدى المستهلن، جامعة 

 .1159الالتصادٌة والتجارٌة، 
صالح آل عوض، معولات تمكٌن المرأة من حمولها المانونٌة نجلاء بنت  .51

فً المملكة العربٌة السعودٌة، مركز الأبحاث الواعدة فً البحوث 
 م..115الاجتماعٌة ودراسات المرأة، 

نجلاء محمود، الفٌسبون ورأس المال الاجتماعً فً مصر: دراسة  .51
 .1155سوسٌولوجٌة مٌدانٌة، عٌن شمس، 

م والمرأة فً الرٌؾ والحضر: "دراسة تطبٌمٌة على نجوى كامل، الإعلا ..5
 مصر والبحرٌن"، جامعة الماهرة، كلٌة الإعلام.

هاجر محمد احمد إسماعٌل، أطر معالجة الصحافة الإلكترونٌة لمضاٌا تمكٌن  .51
المرأة فً صعٌد مصر، لسم الإعلام، كلٌة الآداب، جامعة 

 .1111سوهاج،
 العربٌة غٌر المنشورة: ثانٌاً:الدراسات

أشرؾ عواد إبراهٌم، التمكٌن السٌاسً للمرأة الأردنٌة: دراسة مٌدانٌة  .5
على عٌنة من طلبة جامعة مؤتة"، رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة، جامعة 

 م.1151الماهرة، كلٌة الالتصاد والعلوم السٌاسٌة، لسم العلوم السٌاسٌة،
كأداة لتمكٌن المرأة  إٌمان ببة، المؤسسات الصؽٌرة والمتوسطة .1

الالتصادي فً الجزائر، رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة، جامعة لاصدي 
 م.1151مرباح، الجزائر، 

الحمالً ٌمن، مفهوم مؤشرات النوع الاجتماعً وأنواعها: معاٌٌر  .1
وخطوات إعدادها، مذكرات ؼٌر منشورة، كلٌة التجارة، جامعة عٌن 

 .1155شمس،
التواصل الاجتماعً وأثرها على الأسرة دراسة دعاء عمر محمد، وسائل  ..

فمهٌة، رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة، كلٌة الدراسات العلٌا، جامعة النجاح 
 .1151الوطنٌة، فلسطٌن، 

محمد المنصور، تأثٌر شبكات التواصل الاجتماعً على جمهور المتلمٌٌن،  .1
دٌمٌة رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة، مجلس كلٌة الآداب والتربٌة، الأكا

 .1151العربٌة فً الدنمارن، 
محمد محمد محمد، أبعاد تمكٌن المرأة فً الفكر التربوي الإسلامً: دراسة  .2

تحلٌلٌة، رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة، جامعة المنصورة، كلٌة التربٌة، 
 م.1158لسم أصول التربٌة، 

ظة نادٌة كاظم، تمكٌن المرأة الرٌفٌة فً التنمٌة المستدامة فً رٌؾ محاف .7
بؽداد، رسالة دكتوراة ؼٌر منشورة، جامعة الماهرة، كلٌة الزراعة، لسم 

 م.1151الاجتماع الرٌفً والإرشاد الزراعً،
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وفاء محمود، مشاركة المرأة الفلسطٌنٌة فً سوق العمل الرسمً بٌن  .8
التهمٌش والتمكٌن: دراسة مٌدانٌة، رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة، جامعة 

 م.1112لبحوث والدراسات العربٌة، الدول العربٌة، معهد ا
 ثالثاً:الكتب العلمٌة:

الماهرة، الهٌئة  الموسوعات العربٌة للمجتمع المدنً،أمانً لندٌل،  .5
 م.1118المصرٌة العامة للكتاب، 

أمٌرة عبد السلام، الاتجاهات الحدٌثة فً تمكٌن المرأة لتنمٌة المجتمع،  .1
جامعة ناٌؾ العربٌة للعلوم  ،المجلة العربٌة للدراسات الأمنٌة والتدرٌب

 .517م، ص 1157، 11الأمنٌة، المجلد 
المرأة والجندر وإلغاء التمٌٌز الثمافً أمٌمة أبو بكر وشٌرٌن شكري،  .1

، الطبعة الأولً، بٌروت، دار الفكر العربً، والاجتماعً بٌن الجنسٌن
 .517، 512م، ص 1111

منشورات المنظمة ، ترجمة فاٌز الصٌاغ، علم الاجتماعأنتونً ؼدنز،  ..
 .592، ص 1111العربٌة للترجمة، بٌروت، لبنان، الطبعة الأولً، عام 

، ترجمة علاء أحمد فهم الإعلام البدٌلأولجا جودٌس بٌلً وآخرون،  .1
 .15، ص1119صلاح، الماهرة، مجموعة النٌل العربٌة، 

، دار أسامة للنشر 5، طنظرٌات الاتصالبسام عبد الرحمن المشارلة،  .2
 ..8، ص1151ٌع، عمان،والتوز

، الماهرة، الدار الاتصال ونظرٌاته المعاصرةحسن عماد ولٌلً حسٌن،  .7
 .118 -112، ص5998المصرٌة اللبنانٌة، 

الحاجات النفسٌة فً حٌاة الناس الٌومٌة: لراءة حمدي على الفرماوي،   .8
 .1.، ص1118، دار الفكر العربً، الماهرة، جدٌدة فً هرم ماسلو

خدام موالع التواصل الاجتماعً فً العالم العربً، راضً زاهر، است .9
 .11، ص 1111، جامعة عمان الأهلٌة، عمان، مجلة التربٌة

 .1151، النوع الاجتماعً: مفهومة ونظرٌاته وتمثلاتهرشٌد لبٌض،  .51
النوع الاجتماعً وأبعاد تمكٌن المرأة فً الوطن روٌدا المعاٌطة،  .55

 .151م، ص1151، مصر: الطبعة الأولً العربً
، مجلة الأمن والحٌاةزاٌد سعد الشهري، نحو إعلام إسلامً متمٌز،  .51

 .5.5، ص1118
صابر بلول، التمكٌن السٌاسً للمرأة العربٌة بٌن المرارات والتوجهات  .51

، المجلد مجلة جامعة دمشك للعلوم الالتصادٌة والمانونٌةالدولٌة والوالع، 
 م.1119، العدد الثانً، 11

السٌاسً للمرأة العربٌة بٌن المرارات والتوجهات صابر بلول، التمكٌن  ..5
، المجلد مجلة جامعة دمشك للعلوم الالتصادٌة والمانونٌةالدولٌة والوالع، 

 .211م، ص 1119، العدد الثانً، 11
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موالع التواصل الاجتماعً والسلون عبد الرحمن بن إبراهٌم الشاعر،  .51
 .27، ص1151، دار صفاء للنشر والتوزٌع، عمان، 5، ط الإنسانً

عبد الفتاح جاسم زعلان وآخرون، دور شبكات التواصل الاجتماعً فً  .52
، العدد 55، المجلد المجلة العرالٌة للعلوم الإدارٌةتعزٌز ثمة الزبون، 

 .55، ص52
، دار الكتاب العربً، التشرٌع الجنائً فً الإسلامعبد المادر عودة،  .57

 .17، ص 5975بٌروت، 
الدعاٌة السٌاسٌة وأثرها فً تشكٌل الرأي العام، عبد الله ومحمد إبراهٌم،  .58

  11، ص1151، 1، جامعة بابل، العددمجلة العلوم الإنسانٌة
marketer-https://arab 

، دار الصدالة حموق الإنسان من خلال المواثٌك الدولٌةعطا الله فشار،  .59
 .1151الإلكترونً، فلسطٌن، 

، المعهد العربً للتخطٌط، ، التنمٌة وتمكٌن المرأةعلً عبد المادر علً ،  .11
 .1117مجلة جسر التنمٌة الكوٌت ،

الكتاب الإحصائً السنوي للجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء،  .15
 .112، ص1152

لكتاب السنوي الإحصائً لوزارة التربٌة والتعلٌم والتعلٌم الفنً، الفصل  .11
، المحافظات الثمانً هً الفٌوم وبنً 1.-1.ص ،1152/1157، 1

 سوٌؾ والمنٌا وأسٌوط وسوهاج ولنا والألصر وأسوان.
، الماهرة، دار المعارؾ، الجزء المعجم الوسٌطمجمع اللؽة العربٌة،  .11

 .957م، ص5921الأول، 
مجلة محمد عجلان، أثر عوامل التمكٌن فً تعزٌز السمات المٌادٌة للمدٌر،  ..1

 م.1119، المملكة العربٌة السعودٌة، دٌسمبردٌةالإدارة الالتصا
الإعلانات الصحفٌة: دراسة فً مرزوق عبد الحكٌم العادلً،  .11

، دار الفجر للنشر والتوزٌع، الماهرة، 5، طالاستخدامات والإشباعات
 .87، ص.111

 International Encyclopedia ofموسوعة المرأة عبر العصور  .12
Women ص .111لكتاب، المجلد الرابع، الهٌئة المصرٌة العامة ل ،

15. 
، ط الثورة الافتراضٌة ودور وسائل التواصل فً الثوراتنسرٌن عجب،  .17

 .11، ص 1152، العربً للنشر والتوزٌع، 5
، سلسلة مفاهٌم، السنة الرابعة، الركز رأس المال الاجتماعًهانً خمٌس،  .18

 .2، ص 1118الدولً للدراسات المستمبلٌة والاستراتٌجٌة، الماهرة، 
، مؤسسة فرٌدرٌش إٌبرت المشاركة السٌاسٌة للمرأةهوٌدا عدلً،  .19

 م.1157، 5)مكتب مصر(، ط

https://arab-marketer/
https://arab-marketer/
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المجلة المصرٌة ولٌد رشاد، مدخل تنموي: تجارب محلٌة وعالمٌة،  .11
 .521، ص1151، للتنمٌة والتخطٌط

، بدون طبعة، مصر التمكٌن كمفهوم إداري معاصرٌحٌى سلٌم ملحم،  .15
 .58م، ص1112منظمة العربٌة للتنمٌة الإدارٌة، الجدٌدة، الماهرة، ال

، دار الولٌد للنشر، التسوٌك الإلكترونً عبر الإنترنتٌوسؾ أبو الحجاج،  .11
 .1151سورٌا، 

دٌفٌد كارتر: النظرٌة الأدبٌة ، ترجمة : د/ باسل المسالمة ، دار التكوٌن ،  .11
 م1151دمشك ، سورٌا ، الطبعة الأولً ،

: علم الاجتماع ،ترجمة : فاٌز الصٌاغ ،منشورات المنظمة  أنتونً ؼدنز ..1
 م1111العربٌة  للترجمة ، بٌروت ، لبنان ، الطبعة الأولً ، 

 رابعاً: المؤتمرات:
، مجموعة البنن 1158دراسة عن التمكٌن الالتصادي للمرأة ماٌو  .5

 ،.، المجلس المومً للمرأةالدولً
مشروع دعم الاستراتٌجٌة الوطنٌة للشباب فً سورٌا )التمكٌن الالتصادي  .1

الهٌئة السورٌة لشئون الأسرة وصندوق الأمم للشباب فً سورٌة(، 
 .55م، ص1151، دمشك، المتحدة للسكان

 -أمانً صالح، التمكٌن السٌاسً فً الوطن العربً: الشروط والمحددات .1
مؤتمر تنمٌة فً الكوٌت ولطر، دراسة حالة التمكٌن السٌاسً للمرأة 

فبراٌر  7-1المنعمد فً  الإشكالٌات وآفاق المستمبل، -المرأة العربٌة
، جامعة جنوب الوادي، مركز دراسات الجنوب بالتعاون مع 1115

 .527المركز العربً للتعلٌم والتنمٌة، ص
التمرٌر الوطنً الثانً لأهداؾ التنمٌة الألفٌة فً الجمهورٌة العربٌة  ..

م، 1111ورٌة، رئاسة مجلس الوزراء، هٌئة تخطٌط الدولة، أٌلول الس
 .11ص

 Improving lives in the middle eastخلٌل النعٌمات، تمرٌر"  .1
since 1968 ،1151"، مدرب الاتحاد العام للجمعٌات الخٌرٌة. 

ماٌا مرسً، الوضع الالتصادي للمرأة العربٌة بٌن الوالع والمعاٌٌر  .2
لإللٌمً بالماهرة، برنامج الأمم المتحدة الإنمائً، الدولٌة، المركز ا

 م.1151
، مركز والع التمكٌن الالتصادي للمرأة فً لطاع غزةؼسان أبو مندٌل،  .7

 م..115شئون المرأة، فلسطٌن، ؼزة، 
مؤشرات تمكٌن المرأة الصندوق الأردنً الهاشمً للتنمٌة البشرٌة،  .8

، تصادي بٌن الكم والنوعالتصادٌاً فً الأردن تمدم تمكٌن المرأة الال
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 منظمة الأؼذٌة والزراعة للأمم المتحدة. .1
 .1151الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء .1
 .1151الأوروبً للإنشاء والتعمٌر البنن  ..
الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء، وصندوق الأمم المتحدة للسكان،  .1

 .1151والمجلس المومً للمرأة، 
 .1151البنن الأوروبً للإنشاء والتعمٌر، .2
 .1157المركز المصري لأبحاث الرأي العام، .7
 .1151البنن الأوروبً للإنشاء والتعمٌر، .8

 بحوث المنشورة علً الانترنت:خامساً: 
 .5992الأمم المتحدة، مٌثاق الأمم المتحدة، الدٌباجة،  .5
1. http://www.un.org/arabic/aboutun/charter/churter.htm 

 
 59.8الإعلان العالمً لحموق الإنسان، .1

a. http://www.un.org/ar/documents/udhr 
 

 5/9/5991وثٌمة بٌكٌن الختامٌة: ..
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 مكتبة حموق الإنسان، اتفالٌة منظمة العمل الدولٌة. .2
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 .1115ماٌو  1بتارٌخ   https://.ts3a.comتطبٌك الإنستؽرام( من مولع 
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