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 التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على الشباب 
 "دراسة في إطار نظرية تأثرية الشخص الثالث"

 
 ملخص الدراسة:

هدفت الدراسة معرفة درجة التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على 

ثير السلوكي للشخص الشباب في إطار نظرية تأثرية الشخص الثالث، ومعرفة التأ

 الثالث بمعرفة ومتابعة إدراك الشباب )الشخص الأول( لتلك التطبيقات.

وذلك من خلال استخدام الدراسة الوصفية، والمنهج المسحي، مستخدم أداة 

الاستبيان لجمع البيانات، وقد طبق الاستبيان على عينة من الشباب مستخدمة أداة 

 مفردة. 044ة قوامها الاستبيان لجمع البيانات، على عين

 وخلصت الدراسة إلى النتائج التالية: 
أوضحت الدراسة وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين إدراك الشباب  .1

للتأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك التي تحدث على الآخرين في المجتمع، 

 وبين الموافقة على فرض الرقابة على تطبيق التيك توك.

ة توجد فروق ذات دلالة إحصائية في إدراك المبحوثين أظهرت الدراس .2

للتأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على الآخرين في المجتمع، وفقاً 

 لطبيعة العلاقة بين الفرد والآخرين.

 

 أوصت الدراسة:
إجراء دراسة لأساليب واستراتيجيات الإقناع التي يستخدمها المشاهير  .1

 تطبيق التيك توك ومعرفة مدى تأثيرها على الشباب.والمؤثرين الذين يستخدمون 

 

التيك توك، تأثيرات تطبيقات الهاتف المحمول، نظرية تأثرية  كلمات مفتاحية:

 الشخص الثالث.

                                           
)*(

خاصاة بالباحثاة، وهاي بعناوانل أالتاأثيرات النفساية هذا البحث مستل من رساالة الماجساتير ال   

والاجتماعيااة لتطبيقااات السااناب لااات والتيااك تااوك علااى الشااباب  ظدراسااة فااي إطااار نظريااة 

 –كلياة الآداب  -تأثرية الشخص الثالثظ[ تحت إلارا:ل أ.د. عباد العزياز السايد عباد العزياز 

 جامعة سوهاج. -ب كلية الآدا -جامعة بني سويف & ل د. عادل صادق  محمــد 

  لوقا جورجيوس ميلاد شرين
)*(
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The social effects of Snapchat and Tik Tok applications on youth 

Study in the theory of the third person effect 

Shereen Milad Georgios 

Abstract: 

The study aimed to know the degree of social effects of the 

application Tik Tok on youths within the framework of the 

theory of the influence of the third person, and to know the 

behavioral impact of the third person by knowing and 

following up the perception of youths (the first person) for 

those applications. 

This was done with the descriptive study, and the survey 

method, which used the questionnaire tool to collect data. The 

questionnaire was applied to a sample of youths using the 

questionnaire tool to collect data, on a sample of 400 

individuals. 

The study concluded the following results: 

1. The study showed that there is a statistically significant 

correlation between young people's perception of social effects 

of Tik Tok application that occur on others in society, and their 

approval of imposing censorship on Tik Tok application. 

2. The study showed that there are statistically significant 

differences in the respondents' perception of the social effects 

of application Tik Tok on others in society, according to the 

nature of the relationship between the individual and others. 

The study recommended: 

1. Conducting a study of the methods and strategies of 

persuasion used by celebrities and influencers who use Tik Tok 

application, and knowing the extent of their impact on youths. 

Keywords: Tik Tok application, third person influence 

theory, youth, psychological effects, social effect. 
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التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على الشباب "دراسة في 
 إطار نظرية تأثرية الشخص الثالث"

 المقدمة:

مع تزايد وسائل التواصل الاجتماعي وتنوعها عبر الإنترنت، أصبحت تلك      

الوسائل تفرض وجودها في الحياة، وتغزو العالم بما تحتويه، حيث استأثرت 

باب، مكونة من ذلك عالمٌ افتراضي خاص بهم ينعزلون به بجمهور واسع من الش

عن الواقع، ولم يعد الارتباط بهذه التكنولوجيا ليئا عابرًا بالنسبة للشباب، بل أصبح 

 من مستلزمات حياتهم اليومية.

 

وقد لاقت تطبيقات الشبكات التواصل الاجتماعي عبر الإنترنت إقبالًا لديدًا     

لخروجها عن النمط التقليدي، وحبهم في هذا السن إلى من قبل الشباب؛ نظرًا 

الاستطلاع والتجربة إلى كل ما هو جديد، وهذا ما يجعل التطبيقات الإلكترونية 

يكون استهدافها للشباب بشكل أكبر فحبهم أيضا أن يكون لهم عالمهم الخاص بهم، 

ادل في من خلال أن تتيح لهم أن يكون لكل لخص منهم موقعه الخاص الذي يتب

 الصور، والرسائل النصية، ومقاطع الفيديو، وتسهيل لهم تبادل اهتماماتهم.

 

ومن التطبيقات التي تصدرت في الحقبة الأخيرة تحميل الشباب لها هي       

تطبيق التيك توك فذلك التطبيق احتضن الشباب بشكل خاص نتيجة لإفساح المجال 

 لهم في تبادل الفيديوهات والصور.

 

 11لك أتاح تطبيق تيك توك للشباب إنشاء مقاطع فيديو قصيرة لمدة وكذ     

ثانية أو أكثر، حيث يقومون فيه بصنع فيديو خاص بهم أو صنع حركات على أغنية 

معينة أو مقطع فكَُاهِيّ من أفلام أو غيرها، أعطى هذا التطبيق فرصة للشباب في 

 يولوجية التي تتضمنها.الظهور، وحب التقليد لديهم واستطاع إقناعهم بالأيد

 

وتسعى هذه الدراسة إلى إلقاء الضوء على معرفة التأثيرات التي تحدث من 

تطبيق التيك توك، ودراسة عَلاقة تلك التأثيرات بتأييد فرض الرقابة عليهم، 

ومستوى تأثرية )الشخص الأول( ومستوى تأثرية )الشخص الثالث( بهذه 
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التي حدثت في المجتمع على الشباب، ومدى التطبيقات، التي تظهر لنا التغيرات 

إدراك الشباب بالتأثيرات التي تحدث على التطبيق التي بالنسبة له مجرد وسيلة 

التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك ترفيهية يلجأ إليها، لذا جاءت هذه الدراسة تتناول 

 توك على الشباب، وذلك في إطار نظرية تأثرية الشخص الثالث.

 

 الدراسة:أهمية 

أن هذه الدراسة بما توفره من معطيات وما تقدمه من نتائج يمكن أن تسهم  -1

في إلقاء الضوء على بعض التأثيرات التي تحدث على الشباب نتيجة استخدامهم 

 لتطبيق التيك توك مما يسهم في معرفة وفهم التغيرات الاجتماعية التي تحدث لديهم.

رؤية الشباب للتأثيرات التي تحدث  تهتم هذه الدراسة برصد العلاقة بين -2

عليهم مقارنة بالتأثيرات التي تحدث على الآخرين وذلك اختبارًا لفرضية نظرية 

 الشخص الثالث، وهو ما يعتبر إضافة إلى الدراسات السابقة.

تحظى الدراسة بأهمية بالغة كونها تعالج موضوعًا حيوياً ومتجددًا على  -3

 وهي الشباب صلة وثيقة بأهم فئة في المجتمع

 

 السابقة: الدراسات 
 تم تقسيم الدراسة إلى محورين على النحو التالىل

 المحور الأول: الدراسات الخاصة بتطبيق التيك توك:

( بعنوان: كيف 2222) Yiyun Zhangدراسة ييون تشانغ  .1

تؤثر العوامل النفسية على إدمان الشباب الصيني تيك توك.
 (1)

 

ل التي تؤثر على إدمان تطبيقات الفيديو هدفت الدراسة لمعرفة العوام

القصيرة انطلاقاً من الاستخدام المفرط لتطبيق التيك توك في جميع أنحاء العالم 

 وخصوصا الصين.  

 استبانة صالحة لاختبار الفرضية. 303حيث تم جمع مجموعة 

وتوصلت الدراسة إلى أن القلق الاجتماعي والوحدة والسعادة ارتبطت بشكل  

 بإدمان تطبيق التيك توك. إيجابي
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( بعنوان 2222) Destia Herlisyaدراسة دستيا هيرليسيا  .2

.تنمية مهارة التحدث بالإنجليزية عن طريق تطبيق التيك توك
(2)

 

هدفت هذه الدراسة إلى تحسين مهارات التحدث لدى الطلاب بالرجوع إلى 

 تطبيق التيك توك.

لفصل الدراسي الثالث في طالباً في ا 24حيث كانت عينة هذه الدراسة 

تخصص تعليم اللغة الإنجليزية، وتم استخدام المنهج الوصفي باستخدام تقنيات 

 البحث الإجرائي الوصفي.

درجة أنشطة تعلم أوضحت النتيجة تحسين أنشطة تعلم الطلاب أن متوسط     

 83، في الدورة التي كان عمرهم فيها 86.66الطلاب في مرحلة ما قبل الدورة هو 

 عامًا وكانت المعايير أقل نشاطاً.

درجات أنشطة تعلم الطلاب في الحلقة الثانية كان في حين أن متوسط       

 ، وكانت المعايير نشطة للغاية.68.61

 

لستَ بكبير السن على  ( بعنوان:2222دراسة روبن نج ) .3

. استخدام التيك توك: كيف أعاد كبار السن تعريف الشيخوخة
(3)

 

ذه الدراسة كيفية انخراط كبار السن بوعي في نقالات الشيخوخة اكتشفت ه

بفضل مشاركتهم في التيك توك بالرجوع إلى تغيير المفاهيم المعروفة عن 

 الشيخوخة الذين أصبح بعضهم منشئي محتوى مع ملايين المتابعين.

 84تم تجميع مقاطع الفيديو الأكثر مشاهدة للمستخدمين الذين تبلغ أعمارهم     

 3متابع، وأظهرت النتائج ما يقرب من  144444عامًا فما فوق مع ما لا يقل عن 

مقاطع فيديو تضم كبار السن ظيتحدى الصور النمطية للعمر، حيث تسلط  0من كل 

النتائج التي توصلنا إليها الضوء على إمكانية وضع كبار السن في طليعة حركة 

 عن الشيخوخة. تهد: إلى تحدي المفاهيم المبنية اجتماعياً
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( بعنوان: استخدام تطبيق التيك توك 2221دراسة فاطمة ) .0

. كوسيلة تعليمية لإظهار النص الدرامي
(0)

 

هد: البحث إلى معرفة استخدام تطبيق تيك توك كوسيلة تعليمية لعرض 

نصوص الدراما أحد الطرق، هذا البحث تعبير عن دراسة وصفية نوعية لمادة 

 ل.طالباً من طلاب الفص 18

يمكن أن يكون وسيلة تعليمية  Tik Tokتطبيق تيك توك -1تظهر النتائج أنل 

 لدعم عملية التعلم.

كوسيلة تعليمية لإظهار النصوص الدرامية  Tik Tokتطبيق تيك توك -2 

 يحصل على استجابة إيجابية من الطلاب.

 

Keira Shuyang Meng (2221 )دراسة كيارا تشونغ منغ  .1

ؤثرة في سلوكيات مشاركة التيك توك في بعنوان: العوامل الم

الصين: فحص الإشباع المطلوب، والنرجسية، وسمات 

. الشخصية الخمس الكبرى
(1)

 

بحثت هذه الدراسة في أدوار السمات المرغوبة للإلباع والنرجسية والشخصية 

 في سلوكيات مشاركة تيك توك )أي المساهمة والتعزيز والإبداع( في الصين.

مستخدمًا لـ تيك توك بإجراء استبيان عبر  128انات من عينة من تم جمع البي 

 . 2424الإنترنت في عام 

وأكدت النتائج أن الدوافع الأكثر تأثيرال الهروب، والأزياء، والترفيه، والبحث 

عن المعلومات، وكسب المال، والبحث عن التواصل الاجتماعي، والقابلية للتنقل 

 والتفاعل.
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 ر نظرية تأثرية الشخص الثالث:الدراسات على محو

( بعنوان: إدراك الشباب السعودي 2222دراسة دعاء فتحي ) .1

 لظاهرة الإرهاب عبر مواقع التواصل الاجتماعي.
(8)

 
هدفت الدراسة إلى معرفة تأثير تعرض الشباب الجامعي لمواقع التواصل 

لاء الاجتماعي على إدراك تأثير الشخص الثالث، الوقو: على مدى إدراك هؤ

 الشباب لظاهرة الإرهاب عبر مواقع التواصل الاجتماعي على الآخرين.

مفردة من المستويات  312واستخدمت منهج المسح بالعينة، حيث بلغت العينة 

 سنة. 04-16العمرية والتعليمية المختلفة، والتي تتراوح أعمارهم من 

اصل وتوصلت الدراسة إلى أن حاز اقتراح فرض رقابة على مواقع التو

الاجتماعي على أعلى نسبة تأييد بالنسبة لألكال الرقابة، حيث جاء بوزن نسبي 

 %. 86.2%، وكانت الموافقة بشدة على هذا الاقتراح بنسبة بلغت  32.3

Toni van der Meer (2222 )دراسة توني فان دير مير  .2

دور استخدام وسائل الإعلام وتصورات المعلومات  بعنوان:

ز المتفائل وتصورات الشخص الثالث في المضللة في التحي

أوقات الاعتماد الشديد على وسائل الإعلام: أدلة من أربعة بلدان 

. 11في المرحلة الأولى من جائحة كوفيد 
(6)

 
هدفت هذه الدراسة إلى ربط التصورات المتحيزة للأفراد حول عدم 

راك الشخص التناسق مع الآخرين، أي التحيز المتفائل في تقييم المخاطر، وإد

الثالث فيما يتعلق بالتأثير الإعلامي غير المرغوب فيه بأنماط مختلفة من 

 استهلاك الأخبار وتصورات المعلومات المضللة. 

وذلك نتيجة لتوزيع استطلاع عبر الإنترنت في المرحلة المبكرة من وباء 

COVID-13 ا بين المواطنين من الولايات المتحدة، والمملكة المتحدة وهولند

 ( 1312) العدد وألمانيا وكان

تقدم النتائج دعمًا ثابتاً لمعتقدات التحيزل بالمقارنة مع الآخرين، كان 

المواطنون من جميع البلدان الأربعة يعدّون أنفسهم أقل عرضة للمخاطر 

-بالإضافة إلى تأثير المعلومات المضللة -أي التحيز المتفائل -الصحية والمالية 

 الث. أي تصور الشخص الث

Hong Liang Chen (2221 )دراسة هونغ ليانغ تشن  .3

بعنوان: فهم تصور الشخص الثالث حول مخاطر الخصوصية 

.على الإنترنت
 (6)
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هدفت هذه الدراسة إلى اختبار تأثير الشخص الثالث في إدراك مخاطر 

الخصوصية على الإنترنت. تم العثور على دعم لنموذج تأثرية الشخص 

إلى أن المستخدمين يبلغون عن مخاطر أكبر لخصوصية  الثالث؛ مما يشير

( من N  =813الإنترنت على الآخرين أكثر من أنفسهم، بناءً على عينة )

Amazon  .أمازون 

وتوصلت النتائج إلىل أدى التصور التفاضلي لمخاطر الخصوصية على 

وقائية  الإنترنت بين الذات والآخرين إلى زيادة استعداد الناس للتوصية بتدابير

 للآخرين، ولكنه قلل من استعدادهم لتبني تدابير الحماية بأنفسهم.

( بعنوان: تأثير الآليات المعرفية 2221دراسة فاطمة شعبان ) .0

. ودافع الحماية على مدرکات الشخص الثالث
(3)

 
هدفت الدراسة إلى معرفة التساؤل التاليل هل العمليات المعرفية ومتغيرات 

تعزز أو تقلل من تأثير مدركات الشخص الثالث على كل من  نظرية دافع الحماية

، تم 13-المخاطر المتصورة المتعلقة بالتعرض للأخبار الخاصة بانتشار وباء کوفيد

اختيار عينة الدراسة الميدانية وفقاً لأسلوب العينة العمدية حيث تم تطبيق الاستمارة 

ة لإرسال لينك الاستمارة على امرأة مصرية، نتيج 084إلكترونيا على عينة قوامها 

 المجموعات النسائية على الفيس بوك والواتس، وتوصلت الدراسة إلىل

، الأمر الذي انعكس على لدة 13-ارتفاع الخطورة المتصورة لوباء کوفيد -

انتباه المبحوثات للأخبار، وعلى الرغم من ارتفاع عمر المبحوثات ومستوى 

على مواقع الإخبارية  13-متابعة لأخبار کوفيدتعليمهن إلا أنه تبين أنهن أكثر 

 الإلكترونية يليها مواقع التواصل الاجتماعي.

( بعنوان: أثر التعرض للصحافة 2221دراسة رانيا أيمن ) .1

الإلكترونية على إدراك الوالدين لمخاطر جرائم الاعتداء على 

.الأطفال "دراسة في تأثير الشخص الثالث
 (14)

  
لتعر: على أثر التعرض لمحتوى جرائم الاعتداء على هدفت الدراسة إلى ا

 الأطفال في الصحافة الإلكترونية على إدراك الوالدين لمخاطرها.

من خلال دراسة وصفية ميدانية، تعتمد على أسلوب المسح الإعلامي،  

مفردة  344مستخدمة في ذلك استمارة الاستبانة، حيث قامت الباحثة بتطبيق 

 الأمور بحافظات )القاهرة، المنيا، المنصورة(.على عينة من أولياء 

ض الوالدين لمحتوى جرائم  وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين كثافة تعرُّ

الاعتداء على الأطفال بالصحف الإلكترونية المصرية، وإدراكهم لمخاطرها 

 لديهم.
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 :مشكلة الدراسة 
ر الإنترنت، في ظل منظومة لبكات التواصل الاجتماعي وانتشارها الواسع عب

والتي جذبت فئة كبيرة من المجتمع، وذلك لمرونتها وكسر القيود المفروضة في 

المجتمع وقدرتها على تخطي كثير من حدود التي تفرضها التقاليد على الشباب، 

حيث يرى الشباب أن تلك التطبيقات توفر لهم المتعة والتسلية التي يحتاجونها 

خرين، وحب التعر: على المشاهير والتواصل وسهولة التواصل الاجتماعي مع الآ

معهم حيث تلك التطبيقات تجعل الشباب راضين على أنفسهم في التعامل مع عالمهم 

 الافتراضي، مما قد يؤثر على سلوكياتهم أو نفسيتهم وتعاملاتهم الاجتماعية.

ومع تزايد اهتمام الشباب بهذه التطبيقات، حيث أن أغلب مستخدميها من الشباب 

والمراهقين، إلا أن هناك قلة في الدراسات التي تناولت تأثيراتها الاجتماعية على 

تحددت مشكلة الدراسة في معرفة الشباب خاصة في المجتمع المصري، لذا 

التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على الشباب بالتطبيق على عينة من الشباب 

 مفردة. 044قوامها 

 الدراسة: أهداف 
التعر: على معرفة التأثيرات الاجتماعية الهد: الرئيسي للدراسة في  يتمثل

 لتطبيق التيك توك على الشباب.

 ومن الهد: الرئيسي تنبثق عدة أهدا: فرعية للدراسةل

 التعر: على كثافة استخدام الشباب لتطبيق التيك توك. .1

 التعر: على دوافع استخدام الشباب لتطبيق التيك توك. .2

ة الثقة في الموضوعات التي تقدمها الفيديوهات على التعر: على درج .3

 تطبيق التيك توك.

رصد التأثيرات الاجتماعية الناتجة عن استخدام تطبيق التيك توك مقارنة  .0

 بمستوى تأثيرها على الآخرين.

التعر: على اتجاهات الشباب نحو فرض رقابة على ما يعرض من  .1

 محتوى على تطبيق التيك توك.

 ة:الدراس تساؤلات 
التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على  ما ليتمثل التساؤل الرئيس للدراسة

 الشباب؟

 ومن التساؤل الرئيس تنبثق عدة تساؤلات فرعية للدراسةل

 ما كثافة استخدام الشباب لتطبيق التيك توك؟ .1

 ما دوافع استخدام الشباب لتطبيقا التيك توك؟ .2
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قدمها الفيديوهات على تطبيق ما درجة الثقة في الموضوعات التي ت .3

 التيك توك؟

ما التأثيرات الاجتماعية الناتجة عن استخدام تطبيق التيك توك مقارنة  .0

 بمستوى تأثيرها على الآخرين؟

ما اتجاهات الشباب نحو فرض رقابة على ما يعرض من محتوى على  .1

 تطبيق التيك توك؟

 :فروض الدراسة 
 ةلسعت الدراسة إلى اختبار الفروض التالي

 - الفرض الاول:
توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين إدراك الشباب للتأثيرات الاجتماعية 

لتطبيق التيك توك التي تحدث على الآخرين في المجتمع، وبين الموافقة على فرض 

 الرقابة على تطبيق التيك توك.ظ

 -الفرض الثاني
لتأثيرات الاجتماعية توجد فروق ذات دلالة إحصائية في إدراك المبحوثين ل

لتطبيق التيك توك على الآخرين في المجتمع، وفقاً لطبيعة العلاقة بين الفرد 

 والآخرين

 الدراسة: ومصطلحات مفاهيم 
 ًمفهوم الشباب إجرائيا: 

يعتبر الشباب من أهم المراحل العمرية التي تستهدفها تطبيق التيك توك كونها 

ا فهي مرحلة يكون بها الشباب معتقداتهم سريعة التأثير بالمحتويات التي تعرضه

 ومبادئهم في الحياة وبذلك فهم يتأثرون منها نفسيا واجتماعيا.

 :ًمفهوم التيك توك إجرائيا 
( ثانية ويقوم 11- 2هو تطبيق يستخدمه الشباب لعمل فيديو قصير مدته من )

التطبيق أو  المستخدم بصنع الفيديو على مقطع من فيلم أو أغنية معينة متواجدة على

للتفرج على الفيديوهات التي قام آخرون بتنزيلها على التطبيق والتفاعل مع من 

 خلال الضغط على لا: أو تعليق أو مشاركة أو تنزيل الفيديو. 

 للدراسة المنهجية الإجراءات: 
 نوع الدراسة 

تعد الدراسة من الدراسات الوصفية التي تصور بدقة خصائص فرد بذاته أو 

لمعرفة التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على الشباب موقف،  جماعة أو

 ورصد التأثير السلوكي لهم وفقا لنظرية تأثير الشخص الثالث.
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 منهج الدراسة:  ●
لذلك استخدمت الباحثة منهج المسح وفقاً بمستوييه الوصفي والتحليلي في 

المسح الميداني مسح التراث العلمي السابقة في مجال الدراسة، وعلى مستوى 

 لعينة من الشباب. 

وقد راعت الباحثة أن تكون عينة الشباب مناسبة للمجتمع وذلك للوصول 

لنتائج دقيقة في الدراسة حيث تم عمل مسح ميداني للشباب لقياس ورصد 

 التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على الشباب.   

 أدوات جمع البيانات:

وهي الاستبيان، وتجيب عن تساؤلات عن طريق  حددت أداة جمع البيانات

 طرح الباحثة لعدد من الأسئلة للإجابة عليهال 

وقد طبق الاستبيان على عينة من الشباب لدراسة )التأثيرات الاجتماعية لتطبيق 

 التيك توك على الشباب( لأنه من الموضوعات البحثية المهمة

    :مجتمع الدراسة وعينتها 

دراسة من الشباب المصري، وقد اعتمدت الدراسة على عينة تحدد مجتمع هذه ال

مفردة والتي استلزم استخدامهم ومعرفتهم لتطبيق التيك توك  044عمدية، قوامها 

 ويرجع اختيار العينة العمدية إلى المبررات التاليةل

  تم اختيار الشباب بشكل عام باعتبارهم أكثر الفئات استخدامًا لتلك

تائج الدراسات السابقة، بجانب كونهم أكثر الفئات التي التطبيقات وفقاً لن

 تنتج المحتوى الإعلامي داخل تلك التطبيقات.

  تم اختيار الشباب الذين يستخدمون تطبيق التيك توك بشكل خاص لرصد

التأثيرات التي تحدث عليهم في إطار نظرية الشخص الثالث وذلك لمعرفة 

بيق وموافقتهم على فرض الرقابة آرائهم في استخدام الآخرين لذلك التط

 رغم استخدامهم للتطبيق.

 ل مجالات الدراسة 

 وتتحدد في ثلاثة مجالات على النحو التاليل

 المجال الجغرافيل -1

-16تم التطبيق على مجموعة من الشباب المصري الذين تنحصر أعمارهم من 

 سنة. 31

 المجال البشريل -2

 لتيك توك.مفردة من الشباب الذين يستخدمون ا 044وهو 

 المجال الزمنيل -3
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 .2422أبريل  3إلى  2422فبراير  1فترة التطبيق من 

 

 والصدق: الثبات إجراءات 
 أولال إجراءات الصدقل

وتتم إجراءات صدق صحيفة الاستقصاء من خلال اختبار صدق المحكمين أو 

 ما يسمى بالصدق الظاهري، ثم صدق اتساق الأداة.

ستبانة، وذلك للتأكد من صدق أداة الدراسة، وتم وقامت الباحثة بتقنين فقرات الا

 التأكد من صدق فقرات الاستبانة بطريقتينل

 الصدق الظاهري للأداة )صدق المحكمين(:

حيث قامت الباحثة بعرض أداة الدراسة في صورتها الأولية على مجموعة من 

 المحكمين المختصين

في مجال الإعلام وعلم النفس والاجتماع. 
1

 

 بات الاستبيان: ثانياً ث 

يقصد بالثبات أن تكون الأداء قادرة على إعطاء النتيجة ذاتها حين استخدامها 

 لأكثر من مرة

 ( معاملات ثبات استبيان التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك:1)

تم حساب ثبات التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك، باستخدام معامل ثبات 

ثبات القسمة النصفية )وتصحيح الطول باستخدام معادلة  ألفا كرونباخ، معامل

، SPSSبراون(، ضمن حزمة البرامج الإحصائية المعروفة باسم  –سبيرمان 

  ( وكانت النتائج كالتاليل114وذلك على العينة الاستطلاعية )

 

                                           
1
 أسماء المحكمين لأداة جمع البياناتل  

 أستاذ الصحافة بكلية الإعلام جامعة أسيوط.  –أ. د/ أميمة محمد محمد عمران 

 أ. د/ حمدي أحمد عمر أستاذ علم الاجتماع بكلية الآداب، جامعة سوهاج.

 امعة القاهرة.أ. د/ لريف درويش اللبان أستاذ ورئيس قسم الصحافة بكلية الإعلام ج

 أ. د/ محمود عبد العاطي مسلم أستاذ الإذاعة والتلفزيون بكلية الإعلام جامعة الأزهر.

 أ. د/ نادية القاضي أستاذ الصحافة بكلية الآداب جامعة المنوفية.

 أ. د/ وائل إسماعيل عبد الباري أستاذ الصحافة بكلية البنات جامعة عين لمس.

 م النفس المساعد بكلية الآداب، جامعة سوهاج.أ. م. د/ أحمد موسى أستاذ عل
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 توك التيك لتطبيقات الاجتماعية التأثيرات استبيان ثبات معاملات (1) جدول

 الآخرين وعلى فسهن الفرد على

 

 الأبعاد الفــرعيــــــــة

 معاملات الثبات

معامل ثبات 

 ألفا كرونباخ

معامل ثبات القسمة 

 النصفية

قبل تصحيح 

 الطول

بعد تصحيح 

 الطول

التيك 

 توك

التأثيرات الاجتماعية 

 على الفرد نفسه

2.132 2.7.2 2..70 

التأثيرات الاجتماعية 

 على الأخرين

2.1.. 2.... 2.120 

/ 

التأثيرات الاجتماعية 

 على الفرد نفسه

2.12. 2.730 2..0. 

التأثيرات الاجتماعية 

 على الأخرين

2.121 2.702 2..03 

(، معاملات ثبات مرتفعة ومطمئنة 1تعُتبر معاملات الثبات الموضحة بالجدول )

 للتطبيق.  

 

 :للبيانات الإحصائية المعالجة

( وهو أكثر برامج التحليل الإحصائي ليوعًا spss) استخدمت الباحثة برنامجا

الأولل على المستوى -في العلوم الاجتماعية، واستخدمت الباحثة على مستويين 

 الوصفي وذلكل

   تم حساب التكرار والنسب المئوية 

 .تم حساب المتوسط الحسابي والانحرا: المعياري 

 .تم عمل الجداول التكرارية البسيطة والمزدوجة 

 مل رسوم البيانية للمتغيرات.تم ع 

 وأما على المستوى التحليلي فقد تم استخدام عدد من الاختبارات وهيل

 اختبار بيرسونل لحساب قوة العلاقة الارتباطية بين متغيرين. .1

اختبار تحليل التباين الأحادي لحساب الفروق الإحصائية إلى أكثر من  .2

 مجموعتين.

لإجراء جميع المقارنات البعدية بين ( اختبار فيشرل (LSDاختبار البعدي  .3

 المجموعات.
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 الإطار النظري للدراسة

 توك التيك تطبيق OK TIK T 
هو تطبيق قائم على وسائل التواصل الاجتماعي ممتعًا للغاية، وذلك لأن 

الخدمات المقدمة تعتبر مختلفة عن منصات التواصل الاجتماعية أخرى مثل 

-11ابه، يقدم تيك توك خدمة فيديو قصيرة انستجرام و واتس اب ويوتيوب وما ل

 ثانية ويكون منشئ المحتوى هو المستخدم نفسه. 84
(11)

 

يستخدم معظم المستخدمين هذا التطبيق لإظهار مواهبهم مثل الرقص والغناء 

والدراما والقراءة والوعظ، فيمكن لـ تيك توك تطوير إبداع الطلاب ومساعدة 

لفيديو،  يمكن للمستخدمين تشغيل تعابير الوجه الطلاب التعبير في صنع مقاطع ا

من خلال تقليد أسلوب الكلام أو الحركة أو النكات، مشاهدة الحركة أو تشغيل النص 

أو الصوت الموجود في المحتوى بينما لمهارات التحدث / الحوار، يمكن للطلاب 

و لعب الأدوار من خلال إنشاء محتوى على تيك توك حيث يحتوي على الصوت أ

تقليد الأصوات المسجلة المصير المتاحة على تيك توك التي هي تعزيز التعبير 

 والإبداع.
(12)

 

 وك:تك لتير الناتجة عن استخدام تطبيق الآثاا   
ر الاجتماعية للتطبيق بين الإدمان والنبذ الاجتماعي وغير ذلك وهو لآثاراوح اتت

 ما يمكن الوقو: عليه تفصيلا على النحو التاليل

 س في خمراك لالتن اميدللمستخن يمكوكظ تك لتيافي ظ ت خطرةل يادتح

ل مث، سعةرة واي بعضها بلهظلتي حت ايادهي تحومختلفة.  ت يادتح

مظ سابر: عولإجتماعي ل اصوالتل اسائ: ومختلذي اجتاح لدي اتح

وت في مب ها ليتسبرسيء ثنارة ألسيارج اخاص قرلب الطتوكيكيظ( 

 ت ..الخ .ض وغيرها من باقي التحديالبعا

 ذا فإن، لمتابعيدد ابعد بعيد لى حإلمجتمعي ول القبرن اقتاجتماعيل ذ الالنبا

في د حب أغرلا يوذون منبم بأنهون مدلمستخر الع، مادومعليلًا أو قن كا

نة  رلى مقام  إفعهديب ولاكتئادة واحولن اعر يسفد ما قو هم، وقتهداص

 مكنة.يقة مي طرلانتباه بأذب اجل وبم، قائهدبأصم نفسهأ

 رش لتحر واهمية للتنمت وحسابا: خلرون كثير هميةل يتستولت الحساباا

ل يوتحر أن لاعتباافي ذ لأخامع ت، لتعليقال واسائرلر اعبن، ميدبالمستخ

ورة صور هول دون ظفحسبه لا يحء قادمغلقة للأصت لى حسابات إلحساباا

سفله للكافة. ت أماولمعلل وافايرولبا
(13)
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 نظرية الدراسة
 الثالث الشخص أثريةت نظرية

تعتمد هذه الدراسة على نظرية تأثرية الشخص الثالث والتي تعود جذورها إلى 

حيث إن تصور الشخص الثالث هو ميل الناس إلى  1336العالم دافيسون عام 

الإيمان بتأثر الآخرين بوسائل الإعلام أكثر من تأثرهم بأنفسهم، وذلك من خلال 

قادته للتفكير في وجود نظرية الشخص الثالث عدد من ملاحظات دافيسون التي
(.10)

  

 

 النظرية: فروض 
 - :وتقوم نظرية تأثير الشخص الثالث على افتراضين أساسيين هما

  perceptual hypothesis:أولًا: الفرض الإدراكي 

يرى أن الأفراد يميلون إلى تعظيم قدر التأثيرات التي تحدثها وسائل 

الآخرين الإعلام في مواقف وسلوكيات
( .11)

 

إلا أن وجود فروق في مستوى إدراك الأفراد لتأثير محتوى سلبي لوسائل 

الإعلام على أخلاقياتها مقارنة بمستوى إدراكهم لتأثيرها على أخلاقيات الآخرين 

يدعم الفرض الإدراكي لنظرية تأثير الشخص الثالث. 
(18) 

 

  :Behavioral Hypothesisثانياً: الفرض السلوكي 

ى أن التفكير في الآخرين على أنهم أكثر تأثرا بالرسائل الإعلامية وأنهم وير

يتأثرون بدرجة أكبر من الذات سو: يؤثر على سلوك هؤلاء الذين يتوقعون حدوث 

رد فعل من قبل الآخرين، 
(16)

مما يدفعهم للتفكير في أخذ سلوك معين على تلك  

ى الوسائل الإعلامية.التأثيرات الضارة كفرض الرقابة أو وضع قيود عل
 (16)
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 النتائج الميدانية للدراسة
 معدل استخدام المبحوثين لتطبيق التيك توك  ●

 توك( )التيك لتطبيق المبحوثين استخدام معدل (2) جدول

 النسبة               

 التقييم
 النسبة المئوية التكرار

 %.11.7 71 دائماً 

 %.03.7 .17 أحياناً 

 %2..30 100 نادراً 

 %122 022 المجموع

%( كان استخدامهم للتطبيقات أحياناً، 03.61( إلى أن نسبة )2يشير الجدول )

%( 13.61%(، ونسبة )38.14فيما كانت نسبة من يستخدمون التطبيقات نادرا )

من المشاركين بالدراسة ألاروا إلى أن استخدامهم تطبيق التيك توك كان بشكل 

 دائم.

 الشباب يرون أنهم يستخدمون التطبيقات  إلى أن ذلك توضح الباحثة

بشكل متوسط، وذلك يعود إلى أنهم لا يستطيعون أحيانا استخدامه أثناء 

 الأعمال الرسمية لهم، أو أثناء وقت الدراسة.

 دوافع استخدام المبحوثين لتطبيق التيك توك  ▪
 

 توك التيك لتطبيق العينة أفراد استخدام دوافع (3) جدول

 تقييمال             

 العبارة

 إطلاقاً  إلى حد ما بدرجة كبيرة

 النسبة  التكرار النسبة  التكرار النسبة  التكرار

تمضية وقت 

 الفراغ
107 30.7.% 1.. 07% 0. 10.2.% 

الشعور بالسعادة 

 والتسلية
11 20.7.% 22. .0.2.% 70 11% 

الهروب من 

 الضغط النفسي
127 31.7.% 100 30% 121 32.2.% 

أصحابي  لأن كل

 يتبعونها
0. 12% 11. 21..2% 230 ....2% 

تعجبني 

المؤثرات 

المرئية 

والصوتية في 

.. 22% 22. .1.2.% 127 20.7.% 



م0202  بريلأوالستون،  لسابعامجلة كلية الآداب، جامعة سوهاج، العدد   

333 

 تقييمال             

 العبارة

 إطلاقاً  إلى حد ما بدرجة كبيرة

 النسبة  التكرار النسبة  التكرار النسبة  التكرار

 تلك التطبيقات

مشاهدة 

الفيديوهات 

والصور 

 والموسيقى

120 31% 220 .1% 72 1.% 

للحصول على 

 الشهرة
.. 10..2% 0. 17% 270 0...2% 

للتأثيرات التقنية 

ودة الصور الموج

 والفيديو بها

.3 22.7.% 1.1 0..2.% 130 30% 

تنوعه في 

عرض أنشطة 

 مختلفة

121 27.2.% 223 .2.7.% .. 22% 

 %.37.2 101 %01 100 %.21.7 7. لحداثته

إتاحة الفرصة 

للتعبير على 

الآراء بحرية 

 مطلقة

12 22..2% 100 30% 100 01..2% 

معرفة متطلبات 

الدراسة من 

 الأصدقاء

7. 11..2% 110 21% 220 .1..2% 

 %122 022 %122 022 %122 022 المجموع

 أن أعلى النسب جاءت لتمضية وقت الفراغ  تفسر الباحثة

والهروب من الضغط النفسي، وذلك نتيجة الضغوطات التي يفرضها 

المجتمع على الشباب وتحملهم المسؤولية في هذا السن فيحاولون 

على تلك التطبيقات وأيضًا كثرة  الهروب منها تقضية وقت لطيف

الأعباء عليهم تجعلهم يحاولون الهروب منها باللجوء إلى فعل ألياء 

خارج الضغط النفسي الذي يتعرضون إليه فهم ما بين الخروج من سن 

المراهقة وتقلباته ومحاولة بناء لخصية مستقلة لهم وبداية رحلة 

 النضوج.

والتي اتفقت على أن  ( ,L. 2021)Meng, K. S., & Leungوأيضا دراسة 

 الهروب من أكثر الدوافع لاستخدام تطبيق التيك توك
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درجة ثقة المبحوثين في الموضوعات التي تقدمها فيديوهات التطبيق  ▪

 التيك توك
 عبر المقدمة الموضوعات في العينة أفراد لدى الثقة درجة يوضح (0) جدول

 توك التيك تطبيق

 النسبة                 

 النسبة المئوية التكرار درجة الثقة

 %.1.7 31 أثق بدرجة كبيرة

 %2..01 100 أثق بدرجة متوسطة

 %.7..0 .11 لا أأثق فيها على الإطلاق

 %122 022 المجموع

%(، 06.61( إلى أن نسبة عدم وجود ثقة على الإطلاق بلغت )0يشير الجدول )

ضوعات فبلغت نسبتهم أما نسبة من ظيثقون بدرجة متوسطة في تلك المو

%( من المشاركين بالدراسة ألاروا إلى ثقتهم بدرجة 3.61%(، ونسبة )01.14)

 كبيرة في موضوعات فيديوهات تطبيق التيك توك.

 أن ذلك مرتبط بعدم تفاعلهم فلذلك المبحوثين لا يثقون في  تلاحظ الباحثة

من  ذلك المحتوى الذي لاهدوه، وتلاحظ أيضا وجود نسب متقاربة بين

لا يثقون على الإطلاق، وبين من يثقون بدرجة متوسطة، وذلك يدل 

 على اختلا: مستوى متابعة المحتوى ودرجة التأثير بتطبيق التيك توك.

والتي أوضحت الدراسة أن  (2416)ريهام علي نوير، مع دراسة  واختلفت

لومات % من المبحوثين عينة الدراسة يثقون بدرجة متوسطة في الأخبار، والمع11

 المنشورة على مواقع التواصل الاجتماعي.

 المبحوث على حدثت التي توك، التيك لتطبيق الاجتماعية التأثيرات

 نفسه.
)أولًا( التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك التي حدثت على المبحوث  ▪

 :شخصياً
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 نفسه. الشخص على توك التيك لتطبيق السلبية أو الإيجابية الاجتماعية التأثيرات يوضح (1) جدول

 التقييم               

 التأثيرات الاجتماعية
 معارض محايد موافق موافق جدا

معارض 

 جدا

 المجموع

 يساعدني في تطوير مهاراتي الشخصية
 022 01 00 121 .. 0. التكرار

 %122 %.12.2 %10 %.32.2 %22 %2..21 النسبة

 مختلفةيساعدني على تكوين صدقات جديدة من أماكن 
 022 02 10 110 .1 0. التكرار

 %122 %12 %2..23 %2...2 %2..20 %2..13 النسبة

تحثني على البعد عن العلاقات الإنسانية فيؤثر على 

علاقاتي الأسرية مما يضعف التواصل الأسرى 

 والاجتماعي 

 022 07 70 132 .0 2. التكرار

 %.11.7 %11 %2..32 %.10.2 %2..22 النسبة
122% 

تدعوني لاتباع الموضة العالمية للمشاهير التي تجعلني 

 أقلد الأخرين دون وعى

 022 37 0. 127 10 70 التكرار

 %122 %.1.2 %21 %.20.7 %20 %11 النسبة

 تغير من سلوكي اليومي في التصرف مع الأخرين
 022 02 3. 121 .. 00 التكرار

 %122 %2..12 %.22.7 %.32.2 %22 %2..10 النسبة

تشجعني على الانغماس في الواقع الافتراضي والبعد عن 

 الأصدقاء والأهل

 022 .0 12 110 77 72 التكرار

 %122 %.11.2 %23 %21 %.11.2 %2..17 النسبة

 تلك التطبيقات تضيع وقتي ولا يتم الاستفادة منها بشيء
 022 30 .. 110 1. .12 التكرار

 %122 %2... %2..10 %2...2 %.22.2 %.20.2 النسبة

 يضع عبء على أسرتي في مراقبة ما أشاهده
 022 .3 .. 120 1. 0. التكرار

 %122 %2..1 %.21.2 %20 %.22.2 %21 النسبة

 022 02 0. .12 72 71 التكرار تجعلني لا اخضع لمعايير المجتمع
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 التقييم               

 التأثيرات الاجتماعية
 معارض محايد موافق موافق جدا

معارض 

 جدا

 المجموع

 %122 %12 %2..21 %.31.2 %2..17 %.11.7 النسبة

 ن اشعر بهاتسرب لي معتقدات جديده دون أ
 022 37 01 .11 17 2. التكرار

 %122 %.1.2 %.17.2 %.7..2 %.20.2 %2..22 النسبة

 اشعر بالنبذ الاجتماعي
 022 01 12 131 70 02 التكرار

 %122 %.12.2 %2..22 %.32.7 %11 %2...1 النسبة

 أناقش قضايا المجتمع بطريقة سخرية
 022 01 .. 121 7. .. التكرار

 %122 %.12.2 %22 %.32.2 %.21.7 %.13.7 النسبة

 قد يعرضني للمسألة القانونية
 022 .. 10 113 70 1. التكرار

 %122 %2..10 %2..23 %.2..2 %11 %.10.7 النسبة

 لتطبيق التيك توك على الفرد نفسه على  موافق جدًاظأن أعلى نسبة للتأثير الاجتماعي للاستجابة بــ ظ تفسر الباحثة النتائج

وأنها تضع عبئا على أسرتي في مراقبة ما ألاهدهظ، وذلك ما يفسر  –يساعدني في تطوير مهاراتي الشخصية  بارة ظع

 وجود محتويات مفيدة على تطبيق تيك توك تطور المهارات لدى الشباب مثلل مهارات التمثيل والغناء وأيضًا تعلم اللغة.
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 حدثت على الآخرين في المجتمع التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك التي  
 :)أولًا( التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك التي حدثت على الآخرين في المجتمع ▪

 

 المجتمع. في الآخرين على توك التيك لتطبيق السلبية أو الإيجابية الاجتماعية التأثيرات يوضح (6) جدول

 التقييم                             

 جتماعيةالتأثيرات الا
 معارض محايد موافق موافق جدا

معارض 

 جدا

 المجموع

 تساعدهم في تطوير مهاراتهم الشخصية
 022 22 31 111 123 .12 التكرار

 %122 %2... %.1.7 %.27.7 %.32.7 %.20.2 النسبة

يساعدهم على تكوين صدقات جديدة من 

 أماكن مختلفة

 022 21 1. 122 103 .. التكرار

 %122 %.2.. %.12.7 %.2 %.7..3 %.21.2 النسبة

تحثهم على البعد عن العلاقات الإنسانية 

فيؤثر على علاقاتهم الأسرية مما يضعف 

 التواصل الأسرى والاجتماعي   

 022 31 00 110 110 .1 التكرار

 %.7.7 %2..11 %2...2 %2...2 %.23.7 النسبة
122% 

تدعوهم لاتباع الموضة العالمية للمشاهير 

 ي تجعلهم يقلدون الأخرين دون وعىالت

 022 21 1. .1 120 120 التكرار

 %122 %.2.. %.12.7 %2..20 %2..31 %20 النسبة

تغير من سلوكهم اليومي في التصرف مع 

 الأخرين

 022 31 1. 13 .11 112 التكرار

 %122 %.7.7 %.12.7 %.23.2 %.7..2 %2..27 النسبة

ع تشجعهم على الانغماس في الواق

 الافتراضي والبعد عن الأصدقاء والأهل

 022 .2 1. 121 .12 127 التكرار

 %122 %7 %.12.7 %.27.2 %.20.2 %.20.7 النسبة

تلك التطبيقات تضيع وقتهم ولا يتم الاستفادة 

 منها بشيء

 022 31 1. .1 120 110 التكرار

 %122 %.7.7 %.12.7 %2..20 %20 %21 النسبة
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 التقييم                             

 جتماعيةالتأثيرات الا
 معارض محايد موافق موافق جدا

معارض 

 جدا

 المجموع

م في مراقبة ما يضع عبء على أسرته

 أشاهده

 022 .2 2. 120 123 113 التكرار

 %122 %7 %13 %20 %.7..2 %.2..2 النسبة

 تجعلهم لا يضعون لمعايير المجتمع
 022 20 0. 113 .12 121 التكرار

 %122 %0 %2..13 %.2..2 %27 %.2..2 النسبة

تسرب لهم معتقدات جديده دون أن يشعرون 

 بها

 022 .2 3. 17 113 112 التكرار

 %122 %.0.2 %.13.2 %.20.2 %.2..2 %.2 النسبة

 تشعرهم بالنبذ الاجتماعي
 022 20 .. 120 .12 12 التكرار

 %122 %2..0 %.13.7 %31 %.20.2 %..22 النسبة

تجعلهم يناقشون قضايا المجتمع بطريقة 

 سخرية

 022 23 01 127 123 .1 التكرار

 %122 %.7.. %.12.2 %.20.7 %.32.7 %2..20 النسبة

 قد يعرضهم للمسألة القانونية
 022 32 01 120 12 .12 التكرار

 %122 %2..7 %.12.2 %31 %23 %.20.2 النسبة
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 ذلك أن الشباب يرون تطبيق التيك توك مضيعة لوقت  تفسر الباحثة

الآخرين في المجتمع دون فائدة على الرغم أن من له إيجابيات أخرى فهو 

ثين على تطوير مهاراتهم الشخصية وذلك يوضح أن المبحوث يحث المبحو

لديه القدرة على الاستفادة من إيجابيات تطبيق التيك توك على عكس 

 الآخرين.

 درجة الموافقة على فرض الرقابة على تطبيق التيك توك. ▪
 توك( )التيك تطبيق على الرقابة على الموافقة درجة (3) جدول

بــ %( من عينة الدراسة استجابوا 16.61( إلى أن نسبة )3يشير الجدول )

على فرض الرقابة على تطبيق التيك توك، بينما من استجاب بــ  موافق جداظظ

موافق إلى حد %(، في حين كانت نسبة من أبدوا ظ16.21ظ بلغت نسبتهم )موافقظ

، أما من استجاب ظغير موافقظ%( استجابوا بـــ 0.14%(، ونسبة )18.21ظ )ما

 %(.0.21فكانت نسبتهم ) ظغير موافق على الإطلاقظبــ 

 على فرض الرقابة على  ظموافق جداظ بالاستجابة بــالنتائج  تفسر الباحثة

تطبيق التيك توك وذلك ما توضحه نظرية تأثرية الشخص الثالث في موافقة 

الشخص الأول على فرض قيود والرقابة على الآخرين حرصًا منهم عن البعد 

ر تأثرًا عن المخاطر وحماية الآخرين، وذلك يعود من كون الآخرين أكث

بالتأثيرات الاجتماعية التي تحدث عليهم من تطبيق التيك توك مما يدفعهم 

للمطالبة بوضع قيود أو فرض رقابة على المضامين التي يعتقدون أنها ضارة 

 أو على الأقل يتم النظر إليها على أنها تأثيرات سلبية.

الرقابة  في درجة تأييدهم لفرض (2421)محمد محمد عبده، مع دراسة  وتتفق

 توك.-على المنصات الرقمية في التيك

 النسبة                                

 درجة الموافقة
 النسبة المئوية التكرار

 %.7.7. 231 موافق جداً 

 %.17.2 01 موافق

 %.10.2 .0 موافق إلى حد ما

 %2..0 .1 غير موافق

 %.0.2 17 غير موافق على الإطلاق

 %122 022 المجموع
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 نتائج فروض الدراسة
 :نتائج الفرض الأول 

"توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين مستوى إدراك الشباب  الفرض الأول:

للتأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك التي حدثت على الآخرين في المجتمع، 

 لى تطبيق التيك توك."وبين الموافقة على فرض الرقابة ع

 على توك التيك لتطبيق الاجتماعية التأثيرات بين العلاقة يوضح (12) جدول

 التطبيقات على الرقابة فرض وبين المجتمع في الآخرين
 

 المتغيرات التطبيق

 نسبة الارتباط

فرض الرقابة على 

 تطبيق التيك توك 

التيك 

 توك
ك التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك تو

 على الأخرين في المجتمع
2.33. ** 

 
 4.41** دال عند مستوى           4.41* دال عند مستوى 

 

( 4.41( إلى وجود ارتباط طردي دال عند مستوى دلالة )14يشير الجدول )

بين ظإدراك الشباب للتأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على الآخرين في 

 لرقابة على تطبيق التيك توك.المجتمع وبين موافقتهم على فرض ا

توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً  " :وبذلك يتم قبول صحة الفرض السادس

بين مستوى إدراك الشباب للتأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك التي حدثت على 

الأفراد الآخرين في المجتمع، وبين الموافقة على فرض الرقابة على تطبيق التيك 

 توك.ظ

 يتفق مع الفرض الفرض الخامس والسادس  أن صحة الباحثة ذلك ترجع

للنظرية في تأييد الشباب لفرض الرقابة على الرغم من  السلوكي

 استخدامهم لتطبيق التيك 
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 نتائج الفرض الثانى:
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في إدراك المبحوثين للتأثيرات الاجتماعية 

ي المجتمع، وفقاً لطبيعة العلاقة بين الفرد لتطبيق التيك توك على الآخرين ف

 والآخرين.

 شرائح درجات بين الفروق لدلالة واحد اتجاه في التباين تحليل (11) جدول

 على توك التيك لتطبيق الاجتماعية التأثيرات على التأثير نوع وفق الدراسة

 الآخرين.

مستوى 

 الدلالة
 قيم ف

متوسط 

 المربعات

درجة 

 الحرية

مجموع 

 بعاتالمر
 المتغيرات مصدر التباين

ق
بي

ط
لت

ا
 

غير 

 دال
2.16 

361.34 

100.60 

2 

336 
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603.646 

16082.362 

16248.634 

 بين المجموعات          

داخل المجموعات 

 التباين الكلى

التأثيرات 

الاجتماعية 

لتطبيق 

التيك توك 

على 

 الأخرين

ك
و
 ت

ك
تي

ال
 

 

ائياً بين لرائح الدراسة وفق ( إلى وجود فروق دالة إحص11يشير الجدول )

تقييم العينة لنوع التأثير على متغير التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على 

الآخرين في المجتمع، في حين لم تدل النتائج على وجود فروق دالة إحصائياً وفق 

 تقييم العينة لنوع التأثير للتأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك على الآخرين.
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 خاتمة الدراسة:
 النتائج العامة للدراسة ومناقشتها:

خلال  ،أجرت الباحثة دراسة ميدانية على عينة عمدية من الشباب المصري

، واهتم هذا البحث بشكل 2422أبريل  3إلى  2422فبراير  1الفترة الزمنية من 

ك توك أساسي للإجابة على التساؤل المتعلق ما التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التي

على الشباب؟، إلى جانب بعض الأهدا:، وقد خلصت الدراسة إلى عدة نتائج ومن 

 أهمهال

توصلت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين إدراك الشباب  .1

للتأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك التي تحدث على الأفراد الآخرين في 

وتتفق هذه رقابة على تطبيق التيك توك المجتمع، وبين الموافقة على فرض ال

أيضا مع و (2221ولاء محمد محروس،مع ما توصلت إليه دراسة )النتيجة 

وتعزو الباحثة  ،(2221( و )محمد محمد عبده ،2222)دعاء فتحي،دراسة 

إلى الفرض السلوكي للنظرية لتأييد الشباب لفرض الرقابة على الرغم من  ذلك

 وك والتأثيرات الاجتماعية.استخدامهم لتطبيق التيك ت

أوضحت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في إدراك  .2

المبحوثين للتأثيرات الاجتماعية لتطبيق )التيك توك( على الآخرين في 

 المجتمع، وفقاً لطبيعة العلاقة بين الفرد والآخرين.

ك توك على الشباب أظهرت الدراسة أن أهم نتائج دوافع الاستخدام لتطبيق التي .3

والتي كانت عبارة ظ تمضية وقت الفراغ ظ بدرجة كبيرة، بينما جاء الشعور 

ظبالسعادة والتسلية ظبدرجة )إلى حد ما(، في حين كانت أقل دوافع استخدام 

 عينة الدراسة هي الحصول على الشهرة.

ب أن غياب الهد: لدى الشباب في المجتمع مع ارتفاع نس وتشير الباحثة إلى 

البطالة، مما يجعل لديهم وقت كبير لا يستغلونه بشكل جيد لتطوير أنفسهم وإفادة 

 المجتمع.

أظهرت الدراسة التأثيرات الاجتماعية لتطبيق التيك توك التي حدثت على  .0

الشخص نفسه جاءت أعلى نسبة للتأثير الاجتماعي للاستجابة بــ ظموافق جدًاظ 

الشخصية ظ في حين جاءت أعلى نسبة  لعبارة ظ يساعدني في تطوير مهاراتي

للتأثير الاجتماعي للاستجابة بـ معارض جدًا لتطبيق التيك توك على الفرد نفسه 

للمسألة القانونيةظ،  وأوضحت أيضًا أعلى نسبة  على عبارة ظ قد يعرضني
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للتأثير الاجتماعي للاستجابة بـ موافق جدًا لتطبيق التيك توك على الآخرين في 

لى عبارة ظ تلك التطبيقات تضيع وقتهم ولا تتم الاستفادة منها بشيء المجتمع ع

أما  أعلى نسبة للتأثير الاجتماعي للاستجابة بـ معارض جدًا كانت  لعبارات ظ 

تحثهم على البعد عن العلاقات الإنسانية فيؤثر على علاقاتهم الأسرية مما 

 يضعف التواصل الأسري والاجتماعيظ.

ك إلى رؤية المبحوثين على قدرتهم على انتقاء ذل وتعزو الباحثة 

المحتويات التي تساهم في تطوير مهاراتهم والبعد عن المحتوى السلبي، في 

حين أن الآخرين غير قادرين على ذلك وبالتالي تضيع وقتهم ولا يستفيدون 

منها بشيء وهذا ما توضحه النظرية في لعور المبحوثين بكونهم الأفضل 

 الآخرون فغير مؤهلين لذلك. وأكثر حكمة أما

 

 الدراسة: توصيات 

 تطرح الدراسة عدة توصيات على النحو التاليل

توصى الدراسة المؤسسات الإعلامية لإنشاء منصات خاصة بها عبر  .1

تطبيق التيك توك تحث الشباب على وضع أهدا: لهم وكيفية استغلال وقتهم بشكل 

 الإنتاجية على المجتمع بشكل عام.يفيدهم على المستوى الشخصي وبالتالي يعود ب

ينبغي على أولياء الأمور بالاهتمام بالتربية السليمة ووضع أسس ومبادئ  .2

 للشباب تحميهم من المحتوى غير المناسب لهم.
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