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 المستخمص

أحدىما تنتمى ىذه الدراسة إلى نمط الدراسات شبو التجريبية التى تختبر مدى فعالية العلبقة بيف متغيريف 
شباب متغير مستقؿ وىو" البرنامج الإرشادى فى خدمة الجماعة " والآخر متغير تابع وىو" توعية ال

تساقاً مع نوعيا فإنيا تعتمد عمى المنيج  بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا تحقيقاً لأىداؼ الدراسة وا 
المجموعة الواحدة ذات الإختبار التجريبى الذى يستند إلى أحد التصميمات التجريبية المعروفة بتصميـ 

والقياس القبمى البعدى وذلؾ لجماعة تجريبية واحدة مف أعضاء جماعات الشباب المنضميف لممعيد 
اس أثر البرنامج الإرشادى فى خدمة الجماعة " العالى لمخدمة الإجتماعية بكفر صقر والتى تسعى لقي
ر المستقؿ عمى التابع " توعية الشباب بالسموكيات وذلؾ مف خلبؿ القياس البعدى لتحديد أثر ىذا المتغي

ستيدفت ىذه الدراسة ت وعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا وكذلؾ نشر غير المقبولة أخلبقيا "وا 
ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب  وأيضا توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة وصولا لمتأكد مف 

كساب جماعات الشباب سموكيات مقبولة أخلبقيا صحة العلبقة الإرتباط ية بيف إستخداـ برنامج إرشادى وا 
 ، وقد توصمت نتائج الدراسة إلى فاعمية البرنامج إرشادى مف منظور طريقة العمؿ مع الجماعات لتوعية

 الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا .

ات غير اعات ، توعية الشباب ، السموكيبرنامج إرشادى ، العمؿ مع الجم:  الكممات المفتاحية
 المقبولة أخلبقيا .

Extracted 
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This study belongs to the pattern of semi-experimental studies that test the 
effectiveness of the relationship between two variables, one of which is an 
independent variable, which is the "counseling program in the service of the 
group" and the other is a dependent variable, which is "educating young 
people about morally unacceptable behaviors to achieve the objectives of the 
study and consistent with its type, it depends on the experimental approach, 
which is based on one of the experimental designs known as the design of 
one group with test and pre-dimensional measurement for one experimental 
group of members of youth groups joining the Higher Institute of Social 
Service in Kafr Saqr Which seeks to measure the impact of the guidance 
program in the service of the group "through dimensional measurement to 
determine the impact of this independent variable on the follower "Educating 
young people about morally unacceptable behaviors" and this study aimed to 
educate young people about morally unacceptable behaviors as well as 
spreading the culture of good morals among young people and also educating 
young people to avoid reprehensible morals in order to ensure the validity of 
the correlation between the use of a counseling program and the acquisition of 
morally acceptable behaviors for youth groups     The results of the study 
found the effectiveness of the indicative program from the perspective of how 
to work with groups to educate young people about morally unacceptable 
behaviors. 

Keywords: mentoring program, working with groups, youth awareness, 
morally unacceptable behaviors. 

 

 أولا مشكمة الدراسة :
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عمميػة تطػور شػامؿ أو جزئػي  التنمية ىي عنصر أساسي للئستقرار والتطػور الإنسػاني والإجتمػاعي، وىػي
مستمر وتتخذ أشكالًا مختمفة تيدؼ إلى الرقي بالوضع الإنساني إلى الرفاة والإستقرار والتطور بمػا يتوافػؽ 

مكانياتػػػػػو الإقتصػػػػػادية والإجتماعيػػػػػة    ، وتعتبػػػػػر وسػػػػػيمة الإنسػػػػػاف وغايتػػػػػووالفكريػػػػػة مػػػػػع إحتياجاتػػػػػو وا 
.(https://ar.wikipedia.org/wiki ) 

والتنميػػة عمميػػة تغييػػر كمػػي وشػػامؿ مخطػػط  يقػػوـ بيػػا الإنسػػاف للئنتقػػاؿ بػػالمجتمع إلػػى وضػػع أفضػػؿ وبمػػا 
مكانيّاتو الإقتصادية والإ حقػًا مػف حقػوؽ الإنسػاف  التنمية تشكؿو ،  جتماعية والفكريةيتوافؽ مع إحتياجاتو وا 

التي يجب أف يتمتّع بيا كػؿ النػاس، سػواء بصػفة فرديػة أو جماعيػة ويحػؽ لكػؿ إنسػاف المشػاركة والإسػياـ 
 (https://www.google.comفي تحقيؽ تنمية إقتصادية )

توجّياتو، وترقى بإمكانيّاتو وتحفظ مَصػالحو وحرّياتػوح حيػثُ دراتِ الإنساف وأفكاره و وتسعَى التنمية لتعزيز ق
يُعػػدّ الإنسػػاف غايػػةً ليػػا، كمػػا أنّيػػا تُعنػػى بجوانػػب الإنسػػاف المَعنويّػػة لتُمكّنػػو مػػف أف يكػػوف فػَػرداً صػػالحاً قػػادراً 

التػي تقػوـ التنميػة بتحقيػؽ غاياتيػا عمى تَحقيؽ حاجاتو وحاجات مجتمعو، كما يُعدّ الإنسافُ الوسيمة والأداة 
وطموحاتيػػػػػػػػا مػػػػػػػػف خلبلػػػػػػػػػو عبػػػػػػػػر تفاعمػػػػػػػػػو الإيجػػػػػػػػابيّ، وعممػػػػػػػػػو، ووعيػػػػػػػػو بعقبػػػػػػػػػات الأمّػػػػػػػػة ومشػػػػػػػػػاكميا). 

(https://mawdoo3.com ) 

حػوي عمػى نسػبٍة كبيػرة ولمشّباب دوراً كبيراً وميمّاً في تنميةِ المُجتمعات وبنائِيا، كما أفّ المُجتمعات التي ت 
ىػػي التػػي تُحرّكيػػا وترفعيػػا، لػػذلؾ مػػف الفئػػة الشّػػابة ىػػي مُجتمعػػاتٌ قويّػػةح وذلػػؾ كػػوف طاقػػة الشّػػباب اليائمػػة 

فالشػػػػباب ركػػػػائز أيّ أمّػػػػةٍ، وأسػػػػاسُ الإنمػػػػاء والتّطػػػػور فييػػػػا، كمػػػػا أنّيػػػػـ بُنػػػػاةُ مجػػػػدىا وحَضػػػػارتيا وحُماتيػػػػا. 
(https://mawdoo3.com( 

فاعؿ الأوؿ في عممية اب الالشب أن والتى جاء فيها مناؿ محمد أحمد محمد شعباف وقد أثبتت دراسة
التنمية في المجتمع لأنو مف أبرز عوامؿ نجاحيا ىو المورد البشري الذي يعتبر أساسيا، وبناءً عميو فإف 
نجاح التنمية في أي مجتمع مرىوف بإنخراط الشباب بکؿ إنتماءاتيـ وشرائحيـ، وأف أي تيميش أو إغفاؿ 

تقبميا، وييدؼ البحث لمتعرؼ عمى دور ة ىو إنتکاسة في مسعمة في حاضر التنميليذه القوة الجديدة الفا
الشباب الفعَّاؿ في تنمية المجتمع وأثره في تحقيقيا، وجاءت نتائج البحث لتؤکد أف ىناک تأثير کبير 
ستفادة کبيرة مف طاقات الشباب، شريطة أف يتـ توجيييا التوجيو  لدور الشباب في تنمية المجتمع، وا 

https://ar.wikipedia.org/wiki
https://www.google.com/
https://mawdoo3.com/
https://artman.journals.ekb.eg/?_action=article&au=322112&_au=%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%84+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF++%D8%B4%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D9%86
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 )نب مع توجيو الإستثمارات الأجنبية نحو القطاع الإنتاجي العيني بدلًا مف الخدميالصحيح جنباً إلى ج

 ( 2016شعباف، 

وتُعتبر فئة الشّباب أىّـ الفئػات التػي تعمػؿ عمػى بنػاء وتنميػة المُجتمػعح فيػي عمػوده الفقػريّ الػذي لا يُمكػف 
، أي الشّباب، يُعبّػر عػف خصػائصَ تتمثػّؿ  أساسػاً فػي القػوّة والحيويّػة والطّاقػة، الإستغناء عنو، فيذا المفيوـ

والقػػدرة عمػػى التحمّػػؿ، وعمػػى الإنتػػاج فػػي مرحمػػةٍ مُعيّنػػةٍ مػػف عمػػر الفػػرد وتُطمػَػؽ عمػػى المرحمػػة العُمريّػػة التػػي 
 (https://www.youthlead.org) فولة إلى ما قبؿ الرُّشد.تمتدّ إبتداءً مف مَرحمة الطّ 

امػة التػي يشػترؾ مشػكلبتيـ الخاصػة فضػلب عػف المشػكلبت الع والشباب كأي فئة مف فئات المجتمػع لػدييـ
يػػوـ إلا ونواجػػو مشػػكلبت بعضػػيا بسػػيط يمكػػف حميػػا بسػػيولة ، فييػػا جميػػع أفػػراد المجتمػػع ، فػػلب يكػػاد يمػػر 

مكانات أكبر مف قدرة الشباب عمى حميا ، لػذا فػإف الوقػوؼ عمػى  والأخرى معقدة تحتاج إلى وقت وجيد وا 
عمػػى مشػػكلبتيـ يعػػد عمػػلب عمػػى درجػػة كبيػػرة مػػف الأىميػػة بإتجػػاه بنػػاء المجتمػػع حاجػػات الشػػباب والتعػػرؼ 

ف إىتمػػاـ وزارة الشػػباب والرياضػػة بمشػػكلبت الشػػباب بإعتبارىػػا معنيػػة بيػػـ والأقػػرب إلػػييـ  السػػميـ والمتقػػدـ وا 
بمختمػػػؼ مسػػػتوياتيـ العمميػػػة والإجتماعيػػػة والإقتصػػػادية والثقافيػػػة ، يسػػػاعد عمػػػى وضػػػع الحمػػػوؿ مػػػف قبػػػؿ 

ؤسسػػػات الدولػػػة وقطاعاتيػػػا بإتجػػػاه مسػػػاعدة الشػػػباب عمػػػى التغمػػػب عمػػػى ىػػػذه المشػػػكلبت وتػػػذليميا ، ممػػػا م
 (2019خضير ، )د عمى البذؿ والعطاء والإبداع ، والمشاركة في تنمية بمدىـ .يساع

ولقػػد إنتشػػرت فػػي مجتمعنػػا بعػػض السػػموكيات الشػػبابية المنفػػرة والتػػي يمارسػػيا الشػػباب مػػف الجنسػػيف جيػػاراً 
تػػى وف التفكيػػر فػػي عواقبيػػا ودوف التفكيػػر فػػي أنيػػا سػػوؼ تخمػػؽ فػػي النيايػػة جػػيلًب فاقػػداً ليويتػػو، إتكاليػػاً حد

النخاع، لا يعرؼ مف ىموـ مجتمعو المحمي إلا اليموـ السطحية وفئة مف الشباب شػبت عمػى ىػذه النشػأة 
رغـ مػػف أنيػػا جػػزء ميػػـ مػػف وتشػػربت بيػػذه القػػيـ الغريبػػة حتػػى لػػـ نعػػد نعرفيػػا ولػػـ تعػػد ىػػي تعرفنػػا عمػػى الػػ

بعػػػػض  ، و ورفعتػػػػو نسػػػػيجنا الإجتمػػػػاعي المحمػػػػي والجػػػػزء الػػػػذي نعػػػػوؿ عميػػػػو ليحمػػػػؿ أمانػػػػة تقػػػػدـ الػػػػوطف
السموكيات الشبابية والتي عمى الرغـ مف أنيا مقصورة عمى فئة صغيرة إلا أف في إمكانيا أف تتحػوؿ، مػع 

 ) أمػػػػػػف وسػػػػػػلبمة المجتمػػػػػػع بأسػػػػػػره. التقميػػػػػػد الأعمػػػػػػى الػػػػػػرائج بػػػػػػيف الشػػػػػػباب، إلػػػػػػى ظػػػػػػواىر مقمقػػػػػػة تيػػػػػػدد
https://www.albayan.ae/opinions ) 

https://www.albayan.ae/opinions
https://www.albayan.ae/opinions
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وجاء فييا أنو فى السنوات الأخيرة إسػتجدت ظػواىر إجتماعيػة عمػى  حناف محمد مختاروتؤكد ذلؾ دراسة 
العديػد مػف السػموكيات السػمبية التػػي  المجتمػع المصػري شػغمت المفكػريف وأرقػت الكثيػر منيػػا، حيػث ظيػرت

رات المعاصػرة إعتاد عمييا الشباب وأصبح يمارسيا ىؤلاء الشباب بصورة يومية ومستمرة وذلؾ نتيجة لمتغي
والتطورات التي حدثت داخؿ المجتمع، وعمي الرغـ مف أف التغييرات التي حػدثت ولاتػزاؿ تحػدث فػي شػتى 

رعة وشػموؿ لػـ يعػرؼ ليػا مثيػؿ فػي تػاريي البشػرية، فالػذي كػاف مجالات الحياة في العالـ أصبحت تتـ بسػ
ؿ مئات السنيف أصبح يحدث مثمو وأعمػؽ يحدث في العالـ مف تغيرات في القروف الماضية وكاف يتـ خلب

منػػو وأشػػػمؿ فػػي سػػػنوات معػػدودات وقصػػػيرة، ولقػػد تغيػػػرت مظػػاىر الحيػػػاة المدنيػػة والحضػػػارة والإتصػػػالات 
جتماعية وسػموكية جديػدة عمينػا أف نتعامػؿ ونتفاعػؿ وتكنولوجيا المعمومات، ون تجت عنيا معطيات ثقافية وا 

ي مع جماعات الشباب معيا لمجارتيا، لذلؾ إستيدفت تمؾ الدراسة إختبار فعالية النموذج المعرفي السموك
و يتفػؽ لمتخفيؼ مف حدة السموكيات السمبية التي يعانوف منيا، وقد إستخدمت الدراسة المنيج التجريبي لأن

مع أىداؼ ونوع الدراسػة، وىػو محاولػة لتحديػد العلبقػة السػببية بػيف متغيػرات محػددة، وقػد إختػارت الباحثػة 
تيا تصػػميـ القيػػاس القبمػػي والبعػػدي بإسػػتخداـ جمػػاعتيف إحػػداىما تجريبيػػة وأخػػري ضػػابطة، وقػػد فػػي دراسػػ

 ( 2022) مختار ، تحققت الباحثة مف كافة فروضيا.

ي ميػب ريػح السػموـ التػي تيػب عميػو قويػة عاتيػة مػف الغػرب عمى مفترؽ الطرؽ، وفوشباب الإسلبـ الآف 
المنحؿح لذلؾ فإف مسؤولية الشباب لا بد أف تكوف لنا فػي المقػاـ الأوؿ مػف خػلبؿ الأسػرة والحكػاـ والػدعاة 
ة والصػالحيف يػػدًا واحػدة تحػػت مظمػػة ىػذا الػػديف الإسػػلبمي الحنيػؼ الػػذي جػاء بمنيػػاج شػػامؿ قػويـ فػػي تربيػػ

رساء قواعد المجد والمدنية العامرة مصداقًا لقولػو  ْـ مِػفَ -تعػالى  -النفوس وتنشئة الأجياؿ وا  : ﴿ قػَدْ جَػاءَكُ
ْـ مِػػفَ الظُّمُ  ػػلَبِـ وَيُخْػػرِجُيُ تِ إِلػَػى النُّػػورِ مَػػاالمَّػػوِ نُػػورٌ وَكِتػَػابٌ مُبػِػيفٌ ي يَيْػػدِي بػِػوِ المَّػػوُ مَػػفِ اتَّبَػػعَ رِضْػػوَانَوُ سُػػبُؿَ السَّ

 .[16، 15ْـ إِلَى صِرَاطٍ مُسْتَقِيٍـ ﴾ ]المائدة: إِذْنِوِ وَيَيْدِييِ بِ 

وباتت مظاىر الإنحراؼ الأخلبقػي وغيػر المقبولػة إجتماعيػا منتشػرة بوضػوح فػي جميػع مجتمعػات العػالـ ، 
يجاد حموؿ  حتى المحافظة منيا ، وأصبحت مف القضايا الشائكة والمقمقة التي تحتاج إلى دراسة أسبابيا وا 
ليػا لأنػو يخػػرج عػف القػػوانيف والضػوابط والمعػػايير التػي يضػعيا المجتمػػع ويقبميػا ، وينتيػػؾ أنظمػة المجتمػػع 

عمػى ويقوـ بممارسة سموكيات تخدش الحياء وتنافي القيـ والأخلبؽ الحميدة وتعود بالضرر عمى مرتكبيػا و 
  .( ٢٢٢٢) ىيئة التحرير : ظاىرة الانحراؼ الأخلاقي،  أسرتو وعمى المجتمع ككؿ
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وقد إتفقت معظـ الإتجاىات المعاصرة في كافػة العمػوـ الإجتماعيػة والسػموكية عمػى أىميػة دراسػة الظػواىر 
الإجتماعية والنفسية التي تؤثر عمى الشباب وىػذه الظػواىر تػؤثر عمػى عقػوؿ ووجػداف الشػباب وليػا  ثارىػا 

وتعػػد الإنحرافػػات السػػموكية  ( ٢٢٠٢د ، ) سػػالـ ، عائػػ عمػػى العقائػػد والآراء والميػػوؿ والإتجاىػػات الشػػبابية
أحػػد الجوانػػب السػػمبية التػػي تشػػوه بنػػاء المجتمػػع ، وتفقػػده قيمػػو وقواعػػده الثابتػػة التػػي تحقػػؽ بنػػاءه القػػويـ ، 
وتقمػػػؿ مػػػف درجػػػة الإنتمػػػاء لػػػو ولا تحقػػػؽ لػػػو الإسػػػتمرارية والقػػػدرة عمػػػى مواجيػػػة المشػػػكلبت والصػػػواب التػػػي 

التربويػػػة والإعلبميػػػة بكػػؿ تخصصػػػاتيا أف تيػػػتـ بإعػػداد بػػػرامج توعيػػػة تواجيػػو ، ولابػػػد لمؤسسػػػات المجتمػػع 
 لأفراد لممجتمع لمحد مف الإنحرافات السموكية التي تفسد الجو النفسي لمفرد ولا تحقؽ التكيؼ بكؿ أنواعو .

والتػى جػاء فييػا أف لممؤسسػات التربويػة دور ىػاـ فػى مواجيػة  أمانى كمػاؿ عبػد اهوأوضحت ذلؾ دراسة 
وذلؾ مف خلبؿ البػرامج التػى تقػدـ ىر السمبية كالأسرة والمدرسة والمسجد ومراكز الشباب والجامعات الظوا

جتماعيا .  ( 2013) عبد اه ، لتدعيـ السموكيات الإيجابية والبعد عف السموؾ غير المقبوؿ دينيا وا 

رقػػػابي ، ومػػػع تػػػدخؿ وأصػػػبحت السوشػػػياؿ ميػػػديا نافػػػذة عمػػػى العػػػالـ لا حػػػدود ليػػػا ، ولا تنتمػػػي لأي جيػػػاز 
و أو يسػػػػمعونو عمػػػػى ألسػػػػنة " البمػػػػوجر الشػػػػباب فػػػػي عػػػػالـ الأجيػػػػزة الذكيػػػػة أصػػػػبحوا يقتػػػػدوف بمػػػػا يشػػػػاىدون

نستجراـ ، وتويتر  " ومػع غيػاب الرقابػة الأسػرية مػع الآبػاء توجيػوا والفاشونيستا والتيؾ توؾ ، وفيسبوؾ ، وا 
القدوة بأي صمة فيـ يقدموف المحتويات التافية إلى أخذ قدوتيـ مف ىؤلاء الأشخاص الذيف لا ينتموف إلى 

ي مػف الفيػديوىات المقدمػة ومػدة مشػاىدتيا ، بالتػالي وغير المجدية والسر وراء ىذا " التريند " والربح المػاد
وأكػد الػدكتور جمػاؿ النجػار أسػتاذ . يصبح المتمقوف والذيف أغمبيـ مف الشباب تائيا وتافيا بلب قدوة حقيقيػة

الزاىػد ،  ) لعصػر " ومعوقػاً لمتنميػة .ة الأزىر عمى أف السوشياؿ ميػديا أصػبحت " مػرض االإعلبـ بجامع
٢٢٢٢ ) 

والتػى جػاء فييػا أف الثػورة المعموماتيػة سػمة أساسػية مػف سػمات  إبراىيـ سػعيد عبػدالكريـوأوضحت دراسػة 
ت بػػػػديلب العصػػػػر الػػػػذى يعيشػػػػو العػػػػالـ فػػػػى الوقػػػػت الػػػػراىف، فمقػػػػد أصػػػػبح الصػػػػراع حػػػػوؿ إمػػػػتلبؾ المعمومػػػػا

تجيػػت الػػدوؿ المتقدمػػة إلػػى إتبػػاع أسػػموب جديػػد لإحکػػاـ  لمصػػراعات العسػػکرية والإقتصػػادية بػػيف الػػدوؿا وا 
) عبد الكػريـ .والفقيرة مف خلبؿ بعد  خر ىو البعد الثقافى والمعرفىىيمنتيا وسيطرتيا عمى الدوؿ النامية 

يجابيػػة، وقػػد تكػػوف ىنػػاؾ بعػػض وكػػؿ شػػخص منػػا يمػػارس العديػػد مػػف العػػادات السػػمبية والإ،  ( 2014، 
التخمص منيا، ولكف لا يمكننا التخمي عنيػا بسػيولة، لػذا نسػتعرض خػلبؿ البحػث  العادات التي نرغب في
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ف كانػت تسػبب لنػا  بعض النصائح التي تساعدنا في التوقؼ عػف الإنخػراط فػي السػموكيات السػمبية حتػى وا 
 .شعورا مؤقتا بالسعادة

نطلبقًا مف أىمية ىذه الر  ة الأفػراد والمجتمعػات ولعظػـ دور الشػباب المسػمـ سػالة للؤسػرة المسػممة فػي حيػاوا 
في حياة مجتمعيـ "ومف ىذا المنطمؽ تستحؽ ىذه الظاىرة وقفة مف الحكومة والمجتمػع المػدنى لمحػد منيػا 

ف كػػػػاف الػػػػبعض يػػػػرى صػػػػعوبة الحػػػػد منيػػػػا لػػػػدى قطاعػػػػات عريضػػػػة مػػػػف الشػػػػباب المصػػػػرى  والخدمػػػػة ، وا 
اد وجماعػات لػتفيـ مشػكلبتيـ وبنػاء وتنميػة شخصػياتيـ أو العمػؿ نيا مسػاعدة الشػباب كػأفر الإجتماعية يمك

عمػػى وقػػايتيـ مػػف الوقػػوع فػػى المشػػكلبت حيػػث يحتػػؿ البعػػد الإنشػػائى والوقػػائى مسػػاحة واسػػعة مػػف إىتمػػاـ 
المينػػػة عنػػػدما تقػػػوـ عمػػػى إتخػػػاذ التػػػدابير والإجػػػراءات التػػػى تقمػػػؿ إلػػػى أدنػػػى حػػػد ممكػػػف مػػػف السػػػموؾ أو 

  .المشكلبت الأخلبقية كما أنيا تعنى التحكـ فى إنتشار المشكلبت بعد أف تظير أعراضيا الأولى

وتسػػػتخدـ الجماعػػػة كمحػػػور أساسػػػي فػػػي عمميػػػة المسػػػاعدة لمشػػػباب عمػػػى مواجيػػػة مشػػػكلبتيـ مػػػف خػػػلبؿ 
 الخبػػرات الجماعيػػة والعمػػؿ عمػػى إحػػداث تغيػػرات مقصػػودة ينػػتج عنيػػا إكتسػػاب ميػػارات وقػػيـ إيجابيػػة مػػف

وتعد الجماعة ىى الوسيمة التى تساعد أعضائيا عمى إكتساب معايير السموؾ ،  خلبؿ التفاعؿ الجماعي 
السميـ ففى إطار الجماعة يتعمـ الفرد المعايير والموجيات لسموكو بمػا يسػد حاجاتػو الإجتماعيػة والفرديػة ، 

 2010) سارى ، حسف،  ويكتسب الأعضاء داخؿ الجماعة خبرات تساعد الأعضاء عمى حؿ مشكلبتيـ
وتسػػػتعيف طريقػػػة العمػػػؿ مػػػع الجماعػػػات فػػػى سػػػبيؿ تحقيػػػؽ أىػػػدافيا بالجماعػػػة كػػػأداة فعالػػػة ،   (56 ص ،

لمسػػػاعدة الأفػػػراد عمػػػى النمػػػو وتعػػػديؿ الإتجاىػػػات والسػػػموكيات السػػػمبية عػػػف طريػػػؽ تفػػػاعلبتيـ وعلبقػػػاتيـ 
 (  113 ص ،  1998.) شمس الديف : ، بالأخريف 

عػػلبـ وخطػػاب دينػػي دور ميػػـ ت المجتمػػع جميعيػػا مػػلػػذا يبقػػى عمػػى مؤسسػػا ف أسػػرة ومؤسسػػات تعميميػػة وا 
لمتنبيو لخطػر تمػؾ السػموكيات وتحػذير الشػباب منيػا وتػوعيتيـ لمسػؤولياتيـ القادمػة وضػرورة الإلتفػات ليػا. 

وتعػػد الجامعػػة مػػف أبػػرز المؤسسػػات التربويػػة التػػي يجػػب أف ترصػػد  ، فمػػف شػػب عمػػى شػػيء شػػاب عميػػو
ع ، وممػا ىػو جػدير السموكية لدى طلببيا لأنيـ قادة المسػتقبؿ ومحػور ىػاـ لمتنميػة فػي المجتمػالإنحرافات 

نتشػػػار الأمػػػراض المجتمعيػػػة ،  بالػػػذكر أف الإنحرافػػػات السػػػموكية تزيػػػد مػػػف الصػػػراع والتػػػوتر بػػػالمجتمع ، وا 
نتشار الإنحرافات السموكية يعد أحد مظاىر عدـ المسيرة الإجتماعية وغياب القػدوة ال  حسػنة فػي المجتمػع وا 

التأكيػػد عمػػى الجانػػب الػػدينى لتعػػديؿ  والتػػى جػػاء فييػػا سػػماح سػػالـ وىنػػد عائػػدوأوضػػحت ذلػػؾ دراسػػة ، 
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السموؾ غيػر المقبػوؿ داخػؿ الجامعػة والتأكيػد عمػى القػدوة الحسػنة داخػؿ الجامعػة وربػط المقػررات الدراسػية 
ب بػيف الطػلبب وتطػوير أنشػطة الجامعػة وتحويميا إلى معارؼ وسموكيات إيجابية وخمؽ روح التعاوف والح
 (  66 - 65) سالـ ،عائد ، ص لتكوف مرغوبة والمحافظة عمى نمط السموؾ المقبوؿ إجتماعيا

وبنػػػػاءا عمػػػػػى مػػػػا تقػػػػػدـ مػػػػف معطيػػػػػات نظريػػػػة وبتحميػػػػػؿ الدراسػػػػات السػػػػػابقة يتضػػػػح أف العامػػػػػؿ الأساسػػػػػي 
ميد الأعمى بيف الشبابا والتي بػدورىا تػؤثر لمضغوطات الحياتية الفقر ا إنتشار الكثير مف الأمراض ا التق

  . سمبيا عمى الشباب وتعوؽ مف  داء حركتو والقياـ بنشاطو اليومي

 

 

 

 

وتأسيسػػا عمػػى مػػا تقػػدـ فقػػد تحػػدد موضػػوع البحػػث ف برنػػاما إرشػػادى فػػى طريقػػة العمػػؿ مػػ  الجماعػػات 
ؽ تحػػدد أىميػػة البحػػث عمػػى لتوعيػػة الشػػباب بالسػػموكيات ميػػر المقبولػػة أخلاقيػػا ف م وبنػػا  عمػػى مػػا سػػب

 النحو التالي :

 ثانيا أىمية البحث :  

تجاىاتو وفكرة بإىتماـ الباحثيف فى جميع المجتمعات المتقدمة والنامية عمى السواء  -1 يحظى الشباب وا 
وتزايد أعداد الشباب بسموكياتيـ غير المقبولة أخلبقيا مما ينطوى عميو مف تعرض حياتيـ  لمخطر، لذلؾ 

تجاىاتو وتقويـ أى سموؾ غير مقبوؿ .يجب ال  عمؿ عمى تنمية فكر الشباب وا 

إسياـ البرنامج الإرشادي في تعمـ طريقة جديدة لمتغمب عمي بعض المشكلبت التي تواجو الأفراد في  -2
 حياتيـ مف خلبؿ إستخداـ بعض الأساليب المعرفية السموكية.
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 يتـ بتقديـ الخدمات الإرشادية.يعد البرنامج الإرشادي مف أىـ البرامج التي ت -3

 تبصير الآباء بتوعية أبنائيـ بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا . -4

التأكد مف صػحة  : اليدؼ الرئيسى : ويتمثؿ اليدؼ الرئيسى لمبحث فى الآتى  -: ثالثا أىداؼ الدراسة
كسػػاب جماعػػات الشػػباب سػػمو  ،  كيات مقبولػػة أخلبقيػػا العلبقػػة الإرتباطيػػة بػػيف إسػػتخداـ برنػػامج إرشػػادى وا 

 : وتتضمف الأىداؼ الفرعية لمبحث ما يمى

 توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا . -1

 نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب .  -2

 توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة .- 3

أنػو مػف المتوقػع  : ئيسػى التػالىتسعى ىذه الدراسة الى إختبار صحة الفرض الر  -:رابعا فروض الدراسة
كسػػػػاب جماعػػػػات الشػػػػباب  وجػػػػود علبقػػػػة إيجابيػػػػة ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف إسػػػػتخداـ برنػػػػامج إرشػػػػادى وا 

وينبثؽ مف الفرض الرئيسى السابؽ مجموعػة مػف الفػروض الفرعيػة وتتمثػؿ ،  .سموكيات مقبولة أخلبقيا
 : فيما يمى

لشػػباب حصػػائية بػػيف إسػػتخداـ برنػػامج إرشػػادى وتوعيػػة امػػف المتوقػػع وجػػود علبقػػة إيجابيػػة ذات دلالػػة إ-1
 ؟. بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا

مػػف المتوقػػع وجػػود علبقػػة إيجابيػػة ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف إسػػتخداـ برنػػامج إرشػػادى و نشػػر ثقافػػة  -2
 الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب ؟

سػتخداـ برنػػامج إرشػادى وتوعيػػة الشػػباب مػف المتوقػػع وجػود علبقػػة إيجابيػة ذات دلالػػة إحصػائية بػػيف إ -3
 ؟ بتجنب الأخلبؽ الذميمة

 خامسا مفاىيـ الدراسة : 
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 Counseling Program أولا مفيوـ البرناما الإرشادى :

ترابطػػػة يعػػػرؼ البرنػػػامج بأنػػػو خطػػػة محػػػددة ودقيقػػػة تشػػػمؿ مجموعػػػة مػػػف الأنشػػػطة والمواقػػػؼ والخبػػػرات الم
كسػػابيـ ميػػارات معينػػةوالمتكاممػػة بيػػدؼ تنميػػة الأفػػراد الػػذيف  تتناسػػب وطبيعػػة  أعػػد البرنػػامج مػػف أجميػػـ وا 

نمػػػوىـ الجسػػػمى ، والعقمػػػى ، والإنفعػػػالى ، والإجتمػػػاعى ، والنفسػػػى ، وتشػػػمؿ ىػػػذه الخطػػػة أسػػػموب التنفيػػػذ 
 ( 451،  2004) الشيخ  ،وأدوات التقييـ والمدة الزمنية اللبزمة لمتطبيؽ .

أسػػس عمميػػة رشػػادى بأنػػو برنػػامج مخطػػط ومػػنظـ فػػي ضػػوء ( البرنػػامج الإ 1998ويعػػرؼ حامػػد زىػػراف ) 
لتقديـ الخدمات الإرشادية المباشرة وغير المباشرة فرديا وجماعيا لجميع مف تضميـ المؤسسػة أو الجماعػة 

تحقيػؽ التوافػؽ النفسػي داخػؿ بيدؼ مساعدتيـ في تحقيؽ النمو السوي والقياـ بالإختيار الواعي المتعقػؿ ول
  ( 1998زىراف ،  ).الجماعة وخارجيا 

 ***ومف خلاؿ ما سبؽ نجد أف مفيوـ البرناما الإرشادى في ىذه الدراسة:

رشادات ونصائح ومناقشات يقدميا أخصائى العمؿ مع الجماعات" الباحثة   -1 يتضمف وسائؿ وأنشطة وا 
 " للؤباء والشباب معا .

 مييا ديننا الحنيؼ .توضيح وتوجيو الشباب لمسموكيات المقبولة إجتماعيا التى حث ع -2

يتضمف البرنامج الإرشادى ممارسة مجموعة مف التكنيكػات لتوعيػة الشػباب بالسػموكيات غيػر المقبولػة  -3
 أخلبقيا 

  The youth مفيوـ الشباب -ثانيا :

يشير قاموس مختػار الصػحاح إلػى أف الشػباب جمػع شػاب وىػو يعنػى  مفيوـ الشباب مف الناحية المغوية
شػػيبة وىػػو خػػلبؼ الشػػيب ، أمػػا فػػي المصػػباح المنيػػر شػػب الصػػبي يشػػب ويعنػػى النشػػاط الحداثػػة وكػػذا ال
 (32 ص ،1977)المعرى ،  والفتوة والسرعة.
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والشػػباب ىػػو مرحمػػة مػػف مراحػػؿ العمػػر تقػػع بػػيف الطفولػػة والشػػيخوخة وىػػى تتميػػز مػػف الناحيػػة البيولوجيػػة 
بأنيػػا المرحمػػة التػػي يتحػػدد فييػػا مسػػتقبؿ  بالإكتمػػاؿ العضػػوي ونضػػوج القػػوة وتتميػػز مػػف الناحيػػة الإجتماعيػػة

  .(5 ، ص 2007بدر ، )الإنساف سواء مستقبمة الميني أو مستقبمة العائمي 

 :ومف خلاؿ ما سبؽ نجد أف مفيوـ الشباب في ىذه الدراسة***

 ( بالمعيد العالى لمخدمة الإجتماعية21-18فئة مف الشباب تتراوح أعمارىـ بيف ) -1

  .طا بالمتغيرات المتلبحقة في المجتمع المعاصرجتمع أكثر إرتبافئة مف فئات الم -2

يتعامؿ مع ىذه الفئػة أخصػائى العمػؿ مػع الجماعػات " الباحثػة "  لتػوعيتيـ بالسػموكيات غيػر المقبولػة  -3
 . أخلبقيا

 Morally unacceptable behaviors ثالثا:  مفيوـ السموكيات مير المقبولة أخلاقيا

 : مفيوـ السموؾ

سموؾ في المغة حسب ما ورد في لساف العرب ىو مف المصدر لمفعؿ سَمؾ طريقاً، وسمؾ المكػاف يسػمكو لا
سػػمكاً، وسَػػمَكْتُ الشػػيء فػػي الشػػيء أَي أَدخمتػػو فيػػو، أمّػػا تعريػػؼ السػػموؾ فػػي الإصػػطلبح فيػػو سػػيرة الفػػرد 

تجاىاتػو ومذىبػو، حيػػث يُقػاؿ أفّ شخصػػاً سػيء السػػموؾ أو حسػف السػػموؾ، كمػا أفّ  السػػموؾ مػف الأعمػػاؿ وا 
، والبخؿ، ونحوىا  .الإرادية التي يقوـ بيا الإنساف كالكذب، والصدؽ، والكرـ

ehavior",www.merriam-webster.com . Retrieved24/6/2018)  .
Editedbehaviorb ) 

بػؿ والسموؾ قد يكوف شائعاً، أو غير شائع، وقد يكػوف مقبػولًا أو غيػر مقبػوؿٍ، حيػثُ يػتّـ وضػع أسػسٍ مػف ق
لػػتحكّـ المجتمػػع لتقيػػيـ السػػموؾ بإسػػتخداـ معػػايير وقواعػػد إجتماعيػػة لتقييمػػو، كمػػا أفّ السػػموؾ يُػػنظـ حسػػب ا

الإجتمػػاعي، ويُعػػدّ السػػموؾ مػػف وجيػػة نظػػر عمػػـ الإجتمػػاع دوف معنػػى، وغيػػر موجّػػوٍ للؤشػػخاص الآخػػريف 
ف يمعػب دوراً ميمػاً فػي تشػخيص فبالتالي ىو أبسط الأعماؿ التي يقوـ بيا الإنساف، بالرغـ مف أنّو يمكف أ
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، "ny Frye, "Behavior: Definition & Explanation)  بعػػػض الأمػػػراض النفسػػػيّة 
study.com, Retrieved 24/6/2018. Edited).  

رة عػػػف المبػػػادئ والقواعػػػد المنظمػػػة لمسػػػموؾ الإنسػػػاني ، والتػػػي يحػػػددىا الػػػوحي وتعػػػرؼ الأخػػػلبؽ بأنيػػػا عبػػػا
نحو يحقؽ الغاية مف وجوده في ىذا العالـ عمػى الوجػو الأكمػؿ والأتػـ ، ويتميػز لتنظيـ حياة الإنساف عمى 

: أنػػو ذو طػابع إليػػي، بمعنػػى أنػو مػػراد ا﵀ سػػبحانو  لأوؿا : فػػي الأخػػلبؽ بطػابعيفىػذا النظػػاـ الإسػلبمي 
يػة : أنو ذو طػابع إنسػاني، أي للئنسػاف مجيػود ودخػؿ فػي تحديػد ىػذا النظػاـ مػف الناح الثاني، و  وتعالى
 . العممية

وىذا النظاـ ىو نظاـ العمؿ مف أجؿ الحياة الخيرية ، وىػو طػراز السػموؾ وطريقػة التعامػؿ مػع الػنفس وا﵀ 
 ( https://www.islamweb.net/ar/article/18363) والمجتمع 

  : والخمؽ نوعاف

 : خمػؽ سػي   -2و الفضيمة، وتنتج عنو أقواؿ وأفعاؿ جميمة عقلب وشرعاً لأدب و وىو ا : خمؽ حسف -1
وىػػػػػػػػػػػػػػػو سػػػػػػػػػػػػػػػػوء الأدب والرذيمػػػػػػػػػػػػػػػة، وتنػػػػػػػػػػػػػػػػتج عنػػػػػػػػػػػػػػػو أقػػػػػػػػػػػػػػػػواؿ وأفعػػػػػػػػػػػػػػػاؿ قبيحػػػػػػػػػػػػػػػػة عقػػػػػػػػػػػػػػػلب وشػػػػػػػػػػػػػػػػرعا ) 

https://www.islamweb.net/ar/article/18363  ) 

السػػموؾ المنحػػرؼ بأنػػو " السػػموؾ الػػذى يتعػػارض أو يخػػرج عػػف القػػيـ والمعػػايير  مػػودأبػػو زيػػد محويعػػرؼ 
 (  238 ، ص  2003) محمود ،  . الإجتماعية والثقافية داخؿ الجماعة الإجتماعية المعينة

 

 :ومف خلاؿ ما سبؽ نجد أف مفيوـ السموكيات مير المقبولة أخلاقيا في ىذه الدراسة ***

 .ضبط الذات والإنفعالاتولة الناتجة عف عدـ السموكيات غير المقب-1

 . نتائج السموكيات غير المقبولة تؤثر عمى الفرد والأسرة والمجتمع-2

https://www.islamweb.net/ar/article/18363
https://www.islamweb.net/ar/article/18363
https://www.islamweb.net/ar/article/18363
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 . أى سموؾ غير مقبوؿ مف المحيطيف بو-3

 . أى سموؾ لا ينتمى لثقافة ديننا الإسلبمى ولثقافة مجتمعنا-4

الإسػػػػلبمي وتحػػػث عمػػػى الخيػػػر والأخػػػػلبؽ إرشػػػاد الشػػػباب بالسػػػموكيات الطيبػػػة التػػػػي تػػػدعـ قػػػيـ الػػػديف -5
 الحميدة.

 سادسا : طبيعة السموكيات مير المقبولة أخلاقيا 

إف سموؾ الفرد ينبغي أف يكوف متوافقاً مع الفطرة السوية كما يخضع لقانوف المحافظػة عمػى النػوع وتناسػؿ 
،  فإنػو يكػوف غيػر سػوي الكائنػات الحيػة ومنيػا الإنسػافا فػإذا كػاف سػموؾ الإنسػاف لا يتفػؽ مػع أسػس بقائػو

فػػي جميػػع الأوقػػات تػػـ إدانػػة السػػموؾ غيػػر الأخلبقػػي فػػي المجتمػػع. لػػذلؾ مػػف الضػػروري أف نفيػػـ الفػػرؽ و 
بشكؿ واضح وفيـ ما ىو عميو ، فالأخلبؽ ىي مجموعة مػف القواعػد السػموكية فػي المجتمػع. عػلبوة عمػى 

  .يات المختمفةذلؾ ، تجدر الإشارة إلى أف معاييره تختمؼ في الثقافات والقوم

ويػػرى عممػػاء الػػنفس، أف الأخػػلبؽ مثػػؿ معظػػـ الأشػػياء الأخػػرى التػػي نسػػعى جاىػػديف لنكػػوف بػػارعيف فييػػا، 
وتتطمب الممارسة والجيد، كما أف الممارسة وبذؿ الجيد لإتخاذ قػرارات أخلبقيػة طػواؿ الحيػاة مػف العوامػؿ 

وتشػير الأخػلبؽ إلػى ،  ت أخلبقيػة خطيػرةالمؤثرة في النمو الأخلبقي وستؤتي ثمارىا عندما نواجو معضػلب
معيػػار الصػػواب والخطػػأ الػػذي يوضػػح أو يخبرنػػا بمػػا يجػػب أف نفعمػػو، مػػف حيػػث الإلتػػزاـ بحقػػوؽ المجتمػػع 
والفضائؿ، ويمكننا أف نأخذ عمى سبيؿ المثاؿ تمؾ المعايير التي تفرض إلتزامًا معقولًا بالإمتناع عػف القتػؿ 

مػػػػا تشػػػػمؿ فضػػػػائؿ التعػػػػاطؼ والصػػػػدؽ والػػػػولاء، وىػػػػذه مبػػػػادئ القيػػػػادة والإغتصػػػػاب والسػػػػرقة والإحتيػػػػاؿ، ك
 .الأخلبقية لأنيا قيـ وقواعد مقبولة

أبػػا ىريػػرة بوصػػية عظيمػػة فقػػاؿ: ر يػػا أبػػا ىريػػرةق عميػػؾ بحسػػف الخمػػؽ  . قػػاؿ أبػػو ىريػػرة  صلى الله عليه وسلموأوصػػى النبػػي 
مػف ظممػؾ، وتُعطػي رضي المّو عنو: وما حسف الخمؽ يا رسػوؿ ا﵀؟ قػاؿ: ر تصػؿ مَػفْ قطعػؾ، و تعفػو ع

مػػف حرمػػؾ  ]رواه البييقػػي[. فػػإف مكػػارـ الأخػػلبؽ صػػفة مػػف صػػفات الأنبيػػاء والصػػديقيف والصػػالحيف، بيػػا 
والصدؽ ثمػرة الإخػلبص والتقػوى ومػف أعظػـ الأخػلبؽ التػي يتصػؼ بيػا ،  تنُاؿ الدرجات، وتُرفع المقامات
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والإلتػزاـ بػالحؽ قػاؿ ا﵀ تعػالى: )يَػا الإنساف، والصػدؽ فػي الأقػواؿ يػؤدي بصػاحبو إلػى الأعمػاؿ الصػالحة 
ْـ ذُنُوبَكُ ْـ أَيُّيَا الَّذِيفَ  مَنُوا اتَّقُوا المَّوَ وَقُولُوا قَوْلًا سَدِيدًا ي يُصْمِحْ  ْـ وَيَغْفِرْ لَكُ ْـ أَعْمَالَكُ  ...... لَكُ

نسػػاف بصػػفو والأخػػلبؽ ىػػي الصػػفة التػػي يتحمػػى بيػػا كػػؿ إنسػػاف فػػي ظػػاىره أمػػاـ النػػاس فػػإذا كػػاف أفعػػاؿ الإ
ذا كاف أفعالو قبيحة يسمي لي س عنده أخلبؽ وقد عرؼ حسنو يقاؿ عميو ىذا الشخص ذو أخلبؽ حسنو وا 

الإسػػلبـ أف الأخػػلبؽ ىػػى مجموعػػة مبػػادئ وقواعػػد أقرىػػا الػػوحي مػػف خػػلبؿ القػػر ف الكػػريـ والسػػنة النبويػػة 
 (  /https://www.aletihad.ae)  الشريفة، تيدؼ إلى ضبط وتنظيـ سموؾ الأفراد

ويجب تعميـ السموكيات الطيبة التػي تػدعـ قػيـ الػديف الإسػلامي وتحػث عمػى الخيػر والأخػلاؽ الحميػدة، 
 :ومف ىذه السموكيات

 .الصدؽ والأمانة والصدؽ في الكلبـ -1

 .حسف المعاممة والتعامؿ بالرفؽ والميف مع الآخريف -2

 .لعفو، والتخمي عف العنؼ والغضب والحقدلتسامح واالرحمة وا -3

) .المحبػػػػػػػػػػػػػػػػة والتعػػػػػػػػػػػػػػػػاوف والتضػػػػػػػػػػػػػػػػامف بػػػػػػػػػػػػػػػػيف النػػػػػػػػػػػػػػػػاس وتقػػػػػػػػػػػػػػػػدير الإختلبفػػػػػػػػػػػػػػػػات -4
https://www.ejaba.com/question/  ) 

مػػيـ المبػػادئ الأخلاقيػػة وتعتبػػر التربيػػة الدينيػػة أساسًػػا فػػي تشػػكيؿ الشخصػػية والسػػموؾ، ويػػتـ فييػػا تع
تتجنب التربية الدينيػة السػموكيات المرفوضػة، ومػف والأسس الدينية التي يجب إتباعيا، ومف الميـ أف 

 :ىذه السموكيات الأتية

 .فالتربية الدينية تيدؼ إلى تعزيز الصدؽ والأمانة وتجنب الكذب والغش :الكذب والغش -1

افي العنػؼ والإعتػداء عمػى الآخػريف، وتحػث عمػـ الأخػلبؽ التػي تنػفالتربيػة الدينيػة ت :العنػؼ والإعتػدا  -2
 .عمى الرحمة والتسامح والإحساف

https://www.aletihad.ae/
https://www.ejaba.com/question/
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فالتربيػػة الدينيػػة تحػػث عمػػى الإحتػػراـ والتقػػدير لجميػػع البشػػر بغػػض النظػػر عػػف  الإسػػتيانة بػػالآخريف: -3
 .إختلبفيـ في العرؽ والديف والجنسية

لبـ والتعايش السممي بػيف النػاس، وتحػث ية تدعو إلى السفالتربية الدين التحريض عمى الفتف والعنؼ: -4
 .عمى الحوار والتفاىـ والصمح

إحتراـ المقدسات وتجنػب السػخرية مػف الػديف فالتربية الدينية تدعو إلى  الإستيزا  بالديف والمقدسات: -5
 .والإساءة إليو

تمػاعي وتجنػب التحيػز والعنصػرية فالتربيػة الدينيػة تػدعو إلػى الػوعي الإج :الزمػرة والقبيمػة والعنصػرية -6
  بػػػػػػػػػػػػػػػيف النػػػػػػػػػػػػػػػاس بسػػػػػػػػػػػػػػػبب طبقػػػػػػػػػػػػػػػتيـ أو لػػػػػػػػػػػػػػػوف بشػػػػػػػػػػػػػػػػرتيـ أو جنسػػػػػػػػػػػػػػػيتيـ والتمييػػػػػػػػػػػػػػػز

https://www.ejaba.com/question  ) 

ومف الطبيعي أف يكتسب الشباب بعض السػموكيات غيػر المرغػوب فييػا، وذلػؾ مػف خػلبؿ البيئػة المحيطػة 
 و، سػػواء مػػف المدرسػػة، أو مػػف خػػلبؿ متابعتػػو لمواقػػع التواصػػؿ الإجتمػػاعي، و لمتمفػػاز وغيػػر ذلػػؾ. وعنػػدبػػ

والداف بالبحث عف سبب ىذا السموؾ، وكيفية التعامؿ ظيور سموؾ معيف عند الشباب، أو المراىؽ، يبدأ ال
ة، والحػػػد مػػػف ويسػػػاعد تعػػػديؿ السػػػموؾ، أبناءنػػػا عمػػػى إكتسػػػاب سػػػموكيات جديػػػد،   معػػػو بالشػػػكؿ الصػػػحي

 .يؼ مع البيئة الإجتماعيةالسموكيات غير المقبولة، ومنحيـ فرصة لمتك

وتتضح أشكاؿ السموؾ البشري غير الأخلبقي ىي كما يمي: الإدماف. تعاطي المخػدرات. الػدعارة. إنتيػاؾ 
القػػػػػػػػػػػػػػػانوف. الإدمػػػػػػػػػػػػػػػاف عمػػػػػػػػػػػػػػػى الكحػػػػػػػػػػػػػػػوؿ. الإنتحػػػػػػػػػػػػػػػار. إسػػػػػػػػػػػػػػػتخداـ تعبيػػػػػػػػػػػػػػػرات فاحشػػػػػػػػػػػػػػػة الشػػػػػػػػػػػػػػػتائـ ) 

https://mybiz.htgetrid.com  ) 

إف مػػف الصػػفات التػػي نيػػى عنيػػػا الإسػػلبـ ، وىػػي الخصػػاؿ القبيحػػػة والسػػموؾ المشػػيف والصػػفات التػػػي لا 
ا مُبْطِمػَيْفِ عَفِ الْمَفِّ وَالَأذَى، وَجَعَمَيُمَػ -تَعَالَى-يجوز أف يتصؼ بيا المؤمنوف: الْمَفِّ والأذىح فَقَدْ نَيَى المَّوُ 

ػػػدَقَاتِح قػَػػاؿَ ا﵀  ْـ بػِػػالْمَفِّ وَالْأَذَى  ]البقػػػرة: : ريَػػػا أَيُّيػَػػا الَّػػػ-تَعَػػػالَى-لِثػػػواب الصَّ ذِيفَ  مَنُػػػوا لَا تبُْطِمػُػػوا صَػػػدَقَاتِكُ
ْـ المَّػو ثَلبثػةٌ لا يُ »قػَاؿَ:  -صَػؿّ اُ﵀ عَمَيْػوِ وسَػمَّـ-، عػفِ النبػيِّ -رضي المَّو عنوُ -[، وعفْ أَبي ذَرٍّ 264 كمِّمُيػُ

ْـ عػػذابٌ ألػػي ٌـ ْـ وَليػُػ ، وَلَا يُػػزَكِّييِ ْـ ، قػَػاؿَ: فَقرأىػػا رسػػوؿُ المَّػػو صَػػؿّ اُ﵀ عَمَيْػػوِ وسَػػمَّـ «يػػوَْـ القيامػػةِ، وَلَا يَنْظػُػرُ إلػػيْيِ

https://www.ejaba.com/question
https://www.ejaba.com/question
https://mybiz.htgetrid.com/
https://mybiz.htgetrid.com/
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ْـ يَػا رسػوؿَ المَّػو، قػَاؿَ:  ثَلبثَ مَرَّاتٍ. قػَاؿَ  : خَػابُوا وخَسِػروا مػفْ ىُػ المَنَّػافُ، والمُنَفِّػؽُ سػمعتوُ المُسػبِؿُ، و »أَبُػو ذرٍّ
يعْنػي: المسْػبِؿُ إزَارهُ وثَوْبَػوُ أسػفَؿَ مِػفِ الكَعْبَػيْفِ “ المسبؿُ إزارهُ : “رواه مسمـ، وفي روايةٍ لَوُ « بالحِمؼِ الكَاذبِ 
السػػػموكيات القبيحػػػة التػػػي نيػػػى عنيػػػا ف ومػػػ(  https://www.elbalad.news/5806153لمخُػػػيَلبء  ) 

الإسلبـ، وحثنّا ديننا الحنيؼ عمى إجتنابيا: "التبوؿ أو التغوط فػي الطرقػات والأمػاكف العامػة التػي يرتادىػا 
النػاس ويجمسػوف فييػػا"ح فػديننا يحثنػػا عمػى النظافػػة والمحافظػة عمػى البيئػػة، قػاؿ ا﵀ تَعَػػالَى: روَالَّػذِيفَ يُػػؤْذُوفَ 

ثْمػػاً مُبِينػاً  ]الأحػػزاب: الْمُػؤْمِنِ  -[، وعَػػفْ أَبػِػي ىُرَيْػػرَةَ 58يفَ وَالْمُؤْمِنَػػاتِ بِغَيْػػرِ مَػػا اكْتَسَػبُوا فَقػَػدِ احْتَمَمػُػوا بُيْتَانػػاً وَاِ 
انَػافِ يَػا رَسُػوؿَ عَّ قػَالُوا: وَمَػا المَّ « اتَّقُوا المَّعَّػانَيْفِ »قَاؿَ:  -صَؿَّ اُ﵀ عَمَيْوِ وَسَمَّ َـ-أَفَّ رَسُوؿَ اِ﵀  -رضي ا﵀ عنو

كما يعتبر الظمػـ مػف الصػفات التػي ، و رواه مسمـ« الَّذِي يَتَخَمَّى فِي طَرِيؽِ النَّاسِ، أَوْ فِي ظِمِّيِ ْـ»اِ﵀؟ قَاؿَ: 
حػرّـ الظمػـ عمػى نفسػو،  -تعػالى-نيى عنيا الإسلبـ ويعد كذلؾ مف الأخػلبؽ المنيػي عنيػا، حيػث أف ا﵀ 

فيو مف تأثير مظمـ عمى حياة الخمؽح فبػالظمـ يخمػو المجتمػع مػف الأمػف والعػدؿ، ثـ حرّمو عمى خمقوح لما 
 .ويمتيـ القويُّ الضعيؼَ، فجاء الشرع الحنيؼ محذرا منو

حذَّرنا ديننا الشريؼ مف: سوء الظف، ومما يكدر العلبقة الطيبػة بػيف النػاس، ويجمػب الكراىيػة والبغضػاء، و 
: ﴿يَػػا أَيُّيػَػا -تعػػالى-لمػػؤمنيف عػػف سػػوء الظػػف فػػي كتابػػو العزيػػز، قػػاؿ فقػػد نيػػى ا﵀ سػػبحانو وتعػػالى عبػػاده ا

[، وعفْ أَبي ىُرَيرةَ رضي المَّو عنْوُ 12الظَّفِّ إِثٌْـ﴾ ]الحجرات: الَّذِيفَ  مَنُوا اجْتَنِبُوا كَثِيرًا مِفَ الظَّفِّ إِفَّ بَعْضَ 
، فػػإفَّ الظَّػػفَّ أكػػذَبُ الحَػػدِيثِ إيَّػػ»أفَّ رَسُػػوؿ المَّػػو صَػػؿّ اُ﵀ عَمَيْػػوِ وسَػػمَّـ قػَػاؿَ:  ْـ وَالظَّػػفَّ ومػػف  ، متفػػؽٌ عَمَيْػػوِ « اكُ

أشػػدَّ التحػػذير، وىػػي محبطػػةٌ للؤعمػػاؿ  -صػػمى ا﵀ عميػػو و لػػو وسػػمـ-السػػموكيات التػػي حػػذَّرنا منيػػا النبػػي 
 .""اليِجراف والتقاطع -عز وجؿ-وسببٌ في عدـ رفع الأعماؿ إلى ا﵀ 

ْـ  ]الحجػرات: مَا الْمُؤْمِنُوفَ إِخْ قَاؿَ ا﵀ تَعَالَى: رإِنَّ  [، وعػفْ أبػي ىُرَيْػرَةَ رضػي المَّػوُ 10وَةٌ فَأَصْػمِحُوا بَػيْفَ أَخَػوَيْكُ
تفُْػتَحُ أبْػوابُ الجَنَّػةِ يَػوَْـ الاثنَػيْفِ ويَػوَْـ الخَمِػيس، فَيُغْفػَرُ لِكُػؿِّ »عَنْوُ أفَّ رَسُػوؿَ المَّػو صَػؿّ اُ﵀ عَمَيْػوِ وسَػمَّـ قػَاؿَ: 

 عبْػػدٍ لا يُشْػػرِؾُ بِالمَّػػوِ شَػػيئاً، إلاَّ رجُػػلًب كانَػػت بيْنػػوُ وبَػػيْفَ أخيػػوِ شَػػحْناءُ فيقػػاؿُ: أنْظِػػرُوا ىػػذيْفِ حتَّػػى يصػػطَمِحا،
مػف صػفات المػؤمنيف الصػادقيف أف تكػوف قمػوبيـ لكػؿ النػاس و ،  رواه مسػمـ« أنْظِرُوا ىذَيْفِ حتَّػى يَصػطَمِحا

ؼ والرحمػػػة تجػػػاه غيػػػرىـح فيػػػـ يتػػػأثروف بمػػػا يعػػػرض لمنػػػاس مػػػف  لاـ سػػػواءح فتجػػػدُ قمػػػوبيـ ممتمئػػػة بػػػالعط
رضػي المَّػػو -[، وعػف النُّعْمَػافِ بػػفِ بشِػيرٍ 88اخْفِػػضْ جَنَاحَػؾَ لِمْمُػؤْمِنِيفَ  ]الحجػػر: ومصػائب. قػاؿَ تَعَػالَى: روَ 

، مَثػَؿُ مثػَؿُ الْمُػؤْمِنِيفَ فِػ»قَاؿَ: قَاؿَ رسوؿُ المَّػو صَػؿّ اُ﵀ عَمَيْػوِ وسَػمَّـ:  -عنيما ْـ ْـ وتَعػاطُفِيِ ْـ وتػَرَاحُمِيِ ي تػَوَادِّىِ
  الْجَسَدِ إِذَا اشْتَكَى مِنْوُ عُضْوٌ تَداعَى لوُ سائِرُ الْجسدِ بالسيَرِ والْحُمَّى متفؽٌ عميو

https://www.elbalad.news/5806153
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لكى نضػع خطػة العػلبج لا بػد مػف تحديػد العػادات السػمبية بصػدؽ، حيػث أف كػؿ العػادات قابمػة لمتغييػر، و 
سػػمبية يجػػب عميػػؾ أف تكػػوف صػػادقا مػػع نفسػػؾ بشػػأف تمػػؾ العػػادات التػػي تحتػػاج لكسػػرىا، ولكػػف العػػادات ال

مف خػلبؿ سػموكيات محػددة قابمػة لمتنفيػذ مػثلًب "عػدـ خمػع الحػذاء داخػؿ  كذلؾ التمييد لعممية كسر العادات
لؾ عمينػا البيئػة المحيطػة تػؤثر فػي عاداتنػا، لػذو ،  غرفة المعيشة، بؿ أماـ الباب ووضع الحذاء في الخزانة

ي بنػا إلػى ممارسػة السػموكيات غيػر المرغػوب فييػا، مػثلب "إف كنػت تأخػذ وقتػًا  أف ندرؾ الإشارات التي تػؤد
طػػويلب فػػي الإسػػتيقاظ بسػػبب الضػػغط عمػػى زر الغفػػوة ربمػػا يسػػاعدنا وضػػع اليػػاتؼ فػػي مكػػاف مبتعػػد عػػف 

وسػػيكوف مػػف السػػيؿ  السػػرير خطػػوة تسػػاعدنا عمػػى النيػػوض بسػػرعة، بػػدلا مػػف وضػػعو بػػالقرب مػػف السػػرير
قػوى شخصػيتؾ ، ويمكػف  . ضغط عمػى "الغفػوة"، بػالرغـ مػف بسػاطة السػموؾ ألا أننػا يمكننػا أف نبتعػد عنػو

مف خلبؿ إستبداؿ العادات السمبية بأخرى إيجابية فكسر العػادات لا يتحقػؽ بتوقفنػا عػف فعميػا، بػؿ يتحقػؽ 
ثػػػاؿ أننػػػا نسػػػير لػػػيلب عمػػػى تصػػػفح مواقػػػع حينمػػػا نسػػػتبدليا بعػػػادات أخػػػرى أكثػػػر إيجابيػػػة، عمػػػى سػػػيبؿ الم

التواصػػػػؿ، ىنػػػػا  يمكننػػػػا أف نسػػػػتطيع إسػػػػتبداليا بعػػػػادات أخػػػػري  إيجابيػػػػة، مػػػػثلب قػػػػراءة كتػػػػاب أو ممارسػػػػة 
حػػاوؿ أف تأخػػػذ الوضػػع التػػػدريجي عنػػد تطبيػػػؽ الخطػػػط ،  النػػػوـالرياضػػة، ممػػػا يجعمنػػا نػػػذىب سػػريعًا إلػػػى 

يػػر المرغػوب فييػػا، لأف التوقعػات الكثيػػرة والأىػػداؼ الواجػب تنفيػػذىا ، أو التوقػؼ عػػف بعػض السػػموكيات غ
تقسيـ الأىداؼ الكبرى لأىداؼ صػغيرة سػيؿ تحقيقيػا،  عمػى الكبرى، قد تعوؽ عممية التغيير، لذلؾ عمينا 

سيبؿ المثاؿ أف كنت تريد التوقؼ عف التدخيف، وممارسة الرياضة لموصوؿ إلى جسـ متناسؽ، ركز عمى 
) مػػػػػػػػػػػػػف تمػػػػػػػػػػػػػؾ العػػػػػػػػػػػػػادة، إبػػػػػػػػػػػػػدأ فػػػػػػػػػػػػػي ممارسػػػػػػػػػػػػػة الرياضػػػػػػػػػػػػػة . التػػػػػػػػػػػػػدخيف فقػػػػػػػػػػػػػط، وبعػػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػػتخمص 

https://www.youm7.com/story/2022  ) 

 سابعا الإجرا ات المنيجية :

 :أولًا : نوع الدراسة والمنيا المستخدـ

   -: نوع الدراسة -1

يف أحػدىما يبية التى تختبر مدى فعالية العلبقة بيف متغير تنتمى ىذه الدراسة إلى نمط الدراسات شبو التجر 
متغيػػػر مسػػػتقؿ وىػػػو" البرنػػػامج الإرشػػػادى فػػػى خدمػػػة الجماعػػػة " والآخػػػر متغيػػػر تػػػابع وىػػػو" توعيػػػة الشػػػباب 

 ." بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا

https://www.youm7.com/story/2022
https://www.youm7.com/story/2022
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  : المنيا المستخدـ -2

تسػػػاقاً مػػػع نوعيػػػا فإنيػػػا تعتمػػػد عمػػػى المػػػنيج التجريبػػػى الػػػذى يسػػػتند إلػػػى أحػػػد  تحقيقػػػاً لأىػػػداؼ الدراسػػػة وا 
المعروفػػة بتصػػميـ المجموعػػة الواحػػدة ذات الإختبػػار والقيػػاس القبمػػى البعػػدى وذلػػؾ التصػػميمات التجريبيػػة 

عضػاء جماعػات الشػباب المنضػميف لممعيػد العػالى لمخدمػة الإجتماعيػة بكفػر لجماعة تجريبية واحدة مػف أ
مػف خػلبؿ القيػاس البعػدى لتحديػد ى فى خدمػة الجماعػة " وذلػؾ قياس أثر البرنامج الإرشادولمعرفة  صقر

 أثر ىذا المتغير المستقؿ عمى التابع " توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا " 

 

 

 

  -: ثانياً : أدوات الدراسة

قػػد تتحػػدد الأداة البحثيػػة حسػػب طبيعػػة الموضػػوع المػػراد دراسػػتو والمػػنيا المسػػتخدـ ، وقػػد إسػػتخدمت 
  : الباحثة الأدوات التالية

مقيػػاس السػػموكيات غيػػر المقبولػػة أخلبقيػػا  لػػدى جماعػػات الشػػباب كػػأداة لمقيػػاس الكمػػى لمدراسػػة وىػػو مػػف 
  إعداد الباحثة

  -ثالثاً : مجالات الدراسة :

  -: المجاؿ المكانى لمدراسة ) أسبابو ( -1 

  ة بكفر صقر بمحافظة الشرقية .تـ تطبيؽ ىذه الدراسة فى المعيد العالى لمخدمة الإجتماعي

 : وقد وق  إختيار الباحثة  ليذه المؤسسة تحديداً للأسباب الآتية 



 

252 
 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 .موافقة وترحيب إدارة المعيد بإجراء التجربة بيا -1

 توافر مقومات تنفيذ برنامج التدخؿ المينى المستخدـ فى الدراسة . -2

 . مكاف عمؿ الباحثة   -3

   -يا ( :المجاؿ البشرى ) خصائص -2

 ( 23 – 19مجموعة مف الذكور والإناث الذيف تتراوح أعمارىـ بيف )  -1

 منضميف لممعيد العالى لمخدمة الإجتماعية بكفر صقر .  -2

 ممتزميف بالحضور بإستمرار لممعيد .  -3

 لدييـ الرغبة بتطبيؽ البرنامج عمييـ .  -4

  -المجاؿ الزمنى: -3

ست -20/10/2023شير بدأت فى إستغرؽ إجراء التجربة ثلبثة أ   20/1/2024مرت حتى نياية وا 

 

 

وقد قامػت الباحثػة بتحديػد ثلاثػة أبعػاد أساسػية لتوعيػة :  امقياس السموكيات مير المقبولة أخلاقي***
 : الشباب بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا وتتمثؿ ىذه الأبعاد فى

 . اتوعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقي -1

 . نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب -2
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 توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة . -3

والػػذى توصػػمت إليػػو العديػػد مػػف الدراسػػات السػػابقة وأيضػػاً المقػػابلات التػػى أجرتيػػا الباحثػػة مػػ  الخبػػرا  
 . والمتخصصيف حيث إجتمعت الآرا  عمى ضرورة الاىتماـ بيذه الأبعاد

  -: ثة وقد مر إعداده بالمراحؿ التاليةف إعداد الباحىذا المقياس م -

 -: مراحؿ إعداد المقياس تتمثؿ فيما يمى ***

 . مرحمة تحديد أبعاد المقياس-1

 .مرحمة جمع العبارات-2

 . مرحمة التحكيـ-3

 . مرحمة الصياغة النيائية لمقياس-4

 . مرحمة إختبار صلبحية المقياس مف حيث الصدؽ والثبات-5

  : ويمكف توضيح ىذه المراحؿ كما يمىا ىذ ***

 -: مرحمة تحديد أبعاد المقياس-1

قيػػاس مػػف خػػلبؿ الإطػػلبع عمػػى الدراسػػات السػػابقة والقػػراءات النظريػػة ومػػا توصػػمت إليػػو تػػـ تحديػػد أبعػػاد الم
عبػػارة لجميػػع  36المقػابلبت التػػى أجرتيػا الباحثػػة مػع الخبػػراء والمتخصصػػيف فقػد تجمػػع لػدى الباحثػػة عػدد 

  اد المقياس بواقعأبع

 عبارة ( 12). توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا -1 

 عبارة ( 12) . نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب  -2
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 عبارة ( 12)     توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة .-3

 

  -: مرحمة جم  العبارات-2

لبثػػة وذلػػؾ لتػػى تتمشػػى مػػع كػػؿ بعػػد مػػف أبعػػاد المقيػػاس الثقامػػت الباحثػػة بصػػياغة العديػػد مػػف العبػػارات ا
لعرضػػيـ عمػػى مجموعػػة مػػف الأسػػاتذة والمتخصصػػيف لمعرفػػة  رائيػػـ حػػوؿ مػػدى قيػػاس ىػػذه العبػػارات وقػػد 

 -: راعت الباحثة القواعد التالية

 . إرتباط العبارة بالبعد المراد قياسو إرتباط مباشر-1

 . الإيجاز عند صياغة عبارات المقياس-2

 . البعد عف التكرار-3

 .البعد عف الإيحاء-4

 مراعاة ثقافة مجتمع المبحوث-5

  -: مرحمة التحكيـ-3

تػػـ عػػرض المقيػػاس فػػى صػػػورتو المبدئيػػة عمػػى مجموعػػة مػػف الأسػػػاتذة مػػف أعضػػاء ىيئػػة التػػدريس بكميػػػة 
  جامعة حمواف وذلؾ لمتحكيـ وفقاً للآتى – الخدمة الإجتماعية

 . بعاد الرئيسية لممقياسمدى إرتباط العبارة بالأ-

 . مدى سلبمة الصياغة لكؿ عبارة-

 . مدى سلبمة ووضوح مضموف كؿ عبارة-
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 -: مرحمة الصيامة النيائية لممقياس-4

بعد عرض المقياس عمى السادة المحكميف للئستفادة مف توجييات سػيادتيـ تػـ إجػراء التعػديلبت المطموبػة 
%  كػذلؾ تػـ تعػديؿ بعػض العبػارات مػف حيػث  80قػؿ مػف وحذؼ العبارات التػى لػـ تحصػؿ عمػى إتفػاؽ أ

وبػػذلؾ  الصػػياغة وفقػػاً لآراء المحكمػػيف وأيضػػاً إضػػافة بعػػض العبػػارات التػػى إتفػػؽ المحكمػػيف عمػػى إضػػافتيا
  -: ف التالىأصبح المقياس فى صورتو النيائية  وذلؾ بناءً عمى القانو 

 100× نسبة الاتفاؽ =    

  زعة عمى النحو التالىعبارة للأبعاد الثلاث مو  36ة وبعد ذلؾ فقد تجم  لدى الباحث

 12البعد الأوؿ " توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا " = .1

 12نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب " =  البعد الثانى " .2

  12البعد الثالث " توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة  " = .3

  تجابات الأعضا  بحيث تكوف كالتالىبوض  أوزاف لإس ثـ قامت الباحثة

 . درجات 3إستجابة نعـ = - 

 . " درجة " درجتاف 2إستجابة إلى حد ما = -

 . إستجابة لا = درجة واحدة-

 . وبنا  عمى ذلؾ تصبح درجة المقياس

 801=6*63 الدرجة العظمي الكلية للمقياس

 22=2*63 الدرجة المتوسطة الكلية للمقياس
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 63=8*63 الدرجة الصغرى الكلية للمقياس

  -: وكانت مفاتيح تصميـ المقياس كالتالى

 ( 1دوؿ رقـ ) ج

 المجموع أرقاـ العبارات أبعاد المقياس     ـ
توعية الشباب  1

بالسموكيات مير المقبولة 
 أخلاقيا

1  ،2  ،3 ،4  ،5  ،6 
 ،7  ،8 ،9  ،10  ،
11 ،12             

12 

الأخلاؽ  نشر ثقافة 2
 الحميدة لدى الشباب

13 ،14  ،15  ،16  ،
17  ،18  ،19  ،20 
 ،21  ،22  ،23  ،

24 

12 

توعية الشباب بتجنب  3
 الأخلاؽ الذميمة

25  ،26  ،27  ،28 
 ،29  ،30  ،31  ،
32  ،33  ،34  ،35 

  ،36 

12 

  36 المجموع 
 

 

  -: مرحمة إختبار صلاحية المقياس مف حيث الصدؽ والثبات-5

 :صدؽ المقياس
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إعتمػػدت الباحثػػة عمػػى نػػوعيف مػػف الصػػدؽ وىمػػا )الصػػدؽ الظػػاىري لممقيػػاس( ويسػػمى صػػدؽ المحكمػػيف 
وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ عػػرض المقيػػاس عمػػى مجموعػػة مػػف المحكمػػيف لإبػػداء رأييػػـ فػػي صػػلبحية المقيػػاس وتػػـ 

د تحققػػت الباحثػة مػػف قػو   .%80إسػتبعاد العبػارات المكػػررة والعبػارات التػػي تقػؿ نسػػبة الإتفػاؽ عمييػػا عػف 
صدؽ المقياس عػف طريػؽ حسػاب الصػدؽ الػذاتي )الصػدؽ الإحصػائي( بحسػاب الجػذر التربيعػي لمعامػؿ 

 .الثبات لكؿ بعد مف أبعاد المقياس ولممقياس ككؿ

   الصدؽ الذاتي  =   معامؿ الثبات

 ( 2رقـ ) جدوؿ 

 يوضح معاملات الصدؽ لأبعاد المقياس

 مستوى الدلالة معامل الصدق تمعامل الثبا أبعاد المقياس

 دال 8.90 8.86 البعد الأول

 دال 8.92 8.85 البعد الثاني

 دال 8.90 8.87 البعد الثالث

 دال 8.90 8.86 أجمالي أبعاد المقياس

 .يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف معاملات الصدؽ الذاتي لممقياس مرتفعة

لأظيرت درجػات  معنى أنو لو تكررت عمميات القياسيعرؼ الثبات عمى أنو الإستمرار ب : ثبات المقياس
 Test-Retestإعتمدت الباحثة عمى طريقة إعادة الإختبار لمتأكد مف ثبات المقياسو .تتميز بالإستمرار

( مػػف غيػػر عينػػة البحػػث، ثػػـ إعػػادة 10، وتعتمػػد عمػػى تطبيػػؽ المقيػػاس عمػػى عينػػة مػػف الشػػباب قواميػػا )
( يومًػػاح ثػػـ حسػػاب معامػػؿ الإرتبػػاط بػػيف درجػػات 15بفاصػػؿ زمنػػى )التطبيػػؽ عمػػى نفػػس العينػػة مػػرة أخػػرى 

امؿ ثبات لممقياس، فإذا كػاف عاليًػا دؿ المبحوثيف في القياسيف الأوؿ والثاني، ومعامؿ الإرتباط ىذا ىو مع
ذلػؾ عمػػى أف الأداء فػي المػػرة الأولػى لػػـ يكػف مختمفػًػا عػػف الأداء فػي المػػرة الثانيػة إلا بمػػا يسػمح بػػو التػػأثر 

ذا كػػػػاف صػػػػغيرًا دؿ عمػػػػى إخػػػػتلبؼ الػػػػدرجات وكػػػػاف الإختبػػػػاربأ غيػػػػر ثابػػػػت ولا يمكػػػػف  خطػػػػاء الصػػػػدفة، وا 
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( شػباب بالمعيػد العػالى لمخدمػة الإجتماعيػة 10الإعتماد عميو، وقد قامت الباحثة بتطبيػؽ المقيػاس عمػى )
 بكفر صقر 

 

قيف ولمعرفة نسبة الثبات وقد إستخدمت الباحثة معامؿ الإرتباط سبيرماف لحساب الإرتباط بيف التطبي
 :الذى يحدده القانوف التالي

 (  3رقـ ) جدوؿ 

 يوضح معامؿ ثبات أبعاد المقياس

 مستوى الدلالة معامل الصدق معامل الثبات أبعاد المقياس

 دال 8.90 8.86 البعد الأول

 دال 8.92 8.85 البعد الثاني

 دال 8.90 8.87 البعد الثالث

 دال 8.90 8.86 أجمالي أبعاد المقياس

(، كمػا أف 0.05وىذا يوضح أف قيمة معاملبت الإرتباط بالنسبة للؤبعاد الثلبثة دالة عند مستوى معنوية )
 .(، وىذا يشير إلى أف ىناؾ إرتباط طردي قوى0.86معامؿ الثبات أيضًا لممقياس ككؿ قد بمغ )

 :رابعاً: ضوابط إجرا  التجربة

 .يا لدى جماعات الشبابس السموكيات غير المقبولة أخلبقالتأكد مف إجراء صدؽ وثبات مقيا-1

 . مراعاة تجانس الجماعة التجريبية مف حيث العمر والمستوى التعميمى والإجتماعى-2

 . روعي حجـ الجماعة بما يسمح بالمشاركة والمنافسة المثمرة أثناء إجتماعات الجماعة-3
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أخلبقيػػا لػػدى جماعػػات الشػػباب فػػى بدايػػة التجربػػة  التأكػػد مػػف تطبيػػؽ مقيػػاس السػػموكيات غيػػر المقبولػػة-4
  "ويعتبر " ىذا القياس القبمى " ثـ تطبيقو مرة أخرى بعد التجربة ويعتبر " ىذا القياس البعدى

 -ثامنا طريقة العمؿ م  الجماعات والسموكيات مير المقبولة أخلاقيا :

غػػوب فييػػا فػػي الأفػػراد والجماعػػات ة بصػػفة عامػػة إلػػى إحػػداث تغييػػرات مر تيػػدؼ مينػػة الخدمػػة الإجتماعيػػ
لمجتمعات بقصد إيجاد تفاعؿ متبادؿ بيف الأفراد وبيئاتيـ وفػى سػبيؿ ذلػؾ تسػعى المينػة لتحقيػؽ أىػداؼ وا

ذات طػػابع وقػػائي وعلبجػػي وتنمػػوي فتسػػعى مػػف خػػلبؿ تحقيػػؽ اليػػدؼ الوقػػائي إلػػى التعػػرؼ عمػػى المنػػاطؽ 
فػػراد والجماعػػات والمجتمعػػات ومنػػع ظيورىػػا مسػػتقبلًب أو الكافيػػة والمحتممػػة لمعوقػػات الأداء الإجتمػػاعى للؤ

سػػتعادة  التقميػػؿ منيػػا إلػػى أقصػػى حػػد ممكػػف ويعتمػػد اليػػدؼ العلبجػػي عمػػى عمميػػة حػػؿ المشػػكمة لتقويػػة وا 
ة قػػػدرات أنسػػػاؽ التعامػػػؿ ) فػػػرد ، أسػػػرة ، جماعػػػة ، منظمػػػة ، مجتمػػػع ( عمػػػى الأداء الإجتمػػػاعى ومواجيػػػ

الأوضاع الإجتماعيػة وتحسػينيا بمػا موي إلى إحداث تغييرات في النظـ و مشكلبتيـ بينما يسعى اليدؼ التن
 .يساعد الناس عمى الأداء الإجتماعى المنشود

ونظػراً لمػػا تنطػوي عميػػو الخدمػػة الإجتماعيػة مػػف أسػس وتكنيكػػات إجرائيػػة ووسػائؿ وأدوات تعبيريػػة وخبػػرات 
أف تسػيـ بػدور فعػاؿ فػي توعيػة الشػباب وميارات جماعية وطبيعية خاصػة بالممارسػة المينيػة فإنيػا يمكػف 

بالسػػموكيات غيػػر المقبولػػة أخلبقيػػا وذلػػؾ عػػف طريػػؽ عمػػؿ أخصػػائى العمػػؿ مػػع الجماعػػات " الباحثػػة " مػػع 
ومف ىنا جاء دور الخدمة الإجتماعية .،  لى لمخدمة الإجتماعية بكفر صؽالشباب المنضميف لممعيد العا

فػػراد مػػف خػػلبؿ مػػا تػػوفره ليػػـ مػػف خبػػرات إجتماعيػػة ، التػػى تيػػدؼ إلػػى إحػػداث تغييػػرات مقصػػودة فػػى الأ
ـ فػػػػرص تحسػػػػيف أداؤىػػػػـ الإجتمػػػػاعى وتييئػػػػة المنػػػػاخ الملبئػػػػـ لمتنشػػػػئة وتفاعػػػػؿ إجتمػػػػاعى بنػػػػاء يتػػػػيح ليػػػػ

كتساب خصائص المواطنة الصالحة لكى يسيموا بفاعمية فى تنمية مجتمعاتيـ ولكػى تصػبح  الإجتماعية وا 
 . ـ الإجتماعيةىذه الجماعات خمية صالحة لغرس القي

ويمكػػػف لطريقػػػة العمػػػؿ مػػػ  الجماعػػػات أف يكػػػوف ليػػػا الػػػدور البػػػارز فػػػى مسػػػاعدة الشػػػباب لتػػػوعيتيـ 
ويتضػح ذلػؾ مػف خػلاؿ البرنػاما الإرشػادى  ، بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا ويتضح ذلػؾ مػف خػلاؿ

 الذى ييدؼ لتوعية الشباب بالسموكيات مير المقبولة إجتماعيا :

 -ى البرناما الإرشادى إلى تحقيقيا :داؼ التى يسعأولًا : الأى
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 ويتمثؿ اليدؼ الرئيسى لمبحث فى الآتى

 . إكساب جماعات الشباب سموكيات مقبولة أخلبقيا 

  : ويتحقؽ ىذا اليدؼ مف خلاؿ الأىداؼ الفرعية

 . توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا-1

 . لشبابنشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى ا -2

 توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة . - 3

 ثانيا : الأسس التى إعتمد عمييا البرناما الإرشادى : 

 . الدراسات السابقة وما توصمت إليو مف نتائج وتوصيات -1

 دراسة تقدير الموقؼ . -2

 القياس القبمى وتفسيره وتحميمو . -3

ريقة خدمة الجماعة بصفة خاصػة ومػا يحتويػو الإطار النظرى لمخدمة الإجتماعية عامة وط -4
 ىذا الإطار مف موجيات ومبادئ وتكنيكات وميارات وأدوار مينية .

 

 ثالثا : الإعتبارات التى كانت موض  إىتماـ عند تصميـ البرناما الإرشادى 

 نتائج الدراسات الإستطلبعية . -1

 التوافؽ بيف أىداؼ البرنامج وأىداؼ الدراسة . -2
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 برنامج وقابميتو لمتعديؿ والتطوير .ة المرون -3

 . تحديد الإمكانيات المتاحة اللبزمة لتنفيذ البرنامج -4

 المرحمة الأولى وتتضمف الخطوات التالية :رابعا : مراحؿ التدخؿ المينى : 

حيػػث قامػػت الباحثػػة فػػى ىػػذه المرحمػػة بػػالإطلبع عمػػى السػػموكيات غيػػر الإسػػتعداد :  -1
كمػا تػـ الإطػلبع عمػى المقػاييس المتشػابية وذلػؾ بغػرض إعػداد مقيػاس المقبولػة أخلبقيػا ، 
 بولة أخلبقيا .السموكيات غير المق

فػى ىػذه المرحمػة قامػت الباحثػة إكتشاؼ السموكيات مير المقبولة أخلاقيا بالمعيػد :  -2
بتطبيػؽ مقيػػاس السػػموكيات غيػر المقبولػػة أخلبقيػػا وذلػؾ عمػػى الشػػباب الػذيف ينطبػػؽ عمػػييـ 

 لعينة وثـ بعد ذلؾ تحديد حالات الدراسة وأخذ رغبتيـ فى تطبيؽ البرنامج .شروط ا

قامت الباحثػة فػى ىػذه المرحمػة بالتعاقػد الشػفوى مػع أعضػاء الجماعػة حػوؿ التعاقد :  -3
الخطوات التى سوؼ يتـ إتخاذىا وأدوار كػلب مػف الباحثػة وأعضػاء الجماعػة وفتػرة التػدخؿ 

 المختمفة . المينى وأماكف ممارسة الأنشطة 

 المرحمة الثانية ) مرحمة العمؿ ( : ***

قامت الباحثة بإستخداـ الأساليب والنماذج التى تساعد الشباب لحمايتيـ مف الإنحراؼ وتعميػؽ 
سػػػتخداـ ميػػػارات وأدوار وأىػػػداؼ الخدمػػػة الإجتماعيػػػة  مفيػػػوـ مراقبػػػة ا﵀ سػػػبحانو وتعػػػالى ليػػػـ وا 

وذلػػؾ بإسػػتخداـ النػػدوات والمحاضػػرات مػػع قيػػادات  لتعػػديؿ إتجاىػػات الشػػباب وتصػػحيح أفكػػارىـ
المجتمع للئجابة عف تساؤلاتيـ وتصػحيح المعمومػات غيػر الصػحيحة لػدييـ ، وذلػؾ مػف خػلبؿ 
لػػى غيػػر  إسػػتخداـ ميػػارة تكػػويف العلبقػػة الطيبػػة مػػع الشػػباب وميػػارة تقػػدير المشػػاعر والإقنػػاع وا 

 ذلؾ وأيضاً القياـ بالأدوار المينية المختمفة 

 المرحمة الثالثة ) مرحمة الإنيا  ( : *** 
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حيػػػث تقػػػوـ الباحثػػػة فػػػى ىػػػذه المرحمػػػة بالإنفصػػػاؿ التػػػدريجى وذلػػػؾ مػػػف خػػػلبؿ تمييػػػد الباحثػػػة 
للؤعضاء ومف خػلبؿ تباعػد المقػابلبت ويػتـ فػى ىػذه المرحمػة تقػويـ البرنػامج مػف خػلبؿ تطبيػؽ 

 شادى .المقياس ومعرفة التغيرات التى حدثت ومدى فاعمية البرنامج الإر 

خامسا : الأساليب التػى يمكػف لأخصػائى العمػؿ مػ  الجماعػات ف الباحثػة ف إسػتخداميا لتوعيػة الشػباب 
 بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا . 

 . المناقشات الجماعية -1

  . الحوارات والمناقشات المفتوحة بيف الشباب -2

 .قوؽ والواجبات والمسئولياتالموحات الإرشادية والمجلبت الإجتماعية والتى توضح الح -3

الندوات والمحاضرات الفكرية والعمميػة والعمميػة التػى تفيػد الشػباب وتوضػيح أف للؤقػراف دور كبيػر فػى  -4
 . التأثر بسموكياتيـ

إسػػػتخداـ الوسػػػائؿ السػػػمعية والبصػػػرية كػػػالأفلبـ التػػػى توضػػػح مايحػػػدث لمشػػػباب فػػػى حالػػػة الإنحرافػػػات  -5
 السموكية .

د أخصػائى العمػؿ مػ  الجماعػات ف الباحثػة ف فػى توضػيح السػموكيات تيجات التى تسػاعسادسا : الإسترا
 مير المقبولة أخلاقيا

سػتخداـ كػؿ مػا ىػو متػاح : إسػتراتيجية التنسػيؽ-1 تسػتخدميا بالتعػاوف مػع مؤسسػات المجتمػع المحمػى وا 
 .ؽ المذمومةلدييا مف خدمات لمساعدة الشباب لمعرفة الأمر بالأخلبؽ الحسنة والنيي عف الأخلب

تستخدميا فى تكويف جماعػات مػف الشػباب لتبصػيرىـ بػأف الأخػلبؽ الحسػنة أحػد : إستراتيجية الإقناع -2
  مقومات شخصية المسمـ
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وىػػى تسػػتخدـ لتوجيػػو الحػػوار والتفاعػػؿ بػػيف جماعػػات الشػػباب وتعزيػػز السػػموؾ  : إسػػتراتيجية التفاعػػؿ-3
 . الإيجابى ومعرفة العقوبة

يتوقػػؼ إسػػتخداـ ىػػذه الإسػػتراتيجية عمػػى ميػػارة وقػػدرة الباحثػػة فػػى تغييػػر أفكػػار : ييػػرإسػػتراتيجية التغ-4
بداليـ بأفكار أخرى سميمة  . ومعتقدات الشباب وا 

سابعا : الدور المينػى الػذى يمارسػو أخصػائى العمػؿ مػ  الجماعػات ف الباحثػة ف لمسػاعدة الشػباب فػى 
دورىا عمى خبراتيا ومياراتيػا فػى إتبػاع اح آدا  يتوقؼ نج، و  توضيح السموكيات مير المقبولة أخلاقيا

ختيػار مػا يػتلائـ  لماميػا الكػافى بيػا وال الأساليب والأدوات والإستراتيجيات والتكنيكات والمبادئ المينيػة وال
 : منيا م  الموقؼ المناسب لتحقيؽ ما تيدؼ إليو ومف ىذه الأدوار ما يمى

ؿ عف السموكيات الحميػدة والأخػرى المذمومػة مػف خػلب قدرة الباحثة عمى إكساب الشباب معمومات وحقائؽ
عػػرض فػػيمـ سػػينمائى "  –النمذجػػة  –لعػػب الأدوار  –محاضػػرات  –نػػدوات  –تكنيكػػات " مناقشػػة جماعيػػة 

وكػػذلؾ إسػػػتخداـ إسػػتراتيجيات التػػػدخؿ المينػػػى " كالإقنػػاع وتعػػػديؿ الإتجاىػػػات والتفاعػػؿ والعمػػػؿ الجمػػػاعى 
كتساب المعارؼ وتدع يـ الكفاءة الإجتماعية " ، وذلؾ مف خلبؿ ميػارات أخصػائى العمػؿ مػع والمشاركة وا 

سػػػتخداـ ميػػػارة  تقػػػدير المشػػػاعر وتكػػػػويف  الجماعػػػات " الباحثػػػة "   كػػػالحوار والمناقشػػػة وميػػػارة الإقنػػػػاع وا 
ة الإستماع الجيد ، وغيرىا مف الميارات علبقات طيبة مع الأعضاء والتنسيؽ بيف الجامعة والشباب وميار 

 –كمسػػػػاعد  –كمخطػػػػط  –كممكػػػػف  –عمومػػػػات ة وذلػػػػؾ بإسػػػػتخداـ الأدوار المختمفػػػػة " كمصػػػػدر لممالمتبعػػػػ
  كباعث للؤمؿ وغيرىا مف الأدوار –كخبير 

دور أخصػائى العمػػؿ مػ  الجماعػات ف الباحثػة ف  لتوعيػة الشػػباب  :  ويمكػف توضػيح ذلػؾ مػف خػلاؿ
 بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا ف 

 . بابتنشأ جماعات مف الش -1

تعمػػػؿ عمػػػى محاولػػػة دمػػػج ىػػػؤلاء الشػػػباب مػػػع المجتمػػػع بشػػػكؿ أو بػػػ خر مػػػف خػػػلبؿ  -2
 . الندوات والمعسكرات والبرامج الترويحية والوقائية
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تسػػاعد الشػػباب عمػػى فيػػـ الواقػػع المجتمعػػي المحػػيط بيػػـ ومسػػاعدتيـ عمػػى التعػػايش  -3
 معيـ .

حتياجاتيـ ومساعدتيـ عمى إشباعيا -4  . تعمؿ عمى فيـ مشكلبت الشباب وا 

جتماعيػػػػة ودينيػػػػة لفيػػػػـ الواقػػػػع الحػػػػالي  -5 رغبػػػػة الشػػػػباب فػػػػي حضػػػػور نػػػػدوات ثقافيػػػػة وا 
إقامة برامج توعية وقائيػة  ،وتوعيتيـ بأف ضعؼ الإيماف سبب في إنحراؼ سموؾ الإنساف

 . تمثؿ مجتمعنا لمعرفة أف السموكيات غير المقبولة أخلبقيا لا

عمؿ ندوات يكوف محاضرييا مف قادة المجتمع  مف رجاؿ الديف والشػرطة لتبصػيرىـ  -6
بمػػا يترتػػب عمػػييـ حػػيف الوقػػوع فػػى الرذيمػػة ومػػا عواقػػب ذلػػؾ مػػف وجيػػة نظػػر الػػديف ومػػف 

 . وجية نظر القانوف

 ثامنا  : تقويـ برناما التدخؿ المينى : 

ف مراحػػػؿ التػػػدخؿ المينػػػى لمدراسػػػة لتحظػػػى بإىتمػػػاـ تػػػأتى مرحمػػػة التقػػػويـ كمرحمػػػة أخيػػػرة مػػػ
وأىميػػة خاصػػة مػػف قبػػؿ الباحثػػة وذلػػؾ عمػػى نحػػو لايقػػؿ عػػف سػػابقاتيا مػػف المراحػػؿ الأخػػرى 
وليس ذلؾ لأنيا مرحمة إنتياء البرنامج فقط ولكف كونيا بمثابة موسػـ الحصػاد بالنسػبة لكػؿ 

نػامج التػدخؿ المينػى وأثػره بمػا مف الباحثة والأعضاء حيػث يػتـ فييػا تحديػد درجػة فاعميػة بر 
فػػالتقويـ يعنػػى تحقيػػؽ البرنػػامج ،   إشػػتمؿ عميػػو مػػف محتويػػات فػػى تحقيػػؽ أىػػداؼ الدراسػػة

لميػػدؼ الػػذى وضػػع مػػف أجمػػو وذلػػؾ لمعرفػػة إنجػػازات الشػػباب خػػلبؿ التػػدخؿ المينػػى معيػػـ 
تػأثير وفييا تكوف الجماعة وصمت لمتغيير فػى الفػرد والجماعػة ككػؿ ومعرفػة تػأثير البرنػامج 

إيجابى عمى شخصيات الشػباب فػى تػوعيتيـ السػموكيات غيػر المقبولػة أخلبقيػا و وتزويػدىـ 
 . بالخبرات الجماعية التى تساعدىـ عمى النجاح فى مواقؼ الحياة
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وفػػػى إطػػػار ىػػػذا فقػػػد ركػػػزت الباحثػػػة جيودىػػػا فػػػى تمػػػؾ المرحمػػػة عمػػػى تحقيػػػؽ الأىػػػداؼ 
   -التالية:

ة بشػػػػكؿ أساسػػػػى عمػػػػى مسػػػػاعدة الأعضػػػػاء عمػػػػى حرصػػػػت الباحثػػػػة فػػػػى ىػػػػذه المرحمػػػػ -1
الإنفصػػػاؿ عػػػف الجماعػػػة واجتيػػػاز تمػػػؾ المرحمػػػة والتمييػػػد لمقيػػػاـ بتمػػػؾ الخطػػػوة وطػػػرح فكػػػرة 
كسػػػابيـ المزيػػػد مػػػف الثقػػػة والقػػػوة وتحمػػػؿ المسػػػئولية مػػػع التقميػػػؿ التػػػدريجى  الإنيػػػاء عمػػػييـ وا 

 . لإعتمادىـ عمى الباحثة تمييداً لعممية الفصؿ الكامؿ

ة الأعضػػػػاء عمػػػػى إكتسػػػػاب ميػػػػارات التخطػػػػيط لممسػػػػتقبؿ لمواجيػػػػة مشػػػػكلبتيـ مسػػػػاعد -2
 المختمفة والتفكير فييا بواقعية والعمؿ عمى نقؿ ما تعمموه داخؿ الجماعة إلى خارج بيئاتيـ

. 

العمػػؿ عمػػى تفريػػغ نمػػاذج إيجابيػػة مػػف أعضػػاء الجماعػػة ممػػف يممكػػوف قػػدرات وميػػارات  -3
 ستقبؿ ليمثموا مصدر دعـ للآخريف فى بيئاتيـ الأصميةخاصة يمكف الإستفادة منيـ فى الم

. 

أيضا تشجيع الأعضاء عمى إستمرار التفاعلبت والعلبقات الإيجابية التى حدثت بيػنيـ  -4
 والحفاظ عمييا بعد إنفصاليـ حتى يصبحوا مصدر دعـ إجتماعىا

ؿ المينػػػى مػػػع وأخيػػػراً تػػػـ فػػػى ىػػػذه المرحمػػػة إجػػػراء التقػػػويـ النيػػػائى لتقيػػػيـ عائػػػد التػػػدخ -5
الأعضػػػاء وذلػػػؾ مػػػف خػػػلبؿ تطبيػػػؽ القيػػػاس البعػػػدى عمػػػييـ ثػػػـ مقارنػػػة النتػػػائج التػػػى قػػػد تػػػـ 
التوصؿ إلييا مػف جػراء تطبيػؽ القيػاس القبمػى عمػييـ مػف قبػؿ ، كمػا تػـ مقارنػة تمػؾ النتػائج 
الكمية لمدراسة بما تـ التوصؿ إليو مف نتػائج كيفيػة خاصػة بتحميػؿ محتػوى التقػارير الدوريػة 

تى قد تػـ تسػجيميا عقػب إجتماعػات الجماعػة التجريبيػة بالإضػافة إلػى مػا قػد أسػفرت عنػو ال
الملبحظػػات البسػػيطة للؤعضػػاء حػػوؿ نػػوع التغييػػرات والتطػػورات الإيجابيػػة والسػػمبية التػػى قػػد 

 لمينى .طرأت عمييـ نتيجة مجيودات التدخؿ ا

 -تاسعا : نتائا الدراسة : 



 

266 
 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 تيدفيفأوزاف القياس القبمى لجماعة المس

 (4جدوؿ رقـ )

 قياس توعية الشباب بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا . -البعد الأوؿ :

 العبارة
مجمػػػػػػػوع  لا الى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػػػػػػػبة 

 المرجحة
الوسػػػػػػػػػط 

 الترتيب المرجح
 % ؾ % ؾ % ؾ

أشػػػػػعر بعػػػػػدـ الرضػػػػػا عػػػػػف 
 الظروؼ المعيشية فى بمدى

- - 5 50 5 50 15 50% 1.50 3 

 5 1.20 %40 12 80 8 20 2 - - تى فى تقميد أصدقائىرمب
اليجػػػػػوـ عمػػػػػى أحػػػػػد أفػػػػػراد 

 الأسرة وضربو
- - 2 20 8 80 12 40% 1.20 5 

يشػػػتكى والػػػداى مػػػف ضػػػياع 
 4 1.40 %47 14 70 7 20 2 10 1 وقتى عمى الانترنت

إرتفػػػػػػػػػػاع سػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػزواج 
والإنغمػػػػػاس فػػػػػى الإنحػػػػػلاؿ 

 الأخلاقى
2 20 1 10 7 70 15 50% 1.50 3 

سػػػتدراجيـ  إمػػػرا  الفتيػػػات وال
لممارسػػػػة السػػػػموكيات ميػػػػر 

 الأخلاقية
10 100 - - - - 30 100% 3.00 1 

وجػػود وقػػػت فػػراغ كبيػػػر فػػػى 
حيػػػػػػػاتى يجعمنػػػػػػػى أمػػػػػػػارس 

 سموكيات مير مقبولو
- - - - 10 100 10 33% 1.00 7 

رمبتػػػػػػػػى فػػػػػػػػى الإسػػػػػػػػتمتاع 
  الجنسى

- - 1 10 9 90 11 37% 1.10 6 

مضػػايقة التمػػذذ والإسػػتمتاع ب
 7 1.00 %33 10 100 10 - - - - الآخريف

رمبتػػػى فػػػى الحصػػػوؿ عمػػػى 
المػػػػػاؿ تجعمنػػػػػى أفكػػػػػر فػػػػػى 

 طرؽ مير مشروعة
- - - - 10 100 10 33% 1.00 7 

 2 2.50 %83 25 - - 50 5 50 5أشػػػػػػػػعر بالغضػػػػػػػػب لأتفػػػػػػػػو 
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  الأسباب
سػػػػػػػرقة أحػػػػػػػد الجيػػػػػػػراف أو 

 6 1.10 %37 11 90 9 10 1 - - الأصدقا 

 - 1.46 %49 175 - 83 - 19 - 18 المجموع

يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لإسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف فػػي القيػػاس القبمػػى 
(، والػذي 175عمى البعد الأوؿ المتصؿ بقياس توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيػا .قػد بمػغ )

( وىػذا يعنػي أف ىنػاؾ اتفػاؽ عمػى التوعيػة 1.46) %(ح ووسػط مػرجح قػدره49يشكؿ نسبة مرجحة قدرىا )
 ف مستوي منخفض ف. عند

ووفقًػػا لاسػػتجابات عينػػة الدراسػػة عمػػى العبػػارات المكونػػة ليػػذا البعػػد جػػا ت ف عبػػارتيف ف فػػي المسػػتوى 
% فػػأكثر(، وقػػد إحتمػػت ىػػذه العبػػارات 75المرتفػػ ، حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة، تتػػراوح مػػا بػػيف )

 إلى الثاني عمى النحو الآتي: الترتيب مف الأوؿ

( العبػػارة 3%(، ووسػػط مػػرجح )100فقػػد جػػاءت فػػي الترتيػػب الأوؿ بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) -1
سػػتدراجيـ لممارسػػة السػػموكيات غيػػر الأخلبقيػػة وىػػذا يػػدؿ عمػػى  التػػي تشػػير إلػػى إغػػراء الفتيػػات وا 

 إدراؾ الشباب لممارستيـ لمسموكيات غير المقبولة أخلبقيا .

 ( العبارة التي تشير2.50%(، ووسط مرجح )83رتيب الثاني بنسبة مرجحة قدرىا )وفي الت -2
أشػػعر بالغضػػب لأتفػػو الأسػػباب وىػػذا يػػدؿ عمػػى أنػػو شػػة غريػػزى فػػدائما حيػػاة الشػػباب مميئػػة إلػػى 

 باالعنؼ ويغضب لأتفو الأسباب .

يف ) أقػؿ وقد جا ت ف عشر عبارات ف في المسػتوى المػنخفض، حيػث حصػمت عمػى أوزاف مرجحػة مػا بػ
 %(، وقد إحتمت الترتيب الراب  وحتى الساب  عمى النحو التالي:60مف 

( 1.50%( بوسػػػػط مػػػػرجح )50فقػػػػد تسػػػػاوت فػػػػي الترتيػػػػب الثالػػػػث بنسػػػػبة مرجحػػػػة قػػػػدرىا ) -1
أشػعر بعػدـ الرضػػا عػف الظػروؼ المعيشػية فػى بمػدى ،  إرتفػاع سػػف  العبػارتيف اللبتػي تشػير إلػى

الأخلبقػػى ، وىػػذا يػػدؿ عمػػى أف ىػػؤلاء الشػػباب يرفضػػوف بشػػدة الػػزواج والإنغمػػاس فػػى الإنحػػلبؿ 
 فكرة ممارسة السموكيات غير المقبولة أخلبقيا.
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(، العبػارة 1.47%(، ووسػط مػرجح )47فقد جاءت في الترتيب الرابع بنسبة مرجحة قدرىا ) -2
 التي تشير إلى يشتكى والداى مف ضياع وقتى عمى الإنترنت .

(، 1.20%(، ووسػػط مػػرجح )40ب الخػػامس بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا )بينمػػا تسػػاوت فػػي الترتيػػ -3
 العبارتيف اللبتي تشير إلى رغبتى فى تقميد أصدقائى ، اليجوـ عمى أحد أفراد الأسرة وضربو .

رغبتػػػى فػػػى الإسػػػتمتاع الجنسػػػى ،  سػػػرقة أحػػػد  كمػػػا تسػػػاوت العبػػػارتيف اللبتػػػي تشػػػير إلػػػى  -4
لشباب ورغبتو غى تجربػة مػا ىػو غيػر مقبػوؿ عنػد الجيراف أو الأصدقاء وىذا يدؿ عمى فضوؿ ا

 ( في الترتيب السادس.1.10%( ووسط مرجح )37نسبة مرجحة قدرىا )

( العبػػػػارات 1%( بوسػػػط مػػػرجح )33وتسػػػاوت أيضًػػػا فػػػي الترتيػػػب السػػػابع بنسػػػبة مرجحػػػة ) -5
اللبتػػي تشػػير إلػػى وجػػود وقػػت فػػراغ كبيػػر فػػى حيػػاتى يجعمنػػى أمػػارس سػػموكيات غيػػر مقبولػػة ، 

بتػػى فػػى الحصػػوؿ عمػػى المػػاؿ تجعمنػػى أفكػػر فػػى طػػرؽ غيػػر مشػػروعة  ، التمػػذذ والإسػػتمتاع رغ
بمضايقة الآخريف وىذا يدؿ عمػى عػدـ إدراؾ الشػباب لقيمػة الوقػت ومػف شػدة الفػراغ تجعػؿ الفػرد 

         غير مدرؾ لممارسة السموكيات غير المقبولة لديو .

 (5جدوؿ رقـ )

 الأخلاؽ الحميدة لدى الشباب . قياس نشر ثقافة-البعد الثانى :

 العبارة
مجمػػوع  لا الى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػبة 
 المرجحة

الوسػػػػػط 
 المرجح

 الترتيب
 % ؾ % ؾ % ؾ

 7 2.10 %70 21 - - 90 9 10 1 التواصي بحسف الخمؽ
مصػػاحبة الأخيػػار وأىػػؿ الأخػػلاؽ 

 الفاضمة
- - 6 60 4 40 16 53% 1.60 8 

والنقػػػػد قبػػػػوؿ النصػػػػح اليػػػػادؼ، 
 البنا 

9 90 1 10 - - 29 97% 2.90 1 

 3 2.60 %87 26 10 1 20 2 70 7 الإقلاع عف الأخلاؽ السيئة
لػػػػوـ الػػػػنفس ومحاسػػػػبتيا عمػػػػى 

 6 2.20 %73 22 20 2 40 4 40 4 الدواـ

 2 2.70 %90 27 - - 30 3 70 7 العفو عند الخطأ
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 8 1.60 %53 16 70 7 - - 30 3 زيادة الوعى الدينى لمشباب
أتجنػػػب تقميػػػد التقػػػالي  الشػػػبابية 
 9 1.50 %50 15 70 7 10 1 20 2 الغربية التى لا تناسب مجتمعنا

أصبحت ميػر راضػى عػف الكثيػر 
 مف سموكى

3 30 7 70 - - 23 77% 2.30 5 

أسػػػػعى دومػػػػاً لمػػػػػا ىػػػػو أفضػػػػػؿ 
لتحقيػػػػػؽ رمبػػػػػاتى دوف الإتكػػػػػاؿ 

 عمى أحد
9 90 1 10 - - 29 97% 2.90 1 

تصػػفح المواقػػ  أنصػػح زملائػػى ب
 الدينية المعتدلة

9 90 1 10 - - 29 97% 2.90 1 

عنػػػدى أمػػػػؿ كبيػػػر لمنجػػػػاح فػػػػى 
 4 2.40 %80 24 20 2 20 2 60 6    العمؿ خارج بمدى

 - 2.31 %77 277 - 23 - 37 - 60 المجموع

قبمػػى يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لإسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف فػػي القيػػاس ال
(، والذي يشكؿ 277نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب . قد بمغ ) عمى البعد الثاني المتصؿ بقياس

( وىػػذا يعنػػي أف ىنػػاؾ إتفػػاؽ عمػػى أف الشػػباب 2.31%(ح ووسػػط مػػرجح قػػدره )77نسػػبة مرجحػػة قػػدرىا )
 رتف  ف.ف مستوي م لدييـ تحمؿ مسئولية تجاه مجتمعيـ  ونشر الأخلبؽ الحميدة بينيـ عند

ووفقًا لإستجابات عينة الدراسة عمى العبارات المكونة ليذا البعػد جػا ت ف سػب  عبػارات ف فػي المسػتوى 
ت ىػػذه العبػػارات % فػػأكثر(، وقػػد إحتمػػ75المرتفػػ ، حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة، تتػػراوح مػػا بػػيف )

 الترتيب مف الأوؿ إلى الخامس عمى النحو الآتي :

( 2.90%(، ووسػػػػط مػػػػرجح )97الأوؿ بنسػػػػبة مرجحػػػػة قػػػػدرىا )فقػػػػد تسػػػػاوت فػػػػي الترتيػػػػب  -1
أسػػعى دومػػػاً لمػػا ىػػو أفضػػػؿ ،  قبػػوؿ النصػػح اليػػػادؼ والنقػػد البنػػاء العبػػارات اللبتػػي تشػػير إلػػػى 

لتحقيػػؽ رغبػػاتى دوف الإتكػػاؿ عمػػى أحػػد ،  أنصػػح زملبئػػى بتصػػفح المواقػػع الدينيػػة المعتدلػػة  ، 
عتمػاده  وىػذا دليػؿ عمػى أف جماعػة المسػتيدفيف تعػى قيمػة نشػر الأخػلبؽ الحميػدة بػيف الشػباب وا 

تقػػػاس قيمػػػة الفػػػرد فػػػي عمػػػى نفسػػػو لتحقيػػػؽ رغباتػػػو دوف الإعتمػػػاد عمػػػى أحػػػد ويعممػػػوف جيػػػداً أنػػػو 
 مجتمعو بمدى تحممو المسئولية تجاه نفسو وتجاه الآخر.
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( العبارة التي تشػير 2.70%(، ووسط مرجح )90وفي الترتيب الثاني بنسبة مرجحة قدرىا ) -2
 لى العفو عند الخطأ . إ

(، العبػػارة التػػي 2.60%( بوسػػط مػػرجح )87ثػػـ فػػي الترتيػػب الثالػػث بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) -3
 تشير إلى الإقلبع عف الأخلبؽ السيئة . 

(، 2.40%(، ووسػػػط مػػػرجح )80بينمػػػا جػػػاءت فػػػي الترتيػػػب الرابػػػع بنسػػػبة مرجحػػػة قػػػدرىا ) -4
 فى العمؿ خارج بمدى   . العبارة التي تشير إلى عندى أمؿ كبير لمنجاح

(، العبػػارة التػػي 2.30%(، ووسػػط مػػرجح )77وفػػي الترتيػػب الخػػامس بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) -5
تشير إلػى أصػبحت غيػر راضػى عػف الكثيػر مػف سػموكى وىػذا يعنػى إدراؾ الشػباب ووعيػو وعػدـ 

 تقبمو لذاتو عند ممارسة السموكيات غير المقبولة أخلبقيا .

 -%60فػػي المسػػتوى المتوسػػط، حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة مػػا بػػيف )وقػػد جػػا ت ف عبػػارتيف ف 
 %(، وقد إحتمت الترتيب السادس والساب ؛ عمى النحو التالي:74

( العبػارة 2.20%( ووسط مػرجح )73فقد جاءت في الترتيب السادس بنسبة مرجحة قدرىا ) -6
الشػباب غيػر راضػى عػف  التي تشير إلى لوـ الػنفس ومحاسػبتيا عمػى الػدواـ  وىػذا يػدؿ عمػى أف

 سموكو الذى يمارسو .

( العبػػارة التػػي تشػػير إلػػى 2.10%( بوسػػط مػػرجح )70وفػػي الترتيػػب السػػابع بنسػػبة مرجحػػة ) -7
 التواصي بحسف الخمؽ

وقد جا ت ف ثلاثة عبارات ف في المستوى المنخفض، حيث حصمت عمى أوزاف مرجحة ما بيف )أقؿ مف 
 حتى التاس ؛ عمى النحو التالي:%(، وقد إحتمت الترتيب الثامف و 60

( العبػارتيف اللبتػي 1.60%( بوسػط مػرجح )53ففي الترتيب الثامف تساوت بنسبة مرجحػة ) -8
تشير إلى مصاحبة الأخيار وأىؿ الأخلبؽ الفاضمة وىذا يػدؿ عمػى أف جماعػة المسػتيدفيف تػرى 

 مقبولو . أف الصديؽ الصالح لو دور كبير فى حياة الشخص وتجعمو يمارس سموكيات 

( العبػارة التػي 1.50%( بوسػط مػرجح )50بينما جاءت في الترتيب التاسػع بنسػبة مرجحػة ) -9
 أتجنب تقميد التقاليع الشبابية الغربية التى لا تناسب مجتمعناتشير إلى 
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 (6جدوؿ رقـ )

 قياس توعية الشباب بتجنب الأخلاؽ الذميمة .-البعد الثالث :

 العبارة
موع مج لا الى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػػػػػػػبة 

 المرجحة
الوسػػػػػط 
 الترتيب المرجح

 % ؾ % ؾ % ؾ
تمقػػػػػػي أقػػػػػػدار اه تعػػػػػػالى 

 بالرضا والصبر
1 10 6 60 3 30 18 60% 1.80 5 

أعمػػػـ أف سػػػموكياتى ميػػػر 
الأخلاقيػػػػػػػة قػػػػػػػد يكمفنػػػػػػػى 

 حياتى
3 30 6 60 1 10 22 73% 2.20 4 

أعػػػى أف ديننػػػا الاسػػػلامى 
يػػػػدعونا لمسػػػػعى بالتعامػػػػؿ 

 لأخلاؽ الحسنةبا
8 80 2 20 - - 28 93% 2.80 2 

العفػػػػػػػػػػو عػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػزلات 
واليفوات ومقابمػة الإسػا ة 

 بالإحساف
10 100 - - - - 30 100% 3.00 1 

ضػػرورة مراقبػػة اه تعػػػالى 
 3 2.60 %87 26 20 2 - - 80 8 في أعمالنا

أبػػػذؿ قصػػػارى جيػػػدى فػػػى 
 التنزه عف الحراـ

2 20 4 40 4 40 18 60% 1.80 5 

تثمر وقتػػػػػى بطريقػػػػػة أسػػػػػ
 6 1.40 %47 14 60 6 40 4 - -  مفيدة

أسػػػػاىـ لمتصػػػػدى فػػػػى أى 
 5 1.80 %60 18 20 2 80 8 - - خمؿ يضر بسلامة الوطف

أشعر بالحاجو إلى معاقبػة 
نفسى بسبب الأشيا  التى 

  فعمتيا
- - 3 30 7 70 13 43% 1.30 7 

أسػػػػػعى لتكػػػػػويف أصػػػػػدقا  
 6 1.40 %47 14 70 7 20 2 10 1 صالحيف

يمػػػػػػػػدنى أفػػػػػػػػراد أسػػػػػػػػرتى 
بالمسػػػػػػاعدة فػػػػػػى إيجػػػػػػاد 

2 20 - - 8 80 14 47% 1.40 6 
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 حموؿ لمشكلاتى
 8 1.00 %33 10 100 10 - - - - أشعر بإحتراـ الناس لى

 - 1.88 %63 225 - 50 - 35 - 35 المجموع

يػػاس القبمػػى يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لاسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف فػػي الق
(، والػػذي يشػػكؿ نسػػبة 225قيػػاس توعيػػة الشػػباب بتجنػػب الأخػػلبؽ الذميمػػة . قػػد بمػػغ ) عمػػى البعػػد الثالػػث
( وىػػذا يعنػػي أف ىنػػاؾ إتفػػاؽ عمػػى أف الشػػباب لػػدييـ 1.88%(ح ووسػػط مػػرجح قػػدره )63مرجحػػة قػػدرىا )

 ف مستوي متوسط ف. وعى بالأخلبؽ الذميمة التى يجب تجنبيا عند

بات عينة الدراسة عمى العبارات المكونة ليذا البعد، جػا ت ف ثػلاث عبػاراتف فػي المسػتوى ووفقًا لإستجا
% فػػأكثر(، وقػػد إحتمػػت ىػػذه العبػػارات 75المرتفػػ ، حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة، تتػػراوح مػػا بػػيف )

 الأوؿ إلى الثالث عمى النحو الآتي:الترتيب مف 

( العبػػارة 3%(، ووسػػط مػػرجح )100ا )فقػػد جػػاءت فػػي الترتيػػب الأوؿ بنسػػبة مرجحػػة قػػدرى -1
التػػػي تشػػػير إلػػػى العفػػػو عػػػف الػػػزلات واليفػػػوات ومقابمػػػة الإسػػػاءة بالإحسػػػاف ، وىػػػذا يػػػدؿ عمػػػى أف 

وىػػػذا التعبيػػػر جماعػػػة الشػػػباب لػػػدييـ وعػػػى بعػػػدـ رد السػػػموؾ كمػػػا ىػػػو ولابػػػد مػػػف العفػػػو والغفػػػراف 
 المفظى يثبت سعة صدره وسعة عقمو .

( العبارة التي تشير 2.80%(، ووسط مرجح )93مرجحة قدرىا ) وفي الترتيب الثاني بنسبة -2
 إلى أعى أف ديننا الاسلبمى يدعونا لمسعى بالتعامؿ بالأخلبؽ الحسنة . 

(، العبػػارة التػػي 2.60%( بوسػػط مػػرجح )87ثػػـ فػػي الترتيػػب الثالػػث بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) -3
 تشير إلى ضرورة مراقبة ا﵀ تعالى في أعمالنا 

ت " ثلبثػة عبػارات " فػي المسػتوى المتوسػط، حيػث حصػمت عمػى أوزاف مرجحػة مػا وقد جػاء -3
 %(، وقد إحتمت الترتيب الثالث وحتى الخامسح عمى النحو التالي:74 -%60بيف )

(، العبػارة 2.20%(، ووسػط مػرجح )73فقد جاءت في الترتيب الرابع بنسبة مرجحة قدرىا ) -4
لأخلبقية قد يكمفنى حياتى ، وىذا يػدؿ عمػى أف جماعػة التي تشير إلى أعمـ أف سموكياتى غير ا

داخػؿ مجػتمعيـ إلا  عمى الرغـ مف عدـ تكافؤ الفرص وعدـ الإحساس بالعدالػة والكرامػةالشباب 
 أنيـ لدييـ وعى بأف ممارسة السموكيات غير المقبولة أخلبقيا يكمفو حياتو .
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(، 1.80%(، ووسػػط مػػرجح )60بينمػػا تسػػاوت فػػي الترتيػػب الخػػامس بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) -5
العبػػارتيف اللبتػػي تشػػير إلػػى تمقػػي أقػػدار ا﵀ تعػػالى بالرضػػا والصػػبر ، أبػػذؿ قصػػارى جيػػدى فػػى 

 التنزه عف الحراـ . 

وقد جا ت ف خمس عبارات ف في المسػتوى المػنخفض، حيػث حصػمت عمػى أوزاف مرجحػة مػا بػيف )أقػؿ 
 مى النحو التالي:%(، وقد إحتمت الترتيب السادس وحتى الثامف؛ ع60مف 

( 1.40%( ووسػػػط مػػػرجح )47فقػػػد تسػػػاوت فػػػي الترتيػػػب السػػػادس بنسػػػبة مرجحػػػة قػػػدرىا ) -6
 أسػػتثمر وقتػػى بطريقػػة مفيػػدة ، أسػػعى لتكػػويف أصػػدقاء صػػالحيف ، و العبػػارات اللبتػػي تشػػير إلػػى

يمػػػػدنى أفػػػػراد أسػػػػرتى بالمسػػػػاعدة فػػػػى إيجػػػػاد حمػػػػوؿ لمشػػػػكلبتى ، ىػػػػذا دليػػػػؿ عمػػػػى أف جماعػػػػة 
الوطف وأنو شرؼ لصاحبو ، والإنتماء إليو مصػدر عػزٍّ لػو ، فمػيس عمػى تدرؾ قيمة  المستيدفيف

المرء عيبٌ أفْ يحفَّ إلى وطنو الذي نشأ فيو وترعػرَع ، ولػيس عمػى المػرء عيػبٌ أف يفتخػر بحػب 
نؾ والتعب والمشقة ، ما لا يُوصؼ حيف فِراؽ أىمو ووطنو  .وطنو ح لأنو يجد مف العناء والضَّ

( العبػارة التػي 1.30%( بوسػط مػرجح )43اءت في الترتيب السػابع بنسػبة مرجحػة )بينما ج -7
 تشير إلى أشعر بالحاجو إلى معاقبة نفسى بسبب الأشياء التى فعمتيا

( العبػػػارة التػػػي تشػػػير إلػػػى 1%( بوسػػػط مػػػرجح )33ثػػـ فػػػي الترتيػػػب الثػػػامف بنسػػػبة مرجحػػػة ) -8
 أشعر بإحتراـ الناس لى . 

 لجماعة المستيدفيفأوزاف القياس البعدى 

 (7) جدوؿ رقـ

 البعد الأوؿ  قياس توعية الشباب بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا

 العبارة
مجمػػػػػػػػوع  لا الى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػػػػػػػػبة 

 المرجحة
الوسػػػػػػػػػػط 

 الترتيب المرجح
 % ؾ % ؾ % ؾ

أشػػػػػػػعر بعػػػػػػػدـ الرضػػػػػػػا عػػػػػػػف 
 5 2.54 %85 33 - - 46 6 54 7 الظروؼ المعيشية فى بمدى

 3 2.69 %90 35 - - 31 4 69 9 رمبتى فى تقميد أصدقائى
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اليجػػوـ عمػػى أحػػد أفػػراد الأسػػرة 
 وضربو

9 69 4 31 - - 35 90% 2.69 3 

يشػػػػػتكى والػػػػػداى مػػػػػف ضػػػػػياع 
 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 وقتى عمى الانترنت

إرتفاع سػف الػزواج والإنغمػاس 
 2 2.85 %95 37 - - 15 2 85 11 فى الإنحلاؿ الأخلاقى

سػػػػػتدراجيـ  إمػػػػػرا  الفتيػػػػػات وال
لممارسػػػػػػة السػػػػػػموكيات ميػػػػػػر 

 الأخلاقية
11 85 2 15 - - 37 95% 2.85 2 

وجػػػػود وقػػػػت فػػػػراغ كبيػػػػر فػػػػى 
حيػػػػػػػػػاتى يجعمنػػػػػػػػػى أمػػػػػػػػػارس 

 سموكيات مير مقبولو
6 46 7 54 - - 32 82% 2.46 6 

 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 رمبتى فى الإستمتاع الجنسى
ع بمضػػػػايقة التمػػػػذذ والإسػػػػتمتا

 5 2.54 %85 33 - - 46 6 54 7 الآخريف

رمبتى فى الحصوؿ عمى الماؿ 
تجعمنػػى أفكػػر فػػى طػػرؽ ميػػػر 

 مشروعة
8 62 5 38 - - 34 87% 2.62 4 

 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 أشعر بالغضب لأتفو الأسباب
سػػػػػػػػػػرقة أحػػػػػػػػػػد الجيػػػػػػػػػػراف أو 

 الأصدقا 
4 31 5 38 4 31 26 67% 2.00 7 

 - 2.67 %89 416 - 4 - 44 - 108 المجموع

يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لاسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف عمػػى البعػػد الأوؿ 
(، والػػػذي يشػػػكؿ نسػػػبة 416المتصػػػؿ بقيػػػاس توعيػػػة الشػػػباب بالسػػػموكيات غيػػػر المقبولػػػة أخلبقيػػػا قػػػد بمػػػغ )

مسػتوي أف ىناؾ إتفاؽ عمى توعية عنػد "  ( وىذا يعني2.67%(ح ووسط مرجح قدره )89مرجحة قدرىا )
 ." مرتف 
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ووفقػًػػا لإسػػػتجابات عينػػػة الدراسػػػة عمػػػى العبػػػارات المكونػػػة ليػػػذا البعػػػد، جػػػاءت " إثنػػػى عشػػػر عبػػػارة " فػػػي 
% فػػأكثر(، وقػػد إحتمػػت ىػػذه 75حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة، تتػػراوح مػػا بػػيف ) المسػػتوى المرتفػػ ،

 :عمى النحو الآتي  العبارات الترتيب مف الأوؿ إلى الثاني

( العبػػارات اللبتػػي 2.92%(، ووسػػط مػرجح )97ت فػي الترتيػػب الأوؿ بنسػػبة مرجحػة قػػدرىا )فقػد تسػػاو -1
يشتكى والداى مف ضياع وقتى عمى الإنترنت ، رغبتى فى الإستمتاع الجنسى، أشعر بالغضب  تشير إلى

العنؼ ويروف أنو مػف خػلبؿ فعػؿ مػا لأتفو الأسباب ، وىذا يوضح أف ىؤلاء الشباب لدييـ ميؿ كبير نحو 
 . يريدونو سوؼ يحققوف مطالبيـ

( العبػارتيف اللبتػي 2.85%(، ووسػط مػرجح )95كما تساوت في الترتيب الثاني بنسبة مرجحػة قػدرىا )-2
سػػتدراجيـ لممارسػػة إ تشػػير إلػػى إرتفػػاع سػػف الػػزواج والإنغمػػاس فػػى الإنحػػلبؿ الأخلبقػػى ، غػػراء الفتيػػات وا 

ؤلاء الشػػباب لػػدييـ فيػػـ خػػاطة بػػأف سػػبب إرتفػػاع سػػف لأخلبقيػػة ، وىػػذا يفسػػر لنػػا أف ىػػالسػػموكيات غيػػر ا
الزواج جعؿ الشباب يفكر فى سموكيات غير مقبولة حتى لو ألقى بنفسو لمتيمكو وىذه مفػاىيـ خاطئػة لػدى 

لفرد وأنػو ىؤلاء الشباب لأنيـ لـ يعمموا جيداً أف ديننا الحنيؼ يدعو لمصبر عف الشيوات والتى لا تؤذى بػا
  لا يجوز لممسمـ أف يكوف مأمور بعدـ التيمكة وتعرض نفسو لمخطر .

(، العبػػػارتيف 2.69%( بوسػػػط مػػػرجح )90وتسػػػاوت أيضًػػػا فػػػي الترتيػػػب الثالػػػث بنسػػػبة مرجحػػػة قػػػدرىا )-3
اللبتي تشير إلى اليجوـ عمى أحد أفراد الأسرة وضربو ، رغبتػى فػى تقميػد أصػدقائى ، وىػذا يػدؿ عمػى أف 

وف أف التقميػػد الأعمػػى للؤصػػدقاء تكمػػف فػػى ذلػػؾ رجولتػػو ويكػػوف الشػػباب لػػدييـ سػػوء تفكيػػر حيػػث يػػر ىػػؤلاء 
ىذا مصدر القوة لو ،  وىذا يػدؿ عمػى أف المحاكػاة ىػى غريػزة تػدفع بصػاحبيا لمتػأثر بػالآخريف ، وىػذا مػا 

 يدفعيـ لمتفكير بيذه الطريقة قدوةً بأصدقائيـ . 

(، العبػػارة التػػي 2.62%(، ووسػػط مػػرجح )87بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) بينمػػا جػػاءت فػػي الترتيػػب الرابػػع -4
تشػػير إلػػى رغبتػػى فػػى الحصػػوؿ عمػػى المػػاؿ تجعمنػػى أفكػػر فػػى طػػرؽ غيػػر مشػػروعة ، وىػػذا يبػػرىف لنػػا أف 
ف كانػػت بطػػرؽ غيػػر مشػػروعة ،  ىػػؤلاء الشػػباب كػػؿ ىميػػـ ىػػو الحصػػوؿ عمػػى مبػػالغ ماديػػة كثيػػرة حتػػى وا 

تفشػى البطالػة وعػدـ تػوافر فػرص عمػؿ ر وتدىور الأوضاع الإقتصػادية و ولعؿ أىميا إرتفاع مستويات الفق
 ، فقد زادت نسبة البطالة خلبؿ الأعواـ الماضية . 
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(، العبػارتيف 2.54%(، ووسط مػرجح )85في حيف تساوت في الترتيب الخامس بنسبة مرجحة قدرىا )-5
التمػػػذذ والإسػػػتمتاع بمضػػػايقة أشػػػعر بعػػػدـ الرضػػػا عػػػف الظػػػروؼ المعيشػػػية فػػػى بمػػػدى ،  اللبتػػػى تشػػػير إلػػػى

الآخريف ، وىذا يدؿ عمى فقداف الشباب الأمؿ فى إيجاد فرص العمؿ سواء فػى تخصصػاتيـ أو حتػى فػى 
 غيرىا التى أصبح البحث عنيا كالحمـ الذى يموح مف بعيد ولا يستطيع أحد تداركو .

ى أمػػارس سػػموكيات غيػػر وقػػد جػػاءت العبػػارة التػػي تشػػير إلػػى وجػػود وقػػت فػػراغ كبيػػر فػػى حيػػاتى يجعمنػػ-6
( في الترتيب السػادس ، وىػذا يػدؿ عمػى أف 2.46%( ووسط مرجح )82د نسبة مرجحة قدرىا )مقبولو عن

 ىؤلاء الشباب يستغموف وقت الفراغ  فى طرؽ غير مشروعة .

( عبػارة سػرقة أحػد الجيػراف أو 2%( بوسػط مػرجح )67فقد جاءت في الترتيب السابع بنسبة مرجحػة ) -7
، وىذا يدؿ عمػى عمػى تربيػة الأسػرة التربيػة السػميمة التػى توصػى بحػؽ الجػار والسػرقة سػموؾ لا  الأصدقاء

 يقبمو أى فرد حتى عمى نفسو 

 (8جدوؿ رقـ )

 البعد الثانى  قياس نشر ثقافة الأخلاؽ الحميدة لدى الشباب

 العبارة
مجمػػػوع  لا إلى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػػػػػبة 
 المرجحة

الوسػػػػػػػط 
 الترتيب المرجح

 % ؾ % ؾ % ؾ
 4 2.46 %82 32 - - 54 7 46 6 التواصي بحسف الخمؽ

مصػػػاحبة الأخيػػػار وأىػػػؿ الأخػػػلاؽ 
 5 2.31 %77 30 - - 69 9 31 4 الفاضمة

قبػػػػػوؿ النصػػػػػح اليػػػػػادؼ، والنقػػػػػد 
 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 البنا 

 5 2.15 %72 28 - - 85 11 15 2 الإقلاع عف الأخلاؽ السيئة
نفس ومحاسػػػػػبتيا عمػػػػػى لػػػػػوـ الػػػػػ

 2 2.77 %92 36 - - 23 3 77 10 الدواـ

 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 العفو عند الخطأ
 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 زيادة الوعى الدينى لمشباب

 3 2.69 %90 35 - - 31 4 69 9أتجنػػػػب تقميػػػػد التقػػػػالي  الشػػػػبابية 
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 الغربية التى لا تناسب مجتمعنا
ضػػى عػػف الكثيػػر أصػػبحت ميػػر را

 5 2.31 %77 30 - - 69 9 31 4 مف سموكى

أسػػػػػعى دومػػػػػاً لمػػػػػا ىػػػػػو أفضػػػػػؿ 
لتحقيؽ رمباتى دوف الاتكاؿ عمػى 

 أحد
10 77 3 23 - - 36 92% 2.77 2 

أنصػػػح زملائػػػى بتصػػػفح المواقػػػ  
 4 2.46 %82 32 - - 54 7 46 6 الدينية المعتدلة

عندى أمؿ كبير لمنجاح فى العمػؿ 
 خارج بمدى   

7 54 5 38 1 8 32 82% 2.46 4 

 - 2.60 %87 405 - 1 - 61 - 94 المجموع

يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لاسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف عمػػى البعػػد الثػػاني 
(، والػذي يشػكؿ نسػبة مرجحػة 405المتصؿ  بقياس نشر ثقافة الأخلبؽ الحميػدة لػدى الشػباب .، قػد بمػغ )

( وىذا يعنػي أف ىنػاؾ إتفػاؽ عمػى أف لػدى الشػباب وعػى بنشػر 2.60ووسط مرجح قدره ) %(ح87قدرىا )
 ." ف مستوي مرتف ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدييـ عند 

ووفقًا لاستجابات عينة الدراسة عمى العبارات المكونػة ليػذا البعػد، جػاءت " جميػع العبػارات " فػي المسػتوى 
% فػػػأكثر(، وقػػػد إحتمػػػت ىػػػذه العبػػػارات 75تػػػراوح مػػػا بػػػيف )حيػػػث حصػػػمت عمػػػى أوزاف مرجحػػػة، ت ،المرتفػػػع

 :ؿ إلى الخامس عمى النحو الآتيالترتيب مف الأو 

( العبػػارات اللبتػػي 2.90%(، ووسػػط مػرجح )97فقػد تسػػاوت فػي الترتيػػب الأوؿ بنسػػبة مرجحػة قػػدرىا )-1
لدينى لمشباب ، وىذا يدؿ زيادة الوعى ا تشير إلى العفو عند الخطأ ، قبوؿ النصح اليادؼ والنقد البناء  ،

ف  عمى أف ىؤلاء الشباب لا يبالوف بما يحدث فى المجتمع وكؿ ىميـ ىو السعى لإشباع حاجاتيـ حتى وا 
كانػػت بطػػرؽ غيػػر مشػػروعة ولػػـ يػػدركوا أف المسػػئوليةَ الاجتماعيػػةَ أمانػػةٌ عظيمػػةٌ ، قػػدْ كُمِّػػؼَ كػػؿُّ فػػردٍ فِػػي 

 وِ وأىؿِ بيتِوِ ومجتمعِوِ المجتمعِ بحممِيَا والقياِـ بِيَا تجاهَ ربِّ 

( العبػػارتيف اللبتػػي 2.77%(، ووسػػط مػػرجح )92حػػة قػػدرىا )وتسػػاوت فػػي الترتيػػب الثػػاني بنسػػبة مرج-2
تشػػير إلػػى لػػوـ الػػنفس ومحاسػػبتيا عمػػى الػػدواـ ، أسػػعى دومػػاً لمػػا ىػػو أفضػػؿ لتحقيػػؽ رغبػػاتى دوف الإتكػػاؿ 
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مػػى المجتمػع وغيػر راضػػى بظػروؼ معيشػػتو عمػى أحػد ، وىػػذا يػدؿ عمػػى أف ىػؤلاء الشػباب سػػاخط ونػاقـ ع
متمرداً عمى وضع مجتمعو ولكػف لابػد عميػو أف يسػتميـ حالػة الصػمود والصػبر الػذى ىػو مػف سػيرة الرسػؿ 

 . والأئمة والصالحيف

(، العبػػارة التػػػي 2.69%( بوسػػط مػػرجح )90بينمػػا جػػاءت فػػي الترتيػػػب الثالػػث بنسػػبة مرجحػػة قػػػدرىا )-3
الشػباب يع الشبابية الغربيػة التػى لا تناسػب مجتمعنػا وىػذا يػدؿ عمػى أف ىػؤلاء تشير إلى أتجنب تقميد التقال

ف كاف بسيطاً وليس متاح لو عمػؿ يميػؽ  لايقبؿ بأى عمؿ يدر لو دخؿ مف كسب حلبؿ داخؿ بمده حتى وا 
بػػو ظنػػاً منػػو أنػػو الطريػػؽ لموصػػوؿ لإشػػباع رغباتػػو لابػػد أف يكػػوف مفروشػػاً بػػالورود وىػػذا تفكيػػر خػػاطة مػػف 

 . نظر ىؤلاء الشباب وجية

(، العبارات اللبتػي 2.46%(، ووسط مرجح )82بينما تساوت في الترتيب الرابع بنسبة مرجحة قدرىا )-4
تشػػير إلػػى التواصػػي بحسػػف الخمػػؽ ، أنصػػح زملبئػػى بتصػػفح المواقػػع الدينيػػة المعتدلػػة ، عنػػدى أمػػؿ كبيػػر 

شعورىـ بالنجاح خارج بلبدىػـ ظنػاً مػنيـ  لمنجاح فى العمؿ خارج بمدى ، وىذا يدؿ عمى أف ىؤلاء الشباب
 . التقدـ لتحقيؽ رغباتيـأف ظروؼ مجتمعيـ تمنعيـ مف 

(، العبػػارات 2.31%(، ووسػػط مػػرجح )77وتسػػاوت أيضًػػا فػػي الترتيػػب الخػػامس بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا )-5
اضمة اللبتي تشير إلى أصبحت غير راضى عف الكثير مف سموكى ، مصاحبة الأخيار وأىؿ الأخلبؽ الف

، الإقػػػلبع عػػػف الأخػػػلبؽ السػػػيئة ، وىػػػذا يػػػدؿ عمػػػى أف ىػػػؤلاء الشػػػباب لػػػدييـ مػػػف السػػػمبية والإتكاليػػػة تجػػػاه 
مجتمعيـ وغير ميتميف بما يمر بو المجتمع مف ظػروؼ صػعبة ويحتػاج لمػف يقػؼ بجانبػو ولا يعممػوف أنػو 

ييـ المفمحػػيف فػػي الػػدنيا مػػف شػػمر عػػف سػػاعد الجػػد أعانػػو ا﵀ ووفقػػو فكػػاف مػػف القػػائميف بمػػا أوجػػب ا﵀ عمػػ
 والآخرة . 

 (9جدوؿ رقـ )

 البعد الثالث قياس توعية الشباب بتجنب الأخلاؽ الذميمة

 العبارة
مجموع  لا الى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػبة 
 المرجحة

الوسػػػػػػط 
 الترتيب المرجح

 % ؾ % ؾ % ؾ
 5 2.08 %69 27 15 2 62 8 23 3تمقػػػي أقػػػدار اه تعػػػالى بالرضػػػا 
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 والصبر
أعمػػػػػػػػػـ أف سػػػػػػػػػموكياتى ميػػػػػػػػػر 

 4 2.15 %72 28 8 1 69 9 23 3 الأخلاقية قد يكمفنى حياتى

أعى أف ديننػا الاسػلامى يػدعونا 
لمسػػػػػػػعى بالتعامػػػػػػػؿ بػػػػػػػالأخلاؽ 

 الحسنة
3 23 7 54 3 23 26 67% 2.00 6 

العفػػػػػو عػػػػػف الػػػػػزلات واليفػػػػػوات 
 6 2.00 %67 26 15 2 69 9 15 2 ومقابمة الإسا ة بالإحساف

مراقبػػػة اه تعػػػالى فػػػػي ضػػػرورة 
 أعمالنا

7 54 4 31 2 15 31 79% 2.38 2 

أبػػذؿ قصػػارى جيػػدى فػػى التنػػزه 
 7 1.62 %54 21 54 7 31 4 15 2 عف الحراـ

 2 2.38 %79 31 - - 62 8 38 5 أستثمر وقتى بطريقة مفيدة
أسػػػػاىـ لمتصػػػػدى فػػػػى أى خمػػػػؿ 

 4 2.15 %72 28 8 1 69 9 23 3 يضر بسلامة الوطف

حاجػػػػػو إلػػػػػى معاقبػػػػػة أشػػػػػعر بال
نفسػػػػػى بسػػػػػبب الأشػػػػػيا  التػػػػػى 

 فعمتيا
4 31 7 54 2 15 28 72% 2.15 4 

 3 2.23 %74 29 - - 77 10 23 3 أسعى لتكويف أصدقا  صالحيف
يمػػدنى أفػػراد أسػػرتى بالمسػػاعدة 

 فى إيجاد حموؿ لمشكلاتى
11 85 2 15 - - 37 95% 2.85 1 

 8 1.38 %46 18 69 9 23 3 8 1 أشعر بإحتراـ الناس لى

 - 2.12 %71 330 - 29 - 80 - 47 المجموع

يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لاسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف عمػػى البعػػد الثالػػث 
(، والػػذي يشػػكؿ نسػػبة مرجحػػة 330المتصػػؿ بقيػػاس توعيػػة الشػػباب بتجنػػب الأخػػلبؽ الذميمػػة .، قػػد بمػػغ )

( وىػػػذا يعنػػػي أف ىنػػػاؾ إتفػػػاؽ عمػػػى أف الشػػػباب لػػػدييـ وعػػػى 2.12%(ح ووسػػػط مػػػرجح قػػػدره )71قػػػدرىا )
 ." مستوي متوسطبتجنب الأخلبؽ الذميمة .عند " 
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ووفقػًػػا لاسػػػتجابات عينػػػة الدراسػػػة عمػػػى العبػػػارات المكونػػػة ليػػػذا البعػػػد، جػػػاءت " عبػػػارتيف " فػػػي المسػػػتوى 
ت ىػػػذه العبػػػارات % فػػػأكثر(، وقػػػد إحتمػػػ75المرتفػػػع، حيػػػث حصػػػمت عمػػػى أوزاف مرجحػػػة، تتػػػراوح مػػػا بػػػيف )

 :النحو الآتيالترتيب مف الأوؿ إلى الرابع عمى 

( العبػارة التػي تشػير 2.85%(، ووسػط مػرجح )95فقد جاءت في الترتيب الأوؿ بنسبة مرجحة قػدرىا )-1
إلى يمدنى أفراد أسرتى بالمساعدة فى إيجاد حموؿ لمشكلبتى وىذا يدؿ عمى أف ىؤلاء الشباب لػدييـ أسػر 

التػراحـ والػود فبيمػا بيػنيـ ويغرسػوف فػى أبنػائيـ التواصػؿ الأسػرى وقػدرة الأسػرة عمػى حػؿ  سوية مبنية عمى
 مشاكؿ أبنائيا .

( العبػػػارة التػػػي تشػػػير إلػػػى 2.38%(، ووسػػػط مػػػرجح )79وفػػػي الترتيػػػب الثػػػاني بنسػػػبة مرجحػػػة قػػػدرىا )-2
أسػػرة قػد غرسػػت فػػييـ ضػرورة مراقبػػة ا﵀ تعػالى فػػي أعمالنػا ، وىػػذا يػدؿ عمػػى أف ىػػؤلاء الشػباب تربػػى فػى 

 . ؿضرورة مخافة ا﵀ فى كؿ الأحوا

 -%60وقػػد جػػاءت " سػػت عبػػارات " فػػي المسػػتوى المتوسػػط، حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة مػػا بػػيف )
 :%(، وقد إحتمت الترتيب الثالث وحتى السادسح عمى النحو التالي74

(، العبػارة التػي تشػير 2.23) %( بوسػط مػرجح74فقد جاءت في الترتيب الثالث بنسبة مرجحة قدرىا )-3
إلػػى أسػػعى لتكػػويف أصػػدقاء صػػالحيف ، وىػػذا يػػدؿ عمػػػى أف ىػػؤلاء الشػػباب لديػػو الرغبػػة فػػى تكػػويف رفقػػػو 
صالحو والذى مف علبمات حبو لوطنو الإلتزاـ بالقِيـ والمبادئ، والإحساس والنصيحة ، والأمر بػالمعروؼ 

يثار، لتزاـ أخلبقي لمفرد والأمة والنيي عف المنكر، وعزة وموالاة ، وتضحية وا    وا 

( ، العبػاراة اللبتػي 2.15%(، ووسط مرجح )72الترتيب الرابع بنسبة مرجحة قدرىا )بينما تساوت في -4
تشػير إلػػى أسػػاىـ لمتصػػدى فػػى أى خمػؿ يضػػر بسػػلبمة الػػوطف ، أشػػعر بالحاجػو إلػػى معاقبػػة نفسػػى بسػػبب 

قيػػة قػػد يكمفنػػى حيػػاتى ، وىػػذا يػػدؿ عمػػى أف ىػػؤلاء الأشػػياء التػػى فعمتيػػا ، أعمػػـ أف سػػموكياتى غيػػر الأخلب
الشػباب غيػر ميتمػيف بمػا يحػػدث مػف أضػرار داخػؿ المجتمػع بالإضػػافة إلػى أنػو لػدييـ إسػتعداد بالمسػػاىمة 
ف كػاف لػدييـ إنتمػاء قػد  فى تخريب بلبدىـ ، وىذا يػدؿ أيضػاً عمػى أنػو لػيس لػدييـ أى إنتمػاء لمجػتمعيـ وا 

بػالفخر والإعتػزاز  في أنشػطة المجتمػع، الػدفاع عػف مصػالح الػوطف، الشػعورنرى فييـ المشاركة الإيجابية 
 . بالإنتماء لموطف ، المحافظة عمى ممتمكاتو
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(، العبػارة التػي 2.08%(، ووسػط مػرجح )69بينما جاءت فػي الترتيػب الخػامس بنسػبة مرجحػة قػدرىا )-5
ىؤلاء الشباب ناقـ عمى المجتمع بكػؿ تمقي أقدار ا﵀ تعالى بالرضا والصبر، وىذا يدؿ عمى أف  تشير إلى

ػنؾ  ما تحممو الكممػة ويتمنػى أف لػو كػاف يعػيش فػى مجتمػع غيػر مجتمعػو بسػبب مػا يجػده مػف العنػاء والضَّ
  والتعب والمشقة داخؿ بمده

( العبػػارتيف اللبتػػي 2%( ووسػػط مػػرجح )67بينمػػا تسػػاوت فػػي الترتيػػب السػػادس بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا )-6
العفو عف الػزلات واليفػوات  نا الاسلبمى يدعونا لمسعى بالتعامؿ بالأخلبؽ الحسنة ،تشير إلى أعى أف دين

ومقابمة الإساءة بالإحساف،  وىذا يػدؿ عمػى أف ىػؤلاء الشػباب لػيس لػدييـ أى إنتمػاء تجػاه مجػتمعيـ الػذى 
 .يولد عنو الفتور والسمبية واللبمبالاة ، وعدـ تحمُّؿ المسؤولية

المسػػػتوى المػػػنخفض، حيػػػث حصػػػمت عمػػػى أوزاف مرجحػػػة مػػػا بػػػيف )أقػػػؿ مػػػف  وقػػػد جػػػاءت " عبػػػارتيف " فػػػي
 :%(، وقد إحتمت الترتيب السادس وحتى الثامفح عمى النحو التالي60

( العبػػارة التػػي تشػػير إلػػى 1.62%( بوسػػط مػػرجح )54بنسػػبة مرجحػػة )فقػػد جػػاءت فػػي الترتيػػب السػػابع -7
أف ىػؤلاء الشػباب لػدييـ ميػؿ للئنحػراؼ وغيػر  أبذؿ قصارى جيدى فى التنزه عف الحراـ ، وىػذا يػدؿ عمػى

ف كانت صحيحة  . ميتميف ب راء الغير حتى وا 

( العبػػارة التػػي تشػػير إلػػى أشػػعر 1.38%( بوسػػط مػػرجح )46ثػػـ فػػي الترتيػػب الثػػامف بنسػػبة مرجحػػة )-8
 بإحتراـ الناس لى ، وىذا ما يثير إىتمامنا لمعرفة مصادر المعمومات التى يعتمد عمييا الشباب .

 فروؽ متوسطات درجات القياس القبمي والبعدي لمجموعة المستيدفيف:

جػػدوؿ يوضػػح الفػػروؽ بػػيف متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي لمجموعػػة المسػػتيدفيف عمػػى 
لبعد الأوؿ قياس توعية الشباب بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا فى مقيػاس السػموكيات ميػر عبارات ا

 اعات الشبابالمقبولة أخلاقيا لدى جم

 مستوى الدلالة Tقيمة  درجة الحرية الانحراؼ المعياري المتوسط القياس
 دالة 5.233 22 7.335 26.08 القبمي
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 2.819 19.30 البعدي
(= 0.05(، وعنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )2.508(= )0.01قيمػػػة )ت( الجدوليػػػة عنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )

(1.717) 

توسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي لمجموعػػة المسػػتيدفيف يتضػػح مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ الفػػروؽ بػػيف م
عمػػى عبػػارات البعػػد الأوؿ قيػػاس توعيػػة الشػػباب بالسػػموكيات غيػػر المقبولػػة أخلبقيػػا فػػى مقيػػاس السػػموكيات 

 غير المقبولة أخلبقيا لدى جماعات الشباب عمى النحو التالي:

(، فػي 7.335( وانحػراؼ معيػاري )26.08)فقد جاء متوسط درجات القيػاس القبمػي لممجموعػة المسػتيدفة 
(، 2.819( بػإنحراؼ معيػاري )19.30مقابؿ متوسط المجموعة المستيدفة في القيػاس البعػدي الػذي بمػغ )

(، وىػػذا يعنػػى أف )ت( المحسػػوبة أكبػػر مػػف )ت( الجدوليػػة، ممػػا 5.233ة )ت( المحسػػوبة )وقػد بمغػػت قيمػػ
درجػات القيػاس القبمػي والبعػدي لممجموعػة المسػتيدفة يدؿ عمى وجود فروؽ دالػة إحصػائيًا بػيف متوسػطات 

 عمى عبارات البعد الأوؿ ككؿ.

جػػدوؿ يوضػػح الفػػروؽ بػػيف متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي لممجموعػػة المسػػتيدفة عمػػى 
عبػػارات البعػػد الثػػاني قيػػاس نشػػر ثقافػػة الأخػػلاؽ الحميػػدة لػػدى الشػػباب فػػى مقيػػاس السػػموكيات ميػػر 

 لدى جماعات الشباب المقبولة أخلاقيا

 مستوى الدلالة Tقيمة  درجة الحرية الانحراؼ المعياري المتوسط الجماعة
 3.823 28.39 القبمي

 دالة 1.538 22
 3.449 26.57 البعدي

(= 0.05(، وعنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )2.508(= )0.01قيمػػػة )ت( الجدوليػػػة عنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )
(1.717) 

وؽ بػػيف متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي لمجموعػػة المسػػتيدفيف يتضػػح مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ الفػػر 
عمػػى عبػػارات البعػػد الثػػاني قيػػاس نشػػر ثقافػػة الأخػػلبؽ الحميػػدة لػػدى الشػػباب فػػى مقيػػاس السػػموكيات غيػػر 

 المقبولة أخلبقيا لدى جماعات الشباب عمى النحو التالي:
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(، فػي 3.823( وانحراؼ معيػاري )28.39)  فقد جاء متوسط درجات القياس القبمي لممجموعة المستيدفة
( بػػػػإنحراؼ معيػػػػاري 26.57مقابػػػػؿ متوسػػػػط درجػػػػات القيػػػػاس البعػػػػدي لممجموعػػػػة المسػػػػتيدفة الػػػػذي بمػػػػغ )

(، وىػػذا يعنػػى أف )ت( المحسػػوبة أصػػغر مػػف )ت( 1.538ت( المحسػػوبة )(، وقػػد بمغػػت قيمػػة )3.449)
متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي  الجدوليػػة، ممػػا يػػدؿ عمػػى عػػدـ وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػائيًا بػػيف

 لممجموعة المستيدفة عمى عبارات البعد الثاني ككؿ.

جػػدوؿ يوضػػح الفػػروؽ بػػيف متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي لممجموعػػة المسػػتيدفة عمػػى 
عبػػارات البعػػد الثالػػث قيػػاس توعيػػة الشػػباب بتجنػػب الأخػػلاؽ الذميمػػة  فػػى مقيػػاس السػػموكيات ميػػر 

 ة أخلاقيا لدى جماعات الشبابالمقبول

 مستوى الدلالة Tقيمة  درجة الحرية الانحراؼ المعياري المتوسط الجماعة
 4.191 22.74 القبمي

 دالة 0.433 22
 3.639 22.17 البعدي

(= 0.05(، وعنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )2.508(= )0.01قيمػػػة )ت( الجدوليػػػة عنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )
(1.717) 

سػػػابؽ الفػػػروؽ بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات القيػػػاس القبمػػػي لممجموعػػػة المسػػػتيدفة عمػػػى يتضػػػح مػػػف الجػػػدوؿ ال
قيػاس توعيػة الشػباب بتجنػب الأخػلبؽ الذميمػة  فػى مقيػاس السػموكيات غيػر المقبولػة  عبارات البعػد الثالػث

 أخلبقيا لدى جماعات الشباب عمى النحو التالي:

نحػراؼ معيػاري )22.74) فقد جاء متوسط درجات القيػاس القبمػي لممجموعػة المسػتيدفة (، فػي 4.191( وا 
( بػػػػإنحراؼ معيػػػػاري 22.17مقابػػػػؿ متوسػػػػط درجػػػػات القيػػػػاس البعػػػػدي لممجموعػػػػة المسػػػػتيدفة الػػػػذي بمػػػػغ )

(، وىػػذا يعنػػى أف )ت( المحسػػوبة أصػػغر مػػف )ت( 0.433ة )(، وقػػد بمغػػت قيمػػة )ت( المحسػػوب3.639)
متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي الجدوليػػة، ممػػا يػػدؿ عمػػى عػػدـ وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػائيًا بػػيف 

 لممجموعة المستيدفة عمى عبارات البعد الثالث ككؿ.

 مجموع الأوزاف
 الترتيب الوسط المرجح النسبة المرجحة مجموع الأوزاف البعد القياس الجماعة

 1 2.67 %89 416 الأوؿ القبمي المستيدفيف
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 2 2.60 %87 405 الثاني
 3 2.12 %71 330 الثالث

 - 2.46 %82 1151 المجموع

 البعدي المستيدفيف

 3 1.72 %57 269 الأوؿ
 1 2.14 %71 334 الثاني
 2 1.83 %61 285 الثالث

 - 1.90 %63 888 المجموع

 

 -عاشرا : النتائا العامة لمدراسة :

 : عرض النتائا المتعمقة بإثبات صحة أو خطأ الفرض الفرعى الأوؿ لمدراسة -1

إف توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا يعتبر مف الجوانب اليامة التى تساعد فى إكساب  -1
الشػػػباب المعػػػارؼ والمعمومػػػات الصػػػحيحة عػػػف السػػػموكيات غيػػػر المقبولػػػة أخلبقيػػػا وذلػػػؾ حتػػػى لا يتعػػػرض 

وء الذيف يسيموف الشباب لآثار نفسية يظؿ يعانى منيا طواؿ حياتو وأيضاً حتى لا يكوف ضحية لرفاؽ الس
 لمشباب ممارسة السموكيات الخاطئة . 

ويتبيف ذلؾ مف مف خلبؿ الجدوؿ أف ) ت ( المحسوبة أكبر مف ) ت ( الجدولية ويدؿ ذلؾ عمى أف  -2
التػػدخؿ المينػػى لمباحثػػة أدى إلػػى توعيػػة الشػػباب بمخػػاطر السػػموكيات غيػػر المقبولػػة أخلبقيػػا  وذلػػؾ يؤكػػد 

  صحة الفرض الأوؿ

لبؿ التقػػارير الدوريػػة يتضػػح أف المناقشػػات الجماعيػػة التػػى تمػػت مػػع الأعضػػاء والنػػدوات التػػى مػػف خػػ -3
أقيمت كاف ليا دور بارز فى توعية أعضاء الجماعة التجريبية بمخاطر السػموكيات غيػر المقبولػة أخلبقيػا 

يػػا والتػػى وذلػػؾ لأنيػػا سػػاعدت الشػػباب عمػػى إكتسػػاب المعمومػػات الصػػحيحة عػػف السػػموكيات المقبولػػة أخلبق
  . ساىمت إلى حد ما فى تعديؿ إتجاىاتيـ
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ويؤكد ذلؾ صحة الفرض الأوؿ ) توجد علبقة إيجابية ذات دلالة إحصػائية بػيف إسػتخداـ برنػامج إرشػادى 
  . وتوعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا (

 ة: سعرض النتائا المتعمقة بإثبات صحة أو خطأ الفرض الفرعى الثانى لمدرا -2

إف تنمية قيمة نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشػباب تجػاه مجػتمعيـ تسػاعد فػى معرفػة الشػباب أف  -1
مػػف فوائػػد نشػػر ثقافػػة الأخػػلبؽ الحميػػدة الشػػعور بوجػػود أداء الأمانػػة أمػػاـ ا﵀ وأمػػاـ النػػاس والإخػػلبص فػػي 

عتزازىـ بو والأخلبؽ الحميدة ت  . جعؿ للئنساف قيمة في مُجتمعوالعمؿ والثبات فيو وكسب ثقة الناس وا 

ويتبػػيف ذلػػؾ مػػف خػػلبؿ الجػػدوؿ أف ) ت ( المحسػػوبة أقػػؿ مػػف ) ت ( الجدوليػػة ويػػدؿ ذلػػؾ عمػػى أف  -2
التدخؿ المينى لمباحثة أدى إلى تنمية قيمة نشر ثقافة الأخلبؽ الحميػدة لػدى الشػباب تجػاه مجػتمعيـ وىػذا 

 . لبعدى وذلؾ يؤكد عدـ صحة الفرض الثانىاس ايدؿ عمى عدـ وجود فروؽ بيف القياس القبمى والقي

مػػف خػػلبؿ التقػػارير الدوريػػة يتضػػح أف الوسػػائؿ المسػػتخدمة فػػى برنػػامج التػػدخؿ المينػػى  كالمناقشػػات  -3
الجماعية والمحاضػرات سػاىمت فػى معرفػة الشػباب بنشػر ثقافػة الأخػلبؽ الحميػدة لػدى الشػباب وتبصػيرىـ 

 قافة الأخلبؽ الحميػدة ، وكػذلؾ فيػـ الشػباب لمعوامػؿ التػى تدفعػونشر ث بأف كؿ فرد مسمـ "مسئوؿ" بحسب
نشر ثقافة الأخػلبؽ الحميػدة لػدى الشػباب وىػى " العائمػة والتربيػة الصػالحة وكػذلؾ القػريف الصػالح وكػذلؾ ل

  " البيئة التى يعيش فييا الشاب

تخداـ برنػامج إرشػادى مما يؤكد صحة الفػرض الثػانى ) توجػد علبقػة إيجابيػة ذات دلالػة إحصػائية بػيف إسػ
 .(  نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب وتنمية قيمة

 : عرض النتائا المتعمقة بإثبات صحة أو خطأ الفرض الفرعى الثالث لمدراسة -3

إف توعيػػة الشػػباب بتجنػػب الأخػػلبؽ الذميمػػة يسػػاعد فػػى رقػػى الشػػباب بمسػػتوى إنتمػػاءه لوطنػػو ومعرفػػة  -1
صػػدؽ الإحسػػاس بحػػب الػػوطف والػػذوباف الوجػػداني الشػػعوري بأحداثػػو ومتغيراتػػو  الشػػباب بػػأف الإنتمػػاء ىػػو

والتأثر إيجاباً برفعتو ووحدة كيانو وقوتو ورقيو وأف ا﵀ عز وجؿ أمرنا  بحسف الخمؽ والأخلبؽ ىي الصفة 
 التػػي يتحمػػى بيػػا كػػؿ إنسػػاف فػػي ظػػاىره أمػػاـ النػػاس فػػإذا كػػاف أفعػػاؿ الإنسػػاف بصػػفو حسػػنو يقػػاؿ عميػػو ىػػذا
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ذا كاف أفعالو قبيحة يسمي ليس عنده أخلبؽ وقد عرؼ الإسػلبـ أف الأخػلبؽ  الشخص ذو أخلبؽ حسنو وا 
يـ والسنة النبوية الشريفة، تيدؼ إلى ضػبط ىى مجموعة مبادئ وقواعد أقرىا الوحي مف خلبؿ القر ف الكر 

 وتنظيـ سموؾ الأفراد .  

قػػؿ مػػف ) ت ( الجدوليػػة ويػػدؿ ذلػػؾ عمػػى أف ويتبػػيف ذلػػؾ مػػف خػػلبؿ الجػػدوؿ أف ) ت ( المحسػػوبة أ -2
التدخؿ المينى لمباحثة أدى إلى توعية الشباب بتجنب الأخػلبؽ الذميمػة وىػذا يػدؿ عمػى عػدـ وجػود فػروؽ 

 . بيف القياس القبمى والبعدى وذلؾ يؤكد عدـ صحة الفرض الثانى

ى نتػائج فعالػة لمػا ليػا مػف ومف خلبؿ التقارير الدوريػة يتضػح أف أسػموب المناقشػة الجماعيػة يػؤدى إلػ -3
دور بارز فى إتاحة الفرصة لأعضاء الجماعة التجريبية فى إقناع توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمػة 

تحػػسّ بعػػده بالراحػػة وغيػػر الأخلبقػػيّ ىػػو مػػا تحػػس بعػػده بعػػدـ الراحػػة. حسػػف و الفعػػؿ الأخلبقػػي ىػػو الػػذي 
ؽ يغطّػي كثيػراً مػف الحسػنات. ليسػت الأخػلبؽ أف تكػوف الخمؽ يستر كثيراً مف السيّئات، كمػا أفّ سػوء الخمػ

 صالحاً فحسب، بؿ أف تكوف صالحاً لشيء ما، لا تدع إصرارؾ و حماسؾ ينقمباف إلى عناد وجيؿ .

توجػػد علبقػػة إيجابيػػة ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف  ) ممػػا يؤكػػد صػػحة الفػػرض الفرعػػى الثالػػث والػػذى مػػؤداه
 . ب بتجنب الأخلبؽ الذميمة (إستخداـ برنامج إرشادى وتوعية الشبا

 :  عرض النتائا المتعمقة بإثبات صحة أو خطأ الفرض الرئيسى لمدراسة -4

تعػػػد السػػػموكيات غيػػػر المقبولػػػة أخلبقيػػػا نمػػػط مػػػف أنمػػػاط السػػػموؾ الإنسػػػحابى يمجػػػأ إليػػػو الشػػػباب كحػػػؿ  -1
لمشػػاعر المؤلمػػة لممشػػكلبت والمعوقػػات التػػى تحػػوؿ دوف تحقيػػؽ طموحػػاتيـ ، فيػػى نػػوع مػػف اليػػروب مػػف ا

والمحبطػػػػة والقمػػػػؽ تجػػػػاه المسػػػػتقبؿ ، فالشػػػػباب يمجػػػػأ لممارسػػػػة السػػػػموكيات الخاطئػػػػة عنػػػػدما يشػػػػعر باليػػػػأس 
والإحبػػاط نتيجػػة الظػػػروؼ الإقتصػػادية والإجتماعيػػة والسياسػػػية المتغيػػرة ، وعنػػدما يشػػػعر بأنػػو عػػاجزاً عػػػف 

واف والسػػرقة والرشػػوة وكػػؿ السػػموكيات تحقيػػؽ أى شػػة فػػى حياتػػو المسػػتقبمية ، لػػذلؾ يمجػػأ إلػػى العنػػؼ والعػػد
حكمويػة لمواجيػة ىػذا الخطػر الػداىـ غير المقبولة أخلبقيا ، وبذلؾ توجو الدولػة الجيػود الحكوميػة وغيػر ال

لمشباب ومف خلبؿ التخصصات المينية المختمفػة ، لا سػيما مينػة الخدمػة الإجتماعيػة وطريقػة العمػؿ مػع 
والنمػػاذج المينيػػة الفعالػػة ومنيػػا برنػػامج إرشػػادى لتوعيػػة الشػػباب  الجماعػػات بإسػػتخداـ الأسػػاليب المختمفػػة
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بالسػػموكيات غيػػر المقبولػػة أخلبقيػػا وكيفيػػة نشػػر الأخػػلبؽ الحميػػدة بػػيف الشػػباب وتجنػػب الأخػػلبؽ الذميمػػة 
كتساب العديد مف الميارات التى تيدؼ لتوعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا  .وا 

لسػػابؽ لمنتػػائج الكميػػة لمفػػروض الفرعيػػة نسػػتطيع القػػوؿ بأنػػو تحقػػؽ إثبػػات صػػحة ومػػف خػػلبؿ الطػػرح ا - 2
الفرض الرئيسى لمدراسة وىذا لصالح القياس البعدى لمجماعة التجريبيػة ممػا يؤكػد صػحة الفػرض الرئيسػى 

 . لمدراسة

أسػػموب إنػػو بعػػد إجػػراء التػػدخؿ المينػػى لمباحثػػة بإسػػتخداـ وسػػائؿ المناقشػػات الجماعيػػة والمحاضػػرات و  -3
النمذجػػػة والمشػػػروع الجمعػػػى وكػػػؿ ىػػػذه الأسػػػاليب ومػػػف خػػػلبؿ التغييػػػرات التػػػى حػػػدثت لأعضػػػاء الجماعػػػة 

وكيفيػػػة نشػػػر الأخػػػلبؽ  التجريبيػػػة أدى ىػػػذا إلػػػى زيػػػادة توعيػػػة الشػػػباب بالسػػػموكيات غيػػػر المقبولػػػة أخلبقيػػػا
لسػابؽ ذكرىػا مػف خػلبؿ الحميدة بيف الشباب وتجنب الأخلبؽ الذميمة ، وىػذا مػا أكدتػو الفػروض الفرعيػة ا

)أنػو مػف المتوقػع  تحميؿ محتوى التقػارير الدوريػة وبػذلؾ تأكػد صػحة الفػرض الرئيسػى لمدراسػة والػذى مػؤداه
شػادى وتوعيػة الشػباب بالسػموكيات غيػر وجود علبقة إيجابيػة ذات دلالػة إحصػائية بػيف اسػتخداـ برنػامج إر 

 .( المقبولة أخلبقيا 
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 المستخمص

أحدىما تنتمى ىذه الدراسة إلى نمط الدراسات شبو التجريبية التى تختبر مدى فعالية العلبقة بيف متغيريف 
شباب متغير مستقؿ وىو" البرنامج الإرشادى فى خدمة الجماعة " والآخر متغير تابع وىو" توعية ال

تساقاً مع نوعيا فإنيا تعتمد عمى المنيج  بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا تحقيقاً لأىداؼ الدراسة وا 
المجموعة الواحدة ذات الإختبار التجريبى الذى يستند إلى أحد التصميمات التجريبية المعروفة بتصميـ 

والقياس القبمى البعدى وذلؾ لجماعة تجريبية واحدة مف أعضاء جماعات الشباب المنضميف لممعيد 
اس أثر البرنامج الإرشادى فى خدمة الجماعة " العالى لمخدمة الإجتماعية بكفر صقر والتى تسعى لقي
ر المستقؿ عمى التابع " توعية الشباب بالسموكيات وذلؾ مف خلبؿ القياس البعدى لتحديد أثر ىذا المتغي

ستيدفت ىذه الدراسة ت وعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا وكذلؾ نشر غير المقبولة أخلبقيا "وا 
ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب  وأيضا توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة وصولا لمتأكد مف 

كساب جماعات الشباب سموكيات مقبولة أخلبقيا صحة العلبقة الإرتباط ية بيف إستخداـ برنامج إرشادى وا 
 ، وقد توصمت نتائج الدراسة إلى فاعمية البرنامج إرشادى مف منظور طريقة العمؿ مع الجماعات لتوعية

 الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا .

ات غير اعات ، توعية الشباب ، السموكيبرنامج إرشادى ، العمؿ مع الجم:  الكممات المفتاحية
 المقبولة أخلبقيا .

Extracted 

This study belongs to the pattern of semi-experimental studies that test the 
effectiveness of the relationship between two variables, one of which is an 
independent variable, which is the "counseling program in the service of the 
group" and the other is a dependent variable, which is "educating young 
people about morally unacceptable behaviors to achieve the objectives of the 
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study and consistent with its type, it depends on the experimental approach, 
which is based on one of the experimental designs known as the design of 
one group with test and pre-dimensional measurement for one experimental 
group of members of youth groups joining the Higher Institute of Social 
Service in Kafr Saqr Which seeks to measure the impact of the guidance 
program in the service of the group "through dimensional measurement to 
determine the impact of this independent variable on the follower "Educating 
young people about morally unacceptable behaviors" and this study aimed to 
educate young people about morally unacceptable behaviors as well as 
spreading the culture of good morals among young people and also educating 
young people to avoid reprehensible morals in order to ensure the validity of 
the correlation between the use of a counseling program and the acquisition of 
morally acceptable behaviors for youth groups     The results of the study 
found the effectiveness of the indicative program from the perspective of how 
to work with groups to educate young people about morally unacceptable 
behaviors. 

Keywords: mentoring program, working with groups, youth awareness, 
morally unacceptable behaviors. 

 

 أولا مشكمة الدراسة :

عمميػة تطػور شػامؿ أو جزئػي  التنمية ىي عنصر أساسي للئستقرار والتطػور الإنسػاني والإجتمػاعي، وىػي
مستمر وتتخذ أشكالًا مختمفة تيدؼ إلى الرقي بالوضع الإنساني إلى الرفاة والإستقرار والتطور بمػا يتوافػؽ 

مكانياتػػػػػو الإقتصػػػػػادية والإجتماعيػػػػػة    ، وتعتبػػػػػر وسػػػػػيمة الإنسػػػػػاف وغايتػػػػػووالفكريػػػػػة مػػػػػع إحتياجاتػػػػػو وا 
.(https://ar.wikipedia.org/wiki ) 

https://ar.wikipedia.org/wiki
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والتنميػػة عمميػػة تغييػػر كمػػي وشػػامؿ مخطػػط  يقػػوـ بيػػا الإنسػػاف للئنتقػػاؿ بػػالمجتمع إلػػى وضػػع أفضػػؿ وبمػػا 
مكانيّاتو الإقتصادية والإ حقػًا مػف حقػوؽ الإنسػاف  التنمية تشكؿو ،  جتماعية والفكريةيتوافؽ مع إحتياجاتو وا 

التي يجب أف يتمتّع بيا كػؿ النػاس، سػواء بصػفة فرديػة أو جماعيػة ويحػؽ لكػؿ إنسػاف المشػاركة والإسػياـ 
 (https://www.google.comفي تحقيؽ تنمية إقتصادية )

توجّياتو، وترقى بإمكانيّاتو وتحفظ مَصػالحو وحرّياتػوح حيػثُ دراتِ الإنساف وأفكاره و وتسعَى التنمية لتعزيز ق
يُعػػدّ الإنسػػاف غايػػةً ليػػا، كمػػا أنّيػػا تُعنػػى بجوانػػب الإنسػػاف المَعنويّػػة لتُمكّنػػو مػػف أف يكػػوف فػَػرداً صػػالحاً قػػادراً 

التػي تقػوـ التنميػة بتحقيػؽ غاياتيػا عمى تَحقيؽ حاجاتو وحاجات مجتمعو، كما يُعدّ الإنسافُ الوسيمة والأداة 
وطموحاتيػػػػػػػػا مػػػػػػػػف خلبلػػػػػػػػػو عبػػػػػػػػر تفاعمػػػػػػػػػو الإيجػػػػػػػػابيّ، وعممػػػػػػػػػو، ووعيػػػػػػػػو بعقبػػػػػػػػػات الأمّػػػػػػػػة ومشػػػػػػػػػاكميا). 

(https://mawdoo3.com ) 

حػوي عمػى نسػبٍة كبيػرة ولمشّباب دوراً كبيراً وميمّاً في تنميةِ المُجتمعات وبنائِيا، كما أفّ المُجتمعات التي ت 
ىػػي التػػي تُحرّكيػػا وترفعيػػا، لػػذلؾ مػػف الفئػػة الشّػػابة ىػػي مُجتمعػػاتٌ قويّػػةح وذلػػؾ كػػوف طاقػػة الشّػػباب اليائمػػة 

فالشػػػػباب ركػػػػائز أيّ أمّػػػػةٍ، وأسػػػػاسُ الإنمػػػػاء والتّطػػػػور فييػػػػا، كمػػػػا أنّيػػػػـ بُنػػػػاةُ مجػػػػدىا وحَضػػػػارتيا وحُماتيػػػػا. 
(https://mawdoo3.com( 

فاعؿ الأوؿ في عممية اب الالشب أن والتى جاء فيها مناؿ محمد أحمد محمد شعباف وقد أثبتت دراسة
التنمية في المجتمع لأنو مف أبرز عوامؿ نجاحيا ىو المورد البشري الذي يعتبر أساسيا، وبناءً عميو فإف 
نجاح التنمية في أي مجتمع مرىوف بإنخراط الشباب بکؿ إنتماءاتيـ وشرائحيـ، وأف أي تيميش أو إغفاؿ 

تقبميا، وييدؼ البحث لمتعرؼ عمى دور ة ىو إنتکاسة في مسعمة في حاضر التنميليذه القوة الجديدة الفا
الشباب الفعَّاؿ في تنمية المجتمع وأثره في تحقيقيا، وجاءت نتائج البحث لتؤکد أف ىناک تأثير کبير 
ستفادة کبيرة مف طاقات الشباب، شريطة أف يتـ توجيييا التوجيو  لدور الشباب في تنمية المجتمع، وا 

 )نب مع توجيو الإستثمارات الأجنبية نحو القطاع الإنتاجي العيني بدلًا مف الخدميالصحيح جنباً إلى ج

 ( 2016شعباف، 

وتُعتبر فئة الشّباب أىّـ الفئػات التػي تعمػؿ عمػى بنػاء وتنميػة المُجتمػعح فيػي عمػوده الفقػريّ الػذي لا يُمكػف 
، أي الشّباب، يُعبّػر عػف خصػائصَ تتمثػّؿ  أساسػاً فػي القػوّة والحيويّػة والطّاقػة، الإستغناء عنو، فيذا المفيوـ

https://www.google.com/
https://mawdoo3.com/
https://artman.journals.ekb.eg/?_action=article&au=322112&_au=%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%84+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF++%D8%B4%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D9%86
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والقػػدرة عمػػى التحمّػػؿ، وعمػػى الإنتػػاج فػػي مرحمػػةٍ مُعيّنػػةٍ مػػف عمػػر الفػػرد وتُطمػَػؽ عمػػى المرحمػػة العُمريّػػة التػػي 
 (https://www.youthlead.org) فولة إلى ما قبؿ الرُّشد.تمتدّ إبتداءً مف مَرحمة الطّ 

امػة التػي يشػترؾ مشػكلبتيـ الخاصػة فضػلب عػف المشػكلبت الع والشباب كأي فئة مف فئات المجتمػع لػدييـ
يػػوـ إلا ونواجػػو مشػػكلبت بعضػػيا بسػػيط يمكػػف حميػػا بسػػيولة ، فييػػا جميػػع أفػػراد المجتمػػع ، فػػلب يكػػاد يمػػر 

مكانات أكبر مف قدرة الشباب عمى حميا ، لػذا فػإف الوقػوؼ عمػى  والأخرى معقدة تحتاج إلى وقت وجيد وا 
عمػػى مشػػكلبتيـ يعػػد عمػػلب عمػػى درجػػة كبيػػرة مػػف الأىميػػة بإتجػػاه بنػػاء المجتمػػع حاجػػات الشػػباب والتعػػرؼ 

ف إىتمػػاـ وزارة الشػػباب والرياضػػة بمشػػكلبت الشػػباب بإعتبارىػػا معنيػػة بيػػـ والأقػػرب إلػػييـ  السػػميـ والمتقػػدـ وا 
بمختمػػػؼ مسػػػتوياتيـ العمميػػػة والإجتماعيػػػة والإقتصػػػادية والثقافيػػػة ، يسػػػاعد عمػػػى وضػػػع الحمػػػوؿ مػػػف قبػػػؿ 

ؤسسػػػات الدولػػػة وقطاعاتيػػػا بإتجػػػاه مسػػػاعدة الشػػػباب عمػػػى التغمػػػب عمػػػى ىػػػذه المشػػػكلبت وتػػػذليميا ، ممػػػا م
 (2019خضير ، )د عمى البذؿ والعطاء والإبداع ، والمشاركة في تنمية بمدىـ .يساع

ولقػػد إنتشػػرت فػػي مجتمعنػػا بعػػض السػػموكيات الشػػبابية المنفػػرة والتػػي يمارسػػيا الشػػباب مػػف الجنسػػيف جيػػاراً 
تػػى وف التفكيػػر فػػي عواقبيػػا ودوف التفكيػػر فػػي أنيػػا سػػوؼ تخمػػؽ فػػي النيايػػة جػػيلًب فاقػػداً ليويتػػو، إتكاليػػاً حد

النخاع، لا يعرؼ مف ىموـ مجتمعو المحمي إلا اليموـ السطحية وفئة مف الشباب شػبت عمػى ىػذه النشػأة 
رغـ مػػف أنيػػا جػػزء ميػػـ مػػف وتشػػربت بيػػذه القػػيـ الغريبػػة حتػػى لػػـ نعػػد نعرفيػػا ولػػـ تعػػد ىػػي تعرفنػػا عمػػى الػػ

بعػػػػض  ، و ورفعتػػػػو نسػػػػيجنا الإجتمػػػػاعي المحمػػػػي والجػػػػزء الػػػػذي نعػػػػوؿ عميػػػػو ليحمػػػػؿ أمانػػػػة تقػػػػدـ الػػػػوطف
السموكيات الشبابية والتي عمى الرغـ مف أنيا مقصورة عمى فئة صغيرة إلا أف في إمكانيا أف تتحػوؿ، مػع 

 ) أمػػػػػػف وسػػػػػػلبمة المجتمػػػػػػع بأسػػػػػػره. التقميػػػػػػد الأعمػػػػػػى الػػػػػػرائج بػػػػػػيف الشػػػػػػباب، إلػػػػػػى ظػػػػػػواىر مقمقػػػػػػة تيػػػػػػدد
https://www.albayan.ae/opinions ) 

وجاء فييا أنو فى السنوات الأخيرة إسػتجدت ظػواىر إجتماعيػة عمػى  حناف محمد مختاروتؤكد ذلؾ دراسة 
العديػد مػف السػموكيات السػمبية التػػي  المجتمػع المصػري شػغمت المفكػريف وأرقػت الكثيػر منيػػا، حيػث ظيػرت

رات المعاصػرة إعتاد عمييا الشباب وأصبح يمارسيا ىؤلاء الشباب بصورة يومية ومستمرة وذلؾ نتيجة لمتغي
والتطورات التي حدثت داخؿ المجتمع، وعمي الرغـ مف أف التغييرات التي حػدثت ولاتػزاؿ تحػدث فػي شػتى 

رعة وشػموؿ لػـ يعػرؼ ليػا مثيػؿ فػي تػاريي البشػرية، فالػذي كػاف مجالات الحياة في العالـ أصبحت تتـ بسػ
ؿ مئات السنيف أصبح يحدث مثمو وأعمػؽ يحدث في العالـ مف تغيرات في القروف الماضية وكاف يتـ خلب

https://www.albayan.ae/opinions
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منػػو وأشػػػمؿ فػػي سػػػنوات معػػدودات وقصػػػيرة، ولقػػد تغيػػػرت مظػػاىر الحيػػػاة المدنيػػة والحضػػػارة والإتصػػػالات 
جتماعية وسػموكية جديػدة عمينػا أف نتعامػؿ ونتفاعػؿ وتكنولوجيا المعمومات، ون تجت عنيا معطيات ثقافية وا 

ي مع جماعات الشباب معيا لمجارتيا، لذلؾ إستيدفت تمؾ الدراسة إختبار فعالية النموذج المعرفي السموك
و يتفػؽ لمتخفيؼ مف حدة السموكيات السمبية التي يعانوف منيا، وقد إستخدمت الدراسة المنيج التجريبي لأن

مع أىداؼ ونوع الدراسػة، وىػو محاولػة لتحديػد العلبقػة السػببية بػيف متغيػرات محػددة، وقػد إختػارت الباحثػة 
تيا تصػػميـ القيػػاس القبمػػي والبعػػدي بإسػػتخداـ جمػػاعتيف إحػػداىما تجريبيػػة وأخػػري ضػػابطة، وقػػد فػػي دراسػػ

 ( 2022) مختار ، تحققت الباحثة مف كافة فروضيا.

ي ميػب ريػح السػموـ التػي تيػب عميػو قويػة عاتيػة مػف الغػرب عمى مفترؽ الطرؽ، وفوشباب الإسلبـ الآف 
المنحؿح لذلؾ فإف مسؤولية الشباب لا بد أف تكوف لنا فػي المقػاـ الأوؿ مػف خػلبؿ الأسػرة والحكػاـ والػدعاة 
ة والصػالحيف يػػدًا واحػدة تحػػت مظمػػة ىػذا الػػديف الإسػػلبمي الحنيػؼ الػػذي جػاء بمنيػػاج شػػامؿ قػويـ فػػي تربيػػ

رساء قواعد المجد والمدنية العامرة مصداقًا لقولػو  ْـ مِػفَ -تعػالى  -النفوس وتنشئة الأجياؿ وا  : ﴿ قػَدْ جَػاءَكُ
ْـ مِػػفَ الظُّمُ  ػػلَبِـ وَيُخْػػرِجُيُ تِ إِلػَػى النُّػػورِ مَػػاالمَّػػوِ نُػػورٌ وَكِتػَػابٌ مُبػِػيفٌ ي يَيْػػدِي بػِػوِ المَّػػوُ مَػػفِ اتَّبَػػعَ رِضْػػوَانَوُ سُػػبُؿَ السَّ

 .[16، 15ْـ إِلَى صِرَاطٍ مُسْتَقِيٍـ ﴾ ]المائدة: إِذْنِوِ وَيَيْدِييِ بِ 

وباتت مظاىر الإنحراؼ الأخلبقػي وغيػر المقبولػة إجتماعيػا منتشػرة بوضػوح فػي جميػع مجتمعػات العػالـ ، 
يجاد حموؿ  حتى المحافظة منيا ، وأصبحت مف القضايا الشائكة والمقمقة التي تحتاج إلى دراسة أسبابيا وا 
ليػا لأنػو يخػػرج عػف القػػوانيف والضػوابط والمعػػايير التػي يضػعيا المجتمػػع ويقبميػا ، وينتيػػؾ أنظمػة المجتمػػع 

عمػى ويقوـ بممارسة سموكيات تخدش الحياء وتنافي القيـ والأخلبؽ الحميدة وتعود بالضرر عمى مرتكبيػا و 
  .( ٢٢٢٢) ىيئة التحرير : ظاىرة الانحراؼ الأخلاقي،  أسرتو وعمى المجتمع ككؿ

وقد إتفقت معظـ الإتجاىات المعاصرة في كافػة العمػوـ الإجتماعيػة والسػموكية عمػى أىميػة دراسػة الظػواىر 
الإجتماعية والنفسية التي تؤثر عمى الشباب وىػذه الظػواىر تػؤثر عمػى عقػوؿ ووجػداف الشػباب وليػا  ثارىػا 

وتعػػد الإنحرافػػات السػػموكية  ( ٢٢٠٢د ، ) سػػالـ ، عائػػ عمػػى العقائػػد والآراء والميػػوؿ والإتجاىػػات الشػػبابية
أحػػد الجوانػػب السػػمبية التػػي تشػػوه بنػػاء المجتمػػع ، وتفقػػده قيمػػو وقواعػػده الثابتػػة التػػي تحقػػؽ بنػػاءه القػػويـ ، 
وتقمػػػؿ مػػػف درجػػػة الإنتمػػػاء لػػػو ولا تحقػػػؽ لػػػو الإسػػػتمرارية والقػػػدرة عمػػػى مواجيػػػة المشػػػكلبت والصػػػواب التػػػي 
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التربويػػػة والإعلبميػػػة بكػػؿ تخصصػػػاتيا أف تيػػػتـ بإعػػداد بػػػرامج توعيػػػة تواجيػػو ، ولابػػػد لمؤسسػػػات المجتمػػع 
 لأفراد لممجتمع لمحد مف الإنحرافات السموكية التي تفسد الجو النفسي لمفرد ولا تحقؽ التكيؼ بكؿ أنواعو .

والتػى جػاء فييػا أف لممؤسسػات التربويػة دور ىػاـ فػى مواجيػة  أمانى كمػاؿ عبػد اهوأوضحت ذلؾ دراسة 
وذلؾ مف خلبؿ البػرامج التػى تقػدـ ىر السمبية كالأسرة والمدرسة والمسجد ومراكز الشباب والجامعات الظوا

جتماعيا .  ( 2013) عبد اه ، لتدعيـ السموكيات الإيجابية والبعد عف السموؾ غير المقبوؿ دينيا وا 

رقػػػابي ، ومػػػع تػػػدخؿ وأصػػػبحت السوشػػػياؿ ميػػػديا نافػػػذة عمػػػى العػػػالـ لا حػػػدود ليػػػا ، ولا تنتمػػػي لأي جيػػػاز 
و أو يسػػػػمعونو عمػػػػى ألسػػػػنة " البمػػػػوجر الشػػػػباب فػػػػي عػػػػالـ الأجيػػػػزة الذكيػػػػة أصػػػػبحوا يقتػػػػدوف بمػػػػا يشػػػػاىدون

نستجراـ ، وتويتر  " ومػع غيػاب الرقابػة الأسػرية مػع الآبػاء توجيػوا والفاشونيستا والتيؾ توؾ ، وفيسبوؾ ، وا 
القدوة بأي صمة فيـ يقدموف المحتويات التافية إلى أخذ قدوتيـ مف ىؤلاء الأشخاص الذيف لا ينتموف إلى 

ي مػف الفيػديوىات المقدمػة ومػدة مشػاىدتيا ، بالتػالي وغير المجدية والسر وراء ىذا " التريند " والربح المػاد
وأكػد الػدكتور جمػاؿ النجػار أسػتاذ . يصبح المتمقوف والذيف أغمبيـ مف الشباب تائيا وتافيا بلب قدوة حقيقيػة

الزاىػد ،  ) لعصػر " ومعوقػاً لمتنميػة .ة الأزىر عمى أف السوشياؿ ميػديا أصػبحت " مػرض االإعلبـ بجامع
٢٢٢٢ ) 

والتػى جػاء فييػا أف الثػورة المعموماتيػة سػمة أساسػية مػف سػمات  إبراىيـ سػعيد عبػدالكريـوأوضحت دراسػة 
ت بػػػػديلب العصػػػػر الػػػػذى يعيشػػػػو العػػػػالـ فػػػػى الوقػػػػت الػػػػراىف، فمقػػػػد أصػػػػبح الصػػػػراع حػػػػوؿ إمػػػػتلبؾ المعمومػػػػا

تجيػػت الػػدوؿ المتقدمػػة إلػػى إتبػػاع أسػػموب جديػػد لإحکػػاـ  لمصػػراعات العسػػکرية والإقتصػػادية بػػيف الػػدوؿا وا 
) عبد الكػريـ .والفقيرة مف خلبؿ بعد  خر ىو البعد الثقافى والمعرفىىيمنتيا وسيطرتيا عمى الدوؿ النامية 

يجابيػػة، وقػػد تكػػوف ىنػػاؾ بعػػض وكػػؿ شػػخص منػػا يمػػارس العديػػد مػػف العػػادات السػػمبية والإ،  ( 2014، 
التخمص منيا، ولكف لا يمكننا التخمي عنيػا بسػيولة، لػذا نسػتعرض خػلبؿ البحػث  العادات التي نرغب في

ف كانػت تسػبب لنػا  بعض النصائح التي تساعدنا في التوقؼ عػف الإنخػراط فػي السػموكيات السػمبية حتػى وا 
 .شعورا مؤقتا بالسعادة

نطلبقًا مف أىمية ىذه الر  ة الأفػراد والمجتمعػات ولعظػـ دور الشػباب المسػمـ سػالة للؤسػرة المسػممة فػي حيػاوا 
في حياة مجتمعيـ "ومف ىذا المنطمؽ تستحؽ ىذه الظاىرة وقفة مف الحكومة والمجتمػع المػدنى لمحػد منيػا 
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ف كػػػػاف الػػػػبعض يػػػػرى صػػػػعوبة الحػػػػد منيػػػػا لػػػػدى قطاعػػػػات عريضػػػػة مػػػػف الشػػػػباب المصػػػػرى  والخدمػػػػة ، وا 
اد وجماعػات لػتفيـ مشػكلبتيـ وبنػاء وتنميػة شخصػياتيـ أو العمػؿ نيا مسػاعدة الشػباب كػأفر الإجتماعية يمك

عمػػى وقػػايتيـ مػػف الوقػػوع فػػى المشػػكلبت حيػػث يحتػػؿ البعػػد الإنشػػائى والوقػػائى مسػػاحة واسػػعة مػػف إىتمػػاـ 
المينػػػة عنػػػدما تقػػػوـ عمػػػى إتخػػػاذ التػػػدابير والإجػػػراءات التػػػى تقمػػػؿ إلػػػى أدنػػػى حػػػد ممكػػػف مػػػف السػػػموؾ أو 

  .المشكلبت الأخلبقية كما أنيا تعنى التحكـ فى إنتشار المشكلبت بعد أف تظير أعراضيا الأولى

وتسػػػتخدـ الجماعػػػة كمحػػػور أساسػػػي فػػػي عمميػػػة المسػػػاعدة لمشػػػباب عمػػػى مواجيػػػة مشػػػكلبتيـ مػػػف خػػػلبؿ 
 الخبػػرات الجماعيػػة والعمػػؿ عمػػى إحػػداث تغيػػرات مقصػػودة ينػػتج عنيػػا إكتسػػاب ميػػارات وقػػيـ إيجابيػػة مػػف

وتعد الجماعة ىى الوسيمة التى تساعد أعضائيا عمى إكتساب معايير السموؾ ،  خلبؿ التفاعؿ الجماعي 
السميـ ففى إطار الجماعة يتعمـ الفرد المعايير والموجيات لسموكو بمػا يسػد حاجاتػو الإجتماعيػة والفرديػة ، 

 2010) سارى ، حسف،  ويكتسب الأعضاء داخؿ الجماعة خبرات تساعد الأعضاء عمى حؿ مشكلبتيـ
وتسػػػتعيف طريقػػػة العمػػػؿ مػػػع الجماعػػػات فػػػى سػػػبيؿ تحقيػػػؽ أىػػػدافيا بالجماعػػػة كػػػأداة فعالػػػة ،   (56 ص ،

لمسػػػاعدة الأفػػػراد عمػػػى النمػػػو وتعػػػديؿ الإتجاىػػػات والسػػػموكيات السػػػمبية عػػػف طريػػػؽ تفػػػاعلبتيـ وعلبقػػػاتيـ 
 (  113 ص ،  1998.) شمس الديف : ، بالأخريف 

عػػلبـ وخطػػاب دينػػي دور ميػػـ ت المجتمػػع جميعيػػا مػػلػػذا يبقػػى عمػػى مؤسسػػا ف أسػػرة ومؤسسػػات تعميميػػة وا 
لمتنبيو لخطػر تمػؾ السػموكيات وتحػذير الشػباب منيػا وتػوعيتيـ لمسػؤولياتيـ القادمػة وضػرورة الإلتفػات ليػا. 

وتعػػد الجامعػػة مػػف أبػػرز المؤسسػػات التربويػػة التػػي يجػػب أف ترصػػد  ، فمػػف شػػب عمػػى شػػيء شػػاب عميػػو
ع ، وممػا ىػو جػدير السموكية لدى طلببيا لأنيـ قادة المسػتقبؿ ومحػور ىػاـ لمتنميػة فػي المجتمػالإنحرافات 

نتشػػػار الأمػػػراض المجتمعيػػػة ،  بالػػػذكر أف الإنحرافػػػات السػػػموكية تزيػػػد مػػػف الصػػػراع والتػػػوتر بػػػالمجتمع ، وا 
نتشار الإنحرافات السموكية يعد أحد مظاىر عدـ المسيرة الإجتماعية وغياب القػدوة ال  حسػنة فػي المجتمػع وا 

التأكيػػد عمػػى الجانػػب الػػدينى لتعػػديؿ  والتػػى جػػاء فييػػا سػػماح سػػالـ وىنػػد عائػػدوأوضػػحت ذلػػؾ دراسػػة ، 
السموؾ غيػر المقبػوؿ داخػؿ الجامعػة والتأكيػد عمػى القػدوة الحسػنة داخػؿ الجامعػة وربػط المقػررات الدراسػية 

ب بػيف الطػلبب وتطػوير أنشػطة الجامعػة وتحويميا إلى معارؼ وسموكيات إيجابية وخمؽ روح التعاوف والح
 (  66 - 65) سالـ ،عائد ، ص لتكوف مرغوبة والمحافظة عمى نمط السموؾ المقبوؿ إجتماعيا
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وبنػػػػاءا عمػػػػػى مػػػػا تقػػػػػدـ مػػػػف معطيػػػػػات نظريػػػػة وبتحميػػػػػؿ الدراسػػػػات السػػػػػابقة يتضػػػػح أف العامػػػػػؿ الأساسػػػػػي 
ميد الأعمى بيف الشبابا والتي بػدورىا تػؤثر لمضغوطات الحياتية الفقر ا إنتشار الكثير مف الأمراض ا التق

  . سمبيا عمى الشباب وتعوؽ مف  داء حركتو والقياـ بنشاطو اليومي

 

 

 

 

وتأسيسػػا عمػػى مػػا تقػػدـ فقػػد تحػػدد موضػػوع البحػػث ف برنػػاما إرشػػادى فػػى طريقػػة العمػػؿ مػػ  الجماعػػات 
ؽ تحػػدد أىميػػة البحػػث عمػػى لتوعيػػة الشػػباب بالسػػموكيات ميػػر المقبولػػة أخلاقيػػا ف م وبنػػا  عمػػى مػػا سػػب

 النحو التالي :

 ثانيا أىمية البحث :  

تجاىاتو وفكرة بإىتماـ الباحثيف فى جميع المجتمعات المتقدمة والنامية عمى السواء  -1 يحظى الشباب وا 
وتزايد أعداد الشباب بسموكياتيـ غير المقبولة أخلبقيا مما ينطوى عميو مف تعرض حياتيـ  لمخطر، لذلؾ 

تجاىاتو وتقويـ أى سموؾ غير مقبوؿ .يجب ال  عمؿ عمى تنمية فكر الشباب وا 

إسياـ البرنامج الإرشادي في تعمـ طريقة جديدة لمتغمب عمي بعض المشكلبت التي تواجو الأفراد في  -2
 حياتيـ مف خلبؿ إستخداـ بعض الأساليب المعرفية السموكية.

 يتـ بتقديـ الخدمات الإرشادية.يعد البرنامج الإرشادي مف أىـ البرامج التي ت -3

 تبصير الآباء بتوعية أبنائيـ بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا . -4
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التأكد مف صػحة  : اليدؼ الرئيسى : ويتمثؿ اليدؼ الرئيسى لمبحث فى الآتى  -: ثالثا أىداؼ الدراسة
كسػػاب جماعػػات الشػػباب سػػمو  ،  كيات مقبولػػة أخلبقيػػا العلبقػػة الإرتباطيػػة بػػيف إسػػتخداـ برنػػامج إرشػػادى وا 

 : وتتضمف الأىداؼ الفرعية لمبحث ما يمى

 توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا . -1

 نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب .  -2

 توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة .- 3

أنػو مػف المتوقػع  : ئيسػى التػالىتسعى ىذه الدراسة الى إختبار صحة الفرض الر  -:رابعا فروض الدراسة
كسػػػػاب جماعػػػػات الشػػػػباب  وجػػػػود علبقػػػػة إيجابيػػػػة ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف إسػػػػتخداـ برنػػػػامج إرشػػػػادى وا 

وينبثؽ مف الفرض الرئيسى السابؽ مجموعػة مػف الفػروض الفرعيػة وتتمثػؿ ،  .سموكيات مقبولة أخلبقيا
 : فيما يمى

لشػػباب حصػػائية بػػيف إسػػتخداـ برنػػامج إرشػػادى وتوعيػػة امػػف المتوقػػع وجػػود علبقػػة إيجابيػػة ذات دلالػػة إ-1
 ؟. بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا

مػػف المتوقػػع وجػػود علبقػػة إيجابيػػة ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف إسػػتخداـ برنػػامج إرشػػادى و نشػػر ثقافػػة  -2
 الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب ؟

سػتخداـ برنػػامج إرشػادى وتوعيػػة الشػػباب مػف المتوقػػع وجػود علبقػػة إيجابيػة ذات دلالػػة إحصػائية بػػيف إ -3
 ؟ بتجنب الأخلبؽ الذميمة

 خامسا مفاىيـ الدراسة : 

 Counseling Program أولا مفيوـ البرناما الإرشادى :
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ترابطػػػة يعػػػرؼ البرنػػػامج بأنػػػو خطػػػة محػػػددة ودقيقػػػة تشػػػمؿ مجموعػػػة مػػػف الأنشػػػطة والمواقػػػؼ والخبػػػرات الم
كسػػابيـ ميػػارات معينػػةوالمتكاممػػة بيػػدؼ تنميػػة الأفػػراد الػػذيف  تتناسػػب وطبيعػػة  أعػػد البرنػػامج مػػف أجميػػـ وا 

نمػػػوىـ الجسػػػمى ، والعقمػػػى ، والإنفعػػػالى ، والإجتمػػػاعى ، والنفسػػػى ، وتشػػػمؿ ىػػػذه الخطػػػة أسػػػموب التنفيػػػذ 
 ( 451،  2004) الشيخ  ،وأدوات التقييـ والمدة الزمنية اللبزمة لمتطبيؽ .

أسػػس عمميػػة رشػػادى بأنػػو برنػػامج مخطػػط ومػػنظـ فػػي ضػػوء ( البرنػػامج الإ 1998ويعػػرؼ حامػػد زىػػراف ) 
لتقديـ الخدمات الإرشادية المباشرة وغير المباشرة فرديا وجماعيا لجميع مف تضميـ المؤسسػة أو الجماعػة 

تحقيػؽ التوافػؽ النفسػي داخػؿ بيدؼ مساعدتيـ في تحقيؽ النمو السوي والقياـ بالإختيار الواعي المتعقػؿ ول
  ( 1998زىراف ،  ).الجماعة وخارجيا 

 ***ومف خلاؿ ما سبؽ نجد أف مفيوـ البرناما الإرشادى في ىذه الدراسة:

رشادات ونصائح ومناقشات يقدميا أخصائى العمؿ مع الجماعات" الباحثة   -1 يتضمف وسائؿ وأنشطة وا 
 " للؤباء والشباب معا .

 مييا ديننا الحنيؼ .توضيح وتوجيو الشباب لمسموكيات المقبولة إجتماعيا التى حث ع -2

يتضمف البرنامج الإرشادى ممارسة مجموعة مف التكنيكػات لتوعيػة الشػباب بالسػموكيات غيػر المقبولػة  -3
 أخلبقيا 

  The youth مفيوـ الشباب -ثانيا :

يشير قاموس مختػار الصػحاح إلػى أف الشػباب جمػع شػاب وىػو يعنػى  مفيوـ الشباب مف الناحية المغوية
شػػيبة وىػػو خػػلبؼ الشػػيب ، أمػػا فػػي المصػػباح المنيػػر شػػب الصػػبي يشػػب ويعنػػى النشػػاط الحداثػػة وكػػذا ال
 (32 ص ،1977)المعرى ،  والفتوة والسرعة.

والشػػباب ىػػو مرحمػػة مػػف مراحػػؿ العمػػر تقػػع بػػيف الطفولػػة والشػػيخوخة وىػػى تتميػػز مػػف الناحيػػة البيولوجيػػة 
بأنيػػا المرحمػػة التػػي يتحػػدد فييػػا مسػػتقبؿ  بالإكتمػػاؿ العضػػوي ونضػػوج القػػوة وتتميػػز مػػف الناحيػػة الإجتماعيػػة

  .(5 ، ص 2007بدر ، )الإنساف سواء مستقبمة الميني أو مستقبمة العائمي 
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 :ومف خلاؿ ما سبؽ نجد أف مفيوـ الشباب في ىذه الدراسة***

 ( بالمعيد العالى لمخدمة الإجتماعية21-18فئة مف الشباب تتراوح أعمارىـ بيف ) -1

  .طا بالمتغيرات المتلبحقة في المجتمع المعاصرجتمع أكثر إرتبافئة مف فئات الم -2

يتعامؿ مع ىذه الفئػة أخصػائى العمػؿ مػع الجماعػات " الباحثػة "  لتػوعيتيـ بالسػموكيات غيػر المقبولػة  -3
 . أخلبقيا

 Morally unacceptable behaviors ثالثا:  مفيوـ السموكيات مير المقبولة أخلاقيا

 : مفيوـ السموؾ

سموؾ في المغة حسب ما ورد في لساف العرب ىو مف المصدر لمفعؿ سَمؾ طريقاً، وسمؾ المكػاف يسػمكو لا
سػػمكاً، وسَػػمَكْتُ الشػػيء فػػي الشػػيء أَي أَدخمتػػو فيػػو، أمّػػا تعريػػؼ السػػموؾ فػػي الإصػػطلبح فيػػو سػػيرة الفػػرد 

تجاىاتػو ومذىبػو، حيػػث يُقػاؿ أفّ شخصػػاً سػيء السػػموؾ أو حسػف السػػموؾ، كمػا أفّ  السػػموؾ مػف الأعمػػاؿ وا 
، والبخؿ، ونحوىا  .الإرادية التي يقوـ بيا الإنساف كالكذب، والصدؽ، والكرـ

ehavior",www.merriam-webster.com . Retrieved24/6/2018)  .
Editedbehaviorb ) 

بػؿ والسموؾ قد يكوف شائعاً، أو غير شائع، وقد يكػوف مقبػولًا أو غيػر مقبػوؿٍ، حيػثُ يػتّـ وضػع أسػسٍ مػف ق
لػػتحكّـ المجتمػػع لتقيػػيـ السػػموؾ بإسػػتخداـ معػػايير وقواعػػد إجتماعيػػة لتقييمػػو، كمػػا أفّ السػػموؾ يُػػنظـ حسػػب ا

الإجتمػػاعي، ويُعػػدّ السػػموؾ مػػف وجيػػة نظػػر عمػػـ الإجتمػػاع دوف معنػػى، وغيػػر موجّػػوٍ للؤشػػخاص الآخػػريف 
ف يمعػب دوراً ميمػاً فػي تشػخيص فبالتالي ىو أبسط الأعماؿ التي يقوـ بيا الإنساف، بالرغـ مف أنّو يمكف أ

، "ny Frye, "Behavior: Definition & Explanation)  بعػػػض الأمػػػراض النفسػػػيّة 
study.com, Retrieved 24/6/2018. Edited).  
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رة عػػػف المبػػػادئ والقواعػػػد المنظمػػػة لمسػػػموؾ الإنسػػػاني ، والتػػػي يحػػػددىا الػػػوحي وتعػػػرؼ الأخػػػلبؽ بأنيػػػا عبػػػا
نحو يحقؽ الغاية مف وجوده في ىذا العالـ عمػى الوجػو الأكمػؿ والأتػـ ، ويتميػز لتنظيـ حياة الإنساف عمى 

: أنػػو ذو طػابع إليػػي، بمعنػػى أنػو مػػراد ا﵀ سػػبحانو  لأوؿا : فػػي الأخػػلبؽ بطػابعيفىػذا النظػػاـ الإسػلبمي 
يػة : أنو ذو طػابع إنسػاني، أي للئنسػاف مجيػود ودخػؿ فػي تحديػد ىػذا النظػاـ مػف الناح الثاني، و  وتعالى
 . العممية

وىذا النظاـ ىو نظاـ العمؿ مف أجؿ الحياة الخيرية ، وىػو طػراز السػموؾ وطريقػة التعامػؿ مػع الػنفس وا﵀ 
 ( https://www.islamweb.net/ar/article/18363) والمجتمع 

  : والخمؽ نوعاف

 : خمػؽ سػي   -2و الفضيمة، وتنتج عنو أقواؿ وأفعاؿ جميمة عقلب وشرعاً لأدب و وىو ا : خمؽ حسف -1
وىػػػػػػػػػػػػػػػو سػػػػػػػػػػػػػػػػوء الأدب والرذيمػػػػػػػػػػػػػػػة، وتنػػػػػػػػػػػػػػػػتج عنػػػػػػػػػػػػػػػو أقػػػػػػػػػػػػػػػػواؿ وأفعػػػػػػػػػػػػػػػاؿ قبيحػػػػػػػػػػػػػػػػة عقػػػػػػػػػػػػػػػلب وشػػػػػػػػػػػػػػػػرعا ) 

https://www.islamweb.net/ar/article/18363  ) 

السػػموؾ المنحػػرؼ بأنػػو " السػػموؾ الػػذى يتعػػارض أو يخػػرج عػػف القػػيـ والمعػػايير  مػػودأبػػو زيػػد محويعػػرؼ 
 (  238 ، ص  2003) محمود ،  . الإجتماعية والثقافية داخؿ الجماعة الإجتماعية المعينة

 

 :ومف خلاؿ ما سبؽ نجد أف مفيوـ السموكيات مير المقبولة أخلاقيا في ىذه الدراسة ***

 .ضبط الذات والإنفعالاتولة الناتجة عف عدـ السموكيات غير المقب-1

 . نتائج السموكيات غير المقبولة تؤثر عمى الفرد والأسرة والمجتمع-2

 . أى سموؾ غير مقبوؿ مف المحيطيف بو-3

 . أى سموؾ لا ينتمى لثقافة ديننا الإسلبمى ولثقافة مجتمعنا-4

https://www.islamweb.net/ar/article/18363
https://www.islamweb.net/ar/article/18363
https://www.islamweb.net/ar/article/18363
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الإسػػػػلبمي وتحػػػث عمػػػى الخيػػػر والأخػػػػلبؽ إرشػػػاد الشػػػباب بالسػػػموكيات الطيبػػػة التػػػػي تػػػدعـ قػػػيـ الػػػديف -5
 الحميدة.

 سادسا : طبيعة السموكيات مير المقبولة أخلاقيا 

إف سموؾ الفرد ينبغي أف يكوف متوافقاً مع الفطرة السوية كما يخضع لقانوف المحافظػة عمػى النػوع وتناسػؿ 
،  فإنػو يكػوف غيػر سػوي الكائنػات الحيػة ومنيػا الإنسػافا فػإذا كػاف سػموؾ الإنسػاف لا يتفػؽ مػع أسػس بقائػو

فػػي جميػػع الأوقػػات تػػـ إدانػػة السػػموؾ غيػػر الأخلبقػػي فػػي المجتمػػع. لػػذلؾ مػػف الضػػروري أف نفيػػـ الفػػرؽ و 
بشكؿ واضح وفيـ ما ىو عميو ، فالأخلبؽ ىي مجموعة مػف القواعػد السػموكية فػي المجتمػع. عػلبوة عمػى 

  .يات المختمفةذلؾ ، تجدر الإشارة إلى أف معاييره تختمؼ في الثقافات والقوم

ويػػرى عممػػاء الػػنفس، أف الأخػػلبؽ مثػػؿ معظػػـ الأشػػياء الأخػػرى التػػي نسػػعى جاىػػديف لنكػػوف بػػارعيف فييػػا، 
وتتطمب الممارسة والجيد، كما أف الممارسة وبذؿ الجيد لإتخاذ قػرارات أخلبقيػة طػواؿ الحيػاة مػف العوامػؿ 

وتشػير الأخػلبؽ إلػى ،  ت أخلبقيػة خطيػرةالمؤثرة في النمو الأخلبقي وستؤتي ثمارىا عندما نواجو معضػلب
معيػػار الصػػواب والخطػػأ الػػذي يوضػػح أو يخبرنػػا بمػػا يجػػب أف نفعمػػو، مػػف حيػػث الإلتػػزاـ بحقػػوؽ المجتمػػع 
والفضائؿ، ويمكننا أف نأخذ عمى سبيؿ المثاؿ تمؾ المعايير التي تفرض إلتزامًا معقولًا بالإمتناع عػف القتػؿ 

مػػػػا تشػػػػمؿ فضػػػػائؿ التعػػػػاطؼ والصػػػػدؽ والػػػػولاء، وىػػػػذه مبػػػػادئ القيػػػػادة والإغتصػػػػاب والسػػػػرقة والإحتيػػػػاؿ، ك
 .الأخلبقية لأنيا قيـ وقواعد مقبولة

أبػػا ىريػػرة بوصػػية عظيمػػة فقػػاؿ: ر يػػا أبػػا ىريػػرةق عميػػؾ بحسػػف الخمػػؽ  . قػػاؿ أبػػو ىريػػرة  صلى الله عليه وسلموأوصػػى النبػػي 
مػف ظممػؾ، وتُعطػي رضي المّو عنو: وما حسف الخمؽ يا رسػوؿ ا﵀؟ قػاؿ: ر تصػؿ مَػفْ قطعػؾ، و تعفػو ع

مػػف حرمػػؾ  ]رواه البييقػػي[. فػػإف مكػػارـ الأخػػلبؽ صػػفة مػػف صػػفات الأنبيػػاء والصػػديقيف والصػػالحيف، بيػػا 
والصدؽ ثمػرة الإخػلبص والتقػوى ومػف أعظػـ الأخػلبؽ التػي يتصػؼ بيػا ،  تنُاؿ الدرجات، وتُرفع المقامات

والإلتػزاـ بػالحؽ قػاؿ ا﵀ تعػالى: )يَػا الإنساف، والصػدؽ فػي الأقػواؿ يػؤدي بصػاحبو إلػى الأعمػاؿ الصػالحة 
ْـ ذُنُوبَكُ ْـ أَيُّيَا الَّذِيفَ  مَنُوا اتَّقُوا المَّوَ وَقُولُوا قَوْلًا سَدِيدًا ي يُصْمِحْ  ْـ وَيَغْفِرْ لَكُ ْـ أَعْمَالَكُ  ...... لَكُ

نسػػاف بصػػفو والأخػػلبؽ ىػػي الصػػفة التػػي يتحمػػى بيػػا كػػؿ إنسػػاف فػػي ظػػاىره أمػػاـ النػػاس فػػإذا كػػاف أفعػػاؿ الإ
ذا كاف أفعالو قبيحة يسمي لي س عنده أخلبؽ وقد عرؼ حسنو يقاؿ عميو ىذا الشخص ذو أخلبؽ حسنو وا 
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الإسػػلبـ أف الأخػػلبؽ ىػػى مجموعػػة مبػػادئ وقواعػػد أقرىػػا الػػوحي مػػف خػػلبؿ القػػر ف الكػػريـ والسػػنة النبويػػة 
 (  /https://www.aletihad.ae)  الشريفة، تيدؼ إلى ضبط وتنظيـ سموؾ الأفراد

ويجب تعميـ السموكيات الطيبة التػي تػدعـ قػيـ الػديف الإسػلامي وتحػث عمػى الخيػر والأخػلاؽ الحميػدة، 
 :ومف ىذه السموكيات

 .الصدؽ والأمانة والصدؽ في الكلبـ -1

 .حسف المعاممة والتعامؿ بالرفؽ والميف مع الآخريف -2

 .لعفو، والتخمي عف العنؼ والغضب والحقدلتسامح واالرحمة وا -3

) .المحبػػػػػػػػػػػػػػػػة والتعػػػػػػػػػػػػػػػػاوف والتضػػػػػػػػػػػػػػػػامف بػػػػػػػػػػػػػػػػيف النػػػػػػػػػػػػػػػػاس وتقػػػػػػػػػػػػػػػػدير الإختلبفػػػػػػػػػػػػػػػػات -4
https://www.ejaba.com/question/  ) 

مػػيـ المبػػادئ الأخلاقيػػة وتعتبػػر التربيػػة الدينيػػة أساسًػػا فػػي تشػػكيؿ الشخصػػية والسػػموؾ، ويػػتـ فييػػا تع
تتجنب التربية الدينيػة السػموكيات المرفوضػة، ومػف والأسس الدينية التي يجب إتباعيا، ومف الميـ أف 

 :ىذه السموكيات الأتية

 .فالتربية الدينية تيدؼ إلى تعزيز الصدؽ والأمانة وتجنب الكذب والغش :الكذب والغش -1

افي العنػؼ والإعتػداء عمػى الآخػريف، وتحػث عمػـ الأخػلبؽ التػي تنػفالتربيػة الدينيػة ت :العنػؼ والإعتػدا  -2
 .عمى الرحمة والتسامح والإحساف

فالتربيػػة الدينيػػة تحػػث عمػػى الإحتػػراـ والتقػػدير لجميػػع البشػػر بغػػض النظػػر عػػف  الإسػػتيانة بػػالآخريف: -3
 .إختلبفيـ في العرؽ والديف والجنسية

لبـ والتعايش السممي بػيف النػاس، وتحػث ية تدعو إلى السفالتربية الدين التحريض عمى الفتف والعنؼ: -4
 .عمى الحوار والتفاىـ والصمح

https://www.aletihad.ae/
https://www.ejaba.com/question/
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إحتراـ المقدسات وتجنػب السػخرية مػف الػديف فالتربية الدينية تدعو إلى  الإستيزا  بالديف والمقدسات: -5
 .والإساءة إليو

تمػاعي وتجنػب التحيػز والعنصػرية فالتربيػة الدينيػة تػدعو إلػى الػوعي الإج :الزمػرة والقبيمػة والعنصػرية -6
  بػػػػػػػػػػػػػػػيف النػػػػػػػػػػػػػػػاس بسػػػػػػػػػػػػػػػبب طبقػػػػػػػػػػػػػػػتيـ أو لػػػػػػػػػػػػػػػوف بشػػػػػػػػػػػػػػػػرتيـ أو جنسػػػػػػػػػػػػػػػيتيـ والتمييػػػػػػػػػػػػػػػز

https://www.ejaba.com/question  ) 

ومف الطبيعي أف يكتسب الشباب بعض السػموكيات غيػر المرغػوب فييػا، وذلػؾ مػف خػلبؿ البيئػة المحيطػة 
 و، سػػواء مػػف المدرسػػة، أو مػػف خػػلبؿ متابعتػػو لمواقػػع التواصػػؿ الإجتمػػاعي، و لمتمفػػاز وغيػػر ذلػػؾ. وعنػػدبػػ

والداف بالبحث عف سبب ىذا السموؾ، وكيفية التعامؿ ظيور سموؾ معيف عند الشباب، أو المراىؽ، يبدأ ال
ة، والحػػػد مػػػف ويسػػػاعد تعػػػديؿ السػػػموؾ، أبناءنػػػا عمػػػى إكتسػػػاب سػػػموكيات جديػػػد،   معػػػو بالشػػػكؿ الصػػػحي

 .يؼ مع البيئة الإجتماعيةالسموكيات غير المقبولة، ومنحيـ فرصة لمتك

وتتضح أشكاؿ السموؾ البشري غير الأخلبقي ىي كما يمي: الإدماف. تعاطي المخػدرات. الػدعارة. إنتيػاؾ 
القػػػػػػػػػػػػػػػانوف. الإدمػػػػػػػػػػػػػػػاف عمػػػػػػػػػػػػػػػى الكحػػػػػػػػػػػػػػػوؿ. الإنتحػػػػػػػػػػػػػػػار. إسػػػػػػػػػػػػػػػتخداـ تعبيػػػػػػػػػػػػػػػرات فاحشػػػػػػػػػػػػػػػة الشػػػػػػػػػػػػػػػتائـ ) 

https://mybiz.htgetrid.com  ) 

إف مػػف الصػػفات التػػي نيػػى عنيػػػا الإسػػلبـ ، وىػػي الخصػػاؿ القبيحػػػة والسػػموؾ المشػػيف والصػػفات التػػػي لا 
ا مُبْطِمػَيْفِ عَفِ الْمَفِّ وَالَأذَى، وَجَعَمَيُمَػ -تَعَالَى-يجوز أف يتصؼ بيا المؤمنوف: الْمَفِّ والأذىح فَقَدْ نَيَى المَّوُ 

ػػػدَقَاتِح قػَػػاؿَ ا﵀  ْـ بػِػػالْمَفِّ وَالْأَذَى  ]البقػػػرة: : ريَػػػا أَيُّيػَػػا الَّػػػ-تَعَػػػالَى-لِثػػػواب الصَّ ذِيفَ  مَنُػػػوا لَا تبُْطِمػُػػوا صَػػػدَقَاتِكُ
ْـ المَّػو ثَلبثػةٌ لا يُ »قػَاؿَ:  -صَػؿّ اُ﵀ عَمَيْػوِ وسَػمَّـ-، عػفِ النبػيِّ -رضي المَّو عنوُ -[، وعفْ أَبي ذَرٍّ 264 كمِّمُيػُ

ْـ عػػذابٌ ألػػي ٌـ ْـ وَليػُػ ، وَلَا يُػػزَكِّييِ ْـ ، قػَػاؿَ: فَقرأىػػا رسػػوؿُ المَّػػو صَػػؿّ اُ﵀ عَمَيْػػوِ وسَػػمَّـ «يػػوَْـ القيامػػةِ، وَلَا يَنْظػُػرُ إلػػيْيِ
ْـ يَػا رسػوؿَ المَّػو، قػَاؿَ:  ثَلبثَ مَرَّاتٍ. قػَاؿَ  : خَػابُوا وخَسِػروا مػفْ ىُػ المَنَّػافُ، والمُنَفِّػؽُ سػمعتوُ المُسػبِؿُ، و »أَبُػو ذرٍّ
يعْنػي: المسْػبِؿُ إزَارهُ وثَوْبَػوُ أسػفَؿَ مِػفِ الكَعْبَػيْفِ “ المسبؿُ إزارهُ : “رواه مسمـ، وفي روايةٍ لَوُ « بالحِمؼِ الكَاذبِ 
السػػػموكيات القبيحػػػة التػػػي نيػػػى عنيػػػا ف ومػػػ(  https://www.elbalad.news/5806153لمخُػػػيَلبء  ) 

الإسلبـ، وحثنّا ديننا الحنيؼ عمى إجتنابيا: "التبوؿ أو التغوط فػي الطرقػات والأمػاكف العامػة التػي يرتادىػا 
النػاس ويجمسػوف فييػػا"ح فػديننا يحثنػػا عمػى النظافػػة والمحافظػة عمػى البيئػػة، قػاؿ ا﵀ تَعَػػالَى: روَالَّػذِيفَ يُػػؤْذُوفَ 

https://www.ejaba.com/question
https://www.ejaba.com/question
https://mybiz.htgetrid.com/
https://mybiz.htgetrid.com/
https://www.elbalad.news/5806153
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ثْمػػاً مُبِينػاً  ]الأحػػزاب: الْمُػؤْمِنِ  -[، وعَػػفْ أَبػِػي ىُرَيْػػرَةَ 58يفَ وَالْمُؤْمِنَػػاتِ بِغَيْػػرِ مَػػا اكْتَسَػبُوا فَقػَػدِ احْتَمَمػُػوا بُيْتَانػػاً وَاِ 
انَػافِ يَػا رَسُػوؿَ عَّ قػَالُوا: وَمَػا المَّ « اتَّقُوا المَّعَّػانَيْفِ »قَاؿَ:  -صَؿَّ اُ﵀ عَمَيْوِ وَسَمَّ َـ-أَفَّ رَسُوؿَ اِ﵀  -رضي ا﵀ عنو

كما يعتبر الظمػـ مػف الصػفات التػي ، و رواه مسمـ« الَّذِي يَتَخَمَّى فِي طَرِيؽِ النَّاسِ، أَوْ فِي ظِمِّيِ ْـ»اِ﵀؟ قَاؿَ: 
حػرّـ الظمػـ عمػى نفسػو،  -تعػالى-نيى عنيا الإسلبـ ويعد كذلؾ مف الأخػلبؽ المنيػي عنيػا، حيػث أف ا﵀ 

فيو مف تأثير مظمـ عمى حياة الخمؽح فبػالظمـ يخمػو المجتمػع مػف الأمػف والعػدؿ، ثـ حرّمو عمى خمقوح لما 
 .ويمتيـ القويُّ الضعيؼَ، فجاء الشرع الحنيؼ محذرا منو

حذَّرنا ديننا الشريؼ مف: سوء الظف، ومما يكدر العلبقة الطيبػة بػيف النػاس، ويجمػب الكراىيػة والبغضػاء، و 
: ﴿يَػػا أَيُّيػَػا -تعػػالى-لمػػؤمنيف عػػف سػػوء الظػػف فػػي كتابػػو العزيػػز، قػػاؿ فقػػد نيػػى ا﵀ سػػبحانو وتعػػالى عبػػاده ا

[، وعفْ أَبي ىُرَيرةَ رضي المَّو عنْوُ 12الظَّفِّ إِثٌْـ﴾ ]الحجرات: الَّذِيفَ  مَنُوا اجْتَنِبُوا كَثِيرًا مِفَ الظَّفِّ إِفَّ بَعْضَ 
، فػػإفَّ الظَّػػفَّ أكػػذَبُ الحَػػدِيثِ إيَّػػ»أفَّ رَسُػػوؿ المَّػػو صَػػؿّ اُ﵀ عَمَيْػػوِ وسَػػمَّـ قػَػاؿَ:  ْـ وَالظَّػػفَّ ومػػف  ، متفػػؽٌ عَمَيْػػوِ « اكُ

أشػػدَّ التحػػذير، وىػػي محبطػػةٌ للؤعمػػاؿ  -صػػمى ا﵀ عميػػو و لػػو وسػػمـ-السػػموكيات التػػي حػػذَّرنا منيػػا النبػػي 
 .""اليِجراف والتقاطع -عز وجؿ-وسببٌ في عدـ رفع الأعماؿ إلى ا﵀ 

ْـ  ]الحجػرات: مَا الْمُؤْمِنُوفَ إِخْ قَاؿَ ا﵀ تَعَالَى: رإِنَّ  [، وعػفْ أبػي ىُرَيْػرَةَ رضػي المَّػوُ 10وَةٌ فَأَصْػمِحُوا بَػيْفَ أَخَػوَيْكُ
تفُْػتَحُ أبْػوابُ الجَنَّػةِ يَػوَْـ الاثنَػيْفِ ويَػوَْـ الخَمِػيس، فَيُغْفػَرُ لِكُػؿِّ »عَنْوُ أفَّ رَسُػوؿَ المَّػو صَػؿّ اُ﵀ عَمَيْػوِ وسَػمَّـ قػَاؿَ: 

 عبْػػدٍ لا يُشْػػرِؾُ بِالمَّػػوِ شَػػيئاً، إلاَّ رجُػػلًب كانَػػت بيْنػػوُ وبَػػيْفَ أخيػػوِ شَػػحْناءُ فيقػػاؿُ: أنْظِػػرُوا ىػػذيْفِ حتَّػػى يصػػطَمِحا،
مػف صػفات المػؤمنيف الصػادقيف أف تكػوف قمػوبيـ لكػؿ النػاس و ،  رواه مسػمـ« أنْظِرُوا ىذَيْفِ حتَّػى يَصػطَمِحا

ؼ والرحمػػػة تجػػػاه غيػػػرىـح فيػػػـ يتػػػأثروف بمػػػا يعػػػرض لمنػػػاس مػػػف  لاـ سػػػواءح فتجػػػدُ قمػػػوبيـ ممتمئػػػة بػػػالعط
رضػي المَّػػو -[، وعػف النُّعْمَػافِ بػػفِ بشِػيرٍ 88اخْفِػػضْ جَنَاحَػؾَ لِمْمُػؤْمِنِيفَ  ]الحجػػر: ومصػائب. قػاؿَ تَعَػالَى: روَ 

، مَثػَؿُ مثػَؿُ الْمُػؤْمِنِيفَ فِػ»قَاؿَ: قَاؿَ رسوؿُ المَّػو صَػؿّ اُ﵀ عَمَيْػوِ وسَػمَّـ:  -عنيما ْـ ْـ وتَعػاطُفِيِ ْـ وتػَرَاحُمِيِ ي تػَوَادِّىِ
  الْجَسَدِ إِذَا اشْتَكَى مِنْوُ عُضْوٌ تَداعَى لوُ سائِرُ الْجسدِ بالسيَرِ والْحُمَّى متفؽٌ عميو

لكى نضػع خطػة العػلبج لا بػد مػف تحديػد العػادات السػمبية بصػدؽ، حيػث أف كػؿ العػادات قابمػة لمتغييػر، و 
سػػمبية يجػػب عميػػؾ أف تكػػوف صػػادقا مػػع نفسػػؾ بشػػأف تمػػؾ العػػادات التػػي تحتػػاج لكسػػرىا، ولكػػف العػػادات ال

مف خػلبؿ سػموكيات محػددة قابمػة لمتنفيػذ مػثلًب "عػدـ خمػع الحػذاء داخػؿ  كذلؾ التمييد لعممية كسر العادات
لؾ عمينػا البيئػة المحيطػة تػؤثر فػي عاداتنػا، لػذو ،  غرفة المعيشة، بؿ أماـ الباب ووضع الحذاء في الخزانة
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ي بنػا إلػى ممارسػة السػموكيات غيػر المرغػوب فييػا، مػثلب "إف كنػت تأخػذ وقتػًا  أف ندرؾ الإشارات التي تػؤد
طػػويلب فػػي الإسػػتيقاظ بسػػبب الضػػغط عمػػى زر الغفػػوة ربمػػا يسػػاعدنا وضػػع اليػػاتؼ فػػي مكػػاف مبتعػػد عػػف 

وسػػيكوف مػػف السػػيؿ  السػػرير خطػػوة تسػػاعدنا عمػػى النيػػوض بسػػرعة، بػػدلا مػػف وضػػعو بػػالقرب مػػف السػػرير
قػوى شخصػيتؾ ، ويمكػف  . ضغط عمػى "الغفػوة"، بػالرغـ مػف بسػاطة السػموؾ ألا أننػا يمكننػا أف نبتعػد عنػو

مف خلبؿ إستبداؿ العادات السمبية بأخرى إيجابية فكسر العػادات لا يتحقػؽ بتوقفنػا عػف فعميػا، بػؿ يتحقػؽ 
ثػػػاؿ أننػػػا نسػػػير لػػػيلب عمػػػى تصػػػفح مواقػػػع حينمػػػا نسػػػتبدليا بعػػػادات أخػػػرى أكثػػػر إيجابيػػػة، عمػػػى سػػػيبؿ الم

التواصػػػػؿ، ىنػػػػا  يمكننػػػػا أف نسػػػػتطيع إسػػػػتبداليا بعػػػػادات أخػػػػري  إيجابيػػػػة، مػػػػثلب قػػػػراءة كتػػػػاب أو ممارسػػػػة 
حػػاوؿ أف تأخػػػذ الوضػػع التػػػدريجي عنػػد تطبيػػػؽ الخطػػػط ،  النػػػوـالرياضػػة، ممػػػا يجعمنػػا نػػػذىب سػػريعًا إلػػػى 

يػػر المرغػوب فييػػا، لأف التوقعػات الكثيػػرة والأىػػداؼ الواجػب تنفيػػذىا ، أو التوقػؼ عػػف بعػض السػػموكيات غ
تقسيـ الأىداؼ الكبرى لأىداؼ صػغيرة سػيؿ تحقيقيػا،  عمػى الكبرى، قد تعوؽ عممية التغيير، لذلؾ عمينا 

سيبؿ المثاؿ أف كنت تريد التوقؼ عف التدخيف، وممارسة الرياضة لموصوؿ إلى جسـ متناسؽ، ركز عمى 
) مػػػػػػػػػػػػػف تمػػػػػػػػػػػػػؾ العػػػػػػػػػػػػػادة، إبػػػػػػػػػػػػػدأ فػػػػػػػػػػػػػي ممارسػػػػػػػػػػػػػة الرياضػػػػػػػػػػػػػة . التػػػػػػػػػػػػػدخيف فقػػػػػػػػػػػػػط، وبعػػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػػتخمص 

https://www.youm7.com/story/2022  ) 

 سابعا الإجرا ات المنيجية :

 :أولًا : نوع الدراسة والمنيا المستخدـ

   -: نوع الدراسة -1

يف أحػدىما يبية التى تختبر مدى فعالية العلبقة بيف متغير تنتمى ىذه الدراسة إلى نمط الدراسات شبو التجر 
متغيػػػر مسػػػتقؿ وىػػػو" البرنػػػامج الإرشػػػادى فػػػى خدمػػػة الجماعػػػة " والآخػػػر متغيػػػر تػػػابع وىػػػو" توعيػػػة الشػػػباب 

 ." بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا

  : المنيا المستخدـ -2

تسػػػاقاً مػػػع نوعيػػػا فإنيػػػا تعتمػػػد عمػػػى المػػػنيج التجريبػػػى الػػػذى يسػػػتند إلػػػى أحػػػد  تحقيقػػػاً لأىػػػداؼ الدراسػػػة وا 
المعروفػػة بتصػػميـ المجموعػػة الواحػػدة ذات الإختبػػار والقيػػاس القبمػػى البعػػدى وذلػػؾ التصػػميمات التجريبيػػة 

https://www.youm7.com/story/2022
https://www.youm7.com/story/2022
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عضػاء جماعػات الشػباب المنضػميف لممعيػد العػالى لمخدمػة الإجتماعيػة بكفػر لجماعة تجريبية واحدة مػف أ
مػف خػلبؿ القيػاس البعػدى لتحديػد ى فى خدمػة الجماعػة " وذلػؾ قياس أثر البرنامج الإرشادولمعرفة  صقر

 أثر ىذا المتغير المستقؿ عمى التابع " توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا " 

 

 

 

  -: ثانياً : أدوات الدراسة

قػػد تتحػػدد الأداة البحثيػػة حسػػب طبيعػػة الموضػػوع المػػراد دراسػػتو والمػػنيا المسػػتخدـ ، وقػػد إسػػتخدمت 
  : الباحثة الأدوات التالية

مقيػػاس السػػموكيات غيػػر المقبولػػة أخلبقيػػا  لػػدى جماعػػات الشػػباب كػػأداة لمقيػػاس الكمػػى لمدراسػػة وىػػو مػػف 
  إعداد الباحثة

  -ثالثاً : مجالات الدراسة :

  -: المجاؿ المكانى لمدراسة ) أسبابو ( -1 

  ة بكفر صقر بمحافظة الشرقية .تـ تطبيؽ ىذه الدراسة فى المعيد العالى لمخدمة الإجتماعي

 : وقد وق  إختيار الباحثة  ليذه المؤسسة تحديداً للأسباب الآتية 

 .موافقة وترحيب إدارة المعيد بإجراء التجربة بيا -1

 توافر مقومات تنفيذ برنامج التدخؿ المينى المستخدـ فى الدراسة . -2
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 . مكاف عمؿ الباحثة   -3

   -يا ( :المجاؿ البشرى ) خصائص -2

 ( 23 – 19مجموعة مف الذكور والإناث الذيف تتراوح أعمارىـ بيف )  -1

 منضميف لممعيد العالى لمخدمة الإجتماعية بكفر صقر .  -2

 ممتزميف بالحضور بإستمرار لممعيد .  -3

 لدييـ الرغبة بتطبيؽ البرنامج عمييـ .  -4

  -المجاؿ الزمنى: -3

ست -20/10/2023شير بدأت فى إستغرؽ إجراء التجربة ثلبثة أ   20/1/2024مرت حتى نياية وا 

 

 

وقد قامػت الباحثػة بتحديػد ثلاثػة أبعػاد أساسػية لتوعيػة :  امقياس السموكيات مير المقبولة أخلاقي***
 : الشباب بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا وتتمثؿ ىذه الأبعاد فى

 . اتوعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقي -1

 . نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب -2

 توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة . -3
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والػػذى توصػػمت إليػػو العديػػد مػػف الدراسػػات السػػابقة وأيضػػاً المقػػابلات التػػى أجرتيػػا الباحثػػة مػػ  الخبػػرا  
 . والمتخصصيف حيث إجتمعت الآرا  عمى ضرورة الاىتماـ بيذه الأبعاد

  -: ثة وقد مر إعداده بالمراحؿ التاليةف إعداد الباحىذا المقياس م -

 -: مراحؿ إعداد المقياس تتمثؿ فيما يمى ***

 . مرحمة تحديد أبعاد المقياس-1

 .مرحمة جمع العبارات-2

 . مرحمة التحكيـ-3

 . مرحمة الصياغة النيائية لمقياس-4

 . مرحمة إختبار صلبحية المقياس مف حيث الصدؽ والثبات-5

  : ويمكف توضيح ىذه المراحؿ كما يمىا ىذ ***

 -: مرحمة تحديد أبعاد المقياس-1

قيػػاس مػػف خػػلبؿ الإطػػلبع عمػػى الدراسػػات السػػابقة والقػػراءات النظريػػة ومػػا توصػػمت إليػػو تػػـ تحديػػد أبعػػاد الم
عبػػارة لجميػػع  36المقػابلبت التػػى أجرتيػا الباحثػػة مػع الخبػػراء والمتخصصػػيف فقػد تجمػػع لػدى الباحثػػة عػدد 

  اد المقياس بواقعأبع

 عبارة ( 12). توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا -1 

 عبارة ( 12) . نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب  -2

 عبارة ( 12)     توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة .-3
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  -: مرحمة جم  العبارات-2

لبثػػة وذلػػؾ لتػػى تتمشػػى مػػع كػػؿ بعػػد مػػف أبعػػاد المقيػػاس الثقامػػت الباحثػػة بصػػياغة العديػػد مػػف العبػػارات ا
لعرضػػيـ عمػػى مجموعػػة مػػف الأسػػاتذة والمتخصصػػيف لمعرفػػة  رائيػػـ حػػوؿ مػػدى قيػػاس ىػػذه العبػػارات وقػػد 

 -: راعت الباحثة القواعد التالية

 . إرتباط العبارة بالبعد المراد قياسو إرتباط مباشر-1

 . الإيجاز عند صياغة عبارات المقياس-2

 . البعد عف التكرار-3

 .البعد عف الإيحاء-4

 مراعاة ثقافة مجتمع المبحوث-5

  -: مرحمة التحكيـ-3

تػػـ عػػرض المقيػػاس فػػى صػػػورتو المبدئيػػة عمػػى مجموعػػة مػػف الأسػػػاتذة مػػف أعضػػاء ىيئػػة التػػدريس بكميػػػة 
  جامعة حمواف وذلؾ لمتحكيـ وفقاً للآتى – الخدمة الإجتماعية

 . بعاد الرئيسية لممقياسمدى إرتباط العبارة بالأ-

 . مدى سلبمة الصياغة لكؿ عبارة-

 . مدى سلبمة ووضوح مضموف كؿ عبارة-

 -: مرحمة الصيامة النيائية لممقياس-4
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بعد عرض المقياس عمى السادة المحكميف للئستفادة مف توجييات سػيادتيـ تػـ إجػراء التعػديلبت المطموبػة 
%  كػذلؾ تػـ تعػديؿ بعػض العبػارات مػف حيػث  80قػؿ مػف وحذؼ العبارات التػى لػـ تحصػؿ عمػى إتفػاؽ أ

وبػػذلؾ  الصػػياغة وفقػػاً لآراء المحكمػػيف وأيضػػاً إضػػافة بعػػض العبػػارات التػػى إتفػػؽ المحكمػػيف عمػػى إضػػافتيا
  -: ف التالىأصبح المقياس فى صورتو النيائية  وذلؾ بناءً عمى القانو 

 100× نسبة الاتفاؽ =    

  زعة عمى النحو التالىعبارة للأبعاد الثلاث مو  36ة وبعد ذلؾ فقد تجم  لدى الباحث

 12البعد الأوؿ " توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا " = .1

 12نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب " =  البعد الثانى " .2

  12البعد الثالث " توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة  " = .3

  تجابات الأعضا  بحيث تكوف كالتالىبوض  أوزاف لإس ثـ قامت الباحثة

 . درجات 3إستجابة نعـ = - 

 . " درجة " درجتاف 2إستجابة إلى حد ما = -

 . إستجابة لا = درجة واحدة-

 . وبنا  عمى ذلؾ تصبح درجة المقياس

 801=6*63 الدرجة العظمي الكلية للمقياس

 22=2*63 الدرجة المتوسطة الكلية للمقياس

 63=8*63 الدرجة الصغرى الكلية للمقياس
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  -: وكانت مفاتيح تصميـ المقياس كالتالى

 ( 1دوؿ رقـ ) ج

 المجموع أرقاـ العبارات أبعاد المقياس     ـ
توعية الشباب  1

بالسموكيات مير المقبولة 
 أخلاقيا

1  ،2  ،3 ،4  ،5  ،6 
 ،7  ،8 ،9  ،10  ،
11 ،12             

12 

الأخلاؽ  نشر ثقافة 2
 الحميدة لدى الشباب

13 ،14  ،15  ،16  ،
17  ،18  ،19  ،20 
 ،21  ،22  ،23  ،

24 

12 

توعية الشباب بتجنب  3
 الأخلاؽ الذميمة

25  ،26  ،27  ،28 
 ،29  ،30  ،31  ،
32  ،33  ،34  ،35 

  ،36 

12 

  36 المجموع 
 

 

  -: مرحمة إختبار صلاحية المقياس مف حيث الصدؽ والثبات-5

 :صدؽ المقياس

إعتمػػدت الباحثػػة عمػػى نػػوعيف مػػف الصػػدؽ وىمػػا )الصػػدؽ الظػػاىري لممقيػػاس( ويسػػمى صػػدؽ المحكمػػيف 
وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ عػػرض المقيػػاس عمػػى مجموعػػة مػػف المحكمػػيف لإبػػداء رأييػػـ فػػي صػػلبحية المقيػػاس وتػػـ 

د تحققػػت الباحثػة مػػف قػو   .%80إسػتبعاد العبػارات المكػػررة والعبػارات التػػي تقػؿ نسػػبة الإتفػاؽ عمييػػا عػف 
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صدؽ المقياس عػف طريػؽ حسػاب الصػدؽ الػذاتي )الصػدؽ الإحصػائي( بحسػاب الجػذر التربيعػي لمعامػؿ 
 .الثبات لكؿ بعد مف أبعاد المقياس ولممقياس ككؿ

   الصدؽ الذاتي  =   معامؿ الثبات

 ( 2رقـ ) جدوؿ 

 يوضح معاملات الصدؽ لأبعاد المقياس

 مستوى الدلالة معامل الصدق تمعامل الثبا أبعاد المقياس

 دال 8.90 8.86 البعد الأول

 دال 8.92 8.85 البعد الثاني

 دال 8.90 8.87 البعد الثالث

 دال 8.90 8.86 أجمالي أبعاد المقياس

 .يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف معاملات الصدؽ الذاتي لممقياس مرتفعة

لأظيرت درجػات  معنى أنو لو تكررت عمميات القياسيعرؼ الثبات عمى أنو الإستمرار ب : ثبات المقياس
 Test-Retestإعتمدت الباحثة عمى طريقة إعادة الإختبار لمتأكد مف ثبات المقياسو .تتميز بالإستمرار

( مػػف غيػػر عينػػة البحػػث، ثػػـ إعػػادة 10، وتعتمػػد عمػػى تطبيػػؽ المقيػػاس عمػػى عينػػة مػػف الشػػباب قواميػػا )
( يومًػػاح ثػػـ حسػػاب معامػػؿ الإرتبػػاط بػػيف درجػػات 15بفاصػػؿ زمنػػى )التطبيػػؽ عمػػى نفػػس العينػػة مػػرة أخػػرى 

امؿ ثبات لممقياس، فإذا كػاف عاليًػا دؿ المبحوثيف في القياسيف الأوؿ والثاني، ومعامؿ الإرتباط ىذا ىو مع
ذلػؾ عمػػى أف الأداء فػي المػػرة الأولػى لػػـ يكػف مختمفػًػا عػػف الأداء فػي المػػرة الثانيػة إلا بمػػا يسػمح بػػو التػػأثر 

ذا كػػػػاف صػػػػغيرًا دؿ عمػػػػى إخػػػػتلبؼ الػػػػدرجات وكػػػػاف الإختبػػػػاربأ غيػػػػر ثابػػػػت ولا يمكػػػػف  خطػػػػاء الصػػػػدفة، وا 
( شػباب بالمعيػد العػالى لمخدمػة الإجتماعيػة 10الإعتماد عميو، وقد قامت الباحثة بتطبيػؽ المقيػاس عمػى )

 بكفر صقر 
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قيف ولمعرفة نسبة الثبات وقد إستخدمت الباحثة معامؿ الإرتباط سبيرماف لحساب الإرتباط بيف التطبي
 :الذى يحدده القانوف التالي

 (  3رقـ ) جدوؿ 

 يوضح معامؿ ثبات أبعاد المقياس

 مستوى الدلالة معامل الصدق معامل الثبات أبعاد المقياس

 دال 8.90 8.86 البعد الأول

 دال 8.92 8.85 البعد الثاني

 دال 8.90 8.87 البعد الثالث

 دال 8.90 8.86 أجمالي أبعاد المقياس

(، كمػا أف 0.05وىذا يوضح أف قيمة معاملبت الإرتباط بالنسبة للؤبعاد الثلبثة دالة عند مستوى معنوية )
 .(، وىذا يشير إلى أف ىناؾ إرتباط طردي قوى0.86معامؿ الثبات أيضًا لممقياس ككؿ قد بمغ )

 :رابعاً: ضوابط إجرا  التجربة

 .يا لدى جماعات الشبابس السموكيات غير المقبولة أخلبقالتأكد مف إجراء صدؽ وثبات مقيا-1

 . مراعاة تجانس الجماعة التجريبية مف حيث العمر والمستوى التعميمى والإجتماعى-2

 . روعي حجـ الجماعة بما يسمح بالمشاركة والمنافسة المثمرة أثناء إجتماعات الجماعة-3

أخلبقيػػا لػػدى جماعػػات الشػػباب فػػى بدايػػة التجربػػة  التأكػػد مػػف تطبيػػؽ مقيػػاس السػػموكيات غيػػر المقبولػػة-4
  "ويعتبر " ىذا القياس القبمى " ثـ تطبيقو مرة أخرى بعد التجربة ويعتبر " ىذا القياس البعدى

 -ثامنا طريقة العمؿ م  الجماعات والسموكيات مير المقبولة أخلاقيا :
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غػػوب فييػػا فػػي الأفػػراد والجماعػػات ة بصػػفة عامػػة إلػػى إحػػداث تغييػػرات مر تيػػدؼ مينػػة الخدمػػة الإجتماعيػػ
لمجتمعات بقصد إيجاد تفاعؿ متبادؿ بيف الأفراد وبيئاتيـ وفػى سػبيؿ ذلػؾ تسػعى المينػة لتحقيػؽ أىػداؼ وا

ذات طػػابع وقػػائي وعلبجػػي وتنمػػوي فتسػػعى مػػف خػػلبؿ تحقيػػؽ اليػػدؼ الوقػػائي إلػػى التعػػرؼ عمػػى المنػػاطؽ 
فػػراد والجماعػػات والمجتمعػػات ومنػػع ظيورىػػا مسػػتقبلًب أو الكافيػػة والمحتممػػة لمعوقػػات الأداء الإجتمػػاعى للؤ

سػػتعادة  التقميػػؿ منيػػا إلػػى أقصػػى حػػد ممكػػف ويعتمػػد اليػػدؼ العلبجػػي عمػػى عمميػػة حػػؿ المشػػكمة لتقويػػة وا 
ة قػػػدرات أنسػػػاؽ التعامػػػؿ ) فػػػرد ، أسػػػرة ، جماعػػػة ، منظمػػػة ، مجتمػػػع ( عمػػػى الأداء الإجتمػػػاعى ومواجيػػػ

الأوضاع الإجتماعيػة وتحسػينيا بمػا موي إلى إحداث تغييرات في النظـ و مشكلبتيـ بينما يسعى اليدؼ التن
 .يساعد الناس عمى الأداء الإجتماعى المنشود

ونظػراً لمػػا تنطػوي عميػػو الخدمػػة الإجتماعيػة مػػف أسػس وتكنيكػػات إجرائيػػة ووسػائؿ وأدوات تعبيريػػة وخبػػرات 
أف تسػيـ بػدور فعػاؿ فػي توعيػة الشػباب وميارات جماعية وطبيعية خاصػة بالممارسػة المينيػة فإنيػا يمكػف 

بالسػػموكيات غيػػر المقبولػػة أخلبقيػػا وذلػػؾ عػػف طريػػؽ عمػػؿ أخصػػائى العمػػؿ مػػع الجماعػػات " الباحثػػة " مػػع 
ومف ىنا جاء دور الخدمة الإجتماعية .،  لى لمخدمة الإجتماعية بكفر صؽالشباب المنضميف لممعيد العا

فػػراد مػػف خػػلبؿ مػػا تػػوفره ليػػـ مػػف خبػػرات إجتماعيػػة ، التػػى تيػػدؼ إلػػى إحػػداث تغييػػرات مقصػػودة فػػى الأ
ـ فػػػػرص تحسػػػػيف أداؤىػػػػـ الإجتمػػػػاعى وتييئػػػػة المنػػػػاخ الملبئػػػػـ لمتنشػػػػئة وتفاعػػػػؿ إجتمػػػػاعى بنػػػػاء يتػػػػيح ليػػػػ

كتساب خصائص المواطنة الصالحة لكى يسيموا بفاعمية فى تنمية مجتمعاتيـ ولكػى تصػبح  الإجتماعية وا 
 . ـ الإجتماعيةىذه الجماعات خمية صالحة لغرس القي

ويمكػػػف لطريقػػػة العمػػػؿ مػػػ  الجماعػػػات أف يكػػػوف ليػػػا الػػػدور البػػػارز فػػػى مسػػػاعدة الشػػػباب لتػػػوعيتيـ 
ويتضػح ذلػؾ مػف خػلاؿ البرنػاما الإرشػادى  ، بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا ويتضح ذلػؾ مػف خػلاؿ

 الذى ييدؼ لتوعية الشباب بالسموكيات مير المقبولة إجتماعيا :

 -ى البرناما الإرشادى إلى تحقيقيا :داؼ التى يسعأولًا : الأى

 ويتمثؿ اليدؼ الرئيسى لمبحث فى الآتى

 . إكساب جماعات الشباب سموكيات مقبولة أخلبقيا 
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  : ويتحقؽ ىذا اليدؼ مف خلاؿ الأىداؼ الفرعية

 . توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا-1

 . لشبابنشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى ا -2

 توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمة . - 3

 ثانيا : الأسس التى إعتمد عمييا البرناما الإرشادى : 

 . الدراسات السابقة وما توصمت إليو مف نتائج وتوصيات -1

 دراسة تقدير الموقؼ . -2

 القياس القبمى وتفسيره وتحميمو . -3

ريقة خدمة الجماعة بصفة خاصػة ومػا يحتويػو الإطار النظرى لمخدمة الإجتماعية عامة وط -4
 ىذا الإطار مف موجيات ومبادئ وتكنيكات وميارات وأدوار مينية .

 

 ثالثا : الإعتبارات التى كانت موض  إىتماـ عند تصميـ البرناما الإرشادى 

 نتائج الدراسات الإستطلبعية . -1

 التوافؽ بيف أىداؼ البرنامج وأىداؼ الدراسة . -2

 برنامج وقابميتو لمتعديؿ والتطوير .ة المرون -3

 . تحديد الإمكانيات المتاحة اللبزمة لتنفيذ البرنامج -4
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 المرحمة الأولى وتتضمف الخطوات التالية :رابعا : مراحؿ التدخؿ المينى : 

حيػػث قامػػت الباحثػػة فػػى ىػػذه المرحمػػة بػػالإطلبع عمػػى السػػموكيات غيػػر الإسػػتعداد :  -1
كمػا تػـ الإطػلبع عمػى المقػاييس المتشػابية وذلػؾ بغػرض إعػداد مقيػاس المقبولػة أخلبقيػا ، 
 بولة أخلبقيا .السموكيات غير المق

فػى ىػذه المرحمػة قامػت الباحثػة إكتشاؼ السموكيات مير المقبولة أخلاقيا بالمعيػد :  -2
بتطبيػؽ مقيػػاس السػػموكيات غيػر المقبولػػة أخلبقيػػا وذلػؾ عمػػى الشػػباب الػذيف ينطبػػؽ عمػػييـ 

 لعينة وثـ بعد ذلؾ تحديد حالات الدراسة وأخذ رغبتيـ فى تطبيؽ البرنامج .شروط ا

قامت الباحثػة فػى ىػذه المرحمػة بالتعاقػد الشػفوى مػع أعضػاء الجماعػة حػوؿ التعاقد :  -3
الخطوات التى سوؼ يتـ إتخاذىا وأدوار كػلب مػف الباحثػة وأعضػاء الجماعػة وفتػرة التػدخؿ 

 المختمفة . المينى وأماكف ممارسة الأنشطة 

 المرحمة الثانية ) مرحمة العمؿ ( : ***

قامت الباحثة بإستخداـ الأساليب والنماذج التى تساعد الشباب لحمايتيـ مف الإنحراؼ وتعميػؽ 
سػػػتخداـ ميػػػارات وأدوار وأىػػػداؼ الخدمػػػة الإجتماعيػػػة  مفيػػػوـ مراقبػػػة ا﵀ سػػػبحانو وتعػػػالى ليػػػـ وا 

وذلػػؾ بإسػػتخداـ النػػدوات والمحاضػػرات مػػع قيػػادات  لتعػػديؿ إتجاىػػات الشػػباب وتصػػحيح أفكػػارىـ
المجتمع للئجابة عف تساؤلاتيـ وتصػحيح المعمومػات غيػر الصػحيحة لػدييـ ، وذلػؾ مػف خػلبؿ 
لػػى غيػػر  إسػػتخداـ ميػػارة تكػػويف العلبقػػة الطيبػػة مػػع الشػػباب وميػػارة تقػػدير المشػػاعر والإقنػػاع وا 

 ذلؾ وأيضاً القياـ بالأدوار المينية المختمفة 

 المرحمة الثالثة ) مرحمة الإنيا  ( : *** 

حيػػػث تقػػػوـ الباحثػػػة فػػػى ىػػػذه المرحمػػػة بالإنفصػػػاؿ التػػػدريجى وذلػػػؾ مػػػف خػػػلبؿ تمييػػػد الباحثػػػة 
للؤعضاء ومف خػلبؿ تباعػد المقػابلبت ويػتـ فػى ىػذه المرحمػة تقػويـ البرنػامج مػف خػلبؿ تطبيػؽ 

 شادى .المقياس ومعرفة التغيرات التى حدثت ومدى فاعمية البرنامج الإر 
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خامسا : الأساليب التػى يمكػف لأخصػائى العمػؿ مػ  الجماعػات ف الباحثػة ف إسػتخداميا لتوعيػة الشػباب 
 بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا . 

 . المناقشات الجماعية -1

  . الحوارات والمناقشات المفتوحة بيف الشباب -2

 .قوؽ والواجبات والمسئولياتالموحات الإرشادية والمجلبت الإجتماعية والتى توضح الح -3

الندوات والمحاضرات الفكرية والعمميػة والعمميػة التػى تفيػد الشػباب وتوضػيح أف للؤقػراف دور كبيػر فػى  -4
 . التأثر بسموكياتيـ

إسػػػتخداـ الوسػػػائؿ السػػػمعية والبصػػػرية كػػػالأفلبـ التػػػى توضػػػح مايحػػػدث لمشػػػباب فػػػى حالػػػة الإنحرافػػػات  -5
 السموكية .

د أخصػائى العمػؿ مػ  الجماعػات ف الباحثػة ف فػى توضػيح السػموكيات تيجات التى تسػاعسادسا : الإسترا
 مير المقبولة أخلاقيا

سػتخداـ كػؿ مػا ىػو متػاح : إسػتراتيجية التنسػيؽ-1 تسػتخدميا بالتعػاوف مػع مؤسسػات المجتمػع المحمػى وا 
 .ؽ المذمومةلدييا مف خدمات لمساعدة الشباب لمعرفة الأمر بالأخلبؽ الحسنة والنيي عف الأخلب

تستخدميا فى تكويف جماعػات مػف الشػباب لتبصػيرىـ بػأف الأخػلبؽ الحسػنة أحػد : إستراتيجية الإقناع -2
  مقومات شخصية المسمـ

وىػػى تسػػتخدـ لتوجيػػو الحػػوار والتفاعػػؿ بػػيف جماعػػات الشػػباب وتعزيػػز السػػموؾ  : إسػػتراتيجية التفاعػػؿ-3
 . الإيجابى ومعرفة العقوبة

يتوقػػؼ إسػػتخداـ ىػػذه الإسػػتراتيجية عمػػى ميػػارة وقػػدرة الباحثػػة فػػى تغييػػر أفكػػار : ييػػرإسػػتراتيجية التغ-4
بداليـ بأفكار أخرى سميمة  . ومعتقدات الشباب وا 
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سابعا : الدور المينػى الػذى يمارسػو أخصػائى العمػؿ مػ  الجماعػات ف الباحثػة ف لمسػاعدة الشػباب فػى 
دورىا عمى خبراتيا ومياراتيػا فػى إتبػاع اح آدا  يتوقؼ نج، و  توضيح السموكيات مير المقبولة أخلاقيا

ختيػار مػا يػتلائـ  لماميػا الكػافى بيػا وال الأساليب والأدوات والإستراتيجيات والتكنيكات والمبادئ المينيػة وال
 : منيا م  الموقؼ المناسب لتحقيؽ ما تيدؼ إليو ومف ىذه الأدوار ما يمى

ؿ عف السموكيات الحميػدة والأخػرى المذمومػة مػف خػلب قدرة الباحثة عمى إكساب الشباب معمومات وحقائؽ
عػػرض فػػيمـ سػػينمائى "  –النمذجػػة  –لعػػب الأدوار  –محاضػػرات  –نػػدوات  –تكنيكػػات " مناقشػػة جماعيػػة 

وكػػذلؾ إسػػػتخداـ إسػػتراتيجيات التػػػدخؿ المينػػػى " كالإقنػػاع وتعػػػديؿ الإتجاىػػػات والتفاعػػؿ والعمػػػؿ الجمػػػاعى 
كتساب المعارؼ وتدع يـ الكفاءة الإجتماعية " ، وذلؾ مف خلبؿ ميػارات أخصػائى العمػؿ مػع والمشاركة وا 

سػػػتخداـ ميػػػارة  تقػػػدير المشػػػاعر وتكػػػػويف  الجماعػػػات " الباحثػػػة "   كػػػالحوار والمناقشػػػة وميػػػارة الإقنػػػػاع وا 
ة الإستماع الجيد ، وغيرىا مف الميارات علبقات طيبة مع الأعضاء والتنسيؽ بيف الجامعة والشباب وميار 

 –كمسػػػػاعد  –كمخطػػػػط  –كممكػػػػف  –عمومػػػػات ة وذلػػػػؾ بإسػػػػتخداـ الأدوار المختمفػػػػة " كمصػػػػدر لممالمتبعػػػػ
  كباعث للؤمؿ وغيرىا مف الأدوار –كخبير 

دور أخصػائى العمػػؿ مػ  الجماعػات ف الباحثػة ف  لتوعيػة الشػػباب  :  ويمكػف توضػيح ذلػؾ مػف خػلاؿ
 بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا ف 

 . بابتنشأ جماعات مف الش -1

تعمػػػؿ عمػػػى محاولػػػة دمػػػج ىػػػؤلاء الشػػػباب مػػػع المجتمػػػع بشػػػكؿ أو بػػػ خر مػػػف خػػػلبؿ  -2
 . الندوات والمعسكرات والبرامج الترويحية والوقائية

تسػػاعد الشػػباب عمػػى فيػػـ الواقػػع المجتمعػػي المحػػيط بيػػـ ومسػػاعدتيـ عمػػى التعػػايش  -3
 معيـ .

حتياجاتيـ ومساعدتيـ عمى إشباعيا -4  . تعمؿ عمى فيـ مشكلبت الشباب وا 
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جتماعيػػػػة ودينيػػػػة لفيػػػػـ الواقػػػػع الحػػػػالي  -5 رغبػػػػة الشػػػػباب فػػػػي حضػػػػور نػػػػدوات ثقافيػػػػة وا 
إقامة برامج توعية وقائيػة  ،وتوعيتيـ بأف ضعؼ الإيماف سبب في إنحراؼ سموؾ الإنساف

 . تمثؿ مجتمعنا لمعرفة أف السموكيات غير المقبولة أخلبقيا لا

عمؿ ندوات يكوف محاضرييا مف قادة المجتمع  مف رجاؿ الديف والشػرطة لتبصػيرىـ  -6
بمػػا يترتػػب عمػػييـ حػػيف الوقػػوع فػػى الرذيمػػة ومػػا عواقػػب ذلػػؾ مػػف وجيػػة نظػػر الػػديف ومػػف 

 . وجية نظر القانوف

 ثامنا  : تقويـ برناما التدخؿ المينى : 

ف مراحػػػؿ التػػػدخؿ المينػػػى لمدراسػػػة لتحظػػػى بإىتمػػػاـ تػػػأتى مرحمػػػة التقػػػويـ كمرحمػػػة أخيػػػرة مػػػ
وأىميػػة خاصػػة مػػف قبػػؿ الباحثػػة وذلػػؾ عمػػى نحػػو لايقػػؿ عػػف سػػابقاتيا مػػف المراحػػؿ الأخػػرى 
وليس ذلؾ لأنيا مرحمة إنتياء البرنامج فقط ولكف كونيا بمثابة موسػـ الحصػاد بالنسػبة لكػؿ 

نػامج التػدخؿ المينػى وأثػره بمػا مف الباحثة والأعضاء حيػث يػتـ فييػا تحديػد درجػة فاعميػة بر 
فػػالتقويـ يعنػػى تحقيػػؽ البرنػػامج ،   إشػػتمؿ عميػػو مػػف محتويػػات فػػى تحقيػػؽ أىػػداؼ الدراسػػة

لميػػدؼ الػػذى وضػػع مػػف أجمػػو وذلػػؾ لمعرفػػة إنجػػازات الشػػباب خػػلبؿ التػػدخؿ المينػػى معيػػـ 
تػأثير وفييا تكوف الجماعة وصمت لمتغيير فػى الفػرد والجماعػة ككػؿ ومعرفػة تػأثير البرنػامج 

إيجابى عمى شخصيات الشػباب فػى تػوعيتيـ السػموكيات غيػر المقبولػة أخلبقيػا و وتزويػدىـ 
 . بالخبرات الجماعية التى تساعدىـ عمى النجاح فى مواقؼ الحياة

 

 

وفػػػى إطػػػار ىػػػذا فقػػػد ركػػػزت الباحثػػػة جيودىػػػا فػػػى تمػػػؾ المرحمػػػة عمػػػى تحقيػػػؽ الأىػػػداؼ 
   -التالية:



 

327 
 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

ة بشػػػػكؿ أساسػػػػى عمػػػػى مسػػػػاعدة الأعضػػػػاء عمػػػػى حرصػػػػت الباحثػػػػة فػػػػى ىػػػػذه المرحمػػػػ -1
الإنفصػػػاؿ عػػػف الجماعػػػة واجتيػػػاز تمػػػؾ المرحمػػػة والتمييػػػد لمقيػػػاـ بتمػػػؾ الخطػػػوة وطػػػرح فكػػػرة 
كسػػػابيـ المزيػػػد مػػػف الثقػػػة والقػػػوة وتحمػػػؿ المسػػػئولية مػػػع التقميػػػؿ التػػػدريجى  الإنيػػػاء عمػػػييـ وا 

 . لإعتمادىـ عمى الباحثة تمييداً لعممية الفصؿ الكامؿ

ة الأعضػػػػاء عمػػػػى إكتسػػػػاب ميػػػػارات التخطػػػػيط لممسػػػػتقبؿ لمواجيػػػػة مشػػػػكلبتيـ مسػػػػاعد -2
 المختمفة والتفكير فييا بواقعية والعمؿ عمى نقؿ ما تعمموه داخؿ الجماعة إلى خارج بيئاتيـ

. 

العمػػؿ عمػػى تفريػػغ نمػػاذج إيجابيػػة مػػف أعضػػاء الجماعػػة ممػػف يممكػػوف قػػدرات وميػػارات  -3
 ستقبؿ ليمثموا مصدر دعـ للآخريف فى بيئاتيـ الأصميةخاصة يمكف الإستفادة منيـ فى الم

. 

أيضا تشجيع الأعضاء عمى إستمرار التفاعلبت والعلبقات الإيجابية التى حدثت بيػنيـ  -4
 والحفاظ عمييا بعد إنفصاليـ حتى يصبحوا مصدر دعـ إجتماعىا

ؿ المينػػػى مػػػع وأخيػػػراً تػػػـ فػػػى ىػػػذه المرحمػػػة إجػػػراء التقػػػويـ النيػػػائى لتقيػػػيـ عائػػػد التػػػدخ -5
الأعضػػػاء وذلػػػؾ مػػػف خػػػلبؿ تطبيػػػؽ القيػػػاس البعػػػدى عمػػػييـ ثػػػـ مقارنػػػة النتػػػائج التػػػى قػػػد تػػػـ 
التوصؿ إلييا مػف جػراء تطبيػؽ القيػاس القبمػى عمػييـ مػف قبػؿ ، كمػا تػـ مقارنػة تمػؾ النتػائج 
الكمية لمدراسة بما تـ التوصؿ إليو مف نتػائج كيفيػة خاصػة بتحميػؿ محتػوى التقػارير الدوريػة 

تى قد تػـ تسػجيميا عقػب إجتماعػات الجماعػة التجريبيػة بالإضػافة إلػى مػا قػد أسػفرت عنػو ال
الملبحظػػات البسػػيطة للؤعضػػاء حػػوؿ نػػوع التغييػػرات والتطػػورات الإيجابيػػة والسػػمبية التػػى قػػد 

 لمينى .طرأت عمييـ نتيجة مجيودات التدخؿ ا

 -تاسعا : نتائا الدراسة : 

 تيدفيفأوزاف القياس القبمى لجماعة المس
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 (4جدوؿ رقـ )

 قياس توعية الشباب بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا . -البعد الأوؿ :

 العبارة
مجمػػػػػػػوع  لا الى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػػػػػػػبة 

 المرجحة
الوسػػػػػػػػػط 

 الترتيب المرجح
 % ؾ % ؾ % ؾ

أشػػػػػعر بعػػػػػدـ الرضػػػػػا عػػػػػف 
 الظروؼ المعيشية فى بمدى

- - 5 50 5 50 15 50% 1.50 3 

 5 1.20 %40 12 80 8 20 2 - - تى فى تقميد أصدقائىرمب
اليجػػػػػوـ عمػػػػػى أحػػػػػد أفػػػػػراد 

 الأسرة وضربو
- - 2 20 8 80 12 40% 1.20 5 

يشػػػتكى والػػػداى مػػػف ضػػػياع 
 4 1.40 %47 14 70 7 20 2 10 1 وقتى عمى الانترنت

إرتفػػػػػػػػػػاع سػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػزواج 
والإنغمػػػػػاس فػػػػػى الإنحػػػػػلاؿ 

 الأخلاقى
2 20 1 10 7 70 15 50% 1.50 3 

سػػػتدراجيـ  إمػػػرا  الفتيػػػات وال
لممارسػػػػة السػػػػموكيات ميػػػػر 

 الأخلاقية
10 100 - - - - 30 100% 3.00 1 

وجػػود وقػػػت فػػراغ كبيػػػر فػػػى 
حيػػػػػػػاتى يجعمنػػػػػػػى أمػػػػػػػارس 

 سموكيات مير مقبولو
- - - - 10 100 10 33% 1.00 7 

رمبتػػػػػػػػى فػػػػػػػػى الإسػػػػػػػػتمتاع 
  الجنسى

- - 1 10 9 90 11 37% 1.10 6 

مضػػايقة التمػػذذ والإسػػتمتاع ب
 7 1.00 %33 10 100 10 - - - - الآخريف

رمبتػػػى فػػػى الحصػػػوؿ عمػػػى 
المػػػػػاؿ تجعمنػػػػػى أفكػػػػػر فػػػػػى 

 طرؽ مير مشروعة
- - - - 10 100 10 33% 1.00 7 

أشػػػػػػػػعر بالغضػػػػػػػػب لأتفػػػػػػػػو 
 2 2.50 %83 25 - - 50 5 50 5  الأسباب

 6 1.10 %37 11 90 9 10 1 - -سػػػػػػػرقة أحػػػػػػػد الجيػػػػػػػراف أو 
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 الأصدقا 

 - 1.46 %49 175 - 83 - 19 - 18 المجموع

يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لإسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف فػػي القيػػاس القبمػػى 
(، والػذي 175عمى البعد الأوؿ المتصؿ بقياس توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيػا .قػد بمػغ )

( وىػذا يعنػي أف ىنػاؾ اتفػاؽ عمػى التوعيػة 1.46) %(ح ووسػط مػرجح قػدره49يشكؿ نسبة مرجحة قدرىا )
 ف مستوي منخفض ف. عند

ووفقًػػا لاسػػتجابات عينػػة الدراسػػة عمػػى العبػػارات المكونػػة ليػػذا البعػػد جػػا ت ف عبػػارتيف ف فػػي المسػػتوى 
% فػػأكثر(، وقػػد إحتمػػت ىػػذه العبػػارات 75المرتفػػ ، حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة، تتػػراوح مػػا بػػيف )

 إلى الثاني عمى النحو الآتي: الترتيب مف الأوؿ

( العبػػارة 3%(، ووسػػط مػػرجح )100فقػػد جػػاءت فػػي الترتيػػب الأوؿ بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) -1
سػػتدراجيـ لممارسػػة السػػموكيات غيػػر الأخلبقيػػة وىػػذا يػػدؿ عمػػى  التػػي تشػػير إلػػى إغػػراء الفتيػػات وا 

 إدراؾ الشباب لممارستيـ لمسموكيات غير المقبولة أخلبقيا .

 ( العبارة التي تشير2.50%(، ووسط مرجح )83رتيب الثاني بنسبة مرجحة قدرىا )وفي الت -2
أشػػعر بالغضػػب لأتفػػو الأسػػباب وىػػذا يػػدؿ عمػػى أنػػو شػػة غريػػزى فػػدائما حيػػاة الشػػباب مميئػػة إلػػى 

 باالعنؼ ويغضب لأتفو الأسباب .

يف ) أقػؿ وقد جا ت ف عشر عبارات ف في المسػتوى المػنخفض، حيػث حصػمت عمػى أوزاف مرجحػة مػا بػ
 %(، وقد إحتمت الترتيب الراب  وحتى الساب  عمى النحو التالي:60مف 

( 1.50%( بوسػػػػط مػػػػرجح )50فقػػػػد تسػػػػاوت فػػػػي الترتيػػػػب الثالػػػػث بنسػػػػبة مرجحػػػػة قػػػػدرىا ) -1
أشػعر بعػدـ الرضػػا عػف الظػروؼ المعيشػية فػى بمػدى ،  إرتفػاع سػػف  العبػارتيف اللبتػي تشػير إلػى

الأخلبقػػى ، وىػػذا يػػدؿ عمػػى أف ىػػؤلاء الشػػباب يرفضػػوف بشػػدة الػػزواج والإنغمػػاس فػػى الإنحػػلبؿ 
 فكرة ممارسة السموكيات غير المقبولة أخلبقيا.

(، العبػارة 1.47%(، ووسػط مػرجح )47فقد جاءت في الترتيب الرابع بنسبة مرجحة قدرىا ) -2
 التي تشير إلى يشتكى والداى مف ضياع وقتى عمى الإنترنت .
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(، 1.20%(، ووسػػط مػػرجح )40ب الخػػامس بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا )بينمػػا تسػػاوت فػػي الترتيػػ -3
 العبارتيف اللبتي تشير إلى رغبتى فى تقميد أصدقائى ، اليجوـ عمى أحد أفراد الأسرة وضربو .

رغبتػػػى فػػػى الإسػػػتمتاع الجنسػػػى ،  سػػػرقة أحػػػد  كمػػػا تسػػػاوت العبػػػارتيف اللبتػػػي تشػػػير إلػػػى  -4
لشباب ورغبتو غى تجربػة مػا ىػو غيػر مقبػوؿ عنػد الجيراف أو الأصدقاء وىذا يدؿ عمى فضوؿ ا

 ( في الترتيب السادس.1.10%( ووسط مرجح )37نسبة مرجحة قدرىا )

( العبػػػػارات 1%( بوسػػػط مػػػرجح )33وتسػػػاوت أيضًػػػا فػػػي الترتيػػػب السػػػابع بنسػػػبة مرجحػػػة ) -5
اللبتػػي تشػػير إلػػى وجػػود وقػػت فػػراغ كبيػػر فػػى حيػػاتى يجعمنػػى أمػػارس سػػموكيات غيػػر مقبولػػة ، 

بتػػى فػػى الحصػػوؿ عمػػى المػػاؿ تجعمنػػى أفكػػر فػػى طػػرؽ غيػػر مشػػروعة  ، التمػػذذ والإسػػتمتاع رغ
بمضايقة الآخريف وىذا يدؿ عمػى عػدـ إدراؾ الشػباب لقيمػة الوقػت ومػف شػدة الفػراغ تجعػؿ الفػرد 

         غير مدرؾ لممارسة السموكيات غير المقبولة لديو .

 (5جدوؿ رقـ )

 الأخلاؽ الحميدة لدى الشباب . قياس نشر ثقافة-البعد الثانى :

 العبارة
مجمػػوع  لا الى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػبة 
 المرجحة

الوسػػػػػط 
 الترتيب المرجح

 % ؾ % ؾ % ؾ
 7 2.10 %70 21 - - 90 9 10 1 التواصي بحسف الخمؽ

مصػػاحبة الأخيػػار وأىػػؿ الأخػػلاؽ 
 8 1.60 %53 16 40 4 60 6 - - الفاضمة

والنقػػػػد قبػػػػوؿ النصػػػػح اليػػػػادؼ، 
 1 2.90 %97 29 - - 10 1 90 9 البنا 

 3 2.60 %87 26 10 1 20 2 70 7 الإقلاع عف الأخلاؽ السيئة
لػػػػوـ الػػػػنفس ومحاسػػػػبتيا عمػػػػى 

 6 2.20 %73 22 20 2 40 4 40 4 الدواـ

 2 2.70 %90 27 - - 30 3 70 7 العفو عند الخطأ
 8 1.60 %53 16 70 7 - - 30 3 زيادة الوعى الدينى لمشباب

أتجنػػػب تقميػػػد التقػػػالي  الشػػػبابية 
 9 1.50 %50 15 70 7 10 1 20 2 الغربية التى لا تناسب مجتمعنا
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أصبحت ميػر راضػى عػف الكثيػر 
 مف سموكى

3 30 7 70 - - 23 77% 2.30 5 

أسػػػػعى دومػػػػاً لمػػػػػا ىػػػػو أفضػػػػػؿ 
لتحقيػػػػػؽ رمبػػػػػاتى دوف الإتكػػػػػاؿ 

 عمى أحد
9 90 1 10 - - 29 97% 2.90 1 

تصػػفح المواقػػ  أنصػػح زملائػػى ب
 1 2.90 %97 29 - - 10 1 90 9 الدينية المعتدلة

عنػػػدى أمػػػػؿ كبيػػػر لمنجػػػػاح فػػػػى 
 4 2.40 %80 24 20 2 20 2 60 6    العمؿ خارج بمدى

 - 2.31 %77 277 - 23 - 37 - 60 المجموع

قبمػػى يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لإسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف فػػي القيػػاس ال
(، والذي يشكؿ 277نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب . قد بمغ ) عمى البعد الثاني المتصؿ بقياس

( وىػػذا يعنػػي أف ىنػػاؾ إتفػػاؽ عمػػى أف الشػػباب 2.31%(ح ووسػػط مػػرجح قػػدره )77نسػػبة مرجحػػة قػػدرىا )
 رتف  ف.ف مستوي م لدييـ تحمؿ مسئولية تجاه مجتمعيـ  ونشر الأخلبؽ الحميدة بينيـ عند

ووفقًا لإستجابات عينة الدراسة عمى العبارات المكونة ليذا البعػد جػا ت ف سػب  عبػارات ف فػي المسػتوى 
ت ىػػذه العبػػارات % فػػأكثر(، وقػػد إحتمػػ75المرتفػػ ، حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة، تتػػراوح مػػا بػػيف )

 الترتيب مف الأوؿ إلى الخامس عمى النحو الآتي :

( 2.90%(، ووسػػػػط مػػػػرجح )97الأوؿ بنسػػػػبة مرجحػػػػة قػػػػدرىا )فقػػػػد تسػػػػاوت فػػػػي الترتيػػػػب  -1
أسػػعى دومػػػاً لمػػا ىػػو أفضػػػؿ ،  قبػػوؿ النصػػح اليػػػادؼ والنقػػد البنػػاء العبػػارات اللبتػػي تشػػير إلػػػى 

لتحقيػػؽ رغبػػاتى دوف الإتكػػاؿ عمػػى أحػػد ،  أنصػػح زملبئػػى بتصػػفح المواقػػع الدينيػػة المعتدلػػة  ، 
عتمػاده  وىػذا دليػؿ عمػى أف جماعػة المسػتيدفيف تعػى قيمػة نشػر الأخػلبؽ الحميػدة بػيف الشػباب وا 

تقػػػاس قيمػػػة الفػػػرد فػػػي عمػػػى نفسػػػو لتحقيػػػؽ رغباتػػػو دوف الإعتمػػػاد عمػػػى أحػػػد ويعممػػػوف جيػػػداً أنػػػو 
 مجتمعو بمدى تحممو المسئولية تجاه نفسو وتجاه الآخر.

( العبارة التي تشػير 2.70%(، ووسط مرجح )90وفي الترتيب الثاني بنسبة مرجحة قدرىا ) -2
 لى العفو عند الخطأ . إ



 

332 
 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

(، العبػػارة التػػي 2.60%( بوسػػط مػػرجح )87ثػػـ فػػي الترتيػػب الثالػػث بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) -3
 تشير إلى الإقلبع عف الأخلبؽ السيئة . 

(، 2.40%(، ووسػػػط مػػػرجح )80بينمػػػا جػػػاءت فػػػي الترتيػػػب الرابػػػع بنسػػػبة مرجحػػػة قػػػدرىا ) -4
 فى العمؿ خارج بمدى   . العبارة التي تشير إلى عندى أمؿ كبير لمنجاح

(، العبػػارة التػػي 2.30%(، ووسػػط مػػرجح )77وفػػي الترتيػػب الخػػامس بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) -5
تشير إلػى أصػبحت غيػر راضػى عػف الكثيػر مػف سػموكى وىػذا يعنػى إدراؾ الشػباب ووعيػو وعػدـ 

 تقبمو لذاتو عند ممارسة السموكيات غير المقبولة أخلبقيا .

 -%60فػػي المسػػتوى المتوسػػط، حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة مػػا بػػيف )وقػػد جػػا ت ف عبػػارتيف ف 
 %(، وقد إحتمت الترتيب السادس والساب ؛ عمى النحو التالي:74

( العبػارة 2.20%( ووسط مػرجح )73فقد جاءت في الترتيب السادس بنسبة مرجحة قدرىا ) -6
الشػباب غيػر راضػى عػف  التي تشير إلى لوـ الػنفس ومحاسػبتيا عمػى الػدواـ  وىػذا يػدؿ عمػى أف

 سموكو الذى يمارسو .

( العبػػارة التػػي تشػػير إلػػى 2.10%( بوسػػط مػػرجح )70وفػػي الترتيػػب السػػابع بنسػػبة مرجحػػة ) -7
 التواصي بحسف الخمؽ

وقد جا ت ف ثلاثة عبارات ف في المستوى المنخفض، حيث حصمت عمى أوزاف مرجحة ما بيف )أقؿ مف 
 حتى التاس ؛ عمى النحو التالي:%(، وقد إحتمت الترتيب الثامف و 60

( العبػارتيف اللبتػي 1.60%( بوسػط مػرجح )53ففي الترتيب الثامف تساوت بنسبة مرجحػة ) -8
تشير إلى مصاحبة الأخيار وأىؿ الأخلبؽ الفاضمة وىذا يػدؿ عمػى أف جماعػة المسػتيدفيف تػرى 

 مقبولو . أف الصديؽ الصالح لو دور كبير فى حياة الشخص وتجعمو يمارس سموكيات 

( العبػارة التػي 1.50%( بوسػط مػرجح )50بينما جاءت في الترتيب التاسػع بنسػبة مرجحػة ) -9
 أتجنب تقميد التقاليع الشبابية الغربية التى لا تناسب مجتمعناتشير إلى 

 (6جدوؿ رقـ )

 قياس توعية الشباب بتجنب الأخلاؽ الذميمة .-البعد الثالث :
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 العبارة
موع مج لا الى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػػػػػػػبة 

 المرجحة
الوسػػػػػط 
 الترتيب المرجح

 % ؾ % ؾ % ؾ
تمقػػػػػػي أقػػػػػػدار اه تعػػػػػػالى 

 5 1.80 %60 18 30 3 60 6 10 1 بالرضا والصبر

أعمػػػـ أف سػػػموكياتى ميػػػر 
الأخلاقيػػػػػػػة قػػػػػػػد يكمفنػػػػػػػى 

 حياتى
3 30 6 60 1 10 22 73% 2.20 4 

أعػػػى أف ديننػػػا الاسػػػلامى 
يػػػػدعونا لمسػػػػعى بالتعامػػػػؿ 

 لأخلاؽ الحسنةبا
8 80 2 20 - - 28 93% 2.80 2 

العفػػػػػػػػػػو عػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػزلات 
واليفوات ومقابمػة الإسػا ة 

 بالإحساف
10 100 - - - - 30 100% 3.00 1 

ضػػرورة مراقبػػة اه تعػػػالى 
 3 2.60 %87 26 20 2 - - 80 8 في أعمالنا

أبػػػذؿ قصػػػارى جيػػػدى فػػػى 
 التنزه عف الحراـ

2 20 4 40 4 40 18 60% 1.80 5 

تثمر وقتػػػػػى بطريقػػػػػة أسػػػػػ
 6 1.40 %47 14 60 6 40 4 - -  مفيدة

أسػػػػاىـ لمتصػػػػدى فػػػػى أى 
 خمؿ يضر بسلامة الوطف

- - 8 80 2 20 18 60% 1.80 5 

أشعر بالحاجو إلى معاقبػة 
نفسى بسبب الأشيا  التى 

  فعمتيا
- - 3 30 7 70 13 43% 1.30 7 

أسػػػػػعى لتكػػػػػويف أصػػػػػدقا  
 صالحيف

1 10 2 20 7 70 14 47% 1.40 6 

يمػػػػػػػػدنى أفػػػػػػػػراد أسػػػػػػػػرتى 
بالمسػػػػػػاعدة فػػػػػػى إيجػػػػػػاد 

 حموؿ لمشكلاتى
2 20 - - 8 80 14 47% 1.40 6 

 8 1.00 %33 10 100 10 - - - - أشعر بإحتراـ الناس لى

 - 1.88 %63 225 - 50 - 35 - 35 المجموع
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يػػاس القبمػػى يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لاسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف فػػي الق
(، والػػذي يشػػكؿ نسػػبة 225قيػػاس توعيػػة الشػػباب بتجنػػب الأخػػلبؽ الذميمػػة . قػػد بمػػغ ) عمػػى البعػػد الثالػػث
( وىػػذا يعنػػي أف ىنػػاؾ إتفػػاؽ عمػػى أف الشػػباب لػػدييـ 1.88%(ح ووسػػط مػػرجح قػػدره )63مرجحػػة قػػدرىا )

 ف مستوي متوسط ف. وعى بالأخلبؽ الذميمة التى يجب تجنبيا عند

بات عينة الدراسة عمى العبارات المكونة ليذا البعد، جػا ت ف ثػلاث عبػاراتف فػي المسػتوى ووفقًا لإستجا
% فػػأكثر(، وقػػد إحتمػػت ىػػذه العبػػارات 75المرتفػػ ، حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة، تتػػراوح مػػا بػػيف )

 الأوؿ إلى الثالث عمى النحو الآتي:الترتيب مف 

( العبػػارة 3%(، ووسػػط مػػرجح )100ا )فقػػد جػػاءت فػػي الترتيػػب الأوؿ بنسػػبة مرجحػػة قػػدرى -1
التػػػي تشػػػير إلػػػى العفػػػو عػػػف الػػػزلات واليفػػػوات ومقابمػػػة الإسػػػاءة بالإحسػػػاف ، وىػػػذا يػػػدؿ عمػػػى أف 

وىػػػذا التعبيػػػر جماعػػػة الشػػػباب لػػػدييـ وعػػػى بعػػػدـ رد السػػػموؾ كمػػػا ىػػػو ولابػػػد مػػػف العفػػػو والغفػػػراف 
 المفظى يثبت سعة صدره وسعة عقمو .

( العبارة التي تشير 2.80%(، ووسط مرجح )93مرجحة قدرىا ) وفي الترتيب الثاني بنسبة -2
 إلى أعى أف ديننا الاسلبمى يدعونا لمسعى بالتعامؿ بالأخلبؽ الحسنة . 

(، العبػػارة التػػي 2.60%( بوسػػط مػػرجح )87ثػػـ فػػي الترتيػػب الثالػػث بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) -3
 تشير إلى ضرورة مراقبة ا﵀ تعالى في أعمالنا 

ت " ثلبثػة عبػارات " فػي المسػتوى المتوسػط، حيػث حصػمت عمػى أوزاف مرجحػة مػا وقد جػاء -3
 %(، وقد إحتمت الترتيب الثالث وحتى الخامسح عمى النحو التالي:74 -%60بيف )

(، العبػارة 2.20%(، ووسػط مػرجح )73فقد جاءت في الترتيب الرابع بنسبة مرجحة قدرىا ) -4
لأخلبقية قد يكمفنى حياتى ، وىذا يػدؿ عمػى أف جماعػة التي تشير إلى أعمـ أف سموكياتى غير ا

داخػؿ مجػتمعيـ إلا  عمى الرغـ مف عدـ تكافؤ الفرص وعدـ الإحساس بالعدالػة والكرامػةالشباب 
 أنيـ لدييـ وعى بأف ممارسة السموكيات غير المقبولة أخلبقيا يكمفو حياتو .

(، 1.80%(، ووسػػط مػػرجح )60بينمػػا تسػػاوت فػػي الترتيػػب الخػػامس بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) -5
العبػػارتيف اللبتػػي تشػػير إلػػى تمقػػي أقػػدار ا﵀ تعػػالى بالرضػػا والصػػبر ، أبػػذؿ قصػػارى جيػػدى فػػى 

 التنزه عف الحراـ . 
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وقد جا ت ف خمس عبارات ف في المسػتوى المػنخفض، حيػث حصػمت عمػى أوزاف مرجحػة مػا بػيف )أقػؿ 
 مى النحو التالي:%(، وقد إحتمت الترتيب السادس وحتى الثامف؛ ع60مف 

( 1.40%( ووسػػػط مػػػرجح )47فقػػػد تسػػػاوت فػػػي الترتيػػػب السػػػادس بنسػػػبة مرجحػػػة قػػػدرىا ) -6
 أسػػتثمر وقتػػى بطريقػػة مفيػػدة ، أسػػعى لتكػػويف أصػػدقاء صػػالحيف ، و العبػػارات اللبتػػي تشػػير إلػػى

يمػػػػدنى أفػػػػراد أسػػػػرتى بالمسػػػػاعدة فػػػػى إيجػػػػاد حمػػػػوؿ لمشػػػػكلبتى ، ىػػػػذا دليػػػػؿ عمػػػػى أف جماعػػػػة 
الوطف وأنو شرؼ لصاحبو ، والإنتماء إليو مصػدر عػزٍّ لػو ، فمػيس عمػى تدرؾ قيمة  المستيدفيف

المرء عيبٌ أفْ يحفَّ إلى وطنو الذي نشأ فيو وترعػرَع ، ولػيس عمػى المػرء عيػبٌ أف يفتخػر بحػب 
نؾ والتعب والمشقة ، ما لا يُوصؼ حيف فِراؽ أىمو ووطنو  .وطنو ح لأنو يجد مف العناء والضَّ

( العبػارة التػي 1.30%( بوسػط مػرجح )43اءت في الترتيب السػابع بنسػبة مرجحػة )بينما ج -7
 تشير إلى أشعر بالحاجو إلى معاقبة نفسى بسبب الأشياء التى فعمتيا

( العبػػػارة التػػػي تشػػػير إلػػػى 1%( بوسػػػط مػػػرجح )33ثػػـ فػػػي الترتيػػػب الثػػػامف بنسػػػبة مرجحػػػة ) -8
 أشعر بإحتراـ الناس لى . 

 لجماعة المستيدفيفأوزاف القياس البعدى 

 (7) جدوؿ رقـ

 البعد الأوؿ  قياس توعية الشباب بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا

 العبارة
مجمػػػػػػػػوع  لا الى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػػػػػػػػبة 

 المرجحة
الوسػػػػػػػػػػط 

 الترتيب المرجح
 % ؾ % ؾ % ؾ

أشػػػػػػػعر بعػػػػػػػدـ الرضػػػػػػػا عػػػػػػػف 
 الظروؼ المعيشية فى بمدى

7 54 6 46 - - 33 85% 2.54 5 

 3 2.69 %90 35 - - 31 4 69 9 رمبتى فى تقميد أصدقائى
اليجػػوـ عمػػى أحػػد أفػػراد الأسػػرة 

 وضربو
9 69 4 31 - - 35 90% 2.69 3 

يشػػػػػتكى والػػػػػداى مػػػػػف ضػػػػػياع 
 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 وقتى عمى الانترنت
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إرتفاع سػف الػزواج والإنغمػاس 
 فى الإنحلاؿ الأخلاقى

11 85 2 15 - - 37 95% 2.85 2 

سػػػػػتدراجيـ  إمػػػػػرا  الفتيػػػػػات وال
لممارسػػػػػػة السػػػػػػموكيات ميػػػػػػر 

 الأخلاقية
11 85 2 15 - - 37 95% 2.85 2 

وجػػػػود وقػػػػت فػػػػراغ كبيػػػػر فػػػػى 
حيػػػػػػػػػاتى يجعمنػػػػػػػػػى أمػػػػػػػػػارس 

 سموكيات مير مقبولو
6 46 7 54 - - 32 82% 2.46 6 

 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 رمبتى فى الإستمتاع الجنسى
ع بمضػػػػايقة التمػػػػذذ والإسػػػػتمتا

 5 2.54 %85 33 - - 46 6 54 7 الآخريف

رمبتى فى الحصوؿ عمى الماؿ 
تجعمنػػى أفكػػر فػػى طػػرؽ ميػػػر 

 مشروعة
8 62 5 38 - - 34 87% 2.62 4 

 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 أشعر بالغضب لأتفو الأسباب
سػػػػػػػػػػرقة أحػػػػػػػػػػد الجيػػػػػػػػػػراف أو 

 7 2.00 %67 26 31 4 38 5 31 4 الأصدقا 

 - 2.67 %89 416 - 4 - 44 - 108 المجموع

يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لاسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف عمػػى البعػػد الأوؿ 
(، والػػػذي يشػػػكؿ نسػػػبة 416المتصػػػؿ بقيػػػاس توعيػػػة الشػػػباب بالسػػػموكيات غيػػػر المقبولػػػة أخلبقيػػػا قػػػد بمػػػغ )

مسػتوي أف ىناؾ إتفاؽ عمى توعية عنػد "  ( وىذا يعني2.67%(ح ووسط مرجح قدره )89مرجحة قدرىا )
 ." مرتف 

ووفقػًػػا لإسػػػتجابات عينػػػة الدراسػػػة عمػػػى العبػػػارات المكونػػػة ليػػػذا البعػػػد، جػػػاءت " إثنػػػى عشػػػر عبػػػارة " فػػػي 
% فػػأكثر(، وقػػد إحتمػػت ىػػذه 75حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة، تتػػراوح مػػا بػػيف ) المسػػتوى المرتفػػ ،

 :عمى النحو الآتي  العبارات الترتيب مف الأوؿ إلى الثاني
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( العبػػارات اللبتػػي 2.92%(، ووسػػط مػرجح )97ت فػي الترتيػػب الأوؿ بنسػػبة مرجحػة قػػدرىا )فقػد تسػػاو -1
يشتكى والداى مف ضياع وقتى عمى الإنترنت ، رغبتى فى الإستمتاع الجنسى، أشعر بالغضب  تشير إلى

العنؼ ويروف أنو مػف خػلبؿ فعػؿ مػا لأتفو الأسباب ، وىذا يوضح أف ىؤلاء الشباب لدييـ ميؿ كبير نحو 
 . يريدونو سوؼ يحققوف مطالبيـ

( العبػارتيف اللبتػي 2.85%(، ووسػط مػرجح )95كما تساوت في الترتيب الثاني بنسبة مرجحػة قػدرىا )-2
سػػتدراجيـ لممارسػػة إ تشػػير إلػػى إرتفػػاع سػػف الػػزواج والإنغمػػاس فػػى الإنحػػلبؿ الأخلبقػػى ، غػػراء الفتيػػات وا 

ؤلاء الشػػباب لػػدييـ فيػػـ خػػاطة بػػأف سػػبب إرتفػػاع سػػف لأخلبقيػػة ، وىػػذا يفسػػر لنػػا أف ىػػالسػػموكيات غيػػر ا
الزواج جعؿ الشباب يفكر فى سموكيات غير مقبولة حتى لو ألقى بنفسو لمتيمكو وىذه مفػاىيـ خاطئػة لػدى 

لفرد وأنػو ىؤلاء الشباب لأنيـ لـ يعمموا جيداً أف ديننا الحنيؼ يدعو لمصبر عف الشيوات والتى لا تؤذى بػا
  لا يجوز لممسمـ أف يكوف مأمور بعدـ التيمكة وتعرض نفسو لمخطر .

(، العبػػػارتيف 2.69%( بوسػػػط مػػػرجح )90وتسػػػاوت أيضًػػػا فػػػي الترتيػػػب الثالػػػث بنسػػػبة مرجحػػػة قػػػدرىا )-3
اللبتي تشير إلى اليجوـ عمى أحد أفراد الأسرة وضربو ، رغبتػى فػى تقميػد أصػدقائى ، وىػذا يػدؿ عمػى أف 

وف أف التقميػػد الأعمػػى للؤصػػدقاء تكمػػف فػػى ذلػػؾ رجولتػػو ويكػػوف الشػػباب لػػدييـ سػػوء تفكيػػر حيػػث يػػر ىػػؤلاء 
ىذا مصدر القوة لو ،  وىذا يػدؿ عمػى أف المحاكػاة ىػى غريػزة تػدفع بصػاحبيا لمتػأثر بػالآخريف ، وىػذا مػا 

 يدفعيـ لمتفكير بيذه الطريقة قدوةً بأصدقائيـ . 

(، العبػػارة التػػي 2.62%(، ووسػػط مػػرجح )87بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا ) بينمػػا جػػاءت فػػي الترتيػػب الرابػػع -4
تشػػير إلػػى رغبتػػى فػػى الحصػػوؿ عمػػى المػػاؿ تجعمنػػى أفكػػر فػػى طػػرؽ غيػػر مشػػروعة ، وىػػذا يبػػرىف لنػػا أف 
ف كانػػت بطػػرؽ غيػػر مشػػروعة ،  ىػػؤلاء الشػػباب كػػؿ ىميػػـ ىػػو الحصػػوؿ عمػػى مبػػالغ ماديػػة كثيػػرة حتػػى وا 

تفشػى البطالػة وعػدـ تػوافر فػرص عمػؿ ر وتدىور الأوضاع الإقتصػادية و ولعؿ أىميا إرتفاع مستويات الفق
 ، فقد زادت نسبة البطالة خلبؿ الأعواـ الماضية . 

(، العبػارتيف 2.54%(، ووسط مػرجح )85في حيف تساوت في الترتيب الخامس بنسبة مرجحة قدرىا )-5
التمػػػذذ والإسػػػتمتاع بمضػػػايقة أشػػػعر بعػػػدـ الرضػػػا عػػػف الظػػػروؼ المعيشػػػية فػػػى بمػػػدى ،  اللبتػػػى تشػػػير إلػػػى
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الآخريف ، وىذا يدؿ عمى فقداف الشباب الأمؿ فى إيجاد فرص العمؿ سواء فػى تخصصػاتيـ أو حتػى فػى 
 غيرىا التى أصبح البحث عنيا كالحمـ الذى يموح مف بعيد ولا يستطيع أحد تداركو .

ى أمػػارس سػػموكيات غيػػر وقػػد جػػاءت العبػػارة التػػي تشػػير إلػػى وجػػود وقػػت فػػراغ كبيػػر فػػى حيػػاتى يجعمنػػ-6
( في الترتيب السػادس ، وىػذا يػدؿ عمػى أف 2.46%( ووسط مرجح )82د نسبة مرجحة قدرىا )مقبولو عن

 ىؤلاء الشباب يستغموف وقت الفراغ  فى طرؽ غير مشروعة .

( عبػارة سػرقة أحػد الجيػراف أو 2%( بوسػط مػرجح )67فقد جاءت في الترتيب السابع بنسبة مرجحػة ) -7
، وىذا يدؿ عمػى عمػى تربيػة الأسػرة التربيػة السػميمة التػى توصػى بحػؽ الجػار والسػرقة سػموؾ لا  الأصدقاء

 يقبمو أى فرد حتى عمى نفسو 

 (8جدوؿ رقـ )

 البعد الثانى  قياس نشر ثقافة الأخلاؽ الحميدة لدى الشباب

 العبارة
مجمػػػوع  لا إلى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػػػػػبة 
 المرجحة

الوسػػػػػػػط 
 المرجح

 الترتيب
 % ؾ % ؾ % ؾ

 4 2.46 %82 32 - - 54 7 46 6 التواصي بحسف الخمؽ
مصػػػاحبة الأخيػػػار وأىػػػؿ الأخػػػلاؽ 

 الفاضمة
4 31 9 69 - - 30 77% 2.31 5 

قبػػػػػوؿ النصػػػػػح اليػػػػػادؼ، والنقػػػػػد 
 البنا 

12 92 1 8 - - 38 97% 2.92 1 

 5 2.15 %72 28 - - 85 11 15 2 الإقلاع عف الأخلاؽ السيئة
نفس ومحاسػػػػػبتيا عمػػػػػى لػػػػػوـ الػػػػػ

 الدواـ
10 77 3 23 - - 36 92% 2.77 2 

 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 العفو عند الخطأ
 1 2.92 %97 38 - - 8 1 92 12 زيادة الوعى الدينى لمشباب

أتجنػػػػب تقميػػػػد التقػػػػالي  الشػػػػبابية 
 3 2.69 %90 35 - - 31 4 69 9 الغربية التى لا تناسب مجتمعنا

 5 2.31 %77 30 - - 69 9 31 4ضػػى عػػف الكثيػػر أصػػبحت ميػػر را
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 مف سموكى
أسػػػػػعى دومػػػػػاً لمػػػػػا ىػػػػػو أفضػػػػػؿ 
لتحقيؽ رمباتى دوف الاتكاؿ عمػى 

 أحد
10 77 3 23 - - 36 92% 2.77 2 

أنصػػػح زملائػػػى بتصػػػفح المواقػػػ  
 4 2.46 %82 32 - - 54 7 46 6 الدينية المعتدلة

عندى أمؿ كبير لمنجاح فى العمػؿ 
 4 2.46 %82 32 8 1 38 5 54 7 خارج بمدى   

 - 2.60 %87 405 - 1 - 61 - 94 المجموع

يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لاسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف عمػػى البعػػد الثػػاني 
(، والػذي يشػكؿ نسػبة مرجحػة 405المتصؿ  بقياس نشر ثقافة الأخلبؽ الحميػدة لػدى الشػباب .، قػد بمػغ )

( وىذا يعنػي أف ىنػاؾ إتفػاؽ عمػى أف لػدى الشػباب وعػى بنشػر 2.60ووسط مرجح قدره ) %(ح87قدرىا )
 ." ف مستوي مرتف ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدييـ عند 

ووفقًا لاستجابات عينة الدراسة عمى العبارات المكونػة ليػذا البعػد، جػاءت " جميػع العبػارات " فػي المسػتوى 
% فػػػأكثر(، وقػػػد إحتمػػػت ىػػػذه العبػػػارات 75تػػػراوح مػػػا بػػػيف )حيػػػث حصػػػمت عمػػػى أوزاف مرجحػػػة، ت ،المرتفػػػع

 :ؿ إلى الخامس عمى النحو الآتيالترتيب مف الأو 

( العبػػارات اللبتػػي 2.90%(، ووسػػط مػرجح )97فقػد تسػػاوت فػي الترتيػػب الأوؿ بنسػػبة مرجحػة قػػدرىا )-1
لدينى لمشباب ، وىذا يدؿ زيادة الوعى ا تشير إلى العفو عند الخطأ ، قبوؿ النصح اليادؼ والنقد البناء  ،

ف  عمى أف ىؤلاء الشباب لا يبالوف بما يحدث فى المجتمع وكؿ ىميـ ىو السعى لإشباع حاجاتيـ حتى وا 
كانػػت بطػػرؽ غيػػر مشػػروعة ولػػـ يػػدركوا أف المسػػئوليةَ الاجتماعيػػةَ أمانػػةٌ عظيمػػةٌ ، قػػدْ كُمِّػػؼَ كػػؿُّ فػػردٍ فِػػي 

 وِ وأىؿِ بيتِوِ ومجتمعِوِ المجتمعِ بحممِيَا والقياِـ بِيَا تجاهَ ربِّ 

( العبػػارتيف اللبتػػي 2.77%(، ووسػػط مػػرجح )92حػػة قػػدرىا )وتسػػاوت فػػي الترتيػػب الثػػاني بنسػػبة مرج-2
تشػػير إلػػى لػػوـ الػػنفس ومحاسػػبتيا عمػػى الػػدواـ ، أسػػعى دومػػاً لمػػا ىػػو أفضػػؿ لتحقيػػؽ رغبػػاتى دوف الإتكػػاؿ 

مػػى المجتمػع وغيػر راضػػى بظػروؼ معيشػػتو عمػى أحػد ، وىػػذا يػدؿ عمػػى أف ىػؤلاء الشػباب سػػاخط ونػاقـ ع
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متمرداً عمى وضع مجتمعو ولكػف لابػد عميػو أف يسػتميـ حالػة الصػمود والصػبر الػذى ىػو مػف سػيرة الرسػؿ 
 . والأئمة والصالحيف

(، العبػػارة التػػػي 2.69%( بوسػػط مػػرجح )90بينمػػا جػػاءت فػػي الترتيػػػب الثالػػث بنسػػبة مرجحػػة قػػػدرىا )-3
الشػباب يع الشبابية الغربيػة التػى لا تناسػب مجتمعنػا وىػذا يػدؿ عمػى أف ىػؤلاء تشير إلى أتجنب تقميد التقال

ف كاف بسيطاً وليس متاح لو عمػؿ يميػؽ  لايقبؿ بأى عمؿ يدر لو دخؿ مف كسب حلبؿ داخؿ بمده حتى وا 
بػػو ظنػػاً منػػو أنػػو الطريػػؽ لموصػػوؿ لإشػػباع رغباتػػو لابػػد أف يكػػوف مفروشػػاً بػػالورود وىػػذا تفكيػػر خػػاطة مػػف 

 . نظر ىؤلاء الشباب وجية

(، العبارات اللبتػي 2.46%(، ووسط مرجح )82بينما تساوت في الترتيب الرابع بنسبة مرجحة قدرىا )-4
تشػػير إلػػى التواصػػي بحسػػف الخمػػؽ ، أنصػػح زملبئػػى بتصػػفح المواقػػع الدينيػػة المعتدلػػة ، عنػػدى أمػػؿ كبيػػر 

شعورىـ بالنجاح خارج بلبدىػـ ظنػاً مػنيـ  لمنجاح فى العمؿ خارج بمدى ، وىذا يدؿ عمى أف ىؤلاء الشباب
 . التقدـ لتحقيؽ رغباتيـأف ظروؼ مجتمعيـ تمنعيـ مف 

(، العبػػارات 2.31%(، ووسػػط مػػرجح )77وتسػػاوت أيضًػػا فػػي الترتيػػب الخػػامس بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا )-5
اضمة اللبتي تشير إلى أصبحت غير راضى عف الكثير مف سموكى ، مصاحبة الأخيار وأىؿ الأخلبؽ الف

، الإقػػػلبع عػػػف الأخػػػلبؽ السػػػيئة ، وىػػػذا يػػػدؿ عمػػػى أف ىػػػؤلاء الشػػػباب لػػػدييـ مػػػف السػػػمبية والإتكاليػػػة تجػػػاه 
مجتمعيـ وغير ميتميف بما يمر بو المجتمع مف ظػروؼ صػعبة ويحتػاج لمػف يقػؼ بجانبػو ولا يعممػوف أنػو 

ييـ المفمحػػيف فػػي الػػدنيا مػػف شػػمر عػػف سػػاعد الجػػد أعانػػو ا﵀ ووفقػػو فكػػاف مػػف القػػائميف بمػػا أوجػػب ا﵀ عمػػ
 والآخرة . 

 (9جدوؿ رقـ )

 البعد الثالث قياس توعية الشباب بتجنب الأخلاؽ الذميمة

 العبارة
مجموع  لا الى حد ما نعـ

 الأوزاف
النسػػػػػػبة 
 المرجحة

الوسػػػػػػط 
 الترتيب المرجح

 % ؾ % ؾ % ؾ
تمقػػػي أقػػػدار اه تعػػػالى بالرضػػػا 

 5 2.08 %69 27 15 2 62 8 23 3 والصبر
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أعمػػػػػػػػػـ أف سػػػػػػػػػموكياتى ميػػػػػػػػػر 
 الأخلاقية قد يكمفنى حياتى

3 23 9 69 1 8 28 72% 2.15 4 

أعى أف ديننػا الاسػلامى يػدعونا 
لمسػػػػػػػعى بالتعامػػػػػػػؿ بػػػػػػػالأخلاؽ 

 الحسنة
3 23 7 54 3 23 26 67% 2.00 6 

العفػػػػػو عػػػػػف الػػػػػزلات واليفػػػػػوات 
 6 2.00 %67 26 15 2 69 9 15 2 ومقابمة الإسا ة بالإحساف

مراقبػػػة اه تعػػػالى فػػػػي ضػػػرورة 
 2 2.38 %79 31 15 2 31 4 54 7 أعمالنا

أبػػذؿ قصػػارى جيػػدى فػػى التنػػزه 
 7 1.62 %54 21 54 7 31 4 15 2 عف الحراـ

 2 2.38 %79 31 - - 62 8 38 5 أستثمر وقتى بطريقة مفيدة
أسػػػػاىـ لمتصػػػػدى فػػػػى أى خمػػػػؿ 

 4 2.15 %72 28 8 1 69 9 23 3 يضر بسلامة الوطف

حاجػػػػػو إلػػػػػى معاقبػػػػػة أشػػػػػعر بال
نفسػػػػػى بسػػػػػبب الأشػػػػػيا  التػػػػػى 

 فعمتيا
4 31 7 54 2 15 28 72% 2.15 4 

 3 2.23 %74 29 - - 77 10 23 3 أسعى لتكويف أصدقا  صالحيف
يمػػدنى أفػػراد أسػػرتى بالمسػػاعدة 

 1 2.85 %95 37 - - 15 2 85 11 فى إيجاد حموؿ لمشكلاتى

 8 1.38 %46 18 69 9 23 3 8 1 أشعر بإحتراـ الناس لى

 - 2.12 %71 330 - 29 - 80 - 47 المجموع

يتضػػح مػػف نتػػائج الجػػدوؿ السػػابؽ، أف مجمػػوع الأوزاف لاسػػتجابات جماعػػة المسػػتيدفيف عمػػى البعػػد الثالػػث 
(، والػػذي يشػػكؿ نسػػبة مرجحػػة 330المتصػػؿ بقيػػاس توعيػػة الشػػباب بتجنػػب الأخػػلبؽ الذميمػػة .، قػػد بمػػغ )

( وىػػػذا يعنػػػي أف ىنػػػاؾ إتفػػػاؽ عمػػػى أف الشػػػباب لػػػدييـ وعػػػى 2.12%(ح ووسػػػط مػػػرجح قػػػدره )71قػػػدرىا )
 ." مستوي متوسطبتجنب الأخلبؽ الذميمة .عند " 
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ووفقػًػػا لاسػػػتجابات عينػػػة الدراسػػػة عمػػػى العبػػػارات المكونػػػة ليػػػذا البعػػػد، جػػػاءت " عبػػػارتيف " فػػػي المسػػػتوى 
ت ىػػػذه العبػػػارات % فػػػأكثر(، وقػػػد إحتمػػػ75المرتفػػػع، حيػػػث حصػػػمت عمػػػى أوزاف مرجحػػػة، تتػػػراوح مػػػا بػػػيف )

 :النحو الآتيالترتيب مف الأوؿ إلى الرابع عمى 

( العبػارة التػي تشػير 2.85%(، ووسػط مػرجح )95فقد جاءت في الترتيب الأوؿ بنسبة مرجحة قػدرىا )-1
إلى يمدنى أفراد أسرتى بالمساعدة فى إيجاد حموؿ لمشكلبتى وىذا يدؿ عمى أف ىؤلاء الشباب لػدييـ أسػر 

التػراحـ والػود فبيمػا بيػنيـ ويغرسػوف فػى أبنػائيـ التواصػؿ الأسػرى وقػدرة الأسػرة عمػى حػؿ  سوية مبنية عمى
 مشاكؿ أبنائيا .

( العبػػػارة التػػػي تشػػػير إلػػػى 2.38%(، ووسػػػط مػػػرجح )79وفػػػي الترتيػػػب الثػػػاني بنسػػػبة مرجحػػػة قػػػدرىا )-2
أسػػرة قػد غرسػػت فػػييـ ضػرورة مراقبػػة ا﵀ تعػالى فػػي أعمالنػا ، وىػػذا يػدؿ عمػػى أف ىػػؤلاء الشػباب تربػػى فػى 

 . ؿضرورة مخافة ا﵀ فى كؿ الأحوا

 -%60وقػػد جػػاءت " سػػت عبػػارات " فػػي المسػػتوى المتوسػػط، حيػػث حصػػمت عمػػى أوزاف مرجحػػة مػػا بػػيف )
 :%(، وقد إحتمت الترتيب الثالث وحتى السادسح عمى النحو التالي74

(، العبػارة التػي تشػير 2.23) %( بوسػط مػرجح74فقد جاءت في الترتيب الثالث بنسبة مرجحة قدرىا )-3
إلػػى أسػػعى لتكػػويف أصػػدقاء صػػالحيف ، وىػػذا يػػدؿ عمػػػى أف ىػػؤلاء الشػػباب لديػػو الرغبػػة فػػى تكػػويف رفقػػػو 
صالحو والذى مف علبمات حبو لوطنو الإلتزاـ بالقِيـ والمبادئ، والإحساس والنصيحة ، والأمر بػالمعروؼ 

يثار، لتزاـ أخلبقي لمفرد والأمة والنيي عف المنكر، وعزة وموالاة ، وتضحية وا    وا 

( ، العبػاراة اللبتػي 2.15%(، ووسط مرجح )72الترتيب الرابع بنسبة مرجحة قدرىا )بينما تساوت في -4
تشػير إلػػى أسػػاىـ لمتصػػدى فػػى أى خمػؿ يضػػر بسػػلبمة الػػوطف ، أشػػعر بالحاجػو إلػػى معاقبػػة نفسػػى بسػػبب 

قيػػة قػػد يكمفنػػى حيػػاتى ، وىػػذا يػػدؿ عمػػى أف ىػػؤلاء الأشػػياء التػػى فعمتيػػا ، أعمػػـ أف سػػموكياتى غيػػر الأخلب
الشػباب غيػر ميتمػيف بمػا يحػػدث مػف أضػرار داخػؿ المجتمػع بالإضػػافة إلػى أنػو لػدييـ إسػتعداد بالمسػػاىمة 
ف كػاف لػدييـ إنتمػاء قػد  فى تخريب بلبدىـ ، وىذا يػدؿ أيضػاً عمػى أنػو لػيس لػدييـ أى إنتمػاء لمجػتمعيـ وا 

بػالفخر والإعتػزاز  في أنشػطة المجتمػع، الػدفاع عػف مصػالح الػوطف، الشػعورنرى فييـ المشاركة الإيجابية 
 . بالإنتماء لموطف ، المحافظة عمى ممتمكاتو
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(، العبػارة التػي 2.08%(، ووسػط مػرجح )69بينما جاءت فػي الترتيػب الخػامس بنسػبة مرجحػة قػدرىا )-5
ىؤلاء الشباب ناقـ عمى المجتمع بكػؿ تمقي أقدار ا﵀ تعالى بالرضا والصبر، وىذا يدؿ عمى أف  تشير إلى

ػنؾ  ما تحممو الكممػة ويتمنػى أف لػو كػاف يعػيش فػى مجتمػع غيػر مجتمعػو بسػبب مػا يجػده مػف العنػاء والضَّ
  والتعب والمشقة داخؿ بمده

( العبػػارتيف اللبتػػي 2%( ووسػػط مػػرجح )67بينمػػا تسػػاوت فػػي الترتيػػب السػػادس بنسػػبة مرجحػػة قػػدرىا )-6
العفو عف الػزلات واليفػوات  نا الاسلبمى يدعونا لمسعى بالتعامؿ بالأخلبؽ الحسنة ،تشير إلى أعى أف دين

ومقابمة الإساءة بالإحساف،  وىذا يػدؿ عمػى أف ىػؤلاء الشػباب لػيس لػدييـ أى إنتمػاء تجػاه مجػتمعيـ الػذى 
 .يولد عنو الفتور والسمبية واللبمبالاة ، وعدـ تحمُّؿ المسؤولية

المسػػػتوى المػػػنخفض، حيػػػث حصػػػمت عمػػػى أوزاف مرجحػػػة مػػػا بػػػيف )أقػػػؿ مػػػف  وقػػػد جػػػاءت " عبػػػارتيف " فػػػي
 :%(، وقد إحتمت الترتيب السادس وحتى الثامفح عمى النحو التالي60

( العبػػارة التػػي تشػػير إلػػى 1.62%( بوسػػط مػػرجح )54بنسػػبة مرجحػػة )فقػػد جػػاءت فػػي الترتيػػب السػػابع -7
أف ىػؤلاء الشػباب لػدييـ ميػؿ للئنحػراؼ وغيػر  أبذؿ قصارى جيدى فى التنزه عف الحراـ ، وىػذا يػدؿ عمػى

ف كانت صحيحة  . ميتميف ب راء الغير حتى وا 

( العبػػارة التػػي تشػػير إلػػى أشػػعر 1.38%( بوسػػط مػػرجح )46ثػػـ فػػي الترتيػػب الثػػامف بنسػػبة مرجحػػة )-8
 بإحتراـ الناس لى ، وىذا ما يثير إىتمامنا لمعرفة مصادر المعمومات التى يعتمد عمييا الشباب .

 فروؽ متوسطات درجات القياس القبمي والبعدي لمجموعة المستيدفيف:

جػػدوؿ يوضػػح الفػػروؽ بػػيف متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي لمجموعػػة المسػػتيدفيف عمػػى 
لبعد الأوؿ قياس توعية الشباب بالسموكيات مير المقبولة أخلاقيا فى مقيػاس السػموكيات ميػر عبارات ا

 اعات الشبابالمقبولة أخلاقيا لدى جم

 مستوى الدلالة Tقيمة  درجة الحرية الانحراؼ المعياري المتوسط القياس
 دالة 5.233 22 7.335 26.08 القبمي
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 2.819 19.30 البعدي
(= 0.05(، وعنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )2.508(= )0.01قيمػػػة )ت( الجدوليػػػة عنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )

(1.717) 

توسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي لمجموعػػة المسػػتيدفيف يتضػػح مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ الفػػروؽ بػػيف م
عمػػى عبػػارات البعػػد الأوؿ قيػػاس توعيػػة الشػػباب بالسػػموكيات غيػػر المقبولػػة أخلبقيػػا فػػى مقيػػاس السػػموكيات 

 غير المقبولة أخلبقيا لدى جماعات الشباب عمى النحو التالي:

(، فػي 7.335( وانحػراؼ معيػاري )26.08)فقد جاء متوسط درجات القيػاس القبمػي لممجموعػة المسػتيدفة 
(، 2.819( بػإنحراؼ معيػاري )19.30مقابؿ متوسط المجموعة المستيدفة في القيػاس البعػدي الػذي بمػغ )

(، وىػػذا يعنػػى أف )ت( المحسػػوبة أكبػػر مػػف )ت( الجدوليػػة، ممػػا 5.233ة )ت( المحسػػوبة )وقػد بمغػػت قيمػػ
درجػات القيػاس القبمػي والبعػدي لممجموعػة المسػتيدفة يدؿ عمى وجود فروؽ دالػة إحصػائيًا بػيف متوسػطات 

 عمى عبارات البعد الأوؿ ككؿ.

جػػدوؿ يوضػػح الفػػروؽ بػػيف متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي لممجموعػػة المسػػتيدفة عمػػى 
عبػػارات البعػػد الثػػاني قيػػاس نشػػر ثقافػػة الأخػػلاؽ الحميػػدة لػػدى الشػػباب فػػى مقيػػاس السػػموكيات ميػػر 

 لدى جماعات الشباب المقبولة أخلاقيا

 مستوى الدلالة Tقيمة  درجة الحرية الانحراؼ المعياري المتوسط الجماعة
 3.823 28.39 القبمي

 دالة 1.538 22
 3.449 26.57 البعدي

(= 0.05(، وعنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )2.508(= )0.01قيمػػػة )ت( الجدوليػػػة عنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )
(1.717) 

وؽ بػػيف متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي لمجموعػػة المسػػتيدفيف يتضػػح مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ الفػػر 
عمػػى عبػػارات البعػػد الثػػاني قيػػاس نشػػر ثقافػػة الأخػػلبؽ الحميػػدة لػػدى الشػػباب فػػى مقيػػاس السػػموكيات غيػػر 

 المقبولة أخلبقيا لدى جماعات الشباب عمى النحو التالي:
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(، فػي 3.823( وانحراؼ معيػاري )28.39)  فقد جاء متوسط درجات القياس القبمي لممجموعة المستيدفة
( بػػػػإنحراؼ معيػػػػاري 26.57مقابػػػػؿ متوسػػػػط درجػػػػات القيػػػػاس البعػػػػدي لممجموعػػػػة المسػػػػتيدفة الػػػػذي بمػػػػغ )

(، وىػػذا يعنػػى أف )ت( المحسػػوبة أصػػغر مػػف )ت( 1.538ت( المحسػػوبة )(، وقػػد بمغػػت قيمػػة )3.449)
متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي  الجدوليػػة، ممػػا يػػدؿ عمػػى عػػدـ وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػائيًا بػػيف

 لممجموعة المستيدفة عمى عبارات البعد الثاني ككؿ.

جػػدوؿ يوضػػح الفػػروؽ بػػيف متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي لممجموعػػة المسػػتيدفة عمػػى 
عبػػارات البعػػد الثالػػث قيػػاس توعيػػة الشػػباب بتجنػػب الأخػػلاؽ الذميمػػة  فػػى مقيػػاس السػػموكيات ميػػر 

 ة أخلاقيا لدى جماعات الشبابالمقبول

 مستوى الدلالة Tقيمة  درجة الحرية الانحراؼ المعياري المتوسط الجماعة
 4.191 22.74 القبمي

 دالة 0.433 22
 3.639 22.17 البعدي

(= 0.05(، وعنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )2.508(= )0.01قيمػػػة )ت( الجدوليػػػة عنػػػد مسػػػتوي معنويػػػة )
(1.717) 

سػػػابؽ الفػػػروؽ بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات القيػػػاس القبمػػػي لممجموعػػػة المسػػػتيدفة عمػػػى يتضػػػح مػػػف الجػػػدوؿ ال
قيػاس توعيػة الشػباب بتجنػب الأخػلبؽ الذميمػة  فػى مقيػاس السػموكيات غيػر المقبولػة  عبارات البعػد الثالػث

 أخلبقيا لدى جماعات الشباب عمى النحو التالي:

نحػراؼ معيػاري )22.74) فقد جاء متوسط درجات القيػاس القبمػي لممجموعػة المسػتيدفة (، فػي 4.191( وا 
( بػػػػإنحراؼ معيػػػػاري 22.17مقابػػػػؿ متوسػػػػط درجػػػػات القيػػػػاس البعػػػػدي لممجموعػػػػة المسػػػػتيدفة الػػػػذي بمػػػػغ )

(، وىػػذا يعنػػى أف )ت( المحسػػوبة أصػػغر مػػف )ت( 0.433ة )(، وقػػد بمغػػت قيمػػة )ت( المحسػػوب3.639)
متوسػػطات درجػػات القيػػاس القبمػػي والبعػػدي الجدوليػػة، ممػػا يػػدؿ عمػػى عػػدـ وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػائيًا بػػيف 

 لممجموعة المستيدفة عمى عبارات البعد الثالث ككؿ.

 مجموع الأوزاف
 الترتيب الوسط المرجح النسبة المرجحة مجموع الأوزاف البعد القياس الجماعة

 1 2.67 %89 416 الأوؿ القبمي المستيدفيف
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 2 2.60 %87 405 الثاني
 3 2.12 %71 330 الثالث

 - 2.46 %82 1151 المجموع

 البعدي المستيدفيف

 3 1.72 %57 269 الأوؿ
 1 2.14 %71 334 الثاني
 2 1.83 %61 285 الثالث

 - 1.90 %63 888 المجموع

 

 -عاشرا : النتائا العامة لمدراسة :

 : عرض النتائا المتعمقة بإثبات صحة أو خطأ الفرض الفرعى الأوؿ لمدراسة -1

إف توعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا يعتبر مف الجوانب اليامة التى تساعد فى إكساب  -1
الشػػػباب المعػػػارؼ والمعمومػػػات الصػػػحيحة عػػػف السػػػموكيات غيػػػر المقبولػػػة أخلبقيػػػا وذلػػػؾ حتػػػى لا يتعػػػرض 

وء الذيف يسيموف الشباب لآثار نفسية يظؿ يعانى منيا طواؿ حياتو وأيضاً حتى لا يكوف ضحية لرفاؽ الس
 لمشباب ممارسة السموكيات الخاطئة . 

ويتبيف ذلؾ مف مف خلبؿ الجدوؿ أف ) ت ( المحسوبة أكبر مف ) ت ( الجدولية ويدؿ ذلؾ عمى أف  -2
التػػدخؿ المينػػى لمباحثػػة أدى إلػػى توعيػػة الشػػباب بمخػػاطر السػػموكيات غيػػر المقبولػػة أخلبقيػػا  وذلػػؾ يؤكػػد 

  صحة الفرض الأوؿ

لبؿ التقػػارير الدوريػػة يتضػػح أف المناقشػػات الجماعيػػة التػػى تمػػت مػػع الأعضػػاء والنػػدوات التػػى مػػف خػػ -3
أقيمت كاف ليا دور بارز فى توعية أعضاء الجماعة التجريبية بمخاطر السػموكيات غيػر المقبولػة أخلبقيػا 

يػػا والتػػى وذلػػؾ لأنيػػا سػػاعدت الشػػباب عمػػى إكتسػػاب المعمومػػات الصػػحيحة عػػف السػػموكيات المقبولػػة أخلبق
  . ساىمت إلى حد ما فى تعديؿ إتجاىاتيـ
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ويؤكد ذلؾ صحة الفرض الأوؿ ) توجد علبقة إيجابية ذات دلالة إحصػائية بػيف إسػتخداـ برنػامج إرشػادى 
  . وتوعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا (

 ة: سعرض النتائا المتعمقة بإثبات صحة أو خطأ الفرض الفرعى الثانى لمدرا -2

إف تنمية قيمة نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشػباب تجػاه مجػتمعيـ تسػاعد فػى معرفػة الشػباب أف  -1
مػػف فوائػػد نشػػر ثقافػػة الأخػػلبؽ الحميػػدة الشػػعور بوجػػود أداء الأمانػػة أمػػاـ ا﵀ وأمػػاـ النػػاس والإخػػلبص فػػي 

عتزازىـ بو والأخلبؽ الحميدة ت  . جعؿ للئنساف قيمة في مُجتمعوالعمؿ والثبات فيو وكسب ثقة الناس وا 

ويتبػػيف ذلػػؾ مػػف خػػلبؿ الجػػدوؿ أف ) ت ( المحسػػوبة أقػػؿ مػػف ) ت ( الجدوليػػة ويػػدؿ ذلػػؾ عمػػى أف  -2
التدخؿ المينى لمباحثة أدى إلى تنمية قيمة نشر ثقافة الأخلبؽ الحميػدة لػدى الشػباب تجػاه مجػتمعيـ وىػذا 

 . لبعدى وذلؾ يؤكد عدـ صحة الفرض الثانىاس ايدؿ عمى عدـ وجود فروؽ بيف القياس القبمى والقي

مػػف خػػلبؿ التقػػارير الدوريػػة يتضػػح أف الوسػػائؿ المسػػتخدمة فػػى برنػػامج التػػدخؿ المينػػى  كالمناقشػػات  -3
الجماعية والمحاضػرات سػاىمت فػى معرفػة الشػباب بنشػر ثقافػة الأخػلبؽ الحميػدة لػدى الشػباب وتبصػيرىـ 

 قافة الأخلبؽ الحميػدة ، وكػذلؾ فيػـ الشػباب لمعوامػؿ التػى تدفعػونشر ث بأف كؿ فرد مسمـ "مسئوؿ" بحسب
نشر ثقافة الأخػلبؽ الحميػدة لػدى الشػباب وىػى " العائمػة والتربيػة الصػالحة وكػذلؾ القػريف الصػالح وكػذلؾ ل

  " البيئة التى يعيش فييا الشاب

تخداـ برنػامج إرشػادى مما يؤكد صحة الفػرض الثػانى ) توجػد علبقػة إيجابيػة ذات دلالػة إحصػائية بػيف إسػ
 .(  نشر ثقافة الأخلبؽ الحميدة لدى الشباب وتنمية قيمة

 : عرض النتائا المتعمقة بإثبات صحة أو خطأ الفرض الفرعى الثالث لمدراسة -3

إف توعيػػة الشػػباب بتجنػػب الأخػػلبؽ الذميمػػة يسػػاعد فػػى رقػػى الشػػباب بمسػػتوى إنتمػػاءه لوطنػػو ومعرفػػة  -1
صػػدؽ الإحسػػاس بحػػب الػػوطف والػػذوباف الوجػػداني الشػػعوري بأحداثػػو ومتغيراتػػو  الشػػباب بػػأف الإنتمػػاء ىػػو

والتأثر إيجاباً برفعتو ووحدة كيانو وقوتو ورقيو وأف ا﵀ عز وجؿ أمرنا  بحسف الخمؽ والأخلبؽ ىي الصفة 
 التػػي يتحمػػى بيػػا كػػؿ إنسػػاف فػػي ظػػاىره أمػػاـ النػػاس فػػإذا كػػاف أفعػػاؿ الإنسػػاف بصػػفو حسػػنو يقػػاؿ عميػػو ىػػذا
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ذا كاف أفعالو قبيحة يسمي ليس عنده أخلبؽ وقد عرؼ الإسػلبـ أف الأخػلبؽ  الشخص ذو أخلبؽ حسنو وا 
يـ والسنة النبوية الشريفة، تيدؼ إلى ضػبط ىى مجموعة مبادئ وقواعد أقرىا الوحي مف خلبؿ القر ف الكر 

 وتنظيـ سموؾ الأفراد .  

قػػؿ مػػف ) ت ( الجدوليػػة ويػػدؿ ذلػػؾ عمػػى أف ويتبػػيف ذلػػؾ مػػف خػػلبؿ الجػػدوؿ أف ) ت ( المحسػػوبة أ -2
التدخؿ المينى لمباحثة أدى إلى توعية الشباب بتجنب الأخػلبؽ الذميمػة وىػذا يػدؿ عمػى عػدـ وجػود فػروؽ 

 . بيف القياس القبمى والبعدى وذلؾ يؤكد عدـ صحة الفرض الثانى

ى نتػائج فعالػة لمػا ليػا مػف ومف خلبؿ التقارير الدوريػة يتضػح أف أسػموب المناقشػة الجماعيػة يػؤدى إلػ -3
دور بارز فى إتاحة الفرصة لأعضاء الجماعة التجريبية فى إقناع توعية الشباب بتجنب الأخلبؽ الذميمػة 

تحػػسّ بعػػده بالراحػػة وغيػػر الأخلبقػػيّ ىػػو مػػا تحػػس بعػػده بعػػدـ الراحػػة. حسػػف و الفعػػؿ الأخلبقػػي ىػػو الػػذي 
ؽ يغطّػي كثيػراً مػف الحسػنات. ليسػت الأخػلبؽ أف تكػوف الخمؽ يستر كثيراً مف السيّئات، كمػا أفّ سػوء الخمػ

 صالحاً فحسب، بؿ أف تكوف صالحاً لشيء ما، لا تدع إصرارؾ و حماسؾ ينقمباف إلى عناد وجيؿ .

توجػػد علبقػػة إيجابيػػة ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف  ) ممػػا يؤكػػد صػػحة الفػػرض الفرعػػى الثالػػث والػػذى مػػؤداه
 . ب بتجنب الأخلبؽ الذميمة (إستخداـ برنامج إرشادى وتوعية الشبا

 :  عرض النتائا المتعمقة بإثبات صحة أو خطأ الفرض الرئيسى لمدراسة -4

تعػػػد السػػػموكيات غيػػػر المقبولػػػة أخلبقيػػػا نمػػػط مػػػف أنمػػػاط السػػػموؾ الإنسػػػحابى يمجػػػأ إليػػػو الشػػػباب كحػػػؿ  -1
لمشػػاعر المؤلمػػة لممشػػكلبت والمعوقػػات التػػى تحػػوؿ دوف تحقيػػؽ طموحػػاتيـ ، فيػػى نػػوع مػػف اليػػروب مػػف ا

والمحبطػػػػة والقمػػػػؽ تجػػػػاه المسػػػػتقبؿ ، فالشػػػػباب يمجػػػػأ لممارسػػػػة السػػػػموكيات الخاطئػػػػة عنػػػػدما يشػػػػعر باليػػػػأس 
والإحبػػاط نتيجػػة الظػػػروؼ الإقتصػػادية والإجتماعيػػة والسياسػػػية المتغيػػرة ، وعنػػدما يشػػػعر بأنػػو عػػاجزاً عػػػف 

واف والسػػرقة والرشػػوة وكػػؿ السػػموكيات تحقيػػؽ أى شػػة فػػى حياتػػو المسػػتقبمية ، لػػذلؾ يمجػػأ إلػػى العنػػؼ والعػػد
حكمويػة لمواجيػة ىػذا الخطػر الػداىـ غير المقبولة أخلبقيا ، وبذلؾ توجو الدولػة الجيػود الحكوميػة وغيػر ال

لمشباب ومف خلبؿ التخصصات المينية المختمفػة ، لا سػيما مينػة الخدمػة الإجتماعيػة وطريقػة العمػؿ مػع 
والنمػػاذج المينيػػة الفعالػػة ومنيػػا برنػػامج إرشػػادى لتوعيػػة الشػػباب  الجماعػػات بإسػػتخداـ الأسػػاليب المختمفػػة



 

349 
 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

بالسػػموكيات غيػػر المقبولػػة أخلبقيػػا وكيفيػػة نشػػر الأخػػلبؽ الحميػػدة بػػيف الشػػباب وتجنػػب الأخػػلبؽ الذميمػػة 
كتساب العديد مف الميارات التى تيدؼ لتوعية الشباب بالسموكيات غير المقبولة أخلبقيا  .وا 

لسػػابؽ لمنتػػائج الكميػػة لمفػػروض الفرعيػػة نسػػتطيع القػػوؿ بأنػػو تحقػػؽ إثبػػات صػػحة ومػػف خػػلبؿ الطػػرح ا - 2
الفرض الرئيسى لمدراسة وىذا لصالح القياس البعدى لمجماعة التجريبيػة ممػا يؤكػد صػحة الفػرض الرئيسػى 

 . لمدراسة

أسػػموب إنػػو بعػػد إجػػراء التػػدخؿ المينػػى لمباحثػػة بإسػػتخداـ وسػػائؿ المناقشػػات الجماعيػػة والمحاضػػرات و  -3
النمذجػػػة والمشػػػروع الجمعػػػى وكػػػؿ ىػػػذه الأسػػػاليب ومػػػف خػػػلبؿ التغييػػػرات التػػػى حػػػدثت لأعضػػػاء الجماعػػػة 

وكيفيػػػة نشػػػر الأخػػػلبؽ  التجريبيػػػة أدى ىػػػذا إلػػػى زيػػػادة توعيػػػة الشػػػباب بالسػػػموكيات غيػػػر المقبولػػػة أخلبقيػػػا
لسػابؽ ذكرىػا مػف خػلبؿ الحميدة بيف الشباب وتجنب الأخلبؽ الذميمة ، وىػذا مػا أكدتػو الفػروض الفرعيػة ا

)أنػو مػف المتوقػع  تحميؿ محتوى التقػارير الدوريػة وبػذلؾ تأكػد صػحة الفػرض الرئيسػى لمدراسػة والػذى مػؤداه
شػادى وتوعيػة الشػباب بالسػموكيات غيػر وجود علبقة إيجابيػة ذات دلالػة إحصػائية بػيف اسػتخداـ برنػامج إر 

 .( المقبولة أخلبقيا 
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