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 -:العربيةملخص الدراسة باللغة  

ىامة ك , خطيرة في أم مجتمع مشكمة  (ذكم الاحتياجات الخاصة )المعاقيفقضية تمثؿ        
, كعامان لممعاقيف ـ۱۸۹۱كليذا فقد خصصت الأمـ المتحدة عاـ  , تعكؽ تقدـ المجتمع كتنميتو

الكبرل التي ينبغي عمى العالـ اليامو ك كىي تضع مشكمة المعاقيف في قائمة القضايا الاجتماعية 
الفنية المادية ك لتحميؿ كبالفيـ، كبالتكعية الحككمية كالأىمية كبالمساعدات لفحص كبامكاجيتيا با

 ,القيـ الدينية كالإنسانيةكافة كالعممية ، انطلاقان مف الكاجب الإنساني كالاجتماعي المستكحى مف 
الذم يعيش فيو كلذلؾ قاـ الباحث  المجتمع كحؽ الفرد عمى, كمف طبيعة التكامؿ الاجتماعي 

بإجراء ىذه الدراسة لتحديد المشكلات الاجتماعية التي تكاجو اطفاؿ متلازمة داكف كالخاصة 
بمشكلات التكاصؿ الاجتماعي كمشكلات المشاركة في الانشطة الجماعية كمف ثـ تـ التكصؿ 

ية لمتخفيؼ مف المشكلات الي برنامج مقترح مف منظكر الممارسة العامة في الخدمة الاجتماع
  . الاجتماعية التي تكاجو اطفاؿ متلازمة داكف القابميف لمتعمـ

 : الكممات الدليمية

 القابميف لمتعمـ -اطفال متلازمة داون - المشكلات الاجتماعية

Abstract of the study in Arabic:- 

The issue of people with special needs (disabled) in any society 

represents a serious and important problem that impedes the progress and 

development of society. Therefore, the United Nations designated 1981 

as the year of the disabled It puts the problem of the disabled in the list of 

important and major social issues that the world must face with 

examination, analysis and understanding. And with governmental and 

private awareness and material, technical and scientific assistance, based 
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on the humanitarian and social duty inspired by all religious and human 

values It is the nature of social integration, and the right of the individual 

over the society in which he lives Therefore, the researcher conducted 

this study to identify the social problems facing children with Down 

syndrome, related to the problems of social communication and the 

problems of participating in group activities. Hence, a proposed program 

was reached from the perspective of general practice in social work To 

alleviate the social problems facing children with Down syndrome who are able to 

learn. 
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Social problems- Down syndrome children- Those who are able to learn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

649 
 

 -:الدراسةمشكمة  :أولً  

 تمؾ في حياتو ، فيي الفردمف أىـ المراحؿ التي يمر بيا بلا شؾ مرحمة الطفكلة  تبرتع       
طفؿ، كالتي ام حياة  فيالأكلى لمشخصية التي تظير ملامحيا  النكاةكضع  الفترة التي يتـ فييا

كالنفسية  الاجتماعية لذاتو دقيقامفيكمان ك  ذاتو عف كالسكية سميمةالكاضحة ك الفكرة اليككف فييا 
، بما يساعده عمى الحياة في التكجيات المستقبمية، ففييا يتـ تحديد معظـ  كالعقمية الجسميةك 

   العلاقات الإنسانية، مجمؿ تعرؼ سمات السمكؾ ك فييا ك  , أبعاد النمك الأساسية لمشخصية
مع  الملائـ ، كيمكنو مف التكيؼالميكؿ  كالاتجاىات كتنمك كالقيـ كفييا أيضان تتشكؿ العادات

  (٦٦ ، صـ٦٠٠٢عبد الكىاب،  سمير )أحمد،.ذاتو

مطمع العشرينيات مف القرف الماضي  فيبالطفؿ المتزايد بدأ الاىتماـ مف ىذا المنطمؽ ك      
حماية الطفؿ، فصدر أكؿ إعلاف لحقكؽ الطفؿ في عاـ الميتمة كالخاصة بقكانيف البظيكر 
اعتمدت الجمعية العامة للأمـ كبعد ىذا ،  ـ۱۸۹٤عاـ  فيكتبمكر عنو إعلاف جنيؼ  ـ۱۸۹۱

كعامان  ـ٩١٩١الإعلاف العالمي لحقكؽ الطفؿ، كأعقب ذلؾ إعلاف عاـ ـ ۱۸۹۸المتحدة في عاـ 
التي تعيدت بحماية كتعزيز ك صدرت اتفاقية حقكؽ الطفؿ ـ حيث ۱۸۹۸دكليان لمطفؿ، كفى عاـ 

التي قد تكجو ضده  نؼالع أك الإساءة حقكؽ الطفؿ كدعـ نمكه كمناىضة جميع أشكاؿ كمستكيات
مف الاتفاقية حماية الطفؿ مف كافة أشكاؿ العنؼ كالإيذاء البدني كالعقمي  (٩١)كتضمنت المادة 

 (36، صـ2008)حسيف،  طو عبد العميـ ،.كالاستغلاؿ الجنسي كغيرىا

الاىتماـ كمتفتح  مجتمع كاعفي كؿ  بكافة تكجياتيا كؿ الفئات كالطكائؼيجب عمى  يذاكل     
مراحؿ حياتو  كؿ الطفؿ عبر كمتابعة اللازمة لنمكاللائقة ك العناية اكجو بمرحمة الطفكلة كتكجيو 

جسميا كنفسيان كاجتماعيان، حتى يمكف أف تكفر لمطفؿ إعدادان كتربية كتنشئة ك  المختمفة عقميا
النفسي ك الاجتماعي قادرة عمى التكافؽ كالمتكاممة الشخصية السميمة تسيـ في تشكيؿ اجتماعية 

  (11ص ,1997مجدم احمد )عبدالله , .حاتوك أمالو كطمكؿ عمى تحقيؽ  قادرةكال

 ضركريا  أمران  الطبيعية أصبحك العادية إذا كاف الاىتماـ بالطفكلة تأسيسا عمي ما سبؽ ك       
ية المجتمعمعطيات كؿ التفرضيا  ممحة ضركرة ذكم الاحتياجات الخاصةفإف الاىتماـ بالأطفاؿ 

رئيس  إعلاف فخامةككضحو التي طرأت عميو، كىذا ما أشار إليو المختمفة المتغيرات ككافة 
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ذكم الاىتماـ بالفئات  اــ ىك ع٦٠٩٢الرئيس عبد الفتاح السيسي بأف عاـ  الجميكرية
ـ ۹۱۱۹لسنة  (10)تـ إصدار القانكف رقـلذلؾ ، ك المصرم داخؿ المجتمع الاحتياجات الخاصة

 يمنح ىذاحيث  ,لبدء العمؿ بو لمبلاد الجريدة الرسمية فيبعد إقراره مف مجمس النكاب كنشره 
 مميكف معاؽ ۱۹كالذيف يبمغ عددىـ حكالي  لذكم الاحتياجات الخاصةالقانكف ميزات جديدة 

  ( http://www.Elwatan News Com, Retrived 5/3/2023).تقريبا

إلا أف بعض الأسر قد المصرية مدكر الذم تقكـ بو الأسرة الكبيرة لىمية الاكعمى الرغـ مف     
التي تعرقؿ قياميا بيذا الدكر كمنيا الإعاقة التي  كالعراقيؿ المعكقاتالصعكبات ك تكاجو بعض 
الأسرة ىي إعاقة لأسرتو في نفس الكقت  فيحيث تعتبر إعاقة أم فرد  أبنائيـ ,يتعرض ليا 

كتزداد حدة المشكلات إذا كانت الإصابة مفاجئة  كتأثيرىا كعياميما كانت درجة الإعاقة كن
ككاجيت انتظرتو  قد لطالما الكحيد في الأسرة ذلؾ الذم الطفؿىك للأسرة، أك إذا كاف المعاؽ 

، كما قد يحيط بيذه الإصابة مف ظركؼ يحمؿ أحد الكالديف متاعب كثيرة في الحصكؿ عميو
، نتيجة اكتشاؼ  كالقمؽ كالحيرة الذنب كالحزفب كالاحساس رمشاعالكيزيد مف  و ,الآخر بمسئكليت

 (۹۹، صـ٦٠٠٢. )سرحاف, نظيمة أحمدما أف طفميما يعاني مف إعاقة

ىامة تعكؽ خطيرة ك في أم مجتمع مشكمة  ذكم الاحتياجات الخاصة قضيةتمثؿ بالتالي ك     
لذكم الاحتياجات كعامان  ـ۱۸۹۱كليذا فقد خصصت الأمـ المتحدة عاـ , تقدـ المجتمع كتنميتو 

ة اليامفي قائمة القضايا الاجتماعية  ذكم الاحتياجات الخاصة كىي تضع مشكمة الخاصة ,
التكعية الحككمية ك الفيـ، لفحص ك كا لتحميؿبامكاجيتيا كمو بالكبرل التي ينبغي عمى العالـ ك 

  الإنساني ك  الاجتماعيالكاجب  مف طلاقان نا الفنية ،ك  كالعمميةالمادية كالأىمية كبالمساعدات 
كمف طبيعة التكامؿ  كالاعراؼ المجتمعية الاصمية , الدينيةك  الإنسانيةالقيـ كافة المستكحى مف 

 (٩١، صـ٦٠٠٢طارؽ , الرؤكؼ)عبد .الذم يعيش فيو الاجتماعي كحؽ الفرد عمى المجتمع

السادس  بابوفي  ـ۹۱۱۹لسنة  ٩٦٢الطفؿ المصرم رقـ الخاص بقانكف النص  يأتيك      
الدكلة كقاية الطفؿ كافة مؤسسات عمى أف تكفؿ ذكم الاحتياجات الخاصة لحماية كتأىيؿ الطفؿ 

 البدني أكالاجتماعي أك الركحي أك نمكه بنو الإضرار بصحتو أك أكمف كؿ عمؿ ش أم اعاقةمف 
ف الإعاقة كتأىيؿ ع تدابير اللازمة لمكشؼ المبكرال كافة ، كتعمؿ عمى اتخاذ أك النفسي العقمي

كسائؿ كؿ لإسياـ  كالملائمة التدابير المناسبةكافة كتتخذ  ,ف العمؿسكتشغيؿ المعاقيف عند بمكغ 
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لإعاقة , التكعية في مجاؿ الكقاية مف اك  الإرشادفي برامج  المرئية كالمسمكعة كالمقركءة الإعلاـ
كتكعيتيـ كالقائميف عمى رعايتيـ بما ييسر  ذكم الاحتياجات الخاصة كالتبصير بحقكؽ الأطفاؿ

، ـ۹۱۱۸ماىر أبك المعاطي, )عمى .بعد حدكث الاعاقة بشكؿ سميـ كصحيح إدماجيـ في المجتمع
  (۹۱۹ص 

 كتنشئة ذكم الاحتياجات الخاصة إلى الاىتماـ بتربية  اتكالت المكاثيؽ الدكلية التي تدعك ك     
إعلاف النكايا الحسنة المنبثؽ عف الندكة شبو الإقميمية حكؿ تخطيط كتنظيـ التعميـ لذكم  منيا

ـ الإعلاف العالمي حكؿ الاحتياجات التربكية الخاصة عاـ ۱۸۸۱الاحتياجات الخاصة عاـ 
ـ المؤتمر العالمي لمتربية ۹۱۱۱ت الخاصة بحمكؿ عاـ ئاـ لتعميـ التعميـ الابتدائي لمف٩١١٤

، الذم دعا إلى  ـ٩١١٤عاـ  خلاؿ سبانيابدكلة ا ادهعقتـ انالذم  الاحتياجات الخاصةذكم ل
الإجراءات اللازمة لتأميف كافة كاتخاذ  ذكم الاحتياجات الخاصةعناية خاصة لحاجات  إيجاد

 (.۹۸۱، ص ـ۹۱۱۲جابر محمكد، ,طمبو) .لجميع فئاتيـ ملائمةالك  متكافئةالتعميمية ال صفر ال

 مادتو  في ـ ۹۱۱٤عاـ  جميكرية مصر العربيةنص دستكر جاء  المنطمؽ كمف ىذا     
  صحيان م الاحتياجات الخاصة حقكؽ الأشخاص ذك كافة تمتزـ الدكلة بضماف  وعمى أن (۹۱)رقـ

 اللازمةفرص العمؿ كافة كتكفير , كترفييياكاقتصاديان  اجتماعيان ك كرياضيان كتعميميا  كثقافيا
 المرافؽ العامة المحيطة بيـك  البيئةليـ، مع تخصيص نسبة منيا ليـ، كتييئة  كالملائمة 

الحقكؽ السياسية، كدمجيـ مع غيرىـ مف المكاطنيف إعمالان  لكافة، كممارستيـ للاستفادة منيا
 ,دستكر مصر الصادر ).المصرم افراد الشعبجميع بيف كالعدالة  كتكافؤ الفرصمبادئ المساكاة ب

  ( ـ ۹۱۱٤

ليست يمكف القكؿ بأنيا  كمدركس بشكؿ عاـ ذكم الاحتياجات الخاصةمشكمة بالنظر الي ك      
نعكاسات اجتماعية تماعية ليا امشكمة اج، بؿ ىي قطمرضية ف عمي أنياتقتصر  مشكمة

الإعاقات  اعدفيما بشكؿ عاـ  البلاد نكاحي في عمى عممية التنمية تؤثركسياسية كاقتصادية 
  ستكل العالميالممف المعاقيف عمى  كبيرةمف أكثر الإعاقات التي تشكؿ نسبة فيي تعتبر العقمية 

جتماعية الامع بيئتو  يصعب عمييا التكيؼ لمفرد كالجسمي فيي نكع مف العجز العقمي كالنفسي
كالتصرؼ  الصحيح الإدراؾ مف السمبية الاجتماعية نتيجة لعدـ كبيرةكالتي تصؿ إلى مرحمة 
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) .المكاقؼ المختمفة، كالتي تؤدم إلى فشؿ في السمكؾ كتككيف العلاقات الاجتماعية يف الملائـ
 (14مرجع سبؽ ذكره , ص, , طارؽ  الرؤؼعبد 

أثرىا في كؿ ليا مشكمة اجتماعية خطيرة  بكؿ ابعادىا الاعاقة تعد تأكيدا ليذا الامرك       
 ماديةك  بشريةالمجتمعات النامية مما تعد خسارة في  بخاصةك عمى حد سكاء  الانسانية التجمعات

تتطمب  ذات طابع طبيلمجتمع، كما أنيا تعتبر مشكمة تعكد بالنتائج كالاثار السمبية عمي ا
ىذا  في، ككذلؾ تدخؿ عمماء الكراثة  الجسمي كالعقمي التخصص الطبيالتدخؿ في دائرة 

مع  المعاؽ عقميا مف سكء التكيؼ كأيضان تعتبر مشكمة سمككية كنفسية حيث يعاني الجانب،
كغير  سيئ كما يصدر عنو مف أداء سمككيكمشكلات في التكاصؿ الاجتماعي معيـ  الاخريف
 إضافة إلى ذلؾ تعتبر مشكمة يترتب عميو العديد مف المشكلات السمككيةقد ، الأمر الذم  مقبكؿ

لأمر الذم يستكجب تدخؿ حيث يكاجو المعاؽ عقميان صعكبات في التعمـ ا , تربكم ذات طابع 
،  ـ۹۱۱۹زينب محمكد،  ,)شفير .لمغاية تحديد طرؽ كأساليب كمناىج تربكية خاصة فيعمماء التربية 

 (۱۱ص

مف أصعب أنكاع الإعاقات التي تصيب الطفؿ كليست صعكبتيا في أف تعتبر كما أنيا      
صعكبتيا تكمف في عدـ كلكف  , مف الآلاـ فميس ليا أم الاـ بدنية شيءصاحبيا يشعر بأم 

، حيث أنيا كغيره مف الاطفاؿ العادييف لمعاؽ عقميالمطفؿ ا بشكؿ كامؿ ةالعقمي الجكانب اكتماؿ
العقؿ، لأف العقؿ ىك الذم يجعؿ  ؾ، كأىـ ما يتميز بو الإنساف كىكتصيبو في أعز ما يمم

ؿ أك حدث بو أم تمؼ فإذا فسد ىذا العق الحياة هالإنساف مفضلان عف كثير مما خمؽ الله في ىذ
، إلا أف ذلؾ لا يخرجو أك عجز أثر ذلؾ عمى إنسانية الإنساف تأثيران كبيران  تترؾ أك أصابتو إصابة

فرد مف أفراد الإنسانية، لأف فيو نفسان إنسانية كركحان إنسانية  كأمإنسانيتو، فيك إنساف  دائرة عف
 (٤٤، ص ـ۹۱۱5 ,المحسف )سمطاف, عبد.أيضان  كعقلان 

د المعاقيف بالإعاقة العقمية في جميكرية مصر العربية بحكالي اعدأالاشارة الي  يجدر بناك     
ـ، كيتضح ۹۱22لعاـ  ٦٢٢٢٤٩٢د المعاقيف كالذم يقدر بعدد اعدأمف إجمالي  ٩١٩٤١٤٠

، العربية  مصرجميكرية % مف حجـ الإعاقة في ٩١,٤تشكؿمف ذلؾ أف نسبة الإعاقة العقمية 
كرة مشكمة الإعاقة العقمية، كقد حدد الجياز المركزم لمتعبئة العامة كيظير ذلؾ حجـ كخط
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)الجياز المركزم .% 3,4 نسبة تشكؿ العربية مصرجميكرية كالإحصاء أف نسبة الإعاقة في 
 ( ـ۹۱22,لمتعبئة العامة كالإحصاء

% ٩5تصؿ إلى حكالي ( متلازمة داكف )إلى أف نسبة أطفاؿ كالبيانات كتشير الإحصاءات     
 (۹۹، ص ـ 2022)الشرقاكم , محمكد عبد الرحمف . مف إجمالي حالات الإعاقة العقمية(

 البيئيةالكراثية ك كتتعدد فئات الإعاقة العقمية كترجع إلى العديد مف العكامؿ المسببة      
ات الإعاقة العقمية كىى تعتبر حالة خمؿ ئأحد ف (داكفمتلازمة )كتعتبر فئة  ,كالمعقدة  المتشابكة

أكثر المشكلات المرتبطة بالأخطاء  (متلازمة داكف )حيث تعتبر مشكمة أطفاؿ,  كركمكسكمي
مية شيكعان، كعمى الرغـ مف كجكد صفات إكمينيكية ذات قيمة تشخيصية إلا أنو ليس سك الكركمك 

 كامؿ, أميرة) . ذاتيا عمى ىذه المشكمةدالة في حد  ، أكبعينيا ناؾ علامات ثابتة في كؿ حالةى
 (.١مرجع سبؽ ذكره، صحافظ, 

النفسية يحتاجكف إلى العديد مف الاحتياجات  (متلازمة داكف)كمما لا شؾ فيو أف أطفاؿ       
حيث  ۹۱۱۱ مصطفى ليو نتائج دراسة أحمدا تكصمت ماكىذا كالاجتماعية التربكية كالجسمية ك 

كالحاجات  العديد مف الاحتياجات الاجتماعيةفي حاجة إلى  (داكفمتلازمة )أكضحت أف أطفاؿ 
كالنفسية كالمعرفية كالتركيحية كالصحية كالحاجات الأساسية لممعيشة التي التأىيمية كالتدريبية 
كالحساسية الشديدة التي يغضب منيا مف تصرفات اقربائو  (متلازمة داكف)يفتقر إلييا أطفاؿ 

 (ـ ۹۱۱۱أحمد مصطفى, سالـ).

يترتب عمييا العديد مف المشكلات السالؼ ذكرىا  فإف عدـ إشباع ىذه الاحتياجات كمف ىنا      
( داكف )متلازمة زيادة مخاطر إصابة أطفاؿ فيحيث تتمثؿ  , كالتي مف بينيا المشكلات الصحية

 زيادة كمما يزيد الأمر خطكرة الطبيعييفالأطفاؿ  مف أقرانيـضعفان عف  ۹۱بنسبة  بسرطاف الدـ
 للأطفاؿبسرطاف الدـ كفيات اعداد ال فيالكفيات المبكرة ليؤلاء الأطفاؿ، فالعمر الأقصى 

 (متلازمة داكف)كأطفاؿ  ,سنة كاحدة )متلازمة داكف(الرابعة كلكف لأطفاؿ  سف ىكالطبيعييف 
فإنيـ ، كنتيجة لذلؾ الطبيعييف  الأطفاؿمف  أقرانيـ عف كالاكبئة كثر عرضة لمعدكل كللأمراضأ

غالبان ما يعانكف مف إصابات مزمنة في الجياز التنفسي كمف التياب رئكم متكرر كمف التياب 
 مرض ما يسمي مف بشكؿ عاـ يعانكف (متلازمة داكف)كيعتقد الباحثكف أف أطفاؿ , المكزتيف
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نقص في المناعة، كما أنيـ لا يعانكف فقط مف نقص عدد الخلايا المطمكبة لممناعة العادية ب
  (٢١، ص۱۸۸۹)مميكة , لكيس كامؿ .ما لدييـ مف خلايا لا تعمؿ كظيفيان بصكرة جيدة  ضان لكف أيك 

 في الغالبيعجزكف  (متلازمة داكف)فإف الأطفاؿ المعاقيف عقميان كمنيـ أطفاؿ  عاـ بشكؿك       
حيث يحتاجكف , بشكؿ عاـ عف رعاية أنفسيـ فيـ لا يستطيعكف الاعتماد عمى أنفسيـ في الحياة

ذلؾ لعدـ  كيعكدغيرىـ منيـ، أيضا  مف الغير لحمايتيـ كحمايةكالمتابعة إلى الإشراؼ  دائما
 أقرانيـ مف ككثرة تعرضيـ لمحكادث بنسب أكبرصحتيـ ك  حياتيـكيفية المحافظة عمى لإدراكيـ 

سيير , أحمد).بشكؿ دائـ يتعرضكف ليا في حياتيـ اليكمية قد التي لممخاطرالعادييف لعدـ إدراكيـ 
  (١٤، ص ـ۱۸۸۹كامؿ

اعية التي قد تكاجو الأسرة العديد مف المشكلات الاجتم (متلازمة داكف)يترتب عمى ليذا ك        
التي أكضحت أف  ـ۹۱۱۹نتائج دراسة ىبو مصطفىعمى أطفاليا، كىذا ما أكدت عميو  كتؤثر

، (متلازمة داكف)المشكلات المرتبطة بالعلاقة بيف الزكجيف داخؿ أسرة طفؿ منياىذه المشكلات 
الكالديف كالأبناء كالمشكلات المرتبطة بعلاقة الكالديف بالطفؿ كالمشكلات المرتبطة بالعلاقة بيف 

متلازمة )، كالمشكلات المرتبطة بالعلاقة بيف الطفؿ المصاب ب(متلازمة داكف)داخؿ أسرة طفؿ
عميو حتي يصعب  كينعكس ذلؾ قدرتو عمي التكاصؿ الاجتماعي مع الاخريف كأخكتو (داكف

, كتكصمت الي نتائج مف أىميا انو يجب مساعدة  عف احتياجاتو استخداـ الاشارة في التعبير
  (ـ ۹۱۱۹مصطفى  ىبوأحمد,).طفؿ )متلازمة داكف( عمي المعب مع زملائو 

حيث أكضحت أف المشكلات  ـ۹۱۱۱ فؤاد صديؽكىذا يتفؽ مع نتائج دراسة محمد       
العلاقات داخؿ  مشكلاتتتمثؿ في ( متلازمة داكف)الاجتماعية التي تكاجو أسر اطفاؿ ذكم 

كمنيا المشاركة في الانشطة  كقت الفراغ الأسرة، مشكلات العلاقات خارج الأسرة، مشكلات
, محمد )جاد.)متلازمة داكف( بزملائيـ, كتكصمت الي نتائج مف أىميا تقكية علاقة اطفاؿ الجماعية

  (ـ۹۱۱۱فؤاد

العديد مف المشكلات السمككية مثؿ الانطكاء  (متلازمة داكف)تحدث  سمؼ مابالإضافة إلى      
  أشرؼ  نتائج دراسة كلان مف تكصمت اليوكالعناد كالعدكانية كالسمكؾ غير الاجتماعي، كىذا ما 

 (متلازمة داكف)حيث أكضحت في أحد نتائجيا أف المشكلات السمككية لأطفاؿ  ـ2016دعبس
كتتضح المشكلات الاجتماعية التي  ,كالتمرد الاجتماعي غيركالسمكؾ  العدكانية تتمثؿ في
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في صعكبة التكافؽ الاجتماعي كاضطراب التعامؿ الاجتماعي،  (متلازمة داكف)تصاحب اطفاؿ 
الأنشطة كنقص الميكؿ كالاىتمامات كعدـ تحمؿ المسئكلية، كعدـ الميؿ إلى المشاركة في 

أىميا انو يجب  كتكصمت الي نتائج مف كالامتناع عف الاشتراؾ في المعب مع الاخكة الجماعية
، ـ٦٠٩٢, أشرؼ محمد)دعبس.في الانشطة المختمفة عف احتياجاتو كاشراكوحث الطفؿ لمتعبير 

 (١٤ص

 Van Gameren-Oosterom, Helma B. M, and others2013دراسة  ك كذلؾ     
منيا رفض  في الأداء الاجتماعي مشكلاتيكاجيكف  (متلازمة داكف)حيث أكضحت أف أطفاؿ 

عمي عدـ المشاركة في اعماؿ المنزؿ لمشاركة في بعض الاعماؿ كالاصرار تبادؿ الادكار كعدـ ا
كالمشاركة في المعب كالاعماؿ الفنية منيا الرسـ كتكصمت الي نتائج مف أىميا مساعدة الطفؿ 

 Van)كاصطحاب الطفؿ اثناء الخركج مف المنزؿ.  , اقرانوعمي مداكمة المعب مع 
Gameren2013, Oosterom, Helma B. M and others   ) 

 القابميف لمتعمـ يكاجيكف مشاكؿ  (متلازمة داكف)أف أطفاؿ  يتضحتأكيدا عمي ما سبؽ ك     
 .كايضا المشاركة الجماعية التكاصؿ الاجتماعي مع الآخريف كبيرة فياجتماعية 

بمثابة البكابة الرئيسية  يعدافالمشاركة الجماعية ك التكاصؿ الاجتماعي شؾ فيو أف لا كمما     
 المجتمع الاندماج معإلى  القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف) أطفاؿ خلاليا يعبر مفالتي كالاساسية 

ـ بالعلاقات الاجتماعية عمى اكتساب ثقتو بنفسو لمقيا افا تساعدم، حيث أنيكالانخراط فيو
شباع  فيمع الآخريف  كالتكاصؿ احتياجاتو التي يحتاج كؿ ميكلو كقضاء رغباتو ك المجتمع، كا 

 (٦٤، ص ۹۱۱۱ىالة فاركؽ, )الديب .إلييا

حيث  ـ۹۱۱۱احمد أنكر عبد العزيز، مصطفى كلا مف ميو نتائج دراسةكىذا ما أكدت ع      
 ).المشاركة الجماعيةالتكاصؿ الاجتماعي ك يفتقركف إلى ( زمة داكفمتلا)أكضحت أف أطفاؿ 

 (  ـ 2013انكر عبد العزيز, ,  ادسةلعبا

فيـ في حاجة  ضئيؿ بقدر ميارات اجتماعيةيممككف  (داكفمتلازمة )كلما كاف أطفاؿ       
، كلف يتحقؽ ذلؾ إلا بتدريبيـ مع غيرىـ مف اقرانيـ الطبيعييف المجتمع فيإلى إدماجيـ  ممحة

 (۹۲، صـ۹۱۱۱سعيد كماؿ )عبد الحميد, .الجماعيةكالمشاركة  عمى مقكمات التكاصؿ الاجتماعي
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التكاصؿ  كىي التالية المشكلات الاجتماعيةقد ركز الباحث في ىذه الدراسة عمى  ك      
دراسة تقدير نتائج  طبقان لما أسفرت عميو الأنشطة الجماعية فيالمشاركة  مع الآخريفالاجتماعي 
  .بياالتي قاـ المكقؼ 

المشاركة عدـ ك مع الآخريف  الاجتماعي صعكبة التكاصؿبالتالي يمكف القكؿ بأف ك        
مف المشكلات التي تؤثر عمى الأفراد داخؿ المجتمع، فيـ يحتاجكف إلى مزيدان مف الجماعية 

حيث تسيـ  , كالتكاصؿ الاجتماعي مع الآخريف الديناميكيةالأنشطة التي تؤدم إلى تحقيؽ 
العاطفي  نمكهاكتماؿ لالطفؿ ك  لشخصية المشاركة في الأنشطة الجماعية في تحقيؽ استقلاؿ

 مف خلاليا المشاركة تحقؽيكالتي ,  الأعماؿبعض ، كذلؾ مف خلاؿ ممارسة كالاجتماعي 
 ( ۱۹۹، ص ۹۱۱۸)السبيعي , معيكؼ .التعاكفك 

ضحت أف التي أك ـ 2006عبد العزيز نتائج دراسة شركؽ اليوأكضحتو كتكصمت كىذا ما     
المرتبطة بنمك الميارات الاجتماعية لدل اطفاؿ  لاتالص ىناؾ تطكر كتحسف مممكس في

التكاصؿ مع الآخريف، ككذلؾ السمككيات المرتبطة بالمشاركة ميارات  ، كبخاصة(متلازمة داكف)
 (ـ ٦٠٠٢شركؽ, عبد العزيز.)ارض الكاقعكممارستيا عمي  في الألعاب كالأنشطة الجماعية

يعانكف  القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)كيتضح مما سبؽ أف المعاقيف عقميان كمنيـ أطفاؿ       
في الجانب المغكم،  تدنيالمعرفية كالاجتماعية، فمدييـ الانفعالية ك مف انخفاض في القدرات 

 كالمشاركة في الأنشطة الجماعية. التكاصؿ الاجتماعي مع الآخريف تحقيؽ القدرة عمى في تدنيك 

عمى ضركرة تنمية الميارات  ـ۹۱۱۸عبد الحميددراسة أسماء كىذا ما أكدت عميو نتائج        
 الجذابة الأنشطة بكاسطة مجمكعة مف (بمتلازمة داكف) ية عند عينة مف الأطفاؿ المصابيفالمغك 

 (ـ۹۱۱۸أسماء ,عبد الحميد ).بيدؼ تحسيف الأداء المغكم لدييـكذلؾ كالمحفزة , المشكقة ك 

منيا زيادة  كثيرةيحتاجكف إلى مساعدات  (متلازمة داكف)أطفاؿ  بأف يمكف القكؿ مف ىناك        
 الطبيعييف درجة تكاصميـ مف خلاؿ مساعدتيـ عمى إقامة علاقات شخصية بينيـ كبيف أقرانيـ

فالتكاصؿ الاجتماعي لو دكر ىاـ كحيكم في بناء شخصية الطفؿ منذ بداية الطفكلة كفى بناء 
مب بأفراد المجتمع المحيطيف بو كالتغ كالتكاصؿ ساس المغكم لمطفؿ مف خلاؿ زيادة الاتصاؿالأ

 (٤٩ص, ـ٦٠٩٤سميماف, سميماف عبد العزيز).الكلاـ لمطفؿك  النطؽ المغكية كصعكبات المعكقاتعمى 



 

657 
 

لطفؿ سكاء مف في حياة ا ىميةالا الاجتماعي مع الاخريف يمثؿ درجة عالية مف لذا فالتكاصؿ    
النفسي ك الشخصي  حيث يحقؽ لو التكافؽ ,الثقافية. الخ أك النفسية أك الاجتماعيةالناحية 

 (٦٢٩ص  ، ـ٦٠٩٠عبد الله , سيير محمكد) .كالاجتماعي

يمكف  القابميف لمتعمـ لا (متلازمة داكف)كمف الجدير بالذكر أف عممية تدريب كتكجيو أطفاؿ      
مف تضافر العديد مف الميف الاجتماعية  أك تخصص كاحد بؿ لابدبعينيا تقتصر عمى مينة  أف

ليؤلاء  التخفيؼ مف المشكلات الاجتماعيةيساعد في  كمتعاكف كاحدكالنفسية كالطبية كفريؽ عمؿ 
كتعد مينة الخدمة الاجتماعية أحد الميف الاجتماعية كالإنسانية التي تيتـ بالإعاقة  الأطفاؿ

 كالتي تيتـ بتنمية الميارات الممارسة العامة لمخدمة الاجتماعيةؾ مف خلاؿ كالمعاقيف، كيتـ ذل
للأطفاؿ، كيتـ ذلؾ مف خلاؿ ما تقدمو مف برامج متعددة كمتنكعة تتناسب مع الخصائص 

حيث يُعد البرنامج كأحد أىـ الأدكات كالكسائؿ  ,التي تعمؿ معيا نساؽللأالنفسية كالاجتماعية 
عمى تنمية المشاركة كالتكاصؿ الاجتماعي مع الآخريف،  (متلازمة داكف)التي قد تساعد أطفاؿ 

التي أكضحت فاعمية برنامج تدريبي  ۹۱۱٢عمى أكبر دراسة ميادة نتائج ما تكصمت اليوكىذا 
في تنمية الميارات الاجتماعية كالتكاصؿ المفظي ككذلؾ تأثيره في تعديؿ سمكؾ الأطفاؿ المعاقيف 

 (ـ ۹۱۱٢ميادة ,عمى أكبر ) .( داكف متلازمة)عقميان كالمصابيف بأعراض 

التي أكضحف ك (  Soresi  Salvatore: Nota, Laura,2000)دراسة نتائج كذلؾ ك     
( لتحقيؽ التكاصؿ الاجتماعي مع متلازمة داكف)للأشخاص ذكم كذلؾفاعمية برنامج لمتدريب 

يًتُغ انطفم ػٍ الاشتراك يغ  لاحتي كالمشاركة في ممارسة الانشطة الجماعية , الاخريف 

 يشعر بالنقص كمساعدة الطفؿ عمي المعب مع أقرانو حتي لا في انؼابهىواصدقائه اخىته 
 ,Soresi  Salvatore: Nota,2000).كالدكنية كيشعر كأنو مثؿ أقرانو مف الاطفاؿ الطبيعييف

Laura) 

التي أكضحت فاعمية برنامج لمتدخؿ ـ ك ۹۱۱۱سماح كشاحي دراسة كأيضا ما أشارت الييا    
في تحسيف مجالات النمك  (متلازمة داكف)المبكر كالتنبيو الذىني للأطفاؿ المصابيف بأعراض 
 ـ(۹۱۱۱سماح , كشاحي .) اكثر مما ىـ عميو المختمفة ليؤلاء الأطفاؿ كمنع تدىكر نمكىـ العقمي
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ية برنامج إرشادم في تنم تكصمت اليحيث ـ  ۹۱۱۹عبد الجكاد محمددراسة كذلؾ ك      
حتي يعبر الطفؿ المعاؽ يان القابميف لمتعمـ الأطفاؿ المعاقيف عقم ميارات التكاصؿ الاجتماعي لدل

 (ـ۹۱۱۹محمد ,عبد الجكاد) .عف احتياجاتو كلا يتمعثـ في الحديث مع الاخريف 

إلى فاعمية برنامج إرشادم سمككي كتكصمت التي أشارت  ـ۹۱۱۹سميماف عبد العزيزدراسة ك     
عقميا لتحسيف الأداء الكظيفي الأسرم في تنمية بعض ميارات التكاصؿ الاجتماعي لممعاقيف 

 (متلازمة داكف)في حالات بقاء المعاؽ مف ذكم  (متلازمة داكف)اطفاؿ  كمنيـ القابميف لمتعمـ
 (ـ2015سميماف  ,عبد العزيز). كحيدا كتجاىمو كثيرا لمف يناديو

  عمى العديد مف النماذج العممية  ممارسة العامة لمخدمة الاجتماعية ترتكزالكلما كانت     
كالذم يزكد الأخصائي  سكآءا كانت العلاجية منيا كالكقائية كالتنمكية كالمداخؿ كالنظريات

ا التخفيؼ التي يستطيع مف خلالي كالادكار لتكنيكاتبالاستراتيجيات كا كممارس عاـ الاجتماعي
 الحاليةتحاكؿ الدراسة  ذلؾكتأسيسان عمى  (متلازمة داكف)مف المشكلات الاجتماعية لأطفاؿ 

المشكلات الاجتماعية التي لمتخفيؼ مف التكصؿ الي برنامج مقترح مف منظكر الممارسة العامة 
لاساتذة كالمتخصصيف في المجاؿ كيتـ تحكيمو مف ا القابميف لمتعمـ (متلازمة دكاف)اؿ تكاجو اطف

لنصؿ الي برنامج يستطيع الاخصائي الاجتماعي كممارس عاـ مف خلالو تحقيؽ التكاصؿ 
 .لأطفاؿ )متلازمة داكف( القابميف لمتعمـ اعي كالمشاركة في ممارسة الانشطة الجماعيةالاجتم

 -:أىمية الدراسة : ثانيا  

بصفة عامة  ذكم الاحتياجات الخاصة داعدأفي كالمضطردة  ةالمستمر الممحكظة ك  الزيادة -أ
احصائيات المعاقيف عمى مستكل جميكرية مصر  كؿ فيالأكبر  العدد كاحتلاؿ الإعاقة العقمية

ليـ مف كافة الميف  الكافي الدعـأكجو العربية مما يتطمب الاىتماـ بيذه الفئة المجتمعية كتقديـ 
 .المكجكدة في المجتمع كالتخصصات المختمفة

اعداد  اجمالييستياف بيا مف  يمكف أف لانسبة ذكم الاحتياجات الخاصة الأطفاؿ  -ب
 كمحاكلة حؿ مشكلاتيـ بالصكرة كالحفاظ عمييـ الاىتماـ بيـ كرعايتيـ لذا كجب الأطفاؿ،

 .الامثؿالملائمة ك 
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 اليامة التي تستخدـ فيالحيكية ك أحد التخصصات الممارسة العامة لمخدمة الاجتماعية  تعد -ج
 (متلازمة داكف)المجاؿ الطبي لتقديـ خدماتيا لممعاقيف بصفة عامة كأطفاؿ مجالات متعددة كمنيا

 .بصفة خاصة

  -:ثالثا : اىداف الدراسة 

تحاول الدراسة الحالية تحديد المشكلات الجتماعية التي تواجو اطفال متلازمة دوان  - 
والتوصل الي برنامج مقترح من منظور الممارسة العامة لمخدمة الجتماعية  القابمين لمتعمم

 لمواجية ىذه المشكلات 

 -الدراسة: تساؤلت :رابعا

 ؟الجتماعية التي تواجو اطفال متلازمة دوان القابمين لمتعمم ما المشكلات -1

 التالية:الفرعية  من التساؤلت مجموعةالرئيس التساؤل ويتفرع من ىذا  -

 (متلازمة داكف) طفاؿلأ التكاصؿ الاجتماعي المشكلات الاجتماعية الخاصة بضعؼ ما -أ
 ؟ القابميف لمتعمـ مع الاخريف

 طفاؿلأالجماعية الانشطة في  المشاركة المشكلات الاجتماعية الخاصة بضعؼ ما -ب
 ؟الأنشطة الجماعية في  القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)

المشكلات الاجتماعية التي  لمتخفيؼ مفمقترح مف منظكر الممارسة العامة البرنامج ما ال -2
 ؟القابميف لمتعمـ (متلازمة دكاف)تكاجو اطفاؿ 

 -:مفاهيم الاطار النظري للدراسة وال: خامسا

 ؟ ما أهداف البرنامج -2

 ؟ ما الاستراتيجيات والتكنيكات -6

 ؟ ما أدوار الاخصائي الاجتماعي كممارس عام -2 

 ؟ ما الأنساق التي يعمل معها -4
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 الاجتماعي: التواصل -أ

  كاصؿ حبمو ككصمو بالشيء كصؿ كالكصمة ما اتصؿ  فعؿ،مف  يأتي ىك لغة:التواصل  -    
نقؿ رسالتو بطريقو يسيؿ لمسئكلية المرسالة كمستقبميا كيتحمؿ المرسؿ لمرسؿ الكيشمؿ التكاصؿ 

 ( ٩٤، صـ٦٠٩٢حميمة ,قادرم ).تمقييا

العممية التي  تمؾ بأنو(: التواصل الجتماعي)يعرؼ معجـ مصطمحات العمكـ التربكية  كما -    
 ككسائميا يةالاستمرار  سبؿ تنتقؿ بمكجبيا السمات الثقافية مف جيؿ إلى جيؿ آخر فتحقؽ بذلؾ

 (٩50ص  حسف, )باىي, مصطفي.الرقابة الاجتماعيةكمختمؼ أشكاؿ  (التنشئة -التقميد  - التعميـ)

التكاصؿ المفظي بأنو السمككيات الأساسية المؤثرة في ( : التواصل الجتماعي)كيعرؼ  -   
كغير المفظي التي تصدر عف الطفؿ أثناء التفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف في المكاقؼ 

مع الآخريف، أك الرغبة  تفاعمومثؿ السمككيات التي يقكـ بيا عند كالسائدة  الاجتماعية المختمفة
دعـ  عدـ الرضا أك تحية الآخريف أك طمبأك عف المساعدة  أك التعبير بشيءفي التصريح 

 (۱۹۱، صـ۹۱۱٤عبد الكاحد )إبراىيـ, سميماف. معيف

طرفيف، أك بتعبير آخر يشير إلى  أم إلى علاقة متبادلة بيف : التواصل أيضا ويشير -    
 .Bradford W.)كتستمر انفتاح الذات عمى الآخريف في علاقة حية لا تنقطع حتى تعكد مف جديد

Sheafor, 2006, P.140)  

حيث يككف  بيف طرفيف, إلى نكع مف التفاعؿ المتبادؿ ( : التواصل الجتماعي)كما يشير  -  
 .(٢، ص ـ٦٠٩٤ ,أماؿ عبد السميع, أباظة )سمكؾ فرد ما بمثابة مثير لسمكؾ فرد آخر 

نو عبارة عف مجمكعة مف السمككيات التي أب (:التواصل الجتماعي)يمكف الاشارة الي كما ك  -  
الاجتماعي  كالتي يتحدد مف خلاليا أسمكب التكاصؿ,  الاجتماعي التكاصؿ مكاقؼ تحدث في

 (.٤٦مرجع سبؽ ذكره، ص العزيز, سميماف عبد  )سميماف, .المفضؿ لدل الطفؿ

بأنو تمؾ العممية التي تتضمف تبادؿ المعمكمات كالمشاعر كالأفكار  :التواصلويعرف  -   
 -المغة المنطكقة )مف الكسائؿ المفظية  كيتضمف التكاصؿ كلا ,البشرسائر كالمعتقدات بيف 

 (قراءة الشفاه -تيجئة الأصابع  -لإشارة ا لغة)، كالكسائؿ غير المفظية (المكتكبة -المسمكعة 
التي يستخدميا الصـ، ككذلؾ الإيماءات كتعبيرات الكجو كلغة العيكف، كحركات اليديف كالرجميف 
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، ـ٦٠٩٦أماني, الفتاح)عبدكالكلاـ. مف المغة كالنطؽأشمؿ كأعـ  ... كغيرىا(، كلذلؾ يُعد التكاصؿ
    (٩٤٩،٩١١ص 

 :الحاليةالدراسة  من وجية نظرلتواصل الجتماعي ا تعريف - 

قامة علاقات مع الأ (متلازمة داون)قياـ طفؿ  -  مشكلاتدكف  فريخالقابؿ لمتعمـ بالتكاصؿ كا 
معيـ سكاء مف أفراد أسرتو يككف مع مف  كمفيكـ عف انفعالاتو كالدخكؿ في حكار متبادؿ كالتعبير

 أقرانو الطبيعييف أك زملائو . أك

 : الأنشطة الجماعية المشاركة في -ب 

عقميا مع مكقؼ الجماعة بطريقة تشجعو عمى انفعاليا ك إلى تفاعؿ الفرد  : المشاركة تشير  -   
 كالمشاركة في تحمؿالمساىمة في تحقيؽ أىداؼ الجماعة كالمشاركة في تحقيؽ اىداؼ الجماعة 

 (185ص ,ـ2011محمد ياسر ,.)الخكاجةالمسئكلية

أم جية مف كجكه النشاط كاشتراؾ  فيبأنيا المساىمة أك التعاكف  :كما تعرف المشاركة -   
الفرد في نشاط اجتماعي أك المساىمة في تحقيؽ أىداؼ الجماعة كالمشاركة في تحمؿ المسئكلية 

 (٦٩٦٢، ص ـ ٦٠٩١)ابراىيـ , حساف  

كأف يصبح مندمجا  كفعاؿ بمعنى أف يككف لو دكر إيجابي الشخصكيقصد بيا مشاركة  - 
مقسمة عامة بينو كبيف  الجيدةالعمؿ، إذ أف المشاركة بيئة بذاتو، ممما بيدفو كمركزان اىتمامو في 

.) عمؿفريؽ الأم  داخؿفنشاطو نشاط مشترؾ أك نشاط جماعي يبذلو باعتباره عضكان  الاخريف
 (165صـ, ۹۱۱۱دسكقي  حامد, محمد

) متلازمة داكف( مف خلاليا دكران في بأنيا العممية التي يؤدم طفؿ :ايضا ركةتعرف المشاو  -   
، كالتي تتيح لو فرصة الإسياـ في كضع باعتبارىا بيئة لو البرامج كالأنشطة الجماعية في مدرستو

نجازىا  الأىداؼ، كاقتراح أفضؿ الكسائؿ  ( 9, ص۹۱۱۲ محمكد عكدة,.)لتحقيؽ تمؾ الأىداؼ كا 

)متلازمة كسائؿ اليامة لتنمية قدرات أطفاؿمف ال :وتعد المشاركة في الأنشطة الجماعية  -  
كمع المجتمع الذم يعيشكف بداخمو فالمشاركة في  الطبيعييف داكف(، كزيادة تفاعلاتيـ مع أقرانيـ

الأنشطة المتنكعة التي تضـ أنشطة اجتماعية، كأخرل رياضية كفنية، كتيدؼ إلى مشاركة 
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الأطفاؿ مع بعضيـ البعض مف خلاؿ مكاقؼ الحياة اليكمية تعمؿ عمى إذكاء العلاقات 
كسابيـ القدرات الحياتية التي ت محمد  ) حامد,.ـ النفسي كالاجتماعيساىـ في نمكىالاجتماعية، كا 

 (155ص ,مرجع سبؽ ذكرهدسكقي 

 الدراسة الحالية: من وجية نظرالأنشطة الجماعية  يلمشاركة فتعريف ا -

المكاقؼ الجماعية التي يستخدميا الأخصائي الاجتماعي كممارس عاـ لتككيف العلاقات  -1
 القابميف لمتعمـ.الاجتماعية القكية بيف اطفاؿ ) متلازمة داكف( 

تؤدم إلى تحميؿ الاتجاىات كالعادات السمككية غير المرغكبة لأطفاؿ )متلازمة داكف(  -2 
 .القابميف لمتعمـ كالتي تشعؿ العزلة كالانطكاء

كبيف اقرانيـ  القابميف التعمـ (داكف اعؿ الإيجابي بيف اطفاؿ )متلازمةتؤدم إلى تحقيؽ التف -3
 .الطبيعييف

 كذلؾ اؿ )متلازمة داكف( القابميف لمتعمـ عمى اكتساب ميارات الحياة اليكميةتساعد أطف -4

 .(غير المفظيالتكاصؿ  -فظيمالالتكاصؿ )مف خلاؿ   

يظير أغمبيا أك  التي مجمكعة مف الأعراض ايقصد بيك   :Syndrome متلازمة داون _
ينتبو الشخص  بعضا منيا في حالات مرضية معينة، كتحدث متزامنة أم في كقت كاحد دكف أف

أك كىي عبارة عف مجمكعة أعراض، كأغمب المتلازمات نتيجة عيكب  ,إلى أف مصدرىا كاحد
 (۹۱، ص ـ۹۱۱۱كلاء,مصطفى, ) .الكركمكسكماتك الجينات في خمؿ 

كـ سبأنيا حالو جينية ناتجة عف كركمك  :من منظور طبي (داونمتلازمة )كما تعرف  -      
(، كىى تحدث نتيجة ٤٢كـ بدلان مف )س( كركمك ٤٩الخمية ىذا يعني أف صاحبيا لديو ) فيزائد 

خمؿ جيني يحدث في نفس كقت حدكث الحمؿ أك خلالو، كىى ليست حالة مرضية كلا يمكف 
تكجد لديو معاناة أك ألـ نتيجة لحالتو ىذه، ، كىذا الشخص لا كغيرىا مف الامراض معالجتيا

، ـ۹۱۱۲عبد المطيؼ ,)فرج.مف المكاليد ٢٠٠مف  1كتحدث حالة متلازمة داكف تقريبان بنسبة 
 (.٩٠٢ص
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عمى التحصيؿ الدراسي للأفراد كتحديد مدل  (لمتلازمة داكف )كما يعتمد التعريؼ التربكم -     
القدرة عمى التعمـ أك التدريب، كلذا يعرفكا بأنيـ أفراد لـ يتمكنكا مف مكاصمة التعميـ بالمدارس 
العادية، بسبب عدـ قدرتيـ أك انخفاض مستكل تحصيميـ أك أم أسباب أخرل، كتـ تحكيميـ 

طمؽ عمييـ تربكيان أفراد متلازمة داكف القابميف لمكاصمة تعميميـ بمراكز تدريبية خاصة، كىـ مف ي
  (135، صمرجع سبؽ ذكره, حمدم محمد )ياسيف.لمتعمـ

عرفت سابقان حيث ىي حالة مف حالات صعكبات التعمـ كالأكثر شيكعان :  (داون ) كحالة  -
مأخكذة الأعراض كىي  تعني مجمكعة مف العلامات أك (متلازمة داكف)، ككممة  بالإعاقة الذىنية

مطح في الكجو مع عيكب خمقية في تفمف كممة لزـ الشي أم إذا ظير ارتخاء في العضلات ك 
القمب فإنو يمزـ أف يكجد صفر في حجـ الأذف كخط كحيد في كؼ اليد كصغر اليديف، كىذه 
 الأكصاؼ كميا مجتمعو إذا تكررت في أكثر مف طفؿ أك قريبة مف ىذه الأعراض تعرؼ ب 

 (۹۸، صـ۹۱۱۹)ترجمة فريـ. متلازمة داكف()

 :خصائص أطفال متلازمة داون القابمين لمتعمم -  

ىناؾ أكثر مف خمسكف خاصية لمتلازمة داكف، كلكف مف النادر أف نجد كؿ أك حتى       
منيا ما يرتبط بالنكاحي الجسمية، كمنيا ما يرتبط بالنكاحي العقمية،  معظميـ في شخص كاحد
الاجتماعية، كفيما يمي عرض لمخصائص المميزة لأطفاؿ متلازمة داكف  كمنيا ما يرتبط بالنكاحي

 (105ص , 2001,)الداكف سندركـ بمندف .القابميف لمتعمـ

لدييـ العديد مف الخصائص الجسمية كالتي قد تصؿ إلى أكثر مف   الخصائص الجسمية: *
خمسيف خاصية، كمع ذلؾ فإنو مثؿ ىذا العدد الضخـ مف الخصائص لا يجب لأف يتكفر 

، ككذلؾ قد لا تككف بدرجة مف (متلازمة داكف)بالضركرة لدل كؿ أكلئؾ الأفراد الذيف يعانكف مف 
ميلاد، كعمى الرقـ ذلؾ فإف بعض ىذه الخصائص تعد الكضكح تمكننا مف اكتشاؼ الحالة عند ال

 ( كالتي يمكف إيجازىا فيما يمي: شيكعا الأكثر  ىي

كيمكف رؤية  الي جد ماعادية الشكؿ كالجفكف ضيقة كمائمة كىي تككف في الغالب  العيون : - 
ثنايا جمدية في كثير مف الصغار في الأركاف الداخمية، كقد تقع بقع بيضاء عمى حدكد القدحية، 

بيف  دكما تكجد عند بعض الصغار نقط صفراء كىى لا تؤثر عمى الرؤية، كيلاحظ أيضا تباع
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مرجع سبؽ  ,.) أكبر, ميادة محمدالعيف كالحاجب في المساحة كتتدلى الجفكف لمداخؿ كجمدىا سميؾ
 (٩٤١ذكره، ص 

كقصيرة مع ارتخاء الجمد عمى جانبي الرقبة كفي مؤخرتيا  بشكؿ ممحكظ عريضةتككف  الرقبة: -
 (۲۹مرجع سبؽ ذكره، ص  ربيع,)مصطفى, كلاء  ممحكظ.بشكؿ 

كمؤخرة  الطبيعييفبأنيا صغيرة إلى حد ما عند مقارنتيا بالأطفاؿ  كيمكف كصفيا : الرأس -
كما إف فتحات الرأس تميؿ إلى كبر  الدائرمكىك ما يعطي لمرأس شكميا , الرأس مسطحة قميلا

،  ) مصطفى, كلاء ربيع, مرجع سبؽ ذكره.في بعض الحالات رلحجـ كالطكؿ كأيضا نقص نمك الشعا
 (۲۲ص

مف الطبيعي، علاكة عمى ذلؾ كجكد ثنية كاحدة خط مستقيـ كسط  كاسمؾأقصر  الأطراف: -
راحة اليد بشكؿ عرضي في الجزء الداخمي مف اليد ، أما القدـ فإنيا تحتكم عمى ثنية في القدـ 

الأصابع تككف قصيرة، كفي بعض ك ،  ازدياد المسافة بيف الإصبع الكبير كالثاني في القدـ
, )مؤسسة الداكف سندركـ  .صؿ كاحد فقط بدلان مف مفصميفالأحياف قد الأصابع تحتكم عمى مف

 (٤٤، ص ـ ٦٠٠٦مرجع سبؽ ذكره

، كقنكات مختمفا في بعض الأحياف صغيرة كالحافة العميا مثنية، كىيكؿ الأذف يككف  الأذن : -
  (۱۹۲مرفت أحمد, مرجع سبؽ ذكره، ص,  )محمد. الأذف ضيقة

أصغر مقارنة بحجـ الجسـ، كعندما تنظر لمكجو مف الأماـ نجد كجو  غالبان ما يككف : الوجو -
  (٩٦٢، ص٦٠٩٤ـ, مرفت احمد  محمد).فتحات العيففي كضيؽ  , دائرمالطفؿ 

ما تككف مفتكحة بنسبة تصؿ إلى  في الغالبيلاحظ أف أفكاه ىؤلاء الأطفاؿ  والمسان:الفم  -
% مف 64أكثر مف  فيمف الحالات، كما أف بركز المساف مف الظكاىر المكجكدة  65%

عنو  %92في الذككر عنو في الإناث، كفي الأبيض بنسبة  شيكعاالحالات، كبركز المساف أكثر 
يكسؼ ).ـف% كيعتقد أف سبب بركز المساف ىر زيادة حجمو كصغر حجـ ال٢٩الأسكد بنسبة  في

  (١٦:١٩ص ذكرهمرجع سبؽ , ,محمد فكزم 

   :السموكيةو  الجتماعية الخصائص -
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الناحية الاجتماعية يقبمكف عمى الآخريف كيحبكف مصافحة الأيدم كاستقباؿ  يعتبر مف -1 
 .الاخريف مف الغرباء

بعض الأحياف  فيقد يميؿ  ك لا ينتبو لما يدكر حكلو مف أحداثك  لا يشعر بالكلاء لمجماعة-2
 .المكاقؼ الاجتماعيةبعض إلى الانسحاب مف 

 لا يستطيع اف يحقؽك  طيبو مع الآخريف الذيف يعاممكنو معاممة مقبكؿ يتصرؼ بشكؿ - 3
 ( ۹۱مرجع سبؽ ذكره، ص كلاء,)مصطفى,  التكيؼ مع البيئة التي يعيش فييا.

أف المشكلات  حيث، إذا ما استثيركا، إلا أف ىذه الخاصية ليست مميزة ليـ فيغضبك  -4
كالأسرية التي يكجد  السمككية التي يظيرىا بعضيـ يمكف إرجاعيا إلى اختلافات الظركؼ البيئية

الناحية السمككية كالمزاجية العامة بيف الأفراد المصابيف  في أف ىناؾ فركؽ ,فييا ىؤلاء الأطفاؿ
  (٦٢٢، ص ـ٦٠٩٤)القمش, مصطفى نكرم.بعضيـ كبعض (بمتلازمة داكف)

 حاجات أطفال متلازمة داون القابمين لمتعمم : -

الي فرد معيف كتدفعو الالحاجة بأنيا حالة مف عدـ الإشباع يشعر بيا  كتعرؼ :مفيوم الحاجة -
 التكترالقمؽ ك العمؿ مف أجؿ بمكغ ىدؼ يعتقد أنو سكؼ يحقؽ لو إشباعا ينيي حالة  البحث عف

عمى  الحاجاتليس مف الضركرم أف ينطكم إشباع  التي يمر بيا ىذه كحالة عدـ الإشباع , لديو
أك الحاجة  شيءبقاء الفرد أك المحافظة عمى حياتو ككجكده، فقد يشعر الإنساف برغبة في 

) أبك النصر .في كثير مف الاكقات معيف قد يككف في إشباعيا أذل كضرران لو شيءكالافتقار إلى 
 (۹۱، ص ٦٠٩٢مدحت محمد, 

 الحاجات:خصائص  -

 .الحاجات متجددة بمعنى أف الحاجة لا تزكؿ تمامان بؿ تتجدد بعد فترات متفاكتةتعتبر  -1

 .االحاجات لا نيائية بمعنى أف حاجات الإنساف لا تنتيي ابدتعتبر  -2

 أخرل.تختمؼ درجة أىمية الحاجات مف حاجة إلى  -3
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فالحاجات تختمؼ بالنسبة لمفرد اختلاؼ أىمية الحاجات باختلاؼ مراحؿ النمك عند الإنساف  -4
مدحت محمد، مرجع سبؽ  ,) أبك النصرالكاحد باختلاؼ المراحؿ العمرية التي يمر بيا في فترة حياتو.

 (82ذكره، ص

 والمجتمعات:الحاجات باختلاف الأفراد والمواقف والثقافات  اختلاف - 

كالنفي تتعدد حاجات أطفاؿ متلازمة حاجة أكثر مف الأطفاؿ العادييف كذلؾ نظران لقدراتيـ العقمية 
ذه بؿ ىـ في كالاجتماعية كالمعرفية المحدكدة، كمف أىـ ى ,داكف كغيرىـ مف الأطفاؿ العادييف
 : ما يمي( متلازمة داكف)اطفاؿ  الحاجات التي يجب إشباعيا لدل

 ضركريةحاجات  (متلازمة داكف)الحاجات الاجتماعية لأطفاؿ :  جتماعيةلحاجات اال -1
 :عرضيا فيما يميكيمكف 

  .الناجحة تككيف شبكة مف العلاقات الاجتماعية ضركرة الحاجة إلى  -أ 

 .المحيطيفمف  كالاىتماـ الحبك التعاطؼ إلى  الحاجة -ب

 (54ص, ـ2016محمد سلامو ,غبارم).في المجتمع مف الاخريف ج. الحاجة إلى التقبؿ الاجتماعي

حاجات إرشادية مثؿ التخفيؼ مف الاضطرابات النفسية التي يتعرض ليا نتيجة الإعاقة   -د
النفسي ، كتنمية شخصيتو كقدراتو ك  الاجتماعي كنتيجة لتعامؿ الغير معو كمساعدتو عمى التكافؽ
  (٤٤٤، ص ـ٦٠٠٢ ,نظيمة أحمد ,سرحاف).كالتعرؼ عمى ميكلو كاىتماماتو كقدراتو المتبقية

كيمكف  ضركريةحاجات  (متلازمة داكف)لأطفاؿ  نفسيةال الحاجات :نفسيةالحاجات ال - 2
 :عرضيا فيما يمي

الاستقلاؿ تعتبر مف أىـ الحاجات النفسية التي يحتاجيا معظـ ك الثقة بالنفس الحاجة إلى   -أ
بصفة خاصة بعد أف حرمتو الإعاقة منيما معان قد حرـ مف  (متلازمة داكف)بصفة عامة ك البشر

مرجع سبؽ , محمد سلامو )غبارم,. الاستقلاؿ كالاستقرار في أسرتو كمع الآخريف كضعفت ثقتو بنفسو
 (60ص , ذكره
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 ركيزة التمثؿ الحاجة إلى الأمف النفسي  ىاـ كحيكم حيث . الحاجة إلى الأمف النفسيب
  (٩٠٢، ص ٦٠٩٤عبد الرحمف ) سميماف,.( متلازمة داكف)النفسي لطفؿساسية في الاستقرار الأ

كيمكف  ضركريةحاجات  (متلازمة داكف)لأطفاؿ  المينية الحاجات : الحاجات المينية -3
 :عرضيا فيما يمي

 حاجة لمتشريع العادؿ الذم يضمف ليـ التشغيؿ.-أ

 تييئة سبؿ التكجيو الميني ليـ كعمي الدكاـ دكف انقطاع.-ب

) أبك النصر, مدحت محمد، مرجع سبؽ .ليـ عمؿ مع الاسكياء يحمييـ مف المنافسةر اف يتكف-ج
 (91ذكره، ص

كيمكف  ضركريةحاجات  (متلازمة داكف)لأطفاؿ  الجماعية الحاجات:  الحاجات الجماعية-4
 :عرضيا فيما يمي

 .مف المحيطيف بو تكفير الطمأنينة ليـ كالامف كالاماف - أ

كبيف غيرىـ مف الاطفاؿ  (متلازمة داكفيسكدىا المساكاة بيف أطفاؿ) تكفير الحياة التي – ب
 الطبيعييف.

 (23ـ, ص2006.)الخطيب ,عبدالرحمفرعاية حقكقو كالكفاء باحتياجاتو -ج

تتنكع المشكلات التي تكاجو أطفاؿ  تختمؼ ك : مشكلات أطفال متلازمة داون القابمين لمتعمم -
، كما تتداخؿ مع بعضيا البعض فتخمؼ آثاران اجتماعية كاقتصادية، كما تؤثر ( متلازمة داكف)

كتتأثر بيا أسرتو كبيئتو كالمجتمع الذم يعيش فيو، كىذه المشكلات  (متلازمة داكف)عمى طفؿ 
 تتمثؿ في:

 ف حكلوالمكاقؼ التي تضطرب فييا علاقات الفرد بمكؿ عني بيا كن الجتماعية:المشكلات -1
داخؿ الأسرة كخارجيا خلاؿ أدائو لدكره الاجتماعي أك ما يمكف أف نسميو بمشكلات سكء التكيؼ 

فرد كالمشاركة في الانشطة الجماعية مع اقرانيـ مع البيئة الاجتماعية الخاصة لكؿ 
 (۱۱۱، ص۹۱۱۲ ىلالي , ياسمينة).العادييف
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 (متلازمة داكف)مف أكبر المشكلات التي تكاجو أطفاؿ  كىي تعتبر القتصادية:المشكلات  -2
أفراد التي تكفر ليـ الدخؿ الملائـ، كبذلؾ يصبح عالة عمى  المناسبة صعكبة إيجاد الأعماؿ
  ( ٩٤، ص ٦٠٩٠مريـ إبراىيـ, حنا).أسرتو كعمى المجتمع

 -: كيمكف ايجازىا فيما يمي المشكلات السرية: -3

 نتيجة الاىتماـ الزائد لمطفؿ المعاؽ.اىماؿ الاطفاؿ الاخريف -أ

 . ما تتحممو الاخت الكبرل في خدمة الطفؿ المعاؽ-ب

 (55ـ, ص2001)كاشؼ, ايماف فؤادالتفكؾ الذم يصيب الزكجيف في حاؿ كجكد طفؿ معاؽ. -ج

 -:كيمكف ايجازىا فيما يمي المشكلات النفسية:-4

       .الخكؼ دائما مف المجيكؿ  -ب .بالأمففقداف الشعكر  -أ

 .ضعؼ الثقة بالنفس -د    .الشعكر غالبية الكقت بالعجز -ج

   (157. )حنا, مريـ, مرجع سبؽ ذكره ,صالعدكانية كالانطكاء -ق

 -:: الإجراءات المنيجية لمدراسة  دساسا
  نوع الدراسة : -أ  

تصكر الكاقع كتحاكؿ تذىب الي تنتمي ىذه الدراسة إلى نمط الدراسات الكصفية التي ك      
تحديد المشكلات الاجتماعية التي تكاجو الخركج بتعميمات مف الدراسة حيث تستيدؼ الدراسة 

, كتنحصر أىدافيا في رصد الكاقع الاجتماعي لتنظيـ اجتماعي في داكف( طفاؿ )متلازمةأ
 ص(153، ـ 2008محمد  صر،الن)أبك  مجتمع ما.

   المستخدم: المنيج -ب
)متلازمة اطفاؿ  لأميات تعتمد الدراسة عمى منيج المسح الاجتماعي بالحصر الشامؿ

للأخصائييف الاجتماعييف ك  (56بالشرقية كعددىـ) كفر صقر التعميميةبإدارة  القابميف لمتعمـداكف(
كيستفاد بالمسح الاجتماعي  الفكرية بكفر صقر ربية الفكرية بمدرسة التربيةالعامميف بمدارس الت

)المرجع تككف قد أجريت بحكث كشفية عنيا. في جمع الحقائؽ عف الظاىرة الاجتماعية بعد إف
 ص(149ذكره ،السابؽ 
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 أدوات الدراسة : -ج
كتعػػرؼ الأداة بأنيػػا الكسػػيمة العمميػػة التػػي سػػكؼ يسػػتخدميا الباحػػث فػػي جمػػع بياناتػػو مػػف        

 (197ص ـ،1994عكيس، محمد)  المجتمع الذم يحدده.مفردات 
 اميات اطفال متلازمة داون القابمين لمتعمم  أول: استمارة استبان مطبقة عمى 

 كيتككف الاستبياف مما يمي : 
 . البيانات الاكلية للأـ - 
 . عبارة 19المشكلات الاجتماعية المرتبطة بضعؼ تكاصؿ الابف مع الاخريف كيتضمف  - 
 17المشكلات الاجتماعية المرتبطة بضعؼ مشاركة الابف في الانشطة الجماعية كتتضمف  -

 .عبارة
 . عبارة 22ادكار الاخصائي الاجتماعي في مساعدة الاسر لمكاجية ىذه المشكلات كتتضمف  -

 : بعد التحكيم* وتم عرض الستمارة عمي المحكمين واصبحت 
 عبارة . 15تكاصؿ الابف مع الاخريف كيتضمف المشكلات الاجتماعية المرتبطة بضعؼ  -
 15المشكلات الاجتماعية المرتبطة بضعؼ مشاركة الابف في الانشطة الجماعية كتتضمف  -

 عبارة.
 عبارة . 18ادكار الاخصائي الاجتماعي في مساعدة الاسر لمكاجية ىذه المشكلات كتتضمف  -

بكفر صقر  الفكرية ممين بمدرسة التربيةثانيا : دليل ملاحظة الخصائيين الجتماعيين العا
 .الشرقيةمحافظة 

   .العقميةالعاقة والمتخصصين في مجالت  مع الخبراء : مقابلاتلثاثا
اعتمد الباحث عمى الصدؽ الظاىرم حيث تـ عرض الاستمارة عمى عشرة مف ػ  صدق الأداة: -

أعضاء ىيئة التدريس بكمية الخدمة الاجتماعية جامعة حمكاف كبني سكيؼ كالمعيد العالي 
ضافة باللمخدمة الاجتماعية ببكرسعيد ككفر الشيخ ككفر صقر  شرقية كتـ تعديؿ بعض العبارات كا 

ككانت عدد العبارات قبؿ  %80عمى نسبة اتفاؽ لا تقؿ عف كاعتمد الباحث , كحذؼ بعضيا
 .48كأصبحت بعد التحكيـ 58التحكيـ 

تـ التأكد مف ثبات الأداة باستخداـ طريقة إعادة الاختبار عمى عينة مف :  ثبات الأداة -
اسر اطفاؿ عمى عينة مف  13المبحكثيف ليسكا مف ضمف المجاؿ البشرم لمدراسة كعددىـ 

كتـ 0,85أياـ بمتكسط الاداة10كتـ اعادة التطبيؽ عمييـ بفاصؿ زمني قدره  (داكفمتلازمة )
( 0,88( ك)0,82لثبات بيف )حساب الثبات باستخداـ معامؿ ارتباط بيرسكف كقد تراكح معامؿ ا

لأداة عمى درجة مف ( كعمى ذلؾ يمكف القكؿ بأف ا0,01كىى معاملات ارتباط معنكية عند )
 .الصدؽ كالثبات

 مجالت الدراسة:-د
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 - المكاني: المجال( 1
كفر بإدارة  القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)عمي اميات اطفاؿ  قاـ الباحث بتطبيؽ الدراسة - 

خصائييف الاجتماعييف العامميف بمدارس دليؿ ملاحظة الأك  (56بالشرقية كعددىـ) صقر التعميمية
 .صقرربية الفكرية بمدرسة التربية الفكرية بكفر الت
 ( المجال الزمني: 2
 ـ( 2023يكنيك -مايكقاـ الباحث بجمع البيانات خلاؿ الفترة مف )  -
 البشري:( المجال 3
 (56كعددىـ) بالشرقية كفر صقر التعميميةبإدارة  اطفاؿ متلازمة داكف القابميف لمتعمـأميات   - 

  . بالمدرسة فالمترددات لمتابعة ابنائي
 . بالشرقية صقربمدرسة التربية الفكرية بكفر  الاجتماعييف العامميف فلأخصائييا - 
 حمكاف،الخبراء كاساتذة مجالات الخدمة الاجتماعية بكمية الخدمة الاجتماعية  مجمكعة مف -

 ككفر صقر. بالمنصكرة،كالمعيد العالي لمخدمة الاجتماعية  سكيؼ،كبني 
 : المعالجات الإحصائية في الدراسة د(

 لمزيد مف المكضكعية اتبع الباحث أساليب إحصائية متعددة كىى كما يمي :    
 حساب النسبة المئكية لكؿ عبارة داخؿ محكرىا لكؿ مف أداتي الدراسة. -1
 حساب المتكسط الحسابي لكؿ عبارة عمى حدة داخؿ محكرىا لكؿ مف أداتي الدراسة.-2
 كذلؾ باستخداـ فكرة الأكزاف المرجحة. حساب الانحراؼ المعيارم لكؿ عبارة عمى حدة -3

  1( =نادرااستجابة ) ،2لى حد ما( = ااستجابة ) ،3حيث تـ إعطاء استجابة )نعـ( =
 حساب الترتيب لكؿ عبارة داخؿ محكرىا. -4
 حساب النسب المئكية لتحقؽ كؿ محكر كلتحقؽ الأداة ككؿ بالنسبة لأداتي الدراسة-5

 -:نتائج الدراسة ومناقشتيا :سابعا
  56=نمجتمع البحث لأميات اطفال متلازمة داون القابمين لمتعمم وصف ( 1جدول رقم ) -
 

 النسبة العدد المتغير النسبة العدد المتغير

 عمر الأم -2
 عام 65اقل من  - أ

 25عام الي أقل من  65-ب

 45عام الي أقل من 25من -ج 

 عام فأكثر 45 -د
 
 

 
25 

22 

22 

27 

 
66,79% 

62,62% 

29,64   % 

22,26% 

 عمل الأم-4
 قطاع حكومي -أ 

 قطاع خاص -ب 
 مهن حرة -ج 
 حرفية -د 
 معاش -ه 
 ربة منزل -و

 

 
8 

6 

2 

7 

4 

26 

 
24,69% 

2,57% 

5,26% 

26,5% 

7,24% 

57,24% 
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 الدخل الشهري للأسرة -6

 جنيه2222أقل من  -أ

 6222الي أقل من 2222من -ب 

 2222من الي اقل6222من  -ج 

 4222الي اقل من  2222من  -د

 فأكثر  4222 -ه 

 
2 

25 

62 

26 

4 

 
2,79% 

66,79% 

25,72% 

68,57% 

7,24% 

 مستوي تعليم الأب -5
 امي  -أ 

 مؤهل متوسط -ب 
 مؤهل فوق متوسط -ج 
 مؤهل عال -د 

 
4 

62 

29 

22 

 
7,24% 

25,72% 

22,92% 

62,22% 

 عمل الأب-2

 قطاع حكومي -أ 
 قطاع خاص -ب 
 مهن حرة -ج 
 حرفي -د 
 معاش -ه 
 لا يعمل -و
 

 
25 

22 

22 

28 

2 

2 

 

 
66,79% 

29,62% 

27,86% 

26,24% 

2,79% 

2,79% 

 مستوي تعليم الأم -6

 اميه  -أ 
 مؤهل متوسط -ب 
 مؤهل فوق متوسط -ج 
 مؤهل عال -د 

 
22 

25 

66 

9 

 
 

 
27,85% 

66,79% 

29,69% 

26,27% 

 
 -يتضح من الجدول السابق ان :

لعمر أميات جاء في الترتيب الاكؿ  :(متلازمة داون)فيما يخص عمر أميات أطفال  -    
يمي ذلؾ , ك %30,36بنسبة   مفردة  17بكاقع  عاما عاـ 25اقؿ مف   )متلازمة داكف( أطفاؿ

يمي ذلؾ في  % ثـ 26,79بنسبةمفرده  15بكاقع  35عاـ الي أقؿ مف  25في الترتيب الثاني 
 يمي ذلؾ في الترتيب ثـ, %  23,21بنسبة13بكاقع35عاـ الي أقؿ مف  25   الثالث الترتيب

 .% 19,64بنسبة مفردة11بكاقع45عاـ الي أقؿ مف 35مف الرابع كالاخير

طفاؿ )متلازمة داكف( دخميـ أسر أالعظمى مف  النسبة: للأسرةفيما يخص الدخل الشيري و  - 
مفردة مف مفردات الدراسة بنسبة  20في الترتيب الاكؿ بكاقع  3000الي اقؿ مف  جنيو2000مف

ج الي  3000مف % يمي ذلؾ في الترتيب الثاني مف اسر اطفاؿ )متلازمة داكف( دخميـ 35,71
،ثـ يمي ذلؾ في الترتيب الثالث مف اسر %28,57مفردة بنسبة  15ج  بكاقع 4000اقؿ مف 

%  26,79مفردة بنسبة  15ج بكاقع4000مف  الي اقؿ3000مفاطفاؿ )متلازمة داكف( دخميـ 
, كيأتي % 7,14 مفردة بنسبة 4فأكثر بكاقع4000ثـ يمي ذلؾ في الترتيب الرابع دخميـ مف , 

مفردة بنسبة  1في الترتيب الخامس كالاخير مف اسر اطفاؿ )متلازمة داكف( دخميـ بكاقع
لا يفي دخميـ  ة داكف(مي لأسر اطفاؿ )متلازمكيتضح مف ذلؾ اف الغالبية العظ% 1,79

 .باحتياجات الاسرة تزامنا مع كجكد طفؿ معاؽ

جاء في الترتيب الاكؿ فيما يخص عمؿ الاب كحرفي في الترتيب  :و فيما يخص عمل الأب -
% , كيمي ذلؾ في الترتيب الثاني فيما يخص عمؿ الاب 32,14مفردة بنسبة  18 الاكؿ بكاقع
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 عمؿ الابكيمي ذلؾ في الترتيب الثالث  %26,79بسبة مفردة  15في القطاع الحككمي بكاقع 
 10بكاقع ميف حره في  عمؿ الاب الرابع % , كيمي ذلؾ في الترتيب9 بكاقعفي القطاع الخاص 

 عمؿ الاب, كيمي ذلؾ في الترتيب الخامس كالخامس مكرر الاخيريف % 17,86مفردة بنسبة
 .% لكؿ منيـ1,79لكؿ منيما كبنسبة  1بكاقععمي المعاش كلا يعمؿ 

جاء في الترتيب الاكؿ فيما يخص عمؿ الاـ  كربة منزؿ في :  و فيما يخص عمل الأم - 
في  عمؿ الاـ الثاني,  كيمي ذلؾ في الترتيب  %57,24 مفردة بنسبة 32 الترتيب الاكؿ بكاقع
في  الاـعمؿ  الثالث% , كيمي ذلؾ في الترتيب 14,29مفردة بسنبة 8 بكاقعالقطاع الحككمي 

عمي المعاش  عمؿ الاـ الرابع%, كيمي ذلؾ في الترتيب 12,5مفردة بنسبة7بكاقع كحرفية
مفردة 3بكاقع عمؿ الاـ بميف حرة  الخامس%, كيمي ذلؾ في الترتيب 7,14 مفردة بنسبة4بكاقع
 مفردة 2بكاقع في القطاع الخاص الاـعمؿ  كالاخير السادس%, كجاء في الترتيب 5,36بنسبة 
     % 3,57كبنسبة 

جاء في الترتيب الاكؿ فيما يخص مستكم تعميـ الاب  : و فيما يخص مستوي تعميم الأب -
مفردة بنسبة  20حيث جاء في الحاصميف عمي مؤىؿ متكسط عمي الترتيب الاكؿ بكاقع 

مفردة  19%, ثـ جاء في الترتيب الثاني الحاصميف عمي مؤىؿ فكؽ المتكسط بكاقع 35,71
مفردة بنسبة  13الثالث الحاصميف عمي مؤىؿ عاؿ بكاقع  ثـ جاء في الترتيب , %33,93بنسبة 
 . %7,14مفردة بنسبة  4, ثـ جاء في الترتيب الرابع كالاخير أمي بكاقع  23,22%

مستكم تعميـ الاـ حيث  جاء في الترتيب الاكؿ فيما يخص: مستوي تعميم الأم و فيما يخص - 
مفردة بنسبة  22جاء في الحاصلات عمي مؤىؿ فكؽ المتكسط عمي الترتيب الاكؿ بكاقع 

مفردة بنسبة   25% , ثم جاء في الترتيب الثاني الحاصلات علي مؤهل متوسط بواقع 29,69

, ثـ جاء في %27,85مفردة بنسبة  10الثالث أمية بكاقع  ثم جاء في الترتيب ,66,79%
 .% 26,27مفردة بنسبة  9بكاقع  الحاصلات علي مؤهل عال لترتيب الرابع كالاخيرا

 المشكلات الجتماعية التي تواجو أطفال متلازمة داون القابمين لمتعمم   -

مع التواصل الجتماعي  المشكلات الجتماعية الخاصة بضعف ( يوضح2جدول رقم ) -
 56=ن  القابمين لمتعمم مع الخرين (متلازمة داون) الخرين لأطفال
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 يا

 َادرا

عف احتياجاتو التعبير  يرفض 1
   الاشارة بمغة 

02 02 14  126  1970 577, 1 

يعبر عف انفعالاتو عف طريؽ  0
 نظرات العيف

01 00 11 122  091  544, 11 

 11 , 749  196  122 11 00 01 انؼادييٍ اقراَهيصؼب ػهيه فهى  1

 11 ,517 195   75 7 01 02 تجنب التحدث مع افراد اسرتوي 2

 11 ,512  1,7  73 7 01 04 أقربائوزيارة  يرفض 3

يصؼب ػهيه تكىيٍ ػلاقات يغ  4

 اخىته

07 02 5 72  1,6  477, 8 

 6 ,678  1,6  66 4 02 12 في الحيث مع اخكتويرتبؾ  5

احتياجاتو مجمؿ يعبر عف  6
 مبيمةبكممات  لأسرتو

05 17 12 73  195  754 , 11 

 9 ,718  194  70 6 02 06 زائدهعصبية ب يتحدث مع اقاربو 7

 11 , 751  1,8  121 10 01 01 يمتنع عف المعب مع اخكتو 12

 1 ,627  1,5  63 2 01 11 اسرتويتمعثـ اثناء الحديث مع  11

مع اخكتو في مكاقؼ  يصطدـ 10
 الحكار

12 17 5 67  1,6  701 , 7 

 1 , 654  1,5  63 3 17 10 يبقي كحيدا لفترات طكيمة 11

 1 , 681  1,5  61 4 13 13 يناديويتجاىؿ الرد عمي مف  12

 1 , 654  1,5  61 3 15 12 يغضب مف تصرفات اقاربو معو 13

    1175 106 121 211 انًجًىع 

03910 

12946   

  2952 1945 7190  693  0291 0592 انًتىسط

     %16 %1194 %2697 انُسبة

 %3391 اندرجة انُسبية

    
 

 

كاف ضعيفا حيث بمغت  التكاصؿ الاجتماعي مع الاخريفمف الجدكؿ السابؽ يتضح اف  -   
% فقط مف المبحكثيف اجابكا  48,9 يؤكد ذلؾ اف نسبة % ك مما 55,3  الدرجة النسبية لقياسو

 حيث اف : بنادرا%  8,5% الي حد ما ك20,1ك بنعـ
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عػػف احتياجاتػػو بمغػػة  التعبيػػر يػػرفض)فػػي الترتيػػب الاكؿ كالتػػي مفادىػػا الاكلػػيجػػاءت العبػػارة  -1
كىػػي نسػػػبة  (,577( كانحػػراؼ معيػػارم )1970)( حيػػث حصػػمت عمػػى المتكسػػػط الحسػػابي الاشػػارة

   .(ـ2015 )تائج دراسة ىبو مصطفىن معضعيفة كىذا يتفؽ 

يغضػػب مػػػف تصػػػرفات كالتػػي مفادىػػػا ) الثػػػانيفػػػي الترتيػػب الخامسػػػة عشػػر جػػػاءت العبػػارة ثػػـ  -0 
كىي نسبة  (, 654( كانحراؼ معيارم )1,5 )( حيث حصمت عمى المتكسط الحسابي اقاربو معو

   . ( ـ۹۱۱۱) سالـ  مصطفى نتائج دراسة أحمدليو ا ما تكصمت ضعيفة كىذا يتفؽ مع

يتجاىػػؿ الػػرد عمػػي مػػف  كالتػػي مفادىػػا ) الثالػػثفػػي الترتيػػب  الرابعػػة عشػػر جػػاءت العبػػارةبينمػػا  -1
كىػػي نسػػبة  (, 681( كانحػػراؼ معيػػارم ) 1,5 الحسػػابي )حيػػث حصػػمت عمػػى المتكسػػط  يناديػػو (

 .( ـ ۹۱۱۹) العزيزدراسة سميماف عبد  ما تكصمت اليو ضعيفة كىذا يتفؽ مع

يتمعػػثـ اثنػػاء الحػػديث مػػع  كالتػػي مفادىػػا ) الرابػػعفػػي الترتيػػب  الحاديػػة عشػػرجػػاءت العبػػارة ك  -2
كىػػػي نسػػػبة  (,627كانحػػػراؼ معيػػػارم ) (1,5حيػػػث حصػػػمت عمػػػى المتكسػػػط الحسػػػابي ) ( اسػػػرتو 

   ( ـ ۹۱۱۹دراسة محمد عبد الجكاد )ما تكصمت الو  ضعيفة كىذا يتفؽ مع

 طكيمػة (يبقػي كحيػدا لفتػرات كالتي مفادىا ) الخامسفي الترتيب  الثالثة عشرجاءت العبارة ثـ  -3
كىي نسبة ضعيفة كىذا  (,654( كانحراؼ معيارم )1,5 الحسابي )حيث حصمت عمى المتكسط 

    .( ـ ۹۱۱۹) دراسة سميماف عبد العزيز يتفؽ مع

في النشطة الجماعية  المشاركة (المشكلات الجتماعية الخاصة بضعف3جدول رقم ) -
 :56=ن الأنشطة الجماعية في  القابمين لمتعمم (متلازمة داون) لأطفال
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 َادرا  اي حد يا َؼى

في اخىته  الاشتراك يغ ػٍيًتُغ  1

 انؼابهى

13 02 1 56  192  302 , 1 

الاػًال يتجُب انًشاركة في  0

 انجًاػية

15 10 5 50  191  706  , 1 

تبادؿ الادكار اثناء المعب مع يرفض  1
 اخكتو

12 12 10 72  1,7  804 , 7 

 6 ,782  1,5  64 11 14 07 اغهب الاوقات يمعب بمفرده 2
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المنزؿ  الاشتراؾ في اعماؿ يرفض  3
 مع اخكتو

05 00 5 70  1,6  471 , 1 

ب مع كالديو عند شراء اذىرفض الي 4
 المنزؿ متطمبات

03 01 6 73  1,7  705 , 8 

 تكاجيوالمساعدة عندما  يرفض 5
 صعكبة ما

01 00 11  122  196 749, 11 

دكف اف  سرتومع ا يرفض التعاكف 6
 يسبب مشكلات

02 02 14 126  1,9  799, 11 

في تُظيف  يمتنع عف المشاركة 7

 انًُسل

00 03 7 77  1,8  707 , 11 

 1 , 748  1,6  72 7 14 11 انهؼب اخكتو مشاركة عف يمتنع 12

اعماؿ اخكتو في  يرفض مشاركة 11
 الرسـ

10 11 11 71  1,6  830 , 1 

لبذؿ يرفض الاعماؿ التي تحتاج  10
 جيد

02 02 6 74  1,7  700 , 9 

يتعاكف مع الاسرة في يرفض اف  11
 المختمفة لممناسباتالاعداد 

04 11 15 121  1,8  861 , 11 

 11 , 738  1,8  76 12 00 02   أثناء المعب اخكتو يتجاىؿ 12

يعترض عمي اخكتو كقت الاستعانة  13
 بأدكاتو 

01 01 10 121  2,1  751 , 11 

   119275  0391  1225 131 061 224 انًجًىع 

  2917 1946 7196  1291  1696 05925 انًتىسط

 16 %1194 %2692 انُسبة

% 

    

  %3391 اندرجة انُسبية

 

كاف ضعيفا حيث بمغت  المشاركة في ممارسة الانشطةمف الجدكؿ السابؽ يتضح اف       
حكثيف اجابكا % فقط مف المب48,4 % ك مما يؤكد ذلؾ اف نسبة 55,3 الدرجة النسبية لقياسو

 حيث اف : نادراب% 18الي حد ما ك% 33,6,بنعـ

يًتُععغ ػععٍ الاشععتراك يععغ اخىتععه فععي فػػي الترتيػػب الاكؿ كالتػػي مفادىػػا ) الاكلػػيجػػاءت العبػػارة  -1

كىػػي  (,302) ارم( كانحػػراؼ معيػػ191( حيػػث حصػػمت عمػػى المتكسػػط الحسػػابي  )        انؼععابهى
   .( Soresi  Salvatore: Nota, Laura,2000) نتائج دراسة نسبة ضعيفة كىذا يتفؽ مع
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يتجُعب انًشعاركة فعي الاػًعال كالتػي مفادىػا ) الثانيفي الترتيب  الثانية جاءت العبارة بينما   -0 

كىػػػي  (,  706( كانحػػػراؼ معيػػػارم ) 0,32)( حيػػػث حصػػػمت عمػػػى المتكسػػػط الحسػػػابي انجًاػيعععة
   دراسة تقدير المكقؼ التي قاـ بيا الباحث . نسبة ضعيفة كىذا يتفؽ مع

 انهؼعبيمتنع عػف مشػاركة اخكتػو   كالتي مفادىا ) الثالثفي الترتيب  العاشرةجاءت العبارة ثـ  -1
كىػػي نسػبة ضػػعيفة  (, 748( كانحػراؼ معيػارم )1,6( حيػث حصػمت عمػػى المتكسػط الحسػػابي  )

     .( Soresi  Salvatore: Nota, Laura,2000) نتائج دراسة كىذا يتفؽ مع كىذا يتفؽ مع

يػػػرفض الاشػػػتراؾ فػػػي اعمػػػاؿ كالتػػػي مفادىػػػا )الرابػػػع فػػػي الترتيػػػب  الخامسػػػة جػػػاءت العبػػػارةكمػػػا  -2
 ( , 471( كانحػػراؼ معيػػارم )1,6 )حيػػث حصػػمت عمػػى المتكسػػط الحسػػابي  ( المنػػزؿ مػػع اخكتػػو

   الاطار النظرم لمدراسة . كىي نسبة ضعيفة كىذا يتفؽ مع

مشاركة اخكتو في يرفض  كالتي مفادىا )الخامس في الترتيب  الحادية عشرجاءت العبارة ك -5
كىي نسبة  (,830)( كانحراؼ معيارم1,6) ( حيث حصمت عمى المتكسط الحسابياعماؿ الرسـ

 Van Gameren Oosterom, Helma B. M, and) ما تكصمت اليو ضعيفة كىذا يتفؽ مع
2013, other) 

دوار الاخصائي الاجتماعي كممارس عام للتعامل مع المشكلات الاجتماعية لأطفال متلازمة أ  -

 داون 

أطفال متلازمة داون ( ادوار الاخصائي الاجتماعي كممارس عام للتعامل مع 4جدول رقم )  

 القابلين للتعلم

  

 م

 

 العبارات

مجموع  الاستجابات            

 الاوزان

 

المتوس

ط 

 المرجح

 

ب
تي
ر
الت

 

 

 نادرا احيانا دائما

مساعدة الطفل علي المشاركة في الانشطة  2

 الجماعية

26 24 22 224 6,29 2 

 6 6,52 242 8 27 22 حث الطفل للتعبير عن انفعالاته 6

 2 6,75 254 6 22 44 مساعدة الطفل علي اللعب مع زملائه 2

 4 6,25 226 8 62 68 مساعدة الطفل علي تقوية علاقاته مع زملائه 4



 

677 
 

5 

 

 6 6,28 227 27 66 27 مطالبة المؤسسة بتوفير الانشطة للأطفال

 

 7 6,22 224 27 62 29 يعمل علي تحسين الخدمات المقدمة للطفل 6

يساعد الطفل علي التركيز في وجه الاخرين  7

 عند الحديث معهم

66 28 26 228 6,28 5 

 8 2,66 92 26 22 67 تنمية مهارات الطفل الاجتماعية 8

   2222 94 224 629 المجموع

  6,64 265,4 22,8 26,7 6775 المتوسط

    %62,2 %68,8 %4972 النسبة

 %74,6 الدرجة النسبية

من الجدول السابق يتضح ان مستوي اداء الاخصائي الاجتماعي كممارس عام مع  الطفل      

بمتوسط % 74,6لمواجهة مشكلاته الاجتماعية كان مرتفعا حيث بلغت الدرجة النسبية لقياسه 

 %68,8وبأحيانا    %4972ومما يؤكد ذلك ان نسبة من أجابوا بنعم    6,64قدره  مرجح

 وقد كانت اكثر الادوار تأثيرا حسب اهميتها كما يلي : % 62,2وبنادرا 

( كىذا يتفؽ مع ما تكصمت اليو دراسة كلا مف ىبو مساعدة الطفؿ عمي المعب مع زملائو) -1
 .Soresi Salvatore: Nota, Laura,2000 كدراسة ـ2015مصطفي 

دعبس ( كىذا يتفؽ مع ما تكصمت اليو دراسة اشرؼ حث الطفؿ لمتعبير عف انفعالاتو) -2
 ـ.2016

( كىذا يتفؽ مع الاطار النظرم مساعدة الطفؿ عمي المشاركة في الانشطة الجماعية) -3
 لمدراسة.

كىذا يتفؽ مع ما تكصمت اليو دراسة محمد  (مساعدة الطفؿ عمي تقكية علاقاتو مع زملائو) -4
 ـ.2013صديؽ 

أطفال متلازمة أسر دوار الاخصائي الاجتماعي كممارس عام للتعامل مع أ( 5جدول رقم )  -

 داون القابلين للتعلم

 

 م

 

 العبارات             

 الاستجابات            
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مو

ج
م

ن
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 2 6,72 252 2 25 42حث الاسرة علي الحديث 2
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   باستمرار  

توجيه الاسرة الي اصطحاب  6

الطفل معهم عند خروجهم من 

 المنزل 

28 24 4 246 6,62 6 

مساعدة الاسرة علي مداومة لعب  2

 الطفل مع اخوته

22 66 2 242 6,52 2 

حث الاسرة علي الاحتفال   4

 بالمناسبات الخاصة بالطفل 

 م2 6,52 242 5 28 22

5 

 

تزويد الاسرة بالخبرات للتعامل 

 مع الطفل 

66 66 26 266 6,28 7   

 

تنمية علاقات الاسرة ككل مع  6

 الطفل 

28 65 22 227 2,92 9 

تعديل افكار الاسرة الخاطئة نحو  7

 تعليم الطفل 

64 66 6 222 6,26 6 

تعديل اساليب التنشئة الاجتماعية  8

 الخاطئة نحو الطفل 

22 26 22 224 6,29 5 

تنظيم الاجتماعات بين الاسرة  9

 والمؤسسة

24 62 29 87 2,55 22 

2

2 

حل المشكلات التي تنشأ بين 

 الاسرة والمؤسسة

25 64 27 222 2,96 8 

    2667 92 622 668 المجموع

  6,66 266,7 92 62,2 66,8 المتوسط

    26,2 25,9 47,8 النسبة

 %75,4                             الدرجة النسبية

مف الجدكؿ السابؽ يتضح اف مستكم اداء الاخصائي الاجتماعي كممارس عاـ مع اسرة الطفؿ 
% بمتكسط 75,4لمكاجية مشكلاتو الاجتماعية كاف مرتفعا حيث بمغت الدرجة النسبية لقياسو 

 16,3كبنادرا  35,9كبأحيانا  47,8كمما يؤكد ذلؾ اف نسبة مف أجابكا بنعـ  2,26مرجح قدره 
 كقد كانت اكثر الادكار تأثيرا حسب اىميتيا كما يمي :

كىذا يتفؽ مع ما تكصمت اليو دراسة كلا مف انكر عبد  (حث الاسرة عمي الحديث باستمرار) -ا
 ـ.2013العزيز, مصطفي احمد 
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مع ما كىذا يتفؽ  (تكجيو الاسرة الي اصطحاب الطفؿ معيـ عند خركجيـ مف المنزؿ) -2
 Van Gameren-Oosterom, Helma B. M, and تكصمت اليو دراسة

others2013 
 كىذا يتفؽ مع ما تكصمت اليو دراسة (مساعدة الاسرة عمي مداكمة لعب الطفؿ مع اخكتو) -3

Van Gameren-Oosterom, Helma B. M, and others2013 

كىذا يتفؽ مع ما تكصمت اليو  (حث الاسرة عمي الاحتفاؿ  بالمناسبات الخاصة بالطفؿ)-4
 ـ.2013كلا مف انكر عبد العزيز ,مصطفي احمد  دراسة

الاطار النظرم ( كىذا يتفؽ مع تعديؿ اساليب التنشئة الاجتماعية الخاطئة نحك الطفؿ)-5
 ـ.2013لمدراسة سعيد كماؿ 

 (متلازمة داون) لأطفالوفيما يتعمق بنتائج دليل ملاحظة الخصائيين الجتماعيين  :ثامنا
 (  القابمين لمتعمم مع الخرين

التواصل  بضعف الخاصةالجتماعية  المشكلات) بالمحور الأول النتائج الخاصة اول: 
 :( اىميا التي تعممالقابمين لم (متلازمة داون) مع الخرين لأطفالالجتماعي 

 .الباحثالتي قاـ بيا  المكقؼدراسة تقدير تتفؽ مع نتائج  -1
كيتطابؽ ذلؾ مع نتائج الدراسة ,داكف( متلازمة)تكرار الافعاؿ التي يقكـ بيا اطفاؿ  -2

الميدانية الخاصة بالدراسة فيما يتعمؽ بيذا المحكر الخاص بالتكاصؿ الاجتماعي مع 
 .   الاخريف 

في  المشاركة المشكلات الجتماعية الخاصة بضعفالثاني ):النتائج الخاصة بالمحور ثانيا 
 (الأنشطة الجماعيةفي  القابمين لمتعمم متلازمة داون ممارسة النشطة الجماعية لأطفال

 اىميا التي: 

 .التي قاـ بيا الباحثدراسة تقدير المكقؼ تتفؽ مع نتائج  -1

كيتطابؽ ذلؾ مع نتائج الدراسة الميدانية  داكف( متلازمة)تكرار الافعاؿ التي يقكـ بيا اطفاؿ -2
 الانشطة الجماعية .بالمشاركة في الخاصة بالدراسة فيما يتعمؽ بيذا المحكر الخاص 
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ثالثا: النتائج الخاصة بأدوار الخصائي الجتماعي كممارس عام لمتعامل مع المشكلات 
 -: الجتماعية لأطفال متلازمة داون

الخصائي الجتماعي كممارس عام مع أطفال متلازمة داون النتائج الخاصة بأدوار -1
 القابمين لمتعمم:

 كقد كانت اكثر الادكار تأثيرا حسب اىميتيا كما يمي : - 

 زملائو.مساعدة الطفؿ عمي المعب مع  - أ
  . حث الطفؿ لمتعبير عف انفعالاتو - ب

    .مساعدة الطفؿ عمي المشاركة في الانشطة الجماعية -ج 

   .زملائومساعدة الطفؿ عمي تقكية علاقاتو مع  -د 

أطفال متلازمة داون أسر النتائج الخاصة بأدوار الخصائي الجتماعي كممارس عام مع -2
 القابمين لمتعمم:

 كقد كانت اكثر الادكار تأثيرا حسب اىميتيا كما يمي : -

 .حث الاسرة عمي الحديث باستمرار -ا

 .الطفؿ معيـ عند خركجيـ مف المنزؿتكجيو الاسرة الي اصطحاب  -ب

 .مساعدة الاسرة عمي مداكمة لعب الطفؿ مع اخكتو -ج

 .حث الاسرة عمي الاحتفاؿ  بالمناسبات الخاصة بالطفؿ-د

                                                                .تعديؿ اساليب التنشئة الاجتماعية الخاطئة نحك الطفؿ-ق

 -الفئات الخاصة:مع الخبراء والمتخصصين بمجال  يتعمق بنتائج المقابلات وفيماتاسعا: 

 . الاتفاؽ عمي ما تكصمت الية الدراسة مف نتائج الدراسة الميدانية -ا
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ضركرة القياـ بإجراء دراسة شبو تجريبية مف خلاؿ برنامج مف منظكر الممارسة العامة  -2
 القابميف لمتعمـ.( داكفمتلازمة )اطفاؿ تكاجولمتخفيؼ مف المشكلات الاجتماعية التي 

 .في المجاؿتـ تحكيـ البرنامج المقترح مف الاساتذة كالخبراء كالمتخصصيف -3

: البرنامج المقترح من منظور الممارسة العامة في الخدمة الجتماعية لمواجية عاشرا
 -:لمتعمممتلازمة داون القابمين  المشكلات الجتماعية التي تواجو اطفال

التي تشغؿ  كالحيكية مف المجالات اليامة ذكم الاحتياجات الخاصةيعتبر مجاؿ رعاية      
يا في ىذا المجاؿ مأذىاف المفكريف في مجالات الخدمة الاجتماعية كتسعى المينة مف خلاؿ عم

تمؾ إلى تدعيـ الدكر الميني للأخصائي الاجتماعي كممارس عاـ في تكفير الرعاية المتكاممة ل
في المجتمع بصفتيـ طاقات  ذكم الاحتياجات الخاصة الفئة انطلاقا مف الأىمية التي تمثميا فئة

كانطلاقا مف ذلؾ يمكف اقتراح برنامج مف  المسار الصحيح لابد مف استثمارىا كتكجيييـ إلى
اطفاؿ لمكاجية المشكلات الاجتماعية التي تكاجو الاجتماعية  منظكر الممارسة العامة في الخدمة

 القابميف لمتعمـ . (متلازمة داكف)

 :المقترح  أولً: الأسس النظرية التي يعتمد عمييا البرنامج

 تم العتماد في وضع البرنامج المقترح عمى الأسس والمصادر التالية: -    

النظرم لمدراسة  الأطر كالمكجيات النظرية في الخدمة الاجتماعية بصفة عامة، كالإطار -1
 .بصفة خاصةالحالية 

 مف تكصياتيا. نتائج البحكث كالدراسات السابقة المرتبطة بمكضكع الدراسة الحالية كالاستفادة -2

المشكلات الاجتماعية التي تكاجو اطفاؿ  نتائج الدراسة الحالية كما تكصمت إليو مف تحديد -3
في تنمية تمؾ كممارس عاـ ، كأدكار الأخصائي الاجتماعي  القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)

كممارس  الاجتماعي كالأنشطة التي يعتمد عمييا الأخصائي كالتكنيكاتالميارات كالاستراتيجيات 
 في تنمية تمؾ الميارات. عاـ

 ثانيا: أىداف البرنامج المقترح: 
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مكاجية المشكلات الاجتماعية التي تكاجو اطفاؿ  يتحدد اليدؼ الرئيسي لمبرنامج المقترح في    
 التالية: ، كينبثؽ مف اليدؼ الرئيسي مجمكعة مف الأىداؼ الفرعيةالقابميف لمتعمـ(متلازمة داكف)

  . القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)المشكلات الاجتماعية التي تكاجو اطفاؿ  تحديد - 1 

 . القابميف لمتعمـ   (متلازمة داكف)اطفاؿ حتاجيا يالميارات التي  تحديد – 2 

 الممارس العاـ في الخدمة الاجتماعية في تنمية ميارات الاخصائي الاجتماعي تحديد أدكار - 3
  .القابميف لمتعمـ  (متلازمة داكف)اطفاؿ 

مكاجية  تحديد الاستراتيجيات كالتكنيكات كالأنشطة التي يعتمد عمييا الممارس العاـ في -4 
 .القابميف(متلازمة داكف )المشكلات الاجتماعية التي تكاجو اطفاؿ

  ثالثا: أنساق العمل في البرنامج المقترح: 

 . لمتعمـ القابميف (متلازمة داكف): اطفاؿ النسق الفردي) أ ( 

: الأخصائي الاجتماعي كممارس The Change Agent System نسق محدث التغيير - 1
متلازمة )اطفاؿ عاـ ىك المغير الاجتماعي أك المسئكؿ عف إحداث التغيير في العناصر الأخرل 

 .لمتعمـالقابميف  (داكف

كىك الشخص أك الأشخاص الذيف يتـ مساعدتيـ  :The Client System نسق العميل - 2
 :تحديد ذلؾ النسؽ فيما يمي التغيير، كيمكفمف خلاؿ نسؽ 

 لمتعمـ القابميف (متلازمة داكف)اطفاؿ  كيتككف مف : :النسق الفردي )أ( 

 كأبنائيف. لمتعمـ القابميف (متلازمة داكف)اطفاؿ كيتككف مف أميات  :النسق الجماعي( ب) 

متلازمة )اطفاؿ كىك المؤسسات كالييئات التي يمكف أف تقدـ خدمات  النسق المؤسسي:)ج(  
الاجتماعي كممارس  أك يتكقع أف يتعاكف معيا أك يستفيد منيا الأخصائي , لمتعمـ القابميف (داكف
مدارس التربية الفكرية  لخدمة عملائو سكاء كانت مؤسسات أىمية أك حككمية أك دكلية مثؿ ) عاـ

 ,الاندية التي ترعي المعاقيف ( الاجتماعيالتضامف ، كزارة 
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مع مجتمع كممارس عاـ كذلؾ عندما يتعامؿ الأخصائي الاجتماعي :  المجتمعيالنسق )د( 
أك المجتمعات المينية الأخرل أك قيادات المجتمع  ( القابميف لمتعمـمتلازمة داكف)اطفاؿ 

مكاجية المشكلات الاجتماعية كمسئكلي القيادات المينية كالتنفيذية التي مف شأنيا العمؿ عمى 
 كاسرىـ . (القابميف لمتعمـكفمتلازمة دا)لأطفاؿ 

أك  المجتمعات المكجو إلييا التغيير : كىك الأشخاص أك المؤسسات أك نسق اليدف - 3  
، كيتككف  ( القابميف لمتعمـمتلازمة داكف)اطفاؿ التأثير مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ لصالح نسؽ 

 :نسؽ اليدؼ في المؤسسات التي تخدـ الأنساؽ التالية

 .القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)اطفاؿ  نسؽ -

 نسؽ المؤسسة. -

 .نسؽ المجتمع المحمي -

كيتككف نسؽ العمؿ أك الفعؿ مف :   The Action System نسق العمل أو الفعل - 4
الأخصائييف الاجتماعييف كغيرىـ مف المينييف أعضاء فريؽ العمؿ، الذيف يتعاكنكف معنا لمعمؿ 

 القابميف لمتعمـ . (متلازمة داكف)لأطفاؿة مكاجية المشكلات الاجتماعيعمى 

 :رابعا: خطوات البرنامج المقترح

 البرنامج المقترح عمى مجموعة خطوات رئيسية وىي كالتالي: يعتمد -   

مكاجية المشكلات ممارس العاـ عمى ك الاخصائي الاجتماعي ) أ ( الميارات التي يعمؿ 
 :البرنامج المقترح في القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)الاجتماعية لأطفاؿ 

القابميف  (متلازمة داكف)مكاجية المشكلات الاجتماعية لأطفاؿ يعمؿ الممارس العاـ عمى  -
 كمنيا:لمتعمـ 

 ميارة تحديد الأىداؼ. -ب                            .ميارة تقبؿ الكاقع -أ 

 .ميارة الاعتماد عمى النفس -د                      المسئكلية.ميارة تحمؿ  -ج 
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 .ميارة حؿ المشكلات -ك                   ميارة اتخاذ القرار السميـ. -ق 

 .ميارة التعبير عف المشاعر -ص                 المشاركة. ميارة التعاكف ك -س 

 ميارة تككيف علاقات اجتماعية فعالة مع المحيطيف. -ع 

 .الأزمات ميارة التكافؽ مع الضغكط ك -ك 

  أدوار الأخصائي الجتماعي كممارس عام في البرنامج المقترح:)ب( 

مع اطفاؿ عاـ مارس كم ىناؾ مجمكعة مف الأدكار التي يقكـ بيا الأخصائي الاجتماعي  -   
 :كىذه الأدكار ىي القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)

ممارس العاـ في ىذا الدكر الاخصائي الاجتماعي كيعمؿ  :دور الممارس العام كمخطط -1
 ,  القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)اطفاؿ  اتباع الأسمكب العممي لمساعدة أنساؽ التعامؿبكمخطط 

لتحديد الإمكانيات كالمكارد المتاحة لمعمؿ قدمنا عمى إشباع  ـكاحتياجاتي ـكدراسة أكضاعي
ؽ مع الكاقع، كالعمؿ عمى تنسيؽ التكاف يستطيعكاكي  ـفي تحديد أىدافيـ ، كمساعدتيـاحتياجاتي

، بما يساىـ في تنمية لقابميف لمتعمـا (متلازمة داكف)لأطفاؿ الجيكد بيدؼ تقديـ خدمات متكاممة 
 الاعاقة.الناتجة عف  المشكلات الاجتماعيةعمى مكاجية  ـقدراتي

 الدكرعاـ في ىذا كممارس الاخصائي الاجتماعي يقكـ  :دور الممارس العام كمستشار - 2
بالمعارؼ كالمعمكمات التي يحتاجكنيا لمتعامؿ  القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)اطفاؿ بتزكيد نسؽ 

بصفة خاصة، فضلان الاعاقة مع المكاقؼ الحياتية بصفة عامة، كالضغكط الحياتية الناتجة عف 
حؿ  عمى ـكتدريبي ـفي اتخاذ القرار المناسب بشأف المشكلات التي تكاجيييـ عف مساعدت

 ـ .بأنفسييـ مشكلات

عاـ بما  ممارسالاخصائي الاجتماعي ككفي ىذا الدكر يقكـ  كمعالج:دور الممارس العام  - 3
 يمي:

تقبؿ الكاقع كالرضا بقضاء  محاكلة عمى لمتعمـالقابميف  (متلازمة داكف)نسؽ اطفاؿ  مساعدة -
   تعالي كقدره. الله
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لمتأثير في المحيطيف  ـعمى تنمية قدراتيلمتعمـ القابميف  (متلازمة داكف)اطفاؿ مساعدة نسؽ  - 
 .كتمبية احتياجاتيـ

نفسية أك  مشكلات ، سكاء كانتلمتعمـ القابميف  (داكف متلازمة)اطفاؿ  مساعدة نسؽ - 
 . اجتماعية أك صحية أك اقتصادية أك تعميمية

في ىذا الدكر   عاـالاخصائي الاجتماعي كممارس كيقكـ  دور الممارس العام كتربوي:  -4
مف خلاؿ تقديـ النصائح كالإرشادات لمتعمـ القابميف  (متلازمة داكف)اطفاؿ بمساعدة نسؽ 

، فضلان الاعاقة الناتجة عف  المشكلات الاجتماعيةفي التعامؿ مع  ـكالتكجييات التي تساعدى
 .كالحزف الأسى عف تنمية الكازع الديني لمتعامؿ مع مكاقؼ

  عاـالاخصائي الاجتماعي كممارس كفي ىذا الدكر يعمؿ  : دور الممارس العام كوسيط -5
بيدؼ تسييؿ عممية حصكؿ  التعميمية كاطفاؿ متلازمة داكف القابميف كحمقة كصؿ بيف المؤسسة 

فضلان , كالخدمات التي تقدميا المؤسسة عمى المساعدات لمتعمـالقابميف  (متلازمة داكف)اطفاؿ 
بأىمية التعاكف كالمشاركة لمكاصمة  ـفي تنمية كعيي القابميف (متلازمة داكف)اطفاؿ عف مساعدة 

أيضا في تككيف علاقات اجتماعية فعالة مع الأشخاص المحيطيف  في الحياة، كمساعدتيـ ـدكرى
ة تجاه الاجتماعي عمى تحمؿ المسئكليةاطفاؿ متلازمة داكف القابميف بما يسيـ في زيادة قدرة 

 انفسيـ.

عاـ الاخصائي الاجتماعي كممارس  كفي ىذا الدكر يقكـ كممكن:دور الممارس العام  - 6
مف الحصكؿ عمى الخدمات التي تقدميا  القابميف (متلازمة داكف)اطفاؿ  بتمكيف أنساؽ التعامؿ

عف  المشكلات الاجتماعية الناتجةمكاجية ل ـعمى إشباع احتياجاتي ـيالمؤسسة بيدؼ مساعدت
 الاعاقة .

  عاـالاخصائي الاجتماعي كممارس  كفي ىذا الدكر يسعى : دور الممارس العام كمقوم -7
لمكاصمة الحياة ـ نفسيأب ـ" في إعادة ثقتياطفاؿ متلازمة داكف القابميف  لمساعدة أنساؽ التعامؿ "

القابميف  (متلازمة داكف)لأطفاؿ ليا تجارب ناجحة كنماذج تشجيعية  طفاؿ، كتقديـ أالاعاقة بعد 
، فضلان عف قياس مدل فاعمية البرنامج المقترح في تحقيؽ الأىداؼ المنشكدة، كمعرفة لمتعمـ 

 .مكاجية المشكلات الاجتماعية لأطفاؿ متلازمة داكف القابميف في  مدل ملائمة نجاح البرنامج
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الجتماعي كممارس عام لمواجية المشكلات التي  )ج( الميارات الواجب توافرىا بالأخصائي 
   :تواجو اطفال متلازمة داون القابمين لمتعمم 

 القابميف لمتعمـ  . (متلازمة داكف)اطفاؿ الميارة في إيجاد الحمكؿ المبتكرة لحاجات نسؽ  - أ

 .الميارة في جمع المعمكمات كتحميميا كتفسيرىا - ب

يجاد البدائؿ لمكاجية  - ج  .المشكلات الميارة في تحديد الأكلكيات، كا 

كىي الميارات التي ترتبط بتسييؿ الاتصالات كتنمية العلاقات  الميارات التفاعمية: - 2
كالتخفيؼ مف حدة ـ عمى التعبير عف أنفسي اطفاؿ متلازمة داكف القابميف لمتعمـ كمساعدة نسؽ 

 :كمناقشة المكضكعات المختمفة كمف أمثمة ىذه الميارات ـضغكطي

 القابميف لمتعمـ . (متلازمة داكف )اطفاؿالميارة في تككيف علاقات مينية ناجحة مع نسؽ  - أ

 القابميف لمتعمـ .  (متلازمة داكف)اطفاؿ الميارة في الإقناع كالتأثير في  –ب 

دارة الحكار الفعاؿ -ج   .الميارة في الاتصاؿ كا 

متلازمة  )ؿالاجتماعية التي تكاجو اطفاالميارة في التعرؼ عمى الاحتياجات كالمشكلات  - 3
 .القابميف لمتعمـ (داكف

 (متلازمة داكف)اطفاؿ المكارد كالإمكانيات المتاحة كاستثمارىا لصالح  الميارة في تحديد - 4
 القابميف لمتعمـ  

 .الاجتماعيةالميارة في إجراء البحكث كالدراسات  - 5

 .الميارة في الملاحظة العممية - 6

 :البرنامج المقترح التي يستخدميا الأخصائي الجتماعي في والتكنيكات)د( الستراتيجيات 

مكاجية  ىناؾ مجمكعة مف الاستراتيجيات التي يعتمد عمييا الأخصائي الاجتماعي في    
 :كىذه الاستراتيجيات ،المشكلات الاجتماعية لأطفاؿ متلازمة داكف القابميف
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اطفاؿ  ميات المساعدة التي تقدـ لمعملاءىي عم : استراتيجية إعادة البناء المعرفي - 1
الذيف يظيركف نكعا مف القصكر أك النقص  أك صعكبة في نقؿ  القابميف لمتعمـ (لازمة داكفمت)

استخداـ التفكير المنظـ ما تعممكه إلى مكاقؼ أخرل مشابية لإعادة البناء المعرفي لدييـ كتعميميـ 
متلازمة )اطفاؿ كالأفكار السميمة بدلان مف الأفكار الخاطئة، كتتمثؿ في تعميـ كتدريب  كالملاحظة

، تكاجييـالتي المشكلات الاجتماعية عمى  لمتغمب ـكيفية تنمية مياراتي القابميف لمتعمـ عمي (داكف
 .الاستراتيجية عمى تكنيؾ التعمـمف خلاؿ ىذه كممارس عاـ كيعتمد الأخصائي الاجتماعي 

لتكفير قاعدة  كممارس عاـيعتمد عمييا الأخصائي الاجتماعي  :استراتيجية بناء التصالت -2
لمكاجية بيانات كمعمكمات تتيح لو القدرة عمى تقدير الكضع العاـ، كالقدرة عمى التخطيط 

كيعتمد الأخصائي الاجتماعي مف  ،القابميف لمتعمـ( متلازمة داكف)لأطفاؿ  المشكلات الاجتماعية
 خلاؿ ىذه الاستراتيجية عمى تكنيؾ الاتصاؿ المباشر.

عمي  عاـالاخصائي الاجتماعي كممارس يعتمد عمييا :  استراتيجية المناقشة الجماعية - 3
ما يعمؿ تكافؿ الفرض  القابميف لمتعمـ(متلازمة داكف)أطفاؿ  ىدؼ تبادؿ الأفكار كالمعمكمات مع

التخفيؼ يدؼ بعمى الخدمات كالمكارد المتاحة القابميف لمتعمـ  (متلازمة داكف)أطفاؿ في حصكؿ 
  .الاعاقةمنيا بسبب كا التي يعان المشكلات الاجتماعية حدةمف 

ىدؼ  عاـالاخصائي الاجتماعي كممارس يعتمد عمييا : استراتيجية استثمار الموارد  - 4
أك المجتمع المحيط، كالعمؿ عمى استثمارىا لصالح  تحديد المكارد كالخدمات المتاحة بالمؤسسة

بما يؤدم  ـبما يساىـ في تمبية الاحتياجات الضركرية ليالقابميف لمتعمـ  (متلازمة داكف)أطفاؿ 
 ، كيعتمد الأخصائي الاجتماعيالمشكلات الاجتماعيةعمى مكاجية اتيـ في النياية إلى زيادة قدر 

 . الفريقي الاستراتيجية عمى تكنيؾ العمؿذه مف خلاؿ ى كممارس عاـ

 :)ىـ( الأدوات التي يستخدميا الأخصائي الجتماعي كممارس عام في البرنامج المقترح

مكاجية ىناؾ مجمكعة مف الأدكات التي يعتمد عمييا الأخصائي الاجتماعي في   -   
 ، كىذه الأدكات ىي: القابميف لمتعمـ ( متلازمة داكف)المشكلات الاجتماعية لأطفاؿ 
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بإجراء العديد مف  كممارس عاـ: يقكـ الأخصائي الاجتماعي  التصالت التميفونية - 1
، بغرض تحديد مكعد القابميف لمتعمـ  (متلازمة داكف)أطفاؿ الاتصالات التميفكنية للأميات 

 المقابلات بالمؤسسة، أك الإبلاغ بمكعد زيارة منزلية قادمة.

بإجراء كممارس عاـ : يقكـ الأخصائي الاجتماعي  لفردية والجماعيةالمقابلات ا - 2 
، سكاء كانت مقابلات فردية أك جماعية القابميف لمتعمـ  (متلازمة داكف)أطفاؿ المقابلات مع 

قامة علاقة ناجحة.   بيدؼ فتح قنكات اتصاؿ جديدة، كا 

لأطفاؿ لزيارات المينية با كممارس عاـيقكـ الأخصائي الاجتماعي :  الزيارات المينية - 3
بغرض إجراء البحكث التي ـ كبمدارس التربية الفكرية بمنازلي القابميف لمتعمـ ( متلازمة داكف)

   .داكف القابميف لمتعمـ  (أطفاؿ متلازمة)تتضمف جمع البيانات كالمعمكمات عف

 المقترح:متطمبات نجاح البرنامج خامسا: 

مكاجية المشكلات يتطمب ىذا البرنامج مجمكعة مف الإجراءات كي يتحقؽ ىدفو الأساسي في    
 كىي كالتالي:  القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)الاجتماعية لأطفاؿ 

مكاجية المشكلات لالأخصائييف الاجتماعييف بالقدرة التي يمتمكيا إيماف المسئكليف  -1
جيكدىـ كالعمؿ لالتعاكف كالتنسيؽ  القابميف لمتعمـ كبأىمية (متلازمة داكف)لأطفاؿ  الاجتماعية

 .كفريؽ متعاكف كالرغبة في رفع مستكل أدائيـ الميني باستمرار

السميـ لتقديـ الرعاية الاجتماعية كالخدمات التي الصحيح ك  التخطيط العمميالاعتماد عمي  -2
تباع  ,القابميف لمتعمـ  (فمتلازمة داك )مكاجية المشكلات الاجتماعية لأطفاؿ  مف شأنيا كا 

الأسمكب العممي في تحديد الحاجات كالمكارد كالخدمات كالبرامج المطمكب تقديميا لإشباع تمؾ 
 الحاجات كتنمية الميارات مع المتابعة كالتقييـ المستمر.

 ( الأخصائييف الاجتماعييف)المؤسسات مع نسؽ الفعؿ كافة متخذم القرار في مف كؿ تعاكف -3
يم  (متلازمة داكف)اجية المشكلات الاجتماعية لأطفاؿمك  نيـ بأىمية الجيكد المقدمة بيدؼاكا 

 . القابميف لمتعمـ 
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مكاجية بأىمية دكرىـ في العمؿ عمى  (نسؽ الفعؿ) ئييف الاجتماعييفإيماف الأخصا -4
كالعمؿ المستمر عمى تنمية  القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)المشكلات الاجتماعية لأطفاؿ 

 .، مما يزيد مف مستكل أدائيـ الميني في التعامؿ مع تمؾ المشكلات معارفيـ كمياراتيـ

ىيئات  إيجاد قنكات للاتصاؿ بيف فريؽ العمؿ كالمؤسسات المكجكدة في المجتمع مف - 5
عية لأطفاؿ مكاجية المشكلات الاجتماحككمية كأىمية كالاستفادة مف مكاردىا في العمؿ عمى 

  . القابميف لمتعمـ(متلازمة داكف)

مف شأنيا  الالتزاـ بالقيـ المينية كالأخلاقية كالأسس المينية المرتبطة بتقديـ الخدمات التي - 6
 .القابميف لمتعمـ  (متلازمة داكف)مكاجية المشكلات الاجتماعية لأطفاؿ العمؿ عمى 

 ، سكاء(متلازمة داكف)أميات اطفاؿ تنمية ميارات الأخصائييف الاجتماعييف العامميف مع  - 7
كانت ميارات تحميمية ترتبط بأسس كضع خطط كبرامج الخدمات الاجتماعية أك الميارات 

 . القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)أطفاؿ  التفاعمية المرتبطة بأساليب التعامؿ مع نسؽ

ؿ لأطفا تجاىات الإيجابية لنسؽ الجياز القائـ فريؽ العمؿ عمى تقديـ الخدماتتنمية الا - 8
 .الإنسانية ، ككذلؾ إتباع الأسمكب العممي كمراعاة الجكانبالقابميف لمتعمـ  (متلازمة داكف)

العمؿ عمى تدعيـ العلاقات الاجتماعية الإيجابية فريؽ العمؿ القائـ عمى تقديـ الخدمات  - 9
القابميف  (متلازمة داكف)لأطفاؿ  البعض، كبينيـ كبيف المستفيديف مف تمؾ الخدماتبعضيـ 
 .لمتعمـ 

تنظيـ الدكرات التدريبية للأخصائييف الاجتماعييف لرفع مستكل أدائيـ الميني كي يتمكنكا  - 10
 القابميف لمتعمـ  . (متلازمة داكف)اجية المشكلات الاجتماعية لأطفاؿمك مف 

الخدمات  اءات الدكرية مع نسؽ الأخصائييف الاجتماعييف القائميف عمى تقديـعقد المق - 11
 .لمناقشة البرامج كالخدمات كتبادؿ الرأم كالمشكرة بشأنيا

 (متلازمة داكف)أطفاؿ  تنظيـ ندكات ككرش عمؿ للأخصائييف الاجتماعييف العامميف مع - 12
 فع مستكل أدائيـ الميني كي يتمكنكا مف، بحضكر خبراء كأكاديمييف، كذلؾ لر القابميف لمتعمـ 

 .القابميف لمتعمـ(متلازمة داكف)اجية المشكلات الاجتماعية لأطفاؿمك 
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القابميف  (متلازمة داكف)الاجتماعية لأطفاؿ  مشكلاتالإجراء الدراسات كالبحكث الخاصة ب - 13
 .كجمع المعمكمات كالبيانات عناه بيدؼ إيجاد حمكؿ جزرية ليا لمتعمـ

، بيدؼ تدريبيـ عمى  القابميف لمتعمـ (متلازمة داكف)لأطفاؿ تنظيـ ندكات ككرش عمؿ - 14
كأعماؿ تساىـ الانشطة الجماعية  ممارسة كيفية التكاصؿ الاجتماعي مع الاخريف كالمشاركة في

 .منياكا في تقميؿ حجـ الضغكط التي يعان

 -العربية:المراجع  -

رسالة ماجستير غير  ,حاجات أسر أطفال متلازمة داون تقدير: ـ(۹۱۱۱ )أحمد مصطفى محمد سالـ -1
 . منشكرة كمية الخدمة الاجتماعية، جامعة حمكاف، 

مدى فعالية برنامج تدريبي لتنمية الميارات المغوية عند عينة من ـ(: 2009)أسماء حسيف عبد الحميد -2
رسالة ماجستير غير منشكرة، معيد الدراسات التربكية، جامعة  الأطفال المصابين بمتلازمة داون،

 .القاىرة
 يرضمل : اضطرابات النوم وعلاقتيا بالمشكلات السموكية لدى ذوي (ـ٦٠٩٢)أشرؼ محمد دعبس -3

 . ٩٤بحث منشكر، مجمة التربية الخاصة، المجمد الرابع، ع ,داون
، القاىرة مكتبة وي الحتياجات الخاصةميارات التواصل لدى ذ: ـ(٦٠٩٤)أماؿ عبد السميع أباظة -4

 . الأنجمك المصرية
، القاىرة مكتبة الأنجمك ميارات التصال والتفاعل والعلاقات الإنسانيةـ(: ٦٠٩٦)أماني عبد الفتاح عمي -5

 .المصرية 
القدرات الجتماعية والتعميمية والتصالية لدى أطفال التوحد : ـ(2013)انكر عبد العزيز العبادسة -6

 .۱۲، ع۱بحث منشكر، مجمة كمية التربية جامعة عيف شمس، ج  غزة،في  (متلازمة داون)و
 ,القاىرة ,دار قباء لمتكزيع. العاقة العقميةـ(:2001ايماف فؤاد كاشؼ)- -7
 ,حالة داون() الموسوعة التربوية والتعميمية:ـ(2001)ترجمة فريـ الاستشارية لتكنكلكجيا المعمكمات -8

 .لمنشر كالتكزيع مؤسسة طيبة القاىرة ,
أصيؿ قضايا  نمكذجا(, الطفؿ) الملائكيكف  إنسانية تربية الطفل الأطفال: ـ(۹۱۱۲)محمكد طمبو جابر -9

 .كبحكث في تربية الطفؿ المنصكرة، مكتبة جرير
إحصائيات تكزيع  ،الكتاب الإحصائي السنوي : ـ(٦٠22)الجياز المركزم لمتعبئة العامة كالإحصاء -10

 الخاصة.الأفراد ذكم الاحتياجات 
 .، عماف، الدار المنيجية لمنشر كالتكزيع،التواصل الجتماعي:ـ(٦٠٩٢)قادرم حميمة -11
 الكتب.، القاىرة، دار ۱، ج سيكولوجية الفئات الخاصة: ـ( ۹۱۱۱)محمد ياسيف حمدم -12
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/  6/  ٩كتـ الرجكع إليو  ٦٠٩٩/٢/٢أنشئ بصيغة بي دم اؼ  ۹۱۱٤دستكر مصر الصادر عاـ  -13
 constituteproject.Orgمف  ٦٠23

سمسمة سيكولوجية الفئات الخاصة والمعوقين أسرتي مدرستي أنا ابنكم : ـ(۹۱۱۹)زينب محمكد شفير -14
 .، المجمد الثاني، القاىرة، مكتبة النيضة المصريةبصريا " -سمعيا  -المعاق ذىنيا 

الذات في تحسين التواصل  ةنمزجفعالية برنامج تدريبي باستخدام : ـ(۹۱۱۱ )ماؿ عبد الحميدسعيد ك -15
بحث منشكر مجمة دراسات عربية  ,الجتماعي والسموك الفوضوي لدى المعاقين عقمياً بمدينة الطائف

 . ۱۲، ۱في التربية كعمـ النفس رابطة التربكييف العرب، ج 
فاعمية برنامج إرشادي لتحسين الأداء الوظيفي الأسري في : ـ(٦٠٩5 )سميماف عبد العزيز سميماف -16

، رسالة دكتكراه غير منشكرة " تنمية بعض ميارات التواصل الجتماعي لممعاقين عقمياً "القابمين لمتعميم
 . جامعة القاىرة,كمية الدراسات العميا لمتربية 

ل لمتعامل الناجح مع مواقف الحياة الميارات الحياتية مدخ: ـ(۹۱۱٤)عبد الكاحد إبراىيـ سميماف -17
 .القاىرة، مركز الكتاب لمنشر ,اليومية

التدخل المبكر وعلاقتو بتحسين مجالت النمو المختمفة للأطفال  ـ(:٦٠٠١) سماح نكر كشاحي -18
"دراسة ارتقائية رسالة ماجستير غير منشكرة، معيد الدراسات كالبحكث  عراض متلازمة داونأالمصابين ب
 .جامعة القاىرة  , التربكية 

"، عماف، دار المسيرة أدب الأطفال قراءات نظرية ونماذج تطبيقية ـ(:٦٠٠٢) عبد الكىاب أحمد سمير -19
 كالطباعة.لمنشر كالتكزيع 

الإسكندرية، مركز  ,سيكولوجية الأطفال ذوي الحتياجات الخاصة: ـ(۱۸۸۹)سيير كامؿ أحمد -20
 .الإسكندرية لمكتاب

القاىرة، دار الفكر , الإرشاد النفسي لذوي الحتياجات الخاصة: ـ(٦٠٩٠)سيير محمكد أميف عبد الله -21
 . العربي

استخدام النموذج العلاجي في خدمة الجماعة لتنمية الميارات : ـ(٦٠٠٢)شركؽ بنت عبد العزيز صالح -22
بمنطقة  ، رسالة دكتكراه غير منشكرة، كمية الخدمة الاجتماعية لمبنات(متلازمة داون )الجتماعية لأطفال

 .المممكة العربية السعكدية ,الرياض
القاىرة، مؤسسة طيبة ,الإعاقة العقمية ـ(: ٦٠٠٢)محمد الرؤكؼ،عامر ربيع عبد  الرؤكؼطارؽ عبد  -23

 .لمنشر كالتكزيع
 .,عماف ,دار الفكر لمنشر كالتكزيع اساءة معاممة الطفال :ـ(2008 )طو عبد العميـ حسيف -24
، القاىرة، دار الجكىرة أسس تعميم الأطفال ذوي الإعاقة العقمية: ـ(٦٠٩٤)سميماف عبد الرحمف سيد  -25

 كالتكزيع.لمنشر 
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,القاىرة,  الخدمة الجتماعية المتكاممة في مجال العاقةـ(:2006عبد الرحمف عبد الرحيـ الخطيب )- -26
 مكتبة الانجمك المصرية.

 .دار الحامد لمنشر كالتكزيععماف، , والذىنيةالإعاقة العقمية : ـ(۹۱۱۲) عبد المطيؼ حسيف فرج -27
استخدام نموذج التركيز عمى الميام في خدمة الجماعة لتعديل اتجاىات : ـ(٦٠٩٩)عمى يحيى ناصؼ -28

"دراسة مطبقة عمى إحدل الجمعيات الأىمية في محافظة الغربية"، المؤتمر العممي  الشباب نحو التدخين
 .الخدمة الاجتماعية، جامعة حمكافكمية  ٢الدكلي الرابع كالعشركف لمخدمة الاجتماعية مج
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