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: المقدمة    

يشهد العصر الحالي بالتطور التكنولوجي المفزع في وسائل الاتصال هذا التطور جعل كافة  

من رسائل إعلامية مختلفة   ه تحملالوسائل تتصارع وتتسابق لتصل لعقل المتلقي لتمده بكل ما  

و  ،  وانتشرت الألعاب الالكترونية في الفترة الأخيرة بصورة كبيرة جدا   (1) الثقافات والاتجاهات 

أصبحت حديث الساعة في أغلب الوقت بين المراهقين الذين يقضون معظم أوقاتهم أمام هذه  

ولكن الإفراط في استخدامها بصورة خاطئة يتسبب في   ،التي لها العديد من الإيجابيات ،الألعاب 

فتعد الحاجة إلى التربية الإعلامية ضرورة ملحة وحتمية ولم تعد اختيارا    ،العديد من السلبيات 

خاصة في العصر الرقمي لذا فهناك العديد من مهارات التربية الإعلامية التي يجب تأهيل  

 أبناءنا بها كمهارات التفكير والتقييم الناقد . 

ووفقا لمعايير التربية الإعلامية التي تهدف لتوجيه المراهقين للتعامل الأمثل مع الالعاب  

الالكترونية من أجل تجنب المخاطر التي قد يتعرضون إليها من العنف المقدم بالألعاب 

 ( 2) والتي قد تؤدى للانتحار وحوادث تجاه النفس والأخر.  ةالإلكتروني 

فمشاهد العنف والجريمة أصبحت جزء لا يتجزأ من حياة المراهق اليومية تعكسه نسبة استهلاك  

التي تعددت حواملها ويتلذذ بالمشاهد العنيفة المرتبطة شرطيا  الإلكترونية المراهق لهذه الألعاب 

بالبطل الأكثر قوة وعنفا وقسوة من خلال أداء استعراضي يجسده المراهق افتراضيا من خلال  

العدواني من خلال تعلم خطواته وفنونه كما شرعيته كفعل مقبول  اللعب ، ييسر اكتساب السلوك 

اجتماعيا ، خال من العقاب معتمدا على مبدأ تكرار العنف وكذلك المشاهد المشحونة بالعنف  

 والعدوان . 

 مشكلة الدراسة 

فمن الملاحظ في وقتنا الحاضر انخفاض مستوى الوعى الإعلامي لدى المراهقين وارتفاع  

وفى إطار هذا الواقع الثقافي  ، معدلات الاستهلاك الإعلامي وتشبع المجتمع بالمواد الإعلامية 

الجديد بسلبياته لابد أن نفكر في أسلوب مثالي لحماية الأجيال الجديدة من الشباب والمراهقين  

 
المجلة العلمية لكلية   ،محمد معوض إبراهيم . برنامج التربية الإعلامية الرقمية في ضوء مهارات القرن الحادي والعشرين  - 1

 .  237ص  ،( 2023 ،يونيو  ، 7العدد  ،) جامعة دمياط : كلية التربية النوعية  ،التربية النوعية 
محمد محمود عبد الغنى عطيوى . فاعلية برنامج تدريبي مقترح لتنمية الوعى بالأخبار الزائفة في مواقع التواصل الاجتماعي وأليات    -2

، ) المعهد الدولي العالي للإعلام  بالشروق : العدد العاشر، أكتوبر / ديسمبر مجلة البحوث والدراسات الإعلامية مواجهتها: دراسة شبة تجريبية ، 
.  77( ، ص  2019  
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تعاليم  ومن هنا أصبح من الضروري أن نهتم بنشر ( 1)  ، من التأثيرات السلبية للرسائل المنقولة 

 (2) ومبادئ التربية الإعلامية .

:  التساؤل الرئيسي التالييمكن تحديد مشكلة الدراسة الحالية في   

ما مقترح برنامج للتربية الإعلامية في تنمية الوعى لدى المراهقين بمخاطر العنف في  

 الألعاب الالكترونية ؟ 

 أهمية الدراسة : 

تناولت الكثير من الدراسات العربية والأجنبية أنواع مختلفة من مخاطر إدمان الألعاب   –  1

الالكترونية التي تتمثل في الإدمان المفرط واكتساب عادات سلبية ومشوهة وكان أكثر هذه  

التأثيرات هي تأثيرات نفسية منها التوتر الاجتماعي وتشتت الانتباه وفرط الحركة والقلق  

 . ، مما يؤكد التأثير السلبي على المراهقين من إدمان الألعاب الالكترونية والاكتئاب 

أكدت الكثير من الدراسات وجود علاقة ارتباطية بين تعرض المراهقين للألعاب  –  2

 الالكترونية العنيفة وزيادة الإقبال على العدوان والعنف لديهم تجاه الأخرين . 

تلعبه التربية الإعلامية في حياة الأفراد من تثقيفهم    ىضرورة إبراز أهمية الدور الذ  –  3

وتوعيتهم وتكوين أراء واعية بوصفهم مستهلكين ، فالغاية من التربية الاعلامية هي تطوير  

. الممتلكات الفكرية والنقدية ، مما يساهم في تنمية المجتمع    

قلة الدراسات التي تناولت برامج لتنمية وعى المراهقين بمخاطر العنف المقدم في الألعاب   –  4

وذلك في حدود علم الباحثة    –الإلكترونية العنيفة التي قد تكون لها تأثير عليهم وعلى الأخرين  

لهذا تصبح الدراسة إضافة جديدة للبحوث والدراسات السابقة في مجال التربية الإعلامية   –

 والاعلام التربوي . 

 

 أهداف الدراسة : 

 
العلاقة بين الوعى بالتربية الإعلامية الرقمية والسمات الشخصية لدي الطالبات المعلمات بكلية  .  بسنت عبدالمحسن عبداللطيف  - 1

ص   ،( 2022مارس   ، 37المجلد  ،العدد الأول  ،كلية التربية  ،) جامعة المنوفية  ، مجلة كلية التربية  ،  التربية للطفولة المبكرة

336 . 
، ) جامعة  مجلة البحوث الإعلامية للتربية الإعلامية لمكافحة التدخين : دراسة شبه تجريبية ، سمر توكل عرفه المنسي . أثر برنامج  - 2 

. 269( ، ص  2019، يوليو  52الأزهر : كلية الإعلام ، العدد    

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%82%D8%A8%D8%A7%D9%88%D9%8A%D8%8C+%D8%A8%D8%B3%D9%86%D8%AA+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%B7%D9%8A%D9%81
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0263&page=1&from=
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بناء وتصميم برنامج للتربية الإعلامية لتنمية وعى المراهقين بمخاطر العنف المقدم    -1

 بالألعاب الالكترونية. 

التعرف على أثر البرنامج لتنمية وعى المراهقين بعد تطبيق البرنامج من خلال   –  2

 الاختبار التحصيلي . 

 فروض الدراسة : 

: توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية  الفرض الأول  

على الاختبار التحصيلي قبل تطبيق برنامج التربية الاعلامية وبعده لصالح  مراهقين  من ال

 التطبيق البعدي . 

إناث(  –: توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نوع المبحوثين ) ذكور  الفرض الثاني 

 بالمجموعة التجريبية فى الاختيار التحصيلي في التطبيق البعدي . 

 نوع الدراسة ومنهجها :

تنتمى الدراسة الحالية إلى الدراسات شبة التجريبية التي تعتمد على المنهج التجريبي ذو  

الواحدة . المجموعة   

 

 عينة الدراسة : 

  16-  15مفردة من المراهقين من سن )  30سوف تقوم الباحثة باختيار عينة الدراسة بواقع  

وتم اختيارهم بشكل عمدى من   ، سنة( ذكورا واناثا بمدرسة المستقبل الحديثة ثانوي 

 الفصول. 

 حدود الدراسة :

اقتصرت الدراسة على بناء وتصميم برنامج مقترح للتربية  الحدود الموضوعية للدراسة : 

حيث  ،الإعلامية لتنمية الوعى بمخاطر العنف في الألعاب الالكترونية لدى المراهقين 

 تضمن البرنامج العديد من الموضوعات المرتبطة بمهارات التربية الإعلامية . 

أجريت الدراسة التجريبية ) تطبيق أدوات الدراسة( في الفصل  الحدود الزمنية للدراسة : 

م . 2023/  2022الدراسي الثاني من العام الجامعي    
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  16-  15:تم التطبيق على عينة عمدية من المراهقين من سن ) الحدود البشرية للدراسة 

 سنة( من طلاب الصف الأول الثانوي بمدرسة المستقبل الحديثة ثانوي . 

 أدوات الدراسة : 

برنامج مقترح للتربية الإعلامية )إعداد الباحثة( .   -1  

اختبار تحصيلي من )إعداد الباحثة( .  -2  

 مصطلحات الدراسة : 

 :  Program ج برنام

يعرف البرنامج إجرائيا " بأنه مجموعة من الخطوات والأنشطة والخبرات المقترحة  

والمعلومات والمهارات التي تقدم للمراهقين  المخطط لها والتي تتضمن مجموعة من المفاهيم  

 ." )عينة الدراسة( خلال فترة زمنية محددة

 : Media Educationالتربية الإعلامية  

تعرف التربية الإعلامية إجرائيا " قدرة الأفراد التعامل الواعي مع وسائل الاعلام الجديدة ،   
امتلاك الكفاءة والنظرة النقدية والمعرفة واكتساب معايير ومهارات تمكنهم من القدرة على 

 . بكل أشكال وسائل الإعلام 

 : Develop Awareness الوعى 

يعرف إجرائيا "بأنه درجة فهم وإدراك المراهقين بمخاطر العنف المقدم بالألعاب الالكترونية  

في ضوء مهارات التربية الإعلامية "    اوالقدرة على تجنب مخاطرها والاستفادة من إيجابياته

 . 

 : The Dangers of Violenceمخاطر العنف  

يعرف إجرائيا بأنها "الأضرار والتأثيرات السلبية التي قد يتعرض إليها المراهقين من ممارسة  

 الألعاب الالكترونية العنيفة التي قد تؤثر على النفس وعلى الأخرين ". 

  Electronic Games :الألعـاب الالكترونية 

قد يلعب   ،لعاب فيديو تمارس من خلال الحاسب الألى أو الهاتف المحمول تعرف إجرائيا بأنها "أ

والمقصود بالألعاب الالكترونية في هذه الدراسة الألعاب    ،الفرد بمفرده أو مع لاعبين أخرين 
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والتي تتمثل في أشكال مختلفة منها القتال وإطلاق    ،تتضمن العنف والعدوان على الأخرين التي  

وانتهاك ممتلكات الأخرين واستخدام بنادق إطلاق النار وانتهاك    ،الرصاص وسرقة السيارات 

 خصوصية الأخرين" . 

 الدراسات السابقة : 

بعنوان " فاعلية برنامج مقترح للتربية    ،( 2023بسمة محمود محمد محمد )   -1

 (1) الإعلامية لتنمية الوعى الإعلامي لدى الشباب الجامعي ".

هدفت الدراسة التعرف على فاعلية برنامج مقترح للتربية الإعلامية لتنمية الوعى الإعلامي  

لدى الشباب الجامعي واستخدمت الباحثة المنهج الشبه تجريبي وتمثلت أدوات الدراسة في )  

وطبقت الدراسة على عينة بلغ  ،  برنامج مقترح للتربية الإعلامية ومقياس للوعى الإعلامي( 

مفردة من طلاب الفرقة الثانية بقسم التربية الموسيقية بكلية التربية النوعية   30قوامها  

 وتوصلت الدراسة للعديد من النتائج من أهمها :   ،جامعة القاهرة وتم اختيارها بشكل عمدى 

أكدت الدراسة فاعلية البرنامج المقترح للتربية الإعلامية لتنمية الوعى الإعلامي لدى  -1

 الشباب الجامعي . 

توجد فروق ذات دلاله إحصائية بين متوسط درجات الطلاب عينة الدراسة في الجانب    -2

 المعرفي لقياس الوعى الإعلامي في التطبيقين القبلي والبعدي لصالح التطبيق البعدي . 

بعنوان : برنامج مقترح في مساق التربية الإعلامية في   ، ( 2023ريم محمد العموش )   -2

ضوء مبادئ العدل والمساواة لتنمية الوعى بحقوق المرأة وقيم تحمل المسؤولية  

 (2)الاجتماعية لدى طلبة الجامعات الأردنية." 

هدفت الدراسة التعرف على فاعلية برنامج مقترح للتربية الإعلامية لتنمية الوعى بحقوق  

المرأة والعدل والمساواة واستخدمت الباحثة المنهج الوصفي التحليلي والمنهج التجريبي على  

طلاب الجامعات الأردنية الذين يدرسون في جامعة أل البيت في الأردن في الفصل الدراسي 

وطبقت على عينة تجريبية واحدة تم تعرض هذه    ،م 2021/  2020علام الجامعي الأول من 

 
رسالة دكتوراة غير بسمة محمود محمد محمد , فاعلية برنامج مقترح للتربية الإعلامية لتنمية الوعى الإعلامي لدى الشباب الجامعي ,  - 1

 ( .2023, ) جامعة القاهرة : كلية التربية النوعية , قسم الاعلام التربوي ,  منشورة
ريم محمد العموش . برنامج مقترح في مساق التربية الإعلامية في ضوء مبادئ العدل والمساواة لتنمية الوعى بحقوق المرأة    -2

, ) جامعة عين شمس : كلية التربية ,  رسالة دكتوراة غير منشورةوقيم تحمل المسؤولية الاجتماعية لدى طلبة الجامعات الأردنية , 
 ( . 2023قسم المناهج وطرق التدريس , 
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المجموعة لاختبار قبلي واختبار بعدى للتعرف على فاعلية البرنامج المقترح لتنمية الوعى  

 العديد من النتائج منها : توصلت الدراسة إلى  ، بحقوق المرأة وقيم تحمل المسؤولية 

وجود فروق داله إحصائيا بين متوسط درجات الطلبة في التطبيقيين القبلي والبعدي عند   -

 في مقياس الوعى بحقوق المرأة ككل لصالح التطبيق البعدي.  0.01مستوى دلاله  

وجود فروق داله إحصائيا بين متوسط درجات الطلبة في التطبيقيين القبلي والبعدي عند   -

 في كل بعد من أبعاد الوعى بحقوق المرأة ككل لصالح التطبيق البعدي .  0.01مستوى دلاله  

أثر برنامج تدريبي قائم على السقالات  بعنوان "  ،( 2022إيمان عز الدين محمد )  -3

التعليمية في تنمية مهارات التربية الإعلامية لدى طلاب الإعلام التربوي: دراسة شبه  

 (1) ."  تجريبية 

أثر برنامج تدريبي قائم على السقالات التعليمية في تنمية   التعرف على  ت الدراسةهدف

واعتمد البحث على المنهج شبه   ،  مهارات التربية الإعلامية لدى طلاب الإعلام التربوي 

التجريبي، وتمثلت أدوات البحث في مقياسي مهارات التربية الإعلامية وتقييم نظرية  

، وتم تطبيقهما على عينة تجريبية من طلاب  السقالات التعليمية من وجهة نظر الطلاب 

 وتوصلت الدراسة إلي العديد من النتائج منها :   ، ( طالبا 40الإعلام التربوي قوامها )

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطلاب في التطبيقين القبلي   -

والبعدي بالنسبة لمهارات التربية الإعلامية ككل وذلك لصالح التطبيق البعدي، حيث كانت  

 . 0.001قيم )ت( دالة عند مستوى دلالة  

وجود علاقة طردية متوسطة بين درجات الطلاب بالنسبة لمهارات التربية الإعلامية   -

 . 0,01ودرجاتهم على مقياس تقييم نظرية السقالات التعليمية، حيث كانت دالة عند مستوى 

بعنوان " فاعلية برنامج مقترح في الإعلام  ، ( 2022ندا عبدالقادر على عبدالجواد )  -4

)دراسة شبه   لإكساب الصم المهارات الإعلامية   كالإنفو جرافيالتربوي قائم علي 

 (2) .تجريبية( 

 
إيمان عز الدين محمد . أثر برنامج تدريبي قائم على السقالات التعليمية في تنمية مهارات التربية الإعلامية لدى طلاب   - 1

, الجزء الأول ,   61, ) جامعة الأزهر: كلية اعلام , العدد  مجلة البحوث الإعلاميةالاعلام التربوى  دراسة شبه تجريبية , 
 .  (2022إبريل 

فاعلية برنامج مقترح في الإعلام التربوي قائم علي الإنفوجرافيك لإكساب الصم المهارات  ندا عبدالقادر على عبدالجواد ,  - 2

, ) جامعة المنيا : كلية التربية النوعية , قسم الاعلام التربوى ,   رسالة دكتوراة غير منشورة)دراسة شبه تجريبية(  الإعلامية
2022. ) 
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  كالإنفو جرافيهدفت الدراسة إلي قياس فاعلية برنامج مقترح في الإعلام التربوي قائم علي 

، واعتمدت الدراسة علي المنهج شبه التجريبي )ذو   لإكساب الصم المهارات الإعلامية 

المجموعة الواحدة(؛ وذلك لقياس فاعلية المتغير المستقل )برنامج مقترح في الإعلام  

( علي المتغير التابع وهو )المهارات الإعلامية(، وتمثلت  كالإنفو جرافيالتربوي قائم علي 

، واختباري البنية  ةالتجريبيأدوات الدراسة في قائمة الأهداف والمحتوي، وبرنامج المعالجة 

المعرفية لكل من مهارة التصوير الإعلامي ومهارة التمثيل المسرحي، وبطاقتي ملاحظة  

لكل من مهارة التصوير الإعلامي ومهارة التمثيل المسرحي ومقياس اتجاه العينة حول  

( مفردة  26، وطبقت الدراسة علي عينة عمدية قوامها ) كالإنفو جرافيالمحتوي المقدم عبر 

وتوصلت الدراسة إلى العديد من    من طلاب مدرستي الأمل للصم وضعاف السمع بالمنيا

 النتائج من أهمها : 

توصلت الدراسة إلي أن هناك قصورا  في الاهتمام بتدريس الطلاب الصم لنشاط الإعلام    - 1

الطلاب الصم عينة الدراسة للمهارات   امتلاكالتربوي داخل مدارس الأمل، وكذلك ضعف  

 .  الإعلامية داخل مدارس الأمل

  ك الإنفو جرافي كما أثبتت النتائج فاعلية البرنامج المقترح في الإعلام التربوي القائم علي    -2

التصوير   لمهارتي  المعرفي  الجانب  تنمية  خلال  من  الإعلامية  المهارات  الصم  لإكساب 

الإعلامي   التصوير  لمهارتي  المهاري  الجانب  تنمية  وكذلك  المسرحي،  والتمثيل  الإعلامي 

 والتمثيل المسرحي. 

برنامج تدريبي في التربية الإعلامية  بعنوان : "  ، ( 2022أشرف رجب عطا على ) -5

لتنمية الوعي بحقوق ذوي الإعاقة وخفض التشوهات المعرفية عنهم لدى طلاب  

 (  1)." الجامعة

هدف البحث إلى التعرف على أثر برنامج تدريبي في التربية الإعلامية على تنمية الوعي  

بحقوق ذوي الإعاقة وخفض التشوهات المعرفية عنهم لدى طلاب الجامعة، استخدم الباحثان  

اختبار معرفي لقياس الوعي بحقوق ذوي الإعاقة ومقياس التشوهات المعرفية عن  

وتم اختيار عينة    ،نامج التدريبي المقترح في التربية الإعلامية الأشخاص ذوي الإعاقة والبر

( طالبا وطالبة من كليات )التربية، التربية النوعية، التربية  72عشوائية بسيطة مكونة من ) 

استخدم الباحثان المنهج   ،  للطفولة المبكرة، التربية الفنية، التربية الرياضية( بجامعة المنيا

 
برنامج تدريبي في التربية الإعلامية لتنمية الوعي بحقوق ذوي الإعاقة وخفض التشوهات المعرفية أشرف رجب عطا على .  - 1

 ( .2022, أكتوبر ,  33, المجلد 132, ) جامعة بنها : كلية التربية , العدد  مجلة كلية التربية,  عنهم لدى طلاب الجامعة
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توصلت الدراسة للعديد من النتائج من  التجريبي وفقا  للتصميم ذي المجموعة الواحدة، و 

 أهمها : 

يوجد فرق دال إحصائي ا بين متوسطي درجات الطلاب عينة البحث في التطبيقين القبلي   -

لصالح التطبيق   0.01والبعدي للاختبار المعرفي للوعي بحقوق ذوي الإعاقة عند مستوى 

 .  البعدي صاحب أعلى متوسط حسابي 

يوجد فرق دال إحصائي ا بين متوسطي درجات الطلاب عينة البحث في التطبيقين القبلي   -

لصالح   0.01والبعدي لمقياس التشوهات المعرفية نحو الأشخاص ذوي الإعاقة عند مستوى 

 . التطبيق البعدي
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 )الإطار المعرفي للدراسة( 

 تمهيد : 

نعييياليوم يييقريةيييليية يييديا ميايييديعةيييقرس يل ايييدية يييختدية مةتييي ث يو ا ةايييديومي    يييديوم يييليع ييي ي
ةضييي ة ييتا تييياديعوة ي قايييديعتل ةايييدية    يييديعدلييي يةيييييي ماييي يىسييي وة  يعوتييي ةوعا ا  يع   ي

ةيي مرق ايوم ولقمقةاييديومد ماييديةييلإية يي ذيو ايي ريي(1)عةصيي مايومليي ثلاية لعصيي ذيةييليسيي  يومةتيي ث ي
عولعصييي ذيعوميت قةييي  يةت ييي يوم ةيايييديو ا ةايييديى ريييةيىسيايييديايةيييي يىعةييي يا يييلإيومي تةييي  ي
وميتلاديةي م ت الايريةع ايعي  ي يوم ةيايديو ا ةايدية يي ياي يليي أيديةتي يىبيتي ا  ي يخيدي
ولن ةن يا لإيومغزعيومرل ةليعىأخد يع ي يعا ي و يم رل ة  يي أيديالي يع  اي يوم يايق يةي ي

ي(ي2)س  يوم ا  و يومرل ةاديومي ت را.

 مفهوم التربية الإعلامية :

ظاييةية اييقريوم ةياييديو ا ةاييدية ييي يف ييةيةخ  ييةيةييليىعويييةيومةيي  ل  يةييييوملييةبيومي رييلياي
عي  ي كيزيومخي ورقبيعوم و تيقبيا يلإيومي ع يوم ةييقعيعوم ت اييليمقتي ث يو اي ريايم  ليق يةتي س ي
ومي ييي  الايوم يييليىاي ييي يم  ةيايييديو ا ةايييديايةلييي يىتييياي ياييي  يةتياييي  يةيييليع يييي  يومي ايييقري
عي ق عهيةي يي قوة ية يوميتللإيومدقالليوم  ييةعخطيىت ت  ية ت   وة  يعتي ث يو اي ريعكاةايدي

 ايعت  لاياةضيىسلايوم تة    يمي اقريوم ةياديو ا ةاديةاي يي لإي:(3)وم ت ة يةتا 
وملي  ايا يلإيومقأيقذي ميلإيةياي ي"ييعرف الجمعية الوطنية الأمريكية للتربية الإعلامية أنها     -

ي(4)ى ي ذيولعص ذيععد   ا يععل ايا يعإن   س يعومتي يلا ي."

وذهاات رعرياااج المجلااا  الااااومع لواااا كي الإعاالاي اللااااالةية ت لوةيااا   المت ااا   التربياااة  -

 
 مجلة البحوث الإعلاميةإيمان سيد على . اتجاهات النخبة الاكاديمية نحو تفعيل مبادئ التربية الإعلامية لدى طلاب الجامعات،  - 1

 . 3939( ، ص  2020، الجزء السادس ، أكتوبر  55، )جامعة الأزهر : كلية الإعلام ، العدد 
) القاهرة : دار العالم   ،مهارات التربية الإعلامية ) برنامج تدريبي من الطفولة إلى المراهقة والشباب( وفاء السيد خضر .  - 2

 . 23( ، ص 2020العربي للنشر والتوزيع ، 
مجلة جامعة الأمير عبد القادر سعاد قراندى . دور التربية الإعلامية في تكوين المواطن الرقمى عبر الشبكات الاجتماعية ،  - 3

 . 649( ، ص 2020، العدد الثاني ، فبراير ،  34, ) جامعة الأمير عبدالقادر للعلوم الإنسانية ، المجلد  للعلوم الإنسانية
4-  Monica Bulger . The Promises, Challenges and Futures of Media Literacy , journal of Media 
Literacy Education , (United States  : The National Association for Media Literacy Education’s , vol 10 
, January , 2018) , p3 . 
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ةليتا قيوميضيقبيعوم ي يعوم أت ةيعومصل اديييي–ومل  ايا لإيولي ا  يعوم الايالإعلامية تأنه : 
يعومل  ايا لإيوم لق لايعو ا وريعولن  جيي–عو ن  جي

 أهمية دمج وتوظيف منهج التربية الإعلامية في المقررات الدراسية بالتعليم : 

مل يظاة يومد ةديةليةيا يىند ءيومت ملايم قظافيعرةجيوم ت الايو ا ةليةليوميلة و يوم  وتاديي
وم ليىأخاية ا يوم ت الايو ا ةلي مزوةا يةيييعا لإيس  يوم  ةاديايك ن يىت ةوما يوم عمديولأعملإيي

عةزءويةييوم ت الايةيي   ضيىط  ذيو لإيومصفيومر نليا ةيايعةلإيىتا يك ن يوم    ييىعذي
ىة يومقلي  يومي د اييي(1)يييرعمديع ةجيععقظفيوم ت الايو ا ةليةليوميلة و يوم  وتاديومةتياديا

ولأةة ياديي ة يوم ةياديو ا ةاديةزءيأغ ةيةليةل سجي   ضيىط  ذيايعموييملايعت يوم ةياديي
و ا ةاديعل صةيا لإيو  ة بيوميا  و يملةوءايىنقو يةت لديةييوملصقصيعع ة ةس يعإن  ةا يي

عي ة يومت ي يةييييل يع ي يو  ة بيولأرعو يعومل  و يوم وة ديم ي   كديةليتل ةديومي  ي يا
وم عذيولأية يل ل الاية  يومد ةدي ملإيوم ت الايو ا ةليععد عذيعقظا هيةليوميلة و يوم  وتادي

2)ا
عةلإيوم   وبيذو يوميق ريوم   يكي يةليةةنة يع  ذيى رةيوم اقريملإا رية م ةياديو ا ةاديييي)

م  خ بية مي و سيعوم  ةت  يم     الايا لإيو    فيوميت قة  يعوقال ا يعة ع س يعومةةقزيوم ليي
ي(3)علص س يوملصقصيو ا ةادي.
 معايير التربية الإعلامية  

:يىعيىنايي ية يي ذيم  دةيي ييعةيي سلايةييليي يي يعيييق ةيالتربيااة اةعلاميااة الماالة مت االة  - 1
ةة يةيم  ةريوة يي  وعهيا لإيةالايوميضيقبيو ا ةلية ي ين ي يعةل يمل  و يوم ةريوم يلييي ي

 (4)ع   فيةييةةريلأيةي.ي

:يىعيىناييي يع ي ييي يعيييق ةيةةييي يةيةيييييالتربيااة اةعلامياااة ر تااا و رلااام ر اااوير مماااتمر  - 2

 
عبير محمد حمدي . توظيف منهج التربية الإعلامية في المحتوى الأكاديميين لكليات الإعلام المصرية من منظور الأكاديميين،  - 1

 .  262( ، ص  2020، العدد الرابع ، أكتوبر  19، ) جامعة القاهرة : كلية الإعلام ، المجلد  المجلة المصرية لبحوث الرأي العام
2- Douglas Kellner. Toward Critical Media Literacy: Core concepts, debates, organizations, and policy,  journal 
of Broadcasting and Electronic Media, (British : Routledge , vol 26 , no 3 , September 2015) , p 370 . 

3- Sun Lim . Front liners fighting fake news: global perspectives on mobilising young people as media 
literacy advocates , Journal of Children and Media , ( British : Routledge , vol 5 ,  September 2020) , p 4 . 
4 - R. M. Wenner . MEDIA LITERACY DEFINITIONS: AMBIGUITY AND PROBLEMS IN MEDIA PEDAGOGY , MA, 
)Norfolk : Old Dominion University ,  2016 ) , p 14 . 
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وم ياييق يو ييلييةعلييليميةيي ق   يىا ييلإياية م ةياييديولا ةاييديليعلييفياليي يويي يةتيي ييليي يي يي ي
 (1)عيق ةس ية ت يةو يةييي ذيومقاليعوملضجيعوم   ا اديةإي  لادية يوميض ة ييولا ةاد.

 المهارات والكفايات الأساسية للتربية الاعلامية:

عتلييلإيومليي  ايا ييلإيومقأييقذيعوتيي   وريعتيي ث ييمهاا    الاا إوى رلاام الرااا لة الإعلاميااة : – 1
يلا يةييىرعو يعولقمقةادي.يطولا ريعة ييةعخ

ةاي  ايومقأيقذي ميلإيومةتي مديعيييييومي مي يةييي ر و يييمه    ر لياي الراا لة الإعلامياة :  –  2
يوميت نليومخةايديعومظ سةايةييومةت مديايعةالايومغةضيةييعةك  يومةت مديةية لديةت لدي.

عت يييي يسييي  يومياييي  ايا يييلإيوم  و يييةيومل يييي يعومييي  ييت  يييةييمهااا    ناااا  الراااا لة الإعلامياااة : – 3
يالصةوي ثاة يةييال أةيوم ةياديو ا ةادي.

ع ت يي يةليي  ايومي ميي يا ييلإيوم قأيي يلأوييي ريةييي  ييراااويو ورااا لر الرااا لة الإعلاميااة : – 4
يةل تخديعقايديس  يومةت مدية ملةخدي مادي.

عتلييلإيومليي  ايا ييلإينليي يىةويي   ي مييلإيولأييية يييالااا    علاام الإنتاا و واةوتةاا   والم اا   ة : – 5
 (2)عولأةةوريال ة يي    يةليلل ءيومةت ث يةإنالايييقنقويةلياي ادية   كديعع  ا يةة يةي.

 دو  التربية الإعلامية فع رنمية وعم المراهاين : 
عت ي يوم ةياديو ا ةاديا لإيولعص ذيوا ي رو يك ا يةييىة يعدل  يىس وفي ا ةاديعةيق ديي

م  ةديومي م يعإاي ثهيكي  يةييوميت قة  يعوميا  و يم  ت ة ية يييرلل ء يا لإيةتيا  ية ييل ي
ي(ي3)يو ا ري

 
رسالة دكتوراة غير  اهالة سمير محمد محمود . دور وسائل الاتصال في تشكيل مفهوم التربية الإعلامية في المدارس المصرية  - 1

 .  22ص يا( 2019 اقسم العلاقات العامة والإعلان  ا) جامعة القاهرة : كلية الإعلام  ا منشورة

المجلة العربية   افاطمة أحمد القرني . واقع التربية الإعلامية في مؤسسات التعليم العام في المملكة السعودية : محافظة جدة نموذجا  - 2

 .  126ص  ا( 2019يونيو  ايالمجلد الثالث  االعدد الثاني عشر  ا) فلسطين : المركز القومي للبحوث  اللعلوم ونشر الأبحاث 

) جامعة   ا مجلة الدراسات  الإعلامية انبيل شايب . برامج التربية الإعلامية في سياق الميديا الجديدة : بحث في الرهانات والتحديات  - 3

 .  15ص   ا( 2019االعدد الأول  –المجلد السادس  ا: كلية العلوم الإنسانية والعلوم الاجتماعية  ةعبدالحميد قسنطين
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 ي يىبيم  للا  يو ا ةاديوم  ي ايكيقوي ي خي  يوم قوأ يولة ي اليىت  و ي ي  لاديعت  اديي
ةأأخايية   ةقبيس  يومقت ث يلأفةورالاييياا لإيوملقووليولة ي قاديعولأي قادية مي  ي ي

ة ي ينل  يةاي ييل ريمالايةييأق يعىةو  يوم ليىأخد يط اعاديلأنا ييييبيي وةعيوم  أديعليي
م ويةييومقوة يعتة فيي(1)يياةأمقةديعة وة ايةي يي تةيا لإيقايالايعوا عالايوم قةادي

ومية   ة ييةييوم خ بيعوميةوسل ييل  كيوم خي  يعكاةاديوم ت ة يةتا يم ت   رايةيي
 ي  ل  ا يعع ل يت  ا عا يعذمكيةييي ذيعلياديةا  وعالايم ت   وريوم   يمقت ث يو ا ريي

ياعوميل سجيوم  وتاديعىرعو يوم ةياديو ا ةاديمقت ث يو ا ريوم  ي ايياوم  ي اية ي يىي يلي
و لإيي ةللإيم  ةريوة   يةا  و يةتةةاديعىي قاديعتززيي  عالايا لإيوع  ذيوملةو و يي

ي(2)ومة ايدي.

ي ملإيىبيعلياديومقالإية م ةياديو ا ةادييا في ملإي:ي2013(يSelwyn,Nعى   يت ق يي)ي-

يفةسيةالايوم ع يوم  يع عخهيةليومي  ي يعومت ملايم  يومي بي.ييي-1

يية يومي بيوميتةةديوقذينظة   يولعص ذيولة ي اليعولعص ذيوم ي س ةعيعولعص ذيييي-2
ية ت ريومرل ة  يعولا ري.

عوم  و ةيييياي لايعلياديومقالإية م ةياديو ا ةاديةييي ذيةا  و يةي يععلظالايوميت قة  يييي-ي3
ي(3)ومل ي يعوميةعنديةليةالايوميت قة  يعةا  و يومو  ةديوم ت مديعةا  و يوم د ثي.

م ويلل يةييىبينلظةي ملإيوم ةياديو ا ةاديىنا يةايديم دي يديةييومةت ث يومغ ةيةةفقبية ا يي

 
1 - Elliot Gaines. Media Literacy and Semiotics , (United States : Palgrave Macmillan , 2012) 
, p12 . 

أسامة عبدالرحيم على . فعالية برنامج لتدريب طلاب الاعلام التربوي على الوعى بالضوابط الأخلاقية للإعلام الجديد وتطبيقهم لها :   - 2

مركز بحوث  يا) جامعة القاهرة : كلية الإعلام  ا المجلة المصرية لبحوث الرأي العام ادراسة شبه تجريبية في إطار مدخل التربية الإعلامية 

 .  223ص  ا(  2015استمير االعدد الثالث   – 14المجلد   االرأي العام 
رباب صلاح السيد إبراهيم .استراتيجية مقترحة لتنمية وعى المراهقين بأخلاقيات الرسالة الإعلامية في ضوء   - 3

 االعدد الثاني والعسرين   ا) جامعة القاهرة : كلية الاعلام  اي المجلة العلمية لبحوث الصحافة  ايالتربية الإعلامية مبادئ 
 .169ص  اي2021ديسمبر ياالجزء الأول 
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(ي1)ييياعةايديم أس  يعع    يوم ياق يا لإيىبيييقنقويةرل  ييةي ةديى ي ذيومةت مديو ا ةادييييا

ععوق ييةقويفيييةاليةا  ايرةع  ديميي ةدديولأت  يومة  اديميقوي يوم قوأ يولة ي اليومي    د
ععلياديي  وعالايم الايولأأقو يعومصق يم لياديي  وعالايم  ت ة ييياون ل ريديع   يوميد ق يوميل ريي

ي(ي2)ية يومقت ثطيومةيياديعوم و افيةتا يةةاقمهي.

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

ي

 
ولاء محمد الطاهر عبدالخالق . تأثير مهارات التربية الإعلامية بصحافة المواطن على اتجاهات الجمهور نحو قيم  - 1

  ايقسم الإذاعة والتليفزيون   اي) جامعة القاهرة : كلية الاعلام  اي  المجلة العلمية لبحوث الإذاعة والتليفزيونالمواطنة , 
 . 402ص  اي( 2017 ايديسمبر   اي 12العدد 

2-  Hamdani M.Syam . “I Don’t Know If It Is Fake or Real News” How Little Indonesian 
University Students Understand Social Media Literacy , Jurnal Komunikasi  Malaysian 
Journal of Communication , ( The National University Of Malaysia , vol 2 , 2020 ) , p 93 . 
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برنامج قائم على مهارات التربية الإعلامية لتنمية الوعى بمخاطر العنف في 

 الألعاب الالكترونية 

 معايير بناء البرنامج : 

البرنامج تم اختيار الأدوات ومفاهيم ومهارات وأنشطة ووسائل تعليمية  عند تصميم 

 وأساليب تقويم أدت لنجاح البرنامج وتتناسب مع طبيعة المحتوى المقدم بالبرنامج وهي : 

أنشطة البرنامج متنوعة وليست تقليدية مما يساعد الطلاب على التفكير والتفاعل مع   -1

 الباحثة بالبرنامج. 

تنوع الأنشطة بين نشاط فردى وأخر جماعي ومسابقات بينهم حتي لا يمل الطلاب من    -2

 البرنامج . 

تنوع الوسائط المتعددة لإعداد البرنامج من صور وفيديوهات وحوارات تليفزيونية مع    -3

 متخصصين لزيادة الفهم والاقناع . 

 أهداف البرنامج : 

يتمثل الهدف العام من البرنامج في " تنمية الوعى بمخاطر العنف في الألعاب الالكترونية  

من خلال مهارات التربية الإعلامية لدى المراهقين وتنمية قدراتهم على التعامل الواعي مع  

 الألعاب الإلكترونية ". 

 الأدوات والوسائل المستخدمة لتطبيق البرنامج : 

 المحاضرة وحلقات النقاش الجماعية .  –  1

 لعرض المادة العلمية وموضوعات البرنامج التجريبي .  ت شرائح البوربوين -2

 مقاطع فيديوهات .  –  3

 قصص واقعية وصور.  -4

 طرح العديد من الأخبار والأحداث التي تخص موضوع البرنامج التجريبي .   -4

والمتخصصين في برامج حوارية مقدمة على القنوات   ،عرض فيديوهات أراء علماء النفس   –  5

 الفضائية. 
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الاستعانة ببرامج رسوم متحركة )جرافيك( لتصميم فيديوهات تناسب المرحلة العمرية من   –  6

 إعداد الباحثة . 

 . cap cut , video editorالاستعانة ببرامج مونتاج  -7

 أوراق العمل .  -8

 بطاقات تعليمية   -9

 السبورة وأقلام ملونة  - 10

 Data Showجهاز عرض البيانات   - 11

 البرنامج : محتوى 

يقصد بها مجموعة الحقائق والمعلومات العلمية التي يكتسبها الطلاب من البرنامج من مفاهيم  

وهو إكساب الطلاب مهارات التربية الإعلامية   ، علمية ومهارات لتحقيق الهدف الرئيسي 

مستقبل أو ممارس سلبى   نلتنمية وعيهم بمخاطر العنف في الألعاب الالكترونية حتى لا يكو 

 . بل يكون إيجابي في ممارسة الألعاب  ،للألعاب 

 ويتضمن البرنامج الاتي :  

جلسة تقريبا داخل كل جلسة يتم تناول موضوع من   16يتكون البرنامج من   –  1

الموضوعات التي يتضمنها البرنامج التجريبي وهى شرح أهداف التربية الإعلامية وأهميتها  

المخاطر   ه ومهاراتها لتنمية الوعى بمخاطر الألعاب الالكترونية من خلال شرح ما هذ 

وتدريبهم    ،والعنف الافتراضي بداخلها ومخاطر إدمانها وما تأثير هذا العنف علي ممارسيها 

على اختيار وانتقاء وتحليل وتفسير مشاهد    معلى مهارات التربية الإعلامية التي تساعده 

 العنف الألعاب الالكترونية. 

بعد تطبيق الدراسة الاستطلاعية على الطلاب لتحديد من يمارس الألعاب الالكترونية  –  2

 وكثافة ممارستهم للألعاب الالكترونية العنيفة وأنواعها .   ،العنيفة 

في الجلسة الأولي يتم التعريف بالبرنامج وأهدافه والتأكيد علي الطلاب أهمية الاستمرار   -3

ويتم تطبيق مقياس مهارات التربية الإعلامية ومقياس الألعاب   ،في الجلسات القادمة 

 الالكترونية والاختبار التحصيلي بالوعى بمخاطر الألعاب الالكترونية ) القبلي( . 

أما من الجلسة الثانية حتى الجلسة الخامسة عشر يتم تناول موضوع من موضوعات   –  4

التي تم تحديدها بالبرنامج في ضوء مهارات التربية الإعلامية باستخدام أدوات وأساليب  

وبرامج رسوم    ت متعددة وهي المحاضرة وحلقات النقاش الجماعية وشرائح البوربوين

, وبرامج   Render forest, وبرنامج   white board animation tool kitمتحركة 
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, وتقديم فيديوهات وصور وأخبار خاصة   video editorوبرنامج   cap cut مونتاج 

 توعية بمخاطر العنف في الألعاب الالكترونية . 

أما في الجلسة السادسة عشر تكون جلسة ختامية يتم فيها مراجعة كل المهارات التي   -5

ثم تقييم البرنامج وقياس أثره من خلال   ، أكتسبها الطلاب في الجلسات السابقة والنقاش معهم 

 تطبيق القياس البعدي لمقاييس الدراسة والاختبار التحصيلي . 

 إجراءات تطبيق الدراسة التجريبية : 

قامت الباحثة بإعداد أدوات الدراسة وتحكيمها حتي أصبحت جاهزة للتطبيق على العينة   -1

 التجريبية . 

والاتفاق مع   ، قامت الباحثة بإجراء موافقة الأمن للتعليم الخاص بإدارة الهرم التعليمية  -2

مدير مدرسة المستقبل ووكيلة النشاط والمسؤولين على دور البنات والبنين ابتداء تطبيق  

في حصص النشاط وتوفير قاعة وداتا شو وكان هناك   2022/ 3/ 16البرنامج من يوم الأحد  

 تعاون واتفاق معهم على ذلك . 

حددت الباحثة المدرسة للتطبيق عليها وهى طلاب مدرسة المستقبل الحديثة ثانوي خاص    -3

 لأسباب تم ذكرها من قبل . 

قامت الباحثة بإجراء دراسة استطلاعية للتعرف على العينة التجريبية التي سيتم التطبيق   -4

 عليها البرنامج التجريبي وفقا لمعايير محددة . 

تم اختيار الطلاب وفقا لكثافة ممارستهم للألعاب الالكترونية العنيفة من البنين والبنات    -5

 من مدرسة المستقبل الحديثة ثانوي . 

 طالب وطالبة من طلاب الصف الأول الثانوي بالمدرسة .  30تم اختيار    -6

 التزمت الباحثة بحدود الدراسة التي تم عرضها في الفصل الأول .  -7

جلسات في   4تم إجراء القياس القبلي على العينة التجريبية حتي تم تطبيق الجلسات    -8

/  2022الأسبوع على مدار شهر مارس وإبريل( من الفصل الدراسي الثاني من عام  

ومع انتهاء الجلسات تم تطبيق القياس البعدي في أخر جلسة من جلسات    ،م 2023

 البرنامج. 

وتوجيه الشكر للطلاب والطالبات لالتزامهم    18/4/2023تم الانتهاء من البرنامج في   -9

 وتوجيه الشكر للمسؤولين والوكلاء ومدير المدرسة .   ،بالبرنامج 
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 أهم نتائج الدراسة التجريبية :

 خلصت الدراسة للعديد من النتائج من أهمها : 

فروق داله إحصائيا بين متوسط  ثبت عدم صحة الفرض الأول القائل بوجود  -

درجات الذكور ومتوسط درجات الاناث على أبعاد الاختبار التحصيلي ) التأثيرات  

الوعى  ،إيجابيات وسلبيات الألعاب الالكترونية  ،الإيجابية للألعاب الالكترونية 

الوعى بمخاطر   ،تأثير الألعاب على الواقع   ،بمخاطر إدمان الألعاب الالكترونية 

 التعامل الواعي مع الألعاب ( .  ، العنف في الألعاب 
ثبت صحة الفرض الثاني كليا القائل بوجود فروق داله إحصائيا  بين متوسط   -

درجات العينة التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الوعى بمخاطر العنف في  

 . الألعاب الالكترونية بالاختبار التحصيلي لصالح التطبيق البعدي 
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 مستخلص الدراسة

 عنوان الدراسة : 

 "مخاطر العنف في الألعاب الالكترونية في ضوء برنامج تربية إعلامية "

التعرف على أثر برنامج تربية إعلامية في تنمية لدي المراهقين  هدفت الدراسة الحالية إلي 

واستخدمت الدراسة المنهج شبه تجريبي وتمثلت أدوات الدراسة في )برنامج تربية إعلامية  

مفردة من طلاب التعليم   30واختبار تحصيلي( وطبقت الدراسة على عينة بلغ قوامها 

 داسة وتم اختيار العينة بشكل عمدي . الثانوي بمدرسة المستقبل الحديثة ثانوي بكر

 توصلت الدراسة الحالية للعديد من النتائج أهمها كما يلي : 

ثبت عدم صحة الفرض الأول القائل بوجود فروق داله إحصائيا بين متوسط درجات الذكور   •

 .ومتوسط درجات الاناث على أبعاد الاختبار التحصيلي  

 

ثبت صحة الفرض الثاني كليا القائل بوجود فروق داله إحصائيا  بين متوسط درجات العينة    •

التجريبية في التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الوعى بمخاطر العنف في الألعاب الالكترونية  

 . بالاختبار التحصيلي لصالح التطبيق البعدي  

 

 


