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 وعلاقتها بمستوى العزف على آلة البيانو التفكير السائدة لدى طلاب التربية الموسيقيةأساليب 

 إنجي محمود السعدني

 

 مقدمة :

مما لا شك فيه يُعد التفكير نشاط تنفرد به الكائنات البشرية عن بقية الكائنات الحية فهو يُمثل سلوكاً 

المثيرات والمواقف المختلفة، كما يتم من خلاله اكتسااااااااااا  معقداً يُمكن الإنسااااااااااام من التعامل والسااااااااااي رة عل  

المعارف والخبرات وفهم طبيعة الأشياء وتفسيرها وحل المشكلات والتخ يط واتخاذ القرار. ويختلف الأفراد في 

ويظهر جلياً إحتياجنا للتفكير في عدة مجالات لأنه يمكنا من البحث عن مصااادر المعلومة، ، أساااليا التفكير

ه في اختيار وانتقاء المعلومات اللازمة للموقف، ثم في اسااااااااااتخدام المعلومات في معالجة المشااااااااااكلات ونحتاج

التي تواجهنا، وتلعا أساااااااااااليبنا في التفكير دورا كبير في نجاحنا في شاااااااااات  مناحي الحياة كما أشااااااااااار الكاتا 

رار عل  أمرين : المعلومات الشااااااهير وكين هوباردو في أشااااااهر مقتباسااااااات النجام في التاري  و يعتمد نجام الق

 المتوفرة، و العقل الذي يصنع القرارو.

انات لزيادة فاعلية تفكير كل الإمك مهمة التربية توفير وت وره والاهتمام به من حق ال الا، التفكير      

تحوله من عنصر سلبي إل  إيجابي و تنمية تفكير ال الا ل ر عملية مهمةالتفكيوتعد دراسة أساليا ، ال الا

باينوم في الفروق الفردية ال الا كائن فريد، ومستقل، وله خصائص متميزة، وطلا  الصف الواحد يت لأم

فام الاتجاهات التي يحملها المدرس تجاه ال الا تسهم بدرجة عالية في ت وير تفكير ال الا،  ؛ لذابينهم

وتسهم الاتجاهات الإيجابية تجاه التفاعل في تحسن تكيف المدرس  وت ور علاقة إيجابية في التفاعل بينهم.



المجتمع مزودا ب رق تفكير وال الا في الصف، وبذلك تكوم البيئة المدرسية بيئة ين لق فيها ال الا نحو 

  سليمة.

  Sternberg, 2009, p.206)                                                               ) 

    

الشائعة التي تمكن ال الا من التكيف مع عملية العزف أمام التعرف عل  أساليا التفكير ومن المهم  

لدى  لمشكلةلال  أفضل حل  والوصولزملاءه واللجنة المحكمة و السي رة عل  مشاعر القلق والتوتر 

بالاعزف عل  آلة البيانو التفكير أساليا البحث في علاقة ال لا  الملتحقين بقسم التربية الموسيقية و 

بالأخص، لأنه مادة أساسية تدرس لكل الفرق الدراسية ف  الجامعة بكليات التربية الموسيقية، حيث يعتمد 

 لإتساع مساحته الصوتية.  موسيقية ف  أغلا الأحيام للتدريسعليه معلم التربية ال

 

 مشكلة الدراسة:

طلا  كليات التربية الموسيقية وهو  عل سية صعوبة يعد العزف عل  آلة البيانو من أشد المواد الدرا

ة من الفرقة الأول  حت  الأخيرة، ويعد عملية مركبة ولذلك من اللازم مادة أساااااااااسااااااااية ممتدة بالمناه  الدراسااااااااي

دراسااة جميع العوامل المتصاالة بمسااتوى العزف عل  آلة البيانو سااواء ام كام بالتفوق أوالإخفاق للوصااول لفهم 

لمتبعة أعمق لكيفية إدارة ال الا لموقف العزف أمام لجنة ممتحنة أو ما سااااايقها من إعداد، وأسااااااليا التفكير ا

لتخ ي ما يواجههم من عقبات والخروج بمقترحات وتوصاااايات للحصااااول عل  أفضاااال والتي تساااابب  في لديهم 

  نتائجتمكن ال الا من التفوق في الآلة .



 

 وبذلك تتحدد مشكلة الدراسة في التساؤل التالي :

 تساؤلات الدراسة:

 ستحاول الدراسة الإجابة على التساؤل الآتي:

 "؟التفكير السائدة لدى طلاب التربية الموسيقية وعلاقتها بمستوى العزف على آلة البيانوهي أساليب ما  -

 أهداف الدراسة:

 تهدف هذه الدراسة إل :

 التعرف عل  أساليا التفكير السائدة لدى طلا  التربية الموسيقية وعلاقتها بمستوى العزف عل  آلة البيانو.

 

 أهمية الدراسة:

 الدراسة فيما يلي:تكمن أهمية هذه 

 ؛ مما يمكنهم من الإفادة منها في حياتهم.التعرف عل  أساليا التفكير لديهممساعدة ال لا  عل   -

 مساعدة ال لا  في التفوق والتحصيل الدراسي في مادة آلة البيانو. -

ية وتوجيه أنظار المعلمين إل  أهم آلة البيانو،مسااااااااااااااااعدة المعلمين عل  تقديم طريقة حديثة لتدريس  -

 الاهتمام بتنمية الجانا العقلي والمهاري والوجداني لدى ال لا .

 

 



 مصطلحات الدراسة :

 :أساليب التفكير -1

الاساااااااااااتراتيجيات وال رق المختلفة التي  من مجموعةا :" بأنه ( Sternberg ، 1997 ستتتتتتتتيرنبر )ها يعرف

وسااي رة الفرد الذاتية عل  عقله،  المهام والمشااروعات،از يسااتخدمها الأفراد بصااورة عامة لحل مشااكلاتهم، و نج

 و.وهي متغيرات نوعية عبر المهام والمواقف المختلفة، أي إنها قابلة للتعلم وتختلف عل  مدار حياة الفرد

 اجرائياً:أساليا التفكير  الباحثة تُعرف

ال رق والأساااااااااااااليا المفضاااااااااااالة لكفراد في توهيف قدراتهم لاكتسااااااااااااا  معارفهم وتنظيم أفكارهم  وبأنها -

رائهم وفي التعبير عن ان باعاتهم، وما يدور في أعماقهم، وساااااااااايتم دياسااااااااااها بالدرجة التي وتشااااااااااكيل آ

تعريا أبو هاشااام   "Sternbergيحصااال عليها ال الا عل  مقياس أسااااليا التفكير لدى وساااتيرنبر  

 13المبني عل  نظرية التحكم العقلي الذاتي لستيرنبر ، وعددها  -وتقنينها للت بيق عل  البيئة العربية

أساااااااالو  وهذه الأساااااااااليا هي ) التشااااااااريعي، التنفيذي، القضااااااااائي، الملكي، الهرمي، الأقلي، الهرمي، 

 العالمي، المحلي، الخارجي، الداخلي، التحرري، التقليدي(.و

 :العزف على آلة البيانو -2

والعزف علي آلة البيانو عمليه مركبة تتداخل فيها عدة عوامل ولها جوانا ( أنه: 2006يعرفه )وائل كمال، 

رئيساااااااااااااايااة تتااأثر وتاثر بااالتب،يااة في أداء المعزوفااة، ويتكوم العزف علي البيااانو من ثلا  جوانااا رئيساااااااااااااايااة 

 المهارة(و.-التقنية-)التكنيك

 



 اجرائياً:العزف عل  آلة البيانو الباحثة عرف ت

حرك  تتحقق من خلاله الأفكار الموسااااايقية في تناغم يربط بين الخبرة الموسااااايقية  -نشااااااط حسبأنه و -

والخبرة الشااااخصااااية والخبرة الحركية الجساااامية والخبرة المعرفية لديه، فتعكس مدى تفاعله مع المعزوفة 

فكر المالف وما تهدف إليه المق وعة  بصاااااورة يتضااااار فيها ويصااااابر كمترجم حي للنوتات الموسااااايقية

 الموسيقية دوم السمام لتوتر موقف مواجهة الجمهور بالتأثير عل  جودة العزف و.

 جراءات الدراسة إ

 منهج الدراسة :  -1

 تتبع هذه الدراسة المنه  الوصفي. 

 عينة الدراسة :  -2

 التربية الموسيقية. قسم -والفرقة الرابعة عينة عشوائية من طلا  الفرقة الثالثة 

 أدوات الدراسة : -2

أبوهاشم السيد تعريب ) (Sternberg & Wagner,1991) قائمة ستيرنبر  لأساليب التفكير إعداد -

،2007) 

 ب اقة ملاحظة لمستوى العزف عل  آلة البيانو. )إعداد الباحثة( -

 مقياس العوامل الماثرة عل  مستوى العزف عل  آلة البيانو. )إعداد الباحثة( -

 آلة البيانو.نتائ  الإختبار التحصيلي الأكاديمي لمادة  -



 الاطار النظري:

 : أساليب التفكيرأولًا: 

أساليا  المعرفي بصورة كبيرة، إذ تشا مفهوم يرتبط مفهوم أساليا التفكير بدراسات علم النفسو  

بدراسة الشخصية، وقد  الأنماط، وهو ما يرتبط أكثر كمفهوم مستقل عن مفهوم السبعيناتالتفكير في بداية 

الذي تحد  عن نظرية  "Robert Sternberg روبرت ستيرنبرج" ههر مفهوم أساليا التفكير عل  يد

نظرية أساليا مسماها الذي ت ور فيما بعد ليصبر و نظرية لل الأول المسم ، وهو "التحكم العقلي الذاتي

أجري  عديد من الدراسات عل  نظرية ستيرنبرج في  ، إذ۱۹۹۷، وههرت في صورتها النهائية عام "التفكير

 من مجموعة" أساليا التفكير بأنها (Sternberg, 1997) "ستيرنبرج يعرفو  عديد من البلدام فيما بعد

المهام  جازالاستراتيجيات وال رق المختلفة التي يستخدمها الأفراد بصورة عامة لحل مشكلاتهم، و ن

والمشروعات، وسي رة الفرد الذاتية عل  عقله، وهي متغيرات نوعية عبر المهام والمواقف المختلفة، أي إنها 

   .قابلة للتعلم وتختلف عل  مدار حياة الفرد

 (16،ص2019)رشا محروس،

 :أساليب التفكيرتعريف  

ساالو  الآتية: )أنه خصااائص بال( 1999)عام جروام  هيلخصاايجا الإشااارة ال  مفهوم التفكير والذي 

تبعاً لنمو الفرد وتراكم  ت وري يتغير كماً ونوعاً ديناميكي سلو  هو  -و يحد  في مواقف معينة وموجه هادف

يحقق ويمارس مفهوم نسااااب  فلا يعقل لفرد ما أم يصاااال إل  درجة الكمال في التفكير أو أم ايضاااااً و   -خبراته

 جميع أنواع التفكير(.



المفضاالة للفرد في توهيف قدراتهم، واكتسااا  معارفهم،  إل  ال رق والأساااليا التفكيرأساااليا وتشااير 

 فأساااااااااااااالو  التفكير المتبع عند وتنظيم أفكارهم والتعبير عنها بما يتلاءم مع المهام والمواقفالتي تعترض الفرد.

التعامل مع المواقف الاجتماعية في الجوانا الحيايتة قد يختلف عن أساالو  التفكير عند حل المسااائل العلمية 

 .مما يعن  أم الفرد قد يستخدم عدة أساليا في التفكير وقد تتغير هذه الأساليا مع الزمن

 (Sternberg, 1992, p 68)  

تشكل هذه  الفرد الخاصة مع بيئته، إذ طريقة تعامل": بأنها (Fromm, 2000)  رومف" ويعرفه

فروم أنه يمكن الحكم عل   الأساليا استراتيجيات مكتسبة لمواجهة مشكلات الحياة اليومية المختلفة، ويضيف

تفكير منتجة لحلول المشكلات وأخرى  مثل هذه الأساليا من حيث ما تادي إليه من نتائ ، فهنا  أساليا

 .وأسلو  للموقف المشكل مة كلئمدى ملا تجة، وهذا يكوم بناء عل غير من

لأساليب التفكير والتي تختلف عن بعضها البعض من حيث عدد  العديد من النظريات المفسرةوهناك 

النماذ  ، ومن هذه التصورات و فضلها ويتبعها الأفراد في تعلمهموطبيعة هذه الأساليب أو الطرق التي ي

 : والأهداف المرجوة من البحثنعرض الآتي لاتفاقه مع رؤية الباحثة 

 نظرية التحكم العقلي الذاتي لستيرنبر  في تفسير أساليب التفكير:

Sternberg’s theory of mental self-Government 

كما أطلق عليها  وأطلق عليها نظرية التحكم العقلي الذاتي، ١٩٨٨قدم ستيرنبرج هذه النظرية عام         

في نظريته حول أساليا التفكير إل  أم  Sternbergويشير ستيرنبرج . التفكيرنظرية أساليا  ١٩٩٥عام 

ولذلك  وأساليا التفكير هي وسيلة الأفراد في القيادة، الأفراد يمكنهم ديادة أنفسهم كما تقود الحكومات شعوبها،



ى ستيرنبرج أم وب،بارة أخرى ير  توصف بالمفاهيم نفسها التي تعبر عن أنماط ديادة الحكومات للمجتمعات،

وهي في الوق  نفسه مرآة داخلية لأنواع  أساليا التفكير هي طريقة الفرد في سي رته الذاتية عل  عقله،

 ووفقا لذلك صنف أساليا التفكير في خمس فئات هي: السل ات التي يراها الفرد في العالم الخارجي،

 والحكومي. والتنفيذي، وتضم الأسلو  التشريعي،: الوهيفة –

 والفوضوي. والأقلي، والهرمي، ويضم أربعة أساليا هي الملكي، ل:الشك –

 والأسلو  العالمي. ويضم أسلوبين هما الأسلو  المحلي،: المستوى  –

 .والأسلو  الخارجي ويضم الأسلو  الداخلي،: المجال –

 والأسلو  المتحرر. وتشمل الأسلو  المحافظ، النزعة: –

 أسلو  واحد فقط داخل كل فئة من الفئات الخمس.ويضيف ستيرنبرج أم الفرد يميل عادة نحو 

Sternberg & Zhang, 1998, p. 50).) 

      

 المبادئ المميزة لأساليب التفكير:

أساليا التفكير هي تفضيلات في استخدام القدرات وليس  القدرات نفسها..     

يظهر في مهمة ما أو موقف ما قد الأساليا متغيرة عبر المهام والمواقف، إذ إمَّ أسلو  التفكير الذي . 

 يختلف عن الأسلو  الذي يظهر في مهمة أخرى.

يختلف الأفراد في قوة تفضيلهم الأساليا، فقد يميل بعض الأفراد إل  العمل مع الآخرين، بينما يميل . 

 البعض الآخر إلي العمل بمفرده.



التوافق بين الأساليا والقدرات يولدوم تعاونًا ناجحًا للفرد..   

.الأفراد لديهم مجموعة من أساليا التفكير وليس أسلوبًا وواحدًا.   

تتواءم  أساليا التفكير مع مت لبات الحياة والمجتمع..   

تختلف أساليا التفكير عبر المراحل العمرية للفرد..   

أساليا التفكير قابلة للقياس والتعلم. أم كما .  

والتفاعل مع الآخرين.الأساليا تكتسا اجتماعيا من خلال المشاركة .   

(Sternberg 1994, , p. 38) 

الأفراد في ضوء نظرية أساليب التفكير عند ستيرنبر : ائصخص  

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  القيام بالمهام ب ريقة جديدة ومبتكرة، كذلك يتميزوم الأسلوب المتحرر•  

طرائق محددة مسبقاً للقيام بها، ويميلوم إل  بالسعي وراء المواقف الغامضة، ويتحنبوم المواقف التي تت لا 

 النشاطات التي تن وي عل  التجديد والتحدي.

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  التعامل مع القضايا المجردة، ويقوموم بالتركيز عل  الأسلوب العالمي• 

  التفاصيل ولا الصورة الكلية لأي مهمة أو عمل يقوموم بها، وغالبا ما يجدوم صعوبة في التركيز عل

 يميلوم إل  النم ية.



: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  ترتيا المهام عل  حسا أهميتها، و ع اء أولوية للمهام الأسلوب الهرمي• 

الأكثر أهمية، ويميلوم إل  معالجة المشكلات ب ريقة موزونة ومحسوبة، غالبا ما تكوم أهدافهم وضحة، 

وزيعه عل  المهام الم لوبة منهم.ولديهم القدرة عل  تنظيم الوق  وت  

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  التجديد والابتكار، إذ يتميز هذا الأسلو  بالإبداع الأسلوب التشريعي• 

والابتكار، كذلك يفضلوم المشاركة في الأعمال أو النشاطات التي تت لا استراتيجيات إبداعية، كذلك، 

خاصة بهم ويفضلوم المهن والأعمال التي تمكنهم من توهيف أسلوبهم ويستمتعوم بأداء الأشياء ب ريقتهم ال

 مثل الفنام والأديا.

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  الحكم عل  الآخرين، وتقييم القواعد والإجراءات، كذلك الأسلوب الحكمي• 

 يميلوم إل  تحليل الأشياء وتقييمها، ويتميزوم كذلك بالقدرة عل  التخيل والابتكار.

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  التعامل مع القضايا ال،يانية، ويميلوم إل  التعامل مع الأسلوب المحلي• 

 المشكلات المحسوسة التي تت لا التركيز عل  التفاصيل الدديقة.

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  اتباع القواعد، واستخدام ال رائق الموجودة والمحددة الأسلوب التنفيذي• 

قاً لحا المشكلات، ويميلوم إل  ت بيق القوانين وتنفيذها، ولا يفضل وضع أنظمة خاصة به بل يميل مسب

 إل  تنفيذ الآخرين وآرائهم.

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  العمل عل  هدف واحد أو طريقة واحد للقيام بالمهام، الأسلوب الملكي• 

لي أفكاره الخاصة، ويفضل الأنش ة والأعمال التي تت لا فهو فرد مستقل ومدفوع ذاتيا من داخله، وينقاد إ

 التركيز عل  عمل شيء واحد فقط.



: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  اتباع القواعد والإجراءات، ويتجنا المواقف التي تتسم الأسلوب المحافظ• 

ي الماضي.بالغموض، ويميل إل  المهام المعتادة التي تم إنجازها ب رائق وأساليا ثب  صحتها ف  

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  البعد التام عن اتباع القواعد والإرشادات والأنظمة الأسلوب الفوضوي • 

الموجودة، ويقوموم بالمعالجة العشوائية للمشكلات؛ إ يروم أنه قد يقيده ويعوقه عن أداء المهام الم لوبة 

وغالبا ما تكوم أهدافهم غير واضحة.منه، فمن الصعا معرفة الدوافع الكامنة وراء سلوكياتهم   

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  العمل لتحقيق أهداف عدة في الوق  ذاته، ولكن دوم الأسلوب الأقلي• 

تحديد أولويات الأنش ة المراد القيام بها، ولا يست يع مواصلة العمل وتحقيق أهدافه، ولديه صعوبة في تحديد 

لها. الأعمال المهمة والوق  المناسا  

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  العمل بمفردهم، إذ ينصا تركيز الشخص عل  المهمة الأسلوب الداخلي• 

 نفسها ولا يفضل العمل في جماعة.

: يميل أصحا  هذا الأسلو  إل  العمل في فريق والتعاوم مع الآخرين أكثر من العمل الأسلوب الخارجي• 

متمركزا حول الآخرين، ويسعي نحو تنمية علاقاته الاجتماعية مع بمفرده، وغالبا ما يكوم هذا الشخص 

 زملائه.

)Sternberg, 1990, p 367) 

 

 



 :ثانياً: العزف على آلة البيانو

لعب  آلة البيانو دوراً هاماً في الحركة الموسااااااااايقية منذ أم عرف  في مصااااااااار وحت  الآم، وكام لها أثرها 

الموسااااايقية في شااااات  المجالات، نظراً لإنتشاااااارها إل  حد لم يسااااابق بلوغه لأي آلة الإيجابي الفعال في إثراء الحياة 

موساااايقية أخرى،  بالإضااااافة إل  أم آلة البيانو تعتبر من الآلات ذات الإمكانيات الواسااااعة في التعبير الموساااايق . 

ل  أهميتها بالنساااااااابة واعتبرت الآلة الأساااااااااسااااااااية  لتدريس مادة الأناشاااااااايد والكورال المصاااااااااحبة بالمدارسو، علاوة ع

 الألعا ( –الإبتكار   -الصولفين    -العزف   -التذوق   -لتحصيل جميع بنود التربية الموسيقية من )الغناء 

 (164،  ص 1977)سامي إبراهيم علي، 

إم الأداء الذي نراه أمامنا عند ديام ال الا أو أي عازف يعزف مق وعة موساااايقية عل  آلة البيانو، ماهو 

أسااااااااااااااليا التفكير  أحد تلك العوامل هي اختلافإلا نتاج تفاعل عدة عوامل لخدمة هدف واحد. وتتوقع الباحثة أم 

المنشااود الذي من شااأنه الإرتقاء بصاااحبه ونجام  لدى الفرد أو العازف أو ال الا والتي تتكاتف معاُ لتحقيق العمل

 .وسيتم عرض بعض العوامل الماثرة في جودة العزف  ف  تخ   عقبات المواقف المختلفة

الترجمة السااليمة للمعزوفة وقدرة العازف عل  إحياء  ويشااتمل عل  ثلا  نقاط أساااسااية؛ هوالعزف الجبد 

الموسااايق  والتعبير والأحاسااايس للمساااتمع وفقاً لما وضاااعه المالف تماماً، أو هو ذلك الأداء الذي حين تساااتمع إليه 

الأذم الواعية تسااااااات يع أم تدر  ببسااااااااطة أسااااااالو  المالف وطابع المالفة مدركاً لكل عناصااااااار جمالها، وذلك من 

 أمين هو العازف أيا كان  الآلة التي يعزف عليها، وأيا كام نوع المالفة، ومدى بساطتها أو تعقيدها.           خلال وسيط

 (17، ص1983) نبيلة الألف ،  

 



 البيانوآلة متطلبات العزف على  

 أ( إدراكاً ذهنياً واضحاً لكصوات الم لوبة، ولعمل جميع العضلات المستخدمة في العزف.

 دديقاً متخصصاً لكل أنواع العزف. ( تكنيكاً 

(Nigel, 1979, p. 36)                                                                   

 العناصر الأساسية للتفوق في العزف على آلة البيانو  

الأداء الجيد: هو وحدة متراب ة متداخلة، ولا يمكن أم تتفصل إل  أجزاء يادي جزء منها، وجزء لا يادي، 

وعل  دارس آلة البيانو أم يدر  أم هذه الوحدة يجا أم تتوافر ب ريقة كلية، قسااااامة إل  ثلاثة عناصااااار أسااااااساااااية 

                   التكنيك(                        -الجلسة السلمية -)آلة البيانو

 (30، ص1985)هشام الع ار،  

 العوامل المؤثرة فى عازف البيانو

 صفاته الجسمية -أ

  .امتداد المسافة بين أصبعي الإبهام والخنصر إل  مسافة أو كتاف عل  الأقل 

  خفيف ( تحريااك الياادين ف  جميع الاتجاااهااات وتحريااك  –القاادرة عل  إسااااااااااااااتعمااال الااذراع )ثقياال

 الأصابع بسهولة.

  حالة الإبصار ف  حالة جيدة تسمر بقراءة النوتة بسهولة أثناء الجلوس عل  البيانوو 

 (6،  ص1977)هدى  نصيف،      

 



 قدراته الموسيقية - 

  تمييز الأصواتPitch  

  إدرا  الزمنTime 

  تمييز شدة الصوتLoudness 

  تذكر الألحامTonally Memory  

  تذكر الإيقاعاتRhythm      

 (318-313، ص 2010)أمال صادق،                                                           

 قدراته العقلية -ج

  الذكاء العامGeneral Intelligence 

  الإدرا  الموسيقي Musical Perception 

  الذكاء الموسيقيMusical intelligence 

  الموهبة الموسيقيةMusical talent 

  التذكرRemembering 

  أسلو  التفكيرThinking Style 

 (34-31، ص 1979)أمال صادق،                                                             

     

 



 العوامل النفسية -د  

من العوامل التي قد تاثر أيضاااااااااااً عل  أداء الدارس هي قلقه أو هدوءه أثناء العزف، ثقته أو عدم ثقته ف  

مواجهته أو ارتباكه ورهبته من موقف الامتحام أو العزف أمام الآخرين والتحكم ف  الحالة النفسية والمزاجية نفسه، 

 له وآخراُ كل هذه العوامل متصلة بمستوى الذكاء الوجداني لديه وأسلو  التفكير الذي يتبعه لتخ ي تلك المواقف.

 (3، ص1983)نبيلة الألف ،  

يتوافر ف  العازف الصااااااااااااافات الجسااااااااااااامية اللازمة للعزف عل  البيانو وكذلك  من هذا المن لق نجد أنه قد

ملاءمة طرق التدريس المساااااااتخدمة ومساااااااتوى المق وعات لمساااااااتوى ال الا. وبالرغم من ذلك لا يعزف المق وعة 

بالمسااااتوى الم لو ، حينها نجد أم معظم المدرسااااين يحرصااااوم عل  تصااااحير أخ اء العزف لديه بزيادة ساااااعات 

( سااااااااااااعات يومياً، بينما تكوم المشاااااااااااكلة الحقيقية ليس نتيجة النقص ف  المهارات العزفية 5( أو )4ا إل  )التدري

وساااااااعات التمرين، و نما نتيجة نقص المهارات العقلية لدى دارس البيانو وضااااااعف قدرته عل  إدارة مهاراته العقلية 

 التي تخدم أداءه. 

ساااااهم الشااااعور بمزيد من الثقة بالنفس والتركيز عل  الجوانا إل  جانا الاهتمام بالعوامل النفسااااية حيث ي

الايجابية عل  توقع أفضااال للعزف الجيد، وتمنع حدو  التصاااور السااالبي الذى يضااار بالعزف من خلال المشااااعر 

    .السلبية المسببة ف  زيادة القلق والتوقعات الفاشلة والتي تقلل من فرص العزف الصحير

 (32-31، ص1996شمعوم،  )محمد                  

 

 



 الدراسات السابقة:

  : ناولت أساليب التفكيرأولًا: دراسات ت

 أستتتتتتاليب "بدراستتتتتتة بعنوا : Zhang & Sternberg (1998) وستتتتتتتيرنبر  زانج قام كلًا من .1

 "كونج هونج في الجامعة طلبة لدى الأكاديمي والتحصيل القدرات التفكير،

، وتكون  .ستيرنبرج نظرية ضوء في التفكير أساليا لقائمة التنباي  الصدق من التحققدف  الدراسة إل : ه

ي لهذه الدراسة، الوصف المنه ، واستخدم .كون  هون  جامعة طلبة من وطالبة طالباً ( 770)من عينة الدراسة 

و (، 1992و )واجنر"و "سترنبرج" إعداد من التفكير أساليا قائمة)وقام الباحث باستخدام أدوات الدراسة الآتية 

 والتحصيل(  الداخل الهرمي، المحافظ،(  رالتفكي أساليا بين دال موجا ارتباط عن وجود النتائ  أسفرت

، راسيالد والتحصيل  )الخارجي المتحرر، التشريعي،( التفكير أساليا بين سالا ارتباط وجد بينما ،راسيالد

 .البحث عينة أفراد لدى الدراسي بالتحصيل مرتفعة تنباية قدرة لها التفكير أساليا قائمة أموجد و 

سال " بدراسة بعنوا :( 2015)السيد محمد أبو هاشم  قام .2  : يب التفكير في ضوء نظرية ستيرنبر أ

 "من طالب الجامعة "دراسة مقارنة بين عينتين "مصرية وسعودية

 تينلدى عين Sternberg ضااوء نظرية سااترينب  ير فيالتعرف عل  أساااليا التفكهدف  الدراسااة إل       

( 399) ( طالبا وطالبة قسموا إل  769)منعينة الدراسة تكون  و  الجامعة،لا  مصرية وسعودية من ط

المنه  طالبا وطالبة من الجامعة المصاااااااااارية، واسااااااااااتخدم ( 312با وطالبة من الجامعة السااااااااااعودية و )طال

ترجمة قائمة أساااااليا التفكري لسااااترينب  ( ) قام الباحث بإسااااتخدام الأدوات الآتية، و لهذه الدراسااااة الوصاااافي

والانحرافات ، المتوسااااااااا ات الحساااااااااابية، و للاساااااااااتكشاااااااااافساااااااااتخدام التحليل العاملي وبا ،وتعريا الباحث

ضوء  ير فيوجود أساليا تفكااااااااااااااااعن  النتائ  ، وأسفرت التابعة المتغيراتالتباين متعدد  تحليل، و الم،يارية



،ً  لكل الهرميوهي عل  الرتتيا: ا والسعوديين الجامعة المصرييننظرية سترينب  مفضلة لدى طااااااااااااااااااااالا 

 من: اجلنسااااااااااااية، واجلنس، والتخصااااااااااااص واألقلي، وامللكي، والتشااااااااااااريعي، والتنفيذي، واحلكمي، واحمللي،

ضااااااوء  في كيراعل بينهم عل  بعض أساااااااليا التفدال إحصااااااائيا والتف ثيرواملتحرر، واخلارجي، ووجود تأ

 لجامعة.لا انظرية سترينب  لدى طا

 

 : : دراسات تناولت العزف على آلة البيانوثانياً  .1

 "القدرات العقلية المسهمة في تفوق أداء البيانو " ( بدراسة بعنوا : 1985قام هشام العطار )  .1

هدف  الدراسة إل : التعرف عل  القدرات العقلية المسهمة في الأداء العزف  وتحسين طرق تدريس البيانو 

ال الا للعزف من خلال تحسااااااااااااااين الإهتمام بالقدرات العقلية وتحسااااااااااااااين طرق الإنتقاء مع توقع كفاءة 

 27من أفضاااااال ال لا  وال البات في درجات البيانو ونساااااابتهم  عينة الدراسااااااةتكون  و  ،للإلتحاق بالكلية

% من ال لا  الذين تعرضاااااوا للإختبارمن  27%، وأقل ال لا  وال البات في درجات البيانو ونسااااابتهم 

ي في المنه  الوصاافواسااتخدم الباحث  ( ساانة.19الفرق الأربعة لكلية التربية الموساايقية، بمتوسااط عمرى )

إختبار للقدرات العقلية المسااااهمة في اداء ال لا  الباحث بإسااااتخدام الأدوات الآتية )قام إجراء الدراسااااة، و 

 -إختبار ون  للذكاء الموساااايقي  -اختبارات القدرات الموساااايقية  -إختبارات القدرات العقلية -عل  البيانو

دراساااااااي لمادة وذلك لتقديرات اختبار نهاية العام ال 94-83الساااااااجلات الرسااااااامية بكلية التربية الموسااااااايقية 

الذكاء  –أم القدرات العقلية المسااااااااااااااااهمة في أداء البيانو هي الذكاء العام  كان  أهم النتائ ، و البيانو(

أم الموهبة ، و الموهبة الموساااااايقية–القدرة المكانية  –التركيز  –الذاكرة  –الساااااارعة الإدراكية  –الموساااااايقي 

الموهبة الخاصاااااااة بترديد الألحام والإيقاعات الموسااااااايقية تضااااااامن  الآت : الاساااااااتعداد لتعلم الموسااااااايقي، 



وتذكرها، التميز الصااااااوتي، إدرا  الجمل وال،بارات، التحليل الموساااااايقي والهارموني والقدرة عل  الابتكار، 

 الإحساس بالزمن والقدرة عل  الاستمرار في المحافظة عليه.

 

العلاقة بين كل من الذكاء الموسيقى " ( بدراسة بعنوا :2022) Olivia jewell قامت أوليفيا جويل  .2

 "فى عزف آلة البيانو الذات الموسيقى ومستوى التحصيل  ومفهوم

أكثر تنباًا بقدرة الفرد عل   ما إذا كام الذكاء الوجداني أو التدريا الموسيقيالكشف عن  دف  الدراسة إل ه

و  إنا  15طالبًا جام،يًا ) 24( 24)عينة الدراسة بلغ  ، و إدرا  المشاعر في ق عة موسيقية عبر الثقافات

عامًا  15إل   0عامًا وتراوح  تدريباتهم الموسيقية من  18تتراوم أعمارهم بين  ذكور( في جامعة ييل 9

في دراستها،  وشبه التجريبيوالمنه   ف عل  آلة موسيقية واحدة أو أكثر، واتبع الباحثةيقوموم بالعز 

( 36برنام  مكوم من ) – عزف ال الاإستمارة تقيم  - مقياس الذكاء الوجدانيية )الأدوات الآتواستخدم  

ء الوجداني لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية لتنبا نسا الذكاأنه  كان  أهم النتائ و  (مق وعة موسيقية

 .الخبرة الموسيقية السابقة المستمر و التدريا بالكشف عن التفوق في العزف مقارنة ب

 على الدراسات السابقة:التعقيب 

السيد محمد و   Zhang & Sternberg (1998) وستيرنبرج زان دراسة كلا من تتفق مع الدراسة الحالية      

تاكيدها أم لكل الحالي لالدراسااااات المرج،ية الإرشااااادية والأساااااسااااية لإجراء البحث وتمثل  ( 2015)أبو هاشاااام 

 لها التفكير أساليا قائمة أمووجد مجموعة من ال لا  أساليا محددة للتفكير تتسبا في التفوق الأكاديمي 

لكن عل  حد علم الباحثة لم يساااااابق دراسااااااة  البحث عينة أفراد لدىالدراسااااااي  بالتحصاااااايل مرتفعة تنباية قدرة

 لعزف عل  آلة البيانو.أساليا التفكير السائدة لل لا  بكليات تختص بتعليم ا



أم العزف عل  آلة البيانو  ( 2022وأوليفيا جويل ) (  1985) كلا من هشاااااااااام الع ار  وتتفق دراساااااااااات    

يتداخل معه عدة عوامل ساااااااااواء عمليات معرفية أم جسااااااااامانية أو نفساااااااااية وتتوقع الباحثة أم معرفة كل طالا 

 بإمكاناته وقدراته ستمكنه من إستخدام أسلو  التفكير الأمثل لتحقيق التميز في العزف عل  آلة البيانو.
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 قائمة المراجع

 المراجع العربية

بحو   القيمة التنباية لاختبارات القبول بكلية التربية الموساااايقية و (:1977آمال صااااادق، إكرام م ر ) .1

 تقنين الاختبارات النفسية و تحرير فااد أبو ح ا، المجلد الأول، مكتبة الانجلو المصرية.

(، مكتبة الأنجلو المصااارية، 6 بعة )الوعلم النفس التربويو،  (:2010) أمال صاااادق، فااد أأبو ح ا .2

 القاهرة. 

مقارنة بني عينتني : أساليا التفكري ىف ضوء نظرية سترينبرج: دراسة (2015) السيد أبو هاشم .3

، 48، مجلد وعدد السعودية ومصرية وسعودية من طلا  الجامعة، مجلة رسالة التربية وعلم النفس

 .102-77شهر أذار.ص 

وكفاءة حل المشكلات لدى عينة من  عنوام أساليا التفكيرو (: 2019) رشا محمد محروس .4

 كلية الآدا  رسالة دكتوراه،)غير منشورة(،و، في ضوء النوع الاجتماعي والمهنة والمتعلمين الأميين

 .، جامعة القاهرةقسم علم النفس

(: آلة البيانو في مصااااااااااار، رساااااااااااالة دكتوراه، غير منشاااااااااااورة، كلية التربية 1977ساااااااااااامي إبراهيم علي ) .5

 الموسيقية، جامعة حلوام، القاهرة.

ر الجاااامع ، (: التااادريااا العقل  ف  المجاااال الرياااضاااااااااااااا ، دار الفك1996محماااد العربي شاااااااااااااامعوم ) .6

 الإسكندرية. 



(: وأثر القلق عل  مساااتوى أداء طالا التربية الموسااايقية لآلة البيانو أمام الأخرين 1983نبيلة الألف  ) .7

 وأمكانية التغلا عليهو، رسالة ماجستير، )غير منشورة(، كلية التربية الموسيقية، جامعة حلوام.

 الأنجلو المصرية، القاهرة.(: وفن العزف عل  البيانوو، مكتبة 1977هدى نصيف ) .8

(: و القدرات العقلية المسااااااااااهمة في تفوق أداء البيانوو، رسااااااااااالة 1985هشااااااااااام غنيمي حساااااااااان الع ار) .9

 ماجستير، )غير منشورة(، كلية التربية الموسيقية، جامعة حلوام.

برنااام  مقترم لتاادريس العزف الثنااائي ل لا  كليااة التربيااة النوعيااة و :(2006وائاال كمااال احمااد ) .10

، رسااااااالة دكتوراه، كلية التربية النوعية، جامعة القاهرة، والاسااااااتفادة من مالفات البيانو لكربع أيديب

 القاهرة.

 

 المراجع الأجنبية:

11. Jewell, Olivia (2022): Using emotional intelligence and musical training to 

predict emotion-detection in music: a cross-cultural study, Thesis, SUNY 

New Paltz Masters Theses Collection, 

http://hdl.handle.net/20.500.12648/665. 

12. Nigel Netteim   : 1979): "Keyboard Design and Psychology of Music, The 

Journal of the Society for Research in Psychology of Music and Music 

Education, Vo. 7, No. 1. 

13. Sternberg, R. (1994): Allowing for thinking styles, Educational Leadership, 

Vol. 52, No. 3, pp. 36-40. 

http://hdl.handle.net/20.500.12648/665


14. Sternberg, R. (1990). Thinking Styles: Keys to understanding Student 

performance, Phi Delta Kappa, Vol. 71, pp.366-371. 

15. Sternberg, R. (1997). Thinking style. New York: Cambridge University press. 

16. Sternberg R. (1992). Thinking styles: Theory and assessment at the interface 

between intelligence and personality. New York: Cambridge University 

press.  

17. Zhang, L. & Sternberg, R.  (1998): Thinking styles, abilities and Academic 

achievement among Hong Kong university students, Educational Research 

Journal, Vol.13, pp. 41-62. 



 ملخص البحث

 وعلاقتها بمستوى العزف على آلة البيانو أساليب التفكير السائدة لدى طلاب التربية الموسيقية

 :مقدمة

ر التفكيوتعد دراسة أساليا  والاهتمام به من حق ال الا،وت وره وأساليبه  التفكيرالتعرف عل        

طالا خصائص لكل  لأمسلبي إل  إيجابي  تحوله من عنصرو  طرق تفاعلهتنمية هام لمساهمته في  موضوع

فام الاتجاهات التي يحملها المدرس تجاه ال الا تسهم بدرجة  يتباينوم في الفروق الفردية بينهم؛ لذاو  متميزة

التعرف عل  أساليا ومن المهم عالية في ت وير تفكير ال الا، وت ور علاقة إيجابية في التفاعل بينهم. 

ءه واللجنة المحكمة و السي رة عل  التفكير الشائعة التي تمكن ال الا من التكيف مع عملية العزف أمام زملا

البحث لدى ال لا  الملتحقين بقسم التربية الموسيقية و  لمشكلةلال  أفضل حل  والوصولمشاعر القلق والتوتر 

بالاعزف عل  آلة البيانو بالأخص، لأنه مادة أساسية تدرس لكل الفرق الدراسية ف  الجامعة بكليات  تهافي علاق

 لإتساع مساحته الصوتية. التربية الموسيقية، حيث يعتمد عليه معلم التربية الموسيقية ف  أغلا الأحيام للتدريس

 التساؤل الرئيسي التالي: فتتضح مشكلة البحث في 

 التفكير السائدة لدى طلاب التربية الموسيقية وعلاقتها بمستوى العزف على آلة البيانو"؟ هي أساليبما  -

 ويشتمل البحث على التالي:

مص لحات  –أهمية البحث  –أهداف البحث  -تساؤلات البحث  –ويتضمن )مشكلة البحث  مدخل الدراسة:

 أدوات البحث(. –عينة البحث  -منه  البحث  –البحث 

 (.العزف عل  آلة البيانو – أساليا التفكير) ويتضمن محورين رئيسيين النظري:الاطار 



العزف عل  دراسات تناول   – أساليا التفكير)دراسات تناول   محورين رئيسيينويتضمن  الدراسات السابقة:

 ويليهم فروض البحث.آلة البيانو( 

 

 .ويختتم البحث بالتوصيات والمقترحات



Summary  

Prevailing thinking styles among music education students and their 

relationship to the level of playing the piano 

Introduction: 

Knowing Thinking methods is fundamental for the student, and the studying it is an 

important process for developing his ways and transforming him from a negative 

student into a positive one, because each student has distinct characteristics and they 

differ in their individual differences. Therefore, the attitudes that the teacher bears 

towards the student contribute to a high degree in developing the student's thinking, 

and developing a positive relationship in the interaction between them. It is important 

to identify the common thinking methods that enable the student to adapt to the 

process of playing in front of his colleagues and the exam committee, to control feelings 

of anxiety and tension, and to reach the best solution to the problem among students 

enrolled in the Department of Music Education, and to find out its relationship to 

playing the piano in particular, because it is a basic subject taught to all students. Study 

groups in the university in the faculties of music education, where the teacher of music 

education often relies on it to teach due to the expansion of its vocal range. 

The research problem lies in the following Main question: 

What are the prevailing thinking styles of music education students and their 

relationship to the level of playing the piano? 

 

The research includes: 



Introduction of the study: This includes (Problem of the Research, questions of the 

research, objectives of the research, importance of the research, terms of the research, 

methodology of the research, sample of the research, tools of the research). 

Theoretical framework: This includes two main parts (Thinking styles- playing the 

piano). 

Literatures: This includes two main parts (Studies that handled Thinking styles, studies 

that handled playing the piano), followed by the hypotheses of the research. 

The research concludes by recommendations and suggestions. 


